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INTRODUCCION

La educacién es un proceso complejo de formacién del individuo.,
Dentro de. su modalidad formal encontramos miltiples problemas

escolares; uno de ellos el tratamiento metodolégico de contenidos.

Refiriéndose con anterioridad ese renglén al problema de Ia
ensefianza de la etapa del desarrollo humano denominado pubertad; es
porque requiere de una transformacién metodoldégica. La cual se aborda
en csta propuesta Pedagdgica dirigida al sexto grado de educacién

primaria.

Varios factores son los que obstaculizan la ensefianza del tema,
entre otros la falta de manejo informativo por parte del docente, los tabués
socioculturales; la morbosidad infantil. No obstante nuestra mirada como
docentes orienta a la instrumentacién de una estrategia metodoldgica
psicogenética. En la cual aunque no se explican concretamente en las
estrategias corresponde la mayor responsabilidad, por ser los encargados

basicos de la formacién de los nifios.

Para exponer los planteamientos mencionados en el presente
trabajo hasta llegar a la parte operativa se presenta el desarrollo de los

rubros esenciales que son:



La definicién del objeto de estudio, justificacién y objetivos.
Donde el primero nos permite tener una visién mds detallada del problema
a desarrollar con sus inherentes aspectos que hay que promover en otra
forma de ensefianza; en el segundo se priorizan las necesidades de renovar
précticas de ensefianza y detalla los motivos que convierten en importante
al objeto de estudio; y en el tercero se marcan las lineas especificas a las
que se pretende llegar, entre ellas: orientar a los alumnos de sexto grado
de educacion primaria acerca de la etapa de la pubertad; en la que

formaran parte, maestros y padres de familia.

El capitulo I se refiere al marco contextual donde se presentan las
caracteristicas generales tanto de la comunidad, como del contexto
escolar. En los que se mencionan los obstdculos que imperan en la

ensefianza del tema mencionado con anterioridad.

En el capitulo II: marco tedrico se presenta la fundamentacién que
hace referencia a algunas teorfas que sirven como base en los aspectos:
epistemolégico que enmarca los procesos de construccién del
conocimiento; el sociolégico presenta el quehacer social de la escuela; la
psicogenética de Jean Piaget que aborda el desarrollo de la inteligencia en
una interaccion constante del individuo y su medio ambiente, tomando en
cuenta la evolucién del mismo, presentada en etapas o periodos llegando
hasta la etapa de operaciones formales en la que sc¢ encuentra el
adolescente; asf mismo se hace referencia a la pedagogfa operatoria la cual

parte del interés del alumno -en el proceso ensefianza-aprendizaje.



Finalmente se presenta lo referente al contenido del tema la pubertad, en
¢] se mencionan las caracteristicas y/o cambios fisicos psicolégicos y

sociolégicos que el adolescente estd viviendo en esta edad (11-13 afios).

El capitulo III corresponde a la propuesta pedagdgica en la que se
instrumentan-las posibles soluciones metodolégicas que incorporan partes
del proceso escolarizado correspondiente al drea de Ciencias Naturales del
6° de educacién primaria en el eje temdtico: el cuerpo humano y la salud,
considerando propédsitos generales que incluyan actividades a través de

recursos de acceso para el nifo.

Posterior a los capitulos se presentan las perspectivas o
sugerehcias y conclusiones; en el primero se advierten los alcances que
pueden generarse en compafieros docentes y la influencia en los padres de
familia; especialmente en los alumnos. Y en el que se localizan alusiones
que concluyen el ejercicio de la propuesta y mencionan aspectos no
sefalados en los sustentos explicativos, pero que se generan en la prictica
referentes a las concepciones sociales tradicionales de ensefianza. Es
decir, los resultados del (rabajo en general que globalizan las

observaciones y efectos que tuvieron lugar,
L.a bibliografia se presenta para efectos de referencia.
Es satisfactorio culminar la presente propuesta que enfatiza con la

prioridad de adecuar los procesos metodolégicos de la ensefanza del tema

la pubertad a satisfaccién de los alumnos.



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El ser humano desde que nace hasta que muere pasa por una serie
de ctapas de desarrollo fisicos, psicolégicos y sociales que lo van
constituyendo y formando como tal. Una de estas etapas de desarrollo es

la pubertad.

Esta ctapa estd considerada como perfodo de transicién enire la
nifiez y la vida adulta, puede prolongarse dependiendo del sexo, raza,
alimentacién, estado de salud y medio ambiente en el que se desenvuelve
el individuo, y se proyecta hacia su medio social en el que adquiere

nuevas experiencias que le ayudan a enriquecer su personalidad.

Durante la etapa de la pubertad el organismo del ser humano sufre
una seric de transformaciones que repercuten en su esfera psiquica. Es
una etapa del desarrollo durante el cual se operan cambios anatémicos,
funcionales y psicoldgicos que van dando forma a la personalidad del

individuo.

De acuerdo con la edad en la que se presenta la etapa de la
pubertad en el ser humano que es entre los 10 y 16 afios en los nifios y las
nifias entre los 9 y los 15, ubicdndonos en la escuela primaria se puede

decir que estardn cursando el 60. grado de educacién primaria.



Y justamente en ese grado el programa de estudios marca en su
objetivo: brindar mayor atencién a los temas relacionados con el medio
ambiente y la salud; en el eje temdtico se aborda: ¢l cuerpo humdno y la
salud, del cual se desglozard el contenido que se refiere a la etapa de la
pubertad y sus principales caracterfsticas y/o cambios como: anatémicos,

psicoldgicos y sociolégicos.

Una observacién importante es que al llegar a esta edad los nifios
se angustian innecesariamente cuando comparan su nivel de desarrollo
fisico con el de otros compaiieros de su misma edad y aunque todos van a
experimentar el mismo tipo de cambios a unos les ocuarre primero y a
otros después; ello dependerd de factores de alimentacién, salud, clima,
herencia. El cambio no es dnicamente fisico sino que repercute ademds en
su forma de ser, en sus intereses y sentimientos, Al enfrentarse a esta
situacion serdn el maestro y padres de familia los encargados de orientarlo
para que no caiga en confusiones; aludiendo a la persuasién debido a que
por el periodo que estd pasando, el nifio se abstiene de confiar sus
contlictos a los adultos por temor a importunarlos o a no ser comprendido,

entonces cae en un aislamiento y se torna antisociable y agresivo.
Es aqui donde surgen problemas mdxime cuando no cuenta con

una comprensidn u orientacién adecuada por partc de su familia, la

escucla y la sociedad en la que se encuentra inmerso.



Esto se acentiia mds en el medio rural que en el urbano debido a
que existe menos comunicacién y confianza entre padres ¢ hijos y muchas
veces también entre maestro y alumnos, lo que en cierta forma tiene como
consecuencia que los alumnos estén mal informados sobre los procesos de

cambio que estdn viviendo.

Todo ello representa también un conflicto para el maestro, en el
momento en que aborda el tema de 1a pubertad con sus alumnos debido a
la actitud de turbacién que muestra cuando se le habla del tema o se le
presentan esquemas alusivos a él. Esta actitud tiene su origen en la falta
de confianza del alumno con los adultos y por el morbo que tal vez el
tema representa para ellos; o bien encuentra su génesis en los mitos y

tabues sociales.

Ademds, se considera que los libros de texto que se manejan en fas
escuelas primarias no traen la informacién suficiente para que el alumno
entienda en todo su contenido, el tema de la pubertad; serd el maestro el
encargado de ampliarlo y hacerlo llegar, de tal forma que los alumnos
comprendan c6mo las transformaciones y desequilibrio en las esferas
psiquicas, fisicas y sociales por las que estd pasando, dardn paso a la
formacién de su personalidad, se hace necesaria una reorientacién
pedagdgica, es decir, la blisqueda de una alternativa para orientar el
proceso ensefanza-aprendizaje de la pubertad, en el sexto grado de
educacion primaria, en razén de que se considera que es un tema dificil de

abordar por la complejidad que presenta, no solamente por su contenido

e



sino también por las relaciones de comunicacién existentes entre padres e

hijos, maestros-alumnos, medio ambiente, autoridades, etc.

Hacemos énfasis en la funcién que desempefia el maestro, respecto
a la formacién de dicho cardcter que requiere el alumno, misma que es
necesario extenderla hacia los padres de familia y comunidad, dado que se
consideran agentes del proceso educativo en el que se inserta al

estudiante.

Es pues, la pubertad, la etapa del ser humano en la que en forma
decisiva, la transformacién influye positiva o negativamente en la

integracién de la personalidad que se manifiesta en dicha fase.

De manera general, se citardn alguﬁas particularidades propias de
dicha fase, no se especifica ninguno de los aspectos, puesto que los
cambios hormonales no se dan por separado, todos involucran a todos;
unos en mayor o menor medida, segin sea el factor que influya en tal o

cual transformacién,

De manera que, "durante la pubertad, el adolescente se siente
confundido por los cambios que se estdn llevando a cabo en su cuerpo y
por la aparicién de impulsos sexuales que no sabe como reprimir o
satisfacer y que le crean gran tensién, tendencia al aislamiento, agresién y
actitudes de reto frente a los adultos; el adolescente parece perder ademis

como, la coordinacién de movimientos, por lo que se vuelve tosco, tienc
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dificultad para moverse e incluso para hablar. Esto le crea la sensacién de

que la gente no lo quiere."|

Sucede que el adolescente no encuentra su propia identidad, no
sabe hacia donde dirigir su vida; producto de sentir incomprensién de
parte de sus padres, de Ila propia sociedad quienes rigen los

comportamientos de quienes la componen.

Como maestros, se debe entender que en tales casos se debe
convivir con los alumnos y realizar actividades de grupo en las que impere
el compafierismo, mediante la colaboracién en tareas investigativas que
exigen el desempeiio individual, en equipo y en el grupo; de tal manera
que el estudiante se sienta siempre acompafiado y en cierta forma
respaldado en la solucién de los problemas que le traen sus conflictos

personales.

Es en estos aspectos donde se quiere fijar la atencion, ya que
puede hablarse de los primeros afios en que aparece la pubertad (9-15),
detectada en los alumnos de sexto grado de educacién primaria, cuya

mayor edad corresponde a los doce afios.

Se desea ser participes en el propiciamiento de la comunicacién del
adolescente con sus padres, macstros y amigos; sugerir diversiones sanas

y actividades en conjunto, en las que el juego sea el principal recurso para

1 ROBERT, Diaz, Manuel. Biologia 1. Publicaciones
Culturales, S.A. 3a. ed. México, 1985. p. 52



descargar tensiones, pues ensefia a los integrantes del conjunto a trabajar
por lograr un objetivo comiin que esta por encima de los objetivos
individuales, anticipando asi hechos que se presentan en la vida real en jo

que respecta a intereses personales y los del grupo escolar por ejemplo.

En la estrategia metodoldgica se observard la realizacidn de tales

conceptos.

12



JUSTIFICACION

La escuela primaria es considerada como un centro al que asisten
los alumnos con el propésito de adquirir aprendizajes encaminados al
desarrollo de sus habilidades, capacidades y destrezas que le permitan
aprender y comprender de la realidad y no tnicamente de los libros,
ademds de fortalecer sus relaciones sociales que se ayudardn a convivir

mejor con su familia y su comunidad.

Por lo general, la educacién primaria en nuestro pafs estd regida
por una serie de contenidos programaticos que deben ser vistos en los
diferentes grados. Aunque estos contenidos se dan en forma global, sin
considerar las diferencias que puedan existir en las escuelas, entre las que
s¢ podrian mencionar: las correspondientes al medio urbano y el medio
rural, las condiciones socioecondmicas de la comunidad, los medios de

comunicacion, la infraestructura y equipamiento de las escuelas, ete.

Estas diferencias traen como resultado que la educacién primaria
no sea homogénea en todas las escuelas y exista, por asi decirlo, mds
rezago educativo en unas que en otras, en razén de lo expuesto

anteriormente.

La presente propuesta tiene como finalidad buscar alternativas para
abordar los contenidos sobre la pubertad en el sexto grado de educacion

primaria. Este tema fue elegido en funcién de que los contenidos que se



manejan en el programa, la informacién que contienen los libros de texto
no son tratados de manera suficiente y adecuada como para que el alumno
logre entender todo lo relativo a este periodo de vida del ser humano y

que, por su edad, se encuentra precisamente en esta etapa.

El medio donde se implementars esta alternativa es el rural. Aquf
la dificultad en el abordaje de los contenidos sobre Ia pubertad, se debe a
que el tema en sf, por su contenido, despierta en los alumnos un interés no
encaminado hacia el conocimiento, sino mds bien en un sentido de morbo;
quizds la falta de relacién y comunicacién entre padres ¢ hijos para hablar
acerca de los caracteres sexuales que origina el desarrolio hormonal del
cuerpo humano, sea el principal causante de dicha actitud, mds el
desconocimiento, por parte del profesor, tanto de la informacién cientifica

como de la metodologia apropiada, para tratar con naturalidad y

oportunamente el tema,

Agregando la indisposicién de los adultos también, ya sean padres
o no de los alumnos de sexto grado, para asistir a las pldticas organizadas
en favor de la preparacién que se debe tener, para no ocultar al nifo los
cambios que, de manera normal, sufre el organismo; las medidas
higiénicas, de convivencia, de comportamiento, etc., que se pueden
asumir, en los casos en que el piber tienda a desviar la aceptacién de lo
que le ocurre de manera personal y social; es decir, que perciba rechazo,
sin que asf sea, de los padres, amigos y maestros, elementos gue con los

cuales se relaciona cotidianamente.,

14



Este es un problema que se manifiesta en el grupo, objeto de
estudio. Entre otros, el mismo medio influye en el cardcter introspectivo,
sobre todo de las nifias, que buscan esconder el busto vistiendo mds ropa;
sus sentimientos y emociones que empiezan a despertar hacia el sexo
opuesto. Los hombres, en defensa del compafiero en quien ven a su mejor
amigo, al menor gesto de los demds, reaccionan agresivamente, o bien, se
declaran inactivos por creer que tales acciones son burlas por como

hablan, se paran, visten, etc.

En vista del trabajo conjunto que se desea impulsar, 1o anterior
implica un obstdculo en el proceso de socializarse, como en la condicién

previa para la construccién del conocimiento.

Como maestra de grupo se siente la necesidad de adquirir mds
conocimientos tedricos sobre como orientar probiemas de esa indole, de
manera que el padre de familia cumpla su cometido de ser el primer
maestro del nifio, éste, el preservador de la acertada educacién familiar, el
maestro, el intermediario correcto de la innovacién cultural que exige

nuestro tiempo,

Este problema se acentda mds en el medio rural, por lo
anteriormente expuesto y también a los alumnos les resulta dificil
encontrar informacién que les permita entender en forma consciente lo

relacionado al tema de la pubertad, siendo tan sélo la informacién que



puedan obtener brindada por el maestro y los libros de texto, los que le

ayuden a entenderlo mejor.

Por otro lado los alumnos no cuentan con conocimientos previos
fundamentados sobre el tema de la pubertad. lo que, en cierta forma,
representa un problema para el maestro en el momento en que llega a
bordar los contenidos relacionados con este perfodo de vida del ser

humano.

Ademds, se considera que el tema de la pubertad es muy
importante, sea visto con los alumnos de sexto grado de educacién
primaria, de tal forma que lo razonen y comprendan, para que con ello
adquieran conceptos firmes que les serdn de gran utilidad en la formacién
de su personalidad, ya que por la edad en la que se encuentran (11 a 13)
afos, requieren de orientacién adecuada sobre los procesos de cambio que
ellos mismos estdn experimentado, de lo contrario, pueden adquirir
perturbaciones que los desorientardn y afectardn en su desarrollo fisico,

psicoldgico y social.

Para tratar de darle solucién a lo anteriormente expuesto; primero
se revisardn los contenidos que sugiere el programa de sexto grado y la
informacién que contienen los libros de texto para con ello determinar si
es suficiente y adecuada para implementar la alternativa que se pretende
llevar a la prdctica, de no ser asf serd necesario buscar informacién en
otras fuentes de investigacién e implementar recursos para lograr la meta

deseada.



OBJETIVOS

- Ubicar la construccién del conocimiento sobre la etapa de la

pubertad en un proceso respaldado teéricamente.

- Proponer alternativas que faciliten el tratamiento de la
pubertad como una etapa del desarrollo hormonal del

cuerpo humano,

- Involucrar a los padres de familia en el conocimiento y
orientacién de los desajustes mentales, emocionales y

fisicos que provoca la etapa de la pubertad en los escolares.



CAPITULO 1
MARCO

~ CONTEXTUAL



CAPITULO 1
MARCO CONTEXTUAL
1.1 Comunidad

La comunidad donde se labora como docente lieva por nombre

Emiliano Zapata, municipio de Ocampo, Estado de Michoacdn,

Geograficamente, se encuentra ubicada en la parte noreste de la
cabecera municipal, a una distancia aproximada de medio kilémetro, su
superficie es de 1 1/1 km2. Colinda al Norte con el ejido del Soldado
Anénimo; al Sur con el ¢jido de San Juan; al Este, con el ¢jido de Trojes
y la comunidad del Arenal; al Oeste, con la colonia Ddmaso Cdrdenas de

QOcampo,

La comunidad esta poblada por 475 habitantes, cuyas casas estdn
construidas con madera y en mayor parte con adobe, escasamente se
observan construcciones de ladrillo. Por esta razén es comuin la falta de
drenaje ya que se encuentran muy distanciadas, en medio de sus tierras de
cuitivo. Sin embargo, en su mayoria existe la luz ecléctrica. Para el
servicilo médico asisten a la clinica del IMSS, ubicada en la cabecera
municipal; a cambio de servicio, hacen la limpieza del centro y realizan

diversas campaiias de aseo en las calles o escuelas de su comunidad.



Los medios de transporte son: algunos automéviles particulares y
de servicio publico, sélo trapsitan autobuses de afios atrds, detertorados
por la carretera de terracerfa que se comunica ¢on una balastreada que va
de Zitdcuaro a Angangueo pasando por Ocampo, donde circulan autobuses
de la linca de Occidente y Zinacantepec, 2 o 3 veces al dfa y una linea

directa de camiones Zitdcuaro-Angangueo.

En este ejido no cuentan con templo, pero si la mayor parte de
gente son catdlicos y tienen costumbres muy arraigadas como son: el 12
de diciembre en que celebran la fiesta de la Virgen de Guadalupe,
recibimiento de la Virgen de la Salud que traen desde Pdtzcuaro cada afio,
para hacer un recorrido por todas las comunidades del municipio,

pidiendo que haya buena cosecha.

Por ¢l nombre que lleva el Municipio, realizan la fiesta m4s grande
del pueblo el 6 de Enero, con la participacién de todos los ejidos,
comunidades del mismo, escuelas primarias, preescolar, secundarias y
telesecundarias en el desfile que recorre las calles principales, el cual
prosigue con un acto civico/sociocultural que organiza el ayuntamiento,
culminando con una comida que se ofrece a toda la concurrencia, en
especial, para las personas con cargos en cada comunidad, como para los

integrantes del contexto educativo (maestros),



1.2 Aspecto Cultural

En este aspecto la comunidad sélo cuenta con un Jardin de Nifios y
la Escuela Primaria "Presidente Calles" a la que asisten los nifios
diariamente a adquirir conocimientos, tanto de sus compaiieros como de

su profesor, incluyendo los ya adquiridos en su familia.

Dentro de la educacién familiar se puede apreciar la transmisién
de oficios y labores de padres a hijos. La madre ensefia lo del hogar a las

hijas; el padre las labores del campo (monte),

Los medios de recreacién son el basquet-bool que practican de vez
en cuando en encuentros deportivos con amigos de otras comunidades,
organizando uno o dos torneos al afio en la cancha de la cscuela, algunos

utilizan el televisor como medio de descanso y distraccion,
1.3 Aspecto Econdmico

La actividad del monte es Ia Gue caracteriza a esta comunidad,
puesto que en su mayoria son ejidatarios y cuentan con derecho de monte.
Unos tienen aserraderos propios en su casa, otros, desempefian trabajos en
alguno de ellos, en donde elaboran todo tipo de madera para muebles,
escobas, palas, etc. Para tal fin la SARH autoriza y marca cierta cantidad
de drboles para derribar. En esto consiste el nivel econémico, bajo por

naturaleza, pues, en ocasiones los nifios asisten a la escuela sin ldpiz, sin
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libreta, menos les compran otros ttiles escolares necesarios para ¢l
desarrollo de su aprendizaje. En poca medida se ha aprovechado el

programa "Nifios en solidaridad".

En cuanto a alguxla cooperacién econémica para la escuela no dan
porque, segiin los padres de familia, la insfitucién cuenta con su derecho
de monte y esto debe utilizarse en todas las necesidades de la misma,
incluso hasta para hacerles la fiesta del 10 de mayo a las madres de

familia.
1.4 Institucion

La escuela a que se hace mencién es la "Presidente Calles" clave
16DPR1053], perteneciente a la zona escolar 033, sector 30 de Tuxpan,

Michoacan.

Esta institucién cuenta con 3 aulas de material, tabique, techo de
concreto, ventanales amplios. Una direccién adaptada, un salén de actos
de regular tamafio con paredes de adobe aplanadas, techo de ldmina
galvanizada; cuenta también con una cancha de basquet-bool, patio civico
que sirve para el recreo de los nifios, monumento a Ia Bandera, Todo el
edificio estd pintado de verde-azul y azul-mar. El mobiliario consiste en

mesabancos binarios, de madera muy viejita.
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De la escuela es pertenencia una parcela de una hectdrea y media
de cultivo de riego y temporal, aparte tiene su derecho de monte como

ejidataria que es dentro del ejido.

La escuela es de organizacién completa, su personal docente se
constituye de tres elementos, con un total de alumnos de 70 entre 80 en

cada ciclo escolar, cada docente atiende 2 grados.

Bl horario de entrada es de 9:00 a.m. a 13:30 p.m., receso de
11:00 a 11:30 a.m.

De acuerdo al ndimero de docentes no se puede organizar un
consejo técnico consultivo, sino Unicamente las comisiones mds esenciales

se desarrollan entre todas.
1.5 Grupo Escolar

El grupo de sexto grado lo constituyen 7 alumnos, los cuales son 3
nifias de 11 afios y dos niflos de 12 y 13 afios. Las nifias, al realizar algiin

trabajo colectivo son muy cooperadores, de los nifios sélo uno de ellos.

Este grupo, en su mayorfa, se encuentran ya viviendo los cambios
fisicos en su persona, en las nifias sus pechos se estdn desarrollando, su
cuerpo estd tomando forma de sefiorita, sus hormonas empiezan a realizar

las funciones internas correspondientes; los nifos son muy retraidos, su
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cambio de voz apenas empieza a presentarse, se sabe que el desarrollo en

los nifios es mds tardado que en las nifias.

Socioldgicamente, los cambios presentados en los nifios de este
grado, es que las chicas ya no juegan con los nifios como antes, sino que
ahora llevan su tejido y se ponen a tener a la hora de recreo o en cualquier
momento libre. Los nifios no juegan constantemente, se dedican a
observar a los demds caminando alrededor del patio de recreo, inclusoe los

nifios no se juntan entre ellos, cada quien por su lado.

Estos cambios afectan a las actividades de ensenanza-aprendizaje;
porque se les ve ausentes, reservados, sin descos de trabajar y aunque son
pocos alumnos, la tarea es dificil, por no encontrar la manera adecuada

para sacarlos de esa actitud,

Cuando se les habla sobre el tema, motivo de este trabajo, por el
simple hecho de abrir su libro de texto y ver los esquemas del aparato
reproductor de ambos sexos, sienten vergiienza, se sonrojan y se esconden
bajo su mesabanco para no observarlos, o muy reservadamente los miran,

pero con una actitud de morbosidad.
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO
2.1 La Construccion de Aprendizajes en Nuestra Sociedad

La educacién es un proceso integral, permanente, complejo, a la
vez que dindmico, y es a través de estas caracteristicas que se pueden
instrumentar estrategias metodolégicas que intenten ftransformar la

practica educativa,

Pero tales intentos requieren de aprovechar pasos hilvanados, es
decir partir de problemas encontfados en las actividades escolares
cotidianas y de la experiencia docente, hasta llegar a sistematizar una
propuesta por sencilla que sea cuidando de explicar el por qué de los
elementos contenidos, es decir, explicar el soporte tedrico que les de
cuerpo y la sustenta como posibilidades educativas para facilitar la

construccién de el conocimiento en la escuela.

Tal encomienda nos ha implicado elaborar los siguientes aspectos:
2.2 Aspecto Epistemolégico.

2.3 Aspecto Sociolégico.

2.4 La psicogenética: Jean Piaget.

2.5 La Pedagogia Operatoria

2.6 El Desarrollo del Nifio en la Etapa de la Pubertad.



Esperando sefialar aquellos elementos de comprensién del hacer
dentro del aula, desde las muiltiples dimensiones que conforman el
quehacer del alumno y al alumno en si, en su desarrollo humano, para la

conformacién del conocimiento, es que a continuacién los desarrollamos:
2.2 Aspecto epistemoldgico

Dentro de los propdsitos esenciales de la educacion y ubicados en
el nivel del proceso de enseflanza-aprendizaje tenemos a los
conocimientos, mdxime aquellos que son ttiles en la vida cotidiana de los

alumnos.

Sustentar esta propuesta, implica desglozar tedricamente la
relacidn que el alumno establece con los conocimientos en la cual, ambas
adquieren la denominaciéon de sujeto y objeto de conocimiento,

respectivamente.

Epistemologfa significa "el estudio fisiolégico de la ciencia que
abarca la metodologia, o conocimientos de un sistema de representaciones

mentales relativas al conjunto de las propiedades del mundo que emana de
la realidad,"2

2 SCHARFF, Adma. Historia y Verdad, Ed. Grijalbo (coleccién
Teoria y Praxis #2, S.A. México, 1994. pAg. 88.89.
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En este trabajo la concebimos y aceptamos como el estudio de la

I6gica de la construccién del conocimiento en los educandos. Para efectos

~de esta propuesta tomaremos el modelo constructivista basado en las

suposiciones psicoldgicas que implicita o explicitamente, a diferencia de
otros que otorgan un papel de mayor o de menor importancia al sujeto, en
el acto de conocimiento y privilegian unilateralmente ciertas funciones
psicolégicas (percepcién, memoria, imagen mental, intuiciones nociones,
estructuras como formas fundamentales sobre las cuales se basa todo

conocimiento),

Dentro de la epistemologfa constructivista se obliga una interaccién
entre sujeto y objeto de conocimiento, en base a la actividad social que el
ser humano realiza. Es as{ como se da el proceso de conocimiento en
donde el sujeto interactia con el objeto, para que se construyan

conocimientos que les permitan transformar y transformarse asimismo.

Sin embargo este modelo no es el tdnico ya que ademds se
encuentran diferentes modelos explicativos entre los que mencionamos: el

empirismo "en el que el objeto actda sobre el sujeto, quien es un ser

pasivo, contemplativo y receptivo, y que la llegar al proceso de

conocimiento no lo percibe de manera conciente sino mds bien como un

- acto reflejo que le proporciona el objeto. (conocimiento mecanisista)",3

3 BAGU, Sergio. Tiempo, Realidad Social v Conocimiento. Ed.

siglo XXI, (Sociologia y Politica) México 1970 pp. 152-153.
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El segundo modelo es el idealista en el que sucede todo lo
contrario del anterior, ya que aqui el sujeto actia sobre el objeto y lo

considera como algo de su creatividad.

El tercer modelo ¢s el que se privilegia en el presente documento.
Algunos argumentos han sido divulgados por varios autores, entre ellos:
Marx "el cual vefa Ia superioridad del idealismo sobre el materialismo
premarxista en el que se desarrollaba el lado activo de la filosofia y por
consiguiente en la teorfa del conocimiento".4 Nétese una extrapolacion de

la Epistemologfa al materialismo.

Como se puede observar los dos modelos anteriores sirvieron de
base al tercero, el cual nos brinda rescatando 1o mejor de cada uno, las
siguientes aseveraciones que le son comunes: En el empirismo el objeto
actia sobre el sujeto y en el otro el sujeto sobre el objeto, cuando en la
realidad en el tercero se replantean estas posturas observando la necesidad
de que exista una relacién reciproca entre.ambos, por lo que aparece este
tercer modelo el cual tomaremos como eje principal dentro del proceso

del conocimiento, por responder a los principios activos de la ensefianza.

Desde la perspectiva de este modelo se define "el conocimiento
interactivo, en tanto es un proceso de interaccién entre el sujeto

cognoscente y el objeto de conocimiento, dado que ambos actdan uno con

U.P.N. ANTOLOGIA Técnicas vy Recursos de Investigacién
I. Bd. U.P.N. 12. ed. México, 1985, pag. 36
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otro y sobre su medio transformdndolo a la vez que son transformados por
él".5

En este modelo se considera al hombre en su total capacidad de
actuar, reflexionando y razonando sobre las acciones que emprende y
realiza. Para ello, hecha mano de todo lo que tiene a su alrededor
(objetos) que en cierta forma le ayudan a satisfacer sus necesidades y al
mismo tiempo, adquirir conocimientos que en la medida que los va
poniendo en prictica va descubriendo nuevas cosas. Es asi como los
objetos (medio social y natural que rodea al individuo) interactdan con el

sujeto.

En el conocimiento se manifiesta como la relacién sujeto-objeto
distanciada eternamente la posibilidad de desarrollo de cada uno de ellos.
"Pero no pueden desligarse pues el dualismo es la esencia del
conocimiento, es decir sin correlacién de estos dos elementos no hay
conocimiento. Pero esta correlacién no es reversible. Ser sujeto es
totalmente diferente de ser objeto. La funcién del sujeto consiste en
aprender al objeto, y la del objeto en ser aprehensible y aprendido por el

sujeto. "6

5 GUTIERREZ, Saénz, Rall. Historia de las Doctrinas
Filos@ficas. Ed. Esfinge, S. A. México, 1981 la. ed. pag.
125.

6 HESSEN, J. Teorias del conocimiento. Editores Mexicanos
Unidos, S.A. (Coleccidn Ciencias Sociales) 4a. ed.
Venezuela y México. 1980. p.p. 23; 25.
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"... Juzgado desde el objeto, €] conocimiento se manifiesta como

un desplazamiento de las propiedades del objeto hacia el sujeto”.7

Hasta ahora hemos abordado dos elementos, sujeto y objeto, con
los cuales el alumno construye conocimientos en una triada aparece en
este momento entonces el tercero de ella. El conocimiento como producto

del proceso cognoscitivo.

En este contexto entendemos por procese de conocimienio una
interaccién ya reiterada, empero tiene como resultado los productos
mentales que denominamos conocimiento, la interpretacidn de esta
relacion es especulativa en tanto producto escolar, explicativa como
ciencia y formativa segiin la pedagogfa. Tanto objeto como sujeto actdan
uno en el otro. Esta interaccién se produce en ¢l marco de una prdctica

social de sujeto que percibe al objeto en y por su actividad.

De acuerdo con lo anterior este modelo del proceso del
conocimiento se concreta en la teorfa del reflejo que desarrolla la filosoffa
marxista.

2.3 Aspecto sociolégico

Si hemos afirmado que la epistemologfa se desarrolla por el

alumno en un marco social, hemos de referirnos a las teorfas sociolégicas

7 Oopus. Cit. Hessen p. 25
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mds representativas: La teologfa, la liberal sustentada por Kant y Stuart
Mill, la funcionalista muy utilizada para generar los modelos educativos
en México sustentada por Parsons: y la que hemos de desarrollar en esta
propuesta la del Método dialéctico, cuyos fundamentos encuentran su

expresion en Marx vy 1a transformacion.

Pero para lograr la transformacién alude a una serie de tesis que

habrdn de sintetizarse en a praxis escolar.

Al abordar la praxis hemos de aclarar que su génesis se ubica en la
posicidn social epistemolégica del materialismo dialéctico basada en el
materialismo histérico a la vez que en conceptos sociales ¢ interrelaciones
teoricas del homo faber. Dentro del cual son invalorables las siguientes
constantes: El cambio y las contradicciones. (general-particular,
deductivo/inductivo, ideal/material, subjetivo/objetivo y

abstracto/concreto).

Constantes histéricas ubicadas en la dialéctica, como método.
También para el devenir y estudio de la materia se utiliza como ley
fundamental el método dialéctico: es decir, dindmico, evolutivo. Todo ests
en constante cambio, incluyendo a la educacidén, aqui encuentran su

maximo soporte las propuestas Pedagégica.
En su concepcion la dialéctica es la ley del cambio de la realidad y

tiecne su aplicacién mds importante en la interpretacién del devenir

histérico como una continua lucha de clases, siempre en pugna. Nada es
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definido. Siempre hay oposicién, resistencia, dando como cualidad la

transformacién gradual.

En la Educacién se ejerce esta transformacién via la praxis, que es
lo mismo que accién o préctica orientada por un pensamiento explicativo.
"La praxis acepta la critica pero exige la proposicién".8 Mantiene [a
critica sus bases en la mds sélida formacién de lo que se hace entendiendo

primero la identidad del ser que lo hace.

En lo intelectual crece la critica, la proposicion, la explicacién.
Por ello, para Marx "la actividad intelectual no debfa ser un mero
ejercicio de lubricacion cerebral, sino un conocimiento socialmente 1til".9
Es decir, llevarla a la aplicacién para solucionar problemas y no dejarla

archivada como teorias.

La actividad social es determinada por la sociedad y es dialéctica.
Por lo que deduce que "la dialéctica, se entiende y s¢ identifica con el
objeto social. Va de lo concreto a lo abstracto, de lo general a lo
particular, y de lo particular a lo general. Dentro de ello se hace un

fenémeno social educativo especifico”.10

En la dialéctica Marx "sefiala dos tipos de categorfas:

8 GUTIERREZ, Pantoja, Gabriel. Metodologia de las Ciencias
Sociales II. Coleccidén Textos Universitarios en Ciencias
Sociales, S.A. la. ed. México. 1986, p-p. 50.

Opus. cit. GUTIERREZ Pantoja, pag. 52
10 ¥pid. dem. GUTIERREZ Pantoja, p.p. 69
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a) Simples, como aquellas que se proyectan a lo largo de la historia, que
identifican objetos, pero adquieren distintos significados de
conformidad con la particularidad de la relacién social en

un momento histérico determinado.

b) Las concretas, son las que identifican objetos concretos que permean
toda la relacidn social en momentos y contextos especificos
de la historia, es decir, que identifican fendémenos

particulares en tiempos y espacios determinados”11

En educacién nos interesan ambas categorias, sobre todo para

proponer agregados curriculares.

Las categorfas por s{ mismas no explican la educacién por mis
constantes: que sena, hace falta la intepretacion puesto que incluye la
historicidad. Es decir conocer el pasado a partir del presente para

desarrollar formas mds avanzadas.

Pero una historicidad que obliga a leer la realidad. Marx, recurre a
la ubicacién del individuo en la sociedad, el cual en su relacién comprende
la realidad. Entendida esta "... como un todo estructurado y dialéctico, en

la cual puede ser comprendido racionalmente cualquier hecho o conjunto
de hechos".12

11 Opus. cit. GUTIERREZ Pantoija, pp. 63
12 U.P.N.ANTOLOGIA, Lo _social en los planes vy programas de
estudio, México. 1985. p.p. 90-91
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La realidad puede interpretarse bajo la categoria de totalizacién.
Es muy dificil captar todos los aspectos; pero la interrelacién de ellos

aproxima a una mayor concrecidn,

En esta concepcién Marxista la realidad, del ser, es decir, la
cultura, la belleza, inteligencia y pensamiento se reducen a la materia. "La
materia es el ser objetivo, que existe independientemente de la conciencia,

s¢ capta por los sentidos y produce nuestros conocimientos”.13

"El andlisis social de la realidad total, exige como proceso de
obtencion de datos a la investigacién"14 en la cual sugiere iniciar por lo

concreto.

As{ nace el concepto de totalidad concreta, que para Marx "es la
capacidad del hombre para vincularse e interactuarse con su realidad
histérica y dialéctica; teniendo como premisa lo limitado de sus
capacidades sensoriales y lo amplio de sus posibilidades organizativas de

la accién social". 15

En la visién Marxista el trabajo es socialmente necesario. Y como

trabajo se tabula la labro docente.

13 GUTIERREZ Saenz. RaOl. Historia de las Doctrinas

Filoséficas, Ed. Esfinge, la. ed. México 1971. pP.p. 162.
Opus. cit. GUTIERREZ Pantoja, Gabriel P. 56

15 1hid. dem. p 73
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"En la totalidad social educativa inicial juega la familia del
“educando un papel central, puesto que en su organizacién se genera la
socializacion, proporciondndole al alumno usos, lenguaje, practicas, sea
cualquiera el parentesco,”"16 que han de reflejar al llegar a la escuela,

como nociones préximas que le anteceden al aprendizaje.

Es esta una concepcién hoh’stﬁ (de totalidad) del fenémeno
educativo que requiere entonces de explicarse bajo una actividad
intelectual, segin el marxismo, independientemente de los intereses
sociales del estado. Debido a que éste responde a intereses privados, a
concepciones de los grupos dominantes en el entendimiento de la
soberania del derecho y de la politica. En el estado Marx vefa la
contradiccion de defender intereses privados y en su discurso promover el
interés universal. Relegando asf en la praxis a la sociedad y en ella a la

escuela en una esfera inferior,

Asimismo para Marx, el proceso de conocimiento no se abstrae de
lo real en el pensamiento, sino solamente se abstrae efectuando una
reproduccién mental. Esto no es de ningin modo segin Karol K, y Marx
la formacién de lo concreto mismo, sino de lo concreto pensado,

generando los conceptos y argumentaciones en el pensamiento.

16 parrera V. Fco. EL buen ciudadano. Ed. Porrita. México
1973. p. 19
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"

Para ellos: el pensamiento es un producto del trabajo de
elaboracién que transforma intuiciones y representaciones en conceptos.
El tono, tal como aparece en la mente como todo pensamiento, €s un
producto de la mente que piensa y que se apropia ¢l mundo del tunico
modo posible. El sujeto real se mantiene antes como después, su

autonomia es fuera de la mente".17

Y en ese fendmeno adquiere una dimensién especial el
conocimiento. El conocimiento por el conocimiento mismo no tiene
socialmente ninguna utilidad, es necesario conocer para transformar, y
esta transformacién debe hacerse con fines sociales: pero la
transformacion no es solamente el resultado de un desco, ¢s la accidn, la

praxis a la que se oponen los intereses, los privilegios.

Explicando de otra manera, el ser humano conoce, pero este
conocimiento es el entendimiento de un hecho contradictorio. La persona
que transforma pasa de la teorfa a la praxis, incidiendo sobre la realidad,

~y a veces tarda demasiado tiempo en lograr el cambio.

Bajo el materialismo histérico la sociedad es vista en la totalidad,

bajo la perspectiva de transformacién y desarrollo.

El punto de vista del materialismo dialéctico histérico "el homo

faber, quien al no poder garantizar su sobrevivencia tiene que producir su

17 1pid. Gutiérrez Pantoja, Gabriel p.p. 57
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subsistencia. En un proceso de trabajo bajo la interaccién, es decir, la
naturaleza. Esto significa que entre lo material (naturaleza y sociedad) y lo
ideal (inteligencia humana) no hay sujetos, ni objetos estdticos de la
realidad, sino una praxis: la fusién dialéctica de Ia préctica basada en los
sentidos y en una inteligencia activa, social, creadora y selectiva

(critica)".18

Dentro de la sociedad se manifiesta tal justificacién, como
expresién concreta de las contradicciones; a partir de Ia posicidn, que
afirma que sobre el individuo estdn las velaciones sociales. Y en estas la
concepcidn de conocimientos como actividad préctica, es decir vdlido para
toda la sociedad, universal, ademgs senala; lo objetivo exento de

emotividad y parcialidad,

En la sociedad se ubica la educacién como proceso de formacién
social histéricamente determinado en un devenir de cambios vy
contradicciones. Donde el maestro requiere ser agente promotor de
transformaciones y desarrollos a partir de su praxis. Aquf se encuentra el
sustento para elaborar propuestas pedagégicas como posibilidad de

mejorar la prdctica docente.

Entiende también Marx a Ia oblacion "como un conjunto de
L]

individuos situados en un espacio especifico, actuando de diferentes

18 Saavedra, Regalado, Manuel. En: EL enfoque metodoldqgico
de la investigacién. Antologia. Esc. Normal Superior de
Morelia. 1990, México, p. 25.
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formas, segtn su posicién"19

Segin Marx, una persona, una sociedad, una clase y una época,
posecn  superestructuras  que dependen fundamentalmente de lag
condiciones imperantes de produccién econémica. Una vez mids es la
estructura material (econémica), la que origina la superestructura
ideoldgica (cultura), ideoldgica, ciencia, filosoffa, moral, religién, politica

y arte.

En esta concepcién el hombre influye en la naturaleza y se
reconoce como el agente generador de fuerza productiva, El hombre es Ia
fuerza de la transformacién. En €l se reconcilia la creacién y la expresidn
de innovacién. Al igual que en otros aspectos de la vida social |, la
educacidn se nutre y desarrolla a través de las creaciones, mdxime de las

de tipo innovador,

El hombre produce en tanto deja la individualidad y promueve la
colectividad, este principio llevado a la escuela sugiere un trabajo escolar

en equipo.

El hombre es la posibilidad de creacién, construccién y pretension

de transformacion, duefio de instrumentos y encauzador de cambio, es

19 Ibim. dem. Pantoja. pag. 57
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toda renovacién y conclusion, esperanza e historicidad.” El hombre es

motor de-la historia".20

Bajo el corte marxista el hombre adquiere significacién en "la
cscuela la cual se sefiala como un espacio privilegiado donde se
caracterizan las politicas educativas en su unidad, legitimando lo oficial
pero abriendo vias de resistencia que han de generar la innovacién como

antecedente a la transformacion. 21
2.4 La Psicogenética: Jean Piaget

El enfoque psicogenético sostendrd los fundamentos del desarrollo
psicoldgico de la presente propuesta pedagégica en el aspecto escolar, con
los atumnos de entre los 10 y 12 afios de edad que estdn viviendo cambios
de interaccién de conducta, comunicacién y procesos fisiol6gicos en un
ambiente cerrado, algunos por la formacién que sus padres y/o sociedad
lo exigen, también por las costumbres de sus antepasados de no dar esta
orientacién a sus hijos hasta que ellos por su propia cuanta los vivan y as{

obtener sus propias conclusiones.

De lo anterior se desprende que el nifio como ser humano debe
estudiarse en totalidad; por lo que ahora abordamos la perspectiva

psicogenética que explica las estructuras y mecanismos bajo los cuales

20 Herrerias, Armando, Fundamentos para la historia del
pengamiento econdémico. Ed. Limusa. la. ed. 1972.
México.p.p. 197

1 Ibim. dem. Pantoja. pag. 57.
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construye el aprendizaje a través de estructuras cognitivas, y pone de
relieve las caracterfsticas que el maestro puede optimizar para que el
alumno aprenda; a la vez que no forzarlo en aspectos en los que atin no

esta preparado.

2.4.1 El desarrollo de la Imteligencia un Mundo Interesante para todo

Docente.

Al considerar la inteligencia en una interaccién constante del
individuo con su medio ambiente, la Teorfa de Piaget presenta las
consideraciones que encauzan a las concepciones acerca del desarrollo

psicolégico del sujeto (alumno) y del conocimiento.

Piaget entiende al desarrollo psicolégico como un proceso continuo
a través del cual el nifio, construye lentamente su pensamiento y estructura
el conocimiento de su realidad en estrecha relacién con ella. Dicho
desarrollo implica la maduracién de la estructura y de la funcién,
dependiendo de la interaccién con su medio ambiente: alimentacién, salud,

ete.

En la teorfa Piagetiana la estructura se refiere a los mecanismos
abstractos de un hecho y Ia funcién a los medios de interactuar con el
ambiente. Estas caracterfsticas sirven como sostén para que el cardcter
evolutivo de la inteligencia continde con su desarrollo en la cual se
originan nuevas condiciones necesarias bdsicas que se podrdn entender

con las dos funciones invariantes que Piaget propone: la organizacién y la
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adaptacion. En la estructura se presenian también la asimilacién y la
acomodacién que tienden hacia el equilibrio cada vez que s¢ construye un

conocimiento.

Por ello, el equilibrio se caracteriza por la estabilidad (por la
compensacion) y la actividad que permite no sélo compensar sino

anticipar las perturbaciones que pueden sufrirse.

Desde esta perspectiva la asimilacién se entiende como la
integracién de cualquier nueva informacién o realidad en una estructura
del conocimiento. Mientras que la acomodacién serd el tratar de acoplar
esa nueva informacién con lo que existe en la mente del nifio, sin embargo
si no se cuenta con conocimientos previos en el sujeto al respecto, esta
informacién serd rechazada; y si por el contrario si ésto existe, el sujeto

logrard un estado de menos equilibrio a uno mayor.,

Considerando que los factores del desarrollo y ciertas condiciones
fisicas, sociales, psicolégicas concuerdan con la etapa o periodo y estadio
de desarrollo segiin Piaget se afirma que en todo proceso se alcanza un

estado evolutivo mayor.

A continuacién se presentan las etapas o periodos del desarrollo

infantil segiin Piaget.
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2.4.2 Etapas del Desarrollo Psicoldgico

Piaget ha dividido para su estudio el desarrollo de la inteligencia
del nifo en perfedos y estadios, cada uno de los cuales supone un avance
en relacién con el anterior. Piaget "concibe los periodos como unidades o
porciones del desarrollo que describen lo mejor de los procesos cognitivos
del infante en todas sus estructuras".22 Un estadio es un subperiodo o
porcidn del desarrollo que incluye la evolucién de una sola estructura con
sus respectivos esquemas. Lo esencial de cada construccidén anterior
permanece casi siempre en forma de subestructura sobre la cual se

alcanzard los logros de sucesivas fases de aprendizaje.

Para Jean Piaget en el desarrollo de la inteligencia se suceden
varias etapas cada una de ellas tiene sus propias caracterfsticas que son
motivo de estudio porque al hombre le interesa conoce el proceso de su
desarrollo cognitivo.

Sintéticamente pueden presentarse de la manera siguiente:

a) Perfodo sensoriomotor. (seis estadios)

* Ejercicio de los esquemas sensomotores innatos. 0-1 meses
* Reacciones circulares primarias. 0-4 meses
22

U.P.N.ANTOLOGTIA La Matemdtica en la Escuela I. Ed.
U.P.N. 18 BEd. Mé&xico 1988 p.-P. 227.
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* Reacciones secundarias 4-8 meses
* Coordinacién de los esquemas secundarios. 8-12 meses

* Inversion de nuevos medios mediante combi-
naciones meniales. 12-16 meses

b) Perfodo de las operaciones concretas.

* Subperfodo pre-operacional. 2-7 afos.

* Subperiodo de las operaciones concretas. 7-11 afios

¢) Perfodo de las operaciones formales.

(la adolescencia) 11-15 afios" 23

De lo anterior se desprende que en el periodo sensoriomotor de los
0 a los 2 afios. El nifio avanza del ejercicio no intencional de reflejos de
aprendizaje de la discriminacién y el aprendizaje por ensayo y error, de
allf parte hacia los comienzos del pensamiento simbélico y la comprensién

de la causalidad,

Por su parte en el segundo perfodo preoperacional de 2 a 7 afios,
aparccen en el nifio las acciones internalizadas que son reversibles, ¢l nifio
puede en una accidn, o verla y después en lo que ocurrird si esa accién

desapareciera.,

23 U.P.N. BNTOLOGIA La Matemdtica en la Escuela I. Ed.
U.P.N. 1% Ed.México 1988 p.p. 232




En este perfodo el nifio ya no es limitado a un tipo de aprendizaje
de estimulo-respuesta o por ensayo y error, sino que empicza a demostrar
un aprendizaje cognitivo. Ya realiza experimentos mentales en los que
recorre los simbolos de hechos como si el participara realmente en éstos,

tiene un pensamiento egocéntrico o irreversible.

En esta edad ya empieza a presentar habilidad de clasificacién y

capacidad para agrupar hechos en conceptos.

Por otra parte en el periodo de las operaciones concretas de los 7 a
los 11 afios de edad. El pensamiento del nifio se desliga de lo egocénirico
y se vuelve totalmente reversible. Esta capacidad estd sujeta a una
limitacién importante: el nifio necesita presenciar o ejecutar la operacion
en orden para invertirla mentalmente. En este perfodo se desarrolla la

base 16gica de la matemdtica con una serie de esquemas 16gicos discretos.

Otro cambio cualitativo que se presenta en las aptitudes 16gicas del
nifio, consiste en la comprensién de que modificar la apariencia de algo no
modifica sus demds propiedades, también es muy importanie porque
empieza a vivir una etapa en la cual se estd desarrollando el espiritu de
participacién, ya sea individualmente o en grupo, su comportamiento y
actitud se van desligando del periodo anterior para lograr un nivel de

equilibracién mds estable.



Bste periodo es importante ya que en él, el nifio empieza a
transformar su pensamiento, él no se limita dnicamente al acimulo de
informaciones sino que las relaciona entre s{ y mediante la confrontacion
de los enunciados verbales de las personas adultas adquiere conciencia
sobre su propio pensamiento con respecto al de-los otros, corrige el suyo

y asimila el ajeno.

Si al nifio en este perfodo no se le evita u obstruye su libertad de
actuar en cuanto a su interés de agrupamiento colectivo e individual,
logrard vencer con facilidad en el siguiente periodo de las operaciones
formales y/o en un futuro los problemas u obstdculos que se le presenten

en cuanto a su desarrollo psicoldgico.

El presente (rabajo privilegia a la etapa o periodo en la que se
centra la propuesta porque considera cambios, en los cuales el infante deja
de ser un nific y se convierte en un adolescente. Etapa en la que el
individuo se proyecta hacia todo su medio social ¥ nuevas experiencias se

acumulan para enriquecer y delimitar su personalidad.

Esta es la llamada etapa o perfodo de las operaciones formales.

(adolescencia) de los 11 a los 15 afios de edad.

En la cual Piaget atribuye la mdxima importancia al desarrollo de

los procesos cognitivos y a las nuevas relaciones sociales. Aparece en el
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individuo el pensamiento formal por lo que se hace posible una

coordinacién de operaciones que no existia anteriormente.

Segun Piaget "la adolescencia es una etapa dificil debido a que el
muchacho todavia es incapaz de tener en cuenta todas las contradicciones
de la vida humana, personal y social, razén por la cual su plan de vida, su
programa de vida y forma suele ser una causa de grandes conflictos y
pasajeras perturbaciones afectivas, crisis religiosas, ruptura brusca de sus

relaciones afectivas con los padres, desiluciones, etc."24

El paso de un cambio a otro es gradual salvo en la pubertad o
adolescencia cuya aparicién y desenvolvimiento estdn caracterizados por
las transformaciones protundas, relacionadas con fenémenos psicolégicos,

biolégicos de gran importancia para ¢l futuro.

Estos cambios pueden presentarse y prolongarse dependiendo del
sexo, raza, alimentacion, estado de sajud y el medio social en el que se

encuentre el nifio-a.

Es importante destacar que: Piaget "subraya que los progresos de
la l6gica en el adolescente van a la par con otros cambios del pensamiento
y de su personalidad en general, consecuencia de las transformaciones

operadas por esta época en sus relaciones con la sociedad. Piensa que hay

24 U.P.N. ANTOLOGIA. La Matemdtica en la Escuela I. Ed.
U.P.N. 12 Ed. México 1988 pP.p. 234
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psicoldgicamente esta sufriendo cambios, trastornos que lo hacen se torne

antisociable y asilado de la sociedad adulta.

Como individuos y personas adultas se tiene el derecho y
obligacién de orientar al chico en esta ctapa del desarrollo, cuando 6l lo
necesite o solicite, brinddndole toda la confianza requerida, porque mds
que nadie los adultos saben lo que vive en éste periodo de las operaciones

formales. Y ;quién de los adultos no atravesaron por este periodo?

La educacién se inicia en la familia, los padres son los encargados
de cimentar los principios de la moral, respeto, obediencia y amistad; los

cuales son reflejados en el 4mbito escolar, y es ahf donde se amplfan mds.

Después de la familia, 1a escuela coadyuva en la educacién del
nifio. Y en esta institucién se valida la tesis donde segtin Piaget "educar es
adaptar al nifio al medio social adulto, es transformar la constitucién
psicolégica del individuo en funcién de las realidades colectivas a las que
la conciencia atribuye cierio valor".26 En donde el maestro es el sujeto
responsable de ampliar los priincipios en el transcuirso de su ensefianz-
aprendizaje, ayuddndole a desarrollarse ante una sociiedad y/o grupo

donde adquirird conocimientos nuevos de los demds.

El derecho a la educacion implica mds que asistir diariamente a la

escuela a aprender a leer y escribir, realizar operaciones, etc. a afirmar el

265 y,p.N. ANTOLOGIA. Teorias del aprendizaje. Ed. U.P.N.
México, 1988 p.P. 360-364.
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derecho del nifio a desarrollarse normalmente en funcién de sus
posibilidades; es obligacién de la sociedad transformar el desarrollo del
nifio, su personalidad, sus funciones mentales y la adquisicién de los

conocimientos y los valores morales correspondientes.

Con lo.anteriormente expuesto en este aspecto se pretende tener
los elementos tedricos necesarios para la fundamentacién pedagégica en la
aplicacién de la presente propuesta basada en el tema de la pubertad o

adolescencia
2.5 La Pedagogia Operatoria

La puesta en préctica de la teorfa psicogenética del Jean Piaget,
abrié nuevas posibilidades en el hacer escolar, por ello no es raro
encontrar que varios de los docentes buscamos caminos para seguirle,
operando una prictica pedagégica constructiva. Esto admite nucvas

opciones que desglozaremos en los siguientes pdrrafos.

Por lo que empezaremos afirmando que: en esta propuesta se
caracterizan las posturas en la pedagogfa operatoria que "exige un enfoque
de escuela, donde los contenidos escolares sirven como instrumentos que
ayudan al nifio a desarrollar su capacidad creadora, incitdndole a razonar,
a investigar y a pbder ir solucionando de esta forma las cuestiones que
diariamente le plantea la vida, fomentando al propio tiempo las relaciones

afectivas, sociales y el espiritu de cooperacién".27

27 U.P.N ANTOLOGIA. Teorfas del Aprendizaie, Ed. U.P.N. 1* Ed, SEP 1985 p 444,
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La pedagogia operatoria es considerada "una vfa a seguir en el
intento de renovacién Pedagégica que surge de las investigaciones basadas
en la Psicologia que surge de las investigaciones basadas en la Psicologia
genética de Jean Piaget".28. Podrfamos explicar lo anterior como la

aplicacidn psicoldgica en la Educacién Formal.

Orientacién que cobra nuevo rumbo en el hacer en las
concepciones de aprendizaje, conocimiento, rol del nifio, relaciones
publicas, y vinculo escuela comunidad; las cuales se plasman como

objetivos fundamentales de esta pedagogia. y son:

- "Hacer que todos los aprendizajes se basen en las necesidades y

en los intereses del nifio.

- Tomar en consideracién en cualquier aprendizaje la génesis de la

adquisicion de conocimientos".29

- Ha de ser el propio nifio quien elabora la construccién de cada
proceso de aprendizaje, en el que incluyan tanto los aciertos como los
errores, ya que estos también, son pasos necesarios en toda construccién

intelectual.

28 Opus. cit. U.P.N. Teorias del Aprendizaje. p. 445
29 Opus. cit. U.P.N. Teorias del Aprendizaie. p. 445,
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- Convertir las relaciones sociales y afectivas en tema bdsico de

aprendizaje,
- Evitar la separacion entre el mundo escolar y el extraescolar.

Los anteriores objetivos ubican al nifio en una posicién de
protagonistas, de recreador del conocimiento y de propia educacién,

Donde al inventar, llegard a comprender.

Bajo esta 1dgica; lo que importa en el ambiente escolar, como
premisa fundamental de la pedagogia operatoria es "... que el nifio
aprenda a formular, expresar y defender sus propios intereses ante un
Srupo de compafieros, lo cual requiere todo un proceso de a
aprendizaje”.30. Proceso en el cual se intervienen diversas acciones, que

se destacan por ser indispensables; (aunque no rigurosa).

A). A través de interrogantes detectar y redactar los intereses de los

nifos.

B). Establecer un paralelismo programitico con respecto a los intereses de

los ninos.

C). Globalizar los contenidos seleccionados con respecto a un eje

temadtico.

30 Opus. cit. U.P.N. Teorias del Aprendizaje. p. 445
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D). Antes de cualquier proceso de aprendizaje efectuar un sondeo inicial

para elaborar diagndstico cognitivo del grupo.

E). Proyectar actividades de acceso y participacién que puedan efectuarse

tanto dentro como fuera de la escuela (vinculo escuela comunidad).
F). Realizar las actividades de manera gradual,

G). Tomarse en cuenta los niveles por los que pasan los nifios;

manipulacion, verbalizacidn, representacién grifica, etc.
H). Incorporar todo tipo de materiales de acceso al educando.

D). Hacer de la invencién y espontaneidad encadenada al conocimiento

cotidiano la técnica de excelencia.

Ante tales acciones se caracterizan como alternativa, trabajar con
la Pedagogfa Operatoria, tal que con ello se garantiza que: Los nifios
pueden preveerse de los elementos para constituir y generalizar sus
propios conocimientos. Ademds de que reciben los conocimientos de
forma gradual y totalizadora; lo aprendido satisface sus intereses
inmediatos y se fomenta Ja concepcién como excelente via de relaciones

afectivas.



Pero todo ello,requiere de garantizar un marco de trato con toda
libertad de creacién del nifio; es decir, cederle el espacio para que
pregunte y clija. Y esto de la eleccién que conlleva la validacién de la
autonomia ajustada por supuesto a la presién social, aspecto mds duro de
vencer a la vez que generador de posibilidades, de ayudarle a discernir lo
de su convivencia segin sus intereses, mdxime en este tiempo de

sobreinformacién que nos estd tocando vivir.

Quién aprende a discernir lo ha de hacer en forma argumentada.
Lograrlo se lleva su tiempo; intentarlo si que requiere de valor. Otro
elemento que hace falta en este enfoque es que los nifios encuentren la
informacién para abordar el contenido con respectc a 1o que plantearon,
El maestro a de aclarar o sugerir (no dirigir) lo que a los nifios no

perciban como erréneo o las omisiones.

En lo anterior se detecta que esta pedagogia sigue una serie de

principios los cuales se describen a continuacién.

Segtin el primer principio, el docente requiere ofrecer al alumno
sifuaciones que él mismo experimente; probando para ver qué pasa,
manipulando  signos,  buscando  respuestas y/o  comparando

descubrimientos con los otros nifios.

Un segundo principio sugiere la relevancia de las interacciones

sociales entre los escolares tanto para lograr el desarrollo intelectual como
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para la cooperacion entre el nifio y el adulto. "Un choque de convicciones
entre nifios puede ficilmente despertar la conciencia de diferentes puntos
de vista. Otros pequeiios de similares niveles cognoscitivos pueden a

menudo ayudar al nifio a salir de su egocentrismo mds que el adulto".31

Un tercer principio apunta a la prioridad de la actividad intelectual
basada mds en las experiencias directas que en el lenguaje. Esto tiene sus
razdn de ser en que la creacién de conocimientos a partir de lo concreto y

su avance lo lleva a lo abstracto, nivel en que se encuentra el lenguaje.

De acuerdo a estos principios el papel del maestro "en una escuela
Piagetina es la de ayudar al pequeno a construir su propio conocimiento
guidndolo en sus experiencias. Es un papel extremadamente diffcil porque
debe estar constantemente comprometido en et diagnéstico del estado
emocional de cada nifio, su nivel cognoscitivo y sus Intereses recurriendo
al marco tedrico que lleva en su cabeza. Ha de mantener asimismo un
delicado equilibrio entre el ejercicio de su autoridad y el aliento a los
nifios para que desarrollen sus propias normas de conducta moral. Debe
ser un profesional conciente y de muchos recursos, alguien que cuente con
normas personales muy sélidas pero que siga al mismo tiempo estudiante
toda la vida".32

El maestro ha de cuidar se procreen posibilidades para que la

interactuar el nifio con medio genere percepciones de las acciones que

31

55 Opus. cit. U.P.N. Teorias_del Aprendizaie. p. 361,

Opus. cit. U.P.N. Teorias del Aprendizaje. p. 369.

55

147048



realiza y de las hipétesis e interpretaciones que construye, asf como la

comprobacién de éstas en la realidad.

En la escuela, muchos de los aprendizajes tienen que generarse
con determinado nimero de alumnos, esto no significa necesariamente
aprendizaje grupal; mds bien el grupo emerge como una estructura de
interaccién de los individuos, es decir que un grupo no existe por el hecho
de encontrarse reunido en conjunto de personas, sino que este pasa por un

proceso a través del cual se forma y adquiere identidad social.

En el grupo se obliga a las confrontaciones de esquemas
individuales, para crear conocimiento, pero se exige ¢l aporte de enfoque,
experiencia, informacién, vivencias en relacién a la situacién de

aprendizaje para conformar un esquema grupal.

De esta manera el nifio al abordar informacién e investigar el tema
de la pubertad requiere introyectar dudas y plantear problemas de Ia
realidad, que lo lleven a resolver problemas y satisfacer como exigencia

las necesidades sociales, intelectuales y fisiolégicas.

De lo anterior se desprende que en este enfoque se denomine al
aprendizaje como operatorio, ya que la construccién requiere de un
proceso mental que finaliza con un conocimiento nuevo a través de
operaciones intelectuales en las estructuras, segilin Piaget, especialmente el

de la inteligencia.
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Ante esta situacién el nifio Jjuega un rol activo, critico, creativo y
responsable de cada una de sus acciones, por tanto &l es el responsable de
su aprendizaje. Por lo que las caracteristicas del mismo dependen del
nifio, influido por las dimensiones biol6gicas, cognoscitivas y social en
que el nifio se desenvuelve, asi como los rasgos del momento histérico

que estamos viviendo.

En el nifio el aprender, es como una necesidad para satisfacer la
curiosidad de explicarse y conocer el mundo circundante. Por lo que su
mente vierte respuestas en todo lo que comunica, verificando sus

hipétesis.

Concluirfamos diciendo, que lo que en materia pedagégica implica
la teoria de Piaget, son las sugerencias de reforma que hacen del
aprendizaje un hecho realmente activo y alimentan las interacciones
sociales entre los alumnos para cultivar un espiritu critico. En una
sociedad Piagetiana el acento se carga decididamente sobre e] pensamiento
y el juicio del nifio, mds que sobre el uso que pueda €l hacer del lenguaje

concreto y la Iégica adulta,
2.6 El desarrollo del nifio en la etapa de la pubertad,
En el desarrollo del ser humano se suceden varias etapas y cada

una de ellas tienen caracteristicas muy especiales que son motivo de

estudio porque el hombre necesita conocer todo el proceso de su
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desarrollo; es decir, la etapa en la el infante deja de ser nifio y se
convierte en un adolescente. En la que el individuo se proyecta hacia todo
su medio social y nuevas experiencias se acumulan para enriquecer su

personalidad.

"Podemos considerar que la etapa de la pubertad estd considerada
como el periodo de transicién entre la nifiez y la vida adulta"33, puede
prolongarse dependiendo del sexo, raza, alimentacién, estando de salud y
medio social en el que se encuentre el individuo. La mujer inicia y

termina la adolescencia antes que el hombre.

La adolescencia es una de las etapas mds dificiles de la vida del
hombre, porque se siente confundido por los cambio que se estdn llevando
a cabo en su cuerpo y por la aparicién de impulsos sexuales que no sabe
cémo reprimir o satisfacer, y que, le crean gran tensidn por la
inexperiencia y falta de seguridad en sf mismo,ademds sus demds
compaifieros lo llenan de confusién y angustia cuando en éstos también
existen los mismos problemas; esto le crea gran tensién y tiende a
aislarse. También se abstiene de confiar sus conflictos a los adultos por
temor a importunarlos y a no ser comprendidos, entonces con frecuencia

sc afsla, se torna antisociable y agresivo.

Es aqui donde surgen los problemas mencionados anteriormente
por no contar con una comprension u orientacién adecuada por parte de su

familia, escuela y Ia sociedad en la que se encuentra inmerso.

33 Robert, Diaz, Manuel. Biglogia_ 1. Publicaciones Cultural
32 reimpresidn, Méx.1985. p 52,
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El paso de una etapa a otra es gradual salvo que en la pubertad se
anexa la brusquedad, pues en su aparicién y desenvolvimiento estdn
caracterizados por profundas transformaciones relacionadas con
fenémenos bioldgicos, psicolégicos y sociales de enorme trascendencia

para ¢l futuro.

"La pubertad es la etapa en donde se inician y llevan a cabo
cambio hormonales que permiten al individuo alcanzar su completo
desarrollo fisico y madurez sexual"34. Al iniciarla madurez sexual ciertas
hormonas influirdn en la maduracién de su aparato reproductor y todo su
organismo sufrird transformaciones que repercuten en la esfera psiquica
del individuo, y que producen un desequilibrio en la estructura de la
personalidad del individuo y lo conducen inevitablemente a tomar una

actitud inesperada en él.

De lo anteriormente expuesto se enuncian los cambio que se
presentan en los diferentes aspectos; para lo cual se presentan los

caracteres sexuales primarios v secundarios.

Los caracteres sexuales primarios son los que se tienen al nacer; es
decir son los 6rganos genitales o aparatos reproductores, que aunque estdn

presentes todavia no funcionan,

34 Robert, Dias, Manuel Biologia 1. Publicaciones cultural
32. reimpresidén. México 1985. p. 50
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Durante la pubertad aparecen los caracteres sexuales secundarios
por la accién de las distintas hormonas sexuales: testosterona en los

varones y los estrégenos en las mujeres.

Cabe destacar que el rasgo principal de la pubertad es el
desencadenamiento hormonal, ya que las hormonas son las inductoras de
los caracteres sexuales secundarios. Las hormonas tienen dos funciones:

una organizativa y otra excitativa.

De lo anterior se deriva que el aumento de circulacién de
hormonas scxuales en la sangre se produce merced a influencias internas y
externas, Las primex_*as se derivan de una previa sexualizacién del cerebro
medio (hipotdlamo), que, en los casos normales, se produce en periodos

criticos del desarrollo, durante el perfodo detal y después del nacimiento,

Estas hormonas empiezan a funcionar,si la gléndula hip6fisis
manda sefiales hormonales quimicas a las génadas (ovarios en la mujer y
testiculos en el hombre) para que empiecen a funcionar y producir ofras
hormonas  diferentes, que desarrollardn los caracteres sexuales

secundarios.
No existe un momento exacto en el que se realicen estos cambios;

pero en las mujeres se presentan mds pronto que en los hombres; en las

nifias entre los 11 a 13 afios de edad y en los nifios entre los 11 a 16 afios.
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Cuando las glindulas sexuales maduran y las diferencias funcionales sc

hacen mds evitables, el aspecto fisico y funcional se determina.

Los caracteres sexuales secundarios son aquellos que aparecen

durante la pubertad por la accién de determinadas hormonas, por las

cuales se presentan cambios, anatémicos diferentes en ambos sexos.

Dentro de estas transformaciones se encuentran los siguientes:

L.OS CARACTERES SEXUALES

HOMBRE

MUJER-

a) Mayor desarrollo fisico
(misculo y esqueleto)

b) Laringe mds grande
¢) Presencia de bigotes y barba

d)el pelo piibico se extiende

e) Grasa subcutdnea escasa

f) Gldndulas mamarias atrofiadas

£) Mayor desarrollo en la cintura
escapular en relacién con la
pélvica.

a) Mds grdcil y delicada

b) Laringe mds pequeiia
¢) Ausencia de bigote y barba

d) El pelo pubiano-cubre la
region de la base superior

e) (irasa subcutanca abundante
cadera

f) Glandulas mamarias
desarroliadas

g) Mayor desarrollo de Ia
cintura pélvica en relacién
con la escapular,

Segin las nuevas dimensiones de la fisiologfa del aparato

reproductor femenino se encuentran las siguientes funciones:
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En la hipéfisis de secrecidn se influye mediante sus hormonas al

inicio de la actividad de aparato reproductor.

Al iniciarse la pubertad en la mujer la hipdfisis secreta una
hormona estimulante la cual su funcién es estimular el desarrollo y la
maduracidn del évulo contenido en el foliculo y estimular otras células del
mismo folfculo que actuando como glindulas de secrecién interna
producirdn otra hormona: el estradiol que influye sobre la matriz para que
¢n sus paredes interiores se empiecen a formar una capa de células que

forman lo que se conoce con el nombre de endometrio,

Cuando la hormona a moderado la hipé6fisis, secreta la hormona
luteinizante; también llamada lutefna que se actividad serd la de liberar al
6vulo madura y formar dentro del foliculo el llamado Hquido amarillo.

Otra hormona que secreta el liquido amarillo es: "La progesterona
que actia sobre la matriz estimulando el erecimiento del endometrio que

estafra en aptitud de alojar el embrién llegado al caso"35

el évulo maduro sale del foliculo y es acogido por las trompas de
Falopio, si este 6vulo no es fecundado la hipéfisis deja de secretar lutefna

y uteoprina, y como consecuencia el cuerpo amarillo deja de secretar

Gonzalez, Izquierdo, Amparo Araceli. Biologia

a5
2.Publicacicnes Culturales. México 1985, p 117.
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progesterona por la que el endometrio se destruye y cae constituyendo el

producto menstrual.

De igual forma notamos que la fisiologfa del aparato reproductor
masculino se caracteriza por la accién hormonal de Ia hip6fisis, sus
hormonas estimulan el testiculo para transformarlo en una glindula de
secrecion interna y a la vez productora de gametos masculinos, El
funcionamiento de estas hormonas es como se presentan a continuacidn:el
testiculo estimulado por estas hormonas comienza a producir
espermatozoides y unas células especiales: Leydig actuando éstas como
gldndulas de secrecién interna que producen la hormona masculina
testosterona. Esta provoca reacciones orgdnicas para accionar la aparicién

de los caracteres sexuales secundarios masculinos,

A pesar de que las gldndulas endocrinas actdan durante toda Ia
vida del individuo es en la infancia y en la adolescencia cuando son
responsables a través de secrecién hormonal de cambios muy notables en

el organismo, de los cuales se han hecho mencién.

Puede fortalecerse la anatomia de los caractercs sexuales

primarios, presentando un esquema del aparato reproductor de ambos

sex0s: masculino y femenino.
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Los esquemas anteriores nos muestran cada una de las partes que
los conforman, los cuales el funcionamiento de ambas no es por separado
sino que estd en completa coordmacién, porque no puede funcionar una

sin la intervencién de la otra.

De lo anterior se desprende que en el vardn; la vejiga y el pene
son Organos que auxilian a la préstata en el almacenamiento de los
testiculos; los cuales su funcién es producir espermatozoides entre los 10
y 16 afios, éstos son un liquido seminal que se almacena en la préstata y

sale al exterior por la uretra la cual se encuentra dentro del pene.

De igual manera en la mujer se presenta este funcionamiento

coordinado, en el que mencionamos: los ovarios son foliculos y su funcién
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es producir dvulos los cuales son la célula sexual feminal que madura cada
28 dias, lo que trae como consecuencia la menstruacion, y se manifiesta a
través de la salida de sangre que pasa por el oviducto o trompas de

Falopio, matriz, cuello de ttero y vagina,

Los .cambios psicolégicos que s¢ presentan en la etapa de la
pubertad son debido al funcionamiento de las glindulas que conforman el
sistema endocrino. Los cuales son: Ia hipéfisis, paratiroides, timo,
testiculos, pdncreas, gléndulas suprarrenales y ovarios, estas gldndulas
secretan hormonas las cuales su funcionamiento estd relacionado, no actia
una sin la ayuda de fa otra, lo cual producen un desequilibrio en la

estructura de la personalidad del individuo.

Asimismo los caracteres sexuales secundarios psicolgicos de

ambos sexos son lo que se presentan a continnacion:

Homibre Mujer

a) Tono de voz grave a) tono de voz, agudo

b) Cardcter enérgico, mds AgIesivo b) Mids afectividad y
emotividad

¢) Predomino del razonamiento ¢) Predominio del

sobre el conocimiento sentimiento sobre el
razonamiento,

d) Aparicién de poluciones d) aparicién de la
menstruacion




Toda esta serie de cambios hace que el nifio se sienta confundido
por no saber el porqué de estos mismos, y no sepa qué actitud tomar en
determinados momentos en los que se le presentan y no tienen una

orientacién o conocimiento adecuado sobre de lo que estd sucediendo.

Los cambios que estdn viviendo en esta edad de entre los 11 a 13
ahos y que le causan desconcierto son: su cambio de voz aguda muy
notable en los nifios, la cual le impide comunicarse con facilidad hacia las
personas que desea hacerlo, ademds de esto se desprende su cardcter
enérgico torndndose agresivo de cualquier situacién que se le preseute,
con la persona que trate de abordarlo; para él todos estdn en su conira, no
entiende razones, aunque su forma de pensar sea mds concreta no

encuentra una salida estas situaciones.

También se desconcierta cuando en él,empiezan a aparecer
impulsos sexuales, los cuales pueden ser mds desconcertantes para el
adolescente, puesto que no sabe si reprimirlos o satisfacerlos; ésto si no
encuentra una respuesta satisfactoria puede llevarlo a hacer el mal uso del
sex0, conduciéndolo a llevar una vida anormal desde su corta edad por
falta de comprension, cari6 u orientacién adecuada por parte de sus

padres, maestros y/o adultos que lo rodean.
Aunque no es el mismo caso, se encuentran las nifias, sufren

problemas similares a los de los nifios; la tinica diferencia que aflije més a

las nifias es la aparicién de su menstruacién, la cual en ellas este caso
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serfa el no asearse diariamente por las costumbres muy arraigadas en su
familia, o desconcierto y afliccién cuando &sto OCurre por primera vez sin
tener previos conocimientos u orientacién adecuada por parte de alguna
persona cercana a esta adolescente, también sufre y se aflije cuando en
ella estdn empezando a desarrollarse los pechos, pbrque le da pena que la
vean que ya no es la misma chiqulia de antes, ahora se siente diferente y
trata de ocultar su desarrollo fisico usando m4s ropa de la normal
acostumbrada, incluso a pesar de ello como que se joroba para que no la

descubran.

Una vez transcurriendo estos cambios y desequilibrios constantes
en los adolescentes en esta ctapa llega.el momento en los que ellos se
empiezan a adaptar de los cambios que se estdn llevando a cabo en sy
cuerpo, empezando a establecer mejores relaciones con las personas que

lo rodean, llegando con esto a un mayor nivel de equilibrio.

Al mencionar que el adolescente en Ia etapa de la pubertad se
vuelve antisociales, se aborda el aspecto socioldgico en el cual influye la
familia y la sociedad. Ya que la familia es la base principal del desarrollo
integro del individuo, en este caso influird en gran medida el ambiente
familiar que Ia constituye como tal extenidéndolo a una sociedad en la que

interactiia segin ¢l contexto social en el que se encuentre,

No-olvidando, al maestro también como agente de cambios y gufa

en 8 labor educativa en la que e corresponde ubicar al alumno en qué
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etapa de su vida se encuentra, para con ello apoyar y guiarlo por el

sendero deseado.

Es muy importante el ambiente escolar, ya que el alumno en é|
encuentra comprension y apoyo por estar junto a chicos gue tienen los

mismos problemas que €l estd viviendo.

la escuela y la familia ejercen la influencia mas perdurable, pues
de los hdbitos y utilizacién de sus cualidades dependerd la produccién y
buen uso que €l haga de sus capacidades intelectuales. Corresponde a
ambas partes afianzar la informacién brindada para evitar una actitud
equivocada por falta de comprensién u orientacién, llegando con esto
incluso en ocasiones hasta de practicar vicios, actividades de delincuentes,

robos, etc.

Toda esta informacién respalda el disefio de la estrategia

metodoldgica en el aparato préximo siguiente,
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CAPITULO 3

PROPUESTA PEDAGOGICA

3.1 Generalidades

Dentro de la ensefianza de los diferentes contenidos en el sexto
grado de Educacién Primaria encontramos variedad de problemas; uno de

ellos por la singularidad de sus efectos se incluye en la Metodologia,

Por su contenido formativo llama la atencién el tema de la
Pubertad; por lo que se reconoce la importancia de reorientar el proceso
metodoldgico a través de la presente propuesta pedagégica; con la
intencién de contribuir a delinear nuevas perspectivas de construccién en
el proceso escolar dentro de la Educacién Sexual, con mayor acceso de

comprension y explicacién en el alumno.

Bajo tal preocupacién es que en los planteamientos teéricos se
sefala una ensefianza de las Ciencias Naturales en el sexto grado de
educacidn primaria de acuerdo a un enfoque psicopedagdgico-operatorio;
por o que se han de aclarar las posibilidades y elementos metodoldgicos
en ¢l nivel de su hacer, La mejor de ellas es el didlogo, el compartir ideas
con otros, planteando interrogantes importantes y dando sentido y
orientacién a los hechos cotidianos, fortaleciendo al mismo tiempo la

responsabilidad personal y social.



Se define como una estrategia de creatividad, de facilitacién, pues
entiende el proceso enseflanza-aprendizaje como una situacién dondée se
generan vinculos especificos entre los participantes de este proceso
(docentes y alumnos, ambos sujetos del aprendizaje), a partir de

situaciones de interés al alumno.,

Situaciones de las que partird con sus propios razonamientos y
abrird el camino para el conocimiento, cometiendo cuantos errores se

requieran con diversidad de instrumentos.

Es asf como surge la necesidad de plantear algunos propésitos de.
cardcter general que tienen como finalidad plantear en forma sintética lo

que se pretende alcanzar en la presente estrategia,
3.2 Propésitos.

* Inducir al alumno al andlisis y reflexién sobre las elapas del
desarrollo del ser humano, desde la infancia hasta la
pubertad o adolescencia, presentando mds énfasis en esta
iltima por ser en la que el nifio debe adquirir m4s

conocimientos.
* Despertar en el alumno el interés por identificar sin

morbosidad los caracteres sexuales de ambos SE€X0S:

primarios 'y sccundarios a partir de un enfoque
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psicogenético-operatorio, realizando actividades adecuadas

en su desarrollo.

* Crear un clima de confianza en el alumno para inducirlo de
manera amena al conocimiento sobre los cambios fisicos y
psicolSgicos durante la pubertad, para lograr un mayor

nivel de comprensién en su contenido.,

Para lograr dichos propésitos se requiere que la ensefianza sea un

proceso dindmico, en constante cambio con gran utilidad.

En este enfoque la escuela deja de ser el aula cerrada para
convertirse en el escenario de la representacién de la vida, donde los
nifios, como actores principales escriben el libreto de su propio
aprendizaje y el maestro asume el papel de esta representacién que con
respeto, habilidad y delicadeza conduce el desarrollo de las diferentes

escenas de la obra denominada proceso de enseiianza-aprendizaje.

Tantos nifios como maestros son sujetos histéricos que recrean,
interpretan y adecuan el conocimiento, en la escuela, lugar privilegiado
para la generaci6n de saberes, sjecucién de estrategia metodoldgica
acotada que vincula el espacio cultural, las dreas de interés y las
actividades de acceso y participacion con los contenidos programdticos del

curriculum del sexto grado de la escuela primaria.
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El nifio es un sujeto cognoscente creador e inventor, con intereses
particulares, capaz de manifestarlos a los intereses del grupo, capaz de

equivocarse de ello obtener explicaciones y comprender contenidos.

Se habrd de aclarar que la eleccién del tema por parte de los nifios,
los induce a construir sus propios esquemas de trabajo para construir por

s{ mismos la informacion relevante.

3.3 Estrategia Metodolégica.

De lo expuesto anteriormente, se desprende el presente apartado
que orientard el trabajo escolar, en el cual se describen varias actividades;
las cuales se pueden clasificar por sus momentos de desarrollo en: A)
actividades de inicio las cuales contienen la seleccién temdtica e intereses
del nifio de acuerdo con ¢l contenido programdtico; B) las actividades
constantes que aparecen permanentemente durante el tema ¢ incluso
durante el ciclo escolar; C) actividades de tema que especifican la
informacién referente al tema de la pubertad, las cuales se desarrollardn
de acuerdo a la elec¢i6n realizada por los alumnos, no precisamente
tendrdn que ser en el orden presentado en la presente estrategia; D)

asimismo encontraremos la evaluacidn.
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A). Actividades de inicto.

Estas se relacionan con lo que se denomina pfaneacién partiendo

de:
- Seleccién de contenidos.

Se presenta al grupo el desglose temdtico de la pubertad y sus
respectivos subtemas; es decir un esquema de contenido como el
siguiente: |
TEMA: La Pubertad
Subtemas: * Etapas del desarrollo humano

* Caracteres sexuvales: primario y secundarios,
* Cambios fisicos, psicoldgicos de la pubertad.

* El impacto de la familia en el puber.

- Se organiza el grupo en 2 equipos de 3 a 4 niflos (recuérdese que

como son 7 alumnos por ello se estructuran asf).
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Aunque hay mds opciones para organizar equipos; se ha optado
por utilizar tarjetas de diferente color con una calcomania para motivar al

alumno e integrarse al equipo sin dificultad alguna.

Hecho esto se les pide a los alumnos que escriban preguntas de lo
que ellos quieran saber sobre los subtemas a trabajar, a nivel grupo vy se
introducen en un buzén; al mismo tiempo que las escriben todos en sus
cuadernos. Aqui es muy importante unificar los intereses personales con
los del grupo, poniéndose de acuerdo, respetando y aceptando decisiones
colectivas fundadas en argumentos de los mismos alumnos y generando a

fa vez el marco para que defiendan sus propios puntos de vista,

- Organizar las actividades a que recurrirdn para contestar dichas
interrogantes; considerando tiempos y materiales disponibles a

nivel de equipo.

Es importante también que los alumnos elaboren las normas de

convivencia al gjecutar los trabajos.
- Buscar documentos, testimonios, materiales; serd el préximo
paso que ha de culminar con la elaboracién de escritos, dibujos,

productos en general,

Bajo este eje se operan todas las actividades. Conformando un

marco de libertad y respuesta a lo que ellos mismos plantearon.
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Una sesion que se abre en esta primera actividad es que del tema
se derivan otros temas que pueden ser solo correlativos y no medulares,
orientarlos a la globalizacién de contenido es una respuesta aceptable por

parte del grupo y docente.
- El maesiro contribuye con el grupo aportando guiones de
consulta; o demostrando como elaborar reportes iniciales de
investigacién o encuestas.

B). Las actividades constantes:

Aqui se pretende que Jos alumnos participen permanentemente en

las acciones grupales por lo que se sugicre realizar:

- Determinadas las interrogantes los nifios colectardn materiales de
indagacién, uno de ellos es el libro. Se puede dedicar una sesién
a que los lean y contesten las interrogantes que se han

planteado, esto por equipo.
- Después que expongan sus resultados obtenidos al grupo; y este

les haga observaciones de lo que falta, lo que esta mal y hagan

las modificaciones correctas.
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- Cada aclaracién debe incorporar el ;por qué? de la correccién u
aceptacién. Para hacer la comprobacién de alguna informacién
que el grupo ponga en duda, se permite tener el libro abierto.

TIEMPO: 120 minutos.

Materiales: libros, ldpiz, cuaderno.

* La entrevista y conferencia.

- Buscar dos personas especialistas como doctores que asistan al
salin y les presenten una miniconferencia de informacién del
tema; terminada ésta, abrir una sesién para que los nifios les

interroguen acerca de dudas que posean respecto a lo informado.

- Otra variante es que disefien un guién de entrevista. Y que los

especialistas invitados s¢ les pida informacién acerca del tema.

C). Actividades del Tema: del tema se desglosan subtemas y para trabajar
el subtema de las etapas del desarrollo humano donde se pretende
inducir al alumno al andlisis y reflexién desde la infancia hasta la

pubertad se sugiere:
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* La historia grafica personal

- Solicitar a los nifios, dibujes su linea del tiempo, donde separen
en diferentes apartados la evolucién anatémica que ha sufrido su

cuerpo.
Esto serd desde que nacieron hasta la actualidad
- Terminadas, se colocardn en las bardas con cinta diurex y se
pedird a Jos nifios hagan las observaciones y correcciones de lo
que no estd ubicado segin la descripcién de las etapas dibujadas.
Hacer énfasis en la etapa actual; enriquecers el trato del tema de

la pubertad.

51 algdn nifio usara recortes o algin otro material es aceptable,

incluyendo el uso de fotograffas.
TIEMPO: 2 horas.
MATERIAL: papel, colores, diurex, resistol, fotografias, recortes, etc.

Para despertar-en el alumno el interés por identificar los rasgos de

la pubertad; se plantean las siguientes actividades:
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* La frase corta

- Después de realizar una lectura de un documento, una charla,
una discusion o presentacién de un medio audiovisual, se le pide
a los participantes que resuman en una frase o en lo que se

considere conveniente, el tema o las ideas mds importantes.

- La palabra clave o frase puede ser expresada en forma grifica

por parte de los participantes.

TIEMPO: 60 minutos.

MATERIALES: audiovisuales, hojas, colores, ldpices, documentos

referentes al subtema.

* La loteria

- Utilizando las mismas reglas del juego de la loteria (o bingo) se
preparan ldminas o cartones grandes donde se dibujan nueve
cuadros, en éstos se combinan los diferentes nombres, palabras
0 conceptos del tema de la adolescencia, que deben ser

seleccionados de antemano por el nifio coordinador,

- Las palabras deben combinarse diferentes en cada uno de los

cartones. Luego se elaboran una serie de tarjetas de definiciones
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o reflexiones, o preguntas que correspondan a una de las

palabras que estdn en los cartones de la loterfa.

- Debe aparecer asimismo una tarjeta por cada palabra que

aparezca en el carton.

- Se forman grupos, y a cada grupo se le da un cartén, el grupo
que lo liene primero gana. Cualquier objeto la puede hacer de
ficha.

- La persona que coordina o cualquier otro compaiiero es el que

canta (o iee) las tarjetas.

- En el grupo todos deben de estar de acuerdo si creen que tiene la
respucsta, para eso el que canta debe dar un poco de tiempo

para que cada equipo decida si tiene la respuesta 0 no.

- Una vez que algin grupo liene su cartén se para el juego se
revisa si las respuestas han sido correctas, releyendo las tarjetas.
Se hace una buena discusion que permita aclarar las dudas y

reafirmar conceptos.

- El contenido debe ser cuidadosamente elaborado de anfemano.

Asesorados por el docente.

Esta técnica se recomicnda ya casi para finalizar el tema.
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TIEMPO: 60 minutos.
MATERIAL.: I4minas de papel, plumones y colores.

* Telegrama corto

- Se divide el grupo en dos o mds equipos segin el mimero de

miembros.

- Se nombra un coordinador que dice una palabra relativa al tema,
cada miembro prepara un telegrama con las letras de esa palabra
atin que no se coloquen en orden, pudiendo utilizar dos veces
cada letra. El telegrama debe ser referente al subtema de 1z

pubertad.
TIEMPO: 30 minutos.
MATERIAL: papeletas y ldpiz.
Identificar sin morbosidad los caracteres sexuales de ambos SEX0S;

primarios y secundarios a partir de un enfoque psicogenético; se plantean

las siguientes actividades:
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* Desatate si puedes.

Este es un juego el cual ayudard al nifio a recuperar la confianza
en s{ mismo, por su aplicacién dirigida hacia el aspecto psicoldgico en el

cual la mente del nifio piensa que los demds no quieren o lo critican.

- Se piden 2, 3 o mds parejas segin deseen participar, un nifio m4s
por pargja que anotard lo que digan los que estén atados tratando

de soltarse,

- Se atan de las manos con un listén, este ird cruzado, se procederd
a desatarse sin la intervencién de alguien mds del grupo, podrdn
“intentarlo como ellos quieran, hablar o decir cémo, por dénde,

ete,

- Leer ante el grupo las anotaciones y hacer comentarios

constructivistas para el grupo.

TIEMPO: sin limite

MATERIAL: listones, libretas, lapiz.
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* El memorama
- Se elaboran dos juegos de tarjetas de cartulina, A uno se le
anotan los nombres de las partes de los aparatos reproductores:
; masculino y femenino. Al otro; se le dibujan dichos aparatos
sefialando una parte, nada més.

- Se juega por equipos y el que obtienen mds pares gana.

- Asimismo puede utilizar esta forma de memorama con las

hormonas. Relacionando nombre con dibujo.
TIEMPO: 60 minutos.
MATERIAL: cartulina, tijeras, colores, lapicero.
Las actividades posteriores se pueden realizar en las dos

anteriores, por su desglozamiento se prestan para adaptarlas en ambas

actividades; la pubertad y caracteres sexuales primarios vy secundarios.

* El rompecabezas

- Se dibuja un cuerpo humano con las caracteristicas (fisiolGgicas)

de la adolescencia,
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- Se trazan secciones y se colorean las partes.

- Se recorta y se pide a un compafiero la arme. El que lo haga mds

rdpido; domina la habilidad de armar piezas.

- Con esto se logra visualicen mejor los nuevos rasgos y pierdan la

inhibicién que le s provoca el observar tales ilustraciones.

- En lugar de dibujo puede utilizarse una ldmina, ahorrando

tiempo.
TIEMPO: 15 minutos.

MATERIAL: rompecabezas, (hojas, colores, tijeras, 6 ldminas).

* Panel maché

- Se mezcla harina o almiddn, con agua tibia, quitando los grumos,

se mezclan tres tazas de agna hirviendo vy téngase a fuego hasta

que la mezcla esté casi transparente,

- Corte el papel en tiras y empdpelo en la mezcla, alisdndolo y

sobreponiéndolo al ‘molde o modelo de adolescentes. Déjelo

secar y decérelo.
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- Use estos modelos para exponer el tema ante €l grupo.

Esta técnica es una actividad que requiere de iniciativa y

entusiasmo.

Se insiste en que para crear un clima de confianza en el alumno, e
inducirlo al conocimiento sobre los cambios fisicos y psicoldgicos durante

la pubertad, se pueden realizar técnicas grupales como las siguientes:
* Bl rompehielo

- Se pide a los alumnos coloquen sus butacas alrededor del salén

para poder desplazarse con libertad.

- Se les repartirdn un cuestionario a cada participante, el cual no

podrdn observar hasta el momento indicado.

- Se les pide empezar a llenarlo en el tiempo indicado por el

profesor de grupo.

Con la aplicacién de esta técnica se logra que disfruten un
momento y relajen su mente; ademds socializar informacién y se crea un
clima de confianza para los alumnos y poder iniciar o continuar con

menor dificultad el desarrollo del tema.
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TIEMPO: 4 minutos.
MATERIAL: Cuestionario, 14piz.
* La lavadora
- Se forman dos filas de nifios y se pide a un nific que pase frente a
cada uno; para ofr la frase acerca de sus caracteristicas

psicolégicas que como puber tiene.

- Al final, €l ha de comentar que es lo que sintié? y cugles de las

caracteristicas que no le han dicho, él las posee.
TIEMPO: 30 minutos.
D). Bvaluacién.

La evaluaci6n es un proceso ampliado en el cual los nifios Jjuegan
un papel preponderante al emitir sus puntos de vista acerca del desempefio
¥y participacién que tuvo cada auno.

Se¢ sugiere efectuar por parte del docente listas de observacion y
registro; y por parte de los nifios autoevaluaciones. Expresada la

evaluacion en la calidad de los productos de su aprendizaje que podrdn

exponerse en la escuela (aula).
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Pero ademds para la evaluacién grupal se sugiere realizar; en una
sesidn tipo de lluvia de ideas donde se analice hasta donde se avanzé
cualitativamente; para hacer un reconocimientos informativo, se elige el
buzén y un nifio extrae los resultados uno por uno y los lee, al mismo
tiempo que se va realizando una concentracién en la que se observe

claramente el nivel alcanzado.

Las actividades presentadas anteriormente son con la finalidad de -
obtener en el nifio de sexto grado un cambio, en el cual la ensefianza-
aprendizaje adquirida le sirva para poder vencer los problemas que se le
puedan o estén presentando en la actualidad (pubertad). De no ser timido,

retraido, agresivo, tolerante, etc.

Estos conocimientos serdn adquiridos en un ambiente sano, sin
prejuicios de ningunas fndole en los que encuentra mds comprensién o
apoyo moral, por la edad de sus compafieros y confianza con su profesor

(ambiente educativo).

Con este tipo de evaluacién se apreciard el desarrollo del nifio en
las tres esferas que lo conforman: cognoscitiva, afectiva y psicomotriz;
dadas las caracteristicas del tema de la pubertad, objeto de estudio de esta
propuesta. En la cual nos importa mucho la integracién de los alumnos al
proceso de interrelacidn social. Pensamos que en la medida que
comprenda e interprete adecuadamente su transformacidn corporal, que no

le es exclusivo porque no solamente en &l se da, se da en todo ser
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humano; adquirird mayor confianza y seguridad en sus actos, asimismo
manifestard satisfaccion por realizar las acciones que el propio grupo
planea, en las cuales todos su organismo se torna dindmico, ya que piensa,

gjecuta y convive,

Hechas esta observaciones, se registran los rasgos que en nuestro
tema han de conformar los registros de observacién con listado de los

niveles a operar en la préictica docente.
Estos son:
a) ASPECTO COGNITIVO RASGOS

* Comprensién del tema

* Recoleccion de informacién

* Exposicién de informacién

* Socializacién de conocimientos

* Comparacién de conocimientos del tema

* Expresion de causas referentes al tema
b) Aspecto socioafectivo

* Integracion a los equipos de trabajo

* Participacién espontdnea en el tema

* Recurrencia a la expresién verbal

* Organizacion del trabajo
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* Dirige el proceso de recabacidn de datos
4

* Aceptacion de la informacion de otros equipos
c) Aspecto Psicomotriz

* Presion en la coordinacién del lenguaje oral y corporal
* Presentacion de materiales, ldminas

* Realizacién natural de movimientos, sin que se averigiie

en la evolucion pubertal de su cuerpo
* Auxiliar con acciones que permitan acomodar los

materiales de presentacién de materiales,

Para el registro del nivel de participacién y desempefio de los

alumnos, pueden considerarse los siguientes estimaciones:

MB (Muy Bien) 10
B (Bien) 9

8
R (regular) 7
M (Mal) 6
MM (Muy Mal) 5

La flexibilidad de interpretacion de los rasgos, requerird de una
observacién permanente por parte del docente, y de involucrarse para

conocer ampliamente el sentir de los alumnos y apegarse con toda
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responsabilidad y acercamiento posible a una asignacién que valore el
esfuerzo en conjunto e individual de todas las actividades, puesto que éstas

y la evaluacion deben ser producto del acuerdo grupal.
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PERSPECTIVAS

La educacién escolarizada es un proceso importante en la
formacién del hombre, que ha de interactuar en una sociedad cambiante,
por tal motivo, requicre de modificaciones constantes que se adecdan a la

nueva realidad y nadie mejor para disefiarlas que los propios docentes.

Difundir toda contribucién docente pedagégica es parte también de
la produccién profesional, en primer lugar compartirioc con los
compafieros maestros, extenderlo a la zona a otras zonas en foros que sc
habrdn para intercambiar documentos escritos por los maestros, por
sencillos que estos sean. Como tarea colectiva que permite aumentar la
cultura magisterial en bien de¢ la preparacién de quienes se dedican al

gjercicio de la docencia.

El esfuerzo de formacidn requiere de conocimientos, pues un
docente que actda, critica, reflexiona y produce transformaciones, merece
reconocimientos, Pues minimamente abre campos de transformacién y
estard siempre dispuesto al cambio; perfil profesional que se requiere en
nuesto tiempo. Reconocer hard motivacién para que otros se esfuercen en
perfeccionar su ejercicio laboral y esto realmente redituard en el avance

de la calidad de la educacién.

Ser autodidacta, se genera por la elaboracién de estos trabajos,

pues la pasién que despierfa este tema permite continuar con énfasis la



lectura de topicos que se vayan encontrando, o de articulos nuevos que se

localicen en revistas actuales sobre el tema de la pubertad.

Pudiera pensarse que enfatizamos mucho las perspectivas que se
tienen sobre la propuesta; la ambicién se justifica por el hecho de
contribuir a que los nifios se formen y se forman bien especialmente en
temas que han resultado inquietantes, en este caso el de la pubertad que

les ayudard a integrarse a su sociedad sin inhibiciones.

Ademds qué mejor que proyectar una propuesta que concretiza los
clementos tedricos obtenidos en la licenciatura, reconociendo que se
contrastan con Ia préctica respectiva que dan los resultados positivos en el

proceso de enscfianza-aprendizaje.

De ahi que es necesario implementar un proceso en el cual el
alumno sea el principal protagonista y no el maestro. Olvidar los hdbitos
tradicionalistas del profesor; y presentarse éste como su guia, situando
nuevos programas hacia una enseflanza activa, critica y reflexiva donde el
nifio realizard gran parte del trabajo partiendo de la planeacién,

realizacién y valoracién.

Pretendemos pues entre nuestras perspectivas, que en esos tres
momentos el maestro equilibre la participacién de todos los alumnos si son
grupos, numerosos, para que ¢l proceso de realizacién sea benéfico vy
cultive las capacidades y habilidades particulares, que en suma serdn

decisivas en el trabajo general.
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CONCLUSIONES

* La escuela primaria como institucion educativa es formadora de
individuos a preparar para afrontar los problemas de una realidad
social cambiante en que se desenvuelve. Para lograr lo anterior es
necesario que maestros, alumnos y padres de familia, acepten las
responsabilidades del trabajo escolar y que ayuden a adquirir
conocimientos, a formarse actitudes, hdbitos y habilidades que les

serdn de gran utilidad en el transcurso de su vida.

* Concluimos que se logran mejores resultados si el alumno y el
maestro, participan conjuntamente en la planeacion de los objetivos,
actividades y evaluaciones que deben ser alcanzados, en dos
dimensiones: seglin su interés del nifio, en paralelisrno con el

programa que proporciona la SEP.

* Como docentes debemos pretender despertar en los nifios aptitudes y
capacidades que le permitan construir sus propios conocimientos
mediante la obtencién, andlisis y evaluacién de fuentes de

informacién.

* Una propuesta como la presente, requiere de vincular como espacio

del proceso-aprendizaje tanto a la escuela como a la comunidad.



* En nuestro trabajo defendemos el concepto de disciplina diferenciando
del silencio y tranquilidad; es todo movimiento, participacidn,

expresion de ideas, etc., en un marco de respeto.

* Es importante en trabajar de acuerdo al tipo de medio ambiente y los
materiales que nos ofrece y de generar la posibilidad de que el
alumno utilice lo aprendido en su sociedad, ademds de que participe a

otros lo que el maneja.
* Es satisfactorio concluir una propuesta que parte de la problemdtica

adlica y que se consolide con elementos explicativos adquiridos en

UPN para modificar en bien de la nifiez la prdctica docente.
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e de Erratas,.
In la pégina 24, pérrefo 2, 3er. renglén dice:
tener y debe decir tejer.

En la pdgine 28, 3er. pdrrafo, 4o. rengldén dice:
1la llegar y debe decir al llegar.

in le pégina 32, renglén 20., pdrrafo 20. dice:
a y debe decir la.

En la pégine 34, 40. pérrafo, 20. renglén dice:
sens y debe ser sean.

En la pégina-35, pérrafo 50., 20. renglén dice:
lebro y debe decir labor. '

. En la pégine 43,3er. renglén, 2o. pédrrafo dice;

conoce y debe decir conocer.

En la pdgina 49, pérrafo 4o.renglén 6 dice:
trenscuirso y debe decir transcurso.

Pn la pdgine 55, 4o pérrafo ler.rengldén dice: la
y debe decir al., y en el Z20. renglén dice: con
medio y debe decir con su medio.

Fn la pégina 59, 20. pérrafo dice: cembio y debe
decir cembios y, en el 3er.pdrrafo dice también
cambio y debe decir cambios. '

Fn 1la pigina 60 3er. pérrafo,5o.rengldn dice: detal
y debe decir fetal.

En 1s pdgine 67, ler. phrrafo, 60.rengldén dice:
chiqulla y debe decir chiquilla., y en el Wltimo
pérrafo y renglén dice s y debe decir su.

Fn le pdgina 68, dltimo pérrafo y renglén dice:
aparsto y debe decir apartado.



