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INTRODUCCION

El ser humano es emotivo por naturéleza, alguncs 1o expresan
de una forma extrovertida, otros no lo demuestran, perc a todos
afecta la forma de ser tratados y mds los nifios que son como una
masa gue se puede moldear, que esgtdn ablertosgs a recibir toda clase
de eétimulos por parte de tocdos y de todo lo que les rodea, la
interaccién que puedan tener «con sus padres Yy maestros,
principalmente, es fundamental para un buen desarrollo integral.

Las tafeas extraclase son una actividad en la gue los alumnos
requieren del apoyo de sus padres y la mayoria de los padreg estén
conécientes de ello.

El problema de la reprobacién en la escuela primaria,se debe
en gran parte al descuido de los padres en las tareas, los nifios
que son apoyados por sus padres, logran superar muchos de sus
problemas de aprendizaje.

Con actividades apropiadas y dirigidas con padres de familia
y alumnos se puede lograr que el padre de familia descubra como
puaede ayudar a su hijo. >

Come informacién es importante saber el entornc que rodea al
alumnc; la familia, la escuelaéel maestro, las.caracteristicas del
nific, la infancia de los siete 'z los doce y algo muy importante

informacién relacionada con las tareas extraclase.



Los padres son los primeros seres con gquien el nifio tiene su
primer contactec en la vida y de ellcs depende gue sus bases
atectivas realmente sean buenas gue le girvan para lograr una mejor
autoestima y un mejor aprovechamiento escolar a todos log niveles.

El sgiguiente contacto del niflo son log maestros, primero
preescolar y después educacidn primaria, en preescolar el nifio es
tratado de una manera afectiva muy especial y la intervencién de
lcs padres no es tan decisiva - en sus tareas escolares.

En la escuela primaria el niflo se enfrenta a un sistema de
ceducacidn y aprendizaje diferente, donde al aspecto afectivo no se
le da la importancia que merece, la mayoria de los maestros Qe
ocupan de cubrir un programa, de ger mejor que el compafiero, pero
se ocupan poco del aspecto afectivo de su labor en el salon de
clasges, la autoridad v la afectividad deben de caminar juntas para
lograr la -cenfianza y la seguridad del alumne en todo lo gue
realice.

El alumnc debe sentir el apoyo de sug padres y maestros para

que tenga éxito en todas las actividades que realice en su vida.



PLANTEAMIENTC DEL PROBLEMA.

Para log alumnos el hecho de hacer la tarea es_una de las
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actividades mas importantes en su vida- y por lc tanto debe
involucrar a todos los que convivan con é&1.

El alumno debe hacer su tarea apoyado por sus padres, tomando
en cuenta que la tarea es elrreforzamiento del aprggdizaje obtenido
en la clase.Swcev o o ] o

Al hacer la tarea, 21 alumno ccn el apcyoe de sus padres, sc
prétende'que desarrollen una convivencia Yy se motive una relacidn
afectiva la cual.sea positiva. para el desarrollo integral del
alumno.

Cuando las tareas son supervisadas por los padres de familia,
cumplen su funcidn; se da el reforzamiento ddecuado a‘los alumnocg.
Cuando es a la inversa, el rendimiento es bajo, el comportamlento
en clase es marcade por la 1nsegur1dad vy la mala conducta. Si el
padre no se ‘ocupa del niflo influye en su aprendizaje vy eh su
auvtoestima.

Los padres son log sereg con quien el nifio tiene su Primexr
contacto en la vida. De ellos depende que sus bases afectivas
realmente gean buenas. Que le sirvén, para lograr una mejor
autoestima y un mejor aprovechamiento escolar a todos los niveleg.

El siguiente contacto del nific son los maestros primero en
preescolar y desgpués en educacidédn primaria. En preescolar el nifio
28 tratado de una manera académica y afectiva muy especial, la
intervencién de los padres no es tan decisiva en las tareas

escolares. "En la escuela primaria el nific se enfrenta a un



sistema de educacidn y aprendizaje diferente, donde al aspecto
afectivo no se le da la importancia gue merece.

Los maestros al revisar las tareas de los alumnos se percatan
gl el padre apoya a los alumnos al realizar su actividad. Muchos
padres ni siquiera vigilan que el alumno haga su tarea vy en
consecuencia el alumno no obtiene el reforzamiento deseado ni asume
su respensabilidad como estudiante.

Los padres consideran qgue sus Unicas obligaciones con el nifio
consisten en proporcionarle techo, vestido y alimentos y que la
realizacién de cualquier actividad escolar es de la exclugiva
responéabilidad del menor,

El hecho de gque los padres ayuden al nific a realizar sus
labores escolares, les da la oportunidad de crear una buena
relacién. entre ellcs, logra que el nific ge sienta apoyadc vy
motivado para hacer las cosas mejor en un ambiente de afecto %
apcyc que les ayudard a superar todos sus problemas.

El padre de familia debe estar preparado y orientado para
crear un ambilente de armonia, amor y comprensién en el momentoc de
trabajar con su hijo. Algunas veces la relacidn entre ellog llega
& ser nociva y contraproducente, el padre de familia debe hacer un
.esfuerZO por olvidar sus problemas cuando estd trabajando con su
hijo.

El bajo rendimientc escolar tieme como una de sus causas al
incumplimiento de tareas por parte de los alumnos, lolque,da_como
resultado una falta de reforzamiente en los aﬁiéhdizajes que

adquieren en la escuela. La mayoria de los padres de familia no



colaboran con sus hijos en las tareas escolares. Algunos padres se
sienten desorientados porque no saben como hacerle. Es conveniente
indicarle al padre de familia la manera de ayudar a su hijo en los
problemas de aprendizaje que se le vayan presentando. Por tanto
el problema conziste en saber:

¢Como pueden apoyar los padres de familia a sus hijos en el

cumplimiento de sus tareas escolares?.



JUSTIFICACION.

Como maestra al percatarme del atraso escolar de un alumno,
siempre he buscado la causa y en la mayoria de los casos ésto se
debe al abandono y falta de apoyo de los padres hacia los hijos.&//f

Durante quince anos he trabajado con alumnos de primer vy
segundo grado, he tenido la experiencia de tratar con los alumnos
mas pequeﬁos.de la escuela. He sido testigo del cambic de vida al
gue se han enfrentado leos alumnos, de venir de preescolar a la
escuela primaria y puedo asegurar que los nifios que més rapido se
adaptan al cambio de vida son los gue cuentan con el apoyo de sus
padres.
| Los dos primeros grados de la escuela primaria son muy
importantes para el desarrollo de su educacién en ellecs adquieren
habitos de todo tipo: limpieza, estudio, disciplina, cumplimiento
de tareas, etc., lo Unico que la maestra necesita para que estos
habitos sean adquiridos por los alumnos es que los padres estén
dispuestos a colaborar conscientes que todo serd en beneficio de
sU hijo.

Es 1importante que las dos partes gue trabajan con los
alumnos, gque son el maestro v el padre de familia estén de
acuerdo en la parte que les corresponde y en este caso el maestro
debe ubicar al padre de familia en el gran apoyo afectivo,
material y escolar que necesita su hijo.

Para el alumno es importante porgue de ese apoyoc depende su
éxito en su labor escolar, aunque el alumno sea brillante por é1

mismo, siempre necesita la supervisién de su trabajo, o la ayuda



para aclarar alguna duda gue el aiumno tenga resgpecto al migmo,
Cuande el alumno tenga algin problema de aprendizaje con mayor
razén necesita el apoyo de sus padres, desde ayudarlo directamente
en sus tareas hasta llevarlo a algln apoyo psicopedagdgico.

Para el maestro es basica la supervisién del padre de familia
en el trakajo de los alﬁmnos. Es uno de los recurscs con los gue
contamos. para hacer trabajar al alumno eh el saldn de clases.
Cuandc el conocimiento estad dado, la supervisidn de los padres en
‘sus tareas nos permite que exista un mejor reforzamiento y en
consecuencia un buen aprendizaje. Si el apoyo no existe llegamos a
tener muchos problemas con el alumno Y ﬁno de log més graves es éu
mala ¢onducta. La falta de trabajo en clase y el incumplimiento en
sus tareas. Hay alumnos que salen adelante por si solos perc sin el
apoyo no se explota todo el potencial de que son capaces.

hungue el trabajo es individual, la actividad de aprendizaje
se desarrolla en un grupo esgcolar el cual forma parte de una
escuela. Cﬁando un grupo estd bien conformado es un grupo que no da
problemas-a la comunidad escolar, es un grupo fécil de trabajar con
ellos y siempre se va a distinguir por su buen rendimiento en todos
los aspectos.

Considero que este trabajo también esg importante para los
padres de familia, el hecho de que los padres y los hijos se -
comuniquen por medio del trabajo leg da la oportunidad de convivir,
de conocerse en otro aspecto, de saber la necesidad que tiene el
uno del otro,y llegar a gquererse y respetarse mutuamente. Los

padreg que tienen poco tiempo para dedicarles a sus hijos deben .



entender que a falta de cantidad, deben esmerarse en la calidad y
buena disposicidn del tiempo que convivan con sus hijos.

2l nifio se le tiene que hacer sentir que es capaz, que es
brillante, que es el mejor, se le tiene gue enfrentar al éxito con
el éxito, nunca con el fracaso y eso es una labor diaria.y a los

Gnicos que les toca realizarla son a los padres y maestros.



DELIMITACION

El trabajo se realiza en la escuela "Francisco Javier Mina",
la cual estid ubicada en avenidé Moreleog S/N., en la cclonia San
Miguel Amantla, delegacidn Azcapotzalco.

El grupo ccn el que se trabaja pertenece al tercer grado, son
treinta vy cuatro alumnos en tétal, once nifics y veintitrés nifas,
los alumncs tienen entre ocho y nueve aflos de edad, es un grupo
nermal, desde el punto de vista psicopedacdgico, alguncs de los
problemas de aprendizaje que se presentan son por falta de apoyc de
los padres de familia.

Es importante conocer el medio ambiente donde se va a
trabajar, para ir concciendo algunas de la caracteristicas de
nuestres alumnos.

El entorno social al ¢gue pertenece este grupo es de clase
media baja, varias paréjas tienen gque trabajar, los nifics se quedan
al cuidado de otra persona, 1la cual gdélo se preocupa por su
seqguridad fisica, descuidando aspectos necesariocs para el

desarrcllo integral del nifio.



OBJETIVC GENERAL,
Que los padres de familia apoyen a sus hijos en la realizacidn

de sus tareas escolares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.,

Que los maestfos, alumnos y padres de familia conozcan lo que
se espera de ellos en el medio ambiente escolar.

Que los padres de familia ¥y sus hijos (alumncs) comprendan
qué es una tarea escolar, su importancia Y propésitos.

Que maestros y padres de familia se comuniguen periddicamente
para crear un medio ambiente adecuado para el desarrollo del nifio,

Diseflar estrategias para que los padres de familia apoyen
afectiva vy efectivamente a sus hijos en la realizacién de sus

tareags escolares.
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CAPITULO 1

1.1 LA FAMILIA

La familia tiene un papel muy importante en el desarrollo de
.los alumnos. Para que la familia pueda subsistir con bienestar
econémico, con comodidad y pueda ir mejorando en la satisfaccidn de
sus necesidades més elevadas requiere que esté legal vy moralmente
bien constituida. El hecho de que no esté legalmente constituida no
implica que no sea una familia bien constituida, atn sin estar como
debiera se puede crear un ambiente de armonia, de respeto, de amor
y comprensidn entre todcs losgs miembros.

Segin Francisco Barrera' como el hijo nace precisamente en el
seno de la familia, es necesaric que ésta, desde pequefio le vaya
indicando c¢iertas vy elementales bﬁenas costumbres, habitos,
sentimientos y actitudes de aseo e higiene personal; de cuidado,
conservacidn y asec de su ropa, de la conservacién y uso adecuado
de la casa y sus diversas partes; de orden y acomodo correcto de
las cosasg, de disciplina, buen comportamiento, atenciones, respeto
v cortesia haqia sus hermanos, aln siendo menores, a sus padres, y
demés miembros de la familia y parientes, as? como a las demds
perscnas que visitan la casa, gue trabajan en ella, o que llegan a
realizar algin entregce o hacer determinado servicioc aislado.

En el hogar es donde el nific’ aprende primerc a ser parte de
una comunidad, a cumplir con ciertos deberes, a realizar pequefias
Careas, a prestar su colaboracién a los demé&s elementcs de la

familia y a sentir amor por su hogar, por sus padres, por todos sus
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tamiliares y en general por todo lo gue constituye su familia y su
hogaxr.

También es el hogar en donde el nifio tiene las primeras
nociones de lo que estd bien y debe practicarse y lo que estd ma 1
y no debe hacerse, asi como de las primeras y mas elementales
reglas de urbanidad.

Las normas morales scon las reglas de conducta gue nos obligan
en nuestra vida social a tener un comportamiento consciente vy
desinteresado hacia el bien de la gente con la gue convive

Gladys Daza® sefiala que para tener una vida y conducta
adecuada, es necesario poseer un cuerpo y una mente sanog, vivir én
comodidad, no tener ningin vicio, educarse convenientemente,
alejarse siempre de los centros de vicio vy de diversiones
deshonestas,lno frecuentar ambientes malsancs ni andar con malas
compafiias, En cambio debemcs de vivir una vida sana en ambiente
acogedor y digno de la familia, de la.escuela,.del centro de
trdbajo honrade, del campo deportivo v de los clubes o grupos
recreativos, artisticos y.culturales.

La mayoria de nuestros alumnos no posen el medio ideal,
familiar ni de medio ambiente para un adecuado desarrollo. Es
nuestre labor como padres'y magstros iograr gue nuestros niflos
tomen del medic ambiente y de su familia las cosas mas positivas,
las cosas que les van a permitir prepararse para una vida mejor.

| La familia es la base de la sociedad y la causa de su
destruccidén cuando no cumple las funciones que le corresponden en

la formacién de las nuevas generaciones.
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Dentrc del sgeno familiar el nifio adquiere sus primeros
ccnocimientos, se les forman habitos y actitudes, canaliza. sus
instintos, empieza a modelar su perscnalidad y entra en contacto
con el mundo exterior. La formacién gue le den sus padres,
hermanocs mayores y demds familiares, influird durante toda su
vida, por lo que es necesario que la familia esté sdé&lidamente
constituida.

En la sociedad hay muchas familias desintegradas, la mayoria
de madres solteras las cuales tienen que cubrir log dos roles el
de padre y madre, tienen gue salir a trabajar para dar de comer
a sus hijos, los nifios estén solog y sobreviviendo come pueden.
Cuandc el padre es el gue tiene que cubrir ambos roleg también
los nifios se quedan abandonadés muchas horas del dia.lLos pacdres
deben ser orientados para que el tiempoc gue pasen con éus hijos,
realmente sea de calidad, que logren ﬁna buena educacidn y buenos
principios morales en su conductati

La c¢chegidn famiiiar se 1égra si entre log miembros de la
familia existe un trato afectuosé vy cordial. Se fortalece cuando
la familia e relne frecuentemente para comer, disfrutar
divergioneg sanas, paseos, asistir a centros de esparcimiento,
celebrar acontecimientos y festejos familiares,concurfir g los
actos c¢ivicos gue se realizan en las escuelas o la comunidad en
geﬁeral. 81 se aprovechan todas las opcrtunidades para conocersge
mejor, a fin de crear un ambiente de armonia v comprensién entre
padres e hijos, se tendrid como base un regspeto mutuo.

Hasta hace algunos afiog las relaciones familiares fueron mas
estrechas, no obstante que los padres ejercian su autoridad en

forma rigida y en ocasiones hasta tir&nica. Actualmente las
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Lﬁpecesidades econémicas}wu1propiciadofhadesintegracién familiar,
ya que tanto él padre como la madre permanecen fuera del hogar
durante muchas horas que dedican al trabajo para obtener ingresos
que destinan a la satisfaccién de las necesidades materiales,
desatendiendo involuntariamente a sus hiqu. Esta situacidn y
los medios de comunicacién masivos, han traido como consecuencia
unrcambio en las formas de vida, gue han modificado nuestras
costumbres vy tradicioneﬁj

Nc obstante los cambios operades en la organizacidén
familiar, su influencia en la formacidn de las nuevas
generacicnes es decisiva.tpa educacidén que reciben en el senc
familiar influye para gque en los hijos se despierten sentimientos
que cebldamente orientados contribuyen a la formacidn de aspectos
positivos y en éu defecto a lo negatiyo}

Muchas familiasrintegradas, apareﬂ%an cosas gue no Son; Una
buena relacidén, vivir en armonia, respetc mutuc, etc. aparentar
lo gque realmente no se vive lesiona a los hijos y va despertando
en ellos sentimientos negativoé, es peor una relacidn aparente

que hacer frente a la realidad.



1.2 LA ESCUELA

| Franﬁisco Kieffer® hace notar que es importante gque el
nific sea autdénomo, el proceso de autonomia se inicia con la
formacién de sentimientos morales fundados en el zrespeto
unilateral. El respetoc es una mezcla de amor y temor en dende
éste es el que marca la desigualdad que interviene en las
relaciones afectivas de tipo unilateral. El nifio siente respete
por las personas gque Jjuzga superiocres a él; criginando los
primeros sentimiengos morales, por ello basta que los seres
respetados den.éfdenes y consignas para gue se conviertan en
obligatorias y engendren el sentimiento del deber. Asi, 1la
primera moral del nifio es la obediencia y el primer criteric del
bien es la voluntad de los padres.
| El nifio debe tener seguridad en &1 mismo y en 15 que hace,
la seguridad esté& determinada por el hecho de que el nifio sea
amado y aceptado principalmente 'por sus padres.

En la vida escolar el nifio se halla relacionado, por un
lado; con otros nifios, por otro con un adulto diferente de sus
padres# Es interesante observar que por regla general el nifio
lo-ve y hasta guiere que sea distinto de sus padres. La relacién
con el padre y el maestro es diferente. El padre teme amar
demasiado, un maestro debe ejercitarse para amar. La fuerza del
carifio cuandc exige para superar aciirtos Y corfégir errores, la
autoridad sdlo puede aflojarse preteﬁdiendo adivinar los
pensamientos y propiciar sentimientos positivos.

El ambiente de afectividad y seguridad que el nifio nececita
depende de la buena relacién que lleve con sus padres y con sus

maestros.
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El alumno tiene su actividad extraescelar, scbre todo la
tarea escolar en su hogar con su familia vy bajo la
responsabilidad de sus padres. Los padres son educadores
naturales del nifio, de ellos depende la ad@uisicién de héabitos
vy buenas costumbres. La familia es el nlGcleo social donde el
alumno aprende a respetar,cooperar, telerar vy comprendser a la
gente que le rodea.

La familia también ensefila o propicia aspectos negativos para
el alumno, conducta antisocial y agresiva, el maestro debe
orientar a los padres de familia para que esto no suceda. Todos
los padres de familia quieren lo mejor para sus hijos, la mayoria
desea darleg un ambiente familiar sano y lleno de motivaciones
para que lcogren cosas buenas sn su vida.

Salvador Hermoso Ndjera' considera gque es importante que
el maestro y los padres de familia estén de acuerdo en las formas
de trabajar ccn el alumno, El maestro debe hacer conciencia en
los padres que no deben externar comentarios negativos de su
labor Y su trabajo en el saldén de clases. De esta manera lograr
con un trabajo de eqguipo que el alumnc salga adelante en todos
los aspectos de su vida.

Lz educacién escolar y extraescolar tienen como basge de su
éxito la comunicacién, es lo que considera Gladys Daza. La
comunicacién en el interior de la familia es importante, padres
entre si y padres con los hijos. Una eduéacién gue pretenda ser
concientizadora debe tener con los padres de familia una posicién
de didlcgo permanente para.que la familia se convierta en un
ejemplc multiplicador de las cosas buenas que la escuela le pusde

dar a los alumnos fuera de ella.



Los maestros deben integrar a todos los padres de familia
al proceso educativo de sus hijos no sdlamente a los gque més
posee conocimientos, dinero, prestigic o poder politico. La
participacién tiene que ser entendida dentro de un proceso global
de educacidén comunicativa en la gue se procura el contacto
interpersonal a todes los niveles.

Los padres de familia deben tener en cuenta varics aspectos
para que el alumno realice sus tareas escolares en casa:

El espacio y el tiempo son impocrtantes, el nific debe estar
en un lugar apropiado y agradable, fijar un horario vy respetarlo,
buscar el momente méds apropiado para toda la familia y cuando el
nifio esté en mejores condiciones de hacér su tares.

Tener los materiales indispensables para la realizacidén de
la tarea,la cual debe ser apoyada y supervisada por los padres,
m&s nunca hecha por ellos.

Cuando les alumnos tengan que salir a investigaf © hacer una
visgita a algln lugar, es conveniente que el padre de familia lo
acompafle, el alumno sentird el apoyo y es un buen momento para
propiciar la convivencia entre ellos{

Un habito que mis se quiere fomentar con las tareas, es el
hébito de la responsabilidad, c¢on base en algo que el alumno
tiene gue hacer y que muchas veces no se siente seguro de cdémo
hacerlo, esa inseguridad le quita' la iniciativa de cumplix con
su sentido de responsabilidad. Por eso es importante gue los
padres y log maestros motiven a los nifios y aplaudan el esfuerzo
gque el nifio realice.

El maestrc también debe motivar y aplaudir el esfuerzo que

los padres de familia realicen,esto es jimportante para ellos. El



hecho de ser reconocidos por el maestro, les impulsa a seguir
adelante con sus hijcs y de esta manera se constituyen en el

mejor auxiliar y apoyo para la labor educativa del maestro.



1.3 EL MAESTRO

£l maestro debe ser para el alumnc, el guia, el fermador de
carfcter, de conciencia, de personalidad, no e&lo debe ser
informador de conocimientos, se les ensefla a pensar, a razonar,
a encoritrar los cambios de lo establecido, siempre y cuando sea
positive, en bien propio y de la comunidad. No se debe pensar en
el nifio come una masa uniforme, sino como un ser humanc gue
necesita de los mayores para seguir el camino mads conveniente.

El maestro no debe ser una autoridad sino un amigo con mayor
preparacién, conocimiento, educacidn, que le va a orientar, que
lo ubique en el estudio como una necesidad que realice con amor,
gque gienta agradable su estancia en la escuela . El maestro
comprende cuando a un alumno le falta capacidad o sufre problemas
y lo ayuda, lo alienta, lo impulsa para que se le forme un
caracter firme y lo convence que todo lo que se proponga lo
lograra sin lastimar a nadie, debe ser respetucso de su persona
y de los demés, le hace pensar en superar su nivel de vida vy de
los seres gue le rodean.

Eg impertante que el nifioc aprenda a in?estigar, gue no se
contorme con lo gue ya conoce, que tenga conciencia gque &l es
capaz de encontrar sustitutos a lo usual, que puede descubrir
nuévas aplicaciones a las cosas conocidas.

Cuando el maestro logre estc, sug alumnos seran seres
pensantes, no sdlo imitadores de lo que ven,-razonarén'
en funcidén de su sistemas de vida y tendrén necesidad de cambiar,
de mejorar a la familia, a la comunidad y & la sociedad.

Esto lc puede realizar un maestro cuando entiende que su

misién es formar y no informar a los nifios, deben saber que todo

19



lo que aprenden en la escuela tiene su aplicacién en la vida

diaria.
Reflexionando sobre lc que escribe Elsie Rockwell® |, el
maestro debe intentar que su misidn se proyecte no sélo al

salén de clase, sinc a toda la escuela vy a la comunidad. Debe
valerar vy aceptar las intervenciones ce los alumnos,
reconociendo y haciendo notar, sus capacidades y habilidades.El
maestrc debe ser un receptor abilerto gque se preste al intercambio
de ideas con sus alumnos,

Tratard que sus alumnos tengan iniciativa, gque investiguen
los conocimientos y resuelvan los problemas que se les pressenten,
tratard de integrar al individuo para que actiie en forma adecuada
en el sitio o situacidn en gue se encuentre.

En las mancs de un maestro estd lograr el cambic de 1la
socliedad para una vida mejor.

Una buena disciplina escolar no puede ser ajena a un
magisterio debidamente preparado para ejercer su funcién docente.
Un maestro profesionalmente bien equipado, capaz de comprender
la psicologia de sus alumnos, ya sean nifios o jévenes, no
sClamente por lo que lee en los libros sinc por la constancia y
profundidad de gus cbservaciones, es el maestro gue generalmente
tiene con sus alumnos, una disciplina aceptable, Lo contrario
sucede con aquellcs maestros que jamas se preocupan por estudiar
Y resolver los problemas que les presentan con su conducta, los
alumnos a quienes educan. Este tipo de maestro despreocupado,
incapaz de estudiar, incapaz de observar y de sacar conclusiones
pricticas de susg egtudios y observacicnes, abunda vy cuando lo

encontramos, hallamos junto a él una escuela que funciona mal,
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existen muchecs maestros que no se preocupan por estudiar la
psicelogia de la nifiez.

Cuandec un maestro estudia los problemas de la disciplina
conoée cudles son los intereges de sus alumnos, sabe como
tratarlos, cuando es capaz de meditar profundamente los hechos
que se le ofrecen, enﬁonces eg capaz de enseflar de tal manera que
no solamente engefla 1o que tiene obligacidn conforme al programa,
sino que satisface las necesidades bicldégicas de sus nifios, da
satisfacciones a sus conflictos mentales o encauza o sosiega las

intranquilidades y sus conductas negativas.
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1.4 EL SABER ESPECIALIZADO Y LA PRACTICA DOCENTE

Rafael Quircz® seflala que en la practica docente se
presentan miltiples indicios de que el saber especializado
significativo para el maestro espgcializado, no tiene la misma
significacidén para los estudiantes y es necesario buscar salidas
a la angustia cue esta situacién representa.

Una de las salidas es descalificar a los estudiantes vy
ponerles etiqueﬁas desde lc moral: son flojos, apdticos, no
tienen el espiritu de aprendizaje de mi generacidn, etc. Esta
salida suele derivar hacia utilizar la autoridad institucicnal
mediante la evaluacidn, para castigar a aquellos, que no absorben
un saber que eg valicsc y significative en g1.

Los maestros con experiencia frecuentemente logran la
motivacidén a pesar de la aridez temdtica.la mayoria de los
maestros tienen preferencia por una materia de ensefianza v en su
labor docente comete el error de dar mis tiempe y entusiasmo a
esa &rea gue le gusta a €1, dejando log demds contenidos de
aprendizaje de lado y provocando en los alumnos serios problemas
de lagunas de conocimiento. Aungue nc sea especializado en todas
las areas de.aprendizaje debe abarcar todo el programa con el
mismo entusiasmo con gque ensefia lo que a &1 le gusta o doming
mejor.

Un profesor con una buena didactica debe ser capaz de
involucrar a los estudiantes en cosas Jque no lesg interesan, es
decir, debe ser capaz, como magce de la ensefianza, de hacer
aparecer &l interés slbitamente con la varita mdgica de la

motivacidn. Hay alumnos que no les gustan determinadasg materias
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de aprendizaje y depende un mucho del maestro que ellos se

motiven para aprenderlas.

1496990
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1.5 LA SCCIALIZACION PARA EL TRABAJC

Segﬁn Ruth Paradise’ en los salones de clase se prepara a
los alumnos para desempeflar un cierto tipo de trabajo en una
scciedad moderna industrial.

En la interaccién humana slempre existe una ldégica © un
corden , en cualquier encuentro los participantes buscan este
orden. La interaccidén dentro del galdén de clase nc eg una
excepcidn, aungue a veces pareceria cadtica, el orden o
estructura dentro del aula se basa en lcs " acuerdos de trabajo",
entre la maestra y los alumnos, que definen guienes son y lo que
ocurre entre elles, formulan y wusan estos acuerdos para
entenderse. Las relaciones entre maestrc y alumno son las que
estdn debajo del trabajo organizacional necesario para la
presentacidén y realizacidn de tareas de aprendizaje. La clase se
desarrolla con fluidez y todos participan de acuerdo con las
reglag establecidas; sigue su camino aungque el manejo del
contenido no sea 16gico en si, incluso cuando parece que el
contenido ni éiquiera es comprendido por el maestro. E1 hecho de
gue norhay éxito en el aprendizaje del contenido académico no
gquiere decir gque no funcionan bien estos acuerdoes.

En el trabajc docente el maestro es quien da las pistas, las
érdenes, &1 dice, &l define la actividad, los alumnos tienen que
seguirlo, buscar las pistas que da, contestar lo que él quiere,
Nc todos los maestros trabajan de esta manera, hay maestros que
realmente trabajan para hacer alumncs reflexivos vy auténomos.

Los alumnos adgquieren cierta experiencia en manejar lo que
desde su punto de vista se puede denominar arbitrariedad en la

conducta del maestro, losgs alumnos no tienen autonomia, estéan
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literalmente a sus &rdenes. En lugar de enseflar a los alumnos
a usar su experiencia para poder llegar a conocer su realidad,
en lugar de afirmar y reforzar sus capacidades l1ldgicas, la
escuela les ensefia que nc son capaces de comprender el contenido
académico, ni de ver las conexiones correctas que alli se dan.
Existe una falta de confianza en =i misme por parte del alumnoc
en su capacidad para pensar légicamente, que puede llevarlo a
juzgar que cualquier percepcién propia que no corresponda a las
definicicnes dadas, se debe a su falta de comprensién, v no a la
existencia de tales incongruencias ¢ contradicciones. Se llega
a c¢rear un ambiente en el cual la creatividad del nific se
reprime; durante las clases una actitud basada en preguntar,
dudar vy plantearse problemas, es suprimida con rapidez. Los
alumnes aceptan tode tipo de contradiccién en los contenidos casi
gin mostrar confusién, los alumnos se ponen curiosos y se
preguntan mucho entre ellos, pero casi nunca preguntan
directamente al maestro.

Para que los individuos puedan incorporarse
satisfacteoriamente a muchos de los trabajos-que se ofrecen, el
desarrollo de su intelecto tiene que ser parte de su educacidén.
Los trabajadores tienen que aceptar contradicciones; de hecho
ajustarse a situaciones gque son inaceptables por el tipo de
relacidn humana y el trabajo que implican. Para poder aceptar
esas situaciones, la mejor preparacién que puede recibir es creer
en su incapacidad para comprender, acostumbrarse a pensar en
ccsas y situaciones especificas, particularizar no generalizar
Y menosgpreciar la disposicidén a cuestionar, dudar o buscar

sentido.



Para que los alumnos puedan cumplir con tareas escolares
tendridn gue adguirir con rapidez la capacidad y el hébito de
tomar en cuenta los elementos superficiales del contenido y no
los elementos gue le dan su significado real, hay gue "manejar"
el contenido, eg decir palabras y aln conceptog, sin tenerl
contacto con el significado. La importancia de taleg tareas es
tener practica en elaborar un trabajo gque sdlco va a satisfacer
a la autoridad. De hecho los aspectos organizativos de la tarea
gue los alumnos aprenden a manejar son dados y definidos por la
maestra, y los alumnos aprenden a manejar este contenido para
darle io que quiere, aprenden la importancia de terminar una
tarea en un tiempe determinado, el trabajo gue se realiza en el
saldén de clasge es éomo la preparacién para el trabajo de una
empresa.

La reproduccién en el aula, a través de la interaccién
maestro-alumno, de las relaciones sociales de la sociedad global
no es una excepcidn. Se encuentran representaciones de estas
mismas relaciones en todo lo gue sucede en la escuela. Al igual
que en la féabrica y en la oficina, en el salén de clases se
enfatiza la velocidad, el gastar poco tiempo en la realizacidn
de una tarea. También las operaciones gue se hacen en una fabrica
constituyen un trabajo repetitivo, que se puede comparar con el
de llenar planas ¢ copiar fielmente lc que estd escrito en el
pizarrdn.

Otra calificacidn muy importante es poder seguir
instrucciones; anteponer esta capacidad a cualquier otra
congideracidén es egencial, como trabajadores tendrian que

realizar su trabajo siguiendoc drdenes en todo detalle.
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Los acuerdos de trabajo que sirven como base para la
interaccidn maestro-alumno, son muy comparables a las felaciones
jefe-obrero, capataz- trabajador etc., asi se reproducen dentro
del aula en el mismo tipo de relaciones que exiéten en el
trabajo. Estos acuerdos entre alumnos y maestros reprcducen en
el aula relaciones interperscnales que dan en el trabajo bajo un
sistema capitalista moderno industrializado, asi aportan su parte
en el proceso derla reproduccién. Sin embargo es dudoso qgue el
maestro se entere de que esgtd manejando la ensefianza de las
estrategias especificas sobre como manejarse con una figura
autcritaria, aungque puede comprender gue de alguna manera estan
involucrados valoreé, lo més prckbable es que para ella, en un
momento dade, lo que sucede es s8lo que estd ensefiando un tema
en particular, es menos probable todavia gque los alumnos se
enteren de lo que sucede, la mayor parte‘del tiempo simplemente

se compbrtan de acuerdo con la realidad presentada por el

maestro.



1.6 CARACTERISTICAS DEL NIRO

De acuerdo con Maria Eloisa Alvarez Real® cuande el nifio
llega a la escuela primaria, su personalidad esté en formacién,
el nifio no cuestiona lo gue el adulto le dice, todo lo cree, por
lo tanto, el impacto que tiene la retroalimentacidn que recibe
de sus padres Yy maestros es muy fuerte.

Los nifics no tienen todavig un sistema de defensa completo,
por le cual son muy vulnerables, puesto que su autoimagen no estéa
ceonsolidada ni totalmente integrada, es poce probable gque usen
mecanismos de defénsa activos y.asertivos, es probable gue usen
mecanismos de defensa como la regresidn.

El nifio se encuentra en una etapa llamada de productividad
contra inferioridad, en la que de acuerdb con Ericksén, el nifio
aprende a ser productive y autdnomo, o a sentirse inferior,
inadecuado y dependiente. EIl mayor peligro de esta etapa, es que
se desarrolle en el nific un sentimiento de ser inferior si no
recibe reconocimiento por sus esfuerzos.

l.e.1 LA INFANCIA: DE LOS SIETElA LOS DOCE aNCS

Para Jean Piaget’ 1la edad de siete afios, que coincide con
el principic de la escolaridad propiamente dicha del nifio, marca
un momento importante en el desarrollo mental. Fn cada uno de
.los aspectos tan complejos de la vida psiquica, ya s8e trate de
la inteligencia o de la vida afectiva, de relaciones socialeg o
de actividad propiamente individual, asictimos a la aparicién de
formas derorganizacién Nuevas, gque rematan las construccioneg
esbozadas del periodo anterior Y les aseguran un equilibric mas
estable, al mismo tiempo gue inauvguran una serie ininterrumpida

de construcciones nuevas.
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Desde el punto de vista de las relaciones interindividuales,
¢l nifio, después de los siete afios adquiere, en efecto, cierta
capacidad de cooperacidn, dadoe que ya no confunde su punto de
vista propio con el de los otros, sino que los disocia para
coordinarleos. Esto se obser?a vya en el lenguaje entre nifios.
Las discusiones se hacen posibles, con lo que comportan de
comprensidn para los puntos de vista del adversario, y tambidn
con lo gue suponen en cuanto a blsqueda de justificaciones o
pruebas en apoyo de las propilas afirmaciones. Lag explicaciocnes
entre nifics se desarrcllan en el propio plano del pensamiento,
y no s6lo en el de la acciédn material.

El lenguaje egocéntrico desaparece casi por entero y los
discursos esponténecs del nifio atestiguan por su misma estructura
gramatical la necesidad de conexién entre las ideas. y de
Justificacidén légica.

En cuanto al comportamientc colective de los nifics, se
observa después de los siete afios un cambic notable en las
actitudes sociales, manifestadas, por ejemplo, en los juegos con
reglamentc, sabido es que un juego colectivo, como el de las
canlicas, supone un gran nimero de reglas variadas, gque sefialan
la manera de lanzar las canicas, el emplazamiento, el ocrden de
los golpes sucesivos, log derechos de apropiacién en caso de
acertar, etc. Ahora bien, se trata de un juego que, en nuestro
pais por lo menos, estd exclusivamente reservado a log nifios v
es practicamente abandonado al final de la escuela pPrimaria.
Todo este cuerpo de reglas, con la jurisprudencia que requiere
su aplicacidn, constituye pues, una instituciédn Propia de los

nifios, pero que, sin embargo, se trasmite de generacién en
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generacidn ccn una fuerza de conservacidn sorprendente, los
jugadores a partir de los siete ailos presentan un doble progreso.
Sin conocer ain de memoria todas las reglas del juego tienden por
lo menog a fijar la unidad de las reglas admitidas durante una
misma partida y se controlan unos a otros con el fin de mantener
la igualdad ante una ley Unica. Por otra parte el término de
ganar adguiere un sentidc colectivo: ge trata de alcanzar el
éxito en una competicién reglamentada, y es evidentg que el
reconocimientc de la victoria de un jugador sobre los demés, asi
comc el de la ganancia de canicas gue éste implica, suponen
discusiones bien llevadas y concluyentes.

En conexidn estrecha con egtos progresos sociales, asistimos
a trangformaciones de la accién individual que parecen a la vez
ser sus causas y efectos. Lo importante es que el niflo ha
llegado a un principic de reflexidén en lugar de las conductas
impulsivas de la peguefia infancia, que van acompafiadas de la
credulidad inmediata y de egocentrismo intelectual, el nifio a
partir de los siete u ocho afios piensa antes de actuar y comienza
a conquistar asi esza dificil conducta de la reflexién.

Lo esencial de estas observaciones es gque el nific de sicte
afics comienza a liberarse de su egocentrismo gocial e intelectual
y adquiere, por tanto, la capacidad de nuevas coofdinaciones que
habrédn de presentar la mayor importancia a la vez para la
inteligencia y para la afectividad. Por lo que a la primera se
refiere, se trata en definitiva de las iniciacicnes de la
construccién de la 1&6gica misma, la légica que constituye
precisamente el sistema de relaciones que permite la coordinacién

de los puntos de vista entre si, de logs puntos de wvista



-correspondientes a individuos distintos y  también de lo que
corresponda a percepciocnes o intuicicnes sucesivas del mismo
individuc. Por lo que respecta a la afectividad, el mismo sistema
de cocrdinacioneg sociales e individuales engendra una moral de
ccoperaciédn y de autonomia personal, por ocposicidn a la moral

intuitiva de heterocnomia propia de los pequefios

Para Piaget algunas formas de pensar que resultan totalmente
sencillas para un adulto, no estén al alcance de una persocna mas
joven. Existen limitaciones especificas en los tipos de material
que cabe enseflar 'a un chico en un memente dado de su vida, a
veces Lode lo que es preciso para enseflar un nuevo concepto es
proporcionar al alumno unos cuantos hechos bisicos en los gue
apoyarse, en otras ocasiones todos log antecedentes del mundo
resultarian indtiles. El alumno no se encuentra preparado para
aprender el concepto. En ciertos niveles de pensamiento los
alumnos seguramente tienen conceptos del tiempe totalmente
diferentes de los del profesor.

La bapacidad de un alumnc para aprender un hecho o una idea
especial se halla limitada por leos instrumentos mentales qua &l
aporta al problema, losg alumnog que se enfrentan con una nueva
situacidén de aprendizaje realizaran una tentativa, empleando los
ingtrumentos mentales que han desarrollado hasta el momento.

En la concepcién de Piaget, los instrumentos mentales de una
persona son los procesos internos que cada unc de nosgotros
utilizamos para percibir y estructurar la realidad. La realidad
de un nific no es necesariamente la.misma que la de un adulto,

porque esos procesos internos ge hallan sometidos a cambios. Una
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de las razones de gue cambien los procesos es el hecho de que el
nific estd constantemente tratando de dar unlsentido al munde, con
o sin los instrumentos adecuados.

La adaptacidn a través de la agimilacidon y de la acomodacidn
conduce a unos cambios en la estructura cognositiva del
individuo, cambios en suma de organizacién. Existe una tendencia
general a coordinar e integrar estructuras sencillas en
estructuras mds complicadas y complejas. Los nifios muy pequefios,
pcr ejemplo, o miran un objeto o lo cogen cuando entra en
contacto con sus manos. No pueden hacer ambas cosas a la vez.
Pero al desarrollarse organizan estas dos distintas estructuras
de la conducta en una estructura coordinada de nivel superior,
de observar,alcanzar y apoderarse del objeto, en su tecria tales
estructuras internas cambiantes reciben el nombrg de esquemas.
A medida gue se organiza la conducta para tornarse més compleia
v mas édecuada al entorno, los procescs mentales de'una persona
se “vuelven también més organizados y se desarrollan nuevos
esquemas .

Lag ideas que las perscnas desarrollan se hallan influidas
por su propia madurez fisica, por sus propias acciones y por sus
experiénciaé con otras personasg. El- instrumento bidsico empleado
para dar un sentido a todas egas experiencias es el proceso de
adaptacidn, éste instrumento es empleado a lo largo de la vida
para conseguir un entendimiento cada vez mejor organizado de la
realidad.

Elemento esencial en este proceso es el equilibramiento, el
acto de‘bﬁsqueda de un eguilibric. El proceso se efectda de la

siguiente manera; si se advierte gque el hechc no encaja en
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ninguno de los esguemas de la persona en cuestidn, el resultado
es un estado de deseguilibrio, es decir, la ausencia de
egquilibric., Piaget supone que las personas prefieren un estado
de equilibrio, asi, continuamente ensayan la adecuacidn de sus
proccesos mentales, si aplican un determinado esguema para actuar
sobre un hecho y funciona, entonces existe un equilibrio, si el
esqﬁema nc produce un egtado satisfactorio, entonces hay un
deseguilibrico y la persona se giente incémoda, ésto es 10 que

contribuye al cambic al cambio de pensamiento y al progreso.



1.7 AUTCESTIMA

El éxito escolar es muy importante, otros logros no sb6lo son
faciles de alcanzar, sino parecen ser mas posibles para el nifio
y el adclescente.

El éxito temprano le da al nifio un sgentidc de ser
competente, por lo cual tendefé a actuar de acuerdo a egto.

El éxito temprano permite que posteriormente, si sufre de
fracasos, puede manejarlos de una manera_positiva, puesto que su
autoconcepto estard fortalecido por éxitos anteriores.

Autoconcepto esg el conjunto de todas las creencias vy
actitudes que tenemos acerca de nosotros mismos, es una sintesis
de los sentimientos e ideas que hemos desarrollado acerca de
nuestras habilidades, talentos, potencialidades vy conductas.
Determina lo que somos, pensamog gque somos, hacemos y en lo que
nos pcdemos convertir,

El autoconcepto es aprendido, lo cual quiere decir gque
ninguno de nosctros nace con &l, sino que vamos aprendiendc
quiénes somos a través de lo que otras personas dicen sobre
nosotros, y generalmente, son los padres y- los maestros, puesto
que las etapas decisivas en la formacién del autcccncepto son la
nifiez v la adolescencia.

Otra caracteristica del autoconcepto es que es consistente,
lQ que implica gue una vez qgue se ha formacdo, actuamos de acuerdo
a lo gue creemos gque gomos.

Los maestros intuimos que tenemos cierto impacto en la
personalidad de nuestros alumnocs, sin embargo pocas veces

valorames dicho impacto.
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Las investigaciones son concluyentes, el autoconcepto es una
influencia decisiva en el procesc de enseflanza-aprendizaje:
Locky.- encuentra que el fracaso escolar tiéne una relacién
directa con la definicién de nifio "burro”.

Benjamin Reeder.- demuestra que el autoconcepto tiene una
relacidén directa con la eficiencia intelectual.

Davidson.- si el nifioc percibe que el maestro tiene pensamientos
positivos hacia €1, al igual gue sus padres, aprende mas y méjora
su conducta.

El nifio debe percibir todas las actitudes buenas gque se
encuentre a su alrededor, de sug padres, amigos, familiares vy
maestros, de este grupe de personas los mas importantes son sus
padres y sus maestros, del trato diario con padres y maestros los
nifiog van formando su autoestima y todos debemos colaborar para
gue ega autoestima sea la'més alta qgue puede lograr un ser

humano.
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1.8 CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES CON BUEN AUTOCCNCEPTC.

Los alumnos son intelectualmente activos; exploran, prueban,
preguntan, les excita aprender césas nuevas.

Motivados para obtener buenas calificaciocones y activos para
lograrlas.

Se involucran eﬁ las discusiones en clase, no les asusta
expresar sus opiniones.

Tienden a sentarse en las bancas del frente, si se les
pregunta ddnde guieren sentarse.

Tienden a atribulr su éxitc a su esfuerzo y habilidades,

Tienden a establecer metas realistas, haciendo el 8xito mas
probable.

Tienden a pedir ayuda cuando la necesitan, puestc gue son
capaces de admitir gue tienen deficiencias.

Tiendan a hécer su frabajo, cuando debe de hacerse, son
buencs para organizarse.

Se sienten orgullosos de sus locgros peroc sin @ ser

rresuntucsos.
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CAPITULC 11
2.1 ACTIVIDADES EXTRACLASE.

Tarea es el trabajo que tenemcs qué realizar en un tiempo

limitado. Tecdas las personas tienen tareas que realizar en su
vida, relacicnadas ccon diferentes actividades de la misma.
Algunas personas lc hacen de buen grado a otras no les gusta 1lo
que tilenen que hacer. La calidad de las tareas realizadas depende
del gustc de la persona que las realice.
Para Carlos Zarzar'” La tarea es una caracteristica de la vida
de un alumno, es algc gue tiene gue hacer y estd relacionado con
su trabajo escolar. Como lo hace fuera del salén de clase es un
trabajo extraesceolar; 11amaremos tarea a tocdo el trabkajo que ée
realice fuera del saldn de clase vy fuera del horarioc normal de
clase, el alumno pueda trabajar en su casa ¢ en otro lugar.
Tomando en cuenta el tipc de tarea a realizar,puede ser: la
visita a un museo, una investigacidén en una biblioteca, una
entrevista, una recoleccidn de plantas o cualguier otra actividad
gue le signifique un trabajc complementario fuera de sus horas
okbligatorias de clase.

Las tareasg llegan a crear céntroversia entre los maestros.
Algunos piensan que dejar mucha tarea es bueno para los alumnos,
otros opinan lo contrario. Muchos maestros dejan innumerables
tareas diariamente, obligando asi al nific a una jornéda que,
incluyendo-las horag de trabajo escolar, supera las horas diarias
gue un adultc sgeria capaz de trabajar. Este limita al nific a
realizar Gnicamente su tarea escolar y le quita el tiempo para
otras actividades que también son de su interés, peor ejemplo

jugar.
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Los alumncs debeﬁ hacer su tarea para reclbir ﬁn
reforzamiento de su formacidn integral,por lc tanto, las tareas
deben estar bien planeadas por el profesor.

La educacidn, segin Benedi Tirado!, debe tener: fines,
objetivos y propdsitos muy bien planeados y precisos, scbre todo
para el que la aplica. El maestro de acuerdo a su preparécién,
a su experiencia, a su método y sobre todo al conocimiento de sus
alumnos, debe saber perfectamente kien a dénde quiere llegar y
cébmo va a lograrlo.

El masstro debe tomar en cuenta les contenidos de gsus clases
para planear sus tareas diarias ya que éstas deben estar
relacionadas con su trabajo en clase, ademds de lograr objetivos
tales como: hébitos, habilidades, capacidades y actitudes.

El alumnc es un ser individual que pertenece a una sociedad
y tedo su desarrollo come alumno le servird para una mejor
formacidn integral. Apoyados en Virgilic Barguero!?, se pﬁede
considerar que las tareas bien planeadas: fortalecen el espiritu
de iniciativa de los alumnos; les permite desarrollar su
creatividad, enfrentandose a problemés y regolviéndolos por ellos
mismos, desarrollan su capacidad de reflexidn, pueden hacer la
ccnexidn entre teoria y préactica. Cuando el trabajo es en equipo
se fomenta y desarrolla la sociabilidad del alumno, les motiva
en la investigacién hasta llegar a la verdad, llegan a comprender
la relacién de la escuela-comunidad, su personalidad es mas
madura, menocs egoista, tienen una mejor relacién entre
compafiercs.

La planeacidn de las taresas es importante, para ello se debe

tomar en cuenta que : deben estar de acuerdo al desarrollo
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bicpsiquico del alumnc. Cuando el nifio no entiende lo gue va a
hacer o la actividad es menor o mayor a sus capacidades el
resultado de la tarea realizada no es el esperado. Las tareas
deben estar dentro de las posibilidades econdmicags de los
alumncs, asi come de sus posibilidades de desplazamiento de un
lugar & otro. Las tareas deben de ser funcionales, que el alumno
sienta realmente gque hay un motive, por el cual él debe hacer la
tarea.

Salvador Hermoso N&jeral®

recomienda que los maestros deben
tomar en cuenta que la tarea debe ser parte del desarrollo
integral de alumno, pero que el alumno necesgita de tiempo para
poder realizar otras cosas, tan importantes comc la tarea
escolar.

Los aiumnos guieren tareas que ademds de ser novedcosgas les

permita disponer de tiempo para hacer otras actividades. E1

tiempo gue ellos dedican a su tarea nc debe ser todo su tiempo

libre.
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2.2 PROPOSITOS DE LAS TAREAS

El desarrollc de la humanidad evoluciona y logra grandes
adelantos en todos los aspectos. Como maestros debemos
reflexionar acerca de 1o que nuestros alumnos reciben diariamente
en el saldén de claseg, si las tareas que ellos llevan a casa les
sirve realmente para prepararse Yy lograr un desarrollc integral
que le permita estar a la par de la realidad a la cual debe
enfrentarse.

Segiin Gladys Daza , el maestro debe ser un guia para que
el alumno construya y logre su conocimienteo, el cual debe ger
obtenide en una forma vreflexiva vy tratar de evitar 1la
memorizacidn., El1 alumno debe aplicar su conocimiento en los
problemas que se le presenten en su vida diaria.

El alumno debe lograr su autonomia y reflexidén apoyado, scbre
todo en los primeros aflos de su educacidn, por sus padres vy
maestros.

Despertar el interés en el alumnc con tareas creativaz de
investigacién, tareas gue no impliquen practicas tradicio-
nalistas.

La relacidn maestro-alumno se debe convertir en participacién
mutua vy activa.

. Los alumnecs y los padres de familia deben estar conscientes que
las tareas escolares son para afirmar o ampliar conocimientos,
crear habitos y lograr un buen uso del tiempo libre.

Las tareas en equipo les permiten una sociabilizacién y una
experiencia diferente.
Los alumnos deben ser motivados para que realicen sus tareas y

la mayor motivacidén que pueden encontrar es satisfacer su natural
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curiosidad y comprobar que lo que ellos estéan aprendiendo 1o
aplican en su vida diaria

El aprendizaje gque van logrando les debe dar una autoestima
mayor gue les permita salir adelante en sus problemas cotidianocs.

Las tareas que los alumnos realizan estédn encaminadas hacia
la blisqueda o la ihvestigacién por lo cual son un apoyo
invaiuable, yva que promueven el desenvolvimiento del nific, dentro
y fuera del ambiente escolar, lo que es altamente motivante para
ellcs, es nuevo, constituye un retc gue deben superar.

El alumno aprende mds cuando sus tareas van relacicnadas con
alguna exXperiencia de su vida. El conocimiento que adquieran lo
conservaran con mias aprecio ya que fue lograde con su propio
esfuerzo.

Como sugulere Harry Shaw® es importante que el maestro
| encomiende tareas que los alumnos puedan realizar, no debe
enfrentarlos al fracaso con algo que ellos no entienden. Debe
cooperar para gqgue su alumno llegue al éxito y se sienta
realizado. |

La colaboracién de los padres es muy importante yva que ellos
gon los principales interesados en el buen rendimiento
de sus hijes , vy los que al revisar a diario sus cuadernos se
dardn cuenta de los trabajcs encargados, alentdndclos a gue hagan
buen uso de su tiempo libre, a la vez que cumplen con susg tareas.

El maestro debe calificar las tareas realizadas por los
alumnos, debe revisar y valorar los ejercicios y trabajos
escolares. Antes de cualquier tarea de correccién el maestro
habra explicado y aclarade bien los conceptos o contenidos vy

exporier a los alumnos las instrucciones claras y precisas sobre
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la forma de realizacidn; ayudarles a superar sus dificultades,
metivarles, estimularles y evaluar de forma continua sus
realizaciones;

El maestro debe evitar ridiculizar o destacar al alumno que
comete mas faltas, hacer reflexionar al alumno sobre sus propios
errores comparando lo gue hizo ccn lo que debid hacer.

La revisidén ha de ser lo més inmediata posible a la
realizacidn dé la tarea.

El tiempc libre del alumno, es digno_de tcmarse en cuenta
por padres y maestros, ya que la mayoria de log alumnos estdn
realmente egolos, debido a que las necesidades econémicas de la
tfamilia obligan a que ambos padres trabajen generalmente fuera
de casga.

El maestro debe tomar la iniciativa de dirigir el tiempo
libre del gue disponen los alumnos, ademds de dejar las tareas
extraescolares, también debe sugerir a los padres de familia que-
el -alumne practigque algin deporte o realice otra actividad de
aprendizaje,

Para el alumno es muy importante la actitud del maestro con
respecto a las tareas escolares. También es importante para los
padres de familia, ya que el tiempc que ellos dedican al nific es
en relacidn a las tareas escolares. El maegtro debe tomar en
cuenta los siguientes aspectos para lograr dque realmente las
tareas extraclase sirvan de apoyc al aprendizaje del alumno:

El maestro debe tener un propésite bien definido para,

las tareas. Deben ampliar o reafirmar los conocimientos.
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Las actividades que se dejen como tarea deben ser practicas
v sencillas, para darle una evaluacidn rapida y satisfactoria al
alumnc.

El maestro debe esgpecificar la forma de evaluar o el
criteric gue aplicard. Para el padre de familia es muy importante
gue la tarea sea evaluada y saber cudles son los aspectos gque se
van a tomar en cuenta para ello.También degsea que ssan marcados
los errores con el objetive de ayudar a su hijo a superarlos.

Las tareas deben ser precisas y apegadas a los contenidos
de aprendizaje, evitar gastos y esfuerzos innecesarics a los
padres de familia,

Lcs alumnos deben apoyarse en sus cuadernos de trabajo, que
realizan durante las clases, para resolver sus tareas. Estos
cuadernos también deben ser guia de los padres de familia, para
aclarar las dudas que surjan con respecto a las tareas
extraclase.

Es importante no olvidar que el alumno pasa gran parte del
tiempo activo en la escuela y.seria injusto que las tareas
extraclase le ocuparan el tiempo libré gque le gueda. El maestro
y los padres de familia deben tomar en cuenta qué el nifio también
necesita jugar y que tiene derecho a su vida y actividades
privadas.

El.ingréso a la escuela, para el nific, le marca un cambio
definitivo en su vida, se siente inseguro, ya que su maestro Y
compaflercs le gon desconocidos e ignora las reglas gue rigen su
estancia en 1a escuela primaria. A medida gue el tiempo
transcurre-el alumno va asimilando su ubicacidén dentro del grupo

Yy 8u relacién con su maestro.
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Eg en el primer y segundo grados, cuando el maestro debe ser
mas tolerante e interpretar el pericde de transicidn que
atraviesa el pequefio.

El alumno necegita comunicarse con su maestro,
intercambiande c¢on él1 afecto, confianza y amistad, pero
conociendo los limites que se le impongan con firmeza.

Cada nific posee caracteristicas propias vy distintas
necegidades, y'és por ese motivo gue los padres y el maestro
deben actuar juntos para lograr un enriguecimiento progresivo en
la iabor educativa.

La relacidn del maestrc con el alumnc es fundamental para
obtener buenos resultados en el proceso educativo, que no sdlo
se basa en la adquisicién de conccgimientos, sino también en el
conjunto de actividades educativas que forman parte del proceso
educativo y lo enriquecen con lasg vivencias y experiencias
necesarias, logrando de esa manera gue la actividad escolar y el
procéso enseﬁanzan aprendizaje se cumplan en forma total, en
armonia y en un clima sano, feliz y de franca camaraderia.

Dentro del proceso educative las tareas aportan una
invaluable ayuda.

El maestro no debe considerar la actividad escolar como
algo especial de la vida de los alumnos, gino intentar el
acercamiento con el hogar.

Es importante comprender que la salud mental del maestro
influye directamente en 1la salud mental de los nifios. E1
conocimiento de esta influencia es fundaﬁental para que el

maestro esté alerta, gue sea flexible y no proyecte sus problemas
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personales scbre sus alumncs, posibilitando de esa manera el
normal desarrollc de la perscnalidad infantil.

Tomando en cuanta 1o que dice Joseph Leif'® podemcs deducir
gque los problemas que présentan habitualmente alguncs nifios no
comienzan con el ingreso a la escuela primaria, sino desde sus
primeros afios de vida. La actitud alerta del maestrc detectarid
ctres que al ser tratadcos en forma inmediata lograré&n una mejor
solucidn.

El maestro de primer grado es el que primero detecta las
dificultades en el aprendizaj€e gque presentan los alumnos a su
cargo y en ese momentco, si el nific lo requieré, es canalizado
para recibir ayuda médica, pedagdgica o psicolégica.

El maestro no sélo se dedica a dirigir el proceso ensefianza-
aprendizaje, tiene que cumplir con sus funcicnes administrativas
Yy soclales dentro del centro escolar donde degempefila su trabajo.
Debe planear, programar y organizar las actividades escolares Y
los contenidos de aprendizaje. Tiene un grupo a su cargo, con
2l cual debe desarrcllar el proceso engefianza- aprendizaje, desde
la motivacién hasta su evaluacién y promocién.

Propiciar que los alumnos tengan un desarrollo integral en
un ambiente sano.

Orientar a los padres de familia sobre la importancia de su
apoyo y participacién en el trabajo escolar de sug hijos.

Participar en las reuniones de Consejo Técnico y realizar
las funciones de la comisién técnica asignada.

| Realizar todas las actividades de evaluacidn como disefic de

pruebas y exdmenesg, aplicacién de evaluaciones periddicas,
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realizar evaluaciones continuas de sus alumnos y elaborar los
documentcs de acreditacidn.

Realizar todas las actividades técnicas y administrativas
QUe le sean solicitadas.

Servir a la comunidad y a los alumncs como: orientador,
psicdlogo, amigo, tfabajador gsocial, consejerc, enfermero,
educador infantil, médico, promotor, facilitador de comunicacién,

agente directo del proceso educativo.

La tarea debe ser planeada con base en los intereses,
necesidades y habilidadesg de los alumnos.

Las tareas son obligatorias por lo que el alumno toma un
actitud de inseguridad, de temor y de poca disponibilidad a
realizarla. Sabe que el maesﬁro lc estd vigilando aln no estando
junto a &l. Esta situacién debe cambiar, el nifio tiene gue sentir
que la tarea es una prolongacién de su aprendizaje y que debe
hacer la tarea de una forma voluntaria vy que el maestro es
alguien en guien puede y debe confiar,

La curiosidad del alumnc es algo gue tenemos que explotar
debe ser la base para cambiar una actitud pasivé & una activa.

La tarea no debe ser usada como castigo y todos los alumnos
deben tener igualdad de condiciones para regolverla y superar las
dificultades que ésta represente.

El alumno debe tener buen ambiente familiar, un esgpacio
apropiado y tranquilidad emocional, hacer la tarea con gusto no
por obligacidn sino por cumplir con  un sentido de

responsabilidad.
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La tarea puede ser realizada en casa de los alumnos,en la
biblioteca o en cualqgquier otro centro de investigacién, el fin
es ampliar y consclidar conocimientos recibides por e1 1la
escuela.

El maestro debe plantear la tarea a desarrollar de tal

manera gue le permita afirmar conocimientos que le fueron

impartideos en «c¢lase, adquirir informacidén y conocimientos
complementarios.
Para Salvador Hermoso Najeral’” , la tarea debe surgir de los

intereses y necesidédes del nifio, debe tener un tiempo limitado
y tomar en cuenta los deseos infantiles su propdsito eg facilitar
y ampliar los enseflanzas recibidaé por el maestro.
Los puntos que coinciden en la forma de ver las tareas son:
Son una preclongacidn de la labor docente.
Ofrecen motives de observacidn, investigacién y estudio
en general.
Refuerzan el aprendizaje cbtenido en clase.
Contribuyen a la disciplina, a la responsabilidad del
alumﬁo.
Debe fomentar el trabajo, la creatividad y la
iniciativa del alumnc.
El alumno debe gentir la necesidad de estudiar por &1
mismo, no por cbligacién.
El alumno debe lograr ser independiente y hacer su
tarea sin ayuda de otra persona, contando sdlo con su

propia iniciativa y conocimientos.
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2.3 FINALIDAD DE LAS TAREAS
Los trabajos realizadeos por los alumnos como tareas
extraescolares debken estar planeados pararlograr cbjetivos
los cuales al ser cubkiertos cumplen con su finalidad para
la cual fuercn planeadas.
Fomentar la actividad practica e intelectual para lograr un
aprendizaje significativo para el alumno.
Desarrollar vy ejercita;‘ la destreza manual, una de las
primeras habilidades que el nifio aprende en la escuela debe
ser la manual, Gtil para la vida y Gtil para el trabajo
escolar. El alumno debe de practicar que hace, debe hacer
lo que aprende, de esta forma se cumple el postulado:

enseflar haciendo y hacer sabiendo.

El tiempo gue los alumnos dedican a las tareas les permiten
desarrollar méds sus habilidades manuales vya que tienen mas
libertad de accién para ciertas cosas como: formar cuerpos de
distintos materiales, formar colécciones, cocinar, coser, estas
actividades , por lo general son vigiladas Yy apoyadas por los.
padres de familia,

La tarea da oportunidad para que el alumno valore lo
aprendido en el saldén de clases y aplicar sus conocimientos
para resolver problemas de gu vida cotidiana.

Una de las principales finalidades de la tarea es formar
habitos de conducta tales como la perseverancia, la
honradez,” la cooperacidén, la responsabilidad. El maestro
debe motivar a log alumnos para que las conductas positivas

sean parte de la vida y la actividad de los alumnos.
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Las tareas constituyen un excelente instrumentc para
desarrollar el espiritu de iniciativa, va gue colocan al alumno
en contacto directc con situacicnes nuevas gue él mismo debe
resolver.

El tiempo libre se debe aprovechar de la mejor manera ya gue

» .

éste puede ser utilizadoc para la adguisici

-

én de wvicios vy
desviaciones de todo tipo. Es necesario desarrollar en el
educande una preparacidédn que lo haga reflexionar sobre
situaciones gque pueden ser negativas en su vida.

El maestro tiene la cportunidad de enseflar a los alumnos al
mejor uso de su tiempo libre, interesarlos en alguna actividad
que sea de su agrado y que no tenga gue ger necesariamente la
tarea,.un deporte, la misica, la pintura, el teatro o cualquier
actividad que 1le sirva para desarrcllar las habilidades en
potencia gue posee y lograr éxitos que le ayu-darén a lograr un

desarrollc integral.
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CAPITULO 111
ESTRATEGIAS

Se debe involucrar a los padres en todas las actividades de
sus hijos, en este caso con las gue tengan que ver con el proceso
de enseflanza- aprendizaije.

‘ A través de reuniones periddicas con los padres de familia,
ellos podran darse cuenta de los preblemas gue tienen sus hijos con
respecto a su aprovechamiento esco{ar.

Se aplicaran cﬁestionarios para hacer un diagndstico de la
situacidn real de tiempo y grado de interés por parte de los padres
con respecto a sus hijos.

Se promoveran reuniones de trabajo, primerc con los padres de
familia, donde se les enterard de los problemas de aprendizaje de
sus hijos y de lo importante de que ellos apoyen el trabajo
escolar.

Se manejaran conceptos de autoestima y se relacionaran con el
aprovechamiento escclar y con la buena relacidn entre padres e
hijos para un buen desarrollo integral.

S¢ premoveran reuniones de trabajo de padres e hijos, en el
salén de clasges, en los dias normales de trabajo.

La interaccidén de padres con log alumnos siempre sgeri en
beneficié de su rendimiento escolar, los padres deben estar
informados de los problemas que presentan sus hijos y como pueden

ellos ayudar a resolver escs problemas.
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ACTIVIDADES

Aplida&‘ examen a 1los alumnos con temas especificos de
mateméticas, espaﬁoi, ciencias naturales yrciencias soclales.

Llevar escalas estimativas con la participacidn de los
alumnos en clase, tomando en cuenta su conducta.

Seleccionar a los alumncos de wmés bajo rendimiento en todos
los aspectos.

Aplicar el cuestionario de diagnéstico a los padres de
familia.

Obtener la frecuencia y una grafica con regpectoc a la informacién
gue arrcje el cuestionario aplicado.

Citar a los padres de familia y explicarles el trabajo a
realizar y cdémo se va a llevar a cabo. También estaran enterados
de los cbjetives que se pretenden alcanzar con dicho trabajo.

Tomando en cuenta la informacidn del cuestionario aplicadoe
se¢ promoveran las reuniones con los padres de familia y después
las reunicnes de trabajo con padres y alumnos

Se promoveran tareas donde los padres se vean obligadosra
colaborar con los alumnos.

Se evaluarada continuamente a los alumnos con respecto al

trabajo que realicen en eguipo con sus padres.
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ESTRATEGIA I . CUESTIONARIO A LCS PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Lograr la motivacién de los padres de familia, en forma
directa de la madre de familia, para gue se interese por su hijo
en todos los aspectos, de manera consciente, princi-palmente en

el aspecto de la autoestima de su hijo.

MATERIAL. - Cuestionario aplicado a los padres de familia,

contegstado en forma individual.

DESARROLLO.

Se motivé a los padres en una junta normal, de padres de
familia. |

Se mand® el cuestionario, como tarea.

Se recogid y se revisd el cuestionario.

Se hizo la apreciacidn general.

La importancia de la familia se articula sobre dos razones
principales;presencia de la madre y el padre, el nifio espera
fundamentalmente de su madre amor, autoridad por parte de su
padre, autoridad gue de ningln modo puede estar vacio de su amor
profunde de padre.

La influencia del padre y de la madre son diferentes en
calidad y variables en importancia segfin la'edad_del nific, el
valor de la presencia del padre se manifiesta méds tarde pero esto
no guiere decir que al principic su presencia sea nula.

A la edad de los alumncs de tercer grado, en el aspecto
afectivo, lo més importante en su vida, el ser més querido, al

gue més aman y obedecen a su madre. Siempre estdn pensandc en la
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reaccidén de su madre para la conducta, aclertos y fracascs que
ellos tienen.

La madre es el ser gue engendra a losg hijos junto con el
padre, ella durante nueve meses estd unids materialmente a su
hijo, éste experimenta el contacto fisico y psicoldgico con ella,
sigue iIintimamente vinculada durante largo tiempc después del
nacimiento ya que cuando cria a su hijo debe hacerlo de tal forma
que lc integre al medio en el cual se desenvuelve.

Por lo anterior la presente estrategia es dirigida a las
madres de familia, las cuales asisten a juntas y aungue algunas
de ellas trabajan, siempre buscan tiempo para ocuparse de sus
hijos,

La experiencia de la aplicacidn del cuestionario fue muy
interesante, algunas madres desconcertadas preguntaban, sobre
cémo contestarlo, si realmente era para ellas etc., los padres
de familia estdn tan poco acostumbrados a que se les tome en
cuenta, en la educacidn de susg hijos-en la escuela, que cuando
reciben un material de este tipo ho saben como manejarlo. Siempre
he considerado que el padre de familia es el mejor apoyo para el
maestro del grupo, lo dnico gue requiere el padre de familia o
en este casgo la madre de familia, es que la responsable directa
de la educacién.de sus hijos en la escuela le diga c<émo hacerlo,
Las respuestas del cuestionario en su mayoria, dieron un
resultado positivo, esto me sirve como base para el-trabajo que

se piensa realizar con padres e hijos.
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APRECIACICON DEL CUESTICNARIO.

1.~ ¢Seflora gué nivel de estudios tiene?

Tocdas las madres de familia saben leer y escribir. El nivel es
variado, la menos preparada se quedd en cuarto afio de primaria Y
las mas preparadas, gue son varias, terminaron una carrera corta a
nivel bachillerato, o sea tres o cuatro afos después de la

secundaria. No hay ninguna con nivel universitario.

2.~ ¢Que haria usted para ayudar a sus hijos en los problemas de
aprendizaje que pueda tener?

Las reépuestas fueron uniformes. Todas estdn dispuestas a
prepararse ce una manera mejor para ayudar a sus hijos. De recurrir
a las personas indicadas para gue las orienten de cdmo hacerlo. La
mayoria piensa gque en alglin momento les falta capacidad para
manejar algunas situaciones con sus hijos. Todas estan dispuestas
a recibir y asimilar la ayuda gue se les pueda brindar para mejorar_

el aprendizaje de sus hijos y en consecuencia mejorar la buena

relacidén con susg hijos.

3.- ¢Qué entiende usted por autoestima?
Tienen la idea pero no alcanzan a definir un concepte, La mayoria
considera que la autoestima es Gnicamente buena, no consideran que
Lambién puede haber baja autoestimay tampoco toman en cuenta el

proceso de la adquisicién de una buena o mala autcestima.
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4.- ¢Usted cree que la autoestima es importante para el desarrollo
de su hijo ?:por qué?

La mayoria considerd que era importante porque tenia que ver
con la seguridad dél ‘nifio; siguen manejando un g=olo tipo de
autoestima. Aqui es importante manejar una respuesta que
textuvalmente dice "No, porque la vamos hacer inidtil el resto de su
vida, no sabrd hacer las cosas o no sabri resolver sus problemasg",
Es de notarse que'esta madre de.familia no sabe nada de autoestima
e interpreta la palabra de una manera equivocada. También su
respuesta sobre autcestima estd equivocada. La menciono porgue es
la Gnica de 35 madres que nos dio esa respuesta. Esta mama tiene

que ser ubicada para gue pueda realmente ayudar a su hijo.

5.- ¢Qué actividades realizan conjuntamente su hijo y usted ?
Las respuestas fueron parecidag, coincidieron en tareas,
actividades recreativas, converséciones, actividades del hogar. Por
las respuestas dadas considero que.les falta motivar un poco el

aspecto deportivo, tanto en lo individual come en 1o familiar.

6.~ ¢Qué opina usted de su hijo (a)?

La respuesta es completamente 1&6gica, se manifiesta el gran amor
que gienten por sus hijcs. Son realistas, la mayoria conoce bien a
sus hijos. Encuentran cualidades v defectos en ellog. Es importante

que al nific se: le diga: "Te quierc mucho, eres lo més bello que hay
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en mi vida, si tu eres feliz yo soy feliz". A wmuchag de las
madres les cuesta decir estas palabras, aungue las sientan en su
corazdn. Algunas madres lo escribieron en respuestas. Las madres
gue no lo escribieron es mds dificil que lo digan.

En la siguente grafica se representa la escolaridad de las
madres de familia.

El cuestionario fue aplicado a 34 madres de familia, de las
cuales todas saben leer y escribir, una de las cuestionadas estudio
hasta cuarto afio de primaria, 16 terminaron 1la primaria, 13 1la
secundaria y 4 una carrers corta. |

El nivel cultural de las madres de familia no es alto, pero

esto no impide que ellas se ocupen de sus hijos.
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ESCOLARIDAD PERSONAS

CUARTO ANO 1
PRIMARIA - 16
SECUNDARIA 13
C.CORTA 4

TOTAL 34

ESCOLARIDAD|  persong

CUARTO ANO PRIMARIA SECUNDARIA C.CORTA
Eje X




ESTRATEGIA 2 PLATICA DE PADRES Y MAESTRA CON

- EL TEMA DE "AUTOESTIMA".

OBJETIVO: Ubicar a los padres de familia en el concepto de
autoestima, y en el papel tan importante que tenemcs los padres y
los maestros, en equipo, para lograr una buena autoestima en los

alumnos.

MATERIAL: La platica se dar& en el saldn de clase. Se cbsequiara

material impreso a los padres de familia.

DESARROLLO,

Se citd a los padres de familia para una plética sobre
autoegtima.

Se repartid el material impreso.

Be realizd una lectura comentada.

Se hicieron comentariocs relacionados con el tema.

Tomando como base el cuestionario aplicado a los padres de
familia, se citd a los mismos, para tener una conversacidn con el
tema del cuestionario que es la autoestima. Los pédres de familia,
qﬁe en su mayoria fue la madre de familia, se motivaron mucho,
porgue iban a tener un elemento mas para poder ayudar a sus hijos
en el aspecto de su aprendizaije.

La mecénica de la conversacién fue una lectura comentada del

material impresc, con comentarios sobre algunas ideas e intercambio

de experiencias.
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Las madres de familia llegaron a la conclusién que es muy
importante la influencia gue ellas tienen sobre el desarrollo de
sus hijos y el hecho de gue ellos logren tener una buena
autoestima. Se conscientizaron de que ellas son el primer contacto
gue el nifio tiene con su medio ambiente. Lo importante que es para
sus hijos los comentarics qgue ellas hagan de ellos.

Aceptaron que es importante que ellas los ayuden en sus tareas
escolares y en todas las actividades de su vida.

Concluyeron que es importante que padres y maestrces trabajemos
en equipc para legrar mejores resultados en el desarrollo integral
de su hijo. (Material impreso, "AUTOESTIMA". Vease en la péginés

34,35,36.)
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ESTRATEGIA 3 APLICACION DEL CUESTIONARIO DE

DIAGNOSTICO DE MATEMATICAS Y ESPANOL.

OBJETIVO: Conocer las deficiencias de los alumnos en el aspecto de

matematicas y espafiol.
MATERIAL: Cuestionario impreso aplicadec a los alumnos.

DESARROLLO.

Se conversd con los alumnos respecto a la aplicacidn de los
cuestionarios.

Se repartid el material.

Se resclvid el cuestionario.

Se calificd el cuestionario.

Se obtuviercn resultados.

Los alumnos resolvieron un cuestionario tipo prueba para
evaluar algunos aspectos de matem&ticas, los méas importantes para
tercer grado. Los cuéles Serén tomados en cuenta para sacar
deficiencias grupales e individuales de los alumnos. Darlos a
conocer a log padres de familia y empezar a trabajar sobre ellos,

para gue conjuntamente padres y maestra logren superar las

deficiencias de log zlumnos.

Los aspectos del cuestionario de matemdticas fueron:

- Sistema de numeracidn decimal.

- Notacion desarrcllada.
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- Perimetro,

- Suma.

- Resta.

- Multiplicacidén.
- Divisidn.

- Proklemas.

La evaluacién del cuestionaric dio como resultado que las
deficiencias de los alumnos fueran mas notorias en tres aspectog:
- Multiplicacién.

- Divigién.

- Problemas.

La aplicacidn del cuestionaric de espafiol fue similar al de
matematicas.
Los aspectos del cuestionaric de espaficl fueron.
- Enunciados (sujeto y prédicado).
- Verbos.
- Diminutivo—auﬁentativo.
- Plufal-Singular.
- Sindénimos.
- Clases de enunciados.
- Palabras en gilabas.
- Pretéritc, presente, futurc.
Por médio de la evaluacién del cuesticnario, los tres aspectos

que mas deficiencias arrcjaron fueron;
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-Clases de enunciados.
~-Palabras en silabas.

-Pretérito, presente y futuroc.

Los padres de familia fueron enterados de las deficiencias de
sus hijos y estuvieron de acuerdo en trabajar con los alumnos
dirigidos por la maestra de grupo.

En las gréficas se representa el promedioc de calificacidén

obtenidos por los alumnos con las iniciales de los aspectos a

evaluar.
ESPANCL.
E....Enunciados.
V....Verbos

D.A. .Diminutivo-Aumentativo
P.S..Plural—singular.
S....81lnénimocs,

C.E..Clases de Enunciados.

P.S..Palabras en Silaba.

P....Presente,-Pretérito y Futuro.

MATEMATICAS,

S.N..Sistema de Numeracién Décimal. M....Multiplicacién.
N.D. .Notacidén Desarrollada. , D....Divisidn.
P....Perimetro. P....Problemas
S....S5uma,.

R....Resta.

M....Multiplicacidn.
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RSCUELA  "FRANCISCO JAVIER MINAM
ARUPO 3 = A. MATULINO
PROFRA., MARIA GUADALUDE HERN NDEZ MENDOLA,

ESPANQL
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CONTESTA CORRECTAMENTE:

l,~ Subraya el sujeto en lecs siguientes enunciados:

Javier estudia guitarra cldsied.

.,

Lag flores rojas estén en el florero,

__“_E:ﬁ
Las botellas tienen agua

2.~ Subraya el predicado en los siguientes enunclados:

Javier Nieto es un buen estudlante,

Las hojas de los 4rboles son hermosas,
Mi mamd y yo jugamos en el pargue.
%= BEscribe una X en la respucsta correcta:
Palabras que son verbos:
( ) verde y rojo (yfkg;rmir y comer () mi, 4.
Un diminutivo es: _
( ) casa ( ) perrote (m&ﬁ;;ilita

Un gindnimo de sombrilla es:

(/S;pég;gUas () antena ( ) rascacielos



4.~ Relaciona las dos columnae seglin correspondas

e

¢ Cémo de llamas

e
Gatog— <

La puerta es blanpg’”#dﬁa,{r. <

Carro-

Cierra la puerté%y/

R
“Enunciado

“Enunciado Imperativo

Aumentetivo

Enunciado Declarativo

~.Plural

“Enunciado Interrogativo

Exclamativo,

5.- Divide las siguientes palabras ef/ifiﬁygé:

,
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ESTRATEGIA 4 "TALLER" DE MATEMATICAS Y ESPANOL
OBJETIVO: Los padres de familia deben aprender a trabajar con sus

hijos en aspectos dificiles relaciocnados con su trabajo escclar.

MATERIAL: Saldn de ciases, ntiles escolafes, fotoceopias.
DESARROLLO,

Se citd a loés padresg.

Se conversd sobre la actividad a realizar.

Se les hizo saber el resultado de les cuestionarios de
diagnéstico.

Se trabajd en el saldn de clase.

Se calificaron los ejercicios realizados.

Después de la aplicacidén de los cuestionarios de diagndstico,
se pudo observar cudl era la deficiencia de casa unc de los
alumnos, asi como los problemas generales. Al sacar la frecuencia
nos dimos cuenta gue unc de los mayores problemas era la
multiplicacién en matemédticas y clases de enunciados en egpaifiol.

Se ci1td a los padres de familia, de la misma manera que para
una junta normal, ellos sabian que no era la actividad de sliempre,
gue ibamos a hacer otra cosa, que ibamcs a trabajar con los alumnos
sobre un problema de aprendizaje. Los padres, en su mayoria
madres, iban muy motivados por realizar esa experiencia con sue
hijos.

Primero se trabajid con el &drea de espaﬁol, padres e hijos

sentados en las bancas del galdén del clases, ambos recibieron la
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explicacién del contenido programdtico, se hilze un resumen que los
alumnos escribieron en su cuaderno y se procedid a resolver un
ejercicio, el cual lec trabajaron conjuntamente padres e hijos.

En el aArea de matemidticas el tema fue la multiplicacién, se
explicd el procedimiento de la oﬁeracién y su relacién con la suma,
se aplicd el ejercicio y padres e hijos lo resolvieron.

Les padres de familia se percataron del momento. vy la falla
precisa en los cuales su hijo tiene prcblemas en su proceso de

ensefianza aprendizalje.
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ESTRATEGIA b TAREA CLAVE

OBJETIVO: SABER REALMENTE SI LOS PADRES DE FAMILIA AYUDAN A

SUS HIJOS EN LAS TAREAS ESCCLARES.
MATERIAL: FOTOCOPIAS Y CUADERNOS DE LOS ALUMNOS.
DESARROLLOC.

Se repartié una hoja de fotocopia, come tarea.

Se revisé al dia siguiente.

Se citdé a los padres de familia de los alumnos gue
"reprobarcen" la tarea.

Esté actividad fue creada para percatarme si realmente los
padres de familia ayudan a los nifics a realizar su tarea o si al
menos vigilan qgue el nifio la haga.

Ese dia mandé la tarea, como cualquier tarea comin, pero YO
sabia que era una tarea especial. Cuando la tarea va en fotocopiag,
es porque el ejercicio es largo vy complicado; Por lo tanto es
importante la colaboracién del padre de familia. Al dia siguiente
que ée revisd la tarea, fue muy agradable gue la mayoria de los
alumnos obtuvo una buena calificacidén, de 35 alumnos fueron cuatro
los alumnos que M"reprcbaron'" la tarea.

Los padres del grupo a mi cargo, han asimilade la importancia
que tiene el hecho de que ayuden a sus hijos. De que su aprendizaje

no sclo depende del tiempo gue pasan en el salén de clase. Que es
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importante que ellos dediquen tiempc en su casa no sdlo para
ayuda:les.a resolver su tarea, sino en tcdas las actividades que
elles realicen.

El apoyo que ellos les puedan dar, les servird a sus hijos
para gue adguieran seguridad en si mismos y puedan resolver todos
sus problemés.

Al interrogar a los nifics si alguien les ayudd a resclver su
tarea, respondieron gue su papd © su mamé. Los niﬁosr que

"reprobaron" la tarea, no respondieron nada, se gquedaron callados.
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ESTRATEGIA 6 ENTREVISTA Y TALLER CON LCS PADRES
- 7 DE LOS NINOS QUE "REPROBARON" LA TAREA.
OBJETIVO: CONSCIENTIZAR A LOS PADRES DE LA IMPORTANCIA DEL

APOYO DE LGS PADRES EN EL TRABAJO ESCCLAR.

MATERIAL: SALON DE CLASES, FOTOCOFPIAS, CUADERNO DE 1.08
ALUMNOS.
DESARROLLO .
Se citd a los padres de familia gue '"reprobaron" la tarea.

Entrevista con padres de familia en forma individual.

Se realizd el trabajo con padres e hijos en forma individual.

Se calificd el ejercicic realizado.

Fuéron cuatro alumnos los que salieron mal en la tarea. A cada
unc de ellos se le dio un tiempo individual. Se citd a los cuatro
padres de familia correspondientes, las que asistiercn fueron las
mamis. La entrevista que se hizo a la madre de familia fue cral, se
le cuestiond directamente sobre el resultado de la tarea:

L por qgué no revisé la tarea de su hijo?
¢ quién le ayudd a hacer la tarea a su hijo?
¢ quién le ayuda normalmente a hacer la tarea a su hijo?

¢ usted considera que si usted ayuda a su hijo &1 podria mejorar?

Las respuestas fueron diversas, perc se llegd a la conclusién
de gue normalmente ellos nc les ayudan a resolver su tarea, y que

en muchos casos ni siquiera se toman la molestia de revisarla.
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Después de hablar con la madre de familia, se reunieron madres
e hijo y resolvieron la. tarea juntos durante el recrec, el
resultade de la calificacién de la tarea fue diferente.

Las madres de familia reconocieron que descuidaron el aspecto
de la tarea de sus hijos y en forma individual llegaron a la
conclusion gque  su hijo necesitaba de su apoyo en las tareas

escolares.
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ESTRATEGIA 7 OPINION DE LOS PADRES DE FAMILIA.

OBJETIVC: Saber la opinidn de los padres de familia en

relacién con el trabajo realizado.

MATERIAL: Salén de clases, hojas blancas.

DESARROLLO.

Se cité a los padres.

Se les plantéaron diversos momentos del trabajo realizado con
sus hijos.

Se intercambiaron comentarios.

Se les pidid que hicieraﬁ alguna opinidn pof escrito.

Los padres asistieron a nuestra reunién con el mejor &nimo de
participar una vez mds en una actividad relacicnada con las
actividades de su hijo.

Se manejaron gituacicnes, de las cuales todos teniamos
conocimiento, que se daban antes de empezar el trabajoc de apoyo a
Log alumnos por parte de sus padres. Esas mismas situaciones fueron
analizadas’por los padres después del trabajo realizado con los
alumnos. Todos los padres estuviercn de acuerdo en qﬁe la
situacién mejord con respecto al aprendizaje de sus hijos.

En un pequefio espacio se dio un ejemplo de gqué pueden hacer
los padres para ayudar en la tarea a sus hijogs. Se tomd como

ejemplo, la iniciacidén a la resta, las fracciones comunes vy les
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adjetivos calificativos, no se hicieron ejercicios ni se tomaron
apuntes, porgue nuestro objetivo era otro.

Con estas reuniones que se estuvieron realizando continuamente
se pudo observar otro aspecto interesante. E]l hecho de que las
madres de familia se integraron més como equipo de trabajo, junto
con la maestra de grupo y siempre en beneficic de sus hijos, lash
madres de familia tenian un objeti?o comin. A todas las mctivaba el
deseo de qué su hijo superara los problemas que se le pudiesen
presentar. Eilas estaban muy interesadas en prepararse de alguna
manera para poder ayudar a su hijo. Ellas querian que alguien les
dijera como hacerlo.

Los padres de familia se convencieron de la importancia que
tiene el apoyc de los padres de familia en las tareas escolares de
sus hijos, v la importancia que tiene su apoyo en todas las
actividades de la vida de sus hijos y la vigilancia de gue esas

actividades sean positivas para ellos y la sociedad a la que

pertenecen.
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EVALUACION

Después de haber realizado el trabajo, cconsideroc gue hubo
cambios favorables para los alumnos y los padreg de familia. E1
objetivo se cubrid, aungue no con la extensidn gque se hubiese
gquerido, ya que las actividades o esgtrategias se limitaron a pocos
puntos entre padres e hijos.

Las estrategias estaban planeadas de manera mas continua.
pero. debido a todo el trabajo gque hay en la escuela primaria,
muchas veces se tuvieron gue posponer y log témas con los gue se
trabajaron se redujeron al minimo. -

El objetivo principal fue que los padres se conscientizaran y
actuaran apoyvando a sus hijos_en las tareas escolarés. Los padres
de [amilia de este grupc llegaron a la conclusidn de gue son los
responsabkles directos, junto con el masstro de gruﬁo, del degarrollo
integral de los alumnos. Que su participacién es decisiva para
legrar una alta autcegtima en sus hijos.

El resultado del trabajo reélizado por los padres vy la maestra
de grupo dio un muy bajoc indice de reprobados, ya gque de 35
alumnos s6lo hubo un reprobado.

Los padres de familia vieron la importancia de que padres Yy
maestra trabajen conjuntamente. Ellos siempre estuvieron abiertos
al didlogo, al trabajo en equipo, a la asesoria por parte de la

maestra, a mejorar para ayudar a que sus hijos fueran mejores.
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CONCLUSICNES

El trabajo con los padres de familia, desarrocllado con base en
esta Propuesta Pedagdbgica, fue muy interesante. Yo siempre he

manejado que ﬁgi_padres de familia son el apoyo mas fuerte gue

puede tener el maesf:o aé-grupo. Que el padre de familia lo dnico
qué necesita eg que le digan: cémo se hacé, necesita recibir una
orientacién precisa del maestro de grupo. Necesita.que se le motive
para que trabaje y conviva_con su hijo y esa labor la Gnica persona
que la puede hacer es la maestra del grupo de su hijo?t]

Las actividades realizadas en las estrategias fueron planeadas
de acuerdo para trabajar con el trinomio del procesc ensefianza-
aprendizaje; alumno, mestro y padre de familia. E) hech§ de gue los
padres trabajaran con los hijos, les sirvié a los primeros para
saber la necesidad que tiene el nifio de contar con el apoyo de sus
padres en sus tareas escolares.

El maestro de grupo no estid acostumbrado a trabajar en este
aspecto con los padres de familia, el padre de familia en la
escuela primaria se bcupa para otra Cosa, pero neo para gue
intervenga en forma directa, dirigido por el maestro, en el
aprendizaje de su hijo. El maestroc debe tener en cuentsa muchosg
aspectos para planear sus tareas y scbre todo pensar en sus alumnos
como  seres humanos independientes y creativos con derecho a
disfrutar de su tiempo libre, debe darle armas para tener un
criterio amplio que le permita disponer de manera posgitiva de su

tiempo libre.

86



/ El apoyc que los padres de familia dan al maestro, con
;
//respécto al aprendizaje de sus hijos, es valicso e ilimitado.
| Cuando el padre de familia llega a tomar consciencia real de lo que
} significa su apcyo en la vida de su hijo, en todos sus aspectos,

por si sélo va a tomar la iniciativa de vigilar y motivar a2 su

hijo, para que éste logre todo lo que se proponga en la vida.
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