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INTRODUCCION 

El ser humano es una de las especies que ha Jogrado sobrevivir y crecer sin cesar a 
través de Jos siglos, capaz de transfonnar su ambiente de manera provechosa y a su 
satisfacción, ha creado su propio ciclo de vida olvidando que éJ mismo es parte de Jos 

~~~- __ delos bioJógicos,-flsicosy químicos. 

En su incesante lucha por obtener y acumular cada vez más recursos ha 
sobreexplotado su medio, y con ello, ha alterado Ja capacidad reguladora y depuradora del 
mismo; Jo que a la naturaleza Je costó milJones de años crear, el ser humano Jo puede 
destruir en pocas horas o minutos. El aparente prot.,"'Teso que ha logrado el ser humano se 
mide eu función de la acumulación de los recursos; paradójicamente el deterioro de su 
ambiente y del mismo está determinado por esta misma situación. 

La tierra está enfenna, el avance tecnológico ha provocado que se elaboren 
productos que facilitan la vida cotidiana, pero ocasiona que los desechos de estos productos 
alteren la estructura y funcionamiento de los ecosistemas. 

La may?r parte de Ias tecnologías que pueden garantizarnos un futmo seguro y 
digno, sin destruir la belleza y la diversidad de la tierra, ya existen y están listas para 
aplicarse. Conocedores del impacto que tiene 1a acción del hombre sobre la biósfera, nos 
permitimos elaborar una propuesta de trabajo encaminada a que los niños descubran la 
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importancia de los recursos naturales para la vida, y sean capaces de elaborar diferentes 
estrategias encaminadas a mejorar y preservar dichos recursos. 

La propuesta está elaborada de Ja siguiente manera: 

En el apartado I se manifiesta la introducción, planteainiento del problema, 
justificación, objetivos y marco contextual. ya que Jo que se pretende es dar un panorama 
general de la situación problemática y eJ por qué de la investigación, así como el plantear 
algunas metas reaJizables a corto, mediano y Jargo plaw. Cabe mencionar que dicha 
situación está enmarcada en un contexto bien definido, un t,rrupo de tercer grado del 
"Colegio Jardines Alcalde" en la colonia Jardines Alcalde. 

En eJ apa1iado I1 se encuentra la fundamentación teórica, la cual pone de manifiesto 
el sustento que apoya Ja investigación, mismo que define la teoría que se relaciona con el 
aprendizaje. particulannente aquellos fundamentos teóricos que no solamente describen 
una conducta. sino que dan la oportunidad de manejar el esquema referencial del sujeto, 
entendiendo éste como l<el conjunto de experiencias, conoc.imientos con los que el 
indivjduo piensa y actúa" (Pichón-Riviere). Se maneja en este apartado la importancfa que 
tiene el impartir ciencias a Jos niños corno una estrategia que pennüe el desarrollo del 
individuo a través de diversas acciones y en coacción con el medio que lo rodea, es por esto 
que se presenta el marco biológico al finalizar, ya que se descubre en fonna objetiva al 
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abordar algunos elementos que pem1iten aJ profesor y al alumno valorar su efecto en el proceso de aprendizaje y modificar en fonna pertinente la realidad. 

Se parte de una metodología que propicia eJ proceso de aprendizaje tanto a nivel indívidual como grupal. 

En el apartado lH se proponen una serie de actividades que ponen en relieve Jos contenidos de aprendizaje, permitiendo la posibiJidad de realizar un análisis crítico tanto del significado de la materia, actualización y extensión en relación con eJ campo de conocimiento correspondiente, como en su reladón con otros contenidos del plan de estudios. Se utilizan instrumentos didácticos que van de acuerdo con el proceso de aprendizaje del grupo. 

Se plantea la eyaJuación como un proceso de aprendizaje que no constituye un hecho común en nuestra realidad educativa, pero que permite analizar cómo se IJevó a cabo el proceso de aprendizaje en el transcurso de Jo pJaneado y permite el explicar Jas posibles causas del por qué de Jos avances o no avances manifestados en los alumnos. 

Fueron ·manifestadas algunas Hmitantes en cuanto a 1a realización de Jas actividades tras Jo cual vienen las conclusiones finales de mi propuesta pedagógica. 
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En el último apartado fué anotado un glosado que pem1itió eJ definir algunos 
conceptos que sirven de apoyo para la mejor realización de Jo planeado, así como se 
escribe la biografia de Jean Piage1, ya que en sus investigaciones psicológicas en cuanto al 
desarrollo del pensamiento, me he basado para orientar la propuesta. 

Deseo advertir que sólo se _ manejan algunas citas al -pie de -págimi, pOíque la · 
infonnación se obtuvo en su mayoría de una base de datos la cual no manejaba referenéias 
textua·les, sino simplemente referencias bibJiográficas. 

Espero que el contenido del prese!-)te documento sirva, para expresar cómo los niños 
aprendieron sobre el medio ambiente y su protección en el proceso enseñanza-aprendizaje. 
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CAPITULO I 

ASPECTOS GENERALES DE LA PROPUESTA 

A) Planteamiento del Problema 

B) Justificación 

C) Objetivos 

D) Marco Contextual 



A) Planteamiento del Problema 

La ciencia y la tecnología han rebasado Jos conocimientos que se imparten en Ja 
escuela primaria. Nos encontramos en los umbrales del siglo XXI y Ja pedagogía que se 
realiza en nuestras escuelas nó es adecuada a nuestros tiempos. 

El grupo al cual observé no está excluido de esta situación; me doy cuenta que aún 
y cuando se les imparte ciencia, específicamente Ciencias Naturales, ésta se imparte sólo 
como cuestionarios de 20 ó 40 preguntas, los cuales habrá que memorizar y servirán para 
pasar un examen o acreditar una materia. 

Los nifios están acostumbrados precisamente a que la infom1ación se les de 
paulatinamente evitando cualquier tipo de razonamiento que pennita el elaborar sus 
propios conceptos. Al indagar en cuanto a qué es para ellos un recurso natural, 
atinadamente acertaron en sus respuestas, inclusive por qué el agua es un recurso natural. 

Lo que me motivó a profundizar en el tema del medio ambiente y su protecdón fue 
precisamente el analizar por qué si los niños manejaban conceptos como "cuidados del 
agua'\ 1'contaminación ambiental", la basura considerada como un problema que destruye 
al planeta, ellos mismos continúan tirándola en su descanso, además de presentar 
enfermedades como amibiasis por consumir alimentos de dudosa proc.edencia, o bien 
ingerir agua que aparentemen1e está limpia. Considero importante que los niños sepan qué 
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es Io que están haciendo, que Jogren ubicarse en espacio y tiempo, que logren mantener su 
atención y concentración hacia los conocimientos que pueden ser a lo mejor repetidos, pero 
que nos sirven para lograr una mejor sociedad y un mejor cuidado de nuestro mundo. 

En sí, Jo que logro percibir es precisamente la no asimilación en los niflos del 

problema ~_el _medio aJJ_]bi~11t_e ): la _m~ne;r:a_ de_ protegerlo, .ya que nuevamente se· incurre- en 
lo mismo. por lo que los cuestionamientos que se derivan son los siguientes: 

~ ¿Es realmente relevante ínfonnar a los niños sobre los beneficios que proporciona 

a la vida, un medio ambiente favorable y las posibles repercusiones que se 

tendrían si se rompe el equilibrio natural? 

- ¿Su corta edad y su nivel de comprensión les permite concientizarse de Ja 

problemátic.a actual, de los efectos nocivos que la acción del hombre le ha 

provocado a la naturaleza; así como llegar a deducir y proponer acciones para 

contrarrestar y disminuir los desequilibrios naturales ya existentes? 

- ¿La metodología empleada habrá sido lo suficientemente clara para llevar al niflo 

mediante la reflexión a la toma de conciencia y ser capaz de proponer acciones en 

beneficio del medio ambiente que puedan surgir desde el campo de acción al que 

pertenece? 
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B) Justificación 

Daremos respuesta a los cuestionamientos anteriores tratando de especificar el por 

qué de éstos, 

En la primera pregunta partimos·deJ-supuesto·de que·debe enSeñáfseléS a·fos niños 

desde temprana edad, las relaciones existentes entre el ser humano y su medio ambiente, ya 

que por no mantener el equilibrio n~tura] nos ha llevado a enfrentarnos a un problema 

mundial de una magnitud impresionante. 

La escuela debe procurar al niño una fomrnción que le pennita vivir en el mundo de 

hoy y el del mañana actualizando los conocimientos de acuerdo al diario acontecer, para 

que sea capaz de enfrentarlos y comprenderlos a partir de la experiencia cotidiana y de 

aquellos que se adquieren en la escuela y que en conjunto fomrnn una visión de la realidad. 

La escuela actual adquiere una particular impor:tancia frente a los retos y 

transformaciones de nuestros país en materia de ciencia y tecnología, donde se requiere que 

eJ niño comprenda Jos principios fundamentales de nuestra 1ecnoJogía atendiendo al mismo 

tiempo al cuidado y mejoramiento del medio ambiente como parte de un desarrollo que 

favorezca el equilibrio entre el avance científicoRtecnológico y la preser-.iación de la 

naturaleza. 



Cabe mencionar que es de vital importancia el poder ayudar aI menor a despertar su 
conci.encia en relación al cuidado del medio en que se desarrolla, porque en sus manos está 
eI futuro y éste se verá afectado favorable o desfavorablemente de acuerdo a las decisiones 
que tomen desde este momento. 

Como respuest~ -~ la_ segun~::¡_ ___ i_n_t~rr_og~_n_te_ podemos decir que -el niño es un 
inves1igador por naturaleza, por lo que a partir de sus experiencias puede elaborar 
explicaciones acerca de los fenómenos naturales y las repercusfones que éstos tienen para 
la vida en genera1. La propia naturaleza impulsa la relación del nifio con ella de una manera 
annónica y lo hace desde pequefio responsable de sus actos, se obtiene como resultado de 
esta simbiosis la deducción que él hace sobre los cuidados necesarios para preservar su 
salud y proteger el medio ambiente. Se debe considerar que los niños han tenido 
experiencias previas de contacto con elementos de la naturaleza, situación que les ha 
pem1itido elaborar sus explicaciones y dar un significado a part'ir de sus propias 
experiencias. Por lo tanto el niflo ha elaborado esquemas conceptuales y nociones acerca de 
ciertos fenómenos que le permiten abordar los conocimientos naturales en cualquier 
momento de su vida por lo que debernos partir de estas experiencias y aprovechar la 
familiaridad con la que se relaciona con esta ciencia, para orientarlo a que por medio de la 
reflexión llegue a comprender las causas y consecuencias de dichos fenómenos. Así 
aprende una forma de relacionarse con su mundo y de explicarse lo que en el él sucede. 
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Piaget afinna que el motor de todo conocimiento es la acción y si vinculamos Ja 
acción directa sobre hechos y fenómenos con el ruvel de conceptualización del niño podrá 
llegar al razonamiento lógico de los hechos y feuómenos que observa teniendo un real 
si¡,•tiificado. 

Para dauespuesta a-si la metodología empleada fue la adecuada podemos partir de 
que el niño debe encontrar en el salón de clases un espacio para exponer y discutir las 
explicaciones de acuerdo a lo que ocurre en su entorno, favoreciendo las respuestas a sus 
cuestionamientos y dudas. Se debe partir de Ja observación de fenómenos cercanos a su 
experiencia cotidiana. Los temas deben relacionarse con los fenómenos que suceden todos 
los días a los cuales se debe dar Ja importancia adecuada de acuerdo a las repercusiones de 
éstos en la vida cotidiana. La enseñanza debe partir de las nociones que tienen los niños a 
fin de avanzar en la elaboración de una explicación que les pennita comprender los 
mismos. La inquietud de los niños por estudiar los fenómenos naturales deben 
aprovecharse y manejarse dentro de un ambiente de confianza para que expresen sus ideas, 
opiniones y dudas sin temor. La forma de abordar los conoClmientos debe de relacionar el 
conocimiento científico con sus explicaciones técnicas y propiciar la vinculación de esta 
materia con otras asignaturas. 

Para llevar a cabo tales enfoques, el maestro debe conocer el nivel de comprensión 
de sus alumnos, para que esté en posibilidad de crear las estrategias didácticas necesarias y 
respetar el proceso de adquisición del conocimiento en que éstos se encuentren. Debe ser 
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facilitador de la enseflanza tal y como lo propone Piaget y base pedagógica fundamental de nuestro trabajo. 

Con base en lo anterior, queremos sefialar que es parte fundamental el que e1 maestro conozca las etapas del desarrollo de los conocimientos para que sea capaz de .. adecuar la metodología a las necesidades específica~ de su grupo de trabajo .. Si el maestro se basa en }os conocimientos y experiencias de sus alumnos, sabe dónde se encuentran, y entonces será capaz de llevarlos mediante procesos adecuados para e) ]ogro de .los fines propuestos. 

Parto del supuesto de que debe enseflárseles a los niños, a temprana edad, un problema mundial como Jo es la protección del medio ambiente, y es precisamente porque es un problema que se debe erradicar. y es en Jas escuelas, específicamente en mi grupo donde hay que empezar a concientizar a los alumnos sobre esto. Aún y cuando los niños no han lo&>rado un pensamiento abstracto (Piaget) y caen en la sola repetición de las palabras, es de suma importancia el que conozcan por ejemplo que el 70% de su cuerpo es agua y que si está contaminada por los desechos de las fábricas, entonces nuestra humanidad está en peligro de extinción; cada vez el hombre, generalmente hablando, vive menos y contamina más. Cuando los niños salen al recreo, éste es un espacio para descansar de }as actividades matutinas y sin embargo se presta para tirar basura estando el bote tan cerca, pero sucede que nos cuesta trabajo el caminar unos cuantos pasos para llegar a él. Las 
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justificaciones ante este hec110 son muy específicas, un simple "no me fije'\ "no Jo vi", etc., 
y termina el patio con papeles o desechos de diferentes tipos. 

Es por este tipo de acciones que consid~ro importante la elaboración de una 
propuesta que si bien no sea aprobada por la dirección de la escuela, sea el inicio de algo 
que. puede cambiar nuestras vidas, tanto ·mae·stfo~áfüinno, y pa-dres de familia-co~n~~idad. 

C) Objeti\'os 

La práctica de la educación ha evolucionado de tal fonna, que puede afinnarse que 
una verdadera enseflanza-aprendizaje sólo se realiza a través de la búsqueda pennanente de 
infom1ación por parte del profesor y el educando, lo que hace necesarfo el plantear 
objetivos que puedan realizarse a corto, mediano y/o largo plazo. Una buena planeación 
requiere de metas a seguir y este trabajo no está excluido de proporcionar los medios 
relevantes para su realización a través de objetivos que permitan que los niños así como los 
maestros logren ubicarse dentro de un proceso de enseñanza-aprendizaje. 

El problema del medio ambiente provocado por la sociedad exige soluciones 
inmediatas, esas accfones no se pueden llevar a cabo si Jos miembros de Ja sociedad siguen 
pensando que la naturaleza es un depósito de recursos, que sólo están ahí para sacar 
provecho de ellos. 
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Es importante que ya empiecen a desarro1Jar procesos educativos que generen una 
manera eficiente de entender la relación que establecen Jas personas con el medio de1 cuál 
fonnan parte. 

Es el momento de encontrar la relación que tienen los niños con eJ medio ambiente 
'------que Jos -rodea> y ··forilien una condenc"ia critica -que eslabl~z~a ios p~rámetros de una 

modificación de conductas con respecto al cuidado y protecció11 del medio ambiente. 

Es por esto que se han planteado los siguientes objetivos: 

Que los alumnos logren: 

Adquirir los conceptos y valores, así como el desarrollo de capacidades que 
permitan a los niffos paiiicipar en la solución de los problemas ambientales durante su 
escolaridad y en el futuro. 

Adquirir una actitud crítica y de conciencia que permita cuestionar lo que sucede en 
su comunidad y el medio ambiente, investigando la realidad. 
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D) Marco Contextual 

Colonia Jardines Alcalde 

La escuela donde fue hecho el trabajo se llama Colegio "Jardines Alcalde'', ubicada 
-en la Colonia Jardines Alcalde, Sector Hidalgo, contando esta colonia con todos los 
servicios, agua, Juz, calles pavimentadas y servicio urbano de transporte colectivo y 
continuo. 

Socialmente hablando existen diversos grupos de jóvenes en la calle sin ser 
observados por los padres, distribuyen su tiempo libre sin sanción alguna. La vigilancia 
policiaca es pagada por una sociedad de colonos preocupados por la seguridad de sus hijos, 
por lo que se puede decir que hasta ciertas horas de la noche pueden jóvenes y niños 
deambular por la colonia sin preocupación alguna. 

En cuanto a lo económico, asisten a la escuela niños de diferentes recursos 
económicos, pero cabe mencionar que son de una clase social media alta y alta, ya que los 
de escasos recursos económicos no podrían pagar la colegiatura, a menos que utilicen un 
sistema educativo programado para la escuela, que es de becar a dichos alun1nos, siendo 
estos un porcentaje menor. Los padres de los alumnos en su mayoría son ingenieros, 
arquitectos, etc. 
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Aquí se diferencian sus ingresos económicos no en cuanto a su fonna de vestir 
puesto que utilizan uniformes, sino en cuanto a su fonna de hablar, Jas conversaciones que 
sostienen son en relación a sus viajes a diversas partes de Ja República Mexicana y del 
extranjero, como Europa, Francia, etc.; por simple inspec.ción me doy cuenta que los 
ingresos de los padres son altamente significativos, o bien solventes, Jos cuaJes se reflejan 
en su modo de vivir:·Me átreVo a dedf que lo cultural lo1;,1Ta su objetivo en Ja medida en que 
los nifios se relacionan con otros niveles de otros países, y que aprenden por experiencia 
propia, manífestándose en la manera de expresarse y dirigirse a las personas. 

Me referiré a los niños que cursan el 3er. grado, Grupo "A", que cuenta con 28 
alumnos, que provienen de diversas colonias con diversos ingresos económicos y con 
variados modos de vivir. Provienen de las Colonias: Jardines Akalde, Independencia, Sta. 
Elena Estadio, Sta. Elena Alcalde, Colinas de la Nonnal. 

El edificio de la escuela cuenta con patio cívico, no tiene cancha deportiva ya que 
los deportes se realizan en eJ patio, donde instalan el equipo necesario para practicar el 
VoIJey-Ball y Foot-Ball. No tiene áreas verdes, todo está encementado, tiene baños que son 
exclusivos para niños y exclusivos para niñas. Fueron construidos 13 salones para que los 
niños tengan sus clases. El Colegio es de religiosas, así como la Directora. aunque todos Jos 
maestros pertenecen a esta religión; el personal docente consta de 13 maestros de grupo, 
maestro de educación flsica, maestra de religión, secretaria, intendente y persona que cuida 
eJ acceso de los niños tanto en la entrada como en la salida. 
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La escuela es de organización completa contando con Nivel Secundaria y 
Preescolar, maestro de inglés, maestro de música, computación y laboratorios. Aunque la 
estructura no es de un edificio escolar, ya que es una casa con ciertas adaptaciones con 
salones para los alumnos, pero cuenta con biblioteca, donde los nifios se documentan con 
facilidad y tienen acceso a los libros. 

En Ia dirección de Ja escuela se encuentra un baflo exclusivo para el personal 
administrativo, despacho de Ja directora, existiendo también secretaria de finanzas, una 
secretaria técnica que atiende todo lo reJacionado a ]a documentación, la subdirectora que 
supervisa que los maestros dcsarrol1en debidamente su labor educativa. 

Los salones de clase tienen sus butacas cómodas en forma lineal, no permitiendo 
que los alumnos se relacionen entre sí, además de que las reglas del colegio son muy 
especificas, una muestra más de un tradicionalismo en el que los niflos aprenden sumas, 
restas, multiplicación y división. 

Los horarios están establecidos por la dirección de la escuela, teniendo exigencias 
del mejor cumplimiento de los objetivos, además de que Jos niños deben tener un buen 
promedio ya que concursan con base en exámenes de excelencia en donde participan en el 
cuadro de honor, 
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Las ciencias naturales, de acuerdo a Ja carga horaria esJablecida, constan de dos 
horas a la semana, pero aún cuando existe una gran vinculación de esta materia con Jas 
demás áreas de aprendizaje, se considera como elemento aislado dentro del programa, no 
dándose dicho aprendizaje en fom1a integral. 
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A) Fundamentación Filosófica 

La sustentación teóricoMmetodológica. desde el punto de vista filosófico, se 
encuentra contenida en la doctrina que señala el: 

Artículo 3°. De la C'onstiÍu~ión M~xi~~n~. q~e e~tabJece los principios rectores de 
la educación, donde se señala que la Federación debe ofrecer instrucción a todos los 
dudadanos del país a fin de que tengan acceso a uuevos y superiores niveles de cultura y de 
bienestar en general. 

La Ley General de Educación, que es el fundamento legal que señala las finalidades 
de la educación y la define como un proceso permanente que contribuye al desarroHo del 
individuo y a 1a transfonnación de Ia sociedad. Asimismo precisa las bases sobre Jas cuales 
ha de llevarse a cabo el proceso y establece los derechos y obligaciones de esta materia; 
señala además, en sus artículos: 

Artículo 2º. Que la educación es un hecho fundamental para adquirir, transmfür y 
acrecentar Ja cultura. 

A11ículo 20. El bien primordial del proceso educatirn es la formación del educando 
y para que éste logre el desarrollo armónico de su personalidad, debe asegurársele la 

148257 
23 



participación activa en dic110 proceso, estimulando su iniciativa, su sentido de 
responsabilidad social y su espíritu creador. 

Articulo 21. El educador es promo1or, coordinador y agente directo del proceso 
educativo. 

Artículo 44. El proceso educativo se basará en los principios de libertad y 
responsabilidad que aseguren la armonía entre educando y educador. 

Con base en ésto, en 1989 las disposiciones del documento rector de Ja educación 
nacional, Programa de Modernización Educath•a. centra los esfuerzos de reorganización de 
la enseflanza en tomo a tres pu11tos fundamentales, 

a) Adecuar los contenidos y los métodos de la educación a los requerimientos de la 
sociedad actual y futura en donde se desenvolverán Jos educandos. 

b) Promover métodos de ensefianza-aprendizaje que propicien en el educando 
actitudes de indagación, experimentación y gestión y que favorezcan el 
desa1Tollo de una cultura científica y tecnológica desde el nivel preescolar. 

c) Elaborar paquetes técnico-pedagógicos que sustenten y enriquezcan la práctica 
educativa, haciendo uso de los medios de comunicación social como la televisión 
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y la enseñanza auxiliada por computadora, para estimular el trabajo escolar del 
educando. 

B) Fundamentarión Psicológica 

Las investigaciones psicológicas sobre el desarroJlo del niño ha ven.ido 
desarrollándose desde principios deJ siglo y su objeth10 no es únicamente conocer mejor al niflo en si y perfeccionar los métodos pedagógicos, sino comprender al hombre. 

La idea central es que resulta indispensable comprender Ja fonnaci6n de los 
mecanismos mentales en el niño para conocer su naturaleza y funcionamiento en el adulto. 

El desarroJJo psíquico, que se inicia al nacer y concluye en la edad adulta, es 
comparable al crecimiento orgánico~ al igual que este último, consiste esencialmente en 
una marcha hacia el equilibrio. El desarroJlo es por lo tanto en cierto modo un progresivo 
equilibrio, un perpetuo pasar de un estado menor a uno n,rnyor. 

Sabemos que desde su nacimiento el niño está en interacción con el medio ambiente y va construyendo no sólo sus conocimientos, sino su propia inteligencia. En esa tarea el 
sujeto es el principal protagorrista de su desarro11o. 
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A lo largo de ese desarrollo, el niño pasa por una serie de etapas que le permiten relacionarse con e} ambiente y actuar de una manera peculiar de acuerdo a sus experiencias, formando estructuras y generalizaciones que se aplican a múJtíples situaciones. Su nivel de desarrollo determina su posibilidad de aprendizaje. 

-co·n-Sid-e~ando como imprescindibles comprender y conocer el desarro11o mental evolutivo del ser, se hace necesario exponer las teorías que sustentan dicho desarrollo, eslabón que une al ser humano con su pasado, su presente y su futuro. 

De esta manera, se pretende dar a todo aquello que le permita al hombre lomar conciencia de su existencia, entenderla y comprometerse con su futuro, una validez importante para no dudar de su u1ilización. 

1) Psicología Genética 

Se Je denomina Psfoogénetica al estudio del "origen, desarrollo y evoludón de las funciones mentales en tanto este desarrollo puede ofrecer una explicación, o por Jo menos un complemento de información, de sus mecanismos en el estado terminal"'. 

1 
l)ICl']ONARlO de la5 Cicna;ia;} tje la Edµc,'lcit'tn. Editnriu] Snptilhmn Mexico, 1995, l'ag, 11 fil 
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Explica la evolución del pensamiento que se da indudablemente desde el nacimiento y se consolida progresivamente hasta llegar a un estado mentaJ de equilibrio relativo que constituye eJ nivel adulto. 

La Psicología Genética ha alcanzado hasta nuestros días resultados ~~~~!~l!C_iªte~ , _____ que·han·propOTCiona&)--fr1/~rn~á~ió~- suficiente a )os educadores, misma que les ha sen1ido 
para orientarse con criterio altamente científico en el diario hacer educativo, además de proporcionarles amplias oportunidades de investjgación dentro de su área específica. 

Consiste en utilizar a la psicología del niflo para encontrar Jas soluciones de problemas psicológicos generales (Piaget 1970). 

2) Jean Piaget y la Psicología Genética 

El desarrollo del nifio en todos sus aspectos, sigue tendencias básicas que propician la inferencia de prjncipios generales. 

Jean Piaget afirma que "los organismos vivientes poseen estructuras organizadas que Ies permiten desenvolver couductas cognoscitivas de adecuación a través de procesos funcionales de asimilación y de acomodación',2. 

2 FLAVEL John. La Psicología Evolutiva de Je1m PjageL Editorial Paidós. 3" Ediciíon. México 1987. Pag. 69. 27 



Lo anterior nos 11eva a reflexionar que existe una interdependencia ta] entre el niflo 
y el mundo que lo rodea, que logra la fomiación ¡,>radual de las diferentes estructuras 
cognoscitivas. 

Esta misma relación engendra el conocimiento, que eJ nífio integra originalmente_ .~~~~- -por ·sus--experiencias-. perO qúe a la postre es sistematizado y dirigido por instituciones 
es peciaJ izadas. 

La evolución infantil presenta etapas para cuya presencia, Piaget establece las 
siguientes condiciones: 

- EJ orden de sucesión de las adquisiciones debe ser constante. 

- Habrá una necesaria inte&rración, es decir, toda estructura Jograda y superada no 
desaparece, sino que pasa a formar parte de la estructura superior. 

- Siempre existirá una estructura de conjunto, esto significa que el todo estará sujeto 
a leyes y nonnas de la totalidad sin que existan singularidades o superposiciones. 

- Cada etapa implica a la vez, conclusión, pero principio de la siguiente. 
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- Cada estadio no significa en fonna alguna corte tajante; las raíces podrán proceder 
de uno o varios estadios atrás y prolongarse por uno o más en su desarrollo, pero 
siempre se apreciará un equilibrio en Ja estructura del conjunto. 

También pueden presentarse desfasadamente circunstanciales tanto en la 
Veñicalidad COJ110 en la horiz~nt~lid~d de la integración de las etapas, pero la 
totalidad conservará su equilibrio. 

La acción es el motor del conocimiento, el niño no conoce sino actuando y nuestras 
más elaboradas construcciones intelectuales no son sino acciones interiores, mentales o 
corno se expresan en ténninos más precisos, acciones interiorizadas. 

El pilar de la filosofia de Piaget es que la conducta es un proceso vital que tiende a 
mantener el equilibrio entre 1a persona y el medio. Mediante un proceso de asimilación y 
uno de acomodación la persona puede llevar a cabo el establecimiento del equilibdo y el 
restablecimiento del mismo en las constantes perturbaciones ocasionadas por el medio. 

En este sentido, considera a la asimilación como un proceso de adaptación del 
mundo exterior en la mente del niño> a su-fonna actual del pensamiento; y la acomodación 
como una forma de adaptación del modo de pensamiento a las peticiones del mundo 
exterior. A todo eJlo añade el concep10 de reversibilidad en la forma de pensamiento en el 
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sentido de la capacidad de dar marcha atrás en el pensamiento, volviendo al punto de 
partida. 

A través del método clínico inicia un nuevo camino en sus investigaciones, 
consistentes en la observación directa deJ niño, mediante estímulos y situaciones eleg!~~s ~~~~~-poreJ·investígador~-e1·cuaT·1iJtelT()g8 ·a-i-~ifl~ ~~~;ca de Ja actividad que está realizando. 

Piaget Jlegó a la conclusión de que el desarroIJo cognoscitivo no es contínuo sino 
que se organiza en perfodos sucesivos o estadios, cada uno de los cuales posee a su vez 
diversos subestadios. 

En cada estadio se fom1a una serie de esquemas característicos que incluye la 
percepción, el pensamiento y la conducta. Distingue cuatro periodos: 

-Periodo sensoriomotor: (0-2 años) Durante las primeras semanas que siguen al 
nacimiento, eJ infante responde sobre 1a base de esquemas sensoriomotores innatos 
(reflejos). El primer tipo de aprendizaje que tiene el infante, es el aprendizaje de la 
discriminación. A medida que asimila más experiencias sensoriales, los esquemas 
anteriores se integran, por acomodación, a hábitos y percepciones. Por haJ!arse centrada Ja 
atención de] infante en su propio cuerpo y no en objetos externos estas reacciones se 
11aman primarias, Porque se repiten sin cesar se Ies JJama circulares. Esta etapa de integrar 
la conducta innata a la experienci,a dura desde el primero hasta eJ cuarto mes, La segunda 
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etapa consiste en reacciones circulares secundarias (4-8 meses). Estas reacciones como la 
de] infante que agita el sonajero para escuchar el ruido son repetitivas y se refuerzan así 
mismas. Durante esa etapa los actos se toman intencionales. Jos esquemas de la primera 
etapa se amalgaman y el niño busca los objetos que han sido e1iminados súbitamente 
(pennanencia de objeto). 

Durante la tercera etapa (8-12 meses), el nifio es capaz de encontrar objetos 
escondidos detrás de barreras y de distinguir entre fines y medios. En la cuarta etapa 
aparece un si1:,)1]ificado simbólico (pensamiento o cogniciones). Es el momento en que el 
infante empieza a comprender la causalidad. 

La quinta etapa que corresponde a las reacciones circulares terciadas va de los l 2 a 
los l 8 meses. Aparece la auténtica imitación como mecanismo de aprendizaje para la 
acomodación, aunque el niño sigue dependiendo de la experiencia directa como base de la 
asimilación. 

La etapa seis constituye un lapso durante el cual el niño empieza a aplicar esquemas 
conocidos a situaciones nuevas como en Ja etapa cuatro (generalización de conceptos). 

- Periodo preoperaciona!: De los 2 a los 7 años. Se caracteriza por aparición de 
acciones intemaJizadas que son reversibles en el sentido de que el niño puede pensar en 
una acción, o verla, y a continuación en lo que ocurriría si esa acción fuera anulada. 
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Empieza a demostrar un aprendizaje cognitivo cada vez mayor, durante este perfodo) el 

niño ejecuta experimentos mentales en los cuales recorre los símbolos de hechos como si él 

participara directamente de éstos. ElJo conduce a un pensamiento egocéntrico. 

El niño preoperacional denota un egocentrismo simbólico y, al mismo tiempo, 

1 ________ ace-iones-de-desce11tralización;- empieza·a preseñUitfü1fülida-des· cre-cliSifíCidórl:· s{-b{en· J8s 
jerarquías a lo que da origen pueden diferir mucho de las de los adultos. Aunque a veces 

puede haber aprendizaje por intennedio de los mecanismos cot,,rnitivos, se trata de tipos 

primitivos de proceso cognitivos, en que el pensamiento es dominado por estímulos 

ambientales. 

~ Periodo de las operadones concretas: De los 7 los JI años. Durante este periodo, 

el pensamiento del niño se descentra y se vuelve totalmente reversible. Esta capacidad esta 

sujeta a una limitación importante: El niño necesita presenciar o ejecutar la operación en 

orden para irlYertirla mentalmente. En el curso de es1e periodo se desarrolla la base lógica 

de la matemátk.a bajo la forma de una serie de esquemas lógicos discretos. 

Otro cambio cualitativo que se produce en las actitudes lógicas del niño. consiste en 

la comprensión de que modificar la apadencia de algo no modifica sus restantes 

propiedades (conservación). 
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El niño comienza a dar signos de saber que aquellas operaciones que segú.J1 él ve, 

modifican el aspecto de alguna substancia u objeto pueden ser revertidas. Se_ considera que 

es1e tipo de comprensión es cualitativamente distinto a la memorización de informaéión y 

que tiene su mejor exponente en los experimentos sobre conservación. Durante esta etapa, 

es necesaria la experimentación sensorial directa para resolver los muchos tipos de 

problemas.de.conservación~ 

- Periodo de las operaciones.formales; De los 11 a los 15 años. En esta etapa los 

niños tienen la capacidad para utilizar operaciones abstractas intemalizadas, basadas en 

principios generales o ecuaciones para predecir los efectos de las operaciones con objetos. 

En esta fase los efectos de las operaciones son objetos. En esta fase también interviene el 

completarniento del proceso de descentraci_ón, hasta el punto ~e que el pensamiento y la 

resolución de problemas pueden presentarse dentro de un marco de referencias puramente 

abstracto. 

Por ser el adolescente capaz de fonnular hipótesis acerca de cosas que no están al 

alcance de su manipulación, se torna posible un proceso de "ensayo y error'' 

auténticamente interno, así como un proceso más cognitivo de "asimilaciones recíprocas de 

esquemas·•. 

Son capaces de manejar sistemáticamente una variable mientras mantienen 

constantes otras, Jo cual constituye el método clásico de la ciencia experimental El nifto se 
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1orna capaz de ir más allá de la experiencia sensorial inmediata y de pensar en fonna abstracta, o sea, de cumplir operadones con operaciones y de elaborar esquemas de orden superior, es decir, hipótesis predictivas generales o leyes. 

Las aportaciones de Piaget son realmente significativas en el campo de_}a __ p~j_c_QJogia educativa, ·yirque ·:r1os"perm·í1en visualizar las etapas evolutivas que vive todo ser humano y además conocer las carac1erísticas de cada una de ellas para poder situar a cada niño en su nivel cognoscitivo, aplicar Jas técnicas adecuadas para su grado de desarrollo, evitar grandes atrope11os en los menores y como persona y docente analizar críticamente su postura y contrastarla con la realidad de mi país, de mi comunidad y de mis niños. 

C) Fundamentación Pedagógica 

La buena pedagogía debe abarcar situaciones que, presentadas _al nifio, le den la oportunidad de que él mismo experimente, en el más amplio sentido deJ 1énnino: probando 'cosas para ver qué pasa, manejando símbolos, haciendo preguntas y buscando sus propias respuestas, conciliando lo que encuentra una vez con lo que descubre Ja siguiente comparando sus descubrimientos con Jos de 01ros niños. 
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Sugiere la importancia de las interacciones sociales entre escolares. La cooperación 
entre Jos niños es 1an ímp01tan1e para el desarroJJo Ülte1ectual como la cooperación del 
niifo con el adulto. 

La descripción en que se desarrolla la inteligencia en el níflo nos pennite dar hoy u~ __ _ 1---enfoque--dtslinfü""ª fos--apreiid}ziJe-s que se realizan en Ja escuela. Esto es lo que in1entan 
! 

hacer: 

.1) Algunos pdncipios pedagógicos basados en la Teoría de .Piaget. 

Sabemos que todo cuanto explicamos al ni11o, las cosas que obser\'a, eJ resultado de 
sus experime111aciones, es inte1pretado por és(e, no como lo haría un adulto, sino según su 
propio sistema de pensamiento que denominamos estructuras intelectuales y que 
evolucionan a Jo largo del desarrolio. Conociendo esta evolución y el momento en c¡ue se 
encuentra cada niño respecto a eJJa, sabemos cuales son sus posibilidades para comprender 
los contenidos de Ja ensefianza y el tipo de dificultades gue va a tener en cada aprendizaje. 

Lo importe no es sólo la nueva adquisición sino el haber descubierto cómo Hegar a 
ella. Esto es lo gue pem1He generalizar. 
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Asi evoluciona el pensamiento del niflo y así también }1a evolucionado el pensamiento científico. 

Inventar es pues. el resultado de un recorrido mental no exento de errores. Comprender es exactamente Jo mismo, porque es lJegar a un nuevo co!1~c~~_L~1_1JQ __ a__t_ravés_ ----7:Jtrun"pfoceso CO-nS-1ructiV-~:-

El profesor debe evitar que sus alumnos creen dependencias intelectuales. Debe hacer que comprenda que no sólo puede llegar a conocer a través de otros (maestros, libros, compañeros, ele.), sino también por sí mismo, obsen1ando, experimentando, interrogando a la realidad y combinando los razonamientos. Debe enfrentarse al problema y debe sentir sus necesidad. Y ames de que le den una solución, debe encontrar la suya propia, aunque sea menos económica. 

El hecho de comprobar que existe más de una soludón a cualquier problema aunque no todos sean igualmente económicas agiliza el pensamiento e impide la rigidez mental que lleva a considerar que el saber es uno e inmutable. 

El interés por conocer es tan consustancial al nifio como Ia actividad. No se trata de buscar fom1as tan sofisticadas para que eJ niño actúe: éJ siempre está actuando, lo que ocurre es que no siempre lo hace de la manera que el adulto quiere y pensamos a veces que es el nifio quien debe adaptarse a Jo que le interesa. 
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Pero ¿por qué no pensar lo contrario? 

El niflo tiene indudablemente una curiosidad y unos intereses; es necesario dejar 
que los desarrolle. Los intereses de cada niño deben articularse con los de Jos demás, Será 
necesario que se pongan de acuerdo, que aprendan a res~t-~-~ y ~---ª-~-~P!.<':t! __ Q_~_dsiones-- -------Eorect1vas -aespué;·de h~ber tenido ocasión de defender sus propios puntos de vista, 

Tanto la elección del tema de trabajo, como Ia organización de las nonnas de 
convivencia, se realizan considerando las necesidades y los deseos de los nifios, pero las 
decisiones se toman cuando se fundamentan. Al proponer un tema de trabajo hay que 
expJjcar en qué consiste y decir cómo se piensa trabajar. No se puede proponer un tema 
imposible de llevar a cabo: es necesario precisar el método a seguir y hay que indicar el por 
qué de la lección; no se puede pedir a los demás que realicen algo sin que sepan el por qué. 

El elegir un tema es algo muy importante dentro del trabajo escolar, por que una vez 
elegido existe el compromiso de IJevarlo a cabo, y este compromiso puede durar días, 
semanas e inclusos meses. 

Los problemas de reladones interpersonales son tratados con la misma seriedad y 
atención que cualquier tema de trabajo. Es necesario pensar y razonar para conocer las 
causas, porque conocerse a sí mismo, las propias reacciones, conocer a los demás, es tanto 
o más importante que aprender matemáticas o historia. 
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Aunque estos elementos están inscritos en tomo a la Pedagogía Operatoria, 
tomando el operar no en forma completa, significa establecer relaciones entre los datos y 
acontecimientos que suceden a nuestro alrededor, para obtener una coherencia que se 
extienda no sólo al campo de lo que llamamos "intelectual" sino también a lo afectivo y 
social. 

La libertad consiste en poder elegir, y para ello hace falta conocer las posibilidades 
que existen y ser capaz de inventar otras nuevas. 

Es necesario ayudarle a que construya fostrumentos de análisis y a que sea capaz de 
aportar nuevas alternativas; después él decidirá. 

D) La importancia de las Ciencias 

"La dencfa no solamente es Jo que ya sabemos, sino un conjunto de métodos y 
procedimientos para averiguar lo que todavía no sabemos. Al usar una co11cepción correcta 
de ciencia en la e11seflanza de la misma, nuestros alumnos no solamente adquirirán 
conocimientos, sino que desarrollarán J,abilidades, destrezas, actitudes, capacidades que les 
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pennitan obtener y usar nuevos conocimientos y no solamente de los libros, sino de los 
hechos de la realidad"3

• 

Debe quedar muy claro que los éxitos en Ja educación dependen, en t,rran parte de 
los métodos pedagógicos empleados en programas que deben ser adaptados a !~~- ~r~_pi~s __ ----- ne-cesMaOes-de--fos"fllunmó-S]á--~s~úe1a tradicional se ha caractedzado precisamente por la 
falta de un método activo que sirva como medio e instrumento de conocimiento, darle 
lugar a la búsqueda espontánea del alumno, que las verdades a adquirir sean reconstruidas 
por el niño y no siempre recibidas de la transmisión del maestro. 

Desde hace mucho tiempo la observación y experimentación así como Ja 
manipulación de objetos concretos juegan un papel irremplazable en el desarrollo 
cognoscitivo del niño, por lo que la enseñanza de las Ciencias Naturales pennite a éstos 
incursionar en la elaboración de sus propios conceptos. 

1) Las Ciencias en el libro de Texto de 3cr. Grado 

Desde los inicfos del programa establecidos por las S.E.P., podemos analizar que el 
propósito general de Ja enseñanza de las Ciencias Naturales es desarroJlar Jas capacidades y 

3 UNJVERSJDAD, Pedagógica Nacional. Introducción II la Historia de la Ciencia y su Enseñanza (Antología). 
México,1988. Pag. 192. 
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conocimientos que permiten al aJumno comprender cada vez mejor eJ medio e in1eractuar 
con éJ. Sin embargo 110 se puede entender la realidad actual sin analizar la fonna de cómo 
1a sociedad en su conjunto y las comunidades que la conforman se relacionan con el medio 
ambiente, así como Jas consecuencias de esa relación. 

---se·-pra;-tean Problemas concretos y se ponen en práctica mediante formas de trabajo 
de Jas que los nifios relacionan permanentemente el estudio de las Ciencias Naturales con 
situaciones reales. 

De acuerdo al bloque Nº 1 del Jibro de texto "Todos usamos y desechamos cosas", 
se parte de lo inmediato que es: ¿de qué estan hechas las cosas?, hasta cuáles son y cómo 
usar los recursos, siendo que los niños de tercer grado oscilan entre los siete y los ocho 
años cronológicamente en donde a través de las actividades van descubriendo Jo que tienen 
a su alrededor. con qué recursos cuentan y qué papel juega el medio ambiente y la fonna de 
cómo protegerlo, así como prevenir su deterioro. 

Se pueden compartir experiencias, conocer qué conocimientos J.X)See en forma 
empírica y cuáles puede adquirir a través de diversas acciones. 
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E) El Medio Ambiente y su Protección 

1) EJ Hombre como eJemento de la Biósfera 

EJ medio ambiente o el medio humano, concebido com?_lir_?ferc:, is_ U_Q_§i~trma que-.~----engl6ba a lodÜs lo;-~eres vivientes de nuestro planeta, así como el aire, el agua y el suelo 
que constituyen su hábitat o lugar donde se desarroJla normalmente su ciclo vital. 

Podríamos resumir el funcionamiento de la biósfera del siguiente modo; en el 
exterior, una fuente de energía, representada por la radiación solar; en el interior, la 
biomasa, donde se desarrollan los fenómenos del metabolismo, al término de los cuales 
w10s organismos nacen, otros mueren, unos se alimentan de otros formando cadenas 
ulimentarias en un permanente gj_gantesco ciclo biológico, en cuya salida, materias y 
formas de energía pasan de un estado biológico a otro. 

Estos procesos biológicos se inician en realidad en el ciclo de la energía solar, que 
constituye la verdadera fuente de vida en Ja Tierra. A partir de 1n radiación solar, las 
pJantas verdes pueden realizar el proceso de Ja fotosíntesis y así liberar oxigeno, que 
mautiene 1a vida. Las plantas verdes constituyen el alimento de los animales herbívoros y 
éstos, a su vez, son presa de los animales carnívoros, formando el conjunto multitud de 
cadenas alimentarias. Finalmente, los resJos de dicl10s animales y las materias orgJnicas en 
descomposición son transformados por las bacterias, regenerando los elementos y 
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sustancias minerales que volverán a las plantas verdes y posibilitarán la continuación del 

ciclo biológico global. 

Este sistema de relaciones en cuyo seno se realiza eJ gigantesco reciclaje de todos 

aquellos productos de la biósfera, tiene sin embargo una gran unídad y mantiene el llamado 
-----ez/UHJkrio el·ii1(5ji1CO-SOE[é ia tierra~ 

Tratándose de un sistema autoreguJador la biósfera tiende a la estabilidad, es decir a 

conservar sus rasgos esenciales parn poder sobrevivir a los posibles cambios o alteraciones 

del medio ambiente. 

El hombre olvida con frecuencia que su dominio sobre la naturaleza no es el 

dominio de alguien situado fuera de la misma, sino al constituir un elemento de la biósfera 

todo su dominio sobre ella ronsiste en que, a diferencia de los demás seres es capaz de 

conocer sus leyes y aplicarlas adecuadamente. 

2) El Agua 

El agua es un recurso natural indispensable para Ja \'ida en todas sus 

manifestaciones y para el desarrollo demográfico, industrial, agropecuario y turístico. Para 

lo cual el agua se necesita en calidad y cantidad suficiente y adecuada para los distintos 
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usos benéficos, asimismo, la calidad deJ agua es un elemen1o prioritario para la 
conservación y desarrollo de ecosistemas acuáticos. 

Sin agua no hay vida. Toda la vida vegetal y animal necesita un aJto porcentaje de 
agua en su constitución. Nuestro propio cu~~:P? .. -~-~-~t!_~~-~---l_l_Q __ 7_Q_½_ ___ de_aguar El agua- es 
asimismo, un elemento indispensable en la vida diaria del hombre civilizado. 

En la tierra hay 1,400 millones de kilómetros cúbicos de agua, de los cuales un 
porcentaje muy alto, 97% es de agua de mar, el resto en proporciones de 1 a 2%, es hieJo o 
nieve y humedad en eJ aire y medio ambiente. La proporción de agua en la corieza de la 
tierra es tres veces la de todas las demás sustancias presentes. 

El agua es pues, la sustancia más común, el elemento que más fácilmente podemos 
encontrar, y no sólo es importante disponer del agua en cantidad, sino que es importante 
disponer de ella en cierta y determinada calidad y características. El alto grado de 
industrfalización y el hacinamiento crea verdaderos y graves problemas de contaminación 
ambiental, y en especial, de contaminación del agua debido a que los desarrollos 
poblacionales se encuentran establecidos en las márgenes de los ríos y lagos. 

El agua se encuentra en la naturaleza en di\'ersas formas: aguas oceánicas que se 
encuen1ran en una proporción del 97% aguas superficiales sólidas, las cuales se encuentran 
acumuladas en Jos grandes casquetes glaciales: (2.5t%) aguas superficiales líquidas, como 
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las de Jos ríos y Jagos; aguas subterráneas (0.5%); aguas atmosféricas, que se eucuentran en fonna de vapor en la atmósfera en una proporción deJ 0.001%. 

La cantidad de agua que fon11a parte de la materfa viva (70-85%) es proporción m~yQr_ qu_t J¡;¡ s_uma de.todos--sus-demás·compOñéúteS·_-·1a céfoia- \,Jva está en íntima relación 

'-~~--

con e] agua, ya que Jas sustancias que la fonnan, están disueltas en eJJa y porque el agua las transpo11a al exterior. 

En los vegetales superiores, deJ 75 al 90% de su peso total está constituido por agua. El agua interviene en los vegetales en gra·n cantidad de funciones, como la transpiración, la absorción, transporte y distribución interna de los nutrientes. 

En las plantas el agua es un componente indispensable para que se reaJ.ice la fotosíntesis. 

3) El Agua Potable 

El agua que se utiliza en la alimentación y en el uso doméstico recibe el nombre de potable, para que lo sea requiere de ciertas características que son, sabor agradable, apariencia cristalina, inodora, no debe cortar el jabón sino aJ conlrario, hacer suficiente 
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espuma con él, debe coeer muy bjen los alimentos, y desde luego debe carecer de microorganismos patógenos, es decir, microbios que causan enfem1edades. 

Existen varios metodos para hacer potable eJ agua; los más utilizados en el hogar son: la filtración y la desinfección. 

La filtración consiste en el paso del agua por uno o ,·arios filtros, que tengan la propiedad de retener parlículas mas grandes que las moléculas del agua. 

La desinfección puede hacerse con pastillas que expenden en el comercio llanwdns de cloracena, o simplemente hen'ir el agua. En los dos casos el agua se !ibera de gran número de microorganismos causantes de enfermedades. 

4) Recursos ~aturales 

Los recursos naturales son los materiales obtenidos de la naturaleza. 

Existe una clasificación de los recursos que toma en cuenta como punto de comparación la regeneración, de tal manera que ]os hay renovables y no renovables, 
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Las necesidades básicas del 11ornbre (alimentac.ión y vestido), dependen 
principalmente de recursos renovables de origen animal o vegetal. Los principales recursos 
naturales se encuentran comprendidos en la fauna, la flora y el suelo, cuyo uso puede ser 
forestal, agrícola o ganadero: el agua, los minerales y el petróleo. 

Los recursos naturales han sido por mucho tiempo la base de toda sociedad humana. 
Sin embargo, el crecimiento acelerado de la población y con ella necesidades cada vez más 
grandes, han rebasado la capacidad natural de muchas áreas de la Tierra para la producció11 
de satisfactores, provocando deterioro en los componentes físicos y bióticos de la 
naturaleza. La erosión, Ja pérdida de los 1irnntos freáticos, la contaminación del aire y agua, 
así como la extinción de especies son tan sólo una muestra de esto. 

Los procesos actuales en maieria de desarrollo, han mostrado una marcada 
deficiencia en el sostenimiento de los recursos naturales) en la calidad deJ medio y en el 
mantenimiento de los procesos ecológicos, y al final han derivado en 1l1Uchos de los casos 
en una disminución de la calidad de vida del ser humano. 

Los recursos naturales se presentan como parte medular en todo planteamiento 
ecológico. El conocimiento de su riqueza, así como eJ estado de conservación que presenta, 
es el pdmer paso técnicamente reconocido que pennite definir prioridades, estrategfas y 
soluciones próximas a la realidad que envuelve a los recursos, su aprovechamiento y 
conservación. 
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La gran diversidad climática del Estado, permite la existencia de una gran variedad de ecosistemas integrados por una cantidad considerable de especies vegetales. 

La vegetación presenta marcados contrastes y una muy amplia variedad, que abarca desde Jos bosques !~~-~t_a __ J_~-~--~r_e~s .. d.e_ palmar., pasando- por- Ja setva-ni"édiáiia; s-el\18 baja, 
\-~~~ 

malorrales, praderas, manglar, etc., incluyendo las zonas agrícolas y de temporal. 

La variada fisonomía mexicana, compuesta por su parle fisica y biótica, hace de México uno de Jos más diversos, biológicamente. 

Su ubicación geográfica permite encontrar en nuestro país un gran número de especies animales. Eu él se estabJr;ce una zona de tra11sició11 entre la región neoártica con la neotropical, y un buen número de provincias bióticas. Esta expresión de la naturaleza permite colocarlo en una situación privilegiada. El Estado de Jalisco se ubica precisamente en la región de mayor 1ransición de México. 

Independientemente de su valor económico) la fauna silvestre representa gran importancia como: l) elemento fundamental en los mecanismos que mantienen el funcionamiento de los ecosis1emas; 2) elemento significativo de la calidad del ambiente; 3) por su importancia científica; 5) por su importancia recreativa, cultural, industrial y de otros tipos. 
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Durante miJlones de años gran número de especies animales se han extinguido en 
virtud del proceso de selección natural. Sin embargo, la actividad humana ha acelerado el 
exterminio de muchas especies faunísticas en un período de unos cientos de aflos. 

5) La Basura 

Basura es dos o más desperdicios que revueltos entre sí provocan contaminación, 
enfennedad, hedor y asco. Por Jo que sin son dos o más desperdicios que no están rerne!tos 
entre sí y no ocasionan contaminación, enfermedad, hedor o asco, no constituyen basura. 

Un plástico en casa, en el bosque, en la carretera, en Ja oficina, no enferma ni 
contamina; tal vez contaminó y enfennó en eJ proceso de manufaturarlo desde Ja 
extracción del petróleo, la reflneria, su transfonnación, etc. 

Lo que afecta, enfenna y contamina es la pérdida del control de los desperdicios 
cuando se les colocan en un solo Jugar; esto crea un desorden que propicia Ja llegada de 
otro sujeto que aprovecha tal circunstancia para colocar otro tipo de desperdicios, 
provocando una reacción tóxica y venenosa; aJ haber materia orgánica se produce la muerte 
de los organismos y empieza a crear contaminación, enfennedad, hedor y asco. 
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La basura en todo el mundo se compone de los siguientes desperdicios; papel y 
cartón, plásticos, metales, materia orgánica, control sanitario, vidrio, varios y aire. 

Lo que se considera materfa inorgánica como los metales, plásticos, vidrios, etc., 
son productos que ~~-r~e~~!l _!~_g_cJa,r_ y proporcionan-muy-buenos-beneficíos-ya C]i.úi J~edUCe ·-

,----

contaminación. 

La maleria orgánica por lo general no produce asco cuando la manejamos sola. La 
materia orgánica no se recicla, se transforma. 

La materia orgánica constituye una fuente de 11utrientes para nuestra tierra: que le 
1omó mucho tiempo a la naturaleza llegar a lograrlo con esfuerzo del hombre. 

El aire es el que inicia el proceso de descomposición y debrradación de nuestros 
productos. Al mismo tiempo es el transmisor de problemas por su descomposición a! que 
llamamos polución. 
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CAPITULO I I I 

PROPUESTA DE CLASE 

A) Metodología de la Enseflanza 

B) Descripción deJ contenido de la propuesta 

C) Mi Práctica Docente 

D) Evaluación 

E) Limitantes en cuanto a la 

realización de actividades 



A) Metodología de la Enseñanza 

En los temas programados de Cie11cias Naturales se presentan al maestro y al 
alumno como una invitación a investigar, razonar y participar en eJ proceso de elaboración. 

Cada una de las unidades buscan ir de Jo inmediato a Jo mediato, de lo cercar.:i a Jo 
lejano, de lo simple a lo complejo, de lo particular a Jo general y de lo concre1l1 a lo 
abstracto. 

Es por esto que como parte fundamental de una metodología de la enseilanza Ce J::is 
Ciencias Naturales, las clases están estructuradas más de acuerdo con el proceder de la 
ciencia que con la información científica, la cual se adquiere de todas maneras coi~:l, un 
producto secundado durante el aprendizaje que llevará al niño al dominio del método 

Mas aún el niño desanollará sus habilidades para observar, (relacionand, ... sus 
nuevas observaciones con las anteriores y planteándose preguntas que hagan más pro:'.l.:'1da ln obsen1ación); para registrar (comenzando con dibujos y continuando con 1extos, 
diagramas y gráficas, etc.t para explicar (haciendo razonamientos que expliquen una 
observación, que relacionen J1echos aparentemente no relacionados, con base en h>j0 Jo 
cual se puedan hacer predicciones); para consultar (adquirir jnformación de libros y de 
otras fuentes según sea necesario en el transcurso de su trabajo); para experimentar (planteando experimentos que pongan a prueba las predicciones que .resulten de las 
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explicaciones propuestas); para dislinguir (desde la descriminación de propiedades 
obviamente diferentes l1as1a la distinción de resultados, de observaciones, de aJternativas 
ct1ya resolución sea más compleja) y para e11unciar (fon11ulación clara y precisa del 
resultado de su trabajo, del principio general puesto en evidencia durante el desarrollo de 
sus investigaciones). 

El avance programálico fue elaborado de la siguiente manera: 
Propósilos de las Unidades: Expresan las intenciones de las unidades para ayudar al 

desenvo!Yimiento del niño en relación a la protección del medio ambienle. Cada objetivo 
expresa claramente, tanto el cambio que se espere en eJ niño como la forma en que se 
puede e\"aluar. 

Tomando como base los intereses. de los niños de tal forma que el maestro guíe el 
aprendizaje~ dentro de esta sección están los experimentos y observaciones denominados 
investiguciones. Se destacan algunas ideas. conceptos básicos que son importantes de tra1flr en la lección, así como materiales necesarios, poniéndo~e de manifiesto los pasos del 
mé1odo científico. 

Acrivhlades Complementarias: Sugercias sobre cómo extender el tema a otros asuntos de 
illlerés. Además pueden utilizarse para conducir al alumno a temas de lenguaje, 
matemáticas, ciencias .sociales, actividades artísticas y tecnológicas y educación física. 
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Evaluación: Se desarrolla en fonna permanente, a lo largo de las actividades, así nos 
pennite corregir errores y llenar vacíos de manera oportuna y eficiente. Es para comprobar 
si los alumnos han logrado los objetivos de cada lección. 

Una segunda consideració~1 _ e_~- ~l:'-ª-1:!(Q ___ a ____ la ___ evaluación- - como -proc-esó 
retroalimentador tanto para el n_jf1o como para el maestro. 

Al niño se Je permite afinnar sus c0110cimientos y al maestro identificar los logros 
alcanzados por los alumnos. El poder comprender si los niños tienen algunas dificultades 
para avanzar en sus conocimientos para así programar Jas actividades que les ayuden a 
superarlos. Tomar en cuenta que cada nif'io cuenta con diferencias, que cada niño tiene sus 
propias experiencias y c-0nocimientos así como habilidades, para buscar nue\'as alternativas 
que logren un aprendizaje efectivo. 

Guiar de tal manera al nifio para que por sí mismo vea Ja necesidad de elaborar 
explicaciones argumentadas que plasmen cómo entiende un fenómeno o un concepto 
delenninado. En esta situación no solo interesan Jos resultados finales, sino lo más 
aproximado que los alumnos obtengan y los procesos utilizados para llegar a Ja fom1ación 
de conceptos; al evaluar su trabajo debe considerarse su edad y desarroJJo, así como las 
dificultades de la naturaleza del tema a evaluar. Aún y cuando el proceso de a~quisición de 
Jas nociones elementales de los fenómenos estlldiados es muy Jargo, Ja escuela debe 
proporcionar situaciones que favorezcan el avance de las concepciones de Jos alumnos. 
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Las actividades o estrategias utilizadas durante eJ transcurso de las clases pusieron 
en práctica Ja búsqueda de explicaciones, ya que Jo más importante no es lograr que los 
alumnos IJeguen a un fin provisto de antemano y en un tiempo preestableci~o, sino 
aprovechar su interés por conocer, observar, indagar y resolver problemas y preguntas que 
eJlos mismos se plantean. Esto es que al programar las actividades tuvieron que hacerse 
aigµ_nn_s __ modiflcacione-s-- sobre- la -marclni~·-pará--8J)foveCha-r el interés que generan las 

~~~~-

actividades, o bien ir de acuerdo a las expectativas de los alumnos. 

Se busca el orientar a los alumnos para que se involucren en el trabajo y así 
favorecer la intervención de la mayoría- del grupo en las acHvidades que se realizaron, 
procurando que la participación no se centre en los niños que intervienen en clase con 
mayor frecuencia. 

Se- toman en cuenta las opiniones de los niños, aún y cuando no sean las correctas, 
pues es1o les permite confrontarlas, generándose la discusión sobre eJ tema. Cabe 
mencionar que el maestro debe promover en eJ grupo eJ respeto por la opinión de todos, 
con el fin de que los alumnos aprendan a compartir sus conocimientos, socializarJos, 
modificarlos o complementarJos con los de sus compañeros. 

Los niños de tercer grado oscilan entre Jos 7 y 8 ai1os, en donde de acuerdo a sus 
características (Pfaget), se busca la contfnua manipulación de objetos y actividades que se 
realicen a través de los juegos, exposiciones, experimentos, elabornción de trabajos, o 
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lecturas. De es1a manera los niños ampliarán sus posibilidades de comunicación y reflexión 
sobre su entorno. 

Aún y a pesar de que el espacio en el salón de clases es reducido, se busca la 
estrategia de dar al n(ñola mayor oportunidad de que se desplace j>ses1enta-co11lib~rtad de 
participar en forma individual y en grupo, exprese sus ideas y la pueda comentar. El respeto 
de la personalidad del niño (Freire), su propio ritmo y tiempo de elaboración de cada 
trabajo, se pone de manifiesto al permitir o dar la oportunidad de reflexionar por sí mismo, 
con la menor inducdón, sólo motivándolo, median1e diversos pJanteamientos de preguntas 
que Je pennitan iniciar un debate con sus compañeros y con el maestro, corriendo el riesgo 
de que se pueda llegar a ideas erróneas1 pero que pueden encausarse hacia una discusión y 
búsqueda de los concept_os adecuados, tratando de aprovechar las ideas equivocadas, sin 
descalificarlas, a fin de crear un clima de confianza, 

Las diversas estrategias para abordar los temas inic.iaron a través de situaciones 
problemáticas y de indagación acerca del tema1 propiciando Ja discusión, por lo que se 
fomrnn e-quipos de trabajo que pennite promover una mayor iniciativa, al sugerirles Ja 
investigación, preparación de resúmenes y exposiciones acerca del tema programado. Esto 
pennite la confrontación y discusión de ideas acerca de algunos fenómenos que se están 
observando, investigando o experimentando. 
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Los equipos fueron formados de diferentes manera ► ya que se pretende que no sean 
los mismos niños los que interac1úen, es decir, que haya en cada uno niños que participan 
de manera constante y niños a quienes les es dificil expresar sus ideas ante los demás, 

Las actividades realiz~?as en_ e_q_uJp~ _ __(y~r911_organizadas-c-on -dinámicas ·ue· grupo, -
para que los equipos se fomrnran con niños distintos y provocar así Ja confrontación entre 
ellos. Se realizaron algunas tareas que después tenían que comentarlas en clase, llevando 
un registro en su cuaderno, anoritando a su vez las divesas observaciones de Jos 
componentes deJ equipo. 

Por motivo de la premura del tiempo y la organización de la carga horaria 
establecida por la dirección, no se pueden hacer propuestas por los niños para desarrollar 
los temas, sólo se parte de actividades programadas por el Maestro. J\1e atrevo a decir que 
esta limitante ocasiona precisamente tener a los nifios "'encajonados" y se1:,:ruir lo que 
tradicionalmente realiza un maestro con ciertas limitantes, es decir, lineamientos 
preestablecidos. 

Se plantearon algunas preguntas que propiciaron la investigación, procurando la 
libertad y creativjdad de Jos alumnos, preguntaron a personas, a sus familiares, etc, A través 
de la observación de ilustracíones animales y objetos o consultado libros o revjgtas, 
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Las tareas realizadas en casa, las expusieron ante el grupo; algunos nifios utilizaron 
los dibujos, recortes y objetos, pennitiendo así el trabajo individual y por equipos. Cada 
una de las investigaciones penniten al niño explorar nuevas áreas de conocimiento, dando 
respuesta a las preguntas que se plantea, así como permite la reflexión sobre sus ideas para 
comprender mejor la realidad en _q_u~_y_iy_eg_. __ 

Los tipos de investigación que utilizaron los alumnos fueron documental y 
experimental. La investigación documental la realizaron a través de las tareas y búsqueda 
de la infomrnción en las reYistas y libros; la investigación experimental pennitió al alumno 
organizar sus ideas, confrontando sus nociones previas con Jo que observó y con la nueva 
información adquirida, El experimento fue organizado con anterioridad, acercando los 
distintos materiales para su realización. Los niños pudieron manipular los objetos y 
acomodarlos de tal manera que pudiera realizarse la actividad, 

Cabe mencionar que antes de cada una de las actividades se realizó una dinámica de 
grupo para motivar a los alumnos y así captar su atención; los niífos pudieron abordar los 
temas de es1udio, participando en forma activa y dinámica. 

Los espacios deJ salón fueron utilizados por los niI1os inclusive las paredes, en 
donde pegaron sus trabajos elaborados por ellos mismos, con la finaJjdad de comunicar sus 
ideas. 
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Realizaron dibujos, recortaron revistas y clasificaron las ilustraciones de acuerdo a 
su ruvel congitivo, pennitiendo la reflexión y confrontación de sus ideas, motivándose a los 
niños a que mostraran sus trabajos, siendo estos vistos por sus compafleros. Cada equipo 
escogió el lugar, conociendo así los trabajos elaborados durante el desarrollo de los temas. 

Pued?_ ~~-~!r_ g_~_e_ J_º_gy~ _más.se. observó en-los--niños-fue· el def:jafo;-,a-·coii\;efS;~/ó-~ 
entre sí, ocasionando en el trabajo el análisis y la síntesis promoviendo la expresión oral, y 
la participación de los alumnos en forma activa. Pude observar que cada una de las 
vivencias de los alumnos permitió precisamente el intercambio de la información y evitó a 
su vez las discusiones sin sentido. Cada una de las estrategias utilizadas dieron ocasión para 
conocer eJ grado de avance que se alcanzó y por medio de la evaluación pude obsen,ar el 
aprovechamiento del niño y lJevar un registro general del !,'Tupo. 

Como parte imp011ante de lo programado fue Ja evaluación, no como asignadón de 
una nota numérica, sino como propósito fundamental de orientar el trabajo escolar y 
sondear cuáles son los conocimientos que el niño posee con respecto a lo programado, 
pennitiendo diag11osticar los avances logrados por los niños a través de Jas actividades 
realizadas para el aprendizaje. 
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B) DESCRlPCION DEL CONTENIDO DE LA PROPUESTA 
PROPOSITOS 

Que el niílo analice las 
ventajas que tenemos y que 
,contamos, con dlVersos 
materiales y la manera de 
transformarlos y llegue a sus 
'propias COllclusiones 

Propiciar que los nlf'ros valoren 
y sepan utilizar los reCUt'SQS 
naltlrales en forma positiva y 
e.9.umbrada. 

CONTENIDO 
El ambiente y 
su protecGlón 

PROCEDIMIENTO 
GENERAL: 
- Investigación de campo 

-°"""""'' - Clasificar 
-Analizar 
-Explorar 
- Comentar y comparar. 
-T~s 
- Trabajo en equipo 
- E-,:posición ame 

el gnipo 

- Encuesta 

ACTNIDADES 
l.- LOS RECURSOS NATURALES DE tACOMUNJDAD - lnvesfi9\le cuales son los fecut'$0S Ufillzados en su conn..tnidad ¿ CUáles de esos materiales son naturales y Clrales son naturales? - Elalx.ira dos ristas en tu cuaderno. 
- Observa la p. 6 de fu hbro de C.N. y analiza de qué están hechas lás cosas que obserV8S - &;µlora en tu salón de clases los diveroos. objetos que te rodean y E!¡abora un cuadro como el siguiente: 

1 

Ir~ -1-=1:=] 
;- Comenta por equipo de qué estan hechas las cosas q.¡e te rodean 

1 
11.- SU R9.A.CION CON LOS PRODUCTOS UTIUZPIDOS EN El HOGAR - Pregunta en tu hogar cu.tles alimentos de origen animal y vegetal se ~rrzan 

• Anáíisis de la información/ l¿CUáles alimentos consumen crudos? lectura individual 
* Reflexión 
- Comentarios/Comparar 

1Aplicación a la vida 

¿Qué aHmentos necesitan ser cocinados antes de consumirse? ¿Por qué algunos alimentos se pueden comer crudos y otros necesitan ser Cocinados? • Anaí12a con qué recursos cuentas y la importancia de ! una buena utifrzación de dichos recursos 
-A partir de la lectwa de tu libro de c.N.p. 12, comenta cuáles recursos son renovables y clfá!es no, haciendo una comparación en tu hogar y comunidad. 1, • Prepara con diversas frvtas fraidas de casa un biónico 

El ambiente y su protección jlfl .• CUIDADOS NECESARIOS PARA LA PREVENCION Y lnvesHgac16n de campo 
Observación 
Clasificación 

MEJORAMIENTO DE LOS RECURSOS NATURALES. • Recorta de revistas o folletos cuálesson los usos del agua y póguelos en una media cartulina. 

MATERIAL 

Nbroderexto 
p.6 

reafizaruna 
ern,uesta 

libro del alumno 
p.12 

revistas, 
cartulina, 
reslstol, 
b}eras 
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PROPOSITOS 1 B) DESCRIPCION DEL CONTENIDO DE LA PROPUESTA CONTENIDO 
- Cuestionario 
- Elaboración de un texto-
fb,e 

-Experimentar 
- Observar 
- Manipular material 
-Analizar 
- Explicar 
- Concluir 

ACTIVIDADES 
- Elabora por equipo una clasfficación, y explica ante el grupo de acuerdo a. las siguientes preguntas: 

P
-···-- ·•· . 11 US(P..l[)IUA(JIJA F7~®1, 

¿Para qué usamos el agua en la c¿rsa? ¿Para qué usamos. el agua en la escuela? ¿Para qué otras cosas usamos el agua? ¿La usamos sólo en la cantidad necesaria? ¿De dónde sacan el agua que beben en tu casa? ¿ Qué le hacen a/agua antes de beberfa y por qué? 

- Comel'\UI con tus compañeros tus respuestas - Escnbe en tu cuaderno un texto libre y leelo ante er grupo - Para saber cómo funciona un filtro de agua elabora er siguiente modelo: Bote de lámina 
Piedritas lavadas 

□ ~§j 
' 
'·Carbón de leña en trozo 

~ Arena lavada 

,---·"--.... 7 

L ... _ .\J ¡;Y~~~~~j 
• C:,:: da,o haz "rql foodo del bote. Acomoda los materiales asfc 

cart>óo lg\-::-_ /1 manta 1----
piedrttas •"·-·· _j 

-Ahora echa agua conbasuritas entu modero. Vaclaladespacio. ¿Dónde quedaron las ba$Uritas? 
- Comenta oon tus comE_afieros 

MATERIAL 

Libro del alumno 
p.16y17 
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B) DESCRIPCION DEL CONTENIDO DE LA PROPUESTA PROPOSITOS CONTENIDO ACTIVIDADES 

MATERIAL 
Que el niño llegue El ambiente y su IV:- PROCEDENCIA Y DF.STINO DE LOS DESECHOS QUE SE 
a detenninar los protección PRODUCEN EN EL HOGAR Y EN LA COMUNIDAD. BASURA 
tipos de basura y 

ORGANICA E INORGANTCA desechos en su FJección del * En tu camino a la escuela observa: entamo material; ¿Hay basura tirada? * Investigación ¿Hay canales de aguas sucias? de campo ¿Hay desechos desparramados? "'Observar ¿Sale humo de los escapes de los camiones y automóviles? * Analizar ¿Sale humo de las chimeneas de algunas fabricas? * Sintetizar * Todo esto ensucia el aire y e1 agua, contamina e1 medio ambiente. 
* Comparación * Platica acerca de tu observación con tus compañeros. de resultados * Elige al menos tres desechos distintos que encuentres en tu casa o la escuela y sigueles la pista, para ver de donde provienen. * Elabora por medio de dibujos o esquemas 1a procedencia de la basura. 

' 

:':: * Lee en tu libro de C.N. p. 30 y 3 J y comenta con tus compañeros. ' Libro del alumno 
"'Compara tu investigación con la de tu libro de texto. 

p.30y3I 
* Cuando salgas aJ recreo organizate de la siguiente manera: 1) Forma con tus compañeros un equipo de trabajo. 2) Recoge durante el recreo distintos desechos. 

Bolsas de hule 
JJ Clasificalos, colocando en cada bolsa el desecho que 

Cintas y etiquetas 
encontraste ( animal, vegetal o mineral). 

autoadheribles; 
4) Inventa en equipo un símbolo para representar cada tipo de diversos desechos 

desecho. Dibújalo y pégalo en la bolsa correspondiente. * Registra en tu cuaderno lo que realizaste. *Ponlas bolsas dentro de los botes de fa basura de la escuela y la.vate las manos. 
* Comenta con tus compafteros qué hacías tú para que hubiera menos contaminación, y por qué? 

' 

* Comenta con tus compañeros las soluciones que encontraste. * Escribe un texto y platica con tu familia las conclusiones, ' así como con tus vecinos. 
1 
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ESTRATEGIAS r.- Investigación individual de campo 

- Dinámicade grupo 

- Trabajo en equipos 

IL- Encuesta 

- Observaciones ct,vemás 

- Actividad grupal 

- Trabajo en equipos 
R; 

111.- Formación de equipas y trabajo de exposición ante el grupo 

- Baboradón de un filtro de agua 

- Elaboración de un texto breve 

rv.- Trabajo en equipos 

- Texto flbre 

- E:q)osición ante el grupo 

CONCLUSIONES 

·11 ,~ --- - - -,•. , .• -~ -~ 

-· ·----·-·-. ---------·-~---- --- -----~· 

EVALUACION l.a evaluación sera a través de/~ apreciación del avance de los alumnos en las explicaciones qqe vaya"n elaborando, así como los productos terminados con re
1
specto a ct1da tema. 
',, 

' Se evalúa la participación activa i
1

del menor, las exposiciones ante el grupo, ya sea en forma itjdMdua/ o por eqtJipo. la organización, la elaboracion y m~nejo de los materiales para apo~r la exposición. 
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C) Mi Práctica Docente 

Contenido: 

EL AMBIENTE Y SU PROTECCJON. 
Actividades: 

l.~ I,Q_S_RECVRSOS NATtlRA1oES-DE tA Cff'\fUNJDAD. 
¿Qué les parece si obserYamos todo Jo que está a nuestro alrededor? 
¿Qué es lo que observan? 

¿De dónde provie11e todo cuanto nos rodea? 

¿Por qué? 

Los nifios comentan lo que observan, pared, mesaba11cos, lápices, dibujos, etc., 
teniendo la oportunidad de tocarlos desplazándose por el salón. 

Poco a poco fuimos analizalldo cada una de Jas respuestas Jlegando a la conclusión 
de que cada objeto lo podernos utilízar de una o de otra manera pero que habría que 
investigar de donde provenía dicho objeto, que se necesita para hacer los objetos. 

¿Todos los objetos que nos rodean provienen de la naturaleza? 
¿A qué se le considera un recurso natural? 

¿Por qué? 

Existen muchos tipos de materiales, podemos observar que nos son lisos, rocos<'~, 
pero que todos son un medio o recurso para nuestro propio beneficio. 
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Ahora que ya sabemos y observamos Jo que nos rodea cada uno irá mencionando un recurso alinque no esté dentro del salón. 

Tomamos una madeja de hilo y jugamos a la te1arafia participando los nifíos se dió la consigna de que procuraran no repetir Jo que los d~1~~~-9~_C:!ª-11· _ 

Elaboraron un dibujo del recurso que mendo11an, y junto con los que el maestro llevaba fueron pegados en el pizarrón. 

DIVERSOS RECURSOS (foto # 1) 
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Obserramos todas las ilustraciones) descubriendo la diversidad de maleriales con los que confeccionan Jas cosas, algunos de los dibujos son de plástico, o bien de fruta. 

¿Es Ja mermelada un producto artificial o natural? 
¿Por qué? 

___ Yamos-a-poner j untos·JmrnOjefóS que··pu-é(fo-1;-f; j ~~~1~s. 
Los niños empiezan a separar los objetos del pizarrón y seguido de esto analizamos cada una de las características que descubrieron. 

¿Por qué van juntos la miel y Ja leche? Y ¿,Cómo podríamos llanrnrlos? 
¿Por qué? 

Continuamos buscando las características de los productos y clasificáfldolos comentando sus similitudes. 

A un grupo le pusimos productos de origen artificial y al otro t,'Tupo productos de origen natura!. 

Al ir acomodando los dibujos surgen algunas inquietudes y a trnYés de la confrontación con los njños pudimos definir lo que es un producto de origen artificial como el bote de la basura y un producto de origen natura! como la men11elada. 
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CLASIFICACJON DE LOS RECURSOS (foto #2) 

Aquellos productos en donde no han intervenido varios materiales y químicos fueron ]]amados productos naturales, y aquellos que eran elaborados con algunas sustancias químicas como hule, JJantas, etc., emn productos artificiales. 

Los nif'íos registran en su cuaderno la clasificación creando sus propias conclusiones. 

Observamos en los libros de C.N. p. 6 un cuadro en donde pudimos analizar los objetos que ahí se presentan comparando estos co11 la lista de productos registrados en su cuaderno. Los niños pudieron ampliar así su trabajo. 

66 



TRABAJO EN SU CUADERNO (foto# 3) 

ea izamos una actividad por equipos acomoda11do las butacas al rededor del salón y asi poder sen1arnos en el piso. 

Con Jos ojos cerrndos !Ocaron su ropa, sus zapatos, su cuaderno, y eJ piso para así 
percibir la textura de algunos objetos y en conjunto con la acth·idad registrada en su 
cuaderno se realizó clasificación múltiple, esto es ¿Cómo podríamos acomodar estos 
objetos que se parecen en forma más ordenada? 

Establecieron comparaciones conociendo así las dh·ersas opciones de sus compañeros. (ver foto# 4). 
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Realizamos subclases donde comentaron que un mismo objeto puede ser un producto de origen art'ificial y duro, o bjen natural y duro, etc., llevando un registro en su cuaderno. 

Algunos niíios hicieron algunas pre_gun!~~-~_l'!_!~§R._~d.o __ a_Jos--nrnteriales--ccmro eJ-vidrio, tinta y otros, ya que desconocían su procedencia (dichos comentarios pudieron retomarse en las siguientes actividades). Analizamos lo importante que es conocer los recursos naturales y el saber que podemos contar con ellos para la fabricación de otros nuevos, el descubrir las caracteristicas de estos materiales Jes permitió reunirlos en grupos y subgrnpos para una mejor as~milación· del conocimiento. 

TRABAJO EN EQUJPO (foto #4). 
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11.-SU RELACION CON LOS PRODUCTOS UTILIZADOS EN EL HOGAR 

Al sacar su refrigerio de la mochila, se aprovecha la oportunidad para verificar la procedencia de los productos que traen. 

Al surgir dudas se decide investigar en casa que es lo que habitualmente comen y como lo preparan. 

En casa podemos encontrar varios productos, los podemos observar y cuando lleguemos al salón comentamos su observación. 

¿Qué fué lo que encontraron? 

Mencionan algunos como la fruta, carne, vegetales, o bien muebles, plantas, etc. 

Hay que ordenar a todos estos, poniendo juntos Jo que pueden fr juntos. 

¿Pueden ir juntos ]a fruta y la carne? ¿Por qué? 
Comentan que bay alimentos que provienen de los animales y otros de los yegelales pero que siguen siendo alimentos. 
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Se reunieron por equipo para discutir cuales alimentos se consumen crudos. Cuales necesitan ser cocinados antes de consumise y porqué algunos alimentos se pueden comer crudos y otros no. 

PR01),l)CT_Qél_l2EORIGEN ANIMAL- Y-VEvETAl{fófo // s)· 

La participación de los niños fué muy activa, explie-ando entre ellos mismos sus conclusiones y elaborando sus propios conceptos. De ac.uerdo a los comentarios los nü)os descubren que tipo de alimentos tienen que ser cocinados por razones de higiene y salud. 
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Un niño comentó que en su casa el pescado se tiene que cocinar para evHar 
enfermedades. Otro nifio dijo que era importante el consumir de todos los alimentos para 
su crecimiento. Algunos alimentos como las verduras, pueden comerse crudas siempre y 
cuando estuvieran bien lavadas y desinfectadas. 

CLASIFICACJON DE PRODUCTOS EN SU COMUNIDAD Y EN EL HOGAR (foto# 6) 

Partiendo de las experiencias de los nií'íos se pueden enc,ontrar algunas 
explicaciones que permiten desarroJlar diversas habilidades y destrezas en el alumno. 
Lográndose así Ja búsqueda espontánea del conocimiento. Con la finalidad de corroborar la 
asimilación de los conceptos trabajados observamos en el libro de C.N. p. 12 y analizamos 
la lectura. (Ver foto# 6). 
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Encontrando que los seres humanos empleamos Jos recursos naturales que 
provienen del medio ambiente, como plantas, animales o minerales para la elaboración de 
otros productos. Vamos a pensar ¿Cuáles son algunos de los recursos que tardan 
reproducirse? 

Se suscitan diversos comentarios los cuales se aprovechan para explicar que hay 
algunos productos que pueden reproducirse con facilidad y que otros tardan mucho en 
reproducirse o bien pueden JJegar a desaparecer. 

¿Aquí se refiere a la lectura cuái1do menciona que hay productos reno\'ables y no 
renovables? 

Surge la discusión sobre los términos y su relación con los productos, reconociendo 
que por ejemplo los bosques requieren de muchos años para formarse de nue\'o. 

Un nifio comentó que las frutas son renoYables y que le gustan mucho por lo que 
acordamos en traer una a] día siguiente para así elaborar un biónico (ver foto # 7). Así 
también se organizan para traer platos, cucharas, etc. 

En fomrn espontánea los nií'ios acomodan las diversas frutas sobre e.l escritorio, así 
como los utensilios y recipientes, comentando que dichos objetos tienen una procedencia 
ya sea a11ificial y·o natural (ver foto# 8). 
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ELABORACJON DE UN BJONICO (foto# 7) 

COMIENDO EL BJONICO (foto# 8) 
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JII .. - Cl'IDADOS :S-ECESARJOS PARA LA PREVENCJON Y MEJORAMIENTO DE LOS RECl;RSOS NATURALES 

¿Habrá en su casa al&,una revista o folleto en donde pudieran encontrar ilustraciones ___ 9~~-!1_?_\">l~n_,oio_bre.10s-usos del agua? -

Los niños deciden traer algunos reco.rles para después analizarlos en eI t,.rrupo. 

¿Cómo podemos acomodar estas ilustraciones? ¿Por qué? 

Observamos y analizamos Ias ilustraciones y por equipos organizamos la información. 

De los materiales que había en eJ salón se tomó una cartulina para cadu equipo en donde fueron clasificándose las ilustraciones. {Ver foto# 9). 
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REALJZAClON DE UN CUADRO JNDJCANDO LOS USOS DEL AGUA (foto# 9) 

¿Cuí1les creen us1edes que se usan en el hogar y cuáJes en la comunidad? Se realiza la clasificación reconociendo Jos usos del agua en eJ hogar y en la 
comunidad. 

Para complementar la información obtenida los niños buscaron en su lfüro de C.N. 
p. 16 realizándose una lec1ura comentada sobre "El agua como recurso 11atural". 

Un niño comentó que cuando van de paseo siempre llevan agua purificada pues sus 
padres no permiten que la tomen de cualquier lugar para evitar enfermarse. Comenlamos la 
lectura del libro C.N. p. 17, sobre las aguas c-mHaminadas y que aparentemente es1án 
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cristalinas. Un ni11o dijo que en su casa 1ienen filtros para beber agua, otro dijo que con cloro se puede purificar también el agua, 

Algunos comentaron de las consecuencias de ingerir agua sin purificar, que puede provocar dfarrea_;f _o_\!~-~nfenuedades-emrw·-e}· ·cólera~---MencTOTiaron que otra forma de purificar eJ agua es al hervirla y así, sí se puede beber. Al comparar la ca111idad de agua ú1il para el ser humano se dieron cuenta de lo importante que es cuidarla y hacer buen uso de ella. 

Pasamos al cuadro que elaboraroh los alumnos en cuanto al uso del agua en el hogar y en la comunidad (ver fo10 # JO). 

CLASIFJCACJON DE LOS USOS DEL AGUA (foto# JO) 
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La cmiulina Ja pegaron en el pizarrón y un niño del equipo expuso lo que analizaron, concluyendo que el agua como recurso natural es un e.Jemento indispensable que debe cuidarse, así tambiéJl crearon su propio concepto en cuanto a lo que es y porqué es un recurso renovable o bien porque no es un recurso renovable. 

La exposición fué apoyándose en las siguientes preguntas: 
• ¿Para qué usanms el agua en casa? 
• ¿Para qué usamos el agua en la escuela? 
• ¿Para qué o1ras cosas usamos el agua? 
• ¿La usamos solo en la cantidad nec.esaria? 
• ¿Creen us1edes que el agua es un recurso natural que puede reproducirse con facilidad? 

• ¿De dónde sacan el agua que beben en tu casa? 
• ¿Qué Je hacen al agua ames de beberla y por qué? 

Los nifios redáctaro1(~n breve texto explicando los usos del agua y la imporlancia de no desperdiciarla, 

Se deja la libertad de que lo lean ante el ¡,,rupo. 
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Para saber como funciona un filtro, trajimos algunos materiales como: bote de lámina, piedritas lavadas. carbón de Jefia en trozo, arena lavada, trozo de manta gruesa o lana. 

-~!i~!l~!_'? ___ a_~Qmodamos las- piedriias- JavafüE,-;-i1lari_ta_, ___ carbón, y arena en ese orden, antes perforamos con un clavo el fondo del boto para que al momento de introducir el agua en el recipiente se lograra el objetivo. Los niños pusieron agua r.on basuritas en su bote y al vaciarse. 

¿Qué observamos? 

¿Dónde quedaron las bas"uri1as? 

Pudimos observar que aún y cuando el agua parecía limpia quedaron algunos residuos de basura. Se comentó e11 cuanto a los microbios que no podemos ver pero que tamhién contaminan nuestro cuerpo cuando tomamos agua sfo purificar. 

Registraron todos sus observaciones y lo comentaron ante el grupo (ver foto# 11). 
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COMENT ARlOS ANTE EL GRUPO (foto # 11) 

IV,• PROCEDENCIA Y DESTINO DE LOS DESECHOS QUE SE PRODUCEN EN 
EL ROGAR Y EN LA COMUNIDAD, BASURA ORGANlCA V BASURA INORGANICA 

Vamos a investigar de dónde proviene Ja basura que tiramos, le podemos seguir la pista, 

Los niños escogieron algunos desechos y comienza el diálogo juntándose por 
equipos, descubrieron que todos los desechos tienen un origen (ver foto# 12), 
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PLATICANDO SOBRE LOS DESECHOS QUE ENCONTRARON (foto# 12) 

Se comentó por ejemplo. que las hojas de papel encontradas en un cesto d~ basura fueron depositadas por una secretaria en una oficina, dichas hojas fueron compradas en una papelería, las cuales provenían de una fábrica de papel que estas a su vez habían sido procesadas y provenían de los árboles talados en un bosque. Así cada equipo elaboró un cuadro en donde descubrieron. el recurso natural del cua1 provenían el desecho que escogieron. 
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PROCEDENCIA DE LA BASURA (foto # 13) 

Buscamos un espacio en la pared para pegar ahí sus trabajos, en donde se pudiera también observar los de los demás. 

Al ver cada una de las secueucias los niños mostraron su conclusión particular conceptualización, manifestándose la reversibilidad de su pensamiento y asimHacíón de los eonceptos. 

Para apoyar la actividad de los niños analizaron la lectura de las pag. 30 y 31 de su libro de C.N. De donde viene la basura (ver foto# l4) 
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ANALJSJS DE LAS LECTURA (foto# 14) 

Descubrieron que algunos desechos son de origen animal y otros artificial pero que todos eran considerados recursos naturales, comeutando que algunos son renovables y otros no. 

Al estar analizando la lectura en su libro de C.N. p. 32 encontramos dos palabras que se prestó a discusión. 

¿A qué se refiere cuando se dice que existe basura orgánica y basura inorgánica? 
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Para poder Uegar a formar un concepto propio del término orgánico e inorgánico se propuso en la hora-del recreo observar todo lo que los niños tiran en el patio. 

Buscamos un esp~cio y nos sentamos a observar. 

Si cada niño de esta escuela tirara un poco de basura ¿Qué sucederia? 

Los niños comen1aron que la escuela sería como un gran bote de basura. 

¿Qué les parece si recogemos la basura al finalizar el recreo y veamos cuanta podemos recoger y lo que podríamos hacer con ella? 

Una vez recogida la basura en un espacio del patio empezamos a analizarla. 

¿Cuál tiene wm procedencia artificial y cuál una procedencia natura}? 

Pudimos hacer dos mon1ones dándonos cuenta de que la mayoría eran bolsas, envolturas y recipientes de plástico vacías, lo que menos encontramos fueron ·desechos o restos fruta, admitiendo que lo que mas comen los nifios era alimento o comida chatarra, unas papilas, etc. (ver foto # 15) 
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RECOLECCJON DE BASURA EN LA ESCUELA (folo # 15) 

Comentamos que lo que entra a nuestra boca deber ser nutritivo para un buen desarrollo fisico y mental, re1omando este tema pos1eriom1ente por 1a maestra de1 grupo. 

¿Recuerdan lo que leimos en el libro de C.N. p. 32 sobre la basura orgánica e inorgánica? ¿A cuál montón le Jlamariamos así? ¿Por qué? 

Pudimos comentar que toda la basura de procedencia artificial era llamada basura inorgánica y la de procedencia natural era basura orgánica. 
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¿ Qué haremos con esta basura? 

Se propuso acomodarla en bolsas que la escuela nos proporcionó. Los nifios par no confundirse pusieron algunas etiquetas y luego la depositaron en el bote de basura de la escuela. 

Hicieron un registro en donde demostraron todo cuanto habían observado y analizado. 

¿Por qué separamos la basura? 

¿Sería importante hacerlo? ¿Por qué? 

¿Qué harías para que hubiera menos basura en el recreo? 

Nos llevamos la tarea de que al salir al recreo depositaríamos siempre la basura en el bote y así contribuir a que hubiera menos contaminación. 

Realizaron un texto libre en donde dijeron lo que la c011taminació11 ocasiona a nuestra comunidad y Jo que harían para evitarla. 

De acuerdo al texto realizado por los niños manrnestan que el problema principal de la basura en nuestra comunidad es parte de una c-ultura, que existe poca conciencia por conservar limpio el Jugar donde convivimos. La educación ambiental y protección del mismo no solo se debe aprender en nuestro salón de clases sino también en nuestro hogar. 
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D) Ernluación 

La evaluación como proceso pennanente se llevó a cabo durante las clases, con el fin de observar el cómo evolucionan las ideas iniciales de Jos niños y si hubo un cambio de CQ[!]R9Itamíento- en-sí-mismos, -hacierrao-enfaSiS -en lli -comprensión de )os procesos de aprendizaje y no en la memorización de conceptos. 

Para evaluar a los niños no se utilizaron pruebas objetivas, sino que fué a través de los productos de los nifios, observacio11es y comentarios de los alumnos. 

Se manejó esta evaluación en forma ordenada a través de un ambiente de confianza que pennitiera la Hbre expresión de los alumnos. 

En g~neral, ]a evaJuación se basó en los avances logrados por cada niño con respecto a sí mismo, tanto en Ia realización de su trabajo individual como la participación y colaboración en los trabajos del equipo y del grupo. 

E) Limitan tes en Cuanto a la realización de las Actividades 

Se nos permitJó trabajar en un grupo de escuela regular. a la cual tuvimos que solicitar nos pennitiera desarrollar las actividades. Esta fué la mayor limitante: 
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• La carga horaria del trabqjo de acuerdo a los lineamientos de la escuela, señalan que únicamente dos sesiones de 40 minutos a la semana los nifios tendrán acceso a la clase de Ciencias Naturales, por lo que el tiempo para el desarrollo de la clase fué reducido. 

- La maestra titular, al desconocer Ios P~?~~~g~-~~c~;¡_rjos_para.el-de"sarrollo-de··mi• -------cpiáCfi~a (pedagogla operatorfa), en varias ocasiones iuten1ino ya que según ella provocaban e) desorden (investigación), interrumpiendo así las dinámicas y rompiendo la secuencia en las actividades. 

• En ocasiones hubo problemas con la realización de tareas debido a que los padres no apoyan el trabajo extraescolar de sus hijos, ya que muchos casos ambos padres trabajan. 

- Existe poco conocimiento de la comunidad. EJ estar solos en casa no brinda la oportunidad de conocer su comunidad, y cuando la familia pue<le dedicar un tiempo al esparcimiento, esto se realiza en comunidades Jejanas o inclusive Ja visita al extranjero. 

- EJ didgirse a sus compafleros por los motes o calificativos que eJJos mismos se imponen entre sí, repercute para que no se atrevan a expresar sus ideas. Para solucionarlo se manejó eJ respeto a los tumos de intervención. 
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Esta situación repercutió en que los nifios no puedan expresarse libremente y se 

muestren tímidos ante los cuestionamientos. Por consenso se llegó a la elaboración de 

reglas para ejercerlas dentro del aula. 
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CAPITULO IV 

CONCLUSIONES 
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IV) CONCLUSIONES 

- El interés manifestado por los niños ante esta problemática, resulta significativo► así como 1a preocupación manifestada en sus escrHos, por e1 mundo que van a heredar. 

- La edad de los niños de tercer grado oscila entre los 7 u 8 años, en donde las clases elaboradas permitieron que establecieran conceptos, mismos que ocasionaron una mejor conceptualización de los conocimientos. 

- Conflictuamos al niño para fa modificación de sus hipótesis y asimilación de contenidos curriculares vinculados a su realidad, creando así sus propios conceptos y modificando otros. 

- La metodología propuesta en el trabajo estableció una congruencia entre el sustento teórico )' la práctica docente propiciando la participación de los alumnos y logro de Jos objetivos propuestos. 

- La carga horaria de la propuesta metodológica del libro de Ciencias Naturales de 3er. Grado de la Secretaría de Educación Pública, en cuanto al abordaje de el tema "El medio ambiente y su protección", resulta insuficiente para que el niño verdaderamente logre asimilar 1a prob_lemátíca que esto genera, así como las repercusiones con una visión más generalizada de la situación rnundiaJ. 
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- La escuela no apoya este tipo de programas como materias optativas para que el niño pueda tener la libertad de accionar con sus compañeros, maestros y proyectarlo a su comunidad. 

Esta parte de los contenidos cu_n::i_~~~ª-~~-s--~~- ~ncuentran-estrechamente reláció!üiOOS con los procesos cognitivos del niño poniéndose esto de manifies10 através de las diferentes respuestas y ocasiones de los mismos. 

- Las Ciencias Naturales no se consideran como una materia con peso específico como las matemáticas o el espaflol, porque no se ha comprendido la vinculación que podríamos obtener con las demás áreas del conocimiento y los beneficios que esto aportaría. 

- La escuela debe propiciar un acercamiento más estrecho con Jos padres de familia en pro de la fotegración de la comunidad educativa, para que compartan sus fines y propósitos mismos que se verán reflejados en el cambio de actifud de la comunidad en general. 

- Los medios de comunicación masivos deben ser elementos generadores de una conciencia más rica en cuanto a la difusión e importancia de los recursos naturales, para que incidan detenninantemente en el proceso de saneamiento de nuestro mundo. 
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- Mientras a la sociedad actual se le mantenga ignorante del problema de la contaminación y se le quite la responsabilidad de resolver ella los problemas, con un patemalismo mal entendido, los que tratamos de enseñar con la palabra y el ejemplo en general acerca de la contaminación, "haremos muy poco". 

92 



BIBLIOGRAFIA 

COMJSJON Estatal de Ecología, Gobierno del Estado de Jalisco, El Medio Ambiente y su Protección. México, 1995, 

CONAFE. Qué hacer con la basura. Serie de Educación Ambiental. Cuarta Ed. lvléJ<ico,. 1987. 

DICCJONARlO de las Ciencias de la Educación. Ed. Diagonal-Santillana. México, 1986. 

DJCCTONARlO Enciclopedico de Educación Especial. Ed. Diagonal-Santillana. México, 1986, 

GUEVARA, Gilberto. Introducción a la Teoría de la Educación. Ed. Terranova. México, 1984. 

PIAGET, .lean. El desarrollo de la Noción del Tiempo y del Niño. Ed. Fondo de Cultura Económica. México, J 982. 

P!AGET, Jean. La Psicología de la Jnteligencia. Ed. Grupo Editorial Grijalbo. México, 1968, 

PJAGET, Jean, Psicología del Niño. Ed. Santillana. Décima Edición. México, 1976. 

SEP. Gula para el Maestro, Medio Ambiente. Educación Primaria. México, 1985, 

SEP . .Sugerencias para la Enseñanza. México, 1994. 

93 



SEP. Libro del Alumno, Ciencias Naturales. El medio ambiente y su protección. México, 1995. 

SEP. Ley General de Educación y Articulo 3ero. Constitucional. México, D.F. 1993. 

UNJVERSIDAD Pedagógica Nacional. Ciencias Naturales Evolución y Enseflanza (Antología). México,1988, 

UNJVERSIDAD Pedagógica Nacional. Desarrollo del Niño y Aprendizaje Escolar (Antología). México, l 986. 

UNIVERSIDAD Pedagógica Nacional. El Método Experimental en la Enseñanza de las Ciencias Naturales (Antología). México,,1988. 

UNIVERSIDAD Pedagógica Nacional. Introducción a la Historia de la Ciencia y su Enseflanza (Antología). México,1988. 

UNIVERSIDAD Pedagógica Nacional. Una Propuesta Pedagógica para la Enseñanza de las Ciencias Naturales (Antología). México, 1988. 

94 



GLOSARIO 

AGUA.- Es el compuesto más abundante en la naturaleza, indispensable para los seres vivos. Se le llama compuesto porque está formado por dos elementos distintos: el oxigeno y el hidrógeno. 

AMBIENTE.- En ténninos genéricos es la suma tota] de c011diciones e influencias externas que afectan a la vida y desarrollo de un organismo. 

BIOTICO (factor).- Los diferentes seres vivos que se localizan en un ecosistema. 

BlOTICO (potencial).- Capacidad de reproducción que poseen cada una de las especies. 

B!OSFERA.- Capa de la corteza terrestre cuyas características penniten el desarrollo de la vida. 

DESECHOS ORGANJCOS.- Toda la basura que proviene de los seres vivos, de plantas o 
de anima)es, es decir► de los organismos. Se le llama basura 
orgánica. 

DESECHOS INORGANJCOS.- Toda la basura que proviene de cosas que fabrican los 
hombres, que no sale de ningún ser vivo, de nin_gún 
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organismo, así como también el humo y los detergentes, 
o jabones en polvo, se le llama basura inor~árrica. 

ECOSISTEMA.- Cualquier lugar de la biósfera en donde exista vida. 

POLUC!ON.- Contaminación. 

RECURSO NATURAL.- Es todo aquello que proviene del ambiente, como las plantas, 
animaJes o minerales. 

RECURSO NATURAL RENOVABLE.- Algunos de los recursos naturales de la tierra se 
regeneran de manera constante, como las plantas 
y los animales. Por ello se le llaman Recursos 
Renovables. Sin embargo, aunque las plantas y 

• los animales pueden reprodudrse, necesitan de 
cierto tiempo para hacerlo. 

RECURSO NATURAL NO RENOVABLE.- Son recursos que requirieron miles de años 
para fom1arse y es casi imposible que se 
formen de nuevo. Entre estos como más 
abundantes se encuentra: 1a plata, el azufre, 
el petróleo y el grafito. 
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ANEXOS 



BIOGRAFIA 

.IBAN PJAGET (l 886-1980) 

Psicólogo y epistemóJogo suizo, importante figura de Ia investigación deJ desarrollo 
de Ja inteligencia. 

Nacido el 9 de agosto de 1886 en Neuchatel (Suiza), desde muy joven la vida 
animal despierta su interés y en 1918 obtiene el Doctorado en Ciencias Naturales con una 
tesis sobre los moluscos del cantón de Valais. 

Trabajó con H. Lipps, Wreschner, E. Blueler, · A.Bine!..., y profundizó en las 
doctrinas de Freud y Jung. 

En 1919 marcha a París, donde además de Hevar una intensa vida académica, 
realiza diversos cursos de psicología, lógica y fiJosofia. En esta etapa se despierta su interés 
por el estudio de los niños y de los procesos cognoscitivos en la infancia. Al mismo tiempo 
se inicia en las técnicas de la entrevista psicológica, que junto a una gran capacidad de 
observación, servirían de base para la creación de su método clínico de investigación. 

A partir de 1921, incorporado al Instituto J. J. Rousseau en Ginebra como Director 
de Investigaciones, realiza diversos estudios sobre el desarroilo de Ja inteligencia. 
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Junto a A. Gesell ha contribuido a convertir Ja psico1ogía infantiJ en investigación 
experimental, abriendo así un campo de actuación iJimitado. En 1936 se incorpora a la 
enseñanza en la Universidad de Lausana y ocupa diversos cargos en diferentes 
instituciones. Al mismo tiempo, edita los <<Archives de Psychologie>> y Ja <<Revue 
Suisse de Psychologie». En el mismo año acepta el nombramiento de Directc,r deL 
<<Bureau Intemational de L'Education>>. 

En 1955, con la ayuda de la Fundación Rockefe!ler, funda el <<Centre Intemational 
d'Epistemologie Génétique>>, en el cual, reuniendo un amplio elenco de científicos de 
diversas especialidades, se investiga11 Ias estructuras lógicas del niño a través de un año 
académico, al cabo del cual se emite un amplio informe con los resultados obtenidos a lo 
largo de la investigación y se convoca a una reunión con científicos de diferente~ países. 
Tras esta reunión, el instituto publica los resultados finales obtenidos. 

Llegó a la psicología a través de la biología y de la fisiología y se convirtió en uno 
de los más importantes psicólogos evolutivos, interesado especialmente por el estudio de 
los cambios que tienen Jugar en la estructura cognoscitiva a Jo largo del desarrolJo. 

Se le considera incluido dentro de lo que se ha dado en llamar funcionalismo 
francés, al que también pertenece E. Claparede, A. Michotte y H. Pieron. 
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Durante su dilatada actividad y junto a un nutrido grupo de colaboradores, entre los 
que cabe destacar a B. Inhe]der, rea1izó un importante trabajo en psicología del niño, que 
ha dado lugar a 1a escuela piagetiana de psicología, Inspirado en su obra surgen incluso 
pruebas psicornétricas que, aplicadas según el método c11nico de Piaget, se utilizan en el 

diagnóstico del *retraso mental, considerándose como retrasad9~ ~--t~~~~--~quel_lQs __ ~µj_~tQS 

que no consiguen acceder al periodo de las *operaciones formales. 

En l 926 inicia un nuevo camino en sus investigaciones a través del método clínico, 
consistente en la observación directa del njño mediante estímulos y situaciones elegidas 
por el investigador, el cual inten-oga al niño acerca de la actividad que está realizando. 

Inició sus observacíones en sus 3 hijos y posteriormente fué aumentando 
considerablemente el número de sujetos observados, recogiendo los datos ob1enidos eh 
diversos diarios. A través de estas observaciones sistemáticas, obtenidas durante largos 
periodos de tiempo, Piaget llegó a la conclusión de que el desarrollo cognoscitivo no es 
contínuo, sino que se organiza en pedodos sucesivos o *estadios, cada uno de los cuales 
posee a su vez diversos subestadios. 

En cada estadio se forma una serie de esquemas característicos que incluyen la 
percepción, el pensamiento y la conducta. Investigó también el papel de los valores y del 
juicio moral en el desarrollo según las actitudes del nifio frente a los mismos y todo ello a 
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través del juego. Distingue cuatro etapas en el modo de ordenación del juego según las 
reglas. 

No dejó de lado el estudio del papel del lenguaje en el desarrollo cognoscitivo y 
distingue eJ Jenguaje egocéntrico, propio de los primeros-~?~~ X--~~E~~~~~i~ª-4Q __ ppr_]a _ 
repetición y el monólogo, y el lenguaje socializado, caracterizado por la aparición de1 
diálogo, preguntas, respuestas, critica ... El lenguaje egocéntrico desaparece hacia los 7 u 8 
años y tiene corno fin acompañar a los actos y proporcionar una satisfacción aJ niño. 

Aún cuando todas sus investigaciones y trabajos se han orientado al estudio de la 
normalidad en el desarrol1o de la intelígencia, éstos han servido de base a numerosos 
trabajos, investigaciones y doctrinas sobre la infancia anonnal, marcando también la pauta 
para el desarrolio de numerosas pruebas de diagnóstico, sin olvidar la influencia que la 
teoría piagetiana ha tenido en la pedagogía. 
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