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La Ecología repreeenta un amplio campo de eetudlo en el deearrollo de 

loe eereB vlvoB, precleamente por ello Be ha eetablecldo BU eneeflanza en el 

Ble;tema educativo a travée de la Educación Ambienta!. 

En algunoe; nlvelee de educación elemerrt;al báelca, en preeecolar y 

primaria (principalmente en loe prlmeroe gradoe) ee Introduce de manera 

Integrada en loe llbroe de texto. 

A travée del deearrollo de nueetra labor docente hemoe venido 

obeervando que el aprendizaje de Educacl6n Ambienta! y muy 

ee;pecíficamente en lo referent;e al agua como rccureo natural e;e lleva a 

cabo de una manera mecánica y ec ha vle;to ademáe que exlete poco lnterée 

por parte del maeef;ro para llevar a cabo estoe contenldoe de aprendizaje. 

Como reeultado de cea eltuacl6n ee dletlnguc en algunos padree de 

famllla y maestros poca capacidad valoraUva y crítica para el uso 

adecuado de loe recureos naturalee, t;al ee el caBo de la eecaeez del agua: 

cuestl611 que noe ha preocupado mucho y noe motlv6 lnveetlgar: 

¿Qué tanta cultura y conciencia ecol6glca poeee el Individuo para crear 

conductae y actltudee favorables hacia el uso y manejo del agua?. 
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En base a e0te planteamlent;o y por la Importancia que rcvl0te la 

0olucl6n de dicha 0ltuaci611 nor:; proponemo0 alcanzar 100 elgulente0 

objetivar:; y con 100 cuale0 también ESe tratará de dar 5olucl6n al problema 

referido con anterioridad. 

- Lograr una cultura ecol6glca que permita al educando poESeer valoree 

de conciencia y re0peto hacia el agua como un recureo natural. 

- Lograr que el mae0tro dé mayor o Igual Importancia a 100 contenidos 

que a Educacl6n Amblcnl;al r:;e refieren. 

- Preeentar como alternativa didáctica el estudio de la Educacl611 

Ambiental para la toma de conciencia y aeí lograr que el educando valore el 

agua como elemento lndl0pen0able en la vida del 0er humano. 

- Fomentar en el alumno y Padre de Familia una actitud crítica hacia 

el u0O del agua en los dlferente0 sectores de la poblacl6n. 

El presente trabajo 0e clasifica en cuatro cap(tulor:;, en 100 cuales se 

Identifican dato0 que hacen referencia a la 0ltüaci6n que carac·terlz6 la 

problemática tratada. 

En el primer capítulo hablamo5 de las condlclone0 fl0lográflca0 que 

Identifican al municipio de Concordia por r:;er este un lugar donde se . 
remarca en alto grado el problema de la escasez del agua potable. 
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En el eegundo capítulo hacemoe referencia a Ecología y Medio 

Ambiente, ee Incluye ademáe elementoe que ee relacionan con éeta cl~ncla 

y aelgnatura, y con el recureo agua: ee eepeclflcan loe ueoe que ee le dan y 

lae co11eecue11clae que orlglt1a eu mala admlnletracl6n. 

El tercer capítulo contempla lo referente al agua, pero vleta deede un 

enfoque educativo y baeado en la Educacl6n Ambiental. 

Por último, en el cuarto capítulo tratamoa el aepecto metodol6glco, 

donde menclonamoe a la Sociología empírica como elemento báelco en 

nueetra lnvea·tlgacl6n y preeentamoa el anállele de loa reaultadoe 

obtenldoe en nueatro ·trabajo. 



El agua, líquido vital para la vida, eerá la temática del preeente 

trabajo, el cual girará eepecfflcamente en el municipio de Concordia, 

Slnaloa. E!3te problema tan aflejo aqueja a la poblacl6n deede hace 

aproximadamente 20 al'loe, recrudecléndoee al paeo del tiempo y 

aliviándose con la llegada de lae lluvlae. Durante todo el afio de vez en 

cuando escaeea el agua, pero a partir del mee de febrero comienza a 

agravaree la sequía en algunos secwree de la poblacl6n haeta extenderse 

en todo el pueblo. Lae aut-Orldadee reepect;lvae tratan de ate11uar e0ta 

eltuacl6n dletrlbuyendo el preciado líquido en carros plpae, loe cualee 

tienen asignada una ruta específica. 

Durante este lapso que coincide por desgracia con el tiempo de calor, 

la poblacl6n en general sufre el Inminente peligro de epidemias, ya que el 

agua distribuida 110 cumple con la0 condiciones hlglé11icae l11dlepensable0 

para usarse en el consumo doméetlco. 

Este problema nace originalmente de la ublcacl6n natural de 

Concordia donde loe pozos de captacl611 son l11suflclente!3, más auna 

cuando la poblacl611 humana ¡;lgue creciendo y las rede6 de abastecimiento 

na tienen la funcionalidad requerida ,.y el recur!3o agua dl!:imlnuye en 

cantidad. 
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Otro punto, sin duda de gran Influencia, es el uso Inadecuado que la 
· gente hace del agua, ya que el. tiempo en que contamos con ella se 
desperdicia Inconscientemente en riego de calles, lavado de coches, eI;c,, 
provocando que cada año escasee. más pronto y sea más gente la_ 
afectada. 

Cabe mencionar que esta dificultad no &rtal'fe solamente a la cabecera 
municipal, sino que concierne también a pueblos circunvecinos como 
Mesillas, Aguacallente, Malplca, Zavala, etc., por lo que puede apreciarse 
que es de trascendencia. 

A nuestro criterio ha faltado más coordlnacl6n entre el gobierno 
federal y municipal para dar solucl6n a es·t;e problema y poner en marcha al 
fin, la Infraestructura necesaria para reeolverlo. 

En el ámbito educativo se refleja Indudablemente la escasez del agua 
provocando en los alumnoe lnqule·tud y ·poco Interés en clase, mostrando 
además una ac·tltud apática ante las recomendaciones de cuidar el agua, 
pensando que la naturale~ es un dep6slto de recursos naturales los 
cuales están ahí para sacar el máximo provecho de ellos. 

Es aquí, en eeta toma de conciencia y en la búequeda de alternativas 
' para esta . Insuficiencia donde la escuela ·tiene una Importante tarea, 

Involucrando deede luego al maestro como motor principal de la educacl6n, 

eeoe hombres y mujeree que a diario. comparwn con loe alumnoe la 

experiencia de aprender y en cuyae manof3 loe niños, eeos hombree del 

futuro, cimentarán valoree que determinan eu pereonalldad. Es en eeas 

pequeñae mentes donde nos toca con nueetra creatividad, dotariee de una 
• 
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cultura eco16glca que les perml'l;a tomar conciencia del momento actual que 

vivimos y que como todos podemos percatarnos, se caracteriza por el 

predominio de un sistema social, cuya cultura colnclbe al ambiente como un 

espacio que debe ser dominado por los humanos y lo explota como si fuera 

una fuente Inagotable de recursos. Como resul·t;ado de es·t;a vlsI6n y esa 

forma de relac16n con la na·t;uraleza, Concordia se enfren·t;a ante una 

Insuficiencia crítica de un recurso natural tan vital como lo ea el agua. 

Es aus·t;anclal que nosotroa como docentes comprendamoa la 

Importancia de que los niños perciban el ambiente y el agua 

específicamente, como un patrimonio colectivo, que se degrada o reduce 

por el U60 Irreflexivo y deaculdado. 

EB nueBtra tarea lograr mediante dlveraoa procedlmlentoB poner de 

relieve que el progreao material ea compatible con el uao racional de loB 

recurBoa na·t;uralea y del ambiente, pero para ello ea lndlBpenBable prevenir 

y corregir los efectoe, dest,rµc·t;lvos de la actividad humana. 

El maeetro debe considerar todos aquellos aspectos de la vida del 

niño q4e Influyen en la formacl6n de su personalidad y por ende en la 

concepc16n que se formará del mundo, sue problemae y posibles soluciones. 

Uno de eetos aspectos es sin duda el ambiente familiar, ya que es aquí 

donde el niño se Inicia en la adquisición de hábl·ws, habilidades, 

capacidades y actitudes Indispensables para la convivencia humana. Es 

decir que corresponde a los padree eembrar las bases en la conciencia en el 

cuidado de los recursos naturales.existentes, entre ellos el ;¡1gua. 
. ' 
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Dlchaa ba0e0 0011 o debieran aer reforzada¡; por el mae0tro, dándole la 

Importancia Juata a un problema tan grave y que en muchoa de loa caaoa 
no ea vl0to como tal, ya que la mayoría de 100 maeatroa enfocan máe 

fuertemente eu trabajo hacia o~raa a0lgnaturaa por conalderarlaa más 
valiosas y tocando muy someramente lo referente a Clenclae Naturalea. 

Tenemoe que aprender y hacer comprender a loe nlñoa que 

necealtamoa ·crabajar colectivamente par deaarrollar una eatrategla eoclal 
que haga de la regeneración. la reeatructuracl6n, el cuidado y el 

aprovechamiento adecuado de nuestro mnblente, eu orientación principal. 

Por todo lo anterior expreeado, el tema a tratar en el presente 
trabajo ea: 

nConcfencla !J cu/fura ecológica respeclo al uso g manejo del aguan· 



• J us·r I F I C;.\CI O l"l, 

Den·t;ro del ámbito aoclal ae ,Preaefrt;an problemaa que afectan por aaf 

decirlo al contexto educat.lvo, o por ·que no, que la raíz de éa·t;oe; e;e 

encuentra en la labor que en la eacuela ae lleve a cabo. 

Uno de e0to0 Inconvenientes es la eacasez de agua en Concordia. 

Dificultad de la qu(:) t;odoe; ae quejan pero que poco, por no decir nada 

hacen por combatir. Cabe mencionar que en temporada de lluvlae; ·parece 

olvldarae eata aequfa pueato que ae deja ver un derroche y mal ue;o del 

líquido, aludiendo a que hay. Eata conducta ae generaliza en niñoe; y 

adultoa ante la falta de conciencia y cult;ura eco16gica que predomina. 

T ant;o la familia comó la escuela, aon, a nueako criterio, donde ae 

cimentan laa baaee; para una conducta adecuada o Inadecuada en loa 

niños, que definirá en el futuro su per6onalidad y poslcl6n ante los 

problema6 ambientales o de cualquier otra índole que enfrente. La actitud 

de las per0ona6 ante. el problema del agua en Concordia tiene mucha 

Influencia en que 6U gravedad aumente, ya que por con0ecuencla natural 

Concordia no cuenta con mantoe acuífero0 abundantes o cuando menoe 

suficlen~ee;, y a esto le aumentemos la Jal·~a de conclencl.i de la población 

en . su U60 y man_ejo, derrochándo6e lrreeponsablemente en cosas 
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lnnece0arla0, 0erán lnútlle0 100 e0fuerzo0 de las autorldade0 por clamar la 

0l·tuacl6n. 

Pen0atno0 que e0 en la eecuela y en la familia donde debe dotar0ele al 

niño de una cultura eco16glca que le permita tener conciencia y actuar con 

respeto y cuidado hacia el agua y todo@ 100 recur0O0 naturales. 

Es necesario primeramente que el maestro y el padre de familia 

cuenten con dicha cultura para así poder fotnentarla. 

En nuestra experiencia docente hemos detectado que la0 Ciencias 

Naturale0 e6 una a0lgnatura que es tratada muy superficialmente y asf 

tocamos específicamente el contet1ldo del agua, se ha creído 

tradlclon¿1lt11ente que el alumno se le debe dar a conocer mediante la 

explicación del tema y la solución de un cuestionarlo: con lo que se da por 

concluido. 

51 el maestro no cuenta con una cultura ecol6glca aceptable, 

difícilmente podrá Inculcarle a 6U6 educando6 una actitud favorable de 

protección y cuidado ante la naturaleza. 

Por todo lo atrter'ior y porque creemos que el problema de esca6ez de 

agua que sufre la localidad de Concordia se debe en gran parte a que no 

existe una verdadera conciencia y cultura ecológica en padres, maestros y . 
niños y ante la necesidad de buscar alternativa6 de 6olucl6n para este 

agobiante ob6táculo, nació en no6otro6 la Inquietud de Investigarlo a fon1o 
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. . 

por conalderarlo Importante: ademáa para darnoa cuent;a .haata que punto 

la Eacuela Prlmarl.a. cumple con au cometido; ea por ello que. noa 

planteamoa en nueetra lnve0tlgacf6n loa 0fgufente0: 

1.- Lograr una ecol6glca que permita al educando.· po0eer valorea de 

conciencia y reepeto hacia el agua como un recurao natural. 

2.- Lograr que el mae0t;ro dé mayor o Igual lmport;ancfa a loe con·t:onldoa 

que educacl6n amblent;al se refieren. 

3.- Preaentar aft:orna·t;lvas para fa toma de conciencia y as( lograr que el 

educando valore el agua como elemento fndlapensable en la vida del ser 

humano. 

4.- Foment:ar en el alumno .una actft,ud crÍ-t;lc:a haGfa el u00 del agua en los 

diferentes sectores de la poblacf6n. 

Die Igual manera que nos planteamos objetivos a lograr con nuestro 

trabajo, buscamos además comprobar medlant:o los medios adecuados la 

0fgulente hfp6tesls: 

"La generacf6n de una cul·t;ura y conciencia ecol6glca son necesarias 

para crear conductae y act;ltude0 favorables hacia el uso y manejo del 
. ' - . . . . ' ' -

agua", 



11 

Variable dependiente.- La escasez del agua. 

Variable Independiente.·· La falta de conciencia. 



''/Jugar de CZ/n/ón g Co,zfonnldad" 

Para conocer realmente la 0ltuacl6n que prevalece en clerto0 lugares 

· del. país por la eéca0ez del agua, _en 1J0te apartado podremos mencionar a 

uno de los munlclplo0 que i:;ufre l)Er~e agoblante0 problema y para ello 0e 

Indican las características que lo Identifica. 

El Municipio de Concordia fue fundado el 20 de Enero de 1_565 por el 

capitán Francisco de !barra; esta poblacl6n se llam6 antiguamente 'Villa de 
\ 

San Sebas~lán", pero se declar6 ciudad Concordia por decreto expedido el 

5 de Septiembre de 1828, Concordia significa lugar de conformidad y unl6n 

porque en es·w eltlo habían llegado a un cuerdo en eue deeavenenclae 

políticas con los miembros de la hermandad maz6nlca que formaban parw 
' 

del Congreso del Estado de Occidente. 

El objeto de eeta poblaz6n española esta proteger el tránelt;o entre 

Teplc y la Villa de San Miguel de Cullacán, ademáe; de lae; exploraclonee 

mlneraa que lleva a cabo eate conqulatador. 
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El pdtller notllbre de este municipio se debi6 a que sus primeros 

pobladores cspaíloles trataron de recordar su tierra nativa de San 

Sebastlán, en la provincia de Gulpuzcoa situada en la costa de Catábrlca. 

El fundador [Jon Francisco de !barra probablemen~e nacl6 en Elbar 

provincia de Gulpuzcoa por el aílo de 1539; se le llam6 "el Fénix de los 

conquls~adores", murl6 en Chlamctla municipio de Rosario en 1575. y sus 

restos fueron trasladados a Guadlana hoy Durango, 

La poblaci6n fue tomada por las fuer-zas Insurgentes comandadas por 

el Teniente Coronel José Ma. González Herrnoslllo en Diciembre de 1810. La 

ciudad de Concordia fue Incendiada por las fue,~zas fra11cesas en Febrero de 

1865. 

Este Municipio es~á situado al Sureste del estado de Slnaloa y llrníta 

al norte y al este con el estado de Durango, al sur son el Municipio de 

Rosario y al oeste y noroeste con el Municipio de Mazatlán. 

Cuenta con una extensl6n ~rrlwrlal de 1524 KttF y con una poblacl6n 

de 28,937 habl~antes según el último censo de 1990. 

Gran parte del suelo de es~ municipio es montañoso, siendo sus 

principales sierras: el Espinazo del Diablo, de Concordia, la Emboscada y la 

Santa Fe que en algunos lugares alcanzan alturas hasta de 2700 mts. 

sobre el nivel del mar. Respecto a su orografía está atravesado en su 

mayor longitud por la Sierra Madre Occidental. 
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En ésta se está Indicando la Imposibilidad de practicar .la agricultura, 

ya que encontramos entre cordilleras y cordilleras, montaña y montaña 

pequeños valles factibles de explotaci6n agrícola, como son los del Verde, 

Malplca y Aguacallente, pero en cambio se deberían· de aprovechar las 

· mon:t;añas por su buen clima para criaderos de ganado, siempre y cuando 

se formaron en ellos praderas artificiales. 

De acuerdo a su hidrografía es-t;e lugar no tiene el privilegio de ser 

bañado por el río, pero si pasan por ahí los arroyoa de Pánuco que Junto al 

del Magistral van a unir sus aguas al Río Baluart;e del municipio del 

Rosario; el arroyo que pasa por la cabecera municipal y que nace a unos 

cuantos k116metros de la ciudad, en laa lamerlas de Mesillaa, corre de 

sureste a noroea·t;e y recibe algunos afluentes, como son loa de 

Aguacallente, la Teja, Chlblricoquls y las -aguar; del arroyo del Toro. 

Cerca de la ciudad a dos kll6metros existe un manantial de Aguas 

Termales y Sulfuroaas d~ las cuales ea sabido contienen sustancias 

curativas para enfermedadea de la piel y reuma·t;lsmo. 

La. cllmat,ología que Identifica a esta regl6n es el tropical lluvioso en 

verano, con una ·t;emporada de sequía muy marcad-:, clima de sabana y 

semi-cálido húmedo-semlseco. 

Respecto a las lluvias, eran abundantes en verano en·t;re Julio y 

Octubre. Pero al paso del tiempo y co11 la accl6n desmedida del hombre 

sobre la naturaleza se ha alt;erado er;;te ciclo: tlando como .. resultado la . , ~ 



15 

escasez del agua, sltuaci6n que Fadecen los concordenses desde hace 

tlemFo, pero que al paso de los años ha Ido recrudeciéndose; como sucede 

en la actualidad. 

Con referencia a la demografía del municipio se puede decir que su 

densidad demográfica es de 15.3 habitantes por k116nwtro cuadrado. 

Esta zona del Est;.ado es considerada de fuert;e expulsI6n demográílca 

debido a que registra un saldo mlgrawrlo negativo de 1.5%. 

Concordia cuenta con flora y fauna ya que existen maderas preciosas 

como cedro, ve11adlllo, amapa y pino hacia la sierra. Pero hemos de 

encontrar aquí nuevamente la acci6n negativa del ser humano, pues la 

exagerada tala de estos árboles ha demostrado su falta de conciencia o 

cultura ecoI6gica. Est;.a labor se refleja, en la utilidad que le dan a esa 

madera: La elaboraci6n de los preciosos muebles. También posee una 

variada faunti, chacha lacas, Jabalíes, conejos y venados. 

Cuent-a además con fuentes de economía como: 

Mine.da.- Esta se Industrializa hacia la sierra entre Copala, el Coco, 

17 ánuco, Santa Rosa, Santa Lucía, La Constancia, el Faisán, las Animas y 

San José; en estas reglones es donde se extrae el mat;erlal de exportacl6n: 

oro, plata u otro metal. 
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Agrk.lJliu.r..a.- Ea una fuente de riqueza en la ciudad, laa aiembraa son 

de temporal y de riego. En el temporal se aprovechan los tiempos de lluvia. 

En el riego, se cuenta con equipo de bombeo para la lrrlgaci6n de la 

agricultura. Se produce maíz, frijol, papa, cebolla, lxtle, etc. 

C.Qll'.le.t.d.Q.- Esta act;fvidad conslate en la exportacl6n de productos 

agrícolas, frutas de .la regi6n como lo aon el mago, ciruela, chlrlmolio, etc. 

Comerció principalmente con Mazatlán,, ~un.que en la venta de mueblea y 

alfarería lo hacen con loé demáa munlclploa de Sinaloa y aún con reglonea 

· de .átroa estadoei. 

Laá prlnclpalea lndustrlaa que exlaten en la ciudad aon: la fabrlcacl6n 

de mueles que se hace a gran eacaia, cuenta con talierea de carpintería, en 

los que se da ocupacl6n a varios obreroa. 

Se dedican también a la alfarería, lnduatrla que se ha deaarrollado 

bastante, aon eataa fuentea de trabajo las que proporcionan laa mejorea 

econom(aa de la ciudad. 

Se dlatlngue además la lnduatrla pelettira que ea la máa antigua y en 

la que ae curt;en pieles de rea principalmente, 

El municipio est;á comunicado con 1.a carretera Mazatlán - Durango, lo 

que facilita la comunfcacl6n de todos los lugares por donde pasa: con la 

carret;era Internacional. 
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Cuenta con brechas carreteras tales como la de Villa Unl6n, Pánuco, 

Tepuxta, Mesillas y Aguacallenw, unida ésta última a la carretera 

Internacional. 

Posee 504 localidades habitadas, siendo sus principales poblaciones: 

Concordia, es la cabecera municipal y tiene la categoría de ciudad, Zavala, 

el Verde, Tepuxta, Aguacallente, Copala, Mesillas y Pánuco. 

En la cabecera hay oficina Telegráfica; así como en Pánuco; hay 

también una oficina de correoa y teléfonos (Públicos y Privados) que unen a 

las principales poblaciones y se Identifican un eln fin de comercios. Cuenta 

además con un Centro de Salud, Cruz Roja, lsss·w, IMSS, Dlepensarlos 

Médicos y DIF. 

Su tipo de transporte es foráneo, los cuales pertenecen a la 

Cooperativa de Autotransportes Concordia y Halcones. Referente a la 

educacl6n Concordia es un municipio con una fuerte lnfraeetructura en 

cuanto a materia educativa, cubre haeta Licenciatura. Se contabilizan 

7,837 alumnos atendidos por 405 maestros, en 121 escuelas, con 508 

grupos, en 313 aulas y con un personal de apoyo de 527. 

Hoy, a 131 años de la quema de Concordia, volvemos a arder, pero por 

falta de agua hasta para tomar. 

Ante el abatimiento anticipado de los pozoB que nos surten del vlt.\'11 

líquido, los concordenses vivimos asidos a la esperanza de que la 
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naturaleza o el hombre realicen el milagro que ponga término a sus 

tribulaciones cíclicas. 

Por parte de la madre Naturaleza el milagro• consistiría en que los 

mantos freátlcos no se abatieran nunca, para que el sls·wma de agua 

potable operara con normalidad en toda época del año. 

Del hombre lo que se espera es su conciencia, capacidad y cultura 

ecol6gica para el buen aprovechamiento de es·w recurso. También la 

declsl6n y recursos econ6micos qui: concre·wn el pos·wrgado proyecto de 

construcci6n de presa "coyotes". 

Para las administraciones municipales, el problema ha sido asfixiante, 

más aun para el alcalde actual. Esta a'ño, loe pozoe empezaron a secaree 

deede marzo, antlclpándoee tree mesee al ciclo normal. Lo que ocurrirá en 

un futuro no ee quiere ni Imaginar . 

. Actualmente, en plpae del ayuntamiento, se es·tá distribuyendo agua 

a todas las zonas de la cabecera municipales y a algunas de las 

localldiades que conforman el municipio; es líquido tomado directamente de 

los pozoe. 

La JUMAPAC ha realizado obras para dar e.olucl6n a este problema 

pero han resultado lnfruct,uoe.as. 
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El suml11lstro de agua pot;,able e11 estas reglo11es nunca se ha podido 

regularizar, los Últ;,lmos pozos que se perforaron no dieron el resultado 

esperado. 

Ob1·as recientes, como el puente, tal parece que afect-0, pues el 

bombeo acab6 con los mantos acuíferos: por ello mismo en ésta temporada 

el problema del agua potable es desesperante. 

Es preciso que se co11ozcan los usos del agua y su leglslacl6n, es decir, 

el control y la evaluacl6n de ella para cualquier uso, e;I no es conocido y 

aplicado, puede generar e;erloe; problemas de e;alud y deterioro de loe; 
recursos. 

Además es necesario también contar con una cultura ecol6glca la cual 

dot,e al Individuo de conocimientos que modifiquen sus actitudes negativas 

y los cuales hagan valorar el medio ambiente que le circunda. 



Ecología es una palabra formada por ·t;érmlnos griegos que traducidos 

al castellano, significan est;udlo de la casa. Hablando realmente del 

ambiente natural, esta casa es el hogar gigantesco habitado por todos los 

seres vivientes del planet;a: animales, plan-t;as, hongoa y mlcrobloa. 

Los organismos citados no solamente se relaclonan ent;re sí, sino. con 

materlales y fon6menoa Integrados al medio ambiente como: agua, gaaes, 

salea, rocas, ·t;emperatura y okos más. 

Este enlace concep·t;uallza a la ecología como el estudio de la 

_· relaciones recíprocar:.; ent;re los organismos y el ambiente. 

Ciertamente, en torno al concepto ecología ha existido una variada 
' 

confue;l6n, ya que algunoe; la relacionan como ciencia Integradora de la 

naturaleza, otros como tecnología sobre el ue;o de los medloe; o como 

ciencia de los ecoe;lst;emas, etc. Claro que ee;tas apreciaciones se 

manifiestan por las lmpllcaclonee; sociales que de ella e;urgen "Según Dajoz 

(Texto general de ecología 1971), trata de unl-Acar crlterloe y de-Ane a la 

ecología como ciencia que ee;tudla lae; condlclonee; de existencia de los 
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seres vivos y las Interacciones de toda naturaleza que prevalecen entre 

éstos y su medlo".1 

Precisamente por las relaciones que se manifiestan en ecología y 

medio amblent;e, hemos observado que el mundo empieza a tener problemas 

demográficos y de t;ransformaci6n del mismo ambiente tales que 

comprometen la sobrevlda de los seres humanos. Es aquf la Importancia 

que recobra la ecología en el mundo de hoy. 

A mediados del siglo XX la ecología ya ocupa un lugar central en la 

ciencia y una po0lci611 dest;acada en la política. 

Ello se debe a la vlsl6n de acciones destructivas del medio ambiente, 

lo que genera una crisis ecol6glca global. Esto es, el eurglmlento de 

contradicciones crecientes entre la humanidad y su medio natural, 

expresado en fon6menos tales como la contamlnacl6n creciente, el 

abatimiento acelerado de los bosques y la pérdida de tíerrae para cultivo, 

la extlncl6n de miles de eepecles, el agotamiento relat;lvo de los recursos 

nat;uralee; no renovables y la crle;le; energética. 

Existieron diversos factores que contribuyeron al auge de lae 

preocupaciones de tipo ecol6glco, tal es el caso de la guerra de Vietnam 

(por citar alguno) donde se aplicaron por primera vez los métodos de 

guerra ecol6glca masiva, con el empleo de recursos científicos y product;os 
' 

químicos altamente eficaces en su capacidad destructiva. Est;o condujo a 

(1) CAÑAL. Pedro, et. al. 'Ecologlo V Escuelo', póg. 65. 
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una vlrtuoea deetruccl6n de grandee extenelonee boeco0a0, de 

plantaclonee, y de campoe, de cultivo, en acclonee, cuyas consecuenciae, 

sobre el medio ambiente y la poblacl6n se harían 0e harían de sentir 

. durinte un tiempo nó muy lejano. 

Lae, acclonee, que loe, grupos humanos tienen sobre el ambiente no s61o 

afectan el lugar específico donde és·t;as se realizan; además, su Influencia 

puede llegar a diferentes niveles: eco0lstemas, blomas y blosfera. 

Es primordial comprender las Interrelaciones más Importantes que 

establecen las personas, las plantas y l~s animales entre sí, con el agua, el 

clima y la ·t;lerra. Est,a comprensl6n es la baE,e de la cult-ura ecol6gica y es 

la que permlt.lrá a los alumnos lnt-egrar mejor la lnformaci6n del mundo 

nat.ural y social en relaci6n a problemas crft-lc:os del mündo contemporáneo. 

A.- Hombre, Naturaleza y E;ducoclón. 

,· I 

El ecosistema es la unidad fúnclonal baslca para la vida compuesta 

por los, seres vivos (veget;ales, anlmalee y mlcroorganlemoe) y loe no vivoe 

(mlneralee, agua, luz y calor eolar, etc.) que se Interrelacionan en un 

ambiente eetructurado en el tiempo y en el espacio. La nocl6n de 

ecosistema comprende la Interdependencia de loe factores ñslcoe, 

qufmlcos y biológicos que Intercambian ma·t.erla y energía mediante una 

multitud de c¿¡denae metab61lc&10. "Un ecoeletem¿¡ tiene una e0tructur&1, 

coherencia Interna eetabllldad y funclonee proplae, lo cual. permf·t.e que se. 
' ' ' 
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reproduzca a sf mismo, pues en la naturaleza nada se crea ni desaparece, 

todo lo que sucede son camfJlos y t.ransformaclones en la materia y la 

energía"/ 

Según nuest.ra manera de pensar, nos damoe cuenta que estae 

transformaclonee no tienen un equilibrio adecuado, ya que al ol,eetvar el 

mundo en el que vivimos, podemos percatarnos de que el hombre ha 

modificado su realidad, más para su perjuicio que para eu beneficio. 

La especie humana como lae demás eepecles animales, está Inserta 

en un ecosistema, pero difiere cualltatlvamerrt-e del reet-o de ellaB con Bu 

modo de relacl6n con la naturaleza. El hombre se relaciona con la 

naturaleza a partir de su act.lvldad vlt.al (el trabajo) para eatlsfacer sue 

necesidades físicas al Igual que otras especies, pero su actividad vital es 

productiva y al mismo tiempo objeto de su voluntad y de su conciencia. 

Medlant.e el trabajo él transforma y modifica la naturaleza para satisfacer 

sus neceeldades de reproduccl6n en cuanto a especie. 

Es bajo el pret-exto de satisfacer sus necesidades, como el hombre ha 

logrado que la nat.uraleza se vaya degradando. Aunque como se menciona 

arriba, su act.lvldad vital es productiva, es también en gran part-c, 

destructiva. 

La relacl6n Inmediata entre el hombre y la naturaleza es, la relacl6n 

entre el hombre y sus objet-os, y medios de rn-oduccl6n. 

(2) U.P.N. 'Pedagogía' Vol. 4 No. 11. p. 19. 

1.46182 
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Los recursos naturales, tales c:omo: el agua, las piedras, las plantas, 

el aire, son para el hombre fuente de su conocimiento sobre el mundo 

natural y también de lmaglnaci6n para la producc/6n slmb61ica. 

Aquf, a nuestro criterio se refiere a cuando esos recursos naturales 

sirven de lnsplracl6n al hombre para plasmarlos ya sea en pln~uras, versos, 

esculturas, etc. 

La evolucl6n natural y espontánea de los ecosistemas se ve 

modificado por las actividades sociales y productivas del hombre. 

· · Para enwnder el problema de los desequilibrios eco16gicos que provoca 

la actividad hur,ana en los ecosistemas, debemos de considerar tanto el 

tipo de relaciones sociales de producc/6n. como las características del 

medio ambiente como sistemas abierws que están en relacl6n recíproca. 

"La calidad de vida del r.;er humano, asf como de sus 

poslfJilidades para producir, . dependen del equilibrio 

ecol6gico. 

Cuando se producen desequilibrios eco/6gicos, también se 

, crean problemas en la actividad productiva y en la 

reproducci611 de la eopecle humana. Con ello se hace 

evidente que el agotatnlento de los r1:cursos naturales y el 

deterioro del medio ambiente Bon resultado de una u otra 

forma ·de i,'.l actividad human;~".?.> 

(3) lbld, póg. 21, 
' 1 
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Cree111os que es Indiscutible la ,1cci6n del f10n-1bre sobre la naturale7 . .-'.1 y 

la 111anera en que ha Ido acabando cot1 su 111u11do, ya que su única 111eta es 

satisfacer sus necesidades de alimento, vestido, vivienda, ete, y poco le 

l111portan las secuelas que su Inconsciencia e Irresponsabilidad trae 

consigo, 

Para que se puedan realizar cambios en relación - naturaleza • 

sociedad, es Indispensable con la pat·tlclpaci6n de los grupos sociales que 

poseen Intereses y conductas sociales en relacl6n al medio a111blente 

tendrían que ser, según nosotros personas con un alto grado de conciencia 

ecológica, que estuvieran realmente preocupadas por salvar la naturalez.a y 

cuyos Intereses vayan encatnlnadas a reproducir esos valores y lograr que 

se extiendan, 

Esto Implica la intervenci6n del proceso educativo en los procesos de 

reproducción cultural, con la posibilidad de generar ca111blos en la 

cor1cepcl611 del desarrollo de la actividad social que no contradigan el 

equilibrio de la naturaleza. 

La educaci6n no es una arbitrarla lnvencl6n cultural, sino una exigencia 

del proceso de evolución que nos ha conducido a la adaptación 

lnstru111ental al 111edlo. 

La educacl6n, es por consiguiente, la encargada de transmitir en cada 

generaci6n, el volumen de acu111ulaclón cultural necesaria para la 

adaptación de las nuevas generaciones, Sin ese volumen de destrezas, 
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conoclmlen·t;os y valores resul·t;a Imposible subsistir en un medio alt,amente 
sofisticado y complejo y menos aún Incidir en el progreso hist6rlco. 

En este párrafo se pone en relevancia lo Importante que es la 
educaci6n en la clmentacl6n de valores que propicien una ac·t;Jtud posl·t;Jva y 
adecuada hacia el medio ambiente. 

Realmente, a nuestra oplnl6n, es con la educaci6n tanto formal (en la 
escuela) como Informal (en el hogar) con la que se puede lograr cambiar la 
mentalidad de l¡;¡s generaciones exls·t;entes y do·t;ar de una cultura eco16glca 
a las venideras. 

Juegan un papel primordial los padres y maestros en este proceso 
como agentes de cambio y motores principales del mismo, ya que al 
analizar como el hombre ha Ido destruyendo la naturaleza, su propio 

· hábitat urge que todos tornemos act;ltudes drásticas, de responsabilidad y 
de respeto hacia ella. 

1 .- El, Hombre contra la naturaleza. 

La desesperación sentida por muchas gentes al observar un mundo 
radicalmente alterado por la mano del hombre, dlfícllment;e podrá 
expresarse de modo más profundo que con las líneas siguientes de Thomas 
Beddoes, poeta Inglés del siglo pasado. 
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"La naturaleza está contaminada, el hombre ocupa sus lugares más 

rec6ndltos, pract.lcando actos malditos y perversos Tú eres, viejo mundo 

ut1a vetusta estrella, atea y criminal".• 

Realmente, el hombre moderno, con sue; lnstalaclonee at6mlcas y sus 

íntimos li1zos coI1 el mw1do natural rompi6 el equilibrio ecol6glco. Esta 

ruptura antinatural es la que hace que muchos hombres modernos anhelen 

un paBado más 6enclllo y primitivo. El hombre primitivo en su vida diaria 

utillz6 los principios eco16glcos de modo 1nás perfecto, aunque sin saberlo, y 

no hada dlstlncl6n como el hombre actual, entre si 111161110 y el mundo 

natural que le rodea, corno 61 en la naturaleza todo pudiese formar un 

conjunto armonlo6o, menos su propio cuerpo. 

Después de 10,000 años de explotacl6n de la naturaleza, el hombre se 
encuentra en un mundo moldeado conforme a 6US necesidades y deseos. 
Pero s6Io ahora ee está dando cuenta de lae consecuencias de e;u 

Irreflexiva prodigalidad con los recursoe naturales, desde los combustibles 

fósiles del subsuelo, hasta los terrenos de cultivo, las celbae vfrgenes, las 
aguas, los llanos y la vida silvestre. 

A nuestro criterio, ya es tiempo de que el hombre comprenda que la 

naturaleza no es un depósito de recursos que está ahí esperando que les 

saquemos el máximo provecho sin ningún cuidado y que resultados de esa 

(4) FAAB, Peter. 'Ecologfo". p. 163. 
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Inconsciencia no se dejarán ver a largo o mediano plazo, sino que es un 
problema que debemos afrontar ya. El más latente y que trataremos en la 
presente tesis, es el de la falt,a de agua, que acarrea consigo muchas 
dificultades más. 

Dejando atrás a la tecnología y lai, esocledades urbanas que la 
engendraron, millones de ·t,oneladas de e;ustanclas nocivas e;e vierten en el 
agua que bebemos y eI1 el aire que ree;plramoe;: detergen•t,ee;, parasl't,lcldae;, 
desechos lndus·t,rlales, humos de t,ubos de eecape, cenlzaa llgerae, gases de 
loe; Incineradores, aguae; ree;lduales, lodoe; y radiactividad. 

Loe; problemae; creadoe; por lae; aguae; contamlnadae; van deBde el 
brote de enfermedadee;, hae;·t,a la dee;truccl6n de la pee;ca ll·t,oral y la 
desaparlcl6n de pecee; y de la vida e;llvee;tre. 

Hoy en día cuando el hombre contempla la obra que él mle;mo ha 
creado se slent:.e tentado a pedir una morat,orla a la tecnología y darse la 

oportunidad espiritualmente necésarla, de buscar soluciones á los 

problemas que aumentan su propia exlert,encla. Pero el detener el reloj no 
resuelve problemas, como el cerrar los bancos tampoco soluclona los 
econ6mlcos. 

"En ecología, no hay Jardines del Edén, ni utopías, ni tampoco hay 

manera de volver el reloj atrás, hacia una existencia sencllla". 

. \ 
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Probablemente conBtltuye la eBencla del animal humano, Bu 
co1wclent;e perBecucl6n de cambio@. EBto le ha Beparado del reBto del 
mundo natural, haciéndole abandonar ·Bu ambiente tropical al que estaba 
blol6gica111e11te adaptado, y deparándole, f1nal111ente, los ca111bloB 
ltrtroducldoB durante BU actitud de ejercer el control de la Naturaleza. 

Charles Darwln en BU obra "El origen del ho111bre", reconoce la 
necesidad humana de los cambloB y SUB l111pllcaclones blo16glcaB: "si wdaB 
las mujeres se tornarán tan bellas co1110 la VenuB de Medie!, eBtaríatnoB 
encantadoB, durant;e un tiempo, pero pronto desearíatnoB una variación: y 
en tanto tuvléra1110B la variedad, nos agradaría ver ciertos rasgos un poco 
exageradoB".'' 

El estado normal del hombre para ser el de vivir conBtantemente con 

aBplracloneB lnBatlBfechaB: es lo que le ha conducido a BU actual 
predicamento de Ber legislador Bobre la tierra, aún sin conocer laB leyes. 

De hecho, en el siglo XX, el hombre ha conquistado definitivamente la 
bloBfora y ha colonizado la tierra, eu dominio eie debe a BU cerebro, y un 
científico ha eugerldo apropiadamente, que el nuevo estado de la bloeifera 
se denomine noosfera, derivado de una rafz griega que significa 
pensamiento. 

El hombre moderno tiene que tomar una decisión rápidamente. 

(5) lbid, póg. 170. 
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O bien atenerse a la tecnología y vivir en un planeta centrado en el 

hombre en el que estará cada vez más apartado de varios miles de millones . ; . . . 

de años de experiencia biológica, o vivir en armonía con los principios de la 

Ecología y ut;Íllzar, para sí mismos, criterios que se aplican a las plantas y 

animales. La decisión no es sencilla. El Ingeniero nos dice que puede 

controlar la naturaleza, pero el ecólogo afirma que él puede vivir en armonía 
con ella. 

A nuestro criterio _el hombre pertenec1: a la naturaleza y no puede 
permanecer mucho '!;lempo separado de varias leye0 biológicas, sin que 

finalmente tenga que reconocer que debe desarrollar una cultura ecológica. 

El hombre podrá 0er capaz de domln.~r y encauzar la energía del 
átomo y Jactarse de ello, a0í como de enviar vehículo0 espaciales a girar 
alrededor del globo. Pero no ha podido derog,~r ninguna de las leyes físicas 
que gobiernan al universo. Aun tiene que utilizar un paracaída0, pa0ado de 

moda, para hacer aterrizar i,;u cápsula e0paclal y poder contrarrestar la ley 

de la gravedad. Análogamente, aunque puede ·t;alar un bo0que y represar un 

do no ha podido revocar las leyes que han regido la proce0lón de la vida 

sobre e;I planeta, y no podrá jugar mucho tiempo con las reglas que 

gobiernan los sl0temas ecológicos y las comunldade¡;, y que proporcionan 

Implícitos equilibrios en wda la diversidad de la vida que le rodea. Enlre 

todos los prlnclplo0 de la ecología, el primero lo estableció Francls Bacon 

cuando afirmó: IINo podemos mandar a la naluraleza más que 

obedeciéndola".º 

(6) lbid, p6g. 170. 
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Con todo lo antet'ior se nos da un at11pllo panorat11a del papel del ser 
hut11ano en el t11edlo a111biente, el cual no es t11uy alentador, ya que en su 
afán por conocer los tt1istct'los que guarda la tierra en sus entrañas y por· 
tener el do111inlo sobre ella, ha modificado el paisaje, ha degradado los 
recursos na-turales de acuerdo a sus necesidades y para satisfacerlas. 
Para est;e fin, el hombre le ha dado diversos usos que en la tt1ayoría de las 
ocasiones son Inadecuados, no se realizan con la conciencia necesaria 
provocando serlos t1·astornos en el su111/nlstro del vital lfquido. 

2.- Recursos Naturales. 

Nuestro planeta contiene gran cantidad y variedad de materiales a 
partir de cuya u·tllizacl6n se hace posible nuestro modo actual de vida. 

El hornbre con los productos que extrae de la naturaleza (anlrnales, 
vegetales y r11ateriales del suelo y del subsuelo), eatlsface sue necesidades. 
Con ellos elabora los alit11entos, los t11aterlales para protegeree del clit11a y 
los t11edios para obtener energía (co111bustlble, electricidad, etc.). 

A todo el conjunto de t11aterlales que el t11edlo natural le ofrece al ser 
humano para satisfacer sus ticcesldades y hacer posible su subsistencia, 
se le denominan recursos naturales. 
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Los recursos nat;urales son el suelo y el subsuelo, tant-0 los mares 

como la atm6sfera, su conjun·t;o o cada uno de sus elementos que la 

ln·t;egran, 

Actualmente el hombre se enfrenta con una serle de problemas en el 

uso de algunos de estos recursos na·t;urales que el mismo medio le ofrece: 

uso Irracional que los puede agotar. 

Las' necesidades sociales y los Instrumentos de trabajo se 

transforman a través d.el tiempo: por lo mismo también cambian el modo 

como son aprovechados. 

En ·t;lempos remotos el hombre Únlcamt:nte tomaba del med.lo natural 

sencillamente su comida, su ves-t;ldo y au refugio. Con el conoclmlet')to del 

fuego conocieron una ·nueva forma de utilizar los materiales de la 

naturaleza: como combustible. 

Al paso del tiempo fueron adqulrlen.do la capacidad de elaborar armas 

y utensiUos trayendo con ello una mayor demanda de la materia natural. 

Otro avance más Importante lo constlt;uy6 la agricultura y la 

ganadería, a partir de entonces el hombre aprendl6 a modificar para su 

provecho la naturaleza. 
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"La tlen·a sigue slet1do lgualment;e a como la conocieron nuestros 

antepasados, pem con una enorme diferencia en el uso de los recursos 

naturales que de ella realizamos"." 

La actitud Incorregible del ser humano ha reflejado u,1 cambio en el 
medio na!;ural ya que el uso Irracional de sus recursos y su accl6n 
desmedida por subsistir, sin n1lras en un futuro lo llevan cada d(a más a la 
destruccl6n de la naturaleza. Es·t;a actitud y esa accl6n desmedida son los 
fac!;ores que hacen de nuest;ra tle1-ra el cambio total de sus recursos 
naturales, 

3.- Tipos de Recursos Naturales. 

El hombre, Indiscutiblemente para hacer posible su forma de vivir, 

necesita de un contacto con los materiales naturales que le rodean. Por 

ello y para ubicarlos en sus diferentes utilidades, estableci6 criterios que 
puede clE1slflcar a los recursos naturales. 

Según el origen de estos recursos, encontramos a los orgánicos e 

inorgánicos. 

En los primeros Identificamos las maderas, las fibras naturales, la 
fauna marina y las praderas naturales. 

(7) BAABEAAN, José M. 'Ciencias Naturales 2', p. 115. 
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·: En los segundos se Identifican aquellos elementos que carecen de 

vida. 

Otra manera de clasificar los recursos natura.les ve: en renovables, rio 
renovablee y reciclables. 

En los recursos naturales renovables encontramos 'todas las 

poblaciones vege·tales y animales. Su principal carac-terístlca es que son 
capaces de regenerarse a si mismo, en tianto exls·tan lae condlcloneei 
adecuadás para su reproducci6n; 'tal es el caso por mencionar uno de 

tantos, el de la madera;, ya que, si luego de talar un bosque, se procede a 

una reforestaci6n adecuadamente planeada e0 poi:;lble al paso del ·tiempo 

volver a tener la misma cantidad de madera. 

En el segundo tipo de recursos, se tiene como prlnclpa_l caracterf0tlca, 

el no poder regenerarse. Puede'n agotarse 01 no eon aprovechados con 

medida; en éstos encontramo0 el pet:r6'ieo (cuyo agot:amlento ee considera 

muy pr6xlmo) y los minera lee. 

Por último, se encuentran 100 reclclablee. En est:e grupo se Incluyen el 

suelo .y el agua, que no son capacee de generarse a s( mismo; su dotacl6n 

es más o ·menos constante y pueden ser afectados por la lntervencl6n del 

hombre. 

"La_ forma de utlllzacl6n de la naturaleza (recursos 
·11aturale0) en la extraccl6n dtl los pmductoe lndlspenl'lables 
en la sul?slstencla del . ser · humano _ no 0lempre Be ha 
realizado en forma racional o eficiente. La acci6n humana 



ha producido efectos y ,~lteraclone0 en 100 sistema,:; 
naturales, algunos positivos y otros temporales, otros 
permanente,:;; unos lnmedlat,os otros a futuro; visibles o no 
perceptibles; y a menudo despreclaf,les pero muchas veces 
catastr6flco0".ll 
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E0to0 problemas de ut;lllzacl6n, de su ago·t;a111lento y del deterioro del 

medio an-1ble11te deben examlnaree bajo el conocimiento de las leyes 

11aturale0 que 100 gobiernan y regulan 0u proceso de produccl6n y 

regene1°acl6n; valor·arlo0, contar con declsl6n y cultura que enfoquen un 

eetllo de vida que da poslbllldad a la eetabllidad o equilibrio del medio 

natural. 

B.- Aguo y Vida. 

El agua es un compuesto quítrilco Indispensable para los seres vivos. 

Decitr1os que es un compuesto porque cada una de sus trtoléculas está 

fonnada por dos elementos distintos: oxígeno e hidr6geno (HiO). La 

lrnportancla de este preciado líquido en la lnlclacl6n de la vida puede verse 

aún en ·todas las funciones de 100 organismos vivos, tanto vegetales como 

animales; por ello 111lsrt1O se afirmo que "la vida, tal corno la conocernos en 

nuestro p_laneta, está estrechamente ligada al agua"." 

(8) BIFANI, Pablo. 'Desarrollo V Medio Ambiente Parte 11'. los recursos naturales v la Pobloctón. p. 
47. 
(9) M. Aobert y otros. B!ologfo 2. p. 138. 
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La organlzacl6n del protoplaema y lae membranae celularee nos 

Indican que el agua ha jugado siempre un papel fundamen~I en su origen, 

funcionamiento y evolucl6n. Es conelderado como el medio en el cual ·tienen 

· 1ugar lae reacciones y procesos químicos celulares como la resplraci6n, la 

fotosíntesis,• la síntlsls de componen_tee celularee, e·tc. Además ee le 

conoce como el vehículo en que se traneportan eus-tanclae dentro de la 
célula de un organismo y el medio externo. 

La existencia 1fo agua en el medio es un fac·tor fundamental para la 

vida. Loa animales beben y las plantas absorben agua por sue raícee. 

Algunos eeres vlvoe eon Incapaces de eobrevlvlr fuera del agua y otros, en 

cambio, viven en lugaree, como los desiertos donde apenas existe. 

En general, las plantas, tienen exigencias bast-antes estrictas en 

cuanto al agua. 

S61o pueden vivir en, aquellos lugaree donde esas exigencias se 

satisfacen, Los animales también tienen fuerte dependencia del agua ya 

que permite mantener la hldrataci6n de tejidos hasta considerarla como el 

elemento en el cual se efectúa la fecundacl6n o uni6n de las células 

reproductivas. Tal es el caso de los animales acuáticos. 

Como hemos vlato, e! agua es vital para los seres orgánicos. No es 

excepcl6n el hombre. 
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El cuerpo humano contiene una proporcl6n de agua cercana al 60% del 
peso corporal. Para el correcto funcionamiento del organismo, es necesario 
beber cuando menos un litro de agua pot;able al dfa, además de la que en 
forma natural contienen los alimentos. 

El agua que escapa del cuerpo por la transplracl6n y la excrccl6n de la 
orina arrast,ra al cx~erlor del organismo una serle de substancias 
producidas durante el metabolismo de las proteínas y otros alimentos 
cuya acumulacl6n por er1chna de clerws lfmlteG en el Interior del cuerpo, 
pueden reGultar muy t6xlca. Ei:;tae substanclae son: la urca, el ácido Úrico, 
las urobillanaG, el cloruro de sodio y otros compuestos. Por esta raz6n la 
necesidad fislo16glca de agua, puedet1 variar de acuerdo con la temperatura 
externa y el tipo de alimenwe que se ha Ingerido. Esto afecta la ecd, que es 

la manlfostaci6n consciente de las necesldadeG de agua que el cuerpo 
tiene. 

El agua no solamente ee necesaria para el funcionamiento del 
organismo, sino que se requiere también para efectuar una higiene 
adecuada del cuerpo, de la vestimenta, del hogar y de loG alimentos asf 
como para traneportar los deeechos humanos fuera de las zonas de 
residencia. Otro uso menos vital del agua, pero Igualmente Importante, es 

el mantenimiento de áreas verdes y estanques que hagan grata la vida. 

El agua empleada para beber, lavar los alimentos y la higiene personal 

debe ser potable, es decir, Incolora, Inodora e Insípida, carente de 
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rnlcroorganlsmo pat6genos: poseedora de una cantidad de oxigeno y de 
sales minerales. 

, 
Este tipo de agua generalmente procede de manantiales per:manentes 

y de pozos profundos; conteniendo esta pocae; e;ales en solucl6n y mate1
rla 

orgánica e;ue;pendlda. Debe transportarse por tuberías que la protejan del 

. polvo y de la contarnlnacl6n por agua sucia y asegurarse que llegue a cada 

hogar en perfectas condiciones de pureza. 

Existen procedlmlent;oe; para purificar el agua des·t;fnada al consumo 

humano, los cualee; deben ponerse en práctica e;fempre que se sospeche que 

ésta puede estar cont:,amlnada por microorganismos pat6genos. Entre 

estos podernos mencionar los más empleados: la clorlnacl6n, el filtrado, la 

ebullic16n y la adlcl6n de otras sust:-anclas microbianas. 

La Clorinación. 

Consiste en añadir al agua pequeñas c;;1ntldades de ácido hlpocl6rico, 

un poderoso microbicida que en pequeñas dosle;, no causa daño a la salud. 

Tiene e/ Inconveniente de que el cloro le da al agua un sabor que podría 

resultar desagradable. 

El filtrado. 

Permite hacer paear el agua a travée; de materlaleo porooos como la 

porcelana o la arena. Los poros deben ser muy pequeñoe; para que Impidan 

el paso de los microorganismos y la materia orgánica en suspensi6'ri'. 
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La ebu lliciót1. 

Es un procedimiento de purlflcacl6n muy eflclent;c, ya que asegura la 
ellmlnaci6n de todos los microorganismos que el agua pueda contener. fa1 
los hogares, el agua que se emplea para beber y lavar los alimentos debe de 

hervirse siempre que se sospeche que es't;á contaminada. Antes de 
utilizarse e6 convenlent;e airearla aglt;ándola o dejándola caer entre dos 

reclp,lent;es, con el objer,0 de mejorar 6U 6abor y lograr que sea má6 fácil de 

digerir para loe eeree humanoe. 

Exleten otros compueetos bactericidas que ee emplean en la 
purlficacl6n del agua. Algunos de elloe cuyo uso se ha popularizado eon la6 
euepenelonee de plata coloidal y lae pastlllae de hlpoclorlto de sodio. 

Con todo lo anterior, podemos decir que el agua tiene propiedades y 
procedimientos rnuy eepecíflcos que favorecen el mantenimiento de la vida; 
pero e6 precl6anwnt;e la accl6n lnconeclente del hombre quien ha deetruldo 
la grandiosa f-unclonalldad de tan preciado e lmportantfelmo líquido. 

l.• El aguo como recurso natural. 

Uno de los recureos naturales que no se ha uWl7.ado racionalmente es 
el agua; aún conelderándosele como uno de loe elemento0 más Importantes 

en la vida de lo6 seree vivos. Su mal uso ha ocasionado desperdicios 
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Inútiles, contamlnacl6n y escasez, fen6menos que privan a las personas del 

beneficio correspondiente de tan preciado líquido. 

El agua fue el medio donde se orlgln6 la vida. En la actualidad t;al)to el 

agua dulce como la salada siguen considerándose como fuent;es de vida 
para todos los seree del planet;.a. 

En lae diferentes formas en que la encontremos (e61ida, lfquidá o 

gaseosa) el agua sigue formando parte del paisaje, dentro del cual el ser 
humano ha desarrollado actlvldadee benéficas a su forma de vida; tales 

como la agrlcul-t;ur,-¡¡, pesca, y la navegacl6n. En estos trabajos el agua 110 

s61o ha satisfecho las necesldadee vitales del hombre, también le ha 

permltldq conocer y explorar nuevos horizontes con la u·t;llizaci6n de los 

diferentes recursos que abundan en la tierra. 

Como es conocido por todos, el agua es uno de los compuestos 

químicos (H?O) más abundantes en el universo, además es el sustento de 

·todas las formas de vida. Las varlaClones que se observen en ella son los 

diferentes usos que les otorgamos. 

La cantidad de ,1gua dulce disponible para las zonas de hablt,1ció11 

humana y, en particular, para las reglones urbanas, varían grandemente de 

una regl6n geográfica a otra y entre los diferentes países. 

El agua dulce se emplea en el hogar y en la Industria puede proceder 

de dlvcr-sas fuentes. Por lo general @e obtiene ,de manarrtlalcs, pozos ' ,, . 
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profundos y rfoe de mont-aña. Algunas veces se utiliza la que se encuentra 
almacenada en grandes lagos o presas y, con 111ucho menos frecuencia, se 
obtiene desalando el agua marina, Todas est;.as formas de utilizar el agua 
son opclo11es que permiten al hombre tener lazos íntimos con ése líquido 
vítal; con ese recurso natural que se ha estado agotando por su relacl6n 
directa e Inadecuada actuacl6n. 

La naturaleza ha sido explotada pensando sola,nente en 0atlsfacer 
necesidades Inmediatas, pero sin prever las consecuenclaa a largo plazo. 

Una tarea humana Imprescindible es la conservacl6n de loa recursos 
naturales, ya que la existencia de la vida depende en gran parte de éstos. 

El agua co1110 un recurso natural, es decir, como parte de la 
naturaleza nos proporciona un satlsfactor, precisamente por ello, debemos 
utilizarla con medida y buscar juntos la forma de evitar su agotamiento. 

2.- El Ciclo del Agua. 

Corno es visto, la vida no puede existir sin agua. No s61o es esencial 
para los organismos como un constituyente del cuerpo o como un nutriente 
lt11portan·te, sino que también Influye en ellos a través del eBtado 
atmo0fér-lco y del clima. 

En la naturaleza se Identifican dos ciclos del agua: 
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El dlclo mayor, que no Involucra la vida, el otro, el ciclo menor que pasa 
por el mundo viviente. 

El ciclo global o mayor del agua es un proceso observable y familiar. Se 
compone de la evaporac/6n del agua a la atm6sfera desde los océanos, 
mares, tfos y lagos. El vapor de agua, se enfría y se condensa para formar 
nubes y agua; el agua baja a lic1 tierra como lluvia y nieve o puede caer· 
directamente a los océanos. 

En el ciclo menor o ambienta/ viviente; los organismos acuáticos 
absorben el agua de los alrededores y la devuelven en forma de excrecl6n a 
lo largo de toda su vida. Después de su muerte, el agua vuelve a su medio a 
través de la descomposlcl6n de los organismos. En los animales ·terrestree 
ee detecta que beben el agua de las fuentee de aguas dulces, retienen 
cierta cantidad en sus cuerpoe y el reato ae excreta al aire. Despuéa de la 
muerte y descompoalc/6n de los organlsmoa terreat;rea el agua regreaa a 
au ciclo ambiental . 

. De manera general los papeles del agua en la naturaleza, son baaados 
en almacenar energía, dlaolver y repartir calor, ya sea de seres vivos, de 
mares o ¿:le contlnentee. 

Esto ae llev6 a cabo gracias a lo que se ha llamado ciclo del agua. 
Cuando regamos un cultivo, hacemos una presa, bebemos o deaechatnos 
agua, eatamoa formi111do parte de ese ciclo. 



43 

3.- El Agua y la Salud. 

El agua es el elemento esencial para la vida. Constituye el principal · 

compone11te del prowplasma celular y representa los dos tercios del peso 

wtal del hombre. 

El agua que u·tlllce el hombre para su allmentacl611 debe ser potable, es 

decir, que carezca de microbios y sustancias diversas que puedan afectar 

su salud. 

Estudios recientes de la OMS (Orga11lzacl6n Mundial de la Salud) han 

demostrado que el agua como uno de los componentes de mayor 

porcentaje en el cuerpo hurnano, es de vita/ 1t11portancla ya que Interviene 

en el proceso regulador de eete mlemo. 

Según eeta organización, loe efectos de las aguae contaminadas 

sobre la salud humana preocupan cada día más en todos los países, ya que 

existe un grado muy superior de enfermedades de alw riesgo. 

Entre este tipo de enfermedades se mencionan a las hídrlcas. 

Hídricas.- Son producto de la Indigestión de aguas que contienen 

bacterias Infecciosas que provocan enfermedades como la t;lfoldea, la 

paratlfoldea y el c61era. 

Por tal magnitud problemática, la OMS declara que: "Una cama de 

hospital de cada cuatro en el mundo, está ocupada por un paciente que 
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es·tá enfermo a causa del agua contaminada... El suministro de una 

provisión conveniente de agua potable, es la actividad más Importante que 

se podría emprender para mejorar la salud".'º 

Es reconocido ql,le el agua es la est;ablllzadora de las funciones del 

· cuerpo, pero es Importante regular su propio equilibrio, no sólo en cantidad, 

sino también.por lo que toca á la concentración de ma·t;erlas disueltas. 

La escasez y el exceso de agua pueden ser desastrosos. Cuando la 

persona pierde apenas el 5% del agua cont;enlda normalment;e en su 

organismo, su piel se arruga, se le seca ·Ia boca y la lengua, y quizá padezca 

alucinaciones; una pérdida del 15% puede ser fa·t;al. En exceso el agua 

produce náuseas, debilidad y su Ingestión forzosa lleva a des6rdenes 

mentales, desorientación, estremecimientos, la Inconsciencia y la muerte . 

. Además de controlar el agua que recibe, el cuerpo debe rncdlr 

culdado0an1cntc las materias en ella dlsucl tae. Por ejemplo, la excesiva 

pérdida de sal por la transpiración produce espasmos, pues las células 

musculares reaccionan a la pérdida del agua contrayéndose en duros y 

dolorosos nudos. r'ero en cambio el exceso de sal (Ingerir agua del tnar) 
1 

causa la muerte en medio de ·terribles torturas, puee las células se 

deshidratan y encogen, 

Correctamente se ha dicho que "el. hombre no puede vivir en el agua, 

pero ·~ampoco Bobrevlvlr~ alejado de clla",11 

(1 O) UNESCO. PNUMA. "Progroma Internacional de Educación Ambienta!", póg. 121, ... \ •. 
(11) LUNA, B. leopoldo, et. al. 'El aguo'. p. 108. . • • 
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E:s de gran valor hacer entender al ser humano, que el uso medido del 

agua, le proporcionará una salud estable, pues ni tanta, ni mucf1a agua al 

orgaI1ls1110 le es favorable, todo equilibrado le da funcionalidad. 

C.- Usos del Agua. 

En esta era de crecl111leI1to econ6mlco, unida a un crecimiento de la 

población, son cada vez más las reglones del mundo que encuentran 

lnsuflclentes sus recursos hídrlcos. 

Algunos expertos predicen que se acerca el momento en que el hombre 

no podrá obtener uI1 abast:cclmlento de agua suficiente de los ríos y de las 

corrientee !3ubterránea!3, fuen·t:cB que utilizó a ~ravés de los añoB, y que por 

conslgule11te debe buBcar otras. 

No Be puede decir que esta opinión 110 tenga fundamcnto!3. El hombre 

ha cometido 110 pocoo errores reBpecto de la utlll7..acl6n y conservacl611 del 

agua, y" el más grave de clloB ce la co11tamlnacl611 en masa de lagos y rfoB. 

El mayor peligro de agotamiento de los recursos hfdrlcos proviene de la 

contaminación. Cada metro cúbico de aguas servidas que se vierte en un 

rfo o lago con~amlna clen~os de mekoe cúbicos de agua pura. Los recursos 

abundant:cs resultan de escasa utilidad si están contamlnadoG, pues la 

contaminación los convle1·t:c en un peligro para la salud. 

Antes de que se planifique el aprovechamiento y conservación del agua 

con el fin de satisfacer todas las necesidades domésticas, Industriales, ,, . : 
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etc., Be . debe analizar en que medida los act;uale6 mét;odo6 de 
admln1Btracl6n de las aguaB afect,arán los rt:cursos hfdrlcos del fu-t;uro, 

Un análisis de este t,lpo mueBtra con claridad que 61 se cont;lnú.i con 
la política ac·t;ual, e6 lnevJt;able que 1;e cree una Bituacl6n en que resulte en 
extremo difícil Batlsfacer las dlvernas y creclen·t;ea demandas de agua. 

Ahora bien, para Impedir una crlala en este terreno ea necesario 
analizar las prlnclpalea formaa de usar loB recursos hídrlcos y buBcar que 

. ae mejoren. 

EBto no quiere decir que el hombre abandone el empleo del agua que 
afect,a al ciclo de manera adversa. 

Como otros recursos naturales, el agua debe usarse en au medida 

cabal para las necesidades personales y econ6rnlcas del hombre pero 

debernos tornar,en cuenta que su empleo provoca de modo casi Invariable, 

grandes o pequeñoa cambios en el ciclo hldro16glco, que deben afectar los 
recursos hfdrlcos. 

El uso y conservación del agua est-án eiltrechamente entrelazados .. La 

admlnlst,ración del agua en su co11Junt;o e,6io puede ser organizada de 

manera corree-ta al los recursos hfdricoB ae conservan en el proceso de su 

empleo, s61o si el uso y la conservaci6n ae Integran de manera Irracional. 
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Cuando uno y otro van de la mano, exl@ten muy poca@ 

reglametrtaclone@ restrictivas que choquen con el uso. Los recursos 

hídrlcoe, como wdo@ los otros recureoe naturales, exleten para ser 

empleados. El u@o del agua puede combinarse muy bien con el 

mantenimiento de la belleza del paisaje, la pureza del agua y las füentee 

hfdrlcas en funcionamiento continuo. Ello exige reglamentaciones, que son 

parte ln@eparable del propio proceso del uso del agua. 

Es claro que deben existir algunas normas de conservaci6n apart;e de 

las que se refieren de manera estricta al empleo del agua. Por empezar "ee 

precleo enseñar a los niños, desde muy ·t;,emprano - en la familia, en el jardfn 

de Infantes, y en especial, en la escuela -, a amar la naturaleza y a 

atesorar sus dones, y entre ellos .:il agua".'? 

Las leyes que establecen los principios de empleo del agua, y las 

penalidades por la vlolacl611 de dichos principios, representan un papel de 

importancia. Pero la leglslacl6n 110 debe limitaree a las restricciones; tiene 

que abarcar todos los problemas vinculados con la utlllzacl6n de los 

recursos hfdrlcos y con su consetvacl6n ante todo e11 el proceso de uso. 

Enseguida enunciaremos varios tipos de uso del agua, como son: 

( 12) IVOVICH, Mark. "El aguo en el mundo: presente V futuro', p. 103. 
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l ,. Uso doméstico. 

El agua uWlzada para servicios domésticos y municipales tienen 
diversos usos; desde la utlllzací6n en l,,i preparaci6n de alimentos y aseo 
personal hasta su uso para combatir Incendios y llt11plar calles. 

El abastecimiento municipal es dirigido por tuberías a las casas y se 
usa para·· regar plantas en la red de los oficios y en la Industria de la 

allmentacl6n. 

Una persona necesita de dos y medio a 3 litros de agua por día, o sea 
más o menos un metro cúbico por año, para beber y cocinar, El agua usada 
en los hogares va a dar a las alcantarillas y si estas aguas cloacales se 
descargan sobre los ríos navegables, Inclusive después de purificaciones 
artlflclales costosas, el volumen del caudiil contaminado aumentará en 

varias veces y los ríos se convertirán en cloacas. Una gran cantidad de 
ellos dejarán de ser fuen·tes de agua. La gente se encontrará viviendo en 

las orillas de las corrientes navegables "La conclus/6n que debe extraerse 

es que debe cesar el vaciamiento de los residuos cloacales en los ríos, 

lagos y dep6sitos".1:i 

.· Respecto a la_s necesidades de agua de las personas, deben 

satisfacerse- por completo. Aquí no se puede planificar un ahorro de agua 

400 litros por día es, sin duda alguna, el mínimo que necesitará una 

persona en el futuro, y no es posible reducirlo. 

(13) lbid, póg. 110. 
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Sin embargo, el agua debe economizarse de otras maneras, Las 
tuberías defectuoBas producen todoe; loB esfuerzoe; para Impedir/o, 

2.- Agrícola. 

En agrlculWra, la mayor parte del agua ee destina a la lrrlgacl6n. 

Aproxltnadan1ente dos terceras partes de eota agua se pierde por falta del 
bue11 revestimiento de los canales de riego y por tranoplrac16n vegetal, 
I 

Unlcamente una tercera parte del agua ut/1/zada en agricultura pasa a 

formar parte de corrientes superficiales y subterráneas y, por lo tanto de 
las rese,vas acuíferas. 

La .demanda de agua para la lrrlgacl6n varía de acuerdo con la época 

del año. Durante la época de lluvias la demanda ee; escasa, mientras que 

durante los tneses de sequía aumenta considerablemente. 

En la lrrlgac/6n también el agua es mal utilizada ya que en muchos 

casos la eficiencia de los sistemas sigue siendo muy baja, puesto que se ha 

comprobado que menos de dos terceras partes del agua desviada de los 

rfos para 1,:. lrrlgacl6n llega en realidad a los campos, y una parte vuelve a 

loei ríos por descarga en las aguas subterráneao, 

Investigaciones revelaron también que a veces oe uoa mucha más 
' 

agua de lrrlgaci6n de lo que requieren las plantas, lo que provoca, aparte 
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del desperdicio del lfquldo, la muerte de las plantas en suelos anegados y 

por consecuencia el rendimiento de las cosechas desciende .. 

Una solucl6n podría ser la lrrlgaci6n mecanizada pues permite un gran 

ahorro de agua. Por ejemplo con el ur:;o de rociadores. Una dls·J;r/buc/6n más 

uniforme del agua permite que el volumen utillzado se reduzca a la mitad, 

en comparacl6n con la lrrlgacl6n manual. 

3;- Industrial. 

La Industria es el mayor consumidor de agua en el mundo, ya que en 

este sector se consume más de la mitad de.l total disponible para usos 

humanos, principalmente en la Industria eléct;rlca, sobre todo en procesos 

de enfriamiento, operaciones de lavado y otros procesos. 

"Ap1·oxl111.s1di1mc11te las dos terceras part;es del agua que se utiliza en 

la Industria se destinan a la generaci6n de energía eléctrica. Sin embargo, 

a pesar de la gran cantidad de líquido que se utiliza en cst;c oector, la 

mayor parte regresa a la superflcle".14 

Otras lnduski,w como la metalúrgica, textil, papelera, petrolera, etc ... 

devuelven e.l agua que emplean, alterando su calidad. Además de regresar 

generalment;c el agua a una temperatura más elevada, puede cont;cner 

(14) BAABEAAN F. José M. 'Ciencias Naturales 2'. p. 'Hm. (i-
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una gran variedad de productos químicos tóxicos o materfale0 orgánicos 

que consumen el oxígeno dlsuelto en ella. fodas estas condiciones ponen en 

severo aprieto a los organl0Ir10s vivos que reciben estas aguas. 

4.- Recreativo. 

Los ríos, lagos y depósitos a1;rae11 a muchas pernonas durante las 

vacaciones. Debemos considerar la demanda que los usos recreativos 

Imponen sobre los recursos hídrlcos y sobre la cantkfad de agua necesaria. 

Hay que destinar a flnes recreativos cierta cantidad de agua de loe ríos y 

lagos. Fara tal fin se construyen lagos ar·tlflclales, en especial en reglones 

sin cuerpos de agua naturales. En esos lago@, como en la mayoría de los de 

drenaje las fluctuaciones del nivel de agua pueden ser mínimas. For lo 

tanto, es preciso acumular reservas con ese objetivo. 

Los métodos de planlf1caclón de los recursos hfdrlcos para la 

recreación y el ·turismo aún no se deflnen con claridad. En la búsqueda de 

una solución puede partirse de las siguientes consideraciones: 

1.- Los ríos, lagos y depósitos de las zonas de recreación deben contar 

con una protección especial contra la contaminación. Ello se reflere 

también a los recursos t,errit,ariales; no se debe planear Irrigación con 

aguas servidas, en gran eecala dentro de las zonas de recreación. 
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· · 2.- La utlllzacl6n de agua de los ríos, lagos y dep6sltos en las zonas 

de recreacl6n puede regularse con vistas a reducir las fluctuaciones 

naturales de los niveles hfdrlcos. 

3.- La falta de bosques en las zon1,s de recreacl6n s61o puede 

permlt;lrse cuando apuffte a mantener y mejorar las propiedades de 

conservacl6n del agua de las tlen·as boscos1,. 

Otro punto que tiene relacl6n dlrec·ta con el problema del agua es el 

aspecto moral, es decir la ~'bllgáci6n de todos· los
0 

adultos y adolescentes, 

de obedecer a las reglas y leyes referentes a la conservacl6n del agua, la 

vege·tacl6n y la vida silvestre. Aunque es mucho lo que se ha dicho y escrito 

sobre esta obllgacl6n moral, aún no se obi;ervan mayores progresos de 

geografía y C. Naturales Inspirar en los nlPíoi;; el amor a la naturaleza. Esa 

actitud es err6nea. Todos los educadores deben amar y entender la 

naturaleza y adiestrar a los niños de su cLirso a hacer lo mismo. Los 

elemet1t;os fundamentales de la conservacl6n de la naturaleza deben ser 

prioritarios en los programas de estudio de escuelas, secundarlas etc. Es 

preciso ensePíar a los niños desde edad temprana a amarla, y a observar un 

sentido de la responsabilidad respecto al ambiente y de su conservacl6n. 

Las 01·ganlzaclones que explotan los recursos na·t;urales - el suelo, los 

· bosq~es y las aguas - deben mostrar una· Igual preocupacl6n acerca del 

medio. El suelo tiene que cultivarse en forma correcta no hay que ·talar más 

árb;les de los que puedan reemplazarse por el crecimiento natural; el suelo 

del bosque debe ser pt·otegldo de daños durante la, ·tala de árl1ole¡¡, , 
, .·,t 
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Estos y muchos problemas tienen vlnculacl6n directa con la 
conservacl6n del agua. 



A) El Aguo tiende o escoseor en el mundo. 

Sin duda alguna, la consetvacl6n del agua está estrechamente 
vinculada con los usos que se le da y con que tienda a escasear en el 
mundo. 

· ·. A medida de qué est;o ocurre, las ·tensiones podrían alcanzar un punto 

de ebulllc16n. 

Naclor1es Unidas nos proporciona eBtadfstlcas BombrÍaB que hablan 

mucho delJuturo ya no tan lejano. MáB de rnll quinientos millones de gentes 

no tienen acceso a agua limpia. CaBi doB mil qulnlentoB millones de 
person!'s no tienen sistema de drenaje. 

Malln Falkennark, experto en agua predice que: "en solamente 30 

años, dos tcrcerr-1s pa1~t;eB de Afrlca est;r,wA sufriendo una cecaecz aguda 

de agua, lo cual significa claramente rnuert;e para rnuchos".I'; 

( 15) Noroeste, "Medio Ambiente", Febrero de 1996. 
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El agua es un recurso natural que la humanidad con toda seguridad 
se ha encargado de cuidar. El suministro de ést;a no puede ser aumentado, 
y estJ siguiendo un ciclo que el hombre se ha encargado de alterar. A 
medida que siga escaseando, se volverá una mercancía cara, quizá cort10 el 
carbón y el hierro. Al mismo tiempo la contamlnacl6n del agua ha alcanzado 
horribles dimensiones, sobre todo en las grandeB metr6pollB. Algunos 
especlaliBtas en recursos nat;uralee, dicen que: "para el no muy lejano afio 
2000, el agua será mág cara que el petr61eo",w 

Mirar a la tierra desde la perBpectlva del espacio, sería como ver una 
esfera azul en vivo en aguae azuladas Interaccionando con laB energías 
radlanteB del sol. 

Verlo desde esta pernpectlva, de hecho, eB comprender lo que 
llarnamoB planeta agua, ya que el azul y el blanco deflnen su orbe. TreB 
cuart;as parteB del planeta están cublertaB de agua y eso hace la vida 
posible. 

Estas vast.as aguas absorben el calor y la energfa del sol, para 
modificar· y controlar las temperaturas de la atmósfera con precisión, 
permitiendo que la vida exista, como aparentemente no existe en un Marte 
congelado o en un venus ardiente. 

Estas aguas guardan dentro de sí mismas con un equilibrio 

(16) !bid. 

146182 
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sorprendente, todos los elementos químicos del planeta y sus gases, que 
han sido regulados por miles de mlllonee; de años, de tal forma de mantener 

el cuerno de la abundancia de donde la vida toma sue componentes 

báelcos. 

El agua es nada máe y nada menos que la vida misma. Este hecho era 

tan evidente a las culturas antiguas que, casi sin excepci6n la reconocían 
como una divinidad poderosa. Todas eetas culturas, Incluyendo la azteca 

tenían una diosa del agua. Pero con el Inicio del monoteísmo, el agua 
comenz6 a perder su condlci6n ei:;peclal y preciosa y se convlrti6 en uno de 
los elementoe de manlpulacl6n del hombre. 

El hombre Industrializado, en lugar de cuidar este don de la naturaleza 

con eun10 cuidado, lo gasta y lo contamina en cantldadee vastai:;. En el 

agua ei:;enclalmente pura, Introduce fertilizantes t6xlcos aplicados a los 

campos, al Igual que los desechoi:; de las fábricas y loe desgaetee t6xlcos 
de las grandes cludadei:;. En consecuencia, los ríos y los mares tienden a 

morir y el mundo tiende a perder su equlllbrlo vital. Claramente, el hombre 

ha estado ciego al daño que ha estado haciendo a su recurso natural (llás 

Importante. 

B.- El Aguo: elemento natural y recurso social. 

El ser humano es una de las especies que ha logrado sobrevivir y 

crecer sin cesar a través de los siglos. Han transformado los elementos 1 , 
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naturalee medlanl;e el t,rabajo para producir todo lo que requieren de 

acuerdo a su forma de vida, Para lae diversas sociedades, los element;os 

naturales represen-~an recursos que les permiten satisfacer sue 

necesidades, . 

Entre esos recursos. des·~camos a el agua; ningún ser vivo puede 

prescindir de ella, 'La naturaleza nos provee de ést;a; muchas civilizaciones 

se han desarrollado a la orilla de ríos, lagos y mares, y o~ras aprendieron a 

transportar el agua a grandes distancias, 

. El agua fue.el medio donde se orlgin6 .la vida, En estos tiempos tanto 
el agua dulce como la salada, siguen siendo fuen-i;e de vida para todos los 

organismos del planeta, 

En sus diferentes manifestaciones (s6llda, líquida y gaseosa) el agua 

forma parte de los variados paisajes donde el hombre ha desarrollado 

act-ívldades tales como: la agrlcult,ura, la pesca y la navegacl6n, 

El ser humano, para el logro de estos quehaceres, ha sobreexplotado 

su .medio y, con ello, ha alterado la capacld.1d reguladora y depuradora del 

mismo, 

Principalmente, no ha valorado la exl1:ri;encla del agua en la tierra y la 

posibilidad de acceder a ella, mucho menos ha tomado una actitud crítica 

hacia las formas de c6mo dlslrlbulr y usar el agua en las dlforente6 

a~tlvidades, 
~ 
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El abastecimiento y su111lnlatro del agua en épocaa pasadaa no era 

una tarea tan difícil, como lo ea actualmente. 

En la actualidad las poblaclonea han crecido mucho y con ello loa 

nuevoa hablt;antes van quedando más lejos de las fuentes de 

abasteclmlent;o, la cantidad de agua va siendo Insuficiente y obliga a 

utilizar nuevae; fuentes, si laa hay, ya que en alguno@ casos éstaa ae han 

agotado. 

Clert;anwnte, hoy en día el agua potable empieza a e;er Insuficiente no 

nada más en algunaa cludadea sino en el planeta en general; para elloa los 

aeres humanoa dee;vían rfoa, secan lagoa y lagunaa, extraen aln control el 

agua de los dep6altoa subwrráneoa, la deaperdlclan y contaminan con 

deshechos lndustrlalea agrícolas y ganaderos. 

Pero ae ha observado que en las formas de proceder de los habitantes 

de la tierra, no se encuentran ni en lo máe mínimo una cultura eco16glca 

que lo orlent:-e en la búsqueda de alwrnatlvas para la solución de loa 

problemas que se le preBentan. 

Hen10B de recalcar que preclsametrt;e eBa Bltuacl6n ha hecho que en la 

mayor parte de nuestro país, el agua alga alendo escaaa. 

Tratándole de dar solucl6n con la construcción de presas, con los . 
sistemas de bombeo y de conduccl6n, u obrar\ tan simples como los pozoG. 
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En las situaciones extremas, el abastecimiento se efec-túa mediante 

"pipas". 

Aunque en muchos casos la avanzada wcnología ha reemplazado· el 

trabajo rústico y el esfuerzo humano, el problema de la escasez sigue 

latente. La poblacl6n humana elgue creciendo y se llenen que buscar 

nuevas fuen-t;cs y a'mpllar más las redee de abasteclmlent;o. 

Algo mucho máe lmportanw que lae mtidldae anteriores eti la eolucl6n 

a esoe problemas, eerfa modificar lae formas en que explo-tan ciertos 

recursos naturales, ya que se está degradando la vida y poniendo en 

peligro los recursos naturalee. 

S61o con el aprovechamlenw adecuado de loe elemenwe del medio 

heredaremoe un mundo sano a nueet;ros hljoe y a lae generaclonee fut;urae . 

. C.- El contenido del aguo en lo escuelo primario. 

El ·agua es un elemento esencial para la vida. Cone;tlt;uye el principal 

compohente del protoplasma celula, _Y repree;ent;a doe; wrcfoe; del pee;o 

total del hombre y has·ta nueve décimas del peso de los vegetales. 

Con lo anterior se manifiesta que ningún ser vivo puede prescindir del 

agua y precisamente por ello se afirma que: "El agua ee; el elemento vl·tal 

para todos lo seree; vivientes y paklmonlo para las futuras generaclones",1'1 

(17) S.E.P. 'Medio Ambiente'. Guío poro el maestro. p6g. '134: 
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En nuestra sociedad moderna, el agua potable empieza a escasear. 
Son 1r1últlples y variadas las acciones negativas el ser humano las que 

ponen de ,nanlflesto la diffcll manera de sobrevivir ante el agotamiento de 

este recurso natural. 

Con esa manera de actuar, las personas se dañan a sf mismas y a 

todos los seres vivos del planeta. 

Es tarea de la escuela y del maestro en particular analizar el tema del 
agua con los nlflos, puesto que la formacl6n del alumno en las áreas 

cognoscitivas, afectiva y pslco1r1ot;rlz, se lleva a cabo durante la educaci6n 

primaria, de ahf que la transformacl6n de actitudes hacia el medio, debe 

contemplar·se desde las primeras etapas de formaci6n. 

El análisis de esta t;area fundament;al dentro de la práctica educativa 

es pl'lmordlal realizarlo, ya que al hacerlo: 

Se fortalece el lazo afectivo que ellos tienen con el agua, se promueven 

actitudes de valoración y cuidado, y se les Inicia con el análisis de. los 

problemas de escasez y contaminación que actualment;e se tiene en todo el 

mundo. 

Se favorece la formacl6n de una actlt;ud crítica hacia la utlllzacl6n que 

los grupos humanos hacemos del vital líquido, se ayuda a que el niño 

aprenda a valorarla y a utilizar/a adecuadament;e. 
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Perml·t;e que tomen conciencia dolos graves efectos que los desechos 

humanos provocan en el medio ambiente y de la necesidad de realizar 
acciones Individuales y colectivas. 

Con todo lo anterior, se bue,ca que desde los prlmero0 año0 de 

educación primaria y con una enseñanza gr«dual, 0c fomente en el alumno 

una actl·~ud consciente de que el agua e0 un elemento Indispensable en su 

vida misma y en la de otro0 org&inl0mos que la nece0lt.an. Con lo que 

adem~0. se desarrollarán también lnlclo0 en lo que a cultura ecológica 

corresponde. 

E0to no quiere decir que a partir de la educación, 0e vayan a re0olver 

los problemas correspondlen·~0 al medio ambiente, sino que e;e permita al 

alumno tener una vle;!6n más cl~ra del ent;orno y del mundo que le rodea y 

as( Impulsarlo en la part,lclpaci6n social en la gee;ti6n o control del problema 

. que lo aqueja. 

En .el quehacer educativo no basta un paquete didáctico lnstrucclonal 

donde se Integran los con~nldos de enseñanza-aprendizaje, sino que en 

est;e p,roce0O de adqulslcl6n de conoclmlentoe;, Be deberán. articular las 

reflexiones de ciencias naturales con la0 actividades 0oclales que 

de~empeña el ser humano y además, también sus valores morales y 

cult;urales. 

Según la guía para el niaes-t;ro (Medio Amblen~). a parte de e0a0 

artlculaclones para la adqulslcl6n (fo noclonee e ltr1part;lcl6n dr un tema, Cf> ' . . 
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lmpon;ante que se parta siempre de la experiencia de los niños y que se 

haga referencia a su cuerpo y sus necesidades: porque solamente así se 

podrá Interesar al alumno en su aprendizaje: se fomentará más fácilmen·te 

la toma de conciencia, el compromiso y su partlclpaci6~ como Integrante de 

la comunidad escolar, comunitaria o social. 

Como podemos darnos cuen·ta, es de suma Importancia la lmpartlcI6n 

del contenido del agua: pero sin temor a equivocarnos, este tema ha sido 

tocado someramente por la mayoría de los docentes. En realidad nu¡1ca se 

le ha dado la lmport.ancla ·que requiere, pues·t.o que la enseñanza se ve 

enfocada principalmente al estudio del· t:spaf'fol y las ma·temátlcas, 

dejándose olvldadae las demás asignaturas o restándoles lmpon;ancla, y 

tocándose los ·temas solamente por cumplir el requisito y con el programa 

oAclal que establece un sls·t.ema educativo en turno. 

D. - Educación Ambiental. . · 

La relaci6n que ha habido a lo largo de la historia, entre el hombre y la 
. . . . . . I 

naturaleza es tan variada, como lo han sido las formas de organlzacion 

social, el modo de vida y la cult.ura de los pueblos en dlferentee momentoe 

de la historia. Pero paulatinamente se han Ido Imponiendo los prop6sitos 

de controlar los fen6menos naturales, adoptar las condiciones del 

ambiente a las necesidades propias del estilo de vida de las sociedades y 

utilizar los ecosistemas como fuentes de recursos. 

• 
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El momento actual e,e caracteriza por el predominio de un e,le,tema 
e,oclal cuya cultura concibe al ambiente como un ee,paclo que explota como 
si fuera una fuente Inagotable de recursoe. 

Loe, problemas del medio ambiente, provocadoe, por la eocledad exigen 
acclonee lnmedlatae y urgentee. Eeae acclonee no ee pueden llevar a cabo 
el loe mlembroe; de la sociedad r;/guen peneando que la naturaleza eeta ahf 
para satlsfacet· todas lae necesldader; y que podemos uearla eln ninguna 
responsabilidad. 

Eeto se ha vleto eobre todo en los Últlmoe 20 añoe y se ha hecho 
clara la necee/dad de cambiar esa relacl6n eocledad-amblente que r;e ha 
Ido deformando poco a poco. Para que eeto ee logre ee necesario 
deearrollar proceeoe educat/voe que generen una manera diferente de 
entender la conexión que eetablecen lae personas con el ambiente del cuál 
forman parte. 

Precleamente, esta ee la finalidad de la educación arnblental, ya que 
es un proceeo que forma a la pereona para participar en la conetruccl6r de 
una relación armónica entre su sociedad y el ambiente. 

Este proceso desarrolla conceptos, actitudes y capacldadee que 
permit.an comprender, evaluar y transformar las relaclonee entre una 
sociedad, su cultura y el medio. 

La educación ambiental desarrolla: 



64 

&.tit.Y.de_s.- és·t;as promueven la toma de conciencia sobre la necesidad 
· de buscar una armqnía y un equilibrio entre la sociedad y la na·t;uraleza . 

. También promueven la adqulslcl6n ··de valores y hábitos de 
partlclpacl6n_ en la prot;eccl6n y mejoramiento del medio. 

Cnp..ad.dadi!..S.,• Esto es, que la educacl6n ambiental desarrolla 
habilidades que pern-1l·ten al alumno analizar crítlcamen·te su entorno social 
y natural y participar en la búsqueda d.e diversas opciones, para enfrentar 
los problemas del rnedlo ambiente. 

Cmice.12-tru.,- Consli,rte en la adqul1;,lcl6n de conocimientos necesarios 
para cornprender en forma global la estructura y funcionamiento del medio 
ambiente, las acclonee; del hombre e;obre és·te y los problemas derlvadoe; de 
la lnteraccl6n entre arnboe;, 

En la educacl6n ambiental e;e_ Integran enfoques, mé-todoe; y 
conocimientos de dlversae; disciplinas, ya que lo amblent;al no es e;61o lo 

blol6glco. 

"El medio amblen·te Incluye a los grupoe; humanos, las relaciones que 
establecen ent;re ellos y las que mantlen1~n con la naturaleza y sus 

múltlplee; elementos".w 

( 18) lbld. p6g. 12. 
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Por e6ta6 razone6, ya e6 tiempo que dejetno6 de con6lderar a la 

educacl6n ambiental como una materia má6 y darle la Importancia y el 

tratamiento que requiere. Aquí entra la Iniciativa y creatividad del mae6tro 

que no tiene que e6perar a que le manden un nuevo programa, donde le 

digan que hacer. El debe encontrar 100 medlo6 adecuado6 para dotar al 

niño de lo6 principios amblentale6 que debe conocer. 

E6 nece6arlo que 0e desarrollen en lo6 nlño6 capacldade6 que le6 

permitan participar en la 6oluci6n de loe; problema6 amblentale6 durante 0u 

e6colarldad y de6pué6 de ella. 

Esto6 conoclmlent,o5 que el niño nece61ta para ent,ender la realidad, 

difícilmente pueden adqult'lr6e a travé6 de 106 libros 60lamente, pue6W que 

aunque es lrnportant,e la lnformacl6n que 6e puede ree;catar de ello6, e6 

nece6arlo ·también el trabajo de campo, la relacl6n directa con la 

naturale7.a y con el medio urbano. 

SI no6ot:.roe; queremo6 lograr que lo6 alutnnoe; ejerzan la crítica e 

lnve6tlguen 6U realidad, es nece6arlo promover ee;ta6 actltude6. 

La formacl6n ética lndle;pen6able para valorar y ree;pet:.ar el mundo en 

que vlvlmoe;, e;e adquiere dentro de un grupo: familiar, ee;colar, o de otro 

tipo, que 6O6tenga e6to6 valore6 y se comprometa en la protecci611 y 

aprovechamlcnt,o adecuado del medio ambiente. El niño ae;umlrá dentro del 

grupo su propia responsabilidad. 
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Mirando la crisis an·1blc11tal que vive actualnwnJ;c el mundo, es de 

suma Importancia que la metodología que se usa para alcanzar los 

prop6sitos de la educaci6n ambienta/ cumpla con requisitos como: 

a) Que asegure la vlnculacl6n en·tre los contenidos escolares y la 

realidad en la que viven los alumnos, organizando laa actlvldadea de 

enseñanza-aprendizaje con b~se en sJ-tuaclones problemáticas de Interés 

para los niños. 

b) Que permlt&1 al maestro abordar los contenldoa de acuerdo con /05 

nlvele6 de comprenai6n de los alumno6, de manera que é6to6 puedan 

expre5ar 6US oplnlone6, relacionar entre 6Í la6 ldea6, elaborar pregunta¡; y 

avanzar en su6 explicaciones. 

c) Que permita analizar los problema6 ambienta/e¡; desde dlfcrente6 

per6pectlvas. 

d) Que promueva la partlclpaci6n en accione¡; lndlvlduale6 y colectivas 

que cont,·lbuyan a resolver los problema¡; del medio en la localidad, la 

regl6n, el pais o el planeta. 

A nuestro criterio, ya no es tiempo de cerrar lo6 ojoB y poner oídoB 

sordos a los agobiantes problemas que está padeciendo el mundo por culpa 

de nuestra Inconsciencia, es tiempo de plantear al·J;crnatlvas, de proponer 

60luclone6, de unir eBfuet·zos, no para derribar un árbol o para desviar• un 

río, 6lno pugnar por la con5ervacl6n de nuestiro hogar natural y here,da1;lf.s 
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a las generaciones venideras un espacio digno de un hombre pensante, para 

lo cual la base es la educacl6n ambiental, e;u conocimiento y comprensl6n, 

pero 110 bast,a con depositarle al niño ese cúmulo de conocimientos como si 

fuera ut1 recipiente; es primordial que los aplique para e;u beneficio y el de 

sus semejantes. En este proceso, padree; y maestroe; Juegan papeles 

lmportantfsln10s puee;to que de e;w; actAtudes dependerán sin duda la de 

los niños. 

E.- Formación y Educación Ambiental. 

Uno de los problemas más lmport;antee; a loe; que se enfrenta la 

clvlllzacl6n contemporánea es, e;ln duda, el creciente deterioro del medio 

ambiente. Este fen6meno r>one en nianlflesto lo que ha sido hasta ahora la 

actitud del hombre ante la naturaleza a través de la historia. 

El ejemplo que la sociedad le está dando al niño para conserva,· el 

medio ambiente, es un ejemplo destructivo y no el de la proteccl6n de la 

naturaleza. Este panorama obliga a una lucha profundamente severa, 

contra una cultura de características salvajes que Induce a un 

enfrentamiento Individual, en el cual los valores que nos preocupan han 

desapa1·ecldo. SI no se adoptan medidas radicales, toda clase de vida en la 

tierra y en los océanos terminará a causa de esas acciones y actitudes 

negativas hacia el ambiente; por ello mismo se afirma que: "se requieren . 
cambios en la cultura humana en relacl6n con la naturaleza, que se 
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traduzcan en actltudee; e;oclales ·t;endlenteB a la pro·t;eccl6n y ree;tauracl6n 

del medio amblen·t;e",19 

· Ee; primordial que e;e dee;arrollen en el educand,o las capacldadee; y 

conocimiento~ que le permitan comprender cada vez mejor el medio e 
' ' . 

lnterac·tuar con 61, sin embargo, no e;e puede entender la realidad actual sin 

analizar la forma como la Bocledad en su conjunto y las comunidades que la 

conforman, se relacionan con el ambiente, ae;( como las consecuenclaB de 

eBa relacl6n. 

Para conseguir que la sociedad se lnteree;e en el medio ambiente, 

tenga conciencia de BU problemática y efectúe acclonee; para la protcccl6n 
' • . ✓ ' del medio amblen·te, hay que mirar hacia la educaclon ambiental. 

Al ser la cducacl6n amblcnttil, en esencia, un proceso práctico 

destinado a fomentar la partlclpacl6n de la 13ocledad en su conjunto en la 

gestl6n adecuada del medlq ambiente, esta €ie puede llevar a la práctica a 

través de programas educativos formales (escolarlzadoe;) y no formales 

( exkaescolarcs ). 

En el cai;o de la educacl6n ambiental formal, noe; rcferlmoe; al procee;o 

educativo escolares (preprlmarla, primaria, e;ecundarla, bachillerato, 

· universidad). 

( 19) U.P.N. 'Pedagogía' Vol, 4 No. 11. p. . 
. ' 

. ' 
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Por educación an1blental no for111al ee entiende a la que recurre a loe 

111edloe de co111unlcacl6n eoclal y a la participación en actlvldadee 

relaclonadae con el 111edlo a111blente (veclnoe, asociaciones civiles, colonoe, 

etc.). 

Como se puede apreciar, la educación a111blental deearrolla, mediante 

una prác1Aca ci.ue vincula al educando con la co111unldad, valoree y actltudee 

que pro111ueven un co111porta111lento dirigido hacia la transformación 

superadora de su realidad. 

F.- Lo toma de conciencio y lo necesidad de un cambio. 

Loe problemas del medio ambiente, en todoe eue aspectos, preocupan 

a todo el mundo. A pesar de loe graves pellgroe que como hemos visto 

amenazan el equilibrio de la tierra, aún hay tle111po para que la humanidad 

tome conciencia de la neceeldad de la ordenación racional del planeta y se 

responsabilice en aplicar una estrategia para una sociedad estable. Tal 

sociedad, supone una conservación Integral de los háblt;,ats primitivos ~ al 

menos una pert;,urbaclón mfnlma de los procesos ccol6glcos, mediante 

prevención o desarrollo de una tecnología adecuada, una conservación 

máxima de los renovables y de la energía, una polftlca demográfica 

equilibrada y un sistema social que garantice al Individuo el disfrute de las 

tres primeras condiciones, en vez de eentlree limitado por ellas. 
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La lucha contra los problemas del medio ambiente ha de tener pues 

como objetivos la consecuci6n de dichas condiciones, que podrían resumirse 

en una sola: respetar las leyes ecol6gicas a las que el hombre, como 
elemento de la tierra está sometido. 

Observándo la conducta del ser humano nos hemos perca·~do de que 

no ha puesto un poco de conciencia en el entendimiento de las reglas 

eco16glcas, puesto que actualmente se enfren·ta a problema0 tan serlos, 
como de escasez, contamlnacl6n . 

. Es preciso reconocer de todas la0 0u0·tancla0 neceearlas para la vida, 

tal como la conocemoi:; en la 'tierra, el agua: pues ee la máe Importante, la 

. máe .conocida y la más maravll/00.,1; y, eln embargo, la mayoría de la gente 

sabe muy poco de ella. 

"Hasta que su falta lo hace padecer, el hombre reconoce del agua el 
gran valer"/º 

El agua tiene 111uchas y muy curiosas facetas. Eetá unlversaln1c11te 

presente y 

naturaleza, 

se ha mantenido Inmutable,. tanto en can·t/dad como en la \¡; . 
Es servidora a la vez que ama y señora del hombro. Sin 

embargo, la gente se da cuenta de ello cu.mdo pone en peligro su vida, 

Entonces su dramático efecto nos llega con fuerza abrumadora; 

acompañado, con demasiada frecuencia de falsas ltnpreslones, 

conclusiones equivocadas y soluciones erradas. 

(20) LUNA, B. leopold, et. al, '€1 Aguo', p. Introducción •• .' . • 
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Por consiguiente, es preciso que la mentalidad del Individuo adquiera 

principios benéficos que despierten su conciencia para lograr un cambio en 

la forma de actuar y de pensar ante ·tat1 preciado líquido. 

Es Importante que entienda, que una provlsi6n adecuada de agua es, 

cuestl6n de vida o muerte, no s6Io para él mismo, que respete lae leyes o 

normas que mantienen su equilibrio, como también: que reduzca todas las 

actividades que la contaminan. Siendo así se puede decir que el ueo del 

agua, como recurso t1atural, ya no hará sufrir ni afligir nunca máe a la 

humanidad. 

En lo que a educacl6n corresponde, tomando en conslderaci6n eee 

vlt,al líquido (agua): será preciso Incorporar y poner máe énfasis en lo 

referente a la educaci6n ambiental en los programas que reglamenta la 

enseñanza-aprendizaje, pero que no se dé solamente en cuanto a 

contenidos conceptuales, sino que se promuevan actividades (prácticas) 

que conduzcan a la proteccl6n y mejoramiento del entorno Inmediato, 

claramente que ello conducirá al alumno a una toma de conciencia que 

ayudará a resolver tal situación. 

Se considera que el educando es en la edad escolar donde adquiere la 

mayor parte de conocimientos, principios, actitudes y valores con respecto 

al medio físico, bloI6gico y sociocultural. Además, si se parte de que el 

problema del agua (escasez, contaminación, etc.) tiene una relación muy 

estrecha con la educacl6n en t;.anto que la práctica educativa Influye en la 

producción de conocimientos y de prácticas sociales sobre el medio, es 
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necesario abordar el problerna en los planes y prograrnas del nivel educativo 

básico, con él prop6slto de que contribuya en la formacl6n Integral del 

sujeto. 

La formacl6n del sujeto en las áreas cognoscitivas, afectivas y 

pslcornatrlz, en nuestm país se llevii a cabo fundamen-t;,almente durante la 

educacl6n primaria, de ah( que la transformacl6n de actitudes hacia el 

medio deba contemplarse desde las primeras etapas de formacl6n. 



Las características y atr1plitud del tetr1a de lnvestlgacl6n lt11pllcaron la 

necesidad de seí'íalar la est:,rat;egla de conocimiento en el cual se 

desarrollará para garantizar su viabilidad. 

fdt11eramente, con el prop6sito de comprobar o rechazar la hip6tesls 

planteada con anterioridad, el trabajo que realizat11os se dlvldi6 en dos 

partes: una bibliográfica en la cual rescatamos t11aterlal alusivo al tema, en 

libros, folletos, perl6dlcos, etc. con la finalidad de fundamentar el problet11a. 

La otra parte fue la reallzaci6n de una Investigación de campo se 

trata de un diagnóstico sltuaclonal, es decir, un estudio exploratorio que 

permita identificar las concepciones y prácticas que con respecto al agua, 

poseen las personas que Intervienen en el procer,;o enseí'íanza-aprendlZáje, y 

que serán nuestras fuentes de lnfortnacl6n: maestro, aluninor,; y padres de 

far11llla, con los cuales nos proponemos darnos cuenta y valorar, qué tanta 

cultura eco16gica existe y conocer que actltuder,; poseen hacia el agua y su 
uso. 

Para llevar a cabo el trabajo nos apoyat11os en la sociología empírica, 

cuyo principal objeto de estudio lo constituyen los fonót11enos sociales, es 
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decir, hechos que se preaen·tan de manera máa o menoa general en un 
contexto aoclal determinado. 

El objetivo que persigue eate método es llegar"a deacrlblr y a explicar 
fen6menoa aoclalea, aaf como a elaborar julcloa crftlcóa de los mlsmoa. 

· •· En este mé·wd~ ae dan gran ltt1portancla a lo cuantitativo, ya que 
para conatatar la preaencla de estos fen6menoa y para comprobar la 

hlp6teala la vía ea la conatruccl6n de datos mediante la aalgnacl6n de 
valores numérlcoa al objeto lnveatlgado, y al empleo de procedlmlentoa 
matemá·tlcos-·ea·tadfo·tlcos como rnedlo para ordenar, analizar e lnterpre·tar 
la lnforrnacl6n registrada sobre el objeto y aus relaclonea. Optarnos por· la 
soclologfa ernpfrlca porque a nuestro criterio es la que máa se apeg6 con el 
tipo de lnvestlgacl6n que se reallz6 y ademáa, porque la conciencia y 
cultura eco16glca respecw al rnanejo y uso del agua, es un problerna socio­
educativo, que se presenta de una forrna mayoritaria en la poblacl6n de 
Concordia, extendiéndose hacia el ámbito escolar. 

Corno primer Instrumento para lograr nuestro objetivo utilizarnos la 

observacl6n directa a loa .niños y poblacl6n en general respecto a su . ' 
proceder y postura hacia el uso del a13ua. 

La observacl6n, como todos sabemoa, ea el principio de ·toda ciencia y, 

- finalmente tiene que volver a ella para encontrar su convalldacl6n final. 

La obaervacl6n perml·te tener un mayor número de datos a su 
' dlsposlcl6n. Este lnstrurnento es a la ve;z, la más antigua y la mía l'i1ofl_ qr~1il 

. . . . 
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de las técnicas para la lnvcstlgacl6n y nos permite tener un contacto más 
directo con el objeto de estudio. 

Para efectuar esta observacl6n directa, reallzamos un sondeo parcia!, 
tornando una muestra del total de cada sector que Investigamos. 

La nuest.ra, como es sabido, es un concepto estadístico y para que 
sea adecuada, es nece0arlo que reproduzca, en la medida de lo poelble los 
rasgos generales de la poblacl6n, ce decir que sea una muestra 
representativa. Es·~a se ellg16 en tres escuelas primarias, ubicadas en la 
cabecera rnunlclpal de Concordia y estuvo conformada por 15 niños de cada 
una de lae escuelae, haciendo un total de 45, 30 padres de famllla y 27 
docentes que es la ewna de todos los maestros que laboran en dichas 
escuelas. 

Se les apllc6 una encueeta co11 preguntas abiertas donde el 
Interlocutor conetruy6 las respuestas a su criterio y poewrlortnentc nos 
encargamos de Interpretarlas según el nuestro. 

Y preguntas cerradas en donde el encuestado ellg16 una opc16n de 
varias poslbles respuestas que se le presentaron. 

Luego de obwnlda la lnformacl6n, se procedió a hacer un anállsls de 
los datos. Este anállsls por sí solo no proporciona las respuestas a las 
preguntas de la lnvestlgacl6n. Se requlet·e de la lnterpretacl6n de elloe. 
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Interpretar ea explicar, hallar el elgnlflcado. A menudo ea difícil o 
lmpoelble explicar datoe brutoe, y lo primero que debe haceree e.e 
analizarloe y deepuée ln·terpretar loe reeul·tadoe del análiele. · 

Analizar elgnlflca eetablecer categor(ae, ordenar, manipular y reeumlr 

loe datoe para obtener reepueetae a lae preguntae que noe lntereean. Con . 
el anállels ee busca reducir loe datoe a una forma lntellgen~ e 

ln·~rpretable. 

Cabe mencionar que con este análiels. e lnterpretacl6n no ee logra 

probar de manera absoluta una relaci6n de la lnves'l:lgacl6n: máe bien la 

lnterpret,ac16n debe enfocaree propiamente hacia la evidencia en pro o en 

contra de la validez de la hip6teels eometlda a prueba,.poeterlor al análiele, 
se hizo otro compara·Uvo de las encuee'l:ae, 'l:anto de alumnóe, maeetros y 

. padree, con el objeto . de confrdnt;ar reeul'l:adoe para encontrar 

convergenclae o dlecrcpanclas. 

Se procedi6 iucgo a concentrar eetadfstlcamente loe reeultadoe: 

primero organizando loe datoe obtenldoe en una ·tabla de frecuencias de 

cada una de las preguntas y luego, para tener una visl6n general de la 

1nfon11acl6n obtenida y poder conocerla a simple vista, ee estructu1·ó ct1 

gráficas de barras. 

Ea muy Útil contar con métodoe de organlzaci6n y presentaci6n de 
datos como éete, ya que nos permite conocer como ee reparten estos 

entre loe posibles val.ores de la variable de Interés. 
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La preeentacl6n gráfica de un conjunto de datoa 1100 deja obtener 
cata vl0l611 acerca de eu dletrlbucl6n de manera rápida y aencllla. 

Todo el trabajo que realiza moa lo hlclmoa para dar1100 cuenta y 
valorar que tanta cultura ecol6glca exlate tanto en el ámbito eacolar corno 
famllfar. 

Ea fncueotlonable que en la familia y en la eacuela ea donde el niño 
adquirirá valorea que definirán au per0011alldad en un futuro, por lo que 1100 
dlmoa a la tarea de lnveatlgar en qué medida, padrea y maestroa ec 
preocupan por Inculcarle al niño eeoe valoree; y 01 la formaci6n atnblental 
que poeeen lee permite cumplir con eea tarea. De la lnformacl6n y datoa 
que arrojen loa reeultadoa, dependerán lae ea·trateglas que propor1dre1no0 
para solucionar el problema. 

A.- Anóllsls de Resultados. 

La c0ca0ez de agua que aqueja a la poblacl6n de Concordia, ea un 
problema que a nueatro criterio e,e debe por un lado a que las condiciones 
geográflcae, del lugar la hacen poe,ible y por otro lado a la falta de 

conciencia en n1aestro0, alumnos y poblacl6n en general; y con la l11tenci611 
de comprobarlo, llevamos a cabo diversas eotrateglao. 
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A pat·tlr de las observaciones directas y encuestas realizadas a 
alumnos, padres y maestros, se obtuvieron los resultados que a 
con tlnuacl611 exponemos: 

En cuanto a la observacl6n dlrect;a, pudimos constatar que las 
actitudes de las personas hacia el cuidado del agua son negativas en 
extremo. Pudimos observar que en tiempo de abundancia, de lo que menos 
se preocupa la gente es de darle un uso adecuado. En cambio en época de 
sequía, las medidas de proteccl6n al agua son eeguldas con ut1 poco más 
de respeto, aunque siempre dejan ver su Irresponsabilidad, ya que es co1ml11 
ver a los niños Jugar con ella a las llamadae "guerrltas", con globos llenos 
del preciado lfquldo, el cual es vlrtualniente desperdiciado. 

Las encuestas que ee aplicamn nos proporcionaron los siguientes 
datos: 

En cuanto a los alumnos, (ver tabla 1) podemos valorar que: de un 
total de 45 niños, el 80% sabe lo que es la naturaleza y el 20% reepondi6 
negativamente. El 95º1. relaciona de manera correcta la enseñanza de la 
Naturaleza con la aslgtiatura de las Ciencias Naturales, mlentrae que el 5% 
se Inclinan por las Ciencias Sociales o Civismo. Al 98% de los niños les 
gustan las Ciencias Naturales y s61o a un 2% 110 le agradan, lo que nos pone 
en evidencia que existe gusto e Interés de parte del niño por la naturaleza. 

El 73% tiene el conocimiento de lo que es un recurso natural y el 27% 
lo desconoce. Casi la totalidad, el 93% reconocen al agua como un recurso 
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natural, mientra~ que el 7% no lo saben. As( como ·t;amblén al cuestionarles 

sóbre, si consideran el agua necesaria par&1 la vida de los seres vivos, el 

100% contestaron afirmativamente. El 82% mencionaron que en su casa 

les marcan medidas para que protejan el agua y el 18% lo negaron. 

Respecto a su cuidado el 67% dicen cuidarla y el 33% confiesan que no. El 

18% Juegan con ella y el 82% no lo hacen. El 91% dicen cerrar la llave 

mientras lavan sus manos, sus dientes o alguna frut,a y el 9% no la cierran. 

Al preguntarles el por qué de la escasez de agua que sufrimos, el 67% creen 

que porque no llueve y s61o el 33% admite qui: por la mala accl6n del hombre 

sobre la naturaleza. El 80% de los alumnos piensa que el ser humano es 

culpable de la escasez del agua por la con·tamlnaci6n de ésta y el 20% 

opina que es por la falta de valores y !a toma de conciencia. El 64% dicen 

que no ha hecho nada para ayudar en la solucl6n del problema del agua, 

mlen-t;ras que el 36% de los encues·t;adoe ano'taron algunae acciones que 

llevan a cabo y que a su muy particular modo de pensar ayudan a la 

solucl6n de la problemática, como cuidada, no regar la calle, no dejar llaves 

abiertas, etc. El 60% Juzgan que el hombre ha alterado el ciclo del agua y el 
. ' 

40% juzgan que no, as( como ú;imblén el 60% estiman que la 

desforestación Influye en el ciclo de lluvlae y el 40% piensan que no es asf. 

Se puede observar con estos resul"tados que aunque los alumnos 'tienen 

algunos conocimientos en cuan'to a concep'tos, los posee pero muy 

superflclalmen'te. As( como ·también pudimos constatar algunas 

contradicciones en sus respuestas por ejemplo al contestar _la mayoría que 

· no juegan con el agua y que cierran la llave cuando se lavan los dlen'tes o 

alguna fruta y enségulda responder negativamente al cuestlonamlento de 

que si ha realizado algunas acciones que ayuden a la (80luclón deLpr,p.b,let:n.f.1, ... ·, 
' ) . . . :_'.' '":-· . --5 . -·• -. 
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nos da a nosotros la certeza de que en realidad, aunque los alutnnos sepan 
lo que es naturaleza, recurso natural y que el agua es Indispensable para la 

vida, etc. no comprende la raíz del problema, ni sitúa al hombre como 

culpale principal de éste. 

Los resultados que nos proporcionaron las encuestas aplicadas a un 

total de 27 maestA·os (ver tabla 2) son los siguientes: el 67% de ellos 

enseña Ciencias Naturales s61o una vez a la semana y el 33% lo hace dos 

veces a la semana. EspedAcamente el contenido del agua, el 63% lo toca 

solamente cuando el programa lo marque y el 37% restante lo hace 2 veces 
por semana. El 97% están de acuerdo en que la escasez de agua se debe 
principalmente a la Influencia del hombre sobre la naturaleza y el 3% 

considera que el factor más Importante que desencadena este problema es 

la condlci6n geográfica del lugar. El 78% de los docentes afirma que el 

hombre ha alterado el ciclo del agua y el 22% contradice tal afirmaci6n. La 

totalidad de los maestros el 100% coinciden en que la desforestacl6n es un 

factor determinante en el ciclo de lluvias. 

Con relaci6n a su conduccl6n docente, el 59% asegura que la _que 

utiliza, es la adecuada para cimentar valores que permitan al niño la 

soluci6n de problemas ambientales durante su escolaridad y en el futuro, y 
el 4-1% confiesan que no. El 74% menciona que al tocar en su grupo el tema 

del agua utilizan algunos medios como la observacl6n directa, lnvestlgacl6n 

con personas enteradas del tema, lnvestlgacl6n en bibliotecas, etc. en 

cambio el 26% ltnpartc la cla6e mediante la expo6lcl6n. Una de lae tareas 

principales de la modernlzacl6n educativa es que el niño exprese y analice 
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colectivamente sus Ideas; al pregun·tarles sobre si elaboran estra·teglas 
que propicien lo anterior, el 59% contest6 ,1ue sí y el 41% que no. El 52% 
or~anlza la búsqueda de lnformacl6n en libros, en la localidad, con personas 
que conozcan el ·wma, por ejemplo realizar tareas. por equipo; Investigar de 
Igual manera, datos Importantes sobre el agua en su localidad, realizar 
entrevistas, etc., es decir, actividades que logren proyectar el trabajo . . 
docente; el 48% no realiza es·t;e ·tipo de actividades; 

Del t;otal de los encuestados, el 56% no brinda protcccl6n y cuidado al 
agua en tiempo de abund,111cla y el -44% si la cuida. El 37% de los macst;ros 
considera que ·tanto alwr1nos, padres de farnllla, como sociedad en general, 
valoran el agua corno elemento Indispensable en la vida del ser humano, y el 
63% creen que en realidad no la valoran como debe ser. El 11% de los 
docentes observan que las personas si tienen una actitud de cuidado y uso 
adecuado del agua y el 89% observan una actl·t;ud negativa y de 
Irresponsabilidad en su uso. Al referirnos a la labor docente y si los 
con.oclmlent;os guiados por el rnaestro ·tr1~sclendcn o se proyectan ¿¡[ 

contexto donde se desenvuelve, el 33% del profesorado propicia que lo que 
el niño aprende en la escuela, tenga vínculo con el medio que lo circunda y 
trascienda más allá del ámbito escolar, y el 67% dice que no, es decir, que 
su labor docente lo es solamente dentro del aula y no le proporciona al niño 

bases para aplicar los conocimientos en su vida cotidiana. El 78% promueve 
que sus alumnos participen en acclone0 Individuales y colect;lvas dentro del 

grupo escolar y el 22% no lo lleva a cabo. 
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El 63º1. considera que las estrategias metodológicas que utiliza en su 

labor docente dentro de loe contenldoe curriculares de lae Ciencias 

Naturalee y muy específicamente del agua eon Únicas y adecuadas y el 37% 

opina que no lo eon. Se puede obeervar aquí, como en eeos maestros que 

contestaron aflrn1atlvame11te eeta pregunta, ele11te11 su manera de 

trabajar como la Única y verdadera eln estar abiertos al cambio en bien de 

la eneeñanza mlema. Al declarar tal cosa dan a entender que 110 aceptan 

alternativas ni eugercnclas para mejorar eu práctica docente. Para 

terminar, respecto al concepto de Educación Ambiental, sólo el 33% acertó 

en su respuesta y el 67% contestaron deefavorablemente a la cuestión. 

Esto noe lleva a penear que realmente es muy poca la cultura ecológica que 

poseen los maestroe, tal vez tengan el Interés de guiar correctamente los 

contenidos pero se nota la fal·ta de uI1a metodología adecuada con la cual 

tengan éxito. Por últlt110 enllstaremos los resultados de las respuestas de 

los padres de familia (ver tabla 3). 

De un total de 30, el 60% sabe lo que es la naturaleza y el 40% lo 

Ignora. Al cuestionarles que tanta culpa tiene el ser humano en la 

destrucción de la naturaleza, el TI% opina que mucha y el 23% piensan _que 

poca. 

El 37% es de la oplnl6n que esa culpabilidad se debe a la falta de 

conciencia y el 63% que por los füertes contaminantes. Haciendo alusl6n al 

problema de la escasez de agua que sufre la comunidad, el 20% estima que 

esta escasez se debe a la accl6n del hombre sobre la naturaleza y el 80% 
que es porque no llueve. El 83% reconocl6 que en tiempo de abundancia no 
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cuidan el agua y el 17% rest;ante declar6 que sí. El 33% de loe encueetadoe 

creen que el usa que dlarlament;e le dan al agua ee el adecuado, puee la 

racionan y la emplean lo Indispensable eln desperdiciarla, por el contrario el 

67% manlfest6 que no le dan un manejo favorable. El 100% consideran al 

agua como un elemen·to necesario en la vid,':! de todos los seres vivos. Al 

referirnos sobre el papel de la Escuela Prim&irla en la formaci6n de valoree 

que le permitieron el uso adecuado y culdé1do del agua, el 47% estiman 

suficientes las base que adquirieran durante la Primaria y el 53% las 

consideran someras e Incapaces de crear conciencia en los_ educandos. El 

· 30% dicen que· paseen una actitud de respeto hacia las medidas 

presentadas. en cuanto al uso y cuidado y cllstrlbucl6n del agua, en t-anto 

que el 10% aseguran que no. 

Por último al Interrogarles eobre si han realizado algunas acclonee 

para e11fre11t;a1" los prnblettws del ¿.tgua. que hm1 surgido en su comunidad, el 

10% reiteró que si, tncncionando, que forman parte de un p,~t,ronato ¡:,ara 

ayuda de la construcel6n de una presa y el 90% respondl6 nega Uva mente. 

Podemos valorar con estas aseveraclones:que no existe cuidado ni respeto 

hacia el agua y su uso: y si en la familia, que es la base de una sociedad, no 

se inculca o fome11ta la preservación del medio ambiente y sus 

componentes (el agua entre ellos) no estarnos en posición de esperar e,, el 

niña una actitud positiva hacia la naturaleza, 

Con la finalidad de aprovechar ál máximo las encuestas realizadas, 

efectuamos el análisis comparativo de alguna@ preguntae eemcjantes en 

las tree tipos de enc_ueetas aplicadas. 
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Pudimos observar que el 80% de los alumnos eaben lo que es la 

naturaleza y en los padres el 60% contestaron poeltlvamente (ver tabla 1 y 

3). 

Al cuestionarles a alumnos, padres y maestros sobre el porque de la 

escasez contee;t6 que por la accl6n del hombre eobre la natu1-aleza, el 33% 

de los alumnos dio la mlema reepuesta y para asombro nuestro, 

Únicamente el 3% de loe docentes contest6 Igual (ver tabla 1, 2 y 3). 

Esto nos lleva a pensar que en realidad, en los tres sectores 

Investigados, la cultura eco16gica existente es casi nula pero es 

preocupante, a nueBtro criterio que los maestros hayan registrado el 

porcentaJe más bajo, demost;.rando el poco l11terée o la poca valoraci6n que 

dan a los problemas ambientales. 

Al p1·eguntades a padres y alumnos sobre si se considera que el agua 

es necesaria para la vida de los seres vivos, el 100% contest6 

afirmativamente (ver tabla 1 y 3). El 78% de los docentes opln6 que el 

hombre a alterado el ciclo del agua y a la misma cuestl6n el 60% de, los 

alumnos estim6 de Igual forma (ver tabla 1 y 2). 

Al referirnos al ciclo de lluvias, el 100% del profesorado admltl6 la 

desforestacl6n es un factor que lnftuye negativamente y el 60% de los 

alumnos Juzg6 Igual (ver tabla 1 y 2). 
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Comprobamos que ni maestros ni padres de familia dan un cuidado 

adecuado al agua en tiempo de abundancia, ya que el 44% de los maes-kos 

respondl6 que si le da un uso favorable y s6Io el 17% de los padres de familia 

hace lo mismo. (ver t;abla 2 y 3). 

El 20% de los alumnos cree que el hombre es culpable de la escasez 

del agua debido a la falta de valores y tonwI de conciencia y el 37% de los 

progenitores contes-t:;6 en fonna semejan·w (ver tabla 1 y 3): l?or lo que 

podemos suponer que no exlst;e conciencia del daFío que el ser humano está 

causando a la naturaleza y de la forma tan cruel en que está t;ermlnando 

con su propio hábitat. 

Donde encontramos convergencias en la respuesta, fue al Interrogar a 

los maes·tros respecto a que si consideran que su condlcl6n docente era la 

adecuada para clI-r1entar valores que le permitieran al n!Fío participar en la 

soluci6n de problemas ambientales durante su escolaridad y en el futuro, 

ÚnlGamente el 41% reconoci6 que si y al hacerles a los padres la pregunta 

de que si estiman suficientes los valores que adqulrl6 en la primaria para el 

uso adecuado y cuidado del agua, el 47% acept6 que si (ver tabla 2 y 3). 

Por lo que deducimos, que tanto maee,tros como padres de familia 

están de acuerdo en que en la escuel!'l_ no se dan las base necesarias para 

que se formen en el niño valores que lo lleven a la partlclpacl6n más activa 

en la búsqueda de soluciones o alternativas para la problemática ambiental 

que se da a nivel cornunidad, nacion~1I o mundial. 

'. 



COl'lCLUSlOl'IES Y SUGEREl'ICl;.\S, 

Haciendo referencia a loe; fundamentoB te6ricoB BUBtentadoB en el 
preBente trabajo y de acuerdo con loe; reBultadoB obtenidoB en nuee;tra 
invee;tlgacl6n podemoB concluir que: 

En general Bon lnnumerableB loe; factoreB que han Influido en la 
deBtrucci6n de la na·~uraleza y ee;pecfficamente en la degradaci6n del 
recurBo agua, el cual ha e;ufrldo un Impacto muy Bevero graclaB a la accl6n 
negativa de BU principal beneficiario: el hombre. 

La~ condlcloneB fle;lográflcas del espacio en el que se encuentra 
Concordia son desfavorables, adicionado a ee;to, la acci6n del hombre que 
con el LIBO inadecuado de loe; bosques y del Buelo ha alterado de manera 
significativa el ciclo el agua. 

La falta de una preocupaci6n colectiva, Bea en ·~iempo de e;equfa o de 
abundancia, por darle un LIBO adecuado e Indispensable al- agua, conlleva 
actitudes y conductas negatlvaB hacia este líquido vital provocando que 
año con año la escasez de éste Bea más marcada. 

La conducta y laB actitudes que obe;ervaron tanto maestros, alumnos 
como padres de familia de la localidad de Concordia, hacia el agua y su 
cuidado, son de lrree;ponsabilldad, Inconsciencia y Bon productoB de la falta 
de clmientoe; fuertes en la formaci6n de valoree; que tanto en la educación 
Informal (la familia), como en la formal (la ee;cuela) debieron recibir. 
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í anta maes~roe, alumnoe como padriie de familia no poeccn una 
cultura del agua y formaci6n ambiental que Ice; permita cuidar eu entorno 
natural. 

.En funci6n del prop6elto de la_ lnveetlgacl6n,de lograr una cultura 
eco16gica en maee;troe, alumnoe y padree; de famllla, que lee permita tener 

actltudee; de ree;poneabllldad y conciencia hacia el ue;o del agua, eugcrlmoe 

que: 

Se dé relevancia a la [ducacl6n Ambiental para que ee abra ae;f, la 
posibilidad de conocimiento, conclentlzaci6n y accl6n y Be generen 
conductas po61~1vas que den por resul·~ado el cuidado de la na~uraleza y el 
uso racional de ella. 

Se do~e a los docen~es, desde ,:;u formaci6n, de una cultura _ccol6glc¡:1, 

con base euflclcntemente flnne¡; que le pcrmi·tan clmen~ársela" a sus 
alumnos. 

Se genere una cultura del agua a nivel familiar, por eer aquí donde se 
adquieren valores, hábltoe, actitudes que definirán la actualizacl6n del 

individuo durante toda su vida. 

Se capacite y ee Interese a educadoree y profoeores del sistema 
educativo nacional para manejar el tema del agua, con sue educandos. 
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Se fotnente en los maestros el uso adecuado del material del apoyo 
ot;orgado por la SEPyC referente a E:ducacl6n Ambiental y que e;e lmpari;an 
ee;os conoclmlentoe de la manera máe conveniente, aplicando técnlcae y 
proccdlmlentoe; Incluidos en dicho material. 

Se oriente de manera eerla y pennanente en la familia y en los medios 
de comunicación masiva, con reepecto a la ltnport:ancla de cuidar la 
naturalez.a y eue; recursos. 



, 
BlBLIOGR;.\f I;.\ 

BARBERAN, Falcón José M. Ciencias Naturales, Mé,<ico, D.F. Editorial Santillana, 
1986, 256 pp. . 

VAZQUEZ, Yanes Robert M. y otros, Biología 2, México D.F., Editorial 
Litográfica Ingrumei<, 1986, 209 pp. 

CASTELLASNOS, l. Juan, R. Ernesto y otros, Ciencias Naturales 2, Méi<ico D.F., 
Editorial Esfinge, 1987, 262 pp. 

ROSADO, Amador, Acosta, Zavala, Mendoza, Biología 2, México D.F., Editorial 
Trillas, 1978, 192 pp. 

S.E.P. La República Mexicana, "Equilibrio Ecológico", México, Editorial Comisión 
Nac. de libros de texto gratuito, 1992, 107 pp. 

Medio Ambiente: Gufa didáctica, edúc. prim., México D.F., 
Editorial la prensa, 1992, 142 pp. 

U.P.N. Pedagogía: Revista Vol. '~ No. 11, México D.F.,. Editorial Litográfica 
lngramel<., 1987, 108 pp. 

Antología Teorías del Aprendizaje, MéKico, D.F., Editorial 
Impre-Roer, 1988, 448 pp. 

Técnicas y Recursos de Inv. 1, MéKico D.F., Editorial Impre· 
Roer, 1985, 243 pp. 

Técnicas y Recursos de Investigación II, MéKico D.F., 
Editorial lmpre-Roer, 1988, 392 pp. 

Técnicas y Recursos de Invest. 111, México, Editorial lmpre­
Roer, 1986, 376 pp. 

Técnicas y Recursos de lnvest. V, MéKico D.F., Editorial 
lmpre-Roer, 1987, 276 pp. 

Antología: El Método EKperimental, MéKico D.F., 1988, 273 
Pp. .• :, ' • . .,.· 



LVOVICH, Mark, El agua en el mundo: Presente y Futuro, Buenos Aires 
Argentina, Editorial Cártago S.R.L., 1975, 190 pp. 

ARANA, Federico, Ecología para ni11os, Mé>dco D.F., Editorial J. M. (Joaquín 
Motriz), 1994, 106 pp. 

FARB, Peter, Ecología: Colección de la Naturaleza de Time Life, Mé>dco D.F., 
Editorial offset. Larios, S.A., 1976, 192 pp. 

LUNA, B., Leopold, Kenneth S. Davis, El agua: Colección Científica de Time l.ife, 
Mé,<ico D.F., Editorial Offset. Larios, S.A., 1977, 199 pp. 

BIFANI, Pablo, Desarrollo y Med. Amb. Parte II "Los recursos naturales y la 
población", Madrid, Cuadernos de C!FCA, 1980. 

GIL! Gaya Samuel, Diccionario de Sinónimos, España, Editorial Bibliográfica, 
1968, 35 7 pp. 

CAf:JAL, Pedro, García José E. y Porlan Rafael, Ecología y Escuela: Teoría y 
Práctica de la Educ. Amb., Barcelona España, Editorial Laia 
Barcelona, 240 pp. 

UNESCO, Pnuma, Modulo Educacional sobre población ambiental en las 
ciudades, Santiago, Chile, Editorial Orelac, 1988, 120 pp. 

GOBIERNO DEL ESTADO DE SIN., Monografía de Concordia 1990, Culhicán, 
Sin. Editado por la Dirección y Estudis_ Econ., 1990, 11+9 pp. 



' ' 



1.- tQué es para tí Naturaleza'? 

Todo el medio físico que me dorea. 

Todo él medio natural que me rodea. 

Medio físico-químico que me rod~a. 

2.- tCon qué área escolar relacionas a la enseñanza de la naturaleza'?. 

Ciencias Sociales. 

Civismo. 

Ciencias Na~urales. 

3.- tTe gusta que -~e enseFíen Ciencias Naturales'? 

SI 

No 

4.- tQué es para -~( un recurso natural'? 

Son los elemetr~os que nos brinda la nat,uraleza. 

Son objetos elaborados por el hombre. 

Es todo aquello que nos da un beneficio. 

5.- ¿El agua es un recurso natural'?. 

SI 

No 

6.- Consideras que el agua es necesaria para la vida de los seres vivos'? 

SI 

No 

7.- ¿1::n tu casa te marcan algunas medidas, para que pro~ejas vi .ag,ua'?, 



SI 

No 

8.- tQué tan·ro cuidas el agua'? 

Mucho 

Poco 

Nada 

9.- tJuegas con ella'? 

SI 

No 

10.-. tDeJas las llaves abler~as mientras lavas tus manos, tus dientes, 

alguna fruta, cuando te bañas, e·rc.'? 

SI 

No 

11.- tPor qué piensas que sufrimos de agua'? 

Porque no llueve 

Porque las aut,orldades no actú:iin bien_ 

Por la mala accl6n del hombre sobre la naturaleza 

12.- tPor qué se piensa que el ser humano es culpable de la escasez del 

agua'? 

for la falta de valores y toma de conciencia 

Por el mal uso de los recusrsos naturales 

Por la contarninacl6n del agua 

13.- tHas hecho algo que ayude en la solucl6n del problema del agua'? 

SI 

No 

(SI contesta si) tQué es lo qtw hashccho'?. _ -----..----



14.- tPlensas tú que el hombre ha alterado el ciclo del agua? 

SI 

No 

15.- tlnfluye la desforestacl6n en el ciclo de lluvias? 

Si 

No 



1.- ¿Qué ·t;anto ·t;fempo dedica por 6emana El la en5eñanza de la6 Clencla6 

Nat,urale67 

1 Hora .diario 

1vez a la 6emana 

2 vece6 a la semana 

3 veces a la semana 

2.- ¿cuánto tiempo dedica a la enseñanz del contenido del agua? 

Solamente cuando el programa lo marque 

1 vez a la semana 

2 vece6 por 6emana 

1 vez cada 15d Ía6 

1 horn diario 

3,- Ordene Jerárquicamente a lo ctue considera que 6e debe la esca6ez 

del agua'? 

A la Influencia del hombre sobre la nai:,uraleza 

A la equivoca actuaci6n de las autoridades 

A la falta de preclpltacl6n 

A las condiclone6 geográfica6 de la regi6n 

4.- il"iensa U6ted que el hombre ha alterado el ciclo del agua'? 

SI 

No 

5,- ¿Influye la dc5fore5t;aci6n en el ciclo de lluvla6'? 



SI 

No 

6.- tConsldera que su conducci6n docente sea la adecuada para 
cimentar valores que pennltan al nlflo participar en la soluci6n de 
problemas ambientales durante su escolaridad y en el futuro? 
SI 

No 

(Si contesta afirmativamente mencione que valores son los que 
logra cimentar) _________________ _ 

7.- tCuando usted toca el tema del agua, utiliza algunos medios para la 
conduccl6n de ese contenido'? 

SI 

No 
tl'odr(a mencionar algunos de ellos? __________ _ 

8.- tElabora eertrateglas para propiciar que los educandos expresen sus 
Ideas y las an,illcen colectivamente'? 

SI 

No 

(SI la respuesta es afirmativa), tpodtfa seflalar algunas? __ _ 

9.- t0rgan1ia la búsqueda de lnformacl6n en libros, en la localidad, con 
personas que conozcan 0obre el tema, etc.'? 

Si 

No 

tQué tipo de lnfortt1aci6n organiza'? __________ _ 



10.- Como ser humano y como parte Integrante de una sociedad tqué 

tant;a prolecci6n le brinda al agua en tiempo de abundancia'? 

Mucha 

Poca 

Nada 

.11.- tConsldera que tanto alumnos, padres de familia como sociedad en 

general, valoran el agua como elemento Indispensable en la vida del 

ser vivo'? 

SI 

No 

12.- tObserva en esas personas una actividad d.e cuidado y uso 

adecuado del agua'? 

SI 

No 

13.- ¿rerrnlte que los conocimientos guiados por usted, se vlnvulen o 

trasciendan al medio que circunda al niño'? 

Si 

No 

.SI contesta que si, mencione en que forma'? _______ _ 

14.- tPromueve la partlclpaci6n de acciones Individuales y colecrivas 

dentro del grupo escolar'? 

SI 

No 



15 ... Las estrategias didácticas metodol6gicas utilizadas en su labor 

docente dentro de los contenidos curriculares de las Ciencia@ 

Naturales y mu específicamente del agua, las cone;/dera Únicas y 

adecuadas'? 

SI 

No 

16.- tQué significa Educación Ambiental'? 

La relación entre el hombre y la naturaleza 

Es un procee;o que forma al hombre para par~lclpar en la 

cone;truccló11 de sociedad y la naturaleza. 

Es la relac/Ót1 entre animales y naturale7.a. 



1.-- tSabe usted lo que es Naturaleza? 

SI 

No 

(Si contesta si, diga que es para usted Naturaleza) 

2.- tQué tanta culpa tiene el ser hun-1a110 en la destruccl6n de la 

Nat.uraleza? 

Mucha 

Poca 

NAda 

3.- tA qué piensa que se deba esa culpabilidad? 

A la falta de conciencia 

Al usolrraclonal de los recursos naturales 

Por los fuertes contaminantes 

4.- ¿A que considera que se debe la escasez del agua? 

A la acci6n del hombre sobre l,,i naturaleza 

A la actuacl6n equivocada de autoridades 

A la falta de lluvias 

A las condiciones geográflcas del lugar 

5.- ¿Qué tanto cuidado da al agua en tiempo de abundancia? 

Mucho 

Poco 

Nada 



tCuáles son eeos cuidados? _____________ _ 

6.- tCree us~ed que el uso que diariamente le da al agua sea el adecuado? 
SI 

No 
(SI contesta si) U'or qué? _____________ _ 

7.- tConsldera usted que el agua eea un elen1en-w necesario en la vida de 
·t;odoe loa seres vivos? 

SI 

No 

8.- tConsldera suficientes los valores que adqulrl6 en su educacl6n escolar 
para el uso adecuado y cuidado del agua? 

SI 

No 

9.- tf'osee una actitud de respeto hacia lae medldae preeentadae en 
cuanto a ueo, cuidado o dletrlbucl6n del agua? 

SI 

No 

(SI contesta si) tCuál ee esa actitud de respe·w? _____ _ 

10.- tHa realizado algunas acciones para enfrentar los probletnas del agua 
que han surgido en su co1nut1ldad? 

SI 

No 

(SI contesta el tCuáles eonesas acciones'? 
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