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INTRODUCCION

o lugar a dudas, la enseflanza de las ciencias naturales
representa  un reto muy interesante. Abordar los contenidos
programétioos en funcion del verbalismo es hablar en el vaoio. El
acercamiento a ella despierta el interés y por ende los sentidos.
Rescatar su ensefianza, representa un espiritu de cambio en la funcion
cotidiana del maestro, estar convenoidos de ello, solo asi podremos
mostrar lo valiosa que es la observacion directa del medio. Las
situaciones de aprendizaje deben partir de situaciones vivenciales del

nifio para que el proceso de apropiacion sea significativo.

Para lograrlo,el docente requiere de conooer las caracteristicas
del educando,respetar su proceso de aprendizaje v de ahi partir para no

violentar dicho proceso,

Eu el primer capitulo se hace referencia a la importancia de
conocer a 1013 seres vivos, su utilidad y las ¢aracteristicas geograficas y
ccologicas del puerto de Mazattan, En la segunda seceidn se aborda a
las cienoias naturales y su pedagogia haoiendo referencia historica de
su ensefianza, retomando elementos de Freinet y de los planes y

programas de la Secretarla de Educacacion Pablica.
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" Bl presente trabajo estd fundamentado en la teoria psicogendtica

analizada en el tercer capitulo.

En una ouvarlo artioulo se haoc referencia a los sujetos que
intervienen en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

En el qu:intb capitulo se proponen las estratégias metodologicas
llevadas a la prética, al final se encuentran las conclusiones a las que
llegué después de haber realizado mi trabajo, asi como la bibliografia
consultada 00mo apoyo para este trabajo y los #nexos oomo

testimonios de las actividades realizadas.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El conocimicnto del medio, como las otras materiag de estudio

del nivel primario, debe dejar de ser una asignatiura mas por estudiar
para convertirse en lo que realmente es; un mundo nuevo por
descubrir. Para el estudio de esta disciplina es un planteamento
basico, pues el mundo natural no se descubre eseuchando
pasivamente a otros cvando hablan de lo que desconooemos:
tampoco se desoubre a través de la lectura pasiva de textos impresos,

buenos o malos,

El descubrimiento del mundo del que ahora hablamos , esto es,
el verdadero estudio del conocimiento del medio se hace explorando,
observando, experimentando probando cada vez nuevos senderos,
haciéndonos interrogantes constantemente y _plantemldo preguntas, al
mundo que exploramos, pensando en todo momento por nosotros

MiSmos.

Penetrar én el mundo del conocimiento del medio es un campo
fasoinante que activa y desarrolla ¢l pensamiento humano, lleno de
dudas e interrogantes , de muchas cosas por hacer ,I de investigaciones
por realizar. También es una rama del gonoeimiento en la que la

poderosa inteligencia del individuo ha descubierto leyas'
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fundamentales y principios basicos que los hombres de oiencia han

iogrado obtener, mediante su trabajo sostenido y permanente , con la

metodologia de la investigacién cientifica como arma primordial.

Ahora bien, partiendo de la idea de que el entorno de los nifios
ofrece las oportunidades y de los retos para el desarrollo de las
formas esenciales del pensamiento cientifico, las tareas de 1a escuela
son impulsar al alumno a observarlo y a formarse el habito de hacer
preguntas sobre lo que le rodes, a organizar esta indagacién que le

permita ampliar sus marcos de explicacion.

Pero g, eomo lograr que el nifio descubra algunas caracteristioas
y diferencias de los seres vivos ? Desafortunadamente en nuestra
practica dooente se ha observado y constatado que la organizacion .de
los contenidos del Conocimiento del medio se han circunserito a un
espacio de cuatro paredes , sin trascender mas alla del saldn de
clases,. a diseflar actividades que propician el desarrollo de la leoto-
eseritura olvidandose el estudio de esta asignatura en forma directa
que le permita conover no solo a la gente, los edificios, las diferentes
formas de transporte o los alimentos sino también algunas
caracteristioas del mundo animal y vegetal que nos hacen peroatarnos

de que somos un universo,
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Esta problematica forma parte del avance programatico del

primerﬁgrsrdt)*elre’lfﬁrea*dé'lfaonooimientofdelﬂnedie,—eapeei—ﬁeamente—
en el bloque numero 5 “ Las plantas y log animales” del contenido
“identificacion de las diferencias v semejanzas entre plantas y
animales” el oual considero revalorarlo porque ahi en su entorno, el
nifio en su mundo natural todavia tiene muchas cosas que descubrir,
actitudes v habilidades que praticar y la oportunidad de desarrollar

su pensamiento,

Fsta propuesta se fundamenta en el método oientifico comio
trabajo metodolégico de investigacién. Se abordard el método
experimental a través de la observacion que servira para ser mas
objetiva la ensefianza de éste vontertido que se realizard con los nifios

.

de primer grado. : | B

Por ser una zona urbana en donde sus habitantes presentan un
nivel sovio-eoondmico de escasos reocursos es comun que el nifio
identifique diferentes tipos de animales mismos que en su familia son
alimentados y cuidados como cerdos, aves, zinimalcs domésticos
(perros, gatos ) asl como el cultivo de plantas por lo que la presente
investigacion se realizard con mayor pre: i ion _dcmtro y fuera del

entorno en que se desenvuelve el nifio.
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Por lo antes expuesto me permito realizar c¢ste trabajo de

investigacion oon el siguiente planteamiento: “Conovimiento de las

principales caracteristioas de las plantas y animales a través del

contacto directo en los alumnos de primer grado”.



JUSTIFICACION

Es de primera importanoia desarrollar la curiosidad de los nifios

por los fendmenos y procesos del mundo animal y vegetal como
partes que integran la vida natural sin emba:rgo, tmdic:idnalmente el
aprendizaje de los contenidos de los conoocimientos del medio se han
limitado a la lectura, al comentario y realizacion de actividades en el

libro de texto repercutiendo en un trabajo escolar insuficiente,

Hoy, es fundamental complementar ocon lo antes mencionado
recorridos y visitas por la esouela y la localidad, las visitas a parques,
granjas, viveros y zooldgicos donde observen la extensa variedad de
- plantas y animales que le permitan identificar la naturaleza como una
enorme fuente de mformacion. Sin embargo, no se realizan con
freoucnoia argumentando entre otras cosas sobrecarga de contenidos -
programaticos y documentos admuinistrativos, pérdida de tiempo,

gasto extra a la economia fam.iliaf, infinidad de peligros.

Los riesgos estan ahi dentro del saldén, de la esouela y se deben
correr para que nuestros educandos desoubran conocimientos
significativos. Indiscutiblemente son elementos que influyen para su
realizaoién aun asi , no se puede negar que falta una organizada

planeacion para realizar los contenidos del conocimiento del medio



8

con la observacion directa proyeotada fuera del aula ocomo recurso

auxiliar.

Al ingr'esar‘e'l- educando a la escuela lleva aprendizajes previos
en base a 1o que escucha y observa en forma superfioial por ejemplo:
¢l satisface su neoesidad de oomer, se alimenta con produoctos
vegetales y animales pero ho conoee elementalmente ¢l proceso por
el oual llegan a él. Evidentemente corresponde a la educacion
primaria estimular la capacidad del alumno para observar y preguntar

oon procedimientos objetivos demostrables, directos.

El maestro los’ guiard a elaborar sencillas explicaciones de lo
que ocutre en su entorno, los llevard a los lugares en que estos
habitan y se desarrollan, que conozoan a los seres vivos de su -
~alrededor, que indaguen y clasifiquen. La informacidén del maestro,
las ilustraciones, los carteles, etc. ciertamente son material de apoyo
muy importante pero diffeilmente el nifio se dard cuenta de la
estruotura, de las funciones, dificilmente agrupara animales y plantas

por sus caracteristicas.

Para el desarrollo del presente trabajo de propuesta pedagdgioa

se pretende aleanzar los siguientes



OBJETIVOS:

- Que los nifios conozean las caracteristioas més generales de
las plantas y los animales.

- Jdentifiquen semejanzas y diferencias entre plantas y anunales

-Indaguen y olasifiquen por su orlgcn, animal o vegetal, los
alimentos y productos que consumen y emplean las personas del

jugar donde viven para satisfacer sus necesidades.



CAPITULOI
LOS SERES VIVOS Y SUS CARACTERISTICAS

A. Primeros conocimientos sobre 1los seres vivos

El ser humano depende tatalmente de otros seres vivos para
subsistir, ya que se alimenta de ellos. Debido a esto, sus actividades
mas antiguas fueron la casa, la pesda y la recoleccidn de plantas. Por
lo tanto, tuvo que aprender a distinguir aquellos animales y plantas
que eran comestibles.

Pero no 3610 utilizd plantas y animales para alimentarse, sino
también para oconstruir sus oasas, para vestirse y para ourar sus
enfermedades. Durante varios afios, los seres humanos fuerom .
nomadas; es décir, se trasladaban de un lugar a otfo para buscar sus

alimentos,

Sin embargo, hace muchos afios, algunos humanos comenzaron
a criar y domesticar animales, como ovejas y cabras. Posteriormente,
se comenzd a eultivar plantas, como el trigo y el centeno, gracias a
que algunas personas observaron la forma en que dichas plantas se

reproducian. Asi nacid la agrioultura.
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“El observar como se reproducian las plantas permitid al ser

humano desoubrir la agrioultura”.(1) Graoias 2 la agrioultura, pudo

quedarse a vivir en un solo lugar, es devir, se volvio sedentario,
porque tuvo que cuidar los cultivos qué le-proporcionaban suficiente
alimento, Una vez que se estableoieron en lugares permanentes donde
cultivaban plantas y oryaban animales comenzaron a surgir grandes

civilizaciones, como la egipeia y la griega.
B. Las caraoteristicas de los seres vivos

A diferencia de los seres vivas no inertes, los seres vivos nacen
Y, concluido su ciclo de vida mueren. Se alimentan, eg 'd@éil‘,
consumen otros seres vivos o no a fin de obtener la energia necesaria
para realizar sus funciones, N

Al naecer, son pequefios, conforme pasa el tiempo van
oreciendo, van aumentando de tamafio y desarrolldndose hasta
aloanzar la talla y realizar todas las funociones propias de los
individuos adultos de su espeoie. Todos los seres vivos se mueven, se

reproducen, es deeir dan origen a organismos de su misma especie

parecidos a ellos.

(1) MARTINEZ, Mercedes. Maravillas de la biologia. p. 13

MALES WSS A A e n e
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Todos efectuan en su interior un conjunto de procesos fisicos y

quirhicos mediante los cuales obtienen de su alimento la energia

neoesaria para realizar sus funoiones. Fste prooceso se  llama

metabolismo.

Los seres vivos tienen la capacidad para superar los factores
adversos que hay en su ambiente. Los organismos que no son capaces
de adpatarse mueren;, los que si se adaptan sobreviven y tienen

descendientes, con lo cual aseguran la permanencia de su especie.
C. Sentido y utilidad del conocimiento de los seres vivos

Es muy comin que, como humanos, nos consideremos  seres
importantes. En algunos aspectos lo somos en relacidn con los .
animales y seres vivos, ya que somos los Unicos seres racionales. Sin
embargo, cuando pensamos en las miles de especies animales
existentes y en las muchas mas especies vegetales que hay, nos damos
cuenta de que ¢l hombre ocupa un lugar pe(iuefifsimo en el mmdo de
los seres vivos. El conooimiento de los 'seres vivos es la base para

valorar la vida en todas sus manifestaciones y, también, para

valorarnos nosolros mismos.
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En la actualidad, la relacion del hombre oon los demas seres

vivos s¢ ve oomo parte de la vida ocotidiana. La ¢época en que el
hombre tuvo que aprender cuales plantas les sirven de alimento y

cuales eran venenosas s ya muy lejana.

De la relacion del hombre con los vegetales, hoyh desarrollado
la industria farmaceutica, para la obtencion de medicamentos que le
permitan enfrentarse a enfermedades y recuperar la salud més
fifoilmente. Bl conocimiento de los seres vivos, tanto animales como

J

vegetales, ha permitido obtener mas y mejores alimentos.

La alimentacion del hombre a variado através de la historia,
aspeoto en el que es trasoendental el estudio de las éiencias naturales.
Aotualmente se conoce bastante sobre las sustancias que requiere el
organismo y que favorecen su dptimo funcionamiento. La seleceion
de alimentos se realiza gracias al conocimiento de las sustancias que

constituyen a los diversos seres vivos.
El estudio de esta ciencia permite conocer los ciclos de vida de

los organismos que ¢l hombre cultiva o cria para contar con fuentes

alimentioias.
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D. Caraoteristicas geograficas y ecologicas del municipio de

Mazatlan, Sinaloa

Visitar a Don Miguel Valadez Lejarza, cronista de la ciudad de
Mazatlan, para mformarnos de éstas caracteristicas, ha sido una
extraordinaria y grata experiencia, Esoucharle es como abrir las

. . £ . ) - .
puertas de una biblioteca. De espiritu sencillo y abierto, capaz de
mostrar aqueéllo que muochos de nosotros hemos visto gin mirar,
amante de la naturaleza, dedicado a reunir dooumentos invaluables

que pone a disposicion del que se interese.

Nos informa que el régimen de climas es tropical Huvioso en
verano con una temporada de sequia bien maroada, olima de sabana
que constituye una mezela de campo o campifia, terrenos abiertos -
que estan ¢ubicrtos de gramineas entremezelados con numerosas
plantas tropicales, lefiosas y bosques ralos de poea altura que pierden

su follaje en la temporada de sequia.

Sobre la planicie costera del municipio se presenta un clima
semicalido-gemiseco con temperatura media anual de 25.5 ¢. y sobre

" . " ’ . /
las zonas montafiosas se presenta un olima semicalido-subhumedo.
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En nuestra region encontramos importantes ecosistemas.

Numero de especies animales y vegetales, hermosa y variada
sobresaliendo la amapa, el guayacéan, el tabachin, el limén, toronjo,

oiruelo , guayabo, mango, aguacate, naranjo,tamarindo,almendro.

En el munioipio de Mazatlin, encontramos un amplio nimero
de especie animal. El hombre en esta regidn ha logrado imponerse
basicamente a la domesticacién de animales v a su explotacién
sobresaliendo vaocas, gallinas, ocerdos, peces, pericos, palomas,

venados, marlin, camaron.,

Existen en nuestra tierra animales silvestres que la
irracionalidad humana pone en peligro de extineidén como el: caiman,

caguama, tortuga, lobo marino, venado, parza, pargo, mojatrra y

camardn. Lo que mas ha alejado de una relacidn armoniosa entre el
hombre y 1o natural es la sobre explotacion de los recursog naturales,
sin embargo, por alejada que sea nuestra relacidn con objetos

naturales, el hombre es y serd un ser natural,

MR M mlem s A e Lae hma s s R M A R M A



CAPITULOII |
LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NA” ALES EN LA

ESCUELA PRIMARIA
" A. Referencia contemporénea de la ciencia

Durante 1a edad media, la eﬁsc:i’imza de la ciencia era reducida
en las escuslas. Se ensefiaba algo de matemdticas, quimica y botdnica
en las escuelas de medioina. Puede decirse que los grandes
desoubrimientos se hicieron a pesar de la poca ciencia que se
ensefiaba. Con la ihﬂuencia de la revolucion industrial, comenzo a
extenderse en las escuelas de nivel elemental y medio superior como
parte de la formaoion general que desarrollaba y fortaleoia las

facultades mentales del nifio al coleotar, clasificar, memorizar los.

-nombres de las cosas.

A prinoipibe del siglo XIX en los Estados Unidos con' las
aportaciones educativas de John Dewey se fortalece la idea de
ensefiarla a través de la experiencia direota. A partir de entonces
surgen una serie de movimientos muy importantes en toda la américa

latina para la renovaoidn de esta ensefianza,
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Dentro de estos movimientos, se enfatiza la relacion entre la

—teoria y el laboratorio o la prictica, se le da enorme importancia al

método ecientifico, se destaca la interaccidn investigador- estudiante-
naturaleza. Bn la bL{squeda'de nuevos enfoques para el desarrollo de
esta ensefianza, da lugar a un movimiento que se origind dentro del
oampo educativo e inicia a fines de los 70's y se consolida en los
80's desarrollando las interacciones entre la ciencia y la sociedad, las
relaciones entre el conooimiento y el quehacer cientifico y la toma

de deovisiones en nuestras vida personal, familiar y social,

Estudiar la ciencia para la accién, es desacrollar conciencias v
lo que es mejor ayuda al hombre a entender asuntos como de salud,
enfermedad, nutricidn,contaminacién, crecimiento demografico, y a
tomar deoisiones razonables relevantes para la sociedad en la que -

vivimos.

La cultura cientifica se ha convertido en uno de los clementos
principales e indispensables para la formacion del nifio, el
adolescente y posteriormente los hombres  del mattana, Hsta
formacidn para log alumnos tiene que set reconsideracda para que
pueda haver frente a esa avalancha de inventos y al mundo

contemporaneo que ie ha tocado vivir,

el L N B N R T g P Y- T S
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B. Importanocia del método cientifico

El objetivo de toda ciencia radica en brindar explicaciones para
los fenémenos observados y establecer .prinoipios' generales «que
permitan predeoir las relaciones enire estos y otros fendmenos. Listo
se logra con el método cientifico. “ La esenocia del método oientifioo
congiste en ¢l planteamiento y observaciones suceptibles de
comprobacidn”.(2) La base es la observacion cuidadosa y precisa de
todo lo que se pueda aceroa del mismo problema, con experimentos
lo mas libre posible de variantes. Sobre la base de éstas

observaciones, se elaboran hipdtesis,

Cuando el hombre de oiencia comienza una investigacion,
tiene Ja ventaja de elaborarlas y ellas guiardn el trabajo y el.
plantgmiento de sus experimentos. Webster establece que: “Una
hipotesis apoyada en muchas observaciones y experimentos distintos,
ouando se ha ensayado coinoidiendo con los hechos y permite hacer
predicoiones vélidas y en general, cuando ha sobrevivido a la prueba

del tiempo tal hipdtesis recibe el nombre de teoria”l.(?}).

(2) VILLE, A. Clande. Biologfa. p. 19.
(3) GOMEZ, Pomps, Arturo. Biologia. p. 37.

Mk e e A E A s
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Vemos asi que: el método clentifico consiste en observaciones

cuidadosas, las que  disponen ordenadamente  log fendmenos

observados, luego 1a oonstruooi{'mfdefh—ipétesfisfqm: explique los

hechos observados y los nuevos que ge desoubran.
C. Ensefianza tradicional de las ciencias

Es evidente que en todag las esouelas, el verbalismo ha sido ]
instrumento niimero uno para la ensefianza de 1g eiencia asi como [g
tolerancia al eurriculum ventrado en las materias de enselianza sin

preslar atenoidn a los interéges y evolueidn psicoldgioas del nifio.

n este tipo de pedagogia el alumno tiene un papel pagivo, tan
. . N . -~
solo es ¢l receptor del conocimiento sujetandose a  normag e
14

imposiciones por parte del maestro que “eg” ] prinoipal elemento de

la vida de 1g ensefianzg

La valoracion de sug conocimientos estd concebida al resultado
de un exdmen ¥ no a su prooeso, Sy espacio y el tiempo estd,
{uertemente delimitados, exolusivos g 8u salon de clases, sty previsto

por los adultos, aislarlo sistematicamente de la vida por temor a

perder el tiempo v a Ia falta de seriedad.

e O ET P
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1. La escuela activa de Freinet

Ia escuela activa reconoce al nifio como unica realidad
resoatando su vitalidad, su libertad, su actividad, y su individualidad.
Es una alternativa pedagdgica enoaminada a perfeccionar y vitalizar la

educaoidn tradicionalista.

Bl espiritii de Freinet esta presente en esta orientacion y aficma:
“g] oambiar las téonicas de trabajo, modificamos las condiciones de
vida esoolar, creamos un nuevo olima, se mejoran las relaciones
entre los nifios y el medio ambiente, entre log alumnos v los
maestros”.(4 ) La escuela activa supone una reconsideracion radical
por parte del maestro, su intervenoif)h SErd siempre neoesaria para
socializar y motivar la experiencia infantil. - N

E. El conocimiento del medio y su enfoque en el primer ciclo escolar

El plan de estudio en la educacién primaria, establece que en
primero grado el estudio de las Ciencias Naturales debe mtegrarse

oon el estudio de 1a Historia, la Geografia y 1a Educacién Civica.

(4) FREINET, Celestin. Técnicag Freinet de 1a escuela moderna, p. 62
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El elemento que articula las -oualro asignaturas es el
oonooimiento del entomo natural y soocial inmediato de los nifios de

ahi que se denomine conocimiento del medio. El enfoque que se

propone para la enseflanza del conocimiento considera cuatros

aspeotos:

"-Abordar los contenidos a partir de situaciones
familiares para los nifios.

Estinular la capacidad de los alumnos para
observar y preguntar asi como para elaborar
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su
entorno.

-Fomentar ¢ue los niftos investiguen para tratar de
responder las dudas que se planteen, y apoyarloq
pars organ izar la informacion que recaben.
~Proporeionar a los alumnos informacion que les
ayude a ampliar sus marcos de explicacidn sobre
los fendmenos y procesos de su entorno”. (5)

F. Organizacion del programa

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido organizados en

cinco ejes tematicos, que se desarrollan simultaneamente a lo largo

(5) SECRETARIA DIE EDUCACION PUBLICA. Planes y progréinas de estudio. 1993. p. 73.

A M b e AR A e Ak AmMMAE A R H B A Kl Bl L



22
de Jos seis grados de la educacidn primaria, Hstos son:

*os geres vivos.

*]3] ouerpo humano y la salud.
*El ambiente y su protecoion.
*Cieneia, teonologia y sociedad.

* Materia, energia y Cambio

(3, El trabajo formal a través de la pedagogia operatoria

Corriente pedagdgioa que empezo a desarrollarse a partir de los
aportes que ha realizado la psicologia genética respecto al proceso de
construceion del conocimiento. Se¢ basa en la idea del mdividuo
como autor de sus propios aprendizajes, a través de la aotividad,

ensayo v desoubrimiento.

Segin Piaget: "El niflo organiza su comprension del mundo
oiroundante, gracias a la posibilidad de realizar operaciones mentales
de nivel cada vez mas oomplejas convirtiendo su universo en
operable”.(6 ) Operativizar esta pedagogia, es condueir al alumno a

que construya sus propios conocimientos, el nifio necesita actuar

6) MORENQ, Monserrat. "Probiemafica docente” en U PN, Teorins del aprendizaje. p. 385.
p je. |
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primero para interpretar después, por lo que se comprende no es el

objeto en si mismo sino las acociones que se realizan sobre ol.

Entender es, pues, un proeeso constructivo, no ex-ento de
errores. El papel de profesor serd coc')per.ar con el alumno en esta
tarea, facilitarle instrumentos de trabajo, sugerirle situaciones y
formas de verificar las hipdtesis, pero nunca sustituir la actividad
escolar por la guya. No se pueden formar md1v1duo'3 mentalmente

activos, si se fomenta la pasividad.

Para que sea oreador, hay que dejarle formular sus propias
oreencias, que cometa desaciertos y que el mismo lo desoubra y

comprucbe,

M i e s ity e



CAPITULO III

PIAGET Y LA PSICOGENETICA

A. Teoria psicogenética de Jean Piaget

En todas las e)iplioaoiones sobre ¢l desarrollo humano subyace
una determinada teoria a partir de la eual se identifican log aspectos
que otiginan ¢ determinan dicho desarrollo. Algunas de las teorias
més importantes son: la psicoanalitica de Freud, la de Erikson, que
estudia los aspectos culturales que determinan el desarrollo de la
personalidad; la de Vigotsky, que concede prioridad a la influencia
sovial en el aprendizaje, y la de Piaget, en la cual afirma que el nifio

construye su conocimiento a través de la accion transformadora

-,

A

Todas las teorfas evolutivas del desarrollo humaﬁo han
proporcionado aportaciones de diferente magnitud y calidad para
comprender y precisar las oaracteristicas mas mportantes que
representan los individuos en las diferentes etapas de su vida. Estos
elementos han servido para que los docentes tomen en cuenta el nivel
de sus educandos, reflexionen y adopten las medidas pedagdgicas

apropiadas en oada situcion de aprendizaje escolar
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" Se denominan teorias cognosoitivas a las que centran su

estudio en el desarrollo del conocimiento." (7) Hasta hace pocos

_afios, las teorias pedagdgicas no tenian en cuenta los agpectos
psicologicos del aprendizaje y por lo tanto, solo se interesaban en

que enseniar.

La psicologia gendtica explica la forma en que el sujeto
adquiere el conooimiento de su realidad a través de meoanismos
internos y externos que lo ponen en contaocto con el objeto. Piaget
afirma: " el aspecto mas importante de la psicologia, reside en la
comprension de los mecanismos del desarrollo de la inteligencia” (8).
El individuo recibe dos tipos de herencia: por un lado una herencia

estructural y por otro, una funocional.

La primera, patte de las estructuras bioldgicas que determinan
al individuo en su relacién con el medio ambiente, nos lleva a
peroibir un mundo espeoificamente humano, Todos recibimos ésta es
decir; todos tenemos capacidad de recordar, de memorizar, de

conocer, de ver, de oir,

(7 ) SANTILLANA. Diccionario de las ciencias de 1a educacién p 553

(8 ) GOMEZ, P. Murgarita. El nifio y sus primeros afios en 1a escuela primavia. p. 26
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Pero es justamente a la herencia funoional que se van a produoir

distintas estructuras mentales, que parten de un nivel muy elemental

hasta llegar a un estadio maximo. Para Piaget este progreso se llama
génesis y por esto a la teoria que estudia el desarrollo de las

estructuras mentales se le denomina psicologia genética.

El desarrollo del conoocimiento €8 Un Proceso espontaneo,
ligado a todo el proceso de embriogénesis a la oual atafie al
crecimiento del cuerpo, del sistema nervioso y al incremento de las
funciones mentales. Para entender la expansion del conocimiento os
necesario indciar con una idea fundamental: la idea de operacion,
Para conocer un objeto, un evento, no se trata simplemente de
mirarlo y hacer una copia o imagen mental de ¢éste.

Para conocer un objeto hay que actuar sobre €l. La operacion
entonces, es la esencia del oonoéin-;iento. Por ejemplo una operaocién
consistiria en juntar seres vivos en una clase, para construir una
clagificacion. Iin otras palabras, la operacion es un conjunio de
Acciones que modifican al objeto y le permiten llegar a las estructuras
de la transformaocion

Para comprender edmo y por qué se produce este proceso

tendrémos que  remitirnog a lag leyes de Darwin y las fases de
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adaptacion del organismo al medio.“El origen de toda la actividad de

los seres vivos hay que buscarlos en la adaptacion del organismo al

medio, que a su vez supone una modificacion-de-éste sobreviviendo———

los mas aptos y desapareciendo los que estén menos”.(9) Desde este
punto de vista tenemos que considerar que el desarrollo mental que
se produce en el hombre y que lo diferencia de los animales es
resultado de la adaptacidn, lo cual quicre decir que el organismo al

adaptarse, se estd modificando, pero a su vez modifica el medio,

Sepin Piaget: “a medida que el nifio se desarrolla conforme a su
potencial genstico, cambian su comportamiento para adaptarse a sﬁ
entorno.”(10) Supone una constante blsqueda de nuevas formas de
aceptar mas eficazmente ese entorno. En la adaptacidn se hallan

-,

implicados dos prooesos basicos: la asimilacién y la acomodacion

La asimilacion: es un proceso por el cual simplemente utiliza lo
que ya sabe o se puede hacer ouando uno se encuentra ante

situaciones nuevas, por ejemplo:

(9) GOMIEZ, P. Arturo, Biologta, p. 717.

( 10) WOOLFOLK, L. Anita. Psicologla educativa, p 202,
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supongamos que alguien estd leyendo un libro y que esta

estﬁdiandglmmlaqiﬁ11delorganismooonelmedioyle&loquedioe
en torno a la adaptacion. Lo que estd haciendo es incorporar una
nowion hueva, o8 decir, asimilarla, v lo have a pm’tir de conocimientos
anteriores. Tiene que saber que es un organismd, que es un proeeso,
eto. Asi adquiere una nocidbn nueva que va a modificar sus

- antecedentes los cuales van a tener que acomodarse al nuevo.

La acomodacion: tiene lugar ouando la persona en cuestion
desoubre que el resultado de actuar sobre un objeto utilizando una
practida ya aprendida cs satisfactorio v asi desarrolla un nuevo
comportamiento. Los seres humanos se adaptan a entornos cada vez
més complejos mediante el empleo de conocimientos ya asimilados
siempre que sean eficaces ( asimilaoidon ) o modificando conduoctas,
siempre que se precise algo nuevo ( acomodacion ), e¢jem: no
podemos alimentarnos con un trozo de madera porque no
disponemos de un sistema digestivo adecuado, ni tampoco entender

nociones de la teoria de la relatividad si nunca se ha estudiado fisica.

I.a experiencia se filtra para enecajar con el tipo de pensamiento

de una persona en un momento dado.,
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Equilibramiento: el nifio desde que nace, desarrolla estructuras

de conocimiento, que se renuevan inoesantemente a partiv de la

experiencia, puesto-que-la-inteligencia es- adaptacidn y ésta consiste
en un equilibrio cntre la asimilacion y la acomodacion, el nifio
empieza su desarrollo buscando una estabilizacidn entre su

avomodacion a la realidad externa y la asimilacién de ésta.

Piaget supone que "lag personas generalmente prefieren un
estado de equilibrio; si aplican un determinado esquema para actuar
sobre un hecho y funciona, entonces existe un equilibrio, 81 el
esquema no produce  resultado satisfactorio, entonces hay un
desequilibrio”, ( 11) Los cambios de organizacién de organizacién en
el prooeso mental del nifio son determinantes para la acoion  de

™,

estos ouatro faotores- - - 3
B. Etapas evolutivas del mfio

Una de las aportaciones més importantes de Piaget a la

psicologia v a la educacion en general fue estudiar los esquemas de

(11)Ibidem p. 204.
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a0cion. que caracterizan los diferentes estadios o etapas de desarrollo

del individuo

Una de las caracteristicas contrales del pensamiento de Piaget es " la
consideracion del nifio como sujeto activo en su proceso de
evoluoion, Entiende que, desde que nace, desarrolla estructuras de
conocimiento, que se renuevan incesantemente a partir de la

experiencia ", (12)

Partiendo de ese estado inioial, el razonamiento se desarrolla a
través de una serie de estadios evolutivos. Antes de la deseripeién de
cada uno de los estadios se analizardn algunas caracteristicas de los
alumnos de primer grado y posteriormente el desarrollo de cada una

-

de las etapas. \

El niffo que ingresd a la institueidn donde se realiza la presente
propuesta, se valoré y se pudo determinar el grado de desarrollo
intelectual en base a la teoria de Jean Piaget oomprobandd que las

necesidades educativas son diferentes para cada uno de ellos.

( 12 ) GOMEZ, P. Margarita. op. c¢it. p. 30.
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Se han observado algunas conductas tales como: el querer

participar y exponer sus ideas aunque no tengan coherencia, le gusta

ger esouchado y aprobada su intervencion. Suele ser imitativo de
~oonductas de QOﬂlpai.Ilﬁ-r()B es jugueton e inquieto y no respeta reglas
acomodandolas a su conveniencia dado que el qumw participar pero

no perder.

Les ouesta trabajo relacionarse con compafieros que no son de
gu mismo sexo, son eoquetos, egoistas con sus pertenenocias, 1o
pusde mantener posturas ni atencién por mucho tiempo, ele. Sin
embargo todo lo antes menoionado ha variado en su proceso de

socializacidn y maduracion.
1. Periodo de la inteligencia sensorio-motriz -

Hste primer periodo del desarrollo, oubre aproximadamente los
dos primeros aflos de vida, es el de la inteligencia sensoriomotriz,
anterior al lengvaje y a la reflexidn propiamente dicha. En este
perfodo pueden distinguirse tres estadios enire el pacimiento y el
final del mismo: el de los reflejos, el de la organizacion de lag

- percepoiones y habitos y el de la inteligencia sensoriomotriz.

P L L
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Segun Piaget: “todos los nifios recorren la misma sucesion de

etapas y avanzan desde las primeras hasta las Gltimas en el mismo

orden, pero la velocidad del progreso varfa segin los diversos
nifios”.(13) Durante este tiempo construye todas las estructuras
ulteriores; nooidn de objeto, de espacio, de tiempo y de oausalidad,
lo que permite objetivar ¢l mundo exterior con respecto al propio

cuerpo,
2. Periodo preoperatorio !

Abarca de los 2 hasta los 7-8A afios, en ¢l s¢ preparan las
estructuras de pensamiento légico-matematico que se caracterizan
por la reversibilidad. Lo mas interesante de este periodo, y alrededor
de lo oual gira todo el desarrollo, es la construccidn del mundo en la -
mente del nifio, es decir, la capacidad de construir su idea de todo lo
que le rodea. Ajjrende a transformar las imagenes estaticas en
imégenes activas y oon ello a utilizar el lenpuaje v los diferentes
aspeotos de la funoion semiotioa ( el juego, el lenguaje, la imitaocion,
la imagen mental, el dibujo ) qﬁe subyacen en todas las formas de

comunicacion.

(13) MAUSSEN, Paiil Henrry. Desarrollo de la personalidad del nifo. p; 223.
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El “lenguaje permite una comunicacidon continua  entre

individuos, las relaciones interindividuales existen desde la segunda

. PR . , A P - - i
“mitad del primer aflo merced a la imitacion. Sus progresos estan en

estrecha conexidn con el desarrollo anterior.

il lactante copia poco a poco sin que exista una téenica
- hereditaria de la imitacidén: primero por los gestos analogos de los
demds, de los movimientos que sabe ejeoular espontancamente, luego
ésta se convierte en una copia fiel de movimientos que recuerdan
otros ya conocidos; finalmente, el nifio reproduce aceiones mAs

vomplejas,

El pensamiento egocénirico una caracteristica del periodo
preoperatorio, se presenta en esa especie de juego que cabe lamar
juego simbolico. Los juguetes son oon mucha frecuenocia significantes;
el oso por ejemplo representa un animal i‘ea].', la mufieca significa un
bebé, Sin embargo, éstos no son sino representaciones para facilitar

el juego.
El juego simbodlico es de gran importanocia en la estruoturacion

de la realidad del nifio, ya que éste le permite representar diferentes

roles o papeles.
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Para Piaget: “ el lenguaje depende de la funcidn semiotioa, de la

capacidad que el nifio adquiere, para diferenciar el significado del

significante, de manera que las imdgenes interiorizadas de algin
objeto, persona o aceidn, permiten la evoeacion o representacion de

los significados”. (14)

Poco a poco y con ayuda del medio externo, v especialmente de
las  personas, las imagenes se van acompaflando de sus
correspondientes sonoros. El lenguaje se socializa cuando el nifio

comienza a dialogar, a tomar en ouenta el lenguaje de los otros.

El dibujo es otra de las formas mediante las cuales ¢l nifio es
capaz de iniciar la representacion de su realidad. El dibujo es una
actividad placentera de la oual goza y que le permite expresarse y -
experimentar en cada produccion. Como elemento pedagdgico, tiene
un enorme valor, ya que para el nifio resulta una forma de

representacion mucho mas natural que la esoritura,

Las percepoiones tienen la caracteristica de que, para darse,

requieren de la presencia del estimulo.

(14) Ibidem. p. 335,
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Al peroibir algo, nuestra mente capta su forma, oolor, olor, sonido, y

. . ) ’, o,
sec apropia de esta peroepoion reproduciendola  © imitandola

interiormente; esto da lugfzirfﬁrlvquefscfd;cnom—'mafimégenesfmentales,i

que son los registros internos que vamos almacenando.

3. Periddo de las operaciones conoretas
Las operaciones conoretas se inician aproximadamente a los 7
afios de edad. Coon éstas, el nifio aloanza formas de organizacion de’
su conduota muy superiores a las ameriores, debido a que organiza en
un sistema los aspectog que antes manejaba de manera a.qislada. La
organizacion que el nifio logra en este estadio le permite entender
mejor las transformaciones que sufren los objetos de su entomé, por
ejemplo por el cambio de posioion generada por una fuerza o las que-

se realizan sobre un cuerpo cuando su sustancia s moldeable.

"El nifio ¢s capaz de coordinar operaciones en el sentido de
reversibilidad de un sistema de conjuntos, aplica una logica sobre
matéria manipulable, de clases, al reunir elementos siguiendo sus
diferentes relaciones”.(15)

(15) PIAGET, X. "El tietnpo  y el derarrollo intelectual del nifio” en UP.N. Degarrollo del nifio y aprendizaje
egcolarp. 101,
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Bn  esta etapa s8¢ desarrolla en el  nifio Ia

clasificacion-ordenacién construye la idea del nimero, operaciones

espaciales y temporales y todas las operaciones elementales.
4, Periddo de las operaciones formales.

Aproximadamente entre los 11 y los 12 afios de edéd 86
produoe otra transformacion fundamental en el pensamiento del nifio,
que marca la finalizacion del periddo de las operaciones concretas y
el transito a las operaciones formales. El pensamiento formal también
es conocido como hipotético deductivo, ya que es capaz de deducir
las conclusiones que hay qﬁe sacar de puras hipotesis, sin neoesidad

de utilizar la observacion directa.

“-

s

El nifio desarrolia el razonamiento v la 16gica para resolver toda
clase de problemas. Las estruoturas cognoscitivas del nifio aloanzan
la madurez en este periddo esto es, que su pensamiento se encuentra
en su maxima expresién cuando las operaciones formales estan bien

desarrolladas.

C. Coneepto de Aprendizaje desde una perspectiva psicogenética

M e M e L ek



37

Apre11de1 es sin duda uno de los vocablos con mayor aceptaciones

en oasi todas las lenguas. Lo usamos constantemente, pero si lo

queremos definir nos vemos sumeigidos en un mar de teoriag v

elementos que en el intervienen.,

Concepto de aprendizaje en base a la teoria constructivisia de
Piaget, marco en el que se apoya este trabajo.“ La psicologia genética

conecibe al aprendizaje como: el proceso mental mediante el oual

desoubre y oconstruye el oconooimiento a través de las acoiones y

reflexiones que hace al interactuar con los objetos, acontecimientos,

fendmenos y situaciones que despierten su interés”, (1 6)

Para que el sujeto llegue al conogimiento, construye hipdtesis
con respeoto a los fendmenos, situaciones u objetos, los explora,.
observa, investiga pone a prueba sus suposiciones y construye otras o

lag modifica cuando las anteriores no le resultan suficientes,

El verdadero conoocimiento supone una comprension amplia de
los objetos que se asimilan, de su significado, de sus relaciones, de su

aplicacién y de su utilizacion, por lo que en este proceso el maesiro

(16) ZAPATA, A. Osicar. Pedagogia de la motricidad, p- 21
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juega un papel preponderante en donde jugar al maestro no da

resultados. Motivar al alumno, interesarlo, presentarle situaciones

estimulantes para que logre niveles mas complejos de aprendizaje es

tener bien definido 1o que este famoso proceso gignifioa.
D. El entorno sooial

~ La presente propuesta se aplicard particularmente en la escuela
primaria federal vespertina “Cuitlahuac” ubicada en 1a calle privada
de la puntilla 1186 de la colonia constitucién de la oiudad de
Mazatlan Sinaloa,

La institucic’)_n donde presto mis servicios como maestra de
grupe, ouenta con 12 aulas utilizando 7 de ellas, direccion, bodega,
salon para COEBBA ( computacién en educacion bésiod )., bafios
para nifios y maestros, estd bardeada, euenta con mobiliario adecuado
para trabajar en equipo en los grupos de primero y segundo, canchas

de basquetball, futball que se utiliza también ocomo plaza civica.

El personal, la direccion de la institucion y los padres de familia
se han encargado de conservarla realizando obras materiales para su
mantenimiento de acuerdo a sus posibilidades. El inmueble asi oomo

su entorno social ouenta con todos los servicos publicos necesarios

R i s WA ST D U W W P sum -
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como son: drenaje, luz eleotrion, agua potable, teléfono,

gervioios medicos,

El nivel socio-econdmico de la colonia se puede considerar en
un nivel clase media baja en su mayoria ya que los oficios que realiza
dicha poblacién son empleados de talleres, de hoteles, a;lbaﬁiles,
pescadores, obreros en congeladoras, los menos comerciantes

ambulantes'y fijos, empleos de gobierno.

La esoolaridad méxima entre la poblacién es la primaria y
algunos secundaria por no contar con reCUros econdmicos para

continuar con sus estudios.

Asisten alumnos que tienen necesidad de contribuir al gasto
familiar vendiendo periédicos, verduras ete descuidando las labores
escolares. Existen graves problemas familiares que influyen en la

‘ensefianza en la poblacion estudiantil de la escucla.

Un alto porcentaje de matrimonios separados, hijos
abandonados golpeados y desprotegidos por los tutores, ete agregado
a esto un alto indice de habitantes sin oficio que se dedican a la

r'd
compra, venta y uso de farmacos.
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La relacion esouela-comunidad atim oon sus grandes varenoias

responde en general generando asi la interacoidn, La relacidn

maestro-padre de familia se da en forma positiva con excepeitn de

algunos casos muy especiales.

La direocién y el personal dooente llevan una relacidn

armonica y de respeto. El grupo de primer afio A : cuenta con una

Insoripeion dnicial de 33 alumnos, 15 nifias v 13 hombres quedando

actualmente 28 ya que cambiaron de domicilio.

Todo lo antes mencionado trae eomo consecuencia que los
alumnos que agisten a la nisma presentan un gin ndmero de

neoesidades basioas para su desarrollo personal e intelectual.

Ahora bien, con todas las limitaciones que pudiesen presentar
esto no entorpece su proceso do aprendizaje sino todo lo contrario ya
que las actividades que se proponen para el oonociento de las
principales oaracteristions de las plantas y animales a través del
contacto directo el nifio tendrs 1a oportunidad de conocer las plantas
y log animales que nos sirven de alimento o bien para nuestra salud,
los animales que v;rueian, los que caminan, los animales oviparos y

viviparos,eto.
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Por lo que el lugar en donde viven encontraran informacién

—— muy mportante la cual fortalecera su-conocimiento-y-su-ouriosidad.




CAPITULO IV

108 SUIETOS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO

FENSENANZA APRENDIZAIJE

En este capitulo se explica el rol que desempefian cada uno de
los sujetos ( maestros, alumnos, escuela, familia,) para que 8¢ realice el
proceso ensefianza - aprendizaje. En la actualidad 1a vida soocial exige
una transformacion de todos sus miembros a fin de que puedan
involucrarse en este proceso, ya que la parl:i.cipacién de todos cs

primordial
A. Tl maestro en el aprendizaje escolar

Desde la perspectiva de una didéactica constructivista considero
que el papel del maestro es el de propiciar la aproximacion conoeptual
del sujeto oon el objeto de conocimiento y orear situaciones que

promuevan la construceion.

Hoy el papel del dooente ya no es el de antafio, el transmisor de
conooimientos, ha sido reemplazado por el estimulador de un grupo,se
ta converlido en fomentador de analisis, inductor do cambios,
activador de expcriéncias, quscitador de discusiones Y oritica,

planteador de problemas y alternativas, promotor y dinamizador de
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cultura, En los ultimos afios el maestro ha avanzado con mayor

seguridad pues ha adquirido un coneeu11m11t01nds pr ofundh del alma
mfantil y de la psicologia del ﬂ.prendua]c

El empleo cada vez mds extendido de 1 pedagogia operatoria que
ayuda al nifio a construir sus propios conocimientos, cometiendo
desaciertos pero que éstos lo ayudaran ya que son considerados oomo

pasos neeesarios que lo llevaran al logro de la construoocion intelectusl,

3l maestro ayudara a sus alumnos a construlr sus conocimientos
en la medida en que se realicen las situaciones de aprendizaje
adeouado; plantearle problemas que propicien la confrontacién de los
hechos con la realidad, estar atentos a sus intereses v brindarles la
informacion que requieran cuando no son capaces de regolverlos solo.
En sus investigaciones Piaget afirma que: " los nifios antes de ingresar a
la esouela muestran gran capacidad para el aprendizaje, son curiosos e
interactuan ficilmente con objetos ¥ gente que el maestro debe de

respetar”. (17)

(17) SANCHEZ, Vasquer Alftedo. "Los sujetos del contrate escola” en U.P.N. Sociedad y
trabajo de log au]atm; en el proceso de ensofianza apr ench:raje p 11a25

P
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//

v

La p1;;,z{e:nma de los alumnos es impreseindible para que exista
pmoc*so ic dplcndlm]e en al 4mbito esoolar, son considerados como
uno d 108 sujetos mas importantes en dicho proceso.

e
) | La e%oueh es para el nifio algo nuevo , es un contexto al que no
esta habituado p01 lo que debe de presentarsele un ambiente acogedor,
que le brinde confianza. "El ambients en el que se desarrolla el
educando es sumamente importante para su actitud frente a la vida. Lo
ideal es que orezoa dentro de una familia integrada oapaz de oubrir sus

neoesidades béasioas, y sobre todo con carifio y apoyo. (18)

Ll nifio de esta edad es egooéntrico, sus Jwieiog ¥ razonamientos
se ocaraoterizan por una falta de objetividad y por su capacidad de
entender los sentimientos de los demds , es decir, el sigue sus propias

reglas y s oasi incapaz de entender las ajenas.

A lo largo del primer grado, ird desarrollando su oapacidad de

analisis . Esta oapacidad se va estruoturando a través de una ampliaoion

i

(18) Ibidem. p. 14
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de esquemas en un proceso de equilibrio constante. Las actividades

propuestas en el programa y las que el maestro con ingenio y
creatividad agregue, facilitaran diferentes aocciones en el nifio

. ’ ' ] . . 14 M b4
llevandolo a establecer relaciones pensamiento preldgico se ir3

transformando paulatinamente en reflexivo y 1dgico,

C. El contexto social y familiar

) B |

. Que oy la familia? este concepto puede ser abordado desde
multiples perspectivas y finalidades muy diversas; implioa aspectos
biologicos, sociales v legales muy complejos en sus roles y funciones,
La familia estd presente on todas las sociedades humanas y a través de

ella la humanidad asegura sy reproducciom bioldgica v cultural,

Las relaciones familiares son consideradas esenciales para la
formacion de la personalidad profunda y de las actitudes del individuo
adulto ¢ influyen en las posteriores relaciones sociales. “La familia es
el prinoipal agente educativo. A ella compete inioialmente la educacion
de sus miembros y es en su seno donde tiene lugar una accidn

formativa informal pero continua,”(19)

(19 ) SANTILLANA, op. cit. p. 631,
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La familia es decigiva en la formacién del nifio, ya que de ellos

aprende ideas, costumbres, actitudes, etc. Es importante que en el
hogar hagan congcicncia de la responsabilidad que representa el darle
una buena educacién a sus hijos, no es solamente mandarlos a la
escuela; debe exislir relacion entre padres de familia y maestros, este
ultimo y.la escucla por si solos no son responsabics unicos de la

educaoion , sino que la participacion familiares es primordial.

La interaccion que tiene el educando en la vida familiar y social
es fundamental para que comprenda el significado de las reglas y
valores del mundo actual. Es shi donde empieza a oconvivic v a

comunioarse con otras personas donde puede adquirir aotitudes de

compafierismo que le servirdn toda la vida, Se considera que ¢l medio

en donde esta rodeado el nifio es definitivo para su formacidn, debido a
que la primera esouela que tiene es la de su hogar; en donde se
sustentan todas sus bases al ingresar a primer afio. “El contexto sooial
gjerce una influencia notable en el desarrollo del nifio; es por esto
conveniente ue ¢l maestro conozea el medio socio-econdmico del que

provienen sus alumnos”.(20)

(20) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para el maestro. p. 15,

-
Y
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i por lo anterior, la importancia de conocer el perfil que cada

" niflo trae consigo v analizar la actitud del mismo, para atender los

prinoipales rasgos de su personalidad basados en sus normas, valores

oivicos, morales y culturales.
D. Contexto institucional

Para el nifio la esoucla implica una scpai'aoién de su medio
familiar, por lo general la mayoria de ellos temen ingresar a la escucla,
debido al cambio radical con el que se encuentra, sera, tarea del
maestro ofrecer un ambiente favorable en donde el considere 1a esouela

oomo su segundo hogar.

Con la educacion primai*ia se busoa la eduoacion infegral del nifio;" |
de ahi ¢l caraoter formativo, mas que informativo de esta y la neoesidad
de que ¢l nifio aprenda a aprender. Hs asi como se considera la tarea de
la escuela muy compleja, donde convergen multiples factores que

inoiden de una manera importante en su desarrollo.



CAPITULO V
ESTRATEGIA METODOLOGICA

BEstratégia o método: significa hieralmente " camino que se
recorre ", Se le llama asi por ser un clemento necesario para
estructurar el trabajo edueativo con miras a alloanzar. propésitos. El
presenie trabajo explioa las estratégias pedagdgicas que se
implementaron para obtener que el nifto se apropie de conocimientos

. . . £ . ' "
significativos de las caracteristicas de las plantas y los animales,

Bstas se hicieron utilizando al maxmmo los medios disponibles

en la localidad y el método experimental que ¢s considerado el mas
apto par colocar al alumno como agente activo, capaz de aprender
haoiendo y observando, ejercitando sus sentidos y facultades en

-ocontacto directo con la realidad por medio de la observacion.

La aplicacion de esta didactioa ofrecid al nific numerosas
ventajas ya que le dio la oportunidad de establecer relaoion con los
seres vivos que de una forma u otra tienen relacién entre 81, favoreoiod
los lazos de amor y compafierismo entre maestro- alumno, alumno -

alumno,

(21) SANTILLANA, Op.cit. p. 593.
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A, Expresiones previas acerca de las plantas y los animales

A partir del coro " Los pecesitos " se mvoluerd a los alumnos en
esta actividad. ( Anexo 1). Posteriormente se les presentd una loteria
ecoldgioa propiciando asi la reflexion , planteando ouestionamientos

. /
sobre las imagenes, para que expresaran lo que saben a fin de obtener
su ¢onocimiento preliminar extraido de su entorno familiar y social y

coleotivizar la informacion. (Anexo2)

El maestro para guiar la actividad pregunta:
M.- ¢ Uds. saben qué comen estos animales, dénde viven, ¢omo
; . . - -
nacen, como se alimentan las plantas, como nacen, cuales de estos
animales conooes?
A.~ zacate, semillag, pastura, maiz, hojas, otros animales. Viven”

en el monte, en la casa, en ¢l campo, en ¢l mar.Nacen de la mama, de

un huevito. Se alimentan por la tierra, por la raiz.

Con el apoyo del profesor registraron y clasificaron a las
plantas y animales de acuerdo con las caracteristicas que ellos
destacaron por ejem: los animales que vuelan, los que oaminan y

corren, los que se arrastran, los que nadan, los que se alimentan de
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otros animales, los que alimentan de plantas y semillas, animales

_domésticos, los que nacen de huevo y de la madre.(Anexo 3)

- Los agrupamientos de plantas fueron: las que sirven de

alimento, las que se oultivan y la que tienen uso medicinal,
Actividad 2 y 3
Vigita al vivero munioipal

El propdsito de esta actividad es que a partic de la informacion
que recabaron en su primera experiencia, observen directamente
algunas ocaracteristicas de estos seres vivos. Antes de hacer el
recorrido con los alumnos por el vivero y la granja se exploraron los »
lugares para identificar la flora y la fauna ahi existente y establecer la

ruta a seguir.

Con el apoyo del camion " Delfin" de la Direovidon de Seguridad
Publica y Transito Municipal los nifios salieron contentos y
motivados al viaje de exploracion. Al llegar nos recibié el ingeniero

enoargado de dicho vivero del oual recibimos valiosa informacion.
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Se identificé la flora principal de la regién como: plantas |

alimentioias ( nopal, aguacate, naranjo, granada, guanavo,platano

manzano, limén, tamarindo, mango asi como plantas medicinales
entre otras: :s;z’ibila, sucalipto, micle, chupdn. Asi mismo se obgervaron
plantas que sirven a la industria madedera como: el pino blanco,

oaoba, cedro, l'nmnaoastle.(f\nexo 4)

Bl maestro cuestiona: ;, cudles son las necesidades de una planta
para que se desarrolle y erezoa?. ,

A: La tierra, el agua, el sol, la luz y que las ouiden.

Los alumos se mostraron sorprendidos y con interés al estar
frente a las plantas que nos proporcionan alimento y salud.

Elaboraron un texto combinado con dibujos. (Anexo 5)

Recolectaron hojas de cada una de las plantas. (Anexo 6)

Organizados en equipos, olasificaron el material y elaboraron -
un herbario,

Por ultimo los alumnos solicitaron drboles frutales para
transplantarios en el jardin de la esouela los ouales estarin al

ouidado de ellos. (Anexo 4)

Recorrido a la granja
Durante este recorrido los nifios tuvieron la oportunidad de

tener oerca los animales que ahi se encontraban; entre otros: : vacas,
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caballos, puercos becerros, chivos. borregos, gallinas, pollitos, gatos

Y Perros.

Al caporal de la granja lo cuestionaron sobre el nacimiento de
esos animales, llevdndolos al lugar donde las gallinas empollan los
huevos. mostrd becerros de 5 dias de naoidos, observaron como es
alimentado y lo tomaron en sus brazos. Recorrieron el almacen
donde guardan algunos alimentos como la pastura, maiz, los huevos

que ponen las gallinas,

Ademas rodearon los corrales donde separan a las vacas
lecheras de las que no, las cuales fueron enviadas al pastizal
preguntando ellos que jporque? respondiendoles: que es ocon el
proposito de que vuelvan a oriar leohe. (anexo 8)

Asi mismo miraron como los hetran preguntando ellos el

porqué lo hacian respondiéndoles que para identificarlos. (Anexo 9)
Actividad 4

Visita al mercado Miguel Hidalgoe de la colonia Benito Juarez.
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Propdsito: que los nifios indaguen el origen vegetal o animal de los

alimentos que consumen.,

Promover la expresion de los nifios sobre 1o que comen y lo que
mas les gusta: platillos, frutos, golosinas,ete. | |

Se cuestiond: 4, de donde obtenemos los fiijoles, las toi'tillas, la
sopa de pasta, el pém, la fruta?, eto.

Visita y recorrido al mercado para registrar y clasificar los
alimentos,

En una cartulina olasificaron los alimentos con dibujos vy
fotografias.(Anexo 10)

| Consultaron con sus familiares sobre los ingredientes para la

elaboracion de una ensalada de frutas, con la finalidad de conocer los

valores nutritivos de los alimentos.(Anexo 11).
Actiyidad 5 i
Visita al aouario Mazatlan
Con el propésito de que ¢l alumno obtﬁviera la méxima

informacion de todas las especies de la regidn, se vigitd el acuario

Mazatian.
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Vigjamos en el oamion especial de dicho acuario al llegar nos

“q v /’ . ' o
recibio el personal llevandonos al auditorio en donde reoibimos

informacion de las especies marinas que habitan muy cerca de la
bahia mencionando entre otras: la tortuga en peligro de extincion, el
oamardn, el oangrejo, 1a jaiba, el tiburdn. asi como material didaotico

observando transparenoias de dichas especies. (Anexo 12)

Dasfrutaron del espectéculd de los lobos matinos amaestrados,
posteriormente pasamos 4 ver una peoera en donde observaron como
el hombre ( buzo) puede convivir con animales como el tiburdn
cuando no se les agrede, c:onocierén ademas los instrumentos que

utiliza ¢l buzo para introducirse al agua.

Continuamos el recorrido por todas las peceras y oontempla.ron“ "
la cantidad enorme de especies marinas. Llegamos al espacio de las
aves. Ahi disfrutaron de la belleza de la guacamaya, cotorras, el
tucan periquitos australianos, aguila, haloon, (que aunque no son de
esta region,  exisle la oportunidad de conocerlos en el acuario. Un
padre de familia ya en el grupo, proporviond una jaula de periquitos
recien naeidos. Sorprendidos vieron que nacen de un huevo , sin

plumas y como la madre los protege. (Anexo 13)
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Podemos constatar pues, la inmensa riqueza de conocimientos

~quese logran oon este tipo de actividades,
B.Evaluacidn

Hs indudable el avanoe logrado al poner en prictioa una
metodologia que ponga en juego todas las actitudes' y habilidades del
alumno. Al hacer una evaluacidn de los resultados obtenidos en esta
estrategia, s¢ pudo constatar la riqueza de conocimientos adquiridos
por los nifios de primer grado, considerando en primer lugar, lo que

gabian antes de realizar las diversas actividades,

En 1a operacién inicial, se coneretaron a mencionar plantas y
animales més oonovidos por ellos con simples referencias. Poco a -
poco al observar la loteria ecoldgica se abrid su campo de
informacion de donde rescataron log agrupamientos meneionados en
su registro,

En la segunda y tercera aooidn, pudieron oonstatar
objetivamente algunas caracteristicas , ya que en el ambito familiar
generalmente no es posible estar muy de cerac con animales y

plantas que sirven para el ouidado de la salud.

i
AN
=
sz
o
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Los propdsitos que se consideraron en estas tareas inicialmente,

plantas y animales sino que tambien adquirieron el conocimiento de
plantas para la industria madedera asi c_:oxﬁb la fumecidn de cada uno

de los que ahi laboran como son: el ingeniero, el jardinero, el
caporal y el miamo duefio de la granja.

Ademds en el transplante de las plantas fiutales, pudiron
conlrontaron algunas de las necesidades bégicas de los seres vivos.

El aprendizaje obtenido de las anteriores actividades, Propioio
la comprension del origen de los alimentos que consume por lo que
al olasificarlos y registrarlos, lo hizo con seguridad,

Se logrd algo que considero de suma importaneia: que el nifto
conozoa la riqueza de los ecosistemas con los que cuenta su region,
su looalidad, su entorno en este caso Mazatlén. "\

En los anexos se podrén observar los resultados de algunos

alumnos y testimonios de las actividades realizadas.
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CONCLUBIONES

- En la educacion; a iravés de los tiempos se han venido
implementando  diferentes reformas para hacer mas efectiva la
ensefianza. Los trabajos realizados por Jean Piaget abrid nuevas
perspcatiﬁaa para mejorar la practica docente y centrar la ensefianza en

quien aprende y como aprende. -

Sumado a lo anterior, la profesionalizacién del maestro es

primordial, va que ¢ésta termma hasta que concluye su ejercicio

profesional. La alternativa aqui propuesta permite al docente

desprenderse  de lo tradiocional, permite tomar deocisiones y con
entusiasmo hacer innovaciones a la préctioa docente,

Bl éxito o fracaso de las cstratégias que se implementen
dependerd fundamentalmente del conocimiento que se tenga del
educando y el papel activo del nifio. La respuesta de los alumnos en la
aplicacion de esta propuesta fue de mucha actividad, ya que se rompid
con lo rutinario, asumieron una actitud responsable en los momentos
de realizar su indagacion y de placer, cuando convi\?ieron muy de cerca

con las plantas y animales sobre todo,
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Se comprobd en la operativizacion de esta estrategia que el

alumno de primer-afio, por-estar en-el perioro pre operatorio-construyd————

sus ideas al observar directamente manejando los aspeoctos de la
funoidn semidtica como el lenguaje, la imagen mental y el dibyjo.
Resultd placentero tanto para el alumno, el maestro y los padres de
familia esa comunicacion que se establecid desde ¢l mismo momento

de parlir a cada una de las actividades en busca de nuestros objetivos.

Fl alejarnos de lo cotidiano ¢ ir a deseubrir por si mismos el
mundo natural que nos rodea, nog generd libertad, confianza y la
seguridad de que nuestros educandos estan adquiriendo un aprendizaje
signifioativo, reoordemos que la naturaleza es parte esencial de nuestra

vida y que ella garantiza nuestra superviveneia.

Con todo lo anterior se llegd a coneluir que la funcién del
maestro es de suma importanoia, inolusive debemos despojarnos de la
idea de que si utilizamos los materiales oficiales estamos cumpliendo
con nuestro cometido. Esto es un grave error ya que también es
importante involuorar al nifio en lo que es su verdadero entorno Y No

insistir en lo que nos muestran los libros de texto.



Por todo lo anterior espero que este modesto irabajo pueda

aportar ideas mas practicas para la ensefianza de las ciencias naturales,

i
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Anexo 1

CORO: LOS PECESITOS

‘Los pecesitos que van por agua: nadan, nadan, nadan nadan

Los pajatitos que van por el aire: vuelan, vuelan, vuelan, vuelan,

i

vuelan.

Los caballitos que van por el campo ocorren, corren, oorren,

corretl, OOrresl.



Anexo 2

Alumnos jugando a la loteria ecoldgica.
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Anexo 4

Recorrido de alumnos recibiendo informacién del jardinero.

Alumnos registrando la informacidén de lo observado.



Anexo 4. Alumnos haciendo su registro en el camidn "Delfin"



Anexo 6. Alumnos trabajando en equipo realizando su herbario.

= ‘Anexo 6. Alumnos en plena actividad.



Anexo 6. Los alumnos con su herbarioc terminado.

Anexo 7. Participacidén activa.



- Anexo 7. jTodos a sembrar!

Atiexo 7. La interaccién del educando con su objeto de estudio.



Anexo 7. Todos en disposicidén de participacién.

Anexo 8. jTiene el pelo liso maestral! {Que bonito! Exclamaron.



Anexo 8. La transformacidén del conocimiento es a partir de las
acciones que se realicen sobre el objeto de conocimiento.



Anexo 9.

Observando como herran a los becerros.
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<Anexo 11. Construyendo el conocimiento interactuando con sus
compaferos.



Escuchando la informacién del personal del

Anexo 12.
"acuario Mazatlan".




Anexo 12. Recorriendo las peceras del Acuario Mazatlén.

Anexo 12. Observando las caracteristicas de las aves.
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Anexo 13. Comprobando gue las aves son animales oviparos.




