Secretarfa de Educacién Pdblica

~ UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Progrema Estratégico de Titulacion pera los Egresados
de la Licenciatura Escolarizada Plan 1979, Unidad Ajusco

/O'pcién: Recuperacién de la: Exp#riencic Profesional
CONSIDERACIONES SOBRE LA ENSENANZA

DE LA LECTO-ESCRITURA EN- NIVEL
PREESCOLAR

P
Se.

T E S I N A
para obtener el titulo de
Licenciada en Pedagogia .

} r e § e n t a,

MARIA GUADALUPE @mm QUINTERO

ariana Martinez

Director de Tesina:

México, D, F. Mam de 1998



MCM 2Ivi} 95

A mis padres por su cariiio y apoyo.

Para Rebeca por ser tan especial,

Gracias a la profa. Mariana Martinez

por su dedicacion y paciencia



INDICE

INTRODUCCION

1 MI EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EL CENTRO DE ATENCION PREESCOLAR

1.1, COMEXED e irecreeeiisrearierrrsiisstessrenasatsansinesnsatisnstessivnesatsbos phessestansansesas sasarnater seaarsase 5

1.2, BXPEIIEDCIRurservecsassmsernnrisssssismstansonmmrassasssssssasssnssassansssnsoasssssssssssstssassassssross
1.3, Resultados.....c.courmmssenrisiossianes
7 1.4, Mi experiencia en la ensefianza de 1a lecto-esCritura.. .cecressuinsissnsesisnnss
2 REFLEXIONES DE MI EXPERIENCIA
2.1. 1.2 educaciOn PreesColil. ... mvmmssrssismtmsismemsssraersissesessassirassasrssssrarss
2.2. Curriculum en 1a educaCIOn Prescolar. ... eereererassessssssessmssissssssssess
2.3. El papel del docente.........couenmsiserivennsreneristisnssserties

2.4, Caracteristicas del nifio preescolar. ... . encvsismsr i s ..

vneeal?

w23
e 20
-

w30

2.5. Ensefianza de 1a lecto-eserifura.. .. .cveeneiseennnenen pereiesiineibr bbbt s e Ry an 32

3 PROPUESTA PARA LA ENSENANZA DE LA LECTO-ESCRITURA
3.1, PROPOSILOS. .. ceverceanmsssrrssseasssssssssisssssssssssms b mssbaassansssssatissasassnasssnasspasssass e
3.2. Sugerencias para su aplicACION. ..uriiiirmnsiiassensrons
3.3, RECUIS0S. 1evsurvrerresrrsssenssesssnarsassesiassisissstastinsssns nensrastapess sestsssrussssssis sesasnssnras

3.4, Fases de aplicacién

3.4.2. Segunda fBSe........oievrireinimmm s s esens

3.4.3, TerCera BaSe. i rcerenmenesensisssasrasranssesssntesttraseness

.37
vonenn 39

R /.

.03



3.5. Actividades de aprendizajes bdsicos que apoyan la lecto-escritura..........vueu

CONCLUSIONES.......oocoreniersssrirmiioniens
B 7 SO

v B4

w89



INTRODUCCION



2
Pl reflexionar sobre mi labor docente a través de éstos tltimos afios me ha
permitide revalorar la importancia de la educacién como formadora de niflos que se
convertirén en hombres, mismos que como apunta Wallon, “(...) deben ser preparados para
vivir con sus semejantes, para dialogm; con ellos, para participar en sociedades graduaimente

més complejas (...), sin dejar por ello de ser ellos mismos.” (1)

Asl a través del siguiente trabajo pongo de manifiesto que la educacién
preescolar tiene como finalidad motivar y estimular en el nifio el desarrolio de sus
potencialidades durante su proceso evolutivo y madurativo en la interaccion con su medio

natural y social,

Para que estos fines se¢ cumplan es necesario utilizar como instrumento
pedagégico el curriculum, que plantea el qué y como debe aprender el nifio en esta etapa, Si
bien el curricalum en la educacién preescolar responde a las necesidades de aprendizﬁjes

bésicos en diversas dreas (cognitiva, afectiva, psicolégica, fisica y social).

Lo cierto €8 que por causas muy diversas Ia ensefianza de la lecto-escritura no ha
sido plenamente aceptada en el marco del curriculum en este nivel; sin embargo el nifio desde
muy temprana edad estd exbuesto a diversos estimulos ambientales: los medios de
comunicacién, anuncios publicitarios, curiosidad por los libros, revistas, etc., por Jo que'en el

nifio de preescolar surge el interés por la lecto-escritura.

Es asi que en este trabajo abordo la problemética de ln lecto-escritura bajo un

determinado contexto (en el de la escuela donde laboro). Es a partir de esta realidad que al
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final de! trabajo propongo una gufa para la enseiianza de la lecto-escritura con actividades y

ejercicios de ma duracion integrando diferentes métodos,

1 MERANI, Alberto L. Psicologia y pedagogia. Las ideas de Henri Wallon. México, Ed.

Orijalbo, 1986 (© 1970) p. 67
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1.1. Contexto

Este es mi noveno aiio de trabajo como docente en una escuela de nivel
preescolar, he estado a cargo por tres afios del segundo grado y por seis del de preprimaria,
en el Ceniro de Atencion Preescolar Tonatzin (CAP). Esta es una escuela privada ubicada en
una zona conurbada al suroeste del D.F., con domicilio en calle Dzitas Né. 430, Pedregal de

San Nicolas Totolapan, Tlalpan.

La colonia cuenta con servicios piblicos como pavimento, alumbrado piblico,
red de agua potable y servicio telefonico. Es una zona densamente poblada y heterogénea, sus
habitantes se dedican a diversas aciividades productivas, como pequeﬁés ¥ medi_anos
comerciantes, obreros, empleados gubernamentales, choferes, trabajadores bancarios etc., por
fo que el ingreso de las familias fiuctia entre bajo y medio, y en algunos casos la pobreza

extrema.

&
s

PEPREGRL
o SAN NLOLAS

Bosquis 0L

PapRELAL e —
Ubicacién geografica del CAP Tenatzin

Hace algunos aftos el Instituto de Desarrollo Integral de la Familia (DIF), tenia la

tarea de abrir centros a nivel preescolar, en apoyo a la insuficiencia de éstos en Zonas
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densamente pobladas. Los centros se establecian en casas particulares, locales comerciales,
_etc., con mobiliario y material que los padres de familia prestaban o regalaban. Estos
espacios estaban a cargo de paraprofesionales, es decir, personas voluntarias de la misma
o\omunidad, las cuates recibian cursos de capacitacién, para llevar a cabo una labor de
educador a nivel preescolar.

Asi en septiembre de 1987, la directora actual del CAP Tonatzin apoyada por un
grupo de padres de familia y bajo la supervision del DIF, inaugurd el centro, En sus inicios el
CAP se definid como un proyecto de promocién social que pretendia proporcionar una
educacion integral y arménica a nifios entre 2 y 6 afios, durante su proceso de desarrollo. El
programa del CAP perseguia apoyarlos cubriendo cuatro dreas: cognitiva, motora, lenguaje y

social. .

Al iniciar el centro, contaba con un espacib fisico adecuado con Areas verdes,
columpios, tres salones, patio, un bafio, mobiliario adecuado y material didéctico. La
estructura de la escuela estaba conformada por una direccién encargada de supervisar el
trabajo del personal docente y de administrar los recursos del centro. La direccion entregaba
un informe de las actividades semanales al personal del DIF, Los padres de familia aportaban
un pagorsemanal a los docentes; esias cuotas eran muy bajas por lo que hubo un niimero

elevado de nifios por un periodo de dos afios.

Para trabajar con los alumnos se elaboraba un plan de trabajo semanalmente, en
el que se incluia una serie de actividades de estimulacién respetando el nivel de madurez de
los nifios. Se seguia un programa elaborado por el Departamento de Centros de Atencion

Preescolar perteneciente al DIF, que a la vez contaban con los lineamientos establecidos por
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el departamento técnico de la Direccion General de Educacion Preescolar, en cuanto dreas y

temas.

Desde los primeros meses de operacion del CAP, algunos padres de familia,
sobre todo los de preprimaria, solicitaron que se llevara una educacion acorde a las escuelas
privadas, que se impartiera lecto-escritura, logico-mateméticas, inglés y karate. Los padres
presionaron para que la escuela se privatizara, pues el heche de pagar por la educacion de sus
hijos implicaba exigir més, sin considerar que el CAP se habia abierto como una opcion de
educacion preescolar alterna al jardin de nifios de la SEP eﬁ zonas densamente pobladas. As{
en el afio 1989 con el apoyo de los padres de familia y la iniciativa de una de las profesoras y
duefia del espacio fisico, se privatizo la escuela. Al inicio se cobraron bajaé colegiaturas y la
poblacién se incremento a 50 alumnos, laborando con tres maestras y un profesor de karate,
el cobro de colegiaturas bajas implicé no poder dar mantenimiento al mobiliario escolar,
subsidiar los gastos de los festivales, no poder exigir el uniforme o muchas veces trabajar con
los libros de texto meses después.

En los siguientes afios se incrementd Ia colegiatura y la matricula disminuy6 por
Io que se llegd a trabajar solo con dos grupos: uno con matemaj, kinder 1y 2 yun grﬁpo de

preprimaria; también las instalaciones se modificaron, reduciéndose al 50%.

Modificaciones de las instalaciones del CAP Tonatzin.
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1.2 1.3 Experienciay resultados

Actualmente el CAP cuenta con un espacio fisico mas reducido, tiene tres
salones, una pequefia oficina para la direccién, un bafio, una bodega, chapoteadero, patio, tres
jardineras, columpios y un pasamanos, El inmueble se encuentra en la planta baja de una casa

particular.

La organizacién docente esta conformada por la directora, quien se encarga de
supervisar a los maestros; laboramos cuatro profesores: una maestra a cargo de maternal y
kinder 1, otra es responsable de kinder 2, quien se ocupa también de.la gestién
administrativa, una ﬁnis encargada de preprimaria y un profesor de tackwon do. La formacién
profesional dé la directora es de técnico educativo bilinglie v pasante de Derecho. Dos
maestras son asistentes educafivas bilingiies, ef profesor estudi6 preparatoria y tackwon do y
yo, pasante de Pedagogia. Participa también una Psicologa Educativa quien cada mes imparte
platicas a los padres de familia sobre diversos temas que so van conformando de acnerdo a
los objetivos y necesidades de los alumnos del centro. Ademds ationde y orienta a los

alumnos que presentan problemas de aprendizaje o conducta, dentro y fuera del plantel.

Cada docente ¢labora un plan de trabajo semanalmente, que cubre el programa de
la SEP (aunque por algunos afios se siguié trabajando con el del DIF) mas las asignaturas de
lecto-escritura, logico-matematicas, inglés y la disciplina de tackwon do. Semanalmente se

encarga a un docente la guardia de la escuela, para recibir y entregar los alumnos a sus
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tutores, que se identifican con una credencial asignada por la escuela. El horario de trabajo es
de 8:30 a.m. a 13:30 p.m. al cual debemos asistir con uniforme. Todos los afios vamos a
cursos de actualizacion en diversas editoriales, para revisar y actualizar los libros de texto. En
¢l recreo todos los alumnos deben estar en el patio, después de tomar su lunch por espacio de
media hora, por lo que todas las maestras estamos a cargo de los juegos y vigilancia de los
nifios. Y cuando se realizan [os _festivales, cada uno de los maestros participamos
conjuntamente elaborando el periddico mural, adornos, bailables. En el presente ciclo escolar

el nimero de alumnos es de 40, cuyas edades fluctian entre los 2 y 6 afios de edad.

Al inscribir a los alummos, los padres de familia llenan una ficha de
identiﬁcacién del preescolar, que contiene los datos del nifio como, informacion personal,
antecedentes familiares, ambiente familiar, ambiente fisico y antecedentes prenatales. Este es
un dooumento de suma importancia porque nos proporciona informacion del contexto del
alumno, de su desarrollo fisico y biolégico, o cual nos permite estimular y evaluar sus
habilidades, para que adquicta adecuadamente los conocimientos, desarrolle su lenguaje,
logre una adecuada coordinacion motora y su autoestima crezca, es decir, para que su proceso
de ensefianza-aprendizaje sea integral (ver Anexo 1). También existe un reglamento escolar
pars resguardar los ingresos de la escuela, la puntualida&, la disciplina del alumno y del
centro (ver Anexo 2). Ademés de la ficha de identificacién y del reglamento, se les pide su
caﬁilla nacional de vacunacidon y su acta de nacimiento, para que queden formalmente

inscritos.

Como sefialé anteriormente, en el presente ciclo escolar estoy a cargo del grupo

de preprimaria, tengo 12 alumnos entre los 5 y 6 afios de edad. Durante todo el ciclo escolar



10
realizo un plan semanal que cubre las diversas areas del proceso de desarrollo del nifio
(cognitiva, psicoldgica, afectiva, social y fisica, motricidad gruesa y fina), de acuerdo al
programa de la SEP. Para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje empleo diversas
actividades, utilizando juegos, material diddctico diverso y textos para impartir las
asignaturas de lecto-escritura, logico-matematicas e ingtés. Durante mi labor como dopente

he utilizado diferentes formatos para llevar a cabo el plan de trabajo semanal, ejemplo:

UNIDAD O TEMA: Lz alimentacion

SUBTEMA ESPECIFICO: Alimentos de origen natural y como prepararlos (cocinarlos)

-

V0,

Objetivo Actividad Maierial Evaluacién " Observacion
Oue cl nifio conozca nvitar a una ma-  |Manzana, piit, pa-

1os alimentos que  |dire para que ense- |paya y sandia.

nos < ls naturaloza |fie al nifio a prepa-

lv pueda clasificarios |rar una cnsalada
por su nivel nutriti- kencillay nutriliva,

El plan que preficro, es el que utilicé desde que me inicié en la docencia, con el

DIF, al cual agregué las asignaturas de lecto-escritura, logico matematicas, inglés y tackwon

N

do. Fiste es el siguiente:



UNIDAD
TEMA: LA COMUNIDAD
SUBTEMA: (Como es el lugar donde vivimos? tiempo de aplicacion 2 o 3 dias
OBJETIVO: Que el nifio reconozca su comunidad y la diferencie de otras.

PREPRIMARIA CICLO 1996-97

Saludo Honores a In ban-
Dera

Hxpresién oral Describir el lugar
donde viven, & par
tir de una ldmina
que muestre carac-
teristicas parecidas
a su comunidad,
“La tia Ménica”

Préctica de aseo | Cancidn muy sauo

Cuidado de plan-

tas y animales

Cuidedo de nues- | jCome deben cui-

tra safud darse y vestirse de
acuerdo al clima
donde habitan?

Plitica y estinmlo | ;Que les pusta de
su comunidad?

Actividades  de | Etaborar con mate-

expresion rial de reuso una
magqueta que muey
tre los elementos
principales del ln-
gar donde viven,

. (mercado, escuela)

Juego educativo Buscar en revistas
Iugares que se pa-
TECen & su comunj
dad. Recortar y ha
cer collage. Juego
“calles y avenidas™

Recreo 11:00-11:30

Descanso Cancién “Las es-
mﬁ 1]

Lecto-escritura Reafirmncion letra
R-N-P

Légico- Reafirmacién del

mateméticas 1all0

Inglés “My home”

Tackwon do

Despedida Cancién “Por esta
ventimita”

Evaluacién

Observaciones
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. El doceitte sin duda 4 través de sus inumerables experiencias, va aprendiendo y
modificando dentro de su espacio laboral, los procesos de ensefianza-aprendizaje de acuerdo

a las necesidades de su grupo en turno.

Cuando ingresé a laborar al CAP, cursaba el 3er semestre de Pedagogia; el primer
dia me indicaron que debia trabajar con un plan de actividades de acuerdo a la edad del
alumno y bajo un tema especifico. Ese primer dia frente al grupo quedé desconcertada, todos
los pequefios me velan y esperaban que diera alguna instruccion, asi que empecé por
presentarme y preguntarles su nombre. Pasando de inmediato a ensefiarles una cancién con
movimiento. Al principio me fue dificil enfrentarme a esa realidad que no se conoce en el
aula cuando uno es estudiante, tenia que buscar un lenguaje apropiado & su edad; aprender

cantos v juegos, trabajos manuales y controlar al grupo.

Mis estudios de la carrera me enfrentaron a una realidad en la que la experiencia
que fui adquiriendo, fue cambiando mi préctica docente. Ahora al empezar cada afio escolar
le pido a los padres de familia que tengamos una relacién muy estrecha, reforzando el
aprendizaje de sus hijos en casa sin imponerfes castigos o marginarlos y ademds, que me
tengan al tanto de su conducta. La respuesta ha sido satisfactoria, pues cada fin de semana, en
su mayoria; me ponen al tanto de la conducta de su hijo y sus avances escolares, de esta

forma puedo reforzarlos en alguna area de su proceso de aprendizaje.

Desde ¢l primer dia trate de cubrir los objetivos del centro; me acerco a los
alpmnos de nuevo ingreso para integrarlos al grupo reforzar su autoestima de esta manera me

permite avanzar en los propésitos de su proceso educativo. A veces me preocupa tanto un
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alumno con problemas de conducta o aprendizaje, que descuido a los demés y trato que no se.
rezague, entonces lo canalizo con Ia psicologa o tengo un acercamiento mas personal fuera
del aula. Estas medidas me han redituado satisfacciones pues el alumno se esfuerza por
modificar su conducta, relacionindose con sus compafieros de acuerdo a las reglas que seflalo
fuera y dentro del aula, y ei cambio de sus actitudes repercule en su aprendézaje. En algunas
ocasiones éstas medidas suelen ser contraproducentes, cuando trato de que el grupo aprenda a
| un mismo ritmo y pongo mas atencién en los que.les falta madurez, entonces los alumnos
mas adelantados empiezan a aburrirse. Por lo que el procese de ensefianza-aprendizaje
siempre lo voy adecuando a las necesidades del grupo, tomando en cuenta ‘1a madurez y
personalidad de cada pequefio y tratando siempre que el disefio de las actividades para cada

tema tengan coherencia con su entorno.

~ Actividades en que el nifio reflejs su reatidad

Tengo frecuentemente diferencias con mis compafieras en 1a organizacion de las

actividades de los festivales {dia de la madre, de la primavera, eic.) pues se planea un

. . v
programa tradicional (bailables, regalos, recitaciones), sin aprovechar 1a ocasion para
reflexionar sobre lo que se estaba festejando, como el papel de la madre en el seno familiar,

la ecologia, ctc., en |z mayoria de los casos no me han permitido discernir sobre 1z festividad
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pues dicen solo son para “divertirse”. En el recreo o en le aula cuando los niffos se accidentan
o agreden a alguno de sus compafieros, las maestras para corregirlos utilizan expresiones
como:; “no seas chillon™, “no te dejes”, “aguantate”, “no seas cochino”, “haz las cosas bien o .
no las hagas”, ademds arrancan la hoja de la tarea o la tacham, creo que con estas actitudes lo
tinico que hacen es reforzar patrones de conducta que tienen con Ia familia de acuerdo a su
idiosincrasia y no dan la oportunidad él nifioc de modificar su conducta, estimulando su

autoestima,

Al finalizar cada afio escolar log padres siempre se acercan a darme las gracias
por querer y tratar diferente a sus hijos, esta manifestacion me hace pensar en mi formacion
profesional y la experiencia que he acumulado al vér la educacion como una funcion social
que debe formar al nifio de una manera integral, donde la educacién no solo es Ja
acumulacién de conocimientos o la reproduccion de patrones de conducta que necesita lar
sociedad (1); el nifio tiene derecho a crecer en un marco de amor y respeto hacia si mirsmo y
sus seméjantes.

Al terminar el afio se cubren fos objetivos principales que planteo para el gmpé;

que los alumnos hayan adquirido hibitos -y costumbres que les permitan interactuar con su
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ambiente, que tengan una autoestima que les permita valorarse y discriminar lo que es
negativo para ellos y ejercitar la coordinacion de sus movimientos para fograr un desarroilo
fisico adecuado. Ademas logro cubrir el plan de las asignaturas de lecto-escritura, logico-
matematicas e inglés; aunque la frustracién de mi trabajo viene después, pues el 90% de mis
alumnos fo tienen continuidad en el proceso de aprendizaje. No existe seguimiento, pues el
alumno es inscrito tradicionalmente en escuclas oficiales donde se les empieza a ensefiar Ia
lecto-escritura y un educando que se ha iniciado en la lecto-escritura requiere del
reforzamiento, estimulacién y avance en ésta, por tanto empiczan a aburrirse, a temer
problemas de conducta. Esto me hace reflexionar sobre mi labor docente, me cuestiono si
vale 1a pena tanto énfasis en la lecto-escritura, logico-matematicas o inglés para un preescolar
que 1o va a continuar siendo estimulado de esta forma en su proceso de aprendizaje. O si es
convenienie buscar formas(pedagdgica y sociales) més significativas en su proceso de
ensefianza-aprendizaje, para que el alummo sepa enfrentarse a situaciones adversas al

terminar su educacién preescolar.

Fn el contexto donde trabajo existen diversos problemas como: Ia disciplina del
alumno, 1a falta de recursos econémicos en las familias que acarrea ‘el no tener posibilidades
de llevar uniforme, a veces ya no poder pagar la colegiatura y sacar a su hijo de la escuela e

incluso padecer de una mala alimentacion.

A veces no hay cooperacion en casa para reforzar el aprendizaje del alumno pues
en la mayoria de las familias los padres trabajan y el niflo se encuentra mucho tiemim solo en
casa al cuidado de otros familiares. También se canaliza a los alumnos con un profesional,

para que atienda problemas de conducta, lenguaje, audicion, etc., en muchas ocasiones no
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hay respuesta de los padres, por su situacion econdmica o por su idiosincrasta. Esto me
preocupa de sobremanera pues todos estos problemas repercuten en et desarrollo integral y

arménico de los pequefios.

“La educacion preescolar de calidad es decisiva enel optimo progreso humano, la
educacién preescolar comprende el periodo vital que se inicia con el nacimiento y termina
entrada a la escolaridad obligatoria, el nifio que nace inmaduro o incompleto, se va a
desarrollar a través del proceso de maduracién y def proceso evolutivo, que van, por una
parte, a permitir y posibilitar su operatividad funcional, y por otra, progresar en su desarrollo

humano; en definitiva, sobrevivic y adaptarse al nuevo medio.”(2)

Por lo que la educacién preescolar debe cumplir éon diversas funciones; la de
posibilitar e incrementar las potencialidades de aprendizaje, las de establecer relaciones
interpersonales con su medio, la de prevenir y diagnosticar tanto a nivel individual como
grupal problemas de aprendizaje y proponer programas para resolver probleméticas de
acuerdo al contexto donde se labora. Por ello es impottante, en este nivel, aprender a detectar
y canalizar problemas en el alumno bara evitar fracasos escolares ¢ injusticias sociales
posteriores; si bien la edu;:aci()n €s un proceso individual, el medio (la comunidad donde
interactia) la posibilita y proporciona; “los déficit educativos en éstos periodos iniciales se
traducen en déficit dificilmente recuperables, y en todo caso son responsables de fracasos,

segregaciones e injusticias posteriores.”(3)
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1.4 Mi experiencia en la ensefianza de la lecto-escritura

Dentro de la diversidad de problemas en Ia etapa preescolar, esid la adecuada
ensefianza de la lecto-escritura, Durante ¢l proceso de ensefianza y en la adquisicién de ésta
se pueden detectar probiemas de audicién, de maduracion motriz, de le@aje, vision, etc.,
pero también en el alumno- afloran manifestaciones de su ¢reatividad, imaginacién y la forma

de comunicarse con su comunidad, (Ver Anexo 3)

Cuando empécé 4 ensefiar lecto-escritura, lo hice con un proposito que los nifios
aprendieran a Ie& y esoribir al finalizar el afio escolar. Utilicé sin mas referencia el método
onomatopéyico y silibico (4) comencé el proceso. Algunos alumnos conocian las letras, pero
ne hacian los trazos correctamente; otros no sabian como tomar el lapiz, como hacer una
plana o se inmovilizaban ante una hoja en blanco. Pese a esto segui mecanicamente su
ensefignza, habia que cumplir con innumerables planas, reforzandolas con un libro de texto
con un sistema de calcado de caligrafia, letra script y algunos ejercicios de secuentia légica.
Los nifios presentaron problemas para apropiarse de la lectura de las silabas, aunque las
planas las hacian bien; otros leian bien pero no ubicaban las letras en el cuaderno; se
fastidiaban, mostraban ansiedad al leer y cuando dejaba tarea memorizaban las palabras. Cref

que solo era cuestion de madurez.

Ahora empiezo su ensefianza con el objetivo claro de que la lecto-eseritura debe

ser un proceso placentere, interesante, que despierte en el pequeiio el interés por aprender a
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leer para conocer y conocerse, aprender a escribir para expresar sus emociones y
comunicarlas. Desde el principio trato de homogeneizar al grupo sin perder de vista que los

nifios maduran a un ritmo diferente.

Homogeneizar a los alumnos implica desde el inicio de clases utilizar una serie
de actividades que me dan informacion de cada nifio, a) voy tntegrando a los alumnos de
nueve ingresp al grupo, constantemente refuerzo su autocstima para que no se sientan
excluidos y platico con sus padres para que me tengan al tanto de sus conductas; b) les hago
un examen de exploracion: el primer dia los enfrento a una hoja en blanco para que realicen
un dibujo y los dias siguientes les doy el tema para que lo realicen y observo la forma de sus

u@& etc., ¢) les pido que escriban todas las letras que conozcan.

Desde las primeras semanas observo en los nuevos nifios si son diestros o zurdos;
si debo indicar Ia diteccionalidad de las planas, si utilizan adecuadamente las crayolas o
ldpices; si manejan su lateralidad y ubicacién, etc.; para ensefiarles las actividades adecuadas

para iniciarlos en la lecto-escritura,

En este ultimo afio tuve continuidad con mi grupo, cursé el 20 conmigo y ahora
sﬁ preprimaria, esto me ha dado buenos resultados en su aprendizaje de la lecto-escritura.
Nueve alumnos han cumplido los objetivos pues durante el afio escolar he estado
reforzindolos en su proceso, en la escuela ¥ en casa, Una glumna, a partir de enero ha tenido
un estancamiento en su proceso de aprendizaje, empezd a leer fonélicamente y no por silabas,
presenté mucha ansiedad al leer, memoriza las palabras y en casa [a presionan mucho, por lo

que hablé con sus padres y les dije que cada pequefio tiene un proceso de aprendizaje muy
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particular y habria que darle tiempo. Un alumno ingresd en enero y no acatd las reglas de la
estancia; durante los primeros meses lo estuve integrando al grupo, pues sus compafieros lo
rechazaron por agresivo y por dirigirse a sus compatieros con un lenguaje no apropiado; el
nifio ha estado asistiendo a terapia y le recetan calmantes. Asi que durante el tiempo de
integracton al grupo invité a sus compafieros a que jugimm con &l y si lo volvian a rechazar le
expliqué que debia seguit las reglas para poder relacionarse con ellos y lo aceptaran, ademas
constantemente le estuve demostrando afecto. Su cambio de conducta fue notorio y se

esforzd por aprender como sus compaiieros.

Aunque dos de mis alumnos presentaron estos problemas siempre traté de
homogeneizar al grupo por lo que a ellos les dejé tareas extras. Si un porcentaje alto de mis
alumnos cumplié con los objetivos de la asignatura, se debié a que en 20 propicié el interés
por la lecto-escritura con diversas actividades; durante todo el afio escolar estuve al tanto de
su ambiente familiar, la relacién con sus compafieros, asi como de su maduracion gruesa y
fina. Utilicé el método fonético (5) y silabico a partir de noviembre, ensefié algunas letras,
silabas, palabras sencillas y cada alumno aprendié a escribir su nombre. En preprimaria sigo
estando al tanto de su contexto familiar y de su maduraci6n y para la ensefianza de la lecto-
escritura utilizo €l método écléctico; empecé desde la segunda semana con vocales de nuevo,

silabas, palabras y enunciados.

Consiantemente refuerzo el proceso de aprendizaje con:
. Ejercicios caligrificos acompafiados de una canciéa,
- Les narro cuentos y les sugiero cambiarle de nombre a los personajes o cambiar el final y

comentarlo,
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+ Hacemos representaciones teatrales improvisadas.
+ A veces les cuento una historia que tiene que ver con la letra y la ejemplifico con
ilustraciones donde la letra esta escondida y al final la descubren remarcandola.
+ Les pongo dibujos donde eilos ies pongan la letra, la silaba o ¢l nombre de cada uno de
aquellos, segin sea el caso.
- Jugamos en espacios abiertos, desarrollando actividades de acuerdo a la ietra que hay gue
reforzar,
« Les tomo lectura individualmente.

- Hago dictados como lecturas dirigidas, etc.

Fjemplos de reforzamiento det aprendizaje

Mis reflexiones sobre este aspecto de mi trabajo docente, se presentan en el

siguiente apartado.
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Citas

1 Cf IBARROLA, Maria de. Sociologia de la Educacion. México, Colegio de Bachilleres,
1979, p. 7-37.
2 “Fundamentos pedagégicos . Psicologia evolutiva v diferencial.” Enciclopedia de |
educacion preescolar, V.1, Madrid, De. Santillana, 1987 (© 1986) p. 33.
3 Thid. p. 15
4 Meétodo Onomatopéyico. Es fonético, es decir, emplea los sonidos de las letras y no de sus
nembres. Su fonetismo es onomatopéyico; es decir, que €l sonido de las letras se obtiene de
la imitacién fonética de los ruidos y las voces producidas por los nombres, animales y cosas.
Es sintético porque parte de los sonidos para formar silabas y luego con éstas, forma palabras
y frases.

Método Sildbico. Parte de las silabas, en'las que sueclen asociarse estimulos de tipo
semantico, imdgenes cuya primera silaba coincide con la silaba que se estudia.
5 Meétodo Fonético. Parte de los sonidos que corresponden a las diferentes letras, con el

soporte de las vocales,
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2 REFLEXIONES DE MI EXPERIENCIA
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2.1, La educacion preescolar

La educacion es un proceso que implica la intervencion a favor del desarrollo del
nifio. E! desarrollo es un proceso ininterrumpido en el que se van consolidando, mediante una
serie de transformaciones, las estructuras que caracterizan al nifio en sus aspectos psiquicos y
fisicos. Es un proceso complejo en el que los aspectos atectivo, social, intelectual y fisico de
la vida de] nifio se van cambiando dindmicamente, en la medida en que interactia con su
medio social y natural. El desarrollo podria resumirse en la resuitante de como el nifio se

relaciona con su medio.

Por lo que al disefiar los programas educativos, es importante entender los
aspectos que rigen el desarrollo del suieto, su aprendizaje y su manera de relacionarse
socialmente, por citar algunos aspectos, es decir, los programas deben apoyarse en ciertos
fundamentos que derivan de la idea de poner en el centro del proceso educative al nifio como
seflala Wallon (1), para que el educador sepa que papel desempefiar en cada una de las etapas

en [a que éste se desarrolla.

El término de educacion puede referirse a la intervencion educativa e incidental
que ocurre e el proceso formativo de toda persona; lo que entendemos generalmente como
Educacion Preescolar es el conjunto de “acontecimientos educativos [que] tienen lugar antes
del inicio de la escolaridad obligatoria (..) la atencion de la pedagogia sobre la

preescotaridad ha de dirigirse tanto a:

148043
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- los acontecimientos educativos promovidos intencionalmente en forma explicita
(provocados por padres, profesionales y otros agentes con voluntad de influencia),

--como a los hechos educativos no explicitamante intencionados y que forman parte de las
constelaciones de estimulos en los que el nifio encuentra elementos diversos con los que
constituir continuamente sus experiencias, configurar sus disposiciones y aptitudes, perfilar

su estilo cognitivo y establecer su sistema primario de actitudes.”(2)

La Bducacién Preescolar se conforma de ciertos aspectos: un nivel antropolégico
en el que la personalidad del nifio se fundamenta y determina por la intervencion de los
adultos y del medio; Un nivel socioldgico en ¢l que se explica y se orienta a la Educacion
Preescolar en una necesidad social: v en un nivel psicopedagdgico “en el que se acumulan las
informaciones adecuadas sobre los estados de la estructura psicologica infantil y sus
exigencias o requerimientos potenciales en vista a la formulacion de sistemas o conjuntos de

normas que rijan y orienten a la accién educativa.”(3)

Aqui cabe sefialar que las funciones principales de la Educacion Preescolar han
venido cambiando en la medida en que se ha ido revalorando la educacion infantil. En un
principio solo se le consideré como guarderia, con espacios inadecuados y sin personal
calificado; en otro momento, al o;)brar interés social, familiar v cultural, se le atribuyé mayor
atencién al cuidado del nifio, a los espacios fisicos, a las funciones alimenticias, higiénicas,
de vigilancia, etc., por encima de lo educativo. Sin embargo la Educacion Preescolar una vez
que se plantea la importancia del adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje asume un
sentido pedagdgico donde sus funciones, son las de promover y g.enerar un adecuado proceso

de maduracion normal en su desarrollo evolutivo y edueativo, con aprendizajes basicos que
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posibiliten la continuidad a la escuela basica obligatoria para evitar posibles fracasos
escolares y sociales con una actitud optimizadora, para encausar las potencialidades del nifio,

con una actitud preventiva y compensatoria.
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2.2. Curriculum en la educacion preescolar

Para que las fiunciones de la Educacidn Preescolar se lleven a cabo, es necesario
utilizar como instrumento pedagogico el curriculum; el cual debera responder a necesidades
especificas presentes y futuras de la etapa preescolar, pues los nifios pasan por un ritmo
evolutivo y de desarrollo que requieren de aprendizajes basicos en diferentes areas: cognitiva,

afectiva, psicologica, fisica y social.(4)

Por lo que el curriculum debe plantear programas cuyos objetivos definan el qué
y como debe apreﬁder; donde los contenidos, métodos y actividades sean la expresion de las
necesidades y aspiraciones que una colectividad espera satisfacer y alcanzar, por lo que
siempre se debe tomar en cuenta al nifio formando parte de una totalidad (contexto) y como
ser 1’mk.ico- (con caracteristicas propias) en constante evolucion y desarrollo activo y

propositivo.

Es asi que el curriculum en la Educacién Preescolar debe tener una estructura
metodologica coherente que definan las actividades a partir de ldistintas fuentes de
experiencias del nifio relacionadas con su medic natural y social. Organtzando “bloques de
juegos y actividades: de sensibilidad y expresion artistica, psicomotrices, de la relacion con la

naturaleza, matematicas y relacionados con la lengua.”(5)

- Estas actividades deben favorecer las diversas interacciones entre los nifios, como

la cooperacién en espacios adecuados y con recursos didacticos y flexibles. El juego debe
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operar como la expresion libre y creativa durante sus actividades como fuente de
experiencias en su proceso de aprendizaje. El docente debe siempre respetar fa particularidad

de cada nifio, de sus ideas, intereses, de la manera en que hace sus actividades, etc.

Para saber si los objetivos del programa se estan llevando a cabo, para calificar el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el nifio, debe evaluar continuamente para obtener
informacion de los cuales han sido los logros y obstdculos de estas acciones educativas, Es

asi que el docente debe fungir como guia para orientar y coordinar el proceso educativo.
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2.3. El papel del docente

El docente es la figura adulta mas significativa, junto con los padres, en la vida
del nifip en este periodo, hay que resaltar que es un adulto que no pertenece a la familia, que
se convierte en un modelo a imitar. Por eso el docente debe tener una adecuaﬂa preparacion,
su actitud es importante desde el primer dia en que los alumnos ingresan al aula, su
motivacién es determinante para facilitar la empatia con los nifios, s recomendable mantener

‘una actitud comprensiva y firme que mosirarse auioritario. Es esencial provocar la
participacion activa, pues uma actitud autoritaria puede inducir una resistencia a la

participacion y dificultad de integracion del grupo. (6)

El docente debe ser consciente de su actividad, es compleja y multidimensional:
ademés de cubrir contenidos y conseguir objetivos, debe considerar algunas tareas que
desempefiar como saber las necesidades de sus alumnos en cada momento por el que pasan y
a través del ciclo escolar, crear un clima favorable en el salén y motivarles a realizar las
actividades dentro de &l inculcar buenos habitos, relacionarse y trabajar coordinadamente
con el personal que labora en el lugar, asi como mantener comunicacion con los profesores
en cuanto al seguimiento de los programas o de la maduracion de los nifios que han pasado
por diversos grados en el centro; y registrar documentalmente el desarrollo y los objetivos
que alcanza el nifio, por citar algunas. Asi como mantener comunicacion con los tutores
acerca de su ambiente familiar para conocer algunos factores que puedah manifestarse en el

proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio en el aula.
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Para esto el docente debe convcer de los mecanismos operativos y de las etapas que
caracterizan la dinamica de su desarrollo, ser paciente en cuanto a las potencialidades de cada

alumno y debe ser alguien importante y de confianza para el niflo.
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2.4. Caracteristicas del nifio preescolar

Es en esta etapa en que el nifio comienza & constituir su personalidad por medio
de la afectividad que le proporciona su entorno familiar, es el medio social con el cual esth
relacicnado desde un principio; la relacién afectiva no s6lo es con sus padres o hermanos,
gino también con otras personas fuera de su entorno familiar que le permiten reconocer y

reconocerse como una persona con sus necesidades, descos y criterios.

El nifie ¥ su entorno afectivo

También es importanie la capacidad y sensibilidad del nifio para entablar una
comunicacion con su medio, es decir, el aspecto creativo para representar y expresar sus
ideas y sentimientos. La expresion es una de las cualidades més importantes en la vida del
nifie, es parte de su lenguaje, la intensidad de éste con la que el nifio exterioriza lo que piensa
y siente, se manifiesta en sus juegos, en sus movimientos corporales, en la forma en que
construye sus enunciados, en los trazos que elabora, etc. Estas expresiones se convierten en

simboios que el nifio va eligiendo, segin sus necesidades de comunicacion.

Anteriormente comenté que es importante para el nifio preescolar ser reconocido,
con esto quiero decir que va forméndose un proceso de identidad. Todas sus experiencias

producidas a partir de sus relaciones interpersonales y con el medio generan un proceso de
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interiorizacién de su propia imagen emana de sus capacidades para desenvolverse, de sus
limitaciones, de las diferencias frente a su entomo social y de las identificaciones que
establece frente grupos de edad, sexo, preferencias culturales, gustos, juegos, etc. La
identidad es un conjunto de rasgos y de habilidades sociales que le permiten encarar
experiencias posteriores, las cuales, a medida que el nifio crece, se expanden y rebasan sus
limites, éstas se diversifican y se vuelven mas intensas. El tiempo v el espacio aGn no son
nociones que existan por si mismas, sino que son referencias de sus experiencias que lo
relacionan afectiva y significativamente con su medio, son referencias de oventos repulares o

eventuales que interioriza, es decir, que son parte de su dimension afectiva.(7)

La asimilacion del éxito o fracaso en el proceso de desarrollo del nifio va
conformando el conocimiento de su medio, ast como la estimulacion éue pueda producirle 1a
curiosidad por los objetos, situaciones o fenomenos que se le presenten. El desarrollo de su
inteligencia va muy ligado a la manera en que el niflo se desenvuelve en su medio, es més,
esta condicionada por la realidad. En un primer momento, el nifio concibe su realidad en una
forma global y conforme va construyendo su conocimiento, aprende a discriminar y asociar
aquetlo que se ajuste a sus necesidades y deseos, recreando su rol en su medio a través del
juego, éste essu mas logrado lenguaje, donde el cuerpo es su principal instrumento que a
través de sus sentidos va marcando la direccién de sus acciones. Su desarrollo intelectual le
permite, por ejemplo, reconocer palabras opuestas sencillas, contar hasta diez, reconocer

monedas o nombrar colores,
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2 5. Ensefanza de la lecto-escritura

Como ya se menciono, el nifio en su interaccion con el medio esta aprendiendo y
asimilando diversos conocimientos, por tanto éste se ve bombardeado de informacion en su

entorno fisico, de medios de comunicacion, de la calle,' dentro de la familia, etc.

Historicamente la escritura tiene un origen extraescolar como sefiala Emilia
Ferreiro, 1a cual existe insertada en una compleja red de relaciones sociales; y esta
comprendida en multiples objetos fisicos, tanto en el ambiente que rodez al nifio urbano,
incluso cuande este nifio pertenece a medios marginados de la sociedad urbana. Por lo que el
nifio se apropia de la escritura a partir de repetir dibujos esponténeos y grafias sin tener un
antecedente de aprendizaje escolﬁr, pues en esta etapa apunta Montessori: (8) “el sentido
muscular estd muy desarrollado en la infancia y de aqui que la escritura sea muy ficil para

los nifios.”

Aunque no haya dificultad para la apropiacion de la escritura, su aprendizaje debe
ser dirigido pues, en este periodo el nifio se encuentra absorto tratando de ajustarse al
ambiente y a su cuerpo desarrolléndo habilidades motoras y conquistando autonomia e
independencia; asi aunque el nifio esta en posibilidades de aprender es importante no hacerlo
a la fuerza por lo que el educador junto con los padres deben motivarle con diversas
actividades; aqui cabe preguntarse jeuando empezar la ensefianza de la lecto-escritura
formalmente?, los espécialistas apuittan Que el procesa de su aprendizaje debe ser gradual y

debe llevarse a cabo cuando exista la madurez, ésta supone un estado Optimo para emprender
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una actividad, un aprendizaje, que precisa de un repertorio de aptitudes y conductas previas.
Bl nifio preescolar se encuentra en una etapa, segin Piaget, llamada de desarroilo
preconceptual o preoperacional; sus estudios muestran que ¢l nifio realiza un notorio avance
intelectual que comprende, desde un mayor refinamiento de su coordinacion senso-motriz a
sus primeras representaciones simbolicas; a esto'le favorece que en esta etapa, el nifio se
eicuentra en constante investigacion de su medio, la asimilacion es importante, pues de este
modo incorpora sus nuevas experiencias que al ampliatle la vision del mundo tiene la
necesidad de la representacion simbolica de este hacer. En esta etapa hay dos aspectos que al
desarrollarse le permiten al nifio un progreso intelectual importante: el lenguaje v las
primeras operaciones 10gicas; el preescolar se vale mas de conducias verbales que senso-
motrices para expresarse, asi aprende a generalizar y comprender conceptos cbjetivos

convirtiéndose el lenguaje en un instrumento en el proceso del conocimiento.

Ahora bien para una enseilanza cualitativa de la lecto-escritura, se debe utilizar
uno o varios métodos, de acuerdo a los requerimientos grupales (véase el Anexo 4). Hay que
considerar que para aplicar cualquier método, es importante tener en cuenta dos aspectos: el
nifio debe adquirir ciertos requisitos para tener una buena escrifura, como una buenz
coordinacion ojo-mano, una maduracion tonica, dominio del espacio y estar atento en lo que
hace, por citar algunos; y que su aprendizaje de la escritura este estructurado de modo que le

permita tener una continuidad al enfrentar deformaciones en el tiempo.

En la actualidad se aboga por planteamientos eclécticos que sigan un orden
sinerético-analitico-sintético en la linea que Bramberger propone cuando se refiere que

“puesto que la investigacion ha probado que los nifios perciben tanto integral como
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sintéticamente, en metodologia se deberd evitar el dogmatismo. La manera de presenitar los

materiales ha de ser muitilateral, polifacética, y el método ecléctico.”(9)

Es asi que el docente debe fomentar el interés por el aprendizaje de la lecto-
escritura en el alumno. Este debe ser el guia que vaya reforzando su aprendizaje
gradualmente porque la ensefianza de la lecto-escritura a nivel preescolar es una realidad en
nuestro contexto y debiera ser parte dei cuﬁiculum como una necesidad social, donde debe
prepararse al nifio con los conocimientos basicos que tendrén contimiidad en la primaria. Es
asi que en el siguiente apartado ofrezco una propuesta para la ensefianza de la lecto-escritura

integrando diversos métodos.
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Citas

1 Cf MERANI, Alberto L._Psicologia y Pedagogia Las ideas pedagogicas de Henri
Wallon, México, Ed. Grijalbo, 1986 (© 1970) p. 62 |
2 “Fundamentos y sentido pedagogico de ia educacion preescolar.” Enciclopedia de la
educacion preescolar. V. 1. Madrid, De Santillana, 1987 (© 1986) p. 62

3 Thid. p.61

4 Cf CASTILLEJO, Brufl J.L. et al. El curriculum en la educgcion preescolar. Meéxico, De.
Samiﬁana, 1992 (© 1989) p. 13-15 |

5 Thid. p. 61

6 Ibid. p. 23

7 Cf “Desarrolio de la personalidad y de la motivacion.” Enciclopedia de la educacion
preescolar, V. 1. Madrid, De. Santillana, 1987 (© 1986} p. 269-275

8 Diccionario d I_as iencias de la Educacion. Dir. por Sergio Sdnchez Cerczo. Mexico,
-Auia Santillana, 1995 (& 1983) p.

9 CASTILLEJO Brull, J. L. et al. Op. Cit. p. 185
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3 PROPUESTA PARA LA ENSENANZA DE LA LECTO-ESCRITURA
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3.1 Propdsitos

Estos afios de experiencia como docente he aprendido a tener un acercamiento mas
genuino con los nifios, entenderlos como seres Gnicos que tienen un proceso de desarrollo muy

particular y por lo tanto un proceso de madurez diferente.

Por tanto el maestro debe ser una guia durante su educacion preescolar, bajo un

programa flexible que pueda irse adecuando a las necesidades del contexto donde: se labora.

Particularmente la asignatura de la lecto-escritura no debe ser una ensefianza
mecénica y acorde a los programas manejados por la mayoria de las escuelas preescolares
privadas. Cada centro escolar debe hacer su programa considerando las caracteristicas de los
alumnos, como sefiala Wallon al referirse que la escueia debe aprender a devenir de acuerdo a
su contexto (1). Asi, para llegar a los primeros trazos de las letras, los alumnos deben pasar
por diferentes etapas preparatorias, apoyadas por diversas actividades para estimular su
maduracién motriz (gruesa y fina) y despertar ef interés por el aprendizaje de lé lecto-escritura

como una forma de comunicacién con su medio.

Esta propuesta estd dirigida a los maestros que trabajan en nivel preescolar en
zonas conutbanas v con alumnos que cubren las siguientes caracteristicas:

- nivel socio-econdmico medio, bajo y pobreza extrema

- padres econdmicamente activos

- no todos los alumnos han tenido una experiencia escolar

- ¢l interés del nifio por la lectura es escasa por la falta de motivacion en casa
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- los medios han proporcionado que los nifios, cuando identifican el logotipo de
un producto, asocian ¢l contenido con su representacidn grafica.

- Por citar algunas,

El propésito es que s¢ genere en el alumno el aprendizaje basico de la lecto-
escritura para que le posibilite su continvidad en ia primaria. Fomenténdole interés por la
lectura y escritura como una forma de comunicacion (comprension del texto) y expresion

libre.
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3.2 Sugerencias para su aplicacion

" Puede impartirse bajo una calendarizacion flexible a las caracteristicas de los
alumnos y a las necesidades del grupo.

Durante ¢l primer mes deben aplicarse, ejercicios de maduracion motriz gruesa y
fina, para que el alumno adquiera habilidades y conocimientos que le permitan més adelante
tener una mejor coordinacion en los trazos de sus primeras letras, por lo que son necesarios
ejercicios constantes que consideren:

- Esquema colrporal

« Lateralidad

» Ubicacitn espacial

. Coordinacién viso-motora

- Ejercicios ritmicos corporales

- Bjercicios de ritmo gréafico

- Serie de actividades que propicien ef interés por la lecto-escritura.

Todas estas actividades seran ejemplificadas mas adelante, asi como su objetivo.

A partir del segundo mes se empiezan a ensefiar las leiras empezando por las

vocales filertes Aa Ee Qo vy finalizando con las débiles i Uu; cada una de ellas por

espacio de cuatro dias para finalizar con una evaluacion global (ver Anexo 6),

Aqui cabe sefialar que las evaluaciones que se proponen al finalizar cada serie de
leiras es con el fin de que el docente obtenga informacién necesaria para planificar v valorar lo
que ocurre en clase y modificar constantemente sus estrategias de enseffanza para un

aprendizaje cualitativo,
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Las evaluaciones no deben ser calificaciones numéricas, pues esto provocaria en el
nifio sentimientos negatives y lo marginaria. Se pueden utilizar diversos simbolos que lo
motiven (como una carita feliz, una estrella, etc.) al igual para corregir la falta de destreza en
5us trazos, éstos se encierran en un circulo para que el nifio fije su atencién en ellos y pueda
corregirios.

Después de las vocales se continda con la ensefianza de las consonantes en el
signiente orden:

Mm, L1, Pp, Ss, Tt, = Evaluacion

Nn, Dd, Cc, Vv, > Evaluacion

Rr tt, Bb, Ff - = Evaluacion

L1 15, Jj, Hh = Evaluacion

Ch ch, Qq, Gg, Nit = Evaluacion

Gue gue, Gui gui, Gle gle, Giii gii,

Gege, Gigi, Yy, Ce ce, Cici, Zz = Evaluacion,

Es importante llevar este seguimiento porque su ensefianza se facilita al empezar
con las letras cuyos sonidos son mas sencillos, éstos son los labiales, continnando con los
labiodentales para terminar en los mas dificiles, los guturales. Es necesario calendarizarlas
hasta el mes de mayo, para que en el tiempo que resta del afio escolar se ensefien las silabas
compuestas y se realicen ejercicios como: lecturas dirigidas de pequefios parrafos que éxprese
con dibujos, palabras u oraciones, etc. En esta Gltima ctapa se trata de que el nifio exprese la
refacion con su medio por medio de la comunicacion escrita.

tr, pr

bl, dr



gr, fr
cl, pt
f, br

gl, cr

Evaluacion
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Estos recursos son los minimos ind
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ECUFSOS

ispensables para licvar a cabo la tarea educativa

con tos alummos, pues et docente puede considerar més bajo su creatividad. '

Material

Uso

Pizarron

Papel bond blance y de cnadricula grande

Cuaderno forma italiana bfanco

Cuaderno forma italiana cuadricula
grande

Cuaderno forma itﬁliana rayado

Hojas blancas y de cuadriculs grande

tamafio carta

Revistas

Lapiz, colores de madera, crayolas, gises

Se uiiliza para el irazo de ejercicios
preparatorios v el trazo de las letras que el
nifio remarca

Para realizar ejercicios de caligrafiz, escritura

seript y manuscrita (en ese orden)

Necesarios para que el alumno trabaje en un
drea mas pequefia para finalizar con la
eséritura de las letras y se usa para dibujos
libres, e¢jercicios de uwbicacion espacial,
lateralidad v para remarcar las grafias

Este material se utiliza para recortar sujetos y
objetos cuyos nombres empiecen con la letra
que en ese momento se ensefia para poder

ilustrarla

Se usan para el aprendizaje de la escritura,
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de coleres, goma y sacapuntas

Pluma negra, gises de colores, plumin
amarillo y rojo

Cartulina, papel crepé, sopa de pasta,
Justre, etc.

Libros de texto

para ejercicios de coordinacion visomotora,
dibujos, ete.

Material con el cual el maestro ejemplifica el
trazo. de las letras

Para hacer trabajos de ubicacion, ejercicios de
coordinacién viso-motora, etc.

Ayudan al reforzamiento de la ensefianza de

la lecto-escritura
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3.4 Fases de aplicacién

3.4.1 Primera fase

Ejercicios preparatorios para la leclo-escritura
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Periodo de trabajo
La primera fase abarca el primer mes y consiste en aplicar una serie de gjercicios
preparatorios, que permiten al nifio manipular diversos materiales para estimular y desarrollar
su maduracién motora gruesa y fina, coordinacion viso-motora, lateralidad, etc.,

relacionéndolos siempre con el conocimiento de su medio.

Sugerencias
. Cabe seffalar que esta serie de ejercicios solamente son algunos ejemplos de la
diversidad que se pueden realizar con la creatividad del docente y las necesidades del contexto
donde se labora

La aplicacion de los ejercicios no se suspende a partir de la ensefianza de las
primeras letras, pues éstos deben aplicarse duranie todo el afio escolar, para reforzar la
maduracion del alumno en su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es impottante desde el primer dia que el docente advierta si sus alumnos son
diestros o zurdos, pues el aplicar de manera erronea cualquier tipo de cjercicio puede
repercutir en su aprendizaje.

Se debe dar libertad al nifio para que manipule el cuaderno, libro, etc. y 1o acomode
para hacer sus trazos, de otra forma se siente presionado y pierde interés, Ia atencion y
concentracion en sus tareas.

Es necesario también que desde los primeros dias el docente tenga contacto fisico
con los alumnos, fomando su mano para indicarle como tomar el lapiz, etc., y conjuntamente

indicarle la direccionalidad, para que el nifio trabaje en un ambiente de confianza.
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Constantemente se debe supervisar la direccionalidad (izquierda-derecha; arriba-
abajo, etc.) de trazos y planas en forma individua, marcar el punto de partida con signos
(taches, flechas, puntos, etc.} con un color llamativo al principio v después con pluma.

Se sugieren también en ésta primera fase gjercicios para su coordinacion muscular,
un sistema de calcado que permita al nifio fijar en su mente los principios de las formas de las
letras con movimientos musculares y entonando repetidamente una rima, para lograr mejor Ia
atencion del nifio y para que dichos movimientos sean aprendidos arménicamente por la mente
del educando; asi cuando el nifio haya dominado el ejercicio pueda repetir éste en otra hoja.

Fistos ejercicios van a incrementar la atencion, el interés y una mayor soltura de sus
movimientos.

A continuacion presento algunos giemplos de ejercicios para esta fase, donde se
trabaja el area motora fina y a su vez, se reafirman los conocimientos que el pequefio tiene con

su medio natural y social.
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Los nifios van a completar las figuras
uniendo la linea punteada y después

dibujardn la ropa

inacion motriz.
Esquema corporal

Coor
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nifios van &

Los

luminar la pifiata y &

pegar diferentes materiales para

decorarla. Con un estambre pasaran por

Coordinacion motriz fina.

Tradiciones

los agujeros para coser la tarjeta..
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pincel

Los nifios van a colorear utilizando

| pintura de agua de diferentes colores y

Coordinacidn motriz fina.

Animales (insectos)
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Coordinacion motriz fina
Medios de trafisporte

Los nifios van a recortar y armar el dibujo
en una hoja apatte

i
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IR
Sigue el camino con color azul El nifio debe trazar una linea continma por el camino que lleve a
cada sujeto con su referente.




Sigue el camino con color verde

El nifio tiene que encontrar ¢l camino que leve al perrito a
encontrar su alimento y que lo ilumine.

¥s
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AT

Los pequefios deben unir los pumds para empezar a formar lineas como lo muestra €l gjemplo.

Coordinacidn viso-motora.

€<
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Siguiendo el ejemplo, los nifios deben continuar con el ejercicio, con trazos cada vez mis rapidos utilizando colores o lipiz 1




. ®
. . . . d
. - * )
L] . . b

Los nifios unirén los puntos para formar lineas cruzadas como en ¢l ejemplo.
El espacio grafico debe irse reduciendo para que el alumno vaya ubiciandose

LS
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Simetria
Percepcion visual
Coordinacién viso-motora

Los nifios van a completar las figuras del
lado derecho copiando el modelo del lado
izuierdo .




/1

El nific debe repasar lz figura que tenga el trazo del lado derecho de la raya.
Lateralidad







TOO' Qs las marignas
sale el sol
Y vViene o sctiuolarme

con su luz y su calor

[Los alumnos van & dibujar la misma figura en el espacio en blanco cantando la rima

9



Din, don, don
din , don, don

a companita
llamando estd

[Despuss de los ejercicios de caicado, los pequefios dibujaran con {a misma rima la figura.
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3.4.2 Segunda fase

Ensenanza de las vocales y consonantes



&6
Periodo de trabajo

» En la segunda fase se comienza con las vocales para que & su término se continde
con las consonantes, utilizando minimamente cuatro dias para cada letra, dependiendo del

proceso de aprendizaje de los nifios.

Propésitos y sugerencias
» Se les presenta la grafia acompafiada de un objeto representativo cuyo nombre
empieza con ésta y se repite su sonido (exagerdndolo siempre), se ejemplifica con otros

objetos que el nific conoce y también comienza con dicha letra.
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.« Pata reafirmar cada letra, s¢ les narra un cuento ilustrandolo en un pliego de papel
bond. La historia puede ser contada de diversas formas, a veces por el maestro y otras se invita

al alumno 2 que !a invente. Para terminar se le pide al alumno encontrar la letra cscondida en

los dibujos que ilustran la historia,
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« En un cuarto de cartulina se dibuja la letra y se reviste con alguna técnica,
utilizando diverso material (confeti, sopa, papel crepé, etc.) siguiendo la direccion de su trazo

¢ indicandole al pequefio gue es conveniente colocarla en alguna parte de su casa para

recordarla.

/ \

+ En el pizaron se traza la letra muy grande para que el alumno la remarque

utilizando todo su brazo.
» En el cuaderno, antes de comenzar cada letra ésta se debe delinear en casi toda la
hoja con un dibujo alusivo que tenga un significado para cada nifio, indicandole el punto de

partida y la direccion de su trazo. Se les dice que la remarquen varias veces con lapiz.

I\
T\ ( jx P
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» De tarea se pide que recorten o dibujen cosas que empiecen con la letra; para que
al siguiente dia al revisarla el docente ésto vaya escribiendo el nombre de cada ilustracion para
que pbsteriormente se encierre la letra aprendida.

« Antes de cada letra, sobre todo cuando estén aprendiendo las primeras o su trazo
es dificil, se realizan ejercicios preliminares. Es conveniente que el cuaderno tenga un margen
para que el espacio grafico se reduzca y ubiguen.

« Para empezar las primeras planas de cada grafia es recomendable trazarlas junto a
los méargenes para que el nifio tenga puntos de referencia, si ain le es dificil ubicarse se
marcan dos renglones de letras con plumén amarillo, para que el alumno las remarque y
adquiera confianza para la siguiente tarea.

+ Durante los primeros trabajos cuando se detecte que un pequefio tiene problema
para el seguimiento de sus planas, es importante indicar con una flecha el inicio de cada
renglon,

« Cuando se termina de elnseﬁar las vocales se hacen ejercicios con éstas formando
diptongos.

+Se contindia con las consonantes bajo el mismo orden de indicaciones, pero se
recomienda que haya variacion en las técnicas empleadas para reafirmarlas, pues esto podria
causar en el alumnoe aburrimiento

o Al finalizar cada consonante se forman silabas (ma, me, mi, mo, mu, sa, so, 5,
su, si, etc.), sin repetir el misimo orden siempre pues el nifio puede repetirlas siempre de
memoria.

« Bl siguiente paso es formar palabras sencillas (mama, sol, Lalo, etc.), conocidas
por el alumno, Palabras que mas adelante unird para formar oraciones.

» listas sugerencias se ejemplifican a continuacion.
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« Para iniciar la letra manuscrita se utiliza el cuaderno blanco, se trazan lineas

horizontales de 3 cm. de ancho vy se dibujan ejercicios de caligrafia acompafiados de una rima.

= Después de los gjercicios en ¢l cuaderno blanco, se utiliza el de raya para reducir
¢l espacio grifico, donde se realizan ejercicios preliminares para iniciar los trazos de cada
letra. Bs necesario al principio marcar uno o dos renglones con amarillo e indicarles el

comienzo.

: 6(\0_ V(;%fr? ,O:\(o_om de la war

X -
K -
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* En la parte superior del cuaderno se dibuja la letra y se ilustra siguiendo los pasos

anteriores en su trazo.

= Es importante aqui sefialar que si al educando le cuesta trabajo ubicarse en su
espacio para realizar las letras, el maestro debe guiar la mano del pequefio al seguir los trazos.

* Resumiendo.

La escritura con letra manuscrita o script se ensefia en el misme orden y bajo
diversos métodos (método ecléctico). |

Al iniciar la ensefianza de cada letra se les | menciona el nombre (método
alfabético).

Después su sonido (método fonético).

Se unen las consonantes con las vocales para formar silabas {método silabico),

Silabas que al unirse formarén paiabras que a su vez se integrarin en una oracién o

enunciado y quizé en un pequefio parrafo dependiendo de la madurez del alumno.
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Es necesario invitar siempre al alumno que exprese con dibujos lo que comprende

cuando lee, pues esto suele darnos un pardmetro de como se relaciona el pequefio con su

entorno



7

3.4.3 Tercera fase



78

En esta tercera fase se ensefian las silabas compuestas y se hacen diversos ejercicios
de lectura dirigida a partir de los (ltimos meses.

Ejemplo:

Lee con atencidn y contesta.

EL OSITO
Un osite pardo que vive en las montafia, busca entre los pinos
panales de miel. Las avispas no lo quieren y €| no sabe por qué.
Osito travieso, no robes a las avispas su miel; ellas trabajaron

todo el dia, mientras 110G dormias.

LContesta

1.- ¢Cémo se llama la lectura?

2.- ébénde vive el ogito?




7%

3.- ¢Qué le gusta comer al osito?

4.- {Por qué las avispas no lo quieren?

B.- Haz un dibujo del osito travieso
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3.5 Actividades de aprendizajes bdsicos que apoyan la ensefianza de la

lecto -escritura

A continuacitn sugiero una serie de actividades cuyo objetivo es propiciar el interés

del nifio por aprender lecto-escritura,

* Puesto que la curiosidad natural del nifio es la motivacion que necesita para
atreverse a Jeer y escribir, sugiero que es conveniente narrar cuentos en cuatro actos de manera
sencilla y clara, para que el nifio aprenda a secuenciar el tiempo en forma ordenada; esto va a
repercutir en la estructuracion de su lenguaje tanto oral como escrito. Ademés se puede
enriquecer la actividad con comentarios que sutjan de las experiencias de los nifios, invitarlos
a sugerir varios finales del cuento.

« Leer cuentos en voz alta, permitiendo que el pequefio siga la secuencia de la
historia del libro mediante ilustraciones.

+ Dejar que manipulen los libros y dejar que hagan su propia lectura.

s Pedirles que hagan un dibujo, para constar lo que entendieron del cuento que se
leyo.

+ Cuando se esta leyendo una historia se debe sefialar una palabra en el texto, que
puede ser el nombre de un pérsonaje, para que después de terminar la lectura se debe escribir
la palabra sefialada y pedir que el nifio dibuje junto a ella,

« Que los padres busquen espacios para que fean y vean cuentos junto a sus hijos, en
un ambiente agradable.

+ Siempre que se haga una lectura se debe ensefiar la secuencia de izquierda a

derecha.
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Para introducir al nifio a fa ensefianza de la lecto-escritura, sugiero varias

actividades bajo un objetivo especifico, donde realizard actividades corporales en forma

individual a partir de la actividad motriz natural, para después incorporarlo a juegos en los que

coordine movimientos entre dos o mas compafieros, dirigiendo estos juegos con ritmos y

ademas empleando diversos materiales como globos, listones, aros, tiras de papel, etc.

Para trabajar las nociones de tiempo, que como anteriormente mencioné que esto va

a repercutir en que el nifio pueda secuenciar su lenguaje escrito y oral, ¢l docente deberd

aprovechar todas las actividades que realice ¢l alumno, haciendo énfasis en la causa y el efecto

en la sucesion de diversos fenbmenos. Todas estas actividades iran cubriendo de manera

gradual su proceso de maduracion; en cuanto a lateralidad, ubicacion espacial, coordinacion

viso-motora, lenguaje, etc.

Objetivo

Actividad

Tdentificard partes de su cuerpo

Practica juegos en los gue nombra y toca

diferentes partes de su cuerpo

Identificara las relaciones de tamafio

Practica juegos con objetos de diferentes

proporciones

Fjercitara coordinaciones motoras finas de su

cuerpo

Realiza actividades con papel estrujado y

rasgado

Reconocera objetos de uni todo

Realiza juegos y actividades de localizacion|

de objetos y personas en un agrupamiento

Identificara diferencias de forma

Manipula diversos objetos de superficies

planas, curvas, lisas, mgosas
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Se expresa por medio del lenguaje oral

Explica acciones representadas en dibujos

Comunicari sus deseos, inquietudes y dudas a

las personas que le rodean

Participa activamente en la planeacion de
algunas actividades que realizarh en grupo o

de manera individual

Expresara sus emociones en diferentes

situaciones

Participa en conversaciones expresandose con

libertad

Ejercitara la coordinacion viso-motora

Participa en actividades en las que aplique
con precisibon movimientos finos (costura,

ensartado, recortado, sigue lineas)

Coordinarda movimientos de brazos, manos y

dedos

Ejecuta ejercicios, mueve sus brazos en
diferentes sentidos, abre y cierra sus manos y
dedos acompafiado con misica, ritmos y

rimas

Reconocera la funcidn de la percepcion

auditiva

Distingue los sonidos y ruidos de su medio

ambiente (escuela, calle, hogar)

Ejercitara su aparato fono articular

Imita movimientos, sonidos v gestos

Ejercitard las coordinaciones motoras gruesas

de su cuerpo

Camina sobre terreno plano e inclinado

Identificara la ubicacién espacial

MNombra personas y objetos que se encuentren

delante de, atras de, debajo de y al lado de

otros

Se ubicara en el espacio de la hoja

Traza lineas rectas en ambos sentidos

partiendo .de la izquierda-derecha, hacia
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derecha-arriba, siguiendo un ritmo sin retirar

la crayola del papel

Elaborara con la debida aprehension y presion

el instrumento grafico

Dibuja empleando diferentes instrumentos

Tdentificar4 el lado derecho e izquierdo de su

cuerpo, de los objetos que le rodean

Ejecuta diversos movimientos con las partes
del lado derecho de su cuerpo y luego con el

izquierdo

Trazara lineas rectas y curvas en espacios

amplios

Dibuja con movimientos amplios del brazo,
lineas rectas y curvas en pisos de arena o de

tierra

Clasificard objetos atendiendo a su forma,

color y tamafio

Forma conjuntos de objetos, atendiendo a su

forma, color y tamafio

Clasificara objetos atendiendo al tamafio

Coloca objetos grandes o pequeiios en ¢l lugar

que se le indique

Fjercitard la coordinacién  viso-auditiva-

motora

Traza a diferentes velocidades en el pizarrdn
o ¢en grandes espacios de papel. Siga un ritmo,

cese el movimiento al término del sonido

Asticulard correctamente algunas palabras

Describe claramente acciones que realizan

diferentes personas
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CONCILUSIONES
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La experiencia a través de los afos de labor docente debe fomentarnos una

constante revaloracién de nuestro deber como guias en la educacion de nuestros alumnos:

¢ Considerando siempre al nifio como eje de la educacion, un ente inmerso dentro
de un proceso de desarrollo evolutivo que atraviesa por diversas ctapas de aprendizaje de sf
mismo y de su entorno natural y social. Por tanto ¢l docente debe conducir ese proceso
adecuadamente para que las transformaciones (madurativas, cognitivas, afectivas, fisicas,

psicoldgicas) sean cualitativas.
~ La educacién preescolar promueve intencionaimente una serie de acontecimientos

educativos, en el transcurso de la enseflanza-aprendizaje, para que ol proceso madurativo del
nifio sea adecuado. El docente debe actuar con un programa que tenga un proyecto de accidn,
orden, coherencia, y secuencia; asi como con los objetivos educativos, los contenidos de
enseflanza, las actividades que se van a reatizar en funcion de diversos factores (el tiempo
entre ofros). Todo esto debe ser un instrumento que va a ayudar al maestro 2 regular la
relacion con el alumno permitiéndole recoger las experiencias, conocimientos, actitudes y

destrezas de cada alumno.
~ Por tanto las funciones de la educacion preescolar solo pueden ser llevadas a cabo

si se planean acertadamente las actividades educativas de acuerdo a las necesidades del
preescolar. Por lo que el curriculum debe planear programas cuyos objetivos definan el qué y
¢omo debe aprender el a'lumno, métodos y actividades educativas que sean la expresion de las
necesidades y fines de un grupo. Respetando al alumno como sujeto (ser fnico con

caracteristicas propias) y como parte de esa totalidad en constante evolucion.
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~ El curriculum en educacidn preescolar debe concebirse bajo una estructura

metodoldgica (planeacion, realizacion y evaluacion) que defina las actividades y contenidos a
partir de las caracteristicas , experiencias y necesidades del nifio en relacién con su entorno
natural y social (actividades de expresion artistica, psicomotrices, en relacion con la naturaleza

y sociedad, con las matematicas y Ia lengua).

o El papel del docente inmerso en el proceso de ensefianza-aprendizaje debe ser una
figura importante y significativa. Una guia comprensiva que promueva la empatia con los
alumnos motivandolos y estimuléndolos, respetando las caracteristicas particulares de cada

alumno.
~ El maestro debe ser consciente que la tarea no es facil, es compleja y

multidimensional, que el alumno no solo debe cubrir contenidos, sino que tiene que desarrollar
habitos y habilidades sociales, afectivas, etc. para interactuar con ¢l medio, pues esto
conllevard al nifio a su crecimiento integral. Para saber si el alumno estd teniendo un
aprendizaje cualitativo, es necesario estar al tanto de sus logros, de una forma personalizada;,
ol acercamiento con cada uno de ellos, promueve mas seguridad y confianza para reorientar

algunos problemas dentro o fuera del aula y los corrija muchas ocasiones.

~ Al igual con los educandos que no manifiesten alguna problemética es importante
estimularlos consiantemente para que desarrollen sus potencialidades.

~ Al lo largo del afio escolar s¢ debe mantener una constante comunicacidén con los

tutores, sobre el aprendizaje y comportamiento del nifio en casa, para poder optimizar su

desarrollo evolutivo y educativo.
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~ Cuando no se pueda mantener una relacion con los padres, es importante buscar

un espacio extramuros para reforzar el proceso educativo bajo una guia tutorial (educacion

compensatoria).

o Especificamente en la ensefianza de la lecto-gscritura el docente debe tener como
abjetivo claro que fa imparticion de ésta tiene que ser un praceso placentero e interesante que
despierte en el nifio el interés por aprender a leer para conocer y conocerse; asi como aprender

a escribir para expresar sus emociones y comunicarlas.

o Por tanto la ensefianza de la lecto-escritura debe ser un proceso paulatino; que a lo
fargo de éste, el alumno reciba motivacién y estimulacion constantemente, bajo diversas
actividades con técnicas variadas. Utilizar los diferentes métodos (aifabético, fonético,

silabico, etc.) adecuadamente a las necesidades del grupo o del nifio.
~ s importante que durante el proceso, el maestro diversifique y adecue la serie de

actividades de aprendizaje basicos que apoyaﬁ su ensefianza, {ejercicios preparaiorio, dibujos,
ejercicios de lateralidad, coordinacién viso-motora, etc.) al ejemplificar con simbolos y signos

apegados a sus necesidades y realidad.
~ El nifio inserto en una compleja red de relaciones socialés (medios de

comunicacion, publicidad, diversos simbolos, etc.), independientemente de su estrato social, el
nifio se apropia de la escritura a partir de repetir dibujos esponténbos y grafias sin tener
antecedentes escolares; esto obedece a que el sentido muscular esta muy desarrollade en la
infancia, Por tanto es necesario conducir su aprendizaje, pues en esta etapa el nifio se

encuentra absorio tratando de ajustarse al ambiente v a su cuerpo desarrollando habilidades
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motoras y autonomia, entonces ante su interés por la lecto-escritura es primordial introducirlo
con gjercicios preparatorios y actividades de estimulacion en su preparacion conjuntamente

con sus padres, para que esta tarea cumpla su fin.

¢ En mi experiencia laboral no todos mis objetivos se cumplieron siempre, pues hay
variables que escapan a mi controt:

espacios fisicos adecuados,

idiosincrasia de los padres,

idiosinerasia de los docentes, por gjemplo.

 Fsta tesina me permitié revalorar todos mis aflos de préctica docente que como
pedagoga me hizo constatar que en la educacion preesco.lar el nifio debe ser el centro de la
educacion, al cual se habrd de conducir en un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad,
para posibilitar e incrementar sus potencialidades de relacion de contacto humano y de
autonomia personal, previniendo y diagnosticando algin problema de aprendizaje y
proponiendo estrategias para resolverlo y evitar futuros fracasos.

El pedagogo inmerso en la problemética educativa debe apoyarse en otras
disciplinas, como la psicologia y la sociologia entre ofras, para llevar a cabo sus reflexiones ¥
acciones dentro de la practica docente. De otra forma no se cumplirin los logros cualitativos

de aprendizaje significativo que permitan formar al nifio integralmente.
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Anexo 1

FICHA DE IDENTIFICACION PREESCOLAR

NOMBRE DEL NINO

Edad Fecha de nacimiento

Domicilio Teléfono

Escuela Teléfono

Domicilio Educadora

Grado Grupo Fecha
ANTECEDENTES FAMILIARES

Nombre del padre Edad

Ccupacién Escolaridad

Sueldo mensual: Salario minimo Inferior Superior
AMBIENTE FAMILIAR L L) L
Personas con Padres Abuelos Tios Primos
las que vive el () {) () ()
nino:

Niamero de hermanos Edad y sexo

Lugar que ocupa entre los hermanos

No. Total de personas en el hogar

AMBIENTE FISICO

Casa

()

Departamenio

(]

Cuartos

{ )

Propio
{)

()

Alquilado

Otros

{ )

ANTECEDENTES PRENATALES

Embarazo

Parto
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Desatrollo

ler afio de vida

Desarrollo

En la actualidad

Alimentacién Alimentacion

Completa { ) Incompleta ( ) |[Completa ( ) Incompleta { )
Suefios Suefios

Denticidn Denticién

Madurez neuromotriz

Madurez neuromotriz

Eveolucion posterior al afio:

Marcha

Lenguaje

Control de esfinteres

Antecedentes de salud:

Enfermedades que ha padecido

Enfermedades que padece

Vacunas recibidas

OTROS ANTECEDENTES

PROPORCIONADOS

POR LOS PADRES

PCSTERICRMENTE PROPORCIONADOS AL LLENADO DE LA FICHA




a)

b)

9.
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Anexeo 2

REGLAMENTO ESCOLAR

. La colegiatura se pagara dentro de los primeros 5 dias de cada mes,

Después de este lapsd si no se¢ ha pagado Ia colegiatura se cobrara el
10% como recargo mensual acumulativo.

Be pagara doce meses; el mes de julio en diciembre y €l mes de agosto
en marzo.

8i el alumno llegara a enfermarse, deberd reportarse con la maestra
correspondiente.

Sera motivo de suspension:

la inasistencia durante dos semanas sin avisar

el adeudo de dos meses de colegiatura

La colegiatura se aumentara de acuerdo al porcentaje que dicte la

Comision de Salarios Minimos.

. El dinero que se reciba por cualquier concepto no sera devuelto bajo

ninguna circunstancia.

. La hora de entrada sera a las 8:45 a.m. y la salida sera a las 13:00, no

se permitird la entrada después de las 9:00 a.m., ni la salida antes de
las 13:00.

Todos los dias los nifios deberan traer su lunch.

10. No se entregara ningin alumno a menores de edad ni a personas que

no sean el padre o tutor del infante.
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Anexo 3

Por ejemplo, obsérvese estos dibujos hechos por nifios entre 5 y 6 afios de edad que

bajo un tema expresan su particular forma de apropiarse de] entorno.
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Anexo 4

Este cuadro nos presenta los métodos de ensefianza para la lecto-escritura (sintéticos y

Mitigados generadoras palabra

analiticos)
Alfabéticos Parten del nombre
(literal de las vocales y
Puros
o grafematico) consonantes
De marcha
sintética s Patten de la
. Silabicos unidad de la silaba
METODOS DE
. Mitigados
ENSENANZA < _
Parten del sonido
DE LA LECTO- »
Fonéticos de  vocales y
ESCRITURA N consonantes
Puros De oraciones { Parten de la frase
De marcha 7
\ analitica De palabras . {Partm de la
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Anexo 5

En estos ejemplos se muestra falta de madurez en los trazos. Por tanto es necesario

que el docente aplique més ejercicios de motricidad fina, lateralidad y ubicacion espacial.
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Anexo 6

Estos son ejemplos de evaluaciones que nos muestran al ser revisados, un panorama

del aprendizaje det educando,

EVALUACTION PARCIAL

C.AP. TONATZIN

Nombre:

Grupo: ___ Fecha

Secuencia:

0-0-0-
[l
0-1-0-I-
X-X-X-
/-1-1-
5-5-5-
/-5-/-5-




106

Relaciona:

U i
E u
A 0
I e

Escribe la letra con la que empieza cada dibujo:
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Remarca las siguiente vocales mayusculas:
A EI O U

Busca y encierra las vocales:

| M- %‘ e
== ,
o700 O 7T

Dictado:
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Es importante que el examen se imprima con tipografia semejante a la que esta

aprendiendo el nifio, para no confundirlo.

EVALUACION FINAL

CAP. TONATZIN

Me llamo

Anota lo que se te pide:
a) Tengo afios.

b) Mi mamd se llama

¢) Mi papd se llama

d) Tengo hermanos.

Colorea el dibujo con lo que te identificas.

A

"



109

Observa los dibujos. Completa lo que hace falta.

w6

“ m
ij’\\ B
Encuentra y relaciona las parejas.

v ¢
%
@\’i@
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Tacha las figuras diferentes.
c;% BAT I
Sigue los diferentes caminos,

e,

Colorea de rojo la figura de la derecha, de azul la de la izquierda, de

verde la de arriba y de morado la de abajo.

=P
Ol =&
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Lee con atencién ,el siguiente texto
LA ESTRELLA DE LA TARDE

Aparece la estrella amiga cuando se oculta el sol. La noche adn
no flega, pero ya la estrella nos anuncia que vendrd. La estrella de la
tarde es limpia, de clara luz.

Cuando la veas, pequefio prepdrate a dormir.

Responde:

1) ¢Cémo se llama la lectura?

2) ¢Cudndo aparece la estrelia?

3) ¢Te gustan las estrellas?
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Escribe el nombre de cada dibujo.

—
[

222 G

e

Une los dibujos a sus nombres, con lfneas de colores.

borrego @‘

avién | Eﬁ %

oreja

) SY
mufieca /
X

ldpiz



