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INTRODUCCIÓN 

En el plan de estudios vigente en la escuela primaria, se 
encuentran contenidos relacionados con el conocimiento del 
medio, los cuales generabnente son tratados en lecciones aisladas, 
con el único propósito de transmitir información sobre diferentes 
aspectos del rr1undo natural. Por esto es necesario integrar el 
estudio del 1nedio en un proceso que prepare al niño para 
participar en la construcción de relaciones adecuadas entre su · 
comúnidad, la sociedad y el ambiente. 

Uno de los fines de la educación ambiental corresponde a 
esta necesidad . y, propone que la enseñanza de las Ciencias 
Naturales se de con un enfoque y una metodología de enseñanza 
que parta de problemas concretos y se pongan en práctica fonnas 
de trabajo en los que los niños relacionen pennanentemente el 
estudio ele las Ciencias Naturales con situaciones reales. 

El presente trabajo de investigación se encuentra confonna
do por seis capítúlos, 1nisn1os que se describen a continuación: 

El capítulo I aborda los conceptos básicos sobre educación 
arnbiental, que rrrnrcarán las líneas de acción y establecerán el 
marco conceptual y referencial de este trabajo. 

El. capítulo II se titula "las Ciencias Naturales en la escuela 
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prhnaria"; aquí se destaca un panorama sobre el currículmn de 

Ciencias Naturales, sus fines y enfoques, se aborda también lo 

referente al medio an1biente en la currícula de Ciencias Naturales. 

El capítulo Ill hace referencia a la hnportancia de la 

educación ainbiental en la curricula de educación prilnaria, 

contiene fines, contenidos y propósitos que deberán alcanzarse en 

el sexto grado. 

En el capítulo IV se aborda la 1netodología utilizada en la 

presente investigación, que se refiere a: análisis de contenidos por 

considerar que todo docente antes de aplicar un programa, debe 

hacer un estudio sistemático y un análisis que le pennitan 

posteriormente establecer líneas de acción durante sus prácticas 

pedagógicas, principalmente aquellas que favorezcan el cuidado y 

preservación del 1nedio ainbiente. 

En cuanto al capítulo V, cabe destacar que contiene el 

1nayor peso de esta investigación, debido a que se encuentra 

corrfonnado por un análisis exhaustivo de los libros de texto de 

sexto grado y de sus respectivos programas, a través de los cuales 

se hizo una confrontación ent~e unos y otros, dando como 

resultado una reflexión que presenta en las conclusiones ele este 

nlisn10 trabajo. 

En la última parte se presentan algunas sugerencias para 
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todos aquellos que se encuentran :involucrados dentro del proceso 
educativo, tanto en el diseño de currícula, como en la operati
vización de contenidos. 

Finalmente damos a conocer las fuentes bibliográficas a las 
que fue necesario recurrir para estructurar la parte teórica de esta 
investigación. 

Nuestro propósito es hacer una pequefia aportación al cmnpo 
de la educación, esperando tenga como resultado un impacto 
favorable en la formación de los ciudadanos del futuro que 
deberán luchar "por la vida en la Tierra" (Len1a 111undial de1 
1nedio ambiente). 



DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 

Desde los primeros tiempos de la historia, el ho111bre se ha 

interesado por la naturaleza, debido a que en las sociedades primi

tivas cada individuo necesitaba tener el conocimiento necesario 

para subsistir de su medio mnbiente, esto es, saber de las fuerzas 

de la naturaleza, de las plantas y los ani111ales que lo rodeaban. 

En esta interacción han intervenido factores co1no la 

relación entre los humanos y las condiciones del medio en que 

viven, la manera como en el mundo y su capacidad para 

aprovechar del medio ambiente los suficiente para satisfacer sus 

necesidades primarias. 

Desafortunadainente, la evolución del hombre cainbió ese 

panorama, ya que a partir del crecimiento industrial no ha sido 

nada igual en las diferentes regiones del mundo, pues mientras 

unos países han alcanzado grados de autosuficiencia en el aspecto 

productivo, otros todavía n1antienen una relación y dependencia 

diJecta con la naturaleza. 

En este sentido cabe 1nencionar que, ~l crecimiento econó-

1nico se aceleró a pmtir de la Revolución Industrial, debido a que 

ha ido ac0111pañado por un au1nento en gran escala de la 

t:xplotación y la degradación de la naturaleza; de hecho, a rnedida 

que la industrialización se expande y se perfeccionan los avances 
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técnicos del ho1nbre, la acción contra la naturaleza se hace 1nás 

agresiva y destructora, llegando a alcanzar niveles de destrucción 

que nunca tuvieron las civilizaciones anteriores al industrialis1no. 

El panorama actual no es nada alentador, se han dado altera

ciones tan graves en el medio ambiente que de no alcanzar un 

catnbio profundo y radical en la conducta de los individuos, 

enfrentaremos escenarios desastrosos y aterradores, que a juicio 

de algunos expertos en el tema, pudiera ser a principios del siglo 

XXI. 

Ante este marco de referencia puede decirse que México no 

está exento de ser afectado por problemas ambientales, actual-

111ente es considerado como uno de los países que soportan ya 

numerosos y cotnplejos problemas de este tipo; prueba de ello y 

de lo que se avecina son las sequías que se hicieron patentes este 

año y el anterior, cuya explicación sobre las causas que la 

ocasionaron no puede ser separada de los cambios clünáticos, los 

que a su vez están asociados con las rnodificaciones que se están 

presentando en la composición de la atrnósfera. 

A nivel regional y local la preocupación no es tnenor, debido 

a que los efectos del deterioro ambiental están a la vista con la 

rnortandad de especies acuáticas, elevación de temperaturas que 

antes no se habían presentado en estos lugares, personas con 

cáncer de piel por la exposición al sol y otros. 
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Dicha situación es preocupante tatnbién para la docencia, 
porque de hacer una retrospección sobre nuestras prácticas 
pedagógicas en relación con ese tipo de temas, veríatnos que el 
impacto negativo que el desarrollo ha tenido sobre el entorno 
ambiental, proviene en gran parte de la educación tradicionalista 
que se había estado ilnpartiendo sin darle oportunidad al alumno 
de observar e indagar sobre los fenómenos naturales que se han 
venido presentando. 

En esta aproximación al problema, es detectable que urge 
darle un can1bio de dirección a la educación, de tal manera que la 
escuela comience a promover desde sus aulas un civis1no ambien
tal, al 1nisn10 tie1npo que se convierta en pro1notora activa ele una 
nueva conciencia ecológica entre las generaciones actuales y vcni-• 
deras, irnpulsando a través de sus acciones el avance hacia una 
nueva cultura ecológica en la que predominen los juicios y los 
valores que darán sustento a la conducta de los ho1nbres frente al 
medio arnbiente. 

Sin en1bargo, la escuela por si sola no podría alcanzar tales 
propósitos, ya que según Julia Carabias "la gestación de una nue
va cultura an1biental es responsabilidad de todas las agencias 
sociales que fonnal o infonnahnente, dese1npeñat1 tareas educati
vas". (ll 

(1) GUEVARA N. Gílberto "La escuela y la cultura ambiental". En 
Educación 2001. pág. 5 
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Por tal motivo, es conveniente que grupos interdisciplinarios 

conformados por autoridades educativas y personal especializado 

en problemas ambientales, hagan una revisión de los planes y 

programas 1993, que contienen la propuesta cunicular vigente. 

Dicha currícula al contener limitados contenidos ecológicos 

ocasiona en la formación del individuo un desconocimiento total 

de hábitos y conductas, que le permitan en todo mornento formar 

una cultura ecológica que lo conlleve a conservar el medio 

ambiente y su salud. De ahí que el currículo sea considerado 

con10 el instrumento más valioso dentro del proceso enseñanza

aprendizaje, pues por 1nedio de él, la escuela ayuda a los jóvenes a 

asumir roles adultos. Esta es una de las razones por las que los 

contenidos programáticos deberán estar en estrecha relación con 

sus vivencias en este campo; es decir, sustentados en la realidad 

para que las estrategias didácticas irnplementadas por el maestro, 

al ser estructuradas sobre bases reales y propósitos bien definidos, 

puedan tener 1nayores probabilidades de éxito. 

"Un proceso que pretende ser fonnativo, es vano si los 

mensajes en1itidos durante su desarrollo, carecen de referencia 

concreta con la realidad". (l) 

En este sentido, Julia Carabias, titular ele la SEMAI{NAP 

(2) CAMPOS, Miguel. "La estructura dicláclica". U.P.N. Una propuesta 
pedagógica para la enseñanza de las Ciencias Naturales. Pág. 13. 
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(Secretaría del Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca) 
propone enfocar la educación hacia un desarrollo sustentable y 
sostenido, que se refiere no sólo al desarrollo ecológico, sino al 
i1npacto ambiental; éste implica un cambio de valores y un nuevo 
código de conducta, dicho de otra 1nanera, se habla de un desa
rrollo que supone un co1npromiso doble, uno intergeneracionaJ y 
otro de respeto al ambiente en el que: "no se debe sacar de la 
naturaleza 1nás de lo que la naturaleza nos puede proporcionar, ni 
regTesar a la naturaleza más de lo que ésta pueda aceptai". (3) Este 
paradigma requiere de un código de conducta ambiental asinli
lado, que solo puede adquirirse a través de una educación en la 
que predominen los valores indicando lo que 1nanda la concien
cia, sobre lo que puede o no hacerse con la naturaleza. 

Para la gestación de esta nueva cultura ambiental, se 
requiere de una educación con objetivos bien definidos en ese 
renglón que habrán de seguirse de manera continua y permanente, 
tanto en lo infornial a tTavés de los medios de cmnunicación 
aprovechando la línea de telecomunicación que tiene la SEP, 
como forn1al a tTavés de los contenidos que conforn1an la 
cuITícula de la educación básica. 

·Por la razón anterior, desde el ciclo escolar p2Lsado se finnó 
un convenio de colaboración entre la SEP y las autoridades 
competentes en asuntos ambientales, en donde ai11bas partes 

(3) GUEVARA N. op. cit. Pág. 6 
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establecen el compromiso de realizar acciones conjuntas para 

trabajar con maestros y almnnos. 

No obstante que los propósitos antes mencionados· son no

bles y acertados, para llegar a alcanzarlos, es conveniente rernitir

nos primero al análisis de los contenidos ecológicos que propone 

la Secretaría de Educación Pública en "Plan y Programas de 

Estudio 1993 ", y posteriormente hacer cambios en su estructura, 

en el sentido de 1nanejar el te1na ambiental más que en contenido 

como eje ordenador del plan general de estudios de educación bá

sica; aunque a juicio de los expertos, la ecología bien puede ma

nejarse como una disciplina científica autón01na, no es correcto 

sectorizarla enseñándola de manera independiente, sino vinculada 

al plan general. 

En este contexto cabe decir que aunque el estudio de las 

Ciencias Naturales no pretende educar al alu1nno en el terreno 

científico de manera formal, no debemos perder de vista su en

foque que consiste en: "estilnu1ar en el educando su capacidad de 

observar y preguntar, así con10 de plantear explicaciones sencillas 

de lo que ocurre". (4l 

A pesar de todas las acciones que se hai1 mencionado, no 

existen resultados satisfactorios; pues los alumnos de este nivel 

(4) SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Plan y Programas de 
estudio 1993. Pág. 73 
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siguen manifestando desinterés o apatía cuando sus maestros 
abordan los temas ecológicos que índica la cuITícula. Dicha situa
ción viene a convertirse en una limitante para la comprensión de 
esos temas y a la vez en un obstáculo para alcanzar el propósito 
central de la enseñanza de las Ciencias Naturales, el cual pretende 
"que los alun111os adquieran conocimientos, capacidades, actitu
des y valores que se manifiesten en una relación responsable con 
el 1nedio". C

5
l 

Sustentados en lo antes expuesto, nuestro trabajo de inves
tigación se fundamentará en el siguiente problema: 

"Los contenidos ecológicos, su enseñanza y comprensión en la 
escuela primaria" 

(5) Ibídem. 



JUSTIFICACIÓN 

"La vida en la Tierra depende 

de que se mantengan vivas 

las diversas especies de 

plantas y animales 1
,(
6
) 

IVIaría Teresa Guevara 

La República Mexicana está conformada por una gran varie

dad de bosques, selvas, desiertos, montañas y costas, en las cuales 

a su vez subsiste una diversidad de fauna; ante estas riquezas 

naturales pudiéran1os decir que la cita arriba n1encionada, no 

debería ser n1otivo de preocupación para nosotros, ya que hasta 

hoy aún estarnos en posibilidades de aprovechar y disfrutar esas 

riquezas que la naturaleza nos provee. 

Sin embargo, el hon1bre al cmnbinar para su beneficio lo que 

hay en el aiubiente, está transformándolo en beneficios inrncdiatos 

cuando construye ciudades, presas, carreteras, tala bosques, caza y 

pesca; pero provoca con ello un cambio pe1judicial en los 

ecosistemas, que repercute en un desequilibrio ecológico y la 

desaparición de varias especies; este deterioro ha sido progresivo 

y el daño es irreversible. Por lo que no está lejos la posibilidad de 

(6) SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Ciencias Naturales 'quinto 
y sexto grado. Sugerencias pma su enseñanza. Pág. 36 
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que en un futuro no lejano, alguien diga: "la Tierra fue un planeta 

donde hubo vida". C7l 

Frente a esa situación tan incierta para los hun1anos, nuestra 

sociedad permanece con los brazos cruzados, ya que al carecer de 

una conciencia ecológica que nos ayude a evitarlo, seguimos con

tribuyendo a que esta proble1nática crezca. 

Debido a la gravedad del problema, surge la necesidad de 

in1plementar medidas al respecto y proponer estrategias de solu

ción desde nuestra perspectiva como educadores, recurriendo para 

ello al análisis de contenidos que tienen relación directa con lo 

que está afoctando el entorno natural, y priorizar aquéllos que tic-

nen un enfoque totaln1ente forn1ativo, de tal manera que sean los 

rnús apropiados para desarrollar en los alu1nnos la capacidad de 

valorar este tipo de problemas y le pernlitan asumir actitudes de 

responsabilidad que estén encaminadas a contrarrestar, controlar y 

equilibrar situaciones que ponen en riesgo la sobrevivencia del 

hon1bre. 

En este sentido, la Secretaría de Educación Pública, a través 

de sus planes y progran1as también está participando, incor

porando para eUo un diseño curricular sobre "ciencia, tecnología y 

sociedad" en el que sugiere situaciones para que los alumnos 

(7) SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Medio Ambiente. Guía 
para el maestro. Pág. 29 
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reflexionen sobre los usos adecuados de la ciencia, la técnica y 

sus fines. Estos contenidos están corr1plementados a su vez por los 

de "el ambiente y su protección", cuyo propósito principal es "que 

los niños perciban el mnbiente y los recursos naturales co1no un 

patrimonio colectivo" / 8l en ellos se pone de relieve que "el 

progreso i:naterial debe ser compatible con el uso racional de los 

recursos naturales y del medio ambiente, y que para lograrlo es 

indispensable corregir los efectos destructivos de la actividad 

hu1nana". C9l 

· Los planteamiento aquí presentados, se hacen con el propó

sito de que la escuela primaria con10 principal agente socializador 

y forn1ador, coadyuve de manera conjunta con padres, maestros y 

alumnos, al es111dio y solución de problen1as reales que ya están 

afectando al país y la región, como el que hoy es motivo de esta 

investigación. 

La idea convergente del presente trabajo es que los docentes 

analicen y posteriorn1ente, den el tratamiento adecuado a los 

contenidos ecológicos que encuadra la currícula, para que puedan 

in1plementar estTategia5 adecuadas que faciliten en los educandos 

la comprensión de estos ten1as, al 1nismo tiempo que se generen 

en ellos actitudes críticas y positivas, que se manifestará a futuro 

(8) SECRETARÍA DE EDlJCACIÓN PÚBLICA. Plan y Programas de 
estudios 1993. Pág. 76 

(9) Ibídem. 
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en una personalidad respetuosa de su entorno natural y social. 

Si cada quien aporta el esfuerzo que le corresponde para 

tener un ambiente sano, será posible mejorarlo .. Esto puede 

lograrse si trabajainos por el lugar donde vivimos y desde nuestro 

propio campo de acción, teniendo en perspectiva que deben1os 

cuidar a la Tierra como un patrimonio de todos. 

La necesidad de involucrar a todos los sujetos posibles y en 

especial a los 1naestros, tiene su origen en un análisis que se hizo 

sobre las prácticas pedagógicas, que cotidianamente realizan al 

interior de sus grupos cuando abordan temas ecológicos; los 

cuales al ser tratados de 1nanera tradicionalista, no han rendido 

fruto alguno, porque se observa que los ahnnnos egresan asumien

do actitudes irresponsables para con su entorno; esta conducta 

d~ja b1ucho que desear y es n1otivo de preocupación pai·a los que 

somos formadores, porque está muy alejada del ciVis1no ecológico 

que debe aprenderse en las escuelas y muy lejana de avanzar en la 

dirección de una nueva cultura ainbiental. 

Con esta investigación se quiere demostrar tan1bién, que 

cuando existe una posición ideológica sustentada en una objetivi

dad científica, juntas tienen como resultado el despertar de una 

verdadera conciencia ecológica, rnis1na que a través de la denun

cia y la difusión del conocimiento, hacen posible enfrentar con 

bases finnes y elernentos suficientes, los problemas que están 
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afectando nuestro entorno natural. 

Esperamos que las razones aquí sustentadas, sean n1otivo 

suficiente para despertar en los docentes una conciencia crítica, 

que los conlleve a reflexionar sobre sus propias prácticas, en 

relación al tratarniento que le han estado dando a los contenidos 

ecológicos que forn1an parte de la currícula actual; cuyos fines 

prünordiales tienden a modificar en la formación de los alunmos 

el equivocado concepto que tienen de la naturaleza y de la vida, 

así como mejorar las pautas de comportmniento hacia el n1edio 

ambiente. 

Por lo tanto, deberán fomentar en los nifios el amor a la 

naturaleza c01no elemento esencial para la vida, y como elen1ento 

de recreación y esparcüniento, por n1edio de acciones partici

pativas q!-le sean disefiadas de acuerdo a la edad de los educandos. 

Ya que desde la escuela prin1aria deben aprender que: "las fonnas 

de vida no son independientes del medio, sino su producto y su 
causa". ( 1 ºl 

(10) TERRÓN Amigón, Esperanza. "Para un mundo mejor". U.P.N. 
Colección Cuadernos de Actmüización. Pág. 17. 



fIIPÓTESIS 

La forn1a 1nás correcta de abordar y enfrentar los problemas 
ambientales, es a través de la fonnación del sujeto cognoscente, 
por lo tanto, las escuelas deben convertirse en generadoras de 
actitudes y valores a través de la enseñanza de un civis1no de la 
ecología. 

Sin embargo, se hace necesano indagar de manera más . 
profunda acerca de las causas que están itnpidiendo el avance· en 
ese sentido; para que una vez conociéndolas·, se puedan establecer 
nuevos puntos de partida, iniciando la búsqueda de soluciones 
desde otras perspectivas. 

Para ello hen1os considerado plantearlo a través de los 
siguientes supuestos: 

- "El uso de metodologías iluidecuadas durante la enseñanza 
de las Ciencias Naturales, es un obstáculo para e1 tratan1iento y 
con1prensión de tetnas ecológicos". 

-· "La falta de una conciencia ecológica en los docentes y 
alurnnos, es una limitante que les irnpide proponer alternativas de 
solución a los problemas ambientales". 



OBJETIVOS 

Cuando se parte de situaciones reales que son vivencias 

sobre los daños ocasionados al medio ambiente, y éstas a la vez 

están sustentadas sobre bases de carácter científico, podemos 

decir que se está siendo objetivo y por lo tanto, es posible planear 

y proponer acciones que nos pennitirán llegar a la 1neta con 

resultados favorables. 

Por tal motivo y en base a lo antes mencionado, se pretende 

operativizar este trabajo de investigación a través de los siguientes · 

objetivos: 

- Proponer 1netodologías adecuadas que favorezcan la 

enseñanza y cornprensión de temas ecológicos. 

- Despertar en los alumnos y docentes una conciencia, con el 

fin de que puedan proponer sus propias alternativas de solución a 

problen1as an1bientales. 

- Vincular la cutTícula ambiental con las demás asignaturas 

del plan de estudios, corno un todo estructurado a través de meto•• 

dologias que estén en contacto directo con la realidad circundante 

del alumno. 



CAPÍTULO I 

CONCEPTOS B1\.SICOS 

La falta de una cultura ecológica, hace que el individuo 

1ninimice los efectos de los daños que están ocasionando al rnedio 

an1biente, c01no son: crecimiento ininternnnpido de la población, 

incremento de la contaminación, agotamiento de los recursos 

alin1enticios, minerales y energéticos, degradación general del 

1nedio, con alteración del paisaje y extinción de especies animales 

y vegetales, entre otros. Por lo que es necesario hacer una 

reflexión en este sentido. 

Por tal 111otivo y con el fin de prec1sar ideas así con10 

sustentar bases que nos lleven a establecer líneas de acción, se 

presenta a continuación un análisis de los distintos ele1nentos 

conceptuales que tienen relación con lo que es el objeto de 

estudio, c01no son: ecología, ecosiste111as, bioma, n1edio mnbiente, 

recursos naturales, el uso de los recursos naturales, impacto 

atnbiental, salud pública y el deterioro ecológico. 

A. Ecología 

En la actualidad la ecología está considerada cmno una 

ciencia que, aden1ás de estudiar el 1nedio, se encarga de ordenar y 

administrar el uso de los ecosisten1as. 
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El témlino ecología proviene de dos antiguos vocablos 

gtiegos; oikos que significa "casa", "hogar"; y logos que significa 
"tratado", "ciencia", de ahí que la ecología sea considerada como 
el es111dio de las relaciones entre los organismos y su medio".(llJ 

De tal manera que los seres vivos, incluido el hombre, están 
íntirnarnente vinculados al ambiente en el cual viven, del que 
obtienen los satisfactores que necesitan para subsistir ( agua, aire, 
luz, alimento, etc.). Sin embargo, el mismo hombre por su actitud 
irresponsable, negligencia o ignorancia, es quien más lo daña; con 
está actitud pone en peligro el equilibrio de la naturaleza. 
Actualn1ente, la conservación del atnbiente es uno de los 
principales objetivos de la ecología de su1na importancia; pero no 
basta descubrir o darse cuenta de los problemas ambientales, sino 
hay que buscar soluciones adecuadas para aplicarlas de inmediato 
en beneficio común para conservar la vida en la tierra. 

"La ecología es una rama de la biología encargada del 
estudio de las relaciones que existen entre los seres viv_os y el 
arnbiente que les rodea". c12l 

Cabe 1nenc1onar que esta c1enc1a tiene con10 campo de 
estudio a los organis1nos y su entorno; las características propias 
de la región, como son el clin1a, el suelo, el agua, etc., así cómo 

(11) GONZÁLEZ Fernández, Adrián. Ecología. Pág. 9 
(12) BELTRÁN M. de Castro, Margarita. El mundo vivo I. Pág. 142. 
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los demás organismos con los que tenga que convivir. 

La ecología es muy importante, porque nos permite conocer 

dónde viven los organis1nos, por qué viven y cuántos son, ade1nás 

de saber cuáles son los factores del ambiente que son benéficos 

para los seres vivos, y cuáles son dañinos. 

De tal manera que ésta es una ciencia moderna que en los 

últimos años ha adquirido gran ilnportancia debido a que se ha 

reconocido que los contaminantes del an1biente, el agotamiento de 

los recursos naturales y la sobrepoblación mundial amenazan la 

supervivencia del hombre. 

"La ecología es una subdivisión de la Biología que estudio 

las relaciones de dependencia y las interacciones que se producen 

entre los seres vivos y el medio ambiente". <13) 

En este contexto la enseñanza de las ciencias naturales en la 

escuela primaria pretende ir más allá de las apropiación de 

concepciones teóricas sobre ecología; ya que en quinto y sexto 

grado, dicha enseñanza debe ser enriquecida con la experiencia de 

los alumnos, y fo1talecida con la búsqueda de otras explicaciones, 

que sean diferentes a las recibidas en el aula; aunque éstas no 

dejan de ser importantes, porque es conveniente que los alurnnos 

cuenten con experiencias previas sobre algunos te1nas incluidos 

(13) GARCÍA, Ramón. et. al. Enciclopedia Científica Lat'ousse. Pág. 756 
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en los programas. 

Por lo anterior, las propuestas de la S.E.P. sugieren al 

docente orientar a los alumnos para que se involucren tanto en la 

observación de fenómenos naturales, como en la discusión de 

posibles explicaciones sobre las causas que los producen. Sin 

embargo, se requiere de un an1plio dotninio curricular cuando se 

abordan contenidos ecológicos, debido a que cuando el niño llega 

a ideas erróneas, el maestro deberá encauzar oportunarriente la 

discusión hacia los conceptos adecuados, pero sin descalificar las 

ideas equivocadas, haciéndole de tal manera, que genere un clirna 

de confianza y se llegue a con1prender que el verdadero contenido 

del conocüniento ecológico está integrado por todas las llamadas 

ciencias naturales, incluyendo también aspectos económicos y 

sociológicos, ya que la ecología no pretende analizar por separado 

los innmnerables con1ponentes vivos e inanimados, sino que al 

contrario, se ocupa de descubrir có1no funciona la naturaleza, para 

poder entender las transformaciones que sufre el ambiente. 

B. Ecosistetna 

En lo que respecta a la relación del alumno con su entorno, 

es 1nenester que los conocimientos adquiridos para la conserva·• 

ción del 111edio sean sólidos, de tal n1anera que lo lleven a actuar 

con responsabilidad y reciprocidad en relación con las unidades 

n1enores de seres vivos que forman parte de un mismo ecosiste1na; 
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el cual, según Cristian Tovilla, es el nombre que se le asigna a la 
"cmnunidad de seres vivos que interactúan entre sí y con el 1nedio 
mnbiente". <

14l Dicha concepción es co1nplementada por o1Tas, las 
cuales hacen referencia a que la interacción se efectúa en un solo 
lugar, especificainente en su n1edio físico; de ahí que éste al ser 
alterado por sustancias o cuerpos extraños, tengan efectos dañinos 
sobre quienes habitan en él. 

Una de las definiciones que nos aporta mayor infonnación 
sobre lo que debiera entenderse por ecosistema, es la que lo de
fine como: "el conjunto de seres vivos y sustancias inertes que 
actúan recíprocan1ente, intercambiando materiales". 05l Cabe 
1nencionar que todo ecosistema se conforma por los siguientes 
factores: los factores abióticos y bióticos del ambiente. Los 
primeros se refieren a las influencias inani1nadas del an1biente. 
Entre ellas están: la luz, el agua, suelo, aire, temperatura, presión 
atn1osférica, etc. (La palabra abiótico procede de dos vocablos que 
SÍf:.'.:nifican a, sin; y bios, vida). 

Los factores bióticos se refieren a las relaciones que se 
presentan entre los seres vivos. (La palabra biótico significa lo re
lacionado con la vida, pues procede de bios, vida; e icos, relativo 
a). Aquí se encuentran principalmente las plantas y los anin1ales. 

(14) TOVILLA, H. Cristian. Biología, "Primer curso". Pág. 148 
(l 5)0céano. Diccionario Océano Uno. Pág. 57 
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En toda civilización las comunidades biológicas se ven 
afectadas por la influencia del hombre, a tal grado que algunas 
especies propias de un lugar detern1inado, se están extinguiendo, 
y otras fuertes se han ido adaptando al nuevo an;ibiente y en 
algunos casos, emigran a otro lado. 

Actualtnente se considera que le concepto de ecosiste1na es 
flexible, que no son unidades definidas, deli111itadas o aisladas, 
sino al contrario, es decir, los ecosiste1nas están relacionados unos 
con otros y a veces unos dentro de otros. 

Es de gran relevancia atender todo lo relacionado con los 
proble1nas de destrucción del medio ambiente que afectan la 
tierra; pues aunque sea considerado el 1nayor de los ecosiste1nas, 
corre el peligro de ser afectado con la 1nisma gravedad que los 
demás ecosistemas, debido a que "no son siste1nas aislados, están 
fonnados por seres vivos y seres inertes, evolucionan con el tien1-
po y pueden crearse y destruirse si las condici.ones que pennane
cen en ellos no son favorables para su conservación, por lo que las 
probabilidades de vida de cada uno de ellos corren un riesgo 
cmnún". (JGJ 

C. Bio1na 

Los ecosistemas son organizaciones donde las relaciones 

(16) Gran Enciclopedia Educativa. Pág. ] ,115 

146526 
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recíprocas entre los individuos, han ido evolucionando a través de 

millones de años. A dicha estabilidad se le corioce como "equili

brio ecológico", porque a cada acción del organismo corresponde 

una reacción del rnedio an1biente y viceversa. Sin e1nbargo, el 

hombre al modificar el mnbiente, ocasiona una evolución forzada, 

que debería darse de manera natural, por lo que llega a romper el 

equilibrio ecológico. 

Por tal n1otivo, es necesario que los alun1nos conozcan que 

un ambiente biológico o bioma "es el conjunto de factores abió

ticos (clitna y suelo) y bióticos (fauna y flora) que constituyen un 

entorno". CI
7
l Cabe mencionar que entre estos factores existe una 

interrelación compleja. 

La variedad de bion1as es grande, dada la diversidad ele 

características que pueden presentar. 

Por tal 1notivo, es necesario que los alrnnnos desde la escue

la priniaria aprendan que el ambiente está formado por seres vivos 

y que ellos fonnan parte de ese an1biente. Así co1no tatnbién que 

lleguen a valorar que al hacer mal uso de la ciencia y la tecno

logía, se está dañando en su totalidad a los componentes de un 

ecosistema. Estos componentes forman los biomas, los cuales se 

encuentran repartidos por toda la biosfera y es posible 

diferenciarlos por la marcada individualidad que los caracteriza, 

(17) MONCHO Morales, José. Naturaleza 111. Pág. 75 
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debido a que ellos "son unidades comunitarias caracterizadas por 
las especies de plantas y de animales". (IS) Sin embargo, la com
plejidad de estos conceptos y el desconocitniento de los n1ismos, 
ha llevado al n1aestro de educación primaria a rnanejarlo erró
neamente y en consecuencia, hacia definiciones incorrectas por 
parte de los alumnos, alejándose totalmente de lo que pretenden 
los propósitos de ciencias naturales. 

D. A1nbiente 

Desde los pritneros años de su vida, el hombre aprende a 
enfrentarse a su medio an1biente, para él desconocido; pero las 
prüneras relaciones lo· van conduciendo a descubrimientos que a 
pesar de simples y sencillos, llevan imprin1iendo formas penna
nentes en su personalidad, con lo que logrará nuevas adaptaciones 
que serán tnás positivas en tanto n1ejor conozca el 1nedio físico y 
social (1nedio an1biente) en que se está desenvolviendo y vaya 
aprendiendo a modificarlo para su propio beneficio; lo cual 
alcanzará n1ediante el estudio de las ciencias naturales. 

Es necesario mencionar que el mnbiente "es todo aquello 
que rodea a un organisrno, es el conjunto de elementos que 
interactúan en un espacio y tiempo detern1inado". (I

9l 

(18) MORENO, Márquez. et. al. Biología JU. Pág. 30 
(19) GONZÁLEZ Fernández, Adrián. Ecología. Pág. 250 
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En el campo de las ciencias naturales, la escuela primaria 

se propone contribuir a desarrollar la5 capacidades y conocin1ien

tos que pennitan al educando comprender mejor el medio e 

interactuar con éL Para lo cual, se analiza la forma corno la 

sociedad y las con1unidades que la conforn1an se relacionan con el 

medio ambiente, así como las consecuencias de esa relación. 

Se pretende en el sexto grado, formar en el alumno una acti

tud científica que le pernüta entender la ciencia como un proceso 

evolutivo, funda:rnentado en· procedünientos de investigación es

pecíficos que propicien la adquisición de nuevos conocimientos y 

explicaciones relacionadas con diversos objetos, seres y fenóme

nos naturales. 

En el plan de estudios vigente en la primaria, encontrarnos 

contenidos relacionados con el conocinüento del n1edio a:rnbientc 

y la contaminación que lo deteriora; los cuales no habían sido 

tratados con mnplitud y profundidad. Por tal motivo, en la 

actualidad se requiere que en la escuela se fmnenten actitudes de 

veracidad, tolerancia y respeto que pen11ita11 e impulsen la 

relación del niño con el n1edio natural de una n1anera annónica y 

responsable, con la finalidad de prmnover el cuidado de su salud y 

la protección d1~I 1nedio ambiente. 

E. Recursos naturales 
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Los recursos naturales constituyen el "conjunto de los ele
mentos existentes en la naturaleza que se utilizan para satisfacer 
las necesidades hun1anas". (ZO) 

Estos recursos que se encuentran en nuestro planeta son: los 
océanos, ríos, lagos, rnontañas, bosques, etc. incluida su atmós
fera; ellos se clasifican en tres categorías diferentes: (recursos 
permanentes o inagotables, recursos renovables, recursos no reno
vables y recursos reciclables). 

a) El arre atmosférico y el agua se consideran recursos 
permanentes o inagotables, los cuales aún cuando no se agotan, 
pueden llegar a contaminarse dentro de áreas restringidas, por lo 
que es necesario conservaT estos recursos libres de contan1inación. 

b) El suelo, la flora y la fauna son recursos renovables, 
debido a que pueden generarse continuamente bajo condiciones 
naturales; los organisn1os pueden extinguirse para siempre y el 
suelo erosionarse, dejando la roca desnuda. 

c) Los minerales, principalmente los 1netales, el petróleo y el 
carbón mineral son recursos no renovables, debido a que ellos aún 
aunque se extraigan de manera adecuada y se utiJicen racional-
111ente, van agolándose paulatinamente. Lo que significa que 

(20) BRUGUERA, Mexicana. Diccionario Enciclopédico Bruguera. Tomo 
XIV Pág. 214. 
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llegará el 1no1nento en que no conten1os con ellos. 

d) Los recursos reciclables son aquellos que con la interven

ción hu1nana pueden reusarse como el suelo, que con el agregado 

de fertilizante y otros elementos, puede ser útil cíclicmnentc. Las 

aguas tratadas también puede incluirse en esta clasificación. 

En1Te otras acepciones sobre recursos naturales, se establece 

que "son aquellos muy variados medios de subsistencia de las 

gentes, que éstos obtienen directamente de la naturaleza". (l!J 

En este sentido cabe decir que ... la naturaleza presenta una 

variedad inmensa de paisajes que ofrecen un conjunto de factores 

naturales en nuestro planeta. Por tal razón, la misn1a naturaleza 

sólo podrá ser vencida por generaciones de 111exicanos que no le 

temen, sino que sin arredrarse se enfrentan a ella y tratan de vivir 

en armonía con ella pero explotándola racionahnente. 

Se sabe perfectan1ente que las regiones de carácter fisico, ya 

sean geon-1órficas o naturales, no coinciden con las regiones 

económicas; ya que aquéllas se han formado y obedecen a la 

acción de leyes de la naturaleza, en tanto que las regiones 

econó1rlicas se estructuran gracias a la influeticia del hmnbre 

sobre la naturaleza. 

(21) BASSOLS Batalla, Ángel. Recursos naturales de México. Pág. 18 
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Es conveniente mencionar factores que se deben tener 

sierr1pre presentes; ya que todo tipo de estudio acerca de los 
recursos naturales requiere investigar no sólo las cuestiones 
propicias de un tipo de recursos, sino al n1is1no tiempo los de· 
otros fenómenos generales que conforman el marco en el que se 
desarrollan innumerables hechos naturales y sociales que actúan 
en forma conjunta en un país como el nuestro, que en conjunto 
integran el patrin1onio nacional. 

En este contexto cabe decir que los recursos humanos y los 
recursos naturales, son parte importante de la riqueza ele un país, 
de ahí que México sea considerado como un país 1nuy rico en este 
aspecto; ya que tiene grandes recursos pesqueros en sus costas y 
mares territoriales; extensos bosques y selvas con maderas 
preciosas; vastos recursos agrícolas en diferentes renglones del 
país; grandes reservas petrolíferas; materias primas que se 
convierten en importantes n1anufacturas. El gran problen:1a de 
nuestro país es que no cuenta en 111uchos renglones, con la 
tecnología adecuada para producir, exportar y comercializar. 

·Sin e1nbargo, con el fin de procurar el cuidado y preser
vación de los recursos naturales, el Gobic1no Federal ha instituido 
un nu1rco jurídico norn1ativo c01no lo establecido en: la Ley 
Federal de Protección al An1biente, la Ley General del A1nbiente y 
lo establecido en el Artículo 27 Constitucional; el cual, establece 
que "con-esponde a la nación el donlinio directo de todos los 
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recursos naturales· de la plataforma continental y los zócalos 
submarinos de las islas; de todos los minerales o sustancias que en 
vetas, montes, masas o yacimientos, constituyan depósitos cuya 
naturaleza sea distinta de los componente de los terrenos, tales 
como los rrlinerales de los que extraigan 1netales o metaloides 
utilizados en la indus1Tia; los yaci1nientos de piedras preciosas, de 
sal de gen:1a y las salinas formadas directamente por las aguas 
marinas; los productos derivados de la descomposición de las 
rocas, cuando su explotación necesite de trabajos orgánicos de 
materiales susceptibles de ser utilizadas como fertilizantes; los 
combustibles minerales sólidos; el petróleo y todos los carburos 
de hidrógeno sólidos, líquidos o gaseosos; y el espacio situado 
sobre el territorio nacional, en la extensión y términos que fije el 
Derecho Internacional". <22

) 

F. Uso de los recursos naturales 

Es necesario que los 1nétodos para explotar las tierras o los 
océanos sean los más eficaces para que por consiguiente resuelvan 
efectivarnente las demandas y continúen cumpliendo esa rnisión 
en fonna sustentable. 

La explotación de los recursos debe efectuarse con el apoyo 
y la guía de una adn1inistración arnbiental que pennita no sólo 

(22) Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. Anaya Edito
res. Pág. 26 
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conservar los actuales recursos de nuestro país, sino también 
rehabilitarlos con el fin de una niayor seguridad para que los seres 
vivos, incluyendo a la humanidad, tengan tm lugar de sobrevi
vencta. 

La conservación de los recursos naturales, debe ser entendi
da sin convencionalismos, y con gran profundidad de compren
sión aunada con enérgicas acciones de nuestra parte; ya que se 
trata de vencer la presión hacia una transformación negativa, es 
decir, destructiva de la naturaleza para que los recursos penna
nezcan y, gracias a éstos, podamos permanecer también nosotros. 

G. Impacto arnbiental 

En n1uchos n10111entos se ha resaltado el ü11pacto ambiental 
"c01no consecuencia del uso irracional de los recursos naturales". 
(23) 

La containinación es uno de los efectos de este problema 
an1biental que enfrenta la hun1a11idad y que se intensifica penna
nente y progresivamente, perturbando la naturaleza por la explo
tación incontrolada de los recursos naturales y por la industriali
zación de los países del n1undo. 

Podemos decir que las maravillas de nuestra c1enc1a y 

(23) GONZÁLEZ Fcrnándcz Adrián. Ecología. Pág. 281 

-------- -- ------------ ----· ... - --------
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nuestra técnica están empañadas por muchas tragedias, entre las 
que se encuentra el hambre de muchas partes del mundo y la 
extinción de otras formas de vida. los mares y las zonas de agua 
dulce se ven cada vez rnás contaminadas, a tal grado que puede 
ser que las generaciones futuras no lleguen siguiera a conocer 
muchos de los hábitats de la tierra. No obstante, tenemos en 
nuestra manos los medios y la responsabilidad para evitarlo. Por 
lo tanto, debemos actuar antes de que sea de1nasiado tarde. 

Según Rmnón Margalef, la contaminación "es un concepto 
legal referido a aquello que provoca que un niedio resulte 
inapropiado para un detenninado uso". cz4

) 

H. Salud pública 

Es in1portante n1eneionar que muchos aspectos del carnpo de 
la salud pública "requieren la aplicación de principios ecológicos; 
la prevención de la disen1inación de enfermedades trasmitidas por 
ani111ales es un problema ecológico tanto co1no médico". czsJ La 
forn1a 1nás eficaz de elüninar el paludisrno, por ejernplo, es 
eliminar la especie particular de 111osquito que es vector del 
parásito del paludisrno, aunque esto debe hacerse sin destruir los 
insectos útiles de la región. 

(24) MARGALEF, Ramón. Ecología. Pág. 125. 
(25) GONZÁLEZ Fernández Adrián. op. cit. Pág. 281. 
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En los últimos tiempos, la población ha aun1entado enorme

tnente al abrirse nuevos territorios a la explotación y al mejorar 
los métodos de producir los alimentos. Cabe 1nencionar que la 
explosión demográfica no depende de un aumento de naci-
1nientos, sino de una disminución de mortalidad. Todo esto ha 
sido consecuencia de las n1ejores medidas de salud pública, como 
el consurno de agua pura, el tratamiento adecuado de las aguas 
negras y la mejoría de la práctica n1édica y la calidad de las 
medicinas c01no antibióticos. 

I. Deterioro ecológico 

"El deterioro ecológico se da precisamente por el fuerte 
desarrollo fabril del mundo 1noclerno". C

2
GJ 

Tocio esto se da debido a que la mayoría de las personas que 
se dedican a diferentes procesos industriales, lo más importante 
para ellos es obtener utilidades, 1nás que conservar los recursos 
naturales. 

Para evitar el deterioro de los ecosistemas, se aplican otras 
n1eclidas de gran importancia corr10 son: el establecimiento de 
parques y reservas ecológicas que pemütan conservar los ele-
1nentos bióticos y abióticos de la naturaleza. 

(26) FIGUEROA, Gustavo. Un Civismo Ecológico. En educación 2001. Pág. 
12. 
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Los parques tienen la finalidad de preservar el medio y 

conservar los recursos naturales. 

NuestTa República Mexicana cuenta con un gran número de 
áreas naturales protegidas, lo que la hace tener una amplia gama 
de especies vegetales y animales. Sin embargo, cabe mencionar 
que nuestra flora y fauna han sufrido un gran deterioro debido a la 
dispersión y extensión de los centros poblacionales y además, por 
las actividades económicas inherentes a estos últünos, para la 
satisfacción de sus necesidades. Así se han erosionado los suelos, 
talado los bosques, destruido la fauna, contanünado o desecado 
los lagos, entre otras muchas repercusiones. 

Todo esto nos lleva a pensar que la conservación de los 
ecosisten1as es fundainental para el dcsanollo sostenible de la 
vida. 



CAPÍTULO II 

LAS CJENCIAS NATURALES EN 
LA ESCUELA_ PRIMARIA 

A. Las ciencias naturales y el currlculr.un 

La vida actual caracterizada por grandes cambios en las 
relaciones políticas y económicas entre los países, exige que la 
educación en general y en especial a la educación primaria, se 
esmere en ofrecer a los alutnnos una formación de calidad en 
cuanto a los aspectos básicos que apoyan el desarrollo del indi
viduo y su incorporación activa al mundo productivo, surge la 
necesidad que se ele un proceso de cambio en la currícula, consi
derándose los avances científicos y tecnológicos, las necesidades 
y problen1ática de los procesos de enseñanza y aprendizaje de las 
diversas asignaturas y, sobre todo, la construcción de los cono
cinüentos, capacidades, actitudes y valores que se manifiestan en 
una relación responsable con el rnedio natural y el enton10 de los 
educandos_ 

Es por esto, que a través de la nueva curríeula de las ciencias 
naturales, la escuela primaria pretende darle al niño una 
formación que le pernüta vivir en el n1undo de hoy y de mañana. 

Para el estudio de las ciencias naturales se identifican cinco 
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ejes temáticos, su selección está acorde con los actuales estudios e 
investigaciones · que se han realizado sobre el desarrollo 
cognoscitivo del niño y sobre el proceso de adquisición de tm.a 
actitud científica, el cultivo de sus facultades y la búsqueda de 
explicaciones. 

"Los métodos activos dejan un lugar esencial a la 
búsqueda espontánea del alumno y exigen que las 
verdades a adquirir sean reinventadas, o al 1nenos, 
reconstruidas por el niño y no siempre recibidas de la 
transmisión del maestro". <27

) 

Los contenidos incorporados al currículum de c1enc1as 
naturales se han articulado en base a los siguientes cinco ejes, que 
se desarrollan simultáneamente a lo largo de los seis grados de 
educación primaria. Estos ejes son: 

- Los seres vivos. 

- El cuerpo h11111ano. 

- El an1bicnte y su protección. 
- Materia, energía y catnbio 

- Ciencias, tecnología y sociedad. 

El. programa de cada grado está organizado en unidades de 
aprendizajes, en las cuales están incorporadas los contenidos de 

(27) PALACIOS, J. "La cuestión escolar. Criticas y alternativas". En U.P.N. 
Antología Ciencias Naturales, Evolución y Enseñanza. Pág. 175. 
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vanos eJes de manera lógica. Esto pennite al niño avanzar 
graduabnente en los te1nas correspondientes a los cinco ejes. Con 
la excepción de que en prirr1er y segundo grado los contenidos de 
ciencias naturales, historia, geografia y educación cívica, se 
encuentran vinculadas en temas centrales relacionados entre sí, 
distribuidos en el libro de texto en ocho bloques. 

Para los niños de estos grados es muy dificil razonar sobre 
abstracciones y conceptos c0111plejos, de ahí que la enseñanza de 
los contenidos de ciencias naturales sea gradual, que parta de las 
nociones que tienen los niños sobre ciertos fenómenos y pueda 
avanzar en la elaboración de una explicación o aproximación que 
le permita c0111prender los mismos. 

En los planes y prograinas de estudio de ciencias naturales 
. de sexto grado, no se describen las estrategias para realizar los 
contenidos; corresponde al 1naestro diseñarlas e integrarlas en la 
planificación de su labor docente cotidiana. É'.stas, serán creadas 
de acuerdo a las características, necesidades e intereses del grupo, 
que le permitan aprovechar los recursos n1ateriales con que 
cuentan y la inquietud de los ah1n111os por estudiar los fenómenos 
naturales. 

El estudio sobre el que se basa el presente trabajo, su 
contenido pertenece a los ~jes, el ambiente y su protección y el de 
ciencia, tecnología y sociedad; el primero propone en que el niño 
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conciba el ambiente y los recursos naturales como un patrimonio 
colectivo, fonnado por elementos que no son eternos y que se 
degradan o reducen por el uso excesivo y descuidado y, que para 
prevenir es necesario cambiar de actitudes irresponsables en la 
actividad cotidiana del hon1bre. 

Respecto al segundo eje, dentro del contexto de las ciencias 
naturales, se desen1peñan actividades y se atienden principios 
sobre las nuevas tecnologías que enfrentan actualn1ente retos y 
transtormaciones. en la producción, pero en estas acciones debe 
haber una relación entre el cuidado y rnejoramiento del 1nedio 
arnbiente y los adelantos científicos-tecnológicos. 

A través del cual, se pr01nueve la ton1a de conciencia, sobre 
la necesidad de buscar un equilibrio entre la sociedad y la 
naturaleza. Esto parecería ainbicioso desde el árnbito escolar; sin 
embargo sería lo n1íniJno por hacerse, si se ve desde la perspectiva 
de la gran crisis ambienta] que prevalece en el planeta. 

"Los planes de estudio de educación básica de la ma
yoría de Ios países, proponen contenidos relacionados 
con el conocin1iento del n1edio; sin cn1bargo, los 
resultados no han sido satisfactorios. Es necesario 
integrar el estudio del medio, en un proceso que 
prepare al nifio para participar en la cons1Tucción de 
relaciones adecuadas entre su crnnunidad, la sociedad 
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y el an1biente". c2sJ 

Por ello, la presente cita nos permite · hacer una reflexión 
sobre el por qué se intenta abordar los contenidos de manera 
diferente, donde se incluya aden1ás, estrategias apoyadas en 
recientes avances científicos, incluidos en Jos nuevos programas 
de estudio. 

Los contenidos temáticos de estos e.ies se trabajan desde 
primer grado, persiguiendo que los conocimientos que el niño ya 
trae, los utilice el maestro, para que reflexione sobre usos de la 
ciencia y la técnica que han representado ¡;,rrandes adelantos para 
la hmnanidad, así como los que han ocasionado daüos irreversi
bles tanto para los grupos humanos como para el 1nedio arnbiente. 

Para lograr lo anterior y diseüar las estrategias, es itnportante 
tener en cuenta los fines, enfoques y propósitos que persigue la 
enseñanza de las ciencias naturales. 

B. Los fines, enfoques y propósitos de la enseñanza de las 
ciencias naturales 

Dentro del medio escolar, uno de los fines de la formación 
ambiental es desarrollar un trabajo tendiente a n1odificar el 

(28) SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Programa emergente de 
reformulación de contenidos y materiales educativos. Pág. 13 
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concepto de la naturaleza y de la vida, ya que desde el mo1nento 
de nacer, el ser humano se encuentra in1nerso en una difícil red de 

. relaciones con su ambiente, que influyen posteriormente en su 
integración al grupo del que forma parte. 

La formación ambiental y cultural no debe concretarse 
únicamente a la adquisición de normas de hábitos de higiene para 
su me1norización, o de dar una información parcial sobre la 
naturaleza. Es comprender la necesidad de promover el desarrollo 
integral de la personalidad a través de permitir y proporcionar 
experiencias múltiples y diferenciales, que el niño actúe y logre 
sus propios descubrimientos, lo prepare para participar en la 
construcción de relaciones adecuadas entre su comunidad, la 
sociedad y el ainbiente. 

Además estos fines corresponden a la necesidad de que a 
través de experiencias fundan1entales, se logre en la formación de 
las nuevas generaciones; que éstas sean n1ás conscientes, 1nejor 
capacitadas y eficaces en la preservación y cuidado del medio. 
Significa tan1bién prornover un crecimiento sano, propiciar expe
riencias que favorezcan sus procesos intelectuales y su adaptación 
al grupo social á través de relaciones que permitan la formación 
de la conciencia social. 

Ante la problemática rnencionada anteriormente es nece
saria la participación de to.dos los sujetos involucrados en la 
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educación, específicamente los maestros que no pueden permane
cer pasivos ante la necesidad de atender esta problemática, sobre 
todo si considera que es en la escuela primaria donde se inicia 
f onnalmente la educación ciudadana, que a través de la cual 
puedan llegar a una verdadera participación reflexiva si se 
pretenden realmente cambios de actitud ante los problemas 
ambientales. 

La enseñanza de las ciencias naturales en la escuela primaria 
responden a un enioque fundamentalmente formativo. 

Tiende a promover el desarrollo de actitudes que permitan al 
alun1no a través de su experiencias, elaborar explicaciones cada . 
vez 1nás exactas en lo que respecta a fenómenos naturales que 
suceden en su entorno. 

Además, el ele fomentar actitudes de veracidad, tolerancia y 
respeto, que le pernütan al niño impulsar su relación con el medio 
natural donde se desenvuelva de n1anera responsable y, a la vez, 
prornueva el cuidado de su salud y la protección del ainbiente. De 
ahí que las ciencias ocupen un lugar importante en los prognnnas 
educativos. 

Para Reed, la enseñanza de las ciencia<; persigue: 

"Satisfacer la curiosidad del niño sobre los fenómenos 



naturales, hacerle comprender las características. de la 
civilización industrial, que tiene su origen en los 
descubrimientos científicos, mostrar la relación entre la 
ciencia y los problemas que interesan al hombre; 
mostrar la relación entre la . ciencia y los cambios 
sociales de todo tipo; enseñar cómo la ciencia otorga al 
hombre el dominio sobre el 1nedio; inculcar hábitos de 
juicio a pat1ir de una observación de procedencia 
inmediata y asimilar estas materias y desarrollar en el 
alumno, una actitud científica". C29l 
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Es así que el maestro debe considerar más relevante pro
mover en el niño una actitud científica que la mera retención de 
conocimientos que no le servirían de 111ucho en su formación. 

En el nuevo enfoque de las ciencias naturales, el alrunno 
construye su propio conocitniento a través de la acción, de 
experiencias concretas y a medida que va haciendo abstracciones, 
puede prescindir de los objetos físicos. 

El 1naestro debe proporcionar actividades que pron1uevan la 
búsqueda de explicaciones, reflexiones sobre el mundo que lo ro
dea y que conciba la ciencia corr10 un coajunto de conocin1ientos 
en constante transfonnación, como producto de las actividades 
humanas en los diferentes contextos sociales. 

(29) SANTILLANA. Enciclopedia Técnica. "Enseñanza de las ciencias: 
Métodos.". En U.P.N. Enseñanza de las Ciencias Naturales, evolu
ción y enseñanza. Pág. 39 
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"La c1enc1a se construye mediante la teorización de la 

práctica, entendida ésta como un conjunto de experiencias y 
resultados". C3ºl 

Conforme a esta idea, las ciencias naturales no pretenden de 
manera fonnal, introducir al niño a lo científico; sino estimular su 
capacidad de· observar y preguntar, así como de plantear expli
caciones sencillas de lo que acontece en su entorno. 

Entre los propósitos de esta asignatura en su enseñanza en la 
escuela primaria están: 

- El desarrollo de las capacidades y conocimientos que 
permüan al alun1no comprender cada vez 1nejor el medio e 
interactuar en él. 

·· El de propiciar en el niño el desarrollo de una actitud que 
le facilite una aproximación clara y precisa a los fenórnenos 
naturales que le permitan comprender las repercusiones de éstos 
en su vida personal y con1unitaria. 

- Se propone una 111etodología de enseñanza que parta de 
problemas concretos. 

- Que los nifíos puedan adquirir orientación suficiente para 

(30) S.E.P. Plan y Programas ele Estudios 1993. Pág. 73 
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localizar zonas de riesgo en su entorno inmediato. 

- La de estimular el interés del niño por las aplicaciones 
técnicas de la ciencia. · 

- La capacidad de imaginar y valorar diversas soluciones 
tecnológicas relacionadas con problemas prácticos y de las 
actividades productivas. 

De acuerdo al nuevo enfoque de las ciencias naturales, se 
espera que los alumnos de sexto grado, enfrenten situaciones 
didácticas significativas que les permitan: 

- Vincular la adquisición de conocimientos sobre el nrundo 
natural con la fonnación y la práctica de actitudes y habilidades 
científicas. 

- Relacionar el conocimiento científico con sus aplicaciones 
técnicas. 

- Otorgar atención especial a los temas relacionados con la 
preservación del n1edio ambiente y de la salud. 

- Propiciar la relación del aprendizaje de las c1enc1as 
naturales con los contenidos de otras asignaturas. 
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El contenido del programa de sexto grado parte de reco
nocer la creatividad del maestro y ofrecen amplias posibilidades 
de adaptación a las formas de trabajo del docente, así como el de 
las necesidades y dificultades de aprendizajes de los niños. 

C. La ecología y el medio atnbiente en la currícula de ciencias 
naturales 

A través de la historia, los grupos humanos han mantenido 
una profunda relación con la naturaleza, esta relación ha sido di
versa c01no Jo han siclo las formas ele organización social, el 1noclo 
de vida y cultura de los pueblos en sus diferentes n1omentos. Poco 
a poco se in1pusieron y controlaron los fenón1enos naturales, se 
adaptaron las condiciones del ainbiente a las necesidades propias 
del estilo de vida de las sociedades y se utilizaron los ecosistemas 
como fuentes de recursos. 

Aciuahnente, hay un predmninio por parte de un sistema 
social cuya cultura concibe al mnbiente como un espacio que debe 
ser don1inado por los humanos y lo explota co1no si fuera una 
fuente inagotable de recursos. Como resultado de esta manera ele 
ver 1a relación con la naturaleza, se enfrenta con varios proble111as 
que representan un serio peligro para la vida en la Tierra. 

Los proble111as del medio ambiente, provocados por la socie-• 
dad, exigen acciones inmediatas y urgentes, que n1odifiquen esta 
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relación. Lo anterior irr1plica desarrollar procesos educativos que 
generen una forma distinta de entender dicha relación. 

Actualmente, la dependencia y el rápido deterioro de los 
ecosistemas, está caracterizado por el alto desarrollo científico y 
tecnológico probado por la necesidad de producir en mayor 
medida, · a consecuencia del crecimiento de1nográfico y a la 
implantación de un modelo de desarrollo, donde el únjco :fin es el 
de producir riqueza, donde los proble1nas del deterioro mnbiental 
y contaminación son un costo más del sistema. 

En el progran1a vigente hay varios contenidos relacionados 
con el medio, sólo falta el enfoque explícito de la educación 
ambiental, pero sin embargo, el docente debe tornarlos en cuenta e 
incorporarlo al área de las ciencias naturales. 

Por ello, los cambios 1nás relevante en los programas de 
estudio, consisten en la atención especial que se les presta a los 
ten1a.s relacionados con la preservación de la salud y con la 
protección del ambiente y de los recursos naturales. 

Se considera que el estudio de los proble1nas ecológico, no 
son específicos únican1ente a las ciencias naturales; sino que es 
una directriz que se encuentra constante en varias asignaturas, 
presentando algunas vinculaciones prioritarias cmno: 
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- Con Español, para introducir la temática científica, por 

medio de la lectura info1mativa y de trabajos con los textos. 

- Con Matemáticas, como tema en el planteamiento y reso
lución de proble1nas, así como en la aplicación de recursos para la 
recopilación y tratanüento de la infonnación. 

- Con Educación Cívica, en los temas de derechos, respon
sabilidades y servicios relacionados con la salud, la seguridad y el 
cuidado del mnbiente. 

- Con Geografía, con la caracterización y localización de las 
grandes regiones naturales y en la identificación de procesos y 
zonas de deterioro ecológico. 

- Con la Historia, con la reflexión sobre el desarrollo de la 
ciencia y la técnica y su efecto en las sociedades y sobre los 
cambios en el pensmniento científico, como un producto hu111ano 
que se transfonna a través del tiempo. 

Otra rnodificación ünportante se encuentra en la inclusión 
de un nuevo eje ten1ático dedicado al estudio de las aplicaciones 
tecnológicas de la ciencia y a la reflexión sobre los criterios racio
nales que se deben utilizar en la selección y uso de la tecnología. 

Esta sección del prop-,rama, rr1uestra situaciones que el n1aes-
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tro no debe pasar por alto, ya que a través de ellas, los alumnos 
puedan lograr formar una conciencia ambiental, por n1edio de la 
reflexión en cuanto a los usos de la ciencia y la técnica, que si han 
representado avances decisivos para los hu1nanos, es también 
cierto que han generado dafios irreversibles tanto en la sociedad 
como en el medio ambiente. 

Los propósitos sobre ecología y medio ambiente que recla-
1nan una atención inmediata son: 

- Ordenar los contenidos básicos de la formación científica 
en torno a el cuidado del medio ainbiente. 

- Fon1entar la toma de conc1enc1a, el compro1n1so y la 
paiiicipación del educando. 

- Preparar al niño para participar en la construcción de rela
ciones adecuadas entre su comunidad, la sociedad y el mnbiente. 

La educación ainbiental debe ser priolitaria en los profesores 
de todos los niveles y de todas las asignaturas, ya que los 
proble1nas ambientales tienen su explicación en las ciencias 
relacionadas. 

Además, de que el docente debe contar con la preparación 
adecuada, con10 con la forn1ación de una conciencia ecológica. 



CAPÍTULO I I I 

LA EDUCACIÓN Aí\rJBIENTAL EN LA ClJRRÍCULA 
DE L1\ ESCUELA PRIMARIA 

Actuahnente en nuestro país el doctor Enrique Beltrán, 
conocido biólogo y conservacionista "propone n1anejar una edu
cación "formal" y otra de tipo "no formal" con respecto a la 
proble1nática an1biental 11 

(
3 ll para ello algunos profesores del 

sistema educativo nacional han externado sus puntos de vista al 
respecto: 

Ellos consideran al niño como un individuo con conciencia 
social y agente tanto en su propio desarrollo social. Plantean la 
educación elemental como n1ás formativa que informativa y la 
necesidad de que el educando "aprenda a aprender"; co1no una 
alternativa para que durante toda su vida dentro y fuera ele la 
escuela, organice sus observaciones por medio de la reflexión y 
participe responsable y críticam(';nte en la vida. 

En los planes y prograrnas de educación primaria, la parte 
ambiental está concentrada en Ciencias Naturales y Conoci
nüento del Medio, pero se recomienda en general que el terr1a se 
aborde· en todas las asignaturas, en especial Geografía y Civis1no, 

(31) VAZQUEZ Tones Ana Guadalupe. Ecología y fom1ación ambiental. 
Pág.241 
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ya que 1ncorporan aspectos específicos relacionados con la 
protección de los recursos naturales y el reconocinliento de 
algunos problemas derivados de la acción del hombre sobre la 
naturaleza. 

La tendencia actual es que la educación ambiental sea un eje 
transversal del currículum, que no sea una asignatura aislada, sino 
que su problemática y tratan1iento estén presentes en todas las 
1naterias. 

Si partimos de que el proceso educativo es aquel en el que la 
gente construye sus patrones de valores, consmno, hábitos, prefe
rencias y proyectos; en la n1edida en que se logre crear conciencia 
sobre la conservación ambiental, la educación podrá ser un 
aspecto más ilnportante. 

Siguiendo esta línea de acción, la Secretaría de Educación 
Pública ha iI11plen1entado para ello técnicas ele trab;;üo que 
pen1litirán que el alun1no incorpore valores an1bientales dentro y 
fuera del aula, cuya finalidad es ponerlo en contacto con la 
naturaleza, para lograr así sensibilizar al educando con el fin de 
que a través de la educación ambiental, se despierte en él una 
conciencia crítica sobre los problemas que afectan al a1nbiente, es 
por eso que toda persona conJprometida con la educación, tendrá 
que reflexionar sobre su propia práctica docente, para incorporar 
dentro de la rnis1na, los objetivos específicos que se señalan c01no 
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"educación ambiental" dentro de las nuevas tendencias estable
cidas en el sistema educativo nacional. 

A. Fines y objetivos de la educación atnbiental 

Dentro del medio escolar, uno de los fines de la educación 
mnbiental es "desmrollar un trabajo tendente a modificar el 
concepto de la naturaleza y de la vida"; C

32
l así como también los 

que se enuncian a continuación: 

- Lograr un cambio profundo en ]a<; estructuras, en la forma 
de análisis y en la gestión de las cuestiones referentes al 1nedio, 
volviendo la capacidad decisoria a la comunidad directan1ente en 
cada caso. 

- Conseguir que en la planificación ( econó1nica, social, 
urbanística, etc.) se tenga en cuenta prioritariamente los conoci
mientos que la ciencia de la ecología pueda aportar. 

- Lograr el establecüniento de unos princ1p1os éticos rela
tivos a las relaciones del hombre entre sí y con e] medio, que 
constituyen un punto de referencia universahnente aceptado en 
toda torna de decisión sobre aspectos del 1nedio arnbiente. 

- Establecer un tipo de educación en el que la metodología 

(32)SEDUE. La ecología y la educación ambiental. Pág. 35. 
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utilizada sea la del contacto directo con la realidad circundante, 
de forma que el entorno como un todo estructurado y lleno de 
interrelaciones, sea el objeto de estudio en los diferentes ámbitos 
del aprendizaje y de la investigación. 

Dentro de la educación arnbiental se establecen los siguien
tes objetivos generales: 

- Reflexionar acerca de la problemática runbiental a nivel 
local, nacional y mundial. 

- Determinar las causas de los problemas ecológicos a través 
del análisis de los factores naturales, económicos, políticos y 
sociales y sus interrelaciones. 

- Proponer acciones participativas para la solución de los 
problemas de acuerdo a la edad de los educandos, el quehacer 
cotidiano y la posibilidad de incidir en su solución. 

Para ello pueden considerarse algunos objetivos 
específicos que los docentes intentarán lograr dentro del ámbito 
escolar: 

- Fon1entar el ainor a la naturaleza como ele1nento esencial 
para la vicia y ele1ncnto de recreación y esparcimiento. 
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- Incre1nentar el conocimiento de los fenómenos naturales y 
de sus interrelaciones. 

•·Analizarla problemática ambiental del medio escolar. 

- Estin1ular la participación de los alu1nnos en la solución de 
la proble1nática que se les presenta. 

Por su parte, la S.E.P. también está participando en este 
renglón a través de acciones propuestas en La Guía del Maestro 
de Educación A1nbiental para Educación Primaria, en la cual 
presenta a los docentes una propuesta para integrar los contenidos 
de Ciencias Naturales con el medio ambiente, señalando en ella 
con10 propósito general de la enseñanza de las Ciencias Nahirales, 
"desarrollar las capacidades y conocünientos que pennitan al 
alu1nno comprender cada vez n1ejor el medio e interactuar con él". 
C
33

l De ahí que sea necesario integrar el estudio del 1nedio a través 
de un proceso que prepare al nifio para participar en la construc
ción de relaciones adecuadas entre la sociedad, su comunidad y 
medio ambiente. 

Cabe destacar que los fines y objetivos de la educación 
mnbiental a nivel prin1ario, señalan que el docente cuando aborde 
este tipo de contenidos, debe usar una n1etodologia que parta de 
probleinas concretos y poner en práctica formas de trabajo en las 

(33) SECRETARÍADEEDUCACié)N PÚBLICA. Guía para el maestTo. 
Medio Ambiente. Pág. 5. 
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que los niños relacionen pennanentemente el estudio de las Cien
cias Naturales con situaciones reales. 

Por tal motivo, la educación ambiental está enfocada a: 

- Desarrollar en el educando actitudes que lo lleven a la t01na 
de conciencia sobre la necesidad de buscar una relación n1ás 
annónica entre la sociedad y la naturaleza. 

- Promueven la adquisición de valores y hábitos de 
participación en la protección y mejoran1iento del n1edio. 

- Desarrollo de habilidades que permitan al alumno analizar 
críticamente su enton10 social y natural y participar en la 
búsqueda de diversas opciones para enfrentar los proble1nas del 
1ncdio arnbiente. 

- La adquisición de conocimientos que lo lleven al desarrollo 
de conceptos que son necesarios para comprender en fonna 
global, la estructura y funcionamiento del 1nedio a111biente, las 
acciones del hmnbre sobre éste y los problemas derivados de la 
interacción entre an1bos. 

B. Metodología 

La 111etodologia más apropiada para abordar la problen1ática 
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de la educación ambiental es la investigación participativa, que 

involucra acciones co1no las siguientes: 

- Motivación de los participantes en el estudio. 

- Observación de los problemas o situaciones concretas del 

1nedio an1biente. 

- Recopilación de datos, fuentes de información, selección 

de las variables que influyen. 

- Planteamiento de hipótesis resolutivas de la situación o 

problema ambiental. 

- Discusión de las diferentes hipótesis o puntos de vista. 

- Adopción de posibles propuestas de acción ... 

C. Contenidos atnbientales 

Considerando que el educando se encuentra en condiciones 

de valorar con cierto grado de objetividad hechos y comporta-

1nientos, se describen a continuación los tenias y rec01nenda

ciones que han sido distribuidos a su vez, en cinco unidades que 

co111ponen los contenidos que se desean fortalecer durante su 

fonnación. Con10 son: 
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a) El ser humano, parte del ambiente. 

b) Los seres vivos y el medio. 

c) La tierra peligra. 

d) El agua: elemento natural y recurso social. 

e) Comunidades humanas. 

Estas unidades temáticas se ubican en el tercer ciclo de 

educación primaria, exclusivamente en el sexto grado y presentan 

características como las que se destacan a continuación: 

a) El ser humano, parte del ambiente 

En lo que concierne a esta unidad, los seres humanos tene-

1nos una gran responsabilidad ante las condiciones de sobrevi

vencia que, hoy en día, tienen muchas especies de plantas y ani

males. De ahí que la contaminación del suelo, aire y agua, la caza 

y la pesca indiscriminada, la destrucción de las condiciones 

ambientales que permiten la vida y la reproducción de 1nuchas 

especies, son consecuencias de las acciones que algunos grupos 

hu1nanos han tenido sobre el medio mnbiente. 

Los conocimientos básicos que es importante desarrollar con 

los alumnos son los siguientes: 

- Existen diversas forn1as de reproducción entre los seres 

VlVOS. 
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- Las condiciones del 1nedio influyen en las posibilidades y 

formas de reproducción de plantas y animales. 

- Los seres humanos tienen una gran capacidad para 
modificar el ambiente y son una de las especies que más se ha 
difundido en la Tierra. 

- Cuando hay cambios profundos en el ambiente, algunos 
seres vivos desaparecen, otros resisten y algunos más cambian a 
su vez y se adaptan a las nuevas condiciones. 

Los propósitos que se pretenden alcanzar con el desarrollo 
de esta unidad son: 

- Analicen diversas formas de reproducción de plantas y 
animales y reconozcan la influencia del medio en el proceso. 

- Relacionen las características de diversas especies 
animales y vegetales con sus posibilidades de sobrevivencia en 
determinados ambientes. 

- Cornprendan la necesidad de mantener en buen estado las 
condiciones del rnedio ambiente que influyen en la reproducción 
de los seres vivos. 

- Tengan una actitud abierta ante el conocimiento de la 
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realidad humana. 

- Valoren las condiciones ambientales que favorecen la 
pennanencia y continuidad de los seres vivos. 

b) Los seres vivos y el medio 

Las relaciones mutuas de los seres vivos y los que tienen con 
su hábitat cercano y lejano, permite comprender mejor al mundo 
natural y muchos aspectos de la historia humana y de los procesos 
sociales, proporcionando bases para entender qué está pasando en 
nuestro país y que se caracteriza por la gran variedad de especies 
animales y vegetales que en él existen. La variación de la 
temperatura, de la precipitación pluvial, así como las diferencias 
de altitud y latitud que se dan a lo largo del país, han pern1itido la 
existencia de zonas desérticas, bosques, selvas y pastizales. En 
cada una de esta zonas hay una gran variedad de especies 
aniinales y vegetales, que se tienen que tomar en cuenta para 
contTibuir a mejorar el ambienta que les rodea. 

Para que los alurnnos ton1en conciencia de ello, los 
conocimientos básicos que se 1Tatan en este ciclo son: 

- Los seres vivos no viven aislados, se organizan en 
poblaciones y comunidades, y se desarrollan en un ambiente 
determinado. A la asociación de la con1unidad con su ainbiente se 
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le llatna ecosistema. 

- Las alteraciones en los ecosistemas, con el tiempo pueden 
atenuarse en forma natural, pero a veces se trata de cainbios 
definitivos. 

- Todo lo que ocurre en el planeta está relacionado; los 
elementos vivos se relaciona11 entre sí y con los elementos no 
vivos, forn1ando la biosfera. 

- Las alt'eraciones del ambiente en un lugar determinado 
llegan a afectar extensas regiones del mundo e incluso a todo el 
planeta. 

- En las diversas regiones de nuestro país pueden encon
trarse agrupaciones características de plantas y animales que for
man biomas; bosques tropicales, bosques de pinos y encinos, 
pastizales, etcétera. 

- En todas las regiones de México hay.problemas de deterio
ro arnbiental, tales como la desforestación, la contaminación, la 
erosión, la sobreexplotación de especies comerciales y la 
extinción de especies silvestres. 

A través del desarrollo de los contenidos anteriores, se 
pretende que los alumnos logren estos propósitos: 
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- Desarrollen la noción de ecosistema y la apliquen en el 

est11dio del ambiente a nivel local, regional y nacional. 

- Identifiquen diversos cambios que ocurren constantemente 
en los ecosistemas y los efectos de esos cambios. 

- Identifiquen las principales características de diferentes 
regiones del país, aplicando las nociones de ecosistema y bioma. 

- Apliquen sus conocimientos acerca de las relaciones de los 
seres vivos entre sí y con el medio, para identificar problemas 
ambientales a nivel local, regional o nacional. 

- Propongan acciones que estén a su alcance para enfrentar 
problema'> ambientales que ellos mismos detecten en su localidad. 

c) La Tierra peligra 

En este ciclo, se estudian los principales elementos natu
rales que se usan como recursos en el Estado y en el país, así 
como los principales productos o 111ateriales que de ellos se 
obtienen y la fom1a con10 se utilizan. 

Por este motivo, los giupos h1nnanos transfonnan los ele
mentos naturales mediante el trabajo para producir todo lo que 
requieren, de acuerdo con su forma de vida. Para las diversas 
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sociedades, los elementos naturales representan recursos que les 
permiten satisfacer sus necesidades. 

Para que los recursos nalurales del planeta no se agoten, es 
necesario que se modifiquen las formas en que se explotan, 
porque están degradando la vida y poniéndola en peligro. 

Sólo con un aprovechamiento adecuado de los recursos del 
medio, heredaremos un rnundo sano a nuestros htjos y a las 
generaciones futuras. 

Para lograr dicho objetivo, es necesario que se desanollen 
los siguientes conocünientos básicos, como son: 

- Los grupos humanos crean continuamente nuevas 
necesidades que exigen el uso de cantidades cada día mayores de 
recursos naturales. 

- Por su situación y características geográficas, México 
cuenta con úna gran diversidad de elementos natLu-ales que son 
usados como recursos y cuya explotación interesa a distintas 
naciones. Precisamente uno de tales recursos es el petróleo y 
nuestro país es el séptirno productor del n1undo. 

- Los países con mayor nivel de desanollo económico son 
. los que requieren mayor cantidad de recursos y tratan de 
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obtenerlos de los países menos desarrollados. Antes, el petróleo 

era aprovechado por co1npañías extranjeras y ahora es propiedad · 

de la nación. 

- El petróleo ha hecho posible que, al venderlo a otros 

países, México pueda importar cosas que necesita. Sin embargo, 

su extracción, distribución y uso, han ocasionado perjuicios al 

ambiente natura y a las poblaciones humanas, por explosiones 

accidentales y por contaminación del aire y el agua. 

~ En la actualidad, no se puede hacer una clara diferencia 

en1Te recursos renovables y no renovables. La explotación intensa 

de los ele1nentos naturales ha hecho que el an1biente pierda la 

capacidad de reponer los elementos que se extraen. Nuestro 

petróleo no va a durar siempre y nuestros bosques se están 

acabando. 

- La ciencia y la tecnología que se desanollaron en una 

cultura que concibe al ambiente con10 una fuente de recursos 

inagotables, contribuyeron a la situación actual de deterioro 

arnbiental. Ahora, es responsabilidad de la ciencia y la tecnología 

proponer alternativas desde una concepción de respeto al n1edio 

ambiente, del cual los grupos humanos fonnan parte. 

De tal manera que el maestro logre con sus alun1nos los 

propósitos que a continuación se mencionan: 
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- Identifiquen la interacción entre los diferentes elementos 
que componen a la Tierra y las formas como Jos grupos humanos 
los utilizan. 

- Localicen en mapas los principales recursos naturales con 
los que cuenta México. 

- Analicen distintas técnicas de explotación de recursos y los 
efectos que tienen sobre el mnbiente a nivel mundial. 

- Valoren diversas formas de relación con el medio que han 
tenido los grupos humanos a lo largo de la historia. 

- Valoren la ciencia y la tecnología como procesos de la 
cultura que, dependiendo de su orientación, pueden provocar 
problen1as al ambiente u ofrecer alten1ativas; de desarrollo 
an1bientalmente sano. 

d) El agua: elemento natural y recurso social 

El agua tiene un amplio uso en todos los ámbitos: 
do1néstico, agrícola, industrial y en los ecosistemas. Es por ello 
que para el consun10 humano debe estar libre de toda materia 
suspendida, de olores, detergentes y de microorganismos nocivos. 

Cabe · rnencionar que los ríos, lagos, mares, corrientes de 
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agua subterránea y otros cuerpos de agua que están en contacto 
con asentamientos humanos, reciben en su seno · grandes 
cantidades de contaminantes: materia orgánica, virus y bacterias, 
insecticidas, cadmio, arsénico, plomo, mercurio, cianuro y 
tluoruro que afectan directamente la salud humana y la vida de 
plantas y animales. Todos tenemos algo que ver en esto, unos más 
que otros. 

Sólo cambiando nuestros hábitos cotidianos en la manera 
. como usamos el agua para satisfacer nuestras necesidades perso
nales y sociales, podremos detener·el grave proble1na de contami
nación del agua. 

Abordar estos aspectos con los hu1nanos permite que tomen 
conciencia de los graves efectos que los desechos humanos 
provocan en el 1nedio ambiente y de la necesidad de realizar 
acciones individuales y colectivas. 

Los conocimientos básicos importantes en esta unidad son: 

- Los seres humanos utilizan el agua y vie1ien en ella 
desechos que afectan la salud y dañan el medio ainbiente. Todos 
contribuimos a la contaminación del agua; en los hogares se 
contanlina con detergentes, lin:1piadores y desechos orgánicos; en 
las industrias con sustancias tóxicas como el cromo, mercurio y 
otros metales pesados; en el can1po con numerosos plaguicidas. 
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- La información sobre algunos recursos acuíferos del estado 

o del país puede obtenerse a través del análisis de n1apas 
hidrológicos. 

- Las aguas residuales vertidas en las corrientes fluviales 
recorren un largo camino hasta el mar, contaminando lo que tocan 
a su paso, especialmente cuando se ernplean en el riego agrícola, y 
poniendo en peligro la vida de las co1nunidades acuáticas. 

•· La contaminación del agua afecta a todas las formas de 
vida y altera los ecosistemas. 

- Hay medidas concretas para evitar la contmninación del 
agua y todos tenemos que llevarlas a cabo. 

Al término del desarrollo en la presente unidad, se pretende 
que el alumno logre los siguientes propósitos, los cuales se 
describen a continuación: 

- Conozcan cuáles son los principales contan1inantes del 
agua y sus efectos sobre la salud y el ambiente. 

- Investiguen quiénes contaminan el agua en su localidad, 
dónde se vierten las aguas residuales, qué trayecto recorren y cuál 
es su destino fmal. 
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- Analicen un mapa hidrográfico de su estado y detecten las 

corrientes fluviales donde se vierten las aguas de las ciudades y el 
camino que éstas recorren hacia el mar. 

- Investiguen los daños ambientales que ocasiona la conta
minación del mar. 

- Conozcan diferentes estrategias para disminuir la contanü
nación del agua. 

- Valoren el agua con10 elemento natural indispensable para 
la vida de plantas, animales y seres humanos. 

e) Comunidades humanas 

La preocupación por el futuro de la humanidad y de la Tierra 
está presente en muchos sectores de la población, incluso institu
ciones internacionales como la Organización de las Naciones 
Unidas, han tomado la tarea de generar acciones tendientes a 
resolver los principales problem·as ambientales. 

Por tal n1otivo, la humanidad tiene el reto de encontrar las 
estrategias adecuadas que permitan un desarrollo econónüco y so
cial sostenido, es decir, que satisfaga las necesidades del presente, 
sin compron1eter la capacidad de que las futuras generaciones 
puedan satisfacer sus propias necesidades. . 
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De ahí la importancia de impartir a los alumnos los siguien

tes conocimientos básicos que se tratarán a lo largo de este ciclo, 
que se mencionan a continuación: 

- Una población rural o urbana es una unidad integrada por 
grupos de seres humanos que se relacionan entre sí, con el 
ainbiente biológico y físico y con otras poblaciones. 

- En el proceso de satisfacción de necesidades de los grupos 
humanos de las ciudades o de los poblados rurales, se da un ciclo 
ele entrada y de procesainiento de energía, agua, alimentos, pro
ductos industriales, etcétera. También se da una salida de produc
tos elaborados, de desechos orgánicos e inorgánicos transp01iados 
por el aire y por el agua. 

- Los asentamientos humanos que no se planifican 
adecuadamente producen problemas ambientales que deteriorai1 la 
calidad de la vida y degradan los ecosistemas. 

- En el reconocimiento del daño a la biosfera que los diver
sos modos de vida producen, y de la necesidad de reorientarla, 
están las bases para salir de la crisis ainbiental. 

Lo antes expuesto lleva al docente al logro de los siguientes · 
propósitos: 
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- Reconozcan la actividad cotidiana de las poblaciones 

humanas como llna relación con otros grupos humanos, con las 
plantas, con los animales y con su entorno físico. 

- Evalúen las ventajas y desventajas de la capacidad que 
tienen los g1upos humanos para transformar el ambiente. 

- Identifiquen y evalúen los efectos de algunos cambios del 
medio, provocados por la actividad de los grupos hu1nanos en el 
planeta. 

- Valoren a la Tierra como el lugar donde habitan y donde 
comparten con otTos seres, la posibilidad de vivir. 



CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

Para llevar a cabo una investigación, es necesario que todo 
investigador se encamine a la búsqueda de apoyos que le pennitan 
apropiarse de la infonnación necesaria que lo conducen a obtener 
resultados acordes al tipo de investigación que se propongan 
realizar. Siendo la metodología la base fundamental para demos
trar la hipótesis formulada y alcanzar los objetivos planteados, 
permite describir todo lo realizado, desde que se detectó el 
problema, hasta su comprobación. 

La selección de los métodos, técnicas, procedimientos y 
recursos del trabajo, se basaron en los referidos al análisis de 
contenidos. Éste se seleccionó, porque consideramos que es el 
más adecuado para abordar la investigación de acuerdo con las 
características del problema estudiado. Se caracteriza por los 
siguientes aspectos relevantes: 

- Conecta con el entendimiento precientífico y cotidiano del 
lenguaje, que permite a las personas no sólo comprender signifi
cados, sino qlie también obtener inferencias a partir delo dicho o 
lo escrito: conocer significados. Este entendinliento intuitivo del 
lenguaje se convierte explícitamente en el objeto de un análisis 

· científico sistemático y objetivo. 
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- De acuerdo con lo anterior, el análisis de contenido se 

define corno un método de investigación que identifica y describe 
de manera objetiva y sistemática, las propiedades lingüísticas de 
un texto con la finalidad de obtener conclusiones sobre las 
propiedades no-lingüística<, de las personas y los agregados 
sociales. (34

) 

- El procedimiento sistemático se refiere a que sean tomados 
en cuenta todos los aspectos del texto relevantes en un deter
minado problema de investigación, porque son los presupuestos 
de la validez de los resultados que garantizan ampliamente la 
objetividad del análisis, y con ello los resultados. 

- Se adapta muy bien a finalidades explorativas y descrip
tivas, porque trata de reconocer el contenido o el significado de 
determinadas configuraciones verbales (palabras, combinaciones 
de palabras, frases o argumentos enteros) así como de clasificarlos 
adecuadamente. 

Para su desarrollo y organización de nliestra investigación, 
se to1nó con10 elen1e11to fundainental, el libro de texto gratuito de 
sexto año. El análisis de los contenidos en el currículum de 
primaría, se basó en la categoría principal, _los contenidos 
an1bientales. El análisis se realizó para el sexto grado para el área 

(34) MA YNTZ, R. "lntroducción a los métodos de la sociología emphica". 
En U.P.N. Técnicas y recursos de investigación IV. Pág. 102 
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de ciencias naturales e inclusive, de las ciencias sociales y de 
español. De esto deriva el marco teórico que lo sustenta. 

Para analizar los contenidos relacionados con el medio 
atnbiente que conforman la propuesta de enseñanza, en este 
campo en educación básica en el sexto grado, nos basamos en el 
n1étodo de análisis de contenido por considerarlo el más adecuado 
para nuestra investigac_ión. 

El análisis de contenido se caracteriza porque conecta con el 
entendimiento precientíficÓ y cotidiano del lenguaje, que pennite 
no solo comprender significados, sino también obtener inferencias 
a partir del escrito; es una intuición del entendimiento del lengua
je que se convierte en el objeto de análisis científico sistematizado 
y objetivo. 

El análisis de contenido entonces, identifica y describe de 
una 111anera objetiva y siste111ática, las propiedades lingüísticas de 
un texto, con la finalidad de obtener conclusiones sobre las 
propiedades no lingüísticas de las personas y los agregados 
sociales, en este caso un texto escrito, en donde se tomaron en 
cuenta todos los aspectos relevantes del proble111a. 

Es un proceditniento sistemático porque el presupuesto de la 
validez de los resultados está basado en la aplicación de reglas ex
plícitas, sobre la base de un proceso estandarizado que garantiza 
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la objetividad del análisis y con ello, la vigencia intersubjetiva de 
los resultados; aclarando que· 1as interpretaciones subjetivas e 
nnpresionistas de los textos no resultan fiables en el sentido 
científico de la palabra. Por ejemplo, el análisis cualitativo se 
acopla muy bien a las finalidades de exploración y descripción. 

Este método de investigación se sustenta en seis fases: 

1.- Preparación teórica 

2.- Determinación de la relevancia de un texto. 
3 .- Determinación de las unidades lingüísticas. 
4.- El desarrollo del esquen1a de categorías del análisis de 

contenido. 

5.- Recuento, fonnación de índices y comprobación de 
hipótesis. 

6.- Fiabilidad y validez. 

De las cuales se seleccionaron las siguientes, debido a las 
características que presentan y que considennnos convenientes 
abordar para la riroblemática que nos proponernos investigar. 

a) Preparación teórica 

En teoría, la elección de la técnica de investigación ha de 
estar condicionada por el te1na. 
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A partir de entonces, el análisis de contenido se aplica cada 
vez con mayor intensidad en investigaciones provistas de orien
tación teórica, habiéndose también perfeccionado el procedimien
to. En este sentido se puede decir que el apoyo teórico y el 
refinamiento 1netodológico se encuentran estrechamente vincu
lados. 

b) Determinación de la relevancia de un texto 

A partir del tema o problema de la investigación, se pone de 
manifiesto el universo del que se han de extraer los textos 
relevantes. 

Los datos reunidos por medio del análisis de contenido 
pueden referirse al pasado para obtener informaciones sobre 
actitudes, creencias, posiciones valorativas, etc. relativas al 
pasado y que solo resultan accesibles para procedinüentos que el 
análisis de contenidos necesita. 

Los contenidos relevantes pueden variar según su naturaleza 
y frecuencia de tiempo. 

Se refiere a la propia concepción del 1uétodo utilizado en la 
investigación, porque el tema de investigación consiste en 
averiguar la frecuencia en que aparecen contenidos referentes al 
investigado. 
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c) Determinación de las unidades lingüísticas 

Las unidades lingüísticas del análisis, han de ser clasi
ficadas y enumeradas según su contenido (palabra<;, períodos de 
frases, frases enteras, párrafos completos, artículos enteros, libros, 
emisiones de radio) la unidad escogida dependerá de la 
configuración lingüística en que pueda encontrarse el contenido. 

d) Desarrollo del esquema de categorías del análisis de 
contenido 

La construcción del esquema de categorías, da inicio cuando 
se detenninan las din1ensiones si6'l1ifícativas que interesan. 

Las categorías que han de ordenar las unidades lingüísticas 
del material, son un auténtico nexo de unión entre las variables de 
las rupótesis y las configuraciones lingüísticas. 

El esquc1na a analizar será tan diferenciado que puedan 
elaborarse medidas que pennitan hacer una comparación entre las 
unidades del texto según el contenido que interesa. 

El análisis de contenido consiste en una selección preli
minar de las actividades de aprendizaje, perrrlitiendo que el 
1naestro transforme el conocilniento en objeto de estudio y al 
presentarlo a· los alumnos, éste se convierte en objeto de 
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conocimiento. 

La lectura analítica del contenido pemutirá que el maestro 
realice la presentación de dicho contenido, en el contexto de la 
interacción gn1pal. 

La secuencia que se debe seguir para desarrollar las activi
dades, no necesariatnente tiene que corresponder al orden en que 
se presentan, sino que será producto del análisis de contenido y su 
relación con las posibilidades cognoscitivas de los alumnos, 
quienes detenninan la elección y la secuencia que se seguirá. 

C01no resultado del análisis de contenido debe lograrse un 
equilibrio entre las actividades seleccionadas, de tal manera que 
los alumnos no sólo escriban o lean, sino que con1binen estos dos 
aspectos. 

Con base en el reconocimiento antes descrito, el maestro 
deberá identificar las características conceptuales y cognoscitivas 
de los aiumnos en su grupo, para adecuar el 1naterial a las exi
gencias a las que ellos pueden responder, hará la selección defini
tiva de los contenidos de aprendizaje con base en el conocimiento 
de las características cognoscitivas del grupo de alumnos. No 
basta con el donünio que pueda tener el maestro respecto del 
contenido, sino que deberá adecuarlo a las posibilidades 
cognoscitivas de cada nii'io. 
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A. Análisis de contenidos y resultados 

Considerando que el aprendizaje escolar debe ser el resul
tado de un proceso dinámico, donde interactúen el objetivo de 
conocimiento y el educando con un carácter constructivo y 
progresivo; los contenidos a estudiar deberán ser acordes con las 
estructuras alcanzadas en cada nivel de desarrollo y congruentes 
con los fenómenos naturales cercanos a sus experiencias 
cotidianas. 

En este contexto y cmno parte de un proyecto general para el 
mejormniento de la calidad de la enseñanza pritnaria, el gobierno 
de la República y la Secretaría de Educación Pública a partir de 
1993, iniciaron un progran1a de renovación de libros de texto 
gratuitos, a través de los cuales se pretende desarrollar en el niño 
una actitud que le facilite una aproxitnación clara y precisa de los 
fenó1nenos naturales y que le pem1ita c01nprender las repercu
siones de éstos en su vida personal y c01nunitaria. 

Sin e1nbargo este programa no ha cristalizado sus propó .. 
sitos, ya que a cuatro años de esta propuesta, el libro de texto de 
sexto grado no se ha n1odificado en su estructura, por tanto, no 
hay una congruencia entre los contenidos de m.edio atnbiente 
señalados por el programa y las lecciones que conforn1an el libro 
del alu1nno. 
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C01110 producto de la reflexión anterior, se realizó un análisis 

de contenidos que tienen relación con la educación ambiental y 
forman parte de cada una de Jas asignaturas que integran la 
currícula de educación primaria y se presentan como una 
propuesta pedagógica en el documento del Plan y Programas de 
Estudios 1993; observándose lo siguiente:(* l 

En el programa de Español se localizó en el eje de Lengua 
Hablada, un contenido enfocado a la conservación del an1biente, 
n1ediante la planeación de exposiciones o presentaciones orales y 
elaboración de esquemas. 

Durante el análisis del programa y libro de texto de Espafíol, 
se localizó en el eje de lengua hablada el siguiente contenido que 
tenía relación con educación ambiental. 

Lengua llablada. Elaboración de esquen1as expositivos 
sobre ternas de otras asignaturas. Exposición oral ante el grupo, 
apoyándose en esquemas, carteles, dib1;jos y 1nínlica. 

Las sugerencias para su estudio se encontraron en la lección 
11, página 128-136 "Conservación del ambiente"; en ella desta
caba co1no relevante los siguientes aspectos: 

- Presenta a los alumnos un panorama de la proble1nática 

(*) Renútase al anexo A. 
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mnbiental que se ha generado a través del tiempo. 

- MaJa planeación en los sistemas de producción. 

- Hábitos de consumo irracionales. 

- Crecimiento acelerado de Ia población. 

- Ideas erróneas sobre el papel del ser humano en la 
naturaleza. 

- Se destaca la influencia del h01nbre sobre el medio a través 
de actitudes poco razonables. 

Con su enseñanza, se pretende gurnr al alumno hacia 
reflexiones para que valore la educación ambiental como una 
necesidad para proteger el ambiente, a raíz del conocimiento y 
reflexión ele los proble1nas ecológicos que están poniendo en 
peligro la vida y mnenazan con la destrucción del planeta. 

Para ello deberá realizar actividades como: expos1c1ones, 
investigaciones, cuadros sinópticos, análisis e interpretación de 
inforn1ación y difusión de 1nensajes en carteles sobre el tema. 

Con lo anterior podemos ver que se desarrollarán en el 
alun1no los conoci1nientos, habilidades y actitudes que a futuro le 
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pemiitirán asumir lma conducta responsable y de respeto al medio 
ambiente del cual forma parte. 

Ten1as de este tipo no podían estar exentos en las matemá
ticas, ya que después de una revisión de sus contenidos, se 
encontró que utilizaban co1no referente "los bosques", para 
abordar algunos temas que corresponden a los ejes: 

- Los números sus relaciones y sus operaciones. 

- Medición-geometría. 

* Los números naturales 

* Uso de la hectárea en la resolución de problemas (intro
ducción) 

* Uso de fonnulas para resolver problemas que impliquen el 
cálculo de áreas de diferentes figuras. 

* Lectura de 1napas. 

Destacándose con10 aspectos relevantes los que a conti
nuación se enu1neran: 

* Localización de regiones boscosas. 
* Localización de las regiones forestales de la República 

Mexicana y el n1undo. 

- Bosque (pino, encino, cedro, roble, fresno) 
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- Selvas altas y medianas ( caoba, cedro rojo y chicozapote) 
* Ubicación de regiones forestales en el contexto nacional y 

mundial. 

* Uso de la hectárea para calcular superficies boscosas. 
* Organización de infonnación sobre el te1na en picto

grmnas. 

Desde la perspectiva de estos temas, se quiere llevar al 
alumno hacia la con1prensión y adquisición de conocimientos 
ecológicos suficientes, para participar en la toma de decisiones 
que mejoren su calidad de vida y el ambiente. 

En la lección analizada se proporciona información que le 
servirán al niño como elementos para plantear, calcular y resolver 
situaciones relacionadas con el tema. Al tien1po que utiliza las 
matemáticas cmno un instrun1ento de apoyo. 

- Tratamiento de la información 

* Análisis de las tendencias en gráficas de barras: 
promedios, valor más frecuente, la mediana. 

* Recopilación y análisis de diversas fuentes. 

En la lección "Cuidemos el atnbiente", Bloque IV, página 
157-163, se localiza: 
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* Interpretación de la información en gráficas de barras 

sobre la frecuencia de las inversiones térmicas en la ciudad de 
México. 

* Cálculo de los niveles de contaminación del aire, así con10 
tmnbién de la cantidad de vehículos que circulan en esta ciudad. 

- Procesos de cambio 

* Planteamiento y resolución de problemas de porcentaje. 
* Uso del tanto por ciento y en su expresión decimal para 

representar el total de contmninantes emitidos en la atlnósfera y 
total de vehículos. 

- l~1edición 

* La tonelada corno unidad de 111edida. 
* Manejo de la tonelada co1110 unidad de peso para calcular 

cantidades de basura recolectada. 
* Manejo de inforn1ación sobre los principales contan1i

nantes, proporcionada por la Dirección General de Prevención y 
Control de la Conta1ninación A1nbiental, S.E.D.U.E. 1991. 

Con el tratmniento de los contenidos mencionados, se pre
tende que los niños tomen conciencia de las causas y consecuen
cias generadas por el crecimiento de las poblaciones y su unpacto 
en el n1edío mnbiente, de tal manera que los lleve a concluir que la 
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contaminación es un resultado de la industrialización y del 
despliegue irracional de la tecnología. 

La intención del acercamiento entre las matemáticas y la 
educación ainbiental, está relacionada esencialmente con un 
desarrollo numérico y se complementa con la propuesta didáctica 
de los libros de texto, de esta manera se intenta que el educando 
tenga una visión 1nás amplia de situaciones, factores y agentes 
causales que determinan las condiciones del hábitat de todos los 
seres de la Tierra, a partir de un repertorio de habilidades y 
téénicas inducidas por la escuela; las cuales, son tendientes a 
contribuir, a preservar y mejorar las condiciones de vida. 

En lo que respecta a la asignatura de Ciencias 1Vaturales, se 
encontraron contenidos que tienen relación directa con la 
educación ambiental, encuadrados en los ejes temáticos: 

- Los seres vivos 

* Evolución de los seres vivos. 

En relación a la lección 13, titulada "Evolución", página 
164-183, destaca: 

* Lo referente a las características de los seres vivos y su 
capacidad de adaptación. 
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* La influencia del medio como un factor determinante para 

la sobrevivencia y reproducción de los organismos. 

Con ellos, se pretende que los alumnos con la enseñanza de 
este contenido, entiendan el mecanismo básico de la evolución 
dentro de un contexto más mnplio, con el fm de que comprendan 
las características de los seres vivos, así como también las 
diversas relaciones que se establecen en un ecosistema. Con las 
actividades de investigación sugeridas, podrán confinnar que los 
organismos mejor adaptados tienen ventajas para sobrevivir y 
reproducirse respecto de los menos adaptados. En este sentido, la 
adaptación al medio alude a la capacidad gue tienen los elen1entos 
bióticos para interactuar exitosamente con los elementos abióticos 
y con el conjunto de la comunidad en un ecosiste1na. 

* Los grandes ecosistemas. 

En lo que concierne a la lección 1, de la página 6-23, 
"Ecosistemas", se señalan los siguientes aspectos: 

* Localización de los principales ecosiste1nas en México y 
en el continente Americano. 

* Identificación de flora y fauna que es representativo de 
cada uno de los ecosistemas. 

Con el desan-ollo de los aspectos antes 1nencionados, se 
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pretende: 

Que los niños conozcan que los efectos transformadores del 
ser hun1ano en los ecosiste1nas, pueden llegar al grado de crear 
ecosistemas artificiales, co1no son las comunidades rurales y 
urbanas; las cuales constituyen su hábitat a la vez que detecten las 
causas por las cuales se modifican la vegetación y el proceso de 
fonnación de los suelos y rocas, así como la existencia de formas 
de vida propia de cada ecosistema. Como actividades a desarrollar 
se sugiere visitar algún lugar característico de la región y cercano 
a la escuela, dibujar y fotografiar paisajes de lo más atrayente del 
lugar. 

-- El a1nbiente y su protección 

* Agentes contaminantes. 

Por lo que se refiere a la lección 5, "Contamjnación", 
localizada en la página 64-75, se abordarán los distintos tipos de 
contanünación, las causas que las originan y las repercusiones 
sobre el entorno natural. 

Cabe mencionar que lo que se pretende lograr en el alumno 
es que sea capaz de llegar a discutir con sus compañeros y maes
tros, sobre los diversos problemas de contanünación que están 
irnpactando al 1nedio an1biente y comente sobre la forma en que 
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podrían ayudar a reducir dicha problemática. 

- Ciencia, tecnología y sociedad. 

* Las máquinas simples como auxiliares en las actividades 
humanas. 

En la lección 11 "Máquinas" página 136-151 

* Se presenta al alumno información para que identifique en 
un modelo del cuerpo humano, los principios de las palancas. 

* Se le sugiere actividades de investigación para que valore 
el uso de las máquinas como un recurso que le permite 
transforn1ar el rnedio para su beneficio, pero también para su 
destrucción. 

Aquí el propósito fundamental es que el niño analice el mi
pacto ambiental que ha causado a los ecosistemas la explotación 
inadecuada que ha hecho el hombre de los recursos naturales, 
desde los últimos siglos. Además, comprenderá que las máquinas 
son dispositivos mecánicos que facilita el trabajo del ho1nbre, 
pero que a la vez modifican, controlan y regulan las condiciones 
de los ecosiste1nas. 

* Las máquinas y su papel en los procesos productivos. 
* Con este contenido se co1nenta sobre la existencia de las 
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diferentes fuentes de energía contaminantes y no contaminantes 
que utiliza el hombre para mover las 1náquinas y transfonnar el 
medio y así satisfacer sus necesidades de consumo. 

A través del desarrollo de este contenido, el alumno será 
capaz de hacer diferencias entre las diversas fuentes alternas de 
energía como el carbón y el petróleo que son consideradas 
altarnente contaminantes, además de ser recursos no renovables y 
reconozca cotno fuentes alternas de energías poco contaminantes 
la solar, eléctrica, eolítica y geotérmica. 

Cabe destacar que en las lecciones del libro del alu1nno, 
aparecen contenidos que no se encuentran en el programa, con10 
son: "La pesca", "Bosques templados" y la "Minería"; así como 
tmnbién "El trabajo" y "La Tierra cambia". 

Con relación a los contenidos analizados, cabe decir que to
dos están enfocados a desarro1lar las capacidades y conocitnientos 
que permitan al educando c01nprender cada vez n1ejor el medio e 
interactuar en él en las situaciones cotidianas que su entorno le 
plantea. 

Con relación a. otras asignaturas como la Ge agrafia, se 
encontraron ejes y contenidos vinculados con tenias ecológicos, 
mismos que a continuación se rnencionan: 



87 

- Caracter{sticas flsicas de la Tierra 

* Las grandes regiones. 

* Los principales recursos naturales. 

En el bloque I de esta asignatura, se encuentra la lectura 
"Regiones naturales de la Tien-a", página 19-58. 

* Las lecciones comprendidas en este bloque tratan sobre las 
características de la superficie terrestre, destacando la diversidad 
y variabilidad de factores que inciden sobre ellos, como son: el 
suelo, la temperatura, y además, factores climáticos; así como la 
estructura básica de los ecosiste1nas. 

Todo lo anterior llevará al alumno a analizar las grandes 
áreas geográficas que tienen asociaciones similares de anitnales y 
plantas, así como una estructura semejante. Por tal motivo, se 
sugiere que participe en investigaciones sobre las acciones que se 
realizan en favor del medio ambiente, en la elaboración de 
periódicos murales que expongan las consecuencias de la acción 
destructiva del ser humano sobre la naturaleza. 

- Actividades productivas en el mundo 

* Las grandes zonas económicas y sus relaciones comer

ciales. 
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Al analizar la lección 15, "Actividades económicas" de la 

página 79-98, lo más relevante en ella es: 

* Clasificación y desc1ipción de las principales actividades 
económicas (primarias, secundarias y terciarias), como un recurso 
utilizado por el hombre para la explotación de los recursos 
naturales y la satisfacción de sus necesidades, promover el 
desarrollo social, educativo y cultural. 

Por lo que es necesario que el niño llegue a adquirir elemen
tos que le permitan diferenciar y valorar cada una de las activi
dades econó1nicas, como una forma de satisfacer sus necesidades 
y como una consecuencia que impacta al medio ambiente, debido 
al uso irracional de los recursos naturales. 

La relación que existe entre estos contenidos y la enseñanza 
de las Ciencias Naturales, es que en ambos se pretende que los 
alumnos identifiquen la interacción entre los diferentes ele1nentos 
que componen a la Tiena y las.forn1as como los gn1pos hmnanos 
los utilizan. 

Por otro lado, con el estudio de las actividades económicas, 
tienen la oportunidad de analizar las distintas técnicas de 
explotación de recursos y las repercusiones que se dan en el 
ambiente a nivel mundial. 
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Considerando que la enseñanza de las Ciencias Naturales no 

se debe dar de manera desarticulada con otras asignaturas, a 
través de los temas y contenidos los alumnos podrán percatarse 
que e1 desarrollo, económico de las sociedades modernas se ha 
basado en el agotamiento de los recursos nat1rrales ( expansio
nismo económico) o en su degradación. 

Tema: Los coriflictos internacionales y las pérdidas 
territoriales. 

* Texas: la guerra, la separación y la anexión a Estados 
Unidos. 

Con el tratmniento de los contenidos de la lección 3, "Los 
primeros años del México independiente", localizada en las 
páginas 30-41. 

* Se presenta información en la que se destacan los períodos 
más importantes en que se perdió el territorio mexicano en su 
parte norte; estudiándose las causas de este hecho ( económicas y 
políticas). 

Lo anterior invita al alumno a reflexionar sobre la constante 
transformación de los conocimientos, como producto de la 
actividad del ho1nbre en diferentes contextos sociales, cuya 
práctica le permitirá valorar el que una de las causas que despertó 
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el interés de los extranjeros por nuestro territorio, fue la riqueza de 
sus recursos naturales, mismos que desde tiempos remotos ha sido 
lffia de las razones que han generado el expansionismo económico 
de los países más poderosos del m1mdo. 

Por tal motivo, con el estudio de dichos contenidos, recono
cerán la actividad cotidiana de las poblaciones humanas como 
una relación con otros grupos humanos, con las plantas, con los 
anilnales y con su entorno físico y en consecuencia, desarrollar en 
ellos actitudes que le permitan evaluar las ventajas y desventajas 
de la capacidad que tienen dichos grupos humanos para trans
formar el ambiente. 

Con relación al programa de Educación Cívica, se 
detectaron en el tema "La República Mexicana" los siguientes 
contenidos: 

Tema: La República Mexicana 

* Los componentes del Estado (territorio, población y 
gobierno) 

* La Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos. 

Cabe mencionar que en esta asignatura no se cuenta con un 
texto oficial, pero se utiliza co1no material de apoyo: "El pequeño 
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ciudadano" y la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos, en los cuales se detectan referentes sobre la 
conformación del territorio y el marco jurídico normativo de los 
Artículos 3°, 27 y 42. 

En cuanto a los contenidos señalados, éstos se abocan para 
que el alumno conozca el marco jurídico normativo sobre la 
confonnación del territorio nacional, las propiedades de la nación 
y el rumbo que debe seguir la educación en el país; con el fin de 
que adquiera valores y aclare conceptos que le lleven a fomentar 
las actitudes y aptitudes necesarias para comprender y apreciar 
con responsabilidad las interrelaciones entre el hombre, su cultura 
y su tnedio biofisico. 

El presente estudio se realizó con el propósito de encontrar 
un vínculo que permitiera la enseñanza de contenidos con enfoque 
ecológico, no sólo durante la enseñanza de las Ciencias Naturales, 
sino también en las demás asignaturas, de tal manera que se 
pudiera abordar "como un todo" que formará la educación integral 
del educando; a través de todo un proceso en el que adquiera 
valores que lo lleven a participar activamente en la protección y 
mejoramiento de la naturaleza, además .de que se de la relación 
hombre-naturaleza. 

Así como también que esté dispuesto ante actitudes favo
rables hacia la cooperación con otras personas para la resolución 
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de los problemas ambientales y toma de conc1enc1a sobre la 

necesidad de una gestión democrática directa del medio.· 



CONCLUSIONES 

La educación primaria es uno de los niveles educativos de 
mayor importancia en la formación del individuo, ya que de los 
seis a los doce años (período nonnal en el que asiste a la escuela), 
se encuentra en una etapa de múltiples aprendizajes y construc
ción de nuevos conocimientos. 

Por lo que de ser satisfactoria, se traducirá en n1ayores lo
gros de aprendizaje y en un mejor desarrollo de la sociedad; tal 
como lo expresó el Dr. Ernesto Zedilla en la siguiente declaración: 

... "la evidencia histórica y diversas experiencias recien
tes, detnuestran contundentemente que la correlación 
entre la cobertura general de una educación básica de 
calidad y el desarrollo es muy fuerte ... la inversión de 
recursos económicos y sociales y la atención política 
en la educación básica, genera rendin1ientos altos en 
todos los órdenes de la vida nacional y enriquece el 
potencial de los recursos humanos, insustituibles para 
el desarrollo". <

35l 

Tal apreciación es acertada en el sentido de que lo 
económico y político son detenninante para marcar el rmnbo que 
deberá -darse a la educación del 1nomento, cuyos enfoques por 

(35) CALIXTO Flores, Raúl "El porqué de la modernización en la cdncación 
básica". En U.P.N. La imagen deseable de las ciencias naturales. Pág. 
20. 
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ningún motivo deberán estar en desacuerdo con la política econó
mica neoliberal que se desarrolla actualmente en el país.· En con
secuencia, las "líneas" de modernización serán adaptativas al mo
delo que la iniciativa privada conforme y posteriormente apruebe 
el Estado; con el fin de foi:jar en el menor tie1npo posible, gene
raciones de sujetos que puedan adaptarse fácilmente a las nece
sidades cambiantes del mercado, aunque carezcan de los elemen
tos básicos que los hubiera pennitido conducirse por el camino de 
la ciencia y tener la adecuada formación para adoptar actitudes 
responsables y de respeto hacia su entorno social y natural. 

Una muestra de los múltiples cambios que se han generado 
en la estructura y enfoques de los progrmnas, por citar solo un 
ejen1plo, están los de Ciencias Naturales, (36l que se presentan a 
continuación: 

PROGRAMAS DE l 960 (Adolfo López Mateos) 

Proyecto Plan para el Plan de Plan de Estu- • Conservación de la sa-
Educativo mejoramiento Once Años dios {áreas). lud y el mejoramiento del 

de la educa- vigor físico. 

ción Primaria @ Investigación del medio 
y aprovechamiento de los 
recursos naturales 

• Comprensión y mejora-
miento de la vida social. 

e Actividades prácticas. 
• Adquisición de la cultu-

ra. 

(36) Idern. 
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En este plan, los programas se organizaron en tomo a las 
necesidades y propósitos que se pensaba contribuirían al 
desarrollo integral del niño. Los correspondientes a Ciencia5 
Naturales eran respuestas a problemas específicos, relacionados 
con la salud de los alumnos. En este momento, se consideró más 
importante la formación de hábitos que el estudio de disciplinas 
científicas. 

PROGRAMAS DE 1972 (Luis Echeverría). 

Reforrn,a Educativa Plan de Estudios: (áreas) 

• Español 

+ Matemáticas 

• Ciencias Nal1!fales 

• Ciencias Sociales 

• Educación Física 

+ Actividades A1tísticas 

+ Actividades Tecnológicas 

REFORMAS AL PLAN DE ESTUDIOS 197B, 1980, 1982 

Refonnas al Plan de • 1980: lº grado (Todas las áreas de 

Estudios de 1972 los programas se organizan en torno 
a los núcleos integradores 

+ 1981: 2º grado. 
• 1983: se completa la incorporación 

del área de educación para la salud 
en los programas de 2º a 6º grados. 

+ Actividades Tecnológicas 



PROGRAMAS AJUSTADOS EN 1991.(C. Salinas de G.) 

. Modernización 
Educativa 

· 4 Secretarios 
• lvfanuel Battlet Díaz: 

1988-1992. 
+ Ernesto Zedilla : 

1992-1993: 
En estos ciclos se utilizan 
los "programas ajustados" 
del Plan de Estudios de 
1972. 

• Femando Solana: 1994 
• José Ángel Pescador Osu

na: 1994. 
(Programas ajustados). 

LOS ACTUALES PROGRAMAS !JE CIENC. NAT. 1993 
l er. Lugar (propósitos 

formativos y los 
rasgos del enfoque 
pedagógico). 

2do. Lugar (los con
tenidos de apren
dizaje por b>Tado). 

Se han eliminado: 
+ Objetivos de 

aprendizaje. 
+ Las actividades. 
+ Recursos didác

ticos que estaban 
presentes en el 
programa de 
1972. 

Ciencias Naturales: 
Los contenidos se en
cuentran organizados 
en ejes temáticos en los 
seis grados. 

Predominan: 

+ Biología 
• Física 
• Química 

96 
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La cong¡uenc1a, continuidad y secuencia, están ausentes, 

existen vacíos temáticos. 

Los contenidos básicos · se plantean, como los mínimos 
requeridos para realizar una tarea; se subestima la capacidad de 
los alu1nno y profesores para el trabajo en Ciencias Naturales y la 
apropiación del proceso de construcción del conocimiento 
científico. 

El enfoque forn1ativo que se enuncia para las Ciencias Natu
rales ofrece múltiples interpretaciones, ya que puede servir para 
todas las asignaturas y áreas de la educación primaria. 

Programa de modernización educativa 1988-1994 

En 1992, se elaboraron dos guías didácticas para el maestro; 
relacionadas con ellos, la "guía de educación ambiental" y la 
"guía para la salud". 

En el ciclo escolar 1993-1994 las otras áreas cuentan con 
nuevos programas, las Ciencias Naturales emplean progran1as 
ajustados, los cuales no son cong¡uentes con las lecciones presen
tadas en el libro de texto del alumno, que hasta el momento no ha 
sido actualizado, por lo que poden1os decir que la modernización 
educativa sigue sólo en "discurso". 
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El motivo de estudio de la presente investigación fue el 

análisis de contenidos, que tenían relación con la educación 
ambiental, por considerar que en los programas de estudio que 
contienen este tipo de temas, existen situaciones de aprendizaje 
que distorsionan la realidad que se pretende enseñar; cuando 
debería ser lo contrario, ya que por lo 1nenos los progran1as de 
Ciencias Naturales deben proporcionar a los niños de educación 
primaria, contenidos y experiencias que les posibilitarán cons
truir una visión general de la sociedad y la naturaleza que 
permanecerá en las posteriores etapas de su vida. 

Para sustentar lo anterior, se llevó a cabo un estudio siste
n1ático de la estructura y contenido de los programas y libros de 
texto correspondientes a cada una de las diferentes asignaturas. 

Los resultados del presente trabajo están dirigidos a todas 
aquellas personas que se encuentran involucradas dentro del 
campo de la educación y por tanto, también son responsables del 
ru1nbo que tome la formación de los ciudadanos del fi.ituro. 

Quienes participamos en esta investigación, estamos cons
cientes que las acciones a realizar en pos del n1ejoramiento am
biental, desde la perspectiva escolar, son difíciles de operativizar, 
por lo que se requiere de un trabajo conjunto y no aislado en el 
que se tnanejen dos tipos de educación ambiental, una "fonnal" 
dentro del ámbito escolar y otra "no formal" en la que actúe el 
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niño co1no parte de una sociedad. 

Con el objeto de despertar en las autoridades educativas y 
federales, una conciencia responsable sobre los proble1nas an1-
bientales que nos afectan y que deben ser considerados durante el 
diseño de las cnrrículas oficiales, darnos a conocer las siguientes 
conclusiones: 

- Que en la escuela primaria la educación ambiental aún es 
muy pobre; ya que de manera formal sólo está incluida o secto
rizada en la cunícula de Ciencias Naturales y Geografía. 

- No han sido elaborados para el tercer ciclo los libros de 
texto que debieran tocar de 1nanera articulada, los contenidos de 
este tipo con los de otras asir,naturas (tal como se maneja en 1 º y 
2º grado). 

- Los profesores en su 1nayoria no están interesados en ma
nejar estos temas de rnaüera práctica y directa con el entorno de 
los alumnos. Se concretan a tratarlos solo teórica y librescan1en
te,C*) apegados únicamente a los sugerido en la currícula oficial. 
Por lo que esa apatía, cierra las posibilidades de conocimiento, 
concientización y acción. 

- Los planes de estudio oficiales tienden a hacer referencia a 

* Remítase al anexo B. 
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los aspectos estáticos de la realidad, lo cual va en detrimento de 
los procesos dinámicos. 

- En la currícula predominan los conocimientos estructurales 
y descriptivos sobre los funcionales. 

- Los aspectos ecológicos incluidos en las lecciones de los 
alumnos, se hace de igual forma que con otras 1naterias a base de 
nociones teóricas, sin una relación directa con la realidad 
ambiental del niño. 

- Durante el análisis de los diferentes programas, se observó 
que subyace en su estructura un enfoque rígido y academicista 
que deja sólo en discurso las propuestas sobre acciones 
participativas, para la solución de los problemas de acuerdo a la 
edad de los educandos y la posibilidad de incidir en su solución 
durante el quehacer cotidiano del alumno. 

- Algunas causas que limitan la enseñanza y el aprendizaje 
·dela educación ambiental son el excesivo número de alumnos que 
atienden algunos docentes, la falta de materiales adecuados, como 
son aquellos libros cuyos autores se empeñan en discutir 
cuestiones teóricas y semánticas, verdaderas guías para desarrollar 
actividades de campo que tengan • una acertada relación con el 
propio 1nedio en el que se encuentra situado el centro escolar. Es 
decir, . las acciones y los propósitos serán 1nás factibles de · 
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realizarse y ser alcanzados si está cerca de los alumnos. 

- La falta de motivación de los alumnos los hace rechazar 

todo lo que suene• a aprendizaje escolar, ya que para ellos las 

acciones más significativas e interesantes serán aquellas en las 

que éstos formen parte. 

- A nivel familiar y en los medios masivos de comunicación, 

no hay ninguna orientación seria y permanente a este respecto. 

Debido a que el enfoque que proyectan es más lucrativo que 

educativo. 

Por último cabe destacar que no basta con dominar los 

contenidos de aprendizaje, se requiere que tengan un significa-do 

real para el maestro, porque ello detemiinará las estrategias de 

enseñanza; de lo contrario, el alutnno no aprenderá entonces ese 

contenido, ya que al no cmnprenderlo, tampoco lo hará suyo. 

Sin embargo, la operativización del servicio educativo queda 

en manos de la persona mas cercana al alutnno, que es el maestro 

y éste tiene a su favor la capacidad para organizar y dirigir a sus 

alumnos hacia la creación de nuevas diná1nicas que los conlleven 

a la búsqueda colectiva, que facilite la solución de estos 

problemas. 



(37) 

SUGER.ENCIAS 

"Ningún libro o medio educativo puede sustituir al maestro"; 

no obstante como actor principal en el proceso educativo, 

deberá poner en juego todos sus recursos y presiones, de tal 

manera que logre alcanzar con éxito una verdadera formación 

an1biental en sus alumnos. 

Con base en lo anterior y con el único propósito de 

coadyuvar al fortalecüniento ele la educación ainbiental, se hacen 

las siguientes recomendaciones a todos aquellos que se 

encuentran inmersos en el campo de la educación: 

- Debe tenerse presente que el currículurn abarca dos 

graneles momentos, que son: el diseño y desarrollo curricular. 

El diseño curricular con1prende la elaboración de planes y 

prograinas de estudio, reglan1entos, nonnas y planes específicos 

de grupo. 

El desarrollo curricular co111prende a la parte operativa del 

currículum, que corresponde a directores, profesores, padres de 

· familia, alumnos, medios, recursos, actividades y resultados. 

- Es importante tener conocirniento del desarrollo cognos-

(37) FLORES Raúl, Calixto. Op. Cit Pág. 13. 
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citivo y de la realidad sociocultural de los alu1nnos, con el fin de 
adecuar el enfoque metodológico de los programas a las necesi
dades y expectativas del gn1po. 

- Es conveniente al crear un clitna favorable que propicie la 
realización de contenidos del rnedio arnbiente. 

- Favorecer el aprendizaje conduciendo a los alumnos a 
aprender por sí misn1os y para sí n-üsn1os, a través de las 
transformaciones y enriquecinuento de ideas. 

- F01nentar en los alumnos principios éticos relativos a las 
relaciones del hon1bre entre sí y con el medio. 

- Diseñar estrategias en las que involucre de inanera directa 
a los alumnos en acciones y observaciones de problemas 
atnbientales o situaciones concretas del medio an1biente. 

- Dar la oportunidad a los alumnos de plantear hipótesis, 
investigarlas y discutirlas con sus c01npañeros de grupo. 

Esperarnos que las sugerencias aquí presentadas aporten 
elementos suficientes para valorar la ünportancia que tienen los 
contenidos ambientales y la elección de adecuadas n1etodologfa5 
que sigan un enfoque constructivista que involucre al alun1no 
dentro de un rol activo, que le pennita desarrollar conociJnientos, 
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capacidades, actitudes y valores relacionados con las Ciencias 

Naturales. 
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A.J.'\fÁLISIS DE CONTENIDOS QUE TIENEN RELACIÓN CON LA. EDUCACIÓN 
AJVIBIENTAL 

LIBRO DE TEXTO EJE TEMATICO Y ASPECTOS RELEVANTES PROPÓSITOS PARA EL ALUMNO 
CONTEl\TIDOS Y/O CONCEPTOS 

E 
U-1. E!aboración de esquemas Lección 11 pág. 128-136. ⇒ Se pretende guiar al alumno hacia 
expositivos sobre temas de "Conservación del ambiente". refiexiones para que valore la educación 

s otras asignaturas. Exposición * Presenta a los alumnos un panorama de ambiental como una necesidad para 
oral ante ei grupo apoyándose la problemática ambiental que se ha proteger el ambiente a raíz del cono-

p en esquemas, carteies, rli!mjos y generado a través del tiempo. cimiento y reflexión de los prnblamas 
mímica. o Mala planeación en los sistemas de ecológicos que están poniendo en peligro 

A 
producción. la vida y amenazan con la destrucción del 

o Hábitos de consumo irracionales planeta. 

- o Crecimiento acelerado de la población. Para ello deberá realizar actividades 
N o Ideas erróneas sobre el papel del ser como: exposiciones, investigaciones, cua-

humano sobre el medio a través de dros sinópticos, análisis e interpretación o actitudes poco racionales. de información y difusión de mensajes en 
carteles sobre el tema. 

L 

* SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Plan y Programas. 1993. y Libro de Texto de Sexto Grado. 
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EJE TEi~IÁTICO Y 
CONTENIDOS 

ASPECTOS RELEVANTES 
Y/0 COiiCEPTOS 

❖ los números, sus relacionas 1 ⇒ Lección "Los bosques", bloque I pp. 37-41. 

y sus operaGiones. Medición. 
Geomatría. 
o Los números naturales. 
o Uso de la hectárea en la 

resolución de problemas. 
(Introducción). 

o Uso de fórmulas 
problemas que 
cálculo de áreas 
figuras. 

para resolver 
impliquen el 
de diferentes 

o Localización de regiones boscosas. 
o Localización de !as regiones forestales de 

Mex. y el mundo. 
- Bosoue (oino, encino, cedro, roble, fresno) . ' 

Selvas altas y medianas (caoba, cedro 
chicozapote) 

la Rep. 

rojo y 

o Ubicación de regiones forestales en el contexto 
nacional y mundial 

o Uso de la hectárea para calcular superficies boscosas 
◊ Organización de información sobre el tema en 

pictogramas o Lectura de mapas. 
❖ Tratamiento 
información. 

de la 1 ⇒ Lección "Cuidemos el ambiente", bloque IV pp. 157-
163. 

o Análisis de las tendencias en 
gráficas de barras: promedios, 
valor más frecuente, la mediana. 

o Recopilación y análisis de 
diversas fuentes. 

♦ Procesos de cambio. 

◊ Interpretación de !a información en gráficas de barras 
sobre la frecuencia de las inversiones térmicas en la 
Cd. de México. 

o Cálculo de niveles de contaminación del aire, así como 
también de la cantidad de vehículos que circulan en 
esta ciudad. 

o Planteamiento y resolución de o Uso del tanto por ciento y en su expresión decimal, 
problemas de porcentaje. para representar el tata! de contaminantes emitidos 

~ Medición. en la atmósfera y total de vehículos. 
o La tonelada como unidad de o Manejo de la tonelada como unidad de peso para 

medida. calcular cantidades de basura recolectada. 

PROPÓSITOS PARA EL 
ALUMNO 

⇒ Desde la perspectiva de estos 
temas se quiere llevar al alumno hacia 
!a comprensión y adquisición de cono
cimientos ecológicos suficientes, para 
participar en· la toma de decisiones 
que mejoren su calidad de vida y el 
ambiente. 

En la lección analizada se propor
ciona información, que le servirá al 
niño como elemento para plantear, cal
cular y resolver situaciones relaciona
das con el tema. Al tiempo que utiliza 
ias matemáticas como un instrumento 
de apoyo. 
⇒ Con el tratamiento de los 
contenidos mencionados se pretende 
que los niños tomen conciencia de las 
causas y consecuencias generadas por 
e! crecimiento de las poblaciones y su 
impacto en el medio ambiente, de ta! 
manera que los lleve a concluir que la 
contaminación es un resultado de la 
industrialización y del despliegue irra
cional de la tecnología. 
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❖ Los seres vivos. 
◊ Evolución de los se

res vivos. 

◊ Los grande ecosiste
mas. 

ASPECTOS RELEVANTES 
Y/O CONCEPTOS 

⇒ lección 13 "Evolución", pp. 164-
183. 

o Destaca lo referente a las caracterís-
ticas de los seres vivos y su capacidad 
de adaptación. 

o La influencia del medio como factor 

PROPÓSITOS PARA EL ALUMNO 

, Se pretende que los alumnos con la enseñanza de este contenido, 
entiendan e! mecanismo básico de la evolución, dentro de un contexto 
más amplio con el fin de que comprendan las características de los se
res vivos; así como también las diversas relaciones que se establecen 
en un ecosistema. Con las actividades de investigación sugeridas 
podrán confirmar que los organismos mejor adaptados tienen ventajas 

determinante para ia sobrevivencia 
reproducción de los organismos. 

y ¡ para sobrevivir y reproducirse con respecto a !os menos adaptados. En 

⇒ lección 1. "Ecosistemas", pp. 6-23. 
◊ Localización de los principales ecosis-

temas en México y en el continanie 
americano. 

o Identificación de flora y fauna que es 
representativa de cada uno de los eco-
sistemas 

este sentido, la adaptación al medio alude a la capacidad que tienen los 
elementos bióticos parra interactuar exitosamente con los elementos 
abióticos y con el conjunto de la comunidad en ecosistema. 

, Que los niños conozcan que los efectos transformadores del ser 
humano en los ecosistemas_ pueden !legar al grado de crear ecosis
temas artificiales, como son las comunidades rumies y urbanas, las 
cuales constituyen su hábitat, a la vez que detecten ias causas por las 
cuales se modifican la vegetación y el proceso de formación de los 
suelos y rocas, así como la existencia de formas de vida propia de cada 
ecosistema. Como actividades a desarrollar, se sugiere visitar algún 
lugar característico de la región y cercano a la escuela, dibujar y 
fotografiar paisajes de lo más atrayente del lugar. 

L 
E 
s 

♦ El ambisnte y su 1 =-> Lección 5 "Contaminación", pp. 64- , Que discuta con sus compañeros y maestro sobra los diversos 
problemas de contaminación que están impactando al medio ambiente y 
comente sobre la forma en que podría ayudar a reducir dicha proble
mática. 

prtección. 
o Agentes 

contaminantes. 

75. 
o Con el estudio de la prnsente lección se 

abordan los distintos tipos da conta
minación, las causas que la originan y !as 
repercusiones sobre el entorno natural. 



♦ Ciencia, íecnolo- ⇒ Lección 11 "Máquinas", pp. 136-
gía y sociedad 151. 
o Las máquinas sim- o Se le presenta al alumno información 

ples como auxiliares para que identifique en un modelo de! 
en !as actividades. cuerpo humano los principios de !as 

palancas. 
o Se le sugieren actividades de investi

gación para valorar al uso de máquinas 
como recurso transformador del medio 
para su beneficio, pero también su 
destrucción. 

.Analizará al impacto ambiental que ha causado a los ecosistemas la 
explotación inadecuada que hecho e! hombre de los rncursos naturales, 
desde los últimos siglos. Además comprenderá que las máquinas son 
dispositivos mecánicos que facilitan el trabajo del hombre, pero que a 
la vez modifican, controlan y regulan las condiciones de !os ecosis
temas. 

o Las máquinas y su 
papel en !os procesos 
productivos. 

o Con este contenido se comenta sobre la • Que diferencie entre las diversas íuentes alternas de energía como el 
existsncia de las diferentes fuentes de carbón y ei petróleo que son consideradas aitamente contaminantes, 
energía c,1ntaminantes y no contaminan- además de ser recursos no renovables y reconozca como fuentes 
tes que utiliza el hombre para mover las alternas de energía poco contaminantes la solar, eléctrica, eolítica y 
máquinas y transformar el medio y así geotérmica. 
satisfacer sus necesidades. 
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EjE TEM'ÁTICO Y 
CONTENIDOS 

t Características; 
físicas da la Tierra. 
◊ Las grandes 

regiones. 
o Los principales 

recursos naturales. 

♦ Actividades pro
ductivas sn el mundo 
o Las grandes zonas e

conómicas y sus re
laciones comerciales. 

ASPECTOS RELEVANTES 
Y/O CONCEPTOS 

⇒ "Regiones naturales de la Tierra", Bloque 1, 
pp. 19-58. 

◊ Las lecciones comprendidas an aste bloque tratan 
sobre las características de la superficie 
terrestre, destacando la diversidad y variabilidad 
de factores que inciden sobre ella, como son: el 
suelo, la temperatura, y demás factores 
climáticos; así como la estructura básica de los 
ecosistemas. 

⇒ lección 15. "Actividades económicas", pp. 
79-98, 
o Clasificación y descripción de las principales 

actividades económicas (primarias, secundarias y 
terciarias), como un recurso utilizado por el 
hombre para la explotación de los recursos 
naturales y la satisfacción de sus nacesidades, 
promover el desarrollo social, educativo y cultural. 

PROPÓSITOS PARA EL ALUMNO 

• Analizará el alumno las grandes áreas geográficas que tienen 
asociaciones similares de animales y plantas, así como una 
estructura semejante. Por tal motivo se sugiere que participe 
en investigaciones sobre las acciones que se realizan en favor 
del medio ambiente, en la elaboración de periódicos murales 
que expongan las consecuencias de la acción destructiva del 
ser humano sobre la naturaleza. 

,Que adquiera elementos que !e permitan diíerenciar y valorar 
·cada una de las actividades económicas, como una forma de 
satisfacer sus necesidades y como una consecuencia que 
impacta al medio ambiente debido al uso irracional de los 
recursos naturales. 
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EJE TEMÁTICO Y 
CONTENIDOS 

ASPECTOS RELEVANTES 
Y/0 CONCEPTOS 

PROPÓSITOS PARA EL ALUMNO 

♦ Tema: los conflictos in-1 ⇒ Lección 3. "Los primeros años del México 1 • Que valore el que una de las causas que despertó el 
ternaoionales y !as pérdidas 
territoriales 
◊ Texas: la guerra, !a sepa

ración y la anexión a Estados 
Unidos. 

Independiente", pp. 30-41. 
◊ Se prssenta información en la que se destacan 

!os períodos más importantes en que se perdió el 
territoíio mexicano, en su parte norte; estudián
dose las causas da este hecho íeconómicas y 
políticas). 

interés de los extranjeros por nuestro twitorio fue la 
riqueza de sus recursos naturnles, misma que desde 
tiempos remotos ha sido una de las razones que han 
generado el expansionismo económico de los países 
más poderosos del mundo. 

~ Tema: la República Mexi- lo Se detectan referentes sobre la conformación 1 • Que conozca el marco jurídico normativo sobre la 
cana. 

o Los componentes de! Estado 
íterritoric, población y gobier
no). 

◊ La Constitución Política de 
[os Estados Unidos Mexi
canos. 

del territorio y el marco jurídico normativo de !os 
Art. 3°, 27 y 42. 

conformación del territorio nacional, las propiedades de 
la nación y el rumbo que debe seguir la educación en el 
país, con el fin de que adquiera valores y aclare 
conceptos que lo i!even a fomentar las actitudes y 
aptitudes necesarias para comprender y apreciar con 
responsabilidad las interrelaciones entre e! hombre, su 
cultura y su medio biofísico. 



ANEXOlf 

Confrontación entre la imagen de las ciencias naturales deseable y la actual 

CIENCIA NATURAL DESEABLE CIENCIA NATURAL ACTUAL 

(CARACTERÍSTICAS) (CARACTERÍSTJCAS) 

Experimental y práctica Domina el enfoque descriptivo y me-
morístico 

Desarrollo de una actitud científica No desarrolla hábitos cinntíficos 

Permite el desarrollo de la actitud crítica No desarrolla la actitud 

Posibilita la reflexión de las implicaciones No presenta al conocimiento científico 
teóricas y técnicas de la ciencia como algo hecho y únicamente obser-

vable 

Se vincula a las necesidades y problemas No posibilita la rnlación con la realidad 
de los alumnos social y la cotidianeidad de los alumnos ----

Despierta la curiosidad científica Presenta los conceptos como acabados 

Enseña conjuntamente conceptos y Presenta demasiados conceptos 
procesos 

Familiariza al alumno con el conocimiento Existe repetición innecesaria de concep-
científico tos 

* FLORES, Raúl Calixto. Pág. 48. 


