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INTRODUCCION

La educacion preescolar forma parte esencial en los
inicios de la formacion futura del miio, pues es considerada
como la accion educativa y sistematica que se adecua a éste
desde ¢l momento que ingresa hasta los seis afios; su proceso
parte del conocimiento real del educando, de sus intereses,
caracteristicas y potencialidades; para onentarlo a lograr el
maximo de sus capacidades, de ahi la necesidad de proporcio-
nar una buena educacion congruenie a sus caracteristicas bio-
psicosociales.

El jucgo como alternativa en la construccion de la
ubicacion espacial derecha izquierda en los nifios de tercer afio
de preescolar, es ¢l objeto de estudio de ésta propuesta
pedagigicy, en la cual se establecera una accion educativa para
mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en este aspecto de las
matematicas,

El capitulo primero muestra la gran importancia del
estudio del desarrollo del nifio, para conocer su ambiente fisico
¥ psicologico, que puede provectar en esta edad, por lo que Jean
Piaget encontro que existen patrones en las respuestas de los
pequerios a tareas intelectuales por ¢l propuestas. Nifios de una
misma edad reaccionan de una manera similar, aunque

netablemente diferentes alas respuestas y expectativas de los
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adultos. De la misma manera pequefios de diferentes edades

tienen su propia forma caracteristica de responder.

Basandose en los patrones que habia observado repeti-
damente en diferentes situaciones, Piaget clasifico los niveles
del pensamiento infantil en cuatro periodos, imiciandose con el
sensoriomotor hasta llegar al de las operaciones formales. El
estadio que se detalla es el preoperatorio pues es donde se
ubican los educandos en edad preescolar. lgualmente se reto-
man los principios de la pedagogia operatoria para dinamizar la
ensefanza.

En este capitulo se dan a conocer aportaciones que han
dado ciertos autores en el progreso de las preescolares: como
Fribel, cuya pedagogia se fundamenta en la actividad, es decir.
su métedo natural v activo toma en cuenta su naturaleza v
gspontancidad.

También se analizan los métodos vigentes del nivel prees-
colar con la finalidad de conocer los objetivos v propuestas
diddcticas para poder establecer un criterio, los que se tomaran
en cuenta para elaborar mejores alternativas con respecto al
objeto de estudio.

En ¢l capitulo segundo se encuentran los roles y caracte-
risticas de los agentes que participan en el proceso educativo
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como sujetos determinantes en el éxito de éste, ya que su in-
fluencia es importante, v si es favorable aumentan las capaci-
dades para el aprendizaje escolar.

En el tercer capitulo se expone que la ensefianza de las
matematicas en este nivel es de gran importancia pues sus
primeras experiencias logico matematicas dependera en ararn
medida para la asimilacion de otro contenido, de lo que Piaget
sostiene que los conceptos mateméticos en el infante, tienen su
origen en las experiencias que lleva a cabo con los objetos, en
Situaciones concretas y con experiencias vividas: estableciendo
relaciones con material concreto, Asi como los conceplos
espaciales que dardn lugar a intuiciones geométricas, siempre y
cuando se interioricen por medio de acciones.

Posteriormente  se estudia como el juego forma parte
importante en la construccion del aprendizaje siendo éste parte
esencial de la estrategia didactica que se propone en el campo
de estudio que se aborda, y que por medio de la accion de éste
con el mifio, conoece y descubre los objetos del mundo externo
este aprendizaje compromete todos los aspectos de su persona-
lidad porque descubre v toma conciencia de si mismo: conoce ¥
acepta a los otros; y cognoscitivamente organiza las percep-
ciones y relaciones de los objetos. Por lo que al asimilar los
objetos modifica la conducta anterior y asi transfiere su propia
sintesis a nuevas situaciones vitales.



4

En el capitulo cuarto se realiza un analisis conceptual de

la espacialidad y lateralidad como aspectos de la geometria v

que son indispensables en el aprendizaje de las matematicas,
fundamentando de esta manera el objeto de estudio.

Las estrategias didicticas que propician situaciones para
que los alumnos logren la construccion de la ubicacion espacial
derecha-izquierda se determinan en ¢l capitulo quinto.

Se finaliza con las conclusiones dando a conccer el
resultado que arrojo este trabajo; y las fuentes bibliograficas en
la que se basd la realizacion de dicho documento.



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

La educacion es considerada como uno de los pilares del
desarrollo integral del pais, por lo tanto, es necesario que en el
sistema educativo se realice una transformacion para elevar su
calidad. De acuerdo a ello, y a la actual situacion econémica ¥
politica que prevalece, es necesario que el docente se concien-
tice a permanecer en constante superacion; de esta forma sera
capaz de facilitar, promover el crecimiento y desarrollo, en
todas sus potencialidades en el individuo.

Tomando en cuenta que cl aprendizaje de cualquier
conocimiento cs el resultado de la reflexion que cada individuo
realiza para comprenderlo v poder utilizarto de manera creativa:
en el caso de la geometria se dificulta ya que su ensefianza es
uno de los aspectos matematicos que el docente le ha restado
importancia, y ¢l manejo de otras habilidades como el conteo.
representacion numérica v operaciones son consideradas como
aspectos basicos, olvidando que ésta es parte fundamental va
que esta le dara las herramientas para comprender y adquirr
mejor los conceptos matematicos. Es decir la madurez en su
adquisicién depende de nuestras consideraciones ya que el
reconocimiento de sus formas, semejanzas, diferencias e incluso
generalizacion de formas (sin otras propiedades). se manifiesta
desde edades anteriores a las de escolaridad.
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A través de mi practica docente he observado como los
alumnos del tercer grado de preescolar presentan una gran
problematica en la coordinacién espacial, ya que al indicar
ordenes de derecha, izquierda en cualquier situacion el nifio
titubea y tiene que ser dirigido por el docente. radicando aqui la
inquietud del por qué, es por ello que me ha motivado hacer un
analisis de las causas que presenta y establecer "Fl JUEZD como
alternativa en la construccion de la ubicacion espacial derecha
izquierda en los nifios de tercer afio de preescolar”.

La dificultad que presenta el preescolar en cuanto a la
orientacion o posicion en el espacio puede traer como conse-
cuencia lo siguiente: no desarrollar la conciencia de pOsicion v
espacio en referencia a su cuerpo, asi como tener relacion
confusa y desorientada con los objetos que lo rodean.

Haciendo un andlisis de la practica docente en el ambito
preescolar se puede deducir: el poco manejo que el docente le
da a la ubicacion espacial en la ensefianza aprendizaje de la
geometria en los grupos de tercer grado de educacion preescolar
ocasionan una desubicacion espacial derecha e izquierda con su
relacion en los objetos o seres entre si.

Es por ello la necesidad de buscar nuevas estrategias que
puedan conducirlo y adquirir estos conceptos de una manera
mas dinamica v agradable.
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5in duda alguna el docente puede ser uno de los erandes
apoyos para que el alummo logre construir su ubicacion
espacial. Es por lo que trataré de establecer nuevas estrategias

educativas que logren una formacién propia con respecto a su
lateralidad.

Toca al jardin de mifios favorecer y proteger la evolucion
normal del educando, por lo que es necesano tener conocimien-
to de las caracteristicas que presenta en esta edad. Es la teoria
psicogenética de Jean Piaget, la que no ayudara a adquinr las
concepciones basicas, en cuanto a los aspectos fisicos y
emocionales, que se dan en los periodos del desarrollo

cognitivo.

El campo de estudio donde se llevard a cabo la aplicacion
de la propuesta, serd en tercer grado de educacién preescolar,
dicho grupo esta adscrito al jardin de nifios Gabriel Levva
Solano, ubicado en la Colonia Estero de ésta Ciudad,

Se considera importante esta propuesta pedagdgica para la
busqueda de apoyos y alternativas que abran un espacio dentro
del proceso enseflanza aprendizaje,



JUSTIFICACION

A traves del tiempo el hombre ha construido de acuerdo a
sus necesidades y circunstancias sus propios conceplos geomé-
tricos, es decir, las primeras consideraciones geométricas de
eéste tienen su origen en la capacidad del ser humano para
percibir las relaciones espaciales del mundo fisico que le rodea.

Es asi come radica en gran importancia que el educando
utilice sus expenencias y necesidades para que se apropie de las
primeras nocilones geométricas y una de ellas es la gran
problematica que actualmente tiene en relacién al espacio en ¢l
desplazamiento vy movimiento de objetos.

Cuantas veces pedimos al alumno en su formacién al en-
trar o salir del salon de clases que giren a la derecha e 1zquierda,
0 cuando se le indican movimientos en ejercicios fisicos, asi
como tambien la ubicacion de estos conceptos en actividades
grificas, se observa que se descontrolan o titubean al hacerlo, es
por ello el interés en analizar las causas de estas dificultades y
establecer una estrategia que mejore la orientacion y posicion
espacial del educando.

Para llevar acabo este campo de estudio se proponen los
siguientes objetivos:
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1.- Hacer un estudio de como el alumno construve el conoci-
miento matemdatico de acuerdo a la teoria psicoeenética de
Jean Piaget. asi como también el desarrollo del nifio.

2.- Analizar el nuevo enfoque educativo en la ensefianza de la
matematica de educacion preescolar,

3.- Identificar las posibles causas y factores que afectan las
deficiencias de los alumnos en dicho campo de estudio.

4.- Establecer una estrategia didactica para que el alumno
adquiera hahilidad para resolver problemas que impliquen la
ubicacion espacial derecha, izquierda, asi como introducirlo
al gusto por la matematica.

Para el logro de lo anteriormente expuesto ¢s necesario el
estudio de las formaciones de los conceptos matemadticos por
Jean Piaget, los cuales nos permitiran comprender la situacion
que prevalece en la ensefianza de las matematicas en el jardin
de nifios.

La nocton de namero y otros conceptos matematicos se da
en ¢l nifio desde muy pequefio, por iniciativa propia o inculcado
por los padres, €sta accion es de forma mecanica sin compren-
der o entender su significado, el porqué v cémo se combinan las

distintas cifras que representan una cantidad.

Para que el alumno acceda al gusto por las matematicas de
manera natural y espontanea, es necesario que ¢l educador valo-
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re las posibilidades de asimilacion de los conocimientos, orien-
tandolos a distinguir los simbolos o signos de los conceptos
matematicos que los representan, asi como comprender su

sienificado.

Es indispensable que todas las educadoras estén inmersas
en una constante busqueda de situaciones didécticas que conlle-
ven al alumno a una motivacion real hacia este conocimiento,
pues ¢§ la unica manera de superar la tematica que nos
preocupa,



MARCO CONTEXTUAL

El mfante es una unidad indisoluble constituida por
aspectos distintos que pueden presentar diferentes grados de
desarrollo de acuerdo con sus propias condiciones fisicas,
psicologicas vy las influencias que haya recibido en su propio
ambiente.

Antertormente al jardin de nifios se le atribuia funciones
de pguarderia infantil, pero en la actualidad su finalidad es
atender sus necesidades, y ofrecer una instruccion globalizada
en la ensefianza, ya que la importancia que la educacion
preescolar tiene como primer peldafio, es el de la formacion
escolanzada. por lo cual las educadoras procuramos organizar
las actividades de los alumnos plancando debidamente la
mformacion que manegjamos, la téenica que empleamos, ¢l
material adecuado etc.

En el dmbito escolar, el alumno €s un sujeto activo que
constantemente pregunta, explora, ensaya, construve hipdtesis,
es decir: piensa para poder comprender todo 1o que lo rodea v
construir su propic aprendizaje, y la totalidad de esas
actividades las hace jugando.

Las actividades realizadas en preescolar estin fundamen-
tadas en el juego, las cuales sirve de estimulo en los procesos de
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aprendizaje, ejercitan sus facultades fisicas e intelectuales.
Durante esto se manifiesta tal como es, pierde toda postura
obligada, artificiosa, teniendo mayor libertad para disfrutar de

un esparcimiento sano v espontaneo.

Los mifios tienen un gran deseo de aprender pero los
conocimientos que se les ofrecen deben estar acorde a su
desarrollo cognitive, de acuerdo a su nivel de entendimiento
para que puedan ser comprendidos con facilidad,

El campo de trabajo donde se llevara acabo la aplicacion
de la propuesta serd en tercer grado de educacion preescolar,
dicho grupo esta adscnto al jardin de nifios Gabriel Leyva

Solano. ubicado en la Colonia Estero de ésta Ciudad.

La comunidad escolar es de 25 alumnos, quince mujeres,
|10 hombres de los que las familias de la mayoria de los nifios
las madres se dedican al trabajo de su hogar, v los padres a la
albafileria, al trabajo en el mar; por otra parie existen en su
minoria padres con mas acervo cultural, mejores percepciones
economicas contando con profesionistas, comerciantes donde
por lo regular trabaja el padre y la madre.

El entorno social de la institucion ubica a nifios de
diferentes clases sociales, culturales y economicas, 1o que en

ocasiones resulta problematico por lo que nos tenemos que ade-
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cuar al trato con los padres de familia. notandose tambicn
diferencia en el aspecto fisico de sus calles va que algunas
cuentan con pavimentacion, otros con terraceria. asi como con
drenaje.

El plantel es de organizacion completa contando con bue-
nos recursos humanos, como son; directora, seis educadoras,
dos auxiliares de intendencia, un maestro de educacién musical,
en cuanto a la construccion a pesar de que cuenta con direccion,
seis aulas, cada una con aire acondicionado. bafios, sala de usos
multiples, en ocasiones es desfavorable por ¢l espacio reducido
para llevar las actividades y juegos, por lo que tenemos que
organizamos maestros, directivos para no interrumpirnos,
sigutendo un horario lo cual nos limita a extender o modificar
las actividades.

L's indiscutible que el enlace entre la comunidad y la
escuela lo constituyen los educandos v padres de familia. a
partir de quienes el docente llega a conocer, comprender los
valores culturales, recursos naturales, carencias, problemas que
caracterizan la organizacion familiar y de la comunidad, que
son consecuencia de las condiciones econdmicas, naturales,
sociales que como grupo forman,



CAPITULO 1

REFERENCIAS TEORICAS Y METODOLOGICAS

La manera de como expliquemos el desarrollo del nifio
depende de la forma de concebir la naturaleza de los seres
humanes. Varios pensadores nos han visto a través de diversos
lentes, y sus ideas sobre nuestra naturaleza fundamental han
dado origen a variadas explicaciones o teorias acerca del porqué
nos comportamos como lo hacemos. "Una teoria es un conjunto
de principios interrelacionados acerca de un fendmeno v un
intento por organizar datos o informacion obtenida a traves de
la investigacion, para explicar por qué ocurren los hechos.(1)
Las teorias nos dan el marco de referencia que nos ayudan a
darles un sentido a nuestros datos y a los hechos que hemos ob-
tenido, €stas nos llevan mas alla de observaciones aisladas: nos
permiten hacer afirmaciones generales acerca del comporta-
miento, asi como nos onenta hacia futuras investizgaciones, sir-
viendo como una rica fuente de hipotesis que han de probarse.

Ninguna teorfa es universalmente aceptada, como tampo-

(1) PAPALIA, Diane E. Wendkos Oldes, Sally. Psicologia del
desarrollo de la infancia a la adolescencia. p. 18.
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co explican todas las facetas del desarrollo, ya que los diferentes
teoncos observan desde distintas perspectivas la manera de

como se desarrolla el ser humano.

A. La educacion preescolar y sux perspectivas actuales

En algunos paises de Latinoamérica la educacion
preescolar no es obligatoria y quizd por tal motivo ofrece gran
diversidad de agencias: centros de educacidn inicial, jardines
oficiales de mifios, guarderias, centros de desarrollo infantil
asistenciales y escuelas particulares activas o tradicionales,
Aunque los enfoques difieran v los planes, programas v
matenales, se multipliquen, existe un consenso referido a que la
educacion preescolar es determinante en la formacion del nifio v
constituye un antecedente obligado para el éxito escolar en el
siguiente nivel de aprendizaje.

No abstante lo anterior, solo un reducido numero de
nifios que habita en dichos paises tiene acceso a la educacion
preescolar; se trata en su mayoria de clase media v alta. Una
multitud de pequenos queda fuera: hijos de campesinos, indige-
nas, margmnados de las ciudades; las diferencias socioecond-
micas ¥ culturales empiezan a establecerse desde muy temprana
edad.
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En Mexico, este grave problema preocupa tanto al Estado
como a los centros de mvestigacion, por ello, se han iniciado
programas gubernamentales y proyectos académicos al
respecto. El Centro de Investigacion para la Integracion Social
(CHS) ha apoyado la realizacién de un estudio sobre el tipo de
agencia educativa que conviene a los nifios gue habitan en las
zonas marginadas v en las Colonias populares de los centros
urbanos. Para desarrollar la mvestigacion, se formé un equipo
compuesto por maestros, pedagogas, psicologas, lingiiistas, una
socidloga, una promotora comunitaria y una matematica.

Se considera que el movimiento de la educacion prees-
colar sistematica fue iniciada por el pedagozo aleman Friedrich
W. A_ Frobel (1782-1852); si bien es cierto que los centros

preescolares surgen como una necesidad social y familiar,

La primera escuela de este tipo se debe a Owen en [n-
glaterra (1816) que hizo centros para los hijos de los trabajado-
res de su fabrica, de New Lanak a la que podian incorporarse
cuando los nifos no sabian andar. El establecimiento resultd
modelo para fundar nuevas escuelas para parvulos en toda
Europa.

Como producto de esta miciativa, los pedagogos y psicé-
loges comprendieron rapidamente la importancia sobre la nece-

sidad de este nuevo nivel educativo y comenzaron a desarrollar
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nuevas teorias educativas que permitieran aprovechar las
ventajas de imiciar la tarea pedagogica con los pequedios. De
esta forma surgieron los sistemas de educacion preescolar que
conocemos, que medificaron radicalmente la vision sobre la
infancia, las teorias, los metodos, las téenicas que existian en
E50S momentos.

Discipulo de Pestalozzi, Froebel aplicd sus ideas a la
educacion de los nifios de nivel preescolar, La pedagogia de
Frisebel, se fundamenta en la actividad, es decir, su método es
natural y activo, en razon de tomar en cuenta la naturaleza
infantil v su espontaneidad. En los jardines infantiles las plantas
son los nifios, que bajo el cuidado de sus jardineras
(educadoras), creceran continuamente por su propia actividad
gspontanea, y acorde con su naturaleza. Asimismo éste autor
considera que es necesario estudiar ¢l desarrollo del nifio para
ayudarle en su auto educacion y poder asi facilitarle su auto
desenvolvimiento. Toda practica del método freebeliano esti en
funcion del niflo, desde el punto de vista de los contenidos que
s¢ realizan por v mediante el educando.

Asimismo tomo muy en cuenta los bloques del desarrollo
mfantil generados por la familia y la escuela; por esta razon,
considerd que la actividad espontanea del nifio seria la principal
protagomista de su educacion y de la formacion de su perso-
nalidad. [a autoactividad infanti]l resulta la palanca esencial
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mas fecunda para considerar desde el punto de vista educativo y

el desacierto mayor resulta de la autoridad impuesta que frena
la actividad espontinea. Por lo gue el nifio debe ser considerado
v respetado en su desarrollo con plena autonomia, pero debe ser
estimulado para asumir lo bueno y lo malo.

En la educacion preescolar se desarrolla su individualidad
naturalmente gracias a la actividad espontanea, pero debe
procurar ¢l desenvolvimiento social, por medio de un ambiente
de colaboracion adecuado.

Por 1o comun. en la escuela actual ensefian bien los cono-
cimientos que permitan al alumno adquirir los contenidos de la
materia, pero no se le ensefian todos los métodos de raciocinio,
de conocer acciones y operaciones mentales. etc. En general,
porque no solo las desconocen los alumnos, sino también los
maestros. Se puede decir que se ensefian los aspectos
figurativos. v no se toman en cuenta los aspectos esenciales. o
sea los operativos.

Con respecto a los grandes problemas que ahora tratamos,
el sentido de las reformas posteriores es, en general, proponer
un tronco comun inicial hasta los 11 o 12 afios (a veces mas)
seguido de un ciclo de orentacion en el curso del cual se
deciden las especializaciones. Esta edad de 11 o 12 afios ha
sido escogida de forma feliz, pues, en nuestros medios, esla
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edad en que el nifio supera psicoldgicamente el nivel de las
operaciones concretas (clases, relaciones, niimeros) para alcan-
zar el de las operaciones proposicionales o formas que le
permiten omitir hipotesis y razonar la direccion de lo posible v,
por tanto. liberarse de lo inmediatamente dado en direccion a
intereses y proyectos que tarde o temprano revelan sus
verdaderas aptitudes,

Pero ; a qué nivel comienzan ¢l tronco comin vy la
escolandad propiamente dicha? En general hacia los siete afios.
tambi€n se ha elegido juiciosamente, puesto que corresponde a
los comienzos de la construccion de operaciones concretas.
Pero anws Como se favorece la formacion de  estos
instrumentos intelectuales de base?

En 1939 la Conferencia Internacional de Instruccion
Publica habia pedido: "La educacion preescolar que se imparte
al nifio en el periodo que precede a la edad de la escolaridad
obligatonia, debe constituir una de las preocupaciones de las
autoridades escolares y ser accesible al conjunto de los
nifios”.(2)

Actualmente existe una tendencia a extender este tipo de

(2) PIAGET, Jean. Psicologia v Pedagogia. p. 113.
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educacion, la que se manifiesta en el esfuerzo por cubrir
educativamente a una cantidad mayor de mifios de cuatro a seis

arlos e incorporarlos posteriormente a la escuela primaria.

Paralela a esta tendencia social surge una concepcion del
proceso educativo que exige a los maestros abandonar las viejas
practicas y adoptar los nuevos planteamientos de la pedagogzia,
encargada de procurar el desarrollo dinamico del mifo, v
orientarle fundamentalmente a satisfacer sus necesidades ¢
Intereses.

El jardin de nifios debe concebirse como un instrumento
para desarrollar plenamente todas las facultades de la perso-
nalidad del preescolar. La fase evolutiva que comprende esta
etapa. es un periodo de inmersos cambios que implica crisis de
maduracidn, con avances vy retrocesos, en una bisqueda
constante por lograr el equilibrio y la adaptacién entre los
distintos procesos de asimilacion del mundo exterior y la
acomodacion de los esquemas y estructuras ¢on que se cuenta.

Es por ello que en el paso de esta etapa de instruccion se
debe impulsar ¢l desarrollo de la personalidad infantil en su
totalidad, proporcionando una gran vanedad de experiencias
que les permitan agudizar sus sentidos y las vivencias de su
entorno. Asimismo como deben mover, tocar, escuchar, oler,

experimentar, probar, crear y descubrir cuanto existe en el mun-
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do que les rodea, por lo que la escuela tiene que ofrecerles,
como recursos para su aprendizaje materiales. contenidos,
posibilidades de descubrir, crear experiencias variadas. La
psicomotricidad y el juego son las herramientas de las que el
nifio se vale para conocer ¢l mundo, dominar sus impulsos sin
perder iniciativa n1 espontaneidad, v para desarrollar relaciones
satisfactorias con los demas.

B. Las etapas del desarrollo en el infante

El estudio del desarrollo del nifio es el estudio cientifico
de las formas cuantitativas y cualitativas normales las que cam-
bian con ¢l paso del tiempo. El cambio cuantitativo incluye
cambios como en cantidad, altura, pese v cantidad de voca-
bularios. El cualitativo es mas complejo debido a que incluye
cambios en la naturaleza, como el de la inteligencia. Se pueden
comparar estos dos tipos de cambio en el desarrollo de la

memoria.

Durante muchos aflos y en gran medida debido a la
divulgacion de los libros de J. Piaget, la imagen que se obtenia
de las caracteristicas del pensamiento del preescolar era funda-
mentalmente negativa. Los estudios realizados demostraban una
escasa capacidad cognitiva: preoperatoria, preconceptual, prelo-
gica, etc. Una de las razones de esta situacion era que éstos ser-

vian de grupo de comparacion con los mayores con el fin de
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sefialar las diferencias entre amhbos.

Sin embargo, esta situacion ha ido cambiando de forma
progresiva en los afios setentas: nuevas investigaciones estan
comprobando una mayor competencia cognitiva en los
preescolares.

La teoria piagetana nos permite comprender como apren-
den y piensan durante su periodo, desde el punto de vista cog-
noscitivo esta etapa que va desde los dos afos hasta los seis
aproximadamente, se denomina preoperacional de acuerdo con
las caracteristicas de Piaget. Este brillante cientifico ¥ sus cola-
boradores observaron que tienen su propia manera de averiguar
acerca del mundo y las cosas, lo mismo que de recordar una
representacion visual u organizar las ideas, tal como los adultos
interpretan ¢l medio social o fisico desde una perspectiva
totalmente distinta.

Segun Piaget, ¢l nifio conoce a través de la interaccion de
sus estructuras mentales, que depende de la etapa de desarrolio
cognoscitivo en que se encuentra, con el medio ambiente fisico
y social que rodea al infante.

La evolucion del desarrollo infantil se puede definir par
niveles funcionales o escalones sucesivos, que se llaman etapas
y estadios. Considerando periodos o etapas a las grandes unida-
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des y estadios a sus subdivisiones,

Praget precist estos cortes y definid que para que exista
un estadio es necesario:

a).- Que el orden de sucesion de las adquisiciones sea cons-
tante. Es decir, podrd variar ¢l momento de su aparicion
respecto a la edad, pero el orden no podra alterar en la
sucesion de conductas.

b).- Que tenga un caracter integrado; esto es, que las estructuras
construidas en una edad determinada se conviertan en parte
componente de las estructuras de la edad sicuiente.

¢).- Que comprenda una estructura de conjunto: es decir que se
caracterice por sus leyes de totalidad y no por la superpo-
sicton de propiedades extrafias u otras cosas.

Un estadio debe involucrar por una parte, un nivel de
preparacion, y por otra parte un nivel de terminacion,

Plaget demostro que "el desarrollo de la inteligencia
atraviesa un conjunto de periodos que poseen una secuencia
constante y cuyo momento de aparicion puede cambiar en fun-
cion de vaniables individuales v sociales”.{3) A este desarrollo

(3) ZAPATA, Oscar A. Aguino, Francisco. Psicopedagogia de
la educacion motriz en la etapa ¢l aprendizaje escolar. p.
12.

14681
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contribuyen cuatro factores: la maduracion neurologica, la

experiencia, el medio sccial y el proceso de auterregulacion o

equilibramiento de las estructuras. Tales etapas de la inteligen-
cia son las siguientes;

5

El periodo de la inteligencia sensoric-motriz, que abarca
desde el nacimiento hasta la aparicion del lenguaje, o sea,
aproximadamente los dos pnmeros afios de vida

El periodo de preparacion y de orgamizacion de las
pperaciones concretas de clases, relaciones y nameros. Este
segundo periodo se extiende aproximadamente desde los dos
afios hasta los once; se subdividen en:

a).- El subperiodo de las representaciones preoperatorias,
que a su vez s¢ dividen ¢n: 1) conocimientos del pensamien-
to representacional, de los 2 a los 4 afios; i1) represen-
tactones o intuictones simples, aproximadamente de los 4 a
los 5 y medic afios, y 1) representaciones articuladas,
aproximadamente de los 5 y medios a los 7 arios.

b}.- El subpericdo de las operaciones concretas, etapas que
se extienden de los 7 u 8 aflos hasta los 11 aproximada-
mente,

El periodo de las operaciones formales: Gltima fase del
desarrollo intelectual, que se da aproximadamente entre los
Il ylos 15 afios. Etapa de equilibracion, logro de la logica



hipotetica deductiva v del pensamiento adulto.

Estas etapas del desarrollo demuestran que el comporta-
miento sensorio-motriz de los primeros afios es el punto de
partida en la formacion del pensamiento adulto.

Ademas de las caracteristicas propias de cada uno de estos
periodos, Praget ha sefialado una serie de rasgos generales
yuxtaposicion. sincretismo, egocentrismo, centracion e irrever-
sibilidad propios del pensamiento preoperatorio, rasgos que
tenden a ser menos acusados cuando el nifio se aproxima a la
adquisicion de las operaciones concretas. Una breve caracteri-
zacion de cada uno de estos conceptos se expone a continua-

ciomn,

Yuxtaposicion. Fenomeno segun el cual el nifio es capaz de
hacer de un relato o una explicacién un todo coherente,
teniendo, por el contrario la tendencia a pulverizar el todo una
seric de alirmaciones fragmentarias o incoherentes, entre las
que no existen conexiones causales o temporales ni relaciones
lbgicas.

Sineretismo. Tendencia espontanea de los nifios a percibir por
visiones globales y por esquemas subjetivos, a encontrar ana-
logias entre los objetos y sucesos sin que haya habido analisis
previo. Razonamiento no deductivo que pasa directamente por
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intuicion de una premisa a la conclusion,

Egocentrismo. Confusién del yo v del no yo. Toma su
percepcion inmediata absoluta, no se adapta al punto de vista
de otro, remitiendo todo a si mismo.

Centracion. Tendencia a seleccionar v atender preferentemente
un solo aspecto de la realidad, no siendo capaz de coordinar
diferentes perspectivas y/o compensar varias dimensiones de un
objeto determinado. Por ejemplo si le presentamos dos vasos
iguales llenos de agua, cambiamos posteriormente el agua de
uno de ellos a otro vaso mas alto y estrecho, y le preguntamos
en cual hay ahora mas agua, el preescolar responde que en el
vaso mas alto, al centrarse s6lo en la dimension altura Y No ser
capaz de tener encuentra al mismo tiempo la altura v la
anchura,

Irreversibilidad. [ncapacidad de ejecutar una misma accion en
los dos sentidos del recorrido conociendo que se trata de la
misma accion. No ha descubierto todavia la operacién inversa
como operacion, ni la operacion de reciprocidad. En el ejemplo
anterior, que afirman que hay la misma cantidad de agua pue-
den explicarle porque el agua del vaso alargado puede vaciarse
de nuevo en el vaso primitivo v ser entonces idéntica a la del
vaso onginal (reversibilidad por inversion). Si la razon que
aportan €s que ambos vasos tienen la misma cantidad porque
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uno es mas alto pero el otro es mas ancho hay razonamiento
basado en la reversibilidad. El preescolar no es capaz de realizar
estas formas de pensamiento,

La etapa preoperatoria se caracteriza por el inicio del
lenguaje y del pensamiento. El nifio se vuelve capaz de
representar una cosa por medio de la otra, 1o que se ha llamado
funcion simbdlica. Esta funcién refuerza la interionizacion de
las acciones, hecho que se observa desde el final de la etapa
anterior v abarca diferentes actuaciones.

El juego, gue hasta este punto era una mero ejercicio
motor. se vuelve simbdlico, es decir, representa situaciones
reales 0 imaginativas por sus gestos o acciones (por ejemplo
imita a un gato). En la imitacion diferida, imita las actividades
de fas personas que lo rodean o representa situaciones que ha
presenciado anteriormente (por ejemplo, imita a su papa
manejando el coche), La imitacién es un factor especialmente
importante para llegar al pensamiento, pues prepara el paso de
la etapa sensoriomotriz a la preparatoria. Una de las

prolongaciones de este proceso conduce a la imitacion grafica y
al dibujo,

La imagen mental es otra de las acciones que caracteriza
€sta clapa que no es otra cosa que la reproduceion de un objeto
0 hecho real no necesariamente presente; en pocas palabras, va



28
s¢ pucde imaginar [as cosas (por gjemplo, evocar el camino a la
escuela),

Otra accion seria el lenguaje temprano que es una forma
de expresion, representacion y comunicacion, que se relaciona
con las acciones concretas del nifio. Las primeras palabras son
expresiones globales, que solo descifra la mama.

Por otro lado el conjunto de fendmenos simbdolicos es
necesario para la elaboracion del pensamiento infantil. Durante
€sta etapa, reconstruye, en el plano mental, las adquisiciones del
periodo sensortomotor, pero con los mecanismos y caracteris-
ticas de la etapa representativa. Esta construccion se prolonga
durante varios arnos.

C. La pedagogia operatoria en la construccion del
aprendizaje

Praget define los aspectos operativos como los tipos del
conocimiento que actian sobre el objeto en forma material u
operativamente; este aspecto es aguel que consiste en las
transformaciones propiamente dichas v en los productos del
mismo, centrandose en el aspecto de la accion que transforma
determinados datos de la realidad para asimilarlos a las estruc-
turas disponibles,
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Por 1o que, todo entendimiento empirico requiere necesa-
riamente un esquema de asimilacién, pudiendo ser desde los
sensoriomotrices hasta los muy desarrollados como l6gico-
formales. Podemos decir entonces que "Las operaciones logico-
matematicas derivan de las acciones mismas, ya que son el
producto de una abstraccion que procede a partir de la
coordinacion de las acciones, v no a partir de los objetos”.(4)

El aspecto operativo estd enfocado en la asimilacién,
mientras que el aspecto figurativo en la acomodacion. Por
ejemplo los aspectos operatives los encontramos: a) en los
esquemas de asimilacion que se estructuran antes del lenguaje,
en todas las acciones sensoriomotrices que no son imitativas: b
¢l nivel preoperatorio que lo sigue, del afio v medio a los siete:
c) en las acciones interiorizadas que vienen del nivel anterior Y
que se contngan en el nivel de las operaciones concretas,
finalizando a los once afos para concluir: d) en las Operaciones
de la inteligencia formal abstracta. en acciones reversibles e
intericrizadas, que se organizan y coordinan en estructuras de
conjuntos de transformaciones.

Segun Juan Delval existen nuevas aportaciones sobre el
aprendizaje operatorio que conlleva a contemplar y enriquecer

(4) Piaget Jean. Seis estudios de Psicologia. p. 117.
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las nocicnes sobre los aspectos funcionales de la inteligencia,
que no son explicitos en la teoria de Piaget, ademas de posi-
bilitar la aplicacién de dicha teoria al campo de la ensenanza, es
decir.

"Las investigaciones genéticas nos dan a conocer los
pasos sucesivos por los que atraviesa el conocimien-
to en la construccion de las estructuras operatorias y
las nociones fundamentales que marcan la adquisi-
cion de dichas estructuras. El aprendizaje debera,
pues cncaminarse a la adquisicion de estas nociones,
si pretende acelerar el rtmo de evolucion intelec-
tual”.(3)

La pedagogia operatoria es un método donde se propone
que el mifio participe en su proceso educativo, asi como también
tengan libertad para decidir lo que desee estudiar. Ya que esta
involucrado en constantes presiones, en la cual el docente podra
ensefiarle a decidir gue es lo que realmente le interesa de entre
todo lo que le rodea, por lo gue la tarea del docente aqui, es
utilizar la libertad dentro del proceso de aprendizaje como
medio para su obtencion, ademas de romper la influencia que se
recibe del medio.

(3} DELVAL Juan. "El aprendizaje operatorio como método de
estudio del desarrollo intelectual”, en U.P.N.., Desarrollo
del mifio y aprendizaje escolar [I. Antologia. p. 199,
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En la construccién del conocimiento la pedagogia

operatoria se podria llevar acabo de la siguiente manera: "El

punto de partida consistird en situar al nifio ante un abanico

mas 0 menos amplio de posibilidades para que realmente pueda

escoger; el punto final sera €l que pueda discernir. de forma
argumentada, cual de estas posibilidades le interesa" (6)

Para ¢l logro de la ensefianza-aprendizaje del nifio con este
proceso, es necesano que se realice en varias sesiones, en el
cual el nifio tendra que proponer, argumentar, utilizar diferentes
fuentes de informacion que le permitan construir las ideas. es
decir, "suscitara un continuo didlogo, discusion. analisis ¥
criticas entre todos los miembros del grupo clase. pProceso que
empieza a forjar aprendizaje de un auténtico uso de la
libertad" (7)

Menserrat Moreno v Genoveva Lastre coinciden el ma-
nejar el aprendizaje operatorio como método en el desarrollo
intelectual ¢l cual lo llevan acabo creando situaciones de
estudio consistentes en aplicar a cada individuo, durante un
periodo relativamente largo de tiempo (un minimo de tres me-

(6) BUSQUETS, Maria Dolores. Teorias del aprendizaje, Anto-
logia.Ed. 3% pag. 438.
(7) Ibid. pag. 439,
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ses a razon por lo menos de una sesion semanal) una serie de
ejercicios de dificultad escalonada, v cuyo primer eslabén partia
de los conocimientos que ya poseia sobre la nocion del objeto
de aprendizaje y debia desembocar en la nocidn misma dejando
que el sujeto cometiera errores necesarios, que nunca eran
corregidos directamente por el experimentador, sino que gste se
limitaba a colocarle ante una situacion contraste, que por si
misma le llevaba a tomar conciencia de su error.

D. El constructivismo como generador del conocimiento

Todo ser humano al nacer trae una serie de conductas
hereditanias, que no requieren aprendizaje v que le sirven para
relacionarse con el mundo exterior. También cuenta con una
estructura biologica (sistema nervioso, sistema endocrino ¥
metabolico, sistema vegetativo, drganos de los sentidos. etec.) y
por altimo, sostiene Piagel, heredamos un funcionamiento orga-
nizador, un modo de funcionamiento intelectual, que nos
posibilita generar estructuras cognoscitivas.

No heredamos las estructuras cognoscitivas como tales;
estas solo llegan a existir en el curso del desarrollo. Lo que
heredamos es un mundu operandi, una manera especifica de
efectuar nuestros intercambios con el ambiente.
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Esta actividad funcional es la que construye las sucesivas

estructuras de la inteligencia, producto de su propia actividad.

(Cada adquisicion de la inteligencia estara inevitablemente
ligada a las estructuras anteriores.

Piaget entiende la mntehgencia como una funcidon confor-
mada por dos imvariantes basicos: la orgamzacién y la adapta-
cion, esta wltima se compone de dos elementos interrelacio-
nados: la asimilacion y la acomodacion.

La adaptacion debe caracterizarse como un egquilibrio
entre las acciones del organismo sobre el medio y Ias acciones
inversas. Existen necesidades e intereses basicos para todas las
edades. Puede decirse. a este respecto que toda necesidad
tiende: 1% a incorporar las cosas v las personas a la actividad
propia del sujeto y por consiguiente. a "asimilar” el mundo
extenior a las estructuras ya construidas; 2° a registrar éstas en
funcion de la trasformaciones sufridas y por consiguiente a

acomodarlas a los objetos externos.

El equilibrio del interjuego de tales asimilaciones v aco-
medaciones es lo que Piaget llama adaptacion. Pero para que
puedan existir estos procesos de asimilacion, v acomodacion,
bien sean materiales o mentales, es esencial la existencia de al-
gun tipo de estructuras subyacentes ya sea biologica o psicolo-

gica. Es imposible la adquisicion de elementos fisicos o cognos-
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citivos por parte del organismo si no cuenta con alguna forma
de organizacion.

Praget por medio de un detallado andlisis demuestra que el
conocimiento se presenta de dos maneras. Habla de los aspectos
figurativos y operativos. El aspecto figurativo se refiere a las
cogniciones que, desde el punto de vista del sujeto, aparecen
como copias, son las referencias que aportan los sentidos. es
decir, la adquisicion de los datos de la realidad exterior.

El conocimiento figurativo es el que se centra en la
configuracion cstatica del fendmeno a conocer. Encontramos
varias formas caracteristicas: la percepeion que actua solamente
en presencia del fendmeno u objeto v por medio de analizadores
sensoriales, la imagen mental. que acciona interiorizadamente
reproduciendo al objeto en ausencia del mismo; la imitacion, en
sentido amplio resulta una reproduccion efectiva que puede
darse: a) en presencia del objeto y se produce en variadas
formas: imitacion fonica, imitacion grafica, imitacion musical o
ritmica, imitacion gestual ete. y por altimo, b) las imitaciones
diferidas, la reproduccion de alge, pero en ausencia del modelo
u objeto por medio de gestos, verbalizaciones, dibujos etc.

Segun Praget, "Es un error suponer que un nifio adquiere
la nocion del nimero y otros conceptos matemiticos exclu-
sivamente a través de la ensefianza, ya que de manera esponta-
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nea y hasta un grado excepcional las desarrolla indepen-
dientemente ¢l mismo"(8) Con esto puedo afirmar que el
crecimiento intelectual progresa segun el nifio se adapta a
nuevas sifuaciones; esta adaptacion es denominada por Piaget
equilibrio y es el proceso mediante el cual resuelve conflicto
entre la asimilacion v la acomodacion. Las estructuras cuali-
tativamente diferentes que jalonean el desarrollo evolutivo a
mivel cognitivo, segin Piaget dan lugar a cortes diferenciales
denominados estadios.

E. Los métodos vigentes en la educacién preescolar

La globalizacion s uno de los principios mas importantes
que fundamentan el programa de preescolar v constituye la base
de la practica docente, ¢l cual considera el desarrollo infanti]
como proceso integral, en los elementos que lo conforman:
afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos v sociales,
Asimismo, el nifio se relaciona con su entorno natural v social

desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se le
presenta en forma global.

(8) PIAGET, Jean. "Cémo un nifio forma conceptos matema-
ticos. La matemitica en la Escuela [I. Antologia. p. 177.
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El jardin de nifios considera la necesidad y el derecho que
tienen los infantes a jugar, asi como a prepararse para su
educacion futura, ya que jugar y aprender no son actividades
incompatibles, todas estas ideas conforman una propuesta
organizativa y metodologica por provectos, la cual permite en la
teoria y en pricticas educativas, elaborar alternativas que
brindan otro dinamica al trabajo escolar, va que considera la
utilizacion del espacio, mobiliario y material, incluso el Liempo
con criterios de flexibilidad. Otro elemento importante desde Ia
perspectiva de los proyectos es que considera la idea particular
de que el trabajo escolar debe preparar al nifio para una
participacion democratica y cooperativa.

El proyecto constituye una organizacion de j uegos v acti-
vidades cn tomo a un problema, pregunta, actividad concreta
etc., que integra los diferentes intereses de los nifios. Las
diferentes acciones que se generan, organizan v desarrollan.
cobran sentido y articulacidn con el provecto.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas:
surgimiento, eleccion, planeacion, realizacion. término ¥ eva-
luacion y también destaca tres aspectos metodologicos funda-
mentales que son:

Momentos de busqueda, reflexion v experimentacion de
las nifios,
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La intervencion del docente durante el desarrollo de las
actividades.
Relacion de los bloques de juegos y actividades con el
proyecto,

La organizacion del proerama por provectos comprende
=
las siguientes caracter{sticas:

- EEs coherente con el principio de globalizacion.

- Se fundamenta en la experiencia de los nifios.

- Reconoce y promueve el juego y la creatividad como
expresiones del nifio.

- Favorece ¢l trabajo compartido para un fin comun,

- Integra el entorno natural y soctal.

- Propicia la organizacion coherente de juegos v actividades.

- Posibilita las diversas formas de participacion de los nifios
busqueda, exploracion, observacion v confrontacion,

- Promueve la participacion, creatividad v flexibilidad del
docente en el desarrollo del programa.

La opcion metodologica relativa a las actividades, que se
denomina bloques de juegos y actividades desde la perspectiva
del trabajo por proyectos se realizan en forma integrada,
significativa en sus distintos momentos, y también con un
caracter que facilite el interés vy distrute de los nifios al
realizarlas,
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Los blogues de juegos v actividades son congruentes con
los principios fundamentales que sustentan el programa y

atienden con una vision integral el desarrollo del mufio, siendo
de:

sensibilidad y expresion artistica,
psicomotricidad,

relacion con la naturaleza,
matematicas,

lenguaje.

Una alternativa metodologica mas, que se presente para el
desarrollo de la tarea educativa es el trabajo por édreas lo cual
propicia la interaccion de los nifios con los diversos recursos
didacticos, favoreciendo a su vez la creatividad. autonomia,
respeto, ¢l desarrolle del nifio, ademas de la participacion del

docente como facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje.

El area de trabajo es un espacio educativo en el que se
encuentran organizados, bajo un criterio determinado, los
materiales y mobiliario con lo que el mifio podrd elegir,
explorar, crear, experimentar, resolver problemas, etc, para
desarrollar cualquier proyecto o actividad libre, ya sea en forma
grupal, por equipos o individualmente.

La forma de organizacion parte de una concepeion educa-
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tiva segun la cual el maestro no es el que ensefia. Su papel es
promover y gwiar las experiencias de aprendizaje del nifio.
creando ambientes estimulantes que le permitan expresar a
raves del juego, sus ideas y afectos, asi como aumentar su
seguridad y confianza,

Las areas que se sugieren son de;

-Biblioteca.

-Expresion grifica v plastica.
-Dramatizacion,
-Naturaleza,

Estas areas se sugieren por su relacion con aspectos del
desarrollo, pero a juicio del docente y de los nifios podra haber
otras; ademas es importante que varien en el transcurso del afio
¢scolar,

F. La evaluacidn del preescolar

La evaluacion educativa podemos definirla como un
conjunto de actividades que conducen a emitir un juicio sobre
una persona, objeto. situacion o fendmene en funcidn de
criterios previamente establecidos que permitan tomar deci-
siones mas acertadas.
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La evaluacion del preescolar ha sido una preocupacion
constante y generalizada por parte del personal directivo y
docente, ya que constituye un elemento necesario que permite
conocer de manera confiable ¢l impacto que tiene el proceso
didactico en el desarrollo del nifio, esta es un elemento central
en el proceso didactico que toma caracteristicas particulares en
el jardin de nifios.

Forma parte del proceso diddctico que incluye tres
momentos: planeacion, realizacién v evaluacion ésta ultima se
ejerce a lo largo del ciclo escolar y no se circunscribe a un

momento especifico o final dentro del proceso didactico.

En el programa vigente de la educacion preescolar define
la evaluacion:
"..como un proceso de cardcter cualitativo, que

pretende obtener una vision integral de la practica
educativ

Es un proceso por cuanto se realiza en forma
permanente ¢con el objeto de conocer no sélo los
logros parciales finales, sino obtener informacion
acerca de como se han desarrollado las acciones
educativas, cudles fueron los logros v cuales los
principales obstaculos”. (9)

(9) 5.E.P. Programa de educacion preescolar. p. 74.
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Lo cualitativo implica una descripcion e interpretacion

que permiten captar las situaciones concretas, y lo integral es
porque considera al nmifio como una totalidad, marcando los
rasgos de su actuaciom en el jardin de nifios como la
creatividad, socializacion, acercamiento al lenguaje oral y
escrito sin abordar temas especificos; asi como permite obtener
informacion sobre el desarrollo de programas y los factores que

interactuan en su operatividad.

La observacion es la principal técnica que se utiliza para
evaluar, la cual se realiza de forma natural, evitando actitudes
inquisitivas, y que el niflo se sienta observado, éstas pueden
llevar acabo en diferentes situaciones: juegos libres, actividades
de rutina, juegos vy actividades del proyecto. de manera
ndividual, en pequedos grupos y del zrupo total. Asi como a
ravés del analisis de la produccién, en dibujos, pinturas,
trabajos de modelado v representaciones graficas entre otros.

La evaluacion se realiza para obtener una amplia gama de
datos sobre la marcha del proceso y que dé paso a la
mterpretacion de los mismos, a propuestas futuras; asi como
para conocer los logros y dificultades, areas de interés, etc.: los
cuales son debidamente analizados permitiendo asi implemen-
tar las acciones necesarias,

Con fines de registro se lleva acabo en diferentes momen-
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tos: la evaluacion inicial, individual, permanente, grupal al tér-
mino de cada proyecto, evaluacion general del proyecto v la
evaluacidn final.

| - Evaluacion inicial o diagnostica individual,

Se realiza durante el mes de septiembre y octubre, después
del ingreso de los menores al jardin, cuando hayan practi-
camente superado la crisis de transicion hogar-escuela, y se
hace en base a los datos de Ia ficha de identificacién, entrevista
con los padres y las observaciones que aporte &l docente
anterior en case de que lo haya. La educadora durante las
primeras semanas de trabajo con los pequefios ampliara sus
conocimientos sobre cada uno de ellos por medio de la
observacion, las cuales se desarrollardn considerando los
aspectos sefialados en el formato correspondiente. estos datos
seran la base para que pueda orientar sus acciones educativas
cen cada uno de ellos y con todo el grupo; de esta manera.
lendra elementos para la evaluacion final, la cual se realizara
igual que la evaluacion imicial, también el docente tomara en
cuenta aspectos que le llamen la atencidn, cuando se realicen
las autoevaluaciones de cada provecto las cuales anotara en el
cuaderno de observaciones o cuadernillo.

2.- Evaluacion permanente.
Consiste en la observacion constante que la educadora
hace a través de las actividades que realizan cada dia v durante
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todo el afio escolar, lo cual requiere de una actitud atenta por
parte de ella para descubrir los avances y dificultades que va
mostrando en su proceso de desarrollo teniendo siempre
presente los bloques de juegos vy actividades. Para el buen
funcionamiento en la retencion de la observacion de estos
aspectos la educadora se apoya en ¢l uso de una libreta o
cuadermillo en el que destina algunas hojas a cada nifio, donde
anota algin hecho sobresaliente de su conducta. Esta eva-
luacion consiste en una actividad colectiva en la que los nifios
comentan el resultado de su trabajo, de la cooperacion y no
cooperacion de los miembros del grupo. de los resultados del
objeto que se habian propuesto, asi como de las actitudes y
participacion de la educadora.

3.- Evaluacion grupal al término de cada proyecto.

Come su nombre lo indica se realiza en ¢l momento que
culmina cada proyecto, implica la reflexion de los diferentes
equipos, reunidos en grupo total sobre la tarea realizada entre
todos. Para el logro de esto es conveniente que la educadora
brinde la oportunidad y estimule a los nifios para que platiquen
lo mas hibremente posible, sobre sus ideas, sentimientos, proble-
mas, conflictos, hallazgos que recuerden cuando trabajaron en
el proyecto, asi como comentar si lo que se propuso hacer cada
equipo fue logrado; si participaron todos los miembros: si hubo
colaboracion en el interior de cada equipo vy entre los equipos, si
se ayudaron en la resolucion de problemas: si escucharon dife-
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rentes opiniones; si hubo distribucion de tareas entre ellos mis-
mos y responsabilidad en su cumplimiento.

La participacién del docente en esta actividad es externar
sus opiniones junto con el grupo, utilizando un lenguaje
accesible a los mifios, no teniendo a calificar bien o mal sino

resaltando aspectos y proponiendo reflexiones.

4.- Evaluacion general del proyecto.
Se lleva acabo cuando el docente ha realizado la autoevaluacion

con los nifios, para posteriormente elaborar la evaluacion
general de éste.

3.~ La evaluacion final,

Se realizarda en el mes de mayo v es la sintesis de los
autoevaluacion de fin de proyecto y de las observaciones
realizadas por el docente durante todo el afio escolar. constituye
una breve descripeion que refleja el desarrollo del programa v la
practica educativa especifica, por lo que el docente interpretara
aspectos a su juicio importantes.

Comprende dos tipos de informes:

[nforme del grupo total.

[nforme de cada uno de los nifios del grupo.

A. Informe del grupo total.
S¢ trata de ver al grupo en su totalidad, subrayando aque-
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llos aspectos que sefialan su particularidad. por ejemplo: entu-
siasmo, intereses comunes, juegos libres que eligen mas a me-
nudo, permanencia o inestabilidad en las diferentes actividades
etc. A la vez que describe, en términos generales, la evolucian
del grupo. el docente destaca puntos claves que en su opinion
son significativos. los cuales dan lugar a ciertas interpretaciones
y proponer futuras lineas de accidn, por ejemplo: podra destacar
¢n su descripeidn que el grupo manifiesta mayores inclina-
ciones hacia juegos y actividades del bloque de sensibilidad y
expresion estética, porque requiere manifestar emociones. etc.,
o realizar alguna recomendacion.

El desarrollo del proceso grupal. en la tarea por equipos,
€s otro aspecto importante en este informe, aqui ¢l docente
atendera los logros y obstaculos principales que se refieren a-

La posibilidad de integracion a pequedios arupos manifes-
tada por los nifios.

Las diferentes formas como se expreso la cooperacion de
los nifios en las tareas por equipos,

[a organizacion en las tareas de los equipos: las
posibilidades que manifestaron los nifios de proponer reglas,
responsabilidades y cumplirlas,
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Los imtercambios de puntos de vista en el interior de los
equipos v en el grupo total.

Las evaluaciones rcalizadas al final de cada proyecto,

aportarian datos valiosos para integrar este informe.

B.- Informe individual de cada nifio.

Este informe, considera al nifio en forma integral, a la vez
analizard su comportamiento en relacion cen los blogques de
juegos y actividades. Esta evaluacion no serd detallista, si no
referido a los grandes rasgos que definen las conquistas basicas
del mifio en cada aspecto.

Considerando todos los aspectos de la evaluacién mencio-
nados anteriormente puedo deducir que: la evaluacién consiste
en hacer un seguimiento del proceso de desarrolle del nifo en
cada uno de los blogues de juegos y actividades con el fin de
orientar y reonentar la accién educativa en su favor, v de
ninguna manera aprobar o desaprobar al nifio.



CAPITULO 11

SUJETOS QUE INTERVIENEN EN
EL PROCESO EDUCATIVO

A.- El sujeto cognoscente

El nifio preescolar se manifiesta por el inicio del lenguaje
y del pensamiento, se vuelve capaz de representar una cosa por
medio de otra lo que se ha llamado funcion simbélica,
manifestada en la imitacion, el lenguaje v el Juego simbélico,
asi como las representaciones o intuiciones simples v articu-
ladas, es egocéntrico y transductive. porgue no parte de o
general para Hegar a lo particular o de lo particular a lo general
(deductivo o inductivo) sino que opera de lo particular a lo
particular; es irreversible, rigido y mecénico, incapaz de realizar
una accion en los dos sentidos del recorrido v de operar la
accion mnversa.

El pequetio en esta edad, presenta diversas caracteristicas:
I.- Es una persona que expresa, a través de distintas formas una
intensa busqueda personal de satisfacciones corporales e

intelectuales.

4.- A no ser de que esté enfermo, es aleare y manifiesta siempre
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una profundo interés, curiosidad por saber, conocer, indagar,

explorar. tanto con el cuerpo como a través de la lengua que
habla.

3.- Toda actividad que realiza implica pensamientos y afectos,
stendo  particularmente notable  su  necesidad  de
desplazamiento fisicos.

4.- Sus relaciones més significativas se dan con las personas
que lo redean, de guienes demanda un constante reconoci-
miento, apoyo y carifio.

.- No solo es gracioso y tierno, también tiene impulsos
agresivos v violentos. Se enfrenta, reta, necesita pelear y
medir su fuerza; es competitivo, Negar esto rasgos implica el
riesgo de que se expresen en formas incontrolables. Maés bien
se requiere proporcionar una amplia gama de actividades y
Juegos que permitan traducir esos impulsos en creaciones,

6.- Desde su nacimiento tiene impulsos sexuales v mds tarde
experimentara curiosidad por saber en relacion a esto, lo cual
no ha de entenderse con los parametros de la sexualidad
adulta sino a través de los que corresponden a la infancia.

7.~ Estos y otros rasgos se manifiestan a través del Juego, el
lenguaje y la creatividad. Es asi como expresa, plena y sensi-
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blemente, sus ideas, pensamientos, impulsos y emociones.

Es conocido generalmente que €l participa en una clase
manifestando toda su personalidad sus afectos y emociones, una
torma particular de integracién con su grupo de comparieros, v
sca espontanea o dingida, v desde luego sus intereses y necesi-
dades asi como interpreta la clase de acuerdo a una serie de
pautas socio-culturales dadas; por ejemplo, los nifios prefieren
jugar al futbol y rechazan las actividades que consideran poco
viriles; traducen asi una actitud y prejuicios generalizados en el
medio.

Los niflos que asisten a la institucion preescolar tienen
entre 4 y 6 aflos de edad. Se encuentran, en un periodo del
desarroilo psicolégico que los hace vulnerables a las ensefianzas

institucionales. Esto se debe principalmente a tres causas:

|.- En esa edad, el medio ambiente que lo rodea no es
experimentado por €l como uno de los mundos posibles, sino
como el mundo. Es decir su experiencia y su gran
disposicién al aprendizaje lo hacen mas sensible a lag
influencias del medio ambiente social.

2.- Atraviesa por un periodo del desarrollo en el que, més que
en otros periodos el aprendizaje se caracteriza por tener
como base la accion propia del individuo.
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3.- El ingreso al jardin de nifios es por lo general el inicio de su

experiencia institucional extrafamiliar, Hasta entonces su

principal fuente de afecto v figura de autoridad cotidiana ha
sido la madre generalmente.

Estas condiciones tienen varias implicaciones para la
practica pedagégica. En primer lugar, existe una alta praoba-
bilidad de que se produzca la identificacion psicologica de la
educadora con la figura materna. Este hecho dota a la
€ducadora de una autoridad sobre el nifio que se suma a la que
la institucion le asigna. En segundo lugar, la alta disposicion
del nifto a la actividad le hace participar con gran entusiasmo.,
en casi todas las actividades que organiza la educadora,

De esta forma. |a disposicion lidica del nifio, su tendencia
d conocer y actuar sobre lo que le rodea. asi como sus
caracteristicas afectivas parecen servir de condicion y soporte a
las enseflanzas de la institucion.

B. La prdctica docente del maestro preescolar

La educacion es responsable del desarrollo equilibrado de
la personalidad y de que cada una de las personas se integre
activa y creadoramente a la cultura v a la sociedad que la
enmarca. Cumplir con estos objetivos es el desafio que tiene la
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educacion de nuestro tiempo, por lo que los educadores deben

de orientar y estimular a sus alumnos para el pleno desenvol-
vimiento de todas sus posibilidades, por medio de situaciones
educativas valiosas que permitan desarrollar v acrecentar el
impulso v el sentido de autoformacion.

Los progresos logrados por los métodos modemos entre el
docente v los alumnos han mejorado indudablemente y el
aprendizaje se ha convertido en una experiencia mucho mas
grata. debido al cambio de actitud de los maestros. ya que su
accion es orientadora: sugiere problemas a resolver y maneja
curdadosamente los estimulos con la finalidad de que las acti-
vidades planteadas no signifiquen para los alumnos un bloqueo,
utilizando recursos, procedimientos y métodos psicopedagigi-
COs que traduce con sus caracteristicas personales tratando de
alcanzar los objetives educativos.

La labor educativa del docente en el nivel preescolar, debe
apoyarse totalmente en las necesidades e intereses de la
personalidad infantil, considerando las diferencias individuales.
Ello exige del educador un conocimiento biclégico, psicologico
y social, de modo que la educacion no obstaculice el desarrollo,
la capacidad creadora ni la libertad espontanea propia del nifio
en esta etapa tan plastica de la vida.

Existen objetivos generales que el educador debe tener en
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cuenta para orientar su labor en este nivel, son los siguientes:

"~ Promover el desarrollo integral v arménico de la
personalidad del mifio preescolar.

- Estimular el desarrollo psicomotriz mediante acti-
vidades que permitan satisfacer las necesidades fi-
sicas para obtener una vida sana y feliz.

- Favorecer el desarrollo intelectual con actividades
que esumulen el desarrollo del pensamiento infan-
til, que permitan la comprension de la realidad y
que fomenten la capacidad creadora propia de los
nifios de esta edad.

- Satisfacer el desarrollo afectivo y emocional, y
colaborar en ¢l proceso de socializacion, generando
un chima escolar de afecto, reconocimiento, seguri-
dad, autonomia ¢ independencia, ¢ introducir a los
nifos en actividades grupales que le permitan
aprender a interactuar y a convertirse en miembros
operativos de los grupos.

- Estimular la libre expresion infantl en el juego,
dibujo, lenguaje v el movimiento,

- Sensibilizar estéucamente por medio de actividades
musicales, literarias, plasticas y cinéticas adecua-
das.

- Cultivar la capacidad de asombro, investigacién y
experimentacién en el conocimiento de la natura-
leza. el medio social y la cultura humana.

- Integrar en la accidn educativa a la familia del nifio
y a su comunidad". (10)

(10) ZAPATA, Oscar. La psicomotricidad y ¢l nifio. p. 14.



53
Cada uno de los aspectos del desarrollo influve en los
demas, y cada experiencia vivida condiciona total o parcial-
mente el desarrollo. Los distintos aspectos del desarrollo, el
biologico. ntelectual. social, psicomotriz v emocional se
interrelacionan y, por lo tanto, se modifican mutuamente. Esto
no quiere decir que sus desarrollos sean simultaneos pues en
realidad son desiguales y combinados,

Bl educador preescolar se caracteriza por dinamico,
creativo, alegre, optimista, en ocasiones maternal y competente
en ¢l desenvolvimiento de su labor educativa, pero se encuentra
una serie de obsticulos, fuera de contexto curricular del grupo
escolar que entorpecen su quehacer como docente, en un
principio tiene que someterse a las indicaciones y sugerencias
del director ¢l cual da comisiones vy reglas que se tienen que
asumir, como: participar y ser responsable de cooperativa o
venita, de accién social, deportiva v cultural ya que a la
educadora la disfrazan de maestra de danza. educacion fisica
teatro, conferencista, enfermera etc., porque es la encargada de
preparar u orgamizar todo tipo de actividades tablas ritmicas,
campamentos, desfiles, bailables, obras de teatro, segun la
ocasion le amerite para cumplir con las festividades escolares.

Existen otras limitaciones como el manejo de una gran
cantidad de documentacién (que en ocasiones la piden en un
tiempo arbitrario y es innecesaria), asi como la asignacion de
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atras tareds extracscolares como la que nos hacen liszar de ofras
instituciones educativas, C AP E 2y del Cenrro de Salud [oOn-
el de tluoruro, de vacunacion y nutricim) ademes de colabo-
rar con ly conmunidad invitandn anualmente & conferencias de
alepholicos andnimos.

Tados estos factores implican una gran problematica para
que la sducadara {avorexca ¢l aspectn pedagégicn, va que por
mas disponibilidad gque tenpa para llevar posilivarente sy
practiza docente, en diversas ocusiones la limitan para hacerlo,
pero no & imposibilitan y con gran esfuerzo fisico, mental y

espintual ingra tnunfar en esta [abor wan siguificativa,

C. El pupel que desempeitan los sujetos imvolucrados en In
enseRanIa-aprendizife

.05 clementos humanos que participan en mi centro dc
trabapo son! dircotora, seis educadoras, plamista y dos auxiliares
de mtendencta, v ademas cuenta con la intervencion de asesoras
teenicas, mspectorz ¥ jefa de sector, los cuales desempefian
diversas funciones, pero gue se relacionan entre s ya que la
organizacion de la escuela depende del director; v el maesto de
acucrdo a las clreunstancias ambientales y materiales produce
lag [ormas de su trabajo. De tal manera gue el éxito sducativo
no ¢sta en manos imicamente de la fincién del maestro sino jm-
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plica la buena organizacion del director y la permanencia de
una buena supervision y sobre todo de las relaciones
comunidad-escuela

El trabajo del maestro se apoya en normas y estatutos a los
que tiene que sujetarse, pero €l es, el que tiene que adaptar su
trabajo a las necesidades. humanas v materiales de la escuela ¥
la comunidad; esta interaccion ira modificando constantemente
su labor. Su funcién radica en crear estimulos necesarios para
que el alumno alcance ¢l proceso de aprendizaje, no olvidando
que dia a dia se requiere de su mayor participacion en calidad
de orientador.

El alumno forma parte en el proceso educativo es un
sujeto unico € irrepetible, en el cual se sintetizan determinantes
biologicas, caracteres psicologicos ¢ influencias sociales y cuya
expresion es distinta en cada momento de su desarrollo, es el
que recibe del educador influencia formativa, por lo cual es
necesario que el docente lo conozea en todos sus aspectos como
forma de pensar, actuar, sentir, etc. para asi lograr favorecer su
desarrollo integral.

Las relaciones que se den entre maestro-alumno es la base
fundamental para que se logre eficazmente el proceso de la
ensefianza aprendizaje. Mc. Dermott entiende esta relacion
como acuerdos o consensos, acercade quiénes son ellos y o

[4652
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que se estd haciendo entre ellos; arreglos que formulan, actian

y usan juntos para entenderse unos con ofros.

Para el logro de esta interpretacion es necesario que se de
una relacion de confianza, la cual mediante el desarrollo de
nuestro trabajo se obtendri, esto implica esfuerzos constantes
por dos 0 mas personas. Pero al hablar de confianza no se habla
de una cuahdad de la persona sino como dice Mc. Dermott las
relaciones de confianza estan enmarcadas por los contextos en
los cuales se le pide a las personas relacionarse v donde las

relaciones de confianza ocurren. Es ahi donde aprender es una
posibilidad.

Es considerado que la interaccion alumno-alumno, tam-
bién es impertante en ¢l proceso educativo v que a éstos en su
generalidad le gusta hacerlo constantemente, comunicandose
su$ exitos, imitandose y comparando sus descubrimientos dan-
do sugerencias v soluciones a los problemas que se les
presenten. Esto lo hace fuera y dentro de su salon de clases y
del plantel educativo, para ¢llo el educador propicia una serie
oportunidades organizando y utilizando diversos materiales por
ejemplo: visitas, excursiones etc. Estas relaciones van estruc-
turando sus procesos psicologicos que determinan en €1 una
manera de percibir, conocer y actuar frente al mundo, asi como
produce alumnoes que: desarrollan su personalidad, aprenden a
ser mas sociales, criticos v sobre todo adquieren seguridad de



7
participar en ¢l grupo. De lo cual P. Malrie interpreta que "por
medio de las relaciones interpersonales en el erupo el sujeto
construve, con una dialéctica de identificacidon e individua-
lizacion deliberada, las estructuras de su personalidad v la
conciencia de si mismo".(11)

D. La comunidad en el desarrollo educativo

La concepcion que la comunidad tiene de la escuela es
factor que determina la importancia para los padres de familia

enviar a sus hijos a la escuela,

El jardin de nifios como institucion y como parte de ella
desempena un papel importante al promover, participar e
involucrar a sus miembros en diversas acciones que tienden a
mejorar €l servicio que brinda v las relaciones que se establecen
entre si. Por lo que en este contexto el docente preescolar
permanece atento a las condiciones socio-economicas y cul-
turales que prevalecen y que influyen en su accién educativa va
que es necesario que el quehacer docente trascienda y se
proyecte.

(11) MALRIEU, P. "El medio social y el desarrollo: un punto
de vista”, en UP.N. Desarrollo del nifio v aprf:ndlzaje
escolar. Antologia. p. 28.
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De acuerdo a las caracteristicas y antecedentes de la
entidad donde se ubica el jardin de nifios, sera el papel que el
educador brinde para su desarrollo como: observador, azesor de
grupo, enlace con instituciones, promotor v coordinador de

-

acciones.

Una de las formas en que puede colaborar a su desarrollo,
€s a traves de los proyectos de busqueda de solucion de pro-
blematicas que enfrentan o el desarrollo de algunas posibi-
lidades latentes que no han sido aprovechadas.

También el plantel educativo cuenta con diversos colabo-
radores a los que se les pueden llamar ocasionales como: padres
de famihia, otros alumnos, personal docente de otras escuelas o
miembros de la comunidad, los cuales proporcionan su interés y

ayuda facilitando el logro de la ensefanza-aprendizaje.

Suclen ser numerosos los padres que desean apoyar con la
educadora y cuando lo hacen. para aminorar la posible
inseguridad que sienten al enfrentarse a una clase o dar
explicacion a los nifios la educadora le sugiere limitar su
exposicion a diez o veinte minutos, hablar a los pequefios en un
tone normal, como se habla a un adulto y traer a clase objetos
reales para ensefiarlos. Asi como garantizarle su presencia para
dirigir la experiencia y hacerse cargo del comportamiento de los
nifios, ayudando en la organizacion de la exposicion y sugerir la
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posibilidad de un debate al final si la ocasion lo amerita. Entre
las diversas exposiciones pueden ser la de un contratista con el

tema de la vivienda, un médico tema la sangre etc.

Los alumnos de otras escuelas ofrecen posibilidades ape-
nas utilizadas para colaboraciones esporadica. Los nifios res-
ponden bien ante los mayores capacitados para presentar
trabajos artisticos como instrumentos musicales o formas vy
vestuario de danza entre otras muchas posibilidades.

Se cuenta con la participacion de personal docente de
Otras escuelas como de educacidn especial.

En ¢l campo educativo, para convivir con la comunidad.
se pueden hacer visitas con los alumnos o bien traer invitados a
clase, las cuales pueden ser a la zapateria, tiende de comes-
tibles, muebles, loncheria, carpinteria, costurera. museos, vecin-
dario, salon de belleza, consulta de un dentista. ete.

Pozas afirma que "la comunidad se refiere a la convi-
vencia proxima vy duradera de determinado numero de
individuos en constante interaccion y mutua comprension”.(12)

(12). POZAS, Arciniegas, Ricardo. "El concepto de Ia
comunidad”, en U.P.N. Escuela y Comunidad. Antologia.

pag. 119,
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Por 1o que estd comprobado que la comunicacion y las
relacienes son una de las hases fundamentales nata el logro de
la mayoria de los objetivos. Las relaciones del personal que in-
tegra la institucidn gducativa donde laboro; con la comonidad
cn general son Duenas nor lo qUE Contamos Con su apoye tato
moial y econdmico (de acverdo a sus posibilidades), por
ejemplo con la cooperacion para pare de la constriceion del
cdificio y compra de aires acondiciomados, mano de ohra en
piniara del mabiliario v construccion, asi como vestuario de fos

nifies para cventos deportivos v culiorales,

se pucde decir gque Ja sensibilizacion v refacion que el
docenie leva acabo con los diferentes miembros de la comus-
nided, permiten mantener el olerds, compromise y partici-
pacion en las actividades asi como dar continuidad y segni-
miento al desarrolle comonitario.



CAPITULO 11T
LA MATEMATICA EN LA EDUCACION PREESCOLAR
A. Lenguaje y pensamiento matemdtico del nifio

El pensamiento matematico posee un origen cuyas raices
estan fijas en lo conereto y para que el pequefo lo adquiera es
necesario que lleve acabo tres tipos de actividades que
interactiian con su desarrollo: ejercicio, experiencia fisica v
experiencia logico-matematica. El primer tipo de aprendizaje no
exige esfuerzo, se le puede considerar activado por ¢l mismo
anies que por estimulos ambientales, gjemplos mencionan la
mayor eficacia que con la practica el infante adguiere en las
actividades de patear, volver la cabeza ete. ¢l segundo se trata
de aprender las propiedades de los objetos; por lo general,
mediante su manipulacion. Es el proceso por el cual aprende
que los metales pueden ser mas pesados que la madera o los
plasticos, y gue se puede modificar la forma de la arcilla
Gracias a este proceso obtiene la informacién que necesita para
resolver problemas abstractos v permite que aprenda por medio
de la experiencia fisica directa y no estructurada que tiene de
los clementos de un problema, constituye la técnica por
descubrimiento, el dltimo es un tipo de aprendizaje superior,
que depende mas de las propiedades especiales de la interaccion
sujeto-objeto que de las propiedades de los objetos, es donde
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COR ﬁgﬁmn reglas de estrategias para la solueion de problermas,
S¢ trata por gjemple de saber que algunas operaciones pueden
Mvertirss v que algumos objetos {como un wozo de arcilla) sc les
pusden  develver la apariencia que  teniun antes de 1a
manipulacion, pudicndo ser lambién ol conocimiento de los
efecios de orcen, fas reglas de clasificacion y la constancia de
ubjeto.

Para lograr el pensamiente matemético, es necesaric plan-
tear problemas concretos y si ¢stos se realizan con materiales de
su propiedad o preferencia, se obtendran mejores resultados, on
senchllo efomplo puede ser: pedir que redna dicz fichas ¥ {que
leepo quite tres aqui sz esta planteandy un problema cunercto
donde interactia con material,

Fs considerado que para que lissue al conocnmienio
abstracto tiene que pasar por las operaciones concretas v 4%l éslag
0 s¢ Hevun acabo no podra abstraer el conocimicnta, v para
que exista abstracciom £s necesario alge de lo que abstrase y
este alpo, en las formas clementales det pensamienio o3 [a
orgamizacion de las acclones sobre lns objetos concretos a los
que fiene Bcceso ya que si no actia rellexionando sobre las
acciones que tealiza v los resultados que producen, no podra
somprender y coustruir las operaciones elermentales. ni las leves
logicas inconscientes que fe dun un cardeter de necesidad ¥ la
expertencia 16zica matemdatica va que ésta cs el resultado de g
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abstraccion de propiedades de las acciones del sujsto,

Ll pensamiento matemdtico espontance del nifio y el
sistena de contaje de algunos pugbios sc g5eIME]ail, por gjcmplo
en ei poblado Tzozil de Meéxico cuentan con un idioma que 5010
posce palabras para indicar los tees primeros nimeros, paTil
cantidades mayores utilizan la nurneracion en castellano, y nos
muestra como un anctand para indicar su edad presenta una
larga cuerda Hena de nudos. Otro modelo s o de los masa de
Tasvzunita, Cuyo sistema ceondmico ostd exclusivamente basado
en la ganaderia; pese a que aperciben la pérdida de una cabers
de ganado cn un rebafio, no conocen la owmcracion zomo
noscHrns la entendemos, es decir como serie numérica, utilizan
un ststema de cermespondencia que hace que el pastor recuerde
cada cabeza de garado al nombre que le ka atribisde v que
describe  caracteristicas particulares de cada antmal, dsic
sstema es cualitativo, nos muestra al cwnplir su misidn come
tamhién ¢l pensanuiento primitivo, la cantidad v cahidad estan
wiciaimente indiferenciadas cotmo lo estan en of piido.

Tode avance de ésie pensamicnto implica un sepuimiento
del raronamistite infantil para ayudar en éste PIOCES0 ¥ no
exisia problema es necesario que ¢l docente como euia del
conociniento parta siempre del interés v experiencias de los
alumnos, que cualguier Hpo de pmblulﬁa s¢a men planteado y
sobre todo dejar que ranscurra de manera gatural ¥ ESpontines,
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su pensamiento mnfantil,

Se considera de vital importancia utilizar un lenguaje
adecuado en la ensefianza de las matematicas, para lo cual
generalmente son utilizados dos tipos el impreciso por los
tradicionalistas y el preciso por modernistas. en el primero las
IMPrecisiones son tan numerosas que fraen graves consecuen-
cias y hacen que los estudiantes encuentren fuertes obstaculos,
los modemnistas pretenden erradicar éstos defectos introducien-
do un lenguaje correcto, debido a esto existe la posibilidad de
que el alumno confunda la comprensién de algunos conceptos
matematicos por ejemplo en la distincién entre nimero y
numeral. Los signos que tradicionalmente la mayoria de las
sociedades conoce como numero, no es mas que un simbolo, lo
cual nos muestra que 9 no es tal, sino ¢l simbolo de éste. de lo
que se espera que los alumnos aprendan a leer y escribir
numerales grandes.

En ¢l lenguaje matematico ademas de concepros existen
también mecanismos a través de los cuales se apropian de éste y
uno de ellos es el uso del lenguaje de los conjuntos cuya
precision estd mas asegurada v los modemnistas han reempla-
zado muchas definiciones de los libros de texto tradicionales.
que incluye variables que son simbolos que pueden representar
a cualquicra de los elementos de un conjunto definido. También
s¢ menciona a la geometria porque asegura la precision de di-
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chos conceptos v la define cuidadosamente algunos textos
madernos, la consecuencia de esto ¢s una sobre acumulacion de
terminologia, y sobre todo la abstracta utilizada en las
pperaciones basicas como la suma, resta, multiplicacion vy
division, al 1gual que en algebra y geometria, con lo que se
pretende que los alumnos la aprendan vy la usen. De esta forma
los modernistas quieren dar a entender que es posible eliminar
errores y el pensamiento confuso mediante un lenguaje preciso,

Las condiciones actuales que prevalecen en la ensefianza
de las matematicas y las que se observan en la practica docente
generalmente no son las adecuadas va que gran parfc de la
terminologia que se usa s totalmente innecesaria, v hace que la
introduccion de tantos términos nuevos y particularmente los
que no sugieren los conceptos que representan, son una carga
intolerable para la memoria, de lo que resulta que ¢l numero de
hechos que se han aprendido es muy pequefia, mientras que el
de palabras es muy grande. Por lo tanto para evitar tanta
problematica es recomendable utilizar un lenguaje ordinano,
sencillo v claro,

B. La geometria a traves de la historia

El hombre tuvo conocimiento de la geometria desde antes
del comienzo de la historia escrita. Los babilonios v egipeios de
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200 a 1600 afios a. de J.C. estaban familiarizados con las mane-
ras de determinar las dreas v formulas para el volumen aunque
algunas de ellas fuerom imprecisas. Probablemente la actual
division del circulo en 360 partes de igual longitud se debe a los
babilonios y descubnimientos geométricos pnncipalmente rela-
cionados con la medicion de tierras v capacidades a los
egipcios, sin embargo el conecimiento de éstos no era proba-

blemente ni tan extenso y preciso como el de los babilonios.

La palabra geometria se denvo de las palabras griegas gaia
y metrein que significan tierra y medida, Aunque el estudio de
la Tierra y la medicion de terrenos empezé mucho antes, fueron
los antiguos griegos quienes desarrollaron la geometria del
modo que la conocemos ahora,

En el siglo VII AC. pasd de Egipto a Grecia, donde
continug desarrollandose bajo la tutela de grandes filosofos
materialistas como Demécrito y Tales, La sociedad griega de
esa cpoca produyjo un grupo de hombres que disponian de
tiempo libre que emplearon para pensar reflexivamente, de los
que algunos reumieron todo lo que se sabia de geometria,
descubriendo hechos nuevos y comenzaron a organizar este
conocimiento en un sistema consistente y logico,

El mas conocido de los gedmetras sniegos fue Euclides
quien escribid sus famosos elementos alrededor del afio 300 a.
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de J1.C.; en este trabajo la peometria se presentd como tm
sistemna tan bien construido que sus fendamentos oo suffderon
mnguna alteracion. Sus normas de presentacidon lépica v
desarrollo han servido durante mucho tiempo come modelos de
las demostraciones de las matemdélicas [IFUTesas. An en la
acteralidad muchos textos de geometiia cstdn basados on ]:;a:a:
clementos de Euchides, por o que su obra ha tenido gran
presugia desde el tompo on gue se escribit hasta el presente,
Tuvo éxito al reunir y ordenar ns mas impotantes conoci-
mientos matematicos que s& tenian en su nempa, flov, sin
cmbargo el campo de las matematicas ha crecido y se ha
dezarrollado hasta el punio en que esto scria humanamente
imposible.

La aistoria de la geometria tuve s orieen en las
actividades practicas y en 1os problemas de la vida cotidiana, de
lo que el sabio griego de Rodas escribid:

L geomeria lue descubiernta por los ceipclios como
resultada de las medidas de sus tierras, v estas medi-
das cran necesaria debido 4 las inundaciones del Ni-
lo, que borraban lus fronteras. No hay nada notable
en ¢l hecho de gue esta cicneia, al igual que las
otras, haya surgide de las necesidades practicas def
hombre. Tedo conoctmiento que. surge de circums-
tancias imperiectas tiende por si mismo a perfec-
cionarse, Surge de las dimpresiones de Ios sentidos,
pero pradualmentc se convierte en objeto de nuestra
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contemplacion vy finalmente entra en el reino del
intelecto.(13)

Tiene como objeto las formas espaciales, considerandolos
desde el punto de vista abstracto, este nivel de abstraccion es el
que la distingue de las otras ciencias que también se ocupan de
las formas espaciales y las relaciones de los cuerpos. Las
propiedades de los conceptos geométricos, al igual que los
conceptos mismos, han sido abstraides del mundo que nos
rodea,

Es un tema muy practico, su Conocimiento es necesario en
muchas actividades, es un premequisito para el estudio de la
fisica y otras ramas de la ciencia v aun para las ciencias
sociales. El dibujante, carpintero, el fabricante de herramientas.
el artista comercial y muchos otros consideran que un
conocimicnto de la geometria hace mas facil su trabajo.

Este tema a muchas personas les gusta por su atraccion
intelectual v estética, les gusta por si misma y por la manera en
que ayuda a comprender mejor la naturaleza de mundo que les
rodea, Muchos sienten que les ayuda a desarrollar sus habilida-

(13} FULMOGOROV, Aleksandrov, A. D. "Vision general de
la matematica”. La matematica en la escuela I, Antologia.
pag. 151,
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des de razonar con logica vy de pensar comactamenie, s un iema
aul ¢ iguaiments importante.

C. Lua influencia del juego en el nifo como instramento
educativo

La mayoria de los padres, cducadores, pediatras ¥
pstedlogos piensan que ¢l juego ¢s importante para el desarrollo
infant]; de lo couul trabajos de investigacidn recientes de
peicologns reconoeidos como J Praget, 1. S, Yygotsky, J. S,
[Brungr alinman esta 1dea

El juego constiluye un medio peculiar de interaccion del
n:fo con su medio que es cualitativamente distinto del adulto.
[Hoy la mayoria de los especialistas en 2l tema reconacen que )
términe juege designa una categoria venérica de conductas mey
diversas.

El juego representa un aspecto gsencial en el desarrollo del
o, porque cstd lizado &l desarrolle del cotocimienio, atecli-
vidad, motricidad y de la socializacicn; en pocas palabras, es ia
vida pisma del pifio, por o que en la sdvcacidn preescolar
ocupa un lugar principal ¥ constituye ¢l ¢je orzanizador de toda
la actividad cducadora.
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D¢ los estedios ¢ investizacioness que se han realizado han

surgido diferentes teorias por giemple, pera Plaget

"el Juepo consiste en una orientacion propia del
mdividuo hacia su comportaniiento, una preponde-
rancia Je los medios sobre Ios fnes de la conducia:
ere definitiva, un predomime de la asimilacion sohre
la acomodacion” [ 14) :

Siguiendo la teorfa de Piaget so pueden clasificar los
JueEOs cu custro categorias. moter, simbolico, de replas v de
construce1on, exceptuandg la ultima, Yas otras tres formas (0di-
cas corresponden directamente con las ctapas de la mteligencia
v du 2a afectirvidad del mitiy. el esquema meotor, €l simboto v [as
operaciones intelectuales.

el primer tipe de juezo. ¢l motor consiste, en que ‘os
nifios antes de empezac a bablar, juegan con lay cosas v [as
persotas que tenen adelants, con aguello que esta presente,
gofpean ut objeto contra otro; [0 nran parz gue sc lo voelvan a
tdar; solicitan con estos que le construyan tomes que puedan
desbaratar cte, Uxplora cuanto tieng a su alrededor, v cuando
descubren algo gue Lo resulla interesante, 1o repiten hasta que se
ahuren; o3 dedir, hasta que deje de resultarles interesante. Es

[_H}. GARCLA, Sicilia, Elencs Thafiez Psicologia evolutiva ¥
educacion preescolar p. 215
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importante sefialar que el interés infantil por lo general no
coincide con el del adulto. Por ejemplo, si aprenden a abrir el
cajon de su armario, repetiran la accion a pesar de ruegos para
que se estén quietos y de advertencias de que pueden lastimarse
0 de que pueden romperlo.

Para quienes sabemos el funcionamiento de un cajon nos
resulta dificil entender la satisfaccion que puede proporcionar el
abrirlo y cerrarlo tantas veces. Para el nifio pequefio la tiene, y
al repetir ese conocimiento recién adquirido, llega a consoli-
darlo.

El segundo juego llamadoe simbdlico, es el que mas nos
interesa por ser el predominante en la edad preescolar. Es el
Juego de pretender situaciones y personajes como si estuvieran
presentes. Fingir, ya se haga solo o en compariia de otros les da
la oportunidad a éstos de un nuevo modo de relacionarse con la
realidad, de distorsionarla, de plegarla a sus deseos v de
recrearla distinta en su imaginacion.

Al jugar domina esa realidad por la que se ve continua-
mente dominado, por ejemplo, los animales y monstruos que le
fascinan y asustan al mismo tiempo, se convierten en sumisas
criaturas de su fantasia, La inagotable curiosidad que siente por
esta realidad que le excede solo es comparable al disfrutar la
forma en que se introduce a este tipo de juegos: los de ficcion.
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Buena purte de estos primeros juegos de fieeion son
indivituales, o st s¢ realizan en presencia de otrog pequetios,
equivalen  lo que ha Nlamado jucgo en paralels, informands o
pidiendo en ciertas ocasiones que aceple ASPCCIOS TRHY gena-
rales del mismo. Esta avsencia de cooperacion entre Jugadorey
ha ilevado a Plaget a defieir el juego simbdiice como

egoccninice, centrado en los propivs intereses v deseos,

El tinal de preescolar coinclde con la aparicion de un
nuevy tipo de epe: el de replas, el cual depende del medio on
que se mueve b menor ¥ de los posibles modelos que tenga a s
dispesicion. La presencia de hermanos mayores v 1 asistencia a
auias de preescolar facilitan su sensibilizacion hacia este tipo de

Juegos,

los proescolares se iniclan en los juegos de rezlas mas
etementales v, solo 2 medida que se hagan experios, incor-
poraran ¢ inventaran nuevas reglas, Fl conocimicnto minimo v
la comprension de su cardcter obligatoro les pertnile InGor-
porarse al juego de otros, algo mayores yue ellos, cspecialmente
cuando la necesidad de jugadores rebaja sus exigencias sobre la
competencia de los mismos,

Fn todos Ios juegos de reglas se aprende a jugar, a realizar
detemutradas acciones y evitar olras v a seguir unas replas en

las cuales se sabe de antemano (o que tignen que Gacer ks com-
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paneros y los contrarios; tamhién aprends que son oblizaciones
aceptadis voluntariamente y, por eso, la competicion ticne Ingar

dentro de an acuerdo, que son las projaas reglas.

Los Juegos de construceién estin presenics en cualquier
cdad. Desde el primer afio de vida del nifio existen actividades
que se clasitican en esia categoria por ejemple: los cubos de
plastico que se insertan, fos bloques de madera con los GUE e
hacen torres ete,

2l preesealar se pucde conformar con cuairo blogues que
utiliza comy paredes du una granja o un castillo. Pero a medida
QUe Cresed quetrd que su construccion se parezea mas 2l mocelo
de la vida real o al que se habia trazado al iniciarla, hacer upa
gria que functone de verdad o cocinar sipuicndo una receta,
pueden ser actividades tan divertidas como el mejor de los
Juegos. Pero justarente en la medida en que tiene un objetive
establectdn de anternano v que los resultados se evaluaran de
dicho objetivo se aleja de 1o que es un juego para acercarse a o
que lfamamaos trabajo.

Psteolopos como Flaget, Erikson o Bruner coinciden cn
sefialar cl componente lidico que ticne todo trabajo creador.
Porque cuando se trabaja en algo que nos pusts, que moviliza
nuestros verdadetos recurses, pueden Regar a disfrtarse de un
tmodo parecida a coma 105 nifios disfutan el JUCZO,
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Oteo aspecto significativo lo presenta K. Groos, quien

realizi una de las primeras investigaciones profimdas sobre el

Juego de los animales v posteriormente, Tos estudio en log seres

huroanos, pero eb hecho de partir del andlisis del juego animal

Cificultd en gran parte, fa comprensidn v analisis del juego
i Camti).

Claparéde adkirié v continud esta tendencia v o enfocs
gentro de 1o gue s¢ definid como fa woria la cual tiende a
comprender la naturaleza del jucgo por fimes instintivos i
brologicos de predisposicion hereditaria: en razon de Gue clertos
stintcs s desarollardn con et efercicio v por lo tanto, se
aerfeceirmaran para operar posteriorments en la vida adultz,
pudigndo ser en ¢! trabajo, deporte o vida cotidiang,

F:sta teoriz considera gue el juego es como un CIEFCICIY
preparatarin purs la vida y tienc come objets el tibre desarrollo
de los instintos heredados todavia sin formar, e juego repre-
senta asi un agenre natural educative.

Claparede los dividio en: juegos do experimentacion o
jucgos de funciones generales y eu juegos de funciones 2SpC-
crales. Los primerss comesponden a los jucpos sensoriales,
coma pur gjemplo, auditivos, visuales, tactiles, silbidos ete.; 1os
JUEZOS molores; careras, sallos, camieas, etc.; los Juegos me-
lectuales; de maginacion, resohucion de nroblemas, curosidacd
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ete.; los jucges afectivos v de ejercitacisn de la voluntad;
coniener la respiracién =1 mayor tiempo posible, adoptar posi-
clongs dificiles ete, Los juesus de funciones esireciales com-
prenden los juesos de persecucion, de lucha, ocultarnicnto.
Gagy, ailacion, actividades familiares v sociales.

B tesumen, €l juogo es importante en el desarrollo def
nifi; porgue le permite el placer de hacer cosas, de imaginarfas
distintas a como se nos apareeen, de llewar a cambisrlas en
colaboracidn con los demids, descubriendo en la COOperacion o
Findamento misto de su vida social: en fin es causs innuts es
un ampelso que mueve el cuerpy, lo gue hace gue éste s
desarralle fsica ¢ intelectualinents.



CATITULO 1Y
UBICACION FSPACIAL COMO OBJETO DE ESTUDIO
A La enseflanza-aprendizaje de lo geometria cn of preescofar

Los primeroes descubrimicntos eeometricos en el nifio son
los ypactos wpotdgicos v sus referentes son su propio cuempo,
ya que, hasta los tres afios éstos sol0 cuentan con espacios
vistales, tactiles y auditivos, asl como también distinguen entre
figuras abiertas y cerradas, por ejemplo si < le pide que copie
un cuadrado o ua tidngulo, ¢l dibuja un circulo cerradon, y
d:biyga tambicn una cruz con dos lineas separacas. Se le muestra
un dibuje de un circulo prande con un circulo pequeiio adentro
¢l ¢s capaz de reproductr ¢sta relacion, puesto que puede
dibujar un circulo pequedo fuera o junto a la ertila del 6 U
Este lo puede bacer antes de que pucda desarrollar las
varacteristicas enclidianas v proyectivas las cuales se confioi-
man hasta un ticrmpo considerable después de que ha entendido
fas relaciones topolégicas. las nociones de la gecmetria
cuclidiang, permiten af nifo ¢l reconocimiento de las Fommas
ZEOmetricas.

Lrlerentes investigaciones, respecto a la construccion de
este conocimientny cn el preescolar, plantean que su ensefianza

se debe centrar en el desarrollo de las nociones y formas mas
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e!:cm::ﬁtﬂlca, necesartas para la orpanizactdn Igica del espacio.
Las que se van a estructurar a patic del establecimiento de
refacioncs topologicas, las cuales desceribe de woa rasnera cuali-
tattva, por ciemplo la diferencia eotrs csiructuras corradas y
ahzertas, tnteriondad y exterior, proximicad y separacicn. Las

cuales quedan estructuracss de Ja sipuienis manera;

Onentacion: delante, detrds, arriva, abajo. derecha, ix-
quierds,

Jiterondad: dentry, afuera, ahierto, cermado.

Chreccionalidad: hacia, desde, hasta,

Provcemidad: cerey, lejos,

Estas nociones imclabmente son muy simples, pero a
inkereelacion entre ellas, dan una mayor complejidad ul desa-

rolle de un incipiente pensamienito de £stos coneeptos,

Su ensefianza en ¢l jardin de nifios, con frecusneia se ha

rmutade a la visualizacion, identificacion v representacion de
las fiowras reoméricas, siendo éstas [as mismas e oA ¥ 500

represcntadas en una posicion rigida, perdiéndose de vists que
su aprendizaje no se reduce a la repeticidn verbat del nombre de
las figuras, sino que debe dar lugar a la adquisicion de estrc-
nuras conceptuales. |

Anglizando y reafirmando o expresado, he observado 1a
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gran problemarica que presentan los nifios de mi grupo al
realizac diversas actividades, especialmente en relacion a la
ublcaeitm espacial v lateralidad corporal;, tambidn Zetectd egle
problema en la sxpresion grafica, a ravés de una explorauion
diagnistica.

De acuerde a encuestas teaiizadss 1 maesios de primaria,
coinctden que este tipo do aprendizaje os importante ¥ hasico
desde el nivel preescolar ya que & no se canstruye desde este
periodo irae dilicultades o repercute en grados pesteriores por
ejernpio en matematicas: uhicacion derecha uequierda de obju-
s ¥ seres o siaplemenle en su entorne, mancjo de coorde-
nadas, de planes donde vienen punloy cardinales, en ciencias
nalurales: dentificacién de posiciones de puptos cardinales de
regiones, on ospattol: lectura v escritura por ejemplo: fa palabry
Lempo 14 m estd a [a derecha + despucs de la detra ¢ v a a
lzouicrda anies de la letra p.o Es comum que [a desorientacion
espacial del nifio 1o fleva con frecucncia a confundir las oratfias
de formas scmejantes (p/q, e, b/d) ¥ por consiguienie, g
cneontrar dificultades en ¢l aprendizaje de la lectura ¥ escntura,
asi como problemas de escolaridad que a veces lo afeciun
profundamente,

Lit Jucgo psicomotriz es mma de las actividades funda-
mentales para el aprendizaje de la ssometria, ¥t gue a partir de
¢ste se da la construceion del espacio.
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Por lo tunto es neocsaro que ¢l docente cncamine su
accion cducarva de esle aspeclo matematico a que los niiios
hagan interprelaciones del espacio en ¢f que se desonvuciven:
asi coma transfenr del espacio conereie a su represeniacion, sca
ésta en dimensiwones como hacer el dibujo de un objeto, en

plano o mdimensional comao hacer maguetas v modelar ohjetos,

B. L construccion def expacia en el preescolar

Una de las dimensiones que establece el programa de
educacion preescotar es la fisica: la cual dice, que a través del
movimtento de st cuerpe ¢ nito va adquiriendo nuevas expe-
riencias, que le permiten tener un mayer dominie y conrol
sobre sf mismo ¥ descubre posibilidades de desplazamiento con
o que pavlatmamente va integrando su esquema corperal,
también cstructura la orienfacton espacial al utilizar sn cuerpo

come punlo de referencia y relacioner los ohyetos con él misme,

La dimension fisica y el blogue de jusgos v actividades de
psicomolricidad se complementan, ya que conticnea [os mismos
propositos cduciatives, los cudles se desarmollan en relacion de la
mnagen corporal ¥ [a estructutacion del espacio,

La imagen corpotal es e conocimientd que ¢l mifio va
estructurando con respecto a su cuerpo, que inchuve sus caracle-
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risticas fisicas ¥ las posibilidades de accion que csto e oftece:
asi comy la constitucion o formacion de idettidad personal y el
sentido de pertenencia al grupo.,

1 alumne de acuerdo con su eecuentro fisico va estruc-
turando las noctones espaciales, las cuales construye a iraves
det movirmiente, desplazamiento v orentacidn en cl 2Shaciy,
dichos movimicotos estin relacionados con &l misme, con los
ubjetos, personas vy sitnaciones de su medio natyral ¥ social. Asi
come {a ubicacton espactal: cerca, lefng, arés, adefante, dere-
cha, izquierda. etc,

En relacion a la imagen corporal se pretende desarrollar
las habilidades motoras que 1o conduzean al contr PregTesivo
de su actividad corporal, por efemplo que ejecute al sire lbre o
en el aula movimientos corporales, espontdngcs o pOT IEag ion,
como: camnar, lanzur, saliar desde diferentes alturas, hacer
circulos con la cabeza hacia la derecha y a la izauierda ete, Oreo
proposito dentro de este aspecto es, descubrir ¥ hacer uso de sus
posibilidades de expresidn y manifestaciones motrices. sensi-
lvas y emocionates, por ejemplo que entone cantos ¥ realice ox-
presiones corporales, participe on recreaciones acualicas, parti-
cipe ¢n circuilos en los cuales lenga que brincar rudar, que pro-
duzea movintienlos expresivos en dramatizaciones, mimica, etc.

El propdsito educativo de la estructuracion del SEPACIO &S
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que ad'quinzra i nocion espacial, al ubicar ohjetos con relacidn
asi mismo y con utros puntos Je referencia, esto lo logrard reali-
zando desplazamientos en lugarcs abicrios ¥ cermrados, amplios v
reducides, asi como al realizar Juegos de desplavamicnio con
nbstacuios etc. Otro aspectn es ampliar sus experiencias
SCASOUUMOLices eomo cesuilado de su imtcraccion com el
eSpacio, objetos y personas por elempio que participe en juesos
de ubicacidn en um plano orafico: arriba- apajo, derecha-
lzquierda,

El bloque de matemdticas también incluye actividades que
ofrecen Ia opertunidad de entrar en relacion con gran diversidad
de ubjetes desde las perspectivas de sus formas ¥ relacignes en
el espacio, [o cual implice reflexiones especificas que anteceden
a las nociones peométricas. En las actividudes con reiacion ai
espacio, se o puede pedir al nifio que se desplace y imuevn
objutos para caleular. distancias, €SPAcIos interiores, abiertos v
eerrados, lo eercano v lo lejann, espacios vacios, ucupados
IMAGMANOS ¥ [epresentacion prafica de CSPACIVS,

En ocusnto a la diversidad de formas geometricas: sc
captan ¢n ios objetos mismos, en sus felaciones ¥ MOvIicnios
en ¢l espacio, en [a funcionalidad QUC 58 requiere para ciertos
[mes como acomodur, guardar, construir y en los intentos de
represeniarias.
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De acucrdo a lo mencionado, es necesario que & docente

sc goncicntice para llevar lo mejor posible s frabajo; en cuanto

al desarrollo de la enseflanza aprendizaje de la ubicacidn

gspacial, va que la buena construceidn de esta peede brindar a
los nifios otras posibilidades de aprendizage.

C. La lareralidad v ubicacidn espaciel como aspecro funda-
mental de la geomerria

La lateralizacidn es ef resultado de una predominancia
mottiz del cerebro, dsta se presenta sobre los segmentos
corporales derecho ¢ izquicrdo, tanto al nivel de los ofos como
de las manos ¥ pies. Relacionada con las partes de su cuerpo
resulta fundamental para la orentacton espacial, las acctones de
la vula diana y posteriomments, Ja escritura. La laterajidad
depende de dos factores: del deswrollo neuroldgico  dei
individao v de las influencias culturales que recibe.

Fl desarrollo neurcdGgico es diferente en cada una de los
lennsterios cerebrales vy en el lemitong newroldgico sensitivo
motor que le comesponde, Bsta diferenciacion aumenta con el
crecimiento del mifio.

En los mfios pequefios no existe una dominacion lateral

cerebral, v a medida que se desarrolla la maduracidin cerebral,
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se¢ produce un proceso de estricturacion de la lateraiidad

corpordl ¥ progreso de las habilidudes motrices.

Las razooes a4 Ias que se adjudica importancia en la
determimacion de fa dominancia [ateral son muy variadas, v se
considera desde |a posicion fetal hasta la mayor maduracion de
un hermsferio cercbral, La existencia de una mayoria de sujstos
digstros. sc cree que obedece 3 causas que van desde los
taclores bloldzicos y constitucionales a ia presion def medio
social

Piagel considera gue se pasa por tres estadies para |a
adquisiciin de estay noctones:

ler. cstadio: se extiemde desde los cinco a los ocho o nusye
afios, ¥ a8 nociones do derecha ¢ izquiscda solamente se las
considera desde el propio punte de vista

2do. estadin: comprende aproximadamente desde los ocho ¥ a
lus onoce atos, ¥ en estas nociotes pueden considerarse
desde cf punto de vista de los demas.

3er. estadio: se inicia enire los once o doce afios, en &l el con-
cepto de 1zquierda o derecha se considera desde ¢l punto de
vista Je las cosas v de 1os objetos.
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lag bases ce 12 orientacion se dan por 1a postura y per I

realizaclon de movimientos relaciorados con el euerpo; por lo

gue la priwntacton derecha o izquierda y la orientacion en gene-

ral se cnsuentzan estrechamente lizadas a ba estrucluracion del
CRqUEMA corporal.

Se pueden distinguir dos tives de fateralidad:
a} La lateralidad de otilizecion, la cual se traduce por una
preferencia manual de lay actividades corrientes o sociales
por ejemplo, la mana yue ¢l nifie utiliza al comer.

b} La latcrulidad espontines que cstd en funcion de la domic
nanei sercaral hemisférica v se maniticsta por ana lateras
lidad tomicy; es decir, en ¢l [ado dominante hay una tensién
mayer, Bnocas todas las personas la lateralizacion neurolo-
gica corresponde a la de utilizacion.

La captacion cognoscitiva de 1a realidad zor parte del nifio
se relacwna con la confommacion de las estructuras espaciales,
vl que para poder percibir la realidad exterior, los sercs
humanos nceesitan captarla espacialmente, v adoptar como
punto de referencia su propio cuerpo.

La concepeion del espacio pasa por varias etapas, debido
a que no 5 mdependiente de la experencia, simo que se
confurma evolutivamente cn los sujetos, por o que &3 pecesario
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Lin !z1rgﬂ proceso de construceitn de {as estricturas mentales,
PaIa que s Nifies wapten das estructuras espaciales de Tag
peraonas adultas,

Desde el punto de vista de la psicologin gendtica ol
espacio €8 1a coordinacidn de los movimicnios, por Ie que la
slaboracion del esquema corporal €8 inseparable ¥ s¢ apova en
el desarrofio evolutivo de la motricidad. Praget sciialo gue "el
desarrelle de la intelizencia sensormotnz de los Drimeros afios
de  wida cosstituven e Inicio de Iz formaciso del
conocimienio” {15)

~a coordinacion de los movimientos del cuerpo, de los
objetos y entre ios objetos permite captar el ESPACIO SEMSOMGLOT,
sobre el que posteriormente se apovarin las epresenlacinnes
espaciales concretss v posteriormente, las operaciones Zeon1é-
tricas del pensamienio,

Ln af transcurso de la primera etapa, el nifio descubre sy
cuerpo ¥ lo sitia en el cspacio con {os oiros cbjetos, cstable-
clende un confunto du Telaciouss reciprocas entre sus Propios
movimicntos y 1os del exterior, que continuars a lo largo del si-

{15} _ZAF;";TA., Oscar. la psicomotricidad y el nifln, etapa
matcnal v preeseolar, p, 47,
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guicnte periodo preoperaario, consolidando las nocioncs espa-
cizles al ehmunar el egocenlrisme  inconscienty amicial v
elaborardo un universe reflexivo represcotativo en el scne del
cual s sitia el sujele misimo, construccion gue &lcanza

plenamente despugs de los siete afios de edad.

Durante el pericdo preoperatario, lamado también el dw 1g
ntaicion geométrica, fas acciones representiadas mentalimente
son un logror que da lugar 3 und construccion mas nea cue de
las actividides sensoric-motrices que la proceden, ya que
aguellas pueden completarse simbolicamente, por lo cue dan
lugar 4 coordinaciones que superzn ol espacio maximo. Pern las
acciones imaginadas son breves v oen un priscipic con poca
posibibidad de coordinarse unas con otras, por lo gue fa
intuicién no es suficienic para poder constriir un cspasio de
somjunio, No es sine hasta que aparccen las operaciones con-
cretas cuando se coordiman o estrzcturan 1as imagencs meniales
del espacio, pues ¢l nifio de menor edad estd sujeto excingi-

vamente a su percepeian, sin la intervencion del razonamento,

En este periodo del pensamiento preoperatorio (intuicion
seomdtrica} domma en la representactin mental ¢ espacio -
poldgico. Recibe serceptivaments la imagen de circulos, coa-
drados v tridngulos, peto meatalmente no ve (representacion)
cslus tiguras como ohjetos con relaciones espaciales determi-

nadas, como rectas, curvas. angulos, cte. Tal parece que Esie
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emplea cnterios mas genersbes de caracier topoldgien: por
gjemplo, antes g las caracteristicas mencionadas de lineas ¥
angulas, percibe proximidad, cerradura, separacidn, estar
ineluide. Las figuras del cuadro muestran estas relaciones
opalagicas en dibujos realizados por pegueftos de tres a seis
A0S

Cuadro "A"

Modelos

OOADB

Dbujo de mios de 3 affos
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Dibujo de nifivs de 4 a 5 afios

. Il - "“‘-.I
O T @
oM
[hbuyo de nittos de 5 a 6 arffos

A\
5
AN

th

Algunas de [as conclusiones, son que los nifios entre o
dos aftos v medie vy cuatrn wfios, Y tiene1 una ides de
aroxumdad, de figura serrada y de estar mcluido. A los cuarr
arios las relactones opeldeicas son corfectamente reproducidas:
a los cineo aflos, dibujan Aguras redondas y con aneulos. Paco
despuds. copian acertadamente toda clase de figuras incluse 1as
mas complejas.

flﬁ} Cfr. "Guia para el maestro. Ciencia Preescolar” po T
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Con cl objeto de comprobar la valider de las conclusiones
sobre fa representacion mental del espacio deducidas de Ia acti-
vidad del dibujo, Piaget e inhelder han empleado otro progedi-
mictilo, consistente en que [os niffos aprecien por medio del
tecto formas geométticas v objetos sencillos, situados detras de
una pantalla, para identificarlos posteriormente enlre varios
objetos v figuras,

Flemos observade como el mido construye el concepto de
espacto desde sus primeros meses de vida, efaboracion lenta y
somplela que sin estimulacion necesaria por parte de los adultos
3¢ nace mis dificil o tal vez nunca se logre completamente, De
aqui s desprende [a necesidad que existe de proporcionar al

Fequefio experiencias de diversa indole en ¢l cspacio concrety.

D. Los fuegos de taterilidad y de expacio

Los juegos de lateralidad operan sobre el gje corporal, en
las nociones derecha izquierda y todo lo que implica
orreniacion  del propio cuerpe, asi come la erientacion
proyectada de fa lateralidad en olta persooa u objeto, es dificil
gue ¢l nulo mamifieste una lateralizacion antes de log cuatro
ados de edad, por lo tanto carece de seniide deiinitla. Zarco
considera que a partir de los cinco o scis afios pueden ponerse

de manitiesto algon predominio. Estaesla cazon por lo gue los
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juegos de lateratidad se comienzan 2 incluir v a operar a los
CUAiTe aflos, juets como por gjemplo, ponerse adelanie, atras.
imitar coms se javan, se visten v se peinan, o Jagar a tocur 1a
mar0 deracha del compafierito e,

Los juepes que pemmiten captar fas nociones espaciales,
aquellas como saitar adelanmie o atrds cc oun objele o de
organizacion del espacie, como por gjemplo, la distancia cntre
dns objstos con cuanies pasos se cruza: Jos de orientacion
espacial nueden ser jucgos come, recorrer el mismo Irayecto
que reahza el compadero, o ir a un lugar en el intenior de la
escuela, cle.; los jueges de adaptacion.



CAPITULOV
ESTRATEGIA THDACFICA

Ubicarse en el espacio quiere decir saber en donde LSOV v
dénde lo que me rodea. Bl nifio desde que nace lo explora: al
principio lo mira, despuds extiende sus miembros en él y luego
s desplaza. Sc encuentra unido desde el primer rmomento a
toda clase de percepeiones adguiriéndose desde tempratea edad
por este medio, para después ise integrande paulatinamentes

cen maduraclon y expeniencia ¢l espacio representative,

La evolucion de esta nocidn ga el infante se encuentra
intimamente ligado & su desarrolle  perceprive ¥y motar,
Astmismo s¢ ha comprobado gue éstos conceptos brotan de I3
concrencia de su propio cuerpo, conocimicnto v correcta
representacidn, lo que dard por resultado que éste se uhigue
adecuadamente en € facilitando Ja integracion posterior del
mundo fisice que loc rodes,

Es muy mportantc recordar que ef aspecto genético Uene
un papel fundamental en el desarrollo de sus conceptos de
#SPacio, pero que sin la experiencia no es posible dicho
desarrodlo. Ustos resultan de la interiorizacidn de [as acciones o
también do lus imdgenes resuftanies de esas accioves v no de
imagenes de cosas o acontecimicntos.
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Los pequefios saben donde cstin, por 1y gran capacidad de
Gbservacidn que tignen, pero no pusden decirlo en donde, ya
que no conocen las palabras que se usan para explicar su
ubicacion ¢ Jas que le rodean; para su [ogro e necesario
apoyarlos, brirnlandoles la opormunidad de realizar actividades
en su educacidn precscolar; como som todas aguellas gue Lo
ayuden 3 micgrar su esquema corporal. a ubicar 2o el cspacte su
cuerpe v luego los objetos que e rodean, pnimero en relacion

con ¢y luego con los objetos.

Para ¢llo g3 necesaric que aplique y comprenda el
significado de una serie de palabras come amba vy abajo som
tdeas sencillas, con las gue se puede erapezar para trabajar cn
ubicacion espacial, es decir en colucasion del espacio v poco a
paco mediante juegos ¥ grercicios se pusden agrogar otras
nuevas como delante, detras, deotro. [uera, cerca, lejos, y asi
llegar paso a paso hasta upa idea realmente dificil para el

preescolar: izquierda-derecha

Pard cnsefdiar este aspecto os necesario acordarnos de que

el panto de referencia debe ser el nito mismo v 0o Gosnros,

Hay que tener muche curdado de hacer estos jucpos solo
cuando todo el grupe esta volteado para ¢l mismo lado, con la
tinalidad de que rzquicrda v derecha sed la misma para todos.
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Yau después, cuando los nifios conocen eslos conceptos, se

pucden hacer ¢ercieics més complicados, donde alpiien mas
sea ¢l punlo de referencia.

A, Ohfetivos

Los objetives que prelende lograr en cste campo de
estudio son;

|~ Establecer mediante ¢jercicios corporales v zrafiecs la
ubneacton del mio en el espacio.

2.- Tacilitar [a orientacion de [a Jateralidad en el cuerpo

del preescolar, de acuerdo con su desarsollo neuremetnr.

B, Metodologla

la pedagopia operatoria ¥ su método active, nos da Ia
pauta para levar acabo ol desawolio de csta propuesta en fonma
eficaz y agradable para los educandos.

e sugtere para ¢l logro de la construccion de coneceptos
uca serie de actividades que a su vez s indican sus ohjetivos y
torma de evaluarse, las cuales se irdn cjemplificando.
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Cabe mencionar que éstos aportes e dardn al docenls idea

para quc pucdan derivacse 10as g partir de ésias aclividudes.

C. Orpanizacion

Para ¢l logro del prmer objotivo se dosarceollardn
actividades gn cinco otapas qus som

l. Adapracién espacial. Corresponde 4 la etapa del
cspacie vivido, Bl cucrpo s dJesplaza de acuerdo con las
conltpuracrones espaciales, Glemplo, pasar debajo de un

el nlve)nl1l

2. Nocjones espaciaies. Palabras que designan el espacio,
reterzan fodos los pasos. Sjemplo. saltar atrds o adelante de
wra silla,

3. Orientaciton espacial. Abarca ¢l conjunto de las
relaciones topoldgicas. cuyo punto de referencia, cn un prin-
Cipis, ¢s el propio cuerpo. Se desarrofla con ojercicios de
localizacién espacial, de agrupaciones y de reproduceion de
trayectos. Hjemplo, o solo g la tienda.

4. Uslructuracidn espacial, Covsistente en Ia organi-
zacton del espacio, s la necesidad de reforivse explicitamente
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al propio cucrpo. Fn esla orpanizacion intervicne ol CsDAcio
proyective ¥ euclidiane, Asl se forman las nocioncs de
dislancia, volumen v estructuracion espacio temperal. Fiemplo,

i, FT Cuantes pasos srandes o chicos cryza el patin?

5. Espacio grifice. Fs ¢ intermediacio del espaciy dc la
accton eonereta v del cspacio mental, Denende e dos aspecros:
la percepoion de datos praficos y de otra parte, la adapracion del
trabajo en hefa de papel.

sl ogro del seguedo objetive se desarrollara mediante las
stguienles actividades:

I Diferenciacion slobal, Su propasity es unhizar los dog
Jadns del cuerpo, afirmar e it corporal, disociar progresi-
vamante ¢ada lado y facilitar la preferencia nanrad que se
exprosa por la habilidad creciente de uno de ellos. Ejample,
hacer el avidn con los dos hraros extendidos,

2. Orientacion del propio everpo. Se roliere a las
nociones derecha-irquierdy. Lin gsla etapa interviene Ia toma e
vonciencia de los dos lados, apoyada en la verbalizacion. Ia
orientacidon se refuerza con jos giercicws de  disociacion.
Fgemplo, los nifios hacen que se peinan, que se favan los dientes
cle.



O

3. Orientaciém corporal proyectada. Hs la clzboracién

de fa Jateralidad de otra persona o objetn. Este paso se micia

courchicidn de gue of anterior se haya adquirido. Fjemplo, toear
2! pie derecho de 1a maestia.

Fas actividades que se proponen de cada ctapa se desa-
rrellarén en dias intercalados, es decir este tipu de gjercicing se
daran de acuerdo 4 la exigencia cducativa de [05 menores,
atendendo todos los aspeclos que se proponen ¢n ¢l programa
Cliculat,

). Disefio de las actividades para su operativizacion

A continuacicn s¢ describen dichas achividades;

Actividades en celacion al cepacio
Actividad 1. El saltarin - Dda: 200 Mes: mayo  Aaor 1996

Objetive particular 1,F; adaptacion espacial,

Fremplos de matenal dhdactico: Periddicos, boisas de
papel, cuerda, pelotas, llantas, latas, aros.

Maovirmenios sugeridas: Lanzar, eorrer, caminar, armastrar-



s¢, akcar, brincar.
Fiarcicios:

Dos nifios sostiencn ung cuerda v los otros brincan encima

sin wocarla o se arrastran per abaje.

tIn nife sestiene on aro v fos olros avientan [a pelota a
traves del aro. Fste pucde estar fiio 0 2n movimento.

Caminar v cormer cnclma de 1as latas sin tocarlas,
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Actividad 2 Juzuemos a obedecer Dig 21 Mes muvo Afo: 1996
{hjetivo particular 1 2: nociones espaciales.

Fjemplos dz material didactico: Latas, pafiuelos, pelotas,
pertdidicos, sillas, aros, Ilantas, cuerdas.

Movimientos  sugerudes:  bsconderse, hrncar,  lanzar,

CATITITIAL, COYTCT, BAlCar.
Efercicios”

Cumplir Ta orden de la maestra ponerse abajo de la sifla,
aLras, eic.

SRz
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I.anzar la nelota en el aula lo mas lgjos que puada.

x o
S
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Sentarse cerca de [a puerta, la ventang, del escritorig, ete.

{Caminar en oircula.

Actividad 3 Ll camino dificil.  Dia: 28 Mes: mavo Aiio; 1996
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(Ohjetivos particular 1.3 onentacion espacial,

Ejemplos de matenal didactico: Aros, pafuelos, sillas,
periadicos, latas.

Movimientos  sugeridos:  Caminar,  comrer,  gatear,

ATastrarse, frepa.
Riercicing:

Reproducte um frayecto,

o~ —_

RIS

* L

-

Hacer el trayecto con los ojos commades y ocon los ojos
abiertos,

-

Ko
- r,-ﬂ -, »
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Actividad 4 Jusgos apensar Dia: 23 Mes: mayo  Afio; 1996

Objetivo particular 1.4: estructuracton espacial,

Ejemplos de material didacries; cuerdas, aros, llantas
cajas de carton, picdras.

Maovimientos sugeridos: Caminar, brincar, saltar, codrer,

aatear,
Fiercicios:

Nescubrir ol camino mas corte para eruzsr el o,

_a maestra pregunia; ; En cuantos pascs pueden crozar
cate campo de piedras?

-] iflo contesta; en cuatro.



Actividad 2 seguir &l plana D 24 Mes: mayo Afa. 1996
Objetivos particular 1,50 espacio grafico,

Cjemplos de matenal diddctico; Plzamén, cucrdas, plumo-
nes, plastiling, piedras, gis.

Movimientns sugeridos: Caminar, cormer, gatear, dibujar,
wintar, rocortar,

Eferoicios;

Caminar @ o larzo de las cuerdas gue tienen formas
difarentes (preparacion a la whilizacion del espacio grafico),

25 65§
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Rodear una piedrs con la mano sobre fipuras dibujadas en

¢l suelo,

[.a maestra dibuja figuras en 1z pared o en el plzarmon: ol
nifto las sigue con sus manos; mas tarde se atilizan hojas
crandes v despuds cusdermos,

Actividdades de lateratidad
Actividad | Amanilo ¥ azul,  Ddar 27 Mes: mavo Afor 19596
Chjetive particudar 2.1 diferenciacion global.

Ejemplo de material didactico: pafuclos, latas, aros de
madera, pelotas, cuerdas, sillas, predras,

Movimientos sugeridos; saltar, caminpar, empujar, gatear,

() ) L=
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fferciciog:

MNota: en todos es10s gjercicios, hacer wabajar os dos lados del
cuerpo para diferenciarlos. Amarrar an paduelo amaritlo

del lado dereche y uno gzl del lado izquierdo.

Sallar sobre un pie, segin ¢l color que le indique la
maesira.

Saltar sobre un pic a cada lado de la cuerda.

Emphpar la pelota con un pie 0 con una mang
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Actividad 2 Derecha ¢ jzquierda Diw: 27 Ades: mayo Afo 1996
Objetivo particular 2.2 orientac:on del propio cuwrpo,
Ejemplas de matenal didactico: bojas, plzandn, pared.

Movimientos sugenidos: dibujar palmear.

Efercicios:

[ibujar circulos y otras figuras en wna hoja grande, en la
pared o la mesa con el brazo devecho y el izquieedo. Aplicar

correctamente las palabras derecha ¢ [zguierda,

A
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Palmear una caocion con el pie ¥ lz mano derechos,

después con lus izquicrdos.

Aplicar correctamente las palabras derccha izquictda

L—ﬁﬁ/ [\

Actividad 3 Fi estacionamiento Oia 28 Mes: may Ao 1996
Objetivo particular 2 3 oricntacion corporal provectads,

Ejemplos de matertal diddetico: hojas de papel, perig-
dicos, aros, pafucles, llantas, cuerdas, sillas.

dovimiento sugenido: caminar, COIMer, gatear, orincar,
Efercicion:
Organtzar un cstacionamiento con umas hojas de papel; los

ntios corren v se estacionan del tade derccho o izquierdo en el
lugar que cscofan para su coche,
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Segwir un plano con indicaciones para dar vuelta a la

1zquierda v @ la derecha,

[\, Evafuacién de fa estrategin diddctica

Pare evaluar se orealizd un registro individual a cada
alunne; a continuactn se escribe el resultado grupal de cada
una de las actividades de! objetive peneral . Establecer me-
diante crercicios corporales v graficos, a ubivacion del nifio en

¢l gspacio,
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A coninuacion se presentan 1os resultados obtznedos oo la
aplicacidn de |a alfernativa didictica,

a1, U'n fa actividad de onentacion espacial, los pequedns al
realizar el trayeclo con los ojos abiertos todos o lograron, pero
con ellos cerradas no, por desconfienza @ ropezar con log
obstaculus, dirigirtes v darfes asi ba seeuridad que habian
perdidn.

b, En eslrucieracidn cspacial ¢l edacando utilizd su
pensamiento 16go. Al preguntarls que en cuantos pasos puede
cruzyr el camino de picdras uno de eilos contestt que en dos
parque i pasos largos v otros que er cuatro 0 méas por dar
pas0s COMtos.

¢. [ nifio puede fograr ficiimente hacer 1a diferenciaciarn
glohal de la lateralidad, cvando se cjercita por medio de varias
actividades; en cuanto a la orfentacion del propic cucrpo
cuando se Tes solicitd hacerlo individualmente, a nocos se les
dificnltd preguntando: jeon esta mano?, otros dos no o
hicteron, pero al recordarfes |a dol gatito (dos semanas antes se
gjercitd poniendo un sello de la figwa de un pato en 'a mano
derecha) inmediatamente 1o captaron.

d. En la otientacion proyectada al jugar al estacionarmiento

cntonargn. la cancidn del cochecito, simulando manejar por tl
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palio, al momento de dar la grden de estacionatse se cred con-
fugidm, porque cada une trafa dilerenze direccion o que para
unes era derccha, para otros Lzquisrda, presentando problemas.
Seotuve gue cambiar de estrategm diciende que el estacio-
natiicnio tenia una sola entrada, de esta manera todos ihan en cl

mismi sendido v asi casi 1@ mayorda o Jogrd,



CONCLUSIONES Y/O SUGERENCIAS

el proceso ensefianza sprendizaje es importante que el
docente sitlie al ajumne como centro de este proceso; paril
lograrlo es necesario que posea un sustento teérico ¥ conozea
sus aspectos mas relevantes, que le parmitan entender cimo e
dcsemrolla el nlfo y oo aprende.

1 desarrollo de esta propucsta se fundaments prinei-
palmente en la teoria psicogendtica de Jean Piager va que a
través de sus textos nos propone tna pedagogia operatoria en o
gue nfante se involucra en su proceso educativo, sobre tado
que tenga lu libertad y el deseo de aprender o que le gusta. Al
aplicar esta metodologia en ¢l presente proyecto sc pudo
ratificar que ef educando podra gencrar el conocimiento de
manery comprensible vy aplicable en su vida colidiana si &

mismo ¢s el agente constructor de su propio aprendizeic.

L2 eslralegla didactica gue se plantea fue Hevada prictica
y eficasnente, pies ¢ pido comprobar que la construceién de
la ubicactén espacial, derecha-izquierda en el preescolar, se
puede lograr con la disponibilidad ¥ creatividad del educador =n
S Proceso.

Las actividades de dicha cstrategia se Ucvaron acabo por

media del juego, caracleristica principal de este nivel va que cs
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importanie en ¢l desarrolln del sifio porque le permite
cxperimentar el placer de hacer Cusits, de masinarias distintas a
Como $& nos aparecen, de Hegar a camhiarlas en colaboracion
con los cemas, descubriendo en la cooperacion el fundaments
mismo de su vida social, en fin s causa mnaly, un impulso que
mueve el cuerpoe, fo gque hace que éste se desarrolle fisica e
intelechualnente.

Por lo gue podemes afirmar gue el juego representa un
agente natucal educativo dei pequetic va que se manificsta
COMD LR GErCicto preparatorio para su vida, pues tene como
caracteristica [undamertal cl libre desarrollo de fos instintos
keredades todavia sin foemar,

s de gran importarcia mencionar gue |a motivacidn v el
interes que puedi dJespertarse en gl menor serd determinante en
cllegro de los contenidos establecidas, por 1o que se puede afir-
mar que la participacton del edecador [urma parte fundamental
e su proceso educativo.

Me permito sugerir actividades con Ia finalidad de que
cstimulen la crearividad de cada macestro, asi ausmo que al
realizarlas resulten Ingeniosas v estén mejor relacionadas con el
grupo de nifies que trabaja siendo las signicnies:

La habilidad para dilerenciar ol ladeo izquierdo det derecho
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5 adquit:ra a los ocho afios apreximadamente, aonque hay
persotias gue jamas lo logran. Lo huen entrenamiento puede
acalerar esle proceso, Por glemplo, la maecstra les puecde pedir a
sy glurmnns que traigan de seocasa etiguetas o calcomanias de

muiisquitns.

Dumante una semaena. al empezar 12 close las pega sohre su
mang derecha y constaplemenie s les pide hacer algo con la

mhano que lene la ctigoeta.

A ld semana sigulents se continia con la ritina v se les
dice que la maro de la ciqueta es la derccha Ademas de
pedides que levanten su manc derecha para pegarles la ctiqueta,
sg s1gie dando ordenes, parz que 1as ¢joeuten con esa mano,
afadicndo cuando se les olvida, es la mano que tiene la eb-
queta.

Fn la tercera semana se eliminan as efiquetas, pero s fos
sigue pidiendo a los midos que hagan diferenles actividades con
la mano derecha por gjemplo. Dame (o Iz con la mann
derecha, abre la pucrta con la mano derecha ctc. Con oste
entrenamento se puedes lograr que 1o mifles reconozcan la
mano derechia La mano izguierda la reconocen por disctimi-
nacion, [Mara reafinmar este aprendizajo, el enltenamiento se
puede repetir tres veces duranie el arde,
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A conbinuacion se presentan juepcs de lateralidad, perce-

peion de la posicidn zquicrda-derecha y relaciones sspaciakes.
Juegas de lateralidad.

Bianco ¥ azul. A todos los mifos se les amarra una cinta nlanca
ere ef pre dereche v otra azol en el pie tzguierds, {pucder
utilizarse cintus de otro color). Los nifies corren Bbremente o
canmninan, hwsta que la maesita indica: "Derecho-Blaneo” o
"Lzquietdo-Aenl”, ante Io coal, tode el grupo debe: saltar sobre
et pre mdicado por da educadora, hasta que s invite a seguir
teatanda.

Las cigiiefias, Todo el zrupo con un arg, que deben dejar e ol
sueio (500 las casas de las Gigiiefias), nuevanents, ficnen en
cada pic una ciala de color, por gjemplo, verde; pic irguierdo: y
rojur pie derecho. Todos caminan o corren libremente por <f
patrio de juegos, cuando la maestra imdica, "izquicrdo-verde”,
rapulamente se deben colocar dentro el aro mas cercano sehre
el pie indicado en cquilibriv. Prerde el que se squivoca o picrde
el equiiibrio. 8¢ pucde aumentar la dificuitad de la consigta, al
colocar como apoya el pic v 1a mano del lade indicado.

Derecha e izquicrda. Todo el grupo de nifios sentado frente a
la educadora; cada niflo con una cinta de color en cada brazo v
con una holsita; por cjemplo, cinta azul: brazo derecha Y Amar-
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Ho: brazo izquierdo, d¢ avuerdo o 1a erden de 1a educadora, hay
Gue correr y dejar las bolsitas o recogedas, del religio derecho

O guisrdo al arepo,

Carrera de las cigilefias. Todo el grupe celocado on hilera,
cida nifto con dos cintas de colores distintog: de acueido a Ta
indicacion de la maestra, desplazamse en un solo pie, hagia ol
lado 1zquierdo o derecho; por efemplo, lado dercchor sinta
blarca y lado zquierdo: cinta axul; 2l ple con gue se salia
tainién debe ser 2 izquicrdy o derechoe del nifio Lz distancia
no debe ser mas de 10 o 13 metros.

Carrera sobre la derecha o izquierda. Vanos crupes senta-
dos en Bla ( de acuerdo a la cantidad de nifios) cada uno dehe
lener las cintas, por gjemplo, izquicrdo: verde v dervcho; azul,
¢l primer wnio de cada equipo debe conzar con una belsita o
peluta, De acuerdo a la indicacicn del maestro: se debe pasar
rapidamer:te la bolsita con ta mano derecha v izquierda; mcrde
el equipo dende se equiveca algdn ntegranie al pasar con la
mene diferents a bolsia.

Kl camino dificif, Se realizan distintes disefios eu el piso con
gis, y con diferentes lipus de obstaculos: bancos succos, colcho-
RELAS, 50808, Tonees, arns, ¢t¢, Cada tanto, se marcan lugares
donde dice: saltar solo con el pic derecho o izguierde, o

alternar, por zjemplo, tres saltos con el izguictdo v dos saltos
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com ¢l pic derecho, ete. [gualmente se colocar Indicaciones de
llevar diversos objetos: pelotaz, bolsitas, bestoncs, racos do
madera, ete, que deberin ser fransportados con la mano
deresio o 1zquicrds, desde un lurar a otro. Se deben vaviar 1us

mdicactones, a medida que el grupe va pasando.

Visilar al vecino. Sc hacen cuatro gropos ¥ cada une de gilos
st ubica en los cualro refugios, que estin a su ver en cada una
de las esquinas del patio de juepos; a cada equipe se le suedce
asignar un color: por gjemplo, verde, azui, rop y anaranjadc;
in voz de la cducadora: "a fa derecha o u "la izquierda” [en
cuso de que le cuesie darse cuenta, s¢ usan colores nuevanente:
fzquietda camltan verde v azul; rojo v anaranjado, otc)), los
cyuipos deben comer del refugio intercambiznde e lugar

Con la fzquierdu con la derecha, Coda nifio con un aro v una
balsita que dejan delante de cllos, libremente ubicado por odo
cl patio; a la orden de la maestras "saltar v casr con la
izguivrda®, todes deben quedar dentro del citoulo parados sobre
et pie izquierds; luego la sducadors puede ordenar "tomar 1a
bolsita con la derccha”, todos tienen que clevar ¢l brazo derecho
mostrande gue fomuaron 1a bolsila con esda mang, ele continuar
cumpliendo las distintas drdenes, resulta mis complejo; mante-
nersc ch equilibrio con ¢l pie dorecho v tomar ta bolsita eun la
mane Equicrda; etc.
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Derecha o mruicrda, Cada niflo parado al frente de dos aros
sunéliicos o (carloncios de colores, bolsites de colores), ote. A
la vor de la maestra: "saltar a fa derecha o & la izquierda”, deben
cacr on €l aro v bolsita que tienen de acuwerdo a la consigna,
Luego, se ke agresa adelanie v atrds, de [a belsita, cre.

Nadar en ef misma logar, Los nifoy acostados boca abajo oo
¢l mso, com el hrazo v piema derecha extendidos hzcia adelanle,
por gemplo; la cabeza debe mirar hacia su brazo extendide, cn
eate caso el derecho; el braxo wwguierdo flexionado al costado
el cverpo ¥ la piemy szquierda debe estar extendida hacia
atras. [nege de mantenerse en csia posicion por un seegunde,
nifo debe mover el bruzo y pierna {zquicrdos hacia adclante v
girar la cabera hacta la izquiceda. Sc repiten estos movinientos
de natacion hasta lograr una buena cooardinacion de los gjes del

cuerpdr ¥ se pueda lograr un rinne adecuado.

Los carritos. Cada mifio representa un carto v debe cormer o
pararse, de acuerdo a {a consigna que da la educadora: rojo;
paratse, verde: correr ¥ amariflo, caminat; luego, ¢ ¢ aeea
estacionarse del fado derechny o jzguierdo, de acuerdo a
cuadrados rmarcados von gis, gue nacie debe pisar porque es 1o
acera. Cada mifie puede correr con un aro abrededor de s

CUCIPO.

Sezuir el plano, Se fomaa varios cquipos ¥ cada uno debe se-



119
guir unn plane eon indicaciones para dar vueltd a la derecho o
rzquierda, salir de casa, pasar por 1la escucls y erminar en la
plaza de juegos, etc. Se marca con @is en ¢l suelo v los nifios
deben decir 4 la wquwerda o a la derecha, e, Se jueza por
aupds v ose Tata de ver qué grupo se ocguivoca tnenos, este

Juegp se puede realizer iambicn en ¢l pizamon del auta.
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ANEXOS



FOTOGRAFIAS DF
[LAS ACTIVIDADES REALIZADAS



Actividades en relacion al cspadio.

Adaptucidn espacial.
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