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INTRODUCCION

Ningun ser vivo puede prescindir del agua. La naturaleza nos provee de ella;
muchas civilizaciones se han desarrollado a la orilla de rios, lagos y mares y otras
aprendieron a transportar el agua a grandes distancias.

Hoy en dia el agua potable empieza a ser insuficiente en el planeta. Los seres
humanos desvian, secan lagos y lagunas, extracn agua sin control de los depdsitos
subterrineos, la desperdician y la contaminan con desechos industriales, agricolas y de los
hogares.

Con esta forma de proceder las sociedades actuales se dafian a si mismas y a todos
los seres vivos de la tierra. Promover la toma de conciencia y la bisqueda de alternativas
sobre estos problemas es una tarea importante de la escuela. ’

Algo con lo que regularmente nos topamos los maestros es con la falta de
conciencia sobre el uso del agua en la escuela, tal vez por desconocer la importancia de
¢sta o simplemente no les interesa; es por éso que esta propuesta pedagogica proporciona
una alternativa de solucion a este problema; a través del Método Experimental,

En el primer capitulo se hace Ia definicion del objeto de estudio, en el cual se da
a conocer ¢l porqué de su significacion y su eleccion, naturaleza y los propositos de este
trabajo,

En el segundo capitulo se presentan argumentos que justifican el interés del estudio
del problema en relacion con la practica docente, la institucidon escolar, los procesos de
aprendizaje y desarrollo de los nifios,

El tercer capitulo presenta los objetivos,

LT cuarto capitulo contiene el marco tedrico; en él se hace referencia al proceso de



construccion que sigue el nifio para apropiarse del conocimiento e incluye ciertas
reflexiones sobre la forma en que se desarrolla la inteligencia. Posteriormente en el mismo
se presenta el marco contextual donde se mencionan las condiciones sociales y econémicas
en que se desenvuelven los alumnos con quienes se llevara a cabo esta propuesta.

En el quinto capitulo se plantean algunas sugerencias para trabajar en relacion al
uso adecuado del agua. La cual comprende objetivos, actividades planeadas como
proyectos con la finalidad de precisar si hubo o no aprendizaje, el cual nos llevard a la
conscientizacion de dicho uso.

El sexto capitulo presenta las conclusiones obtenidas después de las investigaciones
realizadas al i'especto.

Y por dltimo se incluye la bibliografia utilizada para el sustento tedrico y

metodologico,

- Yajaira Clorinda Sandoval Diaz.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
A- SELECCION DEL PROBLEMA

La ciencia es una forma de conocer y entender el mundo ya que la naturaleza es una
realidad unica donde ¢l hombre se interrelaciona con su medio, al hacer uso de ésta
pretende mejorar la calidad de vida de la humanidad.

Impulsados por el afdn de satisfacer sus necesidades y por una natural curiosidad
los seres humanos desde tiempos remotos comenzaron a adquirir conocimientos sobre el
mundo en que vivian, al principio estos eran imperfectos y se obtenian a través de la
experiencia, pero gracias a la capacidad que tiene el hombre de transmitir y acumular sus
experiencias pudo ir mejorando sus conocimientos, hasta llegar a la implantacién del
metodo cientifico, con el cual dispuso de un sistema poderoso de conocimiento.

Hoy en dia las condiciones de vida exigen al ser humano usar al maximo sus
capacidades para enfrentar con mayor entereza y seguridad Tos problemas cotidianos; una
de las alternativas para lograrlo es la educacion formal, mediante 1a cual los conocimientos
adquiridos se concretan y los desconocidos se construyen,

Dentro de esta educacion se cursan varias dreas de conocimiento, cada una con
fines tanto generales como particulares, una de ellas son las Ciencias Naturales, las cuales
en el nivel primaria tienen el proposito de que los alumnos adquieran conocimientos,
capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en relacién .responsable con el medio
natural, en la comprensién del funcionamiento y las transfonnaqiones del organismo
humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la salud y el

bienestar,



En relacion a las Ciencias Naturales considero que ha sido un poco desatendida, al
menos en el primer grado de primaria, donde se le da prioridad a la ensefianza de la lecto-
escritura'y la matemética, descuidando aspectos importantes tales como: el cuidado yla
preservacion de los recursos naturales, hébitos higiénicos y alimenticios; los que a lo largo
del tiempo han originado conductas ﬁegativas que perjudican al individuo en si mismo y
a la sociedad en general.

Cuantas veces al trabajar con grados superiores, nos percatamos de actitudes poco
aceptables elj los alumnos hacia aspectos que dafian el ambiente. El destacar su
importancia y aberdarlos con precision evitard que se originen este tipo de conductas.

Como es el caso, cuando vemos con tristeza a los nifios que en la escuela tiran
basura, cortan ramas de los arboles y flores al ir al bafio juegan y desperdicia el agua,
actuando de manera similar fuera de la escuela, al ensuciar los POZOs Yy arroyos
arrajandoles basura, excremento, ammales muertos entre otros desperdicios; acciones que
reflejan la falta de conciencia en relacion al uso adecuado del agua.

En Mexico el desarrollo histérico de 1a sociedad industrial, ha generado una serie
de problemas que en el pasado han sido aceptadas como un costo necesario del desarrollo.
Sin embargo, la magnitud de estos problemas compromete al destino de los recursos
naturales y 1a calidad de vida del individuo y de 1a sociedad. Los propésitos de las
Ciencias Naturales plasmados en los programas de primaria son los de: vincular la
adquisicion de conocimientos sobre ¢l mundo natural con la formacién vy la practica de
actitudes y habilidades cientificas, relacionar el conocimiento cientifico con sus
aplicaciones técnicas y otorgar atencién especial a los temas relacionados con la
preservacion del ambiente, con la finalidad de que los alumnos encuentren el significado

y funcionalidad en el campo de las Ciencias Naturales, que la valoren y hagan de ella un




instrumento que les ayude a reconocer, plantear y resolver problemas cotidianos elevando
asi la calidad del aprendizaje.

Como docente debo asumir mi responsabilidad con entereza y preocuparme de que
los alumnos adquieran conocimientos concretos, partiendo de su realidad y encaminados
a solucionar problemas actuales que aquejan a la humanidad, destacando entre ellos el
deterioro de los factores bidticos del medio ambiente, recalcando en los recursos naturales
de su entorno, "conociéndose éstos como aquellos muy variados medios de subsistencia
de la gente, que obtiene directamente de la naturaleza” (Bassols, 1994: 361).

Por un lado, se indica que dichos recursos son muchos y variados, residiendo su
valor en que son medios de Subsistelldia de los hombres, y por el otro, se hace hincapié en
el hecho de utilizar esas riquezas en forma directa, ya sea para usarlos conservando el
mismo cardcter en ¢l que la naturaleza los ofrece o bien transformandolos parcial o
completamente,

Los diversos recursos naturales existen estrechamente ligados entre si, La manera
de clasificarlos depende del punto de vista de que se parta, podemos hablar de recursos
naturales inagotables y practicamente intangibles, como los recursos presentados por el
sistema solar base de toda la vida en nuestro planeta, sin la cual seria imposible la
existencia de la humanidad, pero cuyas condiciones y magnitud Ia ponen fuera del alcance
de fa mano del hombre,

En el resto de los recursos naturales existen algunos que aunque practicamente
pueden ser afectados, tienen tal magnitud que quedan fuera de peligro, como el agua de
los océanos, Es tal su existencia que el hombre no la puede desaparecer asi de pronto, pero
si alterar su estado fisico, pues al verter las bahias de aguas negras urbanas a los desechos

industriales pueden contaminarse gravemente ciertas extensiones de agua.
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Por lo tanto, se pueden considerar dos categorias de recursos naturales; los
irrenovables constituidos por los de origen mineral y los renovables integrados por los
seres pertenecientes a los reinos animal y vegetal.

"Los irrenovables son aquellos de los cuales existen cantidades fijas y una vez
agotadas cl recurso se termina, mientras que los renovables o bidticos se pueden producir,
y que dependiendo de su utilizaciéon adecuada se podran usar en forma indefinida"
(Beltran, 1958:100).

Existen dos recursos bésicos y fundamentales que son el suelo y el agua, puesto que
sin ellos no podria haber vida animal y vegetal en nuestro planeta. Estos no tienen
propiamente.caréoter biotico, pero son de tal indole que si se manejan adecuadamente
podran utilizarse en forma indefinida, puesto que estan sujetos a procesos continuos para
volverse a integrar,

Tomando en cuenta las consideraciones anteriores, el agua, como elemento
fundamental para la vida, serd el tema de estudio de esta propuesta, aclarando que por lo
extenso de la tematica se centrard la atencidn especificamente en el uso y cuidado del agua
para su conservacion.

Por lo tanto, respetando la edad del nifio y sus estructuras mentales, se ahondard en
el tema hasta donde abarquen sus capacidades y posibilidades; y para el logro de tal
propuesta se realizaran campaifias dentro y fuera de la escuela mediante carteles, visitas a
las aulas y vigilancia voluntaria, en las que destacara la experiencia directa, la cual
permitird que la asimilacion en relacién al uso y cuidado del agua sea mas si gnificativa,
de tal manera que el alumno se encamine hacia la toma de conciencia ecologica para la
preservacion y conservacion del medio ambiente. Con las consideraciones anteriores se

tratara de dar respuesta a la siguiente interrogante;



¢ Como lograr en el nifio de primer grado de educacién primaria una conciencia

ecologica en relacion al uso adecuado del agua?.

B- CARACTERIZACION

El propésito de las Ciencias Naturales plasmado en los Programas de Educacién
Primaria, es estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como plantear
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno; por lo que los contenidos
abordados parten de situaciones familiares para los alumnos de tal manera que cobren
relevancia y su aprendizaje sea mas duradero. Se hace énfasis muy marcado en la
preservacion del medio ambiente y para su tratamiento se propone la incorporacion de
elementos de explicacion cientifica pertinentes y adecuados al nivel de comprension de
los nifios.

Como es sabido las Ciencias Naturales se encargan de estudiar especificamente
aquello que les compete, con la gran finalidad de descifrar los grandes misterios de la
naturaleza.

El estudio de las Ciencias Naturales en el nivel primaria da gran importancia al
tema de la preservacion del medio ambiente, por lo que el uso adecuado del agua para su
conservacion le atafie particuiarmente a este, el cual a su vez, pertenece a la ecologia
desprendida de la rama de la biologia.

Del creciente conocimiento de las relaciones biologicas naci6 la ecologia, la cual
se ocupa de las relaciones e interdependencia entre los seres vivos ¥ su medio ambiente,

Tan grande es su importancia que dentro de poco la ecologia serd una de las que

contribuya a decidir si la humanidad es capaz o no de sobrevivir,



El cuidado del agua es uno de los puntos en el que los maestros y la sociedad
debemos poner énfasis, ya que como consecuencia del mal uso, se reduce la existencia de
este vital liquido tan indispensable para la existencia, originando situaciones cadticas en
la poblacion tanto animal como vegétal.

El estudio a fondo de este tema se hace con la finalidad de despertar la conciencia
y la responsabilidad en los alumnos de primer grado, respetando su edad y sus
capacidades, para que desde pequefios colaboren en acciones que coadyuven a la
preservacion del medio ambiente y de los recursos naturales.

Tomando en cuenta el perfodo en que se encuentra el alumno de primer grado, se
analizard la importancia del agua en el diario vivir; beneficios que se obtienen al contar
con este elemento, usos adecuados ¢ inadecuados, consecuencias de su mal uso y formas
de cuidarlo, |

Para tratar de dar solucion al problema se hacen consideraciones tanto psicol6gicas
como pedagogicas, las cuales contribuirdn con sus apottaciones a que se elabore una
estrategia eficaz. Por lo que el sustento psicologico se apoyara en la Psicogenética definida
por Jean Piaget, "la cual considera la edad cronologica y el avance psicolégico de los nifios
ubicandolos en periodos en los que destacan caracteristicas de los sujetos, las cuales deben
ser consideradas en el proceso ensefianza-aprendizaje" (Romero, 1984:293), ya que
trabajando acorde a los intereses, capacidades y necesidades del nifio la construccién del
conocimiento, asi como su apropiacion resultard eficaz y precisa.

Pedagogicamente me sustentaré en la Pedagogia Operatoria avalada por Montserrat
Moreno, Ta cual propone considerar al sujeto como un ser que activamente trata de
comprender al mundo que lo rodea y de resolver las interrogantes que éste le plantea (Cfr,

Busquets, 1983:438-443).



De acuerdo a la edad en la que se encuentran los nifios, es dificil hacerles entender
la importancia del uso racional del agua, ya que su vision al respecto es limitada, situacién
que me lleva a proponer el Método Experimental como medio didactico, ya que es un
método activo, paralelo al método cientifico correspondiente, participa del caracter
pragmatico, matematico, simb(’)lico, intuitivo ¢ inductivo, ofrece las mejores condiciones
para trasladar sus verdades al campo didactico, y asi lograr que l(;s alumnos de primer
grado hagan uso adecuado del agua en las labores realizadas con ésta, tanto en la escuela
como en la casa.

A continuacién se presenta la definicién de algunos términos que se manejaran en
el desarrollo del trabajo.

Conciencia filoséfica. Sentimiento interior por el cual una persona reconoce sus
propias acciones,

La conciencia filosofica se identifica con {a conciencia psicologica o sea un acto
de conocimiento reflejo sobre lo que se ha hecho, Desde la antigiiedad se considera a la
conciencia como una facultad reflejante o como conjunto de funciones. La filosofia
moderna da gran importancia a la conciencia psicolégica hasta el punto de hacer de la
conciencia de si mismo un elemento constitutivo de Ja persona.

Conciencia ecolégica. Es poner en practica los sentidos para descubrir las
relaciones existentes en la naturaleza y de ésta con el hombre y consecuentemente adoptar
una conducta de equilibrio entre ambos.

Preservar. Poner a cubierto anticipadamente a una persona o cosa de algiin daiio
o peligro.

Conscientizacién educativa, Principio educacional introducido por (Freire cit. por

Sanchez, 1988) dentro de su concepeion de educacion liberadora. Segin él, la educacion

e e e e s,
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consiste en la conciencia, es decir, en el desarrollo de la toma de conciencia critica, que
tiene lugar a partir del andlisis e interpretacion de la realidad. Para Freire existen tres tipos
de conciencia: mdgica, ingenua y critica. El hombre de conciencia critica tiene muy
limitada la esfera de comprension, capta los hechos de modo pasivo y los acepta, pero no
los comprende. El de conciencia ingenua tiene apetencia de cultura y se cree superior a los
hechos, se juzga libre para entenderlos como mejor le parezca, es gregario simplista y
polemista, en vez de dialogante. Este tipo de conciencia puede llevar a la masificacion que
desarrolla una conciencia fanz';,tica con propension a la irracionalidad.

La conciencia critica implica profundidad en la interpretacion de los problemas,
aceptacion de lo nuevo y lo viejo en razén de su validez, seriedad en la argumentacion,
admision de la censura y la critica, conocimiento de las preocupaciones propias de su
tiempo y compromiso en la elaboracion del futuro desde una conciencia historica real. La
educacion como proceso de conciencia implica tres fases: sensibilizacion, toma de
conciencia critica y accidn transformadora.

‘Conciencia psicolégica, Prbcésos cognitivos y afectivos que forman un gobierno

moral interiorizado sobre la conducta del individuo,
C- DELIMITACION DEL PROBLEMA

En la construccidn del conocimiento, los nifios parten de experiencias concretas,
mediante las cuales tratan de encontrar solucion a los problemas con que constantemente
se enfrentan,

Si se pretende lograr un buen aprendizaje en los alumnos en relacién al uso

adecuado del agua, éste debera partir de la realidad del niﬁo, ya que facilitard el proceso
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de construccion y asimilacion del conocimiento.

Los temas a tratar no pueden ser ensefiados por si solos, sino por medio de practicas
individuales y grupales que nos permitan el gjercicio de una competencia y reflexion sobre
ésta. ' |

El uso adecuado del agua, tema de estudio en esta propuesta puede ser tratado y
obtener buenos resultados, considerando el entorno que le rodea, tanto institucional como
socialmente; en cuanto a la institucién ésta es de organizacion completa, laboramos 12
magestros frente a grupo, 1 director técnico y 2 auxiliares de intendencia; en relacién a la
comunidad esta es grande en extensién y en poblacién es cabecera municipal y cuenta con
todos los servicios piiblicos, aspecfos que colaboraran en gran medida a alcanzar el
objetivo propuesto.

La situacion problematizadora sera estudiada en el nivel de Educacion Primaria en
la Esc. Prim. "Ignacio Zaragoza” de Asientos, Ags., en el grupo de lo. "A", formado por
37 alumnos cuyas edades oscilan entre los 6, 7'y 8 afios, ubicados en el periodo de las
operaciones ¢concretas segin la Psicogenética, cuyas caracterfsticas generales son! el
razonamiento sobre los objetos dados, ya no se conforman con lo que dicen sino que se
empefia en comprobarlo, es mas sociable, solidario y respetucso en las actividades
colectivas: bases psicoldgicas que aunadas a alas institucionales y materiales sustentan la
estrategia propuesta.

La problematica sefialada estd ubicada en el drea de las Ciencias Natural es dentro
del eje el ambiente v su proteccion, del cual se pretenden estudiar el tema del uso

adecuado y cuidado del agua, el cual serd estudiado en esta propuesta pedagogica.

11
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D- ALCANCES

La conscientizacion sobre el uso adecuado del agua, no solo se pretende lograr en
el grupo, sino que se pretende hacer extensiva a la comunidad escolar y a la sociedad local,
debido a que esta problematica no solo impera aqui sino en muchos lugares, se bloquea
1a posibilidad de una gran difusion de la propuesta.

El problema del uso adecuado del agua es un tema de actualidad emergente que
necesita especial atencion por parte de toda la sociedad, motivo por el cual es que surge
la siguiente proposicion:

EL METODO EXPERIMENTAL COMO RECURSO PARA LA CONSCIENTI-
ZACION DEL USO ADECUADO DEL AGUA.

12
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1, JUSTIFICACION

El medio ambiente concebido como Bidsfera es un sistema que engloba a todos los
elementos fisicos y quimicos que sirven de soporte y habitat de los seres vivos.

Actualmente el hombre en su afan de hacer la vida mas facil y comoda ha inventado
una y mil formas de resolver. problemas cotidianos, fabricando utensilios, herramientas,
transportes alimentos procesados y otros, sin pensar en el efecto de la fabricacién y uso
excesivo que estas causan al medio ambiente, el cual al fin de cuentas es el (nico capaz
de dotar al hombre de vida. Es decir, la naturaleza es la Gnica que nos puede proporcionar
agua, aire y suelo, recursos indispensables para la sobrevivencia del ser humano,

Pero la causante y grave lesion que a nivel mundial se ha causado al medio
ambiente, debe hacernos pensar en el cambio de procesos y habitos cotidianos para que
desaparezca la amenaza cons;tante de un rompimiento del equilibrio de la naturaleza y
perezcamos irremediablemente.

Formar una sociedad con conciencia ecologica, es un reto para todos los que
conformamos este mundo, pero especialmente para el sector educativo, por que es en la
escuela donde pueden los nifios formarse actitudes que llevan a transformar sy medio en
favor de la ecologia.

El hombre desde sus primeros afios de vida debe conocer sus limitaciones en
relacion al uso v aprovechamiento del medio natural, por que teniendo una sociedad

infantil y juvenil preparada en este aspecto, habra forma de conservar el medio ambiente

en buenas condiciones,

13
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A- INTERES

Enfatizando que el estudio de esta propuesta se encamina al aspecto del ambiente
y su proteccion del cual su finalidad es, que los nifios perciban el ambiente y los recursos
naturales como un patrimonio colectivo formado por elementos que no son eternos y que
se degradan o reducen por el uso irreflexivo y descuidado, poniéndose de relieve que ¢l
progreso material es compatible con el uso racional de los recursos naturales y del
ambiente, pero que para ello es indispensable prevenir y corregir los efectos destructivos
de la actividad humana.

Se pmﬁe especial atencion a la identificacion de las principales fuentes de
contaminacidn del ambiente y de abuso de los recursos naturales y se destaca Ia
importancia que en la proteccion ambiental juegan las conductas individuales y la
organizacion de los grupos sociales.

De acuerdo a lo anterior y analizando las actitudes de los alumnos hacia los
recursos naturales de su entorno inmediato, y en especial al uso del agua: cuando van al
bafio, a tomarla, al acarrearla para el aseo, cuando se estdn regando los prados de la
escuela o simplemente al jugar, son los momentos que se pueden observar en la escuela.
Y en relacion al uso del agua en su casay en su comunidad cuando me platican, en mi casa
jugamos a los aguaceritos o cuando fui a tirar 1a basura y la tiré en el arroyo, cuando
estabamos tirando piedritas a la noria (pozo) o cuando al pasar por el Jjardin del pueblo y
estan regando los prados se ponen a jugar con el agua; y otro aspecto que considero
necesario mencionar como: la desesperacion que muestran cuancio no hay agua en la
escuela y en el pueblo; todas estas situaciones han despertado un interés muy personal por

que el nifto tome conciencia sobre el uso adecuado del agua como medida de prevencion

14
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hacia Ia preservacion de los recursos naturales.

Para ¢l estudio de esta problematica se contemplaran aspectos como la practica

docente, asi como el desarrollo cognitivo y social del nifio.

B- ARGUMENTACION

Para alcanzar esta meta creo que las condiciones del medio que circundan esta
situacion son buenas en general, tanto en la escuela, como en su organizacion y ubicacion
le permiten contar con material que nos puede auxiliar en gran medida. La comunidad es
grande y por lo tanto tiene exigencias que deben ser resueltas con responsabilidad y
formalidad. En relacién al alumno considero que éste tiene la mejor disposicion de
construir un buen aprendizaje si son tomadas en cuenta sus caracteristicas intereses y
necesidades y lo accesible que pueden resultar si se les trata adecuadamente.

Como dacente consciente de las necesidades del aprendizaje de los nifios y en
particular de la importancia que tiene el que los nifios comprendan las consecuencias que
arroja el uso inadecuado del agua; orientdndolos hacia la reflexién de lo importante que
es el cuidado y preservacion del ambiente; y reconociendo sus capacidades, pretendo
llevar a cabo un trabajo que se realice de acuerdo a los avances de los nifios para que les
resulte agradable,

El tratamiento de este problema es relevante por que el que el nifio se conscientice

en relacion al uso adecuado del agua ayudara en gran medida a la conservacion de este

elemento tan importante para la vida.
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C- ANTECEDENTES

El tema del uso adecuado del agua ha sido abordado generalmente por
organizaciones encargadas del cuidado, preservacion del medio ambiente y de la salud; asi
mismo por aquellas que se encargan de su extraccion, almacenamiento y distribucion,

De manera particular éste ha sido motivo de estudio de Angel Bassols (1994) y
Enrique Beltran (1958), los cuales coinciden en mencionar que es un recurso natural, gue
aunque no tenga caracier biotico, es tal su importancia que debe ser utilizada
adecuadamente; Beltran agrega que "sin el agua no podria haber vida animal nj vegetal en
nuestro planeta”, 1a cual en la naturaleza se presenta en diferentes estados y en cada uno

de ellos desempefia un papel de gran importancia para la vida de las plantas, los animales

f

L y del hombre.

-
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(Ll OBJETIVOS

- Presentar una alternativa metodoldgica que sirva de apoyo a los docentes en
relacion a la conscientizacion del uso adecuado del agua,

- Proporcionar informacion elemental 4 los docentes de la escuela sobre el Método
Experimental, con el proposito de que si lo consideran pertinente lo apliquen para
solucionar el problema del uso inadecuado del agua,

~ Lograr que el alumno comprenda, por medio del Método Experimental, la

importancia que tiene el uso racional del agua.

- Lograr que los alumnos utilicen el agua adecuadamente,

17
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1V, MARCO TEORICO CONTEXTUAL

A~ MARCO TEORICO

La educacion actiia por variados caminos, pero a medida que una sociedad se
desenvuelve, la transmision se realiza a través de la influencia familiar, del ambiente o
cireunstancia social y, sobre todo, en planos muy elevados y complejos por medio de los
centros escolares o planteles que tienen la especifica mision de ensefiar a los nifios y alos
Jovenes cuanto se considere indispensable para el bien de ellos y de la sociedad.

El proposito general de la ensefianza de las Ciencias Naturales es el desarrollar Ias
capacidades y conocimientos que permitan al alumno comprender cada vez mejor el medio
¢ interactuar con él. Sin embargo. no se puede entender la realidad actual sin analizar ta
forma como la sociedad en su conjunto y las comunidades que la conforman, se relacionan
con el ambiente, asi como las consecuencias de esa relacion.

Porlo que es necesario integrar el estudio del medio, en un proceso que prepara al

nifio para pariicipar en la construccién de relaciones adecuadas entre su comunidad, la

sociedad y el ambiente,

1. Aspecto psicologico

Al igual que en todas las dreas de las Ciencias Naturales, es el nifio quien construye

su propio conocimiento. Es ¢l quien redescubre mediante la accién del didlogo

permanente con sus semejantes,

a) Procesos generales de la Psicogenética de Jean Piaget, Para tratar de explicar

¢sta, he considerado necesario abordar una breve explicacién de 1a Psicologia del
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Desarrollo y la Psicologia Genética de las cuales se desprende la Psicogenética,

La Psicologta del Desarrollo (Psicologia del Nifio) se impone como objetivo la tarca
de poner en evidencia, como organismo particular en este caso el nifio, e} cual evoluciona
desde su nacimiento hasta su madurez en el plano del comportamiento, trata de describir
en episodios sucesivos las conductas y caracteristicas de Ja primera infancia, etc., en donde
se presenta el conjunto de conductas asumidas por él en cada una de estas etapas.

La Psicologia Genética se desprende de la Psicologia del Desarrollo del Nifio, solo
que €sta es un poco mas extensa y abierta. La Psicologia Genética es un modo de
psicologia que no se contenta con describir simplemente los rasgos tipicos del
comportamiento del nifio a tal edad o en tal perfodo del desarrollo, sino que trata de
demostrar los origenes del comportamiento, sus modificaciones hasta la madurez del
sujeto, pone en evidencia lo mas que se pueda, el como y ¢l porqué de esas modificaciones
describiendo los estadios sucesivos del desarrollo, las caracteristicas de éstos y qué es lo
que los conduce de un estadio a otro, o de una estructura a la siguiente (Cfr. Romero,
1984:293).

De estas consideraciones es que surge la Psicogenética desarrollada por Piaget, en
la cual describe como los seres humanos llegan a la percepeion de su mundo, reuniendo
y estructurando la informacion que el entorno le ofrece y cdmo las personas actian sobre
el medio y no éste con las personas,

En ésta hay algo que la hace diferente a las demds, el considerar las acciones psico-
intelectuales del sujeto que aprende, asi como su disposicién por aprender. Tal es el caso
cuando algunas formas de pensar resultan demasiado sencillas para el adulto, no siendo
asi para el nifio, debiéndose esto a que existen limitaciones especificas para ensefiar y

aprender algo en un momento dado. En cudntas ocasiones nos hemos dado cuenta de que
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solo es necesario dar informacién sobre lo que se quiere ensefiar y es suficiente; y otras
tantas en las que hacemos esfuerzos sobrehumanos para lograrlo y no lo conseguimos,
debiéndose €sto a que el nifio no estaba preparado para asimilarlo; ya que la capacidad del
alumno por aprender algo se halla limitada por las estructuras mentales, Un alumno que
se enfrenta con una nueva situacion de aprendizaje realizara una tentativa utilizando los
instrumentos mentales desarrollados hasta este momento, siendo los casos internos que
cada uno de nosotros utilizamos para percibir y estructurar la realidad, una realidad que
ni es igual para el nifio y para el adulto, debido a que los procesos internos se hallan
sometidos a cambios; una de las razones de este cambio es que el nifio busca darle sentido
a su existencia (Cfr. Woolfolk, 1983:199),

El desarrollo intelectual pasa por diferentes periodos de complejidad creciente, por
medio de ellos se pueden observar los modos organizativos de los niflos y las nuevas
formas que toman sus comportamientc_)s.

Uno de esos periodos es el de las Operaciones Concretas; el cual va desde los 7 a
log 12 afios de edad aproximadamente. El nifio razona sobre lo realmente dado con
objetos, no puede operar fundamentandose exclusivamente en enunciados verbales y
menos en hipotesis. Logra un avance en cuanto a la socializacion y la objetivacion del
pensamiento. Arriba ala logica de clases, de relaciones y de niimeros. Coordina diversos
puntos de vista. Surgen la cooperacion, el juego reglado y las actividades colectivas.

De acucrdo a las edades que esta teorfa sefiala como aproximadas para los sujetos
que alcanzan los distintos niveles psico-intelectuales. como los alumnos de primer grado
de educacion primaria que oscilan entre los 7 y 8 afios de edad se encuentran en las
operaciones concretas. En este periodo se presenta un avance en cuanto a la socializacién

y objetivacion del pensamiento. No se limita a su propio punto de vista, pues ya esta
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saliendo del egocentrismo que lo caracterizaba, ésto facilitara y contribuira en el trabajo
por equipos.

Sabiendo que a esta edad todavia no puede razonar fundamentindose exclusivamen-
te en enunciados verbales y menos en hipotesis, es de suma importancia la presencia de
apoyos visibles o palpables para facilitar la comprension y resolucion de aquellos
problemas que lo aquejan,

El orden de aparicién de estas etapas es el mismo, pero el momento varia de
acuerdo a los individuos y segin los medios socioculturales en que se desenvuelven,

b)_Aprendizaje desde el punto de vista de la Psicolingiiistica. Las teorias

psicoldgicas mas avanzadas muestran que el aprender no es un acto de memorizacién o de
recepeion de estimulos, sino un acto de creacidn por parte del sujeto,

El aprendizaje se genera en [a interaccion entre el sujeto y los objetos de
conocimiento; los cambios en la conducta que se producen en periodos limitados de
tiempo y en aspectos determinados son los que suelen llamarse aprendizaje.

"Este supone el empleo de estructuras intelectuales en la adquisicion de una
destreza o de una informacion especifica" (Goémez, 1987:98).

En el proceso de aprendizaje, ademas de operar, influyen una serie de factores que
tienen que ver tanto con las condiciones genéticas que se tienen como la actividad misma
que el sujeto realiza, destacando entre ellos; primero la experiencia, la cual se conforma
por las vivencias que se dan al interactuar con e] ambiente social y natural lo que significa
una pauta a seguir para que se propicie el conocimiento fisico y logico-matematico
implicando por tanto la accién y construccion progresiva.

Podemos considerar que el nifio, al actuar sobre los objetos descubre sus propiedades, es

decir, adquiere primero una experien- cia fisica, por [o que el mismo objeto ie brinda la
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informacién que es captada por los 6rganos de los sentidos, logrando asi la experiencia
logico-matematica debido a que son caracteristicas de los objetos que se abstraen mediante
la accion misma del sujeto por tanto, son producto de una actividad intelectual que el
nifio efectia; y segundo la transmision social. En su vida diaria el nifio recibe informacién
a través de sus padres, amigos, medios de comunicacién etc., por lo que en muchas
ocasiones son datos que pasan de generacion en generacion sobre los que el nifio cuestiona
y formula sus propias hipotesis, requiriendo también un proceso de redescubrimiento por
ser un conocimiento con aceptacion social como es el caso del lenguaje, del lenguaje
matematico y de las normas y valores.

Considerando lo anterior vemos pues que el aprendizaje constituye un proceso
mediante el cual el sujeto construye o redescubre el conocimiento al interactuar con el
entorno social y natural, por lo que este avanza a la par con el desarrollo.

Parala Psicogenética el desarrqllo €s una construccion progresiva que se produce
por interaccian entre el individuo y su medio ambiente,

El desarrolio es un proceso espontanco y dentro del intelectual se pueden encontrar
dos aspectos: el aspecto psico-social que implica lo que el nifio recibe de su medio vy el
espontaneo que implica lo que el nifio aprende o piensa, aquello que no es ensefiado, pero
que debe descubrir por si solo,

"Piaget concibe el desarrollo intelectual como un proceso continuo de organizacion
y reorganizacion de estructuras de modo que cada nueva organizacion integra en si misma
ala anterior” (Phillips, 1972:320-326).

Los estudios realizados por Piaget y sus colaboradores, describen y explican como
el nifio va elaborando conocimientos sobre el mundo que lo rodea, basandose en su propia

actividad. También han delimitado una serie de etapas de construccion nocional que
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atraviesa hasta llegar a un conocimiento objetivo.

Afirman que el desarrollo de las estructuras se efecliia a través de un juego de
equilibrio entre la asimilacion y la acomodacién (llamados por Piaget invariantes
funcionales, por ser una serie de procesos que todo sujeto lleva en su camino del
desarrollo).

Asimilacién. Es la incorporacion que el sujeto hace de la realidad exterior a sus
estructuras.

Acomodacion. Transformacion de las estructuras a partir de elementos nuevos que
son asimilados. Esto se produce cuando el sujeto al incorporar la realidad exterior se ve
obligado a modificar su punto de vista.

Equilibracién. Mecanismo regulador entre el sujeto y el medio ambiente,

Primeramente al nacer el nifio, ya le antecede un mundo previamente estructurado,
¢l en un principio a través de sus sentidos y después por sus estructuras va incorporando
todo tipo de informacion que le permite ir comprendiendo su realidad exterior. La
asimilacion de los nuevos datos que el alumno va incorporando provocan un desequilibrio
en las estructuras mentales que llevaran al sujeto a la bisqueda de la nueva organizacién
de los datos para lograr un equilibrio, mismo que alcanzard, pero relativamente, ya que
despucs se asimilaran mas conocimientos que provocaran el desequilibrio. ‘Es precisamente
en las estructuras mentales donde lés datos que se reciben a través de los sentidos, se
interpretan y se integran, siendo modificados v modificando a la vez dichas estructuras,

Si sus estructuras son simples no podré hacer suyos mas que contenidos simples,
pero podra ampliarlos y apropiarse de la realidad cuando actué sobre esos contenidos (Cfr,

De Ajuriaguerra, 1988:106-111),

¢) Conocimiento. “Piaget establece tres tipos de conocimiento: el fisico, el social
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y el logico-matematico” (Kamii, 1983:360-369),

- El conocimiento fisico se refiere primordialmente a las caracteristicas exteriores
de los objetos, observa las propiedades de cada uno, color, textura, forma, etc.

- El conocimiento social es arbitrario por naturaleza, pues tiene origen en las
convenciones elaboradas por la gente, por esto podemos saber el nombre que socialmente
se le ha asignado a los objetos fisicos.

Ambos conocimientos son formas empiricas simples de conocer, pues Unicamente
el individuo se centra en determinadas propiedades del objeto. Sin embargo, el nifio
requiere de un marco légico-matematico para construir estos dos tipos de conocimiento,

- El tercer tipo de conocimiento el i6gico-matematico no esta dado directa y
unicamente por los objetos, sino por la reflexion mental que el sujeto establece entre estas
situaciones.

La distincidén entre estos tipos de conocimiento no supone una disociacion de los
mismos. ni el conocimiento fisico 0 social pueden construirse sin tener estructuras 16gico-
matematicas, ni el comportamiento logico-matematico podria lograrse sin la manipulacion
de los objetos o intercambio con las personas, pues tanto la realidad externa como su
comprension por parte del nifio, se compone de elementos que interactian entre s,

Conocimiento seria la comprension sibita por un nifio, comprension que el nifio no
podra adquirir hasta que su cerebro esté suficientemente maduro. Este conocimiento aporta
una nueva estructura cognitiva que el nifio utiliza para comprender otras relaciones de su

ambiente.

2. Aspecto Pedagogico

a) Pedagopia Operatoria. La Pedagogia Operatoria es una corriente pedagogica que

24

ek m e e e e R o T R T

- —



M ees w

nace a partir de los aportes de Ja Psicogenética, respecto al proceso de construccion del
conocimiento,

Deniro de los principios de .ésta, csta el trabajar de acuerdo a los intereses y
capacidades del nifio como aspecto central, pero también considera otros factores
importantes como el partir de la realidad del nifio.

"La pedagogia nos muestra como para llegar a la adquisicion de un concepto, es
negesario pasar por estadios que sefialan el camino de su construccion y que permiten
posteriormente generalizarlo" (Moreno, 1983:68-71).

Esto viene a sustentar el por qué se dice que la Pedagogia Operatoria emana de la
Psicogenética la cual, basandose en la edad del sujeto lo ubica en un perfodo especifico,
enfatizando en las capacidades que tienen determinados momentos, consideracion que
debe ser tomada en cuenta al tratar de que el alumno se apropic de un conocimiento; por
lo tanto al trabajar basandose en la Pedagogia Operatoria es necesario estimar intereses,
construceion genética, nivel de conocimientos previos en relacion a cierto tema, por lo que
las explicaciones del profesor por claras que sean, no bastan para modificar los sistemas
de interpretacion del nifio (Cfr. Busquets, 198:438-443).

Comprender no es un acto siibito, sino el término de recorrido que requicre un
tiempo considerable, lo importante no es la nueva adquisicion, sino coémo legar a ella.

La Pedagogia Operatoria se basa en el desarrollo de la capacidad operatoria del
nifio, que lo conduce a descubrir el conocimiento en un intento por satisfacer la necesidad
de encontrar una explicacién sobre la realidad,

Esta permite conocer como el nifio construye sus conocimientos y saber cuéles son
las situaciones en las que puede operar o actuar, y que a partir de estos ¢l aumenta sus

conocimientos a través de substracciones simples y reflexivas.

25

kA ke A b A kA BE AR R A AL AN X7 REA R TTIR



Tomando en cuenta las consideraciones anteriores se puede decir que la Pedagogia
Operatoria se inclina por un aprendizaje escolar que permita al alumno no solo apropiarse

de un determinado conocimiento, sino que haga posible su reconstruccidn en contextos

diferentes.

b) Proceso ensefianza-aprendizaje. El proceso ensefianza-aprendizaje es el que
realizan maestros y alumnos en comunién, en el cual deben ser considerados aspectos
importantes, tales como el nivel psico-intelectual de los nifios, sus intereses y capacidades,

En dicho proceso no solo es el maestro el que ensefia y el nifio el que aprende, sino
que son ambos los que ensefian y aprenden a la vez.

En éste. el nifio tiene un papel importante, ya que es €l quien se apropiarg del
conocimiento, es €l quien debe construir por si mismo tanto a nivel conceptual como a
nivel de representacion grafica su lenguaje.

Para facilitar nuestra labor, los maestros debemos saber como es el pensamiento del
mifioy de qué hay que partir, por lo que se debe observar y fijarse no solo en los resultados
que el nifio arroja, sino en los procesos y estrategias que utiliza para llegar a sus
conclusiones, las cuales pueden ser acertadas o no, v si ha dicha observacion del
pensamiento le agregamos la finalidad de lo que se quiere ensefar, el proceso ensefianza-
aprendizaje sera significativo (Cfr. SEP, 1968:357).

Sabiendo de donde se parte, a donde se va y con una actitud critica de evaluacién
continua de la educacion y no de las actividades sugeridas, ya no serd situacion
estressante, pues el mismo nifio marcard 1a pauta y el maestro sabra cémo reaccionar ante
las distintas situaciones,

La teoria del aprendizaje constructivista, resalta una nueva posicién del maestro;

pues sabiendo en qué nivel de desarrollo se encuentra el nifio y el proceso de desarrollo
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y evolucion que sigue, podra organizar un programa de aprendizaje proporcionandoles
elementos para construir su propio conocimiento, pues para que el educando sea arquitecto
de su propio conocimiento, es necesario que se desenvuelva en un ambiente propicio que

le permita observar, confrontar, comprobar, criticar y concluir,

3. El Método Experimental.

ksl aprendizaje es en gran medida experimental, que es 1o mismo decit aprendemos
aquello que hacemos. Aunque el efectuar tareas experimentales lleva mis tiempo que
hablar o escribir acerca de ellas, pero al final se puede comprobar con regocijo que la
comprension y el interés se acrecientan como resultado de la experiencia.

Muchas ocasiones el docente afanado en transmitir conocimientos y dar mucha
importancia a los contenidos, se opone a la naturaleza del alumno, convirtiéndose en
intérprete de los fenomenos, hechos y procesos de la realidad actuando solamente como
barrera, lo que puede ocasionar el ocultamiento o deformacion de 1a realidad que debieran
haber observado los alumnos, pues ni la mejor y mas objetiva de las descripciones i guala
la observacion y manipuleo del fenomeno real.

Pues p'ara lograr un aprendizaje real debe educarse con el espiritu y el método de
las ciencias, por lo que el aprendizaje de las Ciencias Naturales nada sustituye el ver y el
hacer.

La ensefianza de las Ciencias Naturales dentro de la educacion basica ha sido
cuestionada invariablemente; actualmente en este han tomado parte también los psicologos
y pedagogos, los cuales han deducido que dentro de esta ensefianza se consideren los

siguientes valores;

Formativos, E] maestro puede servirse de las Ciencias Naturales para desarrollar
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en el alumno la capacidad sensorial y la atencion, para perfeccionar sus facultades
mentales y formar su capacidad observadora.

Instructivo. Mediante el estudio de las Ciencias se pueden alcanzar conocimientos
bisicos sobre: Fisica, Quimica, Biologia, Geologia, etc.

Utilitarios, El conocimiento y dominio de esta materia permiten al sujeto un mejor
desenvolvimiento en su ambiente social y profesional.

El alumno en el periodo escolar siente un gran interés por las cosas relacionadas
con la naturaleza; por lo que no es conveniente ensefiar materias que durante el estudio
elemental no interesen al alumno y olvidar otras que, no solo le atraen fundamentalmente,
sino que también pueden serle de gran utilidad al nifio,

Por lo que para Ia ensefianza de las ciencias han surgido varios métodos, los cuales
cada uno expone su forma de hacerlo, diferenciandose en que no todos toman los mismos
aspectos en su ejecucion,

El método viene determinado por la psicologia evolutiva y el contenido de la
materia; ya que segun ésta, el nifio prefiere los hechos a las palabras,

De tal manera que para tratar de explicar el Método Experimental, mediante ¢l cual
se tratara de Jograr que el alumno utilice adecuadamente el agua; es necesario mencionar
los métodos que de alguna manera se relacionan con este, los cuales son:

- El metodo psicocéntrico, el cual consideray se adapta al desarrollo y maduracion
de los intereses y necesidades del nifio, quien siempre ha de ser el eje del proceso
ensefianza-aprendizaje. Para esto es necesario buscar un rasgo que satisfaga las
necesidades infantiles a fin de acomodar a ¢] la didactica, dicho rasgo viene a ser la
actividad. De aqui que el método activo psicocéntrico coloque al alumno como agente en

cualquier circunstancia activa, el nifio aprende haciendo y en las ciencias mas que en otras
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materias.

Por lo que el maestro debe ser guia y orientador, no desarrollar Unicamente teorfa,
sino enseflar a aprender hechos y deépeﬁar el deseo de conocer como se realizan,

La actividad infantil es de caracter sensorial, imaginativa e intelectual, la cual debe
incluir la ejercitacion de los sentidos y facultades poniéndolos en contacto con la realidad
por medio de la observacion, experimentacion y la reflexion.

- El método logico, el cual puede ser inductivo y deductivo, su empleo es necesario
con diversa intensidad en determinadas etapas del desarrollo mental del nifio. Por el
inductivo el, escolar, partiendo de la observacion de uno o varios hechos, llega a la
obtencion de leyes con la ayuda de la intuicion en los primeros pasos y de la deduccién
en los dltimos. La induccion conduce at alumno de los efectos a las causas, y por ello no
se le debe dar a priori la solucién de un fendmeno, ya que segin Jean Piaget (Cit, por De
Ajuriaguerra, 1988) "el pensamiento procede a la accion y no la precede”.

La induccion se sirve de un procedimiento 1ogico-didactico que es el andlisis, el
cual éonsiste en estudiar cada punto particular del problema a fin de establecer una
conclusidn final con ayuda de la deduccion.

El método deductivo es absolutamente necesario para perfeccionar la formacion
clemental de la ciencia, la deduccion es un medio de explicacion y aplicacion de las

verdades obtenidas por aquella.

La deduccion atiende primero al concepto y luego al objeto; primero expone una
ley general, después su aplicacién en el hecho; de ahi su exigencia por la abstraccion,

Tomando en cuenta todas estas consideraciones he decidido aplicar como estrategia
metodologica para el uso adecuado del agua, el Método Experimental.

Con este metodo se relacionan las exigencias del método psicocéntrico y del 16gico.
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75 un método activo, intuitivo e inductivo complementado por la deduccion, paralelo al
método cientifico correspondiente, ofrece las mejores condiciones para trasladar sus
verdades al campo didéctico. Participa del caracter pragmatico, matematico, simbélico,
intuitivo € inductivo,

Al igual que el proceso experimental cientifico, el trabajo experimental didéctico
consta fundamentalmente de las siguientes etapas:

- Observacion y experimentacion,

- Experimentacion,

- Comprobacion experimental,

La enunciacion de hipotesis complejas sdlo es posible en los Gltimos afios de la
enseiianza basica; por ello en los primeros cursos es preciso atender a la observacion como
etapa fundamental del proceso. Por lo que para lograr una eficacia en el trabajo es
conveniente atenerse a las reglas citaélas por {(Buyse cit. por Sanchez, 1988) en relacién
a la observacion, siendo estas:

- Limitar y concentrar la atencion, siempre es conveniente buscar un tiempo limite

para la actividad. sin sobrepasarlo, estimulando al alumno, ofreciéndole segin su edad

objetos o fendmenos que le inferesen,

- Restringir el campo de atencion ya que no pueden observar dos cosas a la vez, es

conveniente presentarle un solo objeto,

- Adiestramiento sensotial, para obtener mayor habilidad en la utilizacion de un

sentido determinado.

En la VII Conferencia Internacional celebrada por la UNESCO se traté de las

condiciones Optimas para realizar observaciones y experimentaciones, Estas condiciones
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son las siguientes:

. Las observaciones y experimentaciones deben ser esponténeas y libres, guiadas
por el educador.

. Deben dirigirse a objetos inmediatos y de muy diferentes clases.

. Deben ser preparadas de antemano por el docente quien conducird al alumno hacia
ellas, aunque también pueden ser ocasionales en medida muy discreta.

. El tema debe ser de interés infantil.

. Referirse a las condiciones del medio ambiente y aprovechar las circunstancias
de cada momento.

. Después de la actividad experimental el alumno efectuaré un trabajo de caracter
grafico con un resumen o recuerdo de aquella,

. La eseuela ha de suministrar las condiciones necesarias para el desarrollo correcto
de la ensefianza,

La tarea educativa implica una actividad social, ya que la experimentacion
realizada, individual, colectiva o por equipos, se complementa mediante la discusion
comunitaria y la busqueda comin de la solucién,

No existe acuerdo uniforme en su enunciacion, de medo que unos llaman
procedimiento a lo que otros llaman método, en todo caso se trata de un método de
aplicacion concreta.

. Procedimiento de [a experimentacion.

. Observacion inmediata, dirigida, preparada y controlada por el educador, es un
procedimiento especialmente adecuado a los primeros afios, porque utiliza la percepeion

sensorial.

. Conferencias de demostracion; el docente realiza un experimento en clase a la par
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que lo explica, lo que muestra a los nifios cOmo se obtiene la conclusiéon a partir de Ja
observacion,

. Trabajo individual o por equipos en laboratorio; el alumno realiza un experimento
siempre bajo vigilancia docente, implica una preparacion adelantada, mas bien de los
grados superiores,

. Medios audiovisuales; el empleo de estos recursos didicticos es siempre una
decision excelente, pero habra de tenerse en cuenta que se trata de complementos de la
ensefanza, es decir, de medida que por si solos, pueden desarrollar aquella (Cfr, Sanchez,

1988).

4. El agua

La tierra es uno de los planetas mas bellos del sistema solar, sus océanos, mares,
rios y lagos, sus montafias. selvas , bosques, praderas y desiertos. Pero sobre todo ello
encierra fa vida fa cual adopta formas y colores diversos vida que crea ambientes en los
que disfruta el ir y venir de algunos organismo que se mueven entre olros que permanecen
siempre en su sitio.

Sin embargo, las miltiples actividades que constituyen el quehacer humano, han
generado una gran diversidad de contaminantes que al influir sobre el ambiente 1o han
modificado,

Dado que en la naturaleza no existe un solo organismo animal o vegetal que esté
completamente aislado del ambiente que lo rodea, es necesario mencionar la Ecologia, por
ser esta la encargada del estudio de las acciones y reacciones existentes entre los
organismos y el medio en que se desarrollan,

Del creciente conocimiento de las relaciones bioldgicas nacié la Ecologia, ciencia
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que se ocupa de las relaciones interdependientes entre los seres vivos v su medio
ambiente, que estudia las comunidades vivientes y el espacio vital. Tan grande es su
importancia que dentro de poco, la ecologia serd una de las que contribuya a decidir si 1a
humanidad es capaz o no de sobrevivir,

Es evidente que el género humano no puede ni debe continuar interviniendo
irreflexiblemente en la naturaleza para transformarla, sin tener en cuenta las posibles
consecuencias negativas de esa actividad,

La explotacion de los recursos o apropiacion de la naturaleza se realiza en niveles
progresivos, de acuerdo con el grado de dominio que logre el hombre sobre el
conocimiento del recurso, la tecnologia necesaria en cada nivel asi como en funcion de las
necesidades a cubrir por el grupo humano que lleva a cabo la explotacion,

En una forma amplia podemos definir como recurso natural, todo aquello que existe
en la naturaleza, y que actual o potencialmente puede ser utilizado por el hombre; "los
recursos naturales son aquellos muy variados medios de subsistencia de las gentes, que
éstas obtienen directamente de la naturaleza" (Bassols, 199:361).

Estos son muchos y muy variados, que su valor reside en ser medios de subsistencia
de los hombres que habitan ¢l planeta, y por otro lado, se hace hincapic en el hecho de
utilizar esas riquezas en -forma directa, ya sea para usarlos conservando el mismo caracter
en que la naturaleza los ofrece o bien transformandolos parcial o totalmente,

"Existen dos recursos basicos y fundamentales que son el suelo y el agua, puesto
que sin ellos no podria haber vida animal ni vegetal en nuestro planeta. Estos no tienen
propiamente cardcter biotico. pero son de tal indole que si se manejan adecuadamente
podrian utilizarse en forma indefinida, puesto que estan sujetos a procesos continuos para

volverse a integrar” (Beliran, 1958:100).
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Bl agua elemento indispensable para la vida, es el tema de estudio de esta
propuesta,

La vida de nuestro planeta se inicia en el agua. Esta ocupa las tres cuartas partes de
la superficie de la tierra. En la naturaleza se presenta en diferentes estados y en cada uno
desempefia un papel de gran importancia para la vida de las plantas, los animales y el
hombre,

En su estado liquido, ¢l agua se encuentra formando mares, rios, lagos y lagunas
en donde habita un alto porcentaje de los habitantes del planeta.

"El mar contiene 97.2% del agua de la tierra, el calor provoca que ésta se evapore,
absorbiendo las radiaciones calorificas emitidas por la tierra manteniendo la tempei'atura
y la humedad que hacen posible la vida" (SEP, 1987:239),

Una vez evaporada el agua se encuentra en forma de nubes, las cuales con la accién
del viento son transportadas a diferentes partes de la tierra y se presentan nuevamente en
forma de lluvia, granizo o rocio, El agua vuelve entonces a su estado Hquido, limpiando
el aire en su caida y devolviendo a la tierra sus particulas y el polvo que este recurso
transporta, el agua liquida, erosiona y modela la superficie terrestre, regula la vida,
modifica el clima y puede ser usada mil veces.

El agua como sélido se encuentra en los glaciares en forma de hielo no pudiendo
ser aceesible para el consumo humano en esta forma,

El ciclo del agua en la naturalcza comprende tres etapas perfectamente bien
definidas; Ia primera es la evaporacion de la superficie de los depdsitos de agua,
particularmente la de los océanos: la segunda es la condensacién de dicho vapor para
formar nubes y después de un enfriamiento la precipitacion en forma de uvia, granizo o

nieve y por ultimo el escurrimiento que es cuando el agua llega a la tierra y de ahi se
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encauza a mares, rios, arroyoé, ele.

La evaporacion es un proceso sobre el cual el hombre no tiene intervencion, ya que
es alterado por factores que el hombre no puede controlar: la condensacion y precipitacion
son otro proceso que hasta ser influenciado por el hombre. Actualmente se sabe que es
posible la precipitacion en cierta forma controlada lo que se llama lluvia artificial, En
relacion al escurrimiento ésta si es fuertemente afectada por el hombre, puesto que el
desmontar las laderas privandolas de los bosques que las defendian y hacer que el agua
caiga directamente sobre la tietra, lo ciue viene a concluir que la accion del agua adquiere
nuevas modalidades.

La accion del hombre en el caso del aprovechamiento adecuado del agua se limita
a lograr que ésta produzca la mayor utilidad posible. Y esta actualizacién humana debe ser
solamente para utilizar el agua con un propoésito tnico, sino para obtener de ella todas las
ventajas posibles. El agua constituye un elemento indispensable para su vida y la de sus
animales domgsticos que necesitan beber agua de buena calidad, igualmente la vida urbana
y la actividad industrial requieren de gran cantidad de agua.

En conseeuencia la intervencidn del hombre frente al agua tiene por objeto regular
su escurrimiento, de tal manera que desde el momento en que cae hasta que se encauza,
no cause ningun daflo, sino que por el contrario pueda ser usada en el mayor beneficio
colectivo y en lo posible para satisfacer distintas necesidades.

"El agua elemento indispensable para la vida cubre casi cuatro quintas partes de la
superficie terresire y en el hombre, representa aproximadamente el 70% de peso total de
su cuerpo” (SEP, 1982:170).

El hombre fa utiliza como elemento para su nutricion como bebida, la requiere para

¢l lavado de trastos y ropas, la exige para el bafio, dispone de ella para alejar desechos y
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resolver numerosos problemas de su vida cotidiana,

Pero la salud del agua depende no solo de la cantidad, sino de la calidad del agua
que utiliza, ya que ésta contiene ciertos organismos y sustancias que pueden convertirse
en un peligro y ocasionar grandes dafos.

Ya que la salud de una poblacion se considera preferentemente a partir de la
cantidad y calidad del agua que utiliza,

El agua es un elemento fundamental para el aseo y para la higiene de los individuos,
tanto en la escuela como en la comunidad, por lo que es necesario e indispensable contar
con este servicio, por otra parte, una de las funciones de 1a escuela es conservar la salud
de los alumnos y educarlos de la mejor manera; el ejemplo, por lo que es necesario contar
en la escuela, siempre que sea posible, con agua potable en cantidad suficiente, en el lugar
adecuado y en el ﬁqomento oportuno.

La cantidad y calidad de los servicios det agua potable existentes en la comunidad
depende del nimero de habitantes que tiene la localidad, a mayor cantidad de gente mayor
es el costo de las tuberias y el abastecimiento, y en las comunidades pequefias es dificil
que cuenten con un sistema de agua potable v cuando éste existe, la mayoria de los vecinos
se abastecen por medio de hidratantes, ademas generalmente con el servicio las 24 hrs, del
dia y cuando no cuentan con red de tuberias toman el agua para consumo de pozos, norias,
manantiales, etc. |

Por lo tanto el abastecimiento de agua en la escuela serd un reflejo del servicio
existente en la localidad.

El agua que se utiliza en las escuelas debe ser potable, desde ¢l momento en que
entra, hasta que es consumida, por fo que es importante cuidar su trayecto para que no se’

contamine,
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Para conservar la salud es importante que ¢l agua ademds de ser de buena calidad,
sea proporcionada en cantidad suficiente y a una presion determinada, pues con esto puede
asegurarse que sera siempre bien utilizada para lavarse, para tomarla y para los distintos
usos que se ie puedan dar en la escuela,

En la escuela el agua se conduce generalmente a los servicios sanitarios, a los
bebederos, a los jardines, a la cooperativa y al laboratorio donde debe ser debidamente

aprovechada y no ser desperdiciada,

B- MARCO TEORICO CONTEXTUAL

En el proceso educativo del sujeto trasciende al ambito formal de la escuela, en
donde la familia y el medio juega un papel importante y que en cierto momento
determinan el que se logre o no el desarrollo dptimo de los potenciales cognoscitivos del
sujeto,

La practica docente es netamente social, pues en ella se dan vinculos v relaciones
muy estrechas entre quienes participan en ella (maestros, alumnos, padres de familia,
autoridades y sociedad en genéral) esta abarca un campo muy amplio en el que intervienen
el medio social y econdmico de la tocalidad, por ello es muy importante conocer el
contexto en el que se desenvuelve el educando para asi poder ayudarlo a su adaptacion
para la vida cotidiana,

Por lo que el docente requiere del conocimiento de estos aspectos para lograr
encauzar la educacion del nifio con mayores posibilidades de éxito.

Pretendiendo conocer el medio y la realidad de la escuela, surge el presente marco

contextual, como un registro de diversas observaciones donde se encuentra inmersa la
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Escuela Primaria "Ignacio Zaragoza",

Lalocalidad de Asientos, Ags., estd considerada como comunidad urbana debido
a que es cabecera municipal. pero la realidad es otra, ya que carece de elementos para
alcanzar esta categoria. En la actualidad cuenta con 4000 habitantes aproximadamente, de
los cuales los que trabajan lo hacen fuera de la comunidad, desempefiandose como obreros
(as) o albafiiles, y en algunos casos emigran a los Estados Unidos, y las personas que
tienen sus terrenos se dedican a la agricultura de fresa, maiz, frijol, chile, lechuga, repollo,
ete., actividad que vino a suplir a la mineria que en su momento fue la fuente de trabajo
y de subsistencia de la comunidad y sus alrededores.

Asientos cuenta con servicios piiblicos como luz, agua potable, drenaje vy
alcantarillado, calles pavimentadas, teléfonos, servicio de correo; en servicios asistenciales
cuenta con un centro de salud, una clinica del IMSS, dos médicos generales particulares
y una farmacia.

Como es cabecera municipal, ¢l palacio del H, Ayuntamiento se encuentra aqui, el
cual tiene concentradas a todas las oficinas encargadas de tratar los distintos problemas
que aquejan & sus habitantes y a los de las comunidades de su jurisdiccion, En prestaciones
esta la instancia del DIF, el cual canaliza a las personas con problemas, tanto fisicos y
morales coma sociales, a las oficinas correspondientes ubicadas regularmente en la ciudad
de Aguascalientes, Ademis de contar con clubes de entretenimiento y culturizacion, para
todas las edades y de ambos sexos.

En servicios educativos, éste cuenta con un Jardin de Nifios; una Escuela Primaria
con doble turno; una Secundaria Técnica y un Cecyte, instituciones que coadyuvan a la

superacion de sus habitantes.

Dentro de este servicio educativo, destaca la existencia de la Escuela Primaria
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"Ignacio Zaragoza" la cual funciona en el turno matutino, institucion de organizacion
completa,, con 12 grupos, 2 de cada grado con igual nimero de maestros frente a grupo,
| director técnico 2 auxiliares de intendencia. Las condiciones de la escuela son buenas
en general, tiene 12 aulas en buen estado, direccion, sala de maestros, biblioteca equipada
con libros de consulta, cuentos, diccionarios, coleccion de animales disecados, laboratorio
de computacion con cubiculo de mando y 16 computadoras al cual solo tienen acceso los
grupos superiores; en cuanto al m.ateri'a] didactico se cuenta con lo necesario para un buen
trabajo, ademas contamos con una fotocopiadora, la cual es de gran ayuda tanto manual
como econdmicamente, no solo para la comunidad escolar, sino también a la poblacién en
general; cuenta con todos los servicios como son: agua potable, luz eléctrica, drenaje y
telefono. lo que viene a confirmar lo mencionado en relacion a las condiciones fisicas y

materiales de la escuela; en cuanto a recursos humanos (ue ya mencione, somos 12

maestros frente a grupo, 1 director téenico el cual es una persona que apoya el

compaiierismo, la libertad y el respeto, es una persona jovial y entusiasta, a los docentes
nos respeta la forma en que trabajamos, de los 12 maestros 3 cursan la licenciatura,
superacion que al ser aplicada en la practica docente se ve opacada por el tradicionalismo
con que se desempefian los 9 maestros restantes, constantemente somos objeto de criticas
y mofas que rebasan la institucion escolar, ocasionando inquietud entre los padres de
familia, que van a la escuela a reclamar el por qué sus hijos no avanzan en algunos
aspectos, haciendo comparaciones absurdas (tales como cuando Pepito estaba en 1o. para
este tiempo ya sabia ésto, aquello, efe.) debido a que ignoran el proceso cognitivo por el
que tiene que pasar el nifio y que no todos tienen estructuras mentales iguales; dicha
ignorancia no solo alcanza a los padres de familia sino a los maestros también, lo que trae

como consecuencia que éstos fijen su meta en ¢l producto, el cual con el tiempo resulta
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un poco efectivo.

A pesar de estos inconvenientes, he tratado de lograr alcanzar la meta propuesta,
siendo esta que el nifio construya su propio conocimiento, respetando sus capacidades
tanto intelectuales, sociales y culturales. Para lograrlo platique con los padres de familia
de mi grupo, les presente la ﬁl'opuesta de trabajo, les pedi su colaboracion para con sus
hijos, les explique como y en qué debian ayudar, situacion que no fue muy de su agrado,
manifestando que era imposible que los nifios descubrieran y se apropiaran de los
conocimientos que a ellos les interesaran o necesitaran haciendo hincapié en que solo les
(nteresaba jugar y que entonces que iban a aprender, que por qué mejor no trabajabamos
como los demas maestros que ast los nifios "aprenderian mas rapido" consideracién que
en este caso fue valida en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Contextualmente Ia vida del grupo de primer grado, grupo "A" podria considerarse
similar a la de cualquier grupo escolar normal. Dicho grupo estd integrado por 37 alumnos
de edades que oscilan entre los 6 y 7 aflos, ubicandose en el perfodo de las operaciones
concretas, mostrando actitudes no muy precisas en aspectos como la psicomotricidad en
donde aun no esta totalmente desarrollada su coordinacion, tiende a tocar lo que ve y se
interesa ya por juegos grupales y en forma organizada.

En cuanto a cognicion, ya empiezan a reflexionar, piensan un poco antes de hablar
y pone atencion cuando se le esta hablando de algo interesante para €I, ya que empicza
a estructurar las nociones de espacio y tiempo, nimero y cantidad. En el drea socioafectiva
comienza a salir del egocentrismo, se interesa por [os sentimientos y necesidades de sus
compafieros, ampliando asi sus relaciones sociales, ya empieza a trabajar en equipos y
pregunta mucho sobre lo que tiene duda, a pesar estos avances constantemente son

agresivos unos con otros, agresividad que no llega a mayores consecuencias y que es
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olvidada con facilidad. Como la comunidad en la que viven no es muy grande todos se
conocen y conviven fuera del aula, 1o que viene a reforzar lag relaciones dentro de ésta,
coadyuvando al buen desarrollo del ﬁ‘abajo escolar.

Las 1'é1 aciones maestro-alumno son buenas en general, ya que sin salirme del rol
correspondiente soy compafiera y amiga, tratando de que el trabajo se realice de Ia mejor
manera, sin imposiciones ni represiones pretendiendo que éste resulte agradable, se parte
del interés del nifio aprovechando las diversas situaciones que sin ser planeadas se
presentan como es el caso del uso adecuado del agua, en primera instancia en la escuela
cuando salen fuera del salon al bafio o a otro asunto y llegan dando quejas de que algunos
niffos estan jugando y por tanto desperdiciando el agua en los bafios o bebederos; o con
otra queja que ya un fanto desesperante como no hay agua. en los bafies ni en los
bebederos, y al ver la desesperacion de la que son presa ante estas situaciones, las cuales
debemos tomar en cuenta al momento, para tratar de que el nifio entre en reflexion sobre
el uso del agua y sobre lo que se puede hacer para que éste sea correcto, ya que si fo
ighoramos por prestar atencion a otras cosas que en su Momento parezcan mas importantes
cuando queramos abordar este tema el aprendizaje ya no sera tan efectivo.

Para fograr que un aprendizaje sea significativo para el nifio, se debe partir de la
realidad y de lo que ya conoce, no hay que desechar los avances sino reforzarlos y
encaminarlos adecuadamente al logro de los objetivos propuestos, valiéndonos de los

recursos que el contexto nos brinda y con los que el nifio interactua directamente,
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V. ESTRATEGIA METODOLOGICA - DIDACTICA

A- EL METODO EXPERIMENTAL COMO RECURSO PARA LA CONSCIEN-
TIZACION DEL USO ADECUADO DEL AGUA

En el caso elemental del estudio de la naturaleza debe fundarse en la observacion
y en experiencias sencillas y cooperar en forma intensiva a la actividad sensorial, a la
formacion de imagenes mentales claras y precisas, a la correccion y ampliacion del
vocabulario relacionado con la naﬁu*a] eza, déndole el contenido ideolégico que fe
corresponde en fa medida de la capacidad intelectual del individuo,

En este caso, no s¢ trata de estudiar a fondo la historia natural, sino de establecer
relaciones normales, de estrechar el contacto del nifio con la naturaleza,

La educacién como hecho y como factor social refleja el modo econdmico de
produccion, la forma social de org,aniiacién y el tipo de vida moral que se practique.

La escuela es una institucion que tiene por objeto realizar 1a funcién social de la
educacion, es una institucion social porque es un producto de la sociedad y ala vez es uno
de los agentes mas poderosos de transformacion. s una comunidad, en ella se establecen
las normas mas variadas y estrechas relaciones sociales, Como institucion social, la
escuela recibe de modo directo el influjo de varias instituciones; de la familia de las
instituciones ‘econc')l.nicas y del Estado,

Pero la escuela no solo recibe la influencia directa de estas instituciones, sino que
también actiia sobre ellas como agente activo y asi mediante la educacion que se imparta
en Ja escuela se preparen a los hombies que mas tarde van a transformar, dirigir v encauzar

la vida economica, politica y sacial de la region.
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e los alumnos, dando

Es .por eso que la escuela es la encargada de hacer llegar a la sociedad, aquello que
le sea realmente util tanto para su progreso coma para su bienestar social,

El proceso educativo contiene una gran diversidad de formas de transmision y
presentacion del conocimiento, haciéndose necesario analizar como se relacionan los
elementos que intervienen en él; para promover log aspectos positivos que permite la
formacidn de los nifios.

Todo plan de trabajo tiene objetivos especificos por lograr, siendo éstos las metas
que pretenden alcanzar maestros y alumnos en algin tema en particular, los objetivos
orientan Jas actividades docentes, organizan la accién de maestros v alumnos, permiten

elegir las estrategias y los recursos a emplear ademas de prever criterios para la evaluacion

es oportunidad de valorar su proceso, deben basarse en los alumnos
dirigirse a la vida cotidiana de los individuos y de acuerdo a las necesidades de la
sociedad.

Reconsiderando lo anterior y tomando en cuenta las caracter{sticas de los alumnos,
los objetivos que pretendo aleanzar con esta propuesta pedagdgica son:

- Investigar y conocer los lugares donde hay agua en su localidad, qué plantas y
animales s¢ abastecen de efla y como era en otros tiempos.

- Describir como se obtiene y distribuye el agua en su localidad v ¢como se hacia
en el pasado.

- Analizar el uso personal y doméstico del agua, Ia calidad que ésta tiene y las
estrategias para su vso adecuado,

- Valorar el agua como elemento indispensable para la vida de todos 1os seres vivos.

-~ Asumir una actitud consciente del cuidado y uso del agua.

Para llegar a la adquisicion de un contenido son varios los factores que intervienen;
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el nivel psico-intelectual del sujeto, sus necesidades e intereses, enfre otros, los cuales
coadyuvardn a dicha adquisicion, a tal grado que para ésta existe algo que la determina,
el proceso ensefianza-aprendizaje, el cual es el que realizan maestro y alumno en
comunién, en donde se considera lo sefialado anteriormente. En este proceso no sdlo es
el maestro, el que enseda y ¢l alumno el que aprende, sino que son ambos los que ensefian
y aprenden a la vez; por lo que dentro de esto el papel del maestro es netamente
importante, el cual debe primeramente conocer el nivel psico-intelectual de los alumnos,
ubicarlos en el periodo correspondiente segin su edad crono]égi-ca y considerar las
caracteristicas de éstos, asi como Jos contenidos de las Ciencias Naturales que debe
trabajar (en el primer grado en este caso) y reconocer en las actividades los aspectos
naturales que en cada una de ellas analizard para favorecer el proceso ensefianza-
aprendizaje. Adecuar los contenidos programaticos partiendo de las necesidades del nifio,
propiciar la aproximacion hacia el conocimiento de tas Ciencias Naturales, considerando
los ya construidos por los nifios, estimularlos para que reflexionen v traten de encontrar
soluciones y respuestas por si mismos y no ser receptores pasivos brindandoles la
informacion cuando la necesiten, trabajar de acuerdo a los intereses y capacidades de ellos,
dar atencidn individual cuando se requiera para lo cual se necesita la supervision constante
del trabajo de los nifios.

Provocar situaciones en las que los conocimientos se presentan como necesarios,
para alcanzar las finalidades concretas elegidas o propuestas por los niffos. Proponer
actividades que lleven a recorrer todus las etapas necesarias en ta construccion de un
conocimiento, contrastando continuamente los resultados que el nifio obtiene, creando
situaciones de contraste que obliguen al nifio a rectificar sus errores cuando éstos se den.

Algo que-no se debe olvidar es que dentro de este proceso el alumno es el actor
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que surgen tanto en sus juegos como en su vida diaria; por lo que con el trabajo que
realizaremos en relacion al uso adecuado del agua, considerando las situaciones que
impliquen para los nifios 1a practica de esas posibles soluciones,

Para lograr ésto necesitamos tomar en cuenta los intereses y gustos del nifio, para
de ahi partir, orientemos €stos hacia los contenidos curriculares sin olvi dar las necesidades
de aprendizaje de los alumnos,

El nifio de primer grado adquiere la mayoria de los conocimientos a través de la
interaccion con ]_os objetos. Los cuales por si mismos no proveen el conocimiento, sino
que s, a traves de esta interaccion que el nifio puede reflexionar sobre las acciones y
relaciones que efectiia con ellos apropidndose de los contenidos, objeto de conocimiento,

Para llegar a esta se llevan a cabo actividades como entrevistas, investigaciones,

etc.. las cuales son lag acciones que realizamos maestros y alumnos, lag que nos

‘conduciran a lograr la meta propuesta, nos guian logicamente a través de una secuencia

gradual, fo que permitita que la apropiacion del aprendizaje sea logico y preciso.

Por lo que para lograr que los alumnos de primer grado lleguen a la conscientiza-
cion del uso adecuado del agua; las actividades a realizar estin contempladas en pequefios
proyectos, los cuales tienen propositos bien definidos por alcanzar,

Enla organizacic’m de las actividades y en las formas de propiciar el aprendizaje,
interactiian elementos humanos y materiales que adquieren un papel importante en el
heche educativo.

Uno de éstos son los medios para la ensefianza, entendidos éstos como técnicas,

recursos y procedimientos que son imprescindibles en la labor de los maestros,
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colaborando en la construccion del conocimiento de los nifios, que al ser elegidos y
empleados pertinentemente los resultados en el proceso ensefianza-aprendizaje seran
mejores.

En esta propuesta los recursos que mas se manejaran son los humanos, debido a que
se trata de conscientizar al nifio, y quienes los encaminamos somos [os maestros y la
sociedad misma apoyandonos en Ia experiencia.

Los recursos materiales seran: agua, libros, cartulinas, marcadores,. tijeras,
pegamento, cinta adhesiva, hojas de papel, lapices, colores, etc,

Al finalizar todo plan o proyecto, la gvaluacion es un aspecto importantisimo, ya
que es una valoracion de 1o realizado, por medio de la cual nos damos cuenta de los
avances logrados o retrocesos propiciados, tal vez por la pertinencia laboral o inmadurez
psico-intelectual en su éaso.

La evaluacion debe tomar en cuenta a las partes, pero no en forma aislada, sino a
partir de la situacion global, a causalidad es méas comprensiva, busca lag relaciones entre
la totalidad de los elementos que intervienen en una situacion, sin importarie exclusiva-
mente un resultado, sino la situacion integra y particular de que se trate, interesandose en
los procesos mas que en los productos, en las experiencias que han Hevado a determinados

resultados mas que en estos mismos (Cfr, Heredia, 1980:133).
PROYECTOS

NOMBRE DEL PROYECTO: "BUSQUEMOS AGUA™
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PROPOSITO: Investigar y conocer los lugares donde hay agua en su localidad,

qué plantas y animales se abastecen de ella y como era en otros tiempos.

ACTIVIDADES: Las primeras actividades consistiran en cuestionamientos,

- ,Como llega el agua a sus casa’

- Se les dard oportunidad de que lo comenten aquellos que deseen hacerlo.

- Después se les sugerird que traten de dibujar el camino que recorre ¢l agua para
llegar a sus casas.

- Se formaréan equipes donde discutiran las distintas maneras de como llega el agua
a los hogares. .

- Elaboraran un dibujo coleetivo, se incluiran tantos dibujos como puntos de vista
diferentes haya en los equipos.

- Se propiciard el intercambio de opiniones entre los equipos pasando al frente
algln representante. |

- Segin las formas expuestas por los nifios de como llega el agua a sus casas, se
desprenderan las siguientes actividades:

. Si se da el caso de que provengan de fuentes naturales como pozos, rios, etc.,
organizaremos un recorrido para investigar qué fuentes naturales de agua existen, en que
condiciones se encuentran, qué seres vivos se abastecen de ella y como se transporta el
agua de las fuentes a los hogares,

. En los casos en que el agua Hegue por tuberias, se les pedird que investiguen en
sus casas, como les llega hasta ahi.

. Para reforzar las actividades anteriores se puede realizar una pequeiia entrevista

previamente preparada,la cual los nifios aplicarin a personas de la comunidad y a sus

48



familiares; en ésta se inelniran aspectos relacionados con el tema del agua, por gjemplo:
(donde estan las fuentes de abastecimiento?, jcomo llega hasta sus casas? y ;como llegaba
antes? elc.

- En el grupo se revisaran y analizaran los resuftados de las entrevistas.

- Posteriormente abordaremos sobre quién necesita el agua,

- A las respuestas dadas por los nifios se agregardn cuestionamientos como:

. (Para qué necesitan el agua?,

. ¢ Sino les ponemos o no beben agua qué pasa?’

- Se alargara este tema hasta que quede perfectamente asimilado por los nifios,

EVALUACION: la evaluacién de este proyecto consistird en valorar las

actividades de los nifios mostradas ante Ias actividades realizadas,
NOMBRE DEL PROYECTO: "USEMOS EL AGUA™

PROPOSITO: analizar el uso personal y doméstice del agua, la calidad que ésta

tiene y las estrategias para su uso adecuado.

ACTIVIDADES:

- Abordaremos la importancia del agua para el ser humano, para lo cual también
empezaremos con cuestionamientos orales,

. ¢Nosotros necesitamos el agua?

. (Para qué la necesitamos?

. ¢En qué la utilizamos?
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. Como debe ser el agua que utilizamos?

. ;Qué podemos hacer para mantenerla limpia?

. 651 alghn dia se terminara ¢l agua potable qué sucederia?

. ¢ Qué podemos hacer para evitar que ésto suceda?

- Después de estos cuestionamientos, de manera individual, se les pedira que nos
comenten al gunas actividades donde utilizan el agua y como lo hacen (actividad que estoy
segura resultard provechosa, porque como caracteristica propia de su edad, les gusta
expresarse abiertamente sin omitir detalles).

- A cada comentario hecho por los niffos, se les pedird que opinen al respecto,

- Ademas de hablar del uso del agua por 1as personas, tanto para la higiene personal
como domiciliaria, comentaremos otros usos de ésta como; en la industria, la agricultura

y la ganaderia,

EVALUACION: por equipos representaran graficamente los usos del agua, asi

como su importancia y los comentardn con sus compafieros.
NOMBRE DEL PROYECTO: "EL AGUA ;PARA QUE?"
PROPOSETO: valorar qué tan importante es contar con ¢l agua potable,

ACTIVIDADES:
- Se propiciara una charla en relacion a lo que sucede cuando por algin motivo no
llega el agua a las casas o a la escuela,

- Adentraremos ya en el tema del uso adecuado del agua tanto en su casa como en



la escuela.

- Se les pediré que formen 6 equipos, de los cuales 3 tratardn el uso del agua en su
casa 'y los otros 3 en la escuela.

- Elaboraran en laminas de papel una lista de los distintos usos del agua en el lugar
que les tocd y como debe hacerse dicho use, los cuales se colocaran al frente, para que el

grupo conozca las diferentes opiniones.

EVALUACION: se hardn dos listas definitivas; los usos del agua en la casa y en

la escuela, en las cuales los autores sean los propios nifios.
NOMBRE DEL PROYECTO: "SALGAMOS AL CAMPO"
PROPOSITO: qué el nifio por si sola comprenda como debe ser el uso def agua.

ACTIVIDADES:

- Organizaremos un paseo al campo.

. Observaremos detenidamente lds lugares donde hay agua. ,
- Cuestionaremos al respecto;

. {Como es el agua que se encuentra en ese lugar?

. ;Por qué creen que el agua esta asi?

. (Qué animalitos viven ahi?

. ¢Les gusta lo que estan observando?

- A cada respuesta, se le preguntara ;por que?

- El paseo serd planeado para 4 hrs, aproximadamente, en donde se provocaran
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situaciones en las que el nifio llegue a ta desesperacion por falta de agua, Cada nifio llevara
su lonche y su agua para tomar, cosa que al almorzar, casi estoy segura, se la fomaran
toda, debido al hambre y a la sed causadas por el cansancio del recorrido,

- Trataremos de pasar cerca de donde desenvocan las aguas negras de la tocalidad,
para que observen lo que sucede alrededor de éstas.

- Pasaremos por los arroyos de la comunidad, para que de igual manera observen
detenidamente, como se encuentran éstos.

- Visitaremos los estanques hechos por los campesinos para almacenar el agua que
les servira para regar los sembradios que se encuentran retirados de los cauces de los
arroyos, presas, etc., los cuales retienen el agua de las lluvias, observemos los animales
y plantas que los rodean.

- Luego de este largo recorrido, descansaremos y ahi la sed que traen y la falta de
agua para tomar o lavarnos las manos. (situacion que solo se permitird por un momento,
va que yo llevaré agua para todos) induciéndolos a la reflexion de por qué debemos
racionalizar ¢! agua en todas Ias actividades que realizamos,

- Regresemos a la escuela, pero sigamos observando a nuestro paso. aquellas
actividades que estén realizando las personas con agus.

- Ya en el salon trataremos de recordar y registrar aquellas observaciones tanto
positivas como negativas en relacion al uso adecuado del agua, en los distintos lugares que
visitamos y en aquellos que también observamos sin tenerlo planeado.

- Después de concluir 1a discusion, elaboraremos carteles con recomendaciones
sobre el uso adecuado del agua, asi como su conservacion, los cuales colocaremos en
lugares estratégicos de la escuela y de la comunidad: con ta finalidad de que reflexionen

y sobre todo que tomen conciencia en el uso adecuado del agua.



- Los integrantes del grupo formaran un comité de vigilancia, el cual se encargara
de cuidar que tanto sus compaiieros del grupo como de la escuela no desperdicien el agua,
y de igual manera en su comunidad y con certeza [lamar la atencion ante hechos tan

reprobables como el desperdicio y contaminacion del agua.

EVALUACION: la evaluacién de este proyecto consistira en ver qué tanta
importancia l¢ dieron al tema del uso del agua en los distintos campos de aceion, y en ver
si se togrd despertar el interés en el nifio por fratar de conservar el agua limpia y en

abundancia.
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CONCLUSIONES

Esta propuesta fue concebida como alternativa metodologica para tratar de lograr
la conscientizacion en el nifio de primer grado de primaria en relacion al uso adecuado del
agua, partiendo de la experiencia real del alumno,

Después del analisis de los sustentos psicologicos y pedagogicos que sirvieron de
base para la construceion de esta estralegia he llegado a concluir que:

- La consideracion psico-intelectual del alumno me permitird planear y a la vez
¢jecutar con mayor efectividad el proceso ensefianza-aprendizaje.

- El tomar en cuenta los intereses y necesidades del nifio, me facilitard en gran
medida mi labor docente, en el sentido de que serdn ellos mismos los que, mediante la
experiencia propia, lleguen a adquirir el aprendizaje,

- En adelante consideraré los conocimientos que ya llevan Jos nifios al ingresar a
la escuela, para partir de ahi hacia ¢/ logro de un conoctimiento mas formal y preciso,

- El partir de la realidad del nifio, me llevara a lograr que el aprendizaje sea
efectivamente significativo,

- Estoy completamente convencida de que la experiencia directa es la mejor manera

de conocer vy aprender,
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