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INTRODUCCION



INTRODUCCION

Este firabajo tiene como finalidad presentar algunas experiencias, las
estrategias empleadas, los aspectos favorables y desfavorables, asi como aquello
que se tiene que vencer para lograr el objetivo propueste, que en este caso es
comprobar como “El consumo de agua contaminada de la laguna de Chapala causa
trastornos organicos en los nifios de preescolar de la cabecera de Tizapan el Alto,
ocasionande ausentismo durante el ciclo escolar 1996-1997",

La investigacién pretende indagar si influye, el agua contaminada en el
rendimiento escolar, ya que desde hace tiempo la contaminacion en ta laguna no ha
podido ser controiada porque hace falia tomar conciencia en les nifics y padres de
familia de los verdaderos habitos higiénicos que los salvaran de jos parasitos gue
atacan la salud de los infantes, ya gue carecen de las defensas necesarias para
combatirlos.

Para la mayoria de los nifios en edad preescolar, su ingreso al jardin de nifios
representa el primer encuentro con un grupo socia! mas amplio y diferenciado, estas
nuevas relaciones enriquecen las experiencias de un nifio; pero a su vez lo

enfrentan con cantidad de riesgos que hasta entonces no habia tenido.

Las probabilidades de contagio aumentan en proporcién directa con |a
socializacion, y también se diversifican las situaciones inseguras que favorecen y
propician accidentes; es por ello que entre los propésitos de fa Educacion
Preescolar se destaca la importancia de que el nifio adquiera actitudes que

promuevan y fortalezcan el vaior y cuidado de su persona.



Como educadora he notado la enorme importancia que representa el que el
nifio tenga buena salud, pues un nifio enfermo no es capaz de desarrollar al maximo
sus apfitudes, a la vez que disminuye la eficacia de sus actividades, y su integracién

al grupo.

Al saber el alto riesgo que representa la contaminacion de la Laguna de
Chapala, al individuo y especiaimente, a la poblacidn infantil en edad preescolar,
me senti obligada a realizar esta investigacién, para colaborar con la comunidad
tratando de disminuir la incidencia en este problema biolégico social.

Actualmente la laguna de Chapala tiene un grado de contamiﬁacién elevado,
una de las diversas causas y a la que mas nos enfocamos en esta investigacion es
la contaminacién por materia fecal, el origen se debe a que desemboca en sus
aguas el drenaje de Tizapan E! Alto y de los Hoteles que se encuentran al rededor
del Lage de Ghapaia.

Siendo el mayor problema la contaminacion de sus aguas por materia fecal,
esto contribuye a que se desencadene, la parasitosis intestinal, enfermedad que
causa, uno de los primeros lugares de morbilidad en el pals, repercutiendo de
manera importante en el crecimiente y desarrollo del nifo, manifesténdos.e con
diarreas y trastornos neurolégicos por mencionar algunos, afectando de manera
impartante la salud de! nifio,

Tomando encuenta lo anterior se opté realizar dicha investigacién, ya que es
un compromiso social contribuir en el mejoramiento de la comunidad, en que se
desempeiio mi labor docente como educadora, tomando encuenta que la salud y

formacion de los nifios preescolares es ia base de la educacion de nuestro pais.



El fin de esta investigacion es dejar escritas las experiencias vividas en la
labor docente que he realizado durante la misma, proporcionando un compendio de
sugerencias sencillas y accesibles gue podrian aplicar los maestros en casos
semejantes con en el trato a los nifios y los padres de familia, proporciando un
mejor ambiente que redundara en beneficio de la comunidad vy del pais.

A continuacién hago mencién de cada uno de los capitulos que contiene dicha

investigacion, referiendose cada uno de la siguiente manera;

Capituio |
Da a conocer el problema del agua contaminada por materia fecal
ocasionando ausentismo en ios nifios preescolares de la zona escolar No. 119 de

Tizapan el Alto, Jal; como también donde se llevo a cabo la investigacion.

Capitule Il

Habla sobre fos objetivos que se pretenden alcanzar de una manera clara y
precisa por medio de una motivacién, participacién, reflexion, colaboracion v
realizacién de actividades que de una forma organizada se lleven a cabo con
docentes, madres de familia y comunidad. '

Capitulo Il

Nos menciona de una manera técnica algunos de los antecedentes sobre
educacion para ia salud en los escolares como: adquisicién de habitos de higiene
personal y colectiva, riesgos y ventajas de medio ambiente, problemas ecoldgicos,
recursos naturales y mencionando también la parasitologia y sintomatologia genaral
ocasionando con elio una desercion escolar en los centros educativos; considerando
el articuio tercero y la ley general, como a la vez sus caracteristicas geograficas de
la cabecera Municipal de Tizapan el Alto, Jal,



Capitulo |V
Interpreta la hipdtesis con sus tres variables, dependiente, independiente e
intermedia,

Capituio V

Refiriéndose a los pasos que se sugirieron en los centros de trabajo de los
jardines de nifios, llevando a cabo el mélodo de investigacién de campo, utilizando
algunas técnicas para conocer |as alteraciones orgénicas gue sufren los niflos a

consecuencia del uso del agua contaminada.

Capitulo VI

Nos presenta un analisis e interpretacién de resultados obtenidos tanto con
las madres de familia como con los niflos de preescolar, llegando a Ja conclusion de
que hay una parasitosis infantil que afecta negativamente el rendimiento escolar por
ausentismo, sugiriende para ello utilizar todos los medios a nuestro alcance, junto
con las madres de familia, nifios y comunidad, ltevando acabo campaiias de higiene
& incrementar medidas especificas para disminuir la incidencia de enfermedades y

proporcionar un conocimiento sobre contaminacion de la laguna de Chapala,



CAPITULO |

EL PROBLEMA




1.1 Enunciado del problema

E! uso de agua contaminada por materia fecal, como causa directa del
ausentismo en el nific de preescolar, de la cabecera Municipal de Tizapan el Alto,
Jal,



1.2 Delimitacién del problema.-

Ei presente trabajo estar dirigido a detectar la influencia de la contaminacion
del agua del Lago de Chapala, como causa directa del ausentismo del nifio de
preescolar en Tizapan el Alto durante el ciclo escolar 96-97. Tomando como base
los siguientes 5 jardines de nifios:

+ Estefania Castafieda ubicado en la calle Madero Ne. 67.

« Jardin de nifios Carlos B. Alonso que s localiza en ¢l Barrio del Atracadero.
+ Nueva Creacion que se encuentra en la Col. Lazaro Cardenas

« Jardin de nifies José Sapien ubicado al este de Tizapan El Alto.

+ Vicente Guerrero que se localiza en la Hacienda San Francisco.
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1.3.- Planteamiento del problema

* El uso cotidlano del agua coentaminada por parte de los escolares, como causa

directa de enfermedades, principalmente parasitosis intestinal,

* Es necesario que la pohlacién conozea las medidas de higiene en el uso de! agua
contaminada

* Oriertar a la poblacién sobre la importancia de las medidas de higiene en la
preparacion de los alimentos contaminados

* Mejorar las condiciones higiénicas en la comunidad para tener un mejor
rendimiento escolar. '

La contaminacién del agua es un problema en foda la republica Mexicana,
aungue no con la misma magnitud, en todos los estados. En nuestro pais constituye

un problema, que nos afecta directamente, en forma crénica,

Actualmente la laguna de Chapala tiene un grado de contaminacién muy
elevado; una de las diversas causas y a la que mas nos enfocaremos en esta
investigacion es la contaminacion por materia fecal; cuyo origen de estas se debe a
gue desemboca en sus aguas, el drenaje de Tizapan El Alto, Jal. siendo el mayor
problema la contaminacion de sus aguas por materia fecal.

Esto contribuye a que se desencadene [a parasitosis intestinal, afectando a
jos nifics de fas poblaciones cercanas que por diversas circunstancias sufren de
enfermedades gastro-inslestinales y a su vez esto ocasiona ausentismo en los
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Jardines de niﬁoé adonde asisten estos alumnos. También nos preocupan que las
madres de familia no tengan habito higiénico adecuado para proteger a sus hijos de
la contaminacion; que se refleja en la inadecuada preparacién de los alimentos
principalmente pescados y verduras,

La situacion socioecondmica nos coloca aln en deficientes condiciones de
progreso sanitario, donde los parasitos de las aguas confaminadas forman un circulo

vicioso, que encierra ignorancia, miseria y enfermedad.
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1.4.- Justificacion

a) Al saber el alto riesgo que representa la contaminacién de la Laguna de Chapala ,
al individuo y preferentemente a la poblacion infantil en edad preescolar, nos
sentimes obligados a realizar esta investigacién, Para colaborar con la comunidad

tratando de disminuir la incidencia en este problema biolégico-social,

El importante papel due comc transmisores de enfermedades tienen
parasitos, ademas de |las molestias sanitarias que producen y el enorme dafio
econdmico gue causa a la capacidad productiva en el adulto y e ausentismo a
clases en los menores de preescolar, hacemos necesaria que la poblacién
reconozca las causas de estas patologias asi como las medidas de higiene personal
y &l mejoramiento del medio que deben establecerse, a efecto de reducir al minimo

la incidencia de las enfermedades parasitarias y mejorar el medio,

Se hace sumamenie necesario que la pablacion conczca las consecuencias
que desencadena la contaminacion del agua con excretas humanas, asi como
también las medidas de higiene en ¢| uso del agua, y alimentos contaminados con el

fin de disminuir &n lo pesible la incidencia para mejorar el rendimiento escolar.

Por lo que es necesario que la pobiacion reconozea el papel gue desempefa
el agua contaminada como reservorio, de muchas enfermedades, principalmente la
parasitosis intestinal, ademds de {a inversion econémica del sector salud para la

prevencion, deteccion y tratamiento de las enfermedades parasitarias,

La Secretaria de Salubridad y asistencia social y la Secretaria de Educacion

Pdblica considerande que la educacion es el elemento primordial para obtener

ST

O —
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cambios de conducta en la poblacion, disefian objetivos y contenidos de educacién

para la salud y alimentacién en planes y programas de |a educacién nacional.

Por contaminacién del agua' se entiende lo siguiente; El agua se contamina
cuando se adiciona a elia materiales que modifican su composicion quimica
haciéndola impropia para ios uso acostumbrados esto es, para consumo humano y
satisfacer las necesidades de los animales que beban agua proveniante de los
manantiales , acequicas, charces, sembradibs, etc.

Debemos recordar que el agua es componente fundamental de |a materia
viva, sin ella todos los seres organicos sucumbirian ya que en un ecosistema como
la laguna, hay muchas cadenas alimenticias o ciclos biolégicos en los que participan
las especies que ahi tienen su habitat. Cada especie constituye un estabén en las
cadenas alimenticias de tal manera, que al ocurrir un desequilibrio en el ecosistema,
como un depredador introducido o la accion del hombre, la cadena alimenticia se
trastorna.

Practicamente desde que el hombre empezéd a disponer de los recursos
naturales que provenian de la laguna de Chapala empezd a existir algin
desequilibrio, pero este nc era importante y el ecosistema lacustre podia
recuperarse gracias a que tiene una dindmica propia que le permite restablecerse
dentro del margen de tolerancia.

“En un ecosistema determinado, en este caso la laguna, constituye a través
de miles o quizd millones de afios, relaciones de dependencia enire los seres ahi

localizados y el medio fisico circundante, de tal modo que esta interrelacion esta

i‘:

et i i s i
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condicionada por la naturaleza de tal modo que cada espscie animal o vegetal

desempena una funcion que le es exclusiva”.’

Los contaminantes de! agua pueden ser catalogados en dos grandes grupos.
Los de origen organico y los inorganicos, unos y otros producen distintos efectos al

contaminar el liquido vital para los organismos.

La contaminacion de la laguna se debe a que son arrojadas hasuras toxicas a

los arroyos y van a dar a la laguna asi como plasticos, vidrios, escombros, etc.

También se debe a desechos quimicos como detergentes y desinféctantes
que se utilizan para lavar los bafios o para diferentes actividades. También la tala
inmoderada de los 'arboles, esta afectando a los bosques, provocando que haya un
deslavamiento que impide gue el agua se sumerja al subsuelo por lo que se va a la

laguna, arrastrando con tode lo que encuentra a su paso.

Este origina que los mantos acuiferos sean cada vez mas profundos y con
menor cantidad de agua, la cual ademas ya esta contaminada, por su cercania con

los drenajes, cuyos desechos organices son los principales contaminantes del agua.

La laguna en los afios 60 tenia de dimension 92 Km. de largo y 45 Km de
ancho, mientras que en la actualidad es de 86 Km. de largo y 39 Km. de ancho y
aproximadamente de 9 a 10 de profundidad llegando aproximadamente de 10 a 15
contaminantes diario a la laguna de Chapala,

'SEP. Subsecretaria de Educacidn Media, Unidad de Higiene Escolar, Educacion para 1a Satud, México,
Septiembre 1983 p, 52
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El lirio acuatico es en exceso causado por la contaminacién, la cual es
propiciada al ser arrojados muchos contaminantes orgénicos que al descomponerse

le sirve de abono haciendo el lirio se reproduzea en exceso.

El agua que existe en la laguna tiene un sabor agrio y desagradable; toda la
contaminacién se debe a la misma poblacion, la gente es el principal propiciador
contaminanie de basura, ya que se produce 1 Kg. de basura diaria, lo que
podriamos deducir que corresponde a 200 Grs. por persona; la gente misma no
quiere creer que ella provoca la escasez de agua, porque i la laguna no tuviera esa
contaminacion, el agua serviria para satisfacer sus necesidades, ademas se crean
hasta su propia muerte por no desinfectar las verduras y comer alimentos

colaminados por que estan cerca de |a laguna,

La laguna en Ios afios sesenta, era un lugar recreativo, donde |a gente acudia
a comer, pasear en lancha o simplemente observar tanta maravitia de especies de
animales; se dice también qgue las personas se podian meter a la laguna con botas
altas de plastico, ya que habla sanguijuelas. El agua era cristalina ¥y no se vela
ningun lirio; esto permitia a los pescadores sacar muchas toneladas de ‘pescado
diario, pues se surtia a Guadalajara, sus alrededores y al estado de Colima. Ese
pescado gue sacaban en ese tismpo era muy limpio y sabroso, ya gque era herbivorao,
pues se alimentaba de la raiz de! tule. Actualmente ya no se saca pescado en
abundancia como antes, y el poco gue pescan, lo compran a precios muy bajos y
iejos de aqui, ya que la gente de los alrededores saben de la conlaminacién de ia
faguna, y no lo consumen, sin embargo existen personas que no toman conciencia
sobre ello y consumen el pescado, conteniendo algunos de ellos elementos
organicos de alguna manera nocivos en cuento a la falta del calcio y el estroncio,

ocasionando enfermedades como bruselosis o leucemia.

e
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Esto se debe a que las verduras las riegan con aguas negras y la gente no
ias lava blen; también porque los campesinos siembran airededor de ia laguna; los
ganaderos llevan a pastar a las vacas cerca de la laguna y el ganado toman agua de
fa misma. Ademés la costumbre arraigada de la gente que se va por las mafianas a
tomarse un palomazo (leche recién ordefiada con chocolate semiamargo y se ia
toman cruda) les causa muchas enfermedades gastrointestinales.

Salubridad dice que las poblaciones de alrededor de la laguna estan
corriendo un grave riesgo de que la laguna se contamine de cblera y que es por eso
que les recomienda a las personas que desinfecten bien las verduras y se faven las
mancs, que los problemas que también frae la contaminacién de la laguna son

enfermedades gasiroinsiestinales.

Aunque la Secretaria de Salubridad ‘eéta éo-locando medidas béasicas para
detener las bacterias del cdlera. Come el pescado bien cocido puede ser ingerido
por las personas, por eso que no se ha suspendido la pesca, La Secretaria de
Salubridad pasc a la Universidad de Guadalajara a solicitar su valioso apoyo y poder
Hevar acabo algunas estrategias,

Las campafias que tiene Salubridad no logran combatir eficazmente a
esas bacterias ya que requieren la colaboracién de la poblacian en los distintos

niveles.
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Planta tratadora

Existe una planta tratadora de agua, tiene 10 afios cuenta con 8 trabajadores
que desempefian diferentes funciones, el agua gue procesa la planta, no sale limpia,
regularmente le quitan ios desechos sélidos, como boles y la arena pero de todos
modos llega a la laguna con un gradoe de contaminacién del 90%.

Procedimiento del tratamiento del agua:

« A un tanque llega el drenaje desde la calle Independencia hacia el norte de la
cabecera del Municipio.

+ Luego pasa por una parrilla donde se detienen ios desechos toxicos solidos.

+ Después sube al segundo pisc y se pone a reposar en unas camas que tiene 7
mts. de profundidad.

+ Se pasa la arena a unos pasillos que se laman areneros y de ahi la riegan en
unos terrenos para que se seque ¢l lodo, la gente va y s¢ lleva esa tierra como
abono,

+ Pasa el agua ya sin tlerra y basuras sélidas a unos tubos que ta conducen 2 la
laguna, ‘



CAPITULO i

OBJETIVOS
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Consciente de que los objetivos son |a expresion clara y precisa de lo gue se
pretende alcanzar, ademas de ser los motivadores del trabajo investigativo ¥ punto
de convergencia hacia donde nos dirigimos, por tal motivo expresamos a
continuacion lo siguiente:

2.1.- OBJETIVO GENERAL

ldentificar el uso o del agua contaminada por materia como causa directa del
ausentismo en el nifo de preescolar, de la cabecera Municipal de Tizapan El Alto
Jalisco, durante el ciclo 96-97,

2.2 -OBJETIVOS ESPECIFICOS

Los objetivos especificos son el medio a través del cual podremos acércanos o
llegar hasta el logro de! objetivo general.

2.21. Conocer que grado en el desarrollo de los nifos influyen las aguas .

contaminadas por materia fecal en el desarrollo del los nifios preescolares.
2.2.2. Contribuir activamente al mantenimiento del equilibrio ecolégico.
2.2.3. Participar en acciones tendientes a disminulr la contaminacion del agua

2.2.4. Reflexionar sobre los elementos que contaminan el agua y el malestar que
producen a la safud y a Ja naturaleza.

2,2.5. Hacer al nifo participe en acciones tendientes a disminuir la contaminacion
del agua.

i
[




19

2.2.,6. Que el nific se concientice por el mismo, haciendo experimentos que Io hagan

analizar el grave problema de la confaminacion del agua.

2.2.7. Proporcionar alternativas de solucion del problema.

e e
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3.1. Antecedentes

Los temas relativos a la salud han sido considerados desde hace mucho
tiempo como aspecios importantes en los planes y programas de {a Educacion
nacional, asi como centros de interés y preocupaci6n de organismos internacionales

para ser inlegrados en los programas educativos de todas las naciones.

En México, una de las culturas mas sohresalientes, la nuestra , se caracteriza
por el gran Interés y participacién comunitaria en la educacion integral de los nifios y
jévenes, dando especial énfasis a a informacidn de habitos higiénicos,

En la &poca colonial se fusionaron dos culturas antagénicas; la indigena y la
europea, que trajo como consecuencia una serle de adaptaciones e imposiciones,

acatamientos y juzgamientos.

En esta época escuelas y colegios fundados por los espafioles para la
formacion de los hijos de caciques y principales, incluyeron en su curriculum, la

medicina mexicana como uno de sus cursos.

Es hasta el afio de 1881 cuando la ley de Instruccién Publica, promulgada por
el Lic. Benito Juarez, advierte la idea de incluir en jos planes de estudio de primaria

y secundaria para mujeres el tema "Higiene en sus relaciones con la moral ",

Al celebrar el 1882, el Congreso Higiénico, se demostrd la importancia de la
interpefacién que debia existir entre el maestro y el medico, para conservar y
mejorar la salud de todos los alumnos,
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En la conferencia internacional de Educacion Publica convocada por la
UNESCO en Ginebra en el afio de 1946, se hicieron importantes planteamientos
relacionados a la Educacion para la salud, entre la que destaca el siguiente: Que se
Introduzca con caracter de pérvules, primaria, secundaria, cursos postescolares Yy
escuelas normales, sin qus esta ensefianza presente en ninguno de estos grados la
forma de un curso dogmatico.

La reforma Educativa de la Educacién primaria en 1859, constituyo uno de los
antecedentes de mas trascendencia en Educacion para la Salud pues'establecié en
sus planes y programas de estudio una area especifica Jlamada "Proteccion de la
Salud y Mejoramiento de Vigor Fisico”,

Esta drea concibe a la educacion para la salud como un proceso que parie
de! conocimiento que los escolares tienen sobre condiciones de vida. Lo que se
busca es darles los elementos que les permitan analizar los factores deferminados
de la salud; que los alumnos tengan una visidn de conjunto que los introduzca a

actuar en la casa, en la escuela y la comunidad para mejorar poco a poco las
condiciones de salud,

Los objetivos de esta irea pretenden que el nific adquiera
hébitos relacionados con la higiene personal y colectiva, que
comprenda que la mflusncia de la sociedad sobre la salud de Jos
individuos, distinguiendo los riesgos y ventajas del medio
ambiente y que identifique los efectos del ambiente natural, sobre
la salud ¥ emprenda acciones para modificarlos con el trabajo y la
organizacién de la sociedad.

\

2 SEP, Subsecretaria de Educacién Media. Unidad de Higiene Escolar, Educacién para la Salud. México.
Septiembre 1983 p, 53
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3.1.1.- Teoria ecoldgica

El agua esta en todo lugar, el agua no solo esta presente en la naturaleza, sino que
es un elemento importante para todo ser viviente. E| 85% del hombre y el 20% de las
plantas es el agua.

Un aspecto muy importante de los problemas ecoldgices, lo
constituye el agotamiento refativo de los recursos naturales no revocables. Es
el caso de los minerales, ello se traduce en una creciente extraccién de
produccién de baja ley, a un mayor costo econémico y ecologico. La
necesidad de extraer cantidades elevadas de minerales de baja ley, conduce a [
un mayor uso de agua para el iratamiento de aquellas, lo cual por una parte o
tienden a agotar los mantos acuiferos en las zonas cercanas, que muchas 'i
veees son 4ridas y por lo mismo disponen de poea agua.® ;

El sustrato proporciona reserva de agua, nutricién, fijacién y proteccién a los

seres vivos que |a habitan y estos a su vez, proporcionan al suslo diferentes ’
productes provenienies de su metabolismo, sustancias de naturaleza arganiza que |

lo protegen de la accion erosiva de los slementos naturales y lo enriquecen.

La naturaleza despojada y en muchos casos agredida no tiene el suficiente
tiempo para lograr su restauracion, La desfloracién irracional provoca la erosién de
grandes regiones y cambios en el clima. Enormes ecosistemas terrestres y
oceanicos se ven afectados con la contaminacién de desechos quimicos e

industriales. Muchas especies y vegetales estan en extinsion.

Una medida drastica para atacar la contaminacion implica modificar en buena i

medida el orden econdmico y social dei planeta, lo que requiere cambios.

2 SEP. Subsecretaria de Educacién Media, Unidad de Higiene Escolar,Op, Cit p, 52
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A lo largo de la historia el desarrolio de las formas de vida
humana ha dependide de la naturaleza. El hombre, ser vivo,
inteligente de la naturaleza forms parte activamente sobre este
sistema, requiere para su existencia de los elementos abioticos,
oxigeno, agua y energia solar, y forma parte de la comunidad botica
como consumidor de vegetales y animales; asi como contribuye con
los restos & nutrir el suelo y con ello a Ja alimentacién de los
vegetales y animales.*

La contaminacién afecta a los mares y a los rios, que sufren fuerie
contaminacién por basuras y substancias toxicas provenientes de los residuos
industriales y petroliferos, muchas ciudades padecen altos indices de contaminacién
de aguas.

|

Con el incremento de la poblacién y el surgimiento de Ia actividad '
industrial }a poblacién de los rios, lagos y aguas subterrineas aumentan ‘j
constantemente, La Organizacién Mundial de la Salud dio en 1961 Ia |
signiente definicién de la poblacién de las aguas dulces, Debe considerarse
su composicion o su estado, estdn alterados de tal modo que ya no reimen :
Las condiciones a una u otra o al conjunte de utilizaciones a las que i
hubiera destinade su estado natural® :

4 Educacién Ambiental en el nivei preescolar p,37 :ﬁ_ @ 8 2 3
* SENEJ,J La contaminacién, Barcelona, 1.d, Salvar, 1973 p.237 A Y] @




3.1.2.- El agua potable

El agua para ser potable, es decir, para que el hombre pueda consumirla,
debe reunir ciertas caracteristicas fisicas y baracteriologicas; debe carecer de color |
. Olor y sin sabor; sin embargo no por gue rednan estas caracteristicas quiere decir
que esté libre de gérmenes o de substancias guimicas o minerales toxicos, los
cuales son un riesgo para la salud. El agua para uso y consumo humano debe ser
potable y purificada.

Bl agua, componente esencial para ja vida, proporcions humedad al
medio fisico y biologico del planeta; se encuentra como solvente en el
citoplasma celular de todos los seres vivos, lo que permite que se lleve a cabo
las relaciones quimicas que constituyen el metabolismo. En la naturaleza el agna
se encuentra en sus tres estados: sdlido, liquido y gaseoso, y los cambios de un
estado a otro o ¢iclo hidrologico proveen de humedad el ambiente, ayudan a
mantener a tierra en una temperatura mas o menos constante y purifican el
agua A trives de la evaporacién; muchas de las sales disueltas en ella las pierde
al evaporarse, contribuyendo asi de manera esencial a la preservacién de ia vida
sobre Ia tierra,

El aumento de la poblacion, la diversidad y la complejidad de los
procesos industriales y la necesidad de producir satisfactorias v elementos de
consumo a gran escala; han incrementado considerablemente la utilizacién del
agua que al ser integrada a la narturaleza, contiene fecuentemente
contaminautes que puede alterarlas no para su utilizacién, En el pais existen
actualmente unos 2,400 sistemas de alcantarillado que apenas alcanza a dar
servicio al 50% de la poblacién total, ©

¢ SEP Educacion ambiental en el nivel presscolar, p.29
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3.1.3. Sintomatologia general de las parasitosis intestinales de los
hifios

Asf como cada especie de parssitos tiene su epiderniologia (origen) sus
caracteristicas de contaminacion, desarrolio biolbgico y ciclo evolutivo, prasentan
también singulares consecuencias patalégicas, de acuerdo a las relaciones entre el
huésped y el parasito.

Estas condiciones pueden variar, ademas tratdndose aun de un mismo
parasito, segln la etapa de infestacion, la intensidad y la frecuencia de ella por
parte, y la enfermedad del nifio infectado por fa ofra,

“La parasitologia es la rama de las ciencias Biolégicas que tienen por objeto
el conocimiento de los parasitos del hombre, que en su gran mayoria suelen acfuar
como agentes patégenos"”

La parasitologia estudia los seres que viven momeritaneamente o permanente
sobre ofros organismos vivientes o dentro de elios obtienen de los mismos
alimentos, asi como las relaciones entre dichos seres y sus huéspedes,

Parasito es todo ser que normalmente se aloja, durante toda su existencia o
en parte de ella, en ofro ser de distinta especle, a expensas de la cual de nutre.

Cuando un parasitc ha Invadido el organismo de un ser capaz de servirle
comoe huésped vy se ha establecido en este, se dice que hay una parasitosis, La
parasitosis debidas a los endoparasitos se denominan infecciones {de manera
interna), las que son producidas por los ectoparasitos se les liama infestaciones.
(Todos los parasitos que viven a expensas de un huésped de manera externa),

"Martinez Béez, Manual Op ¢it. p.3
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El conocimiento de las parasitosis, y mas concretamente el de las relaciones
gue existen entre los parasitos y sus huéspedes, es el fin esencial de la
parasitologia, La parasitologia medica estudia las parasitosis del hombre porgue en
muchos casos el establecimiento de los parasitos y su multiplicacién y difusién en el
organismo humano son causa de lesiones y de alteraciones funcionales que pueden

hacerse patentes como enfermedades, las enfermedades parasitarias.

La sintomatologia general de la parasitosis puede efectuar matices diversos,
que pueden presentarse en forma esporadica hasta lo mas avanzado de la gravedad

extrema, como la anemia, colitis, mucosanguinea, diarrea crénica, efc.

El sintoms capital definitivo de la parasitosis constituye
_ precisamente el date proporcionado par la madre, acerca de que el niio
ha expulsado algin tipo de parésito, cuyas caracteristicas morfologicas
que permite identificarlo, pero tratindose de protozoarios, este dato
jamas podré ser detectado, & pesar de que la infestacion adquiera los
mayores caracteres de intensidad graves ¢ persistencia, sencillamente
porque los parisitos son microscopicos. Siu duda la sintomatologia es
mas predeterminante, es la que se refierc al aparato digestivo: El apetito
caprichoso, ta anorexia, vomito y diarrea *

SYalenzuela - Lunegas - Marquet “Manual de Pediatria®
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3.1.4. AUSENTISMO

La desercion escolar es el fenomeno social por el cual los nifios inscrifos en
una escuela o Jardin de nifios abandonaran las aulas de ur momeito a otro, los
factores principales que influyen directamente en este fenédmeno social son las
madiocres condiciones econémicas y culturales en que viven muchas famllias. Sin
embargo, en la region de Tizapan El Alte, uno de los graves problemas de
ausentismo en el preescolar es la parasitosis infantil como consecuencia del uso del
agua contaminada de la laguna de Chapala.

3.2 MARCO LEGAL

La presente investigacion esta apoyada en su aspecto legal en la carla

Magna de nuestro pais, “La politica Mexicana” y en la reciente Isy de educacién.

ARTICULO TERCERO CONSTITUCIONAL.- Concretamente en el primer
parrafo que nos sefiala; La educacién que imparta el estado tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentar en el, a la vez, el
amor a |a patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la indepsndencia
y en la justicia”.

La Fraccidn il en sus incisos (B) y (C) que en Ia letra dice:
Sera nacional en cuanto sin hostilidades ni exclusivismo recursos, a la

defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiénto de nuestra
Independencia econdémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura,

]
]
¥
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Contribuir a la mejor convivencia humana tanto por ios elementos que aporte,
a fin de robustecer en el educando, junto por el aprecio hacia la dignidad de la
persona y la integridad de la familia, la conviccién por el interés general de la
sociedad cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e
igualdad de derechos de todoes los hombres.

[
H
A
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Ley general de educacion

Los articulos que solventan la legalidad de trabajo son:

Articulo 2, “La educacion es el medio fundamental para adquirir y acrecentar
la cultura, es el proceso permanente que contribuye al desarrolio del individuo y a la
transformacién de la sociedad y es factor determinante para la adquisicion de
conocimientos y para formar el hombré de manera que tenga sentido de solidaridad

social” ®

Articalo 7 .- “La educacion que imparta el estado, sus organismos descentralizados v los
particulares con autorizacion o con reconocimiento de validez oficial de estudios tendera
ademds de los fines establecidos en el segundo pamafo del articulo 3, de la constitucién

politica de los Estados Unidos Mexicanos son fos siguientes:

I .- Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ecjerza plenamente sus

capacidades humanas,

II - Fortalecer In conciencia de la nacionalided y la soberania al aprecio por la historia, los
simbelos patrios, y las instituciones nacionales, asi como la valoracién de las tradiciones ¥

particularidades culturales de las diversas regiones del pas.

V .- Infundir el conocimiento y practica de la democracia como forma de gobierno N
convivencia que permite & todos participar en la toma de decisiones para el mejoramiento de

ia sociedad.

VII .- Impulsar la creacién artistica y propiciar la adquisicion, el enrequecimiento y Ia
difusion de los bienes y valores de la cultura universal, en especial de aguellos que

constituyen el patrimonio oultural de la naciéa.

X .- Desarrollar actitudes solidarias en los individues, para crear conciencia sobre la
preservacion de la salud, la plancacion familiar respecto absoluto a la dignidad humana, ast

como propiciar el rechazo a los vicios.

XI .- Hacer conciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos
naturales y de la proteccion del ambiente.

? Articulo Tercero Constitucional y Ley General de Educacion S.1.P. Fp. 20-28
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Consideramos que los articulos con sus respectivos fracciones contienen en
esencial los elemenios juridicos suficientes pare articular con elios el marco

mediante el cual se sustente en su aspecto legal a nuestro trabajo”. "

,
!
b
1
]
|
|
]
i

" Ibid, P. 50-51
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3.3- Marco Referencial

Este aspecto tuve un grado muy alto de dificultad para su realizacién, debido
a que se busco en la biblioteca municipal, obteniendo nulos resultados pues no se
encontraron trabajos que abordaran este prohiema concretamente, por tal motivo se
busco la estrategia de utilizar como marco de referencia aquelias investigaciones o
publicaciones que sin tener el rigor de una investigacion cientifica o de campo,
tocara de alguna forma ta problemética que nos interesa investigar concluyendo con
ios sigulentes resultados.

Gomo punto de partida en los estudios realizados por Juan Manuel Chavez se
publico una revista en el afio de 1993, la cual se titula Equilibrio Ecolégico de

Lagunas, producio de encuestas con |a opinion pubiica.

Esta investigacién tiene cono antecedente de informacién, los apoyos af
programa vigente de las fichas globales que se aplican a las madres de familia una
por alumno vy este documento nos da datos precisos por cada educando. Otro
trabajo que nos sirve como marco de referencia es la investigacién hecha por los
alumnos del Bachillerato Pedagogico que consistid en recabar informacion de
documentos y entrevistas enfocadas a toda la ciudad en el nivel preescolar, asi

como el IMSS, La secretaria de Desarrolio Rural y el Centro de Salubridad,

Otro hecho gue también se toma como antecedente para este problema es el
ausentismo escolar del nivel preescolar, cabe sefialar gue se busco en las graficas y
listas de asistencias y datos de las fichas globales, entrevistas por escrito a los
padres de familia de los jardines de nifos.

La presente investigacién se llevo a cabo en fos siguientes jardines de nifios
de {a cabecera municipal.
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« Estefania Castafieda ubicado en la calle Madero No, 67 con 5 grupos

« Jardin de Nifios Carlos B. Alonso que se localiza en el Barrio del Atracadero, con
4 grupos.

» Nueva Creacion que se encuentra en la Col. Lazaro Cardenas, con 4 grupos.

+» Jardin de Nifios José Sapien ubicado al este de Tizapan El Alto, con 5 grupos.

» Vicente Guerrero que se localiza en la Hacienda San Francisco, con 5 grupos.

Todos estos jardines ubicados en ta Cabecera Municipal de Tizapan el Alto,
los cuales se escogieron para trabajar como muestra ya que existia la posibilidad de
gue los alumnos tuviera una enfermedad causada por la contaminacién de la laguna

de Chapala, ademas de estar en localidades con diferentes niveles econdémicos.

|
i
1
‘
i
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3.3.1 Educacion

El papel de la escuela es proporcionar el aprendizaje, poner al alcance de los
alumnos la oportunidad de vivir las experiencias no solo en la escuela sino también
fuera de ella llevandola a cambios favorables en su conducta, que traera como
consecuencia su verdadera formacion integral.

El maestro es un factor en el cambio de aptitudes y formacién de habitos,
ademas es clave importante en la orientacién de sus alumnos pata una practica
adecuada de fas normas de higiene y en la modificacién de las malas condiciones
de saneamiento de la comunidad.

En este municipio existen 6 jardines de nifios, 8 primarias, 1 secundaria

federal, 1 telesecundaria, 1 bachillerato pedagégico, 1 preparatoria y 1 biblioteca.
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3.3.2 Caracteristicas de la poblacién

Ubicacion Geografica.- Tizapan E| Alto, esta situado en una valle cerrado en forma
de llanura, por las estribaciones de la Sierra Madre Occidental, existen jomas, cerros
y montafias en depresiones cuyos nombres son: San Pedro, El chivo, La pipitilla, La
azotera y Palo dulce todas ellas pertenecientes a la Sierra Madre Occidental, Se
encuenira a 1532 mts. sobre el nivel del mar.

Extensién Territorial: Tizapén El alto, tiene una extensién de 273.32 Km?

-Poblacién: Se cuenta con una poblacién de 30,000 habitantes en la cabecera y
10,000 en agencias municipales (rancherias).

Carreteras: Tizapan E} allo, cuenta con la carretera Guadalajara-Michoacan, el cual
contiene un cruce hacia Mazamitla. En la actualidad, se cuenta con minimo de

brechas que comunican a nusstra poblacion con poblaciones cercanas.

Redes Telefénicas. El numero de redes telefonicas es invaluable por ser elevado
hoy en dia, y al ir aumentando mientras transcurre el tiempo.

Redes Telegraficas. Cuenta con una oficina, este servicio es uno de jos mas
utilizado cotidianamente para lograr una comunicacion ordinaria con poblaciones
cercanas y lejanas.

Correos,.- Cuenta con una oficina de correos con un'promedio de 1,200 cartas que
ingresan y un egreso de 1,600 cartas diariamente, ofreciendo un servicio nacional e
internacional.
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Autotransporte.- Tizapan el alto cuenta con varlas lineas de Autotransporte que son:

« Primera clase: Autobuses de occidente

« Segunda Clase: La altefia.

Condiciones Socioeconémicas.- La poblacion tiens un nivel de vida en la que
predomina la clase media y la clase baja. En la agricultura sus principales cultives
son el maiz y hortalizas. En la ganaderfa predominan los animales bovinos. La
mayoria de las viviendas estan construidas de ladrilio y teja o ladrilio y béveda
catalana '

Luz eléctrica.- Se alimenta de una subestacion hidroeléctrica ubicada en Jiguilpan.

El 92% de la poblacion cuenta con juz eléctrica.

Alcantarillado.- No existe este servicio, por io cual en época de lluvias se producen

inundaciones en el centro, norte y poniente principaimente.

Disposicion de excretas.- E! 90% de la poblacién cuenta con este servicio, de los
cuales un 80% utiliza bafio tipo inglés y el 10% en el campo libre.

Urbanizacion.- E! 90% de la poblacion cusnta con drenaje, se utilizan algunos lotes
baldios y principalmente la laguna de Chapala para fa eliminacion de aguas negras.

u
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Limitacion geografica de la cabecera Municipal de Tizapan el Alto

Al sur
Al horte
Al este

Al oesie

La Manzanilla
Lago de Chapala
Palo alte Micheacan

Tuxcueca

Limitacion geogréfica de la laguna de Chapaia

Al sur
Al norte
Al este

Al ceste

Tizapar
Chapala
La Barca

Jocotepec

36



37

3.4 Marco Conceptual

Parte fundamental del trabajo académico, consiste en |a definicién de término
accion que se realiza con finalidad de evitar confusiones o mal entendidos al
momento de interpretar un concepto o idea que se destaca durante e! desarrolio del
problema a estudiar.

La sintomatologia general de la parasitosis que pueden presentarse en forma
esporadica hasta los mas avanzados, la gravedad externa, como la anemia colitis,
mucchemorragica, diarrea crénica, etc.

Sin duda la sirlomatologia mas predominante &5 la que se refiere al aparato
digestivo, el apetilo caprichoso, la ancrexia, el vémito y la diarrea.

El ausentismo es el fenémeno social por lo eual nifios Inscritos en cada
escuela o jardin de nifios abandonan las aulas de un momento a ofre, los factores
principales que influyen directamente en este fendmeno social son las mediocres
condiciones econdmicas y culturales en que viven las familias, sin embargo, en |a
region de Tizapéan el Alto uno de los graves problemas de ausentismo en el nivel
preescolar es la parasitosis infantil, como consecuencia del agua contaminada de ia
Laguna de Chapala.

En cuanto a los términos correspondientes a todo proceso de investigacidn
s6lo efectué la definicién de aquelios conceptos que consideré con un alto grado de
confusioén.

Considerando gue la investigacién de campo es un proceso de blsqueda de
respuestas, para determinada problematica, requiere por tal motivo de elementos
estadisticos confiables tanto para determinar el conjunto de elementos que integran
una unidad, también denominada poblacién como para someter a comprobacion o
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desaprobacién fas hipotesis o posibles respuestas. Otro elemento Que es
importante en éste proceso de investigacién, es el aleatorio simple, método
mediante el cual se selecciona la muestra, sometiendo a todos los elementos de |a

poblacion a la misma probabilidad de pertenecer al subconjunio o muestra elegida.

Las variables son elemenios que se encuentran contenidas en las hipétesis, vy
que expresan la medicion de alguna caracteristica. Existen tres tipos de variables las
independientes que son el factor o elemenio que explica un fenémeno, las
dependientes que son el elemento explicado y las intermedias que sirve para
designar los procesos psicoldgicos internos y no observables directamente.

o e nm e
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3.5 Marco tedrico metodolégico

El presente trabajo se desarrolla dentro de los supuestos basicos enunciados
en la " pedagogia operatoria” por considerar que nos brindaria una base maés clara y
precisa para apoyar y explicar a problematica.

La pedagogia operatoria ” es una corriente pedagégica que ha empezado a
desarrollarse a partir de los aportes que ha realizado la psicologia genética respecto
al proceso de construccion de conocimiento. Esta pedagogia tiene como propésito

elaborar consecuencias didacticas, “"

Uno de los principios fundamentales de esta corriente pedagégica lo
constituye, la generalizacién del aprendizaje, aspecios que consideran primordial,
Definen ia practica docente como un proceso mediante el cual el nifo adguiere los
contenides culturales necesarios para vivir en sociedad, a fa vez gue obtiene los
elementos que los conducen al desarrolio arménico de su personalidad. Asigna a la
escuela el rol de preparar al alumno para que éste sea capaz de resolver su
problematica cotidiana; se pronuncia por ei establecimiento de un nexo entre la
escuela y la comunidad.

“Ma. Dolores Busquets, define a la pedagogia operatoria con enfoques y
principics rectores nuevos, que trata de demostrar como para llegar a la adquisicién
de un concepto, es necesario pasar por estudios intermedios que marcan ef camino

de su construccion y que permiten posteriormente generalizarlos”, 2

"' SEP. Guia pedagdgica, 1° verano de maestria, Meéxico, SEP. 1991 pag. 2
2 IBID pp. 10



40

Esta corriente propone un tipo de ensefanza que fomente la convivencla
demaocrética; enuncia diversos principios que contribuyen a reorientar la practica
docente, a la vez que resulten ser elementos coadyuvanies para mejorar la calidad
de la educacion,

A continuacion se describen algunos de estos principios:

Todo aprendizaje debera ser producide de una construccién genética donde
la interaccion del sujeto con el medio serd un aspecto muy importante.

La didactica critica establece que para que se de el proceso de aprendizaje
es necesario realizar una aproximacion a ia reafidad extrayendo de ella jos
conocimientos resultantes de una reflexién. Esta corriente considera al aprendizaje
como un proceso de elaboracion de verdades que se producen en la interaccion de
los individuos entre si y de estos con su entorno natural,

Trasladadas estas ideas al campo educativo, el grupo profesor y alumnos,
asumen la tarea de elaboracién que da lugar a la transformacién de formas de
conducta.

En este proceso tanto la elaboracién como el analisis critico de las acciones
son factores decisivos para lograr una concientizacién, una actitud critica para

modificar las actitudes y generalizar las acciones en los procesos naturales.




CAPITULO IV

HIPOTESIS
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4.1 Hip6tesis de trabajo

Surge |2 necesidad de dar al problema de estudio una respuesta tentativa,
esta investigacion de campo se propone saber el nivel de conocimiento de fos
alumnos de tercer grado preescolar de jos Jardines de nifos:

+ Jardin de Nifios Carlos B. Alonso, Ubicado en el barrio del atracadero

* Nueva creacién localizado en la col. Lézaro Cardenas

= El Jardin de Nifios José Sapien que se encuentra al Este de Tizapan

» Estefania Castafieda ubicado en la calie Madero 67

* Jardin de Nifios Vicente Guerrero localizado en la Haclenda San Francisco.

® la falta de higiene en el uso del agua de ia laguna de Chapala, causa
alteraciones organicas en el nifio de preescolar.

Las alteraciones organicas en el nific de preescolar causan ausentismo.,

Variable independiente,

a) Falta de higiene en el uso del agua contaminada de la laguna de Chapala.

Variable intermedia.

b) Causa alteraciones organicas en el nifio preescolar,

Variabie dependiente,
¢} Ausentismo en el nivel preescoiar.
Definicién de variables.

Indicadores de la variable independiente.
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a.1) Cuando existe falta de higlene en el uso del agua contaminada de la
laguna de Chapala. '
a.2) Insalubridad: Es el contacto directo o indirecto del agua contaminada.

a.3) Falta de sanitarios: Existen colonias que aln no cuentan, con servicio

de drenaje por lo que la disposicion de excretas se efecttia, en Iugares
inadecuados,
a.4) Uso del agua no potabilizada,

a.5) Falta de esterilizacion de alimentos como son frutas ¥y verduras,

indicadores de |2 vatiable intermedia,

b.1) Alteraciones organicas en el nific preescolar.

b.2) Manifestada en diarreas.

h.3) Dolor de abdoman.

b.4) Amibiasis, iombrices, etc,

b.5) Falia de apstito.

b.6) Comazdn en la region anal.

'b.7) Babeo nocturno.

b.8) La parasitesis es mas abundante en los lugares con promiscuidad,
ascinamiento, aguas negras donde existe humedad y preferentemente, en

zonas donde no existe drenaje, agua potable y habitos higiénicos.

Indicadores de la variable dependiente.

c.1) Ausentismo en ef nivel preescolar faltando frecuentemente a clases por
perfodos breves o largos,

€.2) Ei bajo rendimiento escolar se presenta cuando el nifio tiene dificultades
' para desarrollar actividades preescolares y éste puede ser modificado por el
medio que lo rodea,

¢.3) Los nifios han side hospitalizados por enfermedades parasitarias,

[



CAPITULO V

METODOLOGIA
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En este rubro se abordé la estrategia de la investigacion de campo, nos
auxiliamos de técnicas de investigacion documental, para la elaboracién del marco
tedrico y sus diferentes componentes; también se recurric a la fuente documental
para obtener informacidn que nos orientara sobre la elaboracién de los instrumentos
necesarios para recopilar nuestro material motivo de analisis investigativo,

5.1.- Tipo de estudio.

El objeto fue estudiado dentro de un tapso especifico de tiempo, por io que se
ciasifica como de tipo transversal,

5.2.- Representatividad.

El trabajo realizado surgié por el alto porcentaje de ausentismo y parasifosis
infantil que se presenta en los jardines ds nifios aledafios a |a iaguna de Chapala o
que ingieren alimentos de éste lugar.

Para este trabajo se utilizaron diversos Instrumentos para captar la
informacién necesarla que nos ilustré al problema motivo del estudio, entre otros
instrumentos destacan: ancuestas de opinién, cuestionarios, entrevistas, visitas y
recoleccién documental,



5.3.~-Poblacién

La investigacion se realizé a 1,300 nifios de preescolar, los cuales cursan su

jardin de nifios en fa region de Tizapan el Alto.

Con la ayuda de las educadoras emprendimes la farea de aplicar las

respectivas encuestas a las madres de famiiia,

Nuestro proceso a seguir fue sencillo; se repartieron determinado
numero de encuestas en diferentes jardines de nifios, v a su vez en jos salones
tratando que dichas encuestas se aplicaran a las madres de familias de los nifios

-que presentaban ausentismo frecuentemente o en ocasiones.

5.4.- Seleccion de la muestra.

Nuestra poblacion fue de 1,300 nifios escogidos entre todos los nifios de
Tizapan el alio, de ios siguientes jardines:

* Jardin de Nifios Carlos b. Alonso, Ubicado en el barrio del atracadero

* Nueva creacion localizado en la col. Lazaro Cardenas

* El Jardin de Nifios José Sapien que se encuentra al Este de Tizapan

* Estefania Castafieda ubicado en la cafle Madero 67

* Jardin de Nifios Vicente Guerrero localizado en la Hacienda San Francisco.

De los cuales se eligieron 700 nifios para trabajar como muestra, ya que
existia la posibilidad de que tuvieran una enfermedad causada por la eontaminacion
de la laguna de Chapala.
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5.5.- Métodos e instrumentos.

En la investigacién se utitizé el méiodo de indagacion de campo, para la
elaboracién de los cuestionarios y entrevistas directas en las cuales se recolecto la
informacion.

El tipo de investigacién comprende descripcidn, analisis e interpretacion de un
hecho, fenémeno o situacion tal y como funciona en el presente en el momento
mismo de la investigacion.

5.6.- Metodologia.

Las etapas que se siguleron en la investigacion fueron las siguientes:
~ Formulacién del problema.

- ldentificacién del fipo de informacién.
- Seleccién de técnicas y elaboracion de instrumentos, {
- Determinacidn de la poblacién de estudio y tipo de muestra.
- Recopilacién de datos.

- Andlisis e interpretacién de la informacion.

- Redaccién del informe.

Nuestra informacién fué recabada principalmente de:

a).- Se apiicaron encuestas autoadministradas con preguntas cerradas y ablertas a
700 madres de familia (ver anexo 1),
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b).- Se aplicé una segunda encuesta a 700 madres de familia con preguntas
cerradas y abiertas a las mismas madres para obtener informacién sobre las
alteraciones organicas que sufren los nifios como consecuencia del uso del agua
contaminada (ver anexo 2).

¢).- Se aplicé una tercera encuesta a 700 nifios de los cinco jardines de donde se
tomé la Investigacion. El objetivo fue conocer los habitos de higiene que presentaron

“los nifos ( ver anexo 3}.

d).-Las entrevistas se dirigieron a 10 personas encargadas de la planta tratadora ya
2 médicos para que nos proporcionaran informacion sobre el tema y aleatoriamente
a 50 madres de familia para corroborar la informacién obtenida de las encuestas y

cuestionarios.

e).- La gréfica nmero 1 del anexo [, se elaboré con los resuitados obtenidos de la

encuesta aplicada a los nifios para representar las normas basicas de higiene,

f).- La grifica nimero 2 del anexo l, representa un muestreo de las listas de

asistencia para comprobar el ausentismo glebal de un ciclo escolar,

9)-- Las graficas del Anexo [, nos representa los porcentajes obtenidos de las
encuestas aplicadas a las madres de familia.

|
i
|
b
4
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5.7.- Lugar y Tiempo.

El presente trabajo se realizé en la cabecera Municipal de Tizapan, el Alio.
Dié inicio en el mes de Agosto de 1996 con la elaboracién del proyecto vy se llegé al
termino en e! mes de Mayo de 1997. El desarrolic de la investigacion de campo fue
en los jardines de nifios.

5.8.- Técnicas e instrumentos para la recoleccién de la informacién.,

Fara la elaboracion de la informacién del marco tedrico se trabajo con los
principios y lineamientos de la investigacidn documental, en su modalidad de
bibliogréfica y hemerografica, utilizando para tal fin instrumentos tales comao:

* Fichas hibliogréficas.

* Fichas de trabajo (textuales, mixios, sintesis, resumen, paréafrasis, etc.)

* Cuadros de andlisis.

* Cuadros de concentracién de la informacion.

Para la realizacién de la investigacion de campo nos auxiliamos con los
siguientes recursos:

a).- Encuestas de opinidn a padres de familia.

b).- Cuestionario ( abiertos, cerrados, mixios)

c).- Entrevistas,

Dentro del‘trabajo de campo se efectla el estudio experimental llamado

piloteo, con la finalidad de someter a prueba los instrumentos que aplicariamos de
manera definitiva, el piloteo se realizé en el jardin de nifios Estefania Castafieda
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ubicado en la calle Madero 67, en Tizapan el alto. En este centro educativo, se
aplicaron los cuestionarios con preguntas abiertas y cerradas a los padres de familia
y nifios: para en un segundo momento aplicarlas de manera definitiva a los jardines
de nifios restantes.

La construccién o elaboracién de los cuestionarlos consistid en preguntas
abiertas o cefradas se realizaron siguiendo las indicaciones o recomendaciones que
los autores consultados sefialaban, esto con el fin de evitar los errores que se

derivan de este proceso,




CAPITULO VI

PRESENTACION, ANALISISE
INTERPRETACION DE LA INFORMACION,
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6.1.- Encuesta aplicada

Con la finalidad de obtener informacion de caracter significativo con las
madres de famlilia que fueron seleccionadas para participar en nuestra investigacién
se valoraron algunos instrumentos que se utilizan para estas situaciones, y opté por
el cuestionario, ya que éste resultd ser el mas adecuado fomando en consideracién
el tamafio de la muestra elegida.

Este cuestionario tuvo la caracteristica de ser cerrade siguiendo para su
disefio las recomendaciones establecidas, en los diferentes manuales consultados;
es decir, se realizé un piloteo previo en el jardin de nifios de Tizapan ef alio, ya que
 éste tiene similitudes con los centros educativos e los cuales se realizé el presente
trabajo.

Dicho piloteo consistic en la aplicacion del cuestionaris abierto a diversas
madres de familia seleccionadas al azar, posteriormente se llevd a cabo la
aplicacién del cuestionaric en su modalidad de mixto, éste se elaboré con las
respuestas que virtieron de las madres encuestadas. Finalmente fundamentados en
la nueva informacién recogida se pasé al disefio del cuestionario definitivo gue se
aplicaria a la muestra, '

Para la elaboracién del segundo instrumento que se aplicé a madres de
familia se siguid el mismo procedimiento realizandose el piloteo en el mismo lugar,
cabe sefialar que durante el transcurso de! disefio del cuestionario definitivo se fraté
de evitar preguntas que no fueran necesarias para nuestra investigacién; se cuidd
que la presentacién fuera la adecuada y sobre todo se enfatizé en el caracter
andnimo del cuestionario; este con a finalidad de hacer sentir la confianza suficiente
a las madres de familia, ademas de propiciar respuesias apegadas a la realidad y
sobre todo veraces, '

R —
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En el tercer cuestionario aplicado a nifics se siguié el mismo procedimiento
que os anteriores cuidando su disefio y sobre fodo que éste estuviera al nivel de

ninos de tercero de preescolar,
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6.1.1.- Anadlisis e interpretacién de resultados

En el estudio hecho para comprobar la variable independiente llegamos a ios
siguientes porcentajes: '

a) Del primer cuestionario aplicado a las madres de familia, los resultados

fueron los siguientes; ( ver anexo 1).

De la encuesta a madres de familia el 65% tiene entre 31 a 50 afios de edad,

no siendo de relevancia este dato.

Se encuentra que sblo ef 70% conoce la laguna de Chapala a pesar de

habitar en el mismo Municipio.

El conocimiento de la contaminacion de la faguna comprende un 80%, las
cuales no legan a asimilar el peligro que representa este fendmeno en esta
localidad, de fas personas que saben de |a contaminacion de la laguna un 24% de
la poblacion dio a conocer las causas de la contaminacion, mientras que el resto un
76% |as desconoce, 7

Las obras que realiza el ayuntamiento son desconocidas en un 55% y un 20%
de tener alguna informacion sobre este suceso, mientras que solo el 25% conoce lo
que se hace para ayudar a la laguna de Chapala a combatir la contaminacién. La
pregunta de gue si son justificadas las obras del ayuntamiento carece de relevancia
pues la mayor parte de la poblacion desconoce las causas de la contaminacién.
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Resulta trascendental pensar, que un 72% de la poblacién encuestada
consume verduras producidas por la regién y regada con las aguas de la jaguna,
estando contaminada.

b) Del segundo cuestionario aplicade a las 700 madres de familia, de las
cuales por sus habitos alimenticios existe una gran posibilidad de gue los niflos
tuvieran problemas en su organismo, el resultado de esta encuesta es impactante,
fos signos vy sinfomas relacionados con los efectos nocivos al ingerir el agua

contaminada, se hacen manifiesto en porcentajes elevados ( ver anexo 2).

Se observa que un porcentaje muy raquitico toma el tratamiento
antiparasitario dos veces al afio, a pesar de la difusion y los esfuerzos de las
instituciones de salud, que trabajan constantemente en el programa de
antiparasitosis,

El desconocimiento o la falta de informacién se hace manifiesta, ya que un
70% no efecta ninguna accién, para lavar o desinfectar las verduras que se
consumen,

El 48% de los nifios no presentan sintomas de parasitosis o de diarrea. El
porcentaje de hospitalizacidn por diarrea o deshidratacién comprende un 52% de los
niflos, atribuyendo a la parasitosis un 90% y un 10% por ingestién de alimentos
descompuestos en exceso,

Et ausentismo representa un problema crénico en el jardin de nifios generado
por la mentalidad de la madre mexicana

E! objetivo al aplicar esta encuesta es saber si las madres de los nifios que

frecuentemente no asiste al jardin de nifios, esta consciente del grave problema de




53

contaminacion que tiene la laguna, asi como a su vez conocer si ellas saben gue las
hortalizas son regadas con estas aguas.

c) El tercer cuestionario se aplicé directamente a los 700 nifios, después de
haber terminado la investigacidn, y de haber realizado miltiples campafias en pro
de los habitos higiénicos, siendo el resuitado de la misma de gran satisfaccién tanto
para las educadoras de cada grupo como para mi que realice dicha investigacién.
Esta consiste en sondear el conocimiento que tiene los nifios acerca del uso del

agua contaminada ( ver anexc 3}.

Del 100% de los nifios de la muestra encuestada, encontramos que en la
pregunta Si un nifto come frutas sin lavar ¢Es correcio?, el 90% que corresponde a

630 nifios contestaron que no, mientras que el resto contesto que si.

En la pregunta numero dos, el 80% de los nifios contesto que no esta bien

que un nifio tome agua de la liave, y un 20% de la poblacién contesto lo contrario.

Es sorprendente ver que en la pregunta numero tres, ¢ Es correcto que
nuestra mama hierva el agua que vamos a tomar? El 100% de los nifios haya
contestado acertadamente.

El 80% de los nifios que corresponde a 560; contesto que es correcto que se
tome agua potable?, y el 20% contesto que no es correcto.

En las preguntas ¢Debemos favar frutas y verduras gue vamos a comer ? y
¢Si me [avo las manos antes de comer y después de ir al bafio, esta bien? E! 60%
que corresponde a 420 ninos contesto correctamente mientras que el resto un 40%

unos 280 nifos contestaron mal,

e s e e o
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En la ultima pregunta un 80% de los nifios contestaron que esta mal comer
pescados de la laguna, y el resto un 20% contesto que es correcto,

El objetivo de aplicar esta encuesta es saber el porcentaje de conocimientos
de los niflos en el uso, en el uso higiénico adecuado de los procedimientos
encuestados, encontrando un grade de conocimientos de héblitos higiénicos
adecuados, puesto que el porcentaje correcto de las preguntas es mayor del 70%,
pero aunque el resultado es bueno, existen, existen respuestas incorrectas, que
representan problemas graves para la vida y fia funcitn, ya que en esa edad, los
problemas que causan mas enfermedades son los producidos, por falta de higiene
en los alimentos contaminados con eslas aguas, p'or lo que las repetidas infecciones

gastrointestinales son las causas del ausentismo en jos nifios.

Estd investigacién me dio como resultado un porcentaje de un 33% de nifos
que se ausentan frecuentemente y un 50% que en ocasiones se ven afectados,
como en consecuencia def uso del agua contaminada de la laguna, ya que se hacen
preguntas que si se contestan afirmativamente traen consigo por razones obvias, las
enfermedades gastrointestinales a que se hace mencién en capftulos anteriores(ver

completamente & anexo).

L U
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CONCLUSIONES

Bocumentos y productos obienidos

A manera de conclusion presentd los siguientes comentarios.

La aplicacion del cuestionario a los 700 nifios se realizé en cinco jardines de
nifos, es necesario mencionar gue en tres escuelas acuden nifos de asentamientos
irregulares, de escasos recursos econdmicos, situacién originada por el desempleo,
la baja escolaridad, por io que se cierra el circulo a mas ignorancia, a menos trabajo
mas enfarmedad.

El analisis de la lista de asistencia nos muesira claramente que ios nifios de
los jardines B. Alonso, José Sapien y Estefania Castafieda son las que manifiestan
mas faltas.

El cuestionario grafico, disefiado para que de una forma facil el nific o
entienda, y no sdlo peder comprobar los conocimientos basicos de las normas de
higiene para preservar la vida, comprobamos que los nifios tienen una gran
deficiencia al respecto, lo que es importante sefialar que resulta congruente con los
resultados de la encuesta aplicada a las madres de familia,

La contaminacién de la laguna de Chapala si causa alteraciones organicas en
el nifio preescolar.

La paratosis infantil s/ ocasiona ausentismo escolar. _ s@ @ 8 2 3 @

[



56

Las hipétesis planteadas son comprobadas en un 80%, gquedando un
20% a comprobar si lo anierior afecta de manera directa y repercute a las

alteraciones organicas, bajando ei nivel de aprendizaje.

Para conservar la salud es importante que el agua que se seleccione sea

agua potable de lo contrario se expone a contraer enfermedades parasitarias.

El medio ambiente insalubre que rodea al ser humano junto con su
constitucion orgdnica, la edad y las bajas defensas de este, puede propiciar el
desarrolio de enfermedades parasitarias.

La contaminacién dei agua de la laguna de Chapala es una grave probiema
social, en Tizapan el Alto, ya que ocasiona grandes inversiones por parte dei
ayuntamiento en la lucha contra la contaminacién.,

Que el reconocimiento de ias enfermedades parasitarias es necesario para
predecir la evolucion que seguiran en cada caso, para dar el tratamiento més eficaz

y sobre todo para poder evitarlas.

La transmisién de enfermedades parasitarias puede ser por conhtacto directo o

indirecto, alimentos, agua, tierra, fransmisores veriebrados o artropodos,

El mayor riesgo del agua potable es la contaminacién por materia fecal, lo
cual sabemos que es el prihcipal contaminante de la laguna de Chapala.

Continda siende un factor determinante la educacién, para la salud, en Ila
poblacion, nosefros come maestros debemos participar activamente como agentes
de “Cambio”.
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Es necesario que la Educacion que se recibe del Jardin de Nifios, prepare al
nifio en los aspectos mds importantes de la salud para que participe en su

autocuidado.

Las madres de familias deben de tomar en cuenta la higiene en la preparacion

de alimentes, asi sus hijos tendran un mejor estado de salud.

Si se logra la disminucion de fa parasitosis, habré menor ausentismo y mayor

rendimiento escolar,

La Secretaria de Salubridad y Asistencia conjuntaments con la Secretaria de
Educacién Publica, disefan objetivos en planes y programas de Educacidn Nacional

que sean favorables para el desarrollo integral del individuo,

Al concluir este trabajo, afimamos gque la parasitosis infantil afecta

negativamente el rendimiento escolar.

Observaciones:- Resulta increi'ble que a pesar de todos los esfuerzos
realizados por el Sector Salud, la misma Secretaria de Educacién, continuemos en
las condiciones tan precarias, esto nos permite detenernos a pensar....s Estamos
realizando el trabajo con esa integridad que se pregona?.... llnos queda mucho por

realizarl|

i
[
!
|
i
I
i
i
1
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SUGERENCIAS

Las maestras en educacion preescolar debemos participar en la conservacion
desequilibrio ecolégico, por lo que es necesario que utilicemos todos los medios a
nuestro alcance, junto con las madres de famllia y las autoridades municipales,
establecer campafias de higiene e incrementar medidas especificas para disminuir la
incidencia de enfermedades.

En nuestra lucha contra la contaminacién debemos respetar las ieyes
ecolbgicas a las que el hombre como elemento de la biosfera estd sometido, asi
como favorecer que el maestro interactiie y propicie actividades que tengan coma fin

lograr el aprendizaje y la concientizacién del problema.

Dialogar e intercambiar ideas sobre la contaminacién del agua; proponer
dinamicas de integracién grupal en los alumnos, en el caso de la reduccién de las
actividades anticontaminantes mediante materias y fuentes de energia.

Dehemos aprovechar gue los nifios estan en contacto directo, tanto con los
organismos biologicos, como elementos fisicos que le rodean, para orientar su
observacion hacia las caracteristicas de cada especie incluyéndose asi mismo para
que puedan descubrir las relaciones existentes entre si, no como elementos aislados
pues la mayoria de las educadoras no tocamos muchos puntos sobre la naturaleza
quizé por falta de conocimientos o por gue no les gustan esos temas.

Proporcionar un conocimiento mds especifico de la contaminaciéon de la
laguna a los nifios, como una estrategia encaminada a motivar y desarrollar habitos
higiénicos para lograr su autocuidado,




organicos en el nific de preescolar de la Zona No. 119 ocasionando ausentismo

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

El uso del agua contaminada de la laguna de Chapala causa trastornos

Periodo escolar 1996-1997
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MESES SEMANA
ACTIVIDADES ANOS 1A [ 2A T 3A | 4A

1 Planieamiento del problema Agosto -1996- *

2 |Recopilacién de ta informacion Agosto -1006- » * *
3  |Redaccién del marco tedrico Sepliembre -1996-{ = * *

4  |Elaboracion de hipélesis Septiembre -1996- *
5  |Planeacion metodoldgics Octubre -1956- * * *

6 |Disefio y aplicacidn del cuestionario QOctubre -1996- *
7  |Disefio y aplicacion del cuestionario mixto | Noviembre -1996- | * * *

8 |Disefio del cuestionario definitivo Noviernbre -1598- 4
9  |Aplicacidn de cuestionario definitiivo Diciembre -1996- * *

10 |Depuracitn de la informacion Diciembre -1908- * *
11 |Concentracién de ta informacion Enero 1897~ *

12 jAnalisis e interpretlacion de la informacion Enero -1997- *

13 [Elaboracion de sugerencias y conclusiones Febrero -1997-

14  [Redaccion del informe Febrero ~1097- * *
16 |Presentacion de ia informacion Marzo -1997- * *

16 |Depuracién de la informacion Marzo -1997- * *
17 |Concentracion de |a informacion Abrif -1997- * * *

18 |Andlisis e interpreiacion de la Informacién Abrii -1997- * %
18 |Elaboracién de sugerenclas y conciusiones Abrit -199?— *
20 |Redaccion del informe Abril -1997- * * *
21 |Presentacion del informe Mayo -1997- * * * *

i
1
i
i
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ANEXO |

ENCUESTA:

Nombre de su hijo;

Nombre del jardin de nifios a que asiste:
Grado que cursa;

1.- ¢ Qué edad tiene usted?

2.- y Conoce la laguna de Chapala?

3.-  Sabe que estd contaminada?

4.- Si contesto afirmativamente, ¢, Conoce las causas de contaminacion?

5.- ¢ Podria decirnos alguna?

6.- LConoce las obras que esta haciendo el ayuntamiento en la laguna para
su tratamiento?

7.~ ¢ Considera justificadas las obras?
8.- ¢Las considera suficlentes?

8.- ¢ Consume en su dieta alimenticia?

Rabano () Tomate () Betabel ()
Lechuga () Zanahoria () Cilantro ()
Perejil ()




62

P

10.- ¢ Sabia que las hortalizas son regadas con esas aguas?
11.» § Usted sabe qué todos somos responsables de la contaminacién?

12.- ¢ Sabe que existen 2 plantas fratadoras gue se ocupan de que el agua
esté mencs contaminada?

13.- ;, De donde proviene el agua que toma su familia?

Garrafén

Dela llave

14.- Si contesto de la Have. ¢La hierve?
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Grafica representativa de la variable independiente encuesta 1 comprobando
el uso del agua contaminada de la laguna de Chapala

Los resultados a las encuestas aplicadas a las 700 madres de familia fueron
ios siguientes:

1.- ¢ Qué edad tiene?

|
!
i
]
[

El resto
B 31 a 51 ahos

Fuente da informacién: Directa




—. 2 ¢ Conoce la laguna de Chapala?

8| No

3.- ¢ Sabe que esfa contaminada?

Fuente de informacion; Directa

B Sl 70%
B No 30%

HNo

;
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4.- Sicontesto si ¢ Conoce las causas de la Contaminacion?

B 8i
No BENo
76%
5.- ¢ Podria decirnos alguna?
B Lire :
E Drenaje I
O Basura . '
BLas Tres i

Fuente de informacion: Directa
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e .. Bi= ¢ Conoce las obras que estd haciendo el ayuntamiento para su fratamiento?

7.- ¢ Considera justificadas las obras?

S|
20%

Bsj
& No

80%

Fuente de informacién: Directa
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8.- ¢ Consideras que son suficlentes?

3]
R No

9.- ¢ Consume en su dieta alimenticia rabano, tfomate, betabel, lechuga, zanahoria,
cilantro, pereijil, ete.?

Todas
72%

Algunas
28%

BAlgunas
E Todas

Fuente de informacién: Direcla
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10.- ¢ Sabia que las hortalizas son regadas con aguas negras ?

60 ~

60 4

40 A

39 4

Hsi
B No

11.- ¢ Usted sabe qué fodos somos responsables de la contaminacion?

81

7%

No
No Es|
63%

Fuente de informacion: Directa
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 12.- ¢ Usted sabe que existe una planta tratadora de que se ocupa del agus este
menos contaminada?

B 8i
ENo

13.- ¢, De dénde proviene el agua que consume?

Garrafén
60%

-

Bllave
B Garrafon

Fuente de informacidn: Directa




- 14.- Sl toma agua de ia llave ¢la hierve?

Na
80%

70

Fuente de informacion: Directa
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ANEXO I
ENCUESTA:
Nombre de su hije:
Nombre del jardin de nifios a que asiste;
Grado que cursa:

1.- Ha notado que su nifio presenta:

( ) Diarreas frecuentes

( }Falta de apetite

( ) Babeo nocturno

( ) Dolores frecuentes del abdomen

{ ) Comezbn en el ano

2.- ¢Ha recibido algin tratamiento parasitario?

i
|
1
3

3.- ,Con qué frecuencia?
( )Dos veces al afio

( }Unavez al afio

( ) Ocasionalmente

4.- L L.ava ylo desinfecta las verduras que consume?
( ) Solo [as lavo

( ) Solo las desinfecto

{ )Las lavo y desinfecto
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( ) Ninguna

5.~ ¢,8u hijo ha sido hospitalizado por éstas razones?

( )Si
" ( }No

8.- ¢Su hjjo falta a clases por estar enfermo de las causas antes
mencionadas?

()Si

( )No

{ ) Ocasionalmente



1.- Ha notado tue su hijo presenta.

¢Ha recibido algln tratamiento parasitario?

&2 Diarreas Frecuentes
B Falle de aprefito

1 Babeo nocturno

H Dolores frecuentes
M Comezdn en el ano

No
20%

80%

&5l
& No

73

Fuente de informacidn; Directa
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3.- ¢ Con qué frecuencia?

vez al afo
O Qcaclonalemente

2 veees al afno Ocaslonalmente

4.- LLava y/o desinfecta las verduras y frutas que consume?

. Lava
Ninguna

Desinfecta

B Lava
E Desinfecia

3 Lava y desinfecta
B Ninguna

Lava y desinfecta

Fuente de Informacion: Direcla
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_. 5.~ ¢ Su hijo ha sido hospitalizado por estas razones?

&S|
B No

6.- ¢Su hijo falta frecuentemente pos estar enfermo de algunas causas antes mencionadas?

50
40 Tl
30 B No

D En ocasiones

En ocaslones
No

Fuente de Informacién: Directa




76

Anexo

Entrevista apoyado con dibujos, a los nifios de nuestra poblacién a investigar,

1.- 81 un niflo come frutas sin lavar LEs correcto?

2.- ¢ Esta bien que un nifio tome agua de la llave?

1
i
i
|
1
1
i
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! agua que vamos a tomar?

jervae

adh

-..3.- 4 Es correcto que nuestra Mam

4.- (Es bueno que tomemos agua potable?

Mtala ety
Al

AT
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e 0= ¢ Debemos lavar ias frutas y verduras que vamos a comer?

39

L

i

i F
gasind

I

6.- ¢ Si me lavo las manos antes de comer y después de ir al bafio, esta bien? '
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7.- ¢Es correcto comer pescados de la laguna de Chapala?




Grafica del resultado de la entrevisia aplicada a los nifios

B Es correcto lavar las frulas]

E Es comecto domar agua de
Iz Have

DEsta bien si se hierve el
agua

E Es bueno tomar agua
potable

B Se deben lavar las
verduras

B Te debes lavar las manos
anies de cada comida

Hes bueno comer pescados
de 2 laguna

30

i
i
i
i
i
l
!
i
1
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Gréfica Complementaria de la variable independiente, comprobando los desechos

quimicos y organicos que contaminan la laguna,

B Lirlo

E Drenaje
CIBasura
E Lastres
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Anexo v

AUSENTISMO GLOBAL DE UN ANO ESCOLAR DE LA MUESTRA.

1.« ¢ Ha recibido fratamiento parasitario?
B2%

2.- 4,Con qué frecuencia?
Dos veces al afio el 20%
Una vez al afio el 37%

|
i
i
!

Ocasionalmente ef 43%

3.~ ¢Lava o desinfecta las frulas y verduras que consume?
Lava: un 10%

Desinfecta ; un 7%
Lava y desinfecta: un 15%
Ninguna accién: un 68%

4.~ ¢.Su hijo ha sido hospitalizado por éstas razones?
No: un 52%
Si: un 48%

5.~ ¢Su hijo falta frecuentemente al jardin de nifios por estar enfermo de
alguna(s) de las causas antes n?encionadas? :
Si: un 32% {

No: un 21% |
Ocasionalmente: un 47%
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Gréafica complementaria de la variable dependiente del ausentismo en los
jardines de nifios seleccionados tomando como base las listas de asistencia (Anexo -
3) i

AUSENTISMO DE UN ANO ESCOLAR DE LA MUESTRA

E Sep
B Ont
B Nov
E Dic
O Ene
EiFeb
& Mar i
¥ Abr
B May '




Anexo Vi

Gréfica representativa de la variable intermedia basada en la encuesia
numero dos aplicada a las madres de familia.

Dolores frecuentes Comezdn en el ano
22% 1%

Diarreas or
24

Babea nocturno
18%

Falta de Apetiio
26%
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GLOSARIO

Agente infeccioso: Es un organismo o microorganismo capaz de producir

infeccion, en ef medio ambiente puede causar enfermedades infecciosas.

Aguas negras: Liquido de composicion variada proveniente de uso
doméstico, industrial o comercial, que haya sufrido un menoscabo de su calidad
original,

Agua no potabilizada: Es la que contiens gérmenes patégenos ( microbios

que causan enfermedades)

Amibas: Genero de profozooario que parésita al hombre.

Ascaris: Genero de nematodos, parasito que se caracteriza por tener tres
papilas al rededor de la boca, habita en el intestino del hombre.

Contaminacion: La presencia de agentes infecciosos en la superficie de un

cuerpo o un objeto © medic ambiente,

Diarrea: Trastorno infestina! caracterizado por evacuaciones frecuentes
liquidas, puede ser por consumo de alimentos contaminados , puede ser sinfoma de

enfermedad infecciosa o parasitaria,

=
e
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Parasitologia: Es la rama de las ciencias biologicas que tiene por objeto el

conocimiento de los parasitos del hombre.

Metabolismo: Conjunte de modificaciones que sufre una sustancia desde su

entrada al interfor de un crganismo hasta su transformacion final.

Sustrato: Capa geologica debajo de otra superficie

F
:
i

Erosiva; Desgaste Producido de la tierra,
Citoplasma: Niclec de |a célula
Ecosistema: Conjunto de seres vivos

Reservorio: Lugar

H
i
i
]
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