
GOBIERNO DEL ESTADO DE JALISCO 
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA 

O S E J 
DIRECCION DE EDUCACION TERMINAL 

UNIDAD 14 E.ZAPOPAN 

I-n· 
UuNIVERSID 

PEDAGOGICA 
NACIONAL 

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL 

::•y(ÉSTRATEGIA DE ACTIVIDADES PARA APOYAR 

· .. EL TRABAJO EN EL AREA DE CIENCIA 

' EN LA EDUCACION PREESCOLAR''' 

PROPUESTA PEDAGOGICA 
QUE PRESENTA: 

PROFRA. FRANCISC~l;REZ PERALTA 

PARA OBTENER EL TITULO DE 

LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR 

ZAPOPAN, JAL; FEBRERO DE 1997. 





------a~' 
EDUCACION . s':i 

JALISCO , ,. 
--·-· 

DiCT AMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION 

Zapopan, Jal., 17 de SEPTIEM'RE de 199¡,. 

C. PROFR.(A) 

FRll"CI SCA PEREZ PERAL TA 

En mi calidad de Presidente de la Comisión de Titulación de esta Unidád y como 

resultado del análisis realizado a su trabajo, intitulado: "ESTilATEGl/1 CE PCTIVJD'\. 

CES PAR!\ AfO/M EL TIWY\JO EN EL MEA [E CIEN::!/\ EN 1A IDri'l::10, FREE=-.t\R" 

opción ffiaU'ST/1 PED'\CJLJCJ\ a propuesta del asesor C. Profr.{a) 

MWA O:. I.Q; fNEES Cl..J'a'lil.fE R1'Miffi CPS=PR , manifiesto a usted que reüne los 

reqüisítos académicos establecidos al. respecto por la institución, 

Por lo anterior, se dictamina faVorablemente su trabajo y se le autoriz.a a presentar 

su exarrien profesionál. 

ATENTAMENTE. 
/~-·~~ 

LIC. MARIA~CASTAÑEDA LINARES. 

PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION UN'it''"c'D l\:0&,,¿;, ,,,Cl'.JNl.l 
· DE LA UNIDAD·UPN 14E ZAPOPAN •; !D1,.:, 14 E 

MCL/JCMM/aap 



DEDICATORIAS 

AMIH!JA 
ALMA PATRICIA, 
CON TODA MI TERNURA Y AMOR 
GRACIAS POR DARME LA ALEGRIA 
DE SER MADRE Y POR ENCENDER EN 
MI LA llAMA HACIA LA SUPERACION. 

AMIESPOSO 
POR.DARMEAPOYO 
PARASEGUIRSUPERANDOME. 

A DIOS Y AMIS PADRES: 

GRACIAS A DIOS, POR 
PERMITIRME EXJSTIR. 
Y AMISPADRES.PORDARMELA VIDA. 

AMI ASESORA DE TITUI,ACION 
PROFRA. ANGELES RAMIREZ GASPAR,. 
POR SU GRAN SENTIDO DE RESPONSABlLIDAD, 
POR.QUE CON DEDICACION Y ESMERO GUIO 
M!TRABAJOPARAQUELLEGARAAUNA 
FELlZ CULMINACION. 



ESTRATEGIADEACTIVIDADESPARAAPOYAREL 
TRABAJO EN EL AREA DE CIENCIA EN LA 

EDUCACION PREESCOLAR. 



INDICE 

INTRODUCCION ________________________ _ 

OBJJ!TIVO,c, ________________________ _ 

CAPrruLO 1 

"JlL JARDIN DE NIÑOS CLEMENTE OROZCO DEL PITILLAL, MPIO. DE PUERTO 

VAILARTA" 

A) ORIGF.N DE 1..0s CENTROS PREESCOLARES EN MEXICO __________ _ 

B)PUERTOVAILART·"----------------------­

C)ELPITILLA~l--------------------------

D) JARDINDE NffiOS "CLEMENI1l OROZCO"---------------

CAPITIJLO Il 

EL AREA DE LA CIBNCIAEN.EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992 

A) COMP ARACION DE LOS PROGRAMAS DE EDUCACION PREESCOLAR : 

198!-199•"---------------------------

A} Progrmnade EducaciónPref!srolnr 1981------------------

b) ProgmmadeEducoci6n P=i,colat 199•L---------------~-

c) S~am.at y diferenci.os di: los ProgrMl8J3 1981-199·'--------------

B) lJNEAMIENTOS GENERALES PARA EL TRABA.lo EN EL ARRA DE LA CIBNC:IA. ___ _ 

C) CARACTERISTICAS DEL NIÑO EN EDAD PREESCO>L/JJ<-__________ _ 

$ 

7 

11 

14 

17 

17 

!& 

19 

22 

26 



CAPITULO lll 

DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992 

A) PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR ¡,,.-,____________ 29 

B)TRABAJAR CON PROYECTOS ............ -------------···....................... 33 

C) LAGLOBALIZACION Y LOS PROYECT00---------------- 35 

D) LOS BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADE."------~---- ---- 37 

11.) Bloque de juegos y actividades de sensibilídad y expresibn art6-ti~---------- 37 

b) Bloque &_,íuogos y actlvidru!e, de ]',icomotricioad----- ------- 38 

e) Bloque de jucgoo y activi.de.dcz de re.ladón t:0n La. NatumÍeza. .... _ ...... ; .. --~---- 39 

d)B!oqueóejuegos y actividru!e,""""""""" .......................................................................... ___ 40 

c)Bloque de juegos y actividades relaciOMdas conelleng:rng~------------ 40 

E) LAFUNCION DE LOS ESPACIOS, MATERIALES Y EL TIEMPO---------- 42 

F)ORGANIZACION DEL ESPACIO ...... _________________ 44 

G)MATERIALES Y ELMOBillARIO-----•------------- 48 

ll)ORGANIZAC!ONDEL TIEMPO __________________ 52 

CAPITULO IV 

PROPUESTAPEDAGOGICA 

A) CONSIDERACIONES GENERALES DE LAPROPUEST~----------- 5; 

B)AREADE CIENC!AONATURAUZ 59 

C) ACTIVJIÍADES REFERENTES ALOS SENTIDO•"-----------·--- 64 

D) ACTIVIDADES REFERENTES A FENOMENOSNATURALE~---···· .. ·········· ..... --- 72 

E)LAENERGIA.LASPLANTASYOTRASACTIV!llADES .................. ______ ...,c __ 81 

F) EVALUACION........... 86 

G)RESULTADOSO}lTENIDOSENLAIMPLEMENTA.ClONDELAPROPUEST~----- 87 



CX)NCLUSIONE.s·-------'--------- ·····················--------
BIBLIOGRAF!A.__ ________________________ _ 

9Z 



INTRODl-'CCJOK 

Cada niilo que ingre.sa al jardín. proviene de un ambiente familiar diferenie a todos los. demás, 

sus caracteristicas son propias en su manera de p:msary sentir. Las necesidades y las ex.igeucias 

de un niño requieren satisfacción inmediata segun Ias circunstancias en que '-;riva.. 

En mi calidad como educadora, uno de los o~ietivos se refiere a la observación pennanente de 

acciones y recursos en. el proceso educativo. 

Lo anterior ha perrnitido comparar el trabajo en diversos grnpos de niños. y las actividades. 

·que cornunmeme s:e realizan en las aulas rnn relación al Atea de ciencia o :Ílaturaleza, no 

concuerdan r.on Jo.~ nuevos enfoques. La modernización educativa, propone que se utilicen 

metodrn:i- ac.tivos en el proc.eso educativc} 1 y que cumpla tambien con las caracteristicas lúdicas 

del infante~ y su :ímag:inación creadora. 

Cambiar las rutinas arraigadas del quehacer docente es una rarea dificil, porque nos 

enfrentamos a una seiie de hábitos ·1aOOrale:s que durame. muchos afios se han venido 

practi1:.audo, por. una o varias raz.ones~ hasw c.onstruirse eo acciones. casi mecanizadas, 

Por 01r9 lado, no resu~ta dificil reconocer que en la mayoría de las compañeras educadoras 

existe un alm porcentaje. de resistencia al cambio1 argumentando una serie de prete>..'tos que 

ritual.izan cada vez más la practica doceniei agregando e] celo profesional y el egocentrismo. 



Uuo de los aspectos que- se argumentan por pane del personal ~oceme, es la falta de material 

didactico para apoyar la labor docente en d proceso educativo. OtrOs 111.'i.s0 declaran que el 

üem}'.X) les resulta insuficiente pára eslimula.r toda& las arcas de tra~io y juego. 

Considerando que es de gran importaucia buscar alternativas p~ m~iora:r la proctica docente, 

_como problema en cuestión lo tomo porque durante algunas observaciones pude percáuume de 

la poca imp:mancia que se le conr.ede al area de ciencia, con referencia a las otras que marca el 

rú.vel preescolar. 

El abordaje de las áreas de- tmbajo por los niños de edad preescolar es de vital importancia, 

porque manipulando el diverso material, se reafimia la representación de la realidad, 

pril:peramente expresando sus emociones y experiencias; despues inventa otras estrucruras que 

tienen significado, tanto para él, corno para las personas que los rodean, al tiempo que se le da 

la oporrun:idad de que mediante la realización de sus actividades reañnne su auionomia. 

En educacion preescolar, cuando se bab1a de la fomiación integral de la personalidad del 

educando~ los docentes de~m.os considerar que las actividades que preseniemos al infante sean 

variadas, encaminadas a favorecer todos los aspectos del desarrollo del niño. 

En esie trabajo, mediante la sugerencia de actividades sencillas en el a.rea de ciencia, s-e 

preiende, desarrollar la capacídad consuucth1a del niílo, ademas de la expresiv~ permitiendole 

uuificaf la realidad del mundo en que vive, propicinndo un ambiente de. confianza, respeto y 

libenad. 

La propuesta se compone de lo siguiente: 
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El capitulo l trata dd oonteA\.o hi.s1órico dci ja.rdm de nhlos <le Pto. VaUrutai el Phillat, y 

deljardin de níDos '"Clemente Orozco" en el cual se preiende aplicar esta propuesta alternativa 

dida.cllca. 

El captt:ulo II inicia con una comparación de los programas-de preescolar de 1981-199~. 

Complementando con el concepto de ciencia, método cientifíco y la cíencia en el nivel 

preescolar~ asi como también algunas de las caracteristicas del n:it)o del nivel preescolar. 

En el capitulo III se hace la descripción general del programa de educación preescolar 1992, 

es e1 aspecto teórico de este tmbajo .. 

En el capitulo IV, se referirá al contenido de la propuesta de actividades. para enriquecer el 

area de. ciencia o naturaleza., como también contiene algunas consideraciones para seguir con la 

utilización de a.teas de uabajo. 

3 



OBJETJ\'OS 

Con la elaboracion de la pr~seme propuesta pretendo alcanzar los siguiellies objetivos: 

L-· Crear una estrniegia de acU\idades que siITru1 para estimular al niflo en el área de ciencia 

basado en las caractensticas e mtereses de ]os educandos. 

2.- Establecer un marco teórico conceptual con criterios que sirvan corno puntos de- referencia 

que fundamentan la propuesta de las actividades que reafirmen el apoyo en el irre-a de ciencia. 

i - Describir e} contexto en el que se· pretende implementar la propuesta. 



CAPITULO l. 

EL JARDIN DE NJ1íos "CLEMENTE OROZCO" 

DELPITILLAL,MPIO. DEPTO. VALLARTA. 



A, ORIG8' DE LOS CENTROS PREESCOLARES 8' MEX!CO. 

En la República M.exicana. el pri.tner in1cmo oficial de atenciqn educatwa ~ niños menores. de 

seis aflos. se dio en el afio de 1834, en las instalaciones del mercado del volador en. la ciudad de 

!viexko con el fin de cuidar a los 1llfios mientras sus madres uabaj.abau. 

Posterionneme en 1865, la Emperatrfa Carlota fundó la "'Casa de Asilo de la Infancia'" y eo 

18é9 el '·Asilo de San Carlos" en donde los·pequeflos recib1íln alimento y cuidado. 

El 21 dé Diciembre de 1880 se creó el primer jardm de ni.nos en la ciudad -de Mexico en 

fonna oficial según las actas de cabildo de las sesiones de ese cha, que a la letra dicen; 

lra. Se abre al público en beneficio de la clase obrera, una escuela para niños de 

ambos sexos de tres a seis afios de edad. en el 1ugar que designe la comision de 

Instruccion Publica. 

2da. Se nombra. a la Srita. Dolores Pasos, directora de in mencionada escuel2.:- etc. 

Así nnció el primer jardín de niños oficial, auspiciado por nuestro gobietno. 

Siguieron fundándose jardines de niños en todo el país, destacándose educadoras insignes 

como las maestras: Estefunia Castafleda, Rosaura Zapata, Josefina Ramos,Bertha Von Glümer, 
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Cannen Ramos del Rio y muchas otras grandes educadoras b cuya destacada acmación ) 

entusiasmo se debe el impulso que los jardines de niños han ndquirido en la acmalidJtd. 

En Jalisco gracias a las pioneras de-In educación prc--esco1Rr como son y fueron: l\1.arin Jaime 

r rauco, Leo ni fo Garcia Ruiz, Anita Casillas, Concepd6n 1\/iattm del campo, Canncn Tones 

Veliz, l\fargarira. Medina Zennefio, Ana lvlaria Rojas Sandoval, Cotlchiui. S..'lllchez Flores, 

.W.taria Gutierrez Rodnguez, y otras grandes educadoras, los jardines de n:illos se incorporan al 

momenln actual del universo y pugnan.por una mo<lerrut.a.ción:educa.tiva para hacer <le ella. un 

poderos.ú 1w,tmmemo formador de mexicanos mas capacet~ y c.ompromeüdos. r,Oll el desarrolk, 

de nuestro pais. 

Los jardines de ni.nos de Mexico han pasado por diferentes etapas ; se hati raúficado conceptos 

científicos que son de hoy y de siempre ·válidos; se han cambiado sistemas. y actualizado parn 

que Jos niños de- edad. de illvel preescolar~ desarroHen su t.:apacidad fisic.a_. intelectual y 

emocional denuo de la sociedad con 1a que empiezan a interactum. 
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B) PUERTO VALLAR TA. 

En la época prehispánica~ este territorio penenec;rn a una eXIensa región ,llamada 

"'CONFEDER,>,ClON CHIMALHUACA.>.¡A" y comprend1a los esrndos de Jalisco, Colima, 

~ayarit, Aguascaliemes y pune de Zacatecas . 

.4 . .níes de la conquista española, esta región perreneci.a al_HUEYTLATO/\. .. ~AZGO de Jalisco, 

sus habirn.ntes fuerón las uibus COCAS. La conquist.'l por los espafioles se efecru6 en marzo de, 

1325 por el capita:n Francisco Cones de San Buenavenrurn, despues de haber conquis1.ad0: el 

reino Jalisco. Cuando regresaban por la costa se encontraron con un numeroso ~jército de indios-. 

annados de arcos, macanas y dardos, portando una banderita en la mano de plumeria de 

colores, por lo que se le llamó "VALLE DE BA1'1)ER,>,S" o "BAHlA DE BMTIERAS". 

"Los primeros datos precisos que se tienen sobre la poblacion de las Peñas se retoman al año de 

1851, fecha en. que se estableció en est.e Puerto el Sr. Guadalupe Sánchez Torres y su ~sposa 

Ambrosia Carrillo. procedentes de Cihuatlán, Jalisco: quienes construyeron la primera choza a 

orillas del Río Cuale, al parecer cerca de la playa,. de hecho~ foe t.ambién el inicio de lns 

acúv;idades económicas, ya que e} Sr. Sánchez se dedico a conducir a los minerales de Cua]e 

(lugar simado enire Talpa y Mascota), los car¡rnroerno, de sal procedentes de las Islas Manas, 

~aslado que se _ha.ce a lomo de m-µla, poco a poco al ir enterandose de las bellezas del lugar 

fueron avecindándose más personas hasta llegar a formar un pequeño poblado que contaba con 

iodos los. recursos necesarios para su crecimiemo como son suficieme agua~ tierras fértiles:; 

clima. agradable, pesca, C8Zll, etc. "( 1) 

(1) ROMERO BASu'L TO, Jorge. Lo mejor del puerto p.10 
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L;ls Pefia.s fue regida comisaria, pohtica y judicial el 31 de oclubre de 1886, por decre10 

número 2 JO del congreso del estado. 

Fue el 31 de mayo de 1918 cuando las Peñas alcanzan la cáiegoria de municipio, y cambia su 

nombre JX>f el de Pueno Vallana. en honor al ilusu-e jalisciense y gobernador del esllido, Don 

Ignacio Luis Vallarta~ en base al decreto número 18S9 del honorable c.ongreso del estado. 

El primer presldente de Puerto Vall.arta., fue Don Jesús Langarica en aquel entonces este ero 

un Pueno de caboiaje casi ignorado c-.on una poblacíon aproximada de 2,000 habitames. 

Las principales actividades económicas eran el comercio, agricultura:. pesca y en menOr 

magnitud la talabanerla, las actividades eomerciales de aquella época eran las relacionadas con 

la. madera, coqui10s de aceite, ~barrotes y ropa~ se cultivaba en gran escala tabaco, ma.iz y frijol, · 

las aciivida.des pesqueras errur relai.ivameme reducidas pues solamente se realizaban para el 

local, aunque después se exponó aceite de tiburón, aietns y pie) de caimán. que al parecer 

abundaba por estos lugares. 

Por estas mismas fechas ya empezaba a. hacerse notar la presencia de turistas extranjeros, 

hecho que provocó la i.nquierud de algunos jóvenes V allartenses JX>T brindar de alguna manera 

sus: servicios, apareciendo con esto. los primeros viajes por mar que eran efectuados en una 

canoa con motor. 

Enel afio de 19.54 ya empezaba a visiu.mbrarse. el crecimiento económico de Puerto V allana, 

aparece la primero oficina de lancheros dedicada a la prestación de servicios runsücos.; fue en 

ese mismo afio cuando llegaron los primeros grupos organizados por lllli1 ag.eüci-.a de •viajes y lo 
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h.iciero11 arra.ves de,Jviexicmia de Aviacion, compañia que en ese a1)0 se hnb1a esmble.cido en 

este pue110. 

Continuando con.fa resefí.a hotelera, en el afm de 1955, en el entonces Hotel Gutierrez, pasó de 

capilalis1.as eA.1.ranjeros, cambiando _su nombre por el del Hotel Oceauo, hecho que ir'd_io consigo 

un cambio en el mismo, tamo en la administraclón, eqnipamiemo y funciona.rniemo del mismo, 

tiempo despues en el afío de 1958 para precisar uu poco, encontramos el Hotel Tropicann 

construido en la playa de los muenos y cuyo propietario era el Sr. }.faximo Cornejo, tit:.mpo más 

tarde aparece el Hotel Rto: propiedad del Sr. Eduardo Marroqm, luego el. Hmel Marso)., 

propi~d del Sr. Juan Peña DavaJos. 

Cabe mencionar que un hecho Ím!-X)ltá.r_ue ocurrio el 3 l de m.ayo de 1968, ya que Puerro 

V alla.rta fue elevada a la categoría de ciudad por el decreto de 1889 del honorable congreso del 

esrndo. 

Y a por esas fechas: eran ampliameme nmorias. las. perspectivas de} crecimiento ~el pueno, en 

base a la enonne cantidad de recursos conque contaba~ actualmente esos recursos siguen siendo 

la base de .1>1J acelerado ere.cimiento> hecho que trae consigo el riesgo_ de l1IUi irracional 

ulllizacion de ]os mismos acárrearia un deterioro en el sistema ecologico regional, aherando el 

orden del mismo con consecuencias graves para todo el sistema económico general, ya que no 

debemos olvidar que son precisamente }os bel)isimos atractivos del puerto, lo que provocan la 

gran visita de turistas. 

Hoy en dia, Puerro Vallarta ha alcanzado 1ma· importancia nacional e internacional, por el 

papel .que desem~ña en 1a economia regional, esra.m.l y nacional, es este pueno actualmente 

una bella ciudad con un estllo propio y definido con construcciones de estilo colonial 
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modificado, destacando sus blanCas paredes y.sus vi:,toso:a. techos rnjos a dos ap::uas de teja o 

ladrillo, sus tipicas calles empedradns, el vis10so malec.611 así e.orno sus hermosas plazas 

públicat> 

La educacion preescolar fue promovida en Pto. V allarta por e1 ·estado ~r despues mandaron 

educadoras federales. La Profra. Teresa Barba· Palomera siendo la directora de la Ese. ''15 de 

llmyo'', durante dos· 8.Dos tuvo grupos de- pn.,"'esco)m, de alri nació d imere-s 1 logrando que don 

Agustin Flores benefactor de Pto. V allarta en acuerdo cou el gobierno estatal y federal hicieran 

la construcción del e-.dificio
0 

con domicilio "Pipila Na. l 65)\ con el nombre de Ignacio L 

V allana.. en honor al junsconsnho jaliscience. 

En 1951 la Profm. Teresa Barba Palomera fimdo eljardin de llill.os en e1 lapso de sepilembre a 

mayo. La primera direcrora fue la Profra. Dolores ~lar Medina por cinco mese$, la segunda 

directora fue la Profra. Graciela Padilla Zabala quien inauguró en illllyo de 1952, esre _iardm de 

niños .. La Pro fra. Ma. Jaime F rauco era la inspectora de la zona O 1, única en Jalisco. En ese 

tiempo Pm. Vallarta tenia como presidente a don Roberto Contreras. 
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C¡ EL PITILLAL. 

"Ei Pitillal, pueblo del mllille:ipio de Puerto V allana, Jal.f elevado a la ca1egoria de dele¡;,,aciOn 

municipal en e1 año de 1975 es sin duda alguna, entre las delegaciones del municipio, la 

primera en importancia. Su crecimicmo y desarrollo se han debido principalmente a su cercanía 

con la cabceern municipal y a la influencia del auge runstico que ~n los últimos afies ha 

alcanzado la ciudad de Pto. Vallana".(2) 

El Piü1lal casi es Vallartá, pues el sur del pueblo se encuenrn.s unido a la cabecera munic~pal 

por la avenida Francisco Villa (camino viejo al Pitillal) donde se encu"entran las colonias: el 

Fovíssste IL col. C.T.M,, fraccionamiento Los Sauces; Fovisss1e 96, Las Aralias, 

Fraccionamíento Los Mangos y Residencial las Gaviotas. Por el oeste se encuemra unid_o a 11. 

zoru1 hotelera, al norte por el camino Piiillal Salado donde se encuf;lliran Vallarta 500, Vallarta 

'750, Arnmara. Palmar de Arruna..ra, La·aurora y Cóndominios La l'víarina. 

Desde )os tiempos de la hacienda y después de fundado el ~iido Coapinole, la base de la 

cconourla de los habitantes: de el Pitillal, fue la recolección del coquito de aceite, tiempo 

des.pues se fue cambiando poco a poco ~r la agriculmra y la ganadería y actualmente la 

may~na de la población activa7 depende de la industria turistica, la comtruccion y el comercio. 

Aciuahneni.e El Piilllal cuenra con una población que va mas allá de los 50,000 habitani.es. 

constituyendo uno de los asentamientos humanos irregulares en vias de regularizarse por la 

e.omisión de la regularización de la tenencia de la tierra -(CO~ETf) ya que la población se 

encuentra sobre terreuo ejidal en una superficie aproximada de 420 hectm .. eas. 

/2) TURISMO INFORMA mro. Lo histórico de Pueno V allana. p. JO 

ll 



Por muchos rulos los habita.nk•s de El Piiillal se conservaron fieles a la religion católica que es. 

la que predomína, pero con la ·llegada de familías de díferemes estados de la tcpúblic.a , estos 

han traido consigo otras cosmmbres y otras sectas religiosas que acmalmenle son praclicadas 

por uua minoria, como son: Los E,•angelistas,.. Monnones, Testigos de Jehová y los de la Lm: 

ddMun<lo. 

El Pitillal fue fundado d !5 de septiembre de 1872 por don Exiquio Corona, quien por 

instrucciones de su patrón el Sr. Ignacio Peña, dueño de la hacienda de San Kicolas de h'tapa 

en esa. fedm, C'..ons:truyó una choza. en la que-vivió muchos años al lado de su fru:riilia y Un corm~ 

que utilizaba para ordeña. 

El nombre de. Pitillal, segun las invesiigaciones que realice se debe a qué. tamo al otro lado del 

rio como de éste~ crecía en abundancia una planta muy parecida a la GUil\"'EA llamada 

PITILLO y que la gente al ver tal cantidad.: exdamaba con .asombro: ¡CUANTO PITILLAL' 

. ¡QL"E B01'11TOPfflLLAL!. 

En el año de 1935~ El Pitillal tenia aproximadamente unas 15 casas. Fue entonces. cuaudo el 

ayuntamiento de Puerto Vallan.a que presidia el_C.-Gilberto GollZalez Camarena, tuvo·a bien 

nombrar.al primer comisariado o agente mun:ícipa:t del poblado, recayendo dicho nombramiemo 

en el Sr. Eligio Herrera· Hemá.ndez, persona muy estimada y respeta.da por los pobladores del 

lugar en ese entonces, perrn.a.ueciendo en el cargo hasta 1936. 

Debido a ]as gestiones realizadas por el primer Comisaria.do Ejidal ante la SEP., en 

sc-priembre de 1938 fue fundada la escuela primaria rural federal "Emiliano Zapata". 

Correspondio a la profesora Julia Güítrón Solis, ser la fundadora de esta primera insúmción 

educativa que funciono en el Pitillal. 



Ei 16 <le euerv de 197~;-&e fundó.el jafdin de rúfios "Margarita 1-1.a?.a de Jwirez" primer lcinder 

e.n el Pitillal. Esta institucion educativa füe fundada por la educadora Maricela Anaya Vallejo. 

B 



D) JARD!K m: KI:":OS "CLEMENTE OROZCO''. 

EI jardm de niüos "Clemente Orozco" esta situado en la colonia el Coapinole, como llllil 

variaJJte del aztequisrno guapinol o guapiuole, nombre de una leguminosa (H)'menaea curbaril) 

el curbaril de las Antillas. 

El 8 de marzo de 1972, con la presencia de la autoridad. municipal, padres de familia ) · 

vecinos de el Coi,pinole, fue fundada la.escuela primaria. "21 de Marzo". Su fundador'/ director 

fue el profesor Jorge Romero Basulto. 

En enero de 1981, fue fundado en el Coapinole el primer jardin de niños_. con el nombre 

••clemente Orozcd\ Clave: DJN04~0T y su fo.o.dadora y directora fue la educadora Graciela 

Sandova1 Perez. 

l\o comando con terreno, la escuela ••21 de l\lfarzo" les dio alojamiento a 15 niños que 

:inicia.ron como alru:rmo& del jardín antes mencionado. El aula que les presiarou era para usos 

múltiples y acondicionaron algunos detRlles de la construcción. 

El nombre del jardin de nib.os lo eligió la educadora Graciela en memoria al Sr. José 

Clemente Orozco, pintor mexicano, nacido en Zapotlán Jal 1883-1949~ autor de abundanies 

realizaciones mura1es de gran realismo expresionista y renovador. 
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Ei Sr. Gonzalo Bernandez hacia sus fi.mcione&· corno comisarin<lo epdal. Un grupo de personas 

cnea.rg:adas del cotuité DIF que luchaban por ~l bienestar de la comunidad, lograron adquirll un 

terreno ejidal parn consUllir un _1ardín de niños del esrndo, 

Funp.rn como presidenta del DIF Pm. V allana la C. Augefüa de Pimienta~ presi<leuia del DIF 

PitillaJ la C. Maria de Tachiqul!l, como tesorera la C. Ana Rosa Vargas,. como secretaria la C. 

Ofelia de Briseño. como vocal la C. Rosa Elena M_ora. 

Es1e comité DIF acordo donar el terreno a un_ia.rd.in federal y·se lo ofrec.ieron aljardm de niños 

"Clemente Orozco"., ac-.ep11U)do la proposición. Dejaron la escuela primaria. para alojarse en l.lllil. 

casita de palos, con techo de lamina de e.anón net-,rro, sin estar circulado el terreno. 

Cuando se legalizo el terreno~ el t:iido donó la docuruemación pata que CAPSE c.onsU11yera. 

Primero construyó 3 aulas, la dirección y los baños (en 1981). 

En 1987 construyeron la orra parte dd jardín (tres aula~); y posteriormente en 1993 

c.o:cistroyeron dos aulas para el tumo vespenino, un aula para usos múltiples. 

La educadora Graciela Sandoval Pcrez fue sustituida por la Profesora Dulce Flores, 

funcionando como directora de este plauteL Hoy en dia se encuentra como directora la Profra. 

Rosalba Copado con cinco compañeras educadora~ y su re.'ipectivo intendente. El jardín de 

niños cuenta con espacios_ suficientes,. se ubica eu la planície de una manmna completa, Tiene 

áreas recreativas y educativas., 
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El c. As~;.LSion Topc11:: '-:i el Oekga<lo actual dél PitiIIal jal. qme1.i u;e aux.llio ell esta 

investigación. 

Por la tanto concluyo con relación a la información obienida0 que existe diversidad de 
recursos que pueden &er utilizados para que el niño. se identifique con su region y la aproveche. 
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CAPITULO II 

EL AREA DE LA CIENCIA EN EL PROGRAMA DE EDUCACION 

PREESCOLAR 1992, 



A) COMPARACJON DE LOS PROGRAl\-1AS DE EDUCACJO:--; PREESCOLAR 

1981- 199:. 

aí.- PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 198l. 

OBJE11VOS : Que el n:iño desarrolle su amonom1a, consrrurclon del pensamiento. el cmmo) y 

COOrdi.nacíón de sus movimientos amplios y finos (afectivo social, cognoscitivo y psicornotor). 

2\TOQUE TEOR!CO: Psieogenético 

1.fETODOLOGIA: U1Udade~ de trabajo, a través de situaciones didActicas. 

CONCEPTO DE .b,J..,Ut\.~,!O: Es una persona con carac1eristicas propias en su mimdo de pensar 

y sentir, que necesita ser respetado por tocios, y para quien debe crearse un medio que favorezca 

sus relaciones con. otros 1liños, un medio que respete su riuno de desarrollo individual, tanto 

emocional como intelectual, y le proporcione una. organiza.cion didactica que facilite sll 

inwrporación gradual a la vida social. 

CONCEPTO DE J\1AESTRO: Orienládor y guia que eompane la responsabilidad de enseñanza 

aprendiz.aje con el l)Ü'io. 

ENSEÑANZA APRTh'DlZAJE: Sujeto-objeto, objeto-sujeto. 
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CONT8''1DOS: EI~ térmiuos de desarrollo, los ejes de desarroHo; • lm organiza- y engloba en· 

unida.des de- trabajo y situaciones d-idacticas. 

ES'IRUCTURA CURRICUL/.ffi: Se present11 en tres libros; 1 planificación general del 

pro~; 2 planificación por unidades; 3 apoyos metodoíog:icos. 

SISTEI\_1A DE EV ALUACION: Seguimiento del programa de desarrollo del nillo en cada uuo_ 

de los ejes de desarrollo-: evaluación permanente evaluacion transversal, en dos momentos 

dlagnosticos y tenninal. 

b).- PROGRL\MI\. DE EDUCACION PREESCOLAR 1992. 

OBJEmros; que el n.iño desarrolle su amonomia , e identidad personal, formas sensibles de 

relación con la naruraleza, socializacion, expresión creativa,- acercamiento sensible a .distintos. 

campos del ane. 

ENFOQUE TEOR!CO: Constructivista. 

METODOLOGIA: Métodos de proyectos. 

CONCEPTO DE ALUMNO: Centro del proceso educativo, persona que ex'j)resa a través de 

disiintas formas, una i:nten.'-la búsqueda personal de satisfacciones corporales e intelectuales; 

ioda actividad que realiza llD:plíca peusamiemo y afecto competitivo. 
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CONCEPTO D.E.-MA.ESTRO;.Guia, prornol()L oriemador-y c0ordmador-<le1 proceso OOuemivú, 

de manera muy :importante, como ese refererne afectivo a quien el i:11üo trasmiie sus 

sentimientos profundos. 

:Í:-:N"SERA..1\Z.A APRB,.¡_TIJZAJE: Sujeto-objeto, objero-su,iero. 

CONTE1'íDOS: Englobados en la instrumeniadon de los bloques, juegos y actividades. 

ESTRUCTGRA CGRRICUL.A.R: Se- presenta en libros: programa de educación preescolar, 

desarrollo del niño a nivel preescolar, 1ectums (le" apoyo, áreas de trabajo, el jardm y el 

desmrollo de la comunidad, jardín de nif'íos unitario y diversos apoyos teoric.os metodoiogicos. 

SISTE1V1A DE E\~ALUf,.CION": Cualitativa: para obtener una vision iniegral de la practica 

edu~tiva, no esta centrad·a en la medición que implica cuantiñcar rasgos o conductas, 

evaluación inicíaL evaluación permanente~ evaluación final. 

e).· SEMEJA.1'/ZAS Y DIFERENCL".S DE LOS PROGRAMAS !981·1992. 

► Se pue-,de apreciar que el actual progr~ de educación preescolar úene sus fundamentos­

teóricos en el programa 198 L 

~ Los o~ietivos del programa son semejantes porque nos dicen que cualquiera que sea la 

actividad del niño, s-iempre es una. expresión global. Y son diferentes porque en el PEP 1992 
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baten 1nucapie en tomar en cuema la identidad personal, la relacion con 1a. narnrnleza. la 

creatividad, y el acercamiento al ane. 

~ El enfoque teorico psicogenético ·del programa 1981 nos dice que es el ''niño quien construye 

su mondo n traves de 1a acciones. y reflexiones que realiza al relacionarse con los objeto&~ 

acomeci.micntos y procesos que c.onforrnan su realidad". Asimismo e1 PEP 1992 menciona que 

eJ niño se relaciona c.on su emorno natural y social desde una perspectiva totalizadora en 1n cunl 

la ~da:d se le presenta en fonna global. 

Paulatinamente va difereticiandose del medio y distinguiendo los diversos elementos de la 
realidad~ en el proceso de constituirse como s1üem. La sem~janza es que para construir su 

pensamiento es de viral importancia que el niflo imeractue directatuente con su realidad1 

tomando en cuenta 5US intereses y necesidades, de una· fomla totalizadora. 

Los dos progrru:nas se relacionan,. toman en cuenr.a la ímerncdón entre el niño y.el objeto del 

conocimiento, de Ja accion.y contacto entre ambos. que se va esuucrnrando el conocirniemo de 
la realidad. 

- En su metodologia difieren porque el PEP 1981 propone 10 unidades de trabajo y simac:iones 
a. desarrollar y el PEP 1992, su me-1odologia es el método de proyectos~ que- se llevan a través 

del ínteres. del niño y necesidad~ y se asem~jau porque sus metodologlas son flexibles en su 

manejo. 

- El papel del maestro en los dos programa'> es el mismo, depende de é~ para que el programa. 

propuesto sea funcional, y paro que el alumno llegue a tener confianz.a en si mismo. 
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- El alumno en los dos prnp.rarnas eons1ruye su conocimiento a uaves de acciones y reflexiones 

a partir de sus expericncins directas c.on la realidad, pero difiere porque en el PEP 92 realiza una 

fuumsa husqueda personal en tcxla actividad, es más creat.ivo. 

- La enseñapza aprendizaje es. la misma que se toma en cuenta en los dos programas, existe una 

interacción viceversa entre suje10-ob.ieto. 

- Los b]oqrn$ se fundamentan en los ejes de desan·ollo, difieren en el contenido en la forma de 

que el PEP Sl engloba: el trabajo en UIUdades y siruaciones didacticas y el PEP 92 propone 

juegos y actividades. 

- La e.filllcmra curricular del PEP 198-1 es diferente porque en-eSle se presenta el) 3 libros y sólo 

habla del programa en general y el PEP 92 contiene 6 libros en los cuales propone varias 

altemaúvas didacücas. 

- El sistema e:valuativo se asemeja en los dos programas porgue se evalúa cualitativameme 

aunque difieren en 1a· fomm esuucrural. 
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B'i L"C\T.L\J\1IEXTOS GENERAl.ES PARA EL TRABAJO EK EL AREA DE LA CJENCLI\. 

CIE'\CLI\. 

"'La ciencia e.s el conjunto sistemático de los conocímiemos que tratan de explicar ]os 

fenómenos naturales y los fenómenos produ_cidos por el hombre" (3). es decir~ la ciencia es e} 

couociruiento del cómo y el por qué suceden las cosas. 

Todos los hechos que tienen lugar en la naturaleza reciben el nombre de feóómenos,. y cu!llldo 

se propician y controlan las causas necesarias para la produccion de un fenomeno, decimos que 

se efec.tua Uil experimen1o. 

La caracreris'Úca que distingue a las ciencias en general y a las naiurales en particular, es que 

en su desarrollo siempre se presenta una re~dón llamada "causa~efecto'', es decir, al 

manifestarse cierras causas en las mismas condiciones, se obtienen invariablemeníe- los mismos 

efectos. 

Si aplicamos una fuerza a un cuerpo ¡x:>demos ponerlo en mo"'imiemo, la fuerza es ta· causa, el 

movimiento es el efecto; para mover un cuerpo es necesario disponer de energ:ia,: o sea, de 

capacidad para desplazarlo, la cual se obtiene en este ca.so por medio de la fuerza aplicada. 

(3) GARCLI\-PELAYO Y Gross, Ramón. piccionatio ),nciclopédico ilustrado p. 303 
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l\-!ETODO CIENTff!CO. 

Se denominan ciencias naturales a aquellas que se refieren al conocimiento de los fenómeuos 

que acontecen en la naturaleza, explícindolos y est.udiitndolos a traves de una serie de pasos 

organizados sucesivamente de acuerdo con un orden lógico, pn.~so que recibe el nombre de. 

«Método c-ientifico~'.. 

Estas ciencias se c-011ocen tru:nbien c.on el nombre de e;i..,::eri.mentales, porque la reJacioa 

causa~eiecto. Siempre pue..::le demostrarse por medio de la expcrimentacion y una vez 

comprobada se estabie.ce una teona que explica ei suceso. 

Cuando no existe duda ~e la veracidad de una teotia, conclusion a que se llega al repetir 

sistemiuicamente nn experimento obteniendo los mismos resultados, estaremos en condicione& 

de enunciar la ley que reglamenta la produc-.ción del fenómeno. 

Al emitir un juicio basado en un razonamiento acerca de. algo que es probable que suceda, 

formulemo~ una "Iiípótesis" y cuando por medio de la experimemacion repetida comprobamos 

la verdad del juicio~ esta se eleva- a la categoría de ley. La.s cieucias natumles o experimentales 

son la fisica; la qui.mica, la biologia y la geografia, las cuales guardan una estrecha relacion 

entre si, por referirse al estudio de 1a naturalew,_ la materia y la energía que la forman, y por su 

ca.riiqer experimental. 

El metodo científico que es la herramienta por medio de la cual investiga la ciencia, se basa 

en la observación, por meclío de la qne es posible elaborar una hipótesis, razona.miento previo al 

que sigue la experit.nemacion con el registro de datos. de los resul~dos o~tenidos para c-,0nclu.ir 

64958 
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elaborando la;;. rMnns o leyes, que explican los hecho& y a<,:.ciones que tienen lugar en el mumlo 

de la materia. 

Estoii- hechos o fenómenos: pueden ser fisicm, qmrn.icos y bioJogicos, siendo es1.0s uJ.timos por 
Jo regular .realmente fisico qunnicos. Se de11omiuau fisicos cuando no cambian la co1,1stítuci611 
de la matenA 

y quwüc.os. si u-ansformru1 la naturaleza de esto., como ejemplo de los primeros podemos. 

merÍcionar el movitniento de los cuerpos y de los segundo el cambio que se origina al quemar la 
madera-y ob1eru .. 'f un residuo de carbón 

C!E",CL<\ EN EL JARDIN DE NJÑOS 

En e) jardm de Illilos se pre1ende que • por medio de la obsen'ación y experimentacion 

sís1emálica, el miio llegue a vivir la ciencia como una indagación, una búsqueda, una 
exploracion de lo que.no sabe con base en lo que. ya conoce .. 

En los juegos y actividades que confomian un proyecto, el educador debe propiciar que el 

niño obseive, experirneme, trabaje en equipo, plantee problemas, dé explicaciones;. regisue 

conclusiones; es decir que sea él quien descubra y aplique el conocímiento en vez de que aciué 

como receptor pasivo. 

Las actividades de ciencia en preescolar son apoyadas con el area de la naturaleza, en es1a 
área los niños favorecen las nociones de tiempo, . secuencia, clasificación, -relaciones de 

causalidad á rraves de acciones como cuidado de plantas y animales-, formaciOn de diversas 
colecciones de la naruraleza, experimentos, observaciones de diversos mecanismos, etc. 
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Coruo equipo pam las 1:wtividadC1> se requiere de mesas, lentes de aumento, sillas, cujas para 

fas c.oleccio11es, libros de e"''J)Crimentos0 reloj~ calendarios, resbnlndern de madera., un sinfonico, 

tbecho con boíelli1as eon agua de· diferente· tamaño y consis1encia:i y si se pudiera basia un 

u1.icroscopio chico, espejo de apua, etc. 

Dentro de lús materiales que se ocupan en esta área, se puede contar con.p}ru.11a.s de facil 

cuidado, semillas, conchas de mar, partes de aparatos mecau.icos, ·animalitos domesucos, 

colecciones de diversas hojas, insectos, iru.anes, pin1ura~ tierra, arena, aceüe.-cloro, flores, y una 

diversidad de cosas. 

Tocan~ _prueban,. e;,..1JCI1ffieman y preguntan. Se le pude ayudar a aprender a través de su áeseo 

nntrnal de explorar. Cuando la educadora da a los alumnos opornulldades para compatál, 

001~..i:atar medir y de.scrib:ir, esta álemanrlo en ello el enfoque científico del aprendizaje. 
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C) CARACTER!STICAS DEL ~IJ'<O EK EDAD PREESCOLAR. 

El Il.U)o es e>.1Jfesívo en todos sus aspectos, y busca de 1uanera personal smisfacciom:s 

corporales e imelectuales. Es curioso, tanto con el ·cuerpo como a travls de la lengua que habla. 

El niíio en tod~s: las actividades implica pensam.ien1os y afectos, siendo notable su necesidad de 

desplazamientos fisicos.Sus relaciones 1nás significativas se dan coll las pers(>nas que Jo 

rodean. 

El niño no sólo es gracioso cierno t.ambiiln tiene impulsos agresivos y violemos. El niño 

desde su nacimiento tiene impulsos sexuo.les y más tarde experimentará la curiosidad por saber 

en relaci6n a esto,. no ha de entenderse con los parii:meuus de la sexualidad adulta. Le encantan 

los cuernos y especialmente los de personajes imaginarios y de leyenda. 

Le ag:rnda y satisface su mención,. es apegado a lo que considera '"sus cosas". Plamea muchas 

preguntas y ~spond~ a las que se le hacen; es capaz de concentrar su atención sin distraerse, le 

agrada asumir responsabilidades y pri,~legios que sn edad le permite. Le agra~a qüe lo 

halaguen y se muestra orgulloso de sus obras .. Sus definiciones son practicas, por l:}erriplo: «eJ 

_vaso es para beber"., «e] auto es para pasear""". 

Es por otra parte un gran conversador y en la casa se adapla perfectamente a la vida 

doméstica.. En est.a edad la vida emocional ·tiene ya ajust.es que determinan una conduma. Gran 

parte-de su actividad es: el juego. e1 pasatiempo y la creación donde revela sus energias y sus 

intereses espontáneos. El niño ·a esrn. edad comienza a socializarse, a conocer personas de 

diferente edad y significación; durante las homs que esta en la escuela y fuera ·de ella conor.:.e 

personas extrafias. 
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Comienza a tener y ndvcnir ya el sentido c-tico. La grao acti,~dad motriz esta ya desarrollada. 

puede correr, subir y bajar escaleras y saltar. :M.o.ue_ia el triciclo, trepa y quiere usar los patmes. 

de ruedas. Le gusta. imitar, si la ma<li:e esta haciendo a.lgo trnta de hacerlo para sentirse a la. par 

de ella. Sus dibujos s.011 esquematices y con pOC.os detnlles. Sabe reconocer la mano que usa 

para escribir y la domina. 

Cuaudo juega eou mmeriales Jo hace con las dos manos. En esta edad tiene menos temores, 

ya no le 1erne a algunos persona)es y juega con los perros; en cambio comienza a asustarse por 

Jos fenómenos atmosferkos. Demuestra un gran interés por. los materiales para el trabajo 

manual. Dibuj&,-pinrn, c.oiorea, recona. y pega. 

Es feliz cuando hace trabajar sus manos y crea figuras de papeJ y usa la tijera. Sienten gran 

auacc.ion por los bebe!i- La acii,~dad motriz la desarrolla nonnahnente, alh comienza el traba}o 

del nianejo de su propio cuerpo. Gusta de escilchar lecturas y cuernos aunque pasa·largos rmos 

mirando loa libros por su cuenta, se!lala figuras, las reconoce) muchas veces finge o se imagina 

que lee. 

Le gusrn copíar numeros y letras, sobre todo sí éstas tienen relación con sus vida afe..."'tiva. E1 

ni:uo·de esta edad es generahne:ute muy atento y sincero, le gusta contar lo que ocurre en su casa 

y lo relaciona con lo que e>..-plica e1 maestro. Gradualmerne ha ido alcanzado un desarrollo motor 

que le permire desarrollar este.tipo de actividades como saltos, carreras, escaleras, etcetera 

Si ha madurai:lo normalmente tiene destreza en sus manos y coordinación viso-mótora. Los 

sentidos sufren uunbien ese cambio total y la vista se agudiza.. Tiene gran necesidad de ser 

activo y sus juegos son tumultuosos; mientras dibuja, exhibe colores o modela, se mueve 

pennanemerneme eu s.u asiento. 
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Todo el organismo se impregna de la emoción de su actividad. 

Desde la nparición de- la función simbólica y pre-conceptual. se ha ido desarrollando eu e1 

niño, un pensamiento simbólico y pre-conceptual. Constituye el pensamiento intuitívo, basado 

en operaciones ooncretas que son agrupaciones preparatorias del pensan:riemo referidas a 

objetos que puede manipularse o sea, susceptibles de percibirse intuitívameme. 

En_ e$ta edad ~1 pensamiento se produce por la percepción: e1 nii)o se guía por las apariencias 
v no es capaz de controlar sus juícios. Se encuentra entre la indivi<lualizaciOn y la 

generalizacion de los objetos. No es capaz de apreciar las nociones: de causa r efecto; todas 

las ideas nacen de, sus experiencias reales o imaginarias. 

La imu.icion de estos niños es '·egocentrica"', porque i.mirn los con1omos de lo real, sin 

corregirlos y porque se halla centrada en si mísmo y en función del momento. Las_ operaciones 

m~nt.aJes son ··concretas" y no formales: porque no pueden de.<::pn:nderse de la acción. Estos 

niños son capaces de pensar cuando se ie..<i: invita verbalmente ·a ra7.,onar, condicion que el 

maestro debe tener en cuenta para el aprendizaje ínt~lectual. 

A medida que ejercita sus: posibilidades, el pensamienio adqmere una agilidad que se vuelve 

transitiva.. reversible y asociativa. La transición del hogar a al escuela d~la rastros imborrables 

en la vida del nifí:o. Estos y algunos otros rasgos se manífiestau a traves del juego, el len~ie 

y la. creatividad. 
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CAPITULO III 

DESCRJPCION GENERAL DEL PROGRAMA DE EDUCACION 

PREESCOLAR 1992. 



Al PROGRAMI\. DE EDUCACIOK PREESCOLAR 1992. 

El progrruna de edut-acíón preescolar plantea: una concepción del desarrollo que considera al 

niño como un ser qne se va constituyendo en complejo l.~iido de relaciones con su emomo. 

Eu estas relaciones, y desde el punto de vist.a de l& dimensi_on afectiva y social, tienen un 

peso privilegiado las relaciones humanas, es decir, fas relaciones con los otros. Sólo a partir de 

esta dimensión humana, se irán definiendo los s_ignificados mas profundo de su reladón con el 

res10 del mundo socio-cu]rnral-y namral. 

La fundamentación se abre a un reconocimiento del psiquismo irú'antiJ donde se_ juegau, 

penna.nenternente, la sexualidad, las pulsaciones hacia la '-'Ída, asl. como la agresividad. 

"El sentido y 1a forma que adquieren esms pul.Siones, se van e::,.'Presando en la diversidad de 

relaciones que el niño tiene con _otras personas, en sus juegos y en general en todas slls 

acciones. Se entiende~ también que su deseo y la búsqueda de saber sobre si mismo~ se 

constituyen en el motor fundamental de sus aprendizajes"( 4) 

P6r lo anterior,. tiene un lugar privilegiado el reconoc:imi:emo del "'juego" como lenguaje 

fundamental en el UÍlio, como fuente creadora de e:,,,.-periencias-y como instancia de recreación y 

elaboración pe acontecimíentos significativos de su historia. 

(4) HANS, AEBLl, Una dídóci.ica fundada en le...JEÍcologia de Jen.n Piao:et p.- 63 
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Es imponarne considerar aquí. la <listim.ión que propüne entre juego libre y espornanL--o y lo;. 

juegos que !mplican unn cierta intcncionalidad y orga:nizacion educativas. Por juego libre se 

emieode un Juego que el propio niño o el grupo propone y decide re-.alizar, sm que le" sea 

impues\o. El juego libre-y espontaneo es el ma::. imporuu:ri.t. para el niño. 

El juego libre no es lln.icamemc el tiempo que se otorga para el iecreo, aunque éste puede ser 

.un espacio para ello,_ tam.bieo existen otros momentos en que debe destinnrse tiempo para tal 

firL Asi, es mcomendab~e que e} tiempo durante el cual el niño pem18.llece en el jardtn 

comprenda: acfrridades. mtinarias podran ser parre de loS proyectos y de esrn manera adquirirán 

lllliYOr· sentido 

El propio desarrollo de las actividades requiere de mayor fle».ibilidad y posibilidades d~ 

ad~~uación de- acuerdo con los uitlos y el tipo de actividades que se desarrollan. La duraci~ ~,. 

riuno de las activfriades tiene que estar en relacion direcr.a ·con las necesidades de los niños y el 

grupo. El tiempo de una Jórnada_ de trabajo delJ:eril ser organizada para incluir juegos y 

a:cLividades relativas a1 proyecto, a las actividades libres:. 

·" Desde el punto de vista de la dimension intelectual, se concibe la íntelígencia infantil como una 

consuucci6n progresiva• de conocimiemos. que se vru1 dando en el niüo mismo, a traves de sus 

interacciones y experienc:.ias, como el n:urlio donde vive: personas, objetos, espacios culnu:ales, 

la naruraleza misrria. La riqueza y limitaciones de las experiencias ,~vidas en ese mundo seran 

determina.mes en gran medida de su desarrollo intelectual, esta dimensión se encuenrra 

profundamente reladonadn y determinada por los impulsos y afectos de- la vida ps1quica. 

Es imponanie considerar en este punto una de las característica. del pensamiento infantil a 

. partir áe la cual el niílo tiene uua aproximación <•global" hacia el mundo que lo rodea, "'-Piaget 
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llama a esta fonna de peusnmiento •·si.ncrética"i y quiere decli que en la mente del niflo todo esta 

relacionado c.on todo, pero no de acuerdo con los conceptós de tieIDJX\ espacio o causa que el 

adulto maneja".(5) La posibilidad de lll1 razonamiento anahtico, ba.-;ado eu lo especifico de 

cada elemento, se da con posterioridad. 

?\inguna de estas dimensiones puede ser considerada sín sus relaciones con las otras y el 

cuerpo mismD. En este el espacio o dimensión física que contiene a esta complejidad humana,. 

un espacio de relaciones con los otros; cuerpo que penrútc sentir y e>..1-,resar con distintos 

lenguajes los conocimienios y significados. del psiquismo infantil. Cuerpo que habla, c.uerpo 

que nos rraslada a otros espacios y nos comunica y relaciona con otros comextos naturales y 

humanos. 

El programa considera a cada niño como un ser unico y diferente de los demás, con el derecho 

a expresar Sus ideas y Semimiernos libremente y en ]os lenguajes que puede manejar; asimismo
1 

a ser aieudidos) entendido y respetado .como tal. Sola.m.ente situando al niño dentro de iodo este 

complejo ámbito de relac.iones~ podemos entender su desarrollo, sus aprendizajes, y por lo tanto 

su panicularidad como ser humano. 

Al hablar de imemccioues, esrnmos en el mismo concepto de relaciones, pe.ro sefia.lando unn 

cualidad de las mis~. Es una cualidad díná.ruica, que implica la reladón de dos o más 

{sujmos y objetos); una relación en la que ambos dependén uno del otro; por la cualidad de las 

acciones que cada uno realiza sobre el otro y la respuesia que de éste recibe-. 

5) ALFONSO PALACIOS, Man• Teresa. La afectividad en el niflo. p 39 

31 



Es así qne, cuando se hace referencia a un ui.ho, no se le pue.de calific..1r
0 

simplemeni,:• como 

alguien que, ··es ... " de tal o cual manera, si.u considerar aquella situación. espacio, o~ieto o 

persouo cün la que se relaciona en un detemúnado momemo. 

"Se puede decir, púr ejemplo,. que uu niño es inquieto, distraído, alegre, cooperador o 

agresivo,. pero cu relación a detenninadas siruaciones, lug.ares,.momemos·o pernollil.s, no porgue 

simplememe y en todo momenw sea as1. Este concepto de irneracciones propician un mt;.ior 

acercanllemo a lo que ocurre a nivel óe la práctica educativa, permitiéndonos valorar la 

imporuncia.y el papel que juegan cada uno de )os elélllemos. que en ella intervienen" (6). Tal es 

el. caso de la organizacion de los espacios, eje principal de este trabajo_ 

6) JEA."'!, PJAGET Seis esrudios p.S 
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m TRABAJAR co;,; PROYECTOS 

Todo trabajo escobr. se plantea - empine.a o teoricameme - utia fonna de organización y 

realización del mismo, acorde con una iden ~ imphcita o e).'Pliciw. - de los que queremos lograr 

con nuestros 11.ilios. 

Alln en las concepciones más simplistas ~: prag.rruíticas, se sabe que los nifios tienen que 

realizar ciertas actividades en la con.sec.uencia de los o~ietivos que cada ·-programa" se haya 

propues10~ es:1as actividades se organizan ab·e.dedor de algún elememo: centro de interés, 

rutinas 1 areas, proyectos, en congruencia con el método por el que se haya optado. 

En el caso del programa de educación preescolar, éste se organiza a. rravés de la realización de 

proyectos. ¿Por qué por proyectos?, trabajar por proyectos permite colocar a los niños en otro 

lugar al que rradícionalmenie se les da en el procéso educativo; es decir
1 

implica reconocer que_ 

pueden ten.cr una participación inteligente y rica en significados propios, en todos los momentos 

de la realización de un proyecto, y que esa panicipacion se pone & prueba su potencial de 

desarrollo. 

Este metodo fundamenta principalmente, los beneficios del trabajo colectivo sin. que, durante 

el mismo, se pierdan las posibilidades de expresjon y realización individuales. 

Su organización y desarrollo dependen de las interacciones entre los niños y el doce.me para 

tomar decisiones de las que todos se sienten parte. Es así que el proceso de definición de un 

proyecto se apoya en las experiencias. significativas y de imeres para los niños, entret~iiéndose 

las de la vida pasada, con las que se van produci~ndo eu el presente. 
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Al ir realiza..udo el proycc10, desde su inicio hasta su culmi.011c1011, se organiza una amplia 

variedad de _juegos y ac.uvjdHdcs. a traves de los_ cuales. se pueden favon;cer el logro d& k>_:; 

ob,iellvos. 

Es en esms jueg.o_s y actividades que: los niños pueden razonar1 crear e>.µesarse e11 disún1os 

leng.ua.1es.. prcguurnr, probar, reínvemar las cosas y lo.s espacios-. haciendo de todo aquel • 

proce~"º• 1ma meta comun. proceso que da la poSibllidad, rarnblen a riqu1simos- intercambios o 

imcraccione,;.. con los. otros niños y adultos~ que po.sibili1a distitnas expresiones. de la a.cüvidaci 

iufamil, como- el juego: que propicia una gama muy amplia. de oporrunidade-s. para imemcruar 

con diversos aspectos de su mundo; rodas ~s1as e>.-periencias semn fueme de represemacíones 

mediante la variedad de espacios. ; materiales que intervienen dumme el desarrollo de- w1 

proyecto. 
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Ci LA GLOBALIZACJO:,; Y LOS PROYECTOS 

En el programa de educación preescolnr, se habla del principio de ''globalizacion'= como 

fundan-1emo de la pracuca docente y de la estrncturación del pro,grruna por pro:vectos. 

¿Que nos quiere decir este concep10 ?. ¿Por que es imponame consideraü:<'. 

Este concepto implica una Yísion integral o globalizada de la paii:icipación del n.i.frn. E1 nii1o 

actúa~ juega, e.orno sujeto ·•todo"_ c-0mo s:ujew "·c01llplet0", es decir: no participan pedacitos o 

··a.reas de lllllo": '·m_mores-'" o "afectivos", o de lengua o de "'lo social"' que tengan que ·ser 

estimulables cada uno, por separado~ a través de su actividad respectiva. 

Hay que insistir también en que los uifios peqneilos lÍenen una. aproximadón '"global'' hacia 

el mundo, un pensamiento donde todo se relaeiona c.on todo, donde e} co11oc.im.iento que implica 

las reflexiones analiti<.:as de cada elemento aún no se consútuye. Por lo ranto toda forma de 

rmbajo fragmentado, violema su imegridad afectiva e intelecrual, en tamo niega o contmdice 

esta caramenstica esencial de su pensamiento. 

Ell cuanto a las actividades. y juegos que. se realizan a lo largo de los proyectos, se consideran 

"'integrados» o globalizados por que permiten que en cada una de ellas los nifios realicen 

diversas acciones. Por t:lemplo, cuando los niños juegm1 a organizar una partadena, razonan y 

se ponen de acuerdo para tomar decisiones acerca de- dónde cocer el pan, que fonnas va a tener, 

como lo van a vender, cueman el dinero y el pan~ amasan la pásta, modelan las piez.as, 

constmyen la panadena; escriben las camida<les en los mostradores, visitan la panadería, 

hablan libreroeme entre ellos, hablan con los panaderos, ele. Esto es sólo un breve ~iemplo que 

perriúte ílustrar este principio. 



Desde el punio <le visU1 de los proyectos y su reali.zacion, hay ta.mbicu., una aproxünacio11 

globaJizadora a1 imégrar, en e1 desa.n-ollo -del. mismo y con una rdacion significativa, .las 

aclivi.dades que tienen que ver con otros programas de participacion social que suden traba_ianw 

por .'.:ep.arndo~ Por e,1emplo: seguridad y emergeucia, higiene, me;ioramiemo del ambiente, salud 

youus 
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El doceme promovcra qu(' 1os 11iño:. inve.ntcn sus pmpi:1s fip.uras. rnovim1emos, mmos . 

. cuentos, guiones y escenogmfias; procurara fomemar ia creación en el campo literdrio, tratando 

de que los n:iO.os co~parran sus produccion%. 

Presta.ni. atención a lo que es. diferente eu cada ;ni.Oo y, sobre todo, al placer que ellos les 

provoca, -reconociendo ló que esto significa desde el punto de vista de su identidad. 

Tratara de acercar a los niüos, de manera frecuente, a distlluas manifesrnciones: del ane y la 

cultura: concierr.os de musica danza~ videos, películas, exposiciones de pi.mura, ele. brindando 

la posibilidad de comentarlo;; y recrearlo:; de distintas: form-'ls 

b) BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE PSICOMOTRICIDAD . 

Las actividades correspondientes a este bloque permiti.ran que el niño descubra y utj.lice las 

distintas partes ·de su cuerpo sus funciones:_ posibilidades y limitaciones de movimientos~ 

sensaciones y percepciones; fonnas corporales de e:iqm~srirse; que domine cada vez más la 

coordinacion y el control de movimiento de su c,--uerpo al manejar o~je1os de uso diario y al 

ponerse en relación con otros nifl.os y aduhos. 

As1 mismo, en esie encuentro ñs1co con los bmites y dimensiones espaciales, va estructurando 

nociones de espacio y tiempo tales como: arriba, abajo, .ade-lame, atrns, runes, de-'lpues, dentro, 

fuera, etcétem. 

El docente posibilitará la expresión de los niños a través de movimientos libres. propiciando el 

desarrollo dé actividades que impliquen todo tipo de movirníentos, que trabajen y jueguen en 
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Que des111rolle prnc.Licas que lleven a 1n. formación de habüo~ dt higiene y cuidado de su 

cuerpo en ge11c-rnl, de su alimentar.ion y del ambiente donde vive. Que aprenda también a. 

c.omprender las causas de los accidernes y desarrolle formas para evitarlos. 

d'1 BLOQUE DE JL"EGOS Y ACTIVIDADESMATEMATICAS 

Las actividades, vistos desde la perspecüva de este bloque, perruíte~1 que el nif10 pueda 

es:rab]ecer distintos tipos de relaciones entre persona.,;;, objetos y situacio:Ues de su entorno; 

re.ali7M acclones que le presentan lH posibilidad de resoíver probiemas que implican criterios· de 

distima naturaleza: cuantificar, clasificar, medir, ordenar, agrupar, nombrar; ubicarse, utilizar 

formas. y sígnos diversos como intentos. de representacton lllinemá.tica. Sou actividades que 
ofre.cen tambien la oporrunidad de enrrar en relación con gran diversidad de objetos desde la 
perspecuva de sus fonnas y relaciones en el espacio, lo _cual implica reflexiones específicas que 

amecede-n a las noclones goomé-tr:ic-.as. 

E1 Qocente tratará de desarrollar actividades que requieran de- materiales imeresantes, 

variados y con cualidades diversas para ser manipulados, u-ansformados y utilizados en 

distintas creaciones. Propiciará actividades y reflexiones interesantes durante las dinámicas, con 

el fin de cuestionar los razonamientos del niño sobre lo que hace. Aprovechara el interés. 

esµmt.(Uleo de· los niftos- ~ cualquier oponunidad de la vida cotidi.a11a., para que el coilteo que 

haga de- los o~ietos 1eng.a sentido para ellos. Procurarn alenmr cualqrner intento)' fonna que los 

niños tengan para. represeuw cantidades gráficamente. 

e) BLOQL'E DE Jú"EGOS Y ACTIVIDADES RELACIO'.\ADAS CO'.', EL LENGUAJE . 
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La:. actividt1des co1:esponiliemes a este bloque pemUten que- el nilio se sienta libre para 
hablar solo. con oL--Os niflos: Ó con aduhos; de rKperimcntar eon la lengua oral ~: escrita, ·dc­
inventar palabras y _iue~os dt palabras, de tal manera que encuentre en "ello un vehicuio para 
expresar sus emot101l6, deseos y necesidades. 

Desde otro punto de vis-ta, tiene la posibilidad de enriquécer su compresion y dominio 
prog.resn·o de la lengua oral y escrita, descubriendo la función que llene para entender a otros y 
darse a enieudcr_Cl mi.silla. Puede e>..'J)eriinentar fmmas propias para representar grit.fi.c:.arneme Jo 
que- qrnere decir a tmw·s de dibU;JOS ~· por escrito, en un proceso dt comµrens-ion y d0illll_1io de 
}os signos socializados de la lengua escrita. Asjmismo se encuenu-a en siruaciones que le dan la 
oponunidad de escuchar y comprender ias lecturas que otros hacen, y de ir asumiendo todo esto 
como formas de comunicación socializada. 

El docente tratara de crear un ambiente de relaciones donde los nifíos hablen cou liben.ad y se­
sicnlaD sepuros para expresar sus ideis y emociones, así como para que se escuchen 
cuidadosamente unos a ouos:. Tratara de crear t1n ambie..t1te rico y estimulante que incluya iodo 
ti)Xi de maieriales de lecmra y escrirura. 

Propiciará diversas oportunidades cotidianas para q~e , los n.iflos: se comuniquen con ot:rus 
personas y entre ellos, a través de dibujos o cua.lquier otra. forma de representación gráfica; 
es1unularn todos los internos de los niños pam usar eJ lenguaje escrüo en cualquier acüvidacl; 
les proporcionara lodo tipo de oponunidades para, qu~ ""lean. ""el material escrito disponible en 
el area de biblioteca, el que ''escriban,, durante llls actividades y el que encuentren cuando salen 
fuern del jardm de nillos. En todas estas simaciones prestara particular atención a no fonna.liz.ar 
esc.olarmente ningun,1 de las actividades o fonnas de trabajo como "1are:1': arreglo de muebles 
como en la primaria, etcétera; clara un rec.onocimiento a lo que el niño ha hecho o dicho, 
devolvietldole u.n.o. respuesta o un comentario. 
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['¡ LA fCNCJO)'; DE LOS ESPAClOS, ~t-';TJ:RIALES Y EL TIEMPO 

Es fundamental que se ponga en juego un cnten.:, flexible para dererm.inar Ia organizacion de­
lo:. maleria)es, espacios y el üempo•. su uso y sus funtiones, durame la realización de las 
activldade.s. 

Esta ílexibih<lad es esencial, ya que durante iú5 juegos y actividades, seran las necesida<le5 
de fos níiios y del proyecto las que van a transformar el uso y el significado de los materiales, 

·10s espacios y e} tiempo en funcion de la ""realidadº' que-viven en los _juegos. 

Esta transformación va a depender de todo un proceso de razoruunientos indivicÍuales y 
grupales, que llevan a decidir qué haC<,-r con ellos o en ellos. 

Desde este punto de vista,. no cabe- la idea de que cada material, espacio o tiempo se usen 
rígidamente, con un criterio y sentido de1erminado de antemano. El enfosis no debe estar puesto 
en la organ~cfon misma, ni en la apariencia externa, ni en los. materiales por si mismos, 
tampoco en el -cumplimiento de- mI horario estr:ic_w; por el. contrario; deben mirarse con tal 
posibilidad de ser rraus:fonnados que sirvan como lllf rero pennaneme a la reflexión y 
razonam.iemo de los ni:üos, den cavidad a su libre- e>..-presion,. se conviertan en un ínsuumento 
flexible para su creatividad, en un sopone a l.a relac.ion emre ·ellos y la riqueza de su juego 
simbólico. 

En términos generales, en el pro_fffai1m de educacion preescolar~ la organización del espacio se 
caracreriza por Ser funcional y dinámica: Esia.s caractensticas van a wm.ar forma dependiendo 
de como nifios y dor..entes: hagan suyos los espacios para diseharlos y adaptarlos conjumamente~ 
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con l11l criterio fkxible. Esto implica la posibilidad d,'. distinL'iS transfonnacionei; y uua 

movilidad continua que va a depe1h·ler dt' los juego:=: y activldades que- se realicen para llevar a 

cabo cada proyecto. 

Ademas concede imponarn:i.a a ía fonn.a e.orno se utiliza texto el ámbito ex"lerior al aula y al 

jardiu de niüos, pai--a realizar las ~cli,1dades. 

Desde el pilll1o de \'lSt-'1 Oe la orga.nizacion, del espacio a1 interior del aula. el programa de 

educa.e.ion preescolar propone la orgamz.acion por areas; e.si.a debe emen<lerse como una- cierto 

delimimción espacia~ creada con Jo que se lime a 1a. mano, definida por los espacios del aula, o 

simplememe simbólica, es. <lec.ir _donde :riftos y doceme reconocen que ese lugar es o puede ser 

para realizar cieitas. actividades. En ]a organizacion de las areas y los materiales, recae él 

r..ará.cter flexible r móvil antes mencionaclo, el cuál va a estar determinado por la diversicl1d de 

usos~ y sentidos que las decisiones de niño~<; y docente vayan cteando en :fimcion de los ,iuegos. y 

actividades. de cada proyecto. 

En el programa de educación preescolar se sugiere la organiz-,acióo de algunas afeas, así 

como el uso que podrian tener en apoyo a la realizacion de los proyectos, e1 espacio, el 

mobiliario, los ma1eriales. y el tiempo, no tienen un valor en si mismos, sino que lo adquieren en 

función de los sif;nifi.cados. que los niños les otorgan para sus juegos y actividades. 
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F, ORG,\.".lZACIOKDEL ESPACIO. 

Arne todo el espacio y su orp.anización debe pennitir en los niños un disfrute del mov1mieuto 

v uso áe objetos y constituirse en un espacio coitlún a todos que imite a actrnu-, experimemar_ 

crear. investigar. descubrir. :interactuar con sus compafi.eros .. aprendcr y ensetmr entre elfos 

mismo.o:;._ 

La organizacion del espac1o tiene como objetivo principal propiciar 1a interacción del niño 

co.n sns oompafieros y con los obje1os. 

¡.Como pensar.que el espacio y su organizac1on pueden brindar a los niños la posibilidad de 

ser creativos?. 

Tomando en cuenta sus razorumrientos, sus juegos, diversiones y la relación de diferentes 

maneras con sus compañeros como tambien conocer 01ros aspec10s del mundo en que ,~veIL 

No se puede responder a estas preguntas con formulas o recetas o 0011 una programación 

Iigida, ya que sena una gnm contra.dicción con todo lo que se ha venido pro¡,x,mendo. Además 

l1ay mue.has variantes de grupo a grupo, dt- salón a salon, dt· jardín a jardm cuyas diferencias 

hacen pensar de manera distinta las fonnas de o:rg._anízar el espacio y los materiales; sin 

embargo los conceptos y criterios que se han venido exponiendo son igualmente vAlidos para 

orieníar a cada docente, áun cuando su sirnacion panicular sea difereme a la de otros. 
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A manera de orientaciones o recomeudaciones. , 5e plameau las siguiemes ideas genemies, 

pnrn orga111zar )os e.spacjos: 

Con respecto al espacio interior· 

Es recomendable dar unn ·•ciena estabilidad" a algunos espacios del i.merior del aula. donde se 

cucuent,ren org.aníza<los los obje10s o mmeria.les mas .utilizados_y,o de ma,vor imporrancia en el 
quehact-r cotidiano de los niños, "los cuale-s, por supuesto, pueden variar o enriquecerse. 

Estos espacios son los que 1os docentes han identificado como áreas. Para decidir que área se 

organiza., 1-xxlrian ser consideradas algunas de las mencionadas en el programa como son: 
Bjblioieca_.1ianrraleza, drama.tizacion co11nruccion y expresion _g:rafica • plnsdca. 

Depern:hendo de la evalm1c.ion que el docen1e baga de las carac1eristiéas del desarroJlo dr sus 
niños, pOOrn in .. <Jtalar algunas. a.reas que c01is)dere esumegic.as para favorecer aspec10s 
específi.c.os; un ejemplo podría ser el enriquecimiento de un espacio que- invite en todo n:romeaio­
a la lectura y la escritura. 

- Prever las iomms de organizar.ion del traba30 1_i1.1di,~dual, por equip)s o grupal_) a ñn de 

ptoporcionar que los niños propongan la manera de realizar las actividades. 
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Cwmdo Sl· habla de cicna esi.abiHdaa :-,f quiere decír que las a.rea!> emeH.:hda:. corno b 
orga.ni.7...a.tiúil del espacio, los tna1eriales y mobi]jario d{.,-cidido por los nífl.os y docemes de cada 
grupo: 

• Pueden crearse. quedarse y quitarse 0011 tanla frccueucia y por ranto tiempo como el grupo io 
decida. 

• Pueden utilizarse como estan para reahz.ar actividades o juegos relacionados con el proyecto. 

- Pueden quitarse por uno o varios <lias para realizar otras actividades y \•o1ver a organizarlas al 
tenninar és1.a~. 

Lo anterior significa gue la org:anizaci(m no sera rígida ni estereotipada, es decir, no siempre lo 
mismc:,., ni áete:!nina los mismos problemas y actividades, tampoco es caoúca, ya que sigue la 
logica de las neresidades del trabajo y puede vojver a un orden original sí asi lo de.ciclen. Lo 
sis1emático~ esia. dado por la flexibilidad para las trarn,forrnaciones. 

Al pensarlo de esta manen1, se abre tocia la posibilidad de que 11:illos y doce111es reconozcan la 
ne-..cesidad o la falta de algo que hay que crear o de un problema que está en sus manos resolver­
práctícame111e- utilizando lo mismo que tiene, pero de dístinta manera. 
-En esto reside la fuente de un trabajo lleno de retos interesantes. 

Es ímponante recordar que_. como parte del espacio interior, se cuerna con las paredes y coi1. 
el espacio .aéreo del aula, los cuales deben ser considerados como exc.elemes recursos .a utilízar 

4& 



por niños y docentes con o~jetos y prcxlucciones frágiles~ que no impliquen riesgos y que qen 
cuenta de su trabajo y de s:us creaciones. 

• Con respecto al espacio exterior: 

Para los distinios momentos de la realización de los proyectos, es h1dispeusn.ble considerar, el 
espacio exterior al salon y al jardín de niños, ya que son tambien espacios en donde se generan 
experiencias de los niños, pa~a enriquecer sus relaciones con oíros ámbitos sociales y/o 
cuhura.les. Resulta muy conveniente c~w- el párrafo siguiente qu~ aclara la idea que propone el 
programa de educacion preescolar con respecto a la utilización del espacio. 

El trabajo educativo puede estar dentro.Y fuera del aula. Está en los pasWm, en la cocina, en. el 
comedor. En todo el compl~jo y rico mundo d~ contactos, relaciones y experiencias que aba.rea 
la convivencia y la vida en la escuela. 

Esta también fuera de la escuela, es el ambiente vital del nifto ese depósito prioritario de 
experiencias, ese libro abierto para leer. ese museo didilctico excepcional, el ambieme que 
rodea a la escuela. Eriá en la fiunilia y fuera de ella, en el mundo social y cultural del nifio. 
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G) MATERIALES Y EL MOBILIARlO 

La utilización de los. materiales r el mobiliario es-tan en general, asociado1:,, con_ el 
aprovechamiento del espncio. 

Es ~ste un aspecto muy trabajado y se· conocen diversas -sugerencias sobre Illil'.teriales a 
utilizarse. El mismo programa de educacion preescolar incluye una lista. Sin embargo, es Uíll 
puntru.s.lizar algunos criterios importantes. 

En cuanto a su variedad: 

- Los materia1es deben estar relacionado en función de los aprendizajes que se quieran ob1ener 
en los niños y en su interes~ynoen el gusto o preí'erencia del educador. 

- Cambiar y/o introducir nuevos materiales de acuerdo al desarrOllo del proyecto, e,·ita la 
monotonia en 1a rea.Ii?,,ación de )as actividades. 

- Enriquecer los materiales y el transcurso del Clclo escolar con la parricípación <lC nifios~ padres 
y maestros en su elaboración,. adquisición y mantenimiento. 

En cuanto a su Organización: 
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Los nmterialcs. deben esi.ar al alcanqe de ios rÚño/í. y ser ellos quie[Jes díspongan de lo!i. 

mismos, sin esperar a que se io;r den. 

• Es. conveníerite qüe exisrn tm cierto orden, decidido por consenso grupal, para poder ubicar los 

materiaies con cierta. facilidad, tom.a.tlos y devolverlos al teru.inar de usarlos:. 

En cuanto a su uso: 

• Cada uno de los materiales puede ser utilizado en i!Jntas formas como la fanta.srn y los 
significados que los niños 1e den ett sus juegos, 1o determine. Esto puede ocurrir en fonna 
individual o colectiva. 

- Serán tambien las necesidades de cada proyecto las que u-ansformen el uso de los materiales. 

En cuanto a su obtención: 

- De fabricación casera: es el material no comprado y que padres y maesrros .pueden.elaborar, 

como por ejemplo: vestidos de muñecas, caracterizaciones de disfraces, juegos de mesa. etc. 

- De rehuso; se oblÍene f;:n forma gratuita, son reutilizable$ y tienén una gran riqueza por la 
variada función que puede representar_ en múltiples usos~ Los docentes, padres de familia y 
miembros de }a comunidad pueden colaborar en la recopilación de este tipo de material. 
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· De intercambio y prcs1ruüos: todo el mmerial recopilado existcrne en el jardm dt niños puede 
brindar distimas posibihdades en el imercambio entre los difen..'11tes grados y grupos. 

Xo hay que olvidar que los niños preescolares ''piensan" sobre oQietos concretos y que los 
materiales deben ser concebidüs para te:uer uu uso flexible, versatil, susceptible, de sufrir las 
transfonn.aciones: y desplazamientos que. los nifios de1enninen. 

•'Los niflos pueden encontrar diariamente muchas posibilidades de aprendizaje que estru:t 
presentes en razon de la variedad de materiales de CBda ca1egona de dornc1ón. La opommidad 
del uso, de ver variaciones y de hallar sem~jauzas entre diversas formas de mmeriales. y equipo 
sem~fames, abren posibilidades para la elnbomclón de c.onceptos para e} desarrollo de destrezas 
de la creatividadn. (7) 

Lo mismo puede decirse con respecto al mobiliario. Tmdicionalmeme, el mobiliario para el 
nivel preescolar se c.onfonnaba de mesas y sillas para todo el grupo, un escritorio y silla para la 
maestra y esta.me o comocia para guardar los materiales. 

La idea. de salones con filas de mesas alineadas, con sillas para cada nif:ios en su lugaT 
·correspondiente, o mir-.-illdo al piz,arrón,_ habla de no control rigido qne im!)lde roda exprcsióú 
libre y creativa: que somete el deseo de los 1:rif10s a la voluntad de los otros. No hny que olvidar 
que ia- organiución de los espacios habla por si misma y determina el lugar y la panicipación 
que cada uno tiene. 

(7) RICHMON, P.G.1ntroduccion a Piaget. p.59 
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En este sentido cualquier mobiliario e:. util: lo que vaha es su disrribución y funcion; ya que 
dcbera estar pensada y meditada por el dnceme a fin de propiciar UIL.'l rnejor intemccion entre 
los niños y los materiales 

Es as.1 que la di,su-ibución de las mesas se reaíiza.rá con base al proyecto y,o actividades que Sl~ 

efccmaran; las sillas o tapetes cambiaran de lugar dependiendo de las actividades que los niüos 
realicen: los estantes, n.1nsas,. ere. deberan usarse para colocar los materiales didacticos en 
fonua ordenada, atractiva y de facil rnan~io a los ní.fios. 

Cah: señalar que para el diseño y cons:truc.cion de mobiliario pueden panicipar: nitlos, padres, 
. de fan:úlia, ma.esu-os, miembros de la comunidad. utilizando: p.uacales, tablas, ladrillos, 

alacenas, repisas vif:.ias cajas de carton, plástico~ madera, em. 

En smu.-sis, en cualquier trabajo educaúvo se Uega de hecho a cierras transfonnaciones, a 
través de las actividades y de los recursos utilizados. Sín embargo en la mayor parte de los 
casos se planean y deciden de una cien.a manera, anulando con esw el proceso creativo. 

En el programa de educacion preescolar,. las creaciones de los ninos, s_us producciones, las 
tra:nsfonnaciones que se hac-.en_ de los mmeriales, del espac-10 y del espacio y del tiempo( e.orno se 
vera en sig. punto) tienen un valor educativo, que se determinan porqur.>: en ella.se expresan 
SIG1'.1FICACI01\"ES PERSO:!'\AlES: conocimiemos, elemenios de su propio mundo 
reahdad~s que el docente observa y eséucha, y a partir de las cuales va redefiniendo su 
imervencion. Esie criterio se aplica tambien a la dinamica del trabajo colectivo, cnando e1 grupo 
expresa iniereses y significados comunes en un momento o proyecto detenninad_o. 
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ff, ORG/L';1ZACJO!\ DEL TIEMPO. 

El s1..'11tido que ia orp.anizacion del tiempo tiene en la tarea educativo parre Oe- reconocer tres 
aspectos deJ mismo: el tiempo desde el punto de visw del niño, tiempo personal, tiern_p,..'1 
colec.tivo. es dec.ír, el de las rutinas escolares y el tiempo libre. 

~ El tiempo personal o tiempo del nitlo. 

No es e-1 mismo para todos, es un tiempo que implica reconocer un ritmo persona.! para 
realizar las actividades, para ,1uga.r; para realizar cienos apnmdiza_}es, para elaborar 
efectivamente sus preocupaciones, sus deSeos, para comunicarse con los otros, para el 
despliegue de su fanlasia. 

Desde esm perspectiva el doceme requiere -de una gran flexibilidad y capacidad· de 
observacion y escucha, para darse cuerna de lo que pasa con cada u.iño para poder ayudarlo. En 
la comprensión de este plDllO se encuentra una de las claves para comprender tambien el lugar 
que corresponde al docente en la propnesrn del programa de e.-ducación preescolar. 

~ La organizacion coleoiiva del tiempo. 
La consideración sobre es.te punto de ·visro implica principalmeme la disuibucion deJ tiempo 

diario que se pueda prever para las diferentes actividades dd proyecm0 considerando algu_nas 
rutinas ya es1ablecidas1 implica también las estrdtegias a través de las cuales se toma.u esia.s 
decisiones. Este punto de vista sobre el uso del_liempo tiene-~ relación muY imponame con la 
actividad-de 1a planeación, ya. que es durante la misma que ninos y docentes deciden lo que ·van 
a hacer, cuándo, durante cuánto tiempo, etc. En es.as dedsiones se define un marco de referencia 
temporal de- las actividades, que se representan en el ""friso\ constituyéndose éste en un 
testimonio histórico del proyecto~ en el cual se rupresenllUl lo pasado, lo que en el presente se 
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realiza y las amiciµac10rie:, hacia eJ futuro; de esta manera se. cstrncturan la~ acli\'idadcs en un 
mttrco de referencia temporal que- se representa en el friso. 

En este sentido se puede propiciar 1n reflexión temporal er1 los niños a partír de las actividades 
oporrun.ida<les que se prescmaran durnuie el ut1ba;To dinrio, propiciando que el niño organice la 
sucesí011 dt- hechos, iome conciencia de la duración de los mismos y los registre de alguna 
manera-. 

Para ese 11U, se pueden realizar las sigulemes actividades: 

Registrar por medio de dibujos, forografias, estampas, etc. las actividades de rutitia 
rea1iz.adas en el plantel, lo que permite al nifio organ:tzar el trabajo de acuerdo con mm 
secuencia temporal que se da coiidíauamente 

Paula.tina.ro.eme se desa.ITollaran _además, actividades especÍficas que presentaran algún grado­
de refleAion por parte del niño acerca de 1n sucesión y la duracion de los acomecimiemos. Para 
ello, tamblen se sugieren algunas fonnas de registro y medicion de} tiempo que la educadora 
Jumo c-on _los. ni.fios podrán elegir en funciOn de actividades, ~-ucesos:~ eic., pero teniendo en 
cuema que siempre estamn basados eri. situaciones concretas. Algunos ejemplos son: 

Relo_l solar: se clava en la tierra una vara o palo de escoba y se rraza un crrculo alrededor de 
éste, cuyo radio corre~ponda al i.am.a.ño del palo utilizado. Los niños marcaran la- sombra 
proyecmda por el palo al .comienzo de una actividad y lwan otra ma.rco. al fü:ial de la misma, 
estahleciemlo llllll comparación entre un.a y otra. 



Se pueden registrar los lapsos de diferernes acuvid .. :dc:.. T ambien se pueden elaborar relojes 
individuales oon platos de carton y un palo al cem:ro 

~El tiempo iibre: 

En muchas ocasiones e} dc~me- y Jos niilos se encuentran con lÍen:¡pos en los que no hay una 
planea<:ión dara Je lo que van a hacer; tíempos que exceden al que se ha calculado para las 
actividades~ tiempos en los que hay necesidad inillvidual o c.olectiva de moverse· más 
flexiblememe y -.poder r.ea.lízar juegos o rn.rea_0¡ espontaneas. Estas, podrá.n responder a 
neces)dades indiv:id~es o colectivas asi como estar o no relacionadas con el proyecto. 

Cuando esto ocurre, la flexibilidad del doceme es eseucial para coordinar lo que 
indudablemente se':ª a expresar en una diversidad de propuesta.,_ lo cual,_ deniro de un man:o de­
respeto a lo individua} y a lo colectivo,. puede convenirse en uu tiempo eAiraordi.nario para 
t.odos. 

En estos casos, lo que el aula ofrece. con sus espacios y materia.les puede ser un soporte 
importautisimo, para ªP<?Yar las sugenmcias de los nifi.Os y/o las del docente, para realizar 
juegos organizados o :inclusiYe paseos fuera del jardm. Hay que considerar que estos. tiempos 
libres pueden ser ratos en una mañana o a veces. toda una m.afiatli:1.)-' lo que ellos realicen, tien~ 
igualmente un _irnportanle \'aloreducaúvo. 
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PROPUESTA PEDAGOGICA 
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x, co,,SIDERAC!O:,..Ts GE1'.TRALES DE LA PROP!cTSTA. 

En esrn propuesta el propósito es dar a COD(Y.:.er Ullfl- serie de actividades qfü• pt."I11lltan ü.l 

peqt1ef10 manipular y observar materililes de su alre<lédor, cou el propostto- de que logre una 
mayor formacion <le esquemas memnles.. 

/IJ principio, estas serán libres, pero después se le· orientará progresivamente para que 
puedan precisar sus percepeiones comparando e,. descubriendo sen1ejanzas y· diferencias 

Adem::ls, se le debe dar y guiar para que esmblezca la relacJOn entre lo qrn: percibe y su 
slg:nificado. 

Disponer de elememos que inviten al nit'\o a realizar actividades que ejerciten el pensamiemo. 
en esre caso, dar oportunidad de realizar los juegos simbólicos, area de ciencifl o nm:uraleza, 

area. de construcciófl:. área de biblioteca. área de p,ráñca plasi.ico y ou-as que pod(.'lllOS inventar 

con los proyectos. 

La organización del aula por áreas consiste en distribuir espacios,_ acth~dades y materiales en 

zonas diferenciadas que inviten al niflo a experimentar~ observar y prcxlucir dive~os materia.le~ 

en un arhbiente estrucrurado. 

Cada una de estas áreas·ha. de ser o estar delimitada espRcialmente. Para ello basta con 
diferenciadas por medio de un estante, biombo, huacal o cuaiquier otro mueble;. o s.irnp}ememe 

se puede establecer simbóiicamente esta separación mediante un color distinto en la pared, un 

üpo de decoracion e~pecial o un tapete. Lo importante es que los n.it"ios tengan la sensacion de 

estar en un espacio diferente. 
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Alguuos liueamiemos generales para la organización de cada Uiia de las nre..'i.~. son fo:. 
siguientes: 

~ El area de biblioieca. Debe ser un espacio de tranquil.idnd y concemracion, donde los niños 
11!1}8-all ú su alcance gmil variedad de ma1eria}es grá.ficos que J)uedan servirles. para comentar y 
en general, para enriqneeer sus habilidades lingüisticas y el interes por- la lectura 

Se puede inc-luir periodicoS, revistas~ cuentos,. estampas, fotogmfias, lruninas, postales, 
rnce1ern. 

Tambien pueden incorporarse lo& cuemos y otros materiales producidos por ios propio:; 
niños, con el fin de que los puedan conmltaí los demás, se sugiere la utilizacion .<le tapete5, 
r:ojines, as.1 e.orno estantes o repisits para coloc.a.r el material bibiiogrnfico. 

Pueden incluirse algunos. juegos de mesa: memoria, domino, rompecabezas, los cuales 
pueden ser utilizados en grupo ·o individuahnente durante el tiempo de juego libre 

.- E1 3.!M de eAl)resión gráfica y plasüca. Es un área de eJq)fesion y creacion .. ,, y sera muy diversa 
debido a que 1os mmeriales para la pintura y el modelado son muy varüidos 

Para ro1úomlfil"la bastará con algunas mesitas, sillas, y si es posible·, caballe1es, o 
simp]ernenie papel en la pared o en el piso que servirá para dibujar. Aquj se pueden desa.rrollár 
actividades en apoyo para una funcion; pintura de caja u otros o~ietos parn escenografia; bolsos, 
gorros para fiesms. etc. Es irnpóna.nte que sea el nitlo quien decida Cómo van a ser eslos 
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o~ictos: su for:ua_, color, ~: no que el dücentt: írnpon¡ .. ·m copia de mo<ldus, ya que He u-aui de 

iavorecer la expre.<.:iOn libre y la creath~dad. Asimismo,. pueden pintar o dibujar ccm 1odr1 
liben.ad. 

Algun_os m..ateri.a.les puede11 ser para pintura: Crayolas, plu1~ones. µimura de agua0 resis1ol de 
colo;-cs, tierra de colores:, pintura \legetal, pinceles, cepillos., brochas, esp,.")n_ias, seUo.1i, plantillas, 
a·sernn, semilla. engrudo, ti_ierns , distintos ÜJXlS y rnmafios de papei. 

Para modelado: plastilina. masilla, yeso, batTO. madera, espatulas, cuchillos, t~ierns, molde.:, 
de cartóll, moldei. de plástico, palitos, corcbolatas, etc. 

- El atea de dramatización. Esta área se com~ene en el cenm.--. de juego de represemacion del 
hacer .. como si ... " aqm los niños expresan y actúan roles, si1uac.10nes y conflictos en _rnegos 
totalmente libres; o bien, con orientación y apoyo del dooenie elaborarán algunas obras de 1eatro 
c-0n sus guiónes y personajes. 

Se requiere solamente de un espejo y todo tipo de ves:marios y oqjetos que sirvan para 

disfrazarse y ambientar. Es l11l espacio idea] parn juegos libres de identificacion a partir de 

sugerencias genera.les dd docente como: "somos astronauta.o;·"~ '""somos mon5U11os~\ '"'somos 

}eone.s'1·~ somos viemo, fuego, Arbole!>." 

• tJn espacio personal. Es muy importante considerar un espacio en el c:.uál los niños puedan 

colocar ob_ietos personales, como alguna prenda de vestir, bolsitas, '"tesoros'~ que son propios; 
aspect.ós necesarios para el desarrollo de su identidad personal. 
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Puecit fe;')üher eou repisas, cajtL'> o incluso coo percheros de v1U1os garichos, en io~ cuale:s se 
puede- colocar f(.)10, nombre de los niflos o cualqujer signo que ellos .e-lijan para identificarse 

~ De igual fo1m11 se hw:ie necesario un espacio especial para los ol~je10s del lbcente 

k Tambieu sera UüJ disponer de un lugar para a111e-ulos de aseo personal como: jabon.,_ peine, 
walla, espe:ío. 
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Pretende óespertrir b curiosidad hacia nuévns exµeóencias y a la vez Í.meresar al n.i.ño n que 
de respuesta a sus cucstionamicntos~ cofuitltas, cte. 

Esta área pe:mite contar con Wl sitio para iocorporar experiencias que fumillih-icen al niflc 
CO!l aspectos de la naiu:rnleza como plantas y animales. Los ni.ft(>.!I podran ob!'IL"1V8f procesos de 
crecimiento de fieinillas (gemtlnadores.). ideutifi.c.ar diferencias entre i1.U.i.m.a.les ,.:vff1ü: ii1.">cet0i.> 
peces. e1c, asi como formar colee-dones de hqja'-J; piedras, conchas de roa!". 

El area quedara constituida. con algunas repisas, peqnefl!:t~ vitrina.~, frnsoos, botes, qne. Je<:i; 
permitan ubicar Sllii colecciones y experiruenlos. 

~fil'OM_O DE :MATiffilA.L: lo fonnan en gran parte las colecciones. de hqjai sencillns,-ins~tüs, 
piedras, conchas.y otros o~eíos naturales de acuerdo a la comunidad en que se está trabajando. 
Pinturas de agua, pinrums vegetales~ tierra, arena,, arcilla, acemn,. popo1es.~ jabon,_nceite. do.ro, 
espejo,. harina, cerillos, pinzas. velas, tjjcras, imanes, elástico, ligas, jeringas, botellas de 
diferente tamabo, goteros, to.mi}los, desnnnador, etc. 

EL EQUIPO DEL MlSMO DEBE CONSTAR DE: 

• Caja de anirn,tlito• ( con~jo5, canario,, pollos, etc.), 

·Pecera, 

• Dos o ires lupas, 

- Un tenn6mctr0, 

- Un mechero para realizar algunBs experiencias &endl.lns, 
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~ Semillas para experimento~ <le germinncion, 

• Pinturas vegetale&, 

• Báscula, 

-Rel~i, 

~ Rotafolio, 

• Fmnelógmfo, 

- Ca.balieie-, 

- Tabla con clavos (pam formar laberintos), 

- Cmta para medir, 

- Tabla para medir la vdocidiid, 

• Diferenles aparatos electricos descompueslm, 

- Estufüa e16ctrica, 

-Otros. 

Las actividades de esffi propuesta las clasifiqué en base a aspect.oS: que tiene-e.orno- fum.lidad: 

.. percepción de los sentidos, como son: 

¿Qué sientes? 

¿Cómo suena'/ ¿ Por que 1engo es1e aspecto'{ 

¿A que huele? ¿Por que es tan grande Juani.10? 
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¿Qué ~abor tiene? ¿l.¿ue se siente al tocHdo'/ 

- Fen6menos de la Namrajeza. 

¿Que es lo que hace que el globo se mueva? 

¡,Cuál de los objetos cae mil• aprisa 7 

J.,as piedras son duras o blandas'? 

¿Cómo seca el sol las cosas? 

¿/1. dóode va el sol por la noche? 

¿Qué es la sombra? 

¿Qué es la niebla? 

¿,Por qué llueve? 
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¿Que es uoa nube'l 

- La energia. las plo.mas y otras activ:idnde.~-

¿Lo atrae ü.xJo el iw.á.i1/ 

¿Qué es esa cosa de color que hay sobre el p3.iil 

¿Morini esta planta cuando la conem.o:,;:7 

¿Pueden los lápices ayudar a mover unos libros? 

¿Na cera don zacatito? 

Ellos hap ~urgido del interés de los nif1os deJ jardm deserito, pt'=TO put<l~ vnria.~e y 
aumen:i.w-8e conforme: a los proyectos que realb..fill en el grupo. SijJ;uie11Jo_ la esí.ruelura que aqui 
se dan con las actividades de b. propuesta,. 1n implementació.r:. de estas c.ctivi±d~s es fl:m.1:1~ 
recomíendo ír rec-.opilancio estas actividades en una ficha de trabajo, posteriormente s~rnrias. 
en a:spectos, segúu la& ubiqut-,,; er.: su medio éOillv ~oo de: perce¡,dó.ü de: }0f; *fltdv.-.., fcii.Uw@vs 
natura.les:, energi.a., plantas y otras actividades, estos son ejemplos pero se- pi.!~en :trrv0:recer 
otros aspec1os y iú Je invernas ej nombre. 

En todos ellos es considerado la siguiente estnlctiJra· 
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• El nombre de ln acUVldad a reali7M. 

M El objetivo que tiene}~ fiu.aÍidad de la acción tonmnóo en cuenla ei interés y ia nCCt:s.iciaó Üt:i 
liiüo. 

• El tipo de material adecuado a esta actividad deber.i ser de preferenci..-: de m.1terfoJ. de rehuse, 
de la naturaleza que se encuentre al alcance del niño y aigi.mos creados por el propio aiurm:i,1 o 
la educadora, a.si mismo material elaborado. 

• El procedimiento es el que nos da el orden a. scp:uír o realizar en~ activi.:bdcs: pa..-a. tcncr 't1D,'.;. 

mayor organtz.acjón.. A Ja vez se hace una sene. de preguntns;. eue.<rt.io11nnd0 sobre )o y1t ('"Dnoc.drlo 
y,ej nuevo aµre~ie. 

• Y por ultimo se recomienda hacer una .anotación dirigida al profesar refernntt. a.i j.,apcl wm..:, 
guie., oriemador, animador, creador parn de~empeñar la.a,;íividad. 

- Como tambien consejos paro cretrr un ambiente de confianza, educadorn-nú'tt\ qne e~nmu]l}n 
nuevas búsq.iedas en el campo-del fil\m de ciencia 

• En algunas actividades se utillz.an palabras que tienen su descripció.ü pan1 ampliar el 
conocill'úenro y tener á lama.no la respuesta de ésta. 
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C) ACTIVIDADES REFERENTES A LOS SENTll>üS. 

~ ¿Qué Sientes? 

OBJEIB1O: Estimulací6n del tacto utilizando varios objeto:.. 

:Material·. una manZlilill y l11":1 Illinil~ia, uua Lola de al~OO0u y lll1 I.Ut!re11gue, u oí.rus o~)etos 
de tamafto similar, pero diferentes> por ejemplo llil3 bolsa de papel 

Procedi.mien~o: l\fostrar a lvs nifiu:. dos cosas de tao.uúí.01 fomm y k-Xiiliil illUY d~.i.Üiiiú:,. (lill 
merengue y uu libro, por ejernpJc.). Poner una de ella9 en 1a bolsa, luego hacer que un!,tñc, meUt 
su mano y adivin'e cuhl es.. 

Esconder una m.anzanB y una naranja en una bolsa y hacer que Jo¡;¡ nift:os las !;1lJlf"f! 

Pregunmr: ¿Qué es lo que hay en fus bolsas: pelotas, comida o cuadernos? ¿sor:: ig:i.:~::~ fas 
dos cosas? ¿puede aiguien adivinar que es'/ ¿puedes decir en qué consiste la ciiiereuc1a·1 IJ1 
manzana ¿es lis.a o Aspe.ro? húcer lu mismo con la hola de-algodón y con el mer.:;ngue y wri 
otras. parejas de objetos. 

Los niños han de bus~ ~sas fuera de la escuela o en casa que. a ellos les gus1e tocar: una 
ramita, una flor, llilli piedra, u¡:¡ osito de peluche, un cúbito de híelo, papel de lija, ll,l tww de 
raz.o. Har.er una e)..-p:isic.lón e.on todos ellos para que los nifios puedan tor-flrlf!.s. 

Nota para e! profesor: Aunque frecüememente se les reprenda con el·"'no toq:Je:::'~, b!: ciño~ 
aprenden tocando. 
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• ¿ Cómo suena"; 

OBJETIVO; Estimular el sentido del c:,ido y ~er capaz dt> diferenci,.r un s0nid!! C!!!TT: Y!!.'!10~. 

l\1ateriaJ.: Silbatos de varios tipos, caü.panillas, una .... rana" un tubo huC('.ü, cud1ü.cas, ua bote 
vac!o y un palo. Vas.m, un pe.ine y pApe) dt'- sedn. 

Procedimiento: Poner los. objetos productores. de ruido sobre un:::: me:::n do!.':de L;f; :::ifl:)S 
pue<lan tocarlos y utilizarlos como les pla7...ca:. Que cada nifio elija una cosa, que se s1emen lt1ego 
todos -en circulo de _modo qut:: puOOfill t;;¡;cuchar Lllda U~ú dt k,,;,. .:;u.nido¡;. Coü ülf,üi..i0i. 
instrumentos st. podrB.n hacer varios ruidos; Qtrizá sea necesario que e! -profeSút · les lfileñe 
cómo se puede producir un sonido soplando en el peine con papel. Hablar cid modo óe hacer 
sonar las cosas: soplando, golpeandolas entre si o con lm, nudillos:, etc. 

Preguntar: ¿Qué soni<lu sou mas altoo? ¿cuáles so11 más suaY"".Ú ¿qui: til)ni<lv::i les ¡¿,u::lla 
más?. Lograr que los niños produz,can estos sonidos simultineamentc y ver si les gustan. 

Preguntar: ¿Son tan interesantes los sonidos c~dv se producen tcxfo& a 1a vez?, in.hlli.tilr fa 
formación de duos o tríos. Poner un disco Y hacer que los niños lleven el comp-á.~ ü !e 
acompañen con 1os objetos produc10res de sonidos. 

Alentar a los nifios a que lleven. objeto:; productores de ruidOli de su,; cas.:;_ a lü c~cuda j' 
cambiar impresjones sobre diversos objetos a medida que los vnyan Hevnndo. 

Tratar de que produzcau i:ionidos poco conieutes.co11 sus U()Cfu;, lll/Ulü~ pie."! o Cm.J..t"uiuaciuues 
de ellos. 

Pregun!Jlr: ¿Hay alguien que sepa silbar? ¿chasquear los dedos, 

Nota. para el profe.,¡or: Aunque en e) reconocimiemo de los diferentes sonidos intervieneu 
otros :fuctores, la frecuencia y la intensidad son los que reconocen con más facilidad lus n±ilos d.: 
corta. edad. A menudo~ las fuentes de los sonidos se deten:nioAD por ln vistA y no por el 01do. 



¿A quehueki 

OBJEmro: Estimulru el sentido del olfato uttliza:ndo ,·a.ri0s aliment0s. 

1-1aterial: pan tostado, una nara..J.ja, perfume. hierba, 1.illu. ccbvll.a, llil paüuek, 

Procediruieuio: El profesor pone en su mano ei pan iosiado )" fo cuUre con uua servilleta <le 
pape~ y pide a los niílos que huekm .. 

Preguntar: ¿Pued~ adivinar qlli: cs7 ¿e:ómv pué<l~ ~uif seguro i.i nv l': yüédt:E< Vd r~ 
probar? 

Seguir esie mismo proceaimiento poniendo lllla· naran.i11 1 con ia p1ei ras!J3Úa parn qne 
despida olor)._ un frasco de pcífumc abíwi.o, llü. po;::o de Llerbu ttcicn cor~ c. un tru.z.c <le 
cebolla debajo de lo servíHem dt--papel, sUí'.t>.~1va.me.nte Hiw~r que los njfi0~ jr}~1r~fi11_nen rhc.hfl~­
cosas por ei olor. 

Luego Jos nifics se taparán ln nariz y adivinaran si están oliendo u.n1!. mml7..'L-"'1.'!. e ur: limón. 
Hablar de que la comida hueíe o no huele cuando esian constipados y tienen la nariz tapada. 
Judicar que los s.entidos del gusto y el olfa.ro ez.ulll estrecl.iamBnte fülacionados. 

Nota para el profesor: Aunque jos seres humanos reconocen muchos olores disiint0s0 ésios 
suelen clasificarse a menudo aproxim..damerrte en las síguiernes catcgonas: etéreos, fragw.ttes, 
resinosos, picantes, pútridos y de materia quem.adA, 
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~ ¿Qué_sabortiene'l 

OBJETIVO: Dis~Jllilllif por medio del _gu~10 ve...ric•.:> snb0rcs y ret!'J!!lu:ner!t:!.t el /-:e!'!!!':~t' del 
tacto. 

Ma1erial: varios alimentos para probarlos, vasos de papel n pE-queños p11wt9e~ pArA nl1memn::­

y cucharillas Üt!- plasüco. 

Procedimiento: hact'T que los niflos hablen de sus aiimentos favori1os y porque ies ·gusrnn 
Pedir a un 11Ulo que cíetre sus qjos y pruebe algo que f.to pueda var. Darle a probar fi.J.efi.J.¡daj¡:,¡;.

1 

margarina o crem.a. de cacao, Preguntar: ¿Qué es lo que has probado?. ¿Te ha gust.edo?. 

Cuando otros niños se ofrezcan para probar cosas, se seguirá con ei jue~o. ?regunmrks qué­
alimentos tcQ.ian buen sabor. -Que los nif'i.os se pongan ~'"'U.car en la puntü. de la len~'-, doüdc 
puedas experimentar su sabor. Con la parte posterior de 1a lengM no se puede perdt>ir ~1 snbor 
del azllcar. Usar cosa& de sabores contrarios (viuagre y ja.rabt:,, chucolale dufoe y tilwuír1;ie­
semidulce) para ampliar esta actividad,. si }os nilios se mue...<1:ran interer.adog_ ProclL~ que bs 
niños hablen de que esros alimentos tienen un á.specto o uww suave, pero diiierm en cuamo a 
sabo1. 

Nota paro el profesor: Lá parie media de la lengua es inseusibfo a} gusto~ los bordes iUlteriores 
son sensibles a lo dulce, sobre todo; los bordes laterales reaccionan & b agrio~ los bordc:x 
posteriore.s o. )o nmargo; 1od~ }os bordes: perci~n ln so.lado. ReciPnremenTe lo~ r.ienttil('.()<:i h~1• 
descubierto que algunos 001µ\lsculos gll!.ü1úvos Lie11ei1 sensibilidaU U1úh..iple. 
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•(,Qué es Jo que me ha.ce reír? 

OBJETIVO: Identificar los sentimientos positivos y negativc-s. 

Procedimiento: 

•PregunÍar: ¿Te da risa cuau.do ie haci:u cusquillas7 ¡,Puedes haceni: cosquillas. lú l.ll.l:,1Uu7 si te 
hago c.osquil.la.s ¿te hace reir? ¿sabes rú porqué? ¿qué otra cosn te hace reir? ite d:m ;:l!:' .. 'l.~- de 
reír cuando vez que oira persona se ne? ¿has visto u oido a.igo que te hiciera reir? ¿te _gusUt 
ha,·er reir a los demás 7 ¿,se riff1 y gritan tlli padreh _tafito como tú/. 

•Nota para ei profesor: Las emociones son una pane llnponruae áe ios UÜios y eiios nec.::;silau 
identificar y aceptar los sentimientos positivos_ y negativos. 

Cu8Jldo alguien nos hace cosquillas, nue.s:tm risa es u:n refte:_jo <-on el que- -"t" rlrie- ~ 111 ~onn 
que d~je de haceruol:l. Cuando nos hacen1os cosquillas. a 11ooohus mismo¡,;, µuci\.-'Iilv.:s 0.:ciar .Üt: 
hacérnoslas en cualquier momento y no respondemos con el refleje de la ris_a. 
C..llalldo otros se nen solemos semrr tambien ganas de reir. Se mlia de una expreslon contagiosa 
de la emoción. Los adultos se rien y gritan menos que los n.iüos, porque han n.pr@dido a 
dominar sus respuestas mas que los niüos. 
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- ¿Por qué tengo este aspecto';' 

OBJEffiTO: Estimular operaciones infralógjr::.ns por medio de las etapas de.la Yid~. 

:ti..1aterial: espcjüs.1 fotogratla.:. de los ninos r de sus hcrrorü1os. y de sllii padre:;. 

Procedí.tni:truto: µedu a- los padres cielos. niiíos que euvie11 llllli fo~o~rni'ia cuaiJ.Í.lu emu 1lliív::i '-' 
de las henrumas y hermanos-. Elegir ,•arias fotogra...fias e:::. que se ponga de n1.'L.---:.if1e::~-:- "::'.l p3...~-id:.: 
entre padres e hijos o emre hermanos. 

Decir: miren esia foi.ografia de Juanita y esta orra de su madre cuando terna 1n misma edad 
de Jrumita. ¿Qué observan en esta fotograña? ¿Se parecen? ¿Son exac1ameme iguaies?. 

P~ a )os padres que Mudan alá escuela y hab_Jar acerca <lel pnreC,d0 fonülu1r, si este- e, 
evidente. Es!f' mismo iipo de couversacióu puede ttmcr lug.ar eu.an<lo los palh"e::. vayall u la 
escuela a recoger a sus hijos. Tales obsen'llciones aJurutn'.tn a que !Os nif'i.os se den cuenta de hs. 
semejanzas y diferencias entre los mismos miembros de la familia. 

Preguntar: ¿Porque creen que tienen el aspecto que tienen? ¿tiene algo que Ve!' su asP'.:'Ctb- ccm 
el de sus padres?. 

Nota para el profesor: Este puede ser un tenm delicado capaz de-be-nr SHS(~pribi)t<lll.d'::'s> ~w 
Uiil si se man~ja con cui~Uo y naturalidad. Hlibr-d, por supue:m.>, l.Ú:fiu.::. que hu :-.e µu~ a 
nadie de su frun.illit, asJ como ni.fl.os adoptll.dos. Un aspecto que concierne rubm:,~ es el de qnt 
nadíe se parece exactamente a ninguna otra persona, aunque tengan la nariz de papa o los ojos. 
de ma!llá, y esio es bueno. 

69 



-¿Por qué es tan grande Juanito? 

OBJETIVO: Logmr que los niJ!os diferencien los conceptos al!o, bojo. 

Material: Un hugo trozo de papel de embolar y un lápiz. 

Procedimi<:nlo: fijar a la pared con cinta adhesiva el papel de fonna que llegue basta el suelo 
y que un ni1lo se sitúe de espoldas a él para ser medido. Escribir el nombre del nil!o junto a la 
linea que indica BU eslalwa 

Preguntar: ¿Son todos del mismo tama!lo? ¿quiénes son los más bajos? ¿Quiénes son loa más 
altos? ¿porqué? ¿dejaremos nosotros de crecer algún día?. 

El profesor se medirA aobre el papel para demostrar que los adultos son más altos. 

Preguntar: ¿saben que algunos adultos son más altos qué yo? ¿porqué unas personas crecen 
más que otru? ¿son BUS padres más grandes también?. 

Nota para el profusor: La estatura puede ser una cuestión delicada pera los nillos, 
""P""Í•lmenle •i son más bajos que los otros de BU edad. Subrayar que el tamafio de una 
pedOll8. no .. realmeute importante, pero que es interesanle observar que algunas personas 
....,.,, más que oltas. Los antecedentes fiuniliares, los genes y el ambiente determinan la 
eotalllla de una persona. 
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• ¿Qué se oíeole al tocarlo? 

· OBJETIVO: discriminsr texturas por medio del tacto. 

Malerial: Diversos objetos de distintas fonnas, tamallos y rextums. 

Procedimiento: Hacer que loo niños ciemm los ojos y que toquen calceüne,,, suéterea, libros, zapatos, etc , intentando •""'"" qué es lo que tooan. 

A modo de juego, loo niJloo pondrán 81l8 manos detnls de su espalda y se les dmn objetos pera que loo ~ En d!as distintos la atención se ceotranl en la temperatma (cúbitos de hielo, una botella de agua caliente), el tamaJlo (una pelota grande, <m pequelía) o la textura (yeso, fieltro). 

Los nilioo se divertirán también usando una caja de cartón con mnums cortadas a cada lado pera inlroducir las manos. Cubrir varios objetos coo la caja pam que lraten de adivinar: una maw,na, 11Da mUileca, una taza de plástico, un pisapapeles. Después de que el niJlo haya hecho su coojetura, puede levantar la caja para comprobar si su BU¡>OSÍci6n era cooecta. 

Preguntar: ¿qué es blando? ¿qué es caliente? ¿qué es 1iso?. 

Nota para el profesor: Un globo hinchado puede .,,. desinflado gradualmenle pam demostntt las sensaciooe< de calor, tibi""', .m,scor, fiialdad. Puede llS8l1le el cajón de arena pam las sensaciones liso-áspero. 

Si los nilloo eocuenJran diflciles aJguoo, conceptoo,jugar a : "esfuy tocando una cosa lisa", y hacer que adivinen lo que es. 

Los milos pueden aprender de las explicaciones de loo otros. Por ejemplo, un niflo qui7.á diga: "este pisapapeles es liso, por que no me hace dallo en loo dedos". 
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D) ACTIVIDADES REFERENTES A FENOMENOS NATURALES . 

• ¿ Qué es lo que hace que el globo se mueva? 

OBJETIVO: Investigar sobre la importancia del aire en los avances temológicos. 

Material: globos. 

Procedimiento: Inflar un globo y dejar que salga el aire al tiempo que se lé deja libre. 
Preguntar: ¿qué le ha pasado? ¿se ha caldo al suelo? ¿qué le ha pasado antes de caer'/ 

¿porqué silbaba y se movia por la habitación? ¿qué le ha pasado al globo cuando se ha quedado 
sin aire?. 

Nota para el profesor: El aif\' que escapa del globo crea una fuerza que bace que el globo se 
mueva. El globo se mueve siempre que él aire que tiene dentro tenga más empuje que el aire de 
fuera. Uns vez que se ba escapado todo el aire, el globo deja de moverse. 

El mismo principio rige el mo-..imiento de un avion a reacción. E1 motor a chorro a reacción 
cosiste en esencia en una. potenie bomba que atrae el aire a su interior y lo aprieta. Cuando este 
aire se calienta mucho, se expande, originando un gran impulso. El impulso del aire calentado y 
de los gases quemados bace que el av:ión se muevs hacia adelante. 
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·•¿Cuál de los o~jetos cae más aprisa?. 

OBJETIVO: explicar la fuerza de la gravedad. 

:Material: una seri"e de objeros para. dej_arlos caer, una D.a.ra.D;ia y una mandarina. 

Procedimiento: 

- Preguntar: ¿puedes levantar este libro? ¿puedes hacer que se quede >hi en el aire'/. DeJar que 
los nifios ensayen. Si el objeto puede subir, ¿porqué no se queda arriba? de nuevo, la fuerza de 
gravedad es el motivo de que las cosas bajen. 

Dejar que los niftos comparep. el tamafto y el peso de una naranja y otra fruta más pequeña, 
oom~ una !nnndarina. El profesor sostendrá frente a él las dos frutas a la misma altirra y las 
dejará caer a la vez. Pedir a.los nifíos que núren de cerea y observen cuál de 1a..s· frutas llega 
antes al suelo. Aunque una de ellas es mayor y más pesada que la otra, ambas llegan al suelo a 
la vez. 

Nota para el profesor: Utiliz,u¡do bolas metálicas de diferentes pesos, Galileo realizó dicho 
experimento por primera vez. Dejó caer las bolas sobre la Torre de Pisa. La gente creía que la 
bola más pesada llegaría antes al suelo, pero las dos llegaron al mismo tiempo. 
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- ¿Las piedras son duras o blandas? 

OBJETIVO: Introducir a. )os alumnos. en el conocimiento de la composición quimica. de lo. 
piedra. 

Mnterial: piedras. 

Procedimiento: Dejar que los nulos golpeen unas piedras contra otras, salten sobre ellas y 

las golpeeo coo un martillo. Algunas piedras se romperán o agrietarán. Muchas qlledarán con 
seficles de golpe. · 

Preguntar: ¿qué piedras son las más duras? ¿cuál es la más dura?. 

Recoger nuevas piedras. Golpearlas. Preguntar: ¿son unas piedras mas dums que otras? ¿son 
más duras las piedras oscuras que las clams? ¿son más duras las piedras grandes qu, las mas 
pequeñas? ¿son mas duras las piedras lisas que las ásperas?. 

Nota parn el profesor: Algunas piedras son más duras debido a la edad (la .pudigna, por 

ejemplo, se endurece con el tiempo), a las composiciones físicas y a la condición. Las piedras 
compuestas de grava aglomerada se convierten ec piedra arenisca. La orcilla forma pÍZl!IIM. La 

piedra caliza es una roca formada por gran cantida<l de conchas y otros mrimales acuaticos 
enterrados y aglome,rados. 

Debido a su dureza, el ¡,ramio y la piedra caliza se usan a menudo para la construcción de 

edificios. La piedra arenisca no eidan dura ni resiste tanto la acción del tiempo. La pizarra no es 
lo bastante fuerte para la mamposter!A, pero se eruta en hojas para construir t~jados, baldosas o 

encerados. 
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- lCómo seca el sol las r.,osas? 

OBJETIVO: explicar la im.pormncia del sol para nuestro supervivencia. 

Material: dos recipienies con agua, dos esponjas, una caja o una bolsa de plástico. 

Procedimiento:. hacer que los niños llenen de agua dos recipientes he.sía la marca que habrá 

hecho el profusor en cada recipiente. (Usar cantidades iguales en los dós). Poner uno de los 

recipientes en un lugar en dónde le dé el sol todos los di.as y poner el otro en un rincon oscuro. 

Hacer que )os nili.os comprueben'tódo los dias el nivel del agua. 

Preguntar: ¿cuál tienemÁs agua? ¿porqu6? ¿qué le hace el sol al agua?. El sol la calieiua y la 

evapora mAS de prisa que si el agua no esruviera al sol. 

Humedecer dos espcmjas y pcmer una al sol. Cubrir la otra con una caja o con bolsa de 

plástico. Comprobar todos los dias cuál se seca con más rapidez. De nuevo se secará la que 

recibe la luz del sol. 

En un die. caluroso hacer que los nifios toquen las cosas del exterior (.pavimento, la hierba, los 

jugoeies) y sientan su calor. Raeer que se toquen Is parte superior de la cabe,.a y sientan como 

se calienta el pelo con el sol. 

Nota para el profesor: La euergta del sol es energla atómica. El sol irradia calor en todas las 

direcciones a Is vez, calentando tambien a los demÁ8 plsnetas. Si el calor del sol disminuyera en 

un 13%, toda la tierra quedaria cubierta por una capa de hielo de casi dos kilómetros de 

espesor. Si su calor aumeniara en un 30 % se cocería _todo lo que· llene vida en esta.. 



• ¿J:.. donde va el sol pür la noche? 

OBJETIVO: Ayudar al nülo a disminuir el temor a la obscuridad y dar respuesta, a ,us 

dudas. 

Material: un globo o un ba16n, una lámpara de mesa o una linterna y cinta adhesivn 

Procedimienio: 

Preguntar: ¿que crees que le pasa al sol por la noche? loo nülos tendrán probablememe ideas 

interesanteg: ••se, ve a la e.ama" "'_se pone KU pijama tqja» o ""se apaga". Algunos quizá hayan 

oldo decir que el mundo da vueltas. Us.nr el globo o el ba.lon para ilustrar la funna del mundo. 

Marcar con un bolígrafo o con cinta adhesiva el lugar hipotético que ocupa la población en que 

se hayan los nülos podrán ver a medida que gira el balón si la habitación está obscura, como Jo 

parte del mundo gira en la obscuridad cusndo está oscuro aqul. 

Nota para el profesor: este concepto es de dificil comprensión para los nülos preescolares, 

pero sienten una curiosidad natural por el paradero del s9l. Este ejercicio puede originar una 

conversación acerca del temor a la oscuridad; Algunos nifios se resisten a la hora de ir a la e.ama 
por temor o la oscuridad. 
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- ¿Que es la sombra? 

OBJEffi'O: Inducir a los nilios e. ~entar para. dar- respuesta a sus inquietudes y 

dudas. 

Material:. una luz intensa en el aula o la luz natumJ dentro y fuera de la escue]n. 

Procedimiento: usar una luz intensa para proyectar la sombra de la mano eu la pared. 

Preguntar: ¿qué es esto? si los nillos responden: una mano, desarrollar la idea de que no es 

sino la sombra. Luego, dejarles que prueben. 

El profesor puede hacer animales sencillos con sus manos y hacer que los nifios bagan lo 

mismo. Los problemas que les plantearán cuando cubran con las sombras de sus cuerpos la 

sombra de las manos originaran la siguiente pregunta: ¿necesitamos la luz? ¿puede bacerne 

sombra en la oscuridad?. 

Si el profesor puede mover la luz, podra agrandar o almgar las sombras. Cuando el profesor 

se halla con los n.ifios al aire libre debe sefialar las sombras de los árboles a las personas y 

hablar de In luz del sol que ayuda a formarlas. Hacer que los nifios jueguen con sombras, 

tratando de lograr el mayor numero posible de formas eón sus manos y sus· cuerpos. ¿Pueden 

pisar sobre sus sombras fuera de la eseuela?. Tratar de que jueguen al "tóeame tú" con In 

sombra: el nifto que tiene la mancha, debe pisar la sombn\ de otro para ''mancharlo". 

Nota para el profesor: Las sombras no san en realidad refl~ios de In luz, sino la ausencia de 

ésta, si el objeto que produce la sombn\ se retira, la luz la sustituye. 



- ¿Qué es la niebla? 

OBJETIVO: Inducir al alumno a que dé respuestas a fenómenos de la naturaleza. 

Materia.!: un dia brumoso, fotografias de la niebla y í.ln cuento en que inlervenga la niebla. 

Procedimienio: 

Hacer que los nífios contemplen la niebl& o hablen de las fotogmfla. y del cuenio en que 
interviene la niebla. 

Preguntar: ¿alguna vez has tenido miedo a la niebla? ¿porqué? /,porqué es dificil ver cuando 
hay niébla? ¿puedes imaginar que se siente cuando se estA dentro de una nube? ¿que sentirlas?. 

Explicar que la niebla es UM nube que estA cerca del ,ueio. Si es posible, d,jar que los· 
niños salgan en dia que haya niebl& para que toquen las cosas (las ventanas, el suelo, los 
árboles, juguetes) y noien la humedsd. 

Preguntar: ¿hace calor o frto aqul afuera 7 ¿es,. oscuro o claro? ¿qué usan cuando hace 
niebla, trajes de balio o chaquetas de lana?. 

Nota. para el profesor: a veces se furma niebla en sitios húmedos por la noche (sobre rios o 
arroyos) cuando el aire se enfría rapidamente. Los vientos ligeros mantienen la humedad en el 
aire por lo que se conviene en niebla en lugar de rocio. La niebla desaparece cuando el sol 
calienta el aire. 
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- ¿Porqué llueve? 

OBJETIVO: Inducir a los alumnos a la investiga.don de los fenómenos natura.les·. 

Material: UllH cafetera con agua hirviendo y una olla de agua fria. 

Procedimiento: 

He.rvir agua en la cafetera para que los-niños vean la nulx:cilfo que se. forma. Poner agua fria 
en una olla y sostenerlo cerca de _la nubecilla. Observar que. cuando la:, gotas. de agua de la 
nubecilla se enfnan fomian goias grandes. E>qilic.ar que las gotas pesan y por eso se caen. 
Exactamente igual ocurre con las gotas de aguo de la nubecilla se en.frian forman gotns grandes. 
Explicar que las. gotas pesan y por eso se caen. Exactamente igual ocurre con las. goias de agua 
de 1n. lluvia. L1ueve cuando las nubes se e-.n.frian. Un cUa que e:né previsto que va a llover, hacer 
que los nifios observen el cielo. Alg1lllllll veces, la temperatllnl y el viento indiC811 también el 
catnbio de tiempo. 

Nota para el profe.sor: la mayar parte de la humedad de las nubes se mantiene en suspenso 
debido -a las cotrientes de aire ligero. Cuando las gotas de agua que forman las nubes crecen y 
adquieren el peso ouficieute, caen a través de la atmó,fera, Han sido proptiemas varias teorías 
para explicar por qué las gotitas de la• nubes se reunen para furmai· gotas de lluvia. 
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- ¿ Qué es tJnB nube? 

OBJETIVO: Despenar en el alumno el interes hacia las cosas que ocurren a.su alrededor. 

Material : Agus hirviendo, un espejo de DJllDJJ y un día nublado. 

Proced.i.rmenio: Hacer que los niños miren las nubes desde la ventana. 

Preguntar: ¿vemos nubes todos los dias? ¿se mueven o están quietos?. 
Calentar agua en una olla o cafetera hasta que forme una nubecilla. Dar a todos IOS niflos la 
oportunidad dt- verla. Man.tener un espejo cerca de la nubecilla y pregtmt.ar a los niños que 

ocurre. 

¡,Está seco el ,>iclrio a está húmedo? ¿cómo se formó la nubecilla?. 

Hac<lí que los niJlos observen el cielo todos los dias durante una semana o el tiempo que sea 
necessrio y que observen las nubes. 

Preguntar: ¡pe qué color sou? ¿cambian de color'/ ¿hay nubes cuaudo llueve? (1eer historias 
acerca de las nubes y contemplar nubes en sus dibujos). 

Nota para el profesor: al calentar el agua, el calor hiz,o que parte de ella ascendiese por el 
aire. El sol e,-nae pequeñas porciones de agua, demasiado pequellas para qué puedan ser vistas, 
y las mantiene en el aire. Asi se forman las nubes. Como porciones visibles del contenido de. 
agua, del aire, las nubes proporciouan indioodone,racerca del tiempo queva hacer. 
Las gotitas de. agua se constituyen y se forman en torno a una pequeña partícula de polvo, 
ceniza, sal, humo o polen 
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E) LA ENERG!A, LAS PLANTAS Y OTRAS AC11VIDADES. 

- ¿Lo atrae todo el imlm? 

OBJEnyD: Lograr que los nif'ios reflexionen sobre la fuerza de atracción que tiene el in:uin. 

Material: uno o mas imanes (los grandes o potentes son ruá.s eficaces) y o~ietos coirieutes, 
como clips, tijeras, un lapizo moneda. 

Procedimiento: dar a los nillos un imán y decirles que toquen con él el sujetapapeles. El atraer 
y desprender el sujetapapeles .les ocupara algun tiempo. Si los niños disponen de varios imanes 
para poder comparar, quizá puedan averiguar que un imán atrae ma, que otros. 

Pregootnr: ¿qué im/in es el más fuerte? ¿cuantos sujeia papeles recoged! este? ¿cuántos este 
otro? 

Nota paro el profesor. el imán atraerá las cosas de hierro y acero y si no consigue atraer un 
objeto grande~ por lo menos se notará la atracción... Los imanes se hacen rou una roca 
denominada magnetita, a la cual se le adhiere una fuerza eléctrica, que atrae el hierro y el acero. 
Otro nombre de la magnefüa es el de piedra imán. 

Una leyenda griega habla de un pastoroillo llamado Magnes. El llevaba un cayado que tenla 
hietro en un extremo. Un d!a, mientras vigilaba las ovejas, su cayado tocó una piedra y el pasl0t 
no pudo apartarlo de ella. Hay quien dice que el magnetismo o virtud atractiva del im/in recibió 
su nombre de este muchacho que descubrió la eictmí\a piedra. Oira leyenda dice que el nombre 
de dicha propi_edad deriva de una parte de Grecia llamada Magnesia. 
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- ¿ Qué es esa cosa de color que hny sobre el pan? 

OBJETIVO: Inducir al alumno a la reflexión y a la investigación. 

Material: Pan en que se este formando moho y una lupa. 

Procedimienío; 

Preglllnar: ¿por qué crees que estn cambiando de color este pan? ¡,crees que se puede comer? · 
¿está creciendo algo en este pan?. Procurar que los nifios miren al moho a través de la lupa. 
Dejar que lo observen durante unos dlas. 

Preguntar: ¿se está formando más moho? ¿creen que eslá creciendo? 

Nota para el profesor: el moho del pan es uno de loo muchos mohos del grupo de hongos 
mucoráceos. Su micelino está formado por gran número de filaroeu.io8 rnmificad◊s, 
blanquecinos, sobre el cual desfAcan los espomgios oscuros. El moho del pan crece en 
sUSillnoÍas almidonáceas húmedas. Los mismos que los demits hongos, el moho del pan no 
tiene mices, ni tallos, ni hojas, ni semillru:, ni flores, ni clorofila. No puede fabricar su propio 
alimen10 y no necesita luz para vivir. Debido a que los hongos se nutren de otras sustancia.5 
~cas, como el pan se les denomina parásitos, es decir, plantas que- viven :a costa de otras. 
Cuando los esporsgios estim maduros, se abren y las esporas se alajan flotando par el aire hasta 
que se establecen sobre el pan u otras materias o,gánicas. Si caen en un smbiente fuvomble, 
datAn lugar a hongos nuevos. 
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OBJETNO: Lograr el in1erés del ni.fio en el procedimiento de principio• fin del germinado, 

Maierial: alpiste, acerrin, media, agua, plato, una liga. 

Procedimiento: co)OC'.Sf el alpiste eu el folliló de la media'. poner encima el a.cenin aman-ar 
con una liga,. según su creatividad del nifio hacerle los qjos, nariz, boca~ a don znr-c'ltito1 despues 
colocarlo en el plato. 

Preguntar : ¿qué podemos hacer para que en unos dias nazca el cabello de don zaca:tito?, 
escuchar las sugerencias de los niílos, plasmar estas en uu pizarrón; seleccionar ln.s ~e mejor 
nos convenga a todos, y· ponerlas en práctica. 

Cada. quien hacer observacione~ de lo .que se realiza, y a1 siguienie dignotar lo que 
evoluciona. 

(Los ruüos sugirieron meter la cabeza de don zacatito a lll) balde con agua). despues sacado y 
ponerlo en el plato para que se estilara. 

Nota para el profesor: Se sugiere poner 5 minuios a don zacatito en un balde con agua. 
saci.1.rlo y ponerlo en. un platito1 el nifto debem hacer constantemente anotaciones, desde la 
elaboración del mufieco. 

Cada dos d!as regarlo explicar a los ni.fios que es importante no tocar "el cabello de don 
zacatito» porque se le seca, es necesario cortru:le !JU cabello hasta los 30 d!as. 
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- ¿Moría\ esta planta cuando la conemos? 

OBJETIVO: Diíerenciar las plantas de sombras y las de sol mediante sus caractertstices. 

MateriAJ: Un filodentro, (plania decorativa) 

Procedimiento: 

Preguntar: ¿qué le pasa e una planta cuando se rompe o se corta? ¿si c-..ortamos una flor y la 
ponemos en agua continuará oreoiendo?. Muchos nitlos habrán recogido flores en alguna 
ocasión y habrAn visto que se marchitan en lugar de crecer. 

Enseflarles el filodemro, corrar un tro:ro de dicha planta. Coiocar el tallo en un recipieme -con 
agua y observar su progreso. Los niftos podran ver eómo arraiga al cabo de unas semaru,s. 

Nota para el profesor: existen muchas especies de ftlodeniro; todas ellas s011 plan.tas 
decorativas. Lo mismo que la aris<:rna, es miembro de la fumilia de !ns aráceas. La plania 
madnra puede trepar a los arboles y postes. Crece con másrapidez en la sombra que al sol. Se 
desanolla bien en el interior de lai: casas, arraigando lo mismo en el agua que en la tierra. Los 
filoden!ros se propagan cortando las hojss en trozos del tallo trepador. 
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¿Pueden los lápices ayudar a mover unos libro a i 

OBJETIVO: Lograr que los educandos reflexionen acerca de que rodar es mils fácil que 
arrastrar. 

Material: Vario& libros pesados atitdoS con una cuerda y un extremo de cuerda pam poder 
irrar d, elloo; lápices largos. 

PnY'...edim.iento: colocar el paquete de libros en el centro de la mesa. Hacer que un ni.fío tire de 
ellos y describa lo que siente. 

Preguntar: ¿cómo creen que podrirunos hacer más facil este trabajo?. Escuchar las 
sugerencias de los nü'ios e íníenia.r ponerlas en práctica todas, si es. posible. Indicar luego que 
pongao lápices debajo de los libros y decirle al niño de antes que tire de nuevo de ellos. 

Preguninr: ¿Se moVÍJ!Il con mils facilidad los libros esta vez?. Dejar que los otros niños 
muevan los libros de las dos formas. Preguntar si pueden encontrar otros o[1etos redondos en eJ 
aufu que Puedan utilizarse para ayudar a mover las cosas. 

Nota para· el profesor: Los lápices redondos colocados debajo de los libros evitan que estos se 
arnistren y froten la mesa, por lo que resultan más faciles de mover. Utilizar una carretilla del 
revés y hacer que los niftos tiren de ella utilizando las ruedas. Rodar e.<. más filciJ que arrastrar. 
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F) LA EV ALUACION 

Para e3la propuesta se sugiere aplicar la técnica de maratón. La cuaJ consisie en competir la 
sabiduría contra la ignorancia. La sabiduría estará represcniada por el grupo de alumnos en 
genera.11 y la ignorancia por algún nombre de un objeto, animalito, etc. que los miamos nif\os le 
pongan a su equipo conirario. 

Se dib\\i• en el pi:zmrón en UllJl b\mina, los 5 carriles en forma de s volteada, al tama!lo de la 
lamina y en el medio de esta. roarea la meta, los carriles se pueden dibujar d~ diferentes colores, 
desde una punia de s volteada a la meia se separan con diez o mit.s cupones, según las preguntas 
que la educadora les invente, éms seran relacionadas al proyecto que se evalua, a las 
actividades que se realizaron durante el tiempo ·que duró el proyecto, inmiscuyendo actividades 
guiadas y libres. 

Durante la evaluacion loo nifios se muestran dinamicos, cooperativos participativos, haciendo 
memoria de lo vivirlo, muy eufóricos, con disciplina y disponibilidad. 

Los nil!os fuvorecen el lenguaje oml, el lenguaje escrito, el aspecto de conservación, de 
numero, socialiución, la amooom!B, juego simbólico, la estructuración del espacio y tiempo, de 
manera global. 
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G) RESULTADOS OBTENIDOS EN LA JMPLEMENTACJON DE LA PROPUESTA. 

Han sido dos afios de bU.Squeda y trabajo ieórico práctico. En los cuales se han presentado 
obsulculos. como el factor tiempo. Parn. redactar lo¡ capitulo, y la corrección de éstos por la 
asesora; la distancia de los lugares, tanto de mi trabajo laboml que es Puerto Valla.rea como el 
módulo donde tenia que asistir (Atequiza). 

La implementación de la estrategia para estas actividades la creativieli!,d, .ímagum'ción y 
disponibilidad parn enriquecer día con dia eJ área de ciencia o naturaleza, tanto de la educadora 
con el grupo de nulos en general, 

Los objetivos planteados en la propuesta, fueron logrados, en una constante búsqueda de 
teoria y practica a la vez. 

Tuve vivencias reales entrevistando a diversas personas para iener un conocimiento mAs 
formativo del contexto social en el cual llevé- a cabo esta prDpuesta. V:ishé varias bibliotecas. 
parn complementar la metodologla, comparar biblio¡,;rafias, en algunos conceptos. 

Me siento satisfecha de haber visto evolucionar hasta ahora esta propuesta que le da solución 
al. problema planteado, al inicio de la búsqueda. 

El nifio como agente directo del aprendiz.aje, se mostró interesado desde que fuimos 
imp!em,,niado estas series de actividades, de las cuales iban surgiendo creativamentc otras 
conforme al interés necesidad del nifio adecuándolas en los proyectos o actividades libres. 
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Mi papel como educa.dom fue de gut~ promotor, orientador, dando confum.zn al aiumno pam 
expresarse libremente en todo )o, aspectos. Algunas dificultades en el desarrollo de las 
actividades fue el material que se necesitaba emplear en ese momento y se dejaba le actividad 
pam otro dia porque había escasez de materis.l, pero poco a poco fuimos implemeninndo 
material de todo tipo, con ayuda de nifios-padres de fum.ilia y educa<lora. 

Una de las actividades en la cual el niño disfrutó al 100% fue la de don z.acatito, surgió estn 
actividad porque uno de los niüos le puso agua a unas semilla.q de alpiste que estaban en un 
frasco, a los dias empezaron a nace, dando una plantita vertical que los niños compararan con 
cabellos verdes. 

Una rufla llamada Yajaira propuso que hiciéramos un mufleco y le pusiéramos e.ses semillas 
pata que le naciera cabello, consuli:amoo con un lng. Agrónomo, y nos auxilió, diciendo que le 
podwnos poner aserrin, en vez de tiem para que hiciéramos esos muflecos pelones, las mamits 
colaboraron en la elaboración de los muílecos echando las sernillitas y el asemn en una media. 
Los ruvimos en observación y en un éuademito hacirunos cada uno anotaciones según lo que se 
iba pre.,entando, cada 2 días se le regaba, a los diez días don zacatho ya estaba con cabello 
verde y fue un deitcubrimiento muy interesa.me porque surgió de la creatividad de ·unos _niños. 

Este trabajo es proyectado por los niños en sus hogares, porque han despertado en ello., la· 
cw-iosidad. la creatividad. los objetos, de transfunnar y descubrir nuevas fonnas de inte,pretar 
!As cosas, practicando muchas veces Jo vivido en el salón de clases, y queriendo que sus papás 
se enteren expresándoles. sus conocimientos. Me entero porque tengo comunicación 
constaniemente con los padres de familia, con confianza, y cada dla la mayoría esta al pendiente 
del aprendha.je de sus nifios, me cuenta.u sus avances y limitaciones que observan en ellos. 
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CONCLUS!ON,ES. 

• Las actividades de esta propuesta están adaptadas a las caracteristicas del niño en el periodo. 
preoperatorio; porque el programa de pree.scolar 1992 está fundamentado en el de 1981, y éste 
último basado en la toona psicogenética de Je,an Piaget. 

Las estrategias de este trabajo son flexibles para todos los medios: rural, semiurbano y 
urbano, con la finalidad de partir de. lo identidad de cada llllo de ellos, para lograr llll mejor 
desarrollo integrnl, 

Las actividades del área de ciencia y naturaleza) despiertan el interés del nifio, ya que la 
motivación parte del conocimiento propio vivido en el medio. 

~ La concientización sobre uso y conservaci~n del medio natural ayudará al alumno a crear 
nuevas estrategias. 

La utilización de material reciclablet evitatii en parte la contaminación, además de fomentar 
el hábito de coru,ervación del medio ambiente. 

La conceptualización y aplicación de la ciencia y naturaleza ayudara a conocer mejor la 
interacción de ambos elementos y se considerará su importancia partiendo de 1IDii forma_ sencilla 
de acuerdo a la eiapa dei educando. 
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. De acuerdo con la interrelacion existente entre el área mencíonadn anteriormente y )os 
aspectos económicos, sociales, politicos etc, de la comunidad, podemos precisar que: 

La principal actividad económica es el TURISMO y se puede observar que el interés y 
necesidad del DÜ!o girn en torno_ del mar. 

As! mismo dicha actividad es tan imponarne en el desarrollo general de la comunidad, ya que 
es fuente de empleos y se. vincula con ozro..s actividades prioritarias como : la pesca, la 
constmcci6n, el comercio etc-. 

- Por ser una zona turistica.., se contempll.lD rasgos sociales extranjeros como lenguaje~ moda, 
mu,ica etc. Influyendo en la culiura de la comunidad. 

De esta manera el medio social del alumno se ve afectado de manera. positiva. por los rasgos 
extranjeroo, enriqueciendo su acervo cultural, y por consiguiente la relación ESCUELA­
COMUNIDAD~ Y a que dichos elementos :inreractuan dentro de un mismo medio; ademas de 
que van impllcitos en el desarrollo del proceso social histórico. 

La interacción social que se establece entre ESCUELA-COMUNIDAD-ALUMNO es muy 
import,mle para fortalecer los vmculos en la educscion preescolar. 

- La conducta del nülo dentro de la escuela se relaciona con el hogar. E• aquí donde se puede 
apreciar una de las priucipales funcicmes del papel del maestro: involucrarse en la relación 
ESCUELA-COMUNIDAD, consolidando la educación integral. 
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Por tal razón es indispensable 1n adecuación y buena aplicacion del planes· y progmmas de 

educación preescolar para· su proyección hacia la comunidad. 
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