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INTRODUCCION

En nuestro medio actualmente se puede ver de qué manera se esta acabando
con los recursos naturales, sobre todo con el agua que es de suma importancia para
la existencia de todo ser viviente y que muy poco es lo que se hace para evitar su mal

uso.

Es por ese motivo que la Secretaria de Educacién Publica es consciente de esta
situacién, haciendo saber por medio de los libros y de los planes y programas;
contribuyendo en gran parte para que se traten temas relacionados con el cuidado de
la misma péra que se logre conscientizar a la sociedad de los beneficios que nos da el

agua y lo importante que es cuidaria.

Estos temas no pueden pasar desapercibidos dentro del magisterio puesto que
la labor educativa se presta para que el maestro guie a los alumnos al buen uso del
agua que poco a poco se ird difundiendo mas y mas en bien de la humanidad.

La propuesta esta formada por cuatro capitulos:

El primer capitulo contempla la presentacion del problema, su justificacion y los

~ objetivos que se pretende lograr.

El segundo capitulo habla del marco tedrico; se da a conocer el tema de ia

Hidrologia, el objeto de estudio de esta propuesta pedagogica es el relacionado con ¢l
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mal uso del agua. También se menciona la Psicogenética y de ella derivan otros
subtemas; etapas del desarrollo, construccién del conocimiento, el nifio de sexto grado

y la Pedagogia Constructivista. Por Gtimo la evaluacion con la cual finaliza este capitulo.

En el tercer capitulo llamado marco contextual, se dan a conocer los marcos
juridicos legales que rigen a la educacion en nuestro pais; Politica Educativa, Programa
de Desarrollo Educativo 1995, Planes y Programas, Articulo 3o., Ley General . de

Educacién, asi como la Resefa Histdrica, Escuela y Comunidad.

En el cuarto capitulo estrategias didacticas que viene a ser un aspecto muy
importante de esta propuesta, ya que contribuye a una conciencia mas firme en cuanto

al cuidado del agua, no s6lo por su bienestar, sino por el de toda una sociedad que lo

rodea.

Finalmente, se presentan las conclusiones a que se llegd después de finalizar el

trabajo, la bibliografia que contribuy6 al enriquecimiento del mismo y algunds anexos.



i EL PROBLEMA

A. Planteamiento

La comunidad de Ignacio Zaragoza, le da muy poca importancia al cuidado del
agua, puesto que al recorrer ias calles se puede ver gran cantidad de liquido

desperdiciado, asi como la basura que se deposita en los arroyos y logra contaminarla.

El agua que se consume, proviene de un pozo profundo que luego se deposita
en una pila cerrada, con un orificio pequefio por donde los nifios o personas adultas
introducen ‘objetos contaminantes y las autoridades no hace nada por remediar ese

problema.

Este liquido se clorifica, pero de todas formas se recomienda que sea hervida
para matar microbios que puedan quedarle pero la mayoria de las personas dan poca

importancia y la consumen tal y como la reciben de la llave.

Generalmente algunas personas hacen sus huertas y las riegan con agua potable,
es por eso que en ocasiones no alcanza para satisfacer las necesidades de la

comunidad.

El mal uso del agua puede traer graves consecuencias, puesto que al agotarse
la del pozo, tendria que hacerse otro o tal vez se tendria que llegar a usar la del

arroyo, que generalmente se encuentra muy contaminada, o tal vez llegando un poco
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a los extremos, ni de éste, ya que en temporadas se logra secar y el problema seria

aun mas grave.

La utilizacidn de fertilizante, herbicidas, insecticidas, entre otras, contaminan este

liquido y se va perdiendo asi su pureza.

En la actualidad en la educacién que se imparte, se ven temas relacionados con
el medio ambiente, entre ellos el cuidado del agua, por 1o regular esto se deja en una
simple teoria que muy pocas veces se lleva a la practica. Dentro del area de Ciencias
Naturales se habla del agua como un elemento vital, que sin él no se podria subsistir,

sin embargo se hace mal uso de ella.

Generalmente los adultos comentamos a los nifios sobre como debemos cuidar
el agua; que no se desperdicie y que no se deje la llave abierta; pero con regularidad
hacemos todo lo contrario, no se puede decir que predicamos con el ejemplo y el nifio
se confunde cuando percibe que é.e le esta marcando una cosa muy diferente a la que

&l esta viviendo.

Al observar el comportamiento de los nifios durante el horario escolar se puede
ver de qué manera, cuando va a tomar agua, primeramente la deja que corra y luego
la bebe, en ocasiones deja la llave abierta, cuando hacen el aseo tiran y tiran agua
para trapear, y se puede ver con tristeza la gran cantidad de este liquido que se

desperdicia.

Es posible que esto se deba a que al nifio no se le ha formado una verdadera

conciencia, sino que ha recibido solamente informacion.
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Una de las causas por las cuales los nifios no aprenden a hacer un buen uso de)
agua, se debe a que tanto la Secretaria de Educacion Publica, como los maestros
fallamos respecto a cémo impartir una buena educacion, que la educacion no sea una

simple teoria, sino que se practique en la realidad.

Otra de las causas que pueden dar origen a este problema, es la visidén que se
esta teniendo en la comunidad, generalmente se ve en las calles fugas de agua, que
se convierte en charcos y muchas de las veces corren por las calles, asimismo, se ven

constantements, llaves de agua abiertas donde esté desperdiciandose el vital liguido.

En razén de todo lo que anteriormente se ha mencionado, se plantea el siguiente

problema:

¢ Como favorecer que los nifios de sexto afio comprendan y busquen soluciones

a los problemas que pueden acarrear el mal uso del agua?

. B. Justificacion

El problema surge en el grupo de sexto afio, al observar que los nifios no le dan

importancia al cuidado del agua.

De ahi el interés por este problema y sobre todo reflexionar de qué manera se
pueden implementar estrategias que lleven a los nifios a conscientizarse sobre el uso
y cuidado del agua. Al lievarse a cabo las clasés se pueden observar constantemente,
como al tratar un tema relacionado con el agua, ven este problema como algo natural,

gue existe y seguira existiendo, no se dan cuenta que al no usarla con moderacidn
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pueda llegar a faltarnos definitivamente.

El mal uso de la misma, puede traer consecuencias muy graves; como pueden
ser enfermedades por el agua contaminada, falta de alimentos por no tener con qué
regar los plantios; destruccién del medio ambiente por falta de lluvias, entre otras. Se
puede ver, cémo en la mayoria de las ocasiones no se piensa en las generaciones

futuras, en qué clase de medio ambiente se les va a heredar.

Es de gran importancia analizar este problema incluido en el area de Ciencias
Naturales, para ello es necesario que la nifiez logre conscientizarse respecto al cuidado
del agua por tener un uso constante y diario de ella a lo largo de toda la vida, para

poder subsistir.

Este problema se da debido a que esta area de Ciencias Naturales, tan importante
se ve como si fuera de relleno, sabiendo perfectamente que esta relacionada con
nuestra vida misma, sin embargo se le da prioridad a otras areas como matematicas

y lenguaje.

Si se logra fomentar en la nifiez un sentido ecolégico solidario, se puede tener el
agua necesaria para una vida sana y una buena herencia para las generaciones futuras,
asi como la conservacion y cuidado del medio ambiente existente.

C. Objetivos

Que el alumno:
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Logre conscientizarse sobre la importancia del buen uso del agua.

Explique, proponga y aplique de qué forma se puede evitar la contaminacién del

agua.

Reflexione sobre las consecuencias que puede tener el faltarnos el agua.



I MARCO TEORICO

A. Hidrologia

La Hidrologia se encarga de estudiar el agua que se encuentra enlos continentes
y océanos. De esa manera da a conocer las distintas formas para investigar la cantidad
de agua contenida en los glaciares 0 en la nieve; en los lagos, humedad del suelo, la
cantidad de sustancias minerales que puede tener en cuanto a contenidos el agua al

ir trasladandose de un lugar a otro {por la superficie ¢ los subterraneos).

"El concepto basico de Hidrologia es el ciclo hidrolégico o circulacion del agua
desde los océanos a la atmésfera y los continentes, y de éstos nuevamente a los

océanos".’!
1. El agua ;Qué cosa es?

"Agua (de! latin aqua) es un cuerpo formado por la combinacion de un volumen

de oxigeno y dos de hidrégeno, liquido incoloro e insipido”.?

El agua en comparacién con otros liquidos presenta mayor facilidad para su
disolucién es por ello que es muy facil que se disuelvan sustancias contaminantes y

de esa forma no sea posible su utilidad para los distintos usos posibles al encontrarse

ENCICLOPEDIA Britanica. Hombre, Ciencia y Tecnologia. Tomo 5. p. 1554.
2 GUERRERO, Manuel. El agua. p. 9.
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en su estado natural. "El agua se puede encontrar en nuestro planeta en 3 estados;

gaseoso, liquido y s6lido".?

Estos 3 estados del agua son quimicamente la misma cosa, llamandosele a
cada uno de distinta manera: 1 gaseoso, viene a ser el gas que se encuentra en la

atmosfera; liquido se le da el nombre de agua, el s6lido 1o conocemos como hielo.

El agua en su estado liquido, al calentarse, se evapora regresando a su estado
original, separdandose las sales minerales, obteniendlo agua potable a partir de la

salada; esto tiene gran importancia tecnologica.

El agua es un elemento vital, indispensable para la vida de plantas y animales,
asi como para el hombre, es por eflo que no debe contaminarse ni hacer mal uso de

ella.
El agua se puede transformar a través del ciclo hidrolégico, y de esa forma ir
cambiando de lugar; de estado liquido a gaseoso, para asi llevarse a cabo la formacién

de las nubes, que al condensarse caen en forma de lluvia, nieve o granizo.

De esa manera sigue su proceso natural que puede cambiar debido a las

transformaciones de la naturaleza que el hombre ha ido haciendo a lo largo del tiempo.

El volumen del agua se mantiene mas o menos estable, cambia de lugar pero

s Ibid. p. 12.
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sigue estando igual, pero no en cuanto a su composicion; en muchas ocasiones ya no
es incolora, inodora e insipida, debido a que tiene gran capacidad de disolucién. Se

puede encontrar ésta como agua salada, potable (dulce), asi como contaminada.
2. Como circula el agua en nuestro planeta

El agua se puede encontrar en nuestro planeta en forma de vapor, este estado
es de gran importancia, ya que puede precipitarse en forma de lluvia, granizo o nieve,
y de esa forma, logra mantenerse la distribucién de ésta en el planeta, asimismo las
nubes forman una capa que regula las radiaciones solares que llegan a a tierra,
regulando también de esa forma la temperatura del planeta, que de no ser asi perderia
su funcién reguladora. Debido a eso.es posible notar, los cambios de temperatura en

el desierto, tan diferentes durante el dia y la noche.

"Cuando la lluvia cae puede pasar lo siguiente: 1) Volver a evaporarse al caer o
poco después, 2) Ser intersectada por la vegetacién y més tarde evaporarse por las
hojas, 3} infiltrandose y pasar a formar parte del subsuelo, 4) o incorporarse a un

caudal que la lleve a lagos o al mar”.*

La pavimentacion de las ciudades provoca la reevaporacion del agua, al no poder
retenerla. Los canales por su parte conducen el agua recibida, lejos de ciudades
provocando asi la perturbacion del ciclo hidrolégico. Lo que ayuda un poco son los
parques, donde el agua puede penetrar, lléndose al subsuelo, por eso son tan

importantes las areas verdes. El agua al pasar al subsuelo, es conducido a mas

* Ibid. p. 56.
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profundidad hasta llegar a las rocas, formando asi los mantos subterraneos.

La vegetacion es muy importante para la infiltracion, las raices de las plantas
ayudan a que el agua pase a las capas mas profundas del subsuelo, de esa forma

también protege el suelo de la evaporacion.

Hay lugares en los que el agua no puede infiltrarse debido a la falta de plantas,
por ejemplo en los terrenos arcillosos, formandose lagos o provocando inundaciones
con grandes desastres, gran parte de todo esto es causado por el hombre; por ejemplo
con la tala inmoderada de bosques, con la pavimentacion de las grandes ciudades,
por ello es muy frecuente que se presenten inundaciones por esa falta de infiltracién
del agua. Situaciones que no se analizan ni se reflexionan para evitar graves

consecuencias.

Debe tomarse conciencia del dafio que causa el mal -uso del agua, es muy
importante, ya que es muy facil contaminara y desperdiciarla, pero es bastante dificil

adquirida cuando faklta y muy costoso purificarla cuando se encuentra contaminada.
3. Contaminacion del agua

El agua esta contaminada cuando se altera su contenido, y no pudiendo ser
utilizada (por el hombre, plantas y animales) como cuando se encuentra en su estado
natural. El ser humano le ha dado al agua un sinntimero de usos: domésticos, en la
industria, agricultura y fines recreativos. Para todo ello es indispensable que el agua

se encuentre en un estado de calidad aceptable.
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Una de las mas importantes fuentes de contaminacion, son las ciudades que al
encontrarse saturadas de poblacién, requieren por |lo mismo de gran cantidad de
agua, y al ser utilizada, es depositada a los canales de aguas negras que recorren un
tramo subterraneo para luego ser dépositadas a las corrientes de rios y posteriormente

llegan a las aguas de los mares y océanos.

También se pueden encontrar gran cantidad de fabricas en las cuales utilizan &l
agua con- sustancias téxicas que al ser desechadas, las depositan en las aguas
residuales, que posteriormente pasan a ser corrientes que se unen con las aguas

negras aumentando atn mas el problema de la contaminacion.

La basura depositada en arroyos y rios, provenientes del uso doméstico: botes,
papeles, frascos, desperdicios de alimentos, detergentes, insecticidas y herbicidas.
Desechos de fabricas: Sustancias quimicas, material de desuso. Todo esto trae
consecuencias catastréficas, tanto en el mundo acuatico y terrestre, como al mismo
hombre. Elmundo acuatico al depender del agua en la cual vive, no se puede desarrollar
de la misma forma que cuando se encuentra contaminada, lo mismo sucede con el
mundo terrestre y el hombre pues al depender de esa agua contaminada puede traerle

consecuencias desde las leves hasta las graves.

Las aguas negras algunas veces utilizadas para el riego de labores de cultivo,
puede provocar enfermedades a las personas que viven a sus alrededores, asi como
a las personas que puedan consumir las verduras.y hortalizas que sean regadas con

esas aguas.

Muchos de los desechos de hospitales, son depositados al mar, siendo éstos
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arrastrados a las playas y de esa forma provocando un sinnimero de enfermedades.
"Los contaminantes del agua pueden ser de muy diversa indole: residucs séiidos,
liquidos o gaseosos; sélidos en suspension: materiales toxicos; microorganismos
infecciosos; desechos radiactivos™.® Todos estos contaminantes ademas de sertoxicos,

pueden dar mal aspecto, asi como mal olor y sabor.

Algunos solidos al permanecer en los rios y lagos, no permiten que la luz penetré,
afectando a las plantas que alli viven y de las cuales se alimentan los animales acuaticos

existentes.
4. Enfermedades causadas por el mal uso del agua

"Se puede destacar la contaminacion por microorganismos patégenos (nocivos)
que producen el célera, hepatitis, la fiebre tifoidea y la diarrea que pueden ser fatales,

sobre todo en nifios".®

Se puede mencionar también la existencia de otros microorganismos mayores
como las amibas y triquinas que también se pueden encontrar en las aguas
contaminadas. Todas estas enfermedades que se han mencionado, pueden ser
causadas por la contaminacién del agua, y el principal r'esponsable es el hombre,

muchas de las veces por ignorancia o negligencia.

Estas aguas contaminadas, al usarse en el cultivo de plantas: viene a traer como

consecuencia una serie de enfermedades. Si unido a esto se le agregan fertilizantes

5 Ibid. p. 64.
s Ibid. p. 63.
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y herbicidas para su mejor produccién, estas sustancias son penetradas en las plantas,
las cuales al consumirlas los animales y el hombre, viene a provocar una serie de

enfermedades degenerativas en las personas,, como el cancer.

Muchas de las industrias arrojan sus desechos al mar, lagos y rios mas cercanos,
algunas veces conteniendo sustancias toxicas, las cuales pueden afectan directamente
al hombre; al consumir esas aguas contaminadas y de esa forma provocarle
enfermedades gastrointestinales 0 ain mas graves que le pueden provocar la muerte;
otra forma en la cual se puede ver el hombre afectado por las aguas contaminadas,
puede ser de manera indirecta: el mundo animal o Vegetal existente en esas zonas, ya
sea que viva en el agua o se alimente de ella, por estar en contacto con esas aguas
puede ser destruido, pero los que sobreviven, reciben esas sustancias contaminadas
y asu vez el hombre al consumir alimentos de origen vegetal o animal provenientes
de esas zonas, pueden provocarle enfermedades que van desde las leves hasta las

graves.
5. Elagua para la agricultura

El agua que se destina para la agricultura y como bebida del ganado debe ser
apta para que no cause dafio o enfermedades, las sustancias contaminantes juegan

un papel muy importante en ello.

El hombre para obtener mejores cosechas aparte de la lluvia natural, ha inventado
otras formas de llevar el agua a las tierras de cultivo como son (presas, sistemas de
distribucién y pozos). De esa manera es posible tener el agua necesaria para regar
durante todo el afo, pero todo esto requiere de una gran inversién y costo de

mantenimiento, por lo cual una gran mayoria de tierras de cultivo no cuentan atin con
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estos avances quedando Unicamente como tierras de temporal.

Para que estas superficies de cultivo puedan producir satisfactoriamente, es
necesario estar pendientes de que'el agua con la cual se riega, sea adecuada. "Hay
varias formas de regar. Se puede mencionar el riego por gravedad, el riego por
aspersion y goteo".”. También las tierras se pueden regar de manera natural, con el

agua de las lluvias.

La contaminacién de estas aguas puede provocar problemas graves a plantas,
animales, asi como el hombre. Elriego de plantas con aguas de drenaje puede acarrear

enfermedades asi como la inhabilitacién de zonas agricolas.

El uso de pesticidas empleados para el control de plagas puede causar también
un dafio. Los residuos industriales que generalmente son toxicos deben eliminarse

totalmente de estas aguas por ser bastantes agresivos.
6. El agua con fines recreativos

El agua tiene un sinnlimero de usos, entre ellos el recreativo. El hecho de mirar
el agua en diferentes paisajes, produce una sensacion agradable, el poder estar en
contacto con ella; poder tocarla, escuchar el ruido que hace al caer de sus cascadas,
caminar o descansar junto a efla. Verdaderamente ésta le da belleza al paisaje en el

que se encuentre, ya sea natural o artificial.

7 SEP. Rincones de lectura. Ciencias naturales. El agua y td. p. 53.
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"El agua de forma liquida se filtra en el suelo y origina corrientes subterraneas,
las que junto con los rios regresan al océano™.® Se puede ver también en forma de
lluvia, granizo o nieve. Todo esto puede provocar sensaciones agradables, pero al
encontrarse contaminada- puede sér desagradable a la vista y da una sensacion de

rechazo asi como puede ser un peligro para la salud.

Para que el agua sea bella y agradable para la vista debe permanecer libre de
sustancias como: basura, espuma, cantidad exagerada de plantas y malos olores. El
hombre disfruta del agua, pero es él también quien se encarga de contaminarla y
darle mal uso, y con el tiempo ésta se puede encontrar de un modo desagradable o tal
vez puede llegar a desaparecer. Ei hombre es el pﬁncipal causante de que todo esto
suceda, con su afan desmedido de avances tecnolégicos, afecta y destruye la naturaleza

terrestre, acuatica y aérea que se encuentra a su paso entre ella el agua.

El agua también puede ser utilizada para la natacion como un deporte y como
una actividad recreativa. Esto ayuda a que los individuos practiquen un deporte que le
permita mantenerse sano, sirve también como distraccién, pero cuando este liquido
se encuentra contaminado puede haber riesgos para la salud; como son enfermedades

intestinales y de la piel.
B. Teoria Psicogenética
La Psicogenética es una teoria que nos explica el desarrollo infantil de acuerdo a

las estructuras mentales nos da a conocer como construye el nifio el conocimiento.

Aigunos de los autores que apoyan esta teoria son Piaget y Wallon.

5 MIBANDA, Herrera José Mario. Biologia 1. p. 73.

anas
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"J. Piaget estudia fundamentalmente la operacion intelectual tal y como se
presenta al observador a lo largo de las diversas asimilaciones del nifio. H. Wallon

valora los estadios descritos partiendo del desarrollo emocional y la socializacion™.®

Estos mismos autores dan a conocer el desarrolio psiquico como un orden

progresivo que se da con la influencia reciproca entre el medio ambiente y el hombre.

Piaget sefiala que hay cambios estructuraies en las distintas etapas del desarrollo
cognitivo que se relacionan con la conducta infantil de la personalidad. Wallon toma
en cuenta principalmente el desarrollo de la personalidad, y propone se tome como
caracteristica principal cada periodo por un rasgo dominante que sobresalga de los

demas. "Wallon dice que el nifio que siente va camino del nifio que piensa”.'®
A continuacién se trataran los estadios del desarrollo segun Piaget.
1. Etapa del Desarrollo segun J. Piaget

"Piaget distingue cuatro grandes periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, intimamente unidas al desarrollo de la afectividad y de la socializacién del
nifio. Habla en varias ocasiones de las relaciones reciprocas de estos aspectos del

desarrollo psiquico™."

e

8 '.H\&UR\P\GUE RRE - . . de Psiquiatria Infantil. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. p.
8-

1 tbid. p. B8.
" Ibid. p. 106.
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a. Periodo Senso-motor (de cero a dos afios aproximadamente)

En este periodo ya existe la inteligencia, aun sin que exista el lenguaje y ¢l
pensamiento. A falta del lenguaje y la funcién simbdlica, esa inteligencia es a través

de percepciones y movimientos.

En el primer afio reconoce la permanencia de objetos y puede alcanzarlos, cuando
no puede hacerlo por si solo, se auxilia de palos, tubos, para poder poseerios. En este
periodo lo que percibe y siente se asimilard a la actividad infantil. Durante este primer

afio tiene nociones de objetos, espacio, tiempo y causalidad.
b. Periodo Preoperatorio (aproximadamente de 2 a 6 afios)

A este periodo se le llama periodo del pensamiento simbdlico, el nifio ya se esta
sujeto a acciones y las interioriza, las formas de interiorizacién que emergen son;
imitacién diferida, actos simbélicos (cuando toma un objeto que le representa otra

cosa) y el desarrolic del lenguaje.

Su pensamiento es irreversible, pues ese pensamiento toma una direccion, esta
atento a lo que mira y escucha al momento de percibir algo, sin dar marcha atras. Es

egocéhtrico, pues da su punto de vista y no permite que se le quiera cambiar.

Es incapaz de retener mentaimente cambios de dos dimensiones al mismo tiempo
(conservacién). Mediante el lenguaje, el nifio podra adquirir signos verbales, sociales,

asi mismo podra transmitirlos a sus semejantes en forma oral, que le permitiran grandes
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progresos en su interiorizacion.

¢. Periodo de Operaciones Concretas (se sitaa entre los 7 y los 11 0 12 afios,

aproximadamente)

En este periodo el nifio ya posee un conocimiento 1égico, Unicamente que se
encuentra limitado a la realidad fisica (necesita manipular objetos Iogica de clase,
relaciones de niimero, sin llegar a ser una légica de proposiciones. No puede razonar
Gnicamente mediante enunciados puramente verbales, razona cuando tiene los objetos

a la mano.

No es capaz de operar hipétesis, el nifio puede colaborar en grupo, las actividades
que realiza ya no. prefiere hacerlas individualmente, sus sentimientos tienen ya un
sentido de cooperacion, tomando en cuenta las opiniones de los demas y es capaz de

entablar discusiones.

Esta propuesta estd basada en los nifios de sexto grado, sus edades fluctian
enire 11 y 12 afios, por lo tanto se encuentran en este periodo de fransicion de 'a
etapa concreta a la formal. "Durante esta etapa el nifio comienza a desarroliar mayor
conciencia y sensibilidad hacia su ambiente. Suele manifestar un fuerte sentido de

justicia y rechaza las acciones que considera que no estan bien"."”

Es por ello que el nifio debe reconocer su entorno y aprender a cuidar el agua. -

2 SEP. Libro para el maestro. Sexlo grado. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. p. 362.
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d. Operaciones Formales (adolescencia)

En este periodo aparecs el pe_nsamiento formal que antes no existia, el nific es
capaz de realizar operaciones que antes no era posible. Tiene un pehsamiento logico
y razonamiento deductivo sobre sus hipdtesis, con los problemas que se le présentan,
ya es posible que deduzca lo que puede ser, para posteriormenté poder comprobar si

eran verdad o mentira sus hipétesis.

En esta etapa ya no necesariamente tiene que manipular los objetos ya le es
posible razonar. El adolescente se siente igual al adulto, ya se ve en si mismo como
un ser auténomo que piensa de manera mas solidaria, con espiritu de cooperacion.
Maneja enunciados verbales y preposiciones Iégicas. Utiliza abstracciones simbglicas

(algebra, critica, filosofia, religién y moral).

El adolescente es utdpico e ingenuo, pues sus ideales pueden crear conflictos

por estar fuera de la realidad, asi como problemas serios con sus seres queridos.

Una sola teoria no es suficiente para cubyir las necesidades en cuanto al desarrolio

del nifio, es por ello-muy importante mencionar a Wallon.

Wallon parte del desarrollo emocional y la socializacion. Se ha fijado en el
desarrollo de la personalidad y determina que se tome en cuenta cada periodo por
alguin rasgo dominante, al predominar una funcién sobre las demas. Segun Wallon e

nifio primero siente, para luego ir rumbo al pensamiento.
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2. Estadios del desarrollo segan Henry Wallon

a. Estadio impuilsivo puro
F) nifio al nacer se caracteriza por la actividad motora refleja. En ocasiones el
nifio succiona, presiona-refleja, aparentemente se adapta a los objetos, no ejerce

control en la respuesta.
b. Segundo estadio

Se caracteriza por la simbiosis afectiva que contintia con la simbiosis fetal, y
posteriormente con la simbiosis alimenticia. Se estabiecen en el nifio sus necesidades
elementales; como son alimento y carifio. El nifio ademas de cuidados materiales
necesita de afecto, ya es capaz de compartir las emociones agradables asi como las

desagradables.

c. Tercer estadio sensitivo-motor o sensoriomotor (fines del 1er. afio y comienzos

del 2do.)
En esta etapa el nifio ya presenta intereses objetivos y descubrimientos del mundo

. de los objetivos. Sufre un cambio importante del desarrollo en los aspectos del andar

y el lenguaje, todo esto constituye un cambio muy importante en el mundo infantil.

d. Estadio proyectivo

Hay un paso muy importante del acto al pensamiento. El nifio conoce los objetos

a través de la accidon. Es necesario que exista movimiento y expresion motora para



que pueda captar el mundo exterior.
@. Quinto estacio del personalismo

En este Estadio reconoce su propia personalidad. Se le forma la conciencia del

yo, cuiando ya tiene su propia imagen. Posee un grado enorme de sensibilidad.

Es importante para €|, ser un individuo auténomo, pues ya es capaz de tomar
conciencia de su propia personalidad. Trata de llamar la atencion, pues es de suma

importancia para é! la comprensién y no pasar desapercibido por los demas.

El nifio puede tomar el papel de activo o pasivo, puede cambiar sus acciones de
una forma u otra. Tiene los medios intelectuales y le es posible individualizarse,

alrededor de los seis afos de edad. Forma parte de una vida social nueva.

Fase de personalidad polivalente, pues ya le es posible al nifio su participacion
en varios grupos sin tener siempre la misma funcion dentro del mismo. Es solidario y
cooperador, pues desarrolla su simpatia por el hecho de trabajar en equipo y trata de

ayudar a sus compaferos cuando surge algun problema.
. Valor funcional de la adolescencia

En esta etapa es muy importante la afectividad, pasan a primer plano sus
necesidades personales, toman mayor importancia. Es posible el acceso a los valores

morales y sociales, es importante que se fomenten a esta edad, después sera dificil.
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Es necesario desarrollar la inteligencia y la afectividad en el adolescente para
una vida futura con espiritu de responsabilidad tan necesério en una vida adulta.
Suando el individuo no se ha desarrollado normalmente entodas sus etapas anteriores, -
puede haber regresiones. Para Piaget su principal atencion esta basada en las

estructuras cognitivas. Wallon se basa en un desarrollo emocional de la personalidad.
3. Construccion del conocimiento

Piaget concibe que el nifio puede construir su conocimiento en base a las
‘experiencias que pueda ir teniendo con los objetos de la realidad, ello le ayuda a
reflexionar, conocer mas, esto le permite, que sea critico, reflexivo y dindmico.
a. Conocimiento fisico

Son los objetivos que estan "ahi fuera” y pueden ser observados de la realidad
externa. Para gue el nifio se apropie de este conocimiento fisico, debe actuar sobre
elios, material y mentalmente y ver de qué manera los objetos reaccionan a la accion.
Se puede decir gque el conacimiento fisico s en parte un conocimiento empirico.
b. Conocimiento légico-matematico

Este se da a través de la observacion reflexiva y asi se puede decir de otra

forma, lo que se abstrae no es observable. Mediante estas abstracciones el nifio

puede ir estableciendo semejanzas y diferencias al irlas relacionando entre si.

Este conocimiento se va desarrollando cada vez mejor y asi el nific adquiere lo
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que puede construir después de otras circunstancias. Existe una estrecha relacion
entre el conocimiento fisico y el logicomatemético, ya que no se puede dar uno sin el

otro.
¢. El conocimiento social

Este conocimiento es arbitrario, pues proviene del consenso socio-cultural
establecido en este conocimiento se halla el lenguaje oral, lecto-escritura, valores y
‘normas sociales, las cuales sirven para distinguir una cultura de otra. Es un
conocimiento gque tiene que aprenderse de las personas que rodean al nifio por eso
presenta mas dificultad en él, para que aprenda reglas y valores es muy importante
tomar en cuenta las relaciones que ya tiene con el adulto. La cooperacion y otras
interacciones sociales y emocionales son muy importantes para su formacién moratl e

intelectual siendo asi mas flexible, creativo y comprensivo.

Es muy importante orientar y respetar al nifio para de esa forma se logre en élun
desarrollo integral. Las acciones intelectual, fisica y social, no se pueden dar disociadas
de la afectividad.

Sefala Piaget que la conducta del individuo se basa en la afectividad. No hay
ningln acto intelectual, social o fisico que sean puros, pues existen muchos sentimientos

que ayudan o estorban en su accion.

4. El nifio de sexto grado

Todo individuo a lo largo de su vida va pasando por distintas etapas evolutivas,
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las cuales es dificil precisar el paso de una a otra. Lo mismo sucede al determinar las

diferencias de un grado a otro.

Fl alumno de sexto grado, mas 0 menos se puede decir que se encuentra en una
edad aproximada de 11 y 12 afios, éste pasa por una etapa de transicion pués su
nifiez ya esta desapareciendo y apenas iniciando la preadolescencia. "(Piaget habla
~ de estructuras de agrupamiento), el nifio puede liberarse de los sucesivos aspectos

de lo percibido, para distinguir a través del cambio lo que permanece invariable".”
* Algunos aspectos que caracterizan esta etapa son:

El nifio tiene mayor capacidad de abstraccién. Es mas extrovertido, auténomo
en relacién con sus padres, posee cierto equilibrio psicologico. Busca su identidad,
pues en ocasiones piensa que es un nifio y en otras 0casiones piensa que ya es

adulto.

Es muy importante que el maestro esté alerta y observe qué tactica puede resultar
mejor para llevar a cabo su tarea educativa, para fograr un entendimiento mejor entre
ambos (nifio y maestro) y de esa manera el nifio se sienta mejor en el desarrollo de
sus actividades dentro de la escuela. H. Wallon da a conocer lo importante que es
para el nifio los intercambios sociales en esta edad, podra trabajar en equipo, sera

cooperador y solidario sin tener que recurrir a |a rivalidad.

¥ bid. p. 108.
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5. Los diferentes desarrollos que se dan en el nifio de sexto grado
@. Desarrollo cognoscilivo

El nifio de sexto grado ya es capaz de anticipar resultados y consecuencias ante
una situacién determinada. Anticipar también cuando un objeto puede ser deformado
y yatiene la capacidad de hacer representaciones a escala. Encuantoa contradicciones
© que puedan presentdrsele, ya es mas sensible. Se vuelve también mas objetivo y

__preciso..
b. Desarrollo socioafectivo

Durante esta etapa el nifio: "Muestra una creciente preocupacion por las
- diferencias de sexo; aunque externamente adopta una actitud de desdén hacia el

sexo opuesto, en su interior existe curiosidad y afecto”.™

Comienza a independizarse un poco del adulto, es mas amistoso y se da cuenta

de que en grupo hay mas fuerza que estando solo.

En ocasiones se preocupa respecto a su desarrollo fisiologico; a veces siente
ciertos complejos y otras veces se muestra orgulloso. Ya es capaz de elegir sus
valores, recibiendo gran influencia dei grupo de compafieros para la eleccién de los

mismos. Ya comienza a vivir el nosotros, pues cuando tiene algun problema espera

4 Ibid. p. 263.



que ese grupo al que pertenece lo ayude. En ocasiones ya es capaz de realizar actos

voluntarios, dependiendo del lugar en el que se encuentre y del grupo de compafieros.

Un.nific con una modalidad abiena, trataré de apropiarse de valores que tiendan
a aumentar esa imagen positiva y de esa forma sera aceptado por los demas; si ese
concepto es negativo, se tornard inseguro, y para la toma de decisiones, lo hace con
cierta inseguridad, esto hara que el grupo lo rechace y se confirmara su concepto

negativo.

Més adelante se estabiliza en cuanto a la realizacion de los valores y puede
comprometerse con ellos. Puede comprobar que entre los distintos valores existe una
jerarquia. Es de gran apoyo ayudarlo a que se exprese por medio dei lenguajé, que
ayude a buscar soluciones por medio de discusiones; trabajar en equipos e
iﬁdividu.almente, es bueno hablar sobre los cambios que puede ir teniendo en su

desarrollo.
c. Desarrollc psicomotor

En esta edad es muy interesante la motricidad, ya toma mas conciencia de elio;
le interesa participar en juegos de equipos que lo lleven a realizar competencia, todo
esto le ayudara a tener un equilibrio que lo lleve a darse cuenta de sus posibilidades

motrices, ante sus companeros.



6. Pedagogia Constructivista

Para J. Piaget el constructivismo se caracteriza de la siguiente mamera:

La relacién entre el sujeto y el objeto es dinamica. "El sujeto es activo frente afo

real, e interpreta la informacion proveniente del entorno™.'

Los conocimientos previos son fundamentales, perque a partir de ahi se

reestructuran los conocimientos nuevos.

Es el nifio directamente responsable de su aprendizaje, por ser el quien lo
construye. Esto no indica que vaya a crear situaciones complejas, sino que se encargara
de investigar, indagar, redescubrir conocimientos que ya estan elaborados social y

culturalmente.

7. Evaluacion

La evaluacion juega un papel muy importante dentro de la educacién y por lo
tanto debe haber concordancia entre éstas. La evaluacion que se ha llevado a cabo
durante afos y a la cual se le ha dado importancia, ha sido la evaluacién numeérica
para saber el grado de conocimientos que el nifio puede alcanzary se le da un namero

para aprobario o reprobario. No podemos decir con esto, que sea la evaluacion correcta,

5 GOMEZ, Carmen. De qué hablames cuando hablamos de constructivismo. Matemalica en 1a
escuela. p. 55.
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puesto que de esa manera no nos podemos dar cuenta del aprovechamiento que

nuede tener el alumno.

Actualmente se le esta dando méas importancia a la evaluacion pues es necesario
~ llevarla a cabo de manera continua, directa y tomando en cuenta lo que.esté a nuestro
alcance para poder valorar al alumno, y no con una simple prueba escrita. La evaluacion
se debe llevar a cabo para que sirva de ayuda al educando, no Unicamente para
asignar una calificacion, sino para ver qué problemas tiene durante el proceso
“aprendizaje y poder ayudarlo a superarlos. Para que la gvaluacién funciona debe
llevarse a cabo periédicamente, ademas debe tomarse una recopilacién de datos para

poder verificar en qué forma se ha logrado, realizandose en base al método cientifico.

Debe servir la evaluacién para ejercitar la capacidad de razonamiento y analisis
critico de todos los participantes; debe también ayudar a entrar en relacion con los

hechos, observandolos directamente.

llevando a cabo un andlisis de las tres formas de evaluacion que son: las
tradicionales, las de normas y criterios y la ampliada, se observara que la ampliada es
la mas adecuada o conveniente a partir del objeto de estudio ya que en esta son
sujetos de evaluacién el alumno, el maestro, la familia, grupo escolar, 0 sea que se
toman en cuenta muchos factores para llevaria a cabo, para asi cuantificar el aprendizaje

como son el contexto social, etapas del desarrollo.

Los tres momentos de evaluacion que se pueden llevar a cabo a lo largo de todo

el afo son los siguientes:
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Evaluacion diagndstica: da a conocer el grado de desarrolio de las estructuras

cognitivas, y da referencia acerca del grupo.

Evaluacién formativa: da a conocer las transformaciones y cambios que van

presentando en el alumno, para poder ayudarlo a salir adelante.

Evaluacién final: nos informa el grado de desarrollo y no el conocimiento en
cuanto a su totalidad, se toma en cuenta el proceso del nifio para que asi pueda llegar
a construir su conocimiento. En el proceso de elaboracion se toma en cuenta la validez,
confiabilidad y congruencia de acuerdo a lo que se abordd, se observo, asi como su

desarrollo.

Es muy importante que no se confunda evaluacion con acreditacion, ya que ésta
se puede decir que toma més en cuenta su valoracion. En la actualidad ain se llevan
a cabo tradicionales formas de evaluar, pero poco a poco en base a la capacitacion
del maestro y su conscientizacién, se ha ido logrando un cambio de mentalidad en

bien del nifo.



il MARCO CONTEXTUAL

A. Politica Educativa

Al hablar de Politica Educativa es referirse a las acciones del Estado con respecto
a la educacién. Pablo Latapi define "como el conjunto de disposiciones
gubernamentales que, con base en la legislacion en vigor, forman una doctrina
coherente y utilizan determinados instrumentos administrativos para alcanzar los

objetivos fijados al Estado en materia de educacién”.’

Al tratarse del plano pedagdgico se refiere al proceso de ensefianza-aprendizaje,
asi como la teoria y técnicas adecuadas que ayuden en la interaccién educando-
educador. La Politica Educativa se lleva a cabo bajo intereses de diversos grupos con
presiones, demandas y apoyos gue al final de cuentas viene a establecer las normas

que seran necesarias para la toma de decisiones.

A lo largo de la historia cada administracion traza una Politica Educativa peculiar
con fines y propésitos especificos por lo que lo establecido en un periodo carece de

validez en otro no dandose una estrategia continua en reformas, planes y programas.

16 | ATAPI, Pablo. Andlisis de un sexenio de la educacién en México. SEF., UPN., Antologla de
Politica Educativa. p. 46.
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La alternativa para que México tenga un desarrollo complete es que tome en

cuenta los ideales del pueblo.

En el mandato presidencial de Carlos Salinas de Gortari en 1992 se llevo a cabo
una reforma educativa surgiendo elAcuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa,

en &l se trata mas detalladamente en este mismo capitulo.
B. Articulo Tercero Constitucional

En este articulo se afirma que la educacién al desarrollo integral de los individuos.
Esto ayuda a que cada persona desarrolle todas sus facultades fisicas, psicolégicas e
ideoldgicas y adquiera conocimientos.

En 1857 al darse a conocer la Ley Orgénica de Instruccion Publica en el Distrito
Federal expedida por el Presidente Benito Juarez, ésta daba a conocer la obligatoriedad

y gratuidad de la educacion primaria.

Con el tiempo toda cambia y de esta misma manera el Articulo Tercero ha sido

reformado.

Como en la Constitucién de 1917 fue anexado el Articulo Tercero para que se

cumplieran los preceptos.

10. En la reforma de 1934 se estimo la autorizacién para que se impartiera
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educacién primaria, secundaria y normal por parte de los particulares.

Articulo 30. "Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado,
Federacion, Estados y Municipios impartiran educacién preescolar, primaria y

secundaria. La educacién primaria y secundaria son obligatorias”."

El Artfculo 30. con la facultad del Ejecutivo Federal, puede determinar los Planes
y Programas de estudio en primaria, secundaria y normales. Al mismo tiempo se da a

conocer la gratuidad de la educacion que sea impartida por el Estado.

Se determina en este Articulo que la educacién que se imparia en planteles
educativos oficiales debera permanecer ajena a cualquier doctrina religiosa, dejando

y respetando asi la libertad de creencias.

En el Articulo 30. Fraccién H, inciso b, se habla del aspecto nacional de la
educacién, donde el Estado estara presente para atender problemas referentes al
aprovechamiento de los recursos naturales quedando relacionados con el problema

del cuidado del agua. Apoyando esto con la investigacion cientifica y teconoldgica.
C. Ley General de Educacion

Reglamentada por el Articulo 30., garantizando el cardcter nacional de ia

7 SEPR Ariicyl . itucional ner ion. p. 27.
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educacién aplicando las normas generales, en las instituciones publicas y privadas
tanto de primaria, secundaria como normal en el pais. Esta Ley General se divide en

los siguientes capitulos:

Capftulo I. En este capitulo se da a conccer el derecho de la educacion asf como
la obligatoriedad del Estado de brindar servicios educativos para que la sociedad en
general pueda estudiar la primaria y la secundaria, asf como la educacion preescolar.
Es obliga'cién del Estado proporcionar apoyo a todos estos niveles educativos
incluyendo la educacién superior. También se menciona: "El inculcar aciitudes
responsables hacia la preservacion de la salud, el respeto a los derechos humanos, la
proteccién de los recursos naturales y el medio ambiente™.” El cuidado del agua es
un aspecto al que se le debe dar especial importancia pues es la fuente de vida y

salud.

Capitulo Il. Corresponde al Ejecutivo Federal por conducto de la Secretaria de
Educacién Publica garantizar la educacién en cuanto al caracter nacional y el manejo
de Planes y Programas de estudio, estableciendo calendarios escolares y elaboracion
de libros de texto gratuitos. También e corresponde la actualizacion de maestros, ia

funcién del maestro promotor, coordinador y agente de proceso educativo.

Capitulo lll. Sefiala las medidas que se tomarian para que la educacion se
impulse y se lleve hasta los lugares mas marginados, asi como la distribucion de

becas, internados y albergues.

18 |bid. p. 38.
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Capitulo IV. Este capitulo comprende ademas de la educacion basica, media
superior y superior, la educacion inicial, la especial y la destinada para los adultos. Se
hace hincapié en el respeto a los derechos humanos, tomandose medidas que aseguren
la proteccidn y cuidado de los menores, que eviten malos tratos y el abuso fisico y

mental.

Capftulo V. Reglamenta la educacién impartida por los particulares, los requisitos
y condiciones necesarios para obtener su autorizacion y reconocimiento que hagan

valer los estudios.

Capitulo VI. Da a conocer ia validez que tienen los estudios en toda la Reptblica

Mexicana, la revalidacion y equivalencia de estudios y cettificar los conocimientos.

Capitulo VII. Habla de los derechos y obligaciones de los padres de familia o
tutores de los educandos. Como los fines, tareas y limitaciones por parte de las

sociedades de padres de familia.

Capitulo VIIl. Se forman consejos para prever el incumplimiento de las
disposiciones, resoluciones de problemas y sanciones educativas. "En la educacién
tenemos uno de los medios mas formidables para un desarrollo que fortalezca nuestra

identidad nacional en el marco de la prosperidad, la democracia y la justicia”.’®

10 |bid. p. 47.
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D. Acuerdo Nacional para la Modernizacion Educativa

Se dio a conocer en mayo de 1992 el Acuerdo Nacional para la Modernizacion
Educativa Bésica, el cual pretende elevar la calidad de la educacion, asi como dar a

conocer estrategias que ayudan al Sistema Educativo en cuanto a su reorganizacion.

En este Acuerdo se elimina la centralizacion para evitar los tramites burocraticos,

pasando a ser parte de los Estados, para alcanzar una educacién basica de calidad.

El Gobierno Federal sigue teniendo la responsabilidad que la ley le otorga, en
cuanto a educacién. La sociedad en su conjunto debe trabajar activamente para mejorar

la calidad de la educacién.

Dentro de la Educacion Basica se toma como primordial la lectura, escritura y las
matematicas, los conocimientos que lo ayuden a llevar una vida social y los

conocimientos que le permitan preservar su salud y medioc ambiente que lo rodea.

Se pretende la actualizacién del maestro para que cada dia esté mas y mejor

preparado, logrando asi que la calidad de la educacion sea cada vez mejor.
Los Planes y Programas son indispensables para que se desarrolle el quehacer
docente, facilitandole al maestro su labor educativa. Ademas este documento regula

los prop6sitos del Sistema Educative Nacional.

Hubo necesidad de entrar en consulta con la sociedad 'para detectar los obstaculos



que prevalecian en ese momento en la educacion. De esta manera se dieron a la
tarea de repiantear los Planes y Programas, renovando contenidos, libros de texto y

otros materiales didacticos.

El enfoque de las Ciencias Naturales es formativo y sus propésitos fu ndamentales
son: adquirir conocimientos, capacidades, actitudes y valores para de esta manera

poder relacionarlo con el medio ambiente gue lo rodea.

Actuar de manera responsable con respecto al medio ambiente que los rodea es
muy importante, ya que de esta forma se podra vivir cada dia mejor y de una manera

mas responsable.

E. El cuidado del agua en el Programa de la escuela primaria

En el transcurso de la ensefianza se ven temas relacionados con el cuidado del

agua de una manera progresiva, aumentando el grado de complejidad.

En el primer ciclo se dan temas relacionados con el agua, de manera sencilla, de
tal forma que el nifio se da cuenta ;de dénde viene el agua?, ;para qué sive?, ja
dénde y cémo se va?, asi como la importancia que tiene al cuidarla, y de esa manera

tome conciencia de las repercusiones gue su mal uso puede traer.

En el segundo ciclo, se ven temas relacionados con el agua como un repaso a

los contenidos anteriores, visto como recurso indispensable, el ciclo del agua, asi



como la gran utilidad que tiene para los seres vivos.

En el tercer ciclo, se ven los mismos temas pero ya de manera mas amplia. En
quinto afo, la vida en el agua y la contaminécién. En sexto afio se vuelven a ver los
temas de la contaminacién y el ciclo del agua. El tema de la COntaminaéién se le
presenta al nifio en el libro de Ciencias Naturales de sexto grado como una anécdota
del Lago de Patzcuaro en donde los peces se estan muriendo a causa de la

contaminacion que llega a través de los rios y arroyos que desembocan en el lago.

Se ponen algunos ejemplos de contaminacion del agua, ya sea por detergentes,
fertilizantes, pesticidas, desperdicios de fébricas, los cuales no se aprecian a simple
vista sino hasta que el dafio ya esta hecho. Asi como otros contaminantes que si se

pueden apreciar como pueden ser deshechos domésticos, botes y frascos.

Se presenta una investigacion, para ver de que manera afecta el detergente y no
el jabdn a las plantas. Se dan a conocer también algunas formas para controlar la
contaminacion.

El ciclo del agua se ve de una manera sencilla, como repaso de grados anteriores,
asi los nifios se pueden dar cuenta de cémo el agua, estd cambiando de lugar
constantemente, transformandose en sus diferentes estados (sélido, liquido y

gaseosos).



- 46 -

" os programas de Ciencias Naturales en la ensehanza primaria responden a un
enfoque fundamentalmente formativo. Su proposito central es que los alumnos
adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiestan en una

relacion responsable con el medio natural™.?

En los Planes y Programas se describen contenidos en el érea de Ciencias
Naturales, a los cuales se les otorga atencion especial a los temas que se puedan

relacionar con la conservacion del medio ambiente.

El programa de Ciencias Naturales se divide en cinco ejes tematicos: los seres
vivos; el cuerpo humano y la salud; materia, energfa y cambio; ciencia, tecnologia y
sociedad; y el que se relaciona con esta propuesta el ambiente y su proteccion. Este
eje tiene como finalidad que los nifios perciban el medio ambiente y la naturaleza
como una herencia colectiva, que puede llegar a terminarse los elementos que en la
naturaleza existen o se pueden reducir por el hecho de no hacer nada para su

conservacion.
Como se puede observar, durante los seis grados se ven temas relacionados
con el cuidado del agua y alin asi se puede ver que no se tiene mucha conciencia

sobre el buen uso y cuidado de la misma.

Como actividades extra-clase, se han realizado eventos socie-culturales de

20 SEP. Plan v Programa de Estudio 1993. Educacién Basica Primaria. p. 73.
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ecologia a nivel zona en los cuales participan docentes y alumnos que son presentados
a la comunidad en general. En estos eventos se han incluido temas diversos, entre
otros los relacionados con el cuidado del medio ambiente. Estos eventos han consistido
en murales, escenificaciones, periédicos murales, redacciones, pancartas, maguetas,

todas ellas elaboradas por los mismos nifios y dirigidas por los maestros.

Se han llevado a cabo exposiciones de trabajos y escritos, periddicos murales,
escenografias, poesias, panel, entrevista, todos ellos realizados y expresados por los

nifos.

Se realizan también campanas de limpieza en las que se incluyen la participacion
de maestros, alumnos y comunidad, para fomentar una buena conciencia de limpieza
en la cual nos abstengamos de ensuciar arroyos, no tirando basura ni desperdicios en

los miismos, asi como en las calles, en los solares, en los hogares.

Todo esto es muy importante que se inicie en el hogar, pero al no peder intervenir
directamente, lo hacemos por medio de los nifios, en la escuela tratando de inculcarles
esos habitos, conscieniizandolos para que los lleven a cabo en la escuela y todos los
lugares que estén a su paso y de esa forma lo comenten con las personas que se

encuentren a su alrededor para gue de esa manera se haga mas extensa la labor.

F. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000

La educacion es la base para el progreso de toda la poblacion, es por ello que

este Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 da a conocer la importancia gue



tiene para nuestro pais el hecho de que sus habitantes puedan salir adelante,

enfrentando los retos que se presentan.

Este programa de Desarrolloc Educativo da a conocer sus propoésitos
fundamentales: equidad, con esto se busca gue la educacion llegue a toda la poblacién
quedando la educacién basica como prioritaria ya que en ella se forman valores,
actitudes y conocimientos de forma integral mejorando sus condiciones econémicas y
sociales; calidad, para que ésta se lleve a can de mejor manera, &s necesaric dar
estimulos al magisterio para su mejor desempefio, su fd?macién y actualizacién
constante para ir acorde a los cambios que el mundo presenta; pertinencia, con esto

se pretende que el alumno ponga en practica sus conocimientos logrando una

educacion para la vida.

En este Programa se pone de manifiesto la necesidad de elevar la matricula en

todos los niveles.

En -el -aspecto metodoldgico se hace hincapié en la actualizacién de Planes y
Programas y mejoramiento de materiales didacticos promoviéndose la participacion

social para una mayor calidad educativa.

El programa abarca también la educacién indigena, educacion para adultos,

certificando los conocimientos practicos.

Se le dara apoyo a la educacién media-superior y superior, otorgando becas

para aguellos estudiantes de escasos recursos economicos.
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G. Contexto Social e Institucional

La escuela rural a la que hace alusién la presente propuesta es |la "Rafael
Ramirez", perteneciente al subsistema federalizado con clave numero 08DPRO318L

la cual se encuentra ubicada en lgnacio Zaragoza, Distrito Galeana, Chihuahua, México.

Los nifios que acuden a la escuela, en su mayoria son hijos de campesinos y
maquiladoras. Elnivel econémico en el que se encuentran es bajo y esto repercute en

el funcionamiento de la misma.

‘En su mayoria los nifios no satisfacen sus necesidades primordiales como son:
una buena alimentacion, servicio médico y vestido. Esto repercute en su desempefio
escolar. Los nifios no presentan la suficiente atencion al trabajo que se realiza porque

tienen hambre, frio, o estan enfermos.

La institucién consta de seis aulas, direccion, cuarto de bodega, salon de actos,
bafios, uno para nifios y otra para nifias, dos canchas y un patio amplio donde pueden
jugar.y entretenerse.

También cuenta con los siguientes servicios: luz eléctrica, agua potable y drenaje.

Las relaciones entre los maestros no son del tedo cordiates debido a que existen
diferentes ideologias, por lo cual unos maestros tradicionalistas, dejan sentir su moco
de pensar en cuanto a la educacién de los nifios, muy diferente a la de los otros con

ideas mas constructivistas.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Introduccion

Las Estrategias Didacticas se pueden ver como situaciones de aprendizaje en
las cuales su principal propésito es el de ver al alumno como un elemento principal,
encargandose de construir su propio cenocimiento para que de esa manera se logren

resultados mas benéficos.

En este caso con la finalidad de favorecer la solidaridad en cuanto a cuidado del

medio ambiente, se debe hacer acopio a la conscientizacién del alumno.

Estas estrategias siguen una secuencia de las mas generales a las mas
particulares, que paso a paso van estructurando el conocimiento de la importancia del
agua dentro de nuestro medio. El mismo nifio con el desarrollo de las actividades seré
quien vaya construyende su conocimiento, sus inquietudes sus investigaciones,
intercambio de ideas, experiencias, sera quien poco a poco al ir realizando sus

actividades vaya desarrollando su proceso educativo.

El maestro forma parte dentra de! proceso educativo, gufa al alumno para que se
aproxime al objeto de conocimiento. El maestro debe también participar como auxiliar
del alumno, ya que con la experiencia y capacidad que posee seré el promotor del

aprendizaje, le servird de orientador para favorecer el aprendizaje, de esta manera el
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maestro ird aprendiendo junto con sus alumnos a plantear nuevas situaciones que

lleven a dichos alumnos a la elaboracion del conocimiento.

El error es un elemento muy importante dentro del aprendizaje, ya que de esta
manera el alumno con ayuda de sus compaferos y el maestro, aprende también
. mediante el error, pues da al alumno la posibilidad de certificar sus respuestas y con
auxilio del profesor podra salir de sus dificultades.. El error debe ser tomado como un

elemento que permita avanzar al alumno en su desarrollo cognitivo.

F| material didactico forma parte también del proceso educativo, de preferencia
éste debe ser elaborado por el alumno, pues aprenderéd mas y entenderé lo que él

mismo con su esfuerzo ha hecho.

Respecto a la organizacién del grupo, puede ser de acuerdo a sus intereses y
tomando en cuenta el tema que se vaya a desarroliar; puede ser grupal, por equipo o
individual, es muy importante el trabajo colectivo, pues muchas de las veces aprenden

maéas de sus compaferos por estar en su mismo nivel que del mismo maestro.

Las estrategias planteadas pueden ser modificadas de acuerdo al interés del
alumno o tomando en cuenta las circunstancias que prevalezcan en ese momento
para que de esa manera se pueda logra una mejor respuesta por parte del alumno a

sus necesidades en la construccién del conocimiento.

La evaluacion es muy importante, puesto que nos facilita el hecho de verificar el

avance logrado dentro del proceso de la ensefianza aprendizaje para poder ayudarnos
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a lograr al méaximo las estrategias planteadas. Esta evaluacion debe ser constante.
B. Estrategias didacticas

Estrateg_ia No. 1

"Campaiia del cuidado del agua”
Proposito:

Que el nifio tome conciencia y transmita la importancia del uso adecuado del

agua.
Recursos:

Recortes de periddicos y revistas, cartulina y marcadores.
Desarrollo:

Mediante lluvia de ideas, en base altema del cuidado del agua, se realizaran las
siguientes preguntas: ;por qué crees ti que es necesario el cuidado del agua?,
; desperdician el agua en tu casa?, ;has visto fugas de agua en tu comunidad?

Después de esto, se analizaran las opiniones haciendo conciencia de lo

indispensable que es el hecho de no desperdiciar el agua, ya que es vital para la

existencia de los seres vivos.

Se procederd a la organizacién de un campafia del buen uso del agua, elaborando
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carteles alusivos al tema, los cuales serdn puestos en lugares estratégicos de la
comunidad; se reportaran fugas de agua a las personas correspondientes asi como a
los individuos que le den uso inadecuado al agua (riego, haciendo adobes, llaves

abiertas), se le propondra que eviten al maximo el desperdicio de la misma.
Evaluacion:

Se evaluara la participacion, limpieza, proyeccion de ideas, colaboracion y el

cambio de actitud en relacién a la importancia del uso adecuado del agua.

Estraiegia No. 2

"Conferencia"

Proposito:

Por medio de una conferencia "Cuidemos el agua" dirigida al grupc explicara de

qué forma se puede evitar contaminar el agua dentro de la comunidad.
Recursos:

Rotafolio y hojas para el mismo, libros, revistas y estampas del tema del ggua.
Desarrollo:

Dentro del grupo se formaran equipos de cuatro integrantes cada uno, mismos
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gue se encargarén de investigar en libros, revistas y el material que esté a su alcance
y con personas de la comunidad; los lugares que se pueden observar en su comunidad
que estén contaminados (como el agua) y de qué manera se puede evitar esa

contaminacion.

Posteriormente se sacardn conclusiones, tratando de llegar a una conscientizacion
del grupo, de lo que afecta a los seres humanos la contaminacion del agua. Cada
equipo sacara sus conclusiones, las cuales se daran a conocer al grupo para de esta
forma, salga un expositor que dara a conocer su conferencia en el mismo grupo.

Evaluacién:

Se evaluard la participacion de los equipos en el momento de la investigacion, el

interés, desempefio y la creatividad.

Estrategia No. 3
"Debate”

Propdésito:

Que el alumno por medio de un debate grupal reconozca las causas y

consecuencias de la contaminacion del agua.

Recursos:

Material de investigacion como pueden ser; libros, revistas, periddicos, television,

e
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radio, asi como cartulinas y marcadores.

Desarrollo:

Se propiciara una discusion en el grupo en la que se tratara el tema de la
contaminacién del agua con las siguientes interrogantes; ¢gqué es contaminacion?,
;como es la contaminacion del agua?, ;qué lugares donde hay agua, se ven

contaminados?, ¢por qué se contamina el agua?, ;quiénes la contaminan?

Posteriormente los nifios se encargaran de investigar lo relacionado con la
contaminacién del agua. Se discutird cudles son las causas de la contaminacion y

cudles son las consecuencias que originan esa contaminacion.

Se llevard a cabo el debate dentro de la clase con la informacion recabada, en el .

cual ellos eligiran al moderador. Se discutiran los pro y los contra de ese tema.

Se sacaran las conclusiones por parte del grupo que seran regisiradas en el

juego de el pescador. (Ver ansxo 1).
Evaluacion:

Se elaborard un esquema en el cual se anotaran las causas y consecuencias de
la contaminacion del agua con la participacién de todos los integrantes del grupo en e

juego el pescador.
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Se calificard la investigacidn recabada; la organizacion para llevar la discusion;

se tomara en cuenta la participacién tanto individual como en grupo.

Estrategia No. 4

"Juego de la Oca"
Proposito:

Que el élumno reconozca las consecuencias de la contaminacién_del agua.
Recursos:

Un cartén para dibujar el juego de la oca, colores y marcadores para colorear los

dibujos.
Desarrolio:

El alumno en base a las investigaciones rezlizadas en |a estrategia anterior
"conferencia” se encargara de elaborar el juego de la oca, (ver anexo 2) con la direccion

del maestro, en el cual destague la contaminacion del agua y la no contaminacion.

El juego consiste en lo siguiente, cada jugador tira sus dados, y avanza, si la
prenda cae en un dibujo donde se contamine, el jugador retrocedera 5 casillas, side lo
contrario cae donde hay dibujos en los cuales se represente el cuidado del agua, el

jugador avanzara 5 casillas, gana el jugador que llegue primero a la meta.
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Evaluacion:

Se evaluara la organizaclén, creatividad, la actitud del nifio en relacion al hecho

de no contaminar el agua, conclusiones generales realizadas por ellos.

Estrategia No. 5

"En contacto con el agua”
Propoésito:

Fomentar en el nifio la responsabilidad de no contaminar el agua, en su propio

beneficio y de quienes lo rodean.
Recursos:

El campo, comida y juguetes.
Desarrollo:

Los alumnos eligiran un lugar para visitar, donde haya agua y puedan recrearse.
Se organizaran para llevar los alimentos y juguetes. Los alumnos elabdrarén un
reglamento para que el dia de la excursidn se prevengan accidentes y se respete la
ecologia. La excursion se desarrollaré de acuerdo a el interés de los nifios. Se les
propondra dar un recorrido por los lugares mas interesantes de acuerdo al objetivo

planteado para que puedan ver la contaminacion del agua existente en ese lugar.
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Evaluacion:

La evaluaciéon se llevara a cabo en base al reglamento que ellos mismos
elaboraran. En clase se.comentaran los sucesos de la excursion, de la contaminacion

gue se observo en el lugar visitado.

Estrategia No. 6

"Boletin Informativo”

Proposito:

Que el nifio tome conciencia de las situaciones que pueden presentarse al faltar

el agua.

Recursos:

Hojas de maguina, noticieros, libretos, revistas, folletos, periddicos y getatinégrafo

para realizar el boletin.

Desarrollo:

Los nifios investigaran todo lo referente alas consecuencias que puede suscitarse
al faltar el agua en el material que esté a su alcance (noticias en la telavision, revistas
y periédicos). En base a la informacién recabada se comentara en clase con la

participacién de todos los integrantes del grupo, lo que podria suceder si el agua
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llegara a faitar y al mismo tiempo proponiendo en qué podriamos ayudar para que

esto no llegara a suceder.

Elaboraran sus boletines informativos con informacion referente a situaciones
que pueden suscitarse al faltar el agua organizados en equipos; se presentaran al
grupe procurando que no sean repetidos o muy parecidas las ideas. Una vez

reproducidos los boletines seran distribuidos a la comunidad.

Evaluacion:

Se evaluara la investigacion, participacion, organizacién, elaboracién y distribucion

de los boletines, asi como su interés al estar realizando la actividad.

Estrategia No. 7

"El Noticiero"

Propésito:

Que el nific utilice su creatividad e imaginacién para representar situaciones en

donde pudiera faltar el agua.

Recursos:

Cajas de cartén donde simulen una televisién.
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Desarrollo:

Se organizaran en equipos de cuatro nifios cada uno para comentar la informacién
de la estrategia anterior (Boletin informativo) de las investigaciones respecto al hecho

de gue el agua llegara a faltarnos.

Se organizard en grupo para repartir el papel que desempefara cada personaje
en la realizacion de la noticia televisada. Con cajas de cartén elaboraran una especie
de television y camara de video, el titular del noticiero presentard las noticias, las
entrevistas realizadas en el estudio, daré la pauta para la entrada de comerciales,

participacion de corresponsales y periodistas locales.

Se procederd a llevar a cabo comentarios sobre el desarrollo de ese noticiero, -

respecto a la actuacién de cada unc de los personajes de acuerdo al tema desarroliado.
Evaluacién:

Evaluar la investigacién, organizacién, desarrollo, participacion, critica de la
actuacion de los personajes y la creatividad de cada uno de los nifios para desarrollar

su papel.

Estrategia No. 8

"Comedia el Ecoloco”

Proposito:

Que el alumno se conscientice sobre las consecuencias que puede tener el hecho

de que faltara el agua.
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Recursos:
Disfraces y material de ambientacion elaborado por ios nifios.
_Desarrollo:

Se elaborara un guién por parte de los nifios, en el cual se organizérén en equipos
de cinco nifos cada uno y cada equipo va a desarrollar su parte de acuerdo a su
participacién en base a su imaginacion, tomando en cuenta las investigaciones
realizadas anteriormente basadas en situaciones en las cuales pudiera faltaros el

agua.

Esos guiones elaborados por los equipos se presentaran al grupo para gue sean
corregidos y ordenados, para proceder a llevar a cabo la escenificacion, la cual se
presentara en la escuela invitando a todo el alumnado para que pueda presenciarla y

a la vez tratar de dejar en ellos el mensaje.

Se pedira la opinion y critica del plblico presente de la obra presenciada para

después en el aula registrar las conclusiones respecto al tema.

;. Qué pasaria si el agua faltara?, ;cémo nos alimentariamos?, ;cémo

realizariamos nuestro aseo personal y el de nuestro hogar?
Evaluacion:

Evaluar la investigacion, organizacién, participacién, creatividad y



desenvolvimiento de los nifios del grupo asi como observar el entusiasmo e interés de

la comunidad escolar.

Estrategia No. ¢

"Reciclaje del agua”
Propésito:
Que el alumno tome conciencia de darle un buen uso al agua.
Recursos:
Cubetas, trapeador, agua de deshecho.
Desarrollo:

Se procedera a cuestionar a los nifios para ver de qué manera se puede utilizar
el agua de deshecho de nuestra escuela. Se utilizara el agua necesaria para el aseo
del salén diariamente (al trapear). Analizaran la fcrma de organizarse para utilizar el
agua de trapear tanto la de su salén como la de los otros grupos, evitando que se usen

desinfectantes.

Se inducira al alumno para que de €l mismo salga la idea de utilizar esa agua de

deshecho para regar los arbolitos asi como otras plantas de ornato de la escuela.



Se organizaran en equipos de cuatro nifios cada uno y se elaborara un rol para

que cada equipo riegue sus arboles utilizando esa agua.

Evaluacion:

Se evaluard la organizacion y creatividad asi como la participacién constante y

permanente del grupo.

Estrategia No. 10

"Plantemos arbolitos”

Propésito:

Que el nifio reconozca la importancia de la reforestacién y la conservacion de los

mantos acuiferos para la atraccién del agua.

Recursos:

Arboles para plantary ia herramienta necesaria (picos, palas, azadén, y cubetas).

Desarrollo:

Se llevara a cabo una platica en la cual los nifios se iran conscientizando de lo
que debemos hacer para la preservacion del medio ambiente, para que el agua

permanezca siempre con nosotros y las generaciones futuras. Saldran varias



praposiciones de las cuales se veré en grupo cudl es la mas acertada; se les cuestionara
para que lleguen a una conclusion; ;qué podemos hacer para que se logre atraer el
agua a latierra?, ;en dénde llueve mas?, ;qué importancia tiene la reforestacion para

la atraccion del agua?

Se registraran las conclusiones para proceder a llegar a decidir que aunque sea
aportando nuestro granito de arena podemos ayudar a ese medio ambiente plantando
arbolitos.

Se organizaran en equipos de cinco nifios cada uno, para ponerse de acuerdo
quién va a traer los arbolitos, y quién el material necesario para la plantacion. Se
localizaran los lugares adecuados para plantar los arboles y se tomara en cuenta el

clima para la seleccion de determinados arboles y en qué temporada se deben plantar.

Se llevara a cabo la plantacién de los arboles y se llevara a cabo un registro
periédico de los avances y cuidado que se vayan presentando, procurando estar

pendientes todos de que se les dé el cuidado necesario.

Evaluacion:

Evaluar la participacion y organizacién de los nifios, ademéas hacer una
permanente evaluacion mediante un registro constante de acciones {cuidado, maltrato,

proteccion y amor a los arboles).



CONCLUSIONES

Este problema se elaboré partiendo de la necesidad gue se puede observar en
la nifiez respecto a la formacién que tienen sobre el cuidado del agua. Se ha podido
observar que la mayoria de las personas saben de los problemas que se han ido
creando con respecto a la importancia del agua para la humanidad, pero no se han
conscientizado, pues se ven temas de esa indole y sin embargo se continua con es

mal habito. Todo esto ayuda a conocer y darse cuenta del problema que sigue vigente.

Las estrategias se fueron desarrollando de acuerdo a los intereses de los nifios
y tomando en cuenta su creatividad para su aplicacién. E! grupo en el cual se trabajo

es de sexto afio y estuvieron activos, con una colaboracién permanente.

Los resultados que se obtuvieron fueron favorables, pues estuvieron atentos a
las investigaciones que se iban realizando, surgieron controversias entre los nifios
que los ayudaron a reestructurar conocimientes. Lo que mas les agrado, fueron las
estrategias en las que participaban directamente como por ejemplo; "plantamos
arbolitos" y "reciclaje del agua”, pues en todo momento se mostraron entusiastas. Al
llevarse a cabo la. "comedia” y "el noticiero", por el hecho de ser elaboradas por ellos,

los insté a profundizarse en la investigacion.
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