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A MIS PADHES Y HE!sMANOS 

C)ue gra(:im, a su apoyo y carillo, 

me han fortalecido para seguir 

siempre adelante. 

A MI ESPOSA E HIJO 

A MIS ALUMNOS 

Quienes son y serán motivo 

constante de mi superación 

profesional. 

Quienes me han otorgado su 

confianza y carillo para ser 

junto con ellos personas l'.lliles 

a la sociedad. 



IIITRODllCCION 

La educación es el soporte fundamental del desarrollo que permite 
brindar mayores oportunidades de superar:lón a los pueblos y elevar 
el nivel cultural de sus habitantes; durante el proceso en que se 
transmite actúan diversos sujetos dentro de un marco soclohlstórlco 
determinado, en una interacción constar1le que le da al proceso la 
categorla de acto social. Los sujetos que en él Intervienen, sus 
caracterlstlcas socioeconómicas y particulares, aunadas a las del 
contexto histórico y cultural en el cual transcurre, son las que van a 
definir especlficarnente a cada caso concreto de ese proceso social 
que es el educativo. 

Con esta propuesta se pretende mejorar el aprendizaje escolar 
de los educandos y dar a conocer estrategias rnetodológle,-o-didácticas 
para lorJrar la comprensión de la lectura; esto Implica la torna de 
conciencia del papel del maestro como educador, es decir, que el 
docente no se sitúe como simple transmisor de conocirnientos, sino 
como formador de la personalidad de sus alumnos, lo cual fequiere 
una modificación de la pnlcllca educativa, de los métodos y las técnicas 
utilizadas y de una activa y real participación de los alumnos en su 

I 
proceso de aprnncllzaje, ya que sólo asl se lograr;! quo ellos se 
definan corno sujetos y se Integren eficazmente a la sociedad en 
que viven. 



Com;iderando mi experiencia docente y retornando los elementos 
teóricos anall.zados en las antologlas de la Universidad Pedagógica 
Nacional, se procurará que el alumno a través de una lectura de 
comprensión, analitlca o crltlC',a, se apropie de loo contenidos o conoclrnientos 
insertos en las distintas clases de documentos escritos, y con esto 
no sólo hablamos de los textos escolares, sino de aquellos que nuestro 
mundo de cosas Impresas brinda diariamente a todos los que en él 
se encuentran Inmersos. Se busca que los alumnos analicen los 
documentos soGiales que tienen en sus manos, los comprendan y 
obtengan de ellos datos que les permitan entender mcjm a la sociedad 
en que viven, aGluando y participando activamente en ella para 
modificarla y mojorarla en pro de quienes la Integran. 

Finalmente hay que agregar que con esta propuesta y los 
resultados que de ella se obtengan, se pretende lograr que los alumnos 
se transformen en sujetos conscientes y activos, por medio de la palabra 
y la acción, en cada uno efe los momentos de su vida social. 



l. IJEFINICION DEL. OBJETO DE ESTUOIO 

A. Planteamienh> del problema 

La educación en la escuela primaria es un proceso inslilucionallzado 
donde participan directamente los siguientes elementos: maestro, '" . 
alumno y contenidos programáticos, rara vez se ve la participación 
activa del padre de familia. Es un error que los padres piensen que 
la educación de sus hijos está a cargo de la es<luela únicamente, ya 
que son ellos pre<lisamente quienes emple1.an a formar los diferentes 
hábitos, entre ellos los cullurnles; asl pues es claro que si un padre 
no lee un periódico, libros, no vlslla museos, asiste al teatro, cine, 
conferencias, exposiciones, etq., le s1ml muy dillcil inculcarle a su 
hijo, este tipo d11 actividades. Por lo cual el maestro debe crear 
hábitos que lavorezcan el desarrollo Integral de lol1 alumnos, sin 
encerrarne únicamente en la diversidad de los conocimientos Impartidos 
en el aula o contenidos en sus libros de texto. 

Con este motivo, se analizaron varios problemas en el grupo de 
tercer a/lo, de la E.se. Prlm. "Gral. Celorlno Manzanares"; localizada 

en el Mpio. de Tlaquillenango, Mor., el problema que se detectó fue: 
; 

la mala comprensión ele la lo<ltura por parle de los alumnos. Ya que 
la práctica rutinaria efe ésta, crea en el alumno una actitud ele 
rechazo y una lndilerencla hacia la comprensión de cualquier texto, 
porque lo mantiene pasivo y oburrldo durante el acto de leer. 
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La reducción del tiempo disponible para leer en clase es un 

motivo por el cual so hace una tarea mecánica con la finalidad de 
' ¡ 

entretener al alumno I mientras el docente realiza sus diferentes 

comisiones fuera del salón, ocasionando con esto el aburrimiento y 

el desinterés por los textos, lo cual dificulta la aprobación de los 

contenidos y trae consigo la lalta de comprensión de los mismos en 

las diferentes asignaturas. Cuando se le pregunta al educando, qué 

fue lo que comprendió de la lectura realizada, su respuesta es 

incoherente o simplemente no responde, con esto se concluye que 

el alumno sólo lee por leer sin entender el significado de lo leido. 

Además, desafortunadamente para el propio alumno, es lnevllable 

que en cada grado escolar se enfrente a situaciones nuevas en las 

que, por no tener el hábito de leer comprendiendo la lectura, tendrá 

serios problemas en su vida escolar para poder adquirir conocimientos 

necesarios para que logre desenvolverse en cualquier ámbito de la 

lectura, al mismo tiempo de un amplio desarrollo de sus capacidades 

Intelectuales como objeto y sujeto de la educación. 

El problema se encuontrn ubicado dentro del campo pedagógico, 

porque se enfoca directamente al hecho educativo, al psicolingülstico, 
I 

porque estudia y analiza los procesos mentales que se dan en el 

ni/lo al realizar la lectura en un determinado texto, en lo cu.ltural y 

social porque el atraso do los alumnos es encausado por la poca 

comprensión de la lectura y repercute en el desarrollo de la comunidad a 
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la que pertenecen, en lo económico porque la reprobación que se da 
afio con afio afectando la econornla farnillar y la del pals en general. 

Debido a la lrnportanola que tiene la lectura en toda actividad 
hurnana, d1iterrnlné plantear el siguiente problema: 

¿Qui\ estrnte¡¡las favorr.c,m la comprensión de la lectura 
en los alumnos de tercer 111ado de educación prima1ia? 

Se pretende buscar actividades adecuadas para la solución de 
este problema, con la finalidad de mejorar el conocimiento del educando 
y al docente le servirá para llevar a cabo no solamente la onsef\anza­
aprendizaje del espaflol, sino también en el desarrollo de las demás 

asignaturas (niaternállcas, ciencias naturales, historia, geogralla, 
civismo), y asl buscar un resullado positivo para el aprovechamiento 
de los alumnos. 

Por lo anterior he considerado necesario la acción maestro­
alumno durante el prnceso enser1anza-aprendizaje, pero también la 
Influencia directa e Indirecta de los padres de familia para el logro 
de los objetivos educacionales durante los trabajos extraclase que el 

I 

alumno realiza fuera de la observación del maestro en el ambiento 
familiar, porque la educación como un proceso continuo se proyecta 
también en el tiempo que ol alumno permanece bajo la atención 
direr.Jhl de sus propios padres. 
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Como parte fundamental del perfil de todo alumno que egresa 
de la escuela primaria es de Importancia absoluta que su forma de 
comunicarse mediante el lenguaje hablado y escrito corresponda a 

su nivel educativo, por eso en el currlculo del programa escolar de 

la educación básica se Insiste en que los alumnos mejoren su 
comprensión de la lectura. Asl por su Importancia y necesidad da la 
comprensión de la lectura debe procurarse en el nil\o desde que se 
enfrenta a pequeílos textos_ y durante las lecturas que haga, no sólo 

en la clase de espa11ol, de ternas y lecciones a la medida de su 

avance escolar, sin habm un momento preciso o exclusivo para 

orientarlo en la comprensión de la lectura, 

B. Juslilicación 

Los alumnos a partir de sus primeros alios de escolaridad y 
hasta el término de su educación en cualquiera de sus niveles, se 

encuentran con la lectura corno una forma constante de participar 

en el proceso enset\anza-aprendlzaje. En todo momento al trabajar 

con sus libros de texto o entender las instrucciones planteadas por 
al maestro durante la reall1.aclón de determinadas actividades o para 

que resuelva un cuestionarlo, el nlflo tiene que leer trabajos 
/ 

extraescolares, también se ve obligado a recurrir a la lectura para la 
resolución de tareas, que si no es bien ejercitada no comprende y 
no hace suyo el mensaje o contenido del texto. En cambio una 
lectura bien realizada lacilila al Individuo estructurar mentalmente y 
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vivenciar en si mismo las imágenes que descubre al leer, también 
(:uando escucha el texto o discurso de alguien. Podemos afirmar 
que la lectura bien comprendida logra que el alumno se vuelva 
sensible para entender, disfrutando cualquier texto escrito, y más 
necesario se hace en la escuela, donde los libros de texto y de 
consulta son los materiales Indispensables para el trabajo Intelectual 
que realiza. 

Es necesario ayudar al educando en el transcurso del ciclo 
escolar para que a través del Interés por leer, Interprete los contenidos 
del texto y los contenidos adquiridos le sean de gran utilidad para 
ponerlos en práctica en su vida cotidiana y por medio del lenguaje, 
como manifestación del pensamiento humano, comunique a los 
dernils sus Ideas. 

El alumno no es capaz de comprender lo que lee debido a las 
clases tradicionalistas, la ensei\anza de la lectura es informativa y 
mecánica, y no se le permite desenvolverse satisfactoriamente en el 
proceso educativo; actúa solamente c,-omo un sujeto pasivo, esperando 
que el dociinte le proporcione ol materia! de apoyo que habrá de 
leer. 

I 

Como educadores de la escuela moderna debernos tomar en 
cuenta la pedagogla de Frelnet, al considerar que el papel esencial 
del maestro es el de permitir la palabra a los alumnos sobre los 
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ternas que les Interesan (texto libre en lugar de redacción corno 
terna impuesto, cálculo a partir de problemas reales, análisis de slu 
enlomo flsico y social inmediato, etc.) de esla manera, lejos de 
colocarnos frente a los alumnos corno un maestro obligado a 
saberlo todo y a no Ignorar nada debemos esforzarnos por ser un 
consejero, un animador, un gula, para que realmente podamos 
contribuir al desarrollo del educando mediante la aclilud analllica y 
critica hacia todos los medios de comunicación que emplean los 
signos grállcos del lenguaje escrito. 

Con los elementos teóricos recabados en este trabajo se pretende 
beneficiar directamente a los Involucrados en el proceso educativo y 
011 consecuencia mejorar el aprendiiajo escolar de lus alumnos de 
la escuela primaria y que el docente conozca las estrategias para 
lograr la comprensión de la lectura, aplicando las que considere 
convenientes en la práctica de la misma y le permita obtoner resultados 
satisfactorios en el aprendizaje de las diferentes asignaturas de 
conocimiento. 

Con la práctlc:a constante de lectura para lograr la oomprenslón 
de la misma, el alumno va a obtener un verdadero aprendizaje y IQgrará ., 
emitir un juicio critico, comentario u opinión acerca de los contenidos 
que se le presenten y de su importancia y trascendencia real, lo cual 
viene a coadyuvar en un aprendizaje consciente y autónomo del 
alumno concluyendo en el desarrollo Integral ele su personalidad 
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corno estudiante. 

Para la escuela primaria es de primordial Importancia '1 solución 
del problema planteado, pues asl cumplirá realmente con 'su tarea 
prlncipal: formar hombres libres, útiles a si mismos y a la sociedad 
en qua viven. 

C. Objetivos 

En lo general lodo objetivo de una operación, cualquiera que 
sea, es algo eminentemente práctico y concreto, es el resultado tangible 
que se desea obtener por medio de esa operación. En otras palabras, 
los objetivos que se iiefialan aqul, son metas que s,1 pretend1m 
alcanzar con esta propuesta para lo¡¡rar un cambio positivo, que 
beneficie a la nil\e1. corno objeto y sujeto de la educación. 

Se pretende que al aplicar esta propuesta se logre a través de 
la práctica: 

• Desarrollar en los alumnos la capacidad de comprender y analizar 
lo que se lee. 

• Despertar el interés en los ni/los y crear el hábito de la lectura. 

- Implementar estrategias didácticas más dinámicas para que los 
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nlnos adquieran la comprensión de la leclll!a. 

( 



11. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES 

A. Referencias teóricas 

La propuesta pedagógica reviste las carncterlstlcas de cientificidad, 
aunque es un trabajo teórico-práctico que manifiesta referencias teóricas 
de varios autores y en ablU1dancla la experkmcla docente del maestro, en 
cuanto a los diferentes problemas del grupo, pero es precisamente a 
través de ella que se Intenta superar o abatir los problemas frecuentes 
en materia educativa que obstaculizan el buen desernpef\o de la 
actividad docente. 

Con base en lo anterior la propuesta pedagógica es en si una 
opción que, con las actividades del programa complementan el trabajo 
escolar rescatando 10<.las aquellas experiencias favorables parn hacer 
rnás eficiente el proceso ensella11za-aprendlzaje. 

1. El lenuuaje: fuente de 1:011ooirniento 

Sabernos qua el proceso dol conocimiento de la lengua es un 
proceso continuo y natural, en el cual el Individuo aprende más con ,, 
la práclica que ,ion la Instrucción. El lenguaje lo aprendernos a 
través de su uso: al hablar y escuchar, al escribir y leer, y al dar 
sentido a Jo que nos cornunica mediante él. Por medio del lenguaje 
conocemos y nos relacionarno!l con el medio llsico y social que nos 

) 
/ 
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rodea, con él aprendemos acerca del mundo en genernl y elaboramos 
nuestra propia concepción y teorla del mundo. Sin ernbaí[Jo, para 
que el individuo aprenda es necesario que comprenda la lectura de 
los textos que lee, pues es la base de cualquier aprendizaje: los 
nif\os aprenden relacionando su comprensión de lo nuevo con los 
conocimientos que ya conocen, modificando y/o alterando sus 
conceptos y su mundo cognitivo. Esto pone de manifiesto la Intima y 
estrecha relación que existe entre la comprensión y el aprendizaje, 
pues para que un nif\o adquiera un conocimiento, primero debe 
comprenderlo, que comprenda lo que está haciendo y asl pueda 

extraer sentido de lo que aprende y se apropie eficazmente de ese 

conocimiento. A este respecto Frank Srnlth nos dice: 

El aprendizaje es la modificación o elaboración 
de lo que ya conoce, de la estructura cognitiva, 
la teorla interna del mundo. El aprendizaje es un 
proceso continuo y fácil tan natural como respirar. 
Un nifio no tiene que estar especialmente motivado 
o recompensado para aprender, de hecho el 
impulso es tan natural qufi estar privado de la 
oportunidad de aprender es aversivo. (t) 

El hombre aprende a través de su lenguaje, sea este oral, 

escrito, mlmico y pictográfico, et9., es un proceso constante y natural, 

esforzándose por evadir aquellas situaciones en las cuales no hay 

<11 SMITH, Frank. C_ommer.IB)QJ1..delalectura. Pág. 90 

L 
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nada que aprender, de las que ya todo conoce y no aporta nada a 
ese mundo cognitivo de cada ser humano. l.a incapacidad de. 
aprender es sofocante para el hombre, quien lucha por escapar de 
esas situaciones corno lucha por evadir aquellas en donde es dlflc:11 
respirar. 

El indiVíduo a través de su lenguaje, obtiene conocimientos que 
enriquecen su mundo conceptual y cognitivo y al hacerlo siente la 

necesidad de poner de acuerdo sus manilestaciones mentales y 
lingUlstlcas con las de los demás, a fin de confrontar sus conceptos 
y \eorlas, sin embargo, el aprendizaje de un niño, aún siendo un 
proceso natural y conllnuo, puede verse bloqueado por dos factores: 
el tedio, provoc;1do por una situación que ya se conoce y no presenta 
nada nuevo que aprender por el temor al fracaso, el riesgo a la 
posibilidad de equivocarse. Al respecto se considern que un niño 

está motivado para aprender cuando hay algo que no comprende, 

siempre y cuando exista la posibilidad de adquirir un conocimiento 
nuevo, por ello, no es necesario motivar o recompensar el aprendizaje, 
ya que él, propicia su propia recompensa. 

F.I aprendizaje humano se define como un cambio en el 
I 

comportamiento alcanzado por medio de la experiencia, Porfirio 
Morán Ovledo considera que: 

El aprendizaje consiste en una serie de acciones 
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01lentadas hacia determlnooas metas que klwlucmn a 
la totalidad de la persona humana, conductas 
que son toda reacción del Individuo ante estlmulos 
externos o Internos en su permanente adaptación al 
medio; las acciones pueden ser simbólicas: anall1.ar, 
relacionar, generalizar, etc., operaciones manuales: 
manipular objetos, reunir materiales, realizar 
movimientos, etc., asl como sentimientos, valores y 
formas de relación con el medio social. (l) 

El Individuo aprende cuando se plantea dudas, formula hipótesis, 
retrocede ante ciertos obstáculos, arriba a conclusiones, manipula 
objetos, verifica en su práclica las conclusiones obtenidas, etc., es 
decir al producir modificaciones o reestructuraciones en su conducta, de 
acuerdo con Oviedo, Angel Dlaz Barriga afirma: 

Concebir el aprendizaje como un producto es 
una manera de negar la necesidad que tiene 
cualquier persona de ir elaborando la Información 
con el fin de aprender, dado que el proceso de 
aprendizaje está mediado por el esquema 
referencial del estudiante, esto es, el conjunto 
de c1mocimienlos, sentimientos y afectos con 
los que pien¡¡a y actúa, esquema que ha sido 
organizado a lo largo de la vida del propio sujeto 
y que al entrar en contacto con una nueva 
información es s~sceptible de ser modificada. Pl 

El aprendizaje escolar se presenta bajo tres aspectos: la atención, , 

1'' MORAN Oviedo, Porflrio. P.rnm1estas de elaboración d_fU![.Qll.ramas_[!1_ 
e.studio ... Pág. 275 

(3) DIAZ Barriga, Angel. Didáctica .v currlculum. Pág. '120 
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la retem:ión y la creatividad, mismos que sirven al alumno para el 
logro de su aprendizaje. En primer lugar es Indispensable que el 
educando preste atención a lodo aquel estimulo de aprendizaje, ya 
que en ella está la percepcl<ln y la selección de ciertos estlmulos 
que contribuyan a formar conceptos y conocimientos. En segundo 
término es preciso que el alumno pueda retener y evocar la 
información percibida y finalmente si se quiere evitar que el alumno 
slmplemm1te repita la Información, hace lalta que desarrolle su 
creatividad, entendida como la capacidad de proponer distintas 
soluciones a un problema, aplicar sus conocimientos en la solución 
de problemas nuevos, asl C(Jmo descubrir, inventar y ser original e 
Imaginativo. Estas capacidades Innatas en los alumnos pueden ser 
desarrolladas en la escuela primaria, de modo que rinda una mejor 
utilidad, o bien pueden ser obstacullz.adas, lo cual Impedirla o deformarla 
el normal desarrollo de la personalidad del nif\o. 

El aprendizaje debe dirigirse hacia objetivos especlficos, a través 
de patrones organizados de experiencias. Para valorar los resultados del 
aprendliaje, producto del proceso educativo, se deben establecer los 
objetivos deseables en el comportamiento, con respecto a las situaciones 
escolares de conocimiento. Este cambio en el comportamiento Involucra 

I 
habilidades motoras, sensoriales, de construcción y relación de 
conceptos. 

2. Caracterlslicas del nifl<> 1.hl la escuela primaria 
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Según la teorla psicogenética de Jean Piaget, cuando el ni/lo 
se encuentra en la edad cronológica comprendida en un periodo que 
va de los 6 a los 11 aílos, denominado do las operaciones concreta$, 
manifiesta: 

Interiorización progresiva de las representaciones, 
comienzo de las operaciones lógicas (pensamiento 
reversible), rnzonmnlenlo lógico concreto, inductivo 
(de lo particular a lo general), deductivo (de lo (¡ 
general a lo particular), afirmación de la función 
semiótk;a, po~,ibifidad de trabajar con transformaciones, 
conservación de la cantidad, conservación de 
peso, noción de número, operaciones arHméllcas 
elementales, conservación del volumen, noci1mes 
de espacio, nociones de tiempo, nociones de 
velocidad, posibilldad de enriquecer ei lenguaje 
como forma de· comunicación social, lectura 
comprensiva. 14' 

Las caracter lslicas anteriores eslablecldas por Piaget se observan 
en la práctica en todas y cada una de las edades de los nlr'los en la 
escuela primaria, aunque en el tercer grado los alumnos del grupo 
no preolsarnente coinciden la edad cronológica con la mental. Además 
surgen nuevas relaciones entre nir1os y adultos y especialmente entre 
los nll\os. 

, 
En esta etapa el ni/lo es capaz de una auténtica colaboración 

(•l GOMEZ Palacios, Maruarita. Ef.QP.Y~1illLPJ!HL!l.Ull1I.!l.!llfürni.EU;l.ll..l\\ 
~llf!Y.ª-®Ps.l.l,1. Pá¡¡. 25 
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en grupo, cambia de una actividad Individual aislada a una conducta 
de cooperación, toma en cuenta las reacciones do quienes le 
rodean; el lipo de conversación "com;lgo mismo" se convierte en diálogo 
o en una auténtica discusión. 

3. lntereims y necesidades del nillo de tercer grado de la escuela 
primaria 

Debemos tomar en cuenta que el Interés surge de una necesidad 
de satisfacción, que a su vez Impulsa una reacción Interior hacia la 
acción que se requiere pma lograrla. 

No hay que olvidar que hay fenómenos que aparnntemenle no 
causan interés en los niños, ya sea por su inexperiencia, Inmadurez 
o falla de conocimiento, etc., pero que cuando se puede manejar 
con apoyo de algunos recursos puede suscitar o reavivar el Interés, 
esta es una labor que el maestro debe llevar en mente, además quo 
debe recordar que no hay que propiciar en el nii\o falsos intereses 
sino Ir provocando en él un Interés que sea eficaz y para ello nos 
recomienda Dewey: "Debe ser de modo que permita al nilío estimar 
su importancia de lo que se desea, hacerlo Interesante, sus relaciones, 

/ 
valor, su (;onexión con lo qU(! para él ya tiene significadri". 161 

llirvlLLARHEAL Canseco, Tomás.f.lliláplicadlil Ja lectura oraL:t 
silenc.!irn_q. Pág. 66 
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Además de que habiendo un Interés de por medio las aclfvidades 
realiz.adas aJ)Ollan mayores aprendizajes slgnlflcatlvoo, mayor disposición de 
trabajo por parte de los alumnos, más alto nivel de comprensión, 
una mejor convivencia entre los elementos inmersos fJn el proceso, 
etc. 

El maestro Ciro César Gallardo en su obra: "El lenguaje Infantil 
y la lectura", con acierto nos enumera siete necesidades del nhio, 
que cuando son satisfechas originan un trabajo escolar grato y 
fructlfero para el educando y para el maestro, dichas necesidades 
son; 

• El anhelo o senlimient11 de seguridad. 

• La necesidad de ser. 

• La necesidad de amar y ser amado. 

• La necesidad de actuar. 

• La necesidad de saber. 

• La necesidad de evolucionar. 

• La necesidad de salislacción estética. 

Tomando en cuenta los intereses y las caracterlslicas que 
f 

presenta el nllio de tercer grado, las lecturas que llaman su atención 
son: cuentos, fábulas y aventuras, en general. 

Tanto padres de familia corno maestros debernos Intervenir en 
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estas lecturas, ya que pueden dar una lectura al texto y después 

entablar un dh\lo¡¡o acerca del mensaje del libro, los personajes, la 

trama, la opinión del nilio, etc., y asl ayutlarlo en tomar conciencia 

cr ltica al leer. 

4. 1.a lectura 

Durante milenios, los seres humanos transmitieron su saber y 

su sentimiento en forma oral; era la suya una cultura "hablada", 

luego, en diferentes épocas y lugares de nuestro planeta se 
"'-... ___ .-

inventaron divers()s procedimientos para plasmar gráficamente las -

palabras, y asl nació la lengua escrita. Por ello los conocimientos, 

las tradiciones, las reflexiones, los suefios, los sentimientos, las 

experiencias, en suma todas las vivencias propiamente humanas 

podlan, además de ser escuchadas, leidas. 

Al paso del tiempo co11 la aceleración del progreso de la cultura 

y la ciencia, se desarrollan los conocimientos, las técnicas, los 

medios y pr?ceclimlenlos que avan;zan notoriamente cambiando una 

realidad que desde luego no es ajena a las personas que vivimos en 

ella. 

Si el hombre contemporáneo quiere mantenerse verdaderamente 

activo, vincularse con su cultura, comprender su realidad e ir avanz.ando 

con el progreso de su cultura y ciencia, está obligado a adquirir 
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contin•Jarnente nuevos conocimientos, ampliar su campo cultural y 
establecer comunicación con los pensadores de ayer y hoy, y una 
de las formas en que lo puede lograr es a través de la lectura. 

Pero ¿qué es la lectura? 

Una de las tantas definiciones sobre ella, nos dice: "por lectura 
se entiende el proceso de reconocimiento e Interpretación de los 1 
slmbolos de jla escritura y su traducción en sonidos articulados 
cuando se trata de la lectura oral'.!"> 

Con lo anterior podemos darnos cuenta que la lectura es una 
actividad importante en la vida del hombro, porquo en ella se nos 
abren las puertas a la cultura y a la ciencia. 

a. Tipos de lectura 

De acuerdo a la forma de realizar la lectura, se ha clasificado 
en lectura oral y lectura en sllenclo desde el punto de vista de la 
educación, ambas formas de lectura son Importantes, cada una 
tiene una función especlílca y objetivos concretos que las hacen 

I 
estar a un mismo nivel de importancia. 

\Gl VILLARREAL Canseco, Tomás . .OJ!.!fill.ÜllJLilll_J¡:¡_J!!sJ.l!ULJU!lLY. :.iwm,LC/.§.íl. Pág. 66 



26 

- Lectura oral 

La palabra antes de ser sonido y ser olda, tiene que ser 

pronunciada, por lo tanto van prilnero los movimientos de pecho, 

laringe, boca, y fosas nasales como condición de gesto expresivo. 

Gesto expresivo e ideal de sonido, son eiern.entos de suma 

Importancia en la lectura oral. El primero puede explicarse como 

función simbólica de nuestro comportamiento imaginarlo y el segundo es 

motor de los movimientos de pronunciación. 

En la lectura oral Intervienen los órganos de fonación directa y 

activamente; al hecho de interpretar los signos de las letras que 

lorrnan palabras y c_aptar el contenido Ideológico que encierran se 

suma la pronunciación de sonidos articulados. 

Para que la lectura oral sea de interés y utilidad al nillo debe 

lomar en cuenta los siguientes aspectos en los textos: 

- Que sean lógicos para los nifios; es decir, el nll\o siempre debe 

de tener una razón acerca de lo que hace, un por qué y pam qué 
I 

de su trabajo. 

- Que sea una actividad natural y no aislada, la lectura oral debe 

formar parle del lodo armónico del nil\o y de su vida. 
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Su contenido y forma debe responder a inquietudes que permitan 
estimular e invitar a su ejecución. 

- De preferencia debo ser do apoyo a las unidades de estudio, 
aunque también es recomendable tornar obras que contengan 
lectura. 

Los recursos materiales utilizados deben corresponder al tipo de 
letra, colorido, ilustraciones, etc., que la edad del nlrio requiera. 

Para lograr todas las ventajas que nos pmporclona la leGtura 
oral es necesario Ir formando en el nl/10 los siguientes aspectos: 

• Reconocimiento y comprensión de lo escrito. 
• Gesticulación apropiada a lo que se lee. 

• Clara pronunciación. 

• Fluidez de la lectura. 

• Entonación adecuada {todos los aspectos anteriores se logran a 
través de la práctica cuando se lee). 

• Posición correcta det"cuerpo. 

• Manera correcta de tomar el libro. 
/ 

- Lectura en silencio 

Es la lectura que el lncliViduo realiza para si mismo sin que 
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Intervengan los órganos de la afonaclón. Investigaciones hed1as han 
demostrado que la velocidad en la comprensión de la lectura en 
!'lllenclo Gupera a la lecturn oral; la ventaja de la lectura en ullenclo 
se debe a que es el medio más económico y efeclivo para la 
aslmllación del pensamiento de un pasaje de fa lectura oral, con lo 
que se pueda concluir que la lectura en sllenclo es de carácter 
mental, estimula rnás la capacidad de análisis que el cuidado de las 
formas de dicción. 

Para que fa lectura en silencio sea de mayor interés y utilidad 
al nillo, se deben tornar en cuenta fas siguientes condiciones: 

• L.os ejercicios doben promover siempre el desarrollo de la capacidad 
de comprensión. 

• Cada voz debe participar (elección, proponer textos, ele.), para 
desarrollar la capacidad de autodidactlsrno. 

• Debe crear habilidades esenciales como entresacar Ideas centrales, 
cuadros sinópticos, slnlesls, resellas, ele. 

La lectura oral y en silencio debe practicarse a los largo de los 
seis atlos de la escuela primaria. c:omo ya se menclor16

1 
ambas son 

de Igual Importancia pero debido a las ventajas que nos proporcionan y a 
la edad de los nitlos, t,ay grados en que alguna de ellas debe tener 
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nmyor ejercitación; rnlenhas la lectura oral decreoe en su uso de lo. 
a 60. grado, la lectura en silencio tiene su forma mth s1mclll~ y 
simple en lot! prlrrnnos grado~,, hac;fa que un su último se hace 
básica. 

b). Cla,ms do lectura 

Debido a las necesidades y a los Intereses dol loctor, la lectura 
se puede clasificar en varias ciases, que son la~ sigulenles: 

.. Lectura recreativa, 

.. Lectura de Información . 

• Lectura de estudio . 

.. Lectura de consulta . 

• Let:lura valoraliva o crllict1 . 

.. Lectura explicada. 

- Lectura corrwntada. 

Cada una de estus iectutns abaren aspectos diferentes que se 
Irán expllcartd() . 

.. Lectura recreativa: cmno su nombre lo dice lleno la finalidad do 
recrear, dlverllr, recrear al lector y dejar que éste ech•~ a volar su 
Imaginación, generalmente esta lectura es de Iniciativa r>ropla por 
parte del lector y la puede reallr.ar en los libros tle poemas, cuentos, 
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leyendas, aventuras, etc., en periódicos o revistas. 

• Ledura do Información: esta lectura la podemos encontrar en periódicos 
revistas, libros e Instructivos que nos dicen como seguir un proceso 
cualquiera, hacer un pastel, armar un Juguete, preparar un platillo, 
etc., tiene por objeto principal sallsfacer la curiosidad, la necesidad de 
C,'Onocer algo que nos Interesa en ese momento. Este tipo de lectura no 
requiere de una atención profunda, ya qua no está desllnada al 
aprendizaje. Es importante aprovecharla al máximo para poder 
obtener Información útil y sana. 

• Lectura de estudio: a diferencia de la lectura de información o la 
recreativa, la lectura de estudio tiene corno objetivo aprender de 
ella, ya sea de manera obligatoria o voluntaria y se puede localizar 
en textos, murales, cuadernos de trabajo, resúmenes, etc. 

• Lectura de consulta: el objetivo de la lectura de consulta es que el 
lector resuelva una duda concreta o amplie su conochnienlo sobre 
algún aspecto de una área de conocimiento, se puede realizar en 
dicci(lnarlos, libros y enciclopedias; es una modalidad de la lectura en 
silencio. Quizás la lectura de consulta, como tal no pt1ede desarrollarse 

I 
ampliamente desde el primer afio parn que se vaya teniendo un 
mejor desarrollo gradual y ella depende en gran medida del 
profesor que debe lomar en cuenta los siguientes aspectos para ·'\ 
que sus ni/los la ejerzan: 
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· • El motivo de la lectura de consulta debe derivarse de la curiosidad 
o Interés del nlf\o, las ac!ivldf.ldes especificas del grupo y las 
actividades generales de la escuela. 

• La graduación que se le da a la lectura será de acuerdo al grado y 
grupo en que se aplique, a las capacidades del alumno y las 
circunstancias que presenta el medio. 

• La práctica constante hará que el educando adquiera las habilidades 
necesarias para que el mejor desarrollo de la lectura de consulta 
se lleve a cabo. 

• No sólo so deben manejar libros de texto que proporcione la 
S.E.P., sino también otros llbrns, diccionarios escolares, diccionarios 
mayores, enciclopedias especializadas y consultar bibliotecas. 

- Lectura valoratíva o critica: es una modalidad de lectura en silencio; 
para poder llevarla a cabo el profesor debe seleccionar el tema y 
enseñar al alumno a practicarla, además se debe precisar el punto 
do vista desde el cual se va a hacer la critica, ya sea en el 
contenido (donde se Juzgará si es verdadero o falso, si se aplican , . 
valores lógicos, éticos, pollllcos, Jurldlcos, etc.) o en la forrna 
(donde se observar~ que valores estéticos tiene la lectura); para Ir 
adquiriendo elementos de juicio es necesario asistir a conferencias, 
escuchar determinados pmgrarnas de radio, ver cine y televisión. 

( 
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- Lectura explicada: tiene por objeto aclarar, desenvolver y poner al 

alcance da los lectores el concepto de un escrito; esta lectura 
' 

puede establecer conexiones con cualquier clase de lectura ya 

que en ella se pueden aclarar o explicar palabras desconocidas, 

expresiones en sentido figurado, comparaciones, puede realizarse 

de manera silenciosa y en voz alta; para evaluarla el profesor pueda 

hacerlo en pruebas que revelen los conceptos que el estudiante se 

haya formado sobre los asuntos explicados, apreciación de los 

comenlarios hechos, resolución de problemas similares en los que 

los niños proyecten la habilidad que vayan adquiriendo. 

- lectura comentada: se propone exponer de manera oral o escrita 

el resultado de una critica que se refiere a la forma y al contenido 

del texto. 

Acerca de la lectura, Frelnet nos dice: 

La necesidad de su aprendizaje debe surgir a 
propósitos de una necesidad del ni/lo, debe 
responder a sus inl1!reses, Entonces será provechoso 
y de fácil adquisición. Es preciso además que el 
método se adapte a ello, que no se desaliente el 
nlllo y le permita leer pronto textos a su alcance, 
que relaten sus experierfoias, sus observaciones, 
que respondan a sus necesidades Intelectuales. (7) 

l7J GONZALEZ, Gmclela .. C.~.trllL<l.ªLl!U!il.l>l.l:>LaJ!Llllí!Q. Pág. 88 
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Pienso que sobre lo que habla Frelnet; el maestro de escuela 
primaria debe estar muy consciente, pC>rquo en ocasiones propone 

una lectura comentada en el grupo, pero a la hora de comentar ¿qué 
so va a comentar?, si los alumnos no entendieron la Elsencla de la 
lectura, lo que el autor quiso dar a entender o simplemente no llamó 
la atención por resultar ajena a sus Intereses. Do ahl la necesidad 
de buscar un nuevo enfoque acerca de la lectura. 

Para poder practicar cualquier clase de lectura en la escuela 

primaria el profesor Juega un papel muy Importante, es el indicado 

para sugerir la lectura y, para hacerlo debe lomar en cuenla los 

Intereses de los alumnos y el nivel de comprensión de la lectura que 

huy en los ni/los. 

5. La lectura y el niílo 

Genemlmenl(! la lectura se debe a tres razones: 

• Por obligación, donde no precisamente puede llamarse leelores a 
los nlf\os porque básicanrnnte se reduce a las tareas escolares, 

asl el nllio lee su lección de historia porque debe contestar un 
I 

cuestionarlo y la lectura que realiza sólo tratando de contestar 

preguntas sin profundizm en ellas. 

• Por Inducción, es aquella en la cual "alguien" sugiere, recornlonda 
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o siembra la duda de algún saber e Induce al nlt\o a leer; es ésta 

una buena ra1.ón para ir adentrando a los niños en la lectura. 

• En forma autónoma, los motivos de esta lectura suelen ser distintos, 
ejemplo: por necesidad de conocer, por gusto, para recrearse, etc., 
aunque quienes realizan esta lectura podemos decir que únicamente 
son los nlf\os que ya han adquirido el hábito de la lectura. 

Pero esta motivación en el nltío tiene una raíz que puede ser de 
la familia, la comunidad o la escuela. 

La familia es el lugar privilegiado para que el nlno despierte el 
interés !~olor, porque es en la casa donde el ni/lo puede iniciar el 
contacto con un libro, no importa que aún no sepa leer, el trato 
digamos es manual, visual, (hojear el libro, mirar sus ilustraciones, 
colorido, etc.) que facilitará en adelante un mayor contacto entre el 
nit\o y el libro y cuando sea posible que el nllio lea por su propia 
curiosidad, desarrolla en él el gusto por la lectura. 

La labor de padres de fmnilia, hermanos y demás larniliares que 
tengan contacto con el ni/10 es, crear la conciencia de la importancia j 

que lea y se Interese en hacerlo, por ello la farnllla tiene la primacia 
para Iniciar en los nilios el hábito por la lectura. 

Esto lo puede hacer conlamfo con una biblioteca en casa o por 
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lo menos en un lugar donde el nitlo pueda colocar los libros que son 
destinados para él, llevarlo a las bibliotecas públicas para que se 
acostumbre a usarlas, además de tornar en cuenta que en la biblioteca 
no sólo se encontrarla con libros sino que también par tlclparla en 
actividades que tengan como llnalldad inducirlo a leer un libro. La 
familia entonces, por ser la primera Institución social donde el nllio 

se encuentra, juega uno de los papeles rnás Importantes para la 
formación del hábito de la lectura en el nlr1o. 

En la comunidad, el nitlo encuentra muchos factores que le 

ayudan en el aprendizaje de la lectwa, por ejemplo; aunque un nitlo 

no sepa leer nos puede ldenliflcar claramente en que lugar dice 

'pepsl-cola", 'sabritas", porque el medio urbano en que se desarrolla 

está lleno de propagandas por lodos lados que no pueden pasar 
desapercibidas para él. 

Una vez que han aprendido a leer, el medio sigue Influyendo para 
su desarrollo, asl los nlilos que vienen de medios socloculturales 

mayor favorecidos ll!me ciertas ventajas sobre los que provienen de 
medios soclocullurnles más bajos. Por ejemplo, podernos encontrarnos 
en un aula de tercer grado leyendo una lectura que nos hable de 

algunas actividades realizadas en et teatro, la lectura será significativa y 
entendible para quien huya asistido a un teatro, pero quizá aburrida y sin 
importancia para quien 110 lo conozca. De ahl nos damos cuenta que 
la lectura no sólo requiere que el lector sepa leer, sino que tenga 



. 36 

lectura previa lo más rica posible, que le Irán proporcionando los 
padres llevándolos a eventos que favorez.can su desarrollo como el 

cine, teatro, deportivos, museos, etc. 

Finalmente, podemos decir que la escuela debe unificar expeilencias 
del nll\o, tanto de su casa corno de su medio, para que ar.l pueda Ir 
formando en él un hábito por la lectura; pero al hablar de la escuela 
nos encontrarnos con un grave problema: ¿cómo hacer que los 

contenidos de aprendizaje "Interesen' al educando?, ¿cómo dirigir el 

proceso ensetianza-aprendizaje sin caer en lo tradicional?. 

La educación en México presenta un desequilibrio tal que muchos 
maestros siguen luchando por conservar lo tradicional, otros quieren 

dejar lo tradicional pero aún siguen rasgos de ellos y también 
quienes han dejado todo por conseguir una educación critica, pero 

al final de cuentas seguirnos con las mismas Interrogantes, porque 
aunque se quiere salir ele lo tradicional, existen planes y programas 
de estudio que cumplir, un horario que seguir y.rcqulsttns burocráticos 

que de alguna manera limitan el proceso ensenanza-aprencliz.aje con 
resultados de mayores aprendizajes si¡¡nlllcatívos y no mecanizados. 

Hablando da lecturas, encontrarnos que hay muchas en los libros 

de texto que no significan nada para el nlflo, que no son de su 
Interés ni satisfacen su necesidad de conocer. Aqui la labor del 
docente es definitiva, habrá que buscar cuáles le ayudarán, cuáles 
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no, de qué otro material se dispone, qué lecturas extras se 
recomendarán (tornando en cuenta los Intereses, necesidades y 
capacidad de comprensión do los alumnos) y que medios 
lomeritarán el hábito de la lectura en los alumnos . 

Desde sus Inicios el acto de leer y la enseílanza de la lectura han 
sido concebidas corno aprendizajes meramente mecánicos, preparados 
cuidadosamente por los maestros, do ;1cutJ1do a las distintas técnicas, 
de modo que todas las dificultades da la lengua escrita son dominadas 

progresivarnerrte. Aprender a leer consista en saber lderrtiflcar correctamente 
las palabras. La lectura se limíla esermialmenle a un acto dti pen:,-epción 
ele signos gráficos y en la realización ele una Incipiente lectura. 

Sin embargo la prntenslón es practicar la lectura analllica que 

puede ser comprensible para el sujeto, entendiendo con ello no una 

lectura mecánk:a, sino una interpretación de ideas c:on ui1a presentación 
gráfica. 

Asl Thomas y Staton define: "la comprensión es equivalénte al 
entendimiento, su propósito es penetrar en el slgnlllcado, de sacar 

deducciones, de admitir las ventajas o razones para aprender o adquirir 
el sentido de algo". (BJ 

(8) STATON F., Thomas. Cómo estudiar. Pág. 39 
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Con ello podemos slntollzar la comprensión como la capacidad 
del pensamiento, es decir la captación del ser y de las referencias 
abstractas. 

Existen formas estraté¡¡icas para practicar t1na lectura comprensiva 
o slnt6tlca, donde el lector construya el todo con sus elementos de 
pensamiento y conocimiento, sus términos, proposlc,'fones y argumentaciones. 

Los pasos son los siguientes: 

• lectura global. 
• Aclaración del vocabulario. 
• Localización de palabras y expresiones clave. 
• Identificación de relaciones entre las palabras 

y expresiones clave. 
• Recapltt1laclón del contenido. 
• Enunciación del contenido mediarrte im constrocción 

sustantiva o un enunciado breve, claro y preciso. 
• Planteamiento de preguntas acerca de lo que 

se describe. 
• Identificación de los elementos significativos de la 

descripdón para dar respuesta a las preguntas 
formuladas anteriormente. 191 

Saavedrn explica cada uno do estos pasm:: 

Primer paso: leer de manera global el texto de principio a fin 
para llegar a los conceptos. 

19l U.P.N. Redacción e lnvestl.ffi!clón documental l. Pág. 38 
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Segundo paso: descifrar el vocabulario. Consiste en aclarar el 
vocabulario que emplea el autor, prlnclpalmente cuando se trata de 
lenguaje especializado, en muchos textos se tiene que descifrar. 

Tercer paso: localizar las palabras y expresiones clave ya que 
son aquellas que tienen mayor carga de slgnlllcado; es decir las 
palabras que adquieren mayor énfasis dentro del contenido y que en 
el texto aparecen, generalmente repetidas de una rnaner a explicita o 
impllcila. Se puede decir que las expresiones clave pertenecen al 
paradigma más utilizado en el texto. 

Cuarto paso: ldenllllcar las relaciones de significado entre las 
palabras y exprm,iones clave. Son las que aparecen en un párrafo y 
presentan notoria afinidad de significado. Centrando su atención en 
las palabras enfali;r.adas. 

Cluinto paso: hacer una recapitulación de lo leido. Es r.onvenienle 
que conforme se avance en la lectura se revise In Información 
acumulada. 

Sexto paso: determinar el tema: consiste en determinar el tema 
mediante un enunciado breve, claro y preciso. 

Pero si se trata de un texto descriptivo es necesario aplicar 
además de los seis pasos anteriores dos más que son: 

L 

! 
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Séptimo paso: formular pregurrtas acerca del <.'<>rrtenido. La formulación 
de preguntas debe estar Olientada a oblener lnfonnación acerca de lo que se 
describe. Las preguntas báslcás pueden ser: ¿qué?, ¿cómo?, 
¿cuándo?, ¿dónde? y ¡,por qué?. Las respuestas que hallamos a esas 
preguntas nos darán lai, notas fundamentales. 

Octavo paso: lo<.'<llizar notas fundamentales. Estas dan las cualidades 
constitullvas del objeto y a tmvés de eUas se defüle un concepto. 

6, El hábito de la lectura 

Hábito viene del lalln "habitum• que significa 
veslldura, comportamiento; y en pedagogla se 
entiende como el conjunto de habilidades que 
posibilitan la adaptación del nifio al medio y la 
adquisición de la competencia necesaria para 
responder a los requerimientos complejos de la 
vida de la sociedad. 110l 

Los hábitos se pueden clasificar en: hábitos de autonornlu 
personal y social, hábitos emocionales, hábllos motores y hábitos 

de estudio. 

Debido al terna aqul trabajado, sólo se hablará' acerca ele los 

hábilos ele estudio, que son aquellos (,'OJTiportarnientos que se requieren 

nu¡ Diccionario enclclopfidlco de la odycaclón e~pcclal, Pág. 1039 
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para llevar a cabo una actividad intelectual, entre los cuales 
podemos encontrar: mantener atención durante la clase, tornar 
apuntes, hacer resúmenes, leer a menudo, dominar técnicas corno 
observación, atención, concentración, relajación, etc., que apoyan el 
mejor aprovechamiento en el proceso enset\anza-aprendiza)e. 

l.os hábitos desdfJ el punto de vista educativo son las disposiciones 
de conducta en el alumno, donde serán un medio y un objetivo educativo 
que deberán ah;anzarse y a fa vez irán conformando la persunalidad 
del nll'\o. 

Luego entonces por hábito de lectura podemos entender como: 
la cond11cta que ai,ume el individuo de recurrir a la lectura con cierta 
frecuencia para captar mensajes, sea para Incrementar Información 
o para recrearse. 

La experiencia nos dice que la formación de lu!bitos se inicia 
en la vida famlilar, cuando los padres ensenan y fomentan en el nh1o 
conductas como el bailarse, lavarse los dientes, saludar, eic., pero 
a veces resulta dlflcll Iniciar el hábito de la lectura cuando en 
algunas casas se llega a contar con una biblioteca ya sea basta o 
diminuta, se piensa que el nlllo por ser peque/lo y no saber leer no 
puede ver ni locar los libros. Sin embargo es Importante a esta edad 
proporcionar al ni/lo libros de pasta gruesa, con más dibujos que 
letras para llamar su atención, ya que el libro en la casa llene que 
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llegar a. ser uno más de la familia, los ni/los llenen que verlo corno 

un amigo que tiene mucho que decirles y aunque el nii\o no sepa 
leer al mirar las imágenes puede que él mismo Invente el texto. 

Cuando el ni/lo entra en la escuela empieza a recibir una 
educación slslemálloa do11de h> primordial es ensel\arlo a leer y 
escribir, el profesor Juega un papel importante porque el carácter de 
la escuela primaria más que Informadora os formadora. Asl qua el 

maestro de primer alio es quien empieza a lormar hábitos de 
estudio. 

Cuando el nil\o llega a tercer grndo es muy común encontrar en 
él un tipo mecánico al leer, aparentemente sabe leer, sus ojos 

puedan lnterprotar más o menos los slmbolos, pero cuando termina 
y se le pregunta que leyó, no es capaz de decirlo, porque no percibió el 
contenido, ni el mensaje del texto. 

Es importante remarcar que el nillo está en una etapa mokleable y 
que es responsabilidad nuestra cuilivar en él el Interés por la lectura, 
tomando en cuenta que lo que adquiere en los primeros at\os de su 
vida, cuenta tanto corno lo que adquiera para el resto de su existencia. 

Si nosotros Imponemos a los alumnos el hábito por la lectura 
sólo por cumplir crJn uno de los objetivos de la escunla primaria, 
lograremos quizás formar el hábito, pero el tipo de lectura que el 
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alumno realizará será mecánica y ese no es el ideal que se pretende 
cumplir. Por ello es importante tratar de conclenlizar al alumno de la 
importancia tan trascendente que puede tener en su vida leer, no 
por obligación sino por gusto. 

Asl podemos encontrar en las bibliotecas muchos lectores, o 
una gran variedad de libros, sin embargo existen educandos que 
aunque hayan cursado vmlos a/íos en la escuela no se convierten 
t1íl lectores auténticos, porque no se aficionan a leer por gusto ni 
por placer, puesto que sólo es una mecanización de esto proceso. 

Tomando en cuenta la Importancia que lleno que un 111110 sea 
· lector auténtico, es. necesario tomar en cuenta estos factores que 
nos ayudarán a fomentarlas: 

• Variación de los contextos o situaciones, con el fin de que fas con<luctas 
pretendidas no llevan una ejecución que las convierta en repeticiones 
mecánicas o automáticas. Por ejemplo, si se acordó leer un llbm, 
la dinámica puede ser el diálogo, pero no siempre es recomendable, 
porque se puede caer en lo mecánico; puede haber también 
dramatizaciones, comentarlos, resúmenes, cuadros sinópticos, 
discusiones y otras que vayan propiciando una variación del 
contexto. 

• Motivación, que ayudará al sujeto desde el principio, porque le 
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hará encontrar sentido a sus actos o significación a lo que hace. 

• ltnllaclón, que estará sujeta al individuo que reconozca como rnodefo, 

esto nos ayudará a que se vayan fijando actitudes, asl si un nlflo 

observa que su maestro o padres leen, también él lo hará. 

7. Importancia del acto de leer 

En la actualidad el niflo está inmerso en un mundo de cosas 

impresas, tan inmerso en ese mundo del lenguaje escrito como lo 

' ' está en el del hablado, de ahl que para comprender y extraer 

conocimientos de ese mundo, la basa será la comprensión de lo 

escrito, es decir, reconocer que lo Impreso es signiflcalivo. 

Louis Not afirma que la lengua hablada, genéticamente hablando, 

. precede a la lengua escrita, por lo que la favorece en su organización, 

sin embargo, estructuralmente la lengua escrita es rnás rimi y precisa 

que la primera. La lengua escrita es una forma de expresar lnfonnaclón 

que podrla comunicarse oralmente, pero que las necesidades-asl lo 

requieren: perent1idad, rnedlaolón de distancias, resistencia a las 

alteraciones o modificaciones; estas mismas necesidades deben de 

responder a las exigencias de dicha situación, es decir, la lengua 

escrita debe decirlo todo de una vez, oon el fin de que la información sea 

captada en su totalidad y exista la comprensión de lo escrito. 
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Para comprender los textos se asocian los contenidos del 
pensamiento y las estructuras lingOlslicas de la lengua escrita. Al 
abordar un texto hay que redescubrir en él las formas de la lengua 
oral, detectar los contenidos del pensamiento que se han moldeado 
en esas formas lingülslicas, para acomodarlos significativamente 
según lo sugiere el contexto. E.n el lenguaje escrito el lector debe 
relacionar el slrnbolo impreso (ya sea una palabra, frase, metáfora u 
oración) con el significado, la Idea o realidad que cada uno 

representa. Los nillos deben relacionar su lectura c¡¡n las Ideas, 
c¡¡nceptos o significados sobre lo que están leyendo, al respecto 
Yetta Goodmrm afirma: "Los niílos usan el mismo com:epto al empezar a 
descubrir que el lenguaje escrito puede estar directamente relacionado 
oon el objeto o con el significado de la cosa que se escribe". 1111 

Se ha considerado a la leutura corno el medio para mantenerse 
Informado y aprender en todas las esferas del interés humano para 
llegar a ser un arte muy útil en las formas más sutiles de la 
reflexión, el discernimiento, el razonamiento, el juicio, lri evaluaoión 
y la solución de problemas. Lo que el hombre aprende en una de las 
artes del lenguaje Influye en el desempeílo de las restantes: lll 
lectura, el habla, la capacidad de mantener discusiones, la escritura 
y la ortografla son actividades estrechamente relacionadas. 

lfTíGOQDMAN, Yetta. !;I desarrollQ.!!\'!J.!lJm.Qrl!!J!!!.Jl!lillilll!'lQlU!lYY. 
tl!l.!J!!!l.®.- Pág. 111 
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l.a escuela lradlclonal ha considerado a la lectura corno un acto 

mecánico, donde el lector pasa sus ojos sobre lo impreso, recibiendo y 
registrando un flujo de Imágenes perceptivo-visuales y traduciendo 

grallas en sonidos. La buena lectura representa no cometor "errores", 

realizar una decodificación en sonidos que no incluye el descifrado 
de la inlormaclón, es decir, la lectura se desliga de la búsqueda do 

información y significad(>, cuyo resultado es una lectura mecánica y 
carente de sentido, Freinet afirma: "el nlflo que ha sido Iniciado por 

el método tradicional lee mecánicamente los textos, en él la lectura y 
comJ>renslón son dos momentos distintos de la operación". (1') 

E.I proceso de . lectura de la escuela nueva es una actiVldad 

Inteligente, d()nde el ni/lo coordina diversas Informaciones visuales 

(signos gráficos) y las no visuales (conocimiento del conlexto de la 

lectura) con el lln de obtener significado. En este proceso de 

comprensión de la lengua escrita se considera a la puntuación, 

conocerla en el texto y reconstruirla para captar sus determinantes y 
encontrar el pensamiento que expresa; la gramática, es decir, el 

conjunto de formas y procedimientos utilizados en una lengua para 

expresar una significación; el vocabulario, adquirido mediante el 

análisis de las palabras en su contexto, pues sabemos que éstas no 

tienen un sentido en si mismas, sino aquel que les confieru el, empleo 

cii¡ FREINET, Celestin. los 111élodos.l1ª1_urales. El_apJ~11dizale de li! 
!!1llilY.ª, Pág. 50 
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que les da (con esta ense1ianza clel lenguaje el alumno enriquece de 
manera eficaz su bagaji; verbal y conceptual); y finalmente la 
ortogralla entendida como el sistema de reglas que expresan, 
mediante marcas convencionales, relaciones u opciones que son, 
bajo apariencia lógica, puramente arbitrarlas. la ortografla, al Igual 
que la lengua, se adquieren mejor a través de su uso, mediante una 
lectura frecuente, pues a medida que el sujeto lee va adquiriendo, 
como una Intuición del grado de probabilidad, las formas mtográficas 
que serian más dillciles de adquirir mediante su sola instrucción. 

Juan Delval nos describe las caracterisllcas del niño en el 
periodo que Jean Pfnget llamó de las operaciones concretas (7 a 12 
al\os), edad promedio en la cual se encuentran los alumnos de fa 
escuela primaria (nuestro campo de trabajo} y dellmila el grado de 
comprensión que el nil1o puede Ir adquiriendo según su desarrollo 
pslcogenéllco, asl mismo nos dice que fa capacidad de recordar va 
aurnenl.ando según ocurra éste, pero está relacionado con el sentido 
que tenga lo que hay que recordar y con la conexión que puede 
establecerse con otros conocimientos, además afirma que para que 
el nll\o pueda comprender los textos que lee, éstos deben emplear 
un lenguaje familiar al niílo, no deben contener cuestiones lingOfslicas 
(palabras o expresiones sintácticas) que le sean desconocidas, deben 
determinar el marco histórico y social del fenómeno presentado, 
además el maestro debe interactuar con el alumno para que Junios 
delimiten los propósitos que tiene que aprender ese conocirnienlo y 
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lo más importante, para facilitar la comprensión, lo escrito debe 
tener sentido para el niílo, presentar un significado acorde al mundo 
que rodea al pequeño, a sus Intereses y capacidades para que él 
pueda comprender ese conocimiento, asimilarlo y apllcmlo y da esa 
manera adquiera eficazmente el apremfti:a)e de los contenidos r~ogramállcos. 

8. Procesos lingüisticos en la lectura de un texto 

Leer es un proceso activo en el que se manifiesta la condición 

psicolingülstica del lector. La l¡1ctura en voz alta es la base de 

información de los procesos subyacentes al proceso de la lectura, 

en ella el lector hace sustituciones en el texto, se sale de lo escrito 

al comprender y dar sentido a lo impreso, al produeir sus respuestas 

orales, es decir, el lector hace sustituciones que guardan relación 

entre lo escrito y la respuesta producida (lectura en voz alta), 

desaciertos que son corregidos cuando el lector recurre a su bagaje 

conceptual y se esfuerza por encontrar el significado repitiendo, 

rocliflcando y volviendo a procesar si es necesario. Los Goodman 

afirman: 

Para medir la habilidad del lector nos basaremos en 
dos factores: la comprensión, que demuestra el 
interés del lector por el significado, expresado 
por rnedlo de sustituciones, y el relato, que 
demuestra la retención que el lector logra del 
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significado. P3l 

Ellos aconsejan que pma medir la comprensión dfJ la lectura, 

ade1m\s de analizar los desacie1ios cometidos en ella se debe recurrir al 

relato libre, en el que so dará a conocer cómo el lenguaje y los 

conceptos se desarrollan y se utilizan, para ello se debe pedir al 
lector que cuente lo que leyó, sin ayudarlo, que él mismo organice 
su lenguaje y ponga de manifiesto su comprensión en el relato. 

Para finalizar, argumentan que mediante la comprensión del 
texto en la forma del relato y las sustituciones, podremos Interpretar 

cuanta comprensión se ha tenido de la lectura de los te,ctos y 
ve1incarernoi1 si se ha logrado obtener el aprendizaje de los contenidos 

progra1mltic;os. 

9. Causas de la i11comp1errnión de la lectura 

En ocasiones al realizar la lectura de un texto, el alumno no 

alcanza una total comprensión de lo escrito, esto puede deberse a 

varios factores, entre los ouales John Passrnore destaca: 

• El empleo de un lenguaje que es familiar al alumno. 

l13l GOOóMAN, Kenneth S. y Yetla Goodrnan. ~-QJLQJ;]mle1llº1Ul9_!2.(! 
proce!!.Q!il.Jl .. filQO[iJJ.9..0ls!l\:.o .. s ... PQLm .. ~<füLcJtl.21JJIJislli.. 
de ls1.Ji!cJ1.mum vo¡; ofü1. Pág. 151 



50 

El texto para que sea comprensible, debe utiliz.or 
un lenguaje accesible al desarrollo intelectual 
y cognitivo del educando. 

• Por cuestiones ling(llstlcas. En algunos textos 
se encuentran palabras, expresiones Idiomáticas 
o construcciones sintácticas que son desconocidas 
para el lector, y que obstaculi7..an la verdadera 
comprensión del texto. 

• Porque no se determina el marco histórico o 
social en que transcurre o acontece el fenómeno 
presentado, lo que provona que existan lagunas 
en la comprensión que se tenga de la lectura. 

• Cuando el lector no tiene conocimientos previos 
que le sirvan de base para comprender los 
nuevos, presentados en la lectura. 

• Cuando desconoce las causas o el origen del 
fenómeno presentado en el relato. 

• Cuando se desconoce el propósllo de lo que 
se está aprendiendo, a través de la lectura. 

• Porque no se entiende que el fenómeno presentado 
cumple una funckln dentro del sistema más amplio. 

Al mismo tiempo nos enuncia los aspectos 
que debe abarcar la comprensión de la lectura 
de un texto. 

• Las causas del fenómeno que presenta la 
lectura. 

• Los pmpósltos que tiene aprender ese L'OflfJcimlenlo. 

• La manera en que tmnscurre el fenómeno o la 
manera en que se demim~lan los acontecimientos 
que conforman el conocimiento (comprensión 
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teórica). 
• La manipulación del conocimiento adquirido 

(comprensión práctica). 

Además afirma que la ausencia de cualquiera 
de estos aspectos Impide llegar a la real 
comprensión, y que para facilitarta en el alumno es 
necesario causarle duda, ya que al nlí\o que no le 
intriga, es un nlt\o que no comprende o comprende 
poco, por lo que recomienda al maestro Interactuar 
con el alumno, y permitirle además su libre 
exploración del mundo y de todo lo que le rodea, 
y ayudarle a comprender el por qué las cosas 
suceden, cómo suceden, ofreciéndoles Información 
teórica e histórica, facilitándole la comprensión 
ele cómo se hacen las cosas y· ayudándole a 
desarrollar sus capacidades, a que cultive su 
imaginación y habilidades criticas, ayudándolu a 
comprender lo escrtto y enriquecer su dominio del 
lenguaje. (l 4l 

10. Factores que limitan el interés por la leuturn 

El autoritarismo. El educador en su lama de enseriar se opone 
a la libertad del nlílo, si la libertad consiste ante todo en ·1a expansión del 

ser y el ejercido de la plenitud de sus facultades, no se ve P?r quó 
la autoridad, durante mucho tiempo ha sido considerada corno un 
derecho de los padres y los maestros, quizá tengamos un concepto 

equivoco de lo que es la aut¡)ridad o quienes la han ejercido sobre 
nosotros no valorizan la autoridad como realmente es, la verdadera 

f1 4l PASSMORE John. Fiiosofla de la enset\anza. Páo. 86 
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autoridad puede, por el contrario, abstenerse de ser autoritaria. Ser 

autoritaria puede ser la expresión de un temperamento, siempre que 

esta actitud no vaya hasta el desconocimiento total y al desprecio 

por las formas de pensar, sentir y vivir de los demás y en parlícular 

de los nil\os. 

Los educadores que niegan a sus nll\os lodo derecho a la 

Iniciativa personal, toda autonornla ele pensamiento y da 

sensibilidad, se muestran autoritarios sin dar muestra de autoridad, 

pueden impresionar al público y que sus niños se queden quietos, 

mientras haya peligro que sean vistos, pero bien se sabe que son 

reglamentos abusivos los que engendran el fraude. El aut.orltmismo llene 

entonGes por particularidad hacer prevalr · r la letra sobro el 

esplritu, hacer petder la noción de lo que ,· . '1senclal, la autoridad 

no puede confundirse 0011 el autoritarismo, la autoridad es 

equitativa, eficaz y racional, el autoritarismo es Irracional y arbitrarlo. 

Economla de la familia. La escuela tiene fundamental Importancia 

en la ensel\anza y el aprendizaje, ya que es aqul donde se·requiere 

la educación formal o clentlllcm, a través de las Interacciones sociales se 

adquieren múltiples aprendizajes, los padres y maestros c!esempefü:m un 

papel Importante en el proceso educativo, pero también va a tomar 

parte en el aprendiz.aje de los nf(1os, los diferentes grupos con los 

que convive dentro y fuera de la escuela, el nlílo en la famllla 

reproduce lo aprendido o produce nuevas relaciones. 
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El comportamiento de un Individuo no depende, únicamente de 
sus aptitudes, lnollnaclones y experiencias, sino también de la 
situación y del marco social en el cual se encuenlra, el marco social 

Influye sobre la persona desde muchos puntos: el conocimiento, la 

manera de ver a los demás, las relaciones Interpersonales, la formación 
y el cambio de actitudes y cada cual conoce la realidad según su 

mundo y según la posición deGde la cual la conlernpla, 

El alumno organi,.a selectivamente los conrJCimlentos de acuerdo 

con su marco conceptual y éste difiere de Igual modo como difieren las 

mentalidades de los diversos grupos sociales. 

La acción del educador es muy ellmera sí no se tiene presente 

el conte1<to social de los educandos. La motivación para el aprendizaje 

requiere de un contexto de rnlaclones favorables, muchas de estas 

relaciones dependen del marco socloeconórnico, la !alta de aspiraciones, 

son a menudo obstáculos para el aprendizaje. Pero el factor externo 

que repercute en el aprendizaje recae en el nivel socloeconómico y 
en la escolaridad de los padres, ya que a pesar que supuestamente 
la educación es gratuita no deja de ser onerosa para numerosos 

sectores de la educación. 

El marco social define la calidad y cantidad de aspiraciones, 
pero también el educador y la estructura escolar suscitan y orientan 

los deseos y necesidades de los estudiantes, buscando respuestas 
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positivas a ellas y encauzando los Impulsos hacia a(X)lones benéficas 

para la persona y su conglomerado social. 

Múltiplas ocupaciones que desempena el docente. La actividad 

laboro! del maestro consideramos que es una, el nivel normativo, la 

observación del trabajo cotidiano del maestrn fuera del salón de 

clases, los maestros están organizados para los trabajos escolares 

por comisiones, las más comunes son las de acción social, deportes y la 

c;ooperativa escolar; los de acción social son responsables de las 

Innumerables festividades, han de organizar las participaciones 

artlslicas del resto de los maestros y vigilar que el dla del festejo no 

falte nada; el de cooperativa escolar representa un trabajo cotidiano 

para el maestro en el que puede haber participación de alumnos y 

maestros; el maestro de deportes será un maestro con ciertas apli!udes 

o preparación obtenida en la misma práctica, además aliende sus 

labores docentes, la formación y entrenamiento de tos equipos de la 

escuela, organiza y coordina la asistencia de los equipos deportivos 

en los lugares de competencia. También periódicamente la Institución 

escolar emprende carnpat1as que involucran la participación de 

todos los maestros, las más frecuentes son: higiene escolar y la 

participación de campañas provenientes de otros organismos, corno 

campaf\as de vacunación, reforestación, etc. 

El trabajo dentro del salón de clases, la principal ,1ctlvidad que 

ahl se desarrolla es la de enset\anza con los alumnos en torno a los 
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contenidos del programa, tres son los tipos de actividades para 

organizar la descripción. 

Las de administración y otras similares, en este tlrx> se Incluyen 

aquellas requeridas por la administración escolar, debe llenar boletas, 

todo Upo de documentos oficiales para los datos cstadlstlcos, cuadernos 

de evaluación, listas de asistencia, la elaboración de grállcas, la 
periódica elaboracl6n y organización de los materiales paia el 

periódico mural. 

Las actividades relacionadas indirectamente con la ensel\anza. 

Son aquellas que forman pm!Ei ele las rutinas tracliclonales, salir a 
juntas, dar y recibir la tarea, la elaboración de los trabajos manuales. 

Las actividades de ensef\anza. Son aquefü1s en qun maestros y 

alumnos trabajan sobre las cuatro áreas fundamenlales: espal\ol, 

matemáticas, ciencias naturales y ciencias sociales, el maestro dicta o 

explica, Interactúa con los alumnos, resuelvo preguntas o preguntando a 

su vez sobre el cont_eniclo, corrige, aclara, pone ejemplos o repite de 

manera diversa el tema. Olrns actividades responden a un tipo 

distinto de requerimiento por parte ele la institución, corno son los 

concursos artlstícos o ele ornbelloclmlento. 

11. Estrategias de la lectura 
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Desde el Inicio del aprendizaje de la lectura, los nii1os muestran 

capacidad para realii.ar predicGlones, muestreos, anticipaciones y 

algunas Inferencias sobre los lextos escritos; estas estrategias son 

relevantes para asegurar la comprensión, cuyo desarrollo debe 

promoverse por medio de actividades de lectura que realicen en la 

escuela. 

Caracteristlcas de las estrategias de leclura: 

- La predicción: el leclor Imagina el contenido de un texto a partir de 

las caracterlstlca,i que presenta el portador que lo contiene; del 

titulo leido por él o por otra persona; de la distribución espacial del 

texto, o de las imágenea que lo acompai1a11. Por ejemplo, ¡¡I observar la 

Imagen de varias estrellas en la portada de un libro, se puede 

predecir que se referirá a astronomla o aslrologla. 

- La anticipación: consiste e11 la posibilidad de descubrir, a partir de 

la lectura de Unil palabra o de algunas letras de ésta, la palabra o 

letras que aparecerán a continuación. Por ejemplo, después de un 

articulo deberá continuar un sustantivo con el mismo género y 

numero, o al leer el final de un renglón que dice • ... y asl nacieron 

y se desarro-", se a11tlcipa que lo slguienle corresponderá a la 

palabra "desarrollaron". La lectura de una frase como 'Habla una 

vez .. ." permite anticipar que se desarrollará un cuento. 
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• Recuperación de significado: se procura enfatizar la <:onstrucclón 

del significado, utilizando variadas estrategias para buscarlo y 

mediante ellas tratar de aprovechar al máximo cada texto para 

demostrar a los niflos que distintos tipos de texto tienen un sentido 

diferente y que "recuperar el significado" es comprender el mensaje del 

escritor. 

- Recuperación a través de acciones. Facilitará al nlflo relacl1inarne 

con la lectura de una manera sencilla, pues ésta brindará situaciones 

afines a sus Intereses y necesidades partiendo de textos cortos 

relacionados estrechamente con sHuaciones propias de su contexto, 

principalmente actividades cotidianas desempel\adas por sus 

familiares o amigos siendo éstas quehaceres del hogar, de los 

diferentes trabajos de la comunidad, recados, etc. 

El utilizar estas estrategias de lectura permitirá obtener, 

evaluar y utilizar Información; formando una serie de habilidades 

empleadas por el lector para utilizar diversas Informaciones obtenidas en 

experiencias previas, con el fin de comprender el texto, slen<jo éste 

el objetivo primordial de la propuesta. 

B. Referencias contextuales 

La institución en donde desempetlo mi labor docente está 

Integrada, por 6 maestros de grupo, un director y maestro de 
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educación flslca; cuenta con '150 alumnos divididos cm grupos de 

1 o. a 6c>. grado. La escuela materialmente está en regulares condiciones, 

cuenta con algunos anexos Indispensables corno son: biblioteca 

olroulante, cancha deportiva pequeí\a, la cual sirve como pallo de 

recreo, siendo estos elementos necesarios para que los alumnos 

puedan desarrollar a!lllvldades de lnvesliga!lión, de estudio y de 

educación flsica. 

Por otra parle, el cJOntexto social de la institución escolar a 111 

que me refiero se ubica en la Col. Celerino Manzanares del Mplo. de 
Tlaquiltenango, Mor., un lugar con muchos problemas económicos, 

polltioos y sociales. En primer término carece de presupuesto oficial 

para mejorar las deficiencias de sus servicios públicos, tales como: 
agua, luz, drenaje y transporte; se debe a su situación geográfica, 

pues se 1(11:allza en una parte un poco alejada del municipio y por 
esta razón se dificulta proporcionarles estos servicios Indispensables 

para la comunidad en general. E'.n lo polltico se observa que entre 

sus habitantes existe dlvislonlsrno, asl como discriminación entre 

ellos mismos, tanto en la elección de partido polltico, como en 

religión. Unos son del PI~ 1, otros del POR siendo estoil dos tos más 

predominantes; en religión unos son católicos, otros testigos de 

Jehová, evangélicos, etc. Estas diferentes corrientes Ideológicas 
provocan la desintegración y no la unificación lo cual propicia que 

para mejorar a la colonia, en todos los aspectos no se llegue a 

acuerdos y por lo tanto sigue Imperando el retraso y el nivel 

sociocultural bajo. 
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ta mayorla de los ciudadanos se dedit:an a activid,1des u oficios 
eventuales que económicamente son insuficientes parn sufragar los 

gasto~1 familiares en cuanto a una buena alimentación y educación. 

Por lo cual se observa que los nlflos acuden a la escuela sin haber 
desayunado y compran golosinas y alimentos chatarra para satisfacer el 

hambre, que no los nutre; de tal manera que inconscientemente 

adquieren malos hábitos alimenticios. 

Por otra parte en las actividades grupales esta situación es tan 

acentuada que cuando se les pide mal.erial de apoyo como: láminas, 

esquemas, blograflas, mapas, no los adquieren y no los trae la mayorla, 

porque comentan que sus padres.no tienen dinero para comprarlo. 

Aunque nuestro empeilo en el pro1:eso enseflan:r.a-aprendizaje 

es con dinamismo y optimismo, en ocasiones algunos alumnos muestrnn 

indiferencia hacia las diferentes actividades aplicadas en la clase, 

debido a que existen distractores en la colonia como son algunos 
juegos tradicionales (yoyos, trompos, canicas, etc.), las controversiales 
maquinitas y la televisión. Esto conlleva a que muchos d.e estm1 
nil\os presenten un bajo rendimiento escolar, con una conset:uente 

irresponsabilidad en particular en el proceso enseflanza-aprendiz.aje, 
aunque sin llegar a ueneralizar, porque eidsten nil\os con un buen 

grado de Interés y manifiestan disponibilidad hacia ta realización de 

las actividades escolares. 
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Las relaciones entre los nillos no son buenas, en el sentido de 

que existe divlslonlsmo y discriminación entre familias, pero a pesar 

de esas diflcultadesi se consigue una integración armónica al rotar 

equipos. 

Esta situación ile refleja en el momento de reallz11r un estudio 

psi<lopedagóglco pues, para que se consiga estimular al nil\o 

favorablemente, se necesita conocerlo porque sólo asl la estrategia 

utilizada le serla familiar. 

En el ámbito familiar se suscitan problemas, como es la separación 

o el divorcio de los padres y esto afecta gravementé la conducta d1!I 

nlf\o, que manifiesta desinterés durante la clase, una aclitud de 

rebeldla y constantes disgustos entre sus compalleros; pues sin el 

amparo de sus padres quedan casi en la orfandad. 

Generalmente la madre tiene que trabajar para el sostenimiento 

del hogar ccn uno o más hijo.'l, aunque éstos también se wn obligados a 

ayudar, ya sea en los quehaceres de la casa como acarre¡¡r agua 

cuando se escasea o traer lel\a del campo. 

En estas circunstancias se desarrolla el quehacer educativo en 

esta comunidad, que no ofrece las rnejcires condi<llones para el 

desarrollo de la práctica docente, pero tampoco Impide o nuliflca las 

acciones que tienden a un desarrollo satisfactorio. 



111. ESTRATEGIAS ME'TODOI.OGICO-DlllACTICAS 

Es la forma ele cómo s" va a tratar do soluclonm un de\e1mlrwdo 

problema. También so puede llamar eslrnte9la tnetoclológlüo didáctica n 

las actividades o accl<rnes previamente organlz.adm; y propuestas 

por el maestro para un fin deterrnl11ado y ele poslblo desnnollo en el 

grupo durante el afio escolnr. Por lo tanto este lipo de estrategia 

Implica una planeaclón en la que os Indispensable la par\ldpaclón 

del docente corno gula u orientador ele las actividades que se 

realizan. 

Para que so llevo a cabo la comprensión ele las lectura, es 

necesario que el nll\o lea libros que le sean interesantes, por <?jernplo: 

cuentos, historietas, !:!bulas y rimas, ele., r.on los cuales se pretende 

formar una biblioteca circulante, con el fin de despertar Pi interés en 

el Infante para poder desarrollar habllldades de lectura, que le permitan 

comprender y comunicar lo que lee. 

Por ello es necesario aplicar estrategias que est1111ulerf y den 

ánimo al 111(\0 para practicar la lecturn. Por lo que es nr.oosarlo quo 

la estrategia contemple lo siguiente: 

- Formar una biblioteca en el snlón con libros del rincón de lectura o 

donados por ellos. 
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• Mejorar las condk1lo11es en el trnbajo, como las buenas relaciones 

entre los sujetos. 

- Elaborar materiales didácticos que faciliten la aprensión de los 

conocimientos en un tema especifico. 

• Ampliar los contenidos de un texto, de acuerdo a la edad del niiío y 

el medio en que se dasenvuelve. 

- Complementar los ejercicios del libro de texto gratuito que sean 

inadecuados. 

- Dar un enfoque adecuado al aprnndi:i:aje. 

- Practicar las buenas relaciones entre maestro y alumno . 

.. Formas do aprendizaje, por medio de actividades práctk1as donde 

el alumno demuestre la aplicación de los conocimientos. 

- Que el nii\o rnodlllque con sus propias palabras el texto sin cambiar el 

mensaje o contenido. 

- El ni/10 debe buscar en el dicclormrlo las palabras quei no entendió. 

- Pttra las estrategias S(! 11¡,c:nsilnn materiales de apoyo como: 
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láminas, libros, diccionarios, cuentos que sean interesantes para 

el alumno . 

• Se recomienda que por medio do dibujos el nl!1o a través de la 

comprensión exprese lo que entendió. 

Considerando al sujeto como un elemento activo deseoso de 

participar en la elaboración de nuevos conocimientos que se geneian de 

acuerdo a sus estructuras mentales, el profesor de la escuela primaria, 

juega un papel muy Importante para formar en el nlflo el gusto por la 

lectura y esto se logra mejor si elige estrategius adecuadas para ese 

fin especifico. 

Por ello, en la planeaclón didáctica de esta propuesta se llene 

como objetivo general el dominio de la comprensión de la lectura en 
sus diferentes perspectivas (recreativas, de análisis, critica, etc.), 

este objetivo general se logra mediante la jerarquización de objc~livos 

en particulares y espoofllcos. Pretendiendo en los p1lrncrns la realización 

de lectura en voz alta en su libro de texto; asl como la comprensión 

de lo toldo en textos previamente seleccionados. 

Estos objetivos se pueden lograr mediante una organización 

grupul además del apoyo con recursos materiales que auxilien la 

realización del objetivo general. 
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La organización grupal es determinada por el maestro, por lo 

cual debe lomar en cuenta las caracterlsticas de los alumnos y para 

lograr el objetivo se debe conskleiar: el !raba)<> individual, In .formación de 

binas, equipos de tres a cinco alumnos, asl como el trabajo grupal. 

Para lograr mayor éxito se hace uso de material didáctico que 

motive y despierte el Interés del educando. Los recursos materiales 

óptimos son aquellos que ayudan al maestro en su quehacer docente y 

al alumno le permite interactuar con él. 

Sin embargo, las buenas intenciones no serian prácticas sin 

un plan ele trabajo con leteas más especificas, por lo que pora 

llevarlas a la realidad se necesita una serie de actividades esenci.1les 

obtenidas por la experiencia directa o Indirecta de nuestro quehacer 

docente. Asl definirnos actividades corno las acciones donde 

participa el alumno con experiencia de aprendizaje para adquirir 

nuevos conoc:imientos y en el trabajo escolar son las que programa, 

conduc:e y evalúa fJI maestro para el logro de los objetivos propuestos en 

su plan de trabajo. 

Las actividades programadas se ajustan al momento apropiado 

para un mejor desempeÍlo ele los alumnos; con la posibilidad de 

realizarse antes o después del descanso, como un ejercicio especial 

de tres sesiones de una hora por semana, sin que su práctica se 

omita también en la lectura de textos en las dllernntes asignaturas. 
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La lectura es un proceso en el cual pmlicipa activamente el lector, 
con el propósito fundamental de obtener aprendizajes siqniflcatlvos. 
El desarrollo de las actividades deb!l realizarse en un ambiente de 
libertad y de t:onfianz.a. 

A. At:lividades 

Los objetivos generales de las actividades son los siguientes: 

• Que el alumno sea capaz de comprender lo que lee. 

Que el nlílo sea capaz de expresar en forma oral y escrita Juicios 
orlticos referentes a la lectura. 

Primera activíd;.1d 

Durante el inicio S(J pretende que los ni/íos se percaten. de la 
posibilidad de predecir algunos de los contenidos del texto que se 
lee a partir de: información previa obtenida del mismo texto, <;amcterlslicas 
del portador, encabezados e Ilustraciones del tt"l<lo y conocirnklrrto previo 

del terna o material en cuestión. 

- Material: periódicos y revistas. 

- Desarrollo: los periódicos y revistilS se m1.l(1stran a los nil\os establt~;iendo 
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con elloii un diálogo en el que se les cuestiona la utilidad y función de 

esos portadores de texto. Las preguntas pueden ser: ¿para qué 

sirve?, ¿qué Upo de información obtenemos de él?, etc. 

en esta actividad conviene hacerles ver los diferentes Informes 

que contienen tanto las revistas corno los periódicos y la forma do 

reconocer cada una y pued.in asl buscar y encontrar fácilmente 

información especifica cuando la requieran. 

Segunda actividad 

- Material: libro,\ de cuentos. 

- Desarroil(J: el maestro muestra cuentos a los nlf\os, les habla 

sobre el tllulo y el autor, l,Js invita a predecir el contenido a partir del 

titulo y de la Ilustración en la portada si la llene. Después el maestro 

lee en voz alta el cuento y rm detiene en determinados rnorrmntos a 

preguntar: ¿qué creen que va a pasar y por qué cr!rnn que suceda?, 

es lrnportnnlo que haga ver a t\lJS alurnnot\ la totalidad d,i as¡wctw; 

que puedan servirle para ba(,ar las prodlcolones: contenido previo, 

ilustraciones, expectativas propias, etG., cuando los nll)os han extemad() 

sus opiniones, el maestro siguo leyendo para quo conlirrnen sus 

predicciones; si hay copia cfel material de lectura para cada niílo, 

puede pedirse qwJ por lunw vaya leyendo cad,l uno ur1r, parto y S(I 

delenua cwmdo el m,iesilrn lo indiqmi parn lmcer pr•:dicc,i<mes. 1),1 
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esta manera siguen con atención la lectura de sus cornpa/íeros. 

Tercera actividad 

Se pretende que los edL1candos descubran que al leer es 

posible obtener Información aún cuando falten palabras y que es 

posible anticiparlas basándose en el contexto. 

Anticipación de palabras omitidas dentro de un texto significativo, 
ya sea sólo de sustantivos, de conjllnclones o de otras categorlas 

gramaticales. 

• Material: libros de alientos y coplas de cuentos del libro de texto da 

espa/íol, con espacios vaclos en donde falten algunas conjunciones 

y preposiciones . 

• Desarrollo: el maestm entrnga a cada 1111\o una copia del texto y 

oomonlo brevemente sobre el contenido, Informándoles que la narradón 

está incompleta y que f,dta11 algunas palabros (se aclara su 

categorla gramatical si es necesario), enseguida se ler. pido leer en 

silencio y escribir las palabras que vayan bien con la historia. 

Al terminar, el maestro lee en voz alta deteniénciose en los 

espacios en blanco pa,a escuchar las respuestas de los ni/íos y 

discutir entre lodos la adecuaolón de las anlit:ipaciones y lus 
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razones del uso de las palabras que completan el texto .. 

Cuarta actividad 

Anticipación de palabras en u11 mismo campo semántico a 

pmllr de algunas letr,lH o silabas . 

• Material: una hoja Impresa quo a primera vista parece ser una 

aglomeración de letras sin sentido alguno, pero que encierran u11 
cierto número de palabras escritas en dlfere11tes formas. Se puede 

saber cuáleíl son las palabras escondidas observand\J los dibujos 

que rnarmrn las letras. A esta actividad se le llama "sopa de letras". 

" Desarrollo: en términos gr,nerales se Informa a los alumnos sobre 

las caructerlsllcas de la actividad y se les invita a realizarla. Si 

tienen dificullad para encontrar las palabras puede sug•Hirse buscar 

la letra inicial de la palabra en cucstl611 y ver si su prolongación er1 

cualquiera de los sentidos especlílcados da la palabra que Interese. 

Al terminar, se platica un poco preguntando a los nir1os, .¿en su 

colonia han visto letreros con diferente posición?. De SfJr asl, deben 

decir de qué letreros se trata. 

Quinta actividad 

• Material: una hoja irnp1 e:w dl)nrfo aparecen varios clrculos y en 
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cada uno tres palabras de un mismo campo semántico descompuesto 

en silabas, colocadas en desorden alrededor del circulo, simulando 

los números dr~ 1in reloj. A esta actividad se le denomina plato 

silábico. 

- Desarrollo: se entre¡¡a una hoja a c:ada nií\o y sa le pido leer las 

Instrucciones que aparecen en la parte superior "con las silabas que 

contienen, los platos, forma para cada uno de ellos tres palabras 

que tengan que ver entre si y escrlbelas en sus respectivos renglones". 

SI estas inslrucc:lones hacen complejo el trabajo para los nlfios, 

puede lnformárseles sobre el campo serm\ntico de cada plato; por 

ejemplo: "en este plato hay tres palabras que tienen que ver con 

medk>s de transporte". 

Sexta actividad 

Anticipación de palabra,; a partir de las consonantes que las 

forman. 

• Material: una hoja Impresa con una lista do pulabras de un rnlamo 

campe, semántico. Ejemplos: eslíldos de la República Mexicana, 

nombres da animales, ele., en las cuales se han eliminado todas las 

vocales y aparecen en su lugar espacios en blanco. 

• Desarrollo: se entregíl el material a los nll\os y se informa sobre la 
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ausencia de voGales y el campo semántico al c\lal portenecen las 

palabras. Posteriormente se pide a los nli\os que procuren adivinar 

el mayor número de palabras posibles y las ano\(m. Al terminnt se 

revisan y se discuten las respuestas. 

Séptima actividad 

Anticipación a partir de la definición o descripción de sus 

referentes. 

- Material: copios de un urucigrama para nif\os, hoju impresa O\lll 

adlvlnan:r.as populares . 

• Desarrollo: se entre9a a cada nl/\o la copla del crucigrama y una 

hoja en blanco para anotar las respuestas en el caso de las 

adivinanzas; posteriormen\c, ya sea con la lectura hecha por el 

maestro o en turno por los nli\os, se dan las adivinanzas para que 

cada uno escriba la respues\a que considere adecuada. Para el 

crucigrama, la rospucs\a debe ajustarse al núrnrJro liinltado do 

espacios dlsponiblns para lt1s letras y a la u\llldad de és\as para 

formar otras palabra'.\. Debe Insistirse en confirmar las 

anlic:lpaciones y corrn¡¡irlas si no son perllnen\vs. 

En las adivinanzas es lmporlanle conlron\ar al final \odas las 

respuestas y di:iculir en el grupo las rawnes de "u adecuación o 
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inadecuación. 

Octava actividad 

En esta acción se orientan las actividades a la evaluación del 

ni/lo en un procósamlento de la Información que garantice la 

recuperación de lo leido. Se pretende que los ni/los sean capaces 

de organizar en · forma escrita las Ideas obtenidas mediante la 

lectura de un tema dado, que comprendan el sentido práctico de la 

lectura y reconocrirla corno una actividad necesaria. 

Obtención de dalos especlflcos a través de la recuperación 

escrita. 

• Material: rnvistas y periódicos . 

• Desarrollo: carteleras cinematográficas, se comenta con los ni/los 

que debe observarse en la cartelera cuando se quiere Ir al cine. Los 

datos que los niric>s no emitan espontáneamente los completa el 

maestro para que los busque posteriormente: nombre de la pellcula, 

cine donde se exhibe, dirección del cine, teléfono, horario, clasirlcaclón, 

tipo de pellcula, si aparecen los nombres de los actores, directores 

y si hay permanencia voluntaria. 

Se entrega el periódico o revista a los alumnos para que 
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busquen la sección donde se encuentra el cine, revisen las 

pellculas y recomienden una al maestro que desee ir al cine. Se les 

pide ano1ar en un papel todos los dalos importantes poro que el 

maet,tro no las olvide. 

Novena actividad 

- Material: periódicos y revistas. 

- Desarrollo: anuncios clasificado~,; informa el maestro a los nh1os 

que tiene un amigo buscando trabajo y corno no recibe periódico 

necesita su ayuda para ob1oner la Información necesaria, por lo 

tanto se les pide leer los anuncios de empleo y extmer la información 

requerida por el amigo para saber si cumple con los requisitos, si le 

conviene el trabajo; a dónde puede acudir o comunicarse y a qué 

horas. Se pide a los nil'\on registrar la Información por escrito. Al 

final se hace una discusión para ver si la información eximida es 

suficiente para el amigo o no. 

Décima actividad 

- Material: periódicos y revistas. 

- Desarrollo: programación de la televisión, se entrega el periódico y 

se propone a los nlnos buscar esta sección para locall1.ar los 
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programas del dla, asl corno anotar los programas que le gustarla 

ver en su casa, especificando el i.:anal y la hora de transmisión. 

Onceava actividad 

- Material: cuentos. 

- Desarrollo: el maestro muestrn a los niños una serie do cuentos 

para que cada uno elija alguno. Se le pide leerlo en silencio y luegci 

hacer un resumen e intercambiarlo con un compal'lero para quo 

lodos sepan de que tratamn los cuentos. También se puede reali;i:ar 

el rnfiumen después ele una l<icturn en voz alta hecha por.el ma<1stro 

o por los nil'los. 

D<lceava actividad 

- Material: periódicos o revistas. 

• Desarrollo: después de trabajar la predicción en el periódico y la 

forma de reconocer sus diferentes secciones, d1mtro de la misma 

actividad, o una posterior, se indica a los nit\os buscar alguna noticia 

perioclli;tica que les parezca Interesante. Es Importante que definan 

el tema, para buscar primeramente la sección correspondiente y 
seleccionar luego por la fotogralla o el encabezado, la noticia que 

deseen leer, al final de la lectura se pide escribir un resumen de los 
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aspectos más Importantes de la noticia. 

Treceava actividnd 

• Material: enclclopedhi o tarjetas de animales, cuyo reverse> contenga un 
texto, que dese, Iba breV(Hnento las caractorlstleas principales del 

animal. 

• Desarrollo: el maestro propone a los nif\os que formen un álbum de 

animales con las fichas de descripción y caracterisllcas principales do 
los <1ue más les gusten o les interese conocer. Se les ofrece para 

elegir una serle de tarjetas de animales o el Indice de algún libro o 
encick1pedia, ya hecha la elección se les pide leer el texto y redactar 

después una ficha con las caracterlstlcas del animal elegido, se les 

sugiere emplear en la elaboración da su ficha toda la infmrnación 

que posea sobre el animal, sin hacer una copia textual y red,ictando 

con sus prnpias palabras, ocaslonalrnenle se solicitará una recuperación 

oral anterior a la redacción del resumen para que organi<:e las Ideas 

en su mente antes de escribirlas, para evaluar y corregir la claridad 
y comprensibllldacl do los escritos de los nlf\os, puNfon leorne 

posteriormente los trabajos; cacta alumno el suyo en voz alta o 
lntercarnblándolo con otro compal\ero, y as! en todo el ¡¡rupo. SI on 

necesario discutir que se debe cambiar y por qué. 

Catorceava actividad 
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Que los nir'\os reconozcan la forma de recuperación oral como 

un medio para brindar a otros información r,xtralcla de un texto. Asl 

mismo la posibilidad de que uno se, enriquezca con In información 

obtenida por otro. 

Hacer ver a los ni11os cómo la construcción del significado 

entre todos es más completa que la hechn por uno solo. 

- Material: cuentos, periódicos, revistas, libros de texto, etc. 

- Desarrollo: en esta actividad terminada la lectura en cualquiera de 

sus modalidades, se pide a un nl/10 que cuente lo leido y sus 

compaf\eros puedan completar un relato, si leyeron el mismo teicto. 

Cuando los textos leidos son diferentes, cada alumno lee en silencio 

su l.exlo y al terminar informa al resto del grupo lo oblm1ido de su 

lectura. 

Qulnceava actividad 

nocupornclón a travé5 de accionos. So pretendn que el nlf\o 

tenga la oportunidad de descubrir la lectura corno lma ~ctividad que 

proporciona momentos agradables, a través de te>(tos cortos cuya 

interpretación se raciltta por tos apoyos contextuales, además, infundirles 

confianza para que sean capaces de leer, con cierta fluidez. 
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- Material: cartulina dom.le se ilustren los elementos que puedan 

encontrar en una granja {casa, caballeriza, corral, bebedern, el.e.), 

figuras de plástico que puedan rna11ipularst1 y representen animales 

y personas de la granja, una serie de tarjetas escritas con leyendas 

breves. Corno "El papá sale de la casa, busca la comida de los 

animales en el grane1ro' . 

• Desarrollo: se Invita a los nir'\os a jugar a k1 granja y se les explica 

que por tumo cada uno debe tomar una tarjeta, leerla en voz. alta y 

realizar lo que indica el texto. 

Lo actividad se realiza también como una forma de averiguar el 

nivel de desmrollo llngOlsflco del ni/lo. Pma ello se construyen oraciones 

con algún grndo clt1 complejidad. 

Puede realizarse_ la actividad en tal forma que los texlos favorezcan 

el ejercicio de la deducción. Ejemplo: comprensión de la lectura, 

resúmenes y cuestionarlos. 

Una vez presentadas las estrategias, y antes de pasar al análisis 

de resultados, es Importante hacer unas aclaraciones: corno ya se 

Indicó anteriormente, la presentación fragmentada de las estrategias 

responden a necesidades did.\atlcas. Sin embargo, el trabajo con 

cualquier material de lectura debe seguir toda una secuencia que 

permita al ni/lo familiarizarse con éste y con los posibles contenidos 
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para favorecer asl la fluidez y la comprensión de la lectw a. 

Por otro lado dijimos, un mismo material puede emplearse para 
diversas actividades de lectura y para la escritura en sus diferentes 

modalidades (reducción, ortogrnfla, correspondencia grnfofonélica). 

También es Importante seílalar que la lectura debe ser para el nlrio 

una actividad necesaria y aplicable a la vlda diaria, para que se 

despierte o aumente su Interés por ella, asl corno la constante 

utilización del diccionario en las m;tividades de lectura para conocer 

el significado de palabras desconocidas que se anotan en una lista 

escribiendo a la derecha su significado; el manejo del diccionari<> 

puede ser dlflcll para unos nlílos, pero deben acostumbrarse a su 
manejo. 

B. Evaluaciún 

En los momentos dCII proceso enseflanza-aprendizaje, la evaluación 

siempre ostá presente y es también un prnceso sistemático y 

conti111Jo cuya función especifica es determinar la medida en que se 

están log,ando los objetivos propuestos en la planeaclón y organización 

del trabajo docente. 

Considerando que la comprensión de la lectura juega un papel 

primordial en el proceso de lectura y constituye el principal propósito 

de cualquier lector, en esta propuesta se presentan estrategias para 
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la comprensión de la lectura y so suglere11 también los recursos do 

evaluación pertinentes. 

Las evaluaciones tradicionales de la lectura, generalmente so 

enfocan a aspectos poco importantes dentro del prnceso, como son 

la correcta organización do palabras que aparecen en el texto, la 

velocidad y el ritmo de la lectura; todo esto provoca que cuando al 

nll\o se lo pide que explique lo quo ley6 rncupere muy poca 

inlormaci6n de lo leido. 

Al término de una lectura en Vo7. alta la comprensión puede 

evaluarse anailzando el número da desaciertos y la calidad do los 

mismos, asl el maestro de\1cubrhá la pertinencia semántica y sintáctica 

del texto, esto Implica la prnocupaclón del lector por extraer ,;lgnillcados. 

No se trata de clisef\ar una forma Idónea o el material adecuado 

que permita 11valuar a un sujeto para ubk:arlo en deterrnlnaclo nivel, 

pues un mismo lector puede comportarse en forma distinta ante 

diforentes textos en función de la Información visual de que dispone 

para Interpretarlos. 

La comprensión de la lectura se evalúa en cualquier rnatorlal 

impreso signilicativo, siempre y cuando se consideren las caracterlsllcas 

especificas de cada texto, asl como la naturaleza y electo de los 

desaciertos que se cometen. 
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Algunos recmsos de evaluación d(; la lectura con:;istnn en la 

redacción de un resumen del texto leido, la elaboración do un dibujo, 
representando una idea irnportunte del contenido en el material 
rnédido, indagación o cueslionarniento, mediante un cuestionarlo escrito, 

que también podrla aplicarse en forma oral, correspondiendo al maestro 
y a las caracterlsticas particulares de sus alumnos, la referencia y 

frecuencia en el uso de estos recursos de evahrnción. 



CONCLUSIONF::S 

El nil\o de la escuela primaria presenta poco Interés por leer 

debido a su falta ele hábito de lectura y a su desoonocltnlento de 

1011 beneficios que presenta para él el acto de leer. 

La creación de hábitos culturales en el ni/lo corno: leer, ir al 

teatro, visitar museos, olr conferencias, es responsabilidad de los 

padres de familia y maestros. 

- Para que los niños lean con gusto sin lomar la lectura corno 

obligación 1is Importante la pmtlcipaclón del maestro y alumnos 

en la selección de las obras que deberán leerse, 

- El acto de leer no debe tornarse precisamente como pmte exclusiva 

del ,írea do espaílol, sino que debo realizarse en cualquier asignatura 

de estudio con la consecuent€i utilidad propia de la lectura. 

Para que los nillos empiecen a tornar un sentido critico al realizar 

una lectura, es necesario e lrnportarrte que el maestro emita algunas 

ideas y que posteriormente los juicios de alumnos y maestro sean 

discutidos en el mupo. 

- En la formación analltica, critica y reflexiva del alumno es de 

suma importancia la participación conjunta del hogar y la escuela. 



Ensellar al nit\o a recurrir a la biblioteca cuando sea necesario, es 

darle una opción más para la superación do sus problemas 

cotidianos. 

- Para que el ni/lo se Interese en leer es Importante que participe 

en las lecluras, corno colaborador, personaje y autor. 

- f:I uso del diccionario es Indispensable, porque nos ayuda a conocer 

el significado de las palabras y adernés se amplia el vocabulario, 

conociendo más palabras nuevas para la expresión oral y escrita 

de los alumnos. 

La comprensión de la lectura es un proceso gradual y continuo 

que explica el desarrollo ordenado de las habilidades del pensamiento. 

No sólo lrar,i cQ11sigo la absorción de ideas sino también la creación 

de Ideas. 



Rf,COMENIJ/\CIONES 

Quo se proporclonH ;:i Jo,:; olumnos lecturas que estén do actwrdo 

a las necesidades e intereses ele su hogar, con el fin de fomentarles el 

Mbito por la lectura. 

QuH se refuerce en los alumnos el interés de leer por medio de la 
práctica constante ya sea lln circulo do estudio o lectura dirigida. 

- La creación de un taller de lectura y de creación literaria. 

- Proporcionales a los alurnnor. algunas lécnlcao de estudio que leti 
sirvan para aprovechar mejor los textos que lean. 

A través de técnicas o dinámicas de grupo permitirles .i los nifios 
exponer libremente sus Ideas sobre lamas leidos. 

Que el maestro reconozca la importancia de su preGencla como 
organizador y conductor del trabajo individual o grupal con los 
alumnos, corno una constante lnterac,'Ción con ellos; porque solamente 

la lectura bien dirigida puede enriquecer el lenguaje de los alumnos 
como el arto del habla, corno la rectitud espiritual y como el sabor 

y la experiencia de la vida. 
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ANEXOS 



i No. 
' 
1 

l 1a. 

i 
l 

2a. 

1 
¡ 

.1;_ --.,; 

ESTRATEGIAS PARA FAVORECER LA COMPRENSION OE LA LECTURA 

EN LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO DE EDUCAC!ON PRIMARIA 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

ACTMOAD M . .il. TERJAJ.. ORGANIZAClON TIEMPO Í OBSERVACIONES 

ACTiv!DADES DE PRED!CCiON 

Información prevta. Periódi~s y Diálogo a través de 30' Tiempo aproximado por 

revistas. preaootas. tema. 

Predecir contenidos. Libros de cuentos. Lectura comentada. 30' 1 Tiempo asignado por 
cuente. 

ACTTVlDADES DE ANTICIPACICN 

¡ 
1 

1 
' ¡ 

l 3a. ; Descubrir información aún Ubros de cuentos~ Trabajo ind\riduai, 30' Ei maestro leerá ei cuento Í 
' i faltando palabras. copias del lioro cte preguntas. haciendo pausas en !os 1 

1 1 

texto de es par. 01, espacios vacíos para que 

con espacios los alumnos participen 

' 1 
vacíos dende falten completando así el 

¡ 
l algunas cuento. 

1 
conjunciones y 
prenosiciones. 

1 
4a. Anticipación de palabras de un Hoja impresa ccn Trabajo individual. 30' Se auxiiiará en caso de 

' 
mismo campo semántico a partir aglomeración de comentarios. alguna dificultad por 

1 de aigunas letras. letras (sopa de encontrar ia palabra. 

' letra.si. ¡ 

' 5a. Descubrir campo semántico. H cJa impresa con T rabzjo inárJlduat. 30' En caso de complejidad 

' 

1 

varios círcuics se informará sobre e! 

(.olato siláblco). campo semántico de 

i 
cada plato. 



i No.! ACTMDAD MATERIA!. i ORGANlZACION TIEítliPO OSS;::RVAC!ONi=S ' 
' 

1 

6a. Anticipación de palabras a partir Hoja impresa con Trabajo ináh,iduai. 30' Las iistas de oaiabras ¡ 

de las conscnantes que ias una íista d.e pueden ser estados de ia ! 
forman con ausencia de vocales. palabras de un Rep. Mex., nombres de 1 ¡ 

l 
mismo campe animaies. 

semántico. 

i 7a. 'Anticipación de palabras a partir ; Crucigrama., hcJa , rabajo individua!, 1 30' Confrontar al fml todas 

1 
de la definición o descripción de impresa con liuvia de ideas. las respuestas. 

sus ref~rentes. ad.ivinanzas 
oooulares. 

~OESlGl!FlCA.00 í 
8a. Obtenc..ión de dates especiñcos Revistas, Píeguntas y 30· Cada alumno trabajará 

1 a través de la recuperación periódicos, carteles comentarios. con un periódico. 

escrita. cinematc-aráñcos. ' 

9a. Clasificación de anuncios. Revistas, Debate. 30' AJ. finai se hace una ¡ 

periódicos. discusión para revisa¡ ia l 
información. l 

! 10a. Localización de programas de Revistas, Eqt.'ÍpOS de 5 30' Hacer anotac'.ones acerca 1 

televisión en ei periódico. periódicos. e!eme.-rtos. del canal y hora de 

¡ 
tr<:flSl'nisión. 

! 11a. Elaboración de resumen de Cuentos. !ndMduai, 60' Se leen algunos 

1 
cuentos. intercambio de resúmenes de cuentos a1 

ideas. orJOo. ! 

¡ 12a. Identificación de notas Re\11stas, ! Equipos de 5 a 6 30' Es importante deíinir ei ! 
periódicos. 

' . . . 
periodísticas de interés. 

1 elementos. tema. escribir un resurnen f 

, 
con asoectos importar.tes • 

J 13a. j Elaboración :de un álbum. Enciciopedía, !ndivid:.ial, 60' E! álbum contendrá las 

, tarietas con intercambio de caracteristicas v 



No. ACTIVIDAD MATERIAL ORGANIZACION TIEJlllPO· OBSERVACIONES 
animales. ideas. descripción de los 

animales. 
14a. Construcción de significado. Cuentos, Participación grupal. 30' Con esta actividad se 

periódicos, observara que entre 
revistas, fibros de todos el trabajo queda 
texto. más comcleto. 

RECUPERACION A TRAVES 
DE ACCIONES 

15a. Descubrir la lectura como Cartulina, Juego de la granja. 30' Actividad que favorece la 
actividad que proporciona ilustraciones con comprensión de la 
momentos agradables. elementos de una lectura. 

granja, figuras de 
plástico, tarjetas 
escritas con 
levendas breves. 



GLOSARIO 

AVERSIVO: f. odio, asco Invencible (nlnón. v. repugmmGia) 

SEMIÓTICA: Teorla, ciencia general de los signos en ling0lstica. 

lDEOMATICA: adj. Propio o caraoterlslico de un idioma. 

EFIMERA: adj. (del nr. ephtimeros, de un dla). Que dura un solo 

dla. De corta duración. (sinón. v. pasajero). 

ONEROSA: adj. (lat. onerosus). Molciito, gravoso. 11 que ocasiona 

gastos (sinón. costoso). 

PSICOLINGÜISTICA: Estudio psicológico de los hechos lingülsticos. 

Estudio de la producción y comprensión de los mensajes 

ling(llsticos y, más en general, a la relación enlre lenguaje y 
pensamiento. 

BAGAJE: Flg, Caudal, riqueza Intelectual. 

FONACIÓN: r. (del gr. phoné, voz). Emisión do la voz y fenómenos 

relativos a la formación de las palabras. 

AFONACIÓN: f. falta de voz. 



AUTODIDACTISMO: .adj. y s. Dlcese de la persona que se ha 

Instruido sin profesores. 

PARADIGMA: m. (voz gr.). Modelo (sinón. v ejemplo). 

PERENNIDAD: f. (la!. pernnnlta!,). Perpetuidad, calidad de lo que 

no se conduye. 


