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A MIS PADRES Y HERMANGOS

Que gracias a su apoyo y carifio,
me han fortalecido para seguir

siempre adelante.

A M ESPOSA E HIJO

Quienes son y serdan motivo
constarde de mi superacién

profesional,

A MIS ALUMNOS

Quienes me han otorgado su
confisnza y carifio para ser
junte ¢on eflos personas Otiles
a la sociedad.




INTROLMCCION

La educacién es el soporte fundamental del desarrollo que permite
brindar mayores oportunidades de superacidn a los pueblos y elevar
el nivel cultural de sus habitantes: durante el proceso en que se
transmite actian diversos sujetos dentre de un marco sociohlstérico
determinado, en una interaccion constante que le da al proceso In
calegorla de acto soclal, Los sujetos que en él Interviensn, sus
caracteristicas socioecondmicas y parliculares, aunadas a las del
contexto histérico y cuitural en el cyal transcurre, son las que van a
definir especilicamente a cada case concrelo de ese procese social
que a5 el eduaativo.

Con esta propuesta se pretende mejorar ol aprendizaje escolar
de lus educandos y dar g conocer estralegins metodoldgico-didadcticas
para lograr fa comprensidn de la lectura; esto Implica 1a tema de
conciencia del papel del maestro como educador, es decir, que el
docente no se sitte como stmple transmisor de caenocimientos, sino
como formador de fa personalidad de sus alumnos, lo cual Tequiere
una modificacién de la practica educativa, de los métodos y las téonioas
utilizadas y de una acliva y real paricipacién de los alumnos en sy
proceso de aprendizaje, ya qu; sdlo asl e logrard que ellos so

definan como sujelos y se integren eficazmente a la sociedad en
que viven.




Considerando mi experiencia docente y tetomando los elemenlos
tedricos analizados en las antologias de §a Universidad Pedagégicn
Naclonal, se procurard que el alumno a través de uma lectura de
comprension, analilica o critica, se aprople de ks contenidos o conocimientos
inserlos en las distintas clases de documentos escritos, y con esto
no sélo hablamos de los textos escolares, sino de aquellos que nuestro
munde de cosas impresas brinda diariamente a tlodos los que en &l
se encuentran inmersos. Se busca que fos alumnos analicen los
documentos sociales que tienen en sus manos, los comprendan y
obtengan de ellos datos que fes permitan entender mejor a la socledad
en que viven, actuande y paticipande activamente en ella para
madificaria y mojorarla en pro de quienes Ia integran,

Finalmente hay que agregar que con esta propuesta y los
resullados que de ella se obtergan, se pretende lograr que los alumnos
se transformen en sujetos consclentes y activos, por medio de fa palabra

y Ia accidn, en cada uno de los momentos de su vida social,




I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A, Planteamiento del problema

La educacion en la escuela primalia es un proceso institucionalizado
donde participan direclamente los sigulentes elementos: maesiro,
alumno y contenidos programaticos, rara vez se ve Ia participacion
activa del padre de familia, £ un error que los padres piensen que
la educacién de sus hijos est4 a cargo de la escuela Unicamente, ya
que son ellos precisamente dqulenes emplezan a formar los diferentes
habitos, entre ellos los cullurales; as! pues es claro que sl un padre
no lee un periddico, libros, no visia museos, asiste al teatro, cine,
cdnf@renciaa, exposiciones, els., le serd muy dificit inculcarle a su
hijo, este tpo de actividades. Por lo cual el maestro debe erear
hébitos que favorezcan el desarrollo inlegral de los alumnos, sin
encerrarse Onicamente en la diversidad de los conocimientns Impartidos

en el aula o contenidos en sus libros de texto.

Con éste rolivo, se analizaron varios problemas en el arupo de
tercer afio, de In Eac. Prim, “Gral. Celorino Manzanares™ localizada
en el Mpio. de Tfaquillenar'lgo, Mor., el problema que se detectd fue:
la mala comprenstdn de la |eclur:; por parte de los alumnos. Ya que
la praclica rulinaria de ésla, crea en el alumno una aclitug de
rechazo y una Indiferencia hacla Ia comprensidn de cualquier texto,

perque lo mantiene pasivo y aburrido durante el acto de leer.




La reduccién del tiempo disponible para leer en clase es un
motivo por el cual se hace una tarea m%cénlca con la finalidad de
entretener al alumno 'mientras el docenle realiza sus diferentes
comisiones fuera del salén, ocasionando con esto el aburrimiento y
el desinterés por los-textos, lo cual dificulta la aprobacion de los
contenidos y trae consigo la falta de comprenslén de los mismos en
las diferenles asignaturas. Cuando se le pregunia al educando, qué
fue lo que comprendid de la leclura realizada, su respuesla es
incoherente o simplemente no responde, con esto se concluye que

el alumno sdlo lee por leer sin entender el significado de lo ieldo.

Ademds, desafortunadamente para el propio alumno, es Inevitable

tjue en cada grado escolar se enfrente a siluaciones nuevas en fas -

que, por no tener el hdbilo de leer comprendiendo fa lectura, tendra
serios problemas en su vida escolar para poder adquirir conocimientos
necesarios para que logre desenvolverse en cualquier dmbito de Ia
leclura, al mismo tiempo de un amplio desarrollo de sus capacidades

intelectuales cemo objelo y sujeto de la educacion.

El problema sé“enCuenlta ubicado dentro del campo pedagégico,
porque se enfoca directamente al hecho educativo, al psicolinglistico,
porque estudia y analiza los proc;fesos meniales que se dan en el
nifio al realizar la lectura en un determinado lexto, en lo cultural y
soclal porque el atraso de los alumnos es encausado por la poca

comprension de la lectura y repercute en el desarrolio de la comunidad a

;
{
I
;
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la que pertenecen, en lo econémico porque la reprobacioén que se da

afio con afio afectando a economia famillar y la del pals en general,

Debido a !a importancia que tiene 1a lectura en toda actividad
humana, delerminé plantear el siguiente problema;

LQud estrateglas favorecen la comprension de la lectura

et los alumnos de tercer grado de educacion primaria?

Se pretende buscar actividades adecuadas para la solucién de
este problema, con la finalidad de mejorar el conocimiento del educando
y al docente lo servird para llevar a cabo no solamente fa ensefianza-
aprendizaje del espafiol, sino también en el desarrollo de lag demds
aslgnaturas (matemalicas, clencias naturales, historia, geografia,

civismo), y asl buscar un resultado posilivo para el aprovechamiento
de los alumnos.

Por lo anlerior he considerado necesarlo 1a accidn maestro-
alumno durante el p'mceso ensefianza-aprendizaje, pero también la
influencia directa e Indlrecta de los padres de familia para el logro
de los ohjetivos educacionales dtjrante fos tiabajos extraclase gue el
alumno realiza fuera de la observacién del maestro en & amblente
familiar, porque ta educacion como un proceso conlintio se proyecla

lambién en el liempo que ef alumno permanece bajo la alencién
directa de sus propios padres,
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Como parte fundamental del perfil de todo alumno que egresa
de Ia escuela primarla es de Importancia absolula que su forma de
comunicarse mediante el lenguaje hablado y escrito correspondas a
su nivel educativo, por eso en el curriculo del programa escolar de
la educacién badsica se Insisle en que los alumnos mejoren. sy
comprensién de la lectura. Asl por su Importancia y necesidad de la
comprension de la lectura debe procurarse en el nifio desde e se
enfrenta a peguefios textos y durante las lecturas fq(m haga, no sélo
en la clase de espaiiol, de temas 'y lecciones a 1a medida de su
avance escolar, sip haber un momento preciso o exclusive para

crientarlo en la comprensidn de la leclura,

B. Justiticacitn

Los alumnos a partir de sus primeros afios de escolaridad y

hasta el término de su educacién en cualquiera de sus niveles, se

encuentran con la leclura como una forma constante de participar

en el procese ensefanza-aprendizaje. En todo momento al trabajar

con sus libios de texto o entender las instrucciones planteadas por
ol maestro durante la realizacion de determinadas actividades o para
que resuelva un cuesllonarlo,i el nifiv tiene que leer irabajos
axtraescolares, también se ve obligado a recurrir a la lectura para Ia
resolucion de lareas, que st no es bien ejercitada no comprende y
ne hace suyo el mensaje o contenldo del texto. En camblo una

leclura blen realizada facifila al individuo estructurar mentalmente Y
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vivenciar en st mismo las imdgenes que descubre al leer, tamblén
cuandoe escucha el texto o discurso de alguien. Podemas afirmar
gue [a leclura bien coniprendida logra guie el alumno se vuelva
sensible para entender, disfrutando cualquier texto ascrile, y mds
necesarlo se hace en In escuela, donde los libros de lexto ¥ de
consulta son los materlales indispensables para el trabajo intelectual

que realiza,

Es necesario ayudar al educando en el transcurso del ciclo
escolar para que a Iravés del Interés por leer, interprete fos contenidos
del texto y los conlenidos adquiridos le sean de gran ylilidad para
ponerlos en practica en su vida cotidiana y por medio del lenguaje,

como manifestacién del pensamiento humano, comurtique a los
demds sus Ideas.

El alumne no es capaz de comprender lo que [ee debido a las
clases tradicionalistas, la ensefianza de la leclura es informativa y
mecanica, y no se le permite desenvolverse satisfactoriamente en el
proceso educativo; aptaa solamente como un sujeto pasivo, esperando

que el docente le proporclone af materlal de apoyo cque habra de
{eer,

Como educadores de la escuela moderna debemos tomar en
cuenta la pedagogla de Freinet, al considerar que el papel esencial

del maestro es el de permillr 1a palabra a los alumnos sobre los



temas que les interesan (texlo libre en lugar de redaccién Como
tema impuesto, cdlculo a partir de problemas reales, anglists de sy
entorne figico y social inmedialo, elc.) de esta manera, lejos de
colocarnos frente a los alumnos como un maestro obligado a
saberlo todo y a no ignorar nada debemos esforzarnos por ser un
consefero, un anlmador, un gula, para que realmente podamos
contribuir al desarrollo del educandoe mediante Ja actitud analftica y
critica hacla todos los medios de comunicacién qua emplean los

signos grélicos del lenguaje escrito.

Con los elementos tedricos recabados en este trabajo se prelende
beneficlar directamente a los Involucrados en el procese educativo y
en consecuencia mejorar el aprendizaje escolar de los alumnos de
la escuela primaria y que e docente conozea las estralegias para
lograr. 1a comprensidn de fa leclura, aplicando las que considere
convenientes en la practica de la misma y le permita obtener resultados

satisfactorios en el aprendizaje de las diferentes asignaluras de
canocimiento.

Con la practica constante de lectura pata lograr la comprensién
de la misma, el alumno va a obtem;:'r un verdadero aprendizaje y lograra
emitic un julcio critico, coment.ario. u opinidn acerca de los contenidos
que se le presenten y de su importancia y trascendencia regl, lo cual
viene a coadyuvar en un aprendizaje consciente y auténomo del

alumno concluyendo en el desarrollo integral de su personalidad

s
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come estudiante,

Para la escuela primaria es de primordial impertancia ti:;oluclc’m
del problema planteado, pues asi cumplitd realimente con su tarea

principal: formar hombres libres, Gliles a sf mismos y @ la sociedad
en que viven,

C. Objedivos

En lo general todo objetive de una operacién, cualgulera qua
sea, es alge eminenternente prictico y concrelo, s el resultado tangible
que se desea obtener por medio de esa operacion, En ofras palabras,
los objetivos que se sefialan aquf, son metas que se prelenden
alcanzar con esla propuesta para lograr un camblo positive, que

-benelicie a la nifiez come objeto y sujeto de la educacion.,

Se pretende que al aplicar esla propuesia se logre a travas de
Ia prdctica:

- Desarrollar en los alumnos la capacldad de comprender y analizar
lo que se lee,

~ Despertar el interés en los nifos y crear el habito de 1a lectura,

- Implementar eslrategias diddcticas mds dinamicas para que los

4
H
i
¢
i
|
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nifies adguieran ta comprensién de la lectuia.

Ll



fl. REFERENCIAS TEQORICAS Y CONTEXTUALES

A. Referencias {edricas

La propuesta pedagdgica reviste lns caracteristicas de cientificidad,
aunque es un trabajo ledrico-practico que manifiesta referenclas ledricas
de varios autores y en abundancia la experiencia docente det maestro, en
cuanto a los diferentes problemas del grupo, pero es preclsamente a

través de ella que se intenta superar o abalir los problemas frecuentes

en materia educativa que obstaculizan el buen desempefio de la -

aclividafj docente,

Con base en lo anlerior la propuesta pedagdgica es en sl uny
opelén que, con las actividades del programa complementan el trabajo
escolar rescatando todas aquellas experiencias favorables para hacer

mas eficiente el proceso enseflanza-aprendizaje.

1. El tenguaje: fuente de gonocimiento

Sabemos que el proceso del conocimlento de la lengua es un
proceso conlinuo y natural, en e}l cual el individuo aprende mas con
la priciica que con Ia instrueélén. El lenguaje lo aprendemos 3
lravés de su uso: al hablar y escuchar, al escribir y leer, y al dar
sentido a lo que nos comunica mediante é!. Por medio del lenguaje

canecemos y nos relacionamos con el medio ([sico y social que nos
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rodea, con él aprendemos acerca del mundo en general y elaboramos
nuestra propia concepcion y teoria del mundo. Sin embargo, para
que el individuo aprenda es necesario gue comprends la lectura de
los textos que lee, pues es la base de cualgquier aprendizaje: los
nifios aprenden relacionando su comprensién de lo nuevo con log
conocimlentos que ya conocen, modificando y/o alterando sus
conceplos y su mundo cognitivo, Esto pone de maniflesto la Intima y
estrecha relacién que existe entre l1a comprension y el aprendizaje,
pues para que un nifio adguiera un conocimiente, primere debe
comprenderlo, que comprenda lo que esld haciendo y asi pueda
extraer sentido de lo que aprende y se apropie eficazmente de ese

conocimiento. A este respecto Frank Smith nos dice:

El aprendizaje es la modificacién o elaboraci6n
de lo que ya conoce, de la estruclura cognitiva,
ia teoria interna del mundo. El aprendizaje es un
proceso conlinuo y facil tan natural como respirar,
Un nifio no liene que estar especialmente motivado
0 recompensado para aprender, de hecho el
impulso es tan natural que estar privado de Ia
oporlunidad de aprender es aversivo.

El hombre aprende a través de su lenguaje, sea este oral,
escrilo, mimico y pictogrérico_, elg., es un proceso constanle y natural,

esforzdndose por evadir aquellas situaciones en las cuales no hay

T SMITH, Frank. Comprension de Ja lectura. Pdg. 59

¢
|
!
i
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nada que aprender, de las que ya todo conoce ¥ no apofia nada a

ese mundo cognitivo de cada ser humano. La incapacidad de

aprender es sofocante para el hombre, qulen lucha por escapar de

esas siluaciones come lucha por evadir aquellas en donde es dificl)
respirar,

El Individuo a través de su lenguaje, obtiene conocimientos que
enriquecen su mundo conceptual y cognltivo y al hacerlo siente la
necesidad de poner de acuerdo sus manifestaciones mentales y
linglisticas con las de los demds, a fin de confrontar sus conceplos
y leorlas, sin embargo, el aprendizaje de un niflo, aun siendo un
proceso natural y conlinuo, puede verse bloqueado por dos faclores:
el tedio, provecado por una situacién que ya se conoce y no presenta
nada nueve que aprender por el temor al fracaso, et riesgo a la
posibilidad de equivocarse. Al respecto se considera gue un nifio
estd motivado para aprender cuando hay algo (ue no comprende,
slempre y cuando exista la posibilidad de adquirir un conechniento
huevo, por ello, no es necesario motlvar © recompensar el aprendizaje,

yai que ¢l, propicia su propla recompensa.

Et aprendlzaje humano se deflne como un camblo en el
P .
comportamiento alcanzado por medlo de la experiancia, Porflrio

Mordn Qviedo considera que:

El aprendizaje consiste en una serle de scclones

i
|
i
i
)
§
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arlentadas hacia determinadas metas que involucran a
la totalidad de la persona humana, conduclas !
que son loda reaccldn del individuo ante estimulos
externos o Interncs en su permanente adaptacion al
medio; las acciones pueden ser simbdlicas: analizar,
relacionar, generalizar, ete., operaclones manuales:
manipular objetos, reunir materiales, reallzar & _
“movimientos, etc., as! como sertimientos, valores y !
formas de refacién con el medio soclal, (0

El Individuo aprende cuando se plantea dudas, formula hipdtesis,
refrocede ante ciertos obsticuos, arriba a conclusiones, manipula

obletos, verlfica en su practica las conclusiones oblenidas, elc., es
decir al producir modificaciones o reestructuraciones en su conducta, de
acuerdo can Oviedo, Angel Dlaz Barriga aflrma:

Concebir el aprendizaje como un produclo es o
una manera de negar la necesidad que liene ¢
cualquier persona de ir elaborando I Informacion ;
con el fin de aprender, dado que el proceso de
aprendizaje estd mediado por el esquema
referencial del esludiante, esto es, el conjunto
de conocimientos, sentimientos y afectos con :
los que piensa y aclua, esquema que ha sido
organizado a lo largo de Ia vida del propio sujelo '
Y que al entrar en conlaclo con una nueva
informacion es susceptible de ser modificada. ¥

El aprendizaje escolar se presenta bajo tres aspectos: Ja atenclén,

“' MORAN Ovieda, Porfirio. Propuestas de elaboracién de programas de
asludio.., Pdg. 276

B enaz Barriga, Angel. Didéclica y.euirieulum. Pag, 120
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la relencidn y la creatividad, mismos que sirven al alumno para el
logro de su aprendizaje, En ptimer lugar es Indispensable que el
educando preste atencion a lodo aguel estimulo de aprendizaje. ya
que en ella estd la percepcion y la seleccién de clerlos estimuios
que contribuyan a formar conceptos y conocimientos. €n segundo
términe es preciso que el alumno pueda retener y evocar Ia
informacion percibida y finalmente si se quiere evitar que el alumno
simplemente repita la Informacién, hace falta que desarrolle sy
creatividad, entendida como Ia capacidad de proponer distinlas
soluciones a un problema, aplicar sus conocimientos en la solucidn
de problemas nuevos, asi como descubrir, inventar y ser original e
Imaginativo. Estas capacidades innatas en los alumnos pueden ser
desarrolladas en la escueln primaria, de modo que rinda una mejor
utilidad, o blen pueden ser obstaculizadas, lo cual impedirfa o deformaria

el normal desarrollo de la personafidad del nifio.

El aprendizaje debe dirigirse hacia objetivos especificos, a través
de patrones organizados de experiencias, Para valorar los resufiados del
aprendizaje, producto del proceso educativo, se deben establecer los
objetivos deseables en el conﬁpoﬂamienlo, con respecto a las situaciones
escolares de conocimiento, Este cambio en e compoamienio involucra

r
habilidades motoras, sensoriales, de conslruccién y relacion de
conceplos,

2. Caracleristicas del nifio de 1a escuela primaria

!
i
3
H
:
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Segun la teoria psicogenética de Jean Piaget, cuando el nifio
8¢ encuentra en la edad crenolégica comprendida en un perlodo que

va de los 6 a los 11 anos, denominado de lag operaciones concrelas,
manifiesta;

Interiorizacion progresiva de las representaciones,
comienzo de fas operaciones I6gicas (pensamiento
reversible), razonamiento 16yico concretn, inductivo

(de lo particular a lo general), deductivo (de lo =
general a lo particular), afirmacion de Ia funcién
semidlica, posibiidad de trabajar con ransformaciones,
conservacion de la cantidad, conservacion de
peso, nacion de ntimero, operaciones aritimélicas
elementales, conservacién del volumen, rociones
de espacid, nociones de tiempo, nociones de
velocidad, posibilidad de enriquecer el lenguaje
como forma de’ comunicacion social, leclura
comprensiva, !

Las caractetisticas anleriores establecidas por Piaget se observan
en la praclica en tedas y cada una de las edades de tos nifios en la
escuela primaria, aunque en el tercer grado los alumnos del grupo
ne preclsamente colnciden la edad cronoldgica con la mental. Ademas

surgen nuevas relaciones enfre nifios y adullos y especialmente entre
los nifios.

rd
En esta etapa el nifio es capaz de una auléntica colaboracién

" GOMEZ Palacivs, Margarita, Propuesta para el aprendjzaie de |a
lenava escrita. PAg. 25
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on grupo, cambia de una actividad individual aislada a una conducta
te cooperacion, toma en cuema fas reacciones de gquienes |e

redean; el lipe de conversacion “consigo mismo” se convierte en didlogo
0 en una auténtica discusién.

3. ntereses y necesidades del nifio de tercer grado de Ja escuela
primaria

Debemos tomar en cuenta que el interés surge de una necesidad
de salisfaccldn, que a su vez Impulsa una reaceidn Interior hacla la

aceidn gue se requiere para lograrla,

No hay que olvidar que hay fendmenos que aparentemente no
6ausan interés en los niflos, ya sea por sy inexperiencia, inmadurez
¢ falta de conocimlento, elc., pero que cuande se puede manejar
con apeyo de algunos recursos puede suscitar o reavivar el interés,
esta es una labor que ¢l maestro debe levar en mente, ademds que
tebe recordar que no hay qué propiciar en el nifto falsos intereses
slno ir provocando en &1 un interés que sea eflcaz y para ello nos
recommienda Dewey: "Debe ser de modo que permita al nifio estimar
su importancia de lo que se desea, hacerlo interesante, sus relaciones,

/
valor, su conexién con lo que para &l ya liene significado”. ¢

" VILLARREAL Canseco, Tomds, Didéctica_de_Ja_lectura oral y
silenciosa, Pag. 66
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Ademds de que habiendo un Interds de per medio las actividades
realizadas aportan mayores aprendizajes significativos, mayor disposicién de
trabajo por parle de los alumnos, mds allo nivel de comprensién,

una mejor convivencia entre los elementos inmersos en el proceso,
efc,

" El maestro Ciro César Gallardo en su obya: “El lenguaje infantil
y la lectura”; con aclerlo nos enumera slele necesidades del nifio, '
fue cuando son satisfechas originan un trabajo escolar grato y ;

fructifero para el educando y para el maestro, dichas necesidades
50N,

e El anhelo o sentimiento de seguridad.
» La necesidad de ser. : !
¢ La necesidad de amar y ser amado. rf
* La necesidad de aciuar.
» La necesidad de saber. - ‘f
* La necesidad de evolucionar. i

* La necesidad de salisfaccion estélica.

Tomando en cuenta fos inlereses y fas caracteristicas que
prasenta el nifio de tercer grado, las lecturas que laman su atencién

son. cuentos, fabulas y aventuras, en general.

Tanto padres de familia como maestros debemos intervenir en

148624
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eslas lecturas, ya que pueden dar una leclura al lexto y despuds
entablar un didlogoe acerca del mensaje del libro, los personajes, a
tramna, la opinidn del niflo, etc., y ast ayudarlo en lomar conclencia

crilica al leer,

4, Lalectura

Durante milenios, los seres humanos transmitieron su saber y
su sentimiento en forma oral; era 1a suya una cultura “hablada”,

iuego, en diferentes épocas y lugares de nueslro planeia se

. N} . - I3 -\“‘—‘"1‘..
inventaron diversos procedimientos para plasmar graficamente las

palabras, y ast nacid la lengua escrita. Por ello los conocimientos,
las tradiclones, las reflexiones, los suefios, fos sentimientos, ias
expetienclas, en suma lodas las vivencias proplamente humanas

podian, ademds de ser escuchadas, leidas.

Al paso del tiempo con la aceleracion del progreso de la cullura
y la ciencia, se desarrollan los conocimientes, las {écnicas, los
medios y procedimienlos que avanzan notorlamente cambiando una
realidad gue desde luege no es ajena a las personas que vivimos en

ella,

Si el hombre conlemporaneo quiere mantenerse verdaderamente
activo, vincularse con su cultura, comprender su realidad e ir avanzando

con el progreso de su cultura y clencia, estd obligado s adquirir
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cortinuamente nuevos conocimientos, ampliar su campo cultural y
eslablecer comunicacion con los pensadores de ayer y hoy, y una

de las formas en que lo puede lograr es a {ravés de Ia lectura,
Pero ;qué es Ia lectura?

Lna de las tantas definiciones sobre ella, nos dice: "por lectura
se entiende el proceso de reconocimiento e interpretacién de los
; . .

simbolos de gfa escritura y su traduccién en sonidos articulados

cuando se traga de la lectura oral”. ©

Con lo anterior pedemos damos cushta que la lectura es una
actividad importante en 1a vida del hombre, porque en ella se nos

abren las puertas a Ia cultura y a la clencia.

a. Tipos de lectura

De acuerdo a Ia forma de realizar ia lectura, se ha clasificado
en lecturs oral y lectura en silenclo desde el punio de vista de Ja
educacién, ambas formas de leclura aon importantes, cada una
tiene una funcién especifica y objetlvos concretos que las hacen

/s
estar a un mismo nivel de imporiancia,

" VILLARREAL Cansece, Tomés. Diddction de Ia_lectura_oral y
sllenciosa. Pdg. 66
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- Lectura oral

La palabra amtes de ser sonido y ser olda, liene que ser
pronunciada, por lo tanto van primero los movimientos de pecho,

laringe, boca, y fosas nasales como condiclon de gesto expresivo.

Geslo expresivo e ideal de sonido, son elementos de suma
importancia en la lectura oral. E| primero puede explicarse como
funcion simbélica de nuestro comportamiento imaginario y el segundo es

motor de los movimientos de pronunclacion.

En la lectura oral intervienan los érganos de fonacién directa y
activamente; al hecho de interpretar los signos de las lelras fue
forman palabras y captar el conlenide ldeoldgico que enclerran se

suma la pronunciacion de sonides arliculados.

Para que la lectura oral sea de interés y ulilidad al nifio debe
tomar en cuenta los siguienies aspectos en los lextos:

- Que sean légicos para los nifios; es decir, el nifio siempre debe

de tener una 1azdn acerca de Lo que hace, un por qué y para qué

de su trabajo.

- Que sea una aclividad natural y no aislada, 1a lectura oral debe

formar parte del todo armdnico del nifio y de su vida.

FLaln
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- Su contenido y forma debe responder a inquietudes que permitan
estimular e invitar a su ejecucian.

- De preferencia debe ser de apoyo a las unidades de estudio,

aungue también es recomendable tomar obras que conlengan
4
lectura.

- Los recursos materiales utillzados deben corresponder al tipo de

letra, colorido, ilustraciones, elo., que la edad del nifio requiera.

Para lograr todas las ventajas que nos proporciona la lectura

oral es necesarlo ir formando en el nifo los sigulentes aspectos:

* Reconocimlento y comprension de lo eserito.

o Geaticulaciéﬁ apropiada a fo que se |ee,

e Clara pronunclacién.

» Fluidez de 1a lectura,

» Enlonacién adecuada (todos los aspectos anletiores se logran a
través de la praclica cuando se lee).

* Posiclon correcta del cuerpo,

* Manera correcta de tomar ¢f libro, ?
. Vi

~ Lectura en silencio

Es Ia leclura que e individuo realiza para sl mismo sin que
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intervengan los drganos de Ia afonacion. Investigaciones hechas han
demostrado que Ia velocidad en fa comprensién de la leclura en
silencio supera a la leclura oral; Ia ventaja de la lectura en silenclo
se debe a que es el medio mds econémico y efectivo para la
asimilacidn del pensamiento de un pasaje de Ia lectura oral, con lo
que se puede conclulr que la leclura en silencio es de cardeler

mertal, estimula mas 13 capacidad de andlisis que el cuidado de las
{formas de dicelan.

Para gue [a leclura en silencio sea de mayor interés y utilidad

al nifio, se deben tomar en cuenta las siguientes condicionas:

* Los ejercicios deben promover siempre ef desarollo de fa capacidad
de comprenaidn,

+ Cada vez debe participar {eleccién, proponer textos, ele.), pura
desarrollar la capacidad de autodidactismo.

* Debe crear habilidacles esenclales como entresacar ideas centrales,

cuadros sinépticos, sintesis, resefias, elc,

La lectura oral y en silencio debe practicarse a los largo de los
sels afos de 1a escuela primaria. como ya se menciond, ambas son
de igual importancia pero debido 4 las ventajas que nos propoicionan y a

la edad de los hiﬁus, hay grados en que alguna de ellas debe lener
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mayor ejercitacion; mientras la lectura oral decrece en su uso de to,
a 6o, grado, la leclwia en silencle Uene su forma més sencilla y

siinple en los primeros graclos, hasta que en su dltimo se hace
bdsica.

b). Clases do lectusa

Debido a las necesidades y a los inlereses del lector, 1a leclura

se puede clasllicar en varias clases, que son las siguientey:

- Lectura recrealiva,

- Leclura de informaclon.

- Lectura de estudio.

- Leclina de consulla.

~ Lectura valorativa o orilica.
- Lecttim explicada,

~ l.ectura comentada,

Cada una de estus lecluras abarey aspectos difererdes que se
IrAn explicando, ‘

)

~ Leclura recrealivit: como s nombre 1o dice tiene la finalidad de
recrear, divertir, recrear al lector Y defar que éste eche a volar sy
Imaginacion, generalmente esta lectura es de iniclativa propla por

parle del leclor y Is puede reafizar en los librog de poemas, cuenlos,

e a,
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leyendas, aventuras, elc., en perlddicos o revistas,

- Lectura de informacidn: esta lectura la podemos encontrar en petibdicos
revistas, libros e instructivos que nos dicen como seguir un proceso
cualguiera, hacer un paslel, armar un juguele, preparar un platillo,
ete., tiene por objeto principal satisfacer Ia curjosidad, 1a necesidad de
conocer algo que nos interesa en ese momento, Esle ipo de lectura no
requiere de una alencién profunda, ya que no estd destinada al

aprendizaje. Es importante aprovecharla al méaximo para poder
oblener informacian Otil y sana.

- Lectura de estudio: a dilerencla de 1a lectura de Informacién o In
recreativa, la lectura de estudio tiene como objetivo aprender de
ella, ya sea de manera obligatoria o volumtaria ¥ se puede localizar

en textos, murales, cuadernos de trabajo, restimenes, ele.

~ Lectura de consulla; el objetivo de la leclura de consuita es que &l
lector resueiva una duda concrela o amplle su conoctmiento sobre
algin aspecto de una 4rea de conocimiento, se puede realizar en
diccionarios, libros y enciclopedias: es una modalidad de la lectura en
silencio. Quizds la lectura de consulta, como tal no puede desarrollarse
ampliamente desde el primarxaﬁo para que se vaya tenlendo un
mejor desarrollo gradual y ella depende en gran medida del

profesor que debe tomar en cuenta los sigulentes aspeclos para

que sus niflos la ejerzan;

‘
/
:
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~» El motivo de [a lectura de consulta debe derlvarse de Ia cwiosidad
o interés del nifio, las actividades especilicas del grupo y las

actividades generales de 1a escuela.
g

* La graduacion que se le da a Ia lectura serd de acuerdo al grado y
grupe en que se aplique, a las capacldades del alumno y las

circunslancias que presenta el medio.

|
|
f
|
i

* La praclica constante hard que el educando adquiera lps habilidades

necesarias para que el mejor desarrolio de la lectura de consuita
se |leve a cabo,

o No sélo sa deben manejar libros de lexto que proporcione la
S.E.P., sino también ofros libros, dicclonarios escolares, dicclonarios

mayores, enciclopedias especializadas y consultar bibliotecas,

- Lectura valorativa o critica: es una modalidad de lectuia en silencio;

para poder llevarla a cabo el profesor debe seleccionar el lema y
ensefar al alumno a practicarts, ademdas se debe precisar e punto
de vista desde el cual sé va a hacer la critica, ya sea en el
 contenido (donde se juzgard si es verdadero o falso, si se aplican
valores ldgicos, élicos, polltic;s, juridicos, etc.) o en la forma
(donde se observara que valores estéticos tlene la leotura)ﬁ para ir

adguiriendo elementos de juicio es necesario asistir a conferencias,

T

escuchar determinados programas de radio, ver cine ¥ lelevision.
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- Lectura explicada: tiene por objeto aclarar, desenvolver y poner al
alcance de los lectores el concepto de‘ un escrito; esta leclura
puede establecer conexicnes con cualquier clase de lectura ya
que en ella se pueden aclarar o explicar palabras desconocidas,
expresiones en sentido ﬂgumdo, comparaciones, puede realizarse
de manera silenclosa y en voz alla; para evaluarla el profesor puade
hacerlo en pruebas que revelen los conceplos que el estudiante ge
haya formado sobre los asuntos explicades, apreclacion de los
comentarios hechos, resolucion de problemas similares en los que

los nifios proyecten la habilidad que vayan adgquiriendo.

- Lectura comentada: se propone exponer de manera oral 0 escrita
el resultado de una critica que se refiere a Ia forma y al conlenido

del texto,

Acerca de |a lectura, Freinel nos dice:

La necesidad de su aprendizaje debe surgir a
propdsitos de una necesidad del nifio, debe
respordder a sus intereses, Entonces serd provechoso
y de [&cil adquisicién, Es preciso ademas que el
métode se adapte a ello, que no se desaliente el
nifio y le permita leer pronto textos a su alcance,
que relaten sus experiericias, sus observaciones,
gue respondan a sus necesidades Intelectuates.

VY GONZALEZ, Graciela, Cémo dar la_palabra_al niflo. P4g. 88
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Pienso que sobre fo que habla Freinet; el maestio de escuela
primaria debe estar muy consciente, porgus en ocasiones propone
una lectura comentada en el grupo, pero a la hora de comentar Laué
se va a comemar?, si los alumnos no entendieron la esencia de la

lectura, lo que el aulor quiso dar a entender o simplemente no llamé
la atenclén por resultar ajena a sus intereses. De ahl Ia necesldad

de buscar un nueve enfoque acerca de Ia lectura,

Para poder practicar cualquier clase de lectura en la escuels
primaria el profesor juega un papel muy Importante, es el indicado
para sugerir la leclura y, para hacerlo debe tomar en cuenty los

intereses de los alumnos y el nivel de comprension de la lectura fue
hay en los nifios,

5. La tectara y e niito
Generalmente la leclura se debe a tres razones:

s Por obligacién, donde no precisamente puede llamarse leetores a
los nifios porque basicaments se reduce a las tareas escolares,
asl el nifio lee su leceidn de historia porque debe contestar un

/

cueslionario y la Jectura que realiza s6lo lralando de contestar

preguntas sin profundizar en ellas,

» Por induccién, es aquella en la cual “alguien” suglere, recomienda

|
i
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- 0 slembra la duda de algun saber e induce al nifo a leer; es ésia

una buena razén para ir adentrando a los nifos en la lectura.

*» En forma auténoma, los motivos de esta lectura suelen ser dislintos,
ejfemplo: por necesidad de conocer, por gusto, para recrearse, elo.,
aunque gquienes reallzan esta lectura podemos decir que Gnicamente

80N los nifos que ya han adquirido ! habite de 1a lectura.

Pero esta motivacién en el nifio tiene una ralz que puede ser de
la familia, Ia comunidad o la escuela,

La familia @s ef lugar privileglado para que el nito desplerle el
interés lector, porque es en fa casa donde el nifio pugde injuiar el
contacly con un libro, no Importa que adn no sepa leer, ol trato
digamos es manual, visual, (hojear el fibro, mirar sus Hustraciones,
colorldo, etc.) que fdcilitard en adelante un mayor contacto entre el
nifo y el libro y cuando sea posible que e nifio lea por su propia
curiosidad, desarrolia en &l el guslo por la leclura.

La labor de padres de familia, hermanos y demds familiares que
tengan contacto con el nifio es, cr;ear Ia conciencla de la importangia
que lea y se Interese en hacerlo, por ello [a familia tiene Ia primacia
para iniciar en los nifios el habito por 1a lectura,

Esle lo puede hacer contando con una biblioteca en casa o por
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io menos en un lugar donde el nifto pueda colocar los libros que son
destinados para éi, llevarlo a las bibliotecas plblicas para que se
acoslumbre a usarlas, ademdas de lomar en cuenta gue en la biblioteca
no sélo se encontraria con libros sino que tamblén participaria en
actividades que tengan como finalidad inducirle a leer un libro. La

famiiia entonces, por ser [a primera institucién soclal donde el nifo

s2 encuentra, juega uno de los papeles més imporiantes para la
formacién del habilo de la lectura en el nifio.

En la comunidad, el nifie encuentra muchos factores que le
ayudan en el aprendizaje de la lectura, por ejemplo; auncue un nifo
no sepa leer nos puede Identiflcar claramente en que lugar dice
“pepsi-cola”, “sabritas”, porque el medio urbano en que se desarrolla

estd lleno de propagandas por todos lados que no pueden pasar
desapercibidas para é1,

Una vez que han aprendido a leer, el medio sigue influyendg para
su desarrollo, asl los niflos que vienen de medios socloculiurales
mayor favorecldcm tiene ciertas venlajas sobre los que provienen de
medios socloculturales mds bajos. Por eferplo, podemos encontramos
én un aufa de tercer grado'leyendo una lectura que nos hable de
'zlgunae actividades realizadas en el tealro, la lectura serd significativa y
entendible para guien haya aslslido a un leatro, pero quiza aburrich y sin
impertancia para quien no lo conozca. De ahl nos damos cuema que

fa lectura no sdlo requiere que el lector sepa leer, sino que lenga

;
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lectura previa to mas rica posible, que le iran proporcionando los
padres llevandolos a eventos que favarezcan su desarrolio como el

¢ine, leatro, deporlivos, museos, elc,

Finalmente, podermos decir que la escuela debe unificar experiencias
del nlfio, tanto de su casa come de su medio, para qgue asi pueda ir
formando en ¢l un hadbite por 1a lectura; pero al hablar de la escuela
nos encontramas con un grave problema: Loémoe hacer que los
contenidos de aprendizaje “interesen” al educando?, scomo dirigir el

proceso enseflanza-aprendizaje sin caer en lo tradicional?.

La educacién en México presenta un desequilibrio tal aue muchos
maestros siguen luchando por conservar lo tradicional, otros quieren
dejar lo tradlclonal pero ain slguen rasgos de ellos y tamblén
quienes han dejado todlo por conseguir una educacién critica, pero
al final de cuentas seguimos con las mismas interrogantes, porque
aungue se quiere salir de lo tradicional, exis(en planes y programas
de estudio que cumplir, un horarlo que seguir y.requisitos burocraticos
que de alguna manera limitan el proceso ensefianza-aprendizaje con

resultados de mayores aprendizajes significativos y no mecanizados,

Hablando de lecturas, encontramos que hay muchas en los libros
de lexto que no significan nada para el nifo, que no son de sy
interés ni satisfacen su necesidad de conocer. Aqul la labor del

docente es definitiva, habrd que buscar cusles le ayudardn, cusles
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no, de qué olro material se dispone, qué lecluras extras se
recomendaran (lomando en cuenia los intereses, necesidades Y
capacidad de comprension de los alumnos) y gue medios

fomentardn el hdbilo de la lectura en los alumnos

Desde sus Inlclos el acto de leer v la ensefianza de I lkectura han
side concebidas como aprendizajes meramente mecanicos, preparados
culdadosamente por los maestros, de acuarde a las distintas técnicas,
e modo que todas las dificultades de Ia lengua escrita son dominadaa
progresivamente. Aprender a Jeer consiste en saber Identificar comectamente
las palabras, La lectura se limita esencialmente 8 un acto de percepoion

de signos graficas y en [a realizacidn de una incipiente lectura.

Sin embargo la pretension es practicar la lectura analltica que
puede ser comprensible para el sujeto, entendiendo con ello no una

lectura mecdnica, sino ung interpretacion de Ideas con una presentacion
grafica,

Asl Thomas y Staten define: “la comprension es equivalente al
- entendimiento, su propdsito es penelrar en ol significado, da sacar
deducciones, de admilir las ventajas o razones para aptender o adquirir
el sentido de algo”.

®STATON F., Thomas. Cémo astudiar. Pag. 39
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Con elio podemos sintotizar ka comprensién como Ia capacidad

del pensamiento, es decir la captacidn del ser y de las referencias
abslractas,

Exislen formas estratégicas para practicar una leclura comprensiva
o sintética, donde el leclor construya el todo con sus elementos de
pensamiento y conocimiento, sus términos, proposiciones y argumentaciones.

Los pasos son los siguientes:

» Lectura global.

» Aclaracién del vocabularlo.

*» Lacalizacién de palabras y expresiones clave,

« Identlficacién de refaclones entre las palabras
y expresiones clave,

» Recapitulacidn del contenido,

+ Enunclacién del contenido mediarte tra corstruccion
sustantiva o un enunciado breve, claro y precise,

e Planteamiento de preguntas acerca de lo que
se describe.

+ Identificacion de los elementos significativos de |a
descripcién para dar respuesta a las pregunlas
formuladas anleriormante, %

Saavedra explica cada uno de estos pasos:

Primer paso: leer de manera global el texto de principio a fin
para llegar a los conceplos,

®U.P.N. Redaceién e investiaacion documental |, Pag. 38
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Segundo paso: descifrar el vocabulatio. Consiste en aclarar el
vocabulario que emplea el autor, principalmente cuando se trata de

lenguaje especializado, en muchos textos se tiene que descifrar,

Tercer paso: localizar las palabras y expresiones clave ya que

son aquellas que tlenen mayor carga de significado; es decir las
palabras que adquieren mayor énfasis dentro del contenido y cue en
el lexto aparecen, generalmente repelidas de una manera explicita o

implicita, Se puede decir que las expresiones clave perlenecen al

paradigma mds utilizado en el texto.

Cuarto paso: ldentificar las relaciones de significado entre las
palabras y expresiones clave. Son las que aparecen en un parrafo y

presentan notoria afinldad de significado. Centrando su atenclén en

las palabras enfatizadas.

Quinto paso: hacer una recapitulacion de lo leldo. Es cotveniente

que conforme se avance en la leclura se revise la informacion
acumulada. - .

Sexlo paso: determinar el tema: consiste en determinar el tema

mediante un enunciado breve, claro y preciso,

Pero si se trata de un lexto descriptivo es necesarlo aplicar

ademds de los seis pasos anleriores dos mas que aon;
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Séptimo paso: formukar preguntas acerca ded contenido, La for mulacion
de preguntas debe estar orientada a ottener informacion acerca de o que se
describe. Las preguntas bdsicas pueden ser: ;jqué?, ;cémo?,
Joudndo?, (dénde? y ppor qué?. Las respuestas que hallamos a esas

preguntas nos dardn las notas fundamentales,

Octavo paso: localizar notas fundamentales, Estas dan las cualidades
constitutivas del objeto v a ravés de ellas se define un coneepla,

8. El habito de la lectisa

Habito viene del latin “habitum” que significa
veslidura, comportamiento; vy en pedagogia se
entiende como el conjunte de habilidades Gque
posibilitan la adaplacion del nifio ol medio y Ia
adquisicién de la competencia necesaria pHra

responder a los requerimientos complejos de la
vida de la sociedad. (1Y

l.os habilos se pueden clasificar en: habitos de autenomia
personal y social, habitos emoclonales, hdbltos molores y habitos
de estudio,

Debido al tema aqul trabajado, s6lo se hablard acerca de los

habitos de estudio, que son aguellos comportamientos que sa reguieien

™) Dicclonario enciclopadico de la educacién especlal. Pag. 1039
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para llevar a cabo una aclividad intelectual, entre los cuales
podemos encantrar: mantener atencidn durante la clase, tomar
apuntes, hacer restimenes, leer a menudo, dominar lécnicas como
observacion, atencién, concentracion, refajacion, ete., que apoyan el

mejor aprovechamiento en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Los hédbitos desde el punto de vista educativo son las dispasiciones

de conducta en of alumno, donde serdn un medio y un ohjetivo educative

que deberdn alcanzarse y a Iz vez irdn conformando Ia personalidad
del nifo.

L.uego entonces por habilo de lectura poedemos entender como:
la conducia que asume e individuo de recurfir a la lectura con cierta

frecuencla para captar mensajes, sea para incrementar informacion
0 para recrearse,

L.a experiencia ros dice que la formacién de habitos se inicia
en Ia vida familiar, cuando los padres ensefian y fomentan en of niito
conduclas como el bafiarse, lavarse log dientes, saludar, etc., pero
4 veces resulta dificll inlciar el habito de la lectura cuando en
algunas casas se llega a conlar con una bibliteca ya sea basta o
diminuta, se piensa que el nifio por ser pequefio y no saber leer no

-puede ver ni locar los tibros, $in embargo es importante a esta edad

proporcionar al nifio libros de pasla gruesa, con mas dibujos que

letras para llamar su atencidn, ya que el fibro en la casa tiene que

P
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|
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Hlegar a.ser uno s de la familia, los nlitos lienen que verlo como
un amigo que tiene muche due decirles y aunque el nifio no sepa

leer al mirar fas imdgenes puede que &1 mismo invente el lexto.

Cuando el nifio entra en la escuels empieza a recibir una
educacion sistemdtioa donde lo primordial es enseharlo a leer y
escribir, el profesor juega un papel importante porque el caricter de
la escuela primarla mas que Informadora es formadora. Asi que el

maestro de primer afio es quien empieza & formar habitos de
estudio,

Cuando el nifio llega a tercer grado es muy comun encontrar en
&l un tipo mecdnico al leer, aparentemente sabe leer, sus ojos
pueden interpretar mas ¢ menos los simbolos, pero cuando termina
y se le pregunta que leyd, no es capaz de decirlo, porgue no percibié e -
contenido, ni el mensaje del texto.

Es importante remarcar que el nifio estd en una elapa moldeable y
Que es responsabilidad nuestra cultivar en &1 el interds por la lectura,
tomando en cuenta gue jo que adqgulere en los primeros afios de su

vida, cuenta tanto come lo que adquiera para el resto de su existencia.

Si nosotros imponemos a los alumnos el habito por ta leclura
s6lo por cumplir con uno de los objetivos de la escusia primaria,

lograremos quizéds formar el habito, pero el lipo de lectura que el
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alumno realizard serd mecdnica y ese no es el ideal que se pretende
cumplir, Por ello s importante tratar de conclentizar al alumno de la
importancia lan lrascendente que puede lener en su vida leer, no
por obligaclén sine por gusto,

Ast podemos encontrar en las biblidlecas muchos lectores, o
una gran variedad de libros, sin embargo existen educandos que
aunque hayan cursado varus afios en la escuela no se convierten
en lectore_s auténticos, porque no se aficionan a leer por gusto ni

por placer, pueslo que sélo es una mecanizacién de este proceso.

Tomando en cuenta la Impontancia que tlene que un nifio sea
lector auténtice, es necesario tomar en cuents eslos factores que

nos ayudardn a fomentarlas:

+ Varfacion de los contextos o situaclones, con el fin de que las conductas
pretendidas no llevan una ejecucion que las convierla en repeticiones
mecidnicas o aulomdticas. Por elemplo, si se acordé lesr un libro,
Ia dindmica puede ser el dilogo, pero no siempre es fecomendable,
porque &e pueds caer en lo mecdnico; puede haber también
dramalizaciones, comentarlos, restmenes, cuadres sindpticos,

discusiones y otras que vayan proplciando  una varlaclén del
contexto.

* Motivacién, que ayudard a) sujelo desde el principio, porque le
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hard enconirar sentido a sus actos o significacion a lo que hace.

« Imitacién, que estard sujeta al individuo que reconozea como modelo,
esto nos ayudard a que se vayan fijando actitudes, asi si un nifio

observa que su maestro o padres Ieen.'también &l lo hard.

1. Importancia del acto de lear

En la actualidad ef nifio estd inmerso en un mundo de cosas
impresas, tan inmerso en ese munde del lenguaje escrite como lo

estd en el del hablado, de ahl que para comprender y exiraer -

- conacimlentos de ese mundo, Iy base sers la comprension de lo

- escrilo, es declr, reconocer que lo Impreso es significative,

- Louis Not afirma que la lengua hablada, genéticamente hablando,

- precede a la lengua escrita, por 1o que I favorece en su organizacién,

sin embargo, estructuralmente la lengua escrita es mas rica Y preciza

.. que la primera. L.a lengua escrita es una forma de expresar Informacion

- Que podria comunicarse oralmente, pero que las necesldades asl lo

requieren: perennidad, mediaclon de distancias, resislencia a las

alteraciones o modificaciones; estas mismas necesidades deben de

responder a las exigenclas de dicha sltuacion, es decir, la lengua

escrita debe declrio todo de una vez, con el fin de que Ia informacion sea

“caplada en su lotalidad y exisla fa comprensidn de lo esarito.
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Para comprender los textos se asoclan los contenidos del
pensamiento y las estrucu}ras lingilisticas de la lengua escrita. Al
abordar un texto hay que redescubrir en é1 las formas de Ia lengua
aral, detectar los contenidos del pensamiento que se han moldeado
en esas formas linglisticas, para acomodarlos significativamente
segin lo suglere el contexlo. En el lenguaje escrito el lector debe
relacionar el simbolo impreso (ya sea una palabra, frase, melafora u
oraciéon} con el significado, la idea o realidad dque cada uno
representa. Los nifos deben relacionar su lectura con las ideas,
conceptos o significados sobre lo que estén leyendo, al respecto
Yetta Goodman afirma: “Los nifios usan el mismo conceplo al empezar a
descubrir que ef lengusje esorito puede estar directamente relacionado

con el objeto o con el significado de la cosa que se escribe”, (')

Se ha considerado a Ia lectura como o medio para mantenerse
informado y aprender en todas las esferas del interés humano para
flegar a ser un arte muy atl en las formas més sutlles de Ia
reflexidn, el discernimiento, el razonamiento, el juicio, la evaluacion
¥ la solucién de problemas. Lo que el hombre aprende en una de las
arles del lenguaje influye en el desempefic de las restantes: la
lectura, el habla, la capacidad de mantener discusiones, la escritura
y Ia ortografia son actividades estrechamenie relacionacas.

YWGOODMAN, Yelta. El desarrollo de Ia escritura en los niflos muy
neausfio. Pég 111
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l.a escuela tradicional ha considerado a la lectura como un acto
mecanica, donde el lector pasa sus ojos sobre ko Impreso, 1ecibiendo y
reglstrando un flujo de Imdgenes perceptivo-visuales y lraduciendo
gralias en sonidos. La buena lectura represonta no comeler ‘erroresa”,
realizar una decodificacién en sonidos que no incluye el descilrado
de la informacién, es decir, la lectura se desliga de fa busqueda de
informacion y significado, cuyo resullade es una lectura mecdnica y
carente de senlido, Freinel afinma: “el nifo que ha sido iniciado por
el mélodo tradicional lee mecanicamente los textos, en él Ia leclura Y

comprensidn son dos momentos distintos de la operacion”. {12

~ El progeso de lecna de la escuela nueva es una actividad
Inteligente, donde el niflo coordina diversas informaclones visuales
(signos graficos) y las no visuales (conocimiento del éorﬂexto de Ia
lectura) con el fin de obtener significade. En este [Hoceso de
cbmprens;idn de la lengua éscrita se considera a la punluacién,
conoceria en el texlo y reconstrulrla para caplar sus delerminantes y
encontrar el pensamiento que expresa; [a gramdtica, es decir, el
conjunto de formas y procedimientos utilizados en una langua para
expresar una significacién; el vocabulario, adquirido mediante el
andlisis de las palabras en su contexlo, pues sabemos que éstas no

lienen un sentido en sf mismas, sino aquel que les confiere el empleo
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que les da {con esta ensefianza del lenguaje el alumno enriquece de
manera eficaz su bagafe verbal y conceplual); v finalmente |Ia
ortografla entendlda como el sistema de reglas que expresan,
mediante marcas convencionales, relaclones u apciones que son,
bajo apariencia I6gica, puramente arbitrarias. La orlografia, al igual
que la lengua, se adquieren mejor a través de sy use, mediante una
lectura frecuente, pues a medida que el sujeto lee va adquiriendo,
como una intuicién del grado de probabifidad, las formas ortogrificas

que serlant mas dificiles de adquirir mediante su sola instruccion,

Juan Delval nos describe las caracleristicas del nife en el
perfodo que Jean Piaget llamé de Tas operaciongs concrelas (7 a 12
afios), edad promedio en la cual se encuentran los alumnos de la
escuela primaria (nuestro campo de trabajo} y delimila el grade de
comprensién que el nifio puede ir adquiriendo segin su desarrollo
psicogenético, asi mismo nos dice que la capacidad de recordar va
aumentando segdn ocuira éste, pero estd relacionado con el senlido
que tenga lo que hay que recordar y con la conexidn que puede
establecerse con otros conocimientos, ademas afirma Que para que
el nifio pueda comprender los textos que lee, éslos deben emplear
un lenguaje famillar al nifio, no deben contener cuesliones lingQilsticas
(palabras o expresiones sintdclicas) que le sean desconocidas, deben
determinar el marco histérico y social del fenbmeno presentado,
ademas el maestro dehe ineractuar con el alumno para que juntos

delimiten los propdsitos que tiene que aprender ese conocimiento y
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lo méds importante, para facilitar la comprensidn, lo escrito debe
tener sentido para el nifto, presentar un significado acorde al mundo
que rodea al pequefio, a sus inlereses y capacidades para que ¢l
pueda comprender ese conocimiento, asimilarlo y aplicarlo y de esa

manera adquiera eficazmente el aprendizaje de s cortenidos programdlicos.

8. Procesos lingtisticos en la lectura de un texto

Leer es un proceso activa en ol que se manifiesta ks condicion
psicolingtilstica del leclor, La lectura en voz alla es la base de
informacién de los procesos subyacentes al proceso de la lectura,
en ella el lector hace sustituciones en el texto, se sale de lo escrite
al comprender y dar sentido a lo impreso, al produeir sus respuestas
orales, es decir, el lector hace sustituciones gue guardan relaclon
enlre lo escrilo y fa respuesta producida (lecturs en voz alla),
- desaclerlos que son cofregldos cuando el léctor recurre # sU bagaje
conceptual y se esfuerza por encontrar el significado repiliendo,

reclificando y volviendo a procesar sl es necesarlo. Los Goodman

afirman;

Para medir la habilldad del lector nos basaremos en
dos factores: la comprensién, que demuestra el
interés del lector por el significado, expresado
por medio de sustituclones, y el relato, que
demuestra la retencién que el lector logra del



significado, U9

Elios aconsejan que para medir la comprensién de la lectura,
ademds de analizar los desacieltos comelidos en ella se debe recurrir al
relato libre, en el que se dard a conocer como el lenguaje y los
conceptos se desarrollan y se utilizan, para ello se debe pedir al
lector que cuente lo que leys, sin ayudarlo, que é1 misme organice

su lenguaje y ponga de manifiesto su comprensién en el relato,

Para finalizar, argumentan que mediante la comprension del
lexto en Ta forma del relato y las sustituciones, podremos Interpretar
cuanta comprension se ha tenido de la leclura de los textos y
vetificaremos si se ha logrado obtener el aprendizaje de los contenidos

programaticos.
$. Causas de la incomprension de la leclura

En ocasiones al reafizar Ia lectura de un texte, e alumno no
alcanza una total comprensién de lo escrilo, eslo puede deberse a

varios factores, entre los cuales John Passmaore destaca;

* El empleo de unfenguaje que es familiar al alumno.

"“TGOODMAN, Kenneth S. y Yetta Goodman, Conocimientos de los
precesos psicolinglisticos_por_medio_del andlisis
de fa leclura en voz alla. Pag. 151
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El texto para que sea comprensible, debe utilizar
un lenguaje accesible al desarrollo intelectual
y cognitivo del educando.

« Por cuestiones lingdisticas. En algunos textos
se encuentran palabras, expresiones idiomdticas
o constiucciones sinticticas que son desconocidas

para el lector, y que obstaculizan la verdadera
comprensidn del texto.

» Porque no se determina el marco histérlco o
soclal en que transcurre o acontece el fendmeno
presentado, lo que provoca que existan lagunas
en la comprensién que se tenga de fa lectura,

+ Cuando el lector no tiene conocimlentos previos
que le sifvan de base para comprender los
ruevos, presentados en la tectura.

+ Cuando desconoce las causas o el origen del
fendmeno presentado en el relato.

» Cuando se desconoce el propdsito de lo que
se estd aprendiendo, a través de Ia leclura.

* Porque no se entiende que ef lenémem presentado
cumple una funclén dentro del slstema mas amplio.

Al mismo tiempo nos enuncia los aspeclos
que debe abarcar la comprensién de la lectura
de un texto. -

« Las causas del fenémeno que presenta la
lectura.

* Los propdsitos que tiene aprender ese conncimiento,

» La manera en que ranscurre el fendmeno o la
manera en gue e desaroflan los acontectimientos
que conforman el conocimlento {comprension
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ledrica),
* La manipulacién det conoctmiento adqulrido
(comprensién prdctica),

Ademds afirma que la ausencla de cualquiera
de eslos aspectos implde Negar a la real
comprensidn, y que para facilitarla en al alumno as
necesario causarle duda, ya que al nifio que no le
intriga, es un nifio que no comprende o comprende
poco, por lo que recomlenda al maestro interactuar
con el alumno, y permitirle ademds su libre
exploracion def mundo y de todo fo que le rodes,
y ayudarle a comprendar el por qué las cosas
suceden, como suceden, ofreciéndoles informacion
tedrica e histdrica, faciltdndole la comprensién
de como se hacen ls cosas y ayuddndole a '
desarrollar sus capacidades, a que cultive su
imaginacién y habilidades criticas, ayuddndole a

comprender lo escrito y etviquecer su dominfo del
lenguaje. {4

10. Factores que fimitan el interés por fa lectura

El autoritarismo. EY educador en su tarea de ensefiar se opone
a la libertad def nifio, si la libertad consiste ante lodo en Ia expanslon del
ser y el ejercicio de la plenitud de sus facultades, no se ve por qué
la autoridad, durante mucho Ylempo ha sido considerada como un
derecho de los padres y los maestros, quiza tengamos un conceplo ‘
equivoco de lo que es fa autoridad o qulenes la han ejercido sobre

nasotroa noe valorizan la autorldad como realmente es, a verdadera

" PASSMORE John. Filasoffa de fa ensefanza. Pég. 86
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auloridad puede, por el contrario, abslenerse de ser awlotitaria. Ser
auloritaria puede ser la expresién de un temperamento, siempre que
esta actilud no vaya hasta el desconocimiento total y al desprecio
por las formas de pensar, sentir y vivir de los demds y en paricular
de [03 nifios,

Los educadores que niegan a sus nifios todo derecho a la
Iniclativa  personal, loda autonomia de pensamiento y de
sensibilidad, se muestran autoritarios sin dar muestra de autoridad,
pueden impresionar al pablico y que sus nifios se queden quietos,
mientras haya peligro que sean vistos, pero bien se sabe que son
reglamentos abusivos los que engendran el fraude. El autoritarismo tene
entonces por partlcularidad hacer prevale -1 fa letra sobre el
esplrity, hacer petder la pocidn de 1o que « asencial, 13 autorldad
no puede confundirse con el autoritarismo, la auloridad es

equitativa, eficaz y racional, e! autoritarismo es irraclonal y arbitrario.

Economia de fa famifia. La escuela tiene fundamental impostanca
en la ensefianza y el aprendizaje, ya que es aqui donde se-requiere
la educacién formal o clentifica, a través de las interacclones soclales se
adquieren multiples aprendizajes, los padres y maestros desempedian un
papel Importante en el proceso educativo, pero tamblién va a tomar
parte en el aprendizaje de los nifios, tos diferentes grupos con los
que convive dentro y fuera de la escuela, el nlfio en la famila

reproduce lo aprendido o produce nuevas relaciones.




El comportamiento de un Individuo no depende dnicamente de
sus aplitudes, inclinaciones y experiencias, sino también de Ia
sltuacidn y del marco social en el cual se encuenlra, el marco social
influye sobre la persona desde muchos puntos: el conocimiento, la
manera de ver a los demds, las relaciones interpersonales, la formacion
y ¢l cambio de actitludes y cada cual conoce la realidad segun su

mundo y segtin la posicién desde la cual la contempla,

El alumno organiza selectivamente los conocimientos de acuerdo
can su marco conceplual y éste difiere de Igual modo come difieren las

mentalidades de los diversos grupos sociales,

La accitn del educador es muy efimera si no se tiene presente
el contexlo social de los educandos. La motivacién para el aprendizaje
requiere de un contexlo de relaciones favorables, muchas de estas
relaciones dependen del marco socioecondmico, la falta de aspiraciones,
son a menudo obsticulos para el aprendizaje. Pero ol faclor externe
que fepercute en el aprendizaje recae en el nlvel socioeconémico y
en la escolaridad de los padres, ya que a pesar que supuestamente
la educacién es gratuita no deja de ser onerosa para numerosos
sectores de la educacion.

El marco social define la calidad y cantidad de aspiraciones,
pera tamblén el educador y la estructura escolar suscitan y orienlan

los deseos y necesidades de los esludiantes, buscando respuestas
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positivas a ellas y encauzando los Impulsos hacla acclones benéficas

para la persona y su conglomerado soclal.

Mdhtiples ocupaciones gue desempefia el docenle. La actividad
taboral del maestro conglderamos cue es una, el nivel normativo, la
observacién del trabajo cotidlane del maestro fuera del salén de
clages, los maestros estdn organizados para los trabajos escolares
por comisiones, las mds comunes son las de accidén social, deportes y
tooperaliva escolar; los de accion social son responsables de las
Innumerables festividades, han de organizar las participaciones
artislicas del resto de los maestros y vigilar que el dia del festejo ng
falte nada; el de cooperativa escolar representa un trabajo cotidiano
para el maestro en el que puede haber participacion de alumnos ¥
maestros; el maestro de deportes serd un maestro con clertas aptiludes
o preparacién obtenida en ia misma practica, ademas sliende sus

labores docentes, la formacién y entrenamiento de los equipos de la

escuela, organiza y coordina [a asistencia de los equipos deportivos

en los lugares de compelencia, También periddicamente la institucion

escolar emprende campafias que involucran fa participacion de
todos los maestros, las mds frecuentes son: higlene escolar y la
participacién de campaias provenientes de otros organismos, como

campafias de vacunacion, reforestacién, ele.

El trabajo dentro del saldn de clases, la principal actividad que

ahi se desarrolla es [a de ensefianza con los alumnos en tormo a los



contenidos del programa, tres son los tipos de actividades para
organizar la descripeion.

Las de administracién y olras similares, en este lipo se incluyen
aquellas requeridas por la administracién escolar, debe lenar bolelas,
todo tipo de documentos oficlales para los datos estadistlcos, cuadermnos
de evaluacién, listas de asistencia, la elaboracion de graficas, 1a
periddica elaboracion y organizacion de los materiales para el

periddico mural.

Las aclividades relacionadas indirectamente con In enseflanza,
Son aquelas que forman parte de las rutinas tradicionales, salir a

juntas, dar y recibir la tarea, I elaboracion de los trabajos manuales.

Las actividades de ensefianza. Son aquellas en que maestros y
alurnnos trabajan sobre las cuatro areas fundamentales: espafiol,
matematicas, ciencias naturales y ciencias soclales, el maestio dicla o
explica, Interaclia con fos alumnos, resuslve preguntas o pregumanda a
su vez sobre el contenido, corrige, aclara, pone ejemplos o repite de
manera diversa el tema. Olras actividades responden a un tipo
dislinto de requerimiento por parte de Ia institucion, como son {os
concursos arlisticos o de embellecimiento,

1. Estrategias de la lectura

14nERe
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Desde el Inicio del aprendizaie de ia lectura, los niflos muestran
capacidad para realizar predicclones, muestreos, anticipaciones y
algunas inferencias sobre los lextos escrilos: estas gsirategias son
relevantes para asegurar la comprensién, cuyo desarrollo debe

promoverse por medio de actividades de lectura que realicen en la
escuela.

Caracleristicas de las estrategias de lectura;

- La prediceidn: el lector imagina el contenido de un texto a partir de
las carncleristicas que presenta el portador gue lo contiene; del
{tulo leido por &1 o por otra persona: de fa distribucién espacial del
texio, o de las imdgenes que lo acompafian. Por ejemplo, at ohservar la
Imagen de varias estreflas en la portada de un libto, se puede

predecir que se referird a astronomia o aslrologla.

- La anlicipacién: consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de
la lectura de una palabra o de slgunas letras de ésla, la palabra o
letras que aparecérén 4 continuacion. Por ejemplo, despuéds de un
artleulo deberd continuar un sustantivo con el mismo género y
numerg, o al feer ef final de un renglén que dice *... y asi nacleron
y se desarro-", se anticipa qua lo sigufente corresponderd a la
palabra “desarrollaron”. La lectura de una frase como *Habla una

vez.." permile anticipar que se desarrollard un cuento.
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- Recuperacion de significado; se procura enfatizar Ia construccion
del significado, utilizando variadas estrategiae para buscarlo y
mediante ellas tratar de aprovechar al méximo cada texto para
demostrar a lvs nifios que distintos tipos de texto tienen un sentido

diferente y que “recuperar el sigrificado” es comprender el mensaje del
escrior,

- Recuperacién a través de acciones. Facilitard al nifio relacionarse
con la leclura de una manera sencilla, pues ésta brindard situaciones
afines a sus intereses y necesidades partiendo de textos cortos
relacionados estrechamente con situaciones propias de sy contexto,
principalmente actividades cntidiénas desempefiadas por sus
familiares o amigos siendo éstas quehaceres del hogar, de los

diferenies trabajos de la comunidad, recados, etc.

El utiizar estas estrategins cde lectura permitirh cbtener,
evaluar y utllizar informacién; formando una serie de habilidades
empleadas por el lector para ulilizar diversas informaciones obtenidas en
experiencias previas, con el fin de comprender el. texin, siendo éste

el objetivo primordial de la propuesta.

B. Referencias contexiuales

La instilucién en donde desempefic mi labor docente esid

integrada, por 6 maestros de grupo, un director ¥ maesiro de
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educacidn fisica; cuenta con 150 alumnos divididos en grupos de
10. @ 60, grado. La escuela materialmente estd en regulares condiciones,
cuenta con algunos anexos Indispensables como son: biblioteca
circulante, cancha deportiva pequefa, la cual sirve como patio de
recreo, siendo estos elementos necesarios para que los alumnos
puedan desarrollar actividades de investigacidn, de esiudic y de
educacion fisica.

Por otra parie, el conlexto secial de la institucion escolar a In
que me refiero se ublca en la Col. Celerino Manzanares del Mplo. de
Tlaquiltenango, Mor., un lugar con muchos problemas econdmicos,
politicos y sociales. £n primer 1érmino carece de presupuesto oficial
para mejorar las deficlencias de sus servicios prblicos, tales como:
agua, luz, drenaje y transporie; se debe a su situacion geograifica,
pues se localiza en una pare un poco slejada del municipio y por
esta razén se dificulla proporcionarles estos servicios indispensables
para 1a comunidad en general. En lo polilico se observa que entre
sus habitantes existe divisionismo, asi como discrimingcion entre
ellos mismos, tanto en la eleccion de parlido politico, como en
religion. Unos son del PRI, otros del PDIR siendo estos dos fos mas
predominantes; en religion unos son catélicos, olros testigos de
Jehovd, evangélicos, etc. Estas diferentes corrlentes ideolbgicas
provocan la desintegracion y no ld unificacion fo cual propicia que
para mejorar a la colonia, en todos los aspectos no se llegue a

acuerdos y por lo tanto sigue imperando el retraso y el nivel
sociocultural bajo.
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La mayoria de los ciudadanos se dedican a actividades u oficios
eventuales que econdémicamente son insuficientes para sufragar jos
gastos familiares en cuanto a una buena alimentacién y educacion.
Por lo cual se observa que los nifios acuden a Ia éscuela sin haber
desayunado v compran golosinas y alimentos chetarra pars satisfacer el
hambre, que no los nuire; de tal manera que inconscientemente
adquieren malos habitoa alimenticios.

Por otra parte en las actividades grupales esta situacion es tan
acentuada que cuando se les pide matenial de apoyo como: ldminas,
esquemas, blograftas, mapas, no los adquieren y no los trae la mayoria,

porque comentan que sus padres no tienen dinerc para comprarlo.

Aungue nuestro empefio en el proceso ensefianza-aprendizaje
s con dinamismo y optimisme, en ocasiones algunoes alumnos muestran
indiferencia hacia las diferenles actividades aplicadas en la clage,
debido a que axisten distractores en Ia colonia como son algunos
juegos tradicionales (yoyos, trompos, canicas, efe.), las conlroversiales
maquinitas y la television, Esto conlleva a que muchos de estos
nifios presemten un bajo rendimiento escolar, con ung consecuente
Iresponsabilidact en parlicular en el proceso ensefianza-aprendizaje,
aunque sin Hegar a generalizar, porque existen nifios con un buen
grado de interés y manifiestan disponibilidad hacia ia realizacion de
lus actividades escolares.

i
[}
t
!
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Las relaciones entre los nifios no son buenas, en ef sentido de
que existe divisionismo y discriminacién entre familias, pero a pesar
de esas dificullades se consigue una integracion arménica al rotar
equipos.

Esta situacidn se refleja en el momento de realizar un estudio
psicopedagigico pues, para gque se consign estimular al nifio
favorablemente, se necesita conoceilo porque sélo asi 1a estrategia

uilizada le seria familiar,

En el dmbito familiar se suscitan problemas, como es la separacion
o el divorcie de los padres v esto afecta gravemente lu conducta del
niftle, que manifiesta desinterds durante la clase, una aclitud de
febeldia y conslantes disgustos entre sus compafieros: pues sin e}

amparo de sus padres quedan casi en {a orfandad.

Generaimente la madre tiene gue trabajar para el sostenimiento
del hogar con uno o més hijes, aundgue éstos también se ven obligados a
ayudar, ya sea en los quehaceres de la casa como acarrear agua

cuando se escases o iraer lefia del campo.

En estas circunstancias se desarrolla el quehacer educativo en
esla comunidad, que no ofrece Ias mejores condiciones para el
desarrollo de la praclica docente, pero tampoco Impide o nulifica las

acciones gue tienden a un desarrolio satisfactorig,




lth ESTRATEGIAS METODOLOGICO-DIDACTICAS

Es la forma de coimo se vy a talar de soluclonar un detenminado
probiema. Tamblén se puede llamar estiategla metodoldgloe diddctloa s
s aclividades o acclones previumente oiganizadas y propueslas
por el maestro para un fin determinado vy de poslble desarrolio en ef
grupo durante e} afio escolar. Por to tanto este lipo de eshinlegia
impllea una planeaclon en la que es indlspensable la particlpacidn
del docenle como guia u ovrienador de las aclividades que se

reatizan.

Para que se lleve a cabo la comprenslon de las lectura, es
necesario gque el nifio lea libros que le sean inleresantes, por ejemple;
cuentos, historletas, fAbulas y rlmas, ele., con los cuales se pretende
formar una biblicleca clrculante, con et fin de daspertar el inlerés en
el infante para poder desarroliar habifidades de lectura, que le permitan

comprender y comunicar [o que lee,

Por ello es necesarie aplicar estralegias que estinulen'y den
Animo al nifie para practicar 1a lectura, Por lo que es necesario que

la estrategia contemple 1o sigtiente:

- Formar una biblicleca en el saldn con libros del fincén de tectuia o

donados por ellos,
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~ Mejorar las condiclones en el trabaje, como las buenas relaciones

entre los sujetos.

- Elaborar materiales diddclicos que facililen la aprension de los

conocintientos en un tema especlfico,

~ Ampliar los contenidos de un texto, de acuerdoe a la edad del nifio y

el medio en que se desenvuelve.

~ Complementar los ejercicios del libro de texto gratuito gque sean

inadecuados,
- Dar un enfoque adecuado al aprendizaje.
- Practicar las buenas relaciones enlre maestio y alumno,

- Formas de aprenclizaje, por medio de actividades priclicas donde

el alumno demuestre la aplicacion de lus conocimientos,

- Que el nifie modifique con sus proplas palabras el texto sin cambiar el

mensaje o conlenitdo,
- El niflo debe buscar en el diccionario lag palabras que no entendio.

- Para las estrategias se necesitan materiales de apoyo come;



laminas, libroa, diccionarios, cuentos que sedn inferesantes para
el alumno,

- Se recomienda que por medio de dibujos el nifio a través de Ia

comprension exprese lo que entendis.

Considerando al sujeto como un elemento aclivo deseaso de
pariicipar en fa elaboracién de nuevos conocimientos que se generan de
acuerdo 3 sus estructuras mentales, el profesor de la escuela primaria,
juega un papel muy Importante para formar en el nifio el gusto por la

leclura y eslo se logra mejor si elige estrategins adecuadas para ese
fin esperifico.

Por ello, en la planeacidn diddctica de esta propuesta se tiene
como objelivo general el dominio de la comprension de la leclura en
sus diferentes perspectivas (recreativas, de anallsis, critica, etc.),
este objetivo general se logra mediante [a jerarquizacion de ubjeﬁvus

en particulares y especifices. Pretendiendo en los priimeros realizacion

de lectura en voz alta en su libro de texto: as! como la comprenston

de lo leldo en texios previamente selecclonados,

Estos objelivos se pueden lograr mediante una organizacion
grupal ademds del apoyo con recursos malerisles que auxilien la

reallzacion del objetivo general,



G4

La organizacion grupal es determinada por el maestro, por lo
cual debe lomar en cuenta tas caracteristicas de los alumnos y para
lograr el objelive se debe considerar: el irabajo individual, b formacion de

binas, equipos de lres a cinco alumnos, asl como el trabajo grupal.

Para lograr mayor éxito se hace use de malerial diddctico que
motive y despierte el interés del educando. Los recursos materiales
oplimos son aquellos que ayudan al maestro en su quehacer docente y

al alumno le permite interactuar con &k

Sin embargo, ias buenas intencicnes no serlan practicas sin
un plan de trabajo con ideas mds especificas, por lo que para
flevarlas a fa realidad se necesila una serie de actividades esenciales
oblenidas por la experiencla dirscta o indlrecta de nuestro quehacer
docente. Asl definimos actividades como las acciones donde
participa el alumno con experiencia de aprendizé]e para adquirir
nueves conocitientos y en el trabajo escolar son las que programa,
conduce y eval(ia el maestro para el logio de los objetivos proptiestos en

su plan de trabajo.

L.as aclividades programadas se ajuslan al momento apropiado
para un mejor desempefio de los alumnos; con la posibilidad de
realizarse antes o después del descanso, como un ejercicio especial
de tres sesiones de una hora por semana, sin que su prictica se

omila lambién en la lectura de textos en las diferentes asignaturas,
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La leclura es un proceso en el cual participa activamente el leclor,
con el propdsito fundamental de obtener aprendizajes signifllcatives.
El desarrollo de las actividades debe realizarse en un ambiente de

libettad y de tontianza,

A. Actividades
Los objelivos generales de las actividades son los siguientes:
- Que el alumne sea capaz de comprender lo que fea,

- Que el nifio sea capaz de expresar en forma oral y escrila juiclos

oriticos refaremtes a la lsctura,
Primera actividad
Durante el inicio se pretende que los nifios se percalen de a
posiblildad de predecir algunos de los contenidos del lexto yue se
lee a partir de: informacion previa obtenida deb mismo texto, caracteristicas

del portador, encabezados e ilustraclones del texto y corocimlento previo

det tema o material en cuestion.
- Material: pertédicos y revistas.

~ Desarroflo: fos periddicos y revistas se muestian a los niflos estebleciendo
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con ellos un didlogo en el que se los cusstiom la uliidad v funcién de

esos portadores de texlo, Las preguntas pueden ser: ;para fué
sirve?, ¢qué tipe de informacion oblenemos de é17, etc.

En esla actividad conviene hacerles ver los diferentes informes
que contienen tanto las revistas como los periddicos y fa forma de
feconocer cada una y puedan asi buscar y enconlrar fdciimente

informacién especifica cuando la requleran.
Segunda actividad
- Materfal: libros de cuentos.

- Dasarrgllo: el. maesiro muestra cuentas a los niflos, les habla
sobra ¢l thulo y el autor, les invita a predecir el contenido a parlir del
titulo y de la Hustracion en la portada si ta llene. Después el maestro
lee en voz afta el cuenlo y se deliene en determinados momenlos a
preguntar: ¢ qué creen cue va a pasar y pot qué creen gue suceda?,
&8 importante que haga ver a sus alumnos la totalidad de pspactos
tjue puedan servirle para basar las predleciones: contenido previo,
ilustraciones, expeclativas proplas, ele,, cuands los niftos han extemado
sus.npiniones, el maestro sigus layendo para que confirmen sus
predicciones; st hay copta del malerial de lectura para cada nifio,
puede pedirse que por o vaya leyendo cada une una parte ¥ ne

detenga cuando ef maestro lo indique para hacer predicciones, De
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esla manera siguen con atencion ia lectura de sus compafieros.
Tercera actividad

Se prelende que los educandos descubran que al leer es
posible obtenar informaclon adn cuando falten palabras Y que es

posible anliciparlas basandose en el contexto,

Anticipacién de palabras omitidas dentro de un texio significativo,

ya sea sélo de sustantivos, de conjunciones o de olras categorlas
gramaticales.

~ Material: libros de cuenlos y coplas de cuentos del libro de texto de
espafiol, con espacios vaclos en donde falten algunas conjunciones

¥ preposiciones,

- Desarrollo: el maestro entrega a cada niflo una cepia del texto y
comenta brevemente sobre el contenido, informandoles que ks narracidn
esld incomplela y que faltan algunas palabras (se aclara su
categorla gramalical si es necesatlo), ensegulda se les pide leer en

silencio y escribir las palabras que vayan bien con la historia,

Al terminar, el maesiro lee en voz alta deleniéndose en los
espaclos en blanco para escuchar las respuestas de los nifios y

discullr entre todos ta adecuacién de [as anticipaciones y las
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razones del uso de jas palabras que completan el texto.

Cuarta actividad

Anticipacién de palabras en un mismo campo semantico a
partir de algunas letras o silabas.

- Materlal. una hoja impresa que a primera visla parece ser una
~aglomeracion de lelias sin sentido alguno, pero que encierran un
cierto numero de palabras escritas en diferentes formas. Se puede
saber cudles son las palabras escondidas observando los dibujos

que marcan las letras, A esta aclividad se le llama “sopa de lelras”,

« Desarrollo: en tdrminos generales se informa a los alumnes sobre
las caracleristicas de la aclividad y se les invita a realizarla. Si
tienen dificultad para encontrar las patabras puede sugerirse buscar
fa letra inicial de Ia palabra en cuestidn y ver si sy prolongacion en
cualuiera de los senlidos especificados da 1a palabra que Interese,
Al lerminar, se platica un poco preguntando a los nifos, Z.en sy
colonia han visto letreros con difsrente posicion?. e ser asl, deben

decir de qué letreros se frata,
Quinta actividad

- Material: una hoja impresa dende aparecen varlos circulos y en



cada uno tres palabras de un mismo campo semdantico descompuesto
en silabas, colocadas en desorden alrededor del citculo, simulando

los ntimeros de un reloj. A esta actividad se le denomina plato

slldhico.

- Desarrollo: se entrega una hofa » cada nifio y se le pide leer las
Instrucciones que aparecen en la parte superior “con las silabas que
contienen, los platos, forina para cada uno de ellos res palabras
yue lengan que ver entre sty escribelas en sus respeclivos renglones”.
Si estas instrucclones hacen complejo el trabgjo para los nifios,
puede Informarseles sobre el campo semantico de cada plato, por

ejemplo: “en este plate hay tres palabras que llenen que ver con

medios de transporte”,

Sexla actividad

Anlicipacion de palabras a parlir de las consonantes que las
forman,

- Materlal: una hola impresa con una lista de patabras de un misme
campo semdntico, Ejemplos: estados de la Republics Mexicana,
noembres de an]maiés, ete., en las cuales se han sliminado todas las

vocales y dparecen en su lugar espacios en blanco.

- Desarrolio: se entrega el material a los nifios y se informa sobre la

e e s e
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ausencia de vocales y el campo semantico al cual portenecen las
palabras. Posterlormente se pide a los nifios que procuren adivinar
el mayor ndmero de palabras posibles y las anoten. Al terminar se

revisan y se discuten las respuestas.
Séplima actividad

Anticipacion a pariit de la definicién o descripeion de sus

referentes,

- Material; copias de un orucigrama para nifios, hoja impresa con

adivinanzas poplilares,

- Desarrollo; &e entrega a cada nifio 1A copla del cruclgrama y una
hoja en blanco para anotar las respueslas en ¢l caso de las
adivinanzas, posteriormente, ya sea con la lectura hecha por el
maestro o en turno por 1os niftlos, se dan las adivinanzas para que
cada uno esciiba la respuesta que considere adecuada. Para el
crucigrama, la respuesta debe ajustarse al ndmero limitado de
eapacloe disponibles para las lelras y a fa utilidad de éstas para
formar  otras  palabras.  Debe  insistirse  en  confirmar  [as

anticlpaciones y corregirlss sl ne son pertinentes,

En las adivinanzas es imporiante confrontar al final todas las

respuestas y discutir en el grupo las razones de su adecuacion o




7

ingdecuacion.

QOctava actividad

En esla accién se orientan las aclividades a 1a evaluacion del
nific en un procesamlento de la informacidn gue garantice la
recuperacion de lo lefdo. Se pretende que los niflos sean capaces
de organizar en forma escrita las ldeas obtenldas mediants Ia
lectura de un tema dado, que comprendan el sentido préclico de la

leclura y reconocerla como una actividad necesaria.

Obtencion de dalos especlficos a través de Ia recuperacion
escrita,

- Material: revistas y periddicos,

- Desarrollo: carteleras cinematograficas, se comema con Ios niflos
que debe observarse en la carlelera cuando se quiere ir al cine. Los
datos que los nifios no emitan espontdneamente Jos completa ef
maesire para que los buscue posteriormente; nombre de la pelicuta,
cine donde se exhibe, direccion del cine, teléfono, horario, clasificacion,
tipo de pelicula, si aparecen !os‘ nombres de los aclores, directores

y st hay permanencia voluntaria,

Se entregs el periddico o revisla a los alumnos para que
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peliculas y recomienden una al maestto que desee ir al chie. Se les

pide anolar en un papel todos los dalos importanies para que el

maestiro no fas olvide.
Novena actividad
- Material: periédicos v revistas.

- Desarrollo: anuncios clasiflicados; informa el maestro a los niflos
que tiene un amigo buscando trabajp y como no recibe periddice
necesita su ayuda para obtener la Informacién necesarla, por lo
tanto se les pide lear los anuncios de empleo v extraer la informacion
fequerida por el amigo para saber sl cumple con los requisitos, st le
conviene el trabajo; a dénde puede acudlr o comunicarse y a qué
horas. Se pide a los niffos registrar Ia informacién por escrito. Al

final se hace una discusion para ver si la informacion extralda es
suficiente para el amigo o no.
Décima actividad

- Malerial: periddicos y revistas.

- Desarrollo: programacién de la televisién, se entrega el periddico ¥

se propone a los nifios buscar esta seccién para localizar los
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programas del dia, ast como anolar los programas que le gustarla

ver en su casa, especificando el canal y la hora de transmislén.
Onceava aclividad

- Material; cuentos.

- Desarrollo: e maestro muestia a Jos nifios una serie de cuentos
para que cada uno elija alguno. Se le pide leerlo en silencio y luego
hacer un resumen e intercambiarlo con un compafiere para que
lodos sepan de que irataron los cuentos, También se puede realizar

el resumen después de una lectura en voz alta hecha por el maestro

o por los nifios,
Doceava actividad
- Material: periddicos o revistas.

- Desarrollo: después de trabajar la prediccion en el periddico yla
forma de reconccer sus diferentes secciones, dentro de fa misma
aclividad, ¢ una posterior, se indica a los nifios buscar alguna nolicia
periodislica que fes parezca Interesante. Es lmportante que definan
el tema, para buscar primeramente la secclén correspondiente y
séleocicnar fuego por la fotogralla o el encabezado, 1a noticia gue

deseen leer, al final de la lectura se pide escribir un resumen de los
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aspactos nds importantes de la noticla,

Treceava actividad

- Material: enciclopedia o larjelas de animales, CUYO Teverso contenga un
texte, que describa brevemente las caracteristicas principales del
animal,

- Desamollo; el maestro propene a los nifos gue formen wn dlbum de
animales con las fichas de descripcion y caracteristicas minclpales de
los que més les gusten o les interese conocer. Se les ofrece para
elegir una seria de tarjelas de animales o el Indlce de algun libro o
enciclopedia, ya hecha la eleccidn se les pide leer el lexto y redactar
despuéds una flcha con las caracteristicas del animal elegldo, se les
sugiere emplear en la elaboracién de su ficha loda la informacion
que posea sobre el animal, sin hacer una copia textual y redactando
con sus propias palabtas, ocasionalmente se solicitard una recuperacion
oral anterior a la redaccidn det resumen para que organice las ldeas
en su menle anles de escribiflas, para evaluar y corregir la claridad
y vomprensibllidad de los escrilos de fos nifios, pueden lestse
posleriormente los trabajos; cada alumno el suyo en voz alla o
intercambldndolo con otro companero, y asi en todo el arupo. Sion

necesario discutir que se debe cambiar y por qué,

Catorceava actividad
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Que fos niflos reconozean la forma de recuperacion oral como
un medio para brindar a olros informacion extralda de un texlo. Ast
mismo la posibilidad de gue uno se enriguezca con la informacidn

oblenida por otro,

Hacer ver a los nifios como la construccién del significado

entre todos es mas completa que a hecha por uno solo.
- Material: cuentos, periédicos, revislas, libros de texto, etc.

- Desarrofio: en esta actividad terminada la lectura en cuslyuiera de
sus modalidades, se pide a un nifio que cuente lo leldo y sus
compafieros puedan completar un relato, sl leyeron el mismo texto.
Cuando l0s textes lefdes son diferentes, cada alumno lee en sllencio

su lexto y al terminar informa al resto del grupo lo obtenido de su
lectura.

Quinceava aclividad

Recuperacién a través de acciones. Se pretende que el nifio
lenga la oportunidad de descubrir 1a lectura como una aclividad que
proporciona momentos agradables, a través de textos corlos cuya
interpretacion se facilita per los apoyos contextuales, ademas, infundirles

confianza para que sean capaces de leer, con cierta fuidez.
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- Material; cantuling donde se ilustren los elementos que puedan
encontrar en una granja (casa, caballeriza, corral, bebedero, ete.),
figuras de plastico que puedan manipularse y representen animales
¥ personas de la granja, una serie de larjetas escritas con leyendas

breves. Como “El papd sale de Ia casa, busca la comida de los
animales en el granero”.

- Desairollo: se Invita a los nifios a jugar a la granja y se les explica
que por tumo cada uno debe tomar una tarjeta, leerla en voz alta y
realizar lo que indica el texio.

La actividad se realiza también como una forma de averiguar el
nivel de desarrollo EngGistico del nifio. Para ello se construyen oraciones

con algun grado de complejidad.

Puede realizarse la actividad en tal fornma que los textos faverezcan
el ejercicio de la deduccién. Ejemplo: comprension de la lectura,
resmenes y cuestionarios.

Und vez prasentadas fas estrategias, y antes de pasar al andlisls

de resultados, es Imporiante hacer unas aclaraciones: como ya se

indice anterlormente, 1a presentacion fragmentada de las astralegias

responden a necesidades didacticas. Sin embargo, el lrabaje con
cualquier material de lectura debe seguir toda una secuencia que

permita.al nifio familiarizarse con éste y con los posibles conlenidos
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para faverecer ast la fluidez y [a comprension de la lectura,

Por otro lado dijimos, un mismo material puede emplearse para
diversas actividades de lectura y para la escrilura en sus diferentes
modalidades (redaccion, orlogiafla, correspondencia grafofonélica).
También es importante sefialar que la lectura debe ser pata el o
una aclividad necesaria y aplicable a la vida diaria, para que se
desplerte 0 aumente su interds por ella, asl como la constanle
utilizacion del diccionario en las aclividades de lectura para conocer
el significado de palabras desconocidas que se anclan en una lista
escribiendo a 1a derecha su significado; el manejo dei diccionario

puede ser dificl) para unos nifos, pere deben acostumbrarse a su
marnejo,

B. Evaluacion

E11 los momentos del proceso ensefianza-aprendizaje, la evaluacion
slempre estd presente y es tamblén un proceso sislemdtico ¥y
continue cuya funcidn especlfica es determinar la medida en gue se
estdn logrando los objetives propuestos en la planeacitn y organizacion
dal irabajo docente.

Considerando que a comprension de la lectura juega un papel
primardial en el proceso de lectura y constituye el principal propésilo

de cualquier lector, en esta propuesta se presentan eslrategias para
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la comprension de la lectura y se sugleren lamblén fos recursos de

evaluacion pertinentes.

Las evaluacienes tradicionales de Ia lectura, generalmente se
enfocan a aspectos poco importantes dentro del proceso, como son
la correcta organizacién do palabras que aparecen en ol texto, la
velocidad y el ritmo de 1a lectura; todo esto provoca que cuando al
nific se le pide que explique lo que leyo recupere muy poca

informacion de 1o leldo.

Al término de una leclura en voz alla la comprension puede
evaluarse analizando ef nimero de desaclertos y la calldad de los
mismos, asi el maestro descubriid la pertinencia semdntica y sintdctica

deltexto, esto Implica la preccupaclén ded lector por extraer signiflcades.

No se trata de disefiar una forma Idénea o el materinl adecuado
que permita evaluar @ un sujeto para ubicarlo en determinado nivel,
pues un mismo leclor puede comportarse en forma distinta ante

diferentes textos en funcién de Ia informacion visual de que dispone
para Interpretarios.

La comprension de la laclura se evalda en cualquler matarlal
impreso significativo, slerpre y cuando se consideren las caracterlsticas

especificas de cada lexlo, asl como Ja naluraleza y electo de los

deaaciertos que se comelen,
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Alguncs recursos de evaluacion de la lectura consisten en la
redaccién de un resumen del texto leldo, 1a elaboracién de un dibujo,
representande una idea importante del contenido en el material
medide, indagacion o cuestionamiento, mediante un cuestionario escrito,
(ue también podita aplicarse en torma oral, correspondiende al maestro
y & las caracteristicas particulares de sus alumnos, 1a referencia y

frecuencia en el uso de estos recursos de evaluacion.

e e



CONCLUSIONES

El nifio de la escuela primaria presenta poco interés por leer
debide a su falta de habito de lectura y a su dasconochmiento de

los beneficion que presenta para &l el acto de leer,

La creacion de hdbitos culturales en el nifio como: leer, ir al
teatro, visitar museos, olr conferenclas, es responsabilidad de fos

padres de lamilia y maestros.

Para que los nifios lean con guste sin {omar la lectura como

obligacion es importante la participacién del maestro ¥y alumnos

efn la seleccion de las obras que deberén leerse,

El acta de leer no debe omarse precisamente como parte exclusiva
del drea de espaiiol, sino que debe realizarse en cualquier astyrmtura

de estudio con la consecuente utilidad propia de la lectura,

Para que los niflos empiecen a tomar un sentide critico al realizar
una lectura, es necesario e Importante que el maestro emila algunas

ideas y que posteriormente 1os juicios de alumnos y maestro sean
disculidos en el grupo.

En la formaciéon analitica, orltica y reflexiva del alumno es de

suma importancia la participacion conjunta del hogar y la escuela,

S —



Ensefar al niflo a recurrir a la biblioteca cuando sea necesario, es

darle una opcién mds para la superacidn de sus problemas
cotidianos,

Para que el nifio se interese en leer es importante que participe

an las lecluras, como calaborador, personaje y autor.

El uso del dicclonario es Indispensable, porque 1ios ayuda a conocer
el significado de las palabras y ademds se amplia el vocabulario,

conoclende mds palabras nuevas para la expresién oral y escrita
de los alumnos,

La comprensién de la fectura es un proceso gradual y continuo
que explica el desamrollo ordenado de las habilidades def pensamlento,

No s6lo frae consigo fa absorcion de ideas sino también la creacion

de ideas,



RECOMENDACIONES

Que se proporclone o los alumnos lecturas que eslén de acuerdo
a las necesidades e inlereses de su hogar, con el fin de fomentarles el

habito por Ia leclura,

Que se refuerce en los alumnos el interés de leer por medio de la

pricilea constante ya sea en circulo de estudio o lectura dirigida,
La creacidn de un taller de lectura y de creacién literaria.

Preporcionales a los alumnos algunas téenicas de estudio fue les

sirvan para aprovechar mejor log textos gue lean,

A través de téenicas o dinamicas de grupo permilirles a los nifios

exponer libremente sus ideas sobre temas leldos.

Que el maestio reconozea la importancia de su presencia como
organizador y conductor. del trabajo individual o grupal con los
alumnes, como una constante interaceidon con ellos; forgue solamente
13 lectura bien dirigida puede enriquecer el lenguaje de los alumnos
como el arte del habla, como 1a rectitud espiritual y como el saber
¥y 1a experiencia de la vida.
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CRONCGRAMA DE ACTIVIDADES

TRATEGIAS PARA FAVORECER LA COMPRENSICON DE LA LECTURA
N LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

Ne. ACTIVIDAD MATERIAL | CRGANIZACION | TIEMPO OBSERVACICHES
ACTIVIDADES DE PREDICCION
ta.  Informacién previa. Periédicos ¥ Didlogo 2 fravés de i Tiempo aproxmado por
revistas. pregunias. tama.
2z. | Predecir contanidos. Lihros de cuentos. | Lechura comentada. 3¢ Tiempo asignade por
cuento.
ACTIVIDADES DE ANTICIPACICN
3a. ! Descubrir informacion ain Liros de suentos, | Trabajo individual, 30 Ei maesiro leerd of cuenio
faltando palabras. copias def fbro de | preguntas. hasiends pausas en ios
texto de espafiol, espacios vacios para gue
cOn aspacics los alumnes participen
vacios donde falten completands asi ¢
aigunas cuento.
comjuncionss v
_ preposisionss.
4a. | Anticipacién de paisbras deun | Hoja impresa ¢on Trabajo individual, ity Se awdiiard on caso da
miemo campo seméntico a partir | aglomeracién de somertarios. aiguna dificultad por
de zigunas letras. jstras {sopa de encontrar ia palabra.
ietras}.
Trabajo indhvidual. it £n caso de complalidad

Descubrr camps semantics.

| Hojz impresa con
varies sirsulos
{plate sildbico).

se informara sobre 2!
campe semantice de
cadz siats.




Ne. | ASTIVIDAD MATERIAL CRGENIZACION | TIEMPO ORSERVACIONES
Ba. | Anticipacién de palabras a parir Hofa impresa con | Trabaje individual. 30 { =3 jistas de paiabras
de jas conscnzntes gue [as unz fista ce pueden ser eslados de ig
forman ¢on ausencia de vocales. | palabras de un Rep. Mex., nombres de
misme campe ammales.
geméntice. '
7a. | Articipacion de palebras a party | Crucigramz, heia | Trabajo individual, 3 Confrontar af final todas
de 1z definicién ¢ descripeitn de | impresa son liuvia de ideas. les respuestas.
sius referentes. adivinanzas
populares.
8a. | Ohtencidn de datos especificos | Revistas, Freguntas v i Cadz slumno irabajerd
& través de la recuperacion periddicos, oarteles | comentarios son un perisdics.
ssorita. sinematografices. '
a.]| Clasificacién de anuncios. Revistzs, Dabate. 3o Al final se hace una
paniddicos. discusion pars revisar iz
informacion.
10z, | Localizasion de programas de Revistas, Equipos de § 3 Hazeoer anstacienes acerca
tefevision en ei periddico. peri¢dices. elamernios. del canal y hora de
fransmision,
41a. | Elaboracién de resumen de Cuenios. Individual, 8¢ Se leen zigunos
cuerntes. ntercambio de restmenes de cuentos al
idsas. qnrme.
1Za. 1 identificacion de notas Revistas, Equpcsde Sz 30 Eg importante definr &
pericdisticas de inferés. periédicos. slementos, fema. escribir un resumen
. - con aspecios imporianies
12z. | Elaboracién de un ébum. Encicicpeciz, Individuat, By £i album contendré las

irtercambio de

caracterisiicas ¥

| tarietas con




Ne. ACTIVIDAD MATERIAL, ORGANIZACIO TIEMPO - OBSERVACIONES
: animales. ideas. ' descripcién de los
animales.

14a. | Construccidn de significade. Cuentos, Participacion grupal. 30 Con esta actividad se
perié¢dicos, observaré que enfre
revistas, libros de todos el trabajo queda
texto. mas completo.

RECUPERACION A TRAVES
DE ACCIONES
15a. | Descubrir fa tectura ¢como Cartulina, Juego de ia granja. 30 Actividad que favorece 2

actividad que proporciona
momentos agradables.

ilustraciones con
elementos de una
granja, figuras de
plastico, tarjetas
ascritas con
leyendas breves.

comprensién de la
lectura.




GLOSARIO
AVERSIVQ: f. odio, asco invencible (ninén..v. repugnancia)
SEMIOTICA: Teorla, ciencia general de fos signos en lingtiistica,
IDEOMATICA: adj. Propio o caracteristico de un idioma.

EFIMERA: adj. (del gr. ephemeros, de un dla). Que dura un solo

dia. De corta duracién. (sindn. v. pasajero).

ONEROSA: adj. (lat. onerosus). Molesto, gravoso. 1l que ocasionn

gastos (sindn. costoso),

PSICOLINGUISTICA: Estudio psicolégico de los hechos lingliisticos,
Estudio de ta produccién y comprensidn de los mensajes

lingttisticos y, mds en general, a la relacion entre lengusje y
pensamiento.

BAGAJE: Flg. Caudal, rigueza Intetectual.

FONAGION: 1, (del gr. phoné, voz). Emision de fa voz v fendémenos
relalivos a 1a formacion de las palabras,

AFONACION: f. falta de voz.



AUTODIDACTISMO: adj. v s. Dicese de la persona que se ha

instruido sin profesores.
PARADIGMA: m. (voz gr.). Modelo (sinon. v ejemplo).

PERENNIDAD: f. (Iat. perennitas). Parpeluidad, calldad de lo que

ne se concluye,



