SECRETARIA DE EDUCfaCIéN PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 141 GUADALAJARA

uUNNERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

,l‘E'éerATEGIAs.QUE SE PUEDEN EMPLEAR PARA
UTILIZAR LOS PRIMEROS AUXILIOS EN 50. GRADO
DE EDUCACION PRIMARIA."

PROPUESTA PEDAGOGICA

PARA OBTENER EL TITULO DE ,
LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA
PRESENTA
MA. CARMEN/DIAZ SANTIAGO

GUADALAJARA, JAL. MAYO DE 1997



lp LEPEP-DT-2

UN[VEHSIDAD
PERAGOGICA.
NACIONAL
DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION
GUADALAJARA, JAL._ 9 DE_ SEPTIEMBRE DE199.7

C.PROFR. (A) MA.- CARMEN DIAZ SANTTAGO

" PRESENTE

Limmi calidad de Presidente de Ja Comision de Exémenes Profésionales de esta Unidad y comae
resullado del andisis realizado a su trabajo, intitulade: _"ESTRATEGIAS QUF, SE PUEDEN

FMPLEAR PARA UTILIZAR LOS PRIMEROS AUXILIOS EN 5¢ GRADO DE EDUCACION PRIMARTA"

opCion

PROPUESTA PEDAGOGICA
PROFR, RAUL VARGAS CASTELLANOS -

. a propuesta del asesor pedagogico C.
- ; manifiesto a usted que reine

los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucicn,

l‘m lo anterior, se dictamina favorablemente sp trabajo y se autoriza a presenlarlo an:e el H.

Jurado gue se le designard, al solicitar su examen profesional,

t

ATENTAMENTE
TEDUCAR l’ARA TRANSFORMAR"

%(76’ 4 mnzc»%q/ (o

FELLA MORALES ORTLZ

— e e P

'l%{’?:‘mmwamw DE LA COMISION DE EXAMENES

| SECMETARADE B

cel #TALO OF PRIFESIONALES DE LA UNIDAD UPN 141 GUADALAJARA
UNIVERGIPAD FEDAGOGICA
MAGIONAL UNIDAT No. 143
GUADALAIRAA

c.e.p. Departamento de Titulacion de LEPEF



INDICE

CAPITULO I PLANTEAMIENTO DEL

Introduccidn.
Planteamiento del problema.
Justificacién,

Objetivos.

PROBLEMA

CAPITULO IT MARCO CONTEXTUAL

Comunidad.
Escuela,

Grupo.

CAPITULO IIX MARCO TEORICO

Primeros Auxilios.

Conducta ante los accidentados.
Técnica de las curaciones.,
Botiquin.

Material de curacidn,
Instrumentos.

Medicamentos.

Desmayos .

Signos de alarma.

Heridas en la cabeza y la cara.
Hemorragias nasalas.

Crigis de Histeria.

;Qué se debe hacer 7.

Cuerpo extralio en un ojo.

Cémo sacar una basurita 7.

10

12

12

13

14

14

i4

15

15

18

16

17

17

18

18



Insectos en el oido.

Raspones y cortadas.
Inmovilizacidn de un tobillo.
Fracturas.,

Torceduras.

CAPITULO 1V ESTRATEGIAS

Metodos.

.Método diddctico.

Método Clinico & critico.
Método Natural.

Andlisis del programa.

Relacidn del aprendizaje de las Clencias
contenidos de efras asignaturas,

Los libros de texto y el programa.
Sujetos de la propusesta,
Cardcteristicas del nific.
Enseflanza Apresdizaje.

Egtrategia.

METODOLOGICAS.

Naturales con los

Andlisis ¢ interpretacidén de los rssultados.

CONCLUSTONES

BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

18

13

18

19

i9

20

20

20

21

24

28

29

30

35

38

39

40

a1



Canitulo T
» Kptrminth « Frodtem



INTRODUCCTON

Los tiempos actuales exigen del docente una mayor preparacién,
Comunmente escuchamos esta expresidn : " La préctica hace al maestro'.En
el aspecto educative se refiere a la experiencia que sl maestro va ad-
quiriendo para buscar alternativas que contribuyan a mejorar el aprendi-
zaje de-sus alumnos; pero no basta tener experiencia, necesitamos actua-
lizarnos, contar con elementos tebdricos ademis de un espiritu nuevo dig-
pussto al cambio.

Esta propuesta consta de cuatro capitulos; en 2l primero se plantea
el problema de no saber aplicar los primeros auxilios los alumnog de la
escuela " Manuel Lépez Cotilla " por no %tener log conccimientos necesa-

"ries para poder ayudar en caso de un accldente de les que comunmente ocu—
rren en la escusla , btale como: caidas, descalabradas, btorceduras,raspo-
neg, desmayos etc.

Se justifica por la poca informacldén gue tréen al respecto los li-
bros de textc gratuibtos, Se plantean algunos cobjetivos que se pretenden
lograr con esta propuesta; tener conocilmientos basicos,formular estrate-
Zias para prevenir alguncs accidentes en la escuela, y btomar medidas pa-
rg evitar -complicaciones posteriores.

En el capitule dos, habla dé la comunidad, su historia, ubicacién.
Organizacién de la sscuela, ubicacién estructura. AL mismo tismpo planteo
alguncs problemas (familiares gque presenta el grupo de 5° grado.
Finalmenke en el mismo capitulo , menciona las relaciones : alumno-alumno,
maestro - alumno, ¥y el alumne con el conocimiento. Como se van dando es-
tas relaclones durante el desarrollo del trabajo en clases,

En el capitulo tres, se define lo que son los primeros auxilios, sa
dan alpuncs consejos para su aplicacidn en caso necesario, se analiza la
' tdcnica de curaciones. La importancia de un botiquin en la escuela gue con-—
tenga material de curacidn, instrumentos elementales y algunos medicamen-

tos.



En el capitulo cuatro; proponge una estrategia metodelégica activa ,
siendo el alumne el principal protagonista, tomande como bLase sus conoci-
mientos previos : observe, analice, compare, elercite, e interactlie, lo-
grando asi un aprendizaje significativo, siendo #ste el principal obje-
tivo de esta propuesta que estd respaldada por los tedricos: LUIS NOT
PIAGET , FREINET , MONSERRAT MORENC , entre otros.

Finalmente algunas conclusiones que complementan la propuesta.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la escuels primaria es importante que se oriente a los a
lumnos sobre la necesidad de aplicar los primeros auxilios ya que
en ocasiones suceden accidentes tales cemo: caidas, descalabradas
torceduras, desmayos y comunmente nifos con dolor de cabeza o de-—

estdmago.

Es fundamental que los alumnos comprendan que para ayudar -
en los primeros auxiligs se necesita tener conocimientos bAsicos~
ademds de conservar la calma y ayudar con rapidez, serenidad y ~

cautela,

Haciendo una revisidn del programa ¥y de los libros de texto
gratuitos me di cuenta que el tema de los primeros auxiliocs viene
en el 2o0. eje temdtico "El cuerpo humano y su saiud". Se menciona
en el programa de 4o0. ¥y 6o. grado perc en los libros de texto no-
trae ninguna actividad que se refiera al tema. Ln quinto grade ni
2l programa lo meﬁciona gésto indica la poca importancia que se le

da al tema por tal razdn mi propuesta; "Estrategias que se puedan

emplear para utilizar los primeros auxilios en 5o. grado de prima

ria de La Escuela Manuel Lopez Cotilla de la Comunidad de La Bar-

ca, Jal,

Esta propuesta motiva la investigacidn documental y de cam—

po ¥y lo md@s importante: que los conocimientos, actitudes y socia—

lizacidn que hayan adquirido con este trabejo les ayudarin a ser-—



vivir en su escuela, su familia y su comunidad.

JUSTITICACION

La escuela, la comunidad y la familia estdn relacionadas en
tre sI y es la escuela la formadora de hdbitos, actitudes y valo-
res que posteriormente se verdn reflejados en la familia que es -

la base de la sociedad.

En los afios que llevo de servicie como docente; he observa-
do que la comisidn de primercs auxilios siempre la desarrolia un-
docente dando poca o nula participacidn a los alumnos sin tomar -
@n cuenta que si consideramos a la escuela como formadera; los -~

primeros auxilios son un elemento mids para su formacidn personal.

Alln cuando se toman precauciones, a veces ocurren acciden——
tes en los que alguien se lastima. Es necesario que los nifips se-
pan qué medidas deben tomar en estos casos para evitar complica—--

ciones posteriores.

Por tal motivo los alumnos de 50, grado realizarén una se-—-
rie de actividades que los llavardn a la investigacidn y formula-
¢idon de estrategias sugeridas por el grupo para aplicar los prime

ros auxilios y prevenir algunos accidentes,



OBJETIVOS DE_LA PROPUESTA

El alumno:

1.~ Comprenderd jue hay que tener conopcimientos bAsicos pa

ra poder ayudar en los primeros auxilios,

Z2,~ Los alumnos de 5o, grado formular&n algunas estrategias
para prevenir algunos accidentes en la escuela primaria

Manuel Lépez Cotilla,

3.~ Quwe los alumnos sepan qué medidas deben tomar en caso -
de accidentes leves, para evitar complicaciones poste--

riores,
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MARCO CONTEXTUAL

MI COMUNIDAD
LA BARCA

El nombre original de La Barca era Chicnahuatenco que tiene
dos vocabdlos: Atengo que quiere decir "a la orilla del agua" y -
Chicnahua "lugar situado a la orilla del rio Chicnrahua'.

Limita al Norte con los municipios de Ocotlfin, Atotonilco -
el Alto y Ayotldn; al Sur, con el Estado de Michoacdn; al Este, -
con Ayotléan y al Oeste, con Jamay y el Lago de Chapala.

Cuenta con 48 localidades, de las cuales las m&s importan--
tes son La Barca, San José Casas Caidas, Portezuelo, San Antonio-
de Rivas, Villa Garcia Mirquez, San Francisco de Rivas, El Carmen
- Bl Gobernador y Pozao de La Paz.

E1l Municipio de La Barca estd situado al COriente del Estado
de Jalisco., Tiene una altura de 1520 metros sobre el nivel del —-
mar . Cuenta.con una superficie aproximada de 52,000 hectfreas, po
se& un suelo fértil que permite en lugares que cuenta con riegso a
decuado, una agricultura intensiva en la que predomina los culti-
vog de trigo, maiz, sorgo y garbanzo en menor escala.

Debido al comercio entre Guadalajara en el VAlle de Atema—-—
jac vy la entonces provincia del Reine de Nueva Salicia el estable
cimiento de una comunicacidn segura y una forma de cruzar los ri-
os Lerma y Santiago, la Audiencia decidid que se estableciera una

barca en el Lerma o Chicnahua, como se le conocia en ese entonces.

La necesidad de atender a los viajeros en este cruce, dio o



rigen al establecimiento de locales y moradas; en abril de 1553, ~
La Real Audiencia Necgallega dio en encomienda este lugar a Simdn
Jorge de Verapaz, lleviandose a cabo la fundacién de la Poblacidn-

el 4 de mayo de ese misme afio con el nombre de Santa MBnica de La

Barca.

EL 27 de marze de 1824, se le otorgd a la poblacidn titulo~-
de Ciudad por decreto de la Legislatura dal Estado, y desde 1917-
funge como cabecera del municipio.

Entre los atractivos turisticos destacan el Santuario de --
Guadalupe del siglo XVII.

El musec de arte La morefia, situado en ura casa del siglo -
XIX que pertenecit al General Josd Francisco Velarde,conocido co-
mo "E1 Burra de Oro”, con los murales de Gerardo Sudres, que re--
producen escenas comp La Barca, Bl Salto de Agua, Paseo en Xochi-
milco y Danza Criolla, ’

Ademds el Palacio Municipal de fines del siglo XVIT, la ca-
pilla de San Nicolas de Tolentino, que data del mismo siglo; =21 -
templo dg San Pedro y la zona arqueoldgica de Portezuelo "Las Ca-
lles", cuya antiguedad se calcula entre los 2 GOQ y 2 500 afos.

En el aspecto educativo el municipieo cuenta con mis de 52 -
escuelas primarias, 5 secundarias, 4 telesecundarias, una prepara
toria, una Universidad, una escuela de enfermeria,

En relacifn a servicios médicos, existen dos hospitales ade
mds del hospital Regional, una clinica del Seguro Social, una cii
nica del ISSSTE que sblo atiende consultas y cuestiones adminis--~

trativas de los derecho habientes.



ESCUELA

La escuela donde labore actualmente se encuentra ubicada al
sur de la ciudad, a pocas cuadras de la plaza principal por la ca
lle Juérez a 200 metros aproximadamente del rio Lerma, que divide
Jalisco y Michoacadn. Asisten a la escuela "Manusl Lépez Cotilla"-
un percentaje elevado de alumnos que viven en el paso de Hidalgo-
Michoacan, comunidad vecina a esta ciudad de La Barca Yy ¢uenta —-
con los siguientes servicios: agua potable, drenaje y luz, Las -
personas que habitan en esta comunidad en su mayoria son: campesi
nos, jornaleros, comerciantes, albafiles y algunos subempleados.

La escuela es Urbana Federal de organizacidn completa, con-
doble turno, tiene guince aulas, dos direccicnes, des hafos, un -
Jardin, dos canchas, un patio Yy tnh anexo para cogperativa,

La estructura adminiétrativa es la siguiente: Inspector es-
colar, director del plantel, una secretaria técnica, 15 maestros,
una maestra de grupo integrado § un auxiliar de intendenc¢ia,

El Consejo Técnico Administr;tivo estd constituido por el -
personal docente y el director de la escuela.

Atiendo el grupo de 50, grade con 22 alumnos de los cuales—
5 son mujeres y 17 hombres, con esdades aproximadas entre 1i y l4-

afnos,



EL GRUPO

El grupo en particular presenta procblemas econdmicos, de ALT
MENTACION, DESNUTRICION EN LAS FAMILIAS: &sto ocasionado por la -
escacez de trabajo, los malos héﬁitos alimenticios y algunos vi--

cios imperantes como: el tabacuismo, alcoholismo vy drogadiccidn ~

que influyen de manera negativa en la formacidn de los alumnos,

A pesar de los problemas familiares, la comunicacidn as favo
rable trabajan en armonia cuando se refinen per equipes, esto des-—

de luego favorece el aprendizaje.

En cuanto a la relacifn maestro-alumno; hay respeto recipro~
co ademids de confianza y comunicacidn, esto 23 muy dificil de lo-
grar cuandoc el maestro estd cerrade en su ensefianza tradicional,

A

La interrelacidn del alumno con el conccimiento ests ligado~
al medio que los rodea ya que pértimos casi siempre con experien-—
cias, anécdotas y vivencias propias que comunicamos al grupe con-
el fin de relacionar, corregir, ampllar nuestros conceptos o sabe
res para llegar finalmente al conocimiento formal que es el obje~

to de estudio.
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MARCO TEQRICO

PRIMEROS AUIILIOS

"4si se dencminan aquellas ayudas que se prestan de modo in
mediate a la victima de un accidente por persona no profesicnal. -
de la medicina.

El improvisado no s&lo debe saber lo que ha de hacer, sino-
tambiZn lo que no debe hacer, porque algunas veces un auxilio in—

competente puede agravar el estado de la victima." (1)

Es importante iniciar con alguncs consejos para los prime~—

ros auxilios,

* Conserve la calma obrande tan radpidamente cuanto sea po~
sible.

ELy

No mueva a un accidentado, mientras no estd@ seguro de no
aumentar el dafic que sufre.

No de masajes, ni trate de componer los tobillos o los -
codos de las personas lastimadas en esos lugares.

* Hn casecs de quemaduras, limitese a retirar la ropa cor--
tdndola, y si no sabe qué hacer ¢ no tiene los elementos
necesarios, méjor no haga nada hasta que llegue el mé&di-
co.

(1) Enciclopedia Femenina Niutica de la Salud, BEdiciones Nauta §. A. Barcelo—
na, Espafia. 1981, pag. 278.

io
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En caso de merdedura de perros, no se violente; no mate~
al animal, debe examinarlo un veterinario para saber si-

padece rabia.

En caso de shogados, no trate de sacarles el agua, deles

respiracidn artificial,

No trate de salvar a una persona que se estd ahogando ti

rdndose usted al agua, si no sabe nadar bien,

No permita gue una persona que se haya desmayado, trate-

de caminar inmediatamente.

Mo administre bebidas alcoghflicas a ningilin accidentado -

L3

bajo ninguna circunstancia.

-

No intente dar de beber a una persona inconsciente.

Recuerde siempre que es muy peligrospo entrar en un cuar-

to donde hay escape de gas.

No trate de desprender de los conductores eléctricos, a-

una persena que se haya quedado pegado a ellos.

Finalmente, sea carifioso con el que sufre, no le. hable -

de gravedad ni de nuerte.

11



CONDUCTA ANTE LOS ACCIDENTES

No debe perderse la calma, si hemos adquirido conocimientos
adecuados para atender al paciente debemos actuar con la autori--
dad que da el saber, imponiendo nuestra opinidn sobre la dae ague-

1los que desconocen la té&cnica adecuada para obrar,

La presentacidn de los primeros auxilios es compromiso de -

teonciepcia, obligacién moral.

Hay casos en los que por la pequediez del daiio, poerque occu—-
rren en el hogar o por otras razonss, no es necesario llegar a —-

las autoridades,

TECNICA DE L.AS CURACIONES

En todo lesionado, la salud depende mucho de la forma como-
se le dan las primeras atenciones, por lo que la primera curacidn
debe hacerse con especial cuidado.

Una herida provocada por un vidrio, por ejemplo, es seguro-
que estd infectada, pere si se limpia con cualguier trapo, se ali
can telarafias o se lava con agua sucia, es indudable que las opor
tunidades de infeccién aumentarin mucho y por lo mismo esa herida
estd miAs expuesta a la supuracidn. Una herida que no se infecta,-
sana en pocos dias y deja poca cicatriz, mientras que una que sU-
pura, tarda mucho en sanar y deja muchas cicatrices defectugsas y

a veces incapacidad del funcionamiento normal de la parte afecta-

da.

12



BOTIQUIN.

Con el fin de estar preparados para servir en caso de acci-
dentes, conviene no gdlo saber lo que ha de hacerse, sinoc tam~ -
bi&n hay que contar con los elementos necesarios para tai obje--

to.

Para ello es bueno disponer de un botiquin el cual debe a--
rreglarse en una caja o veliz de madera o de ldmina, cuyas dimen
siones mas apropiadas son: 40 x 25 x 30 centimetros de largo,-
ancho y alto, respectivamente. La tapa debe ser de bisagras y -
ha de abrirse por arriba. DPuede asegurarse con broches de veliz
tendrd un asa para trausportarle ficilmente y en ningiin caso se-
cerrarad con llave, Se nonéervaré en un sitio accesible y siem--~

pre a la vista de todos.

13



MATERTALES DE CURACION DE ACUERDO A LAS NECESIDADES DE LA

ESCUELA,

#* Un paquete de algoddn.

6 paquetes de cuadros de gasa.

* 6 paquetes de torundas de algoddn,
# Un carrete de tela adhesiva.
Curitas,

* Tablillas de varios tamaiios.

INSTRUMENTOS.

* Tijeras.

Un rastrillo y hojas,

MEDICAMENTOS,

B3

Para uso local;

~ Alcohol,

- Merthiolate.

- Mercurie.

-~ Sulfatiazol en polvo o en seobres.
- Ungiiento de luracin.

- Vaselina,

* para _uso general:

= contra el dolor: aspirina, conmel , mejoralitos o sal de uvas.

14



DESHMAYOS.

Los desmayos se deben a una disminucidn brusca y temporal -

del flujo sanguineo que irriga el cerebro.

Las causas de esta disminucibn pueden ser fisicas o emocio-

nales.

Entre las fisicas se cuentan el permaneter en un ambiente -
sofocante y caluroso durante un tiempo largo, un descensce de la -
cantidad normal de aszilcar en la sangre por falta de alimento y es

tar de pie durante un tiempo prolongado.

En casi todos estos casos se puede evitar el desmayo acog—-

tande a la persona con la cabeza mas baja que el_resto del cuerpo,

SIGNDS DE ALARMA,

ina persona que estd a punto de desmayvarse palidece y su ca
ra adquiere un tinte blanco verdoso, suele tambi&n bostezar con -

frecuencia, lo que dencta una falta de oxigeno.

Tiene la piel fria, hiimeda y pegagosa.

Se le llenan de gotitas de sudor la cara, el cuello y las =

manos,

15



HERIDAS EN LA CABEZA Y LA CARA

Cualquier golpe en la cabeza lo bastante fuerte para produ-
¢cit un chipote o una hemorragia puede causar una fractura de crg
neo o una conmocidn cerebral. Por 1lo tanteo, cualquier perscna --
que haya sufrido un golpe de este tipo debe acudir al médico de-
inmediato a la seccién de urgencias de un hospital para que la -
examinen, aun cuando a simple vista la herida no parezca ser de-

cuidado.

HEMORRAGIAS NASALES.

Para detener una hemorragia nasal no muy profunda, siédntese
en una silla, incline hacia adelante la cabeza,y con el pulgar y-
el indice de una mane apristele las alas de la nariz para mante~-—
ner cerrados los orificisos nasales durante mencs de 15 minutos. A
fléjese la ropa del cuello, escupa la sangre Que se escurra por -
la garganta, pues el tragéréela podria revolverls el estdmago y -~

hacerle vomitar,

1

8i aln la hemcrragia no se detuviera, acuda a un médico &

la seccidn de urgencias de un hospital.

16



CRISIS DE HISTERIA,

Aungue las crisis de histeria, llamadas también ataques de histeris-
mos, suelen deberse a transteornos emocionales y mentales genuinos, ne

son tan graves ni requieren un tratamiento especializado.

Una crisis de histeria continuard mientras "Lz victima " cuen-

te con espectadores.

4QUE SE DEBE HACER?

# Sea amable con la persona pero firme; trate de tranquili
zarla sin mostrar preocupacidn alguna ni fastidio.
t  Haga que los familiares salgan de la habitacidn o que --

los espectadores o transelintes se alejen,

* No abofetef& a la personapara calmarla, ya que puede cau-
sarle un mayor dafio emccional, o en el caso de que padez
ca una enfermedad cardiaca, el shock al ser golpeada pug

de ser mortal,

Una vez que haya pasado la crisis recomiéndele que con-—-

sulte a su mddico o unm psicdlogo.

117



CUERPO EXTRANO EN UN 0JO

31 una persona se le ha metide una basurita en un ojo, no -~
permita que se lo frote. Inclinele la cabeza hacia arriba ¥, con
los dedos indice y pulgar, dbrale los pirpados todo 1g posible y
pidale que mueva los ojos de derecha a izquierda vy Qe arriba ha-

cia abajo para que puada usted localizar el cuerpo extrafio.

4COMO SACAR UNA BASURITA?

Eche la cabeza hacia atras ¥ con un dedo levAntese cuidado~
samente el pArpado superior, o bajelo si sa trata del inferior,-

cen la punta de un paiiuelo limpio saque la basurita,

TNSECTOS EN EL 0IDO.

Si un insecto se introduce en el oide de un nifie, el zumbi-

do que produce puede resultar aterradoramente ruidosc.

Tranquilice al nino,
Evite que se meta el dedo en el oido; si el insecto tie-

ne aguijén, puede picar,

el

Manténgale la cabeza inmdévil con el oido dirigido hacia-

el suelo para lacilitar la salida del insecta,

8i a los dos minutos el insecto no ha salido, vierta un-

poco de agua o de aceite tibios en el oido.

* 8i todos los intentos por desalojar el insecto fallan, o
51 el insecto pica mientras esta adentro, consiga ayuda-

médica,



RASPONES O CORTADAS.

Quien atienda al lesionado debe lavarse antes las manos,Después debe
lavar la herida con agualhervida y fria ) y jabén, quitande tierra ¥ ba-
suritas, si las hay. Luego debe cubrirla con una gasa para evitar el con-
una gasa para evitar gl ceontacto con el polvo.La.gasa debe cambiarse dia-
riamente al lavar la herida,

Los respcnes que los nifios suelen hacerse al Jjugar, casi nunca re--
quiersn atencién médica, pero cuande hay riesgo de infeccién , deberf con—

sultar al médico,

INMCVILIZACION DE UN TOBILLO.

51 se tuerce usted un tobille, no se quits ni el calcetin ni el zapato,
¥y con un pafiuelo hdgase un vendaje en forma de ocho que abarque al to-
billo ¥ 2l pie, quedando lo suficientemente sujete hasta tener atenciédn

médica,

FRACTURAS.
El brazo o la pierna debe mantenerse en una posicibn fija para que no
se lastime mfs; de ser posible, hay que entablilias el hueso Y la perso-

na debe ser llevada de inmediato a un lugar donde lo puedan atender.

TORCEDURAS.
Hay que manteper inmévil la mano o el pie toreido. Debe vendarse ¥ man-—

tenerse en altc para que no ss hinche,
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METODOS

La palabra método encierra el concepto de una direccidn ha-

cia el logro de un propésito,

En el campo de la educacidn cxisten métodos especificos de-

los cuales mencionard sélc algunos:

Matoda Didactico.

Es la erganizacidn racional y prictica de los recursos y ==
procedimientos de que se auxilia el préfesor cen el propédsito de-
dirigir el aprendizaje de les alumnos.

Considera los sipuientes principios:

Finalidad, ordewacifn, adecuacidn, orientacidn ¥y economia,

ElL método diddctico segin Imideo G. Nerici es "el conjunto-
de momentos y téenicas ldgicamente coordinrados para dirigir el a~
prendizaje del alumnc hacia determinados objetivos; considera que
es el método el que da sentido de unidad a todes los pasos dal en

sefanza aprendizaje". ( 2 )

Metode Clinico o Critico.

fsta vinculadoen la Obra de Piaget y consiste en conversar-
libremente ¢on el sujetc, sin limltarse a preguncas fijas y estap
darizadas censerva las ventajas de una charla adaptada a cada ni-
fic permitiéndole tomar concicncias y formular sus propias actitu-
L2 ) Taller de ¥actualizacicn diddctica, etapa III. Centro Regicnal de Tecng
logia Educativa, México, 1976 p. 48
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des mentales.
Los aspectos mids importantes de este método son;
Planteamiento del problema, formulacién de hipdtesis, la va

riacidn de las condiciones del juego y la observacidn directa.

METODO NATURAL -

Propuesto por Celestin Freinet, su objetivo es despertar y-
entretener la curiosidad intelectusl del niido, aprovachando el -
medic donde vive a través de ia observacién y la experimentacidn-~
se llega al objeEo de conocimiento.

Parte de lo concreto, de lo real, de experiencias previas,-
evita un aprendizaje mecanizado y sistemitico, ademis de verba--
lista,

A

Desafortunadamente siguen existiendo escuelas tradicionales
que parten de un programa que intenta imponer a los alumnos, es-
decir, que intenta acomodar a Los nifios a los programas, los mé-
todos pestulan que sea el preograma de formas de razenar, sin --

respetar sus intereses,
Al centrario de la escuela tradicional ’taget propone la es
cugla activa que consiste on presentar a los nifios materias de -

enseifanza en formas asimilables a sus estructuras intelectuales-

v a las diferentes fases de su desarrollo.
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La colaboracién de los padres de familia con los maestros,-
resulta necesaria en cuanto los involucremos en responsabilidades
educativas, y por el contrario pueden Llegar a ser el principal -
obstéculo para la implantacidn de los métodos actives, ya que con
sideran una pé&rdida de tiempo los juegos y las actividades de ma-
nipulacién, siendo estas importantes para la construccidn de su -

propio aprendizaje.

E1l juego en el mundo dal nifio es una manifestacién esponts-
nea y libre que ha svurgide de la retacidén entre el medio y el com
portamiento. El juego adewnds es una estrategia para que el nifo -
pueda explorar el munde y entable relaciones con su grupo social.
Es también representacién de la realidad e interaccidn con sila.

Al mismo tiempo\qge involucramcs a los padres de familia en
el procesc de aprendizaje, es coanveniente conoce; el contexto dop
de se desenvuelve para no permitir un desfase entre la escuela y-
el medio, porque si el niig es‘separadc de la vida per la escuela
se crea en €l dos zonas de vivencias, dos mundos distintos; el es
colar y el real. Las preocupaciones de uno ne son las del otre, -
los comportamientos y la moral, tampoco: "el nific no se comporta-
en la escuela como se comporta =n la familia o en la calle. La mo

ral que podia adquirir no le servia para nada en la vida™ {3 ),

-~

(3) Freinet, Las enfermedades escolares, Laia Barcelona, 1972, p. la,



Pero a partir de la vida cotidiana es considerar sus axpe—-
riencias, partir de ellas para entender que su vida escolar esti-
inmerso en su vida familiar y social. Asi aprovechar los valioscs
conocimientos y experiencias que tienen los niiios para lograr un-

aprendizaje significativo.

Es importante que el maestro comprenda la forma cowmo apren-—
den los niflos, asi le serd mAs ldcil ayudarlos a avanzar en sus -
-estudics. S5i aprende a escuchar sus ideas y a observar como trata

de hacer sus trabajos, tendri mis elementos para orientarlos,

Bosla
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ANALISIS DEL PROGRAMA

La educacidn primaria ha sido a través de nuestra historia,
el derecho educativo Ffundamental al que han aspirado los mexica--
nos. El articule tercere constitucional formuld el derecho de los
mexicancs a la educacidn y la obligacifin del Estado de ofrecerla,

Con la creacidn de la Secretaria de Educacibn Fiiblica, la Q
bra educativa adquirié continuidad. Bl rsconocimiento de los avan
ces logradoes Iue el Tundamento parn roformar el articule tercero-
establecer la obligatericdad de !a educacidn secundaria. Al apro-
barse la medida, el gobierno adquirid el compromiso de realizar -
los cambios necesarios para establecer congruencia y continuidad-
entre los estudios de preescolar, primaria ¥ secundaria. HUna de =
las acciones principqleg en la politica del gobierno federal para
mejorar la calidad de la educaciédn primeria consiste en la elabo~

racién de nuevos planes y programas de estudio.

Les planes y programas de estudio cumplen una funcidn insus
tituibles cemo medio para organizar la ensefianza y pata aestable—-

ter un marco comin del trabajo en las escuelas de todo el pais.

El nuevo plan de estudios y los programas de asignatura que
lo integran tienen come propdsito orpanizar la ensefianza y el a=-~

prendizaje de contenidos biisices para aseggurar que los nifnos:

b.~ Adquieran y desarrolien las habilidades intelectuales -

que le permitan aprender permancntemente y con idependencia, asi-
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como acltuar con ‘eflicacia o iniciativa en las cuestiones priacticas

de la vida cotidiana.

2.~ Adquieran los conocimientos fundamentales para campren

der los fenémenos naturales.

3.- Se formen éticamente mediante el conocimeinto de susg-

derechos y deberes y la prictica de valores en su vida personal,

4,- Desarrollen sctitudes propicias para el aprecio y dis-
frute de las artes y del ejercicio fisico y deportivo.
De acuerdo con esta concepcién, los contenidos bisicos son-

medio fundamental para gue los alumnos logren los objetivos.

"

El nuevo plan preved un calendario anual da 200 dias labora

les, que alcanzard 800 horas anuales.

Los rasgos centrales del plan son los siguientes:

1} La prioridad mids alta se asigna al dominic de la lectura
la escritura y la expresidn oral.
2) Las matemiticas pone el mayor &afasis en la formacidn de
habilidades para lu resolucién de problemas a partir de-
gituaciones practicas.
3) La ensefianza de las Ciencias Naturales se integra en los
dos primeros srados con el aprendizaje de nociones senci

llas de historia, geografia y educacién civiea.

25



El objeto de estudic en cuante a contenidos programiticos se dan en

base a los aprendizajes extraescolares que el alumno poseé.

En Ciencias Naturales ; el propdsito central es que los alumnos ad-
quieran conccimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifies.-
ten en una relacidn responsable con el medio natural.

fn 2l nivel de educacidén primaria no se tiene la praotencidn de edu-—
car al nifle en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria,
sine la de estimular su capacidad de cbservar y preguntar asi come de --

plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre esn su entorno.

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido organizados en cinco
ejes temdticos que se desarrollan simulténeamente a lo large de los sels
grados de educacién primaria,y son:

Los seres vivos, al cuérpo humanc ¥y la salud, =1 ambiente y su prote~
ceidn, materia, energia y camblo, ciencia y tecnclogla y sociedad.

En el segundo eje; el cuerpo humano y la salud menclona el tema de los
primeros auxilios sblo en sl programa, porque en los libros de texto de
4o y %o grados no trae ninguna actividad relacionada al tema., En 8Bo grado

lo trata superficialmente; por tante no le dan la importancia que requiers.

En el libro para el maestro"Ciencias Maturales sugerencias para su en—
flanza de quinto y sexto grados" especificamente en la ficha nlmero &
" quéd hacer si nos lastimamos," invita a los nifios a platicar acerca de

los accldentes que les hayan ccurride, sus causas cbdmo los atendieron y
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coémo pudieron haberse evitado.

Se proporcions informacién schre las lesignes mds comunes ¥ su trata-
miento,

Son tres sesiones de trabajo individual ¥ por equipo en las que se a-
nalizan algunas cuestiones preliminares para ceonocer gué tanto saben los
alumnos sobre el tema.

En la ficha nlmero 7 * ¥ i pasa, ¢ qué hacemos 7, hace mensién de al—
gunos desastres naturales o accidentes fque ponen en r;esgo nuestra salud
¥ seguridad tales como: terremotoes, inundaciones, huracanes, erupcioneq
volednicas, sequias e incendios que nc pueden ser evitados, pero en algu-—
nos casos es posible anticipar su ocurrencia. DA informacidén sebre cada
uno de estos fendmencs naturales,

Ademés se invita a los alumnos a integrar brigadas de seguridad Yy a
realizar un simulacro de evacuacidn, desempefiando cads uno su funcidn es—

pecifica de la comisidn que le haya correspondidoe.
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RELACION DEL APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES CON LOS CONTENIDOS DE

OTRAS ASIGNATURAS.

- Con Espafiol, para introducir la +temAtica cientifica en las actividades
de lengua hablada y lengua escrita, en particular en 1la lectura informa-
tiva y el trabajo con los textos. .

—Con Mateméticas, como tema para el plantsamiento ¥ resolucién de proble-—
mas ¥y en la aplicacidn de recurscs para la recopllacién y tratamiento de
informacidn.

-Con Educacién Civica, sobre todo an los temas de derechos, responsabi-
lidades y servicios relacionados con la salud, la seguridad y el cuidado
del ambiente,

-Con  Geografia, en especial con la caracterizacidn ¥ localizacidn de las
- grandes rsgicnes naturales y en la identificacidén de procesos ¥ Zonas de
deterioro acoldgico .

< Geon Historia, en particular con la reflexidn sobre el desarrollc de la
ciencia y la ftécnica y au efecto sobre las sociedades ¥ sobre los cambios
en el pensamisnto cientifico, para reforzar la idea de la ciencia como -

un productc humano que se transforma a través del tiempo.
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LOS LIBROS DE TEXTO Y EL PROGRAMA

En nuestro pais, todas las escuelas siguen el mismo progra-
ma y los mismos libros de tesxtos, esto permite que los nifios del-
medio rural tengan accesc a les mismos contenidos que cualquier -
nifie del pais y puedan continuar sus estudios en otras pohlacio~-
nes. Sin embargo, para ensefiar es imposrtante tomar en cuenta el -
tontexto en que se desenvuelven los nifics vy los conocimientos que
han adquiride fuera de 1la escuela, para enriquecer el programa ya
que é&ste puede ser flexible de acuerdo a las necesidades de los a

lumnos,

SUJETOS DE LA PROPUESTA

En los mé&todos activos el alumno es ol principal protagonis
A
ta del aprendizaje, ya que es &1 quien actiia directamente en base

8 sus conccimientos previes; observa, analiza, cempara, ejercita,

interactfa, logrando asi su aprendizaje.

El profesor es quien:

= Organiza las actividades.

- Busca estrategias.

- Utiliza wétodos adecuados.

- Orienta a sus alumncs para favoraecer la reflexidtn, la --
creatividad, la_disposicién para trabajar en forma individual o -
por equipo interactuando con el conocimiento.

- EvalGa las actividadas.
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CARACTERISTICAS DEL  NINO.

Piaget, distingue cuatro periocdos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, afectivas y de sccializacidn.
1¢ Periode SBensomotor de C - 24 meses,
29 Periodp Preoperatoric de 2 ~ 7 afios.
3° Periode de las Operaciones Concretas de 7 - 11 afios
49 Periode de las Operaciones Formales de 11 - 18 afios.
El nifio que cursa el quinto grado en educacibn primaria regularmente
se encuentra en el periodo de las operaciones concretas,
Fn este periodo hay un gran avance en cuante a la sogializacidn y ob-
jetivacidén del pensamiento.
El nific afn recurre a la intuicién y a la accidn, pero reccncce los
efectos que hay en lo cognitive, en lo afective y en lo moral.
No se conforma solamente con su punto de vista, es caplz de anticipar
consécuencias.
En problemas de seriacidn y clasificacibn, uwtiliza la estructura de
agrupamisnto. Establece equivalencias numéricas.
Alin no tiene la capacidad de distinguir lo probable de lo que es ssguro
sin dejar de tener errores.
Razcna sobre lo real y no sobre le virtuwual, por lo que en sus suposicio-
nes es limitado.
No se limita a recibir informacidn, la puede relacicnar entre si;
al escuchar lg forma de pensar de otras personas, las va confrontando y
tomando conciencia de su propic pensamiento.
Se corrige asi mismc, lo que seria la acomodacidn y asimilacién del pen—

samiento.
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Se vuelve cooperative, esto se demuestra en todas sus acciones,

En los conceptos que aprenden, se propone que los nifios sean capaces de
observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones sencillas de lo
qua ocurre en su enterno, deviendo partir de situaciones familiares ; su
casa, su escuela, su barrio ete.

Para la utilizacién y el aprendizaje duradero de los conocimientos ad-
quirides; en este caso la aplicaciéﬁ de les primercs auxilios al medio
escolar.,

Dadasg las caracteristicas de los alumos de‘Sé grado que son: sociales,
eooperativos, comunicativos, participativos etec. ze facilita la formacién
de equipos y clubes que apoyen la conservacidén de la salud ¥y prevencidn
de algunos accidentes cuyo campo de accidn puede ger en el ambito escelar,
familiar ¢ deportivo,

Para ellos el ser tomados san cuenta en actividades de beneficic a la

gomunidad, incrementa su autoestima lo cual iréd formando su personalidad.
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ENSENANZA APRENDIZAJE.

Los descubrimientos realizados por la psicologia de la inteligencia
han permitido describir los procesos por los que atraviesa la inteligen—
cia durante su desarrollo. Para Piaget, lo que llama inteligencia!
"Es algo que el individuo va construyendo a lo large de su  historia
perscnal y que en esta construcclidn intervienen, como elementos

determinantes, factores inherentes al medic en que wvive " ( 4 }.

Esta propuesta sstd respaldada por los siguientes tedricos:

Luls Not, quien dice : " Partir de 1la lengua hablada por el alum-
no es el principio de un método activo " , Los alumnos de quin-

to grade que regularmante se encuentran en el periodo de las ope-
racicnes concretas y tienen las caracteristicas de ser comunicati-
vos, socliales, colaboradores etc. por tante e facilita la comu~
nicaciftn oral para compartir sus sexperiencias, ingquietudes, aspira-
cicnes, al mismo tiempe capaces de escuchar a sus compafiercs , reci-
bir instruccicnes; analizarlas y ponerlas @en practica.

Fisher, considera que el trabajo en equipo propicia la comuni-
cacién y fortalece el aprendizaje.
El trabajo en equipe permite promover en este grado, una mayor
iniciativa en los alumnos, al sugerirles que organicen ellos mismos
la blsgueda de informacidn, la investigacidn , la preparacién de re-
sdmenes ¥ exposiciones acerca de algln tema del programa y <como
una tarea de carlcter extraescolar.

{4 ) Monserrat, Moreno "Qué es Pedagogia Operatoria"  Mgdulo Cieatifico Técno
1dgico, Mésico. Consejo Maciognal para la Cultura y la Artes. 1994. p. 35.
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.

En el saldén de clases , el +trabajo en eﬁuipo permite la con-
frontacién y 1a discusién de ideas acerca de algunos fenémenocs
que se estén observando, investigando o experimantando.

El maestro debe cuidar que la conformacién de los equipos
varie , es decir, que haya en cada equipoc .un nifio que participe
de manera constante y niflos a quienes 1¢s es dificil expresar
sus ideas ante los demas. .

Es  recomendable que las actividades que se realicen en equi-
po se organicen previamsnte , Pueds prepararse un guidén de investi~
gacién, un formato para registrar \datOS, un  listado de lugares
donde obtener informacidn rélativa al "tema de estudio.

El maestre ha de seleccionar 1los temas del programa gue pue-
dan desarrcllarse en equipos ¥y que impliquen investigacién, experi-

mentacién o exposicidn , a fin de que los alumnos hagan propues—

tas para desarrcllar estos temas.

Monserrat Morenc , al afirmar que los alumnos logran su a-

prendizaje més fécilmenter si se parte del interéds y e wutilisza
el juego como medio para lograrlo.

En quinto y sexto grados los Juegos son un medio impor-
tante para motivar e interesar a los alumneos en el estudio de
algunos temas del programa, cuyo desarrollo puade resultar comple-
Jo por la naturaleza de los mismos,

Es recomendable que el maestro prepare con anticipacidn los
Jueges que utilizard para abordar-el estudio de temas de manera

que las actividades del juege se usen para introducir, desarrollar
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o evaluar algin contenido del programa,

Ademés del juego las escenificaciones constituyen un espacio para
que los nifios de estos grados sexppesen su creatividad, iniciati-
va y sentido estético en el estudio de algunos temas. En parti-
cular el tema de primeros auxilics se facilitd para la esceni-
ficacidén y 1la consideré como parte de la estrategia.

Y al <tomar en cuenta el contexto gsocial y los conocimientos
Previos me estoy refiriendo a Freinet. En las cienciag naturales
los alumnos tienen un espacio para que expongan y discutan sus
explicaciones respecto a lo que ccurre en su entorno, los invita
a reflexionar sobre el munde y 8 concebir la ciencia como un
cuerpo de ceonocimientos en constante transformacidn, productc de la
actividad humana en diferentes contextos sociales, cuya préctica in-

voluera valores y actitudess.
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ENFOQUE TEORICO

TEMA DE ESTUDIO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

MEDIOS DIDACTICODS

EVALUACTON

Partir de la
engua hablada
por el alumno,
s el principic
e un métode ac-

Fivo.(Luis Mot }

El trabajo en
equipo fortaleck
la comunicacién
v enriguece el

aprendizaje.

( Fisher ).

Es importante
partir de lo
fue el nific sabe)
de sus experien-
cias.

{Freinet ).

& Qué hacer

cuando ocurre

un accidente ?

Que los alumnos
sepan que medi-
das deben to-

mar en caso de

accidentes leved
para evitar com
plicacioges pos-

teriores.

*Invitar a los nifios a platicar acerca
de los accidentes que les hayan ocurri-
do, sus causas, ¢dmo los atendieren y
cdmo pudieron haberse evitado.

, * Organizar los éiﬁos en equipos para
que investiguen las siguientes cuestio-
nes

a) Cémo se puede ayudar a alguien que ha
sufrido un accidente 7,

b} Qué son los primeros auxilios ?.

¢ )}ué hay que hacer cuando alguien se
corta ¢ se hace un raspbn ?.

d} Qué debe hacerse en caso de torcedura
o fractura 7.

* Comentar en 2l grupo los resultados de

su investigacifn.

¥ Conferencia de primeros auxilios rea-

lizada por un doctor ¥ una enfermera del
Hospital Regional de Ia Barca.

Ademis derla charla,realizaron algunas

pricticas, simulacros ¥ curaciones sen-

cillas con la participacion de los alumnag

Libros , revistas,

lépiz, cuaderno

Ficha # 6 del li-

bro para el maesty]
de Ciencias Natu-

rales.

Conferencia por
parte del sector

salud.
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un cuestionario
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mis import®ante

que deben saber




ENFOQUE TEORICO

TEMA DE ESTUDIO

CBJETIVOS

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

MEDIOS DIDACTICOS

EVALUACION

Es importante

nos para lograr
un mejor apro-
vechamianto.

(Monserrat, M ).

partir del inte-comunes en la

rés de los alumdescueln.

Accidentes més

™

strategias para
pravenir algunos

accidentas.

Que los alumnos
comprendan que
hay que tener
conocimientos
bisicos, para
poder ayudar en
los primeros

auxilios.

* Mediante una lluvia de ideas, se ana—
lizaron que accidentes son mas comunes
en la ascuala; durante las formaciones,
en educacidn fisiga, a lz hora del re-—

crea ete.

yeron en voz alta.

*Por equipos se buscaron posibles solu—
ciones para prevenir algunocs accidentes.
*Iniciaron una campafia de motivacidn

a nivel escuela para formar un grupe de
alumnos veluntarios que se preparen con
la finalidad de brindar los primeros
auxilics a quienes lo necesiten dentro

de la escuela.

*Formularon algunas estrategias sugeri-
das por el grupo en las que destacan las
siguientes actividades:

1l.-Hacer carteles y pegarlos en lugares

més visibles, en los que se inviten a

todes los nifios a evitar juegos bruscoes

Cartulina, cintz
de pared, marca-

dores.

. ,
* Se enlistaron en una cartulina y se le—

los niftos pars
aplicar los

primeros auxi-

lios.
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ENFOQUE TEORICC |TEMA DE ESTUDIO | OBJETIVOS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE fIEDICS DIDACTICOS | EVALUACION

que puedan ocacionar lesiones. ) )
Recortes de revis- Ademds del inte-

* Elaborar un periddice mural en donde
tas v perifddicos, irés que demues-—
se informe a maestros y alumnos sobre
tijeras, resistoljtren los alumnos
21 trabajo que pretenden realizar dentro
hojas de block, tomaré en cuenta
de la escuela los alumnos responsables
cartoncilio,papel llas demostracio-
He la comisidn de primeros auxilios.
lustre, pincelines| nes realizadas
FRealizar alsunas demostraciones de los
, a nivel grupo.
conocimientos adquirides, mediante prac-

ticas sencillas de los accidentes mas
comunes en la escuela ( rasponas y cor—

tadas }
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*Consideraron que es importante deposi-
tar la basura en su lugar, éomo forma
preventiva de accidentes; por tal razén
Fe organizaron para que cada equipo las
toque una semana, colocar botes en las

tanchas, patios y fuera de cada saldn.




ANALISIS E_INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Fue muy satislactorio realizar esta propuesta, los alumnos-
tuviercn la oportunidad de participar en la realizacidn de ung —--
trabajo distinte que surgid de la necesidad de contar con un e=--
quipo de alumnos comprometidos a prepararse para servir a sus —-—

companeros,

Hubo en todo momento una entusiasta participacidn en las ac
tividades que realizaron, por lo que se pudo constatar la rela--
cidn estrecha del estudio tedrico del problema con la funcionali

dad prédctica de esta propuesta.

Considero que los objetivos se lograron en cuanto los alum-

v
nos: Interactuarcn, realizando simulacros, entrevistas, iavesti~-
gacicones vy juegos que los llevd a tener un aprendizaje significa

tivo,

28



CONCLUSIONES

La educacidén surge, como una necesidnd individual del hombre que siente
¥ neceslita aprender para sobrevivir. Los docentes tenemos la obligacién
de proporcionarle al nifio un ambiente de segurildad ; ensefiAndoles deade
temprana edad a conocer sus habilidades y limitaclones , a identificar
los riesgos y en la medida de sus posibilidades a evitarlss.

Una forma para prevenir les accidentss es actuar con precaucidn.

El sentido de seguridad y autoproteccién se adquiere en ei ho-
gar ¥y en la escusla debe raforzarse.

El trabajo es la mejor forma de fomentar las relaciones humanas; se pro-
mueve la responsabilidad , la solidaridad y la cooperacidn.

Para legrar un aprendizaje significativo en loa alumnos, necesitamos los
docentes brindarles los medics necesarios para que ellos vayan constru-
yendo su propio aprendiz&jeﬁ coﬁsiderar sus experiencias, partir de ellas
para que sean de interés las actividades gue se realicen para lograr les
objetivos propuestos,

Es muy importante dar al nific el mayor @spacio posible de paticipacidén
individual y en grupo , para que exprese sus idess y las pueda comentar.
Considerar la evaluacién como un procesce permanente y centinuo que al nifio
le permita afirmar sus conccimientos, gaber cuales son sus dificultades,
permitiendoni al maestro planeanr nuevas actividades que le ayuden a lo-
grar los contenidos programiticos.

Partir ds lo que al nifio sabe, es considerar sus experiencias tomando en
cuenta su contexto social en el que s8 desenvualve favorece el aprendi-

zaje y lo hace significativo.
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ANEXOS

COMO  PREVENIR ALGUNOS ACCIDENTES.
COMC PREVEMIR ALGUMOS ACCIDENTES EN LA ESCUELA
MATERIAL [DE CURACION.

SIMULACRO DE APLICACICN DE VENDOLETAS.

PRIMARIA.

DEPOSITAR LA BASURA EN SU LUGAR ES UNA FORMA DE  PREVENIR

ACCIDENTES.

VISTTA - LATERAL DEL PATIO DE RECREACION,



ANEXO 1

COMC PREVENIR ALGUNOS ACCIDENTES

t

COLABGRACION DEJ, SECTOR SALUD ESCUELA MANUEL LOQPEZ COTILLA

LA BARca JALISCO KAYO DE 1997



ALIEXD 2

COMO  PREVENIR ALGUNOS ACCIDENTES

EN LA ESCUELA PRINARTA

PARTICTPACION DEL SECTOR SALUD ESCUELA MANUEL LOPEZ COTILLA

LA BARCA JALISCG HKAYC DE 1597



LE CUPACIOWN

COTILLA

LA BARCL  JAL. MAYQ DE 1997



SIMULACRO DE  APLICACTOR

DE VENDGLETAS

FARTICIFATION nsL SECTOR  SALuD

LA BARCA JALISCC RavC DE 1897



LUGAK ES ULA FORMA DE PR

COTILLA

LA BARCA JLLISTD  wAYQ DE 1997
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