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INTRODUCCION

El hombré. ser social por naturaleza desde los tiempos antiguos
sintié la necesidad de comunicarse; gracias a ella inventd la escritura.
[nnovacién tan relevante que a partiv de su aparicion termina la
prehistoria y se inicia la historia. Con la escritura el hombre no sélo se
iba a comunicar con los congéneres de su mismo tiempo, sine que podria
dejar una herencia cultural de gran valor a las generaciones futuras,

Y es asi como va evolucionando a través de los siglos esta
habilidad de innegable valia hasta llegar a los tiempos modernos,
donde el escribir es tan cotidiano que rvara vex se reflexiona de su
importancia.

La escritura es el proceso de interaccién sujeto-objeto; mediante
el cual, el sujeto (hombre-alumno) con desarrollo y madurez adecuados,
inicia el proceso utilizando los materiales e instrumentos, que son el
objeto. Y a través de la gjercitacién se van asimilando, acomodande,
adaptandose las nuevas experiencias (de trazos, formas, enlaces) a las
estructuras anteriores (trazos generadores) para darse el equilibrio que
es la muscularidad de 1a escritura cursiva.

Tomando como referencia el esquema constructivista para la

investigacién, en el capitulo uno del presente trabajo, se realiza un




andlisis del objeito de estudio: la letra cursiva. Abarcando tipos de
letra, materiales e instrumentos para escribir,

En el capiﬁulo dos, se hace un andlisis del sujeto, donde el
sistema nervioso central desempefia un pape! inuy importante en el
método muscular de la letra cursiva,

En el capitulo tres, se lleva a cabo una sintesis del paradigma
constructivista; enfoque teérico-metodolégico del programa para la
modernizacién educativa; ademas de las caracterist.icas psicolégicas del
nifio en edad escolar de 6 a 11 afios, segiin Piaget.

Y en el capitulo cuatro, se realiza la conjugacién de la teoria con
la practica; al aplicar en una clase de escritura cursiva todo el sustento
tedrico mencionado en los capitulos anteriores.

Ademds como parte sustancial se inoorporan dos propuestas de
cursos para maestros de primaria sobre el método muscular de la letea
curgiva,

La finalidad de este trabajo es demostrar las implicaciones
paicopedagdgicas que intervienen en la escritura cursiva con el método

muscular,



CAPITULOI

1.5 Concepios generales.

1.1.1 Caligrafia

(Del griego kalligrapl_]ia, de kallés, belleza, y graphia, escritura)
Arte de escribir con letra correctamente formada.!

Tradicionalmente, la escuela ha dedicado atencién ¢ importancia
a la practica de la caligrafia, valorande en ella Ias cualidades de la
limpieza, claridad, proporcién ¥ elegancia. Se practicaban varios tipos
de letra (espafiola -vertical o inclinada-, ingless, americana, redoﬁdil!.a,
gotica), ponderando en todo caso la belleza y concibiendo ia caligrafia .
como la culminacién estética de la eseritura,

Como reaccidén, la didéctica actual de la escriturg valora en
primer lugar la legibilidad, practicando tipos de letra eminentemente
clara (script). A ese planteamiento se ha llegado porque, ademas de
que la caligraﬁa no motivaba a bastantes alumnos, estudios
experimentaies no han encontrado correlacidn positiva entre caligrafia

y legibilidad.

' Diccionario de las Cienclas de 1a Educacion. Tomo 1, pag. 213.




1.1.2 Escritura

Expresion gréﬁca-' del lenguaje. Consiste en representar- las
palabras por medio de signos grificos convencionales.

La ensefianza de la escritura es simultinea 2 la de la lectura.
Para el aprendizaje de la escritura es conveniente seguir un proceso
gradual, desde la preeacritura hasta la forma grafica del adulto. Parece
existir consenso en comenzar por letra ﬁayﬁscula de imprenta o letra
lapidaria romana, continuar con la mintscula de imprenta o letra script
{(ambas carecen de ligadura), y, por ultimo, pasar a la cursiva o letra
ligada, que desembocard en una escritura personal.

El objetivo formal de la escritura ha sido tradicionalmente la
perfeccion (caligrafia). Hoy, sin desatender la calidad, el valor
fundamental es la legibilidad, La eficacia de la escritura depende de
dos factores: la calidad y la velocidad, Progresivamente, la curva de la
velocidad muesira, sin embargo, un mayor adelanto Ien los primeros

cursos, fntre la calidad y velocidad se da una relacién inversa"

1.1.3 Legibilidad

Hace referencia a las cavacteristicas formales de un texto que
facilitan su lectura, como son: disefic adecuado de 12 caja y margenes de

la hoja, Area de percepcién visual, distancia entre los trazos (entre

! thid. p, 566



letras, entre vocablos y entre lineas) tipos de letra (tamafio, forma y

ligazon).?

1.L.4 Letra

Signos graficos que, solos o en combinacién con otros,
representan los fonemas de una lengua. La letra cursiva surgié como
respuesta a las constantes demandas de una escritura fluida y facil, en
aras de una mayor funcionalidad y rapidez. Se caracteriza por que las
letras que componen una palabra van conectadas entre si por el trazo.

Los_tipos de escritura cursiva pueden clasificarse en:

a) el estilo vertical,

b) la escritura inclinada derivada del tipo script,

¢) estilo filiforme (redondeada e inclinada, de forma que sus trazos
verticales y sus curvas estdn formados de tal manera que es facil
realizarlos),

La escritura script y la cursiva son las dos formas predominantes
en las escuelas. El empleo de la escritura script es adoptado por la
mayoria de los paises durante los dos primeros afios de la escuela por
varias razones: ‘es mds sencilla y fdeil de aprender que la cursiva, y se

adapta mejor a lo cepacidad de control molor del nifio, aparte de otras

} Diccionario de las Ciencias de ls Educacion. Tomo IT, pég. 869



10

ventajas, como son sus semejanzas con el dibujo infantil, similitud con el
alfabeto de la lectura, claridad, motivacién por sus rdpidos logros™ s

Se sefiala, por otra parte, la etapa car_acterizadﬁ por el paso de la
escritura script a la cursiva por ser esta Gltima mds rdpida.

Experimentalmente, los alumnos que eligen este proceso de
cambio a la letra cursiva en una etapa temprana obtienen notas
significativamente mejores que agquellos alumnos que siempre usaron la
cursiva. La letra ;cript ligada es empleada con gran éxito.

Atendiendo al aspecto morfoldgico, las letras o caracteres se
distinguen segin el estilo, familia y serie a que pertenezcan.

" El estilo es la forma que adopta el cardcter por su disefio. Puede

ser, segan F. Thibaudeau?:

Gotico Romano: De fantasia
antiguo

moderno

egipcio

L
*
[ ]
+ palo seco

! 1bid, Php, 880 y 881
5 thidem.



1"

El estilo de la letra, segiin F: Thibandeau,

Gorice

ABCDELEH
abedefahijhl

ROMA NG

ABCDEFG
abcdefghijk

FANTASIA

ABCDEF
abedafg

La familia es el conjunto de caracteres (versales o mﬁyﬁseulas,
mindisculas, romanos, signos), de los distintos grupos y series, de un
mismo estilo y que reciben una misma denominacién: Cleopatra,
Ibarra, Garamond.®

La serie es la variedad de caracteres de una misma familia. Los
mAs comunes son: redonda, cursiva, versalitas y negrith.

a) Let}'a redonde: La de mano o de imprent-a gue es derecha y circular.
b) Letra cursiva: La de mano que se liga mucho para escribir de prisa.
¢) Letra versalita: Maytscula igual en tamaﬁo ala mim’xscular de ia

misma fundicién,

S thidem,
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d) Letra negrita: Letra especial gruesa que se destaca de los tipos

ordinarios, resaltando en el texto,?

12 Génesis de la escritura.

L2.1 La escritura en los pueblos antiguos,

De cuantos inventos ha producido la inteligencia humana,

| ninguno es tan admirable como la escritura.

Limitado el hombre en el espacio y en el tiempo, aspiré a
comunicarse con los otros hombres que estaban distantes de 81 y con las
genevaciones que le habian de suceder; para conseguirlo inventd la
ESCRITURA, uno de los mds poderosos elementos para el prdgreso
humano.

La primera idea fue dibujar las cosas materiales_ y de esta
manera consignarlas por eserito.

Necesitando expresar las ideas abstractas, le fue forzoso acudir al

simbolo, (Lo hizo en forma simbodlica),

Las dos ideas anteriores se indicaban en el lenguaje hablado por

medio de sonidos articulados y procuré que los signos gréficos
representaran los sonidos, resultando los elementos fonograficos, De la

combinacién de estos tres elementos representativos, simbélicos y

7 Diccionario Enciclopédico basico. 9°* edicidn, 1973, Edit. Plaza & Jands, 8. A,

e e e L o
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fonéticos, resulit el Jeroglifico, la més antigua forma de las escrituras
conocidas,

No es posible determinar en qué época y en qué pueblo se inventd
la escritura; pues no tiene origen vinico, sino que los pueblos primitivos
‘han seguido el mismo procedimiento parva lograr la permanencia de sus
ideas,

Los sistemas de escrituras hasts hoy estudiados, pueden
reducirse a cinco fuentes u origenes: la egipcia, le china, la cuneiforme y
las americancs; mexicana y maya.

ESCRITURA EGIPCIA: En Rosets ocurrié el hallazgo de la
inscripcién de una piedra de granito escrita en tres clases de caracteves:
jeroglificos, demoticos, y griegos. Kata triple inscripeién facilité a
Francisco Champoilion la interpretacidn de la antigua escritura
egipcia. Lste, en 1822, comunicé a la Academia de Enseripciones de
Francia la clave que permitia el desciframiente.

La escritura jeroglifica egipcia se componia de signos simbdlicos,
fonéticos, sildbicos y fonético-alfabéticos, Ksta tenia varias formas,
pero la demética fue la popular en todo Egipto. (Demético significa
popular.)

Los fenicios adoptaron los sighos alfabéticos de los egipeios en su

forma hieratica, (que pertenece a los sacerdotes o a la Liturgia), De los
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fenicios se derivd la escrit.ura hebrea, griega y otras mas; entye ellas Ia
latina que da nacirhiento a otras usadas hasta nuestros dias,

‘Al fenicio Cadmo, fundador legendario de Tebas, personaje
semifabuloso, es a quien se le atribuye la importacién del alfabeto fenicio
a Grecia y la invencion de la escriture (siglo XVI a. de JC.,)"8 Siendo los
fenicios creadores del alfabeto que consta de un conjunto de signos o
letras que expresan los sonidos del lenguaje, el avance definitivo de la
escritura se realizd; congistiendo en aplicar un signo a cada una de las
distintas letras, los que ligados entve si, forman las palabras,

Los arameos propagaron el alfabeto en . diversas regiones y
pueblos de oriente; y los griegos al adoptarlo lo perfeccionaron con la
ereacion del sistema de vocales y la adicidon de nuevas consonantes,
Todos los alfabetos de los idiomas europeos con excepcién del turco,
proceden del fenicio cuya laboriosa evolucién serfa dificil determinar.
Los caracteres del alfabeto griego sufrieron no pocas altéraciones y de
la fortna jénica adoptada por paises de esa lengﬁa resultaron cuatroe
géneros de escritura:

a) La capital mayiscula: Regular bien proporcionada;
b) La uncial: Mayiscula de grandes dimensiones porque debia tener la

altura de la doceava parte del pie;

¥ CHAVEZ CAMPOMANES, Marl(a Tercsa. Muesiro Alfabeto. Ensayo de investigacin histérica ¥
lingfiistica, 1953, pg, 151,
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¢} La cursiva corriente: Rapida, que se usé deade el siglo I de nuesira
era y 'l.a miniscula, gque siendo de ejecucibn mas rapida acabé por
sobreponerse a los demas géneros.?

Escrrrura CHINA: Dificil de todo punto es apraciar 1n antigiledad
de la escritura ideografica usada en la China. Confucio, ol gran {ildsofo
de ese imperio, que vivid en el siglo VI a. e JC. Atribuye al emperador
Fo-Hi la invencién de la escritura. Este emperador establecid seis
reglas segin las figuras, las cuales los signos graficos debinn
representar; esto se lo inspird el eielo cuando contemplaba las estrellas
¥ son;

1. Directamente en el sentido propio.
2. En el sentido figurado,

3. Indicando los objetos gréficamente.
4. Indicandolos de manera combinada,
5. A la inversa.

6. Por Ia forma y por el sonide.

Tedos los signos de la escritura china fuerom en un princigio
representativos, perc se modificavon con el tiempo y adn ahora
encontramos muchos signos que proceden de los signes figurativos
ant.iguos, por ejemplo, pintaban una casa para significaria, para indicar

la palabra exacta representaban el signo.

¥ Apuntes proporeionados por la Profra. Ofelia Quintanar Solacgui; 1993
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Kstos signos de la escritura china de origen figurativo adoptaron
como la escritura egipcia, representaciones simbélicas, y se ‘combinaron
entre si para indicar ideas materiales que de otro modo no tenian facil
representacién. La idea de luz se indicaba mediante los signos del sol ¥
de la luna: 1a idea de canto mediante los signos de oido y de pajaro. La
idea de ldgrimas, mediante un ojo y una gota de agna. A estos signos
los gramaticos chinos, les dan el nombre de “Hoel-i".

La escritura china es la que ha dado origen 2 la japonesa, la cual
ha pasado del ideografismo al fonoéraﬁsmé silabico en cuyo estado hoy
ge encuentra ¥ la escritura china es una combinacién no interrumpida
del ideografismo con el fonetismo.

ESCRITURA CUNEIFUBME.- Las escrituras cuneiformes estan
constituidas por combinaciones de un mismo signo en forma de clavos o
de cufia y dispuestos ya horizontal, ya vertical y a veces duplicado.

Tres lenguas del Asia Central se escribian en caracteres que son:
Persas, Medos y Asirios.

La escriture de estos dos ultimos pueblos era sildbica e

ideogréfica; la persa era alfabética.

1.2.2. Sistemas de escritura prehispanicos.

LA ESCRITURA EN AMERICA.
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No se pued_e negar la existencia de wun sistema de escritura en
América teniendo en la Repiblica Mexicana la representacién de
jeroglificos de los azitecas y mayas.

Antes de los aztecas, en el Valle del Andhuac, se habian sucedido
periodos de civilizacién en el suelo mexicano; y la de los toltecas tenia
grandes adelantos politicos, religiosos, indusiriales y artisticos. Los
toltecas, que cultivaron las ciencias, conccieron indudablemente ol uso
de Ia escritura en el afio 660 de nuestra era; reinando Ixsiilcuexahuas
en Tula,

Todos los letrados del pais fueron convecados por iniciativa del
gran astrénomo tolteca Huematzin, con el objete de reunir los
materiales para un gran libro sagrado, que recibié el nombre de
Teoamoxtli (libro divino). En este libro se encuentra expuesta en signos
figurativos la historia de los origenes de los indios y los hechos més
notables; asi como sus emigraciones, datos que proporciona Boturini, it

K] célebre anticuario milands Boturini poseia un hermoso
ejemplar del Teoamoxtli en lengua ndhuatl, adornade con figuras y
signos simboélicos ¥ enriquecido con una versién espafiola,

" La escritura de la América Central usada por los mayas, es una
escrifura monumental, esculpida en una porcién de obras encontradas

en Yucatin, Chichén Itza, Palenque y Chiapas. Esta esecritura es

'* Apuntes praporcionados por la Profra, Ofelia Quintanar Solacgui; 1995
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jeroglifica usada en sus monumentos y la hierdtica, signos simplificados

usados en los libros sagrados.

Tanto la escritura maya como la azteca, se componen de:

+ Signos figurativos, como son los diﬁujos exactos de lo que quieren
representar.

¢ Signos ideograficos y simbélicos, que son los que expresan palabras o
ideas convencionales.

« Signos fonéticos, representando los sonidos, con los cuales en el
idioma maya se expresaban las ideas que aquellos signos
primeramente representaban.

Las primitivals eacrituras americanas llegaron al uso de signos
fonéticos hasta el alfabetismo; pero los signos fonéticos jamas se usaron
solos sino en unidn con los figurativos v con los ideograficos,
constituyendo unha verdadera escritura jeroglifica.

La clave para la interpretacidn de esta escritura adn no estd del
todo descubierta, Condcese por los trabajos de Landa el valor de 71
signos, de los cuales 33 son alfabéticos; pero pasa de 720 diférentea los

que aparecen en los manuscritos yucatecos.

1.2.3 Escrituras usadas en Espaiia.

La escritura mas antigua que hallamos en los monumentos

arqueolégicos y especialmente en las monedas, es la ibérica, cuyo
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alfabeto ha sido designado con ol nombre de alfabeto de letras
desconocidas, desde que Veldzquez dic a luz su ensayo sobre esta
escritura.

Segan las opiniones més recientes y que gozan de mayor
autoridad, esta escritura se deriva de la fenicia y de la griega arcaics,
siendo conocida en el Mediodia de Hspafia desde tiempo immnemorial, y
habiéndose generalizado duré.nte la Segunda Guerra Phnica por el
Centro y norte de Kspaiia.ll

Atendiendo el origen de esta escritura, nada tiene de extrafio que
la generalidad de las leyendas que aparecen en las monedas mas
antiguas carezcan casi pﬁr completo de vocales. En cambio las mas
modernas apenas dejan de tenerlas.

ESCRITURA AUTONOMA ESPANOLA: En las colonias fanicias de las
Costas del Mediterraneo y de las Griegas de Levante, s usé también la
escritura fenicia v la grieﬁa pero estos alfabetos fueron siempre exéticos
en la Peninsula, no llegando a generalizarse entre sus naturaies, ni
quedande hasta nuestros dias més monumento de esas eserituras que
las monedas o inscripciones halladas en las ruinas de las antiguas
coloniaa.

La denominacién cartaginesa fue tan rapida y tan agitada que

apenas dejé rastro en el pais de Ios usos y las costumbres piinicos, 4

"! Apuntes proporcionados por la Profra. Ofelis Quintanar Solacgui; 1995
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solamente en Cédié, Malaga vy otros puntos de la costa meridonal, han
hallado monedas cuyas leyendas van en escritura cartaginesa que no
era sino la misma fenicia mas cursiva y con sus trazos mas delgados.

Conquistada Espaifia por los romanos aceptd la escritura del
pueblo vencedor, que usaba en un principio simult4neamente con la
autonomin, logré predominar por complete poco tiempo después,
Siendo de uso Gnico desde el siglo 1 de nuestra era.

Los tipos caracteristicos de la escritura romana eran cuatro: lo
capital, lo uncial, la miniscule y la cursiva; aceptindose en la
Peninsula y haciéndose de ellas las mismas aplicaciones.

1. La capital, consistia en mayQsculas regulares y bien proporcionadas,

2. La uncial, en maydsculas de grandes dimensiones,

3. La cursivo, corriente y rapida que se usb desde el siglo I de nuestra
era.

4, Le mingscula, de ejecucibn més rdpida que acabd por
sobreponerse, 12

Cuando los visigodos se establecieron en Espafia, no por este
acontecimiento sufrié modificaciones esenciales la escritura romana que
usaba esta nacién.

Los visigodos, menos civilizados que los romanos, no intentaron

implantar sus costumbres entre los vencidos. Divorciados de los

12 Apuntes proporcionados por la Profra. Ofelia Quintanar Solaegui; 1995
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hispano-romanos, por divisiones de raza, religién, costumbres, idiomas
y escritura, comprendieron que su dominacién podia ser psrmanente a.i
no se unificaban en sentimientos e intereses con los vencidos y poco 2
poco fueron guitando las costumbres de éatos.

Trajan los godos a Espafia un género de escritura que les exa
familiar desde el siglo IV y que se conoce con el nombre de Ulfilano. En
esta escritura estaban sus cddices y documentos litiirgicos, pero se
convirtieron al catolicismo y no usaron su escritura.

A la escritura romana usada en Espaiia en el siglo VII se le llamé
visigoda.

Caida la monarquia visigoda, se usaron en Espaiia diferentes
tipos de escritura, segin la influencia de los conquistadores v de las
ciudades cercanas, como pasé en Cataluiia en donde Iz influencia
francesa fue preponderante. Asi sucedié con los puntos dominados por
los 4rabes quienes implantaron su idioma y la escritura latina para
hablar y escribir en 4rabe, fundiéndose las dos razas crietians y Arabe,
se perdi6 casi por completo la costumbre de hablar y escribir en Iatin.

En el siglo XIII experiment6 la escritura en Espafia v en toda
Europa Occidental notables transformaciones que estaban en armonia
con el nuevo disefio ojival de moda. Los trazos rectos de las letras se

convirtieron en curvas recargadas de adornos; a la letra resultante se le
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llamé de estilo gético o de letra de privilegio, por la clase de documentos
en que principalmente se empled.

En el siglo XIV, se usé ademds de privilegio, la redonda derivada
de ia anterior, -

En el siglo XV se usaron la redonda, la cortesana, la itélica o
bastardilla y la procesal, ésta Gltima consistia en la ligadura de varias
palabras y se usaba en asuntos judiciales. Haciendo un breve
paréntesis, en este siglo también se hablard de la IMPRENTA,; porquer
desde su aparicién se empiezan a conocer los dos tipos de escritura
usados actualmente: la seript y cursiva,

La imprenta, arte de imprimir, que en China se conocia va en el
siglo X y llegé a Europa en el siglo XV. Hasta entonces los libros se
copiaban a mano, ocupacién que al principio se realizé tan sélo en log
conventos. Pese a algunos esfuerzos por imprimir utilizando letras
talladas en madera y entintadas posteriormente, el hecho de disponer
de un solo tipo para cada letra hizo que fracasaran todos los intentos.
El problema resultd insoluble hasta la invencién por Gutenberg de los
tipos fundidos en metal, lo que permitié fabricar muchos de cada letra.
A partir dg entonces fue posible la composicién con tipos méviles y 1a
posterior impresion mediante la prensa de torno. El invento no tardé

en generalizarse en toda Europa, y Espaiia lo trajo al Nuevo Mundo.
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En el siglo XVI, en 1503, alcanzé la mayor degeneracidn la
ejecucién imprecisa de la letra procesal y mds que todo la unién de
varias palabras, que para lograr rapidez en el trabajo judicial los
escribancs no tomaban interés en la perfecta eacritura; y esto dio origen
& que la reina catolica dictara un decreto en el que ge exigia letra clara,
contando las palabras que deberian escribirse en una hoja de las usadas
para estos casos y la medida del margen, exigiendo letra cortesona ¥ no
pfacesaf, para contar con la claridad de los documentos, pues los
escritores y funcionavios protestaban; Cervanies consigna en su obra
que Don Quijote mandaba a Sancho a que le hicieran una caeta, pero no
en letra procesal, pues su Dulcinea no ia podria leer,

A fines del siglo XVEII se logré la desaparicién de tan incorrecta
escritura y en lugar de la procesal se empled la bastarda espaiivle que
consistia en una escritura bastante clars, imitacidn de los breves
pontificios y de otros documentos italianos ¥ que ha legade & nuestros
- dias con ligeras modificaciones y que se derivé de la escritura itclica.

En todas las épocas ha existido la necesidad de perfeccionar la
escritura; en esta tarea de la reforma de la escritura, muchos ¥y muy
notables caligrafos han cooperado, contandose como uno de los iniciados
a Juan de Iziar y a varios mds; pero el inventor de la letra bastarda

cursiva es Pedro Diaz Morante. Desde el siglo XVIII hasta nuestros
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dias ha tendido al perfeccionamiento absoluto, para proporcionar

claridad, rapidez y legibilidad.

1.2.4 La escritura en Méxicg,

Desde el siglo XVI hasta mediados del siglo XIX, se utilizaba la
Cartiila o silabario, texto para aprender a leer que estaba impreso (en
letra script).

“La escuela tenia dos cuartos, uno para los de leer y otro para los
de escribir”'® Los alumnos aprendian primero a leer y de acuerdo con

sus progresocs pasaban a recibir instruceidn ew la escritura.

“Al aer promovido & la clase de escritura, el alumno se encontraba en un
cuarto mas agradable, amueblado con mesas y bancas y con algunas pinturas o
grabados colgados en las paredes, al lado de lemas que copiaban los nifios en
sus planas. Antes de 1785 sc usaban los estilos calipraficos Namados
redondillo y bastardo. El métode de Francisce Xavier de Santiago Palomares
lo sucedid, y a partir de 1810 el de Torcuate Torio de la Riva estd en Boga.
Estos dos pedagogos espaiicles fueron favorecidos por cédulas reales que les
daban privilegio exclusive de publicar su método por un periodo de diez afiva.
Durante la primera Repiiblica Federal predominé el estilo de Torfo, aunque
algunos prefirieron usar la forma mds sencilla de escribiv de Yiurzaeta,
juzgado como méiado mds facil y ripido y por tanto preferible, en vista de que
la mayor parte de los nifios iban a dedicarse & oficios donde lo importante ere
una letra clara, no necesariamente elegante” 4

“Primero copiaban laa muestras de letras individuales en mintiseula y
maylscula y después [as ligaban para formar palabras. Usaban plumas de
ave y tinta hecha de vinagre o huizache que se secaba con un polvo lamade
marmaja. El papel de neéfitos tenin lineas rayadas para guiar la escritura.

Estas lineas eran trazadas por el maestro sobre cada hoja por medio de la

** Anilisis Pedagdgice. Vol, 1, UPN. Pég. 7
" Op. Cit, Pap. 8
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pauta, planta de madera barnizada, con varias cuerdas adheridas
estrechaments que formaban lineas paralelas. Sobye esta plancha el preceptor
ponia la hoja de papel y para hacer aparecor las lineas negras, frotaba un trozo
cilindrico de plome."8 .

“Otro q;uehaoer del maestyo era preparar las plumas. Kra importante saber
seleccionar y tajarlas con una uita de plomo, habilidad que era imprescindible
para ser maestro. Un aspirante al gremio, bien preparado en todos aspectos,
fue rechazado porque falté el brazo siniestro, defecto para no admitivlo a
examen... por no ser adaptable el que pueda hacer aguellas operaciones que el
Arte demanda para ol cumplimiento de su obligacién, siendo e principal, el de
cortar de lzs plumns. También tenia el mnestro que saber gue las plumas
deben ser ni muy pequedios ni muy grandes pero aj redondas, duras y de casco
no muy gordo, Si tenian las plumas alguna inclinacién, debia ser hacia el
indice de In mano puesta a eacribix; o sen, los proceptores debjan siempre estar
muy atentos para comprar plumas del ala izquierda del ave porque solo éstas
tenian la curvatura indicada”, 16

“El logro mis importante del nifio era recibir de mano del maestro papel fino,
sin lineas pautadas, y copiar lemas parn los certhmenes piblicos. Eatas
planas, de tema pedagégico o woral indicaban algo del pensainiento de la
época”,1? -

“La muestra primera sirve para desentorpecer los dedos, aprender n sentar In
pluma y formar las letras minfisculas. Para aprender con perfeccién el
nobilisimo arte de escribir es indispensable saber tocar la pluma, colocar el
brazo sobre la mesa y manejar los dedos, La pronunciacién es principio de
también de eecribir bien y merece la mayor atencién”, '8

“En las oscuelas particulares enseiinban las veglas de pramitica y ortografia
de ln lengua Espaiiola, pero en las escuelas gratmitas, con grupos muy
numerosos, exa casi imposible sefialar lugar a la teoria, El maeatro trataba de
dar ortografin sobre la marcha, cuando al revisar las planas de los alumnos
vein que escriblan de ‘falva regla o de suelto’, les indicaba ‘algunas
explicaciones siraples del oficio, y el uso de las letras, del acento y de los signos
de la puntuacién™. 19

¥ thidem.
16 Ibidem.
" ap Cit, Pég. 8
¥ Ihidem,
Y Op. Cit. Pdg. 9
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Después de este breve anAlisis de la escritura en México, se

puede observar la importancia que tenia esta habilidad.

1.2.56 Reforma de la escritura contemporinea,

En las diversas reformas que se han venido haciendo de la
escritura a través de todas las épocas, podemos precisar la que sufrié la
* escritura contemporinea en el afio de 1918 en Estados Unidos del
Norte; Mr. Palmer, careciendo de los dedos de la mano derecha, tuvo la
idea de usar su brazo a manera de pant()grgfo, y sosteniendo la plumilla
con su dedo pulgar e indice, traté de reproducir las figuras deseadas.

Para lograr esto adiestré el brazo y el antebrazo, logrando
dominar sus misculos y hacer trazos claros y precisos que dieron
nacimiento a la ESCRITURA MUSCULAR.

Un cuerpo médico estudié las posibilidades beneficiosas de esta
teoria y comprobé que se eliminaba el cansancio del trabajo manuscrito
¥ que los mdsculos de la espalda no intervenian en lo absoluto cuandlo
se llevaba a cabo el perfecio movimiento muscular.

Este nuevo sistema de egcritura produce una letra clara, rapida,
legible y bella; eliminando el cansancio en el periodo de 8 horas de
trabajo.

Este sistema, puesto a la consideracién del Ministerio de

Educacién Pablica de los Estados Unidos de Norteamérica, y
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comprobada cientificamente esta teoria, fue aceptada por dicho
Departamento oficialmente, y se le implantd en las escuelas,
difﬁndiéndose con gran éxito en todo el continente americano.

Freeman, Leslie y Palmer, son los autores americanos destacados
en la teoria del movimiento muscular. Posteriormente se profundizara

al respecto.

1.2 Historia del papel.

El antecesor del pape! fue la planta llamada Papirus que crecia a
orillas del Nilo. Planta utilizable por su tallo largo de dos a tres metrog
de altura por diez centimetros de didmetro,

| El papil;o se usd en Egipto como material de escritura desde 3000
afios antes de Cristo; comerciando este articulo entre Fenicia,
Mesopotamia, Siria y Persia, asi como en Grecia. En Roma se extendié
notablemente.

Lo preparaban rasgando el tallo y pegando una con otra las capas
éﬁtraidas, las que humedecian y prensaban sobre el material
preparado; asimismo escribian con tinta primitiva compuesta de agua,
hollin y goma. Las plumas eran de tallo de junco cortados a bisel,
pulida su punta con piedra pémez. La demanda llegé a ser considerable

al grado de que Tiberio racioné a Roma. Resultaban los libros
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demasiado caros e incdmodos, pues se componian de 100 metros o més;
pegados en forma de tiras tan numerosas que resultaba voluminoso, de
alli el nombre de voliimenes,

Su alto precio y gran escasez impuso su intensiva demanda.

Habiendo los persas utilizado el pergamine cuye nombre se
deriva de la Ciudad de Pérgamo, situada en Asia Menor a orillas de
Calco, su rey Eume_nes, en elrsiglo II antes de Cristo, ensanchd el
empleo del pergamino y por lo tanto, de la escritura.

La Historia narra la rivalidad entre lag célebres bibliotecas de
Pérgamo y Alejandria, debida al ilimitado auge de la primera.

Para contrérrestarlo, dice la tradicién, un faraén egipcio prohibid
la exportacién de papiroe hacia el pais rival, lo que obligé al monarca
Eumenes a fomentar y perfeccionar la produccién de pergamine en sus
dominios.

En Roma se difundié répidamenbé el pergamino. Sus ventajas
sobre el papiro eran muchas, se coleccionaba en hojas, se borraba
facilmente, pues lavindose podia escribirse sobre el mismo material
usade y su consistencia no quebradizg. Se fue declinando el uso de este
material cuando apareci6 en los paises occidentales el papel; aungue
originalmente éste aparecid en China.  Atribdvese a Isai-lour,
funcionario de Pekin, el procedimiento de mezclar trapo, corteza de

Arboles, fibras vegetales e hilo de cafamazo, y por primera vez en el
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siglo II de la era cristiana, aparecié el material superior y definitivo
para la escritira. En el afio 806 se establecié en China la primera
fabrica de papel del Estado. Los arabes fueron los segundos en conocer
la elaboracién y empleo del papel y los primeros en introducirlos a
Buropa, empezando por Espada. Instalaron dos fabricas en
Samarkanda y Bagdad. En el afio 794 de nuestra era, pasé de Espana
a Italia el uso del papel, asi como a Alemania, Inglaterra, etc. La
primera fabrica de Occidente se fundd en Jativa, Vaienci'_a en 1150,

Las plumas fueron punzones, pincel o caiia prepargda; luego
fueron plumas de aves, mas tarde plumas de meta! en el siglo XVI, en
Alemania y luego en Francia. |

Las tintas negras fueron sacadas de le negro de humo, goma y
agua con colores vegetales; ast como polve de oro, esto en la Edad
Media.

La palabra tinta viene del latin tinete: coloreado, matizado v se
aplica a los colores liquidos,

Los colores sélidos no son muy modernos. Bl lpiz de pizarra yel
de plomo, el de aleacién de plomo y zine, no se conocieron hasta el siglo
XIL, las puntas de plata hasta el siglo XIV y los de grafito en el siglo

XVI,
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Los elementos para  borrar comenzaron por ung esponja,
siguieron con raspadores y terminaron por 4cidos; y por tltimo la goma

de uso actual.20

1.4  Historia de los instrumentos pare la escritura.

El dedo es el primer instrumento usado por el hombre para hacer
trazos en las paredes de las cuevas, plasmando pensamientos con
maravillosos dibujos de animales, trazados con arcilla, con sangre, con
sustancias vegetales y minerales. |

Mis adelante en el afio 4500 a. De JC., en Egipi;n, cuna de la
primera civilizacién, se escriben jeroglificos con tinta sobre papiro; se
trazan planos con un artefacto hecho de orundo o calamo, talle tubular
que crecia abundante en lag mérgenes del Nilo, Las tintas eran
fabricadas de resinas diluidas en agua y coloreadas con minerales y
vegetales. El tintero era &e barro cocido y ef conjunte de instrumentos,
tinta y papiro estaban montados en un trozo de madera similar a una
moderna paleta de pintor. También se dibujaba con secciones de
bamb que llevaban fijo en uno de los extremos un trozo de cobre,

Ya en los siglos XV al XVIII, época que marca el renacimiento de
la cultura, el arte y las ciencias; es cuando florece el arte de la

escritura. Tiempos en que se dibuja al escribir buscando belleza en

* Apuntes proporcionados por la Profra, Ofelia Quintanar Solaegui; 1995
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cada trazo, se imprime la personalidad del escrib;alno en. cada letra, en
cada palabra.

Esto se logra mediante el uso de la pluma de ave, que aunque
usada desde el siglo VI, como lo menciona San Isidoro de Sevilla en su
obra literaria; no se habia popularizado hasta esta épocaZ®L,

La pluma era una posesiéon muy preciada y sumamente personal.
Su tajo era cortado a la medida para proporcionar una escritura
adecuada al pulse de la mano.

Las plumas de cisne eran las mejores y lag mAs costosas. Para
trazos finos se usaban las de cuervo. Unicamente se utilizaban las
cinco plumas ex.teriores de las alas de ave, y de éstas, la segunda y la
quinta eran las mas adecuadas. Las dél ala izquierda se cotizan a
precios mas elevados, porque curvan hacia afuera del escribanc.
Ademas, las plumas tomadas en primavera y de aves vivas se vendian a
mejor precio. Las plumas de animalesrmuerbos eran casi inservibles al
haber perdide sus caracteristicas el cartilago.

El arte de la escritura, hasta estas fechas, era conocido por un
reducido porcentaje de los habitantes del mundo, y el corte manual de
las plumas abastecia la demanda sin dificultad. Sin embargo, al

extenderse el interés por la cultura, fue consecuencia légica buscar en

' Apuntes proporcionados pot ta Profia, Ofelia Quintanar Solaegui; 1995
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la industrializacién la solucién a las necesidades crecientes de
artefactos para escribir.

En el afio de 1803, en Inglaterra, en la ruidosa ciudad industrial
de Birmingham es donde se inicia la fabricacién de plumillas de acero.

El desarrollo de la industria propicié el comercic entre
poblaciones y naciones, fomentando el viaje. Empezaron a preocuparse
los gobiernos por las comunicaciones y la ciencia proporciond la
locomocién, En el afio 1804 se construyd la primera locomotora de
vapor, ¥ en 1830 se viajé en el primer ferrocarril que corria a la
increjble velocidad de 48 k.p.h. Para mediados del siglo hay una
extensa red de comunicaciones en Europa. Un inglés, Richard
Esterbrook, trajo a América en la quinta década del siglo XIX la
primera fabrica de plumillas de acero. Kstos y muchos otros
acontecimientos formaron al mundo en un lapse de poco mas de 100
anos,

Los primeros intentos de fabricacidn de la pluma fuente datan del
siglo XVIII. A principios del siglo XIX Joseph Bramah idea un tubo
hecho de metal maleable que sirve para depésito de tinta y que con la
presion leve de los dedos alimenta la plumilla, pero fracasa el énsayo.
La pluma fuente moderna nace en 1885 con las patentes de Stone &

Wirts, al perfeccionarse el sistema de entintado capilar.?2

# Apuntes proporcionados por la Profia, Ofelia Quintanar Solaegui; 1995
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Bl sistema un depdsito de hule con un mecanismo para oprimirlo
se patenta en 1896 por Roy Conklin, y pocos afos después, W.A.
Sheaffer Pen Co., introduce la palanca de presién. George S. Parker
presenta y populariza plumas fuente en colores, apartandose del clisico
negro, y o que es mas importante, introduce ol material irrompible
haciendo espectaculares pruebas tirando desde un avién una pluma que
al caer en el duro pavimento no sufre la mas leve rotura.

Del arte de cortar tajos de pluma de ave, nace una industria de
grandes proporciones con millares de opérarios y una produccién
mundial que alcanza cientos de millones de piezas aniales. En Meéxico,
en el afio de 1963, se estimé que la fabricacién nacional excedié a 30
millones de plumas entre las de fuente y los boligrafos.

No se puede omitir el boligrafo o atémica, v el més novedoso de
los instrumentos para escribir: la pluma con punte de fieltro o de
material sintético.

La historia de la plume de bola empezé en Hungria, en las
primeras décadas de siglo XX. Ladislao Biro, quien después de
numerosos experimentos logré desarrollar un novedoso sistema de
entintado con una esfera basado en accién capilar, patentéd su invento

en Argentina, pais en donde se fue a radicar. La Eversharp obtuvo los
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derechos de fabricacién, y la distribucién del nuevo instx;umento ge
inicié por Milton Reynolds en Chicago.28

Las plumas con punta de fieltro han existido en el mercado desde
hace més de cincuenta afios y se conocen como plumones, instrumento
utilizado extensamente en las fébricas para control de calidad, en los
almacenes para rotular y por algunos artistas para hacer apuntes y
lanuncios. De uso limitado a personas en estas actividades, se ha
convertido aquel plumén burdo y tosca en una maravillosa y versatil
pluma,

Se le dio forma practica y disefic moderno; se sustituyé el
aluminio del barril por pléstico de atractivos colores; se redujo su costo
colocdndolo al alcance de todos los bolsillos. Sin embargo, su
popularidad radica en la punta y la tinta,

El grueso de fieltro para marcar se transformé en punta fina que
permite hacer trazos tan delgados como los de un boligrafo o como los
de la plumilla de una pluma fuente. Se complementé la tinta negra,
tnico color fabricado para el antiguo plumén, con un arce-iris que ofrece
al pintor la gama necesaria para plasmar su sensibilidad artistica e

invita al aficionado a la pintura a desarrollar su talento. Ver anexo A.

% Apuntes proporcionados por la Profia, Ofelia Quintanar Solaegui; 1995
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CAPITULO I
2.1 El sujeto y objeto en la escritura.

Segan la concepcidén constructivista, el hombre construye sus
conocimientos a través de la interaccién dialéctica de: sijeto y objeto.

En el capitulo anterior se realizdé un andlisis de la estructura del
objeto de estudio que nos ocupa: la eacrifura, abarcando tipos de letra
{script y cursiva antes de la invencién de la imprenta); materiales para
eacribir (paredes, tablas de barre, papiro, hasta la aparicidn del papel);
ademas de los instrumentos de escritura {dedos, punzones, plumas de
aves y los mmodernos boligrafos), Ahora bien, por ese lado se podria
afirmar que parte del paradigma constructivista estd4 completo, mas nos
falta analizar la estructura del sujeto, de la persona (nife, adolescente
o adulto) que escribe,

El ser humano escribe porque siente la necesidad de plasmar v
dejar constancia de sus pensamientos, que son el resultado de una
constante asimilacién-acomodacién-adaptacidn de las experiencias
diarias, en los ambitos biolégico, psicoldgico-afectivo v aocial. Eseribe lo

que ve, cree, siente y desea en determinado momento cambiar.,
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Para ello necesita como base una estructura fisica o biologica: un
cuerpo conformado por los diferentes érganos, aparatos y sistemas: en
donde el sistema nervioso juega un papel fundamental dentro de la
escritura. Ademés de destacar en este caso particular el sistema
muscular; ya que el método de escritura que se presenta es: método
muscular de la escritura cursiva.

Existen diversos folletos para la ensefianza-aprendizaje de la
escritura cursiva; mas a la mayoria les falta una sustentacién teérica
del por qué de esa metodologia. Y después de lo investigado,
experimentado y practicado, el método muscular se evidencié como el
méis adecuado,

Por lo tanto, si se tiene a un ser humano con un sistema nervioso
desarrollado y maduro segin la etapa psicolégica-genética por su edad
(etapas segin Piaget); se cuenta con una sdlida base para iniciar el
proceso de la ensefianza-aprendizaje de esta habilidad: la escritura.

Aunque cabe mencionar que salvo sus raras excepciones; la
mayoria de las veces el docente no se detiene a reflexionar la
importancia de conocer las caracteristicas psicolégicas y pedagégicas de
los alumnos del grado que tiene bajo su responsabilidad en ese curso, lo

cual puede repercutir en el avance de los alumnos.

2.1.1 El sistema nervioso y el sistema muscular en escritura.




Esquema 1: EL SISTEMA NERVIOSO.
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El sistema nervioso cuenta con dos funciones:
1) L vida de relacidn_ (percepcién sensitiva y respuesta motriz). Dentro
de ésta se ubica la habilidad de escribir,
2) El control automdtico del funcionamiento orgdnico.

Los érganos que lo conforman se dividen, para un mejor estudio

en:
1) Organos centrales " 2) Organos periféricos
a)Encéfalo a)Los nervios

b)Médula espinall

La neurona es la unidad anatémicofuncional del sistema
nervioso. Tiene prolongaciones largas (cilindroeje); y cortas (dendritas).
En el cuerpo neuronal es donde ccurre la informacién funcional que
genera un estimulo o lo registra. (Ver esquema 2). El cilindro eje sirve
de via de conduceién a los estimulos. Al contacto de las neuronas entre
si se llama sinapsis. Kstas permiten ¢l paso de los estimulos de una
neurona a otra.

Existen tres tipos de neuronas;

I) MOTORAS: Que son las que generan y/o impulsos motores hacia un

oérgano efector.

! Rodriguez Pinto, Mario. Anatom/a, Fisiologia e higiene. Edit, Progreso. 1993,




Esquema 2: LA NEURONA Y SUS COMPONENTES.
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Esquema 3:TIPOS DE NEURONAS.
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Esquema 4: SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.
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2) SENSITIVAS: Son las que conducen un estimulo sensitivo de un
érgano especializado para ello, hacia adentro.

3) INTERCALARES: Estas unen a las neuronas motolas con las
sensitivas. (Ver esquema 3)

Con lo mencionado, se puede apreciar el intrincado proceso
mental que. se efectlia dentro de un sujeto, cuando practica una
habilidad sencilla como la escritura.

Al conjunto de érganos centrales se les conoce cominmente como
Sistema Ne.ruioso Central, y estd formado por:

A)Encéfalo: Compuesto por el cerebro, cerebelo, protuberancia anular,
bulbo raquideo, t4lamo, hipotdlamo e hipéfisis.

Ea el interior de cada fasciculo espinocerebeloso se encuentra el
haz piramidal cruzado. Este lleva cilindroejes procedentes de la corteza
motora que se entrecruzan en el bulbo raquideo para después formar
los nervios motores que salen de la médula por los surcos colaterales
anteriores. (Ver esquema 4)

E]l érgano de mayor volumen de encéfalo es el cerebro ¥ su
participacién en la adquisicion de la lectoescritura tiene una
supremacia indiscutible. Hste ocupa las dos terceras partes de la
cavidad craneana, estd dividido por la cisura interhemisgférica, en dos

hemisferios cerebrales, uno derecho y otro izquierdo; encentrandose en
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cada hemisferio otras cisuras menos profundas que la interhemisférica,
¥ que dividen la superficie cerebral en varias partes llamadas l6bulos.

Las cisuras aparentes que se observan tienen las siguientes
denominaciones:

-a) Cisura de Rolando,

b) Cisura de Silvio.

o) Gisura perpendicular externa.
d) Cisura calcarina.

(Ver esquema 5).

La superficie del cerebro presenta surcos poco profundoes entre los
cuales se forman circunvoluciones que le dan un aspecto caracteristico.
Los l6bulos o zonas cerebrales son:

a) Dos I6bulos frontales, por delante de la cisura de Rolando.
b) Dos l6bules temporales, por abajo de la cisura de Rolando.
¢} Dos lébulos parietales, entré las cisuras de Rolando y Silvio.
| d) Dos 1dbulos occipitales, localizados atrds de las  cisuras
perpendiculares externas.

La corteza cerebral es toda la superficie externa del cerebro; que
estd constituida primordialmente por sustancia gris. Esta se ha
distribuido en zonas, en las que se han identificado determinadas

funciones.(Ver esquema 6)



Esquema 5: EL. CEREBRO.
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La zona Prerroldndica o MOTORA, esté ubicada por delante dé la
cisura de Rolando. Interviene en el movimiento de los mtsculos de los
organos (centros motores, de -arriba—abajo) siguientes: miembros
tnferiores, abdomen, térax, de los brazos y antebrazos, de la cabeza, de
los labios y de los dedos pulgares. Esta zona genera lés estfmulos
voluntarios, que descendiendo por la médula espinal, mueven los
musculos de los drganos ya mencionados.

La zona Posroldndica o SENSITIVA, estd por detras de 1a cisura de
Rolando, en ella se registran las sensaciones que se recogen del medio
ext;efno, relacionadas con tacto, dolor, temperatura y presion. Esta
drea tiene una sistematizacién semejante al Area motora, en cuanto a
topografia de los centros sensitivos. (Ver esquema. T

El cerebelo estd separado parcialmente del cerebro por un
repliegue de las meninges, que se llama tienda del cerebelo, Esta
localizado en la parte posterior de la protuberancia v del bulbo
raquideo. Kl cerebelo recibe las sensaciones de los conducios
semicirculares del oido, de las estr.ucturas profundas del organismo y de
la corteza cerebral. Manda impulsos de coordinacion a los misculos ¥
ayuda a realizar los movimientos finos voluntarios. Asimismo
tnterviene en la posiura del cuerpo en el espacio.

La protuberancia anular o Puente de Varolio, se encuentra

situada por delante del cerebelo, entre el mesencéfalo o cerebro medio y



Eaguema 7: CEREBRO Y CEREBELOQ.
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el bulbo raquidec. En el interior de la protuberancia se encuentran
~ alojados los nicleos de origen de los nervios de los 5° 6°, 7° y 8° pares
craneales.

El quinto pax-' de nervios craneales se llama TRIGEMING,

El sexto par de nervios éraneales recibe el nombre de MoTOR
OcuLAR EXTERNO.

Al séptimo par craneal se le nombra NervIo FACIAL.

El actavo par craneal Namado NERVIO ACUSTICO.

Las funciones de‘ esta parte del sistema nervioso estdn en
relacién con las funciones de estos nervios, que recogen la sensibilidad
de la cara y del oido y producen algunos movimientos en el globo ocular.

El bullbo raquideo se encuentra por abajo de la protuberancia,
ocupa la parte inferior del encéfalo; lo continta la médula espinal fuera
de la cavidad del crdneo. En el bulbo raquideo se encuentran los
niicleos de origen de los cuatre 1ltimos pares de nervios ecraneales.
Estos nervios son: el glosofaringeo, el uaéo o neumogdstrico, el espinal y
el hipogloso mayor. A través del bulbo bajan todas las fibras que pasan
del cerebro a la médula espinal y todas las que suben de la médula al
cerebro,

Las fibras que bajan del cerebro a la médula, se llaman fibras
MOTORAS, algunas reciben el nombre de fibras PIRAMIDALES. La gran

mayoria de estas fibras se cruzan en el bulbo raquideo haciendo la
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movilidad del cuerpo inversa (Jado derecho, tiene su origen en la zona

motora de hemisferio izquierdo y viceversa).

B)MEDULA EsSPINAL: Es el seéundo componente del sistema nervioso
central. Es via de llegada y salida de las fibras nerviosas. Las fibras
del fasciculo espinccerebelosos posterior Hlevan sensibilidad profunda
e intervienen en los movimientos del cuerpo y en el equilibrio.

Kl sistema muscular estd formado por un conjunto de drganos
que intervienen en los movimientos voluntarios del cuerpo. El nombre
de misculo esquelético se le da al érgano por su relacién funcional con
el esqueleto.

Los misculos estriados o esqueléticos estin enervados por fibras
nerviosas procedentes de las astas anteriores de la médula, que regulan
la movilidad voluntaria . El nombre de mésculo voluntario le es dado
porque la voluntad puede movilizar las masas musculares estriadas.

En los miembrog superiores los misculos se agrupan con relacidén
a las regiones a las cuales pertenecen; asi por ejemplo, hay musculos
del hombro, del brazo, de antebrazo vy de la mano, en el miembro
superior.

Et deltoides es uno de los miisculos mas importantes del hombro.
Se dirige como un abanico que va a la claviculé v el omdplato a la parte

superior del hiunero,



Esquema 8: L.OS MI:'SCU LOS DE LA ESPALDA ¥ DEL HOMBRO.
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Esquema 9: LOS MUSCULOS DEL BRAZO.
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El biceps braquial estd situado en la cara anterior del brazo y se
inserta, por arriba, por medio de dos tendones que van a hueso
omdplato. En st.a.-parte inferior se insertan sus fibras en el raﬁio. Su
contraceidn produce ia flexién del antebrazo sobre el brazo.

_El triceps estd situado en la parte posterior del brazo. Por arriba
se inserta en el hiimero ¥ en el omdplato y por abajo se fija al etbito.
Su contraccién determina la extensién de brazo.

En el antebrazo y la mano existen miltiples masculos que al
contraerse realizan gran variedad de movimientos que el antebrazo- yla

mano pueden efectuar.

2.2 Método Palmer, escritura con movimiento muscular.

Como ya fue mencionado en el capitulo primero, el Método
Palmer nacié de una necesidad por escribir con rapidez letra clara y
legible. Después de serias investigaciones {ya que el sistema fue puesto
a consideracion del Ministerio de Educacién Pihblica de los Estados
Unidos de Norteamérica), y comprobada cientificamente esta teoria fue
aceptada por dicho Departamento oficialmente, y se le implantd en las
escuelas®  Se confirmé lo valioso del adiestramiento muscular al
utilizar el brazo a manera de pantégrafo, evitando la fatiga en una

jornada ininterrumpida de 8 horas,

t Apuntes proporcionades por ia Profra, Ofelia Quintanar Solaegui; 19935
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Este método se difundié con gran éxito en todo el continente
americanc 3 través de cursos por correspondencia. Se contaba con un
libreto del Métode Palmer de Caligrafia Comercial; el cual ofrecia una .
serie de muestras de caligrafia con sus respectivas instrucciones, asf
como pléticas directas del autor del Método Palmer al maestro. Los
ejercicios realizados por los alumnos eran enviados a la casa matriz, con
sede en New York, N. Y., donde maestros especializados recibian y
corregian los mismos, para posteriormente ser devueltos a sus duefios
con los distintivos certificados obtenidos, (Ver anexo B)

Para .los autores de este método, la amenidad y estimulo eran
factores importantes en la clase de caligrafia, por ello sefalaban que:
De elemental pedogogla es procurar la amenidad en la enseiianza y el
maestro sin grandes esfuerzos puede hacer de la clase de escriture, una
de las mds agradables e interesantes.? Kl estimulo para el éxito en la
ensefianze de la caligrafia es de tanta importancia comos ta amenidad de
las clases, y nade mejor para despertarlo que hacer que los alumnos
trabajen y preparen sus ejercicios para recibir los bonitos y gratuitos
distintivos Método Palmer, asi como atractivos certificados. El nimero
de ejercicios requéridos para coda distintivo o certificado, asi como lo
forma de preparar y remitir los trabajos se dard e los maestros que lo

soliciten.?

* Lecciones de Fscritura, Copyright, 1950. By The A. N, Palmer Company.
* Op. Cir. Pag. 12



45

Como se puede ver por el titulo del libreto, éste era apto para
jévenes que estudiaban una carrera comercial o que asistian a un
Instituto de Comercio, que asi se les llamaba, Ademas que se podia
también estudiar de maneré individual, en casa, si a 1a persona le
parecia atractivo el método y tenia voluntéd de hacerlo,

Para 1950. The A. N. Palmer Company, edité el libreto:
LEGCIO&ES DE ESCRITURA PARA L0OS ANOS DE LA PRIMIA; en donde
especificaba que: Las muestras del pizarrdn ain ejecutadas por un
experto caligrafo presentan diferentes aspectos cuando son observadas a
distintas distoncias y diferentes dngulos, por lo que es absolulomente
.necesario que los alumnos estén provistos de efemplares individuales del
libreto LECCIONES DE ESCRITURA PARA LOS ANOS DE LA PRIMARIAS
Haciendo hincapié en la importancia de que cada alumno tuviera su
material de trabajo; ademés de las sugerencias pedagégicas para
trabajar con alumnos de nivel primavia Frases ritmicas aplicadas a los
efercicios de este libreto concentrardn la imaginacién infantil, segin se
demuestra en el Método Palmer de Caligrafia Comercial, para el estudio
del cual este pequeiio libro de texto puede considerarse como primer
escalén. Una rima con milsica conocida y fdcil, recordando la forma
correcta de sentarse, de colocar los brazos, el papel, ete., puede enseiiarse

@ los nifios para ser cantada por ellos al principio o fin de la clase, o bien

* Ibidem
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a mitad de ella. La experiencia aconseja a los maestros de primaria que
una clase corta e interesante de caligrafia, es preferible o una larga que
puede resultar censada; esto se aplice mda a princfpiantes que a
alumnos avanzados, porque los que han aprendido a escribir bien con
un movimiento muscutaf- ritmico, encontrardn recreacion y gusto en la
clase de caligrafia, no importa cidn larga sea.s

Al maestro de primaria le indicaba: Este libro de lecciones para
los aiios de la primaria incluye trabajos para ser efecutados en el
pizarrén y en el pupitre.  Nuestro propésito es enseiior a los
participantes las bases fundomentales de la caligrafia con movimiento
muscular.”

Los alumnos deben ser ensefiados em sus respectivos lugares a observar la
posicién correcta, asi como a ejecutar los faciles ejercicios para el desarrollo del
movimiente muscular, que habran sido escritos de antemano en el pizarrén
para ensefiay el lineamiento de las letras debe ser reducido en el papsel en Ia
misma forma presentada por este libreto, insistiendo constantomente en la
aplicacidén del movimiento muscular.?

Aunque bemtos procurado reunir en este libreto, lecciones pricticas para el
maestro en la ensefianza de la escritura con movimiento muscular,
recomendamos que se haga un estudio mas detenido del asunto, consultando el
Método Palmer de Caligrafia Comercial, el cual ofrece una serie de muestras
de caligrafia con sus respectivas instrucciones, asi como platicas directas del

autor del método Palmer al maestro.?

& Ibidem
? Op. Cit. Pig. 2
3 Ihidem
? Ibidem
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48

2.2.1 Algunos requisitos indispensables para dominar la
escritura muscular,

El libreto sefalaba que la escritura por medio del movimiento
muscular dél brazo requiere una posicion correcta y saludable. Esta
consiste en conservar la columna vertebral bien recia, lg vista ba_stanf;e
alejada del papel para exeluir todo riesgo de cansancio, los hombros
colocados ambos a la misma altura, la cabeza derecha y los pies

descansando juntos en el suelo. 10

El movimiento muscular tal como se aplica a la caligrafia, es el movimiento dol
brazo desde ¢l hombro hasta la mufieca, con el antebrazo descansndo_én ol
pupitre; los dedos deben quedar sueltos, sin ninguna rigidez y ni extendidos no
contraides al trazar la letras, '
Otro asunto de importancia se colocar debidamente el papel, pues do esto

depende directamente la correcta inclinacién de la escritura.lt

Grifioa de la posicidn do los brases con relacidn af papel, € inclinacidn
del mitmo,

Y . Cit, Pég, 1
" Jbidem



Esquema 10: ACERCA DE LA POSICION CORRECTA PARA LA
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La rapidez es de suma importancia en el estudic de la caligrafia y debe
procurar obsetvarse en la prctica de todos los ejercicios. La demasiada
rapidez es tan perjudicial como la lentitud. La rapidez adecuada da por
resultado trazos seguros y bien definidos; la lentitud excesiva produce linens
tomblorosas e indecisas, en tanto que la demasiada rapidez impide regular la

formacién de as letras.12

- AL MaBsTRO: Una vex que of alumno haye antendido cusl e la pasicidn correcta y puwedz obe
servarla, hdgasele practicar los ejercicios 1 y 2 procurando que desarrolle un movimisnto muss
ewlar givetorio ow las dvalor ¥ movimiento de abajo @ darribu y com direccién o la pavie modia def

cnarpo ow ol ejercicie de lineax rectas. -

En nuestro pais, fueron muchos los institutos y academias que
incorporaron a su programa de estudios comerciales el Método Palmer.
Por ejemplo el Colegio Inglés Elizabeth Brock y el Instituto Anglo
Espafiol. Fue en estos colegios donde brindd sus servicios la Srits.
Profra. Ofelia Quintanar Solaegui v es en el Instituto Anglo Eapaiiol, A.

C. donde hasta la fecha contintia colaborando esta maestral3, Se tuvo

 Ihidem
I Comunicacién personal de la Profra Ofelia Quintanar. 1995
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el gran privilegio de ser alumna y compaifiera a la vez de trabajo, ya que
asistia una vez por semana a los diferentes grados para dar el
asesoramiento que se requiriera de los mismos. Toda la experiencia y
destreza que se posee, nacen de la observacién y trabajo conjunto con
esta gran maestra,

La Miss Quintanar, como carifiosamente le llamamos todos los
que la conocemos, se destacd por su dedicacién, empefio y amor a la
ensefianza; especializdndose en el ramo de la escritura. Cuando la
Secretaria de Educacién Piblica, organizé una excursién a Espafia y
fueron invitados maestros especializados en escritura para hacer
demostraciones, entre ellos asistié ella. Fue ampliamente alentada y
apovada por la queridisima Madre Directora Maria Fsperanza Cuenca
Cuevas; para que elaborara cuadernos de escritura, tanto de letra
seript, como de cursiva, donde adapté el método muscular en elles.
Gradud v dosificd los ejercicios del Método Palmer de acuerdo a la_ edad
y caracteristicas de los alumnos de los diferentes grados de primaria;
creando una progresidon muy equilibrada de cuadernos, que ayudan al
desarrollo integral del educando v no sblo a adquirir buena caligrafia;
pues las sentencias o enunciados que se escriben y sus propias clases
semanales de 30 minutos, tienen como objetivo implicito formar el
hahbito de observacion (mejorar la ortografia, forma de las letras, ete.) ¥

reflexién para ser personas mas conscientes y disciplinadas.



Mi cuaderno de Escritura (asi se titul

esta autora), consta de:

Método Seript

5t

a el material de escritura de

Método Muscular o Cursive

Primer Afio No. 1 Primer Ao No. 1
No. 2 No. 2
No. 3 No. 3
No.4y5 MI ALBUM FINAL
Segundo Afio No. 6 Segundo Afio No. 1y 2
Texrcer Afio No. 7 Tercer Afio No.1y2
Cuarto Afio No. 8 Cuarto Afio No. 1y 2
Quinto Afo No. 9 Cuarto Afio No.1y2
Sexto Afo No. 10 Sexto Afio No.1y2
(Grecas

Y en cada uno de sus cuadernos sefiala al maestro que:

La idea de realizar este cuaderno de ejercicios es facilitar la ensefianza de Ia
forma de las letras. Usado como auxiliar en la elase de escritura, evitari al
maestro el escribir muestras individuales que ademas de tomar tiempo,
dificultan el trabajo glokal especialmente en grupos numerosos,

Aunque nada nueve trata de ensefiarse, es facil ohservar que los sitios,
al crecer intelectualmente a través de la Primaria, tienden cada vez mis q
viciar los trazos perdiends claridad en la escritura ¥ después, en la Segunda
Bnsefianza, su letra pierde casi por completo Ia legibilidad al tratar de tomar

los apuntes con rapidez.
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El hébita de eseribir bien y con rapidez se adquiere desde el momento
en que ¢l nifio aprende las primeras lotzas; si en el transcurso de la Primaria
se cuida con interés eata fase de la Gramatica, el estudiante estars convencido
de que no es necesario escribir mal para hacerlo répido v sin cansancio.

En primer lugar se intenta formar en el nifio el hdbito de obhservacién
insistiendo en los detalles de la forma de cada letra y cuando ya sepa escribir,
como estimulo y para afirmacién de un tipo de letra claro y limpio puede
hacerse el cuaderno con figuras animadas y frases que justifiquen el trabajo
realizado en el afio.

La rapidez se logra con la muscularidad y éata a su vez com una
posicidn correcta evitando asi mismo el cansancio,

Sera necesario insistir frecuentemente en a posicién correcta al escribir dando
varias indicaciones para que el nifio entienda los detalles que ésta requiere:

a) La columna v.ertebral recta.

b) Los pies juntos,

c) Aﬁg’ulo (inférior tzquierdo) del papel en ol centro del pecho.

d) Los brazes sobre el escritorio.

e) La cabeza y ol tbrax inclinados lgeramente hacia el escritorio.

f) La vista distante del papel 28 a 30 centimeiros.

g) Tomar el lipiz suavemente y con correccién.

Una vez lograda la posicién correcta se tratara de interesar a los nifios
en la clase dc escritura,

Los pasos de cada letra serdn aclarados detalladamente cn el pizareén,

Para obtener suavidad y elasticidad de los miisculos se evitard la
presién excesiva tanto de los dedos contra la pluma, como de dsta sobre el
papel. Para ello es conveniente hacerles notar lo mal que se ve &l papel
lastimado por la pluma,

La mecanizacién del traze de cada letra se realizard logrando gue todos
los nifios se disciplinen a obedecer de inmediato la voz del maestro y vigilando
que todos los brazos se muevan al mismo tiemps. Sise trabaja globalmente se
tendra mayor discipling y mejor provecho en esta clase.

RITMO

Para lograr uniformidad en la escritura ss necesario seguir un ritmo ¥
éste lo podra marcar el maestro con pequefios golpecitos, como si se tratara de
ung clase de gimnasia, haciendo a la ves, con voz suave, las indicaciones que

se requieran. Ligando grupos de letras y ejercicios se obtendrd fluidez.
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Los mbmeros grandes indican la parte grande do una letra ¥ por tanto,

gerdn marcados en forma lenta, mientras gue los pequefios se marcardn con
mayor vapidez. Log nifies deberdn entender que cada gelpe lento les estd

indicando un golpe descendente y los golpes répidos la parte ascendente y final
de Ias letras:

77 vy IV

;29 f~2 2 g fo2esf-2 3

0 ;%f v

En cuarto grado se evitard hacer movimientos lentos al realizar los ejeticios. 14

2

" Mi cuaderno de Escritura. 4° afio., W° 2. Contratapa inicial y contratapa final.
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CAPITULO III

3.1 El nifto y el pensamiento segiin Jean Pioget.

El desarrollo psiquico del nific consiste esencialmente en una
marcha hacia el equilibrio que se inicia con el nacimiento v finaliza con
la edad adulta.! Fste desarrolio puede considerarse como un
progregivo equilibrarse, de un estade menos equilibrado a un estado
superior de equilibrio.

Piaget intenta describir la evolucidn del nific en términos de
equilibric y desde este punto de vista, el desarrollo mental es una
construccién continua, comparable a la edificacién de un gran edificio.?
Este proceso equilibrador tiene dos aspectos complementarios: las
estructuras variables y un cierto funcionamiento constante que asegura
el paso de cualquier nivel al siguiente, ya que an todos ios niveles la
inteligencia intenta comprender o explicar.

Las estructuras variables son las formas de organizacién de la
actividad mental. bajo su doble aspecto: motor o intelectual (referido a
ideas o conceptoa) y afectivo (referido a sentimientos), con sus dos
dimensiones: individual y social,

Este autor distingue seis etapas o estadios de desarrollo, que
sefialan la aparicidn de estas estructuras construidas sucesivamente?®:

1° La etapa de los reflejos o ajustes hereditarios, asi como las
primeras tendencias instintivas (nuiricionales) y las primeras
emociones.

2° La etapa de las primeras costumbres motrices y de las primeras

percepciones organizadas, asi como los primeros sentimientos

! Piaget, Jean. Seis estudios de Psicologia, Bdit. Barral,, 1994 Barcelona, Pég. 11
2 0, Cil. Pég. 12
*Op. Cit. Pag. 13
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diferenciados,

3" La etapa de la inteligencia sensorio-motriz o practica (anterior al
lenguaje), de las regulaciones afectivas elementales y de las
primeras fijaciones exteriores de la afectividad. Estas primeras
etapas constituye por si mismas el periodo del lactante (hasta la
edad de un afioc y medio a dos afios, 0 sea anteriormente al
desarrollo del lenguaje y del pensamiento propiamente dicho).

4° La etapa de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos
interindividuales espontidneos y de las relaciones sociales de
sumisién al adulto (de los dos a los siete afios, o segunda parte
de la “primera infancia”),

5° La etapa de las operaciones intelectuales concretas (inicio de la
loégica), y de los sentimientos morales y sociales de cooperacién
(de los siete a los once-doce aitos).

6° La etapa de las operaciones intelectuales abstractas, de la
formacion de la personalidad y de la insercidn afectiva e

intelectual en la sociedad de los adultos (adolescencia),

Cada etapa constituye, mediante las estructuras que la definen,
una forma particular de equilibrio, v la evolucién mental se efectia en
el sentido de una equilibracién cada vez mejor. Ahora bien, dentro de
cada una de ellas existen los mecanismos funcionales comunes; en
donde toda accién responde a una necesidad y esa necesidad, como lo
demostré Claparede, es sieinpre manifestacion de un desequilibrio; 1a
accidn finaliza cuando se satisface esa necesidad (se restablece el

equilibrio).

eoad Lioe

-
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Viéndolo asf, la accién humana consiste en un mecanismo de
continuo y perpetuo reajuste y equilibramiento, y toda necesidad
tiende:

Primero a incorporar las cosas 'y Jas personas a la actividad propia del sujoto, ¥
por tanto & ‘asimilar’ el mundo exterior a las estructuras ya construidas, y
segundo a reajustar éstas en funcidén de las transformaciones experimentadas,
¥ por tanto a ‘acomodarlae’ a los objetos externos,t

Resumiendo; la ‘adaptacién’ es el equilibric entre las
asiﬁlilaciones y acomodaciones; por. ello el desarrollo mental, en su
progresiva organizacidn, es una adaptacién siempre mas precisa a la
realidad.

Por el estudio que se realiza y su importancia para el mismo; se
presenta una breve semblanza de la génesis del pensamiento de la
primera infancia (de los 2 a los 7 afios y los progresos del pensamiento
de la segunda infancia (de los 7 a los 12 afios).

Durante la primera infancia se da una transformacién de la
inteligencia de ser simplemente sensorio-motriz a prdetica, se
transforma a partir de ahora en pensamiento propiamente dicho, bajo su
doble influencio del lengugje y la socializaciin b

El lenguaje permite al sujeto explicar sus acciones, reconstruir su
pasado, evocar los objetos y anticipar acciones futuras, atin no

ejecutadas. Este lenguaje conduce a la socializacién de las acciones, las

Op. Cit. Pdg. 16
* Op. Cit. Pag, 34
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que dan lugar a actos de pensamiento que no pertenecen
exclusivamente al yo que las engendra ¥ son situados globalmente en
un plano de comunicacién que duplica el alcance.

En la edad éomprendida entre los 7 ¥ los 12 afios, se encuentran
todas las transicipnea entre dog formas extremas de pensamiento;

1" forma: Es la del pensamiento por incorporacién o asimilacién
puros, de las que el égocentrismo excluye, toda objeﬁividad.

2" forma: Fs la del pensamiento adaptado a los demas y a 16 real, que
prefudia de esta forma el pensamiento bgico.

El pensamiento egocéntrico puro se representa en el juego
simbélico o juego de imaginacién e imitacién; hay en éste un
pensamiento individual casi puro y con el minimo de clementos’
colectivos. El juego simbélico no es un intento de sumisién del sujeto a
lo real, sino una asimilacién deformante de la realidad al yo,

El pensamiento mas adaptado a la realidad se le denomina
pensamiento intuitivo; donde la experiencia ¥ la coordinacidn sensorio-
motriz son reconstruidos o anticipados mediante la representacién. La
intuicidn es la légica de la primera infancia.

Entre las dos formas antes mencionadas, se encuentra el
pensamiento normal del nifioc 0 pensamiento simplemente verbal, que
prolonga los mecanidmos de asimilacién y la construccién de lo real,

caracteristico del periodo preverbal.

B e
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El nific busca saber la causa y la finalidad de las cosas, su razon
de ser, con la expresién jpor qué?. Y con el animismo infantil, e} nifio
tiende a concebir las cosas como si estuvieran vivas y dotadas de
intenciones.

Al finalismo y al animisme se le puede afadir el artificialismo o
creencia de que las cosas han sido construidas por el homb:;e 0 por una
actividad divina actuando segiin una pauta de fabricacién hurmana.

Es decir que:

Finalmente. toda la cansalidad, que se desarrolla durante la primera infancia,
participa de estos mismos caracteres de indiferenciacién entre lo psiquico v lo

fisico ¥ el egocentrismo intelectual b

El nifio estd més avanzado en la accién que en la palabra. Hasta
log 7 afios, el nifio sigue siendo prelégico, y suple la légica por el
mecanismo de la intuicién, simple interiorizacién de las percepciones y
los movimientos bajo la forma de imdgenes representativas y de
experiencias mentales que prolongan de este modo los esquemas
sensorio-motrices sin coordinacién propiamente racional.

Las intuiciones elementales de la correspondencia espacial u
dptica, son esquemas sensoric-motores, pero tragspuestos 0o
interiorizados en representaciones. Son imdgenes o simulaciones de Io

real, a mitad del camino entre la experiencia efectiva y la experiencia

S 0p. Cit. Pag. 41
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mental. Para que se transformen en un sistema légico, les falta que se
hagan méviles y 1_°e'versibles.

Todo hébito es irreversible y la intuicién primaria es un esquema
gensorio-motor transpuestoc en un acto de pensamiento, ¥ este
pensamiento hereda naturalmente sus caracteres y bastard con
prolongar esta accidn interiorizada en el sentido de la movilidad
reversible para transformarla en operacién.”

En cambio, la intuicién articulada es susceptible de alcanzar un
nivel de equilibric mas estable y mas mévil y simultdneamente con la
accion sensorio-motriz.

Existe a partir del periodo preverbal, un estrecho paralelismo
entre el desarrollo de la afectividad y el de las funciones intelectuales.

El interés es la prolongacién de las necesidades; es la relacidén
entre un objeto y una necesidad puesto que el objeto se hace interesante
en la medida en gque responde a una necesidad.

El interés es un regulador de energia, tal como lo demostrd
Claparede: su intervencién moviliza las reservas de fuerza internas y
basta con que interese un trabajo para que éste parezca facil v para que
disminuya la fatiga,

Durante la primera infancia, se percibirdn intereses hacia las

palabras, el dibujo, las imdgenes, los ritmos, hacia algunos ejercicios

" Op. Cir. Pag, 47
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fisicos, ete., adquiriendo todas estas actividades un valor para el sujeto
a medida de sus necesidades, dependiendo también éstos del equilibrio
mental momentdaneo y primordialmente, de las nuevas incorporaciones
necesarias para su mantenimiento.

El promedio de edad situado en los 7 aios, coincide con el
principio de la escolaridad (1°y 2° grado' de primaria) donde se sefiala
un giro decisive en 2] desarrollo mental del nifio. Se da la aparicién de
nuevas formas de organizacién que completan los esquemas de las
construcciones presentes durante el periodo precedentes y les aseguran
un equilibric més estable, inaugurande también wuna serie
ininterrumpida de nuevas construcciones,

El lenguaje egocéntrico desaparece casi totalmente y las frases
espontdneas del nifio testimonian en su propia estructura gramatical
una necesidad de conexién entre ideas y de justificacidn 1égica. El nifio
es susceptible de un principio de reflexién., A partir de los 7 u 8 afios
piensa antes de actuar y empieza de este modo a conquistar esa dificil
conducta de reflexion, La reflexién es una conducta social de discusion,
pero interiorizada (al igual que el propio pensamiento supone un
lenguaje interior, interiorizado).

El nifio de 7 ailos empieza a liberarse de su egocentrismo social e
intelectual y es capaz de nuevas coordinaciones que van a tener mayor

importancia, tanto para la inteligencia como para la afectividad. Fs
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capaz de construir explicaciones propiamente atomisticas v estb en la
época en que apenas empieza a saber contar ¥ cuando la experiencia se
presta a ello, el nifio recurre peifectamente a un atomismo explicito o
incluso racional ®

El atomismo pone de manifiesto el proceso deductive de
composicién: el todo es explicado mediante la composicion de las partes,
¥ esta composicién supone, la existencia de auténticas operaciones de
segmentacién o participacion e inversamente de reunién o adicién, asi
como desplazamientos por concentracidn o separacion,.?

Antes de los 7 afios el nific cree que se ha modificado la eantidad
de materiﬁ, de peso y volumen; hacia los 7, admite la constancia de la
materia; a los 9 reconoce la conservacién de! peso, no la del volumen; y
hacia los 11-12 afios la del volumen.

El pensamiento del nifio no se convierte en légico mas que por
medio de la organizacién de sistemas de operaciones que obedecen a las
leyes de conjunto comunes:
1° Composicion.
2° Reveraibilidad.
3° La operacién directz y su inversa dan una operacitn nula e idéntica,

Las operaciones pueden asociarse entre si de todas las formas,

Y op. Cit. pédg. 60
 Op. Cit. Phg. 63
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Para alcanzar ests finalidad es necesario que los nifios: Logren de manera
efieaz ¢l aprendizaja inicial de la lectura y 1a escritura, U

La realizacién de estos objetivos exige la aplicacién de wn enfoque congruente,
que difiere del vtilizade durante las décadas pasadas y cuyos rasgos son log
siguientes:

1° La integracién estrecha entre contenidos y actividades,

2° Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccién de téenicas y

métodos para la ensefianza inicial de Ia lectura y 1a escritura.)?

En la descripcién del eje Lengua Eserita, menciona:
Por lo que toca a la eseritura, es muy importante que el nifie se ejercite pronto
en la elaboracién y correccién de sus propios textos, ensayando la redaceién de
mensyjes, cartas y otras formas elementales de comunicacién. En este
sentido, conviene sefialar que eciertas practicas tradicionales, como la
elaboracién de planes o el dictado deben limitarse a los casos en los que son
estrictamente indispensables como forma de ejercitacidn. ¥

Ahora bien, en lo que respecta al eje Lengua Escrita del programa de

primer grade, los contenidos de aprendizaje en conocimientos,

habilidades y actitudes, son:

+ Representacién convencional de las vocales en letra script v cursiva,

* Representaciéon convencional de las letras p, I, s, m, d y t en letra

script ¥ cursiva,

*+ Representacién convencional de las letrasr, rr, ¢, ¢, b, v, n. i, [ yJjen

letra script y cursiva,

"“Op. Cit, Pag. 4
2 0p. Cit. Pag, 4
" Op. Cit. Pag. 25 ¥ 26
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* Representacién convencional de las letras chyh, U, v, 8 2 % w k en
letra script y cursiva,
¢ Direccionalidad de la escritura.
» La separacién entre palabras.
* El espacio entre letras en la letra script.
» Identificacién y uso de mayvscula inicial en el nombre propio y al
inicio de parrafos,
o Identificacién del punto final y el punto y aparte,
» Comprension de la lectura de oraciones ¥ textos breves.
® Lectura en voz alta de textos elaborados por los alumnos y de
materiales impresos,
» Reconocimiento de la escritura como una forma de comunicacién,
Pero no se hace de manera explicita con el resto de loa grados y
en el Avance Programdtice de cada grado no se indica el ;qué? jeémo? Y
el jeuando? de la ensefianza aprendizaje de la letra cursiva; dando asi
al docente libertad de ﬁrganizar este trabajo de la manera que mejor
crea conveniente,
Sin embargo, es agui donde surgen los cuestionamientos que
dieron ovigen a este trabajo de investigacion:
a) iPor qué se incluyé nuevamente la letra cursiva en el programa?
b) ;Existe un método que facilite su ensefianza aprendizaje ¥ brinde un

rendimiento éptimo?
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¢ ;Conocen ese o esos métodos los docentes actuales?
d) ;Cémo ensefian la letra cursiva, si no la conocen c; no la saben
escribir?

A lo largo de la investigacién, observacién ¥ practica para la
realizacién de este proyecto se pudo constatar que:

8i existe un método que facilita la ensefianza-aprendizaje de la
letra cursiva y éste es el método muscular, como fue redactado en el
segundo capitulo; ¥ son pocos los maestros que lo conocen y practican,
ya que las generaciones jévenes de profesores desconocen la técnica de
este tipo de letra, asi que la cnsefian de manera asistematica y sin
progresién durante los diferentes grados de la escuela primaria,

Es por esta causa que la Supervisién Escolar de la Zona 17, del
Municipio de Naucalpan, a cargo de la Profra. Judith Martinez
Gutiérrez, se interesé en organizar una asesoria de letra cursiva con el
método muscular para los maestros de dicha zona, como puede verse en
la prpuesta I det capitulo IV.

También el personal directivo a cargo del Instituto La Pag;

ubicado en la Col. Nueva Santa Maria, en el Distrito Federal; pidié un

curso de letra cursiva para sus profesores de preescolar, primaria y

secundaria; siendo evidente su interds en la adquisicién de la téenica de

este tipo de letra. Ver propuesta Il del capitulo IV,
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En lo que respectz a nuestra primera interrogante: jpor qué se

incluyé nuevamente la letra en el programa?, el métode muscular de la

letra cursiva tiene mucho del paradigma constructivista, mas no se

considera que sea esa la razon por la cual fue incluida (a letra cursiva)
nuevamente en el programa, ya que no existen escritos que sustenten
razones pedagogicas para el caso en particular.

Bl paradigma constructivista surge con el trabajo de un gran

hombre, Jean Piaget. Nace en 1896 y muere en 1980. Un autor muy

protifico:

11 afios: Un gorrién albine

16 afos: Ensayo sobre la evolucidon de los moluscos,
22 afios: Obtiene el doctorado en Ciencias Naturales,
84 anos: Soclogénesis.

NO FUE MAESTRO, pero incursioné en este terreno con
investigaciones sobre educacidn,
1921: Coordinador del centro de Ia Educacidn J. J. Rousseau,
Director de la ¥acultad de las Ciencias de la Educacién.
1929 a 1967 Dirigid la Oficina Internacional de Educacién.

1930 8 1967 Director del Boureau Internacional de Educacion.

" Paguete del autor Jean Piager. 6° curso. UPN pag. 2
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1940: Director del Laboratorio de Psicologia.

1955: Funda el Centro Internacional de Psicologia Genética.15
PUBLICACIONES:

Psicologia Genética: ‘ 93

Epistemologia Genética; Filosofia y Ligica: 69

Biologia: _ a3
Sociologia 8
Pedagogia: 41
Otras; ' 5

Total: 248

A fines de 1966, la obra dé Piaget alcanzaba aproximadaments
20,000 paginas publicadas. (1907-1968). Fueron 73 afios de labor
cientifica.

Fue un investigador del desarrollo intelectual del nific v realizé
un estudio funcional del conocimiento, T.uchador por la unidaed de las
Ciencia y de todas las unidedes. No creia en ¢l Ser predestinado, sine
en el hombre constructor de su inteligencia, de su vida afectiva,
cognitiva y social. Estudioso del desarrollo cognitivo ¥ su relacién con
lo afectivo. Kxponente del proceso constructivo de la inteligencia y
defensor de la indisolubilidad intelectual, afecliva y moral para lograr

el conocimiento. Fiel a los valores universales permanentes.

1 Ibidem, p.21
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3.2.1 La educacién en la historia,

A o large de la hiatoria_, siempre ha ocupade un hugar
privilegiado la educacién en cualquier cultura; por ello ningiin andlisis
puede partir de cero. Bien se trate de planificacion, reformas, criticas,
andlisis, contenidos, estado, escuela o familia. Se debe tamar en cuenta
el pasado de tode activided educativa y sus fritos 16

En el momento actual, tras afios de educacién formal, tras
corrientes y  corrientes pedagbgicas, tras investigaciones e
investigaciones sobre el tema, y en el presente, seguimos teniendo
bastante ignorancia en lo que se refiere a la forma de hacer educacidn
con eficiencia,

Se ha visto a través de la historia que se ha manejado a la
educacion fuera de toda realidad humana:

a) Educar al hombre ideal.

b} Teoria de Homunculo (nific=adulto pequefio).

¢) J. J. Rousseau: Respeto a las caracteristicas del nifio y del
adoleseente, Naturaleza del hombre bueno ¥ su educacién en
contacto con la naturaleza, aislado det mal social,

d) La naturaleza del hombre malo, ideal que el Estado necesita para su

control educativo.

" Paguete del antor Jean Piaget. 6 curso, GPN pag, 279
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Poco se ha cuidado de educar en la realidad, muche menos se
toma en cuenta la evolucion del hombre ¥ a la psicologia infantil. Se

ignoran los aportes que la Psicologia Genética puede dar a la educacién,

ni se realiza en absoluto pedagogia experimental; pero sf se reprime e

tgnora al infante.

El constructlvismo, 3

El Constructivismo tiene como fundamentacién tedrica a la

Epistemologia Genética, porque:

e Ks universal: Tiene como anélisis central al SER HUMANO.
¢ No se nace con el conocimiento, se construye.
» No es sblo para nifios, también es para nosotros.

e Ll conocimiento es un procese constructive en o individuo.

o CONSTRUCCION de las estructuras mentales, afectivas, cognitivas,

sociales ¥ cientificas,

+ Siempre hay una génesis que va de lo mas simple a lo més complejo.

» Il conocimiento surge de la interaccién del sujeto con el objeto a

través de la ACCION.
o (06mo se genera la capacidad madura para PENSAR? Habria que

averiguarlo en la historia de la intoligencia del hombre.

i
i
i

i

‘
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Aspectos sumarios; estructurados y funcionales de cardcter

dialéctico ¢ RELATIVISMO INTERACCIONISTA, o también Hamado

CONSTRUCTIVISMO.

3.2.2 Prescripciones metodolégicas. Epistemologia genética.

(Métodos)

PSICOGENESIS

SOCIOGENESIS

El nific y la psicologia descritos
aisladamente, no interesan, para su
andlisis, no queda més remedio que
recurrir a la psicologia genética como
método, para explicar el historial o
evolucién  del sujeto  episiémico
espontinec en constante construceidn
y como antecedente de su desarrollo
cognitivo, afectivo y social

{diagnéstico operativo)

La Psicologia Genética explica la
evolucién del hombre en su DOBLE
ASPECTO: motor o intelectusl (ideas,
conceptos) y afectivo.

DOBLE DIMENSEON:  Individual

social,

Como las ciencias suelen investigar y
trabajar aisladaments en tiempo y
espacio, considerdndose esto, ausencia
epistemolégica, no queda mas que
recurrir a la sociologia genética como
método para explicar la evolucidn de
las ciencias en sus diferentes etapas
de la historia, como antecedentes del
desarrollo soctogenético (Circulo de
las Ciencing), desde su origen hasta Ia
actualidad en constante interaccidn.

DOBLE ASPECTO: Ctentifico y genético

DOBLE DIMENSION:  Universal e

interdisciplinario.

Entonces: ;;Cémo evoluciona el conocimiento? En el sujeto §Céma

conoce? De la humanidad v de las Ciencias.
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La raiz estd en el origen o génesis de TODO. Para explicarlo se
parte de la siguiente preraisa:
(COMO SE PASA DE UN ESTADO DE MENOR CONOCIMIENTO A UN ESTADO
SUPERIOR? La educacién debe respetar y tener siempre presente este
Postulado Constructivista.

Las respuestas précticas las proporcionanl?:

METODO CLINICO-CRITICO  METODO HISTORICO-CRITICO

La perspectiva genética y estructuralista naos dice que:

1. Toda génesis parte de una eatructura.
2. Toda estructura tiene una génesis.
3. El desarrollo mental es una construccién continua,
4. Lo vital y activo, es una constante construccidn.
Psicogénesis:
Trata de dar una explicacién de los mecanismos sacioafectivos y
mentales, Menciona que el conocimiento se construye a través de las

interacciones sujeto-objeto mediante la ACCION del pensamiento.

Embriogénesis:
0-2 SENSORIOMOTRIZ (inteligencia
practica. Activiamo)

dardin de Nifios 2-7 PREOPERATORIO (Preldgico,

" Puguicte del avtor Jean Pingei. 6° curso, UPN pag. 168 y 169



72

intuitivo, imitativo, egocéntrico,)
Primaria 7-11 OPERACIONES CONCRETAS
(Pensamiento lagico, sentimientos
morales y sociales de cooperacién.)
Secundaria 11-.. OPERACIONES FORMALES
Aproximadamente (pensamiento abstracto-hipotético-

deductivo)

Sociogénesis:

Tiene un contexto interdisciplinario. K} Iugar obligade de
investigadores vanguardistas (Suiza, 1956): Centro Internacional de

Epistemologia Gensética.

3.2.3 Proceso de equilibracién.

Este proceso se da tanto en la psicogénesis como en la
soclogénesis; es un proceso dialéctico en la Teoria del conocimiento, su
base es el relativismo interaccionista.

Existe una intima vrelacién entre los mecanismos de la
inteligencia y los de la moral, los cuales se unen en el desarrollo; y no
se alcanzan totalmente, ya que es un proceso cada vez mas moévil. En

una palabra lo activided cognitiva consiste en superaciones e
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innovaciones ' Es un perpetuo ir y venir de un nivel inferior a otro
superior, de modo sucesivo y alternante. La sucesicn de los equilibrios
parciales, de los desequilibrios y las reequilibraciones incrementadas
Hega asi a un intento de detallar los aspectos de lo que muy
sumariamenie se [lamae el cordeter dicléctico de las etapas  del
pensamienio constructive y que yo prefiero denominar mds directamente
el constructivismo’ 19 Ha el mas alto nivel de superacidn,

incrementante; por lo tarto: CONSTRUCTIVO.

8.2.4 Modelos de equilibrie,

El equilibrio sirve para analizar la vida fisica, psiquica y
cognoscitiva. Es la homeostasis necesaria en la vida. Pero mientras
que la astmilacién y la acomodacién estén en equilibrio podemos hablar
de conducta cognoscitiva opuesia a juego, lo imitacién o la imagen
mental, y estamos de regreso en. el dominio propio de la inteligencia .20
La equilibracién es la base del proceso explicativo de la Epistemologia
Genética; por ello el maestro debe saber interpretar los hechos que
rodean el aprendizaje, retomando lo que nos brinda la Psicologia
Genética. Pero cste equilibrio fundamental entre lo asimilacidn yla

acomodacion es mds o menos dificil de obtener y mantener dependiendo

" O, Ci. Phg, 262
¥ Op. Cit. Pig. 263
2 Op. Cit. Pag. 75
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del nivel de desarrollo intelectual v de los problemas nuevos que se
encueniren. Sin embargo, ese equilibrio existe en todos los niveles, en el
desarrollo temprano de la inteligencia en el nifio asi como en el
pensamiento cientifico.®? Hay que conocer al nific en su naturaleza,
para imaginar el funcionamiento en su edad adulta ¥ cuando algo no
funciona en el aprendizaje, hay que recurrir a los siguientes elementos

de la conducta para su explicacion:

PROCESO DE EQUILIBRACION
(Intervienen desde el nacimiento)

ra} MADURACION DEL SISTEMA NERVIOSO {desarrollo)

b) EXPERIENCIA (influencia del medio)
¢) TRANSMISION SOCIAL (ambiente, mass media, familia,

eseuela... educacion)

hd) EQUILIBRIO (instrumento regulador)

Estas son las condiciones que conforman la conducta y el
desarrolio humano; y sirven para el andlisis de nifios atipicos en

Educacién Especial.22

" Op, Cit, Pag, 75 ;
2 Op. Cit. Pég, 77 :
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3.25 Kl conocimiente en ¢l proceso constructivo, La dificultad

epistémica.

Componentes:

ASIMILACION;

-» ADAPTACION:

ACOMODACION; ¢

(psicoldgica)

Cuando asimilacién y acomodacién estdn en equilibrio, se puede

hablar de una conducta cognitiva. El sujeto estd en constante estado de

Se nace con ella, es una necesidad biolagica,
afectiva e intelectual. Interiorizacién.

EQUILIBRIO: Proceso autorregulador y
transformador.

Modificacién de estructuras en funcién del medio
(normas, valores, esquemas, nuevos

conocimientos).

equilibracidn, cada vez més estable y asi sucesivamente. El equilibrio

se podria considerar

da desde que se nace, hasta que se muere.

De un equilibrio sobreviene una perturbacitn, un desequilibrip,2#

Niveles:

ALFA Proceso

como una espiral ascendente hacia el infinito; se

nerviogso de equilibramiento, a través de habitos y

2 Op. Cit. Pag. 185
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nuevas adaptaciones, (Nivel biolégico)

BETA Esté entre las perturbaciones externas y las actividades
del sujeto. Disminuye pérdidas y aumenta ganancias de
informacién. Es una accién compensatoria. (Nivel
psicolbgico).

GAMA Nivel de transformacién, conservacién, descentracién. Se

da la solucién de problemas. (Nivel epistemolégico).

En eaquema quedarfa asi;

EQUILIBRIO Nuevo conocimiento
ADAPTACION
Transformacién
Barrera epistémica Insight
DESEQUILIBRIO (1) Nuevo conacimiento  (3)ASIMILACION
Reticulo  Experiencia (2) ACOMODACION

Para el constructivismo el ser humano estd conformade en

generalizaciones, asimilaciones-acomodaciones, Es considerado un:



SER ONTOLOGICO

SER TELEOLOGICO

SER AXICLOGICO

SER EPISTEMOLOGICO

7

Ente anico, psicol6gico, biolégico v social.
sujeto-objeto  (cosa). Necesidad  por
solucionay,

El hombre en sociedad. Sus conexiones-
reorganizaciones.

Sujeto-personas. Nivel afectivo

Su relacién con los demds. La COOPERACION
entendida come la reciprocidad y respeto
mutuo.

Perturbaciones,

Por la ADAPTACION que se da a nivel
cognitive, al interactuar ! sujeto-objeto.
Cambio-transformacién-equilibrio. Bs la

integracion del sistema total.

El equilibrio afectivo se da porque el hombre es un sor axiolbgico,

Este lo va a lograr a través de la socializacién, con la relncién entee

iguales, Su desarrollo intelectual va a ir de la moral de convivencia, a

la moral de pensamiento. Rechazando totalmente la dicotomia entre el

sentir y el pensar. Déndose la indisociabilidad afectiva-intelectual en

todo acto,
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CONOCIMIENTO = PENSAR-SENTIR

En el agpecto volitivo, construir la voluntad serd un valor. La
cooperacién serd una reciprocidad, respeto y ayuda mutua; y los valores
que se conformardn serdn responsabilidad, incremento cognitivo,
reflexidn, activismo, conciencia, vespeto a las reglas universales,
inteércambio de pensamientos, ete,

Fn el aprendizaje con reciprocidad, si se es pasivo
intelectualmente, no se puede ser libre moralmente; ya que la voluntad
regula sentimientos y valores, Los intereses son e} combustible del
pr;ooeso constructive y el constructivismo es el regulador de la conducta,

La motivacién se dard con la honestidad en la ensefianza y la
afectividad serd el resorte en ascenso progresivo, porque asigna un

valor a las actividades y regula su energia,

3.2.6 El método clinico-critico.

Este método es crucial en los hallazgos de 1a psicologia genética.
Registra, indaga e interroga en forma libre, guiado por una serie de
hipétesis y en funcién de las acciones del sujeto.?* Es la herramienta de
observacién constructivista, nc es rigido, ni estandarizado; es abierto

porque cambia de acuerdo a las condiciones, se sjusta segiin al

™ Op, Cit, Pig, 358
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problema que tiene gue resolver el nifio. Sirve para la investigacién en
psicologia del desarrollo cognitivo, Podemos decir que el método clinico
e critico no es un método qeabado o cerrado, esid abierte o nuevas
innovaciones para nuevos problemas y nuevos hechos que esperan ser
descubiertos por la investigacion. Kl método, pues, al igual que lg
investigacion es inagotable.?

Con &l se observa cémo el nifio va construyendo sus estructuras
mentales; penetra en las ideas del nifio, se comprende cémo actfia sobre
su medio y cémo reacciona ante modificaciones. Se concentra en las
conductas observables del nifio BN ACCION; no es prefabricada, se
desarrolla de acuerdo a la discusién. Es un didlogo entre participantes,
Se basa en las observaciones de los errores del nifio active y
espontdneo; es ver cémo construye y reconstruye.

Pone en evidencia las relaciones del sujeto eon el objeto. Atiende
los argumentos de los nifios sobre las nociones figicas, logico-
matematicas, sociales y escolares. Utiliza cacharros para gue el nifio
los opere y explique ¢é6mo va obteniendo el conocimiento,

Se elaboré para nifios normales, pero ha sido un gran
instrumento para nifios atipicos. Sirve para nifios pequefios que atin no

hablan, porque es sobre la evaluacién de reflejos ¥ acciones.

" Op. Cit. Pag, 359
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Es una nueva alternativa para evaluar; evaluacién cualitativa;
se contrapone s exdmenes y tests. Cualifica las formaciones. Su
principio bésico es:
¢ (/Como se pasa de un estado de menor conocimiento a uno superior?

Responde a los planteamientos:

* (Como conoce?

-‘ Cémo obtiene el..conocimiento?

* ;Qué mecanismos 1o Hevan al conocimiento?

¢ ;En qué nivel cognoscitivo esté pasando en sus estructuras

mentaleg?

3.3 La pedagogia operatoria.

La pedagogia operatoria est4 basada en la psicologia genética y
es una alternativa para la mejora cualitativa de Ia ensefianza; ya que
atiende la evolucibn mental ¥y el desarrollo, facilita el proceso
construetivo afectivo, cognitivo ¥ de intercambio.

El nifio descubre cémo llegar al conocimiento. Conoce la
evolucion a partiv de las observaciones de Ias experimentaciones del
n.iﬁo,_ para asi saber cémo construye, qué posibilidades tiene para
comprender los contenidos y las dificultades que va a tener en sy

aprendizaje. Respeta el desarrollo de la inteligencia del sujeto 'y



construye el pensamiento a Io largo de su historia personal,
" proporcionando aprendizajes Gtiles,

Brinda lo que en verdad se necesita, para aplicar los
conocimientos a la vida misma y entiende fue el conocimiento no es un
acto aﬁbito,. sino un recorrido que requiere de cierto tiempo,

Los aprendizajes se confrontan, retoman, desechan, se hacen
nuevas hipéteéis, a modo y manera de detectar contradicciones; y es asi
como surge una explicaciéon nueva.

HEsta pedagogia forma sujetos auténomos que guian sus propios
aprendizajes, centrados en el interds. Kl nifio aprende a actuar,
sabiendo lo que hace y por qué lo hace. Permite que conatrinya el nifio
instrumentos de andlisis y que aporte alternativas. Ensefia a utilizar
recursos materiales al alcance de su mano, para la construccidn e
incremento de conocimientos.

La Didéctica de la Pedagogia Operatoria, es la interaccién del
maestro con el alumno, los métodos con loa contenides; sustentando esto
en la realidad socio-econdmica y cultural del contexto. Establece una

relacién entre 1o escolar con lo extraescolar,

8.3.1 Principios de la pedagogia operatoria.

Sus principios bdsicos son:
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s Mangjo de la p‘éicologia genética para el proceso ensefianza-
aprendizaje.

e Conocimiento del proceso evolutivo del nifio,

» Aprender en la realidad.

¢ Experiencia activa y practica.

. Interés; motivacion y creatividad en el trabajo escolar.

¢ Evaluacién constante de resultados.2

3.3.Z Concepcion del alumno.

El alumno en la Pedagogia Operatoria es un conductor activo de
su propic conccimiento, actor en el aula escolar. Realizador de
actividades autoiniciadas, que emerjan libremente de él; descubridor de
hechos de tipo fisico: constructor y veconstructor. Aprendiz de una
realidad signiﬁcativa,. construida por si mismo.  Productor de
-conocimientos valiosos, obtenidos por el recorrido de su elaboraciér.:.

Poseedor de confianza en sus propias ideas,

Interaccion entre alumnos:

Respzto al nivel especifico del desarrollo cognitivo de cada uno de
los participantes. Transferencia o generalizacién de conocimientos a

otras situaciones (inteligencia).

* Op. Cit. Pdg. 280 y 281
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Confrontacién de distintos puntoe de vista {con el méximo
respeto).

Con esta interaccion se da el trdnsito del egocenirismo
intelectual al sociocentrismo y aceeso a niveles interindividuales {socio-
afectivos).  Cooperacién para establecer relaciones de respeto y

reciprocidad, para la construccién de una autonomia moral,

8.3.3 Concepte de aprendizaje.

SENTIDO AMPLIO: Desarvollo. ...lJlamaresios <taprendizafe en el
sentide (s. luto)>> a la unién jde los] aprendizajes s. Estr. Y de los
procesos de equilibracisn. E.E.G. VII 38,0 desarrolls E.E.G. VII 41.27

SENTIDO ESTRICTO: Datos e informaciones. En el sentido estricto
sélo habluremos de aprendizajes en lo medida en que un resuliodo
{conocimiento o ejecucion) se adquiere en funcién de la experiencia,
pudiendo ser esta experiencia, por lo demds de tipo fisico o de tipo Iigico
matemdriico, o de log dos... EE.G. VII 36.28

Por oposicion a la percepcién y & In comprensibn inmediatz. pues, hay gue
regervar ol término de aprendizaje a una adquisicién en funcién de la
experiencia, pero que se desarrolla en el tiempo, es deciy. mediata, ¥ no

inmediata come la percepeién o la comprensitn instactdnea. TG 37.9

Las perturbaciones y desequilibrios son de suma importancia.

¥ Op. Cit, Phg. 403
B ihidem
B ihidem
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La Didéctica constructivista o Enseiianza indirecta dice: Todo lo
que enseftameos directamente g un nifo, estamos evitando que él mismo
lo descubra, y por tanto, lo comprenda verdaderamente.3® La ensefianza
indirecta pone en actividad la iniciativa y curiosidad ante los distintos
objetos del conocimiento (fisico, l6gico-matemitico o socioeultural), Es
una  condicibn  necesaria para la  autoestructuracién ¥

autodescubrimiento de los contenidos escolares,

3.3.4 Sugerencias metodologicas para el maestro,

La enseiianza presenta tres problemas:

{Cual es el fin de la ensefianza? Acumular conocimientos Gtiles,
¢Utiles en qué sentido? jAprender a controlar, a verificar, a
experimentar? o ;simplemente a copiary repetir?

Una vez que los fines han sido elegidos {8 quién o a norabre de
quién lo han hecho? Es necesario alcanzar primeramente los medios
racionales y culturales. Ya elegidos los medios, se deben conocer las
leyes del desarrollo mental, para seleccionar ¥ elaborar los métodos
mAs adecuados, al tipo de formacidn educativa que se pretende en
cualguier nticleo. Por ello, sl maestro debe conocer las caracteristicas
de los estadios de desarrollo cognitivo ¥y analizar los contenidos

escolares.

** Notas personales. Clase optativa a Piaget, Junio de 1995,
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Pero la reforma de la educacidn no la hacen los tedricos
escribiendo libros. El trabajo diaris, la accién qtie realmente puede,
rerovados sus principios y métodos, introducir modificaciones en lo
educacién, o realiza el maestro. Ninguna reforma tiene future si no hay
maestros de celidad y nimero suficientes para levarla a lo prdcticaM
Ensefiar con objetos concretos y partir de ellos para construir
paulatinamente los conceptos, hasta llegar a los mas abstractos.
Permitir actividades de descubrimiento por los alixmnos, donde
interactien libremente con los objetos, segtin sus concepciones
espontineas.

Los nifios, que proceden con sus recursos e intereses, a acercarse
a los contenidos, para que logren la comprension

El desarrollo cognitivo no es acumulativo, requiere de la
formacidn de esquemas bésicos. Fomentar la accidn, para incrementar
el desarrollo mental. Conocer los procesos del aprendizaje del sujeto.
Utilizar los métodos adecuados, acordes con la naturaleza del
pensamiento de sus alumnos, Conducir al desarvollc de la
personalidad; respetar al individuo en su construccidn continua.

Adaptar al nifio al medio social del adulto: adaptar al sujeto a su
contexto persenal, al universo y al cosmos cientifico. ¥nsefiar a innovar

el pensamiento, fomentar la reciprocidad y el respeto mutuo, Kl

* Op. Cit, Pag, 287 y 288
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gjercicio de la moralidad y de lo ldgica suponen la vida en comiin,
escribe Piaget.32 Promover las transformaciones relativas al
gsentimiento de las normas, para unir al nific con el mundo de jos
adultos.

Formar individuos capaces de autonomia intelectual y moral:
sujetos criticos, analiticos y activos de su realidad personal y del medio
en el que esté involucrado. Educar la VOLUNTAD como regulador de
sentimientos y valoves.

Tener una preparacién psicopedagdgica actualizada y actuar en
congruencia con su realidad. Enriquecer su labor docente, con su
propia creatividad y vivencia personales. Recrear situaciones de
aprendizaje. Defender su valoracién ante la sociedad y respetar el
punto de vista de los demas,

Promover conflictos cognoscitives y sociocognoscitivos para el
cambio. Plantear experiencias claves y desajustes éptimos, apropiados
para que sus alumnos fos resuelvan. Respetar y promover los errores
del nifio para que él mismo entienda el por qué de su conocimiento vy al
misto tiempo, respetar el ritmo del aprendizaje de sus aluranos y crear

un ambiente de camaraderia.

3.4 La pedagogio operatoria. Una formu de constructivismo,

32 jbidem

e
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La educacién constructivista es un instrumento libertario para
hacer individuos en si, un hombre para st. Iducacién basada en un
profunde respeto a la personalidad del educando, que permite la
realizacidtn de una vida plena. Cuoperativa para indagar y
experimentar: interdisciplinariedad. Ejercida por la humanidad,
recibida universalmente y a través del tiempo; ya que el hombre la
adquiere desde que nace hasta gque muere, formal e informalmente.

Esta educacidn esté relacionada con lo politico, econdmico, social,
poblacional y hasta con la salud. Ha dejado de ser privativa de los
especialistas y se ha convertido en preocupacién y necesidad de la
humanidad, para la solucién de sus problemas. Es espejo de la realidad
det hoy y necesidad parﬁ el futuro.

Sirve al hombre para rechazar, rescatar o innovar costumbres,
normas, habitos, conocimientos y valores; para obtener una cultura
propia y enriquecida.

Es armdnica para el sujeto en relacidn con su sociedad y de esia
forma se desarrollan todas sus facultades humanas; cs una
manifestacién del vivir, la construccién del hombre en su desarrolio que
obedece al momento historico. Con ella se busca la creatividad,
originalidad, adaptacidn; reflejo del bagaje cultural heredado, Es
formentar dos actividades para la adquisicién de conocimientos:

a) Responsabilidad y concentracién individual {el sujeto trabaja solo) ;



' b)'-Colabora_cién colectiva (la vida en comin).

Una educacién constructivista exige la capacidad de cooperacion:
a) Relaciones interindividuales.

b) Respeto, ayuda y aportes mutuos.

Es un valioso instmmenfo para satisfacer las necesidades vitales
del individuo y del grupo social en continuo equilibramiento;
asimilacién de normas, valores, intereses y cooperacién de toda
sociedad. Todo cmdndano universal debe estar mphcado en la
educaclén, €8 un ervor tratar como sinénimos a la escuela :,r a la
educacién. La escueln es tan sblo una agencia educativa; educar por
separadc se vuelve incongruents ¥ crea desconcierto en el set; por
construir.

Hay que formar al nific como un sep critico; analitico y réﬂexivo
hacia toda circunstancia; pork;ue los padres estdn fuera del hogar ocho o
1ﬁ horas; los medios masivos enajenan las mentes y las noticias hablan
de guerras que afectan la mentﬁlidad por el miedo; el ambiente
involucra al joven en situaciones riesgo.sas.

"Uno de los objetivos es crear hombres capaces de hacer cosas
nuevas y no simplemente repetir. Seres produétivos, no reproductivos;
evitar individuos islas, porque la educacién recjuiere de personas

participativas y comprometidas.
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Tratar de convertir al nifio, al tipo de adulto de la scciedad a la
cual pertenece, pero apuntando a promover creadores, inventores,
innovadores; no conformistas.

La educacién debe tener propdsitos, fines y valores sstructurados
en la cooperacibn como mébximo VALOR ¥ la INDEPENDENCIA y
AUTOSUFICIENCIA comio IDEAL, .

Esto serd el producto deseable para concretar las
transformeciones cualitativas que hardn mas dignas las
condiciones de vide del habitante del asio 2000.

JEAN PIAGET
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CAPITULO IV

4.1 La escritura cursiva y el trabajo docente.

Eg recomendable para la ensefianza-aprendizaje de la letra
cursiva con el método muscular, seguir una progresién o secuencia
sistematica; empezando por ejercitar posicién y trazos generadores:

a) oval directo

b} oval inverso

c) rectas;

aproximadamente durante los dos primeros meses del curso escolar, en
hojas de papel periddico completas, a la mitad, cuarta parte... y asi
sucesivamente ir reduciendo el espacio hasta llegar a la hoja tamafio
carta e ir doblando hasta que quede el espacio equivalente a un
renglén,

Es muy importante realizar estos primeros ejercicios (posicién y
trazos generadores) para el adiestramiento de la muscularidad.

Hasta este momento, atin no se engefian las letras,

En el primer grado, después de este entrenamiento previo, se
puede ir ensefiando simultdneamente la letra script v cursiva como lo
marca el programa; sin perder de vista los enlaces, palabras ¥
enunciados. Nunca letras sueltas. Y en los grados siguientes continuar

con la ejercitacién del alfabeto de maytisculas y minfisculas, asi coma

;
§
:
§
§
I
A
.
|
|
;
i
|
)
¥
;
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los niimeros; si ya tienen el antecedente de esta escritura, es decir, si ya
la trabajaron el afic anterior. De no ser asi, se debe iniciér su
ensefianza de igual manera que el primer grado,

Como la ensefianza-aprendizaje de la letra cursiva €8 un
adiestramiento muscular; la ejercitacién debe programarse de tal
manera que durante el curso escolar se trabajen dos veces el alfabeto de
mayGsculas, mindsculas y los nGmeros. Haciendo evaluaciones
mensuales y dos concursos semestrales (a mitad y final del curso). Asi
como un dlbum especial para éxposic'u’m de fin de cursos; con ejercicios
de caligrafia, copias de textos y redacciones libres. De un minimo de 30
hojas,

De 1° a 3° Hojas de block esquela a rayas.

De 4° a 6° Hojas de block carta a rayas.

4.1.1 Organizacion del trabajo diario,

La gjercitacién de la letra cursiva debe ser diorio. En cuadernos
de doble raya; de 1° y 2° con lapiz; de 3° a 6° con pluma. Los colores se
usan a criterio, ya sean de madera o plumas de colores,

Una vez a la semana se da una segidén de 30 minutos, en donder se
revisan la posicién, los trazos y enlaées de las letras que se estfm
trabajando; y se ponen los ejercicios que se realizan ol resto de la

emana.
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En clase se hace una plana corita de 4 a 5 renglones y de tarea
otra plana espaldita, de igual nimero de renglones.

A la siguiente clase de 30 minutos se revisa ese trabajo, se
corrigen posicién, trazos y enlaces; y se ponen loa ejercicios que siguen.

Si el maestro atin no domina esta escritura, debe trabajar a la
par que sus alumnos en la gjercitacion; elaborando su propio cuaderno
de ejercicios. Esto le serd de gran utilidad porque podra participar de
dificultades que posteriormente se les presenten a los alumnos y sabra
como resolverlas.

Asi ge trabaja sucesivamente tres semanas; para que a la 4° de
cada mes, en la sesién de 30 minutos se realice la evaluacién de las
letras vistas, evaluando: posicién, trazos, enlaces limpieza y legibilidad.
Cada aspecto equivale a dos puntos.

El maestro debe archivar estas evaluaciones para que pueda ir
observando el grado de avance del alumno y del grupo en general,

Si se trabaja con los cuadernos del Método Palmer ya impresos,
es uno para cada semestre (se terminan antes de los concursos de enero
y mayo),

5i es en cuadernos normales de doble raya, de 100 hojas, es la
mitad para cada semestre aproximadamente. Se termina a fin de

cursos ¥ el Albumn es aparte, en hojas de block, como ya se menciond.
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Los cjercicios son segn la creatividad del docente; pero sin

perder de vista los tros trazos generadores,

4,1.2 Secuencia y metodologia de una clase de escritura.

Letra A maydscula y mindscula, trazo y enlace.
1* clase. Grado: 1°0 2°

s Padir posicién!

Rima: Maestro: Alumnos
Los pies dentro de su... cagita
los brazos sobre el es... critorio.
Nos sentamos como sol... daditos.
Cuaderno inclinado al... pecho.
Sobre el 14piz un... dedito.

¢ Observar la siguiente frase en letra script
amanece con sol
s Pasar al frente 7 nifios (as), y daries & cada uno una letra
amanece
12345667
s Decirles que formen la palabra amanece.
¢ Pedirles que se tomen Ia mano; después que se suelten.

+ Preguntar al resto del grupo:
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{Qué hacen sus compaiiercs? Se toman de la mi==0 - v se sueltan.
{Qué palabra representan? Amanece.
(En qué se parece lo que hacen? En que forman :. palabra
amanece.
(En qué es diferente lo que hacen? En que er 271 se toman de
la mano y en otra se sueltan,

* Con esto los alumnos advertirdn que la letra scror - separada y la

letra cursiva enlazada.

e Concluir que: La letra cursiva sigue un cursc - las letras van

enlazadas, terminando en un trazo alto.
¢ Observar nuevamente la muestra en el pizarrén
amanece con sol
s Remarcar con gis de otro color los enlaces.
dhvriamwec e e 311@1 ;
» Trazar en el aire la frase, palabra por palabra, le7~  ..or letra.

+ Después copiar en su cuaderno la muestra.

7 Yy g i @ L e
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La planeacién anterior es un ejemplo de una clase de 30 minutos.
Las cuales son una vez por semana, durante tres semanas; para que a

la 4° semana se realice la evaluacién correspondiente,

4,1.3 Evaluacion mensual de escritura cursiva,

Comao ya se indicod anteriormente, esta evaluacidn se realiza en la
clase de 30 minutos de la 4" semana; para revisar la posicidn, trazos,
enlaces y terminaciones de las letras vistas durante las tres semanas ' '
anteriores,

La evaluacién debe constar de:
a} Encabezado.

b) Trazos genéradores:

* oval directo

* oval inverso

* rectas
¢} Letras mayiasculas vistas,

d) Letras minasculas vistas.

e) Nameros.
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f) Dictado de enunciados o pequefios parrafos. (Segin el grado)
Para asignar calificacién se toman en cuenta los siguientes
aspectos:
a) Posicidén al realizar la evalﬁacién. {Pies juntos, espalda recta, brazos
y hombros relajados, etc.)
b} Trazos correctos de las letras,
¢) Enlaces y terminaciones altas,
d) Limpieza. (Evitar borrar cuando se escribe con lépiz. O encimar
cuando se hace con pluma o boligrafo).
e} Legibilidad. (Que se entienda el dictado),
Cada aspecto equivale a dos puntos, para hacer un total de 10,
Antes de plasmar la calificacién en las evaluaciones se debe
hacer una selecciéﬁ con ellas; de las de mayor calidad a las de menor

calidad y en base a ello establecer una escala comparativa del nivel de

muscularidad del grupe y dar calificaciones m4s justas, a la vez que se

identifican los alumnos gue requieren mayor atencién, para ayudaries

adecuadamente, como se puede constatar en el ejemplo siguiente:

"
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PROPUESTA |

PROYECTO ESCOLAR |

CAPACITACION DOCENTE DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS OFICIALES

DE LA ZONA N° 17; EN ESCRITURA CURSIVA CON EL METODO

MUSCULAR.

g

|

Etapas Propésitos :
1. Reallzacion de efercicios con letra | % Seleccionar inonitores por escuela, i

cursiva. '

2. Curso a monitores de escritura ®-Recibir informacién e Indicaciones

con €l método muscular sobre {a técnica de la misma,

3. Primera asesoria a los maestros por | % niclar la ejercitacion con maestros
los monitores correspondlentes. y después con alumnos.

4. Evaluacion y autoevaluacion. & Ver ef avance cualitativo del

proceso a nivel de alumnos y

maestros,
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OBJETIVOS GENERALES:

Que los maestros:

1) Conozcan y se capaciten en la escritura curslva coin el método muscuilar,
para aplicarla en su prictica docente.

Que los alumnos:

2) Adquieran la habilidad de la escritura cursiva con ei método mascular, al
realizar fos ejerciclos adecuados a su grado durante el curso escolar,
OBJETIVOS PARTICULARES:

Que los maestros:

" I)Participen en la realizacion de ejerclclos de escritura cursiva, para
seleccionar a los monitores de cada escuela,

Que los monitores:

2) Asistan a la supervisién escolar a un curso de escriura curslva con e
método muscular, para recibir la informacion e Indicaciones necesarias
sobre la misma y que posteriormente van a transmitir €n sus respectivas
e_scuelas para la efercitacién de esta letra.

3} Lleven a cabo 1a primera asesoria de escritura cursivz en sus respectivas
escuelas para que fos maesiros inicien con sus grupos la ejercitacién de esta
letra.

4)Lieven un seguimiento del avance o eventualidades que se presenten

durante el proceso en su escuela, para darle pronto apoyo y no se detenga

el mismo,
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Que los maestros y alumno;

5} Participen en dos concursos interescolares para ver el grado de avance en la
escrimra cursiva,

Que los monltores:

6)Realicen al final del curso escolar una evaluaclén de los resultados
obtenldos _sn escritura cursiva, destacando la influencia de 1a disponibilidad

del docente y del alumno, af iniclo, durante y al final del proceso,

PRIMERA ETAPA

'OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que los maestros de las escuelas primarias de [3 zona N° 17,
participen en la realizacion de ejercicios con letra cursiva, para la seleccion de
monitores.

Fecha: (Los directores en sus repectivas escuelas acordaran [a fecha y horario
que consideren pertinente,

ACTIVIDAD:

Realizar los siguientes ejercicios, en hojas de block tamario carta de raya.

Oval directo Oval inverso Rectas

20 tiempos 20 tiempos 20 tlempos

e mm m e = A T ———— e s



101

Alfabeto de mayt’lsculas

a4 Boe L& E T L %’JQ;
ﬂ( 77 }“)/z /)/ 4 “Fy L /'_,f / 7 52
P A A

Alfabeto de mingsculas:

I e
/fé—» /{} P S 3 /Zﬂ /z_,

il /m(f e 2 /‘j'/uw/ //("/’ / 27/

Copia del slguiente texto:
El fruto dei sllencic es la oracidn,
el fruto de la oracién es la fe,
el fruto de [a fe es el amor,
y €l fruto del amor, es servir a los demds.
Madre Teresa de Calcuta
Dictadb del sigulente texto
La felicidad no depende de lo que pasa a nuestro
alrededor, sino de lo que pasa dentro de nosotros; la
fellcldad se mide por el espiritt con el cual nos

enfrentamos a los problemas de la vida.

e e —
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SEGUNDA ETAPA

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que los monitores asistan a la Supervisién Escolar, af curso de escritura
cursiva con el método muscular, para que reclban la informacién e
indicactones pertlnentes sobrg la técnica de la misma.

Fecha: ‘ Horario:

Duracion: 4 horas.
Materlal: Hojas de block, tamafio carta a rayas, pluma, gises blancos y
de colores, pizarrén y borrador.,
Temas:
!, Historia de la escritura y de los Instrumentos para la misma {papel y
boligrafo).
27. Origen de la escritura cursiva con el método muscular.
3. Trazo del alfabeto de mayuscutas y minusculas,
4. Modelo de una clase de escritura cursiva con el método muscidar,
=> Posicion, observacidn, conduccién, realizacion y revision del
trabajo.
=> Duracidn: 30 minutos, una vez por semana.
= Ejercltacién diaria.
ACUERDOS

» Material {cuadernos por grados de la Srita. Quintanar)
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* Programacién de las clases de escritura en su seminario.
* Eleccion del dia para la clase fuerte.,

* Ejercitacldn diaria.

* Concursos

MATERIAL DE INFORMACION PARA LOS DOCENTES,

La letra cursiva

Desde I3 mds remota antigiiedad el hombre deses comunicarse con sus
semefantes, por esto Inventd 1a Escritura, la primera fue en piedra, tamblén en
arcllla, en tablas con cera, en papiro (extraido de la planta del mismo nombre
que crece a orillas del Nilo) en pergamino (sacado de las pieles de [os
animales}; en China aparece ya el pape! como nosotros 1o £ONoCcemos; entre
los aztecas usaron el amatl, de la corteza del 4rbol del mismo nombre, Las
tintas fueron mezcla de sangre de animales o la combinacién de oliin y goma;
tintasrvegetales, etc. Las plumas que utilizaron para escribir fueron clneel,
punzon, pluma de ave, de acero y en la actualidad [a pluma fuente y ei
boligrafo.

La escritura es el invento mds notable, porque a través de efla [3
cultura ha tenido su desarrolio. Es una parte importante del Lenguale, pues
con la Escritura trasmitimos nuestras ideas y conocemos las de nuestros

semefantes; en sintesls, sin ESCRITURA no habria CULTURA.
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Para reallzarla tenemos que seguir un método y éste es el movimiento
rauscular logrado a través del ritmo, que en forma cronométrica, (contando
los tlempos} se reallzars el adlestramiento y el control muscular, y éste
aplicado a la Escritura nos dard letra clara, legible y rdpida. |

Al iniclar una clase de Escritura se pedird posicién; ples ]unto#, espalda
derecha, brazos sobre el escritorfo, colocacién del papel {dngulo Infertor
izqulerdo al pecho), lpiz o pluma entre el pulgar, indice y medio, la mano

que escribe se apoyard en las ufias del anular y meflque, ia mano Tzquierda en

ia parte supertor de la hoja; Ia tapa de Ia pluma apuntard al hombro, Los
ejercicios se globalizardn y se ejecutarsn contando los tiempos indicados. Esta
maestrla no 1a realizardn sélo los alumnos, sino que serd conjunta fa fabor

entre alumnado y maestro.

:
'f
|
f.
i

El alfabeto de mayusculas se divide en tres familias,

1? familfa. Las generadas por el oval directo son:

YA A E

Se ensefiaran en este orden teniendo culdado que anteceda el oval que
las genera en sels tiempos o mds.

22 familia. Las generadas por el oval inverso son:

/}:‘;w j}g/
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3? familla. Agrupada y formada por el oval directo, el oval inverso y

»

, e
R

Las famllias del alfabeto de mindsculas se dividen en: trazos altos,

las

medios y bajos,

Altos:  Son aquellos que después de realizar su parte funcdamental elevan su
trazo para complementar su forma.

Medios:  Se realizan en medio espacio su forma total.

Bajos: Son aquellos que después de hacer su parte fundamental Dajan su

trazo para complementar su forma.

El alfabeto de mindsculas es generado por una serle de trazos que nos

dardn la forma exacta de las letias,

1/‘;7/’5’"//7/%/{’%/
crs _/Z’ @,,\ S e A ?’ ’ﬂ . 7{/ ' "JZ_‘/ .

. e e
R
e
P A &
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En todos los afos se usardn los colores a criterio del maestro y se pulirs

la forma de cada letra tanto maytiscula como mindisculas.
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TERCERA ETAPA
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que los monitores en sus respectivas escuelas itever a cabo la primera
asesoria de escritura cwrsiva, para que los maestros puedan Inictar ia
ejercitacién en sus grupos de esta lewra.

Fecha: Horario:

Duracidn: 2 horas,

Materal: El mismo de la segunda etapa.

TEMAS.

1. Introduccidn breve sobre el origen de la escritura cursiva con o método
muscular.

2. Trazo del alfabeto de minusculas y mintisculas.

3. Modelo de una clase de escritura cursiva con ef método muscular,

Pasicion, observacion, conduccldn, realizacion y revision del irabajo.

Duracién: 30 minutos, una vez por semana.

Ejercitacién diaria.

ACUERDOS A NIVEL DE ESCUELA:

* Material para trabajar,

® Programacion de clases de escricura en su seminario.
® Elecclon del dia para la clase fuerte,

* Ejercitaclon diaria y cantidad, segin el grado.
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® Concursos,

Que les monitores lleven un seguimiento semanal con un reporte
mensuai, del avance o eventualidades gue se ﬁresenten durante el proceso,
para dar pronto apoyo y se contintie el mismo sin contratiempos.
CONCURSOS A NIVEL ZONA DE LETRA CURSIVA:
¢ Un mismo dfa,
® El monitor realiza la seleccion por grados.

* Evaluar:
* legibilidad
* trazo
* inclinacion
* claridad
* {lmpieza
Premiacién: ?
Ter, Concurso: en febrero.

2° Concurso: en junio.
CUARTA ETAPA

Evaluacién Cualitativa del proceso, a nivel nifios y maestros.

Autoevaluacién, ?
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Comentario evaluative dei Proyecto Escolar de Letra Cursiva de la
Zona N° 17,

Como supervisora escolar de fa Zona 17, estuy comsciente de las
necesidades de [a misma con respecio de la letra cursiva; fue por tal razén que
comisloné a la profesora Marta Noemf Ldpez Romén, para que elaborarz el
proyecto escolar de letra Curslva para los docentes de la zona 2 mi CAEO.

Considero que el Proyecto es aplicable, claro, senclilo, econdimico y
coherente; aunque se neceslta contar con la disponibilidad de todos los
involucrados, sobra todo, de los maestros de grupo; para que motiven y
pongan Interés en la ensefianza-aprendizaje de esta letra, ya que POT razones
que no viene al caso mencionar, se ha relegado o puests en el olvids,

La Modernizacion Educativa en el Estado de México busca que sean fos
mismos docentes los que a partlr de fas experiencias en el aula, formulen y
lleven a la practica soluciones a los distintos probleimas que se les presentan;
formando grupos pedagdgicos y circulos de calidad magisterfal.  Todos
aprenden de todos, con humildad cientifica y neofesional, en un ambilente de
cofaboracion y responsabilidad comprometida.

Yamos por buen camino, avanzando con paso finme y seguro.

b . ATENTAMENTE.

‘erﬁm—fupﬁﬁmﬂfrﬂfz GUTIERREZ.
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PROPUESTA {1

PLAN PARA LA ASESORIA A MAESTROS DE LETRA

CURSIVA.
Lontentdos, por. seston, Propgsitos
1. Técnica: “Liuvia de ideas”, ® Comentar v descubrir la

imnortancia de la escritura.
® Conocer el método muscular de la

letra cursiva.

2. 17 familia del alfabeto de ® Observar v practicar los trazos
maviisculas, generados vor el oval directo.

2? familia del alfabeto de ® Observar v practicar las fetras
mavtisculas. generadas nor el oval inverso,
3. 32 familia del alfabeto de ® Observar v practicar las letras
mavasculas. generadas nor el oval inverso v las

Alfabeto de mintisculas, rectas.

®>Observar. conocer v hacer la serle
de trazos aue eeneran el alfabeto
de letras minnsculas

. Enunciados modelos. anera de estructurar
4. Enunciad delos & Conocer lam de estruct
enunciados para la elercitacion de
ia letra_cursiva,

5. Cobia v redaccién de textos. ® Descubrir las ventaias aue anorta fa
escritura cursiva con el método
muscular.

Duracion: 5 dias - sesiones.
Horarlo: 30 minutos cada sesion.

Materfal: Papel y pluma. Colores.
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Objetivos:
Que ef docente:

1}Conozca el método muscular para la ensefianza aprendizaje de la letra

cursiva.

2) Efercite la escritura cursiva con e método muscular del alfabeto de
mayusculas y mintisculas.

3) Elabore enunciados con Tetra cursiva usando el orden alfabético para
efercitar el trazo y enlaces correctos entre ellos.

4} Realice coplas rde pirafos pequefios utllizando la letra cursiva,

5) Redacte pequefias composiciones son temas libres utilizando |a letra cursiva
y descubra fas ventajas que aporta la misma.

4)Ponga en prictica las cualidades de la escritura (claridad, fegibiiidad,
paralelismo, equidistancla, forma e Inclinacién) al realizar sus ejercicios con

la letra cursiva.

17 sesion:

* Saludo y bienvenida.

* Con la técnica: LAz de ides, comentar y descubrlr la importancia de la
escritura,

0 ¢Qué es la escritura?

0 ¢Qué elementos intervienen en ella?
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¢ ¢Cudl su objetivo al existir?

¢ Qué tipos de letras marca el programa que se deben ensefiar?
O Ensefian la letra cursiva?

0 Cémo y cuando lo hacen?

0 ¢Qué ventajas o desventajas conocen de este tipo de letra?

¢ ¢Conocen alglin método especifico para ensearla?

* Elaborar con las ideas aportadas una conclusién.

* Verdn que:

La escritura nace por una necesidad del hombre por dejar constancia
de sus experfencias; es decir, el objetivo de la escritura es Ia comunicacidn
entre los seres humanos.

Actualmente se deben enseiar dos tipos de letra, la script v I3 cursiva.

El método muscular para la ensefanza-aprendizaje de la letra cursiva
ofrece grandes ventajas, tanto a maestros como a alumnos; entre ellas
favorece la ortografla.

Para realizarla tenemos que seguir un método y éste es el movimiento
muscular logrado a través del ritmo que en forma cronométrica (contando los
tlempos) se realizard el adiestramlento y control muscular y éste aplicado a la
escritura nos dard letra clara, legible y rdplda.

Al iniclar una clase de escritura se pedlrs posicion: pies juntos, espalda

derecha, brazos sobre el escritorio, colocacidn del papel (angulo inferior

e -
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izquierdo al pecho) ldplz o pluma entre el pulgar, indice y medio; la mano
que escribe se apoyard en las ufias del anutar y medique, la mano izqulerda en
la parte superior de la hoja; |a tapa de ia pluma apuntars al hombro.

Los efercicios se globalizardn y se ejecutarin contando los tlempos
indicados.

Esta maestrla no la realizardn sélo los alumnos, sino que sera confunta

la labor entre alumnado y maestro.
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27 sesion.

* Saludo,

* Comentar lo que hemos estado realizando.

* Recordar cudl es la posicion y hacera,

* Observar en el plzarron la muestra de la 1 familia del alfabeto de
mayusculas,

=> Letras generadas por el oval directo,

A T S EL

Realizar los trazos en el aire, siguiendo el ritmo que marca e} maestro.
* Después, hacerlo en el cuaderno.
* Hacerlo dos veces mds.

* Coplar otra hoja de muestra,

Observar en el pizarrén la muestra de la 2* famlilia del affabeto de

mayusciilas,

= Letras generadas por el oval inverso.

‘\\\\ )

2




115

* Primero en ¢ ajre.

* Después en el cuaderno.

* Hacerlo dos veces.

* Coplar muestra en otra hoja.

* Terminar los ejercicios.
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3 sesion.

* Saludo.

* Recordar lo ya visto y comentar sus experienclas,

* Pedir posicidn,

* Observar en el pizarrén la muestra de Iz 3 famila del alfabeto de
maytsculas,

= Letras generadas por ef oval directo, el oval inverso y las rectas.

‘ . -

* Primero trazarla en el aire
* Después en el cuaderno-
* Hacerlo dos veces,

* Copiar muestras en hofa,

* Observar la serle de trazos que generan el alfabeto de mindsculas, que nos

dardn la forma exacta de las letras,

roo o g LA E
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* Descubririn que:

Lag famiflas del alfabeto de mimisculas se dividen en:
frazos altos, med!m ¥ bajos,
a) Alros son aquellos que después de reafizar su parte fndamental elevan sy
razo para complemeniar su forma,
D) Los medios se realfzan en medic espacio su forma fotal,
¢) Los trazos son aquelios que después de hacer su parte fundamental bafan sy

traze para complementar su forma.

* Coplar los trazos fundamentales y e alfabeto de mindsculas,

w4

A {‘i/ o . _e. -,//f—- / //jl e k -

Muestrear dos hojas para ejercicio.
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42 sesion.

* Saludo.

* Comentar [o visto y aclarar dudas si se presentan.
* Pedir posicién,

* Observar el siguiente enunclado escrito en el pizarron.
"%/’ ﬂ,%ﬂyvff{é’/’ //;-,%.,,z/w/

I A sz’L«’) .

* Hacer los trazos en el aire siguiendo el rltmo.

* Coplario en una hoja.

* Comentar de qué consta ef enunclado,

* Trazo que genera la letra maydscula, (1 vez)

* Letra maytscula y serle de 3 letras mindsculas con terminaclon en rectas.

* Se repite y por tltimo un enunciado aplicando la letra a estudiar,

* Aquf verin que todo lo visto anterformente es informacién para el
maesiro; pues al alumno se le empleza a ensefar a partlr de ejercicios
como el anterior,

* Los colores serdn usados a criterio del maestro; y ademds se pulira la forma
de cada letra tanto mayisculas como mindscutas, al revisar ejerciclos.

* Inventar grupalmente enunclados en orden alfabético.

* Realizar los ejerciclos.
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5 sesion,

* Saludo.

* Comentar lo visto y aclarar dudas.

* Realizar la copia del sigulente pérrafo en letra script.
Dormif y sofié que Ia vida
era alegria.
Desperté y vi que la vida era servicio,
Servi v descubr! que en &
servicio se encuentra ia
ALEGRIA,

* Compararlo con el mismo pdrrafo, pero escrlto en letra cursfva.,

* Elaborar por grupo una composicion donde expresen su experiencia en iz

asesoria, con letra cursiva.

* Coplarla en sus hojas.

OPTATIVO
Elaboracién de un dlbum de letras maytsculas y mintsculas; dibujos de
caligrafia, enunciados y composiciones.

Profra. Marta Noemi Lépez Roman,
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CONCLUSIONES

. La escritura cursiva con el método muscular, tiene fundamentos
tedricos de la psicologia genética y de la Pedagogia Operatoria.

. El inicio del aprendizaje de la letra cursiva coincide con el principio
de la escolaridad (1°, 2° de Primaria) donde se sefiala un giro decisivo
en el desairollo mental del nifio. Es la etapa de las operaéiones
concretas, segin Piaget.

. Al ensefiar la escritura cursiva con el método muscular se aplican
principios de la Pedagogia Operatoria, que esté basada en la
Psicologia Genética y es una alternativa para la mejora cualitativa
de la ensefanza.

. La escritura cursiva es de gran ayuda para que el nifio se ¢jercite
pronto en la elaboracidn y correceidn de sus propios textos,
ensayando la redaccidn de menasajes.

. El método muscular facilita la ensefanza-aprendizaje de la letra

cursiva.
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ANEXD A

COMO...
POR QUE...
CUANDO...
A QUIEN...

Guia sobre las principales caracteristicas de log
instrumentos de escritura que usan tinta

UNA APORTACION DE

MAS DE UN SIGLO DE EXPERIENCIA, EN CONSTANTE PROGRESG

*MARCA REG.
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LA SELECCION DE INSTRUMENTOS
PARA LA ESCRITURA

Las modernas plumas de hoy, tuvieron su origen ha-
ce més de 40,000 afios, cuando el hombre, usando ol dedo im-
pregnado de pangre de animales y tintes vegetales, hizo sus
primeros trazos sobre rocng y paredes de cuevas ¥ CAVernas.

Eate primitive instrumento, sirvié hasta que las necesi-
dades de la comunicacién escrita hicleron aparecer 4,500 afics
antes de Cristo, en Egipto, une pluma hechs de wsecciones dg
bambi que levaba fijo en uno de sus extremos wn trozo Qe
cobre. La pluma de ave hizo su aparicién poeo antes del siglo
VL y a fines del siglo XVIII se inicié en Inglaterra la fabri-
cacion de plumitlas de acero,

La gran variedad de instrumentos para In escritura qua
se encuentra hoy hace neceaario conocer Ia aplicacibn adecus-
da de cada uno de éstos.

Part oricntar a todns las personas que hicen uso de ing-
trumentos para ln escritura y en particular a los maestros,
anotamos & continuacién sug caracteristicas eapeciales para
que la seleceién pueda hacerse con completa seguridad, de
ecuerde con las exigencins del trabajo,

‘Treg son los grupos en los que se pueden dividic los ing-
trumentos para la escritura que usan tinte:

Plumas Fuente:

Como su nombre lo indica, In pluma fuente es un inatry-
mento que tiene su propia fuente de almacenamisnto de tints,
Escribe medio de una plumille. metélics que se aliments
por accion capitar,

Lag cnracterlsticas bhsicas que deberdn considerarse pa-
ra uha buena seleceién son of Sistems de el

Eixisten varios sistemaa para cargar con tinta a ums plu-
wa fuente: palanca, presién, cartucho, succién y capilaridad,

De estos, el de Palonea puede considerarse como ol més
cfectivo v ecr.‘mémico en su vso y 8¢ emplea generalmente en
plumas de precio medio y muy econdémicas,

Sin embargo, ol sistema més prictico y fimpio en sy ma-
nejo es el de Cartuchos, sistema oty recomendable para loa
cseolares, :

L.og8 mecanismos de ;l;resién. succién ¥ capilaridnd se en-
cuentran casi siempre en las plumas de luj’;. Generalmente es-
tos sistomas son ingeniosos y we prestan para digefios de mag-
nifica presentacion.

K| Punto, es el corazén de Ia pluma fuente ¥ por consi-
guiente es In pleza que mayor desgaste tiene. Es importante
por lo tanto, que sen veemplazable al dafiarse, por otra de
idénticas enracteristicas de escritura,

Afortunadamente se fabrican puntos con upa gran varies
dad de anchos, cortes vy grados de flexibilidad,
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Para alumnos de 3e., 4o, 5o. ¥ Yo, aiica o squelios qus
todavin estdn en In formacién de su escriture, ¢ punle
niedinne e of mAs indicado. A egn edad el estudiante requiers
todavie de una linea ancha y ademis que s pluma resista un
Lrato pesado,

Este punto estd heeho para soportar las presiones brus-
cas del principlante y su flexibilidad permite o desasrollo de
la escritura cursiva,

En la Secundaria, Preparatoria ¥ Comgreio ¢l punto fine
permite hacer trabajos Hmplos y precisos. Se encueniran pun-
tor finos con caracteristicas espeeinles para Taquigrafia Pit-
man y Gregg, para contabilidad y teneduriz.

Desde luego, unn vez que se adguiere dominio de Ia cali-
grafia, podrd seleccionarse of punto que mas se acomoda 2 Ia
mane misma. Bl cuadro sigulente servirs parg la selecridn
tanto de la pluma fuente, como del punto, de acuerdo af uuo
que 8¢ le va a dar. ’

ALUMNOS DE: TAREAS Y CALIGRASIA,

Pluma fuente de CARTUCHD, con puntn mediano, PID&
EL MODELO MASTER ESTERBROOW {DE CARTUCHO)
CCN PUNTG MEDIAND,

3405 Y B
AROS DE PRIMARIA

Pluma fuente de PALANCA o de CARTUCHG con puite
lino. PIDA LOS MODELDS MASTER ESTERBROOK (DE
PALANCA O D CARTUCHD segan preliera) o LORD
ESTERBRODK (DE CARTUCHO) CON PUNTO FiNG

SECLNDARIA
Y PREPARATORIA,

Pluma fuenle do PALANCA o do CARTUGHD con Puato
fina. PIDA LGS MOBGELOS MASTER o LORD £5TERBROOK,

CHO)Y, LI o MASTER ESTER-
BROOK (D FALANCA) COI
PLINTO £XTRA EIND.

COMERCID. Ll o MASTER ESTERURUOK (DE PALAMGA) CON PURTO
FiNg,
CONTABILIDAD TAQUIGRAFIA
Modelos MASTER ESTER-
Modstos MASTER o LORD
COMERCI, ESTERBROOK (DE GARYY- | DioOK (DE GARTUCHO),

1) 0 MASTER ESTERBROOK
(DE PALANGA) con punio
£555 especialinenle dise-
fiado nare tanuigratia thagy.

SRS
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Antes de concluir Iz parte que dedicamos a 15 Pluma fen.
te debemos agregar que este instrumento refine Jag cualida.
des ldenles tanto para ol que se Inicla en In escrituea oOmMo
paxa el que ticne apreclo por su ealigrafin,d La plumilia trans.

Boligrafos:

El Boligrafo o Esfordgrafo (lamnde en México pluma
atomica), recibe su nombre por el sistema que wutiliza para
depositar tinta en el papel,

Ests tinta que es de consistencia pastosa se deposita por
medio de una diminuta esfera que gira a gran velocidad al
corrver gobre la superficie de escritura,

Los Bollgrafos no ofrecen mucha variedad en cuanto a
sU congtruceion y funcionamiento, Ademas de su disefio, pre-
sentacidn y precio es de importancia que sean de Tepuesto
bara prolongar asf su duracidn. Desde luego las hay dese-
chables, pero en México ge prefiere '"renovar” la pluma, cam
biando ef repuesto,

Existen. varias patentes de mectnismos para retractar ol
repuesto cuando la pluma no estd en 180, pero muchas peiso.
nas y en particwlar los estudiautes encuentran muy prictico
el modelo que se tapa como una pluma fuente, Ademis de
ofrecer total proteccién al bolsilio, no tlene mecanisma que
e descomponga ¥ es de repuesto cambiable, !

Se fabrican bagicamente dos clases de repuestos que di-
ieren en cuanto al sistema de alimentacidn de la tinta_ FI
repuesto “delgado” es de pceibn copilar y el “grueso” actia
geiteralmente por gravedad,

Aun cuande e ofrecen varios calibren de esfers {media.
ni, Uine ¢ extrafino), In escritura del boligrafo cs totnlmente
uniforme v Ia rigides de In punta cansa la mano deapués de
use continuo,

El Boligrafo es un Instrumento ideai para apuntes rapl-
dos y no tiene fgual como saca-coplas, pere nunca debe de re-
tomendarse para el nifio que empleza s escribiy ni para la

Marcadores:

fiste instrumento usa un punto de fieltro, o de material
sintético en vez de plumilla o esfers metdlica, para escribir,

Existe uma gran variedad de marcadores en cuanto al ti.
po de tinta que utilizan, e sistems de almacenamiento de la
misme y la punta.

Hay bisicamente dos clages de tinta: Ia permanente que
eseribe sobre cualguier superficie v In lnvable que o3 soluble
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€n agua, Es importante aclarar que el thrmine lavable indlea
que no ¢& permanente, ya que la marca se diluye o desapare.
cd al eontacto con ague. La tinta permanente se utiliza para
marcar In ropn y para identificaciones que no deben de bo-
rrarge,

Casl todns Jas tintas, tanto permanentes como lavablos,
son de colores muy brillantes, La tinta permanente ge seca
ripidamente al contacto con el aire ¥ en genernd los plimo.

“nee deben de manejarse on forma aimilar alna plurnas foen-
te, siempre tapindolos cuwande no catan en uso.

El almacenamiento de la tinta se logra por medis de cap-
‘tuchos o con materiales absorventes dentro del barril gue ag-
tian como esponjas, La tinta pasa @ la punte por accién capi.
Inr. Be emplean muchos materiales distintos en el punto y suy
formas son muy variadas,

Puntas en forma de “T” que trazan marcas de 2 cm. de
ancho y lag extrafinas para egeritura indican gue hay piumeo
nes disefiados para todos los usos, Para dar una idea de [~g
especialidades en plumones, se pucden citar los industrilas
para marcas permanentes, los de acuareln para hocetar v di-

kujo en general ¥ los comerciales ¥ escolares para sefalar,
cheear y escribir,

IECOMENDACIONES PARA LA SELECCION DE MARCADORES

PARA ESCRIBIR Y ROTULAR O DIBUJAR CON LINEA FINA.

l1o. ¥ 20, adv d¢ primarla:

Paia el aprendizaje de la psciiluta ¥ préctica do ejerciclos pida el COLOR-PEN DE
FSTERBRIOK, Idaat por {2 svavidad del maleslat sintélico an sy punta fxtra fine,
Por su Linta lavablz en doce brillanles colores ¥ no 16xica.

PARA ROTULAR, ILUMINAR MAPAS, DIBLIAR, MARCAR, ETS,

Maicador que por su corle permite Yrazar en fras dislintos gruesos, Tinla permanents
0 ‘avable sagn necesidades, En diferenles cotores. Pida MARCAGORES SCR o
ACUA-COLOR OF ESTERDROOK,

TINTAS

AC-201 ACUA-COLOR {tinla Iavable para relienar ol mascador ACUA-COLOR) en
doce colojes,

FLO-MASTER (tlnla permanerte para rallaner el maicador SCR)yen ocho colores.

Seré motivo de gran satisfaccion para nosolros gi los da-
tos de este pequefio instructive le permiten hacer una selec-
cibn ncertada entre los numerosos instrumentos para la eseri-
tura que estéin a su alcance, de acuerds con et trabajo que ge
vi a degempefinr,
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PLUMAS FUENTE

/%Jf% DE CARTUCHD

Plums fuente de cartuche, Puntos intercamblables; fino, me.
dlano o grueso. cuatro colores de barril; rojo, olivo, azul o
negro. PRECIQ Al PUBLICO: $ 16.60

/%A;QE DE PALANCA

Pluma fuante de palanca, Puntos intercamblables fino, mediane
o grueso. Cuatro colores de barell: rojo, olivo, azul o negro.
PRECIO AL PUBLICO: §19.95

é 'z & 4 £ 50
Piuma fuente deo lujo. Be cartueho. Punios Intercamblables:

extra fing, fino © medlano, Cuatro colores: marrén, rojo, azul
osourc o neqro. PRECIO AL PUBLICD & 24.96

Lt
Plema fuente de palanca, Puntos Intersambinbias; fino, mediano
* p gruese, Cuatrg colores azil, varde, rojo o negra. PRECIO AL
PUBLICO $ 40.00
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BOLIGRAFOS

:‘gwif.m

Bollgrafo econdmico con me.
canlsmo retractil. Tapn y cono
de moeta!, Cuatro colores dae
Barrll: rojo, verde, azul o ne.
gre. Uesa repuesto glgante,
PRECIO AL PUBLICO §5.00

Mo
s

Boligrafo e lujo oon fina tapa
da melal estrindo,. Mecanlamo
rotrdctll. Seis colores de ba.
tril; rofo, azul, olivo, agun, gris
o negro, PRECIO AL PURLICO
$ 1350

F-100

Boligrafo con tapa en metal croma.
doj tipo pluma fuente, sln mecanis.
mo, Cuatro colores de barril: roja,
ollvo, azul o negre. Usa repuests
gigante. PRECIO AL PUALIGCO
§10.00
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MARCADORES
SCR

Mareador con punta de fieltro que escribe an trag
dierentes gruesos, Rallenable con tinta FLO.MAS.
TER permanants, en ocho colores; rojo, azul, amari.
llo, verde, naranja, morado, café o negro, Idenl parg
lluminar grandes superilcies, rotutar, marear, diby.
Jar, bocetar,... PRECIO AL PUBLICO $9.96

COLOR-PEN

Pluma con punto de fibra, axcly.
elvo, que slempre permansce
extra finc, Lo indicade pary
esorlbir, Huminar supsrficles
pequenas, calificar, hoce-
tar, dlbujar .., €n doge
colores de tinta lavable:
rojo, azul, amarilia, var.
de, naranja, matada,
café, azulalaro, verde
ctaro, gris, roga o
negro. PRECIO AL
PUBLICO $3.75

dlor Sme gy

Acua-Coler

Marcador acuarela, econdml. B
Co, ton punta de dacran, para
traznr en tros difarentes anchos. §
Rellenable con tintg levabie
ACUA.COLDR, (deal para bovetar,
dibujar, Hluminar & marcar. Doce
colores de tinta, hegro, rojo, azul,
vardy, amarllio, G&fé, naranjs, mora.
de, grig, rosa, varde clary o nzul elaro,
PRECIO AL FUBLICO: $ 374

s
Y

RruaL
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SOLD &
£512602

| BOLIGRAFO

MEGHD EH MEXICO POR ZSTERAREOK FEH CO.DE MKICO, 5. A. da C.¥, CALLE § o, 14
COL.GRAMJAS 34 ANTONID TEL. 32-20-10 COMS LINGAS WEXICO 14, . F.
UAS PATENTES WEXICANAS os. B0RBY y goRgs
REGISTRADAS EN SEPTIEMERE 19 DE 1450 SE USAN 8400 LICENCIA
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PLUMA FUENT
DE LUJO

§0L0:

$2495
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