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Introducción 
El artículo 3° Coru,'titucional establece que la Educación debe ser laica, 

gratuita y obligatoria y debe favorecer el desarrollo de facultades para adqwrir 
conocimientos, así como la capacidad de observación, anáfu,"is y reflexión crítica. 

En el desarrollo del proceso enseñanza-aprendizaje eri."te siempre un 
compromiso y responsabilidad por modificar, ampliar e incorporar en los temas 
de estudio los materiales necesarios o instrucción metodológica que pernüta a este 
proceso mejorar en lo substancial la eficacia de sus resultados constituyendo a la 
vez una innovaéion para el campo de la educat,--íón en nuestro medio y gracias a 
la capacidad creadora surgen factores para favorecer a la sociedad. 

Por esta razón el presente trabajo pretende ser un aporte en esta tarea de 
mtjoramiento socio-educativo en la cual, se pretende favorecer la socializa6ón 
por medio de la aplicat,'ión adecuada de Dinámicas Grupales que se plantean en 
esta propuesta estructurándose de la :.'iguiente manera: En el capitulo I se hace la 
definición del objeto de estudio como parte medular del problema que motiva la 
investigaáón, seleccionado de una situación problemática, relacionada con la 
enseñanza y el aprendizaje de contenidos escolares. En el capítulo II se trata de 
explicitar los argumentos para justificar la importancia del estudio con relación a 
la práctica docente, a la institución escolar, a los procesos de aprendizaje , 
desarrollo de los niños y el -interés que propicia al documento; &'Í como los 
objetivos, mi1,-mos que pennitirán precisar los alcances de la propuesta 
pedagógica . Para el capítulo III se elabora todo un marco teórico-metodológico 
y referencial que incluye: características del niño, relación sujeto-objeto, 
corriente sociológica, teoría psicológica e inclusive experiencias personales en 
relac~,ón con el desarrollo del niño. La conceptualización de los sujetos del 
proceso enseñanza-aprendizaje, · requiere identificar las características 
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psicosociales de los participantes en este hecho educativo, reconociendo sus 
relaciones cognitivas, sociales, afectivas e intelectuales. Es necesario hacer 
referencia a las condiciones del contexto social e institucional en que se desarrolla 
el proceso enseñanza-aprendizaje. En el IV y último capítulo se propone una 
estrategia metodológica enfocada con sentido práctico en su aplicat,'ión que consta 
de diez sesiones en las cuales se explicitan los recursos, actividades, formas de 
:intervención del docente y del grupo-alumno, se contempla el tema, objetivo, 
duración, técnicas, recursos y una evaluación que , será permanente en este 
proceso. 

Los aspectos que en esta propuesta se abordan son elementos 
propiciadores de c:ambio, de reflexión y de aprendizaje que favorecen a la 
socializat,"'ión con la finalidad de enriquecer en los alumnos del tercer grado de 
nivel preescolar sus relat,'iones interpersonales. 
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CAPITULO I 
DEFINICION DE UN OBJETO DE ESTUDIO 



La educación es el arte de capacitar al hombre para la vida social. Sus 
métodos deben converger al desarrollo de todas las aptitudes individuales, para 
formar una personalidad armoniosa y fecunda, intensa en el esfuerzo, serena en 
la satisfacción. 

La práctica docente es ex-presión conjunta de las relai,'iones institucionales, 
normativas pedagógicas, sociales, cu1turnles, económicas y materiales que se dan 
en un tiempo y espacio detenninados y es tarea de la educadora del nivel 
preescolar la encargada de llevar a cabo esta tarea, valiéndose de sus 
conocimientos, habilidades y experiencias para lograr el desarrollo integral. y 
annoniosodelniño. 

El apoyo a esta acción docente en este nivel preescolar supone un continuo 
avance en la calidad profesional., resultado de su superación acádemica y el 
enriquecimiento de la información sobre aspectos psicopedagógicos, 
sociocuhurales, técnicos y administrativos que posee· el docente para desarrollar 
una labor congruente en las demandas de la vida contemporánea. 

La práctica docente debe alcanzar objetivos educativos y su adecuación , 
las características específicas del medio ambiente en que se ubique el plantel 
educativo, también se debe incorporar al. educador a la práctica de un sistema 
permanente de evalU3L'ión que involucre desde su mtjommiento profesional hasta 
la participación activa de promoción social 

Despúes de háber uti]imdo algunos recursos de investigación como son: 
observaciones permanentes, entrevistas, escenificaciones, juegos educativos, y 
diálogos verbales con los niños, se detectó que el problema más relevante lo 
constituye la falta de socialización en los alumnos de tercer grado grupo "A 
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En el Jardín de niños se llevan a cabo éstas acciones, las cuáles no siempre 
pueden realizarse de manera satisfactoria, por el hecho de que el entorno del 
niño, no cubre las necesidades para realizar el proceso de enseñanza-aprendizaje 
por diversas situa¡,'iones problemáticas que pueden ser tanto de tipo social, de 
tipo curricular o de tipo pedagógico. 

Sí bien los niños en la escuela adquieren conocimientos sobre, 
socialización, autonomía, en su mayoría no se . apropian del conocimiento en 
fonna adecuada, ya sea por la deficiencia metodológica para abordarlos, o porque , 
no se le presentan las situaciones más reales, o por no dar una motiv8L'Íón 
necesaria para alcanzar nuestros objetivos, o posiblemente por no presentar estas 
actividades corno una t.otalidad o en fonna globalizadora sino se da en forma 
parcial. 

Todo ello contribuye de alguna manera a obstaculizar este proceso por el 
cuál el niño debe ser sociable y comprender su enromo. Es por ello que a 
continuación describo el grupo de alumnos que tengo bajo mí responsabilidad. 

Los niños que tengo a mí cargo son de 3er. año Grupo "A", y su edad 
oscila entre los 5 años a 6 años de edad del nivel preescolar, la mayoría de los 
altunnos son de nuevo ingreso, ya que en esta comunidad los padres mandan a 
sus hijos a nivel preescolar únicamente un año. 

A medida que el niño crece, el medio rui.tural y social rebasan los límites 
de la familia y del hogar. 

Las experiencias y relaciones se hacen cada vez más ricas y diversas en 
todos los sentidos por los afect.os de personas que antes no conocía, por los 
ámbitos de la sociedad y de la naturaleza que va conociendo, su ingreso a la 
escuela entre o!ros. 



Su núcleo afectivo siguen siendo su padre, su madre, y sus hemianos. Es 

aquí donde de alguna manera se describen las situa.i.,'i.ones que se dan en relación 

educadora-ni:fio, durante el proceso de enseñanm-aprendizaje para favorecer esa 

relación de afecto y seguridad que el alumno necesita para so,"tiaJiza:r,,;e con sus 

compafieros, personas adultas y todo lo que le rodea. 

La mayoria de los alumnos no participan en las actividades que se realizan 

por ejemplo: cuando se escenifica un cuento en el cuál deban participar la 
mayoría de los ni:fios, en cantos, juegos organizados con sus compañeritos de 

grupo y principalment.e en eventos cívico cultural.es que se llevan a cabo frente al 

palacio municipal, y se encuentran rodeados de mucha gent.e, no quieren ni 
mover un dedo, mucho menos hablar con las demás personas que los están 

mirando , o porque sus compaíieros se rien si lo hacen mal, etc ... se conviert.en 

en ni:fios tímidos que no pueden hablar, sin embargo cuando se encuentran sólos 

en el salón sin que la educadora. est.e presente gritan, hablan, pegan a sus 

compañeritos y actuan de manera. sorprendente, y cuando se les pide que act.uen 

no lo hacen. 

Despúes de haber imaiizado mi práctica docente y tomando en 

consideración las caracterb"t.icas de mi grupo, el cual tengo bajo nu 

responsabilidad llegué a la conclusión que el problema más relevante es la falta 
de socialización de los ni:fios, la cual se tratará de solucionar a través de la 
Aplicación Adecuada de Dinámicas Grupales. 

De tal manera. que el planteamiento del problema se expresa de la siguient.e 

forma:. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLE:tvfA 

¿ LA APLICACION ADECUADA DE DINAMICAS GRUPALES, 
FAVORECERA LA SOCIALIZACION EN LOS ALUMNOS DEL 
TERCER GRADO GRUPO "A!', . DEL JARDIN DE NIÑOS, 

"E:tvfII.,IO CRUZ IBAfIEZ", DEL BARRIO DE SANTA CLARA, 
DEL 1vfUN1CIPIO DE SANTIAGO MIAHUATLAN, PUEBLA. 
CON LA FINALIDAD DE ENRIQUECER SUS RELACIONES . 

INTERPERSONALES ? 

Al revisar el planteamiento del problema y con el propósito de analizar 
cada una de sus variables a continuación me permito describir cada una de las 
partes que lo integran: 

VARIABLE DEPENDIENTE: La So,~iali:roó.ón 

VARIABLE INDEPENDIENTE: La aplicaL'ión adecuada de Dinámicas grupales 
VERBO:· Favorecerá 

CONTEXTO SOCIAL: Del Barrio de Santa Clara, del ?vfunicipio de Santiago, 
:tvfiahuatlán, Puebla. 

CONTEx7'd INSTITUCIONAL: En los alumnos del tercer Grado Grupo "A" del 

Jardín de Niiios Emilio Cruz Ibañez. 
PROPOSITO: Con la finalidad de enriquecer sus relaciones interpersonales. 
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CAPITULO II 
JUSTIFICACION, OBJETIVOS E INTERES POR ESTUDIAR EL 

PROBLEMA 

----- --- -----



JUSTIFICACION 

La educación como realidad va 1l1.á.9 allá del sistema escolar, pues surge del 
proceso enseilanza-aprend:izaje y nos acompafl.a a lo largo de la vida; es por ello 
nnportante y necesario que el docente logre sus objetivos que se propone a inicio 
del ciclo escolar para s:ilisfacer sus necesidades personales así como también 
cumplir con un compromiso con la sociedad en que se dan estas situaciones, ya 
que la sociedad en que vivimos es indispensable, desde la edad temprana, que el 
niño actúe y se comporte .como un ser sociable para interactuar con las personas 
que lo rodean. 

Las actividades vistas desde esta perspectiva en el área de lo social, es uno 
de los procesos fundamentales que se operan en este nivel de preescolar, pues le 
permitirá al niño entablar conversaciones, con personas adultas, con sus 
compañeros, que se integre con facilidad al juego con diferent.es niños, y que 
actue conforme a las actividades que se les designen. 

El niño debe compartir sus materiales con sus compañeros, también se 
debe comunicar de manera tmtendible y participar en los diferentes momentos 
del desarrollo de las actividades y &'Í cumplir con los lineamientos que se marcan 
en el programa, tales como: realizar Honores a la B8lldera, rutina de activ-ación, 
el saludo, demostraciones de actividades arili,1icas, culturales, cívicas y 
tradicionales en donde el niño deba participar principalmente en la sociedad con 
las personas que lo rodean ya que el ambiente fo.miliar no s:ilisfuce estas 
necesidades por multiples factores. 

Es nnportante que el niíio participe e interactué con las personas que lo 
rodean, con sus propios compañeros, sus maestros y la sociedad en general. 

La soci.alizoción es un &4Pecto de central importancia dado de que en ella se 
sustentan. muchas de las adquisiciones que el niño va estructur.ando en otros 
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planos (cognoscitivo, · psicomotor, socio-afectivo). El niño expresa 
espontáneamente sus ideas y afectos. El proceso de sodalización se va 
enriqueciendo a través de la :interacción con otros pequeños, con maestros y 
demás personas que conforman su entorno inmediato. La adquisición de 
conductas sociales y la acept&,'ión de nonnas de convivencia le permiten apreciar 
los valores de respeto, honestidad, justicia y amor a la pátria, fomentando 
actitudes que determinan su rechazo o acept&,'ión ante la sociedad. 

Además, una cuidadosa atención a las emociones y afectos de los niños, así 
como a la calidad de sus interacciones sociales, le conducirá al logro progresivo 
de la autononúa. 

El niño requiere para su desarrollo de un ambiente que le brinde seguridad -
y estabilidad emocional. Todas las actividades que realiza, tanto dentro cómo 
fuera del jardín de niños, se dan siempre en un contexto de :interacciones sociales. 

También se considera que en el proceso de enseñanza-aprendizaje los que 
se involucran más directamente son _la educadora, d niño y el objeto de 
conocimiento o materiales para realizar las actividades. Asimismo, para el 
proceso de ensefianza-aprendizaje se cuenta con un programa de preescolar que 
se lleva a cabo silo con silo. 

No podemos dejar de mencionar algo muy importante que son las 
características del niño, la etapa de desarrollo en que se encuentra y definir sus 
características psicologícas, para poder así planificar las actividades que podrán 
responder a los objetivos planteados. 

Por lo tanto, se hace necesario realizar una ,investigación para encontrar 
una solución favorable al problema de socializ.ación en el grupo. 

Y para lograr lo anterior se proponen alcanzar los siguientes objetivos de 
propuesta: 
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OBJETIVOS DE PROPUESTA . 

1.- Anal.iz.ar y discutir las posibles causas que obstaculizan la sociafuaL'ión 
en los alumnos del 3er. grado Grupo "A" del Barrio de Sta. Clara. 

2.- Analizar la transcendencia que este problema ti.ene en la vida cotidiana , 
del niño. 

4. - Precisar las causas o actividades que obstaculizan que el niño sea 
sociable y participe en el desarrollo de éstas. 

5.- Analizar los alcances que se obtuvieron al utilizar las Dinámicas 
Grupales. 

INTERES POR ESTUDIAR EL PROBLEMA 
El interés por estudiar el problema planteado es de tipo pedagógico. Es 

importante por la necesidad que existe de conocer las causas o factores que 
obstaculizan la socialización en los alumnos y esa timidez o pena que les da 
cuando tienen que participar en las actividades que se deben realizar para cubrir 
con los objetivos del programa de preescolar. 

Así se podrá dar respuesta a un interés tanto pedagógico, como personal e 
institucional . 

Considero importante aplicar las dinámicas grupales adecuadamente para 
logrJt la som:,lizaeión en los niños, ésto los conducirá a ser agentes de cam.bio de 
su realidad, y dejar esa timidez que los conlleva al fracaso, tanto personal como 
social. 

Además resulta importante porque sus resultados representan una 
aportación a la elevación de la calidad de la educación y principalmente porque 
cubre una necesidad en la mayoría de los alumnos, que posterionnente influi..'"á 
positivamente en la sociedad. 



CAPITULO 111 
REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN EL 

PROBLEMA 



CONTENIDO CURRICULAR 

Cuando hablamos de contenido curricular nos referimos a los programas 

que establecen objetivos y especifican. los contenidos que se manejarán a lo largo 

del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Una de las finalidades que debe cubrir en la edUC.ll,'l.On el programa de 

preescolar es ofrecer una educacion de calidad a todos los niilos que la 

demanden, que fortalezca la identidad nacional y los valores culturales desde los 

primeros af!.os de escolaridad y que estimule sistemáticamente el desarrollo del 

niilo en lm contexto pedagógico adecuado a sus características y necesidades. 

Cabe mencionar que los témünos que señala la propia Constitución, en su 

artículo 3o. Constitucional "Tiende a desarrollar armónicamente todas las 

facultades del ser human.o, y fomente en él, a la vez, el amor a la Patria y la 

conciencia de la solidaridad ~--ional en la independencia y la ju:.'ticia". (1) 

La iniciativa comprende la incorpo!.ll,'l.Ón en el articulo tercero del precepto, hoy 

vigente en la ''Ley Federal de Educación, que faculta expresamente al Ejecutivo 

Federal para determinar los plan.es y programas de estudio que deberán ser 

observados en toda la República. La Ley General , es a:.'Ut1b-mo, un documento 

de compromiso con los principios y arihelos educativos." (2) 

La labor en este nivel es desarrollar al máximo en forma organizada y 

eficaz las capacidades naturales del nüio, promover un equilibrio en sus 

potencialidades mediante actividades que respondan a necesidades e intereses de 

la etapa en que se encuentre el niilo, favorecer a:.-i mismo su propia evolución, 

permitir que se realice como sujeto integral y f.ll,'Ílitar su incorporación en la 

sociedad en que vive. 

(1) Sic. Artkuk> 3o. Coo.4:itl,lcional, pág. 94 
(2) Sic. Ley General de Edu,oaÓóP- edición l 993, l,íéxico, D;F; P"-& 94 
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En el tercer aflo de preescolar debe exii.'tir un equilibrio para el manejo de 

las actividades, y los bloques en el área socio-afectiva. 

Los conceptos que se manejan en esta área no son ideas aisladas que se 

estructuran en forma independiente; por el contrario, esta estructuración se va 

dando a partir de todas las relaciones que el nifl.o crea, coordina entre las 

personas, cosas y sucesos que forman su vida diaria. Este aprendizaje, que parte 

de lo cotidiano y que se favorece en el aula, facilita en el nifl.o la movilidad del 

pensamiento. Es por ello que todas las áreas deben favorecer estas relaL--iones en 

las que el nifl.o interactue con los materiales y conviva con sus compañeritos, 

puesto que durante su desarrollo unplica dinámicas biológicas, psicológicas y 

sociales interdependientes entre si y que se proyectan en su manera de actuar. , 

Las ciencias sociales no son directamente enseñables. Sin embargo, dado 

que su desarrollo depende fundamentalmente de las acciones que el nifl.o realiza, 

es responsabilidad de la educadora tratar de organizar y sistematizar su trabajo 

par-a alentar esta actividad del pensamiento, las diferentes acciones del nifl.o, lo 

llevan a establecer relai..'iones entre personas, objetos, acontecimientos y propician 

en general el trabajo alrededor de todos los &".Pectos del desarrollo. 

Entre la dimeru.':ión fisica y la dimeru,--ión socio-afectiva del conocimiento 

existe una interdependencia constante, ya que uno no puede darse sin la 

concurrencia del otro. El conocimiento se desarrolla a través de la abstracción 

reflexiva, la fuente de dicho conocimiento se encuentra en el mb,no nifl.o, es 

decir lo que se abstrae no es observable. 

"Durante el periodo preescolar, cuando se trata de la so,~ializaci.ón., se · 

encuentran relativamente indiferenciados, predominando sobre todo, en el 

pensamiento del nifl.o, los a:.-pectos fisicos que percibe de los objetos."(3) 

(3) Sic. PiagetJean, Psicolo¡;.lade!Nmo 1978,pá¡;. 91. 

20 



Tornando en cuenta los programas de preescolar en lo que respecta a las 

Ciencias Sociales considera a:."¡>ectos como: afectivo social, función simbólica 

preoperaciones lógico-matemáticas y operaciones infralógicas. 

El currículo es la representación de las experiencias de conocimiento y 

aprendizaje, es el objeto de estudio mediante el cúal se da la interacción entre el 

maestro y el alumno , interviniendo desde luego o siendo complementados por 

las actividades que se realizan en las que intervienen las técnicas, los 

procedimientos, la metodología, etc ... para lograr el proceso de enseñanza­

aprendizaje. 

VARIABLE DEPENDIENTE: LA SOCIALIZACION 

A continuación se inicia con la variable Dependiente con el Tema de la 

Socialización siendo éste un proceso que transfonna al individuo biológico en 

individuo social por medio de la transmisión y el aprendizaje de la cultura de su 

sociedad, con la soc:iaJjzación el individuo adquiere las capacidades que le 

permiten participar como un miembro efectivo de los grupos y la sociedad global. 

"Las defuúciones del contenido de la sociaJjzac-it\n varian, algunas destacan 

las maneras de actuar, pensar y sentir, otras las nonnas y valores o los roles, se 

coru."Í.dera también como socializru,--ión a los conocimientos, creencias, 

habilidades, símbolos, actitudes etc.11.(4) Las principales agencias son la familia, 

la escuela, el grupo de compañeros, el trabajo, los medios de comunicai..--ion de 

masas y las iglesias. Entendiendo en lo personal como sor.jalización el grado o 

nivel en que un nifto es capaz de establecer relaciones interpersonales en cantidad 

y calidad, coru."Íderando a la socialización como un factor importante como 

educadora el estimular y favorecer éste &"¡>ecto. 

(4) Sic. Dicdonariode fas Ciendas ~ laEducacióf'«tl,,,iéxicoD. F. pág. 140S. 
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Cabe mencionar que dentro de una in:.1:i.tución educativa se da la 

socialización con determinadas nonnas por las cuáles los alumnos y educadora. 

tienen que tomar en cuenta en las relaciones internas que se dan en el grupo 

dentro y fuera de él. El niño expresa espontáneamente sus ideas y sus afectos. El 

proceso de socialización se va enriqueciendo a través de la interacción con otros 

pequeños, con sus maestros y demás personas que conforman su entorno 

inmediato. La adqubi.ción de conductas sociales y la acept3L'ión de normas de 

convivencia le permiten apreciar los valores de respeto, honestidad, jru,1icia y 

amor a la patria. Fomentando actitudes que detemrinan su rechazo o acept.lL'ÍÓn 
' 

hacia el mundo. rvfediante la relación que se establece en las actividades 

preescolares se incrementa la posibilidad de conocer sus ideas, de aceptar los 

puntos de vista de otros, de hacer valer sus opiniones, de actuar con seguridad y 

autonomía; de esforzarse para iniciar y concluir las tareas que se le enconúendan 

y desarrollar su creatividad para la solución de problemas que se le presenten en 

la vida cotidiana. Así puede participar espontáneamente con distintas fonnas de 

colaboración, sintiéndose parte de un grupo de la sociedad y valorarse como 

persona. 
La socialit.adón es un proceso que dura roda la 

vida, suele dimnguirse entre socialización primaria. y 
socialización secundaria , la primera qrmdi:t.aje para lús 
elemmtos requeridos para. todtls ws mumbros de la 
socitulad y la. sociaiizacMn secwularía es la preparación 
para. los roles especijicos, como los roles OC1lpaciona.hs. 
El efecio o la fimcMn de la soci.a.Jit.acMn pa.ra el individuo 
es la forn,acwn de Sil personalidad por llU!die de la 
asimiltu:ión de la cultura. 

La ,jocializacwn es la integración lógica. y moral (social) 
de sus miembros, que hace posible la con.in:uidad de la 
culturfl. y contribuye a perpetuar d orden .rocial (5j 

(5) Op> Cit. Diccior1ari0 de fa,g Ciencias d~ 1a Educadé'll,. Mhico D.F. pág. 14-0S. 



El proceso de la socialización consiste, por tanto, en la adqub"ición de 

reglas de :interpretación con las que el :individuo aplica y construye las normas de 
su comportamiento. 

La progresiva estimulación de ésta área de so,~lalización, promueve el 

conocimiento del grupo al que pertenece y contribuye a la sociallzación del niño. 

El conocer, valorar y apropiarse de las manifestaciones, tradiciones y costumbres 

de su comunidad enriquecerá sus relaciones :interpersonales y su identidad 
nacional lo que facilitará su compren:,,"ión de las ciencias sociales. 

Después de mencionar el concepto de socializaóón muy personal, citaré a 

diferentes autores que definen a la so,~alizac-ión: 

La sociali;¡ación; el M&do más 1,egwo consiste, pues, 
dado que todos aceptan el carácter üu/kocill.bk y pura.lelo de 
los desfll'rolles cognitivos y afectivo social, en 111i/izfll' como 
}lÍ1IJ conductor el r,suliado d~ las investigaciones acerca de las 
actimdes intekduale.r. propias del nivel preoperatorio. La 
prectuL.•uwdad consiiiuJ•e a este respecto un ejemplo wiabh de 
situación m la euál el sujeúJ tiene la convkción de · akl11tf,,ar 
l.os mectm¡smos exteriores y objeiivos de la realidad, númiras 
que, destk el punto de vi#a del observador, está claro que se 
limüa ,1 asimilarlos a cierto 1lÍl1tiUo de cfl:l'áderes subjetivos 
de la acción propia. (6) 

Pues bien, lo que es evidente en el caso de la prec;msalidad, es verdadero 

también, ai.mque a veces menos aparente, en el dé las no-conserv8L'Íones y de 
todas las reacciones preoperatorias. De un modo general, puede decirse que la 
diferencia esencial entre los niveles preoperatorio y operatorio es que en el 
primero dom:iná la asimilación a la acción propia, mientras que en el segundo 
la asinrilación supera a las coordinaciones generales de la acción y, en 
consecuencia, a las. operaciones. " Se ve entonces la analogía posible con las 

(6) Sic. S.E.P. Folleto Antecedente• de Preescolar, 1991 págs. 17. 



fases del proceso de socialización." (7) 

"Socialización: Proceso que transforma al individuo biológico en individuo 

social por medio de la transmú,,"ión y el aprendizaje de la cultura de su sociedad_ 

Con la socialización el individuo adquiere las capacidades que le permiten 

colaborar y participar como un miembro efectivo de los grupos y la sociedad 

global. 11 
( 8) 

Las diferentes definiciones de la socializaci,m varían, algunas destacan las 

maneras de actuar, pensar y sentir; otras las normas y valores o los roles. 

Las principales agencias de la socializaó6n son: la familia, la escuela, el 

grupo de compañeros, el trabajo, los medios de comunicación de masas y las 

i&J.esias. Sin embargo las distintas teorías varían en la :importancia relativa que 

conceden a cada una y, sobre todo en su capacidad para interrelaL'i.onarlas. 

"El proceso de so,,ializ,,ción, consiste, por tanto, en la adqub"ición de reglas 

de interpretación con las que el individuo aplica y construye las normas de su 

comportamiento" .(9). 

Tanto los autores coinciden en señalar, que, por la sociaiizaóón, la cultura 

deja de ser un mero entorno en que actúa el individuo para convertirse en parte 

integrante de su personalidad . 

El efecto de la función de la socializ-,1¡,-ión para la sociedad es la integr&.--ión 

lógica y moral de sus miembros, que hace posible la continuidad de la cultura y 

contribuye a perpetuar el orden social. Algunas teorías consideran a la 

socialización como un proceso de adapt&.'ión prácticamente total o incluso de 

conformidaa. 

(7) Sic. TJ.P.H. Teot"iaa del .Aprendizaje pág. 118. 

(8) 3ic. Coot, La. metica Do,,ont,e , 3.E.P. pá.~ 1306. 
(9) Sic. U.P.}l Lú social en los Planes de ensefianza, pág 198. 
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Los enfoques teóricos de la socialización se pueden diferenciar en activos 
pasivos; por ejemplo: el funcionalismo estructural, en sociología, o la teoría del 
aprendizaje, en psicología, ponen énfu:,,"is en la inculcación por la sociedad y 
limitan al individuo a un papel pasivo; otros enfoques, como el interaccionismo 
simbólico, destacan el papel activo del individuo en la construcción de su propio 
mundo, com."Í.derando a la socialización como la capai,'idad cultiV'ada de &'UllUI' 
los roles de otros con efectividad. 

El proceso de socializaáón se lleva a cabo por el aprendizaje de un mundo 
de operaciones, que rige muchas de las relaciones, entre el niño, la educadora y 
los demás, cuando las relai,'iones conciernen a todos los procesos de aculturaáón 
que penniten al niño dominar el espacio, el tiempo, los conocinrient.os culturales, 
cuyos grandes ejes orientan los temas de las comunicaciones y les confiere 
forma. Por medio de las relaciones interpersonales en el grupo, el sujeto 
constituye, con una dialéctica de identificación e individualización deliberada, las 
estructuras de su personalidad y la conciencia de si mi:,'1l1.os, sin las cuáles no 
puede haber socialización de tipo humano y por lo tanto tampoco institucional 
del medio social. La com.1rucción del proceso de socialiw.ción del niño es 
compleja, ya que toma forma en el ir y venir entre el ser individual y el ser 
social, por ello las manifestaciones socio-afectivas son diferentes en cada niño y 
ámbito socio-cultural. 

La socialización en el niño preescolar implica emociones, sensai,'1ones y 
sentimientos; su auto concepto y autoestima están determinadas por la calidad de 
las relaciones que establece con las personas que constituyen su medio social. 

Cabe mencionar que los &"J)ectos de desarrollo que están contenidos en 
esta dimensión de la socialización son: identidad personal, cooperación y 
participación, expresión de afectos, autonomía. 
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"En cuanto a la socialimción se refiere a la transmisión, adquisición y 
.-wrecentamiento de la cultura del grupo al que se pertenece, a través de las 

interacciones con los di:,'1intos integrantes del mismo, que pemriten al individuo 

convertirse en un miembro activo de su grupo." (10) 

"En las interacciones con las personas, se produce el aprendiz.aje de valores 

y prácticas aprobadas por la sociedad, a:.'i como la adquh'ición y consolid&.'ión de 

hábitos encaminados a la preserv3L'ÍÓn tanto fisica como mental". ( 11) 

Estos aprendizajes se obtienen por medio de vivencias, cuando se observa 

el comportamiento ajeno y cuando se participa e interactúa con los otros en los 

diversos encuentros sociales. 

Durante el proceso de soc~ialización, gracias a la interacción con los otros, 

el niño aprende normas, hábitos, habilidades y actitudes para convivir y fonnar 

parte del grupo al que pertenece. 

Todos los hombres son socializados hasta el último sentido, pero esto no 

significa que han sido completamente moldeados por los valores y normas 

particulares de su cultura. El planteamiento de los cognitivistas. Este enfoque 

suele rechazar el concepto de socialización y prefiere considerar la adquisición de 

las capaádades sociales y morales como un proceso de desarrollo. 

Es a:."Í como de alguna manera definen varios autores a la socialización, y a 

continuación, daré :mi conclusión muy personal sobre el concepto, la 

socializ.a,;i.ón desde mi punto de vista es un proceso por el cual el individuo desde 

temprana edad va adquiriendo esa: socializat.'ión por medio de las personas que le 

rodean, es por ello que se con:,"ideran necesarias las dinámicas grupales para 

favorecer y enriquecer sus relaciones interpersonales. 

(] O) Síc , S.E.P. Folkto anl-,:;,ood~!ltos dd Pro,,sc,,!.-c plÍf;. 13 
(11) op. cit Diccion&rio, Cit:nc:iaa d¡e lf, E<1\lc;,¡cil~1 pág. 140:S. 
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VARIABLE INDEPENDIENTE: LA APLICACION ADECUADA DE 

DINAMICAS GRUPALES. 

La aplicación es una categoría del pensamiento dentro del dominio 

cognoscitivo, se caracteriza por la pu.esta en práctica de principios, leyes, 

generalizaciones a realidades, problemas, situaciones concretas. 

"' Concepto Thnámica de Grupo: "El grupo ha sido siempre un medio 

importante, para la realiz.ación de los propósitos humanos. primero en la familia, 

después en el clan, la tribu, el gremio, la comunidad y el estado; los grupos han 

sido usados como :instrumentos de gobierno, de trabajo, de lucha, de culto, de 

recreación y de educat.'Íón. "(12) Se define la dinámica como rama de la 

mecánica que trata del movimiento de los cuerpos y de la acción de las fuerzas 

que producen o cambien su movimiento, tanto morales como fisicas, de cualquier 

género o las leyes que a ellas se refieren: Dinámica: Perteneciente a las causas y 

efectos de la conducta y actividades mentales,, concediéndosele especial. 

importancia a la motivación. "La dinámica social estudia los impulsos o fuerzas 

vitales de los seres humanos tal como se articulan en las actividades colectivas de 

los grupos". (13) Estos impulsos constituyen, en esencia, el sistema de los 

intereses humanos implícitos en el desempeño de las funciones social.es. Los 

intereses sociales que aparecen como una serie lógica en las fases de cualquier 

proyecto, constituyen los puntos de referencia 113turales y básicos para cualquier 

clasificación de las funciones profesionales e institucionales, humanas, que son 

las unidades dinámicas de la organización social; y este sistema básico de 

impulsos propios de la naturaleza humana es lo que constituye el objeto de 

estudio de la dinámica social. 

(12) 0¡,.,::it. }..Llco!n1, Dinárnic-ai;; Üi'Upal!:!il] pág. 2.23. 
(13) op,cit, ·•¡}lebntt:r1 Dina.mica. d-e Gn..lf,)c , pág. 12. 



La expresión "dmámica de grupo", se usa para describir un campo de 

estudio, una rama de las ciencias sociales, que se dedica a aplicar métodos 

científicos para detenninar por qué los grupos se comportan en la forma en que 

lo hacen. 

El grupo ha sido un medio importante para la realización de los propósitos 

humanos. El hombre es educado en grupo. Hacerse sociable, es una de las metas 

de la educai.,'ión en todas las sociedades. No es fácil definir o limitar la importante 

zona de la dinámica de grupo. Desde un punto de vista representa un campo de 

investigaáón, una serie de problemas relacionados entre sí; desde otro punto de 

vista incluye un conjunto de técnicas; desde un tercer punto de vista; es la teoría 

de la naturaleza de los grupos y de la interacción dentro de los grupos . 

. También es importante hacer notar que los educadores se están decidiendo 

a aplicar tales hallazgos y propósitos de la investigación de los procesos grupales 

en la tarea a ellos encomendada sobre la educai.,'ión, incluida la práctica de la 

clase o situación de aprendizaje. 

A continuación se define a un grupo, cuando está formado por cierto 

número de personas que se reúnen con un propósito comúnmente reconocido, 

que tienen algo que discutir, estudiar o hacer, y que van a cambiar impresiones 

entre sí. El ténnino grupo es una designación sociológica conveniente para 

indicar cualquier número de personas, grande o pequeño, entre las cuáles se han 

establecido tales relaciones que sólo se puede :imaginar a aquéllas como un 

conjunto. 

''Un grupo coru.'iste en dos ó más personas que comparten normas con 
' 

respecto a ciertas cosas y cuyos · papeles sociales están estrechamente 

intervinculados" (14). 

(14) op. cit. y loc.cit. Heweomb, Dinámicas Grupal«• pág. 223. 
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Rl hecho de que un grupo sea pequefio no significa siempre que sea un 

grupo primario. El simple hecho :fisico de "estar juntos", como en un autobús, no 

basta para caracteriz.ar al grupo. Tampoco es suficiente que posean un interés 

común como tomar el elevador. Para que exista el grupo es preciso que haya una 

interacción entre las personas, y además conciencia de la relación común. 

Entffldemos por grupo, a cierta cantidad de personas que se comunican a 

menudo entre si, durante ciert.o tiempo, y que son lo suficientemente pocas para 

que puedan comunicarse con todas las demás, cara a cara. 

Características de las dinámicas de grupo. 

Estas características principales de las dinámicás están enfocadas al grupo 

escolar en particular. 

La dinámica de grupo, ha venido a dmwsúar que se 
eitcl11lS«.rá diredmttenie a produ.cir aprendi:t,afes, de divnsa 
lndole, enll'e ms minnbros. 

1.- La dinú.m.ica de grupo debe estar formada por ,los o 
más personas idmti.jicaliles por nombre, sexo, tipo etc.. 

2.- Conciencia de grupos: los mi.embros que se consi.dertm 
conw grupo, "tienen una ''percepción cokcm•a de umdad", 
una itkn.i.jicación conscinlie de un.os con otros. 

3.- Un sentido de participación en los mismos propósitos: 
los abmmos o miembros tienen el mismo "objeto modelo" o 
111etas e ideales. 

4 . .,. Depmdmcia reciproca en la satisfacción d~ 
necesidades: los miembros necesitan ayudarse mutuamente 
para lograr los propósitos para cizyo cumplimento se 
reunieron en gn,po. 

5.- Los alumnos se co111U1lictm un.os a otros en una 
acción reciproca.. 

6.-Habili.dad para actuar enferma uniiuria .(15) 
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La dinámica de grupo se fundamenta originalmente en la teoría de la 
estructura o Gestalt, apoyada en el concepto básico de teoría del campo de la 
conducta del grupo. 

La dinámica de grupo como disciplina, estudia las fue17aS que afectan la 
conducta del grupo. Comenzando por analizar la situación grupal como un todo 
con forma propia. 

No se puede concebir al ser humano sin la noción de un individuo sea una 
persona, desde cualquier punto de vb1:a que se analice la conciencia humana. 

La educación por su parte, opera de un modo más consciente, puesto que 
organiza en forma más sh1-emática las influencias externas. 

A continuación daremos una definición personal del concepto dinámica de 
.grupo, considero que es un medio por el cual el alumno participa activamente y 
actúa relacionándose con sus compaíieros y maestro, al mismo tiempo que 
favorece sllS relaciones interpersonales. 

CONCEPCION DE APRE.NDIZAJE Y ENSEÑANZA 
Definición de aprendizaje 

Existen diferentes definiciones sobre aprendizaje, como diversas son las 
teorias sobre est-e proceso humano; trataremos de dar definiciones de variós 
autores que coinciden con este proceso: para la teoría conductual concibe el 
aprendizaje, como un cambio de conducta observable del organismo. Es un 
proceso mecanico que se da por condicionamiento de E-R y es el resultado de la 
acción que ejerce el objeto sobre el sujeto. 

Para la teoría Cognitiva. el aprendizaje se produce durante la experiencia. 
Es la adquisición y desarrollo del :insight que produce cambios en las conductas 

; 

como resultado de haber adquirido un conocimiento. Es importante la memoria. 
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"Para el enfoque Psicogenetico, el aprendizaje se explica como la 

adquisicion de conocimientos provocados por el sujeto a través · de la 

manipu.laL--ión de objetos. Es mdispensable la :maduración de las estruct.urns 

mentales del sujeto, para poder comprender un conocimiento." (16) 

Definición de Enseñanza: Significa mostrar algo a alguien, acto en virtud 
, 

del aula el docente pone en manifiesto los objetos de conocimiento al alumno 

para que éste los comprenda. 

RELACION SUJETO OBJETO 

El nilio es 1l.1Jll unidad ~olubk consti:JJJ.ida por aspedDs 

distinlos que pueden o ,w prese:ntllr dif ere:ntes gradDs de 

tksnrrt,Jlo, de llCUerdo con sus propias condicit>nes jlsicas, 

psicológicas y las injlNencius que haya recibido del medio 

ambknie. Por esta razón se considera _ tú nilio como U1lll 

unidad bwpskosocial .( 17) 

En este sentido el desarrollo del nifto nnplica dinámicas biológicas, 

psicológicas y sociales mterdependientes entre si y que se proyectan en una 

manera de decir, sentir y pensar, se expresan como un todo. 

A su vez, estas dmámicas dan cuenta de que el niño se manifiesta 

integralmente de manera diferente en cada momento y situación de su vid.a diaria. 

Esta situación se :inicia con la separación de madre-hijo , mediante el cual 

el niño adquiere o no su seguridad emocional, esto depende prmcipalmente del 

modo en que la madre se relaciona con su hijo; de la fonna de cómo le hable y lo 

que le diga, así como de las actitudes que tengan los demas adultos significativos 

en la vida del niño. 

Esa :interacción se da por medio de la intervención sujeto-objeto, en la 

manipulación de objetos que el niño experimenta para llegar a fonnular sus 

(16) Sic. 'Te01'1ag del P:..pr~ndiza.jé, U.P.:N". pág. 323. 

(17) Sic, S,E.P. Progra.rn!! Libro 1. Preescolm-, p\ig. 124. 



propias hipótesis y resolverlas al mismo tiempo que interactúa con el objeto de 

conocimento_ La educadora procura que todos los materiales se encuentren al 

alcance del ruño, los materiales que se manejan más comunmente en este nivel de 

preescolar son: plastilina, barro, crayolas, pinturas, periódicos, corcholatas, 

palitos de madera, popotes, pastas de dientes y p~'tas para sopa, etc ... cajas de 

cartón de diferentes tamafl.os, botes, arena. Además se aprovechan los materiales 

que ofrece la comunidad. 

También podemos mencionar en cuanto ala realización del sujeto y objeto, 

primero que se entiende por sujeto. 

Por sujeto se entiende " al hombre que obra y conoce activamente, está 

dotado de conciencia y voluntad "; por objeto " lo dado en el conocimiento o 

aquello hacia lo que está orientada la actividad cognoscente u otra actividad del 

sujeto ". 

Esta relación debe ser activa por parte del sujeto que debe interactuar con 

el objeto de estudio para construir su conocimiento, por lo que el docente debe 

dar importancia a la acción de los ruños sobre el objeto de conocimiento 

(experiencia con su entorno ) la acción debe · ser física al interactuar con los 

contenidos y mental al reflexionar sobre los objetos y lo que hizo con ellos, que 
. 

el objeto sea parte de su realidad que el está construyendo a partir de su propia 

expenencia_ 

Esta relación, se da por la interacción constante de ambos, en fonna activa , 

a través de experiencias previas que el sujeto ti.ene sobre el objeto y que le 

permitirán la ~-im:ilación y la transformación reflexiva de un conocimiento. El 

ruño como sujeto activo en su proceso para abordar la socialización necesita 

interactuar dentro de un ambiente que le favorezca y todo aquello que le interese 

y tenga singnificado para él. Participar en las dinámicas que se realicen y también 

32 



en la-, actividades como son: escenificat,"ión, desfiles de pnmavera, tablas 

ritmicas, bailables, rondas, etc... y pueda interactuar dentro de un ambiente 

socializador. 

De acuerde u.J nifoque Psicogmdko dejiM al sufe.to como 
un ser activo, diná:mko, creativo y reflexivo, tple C01f.fÚ'llJ'e su 
propio con.ocimimio. El objeto de conocimi;mto se va a conocer 
a trm,és rk diferentes actividada que el sujetll rea/iza para 
aJ;ncu.rse a éL De esta manera le permiie al sujeto la 
construcción de esquemgs rk co,wcimiento. También podenws 
l'e1' que el co-nuxto si influye en el s14id.o, porque a partir- de 11 
l'a a adquirir sns eJ.-']Jeriencias, en la maduración rk esquemas 
mn:ttales. (18). 

El sujeto va a cambiar sus estructuras en base a la interacción de factores 

básicos coino son: la maduración, la equilibración, la e;,,.1>eriencia activa y la 

transmisión social. A n1edida que el niño 

con1portamiento para adaptarse al n1edio. 

se desarrolla, crunbia su 

Considero que las relaciones que se dan entre docente y alumno son de 

afecto, de respeto y de colaboración por parte de ambos, se dan diálogos, 

mediante los cuales se notan las deficiencias que tienen los niños en su lenguaje 

oral. A continuación se menciona la corriente sociológica en que se apoya el 

trabajo. 

CORRIENTE SOCIOLOGICA 

Primeramente se define que se entiende por sociedad, al estilo o modo de 

vida típico de las sociedades actuales, altruuente industrializadas, en las que la 

n1ayoria de la población con1parte patrones de conducta, los nrismos gustos, las 

misn1as opnriones y los nri..-mos hábitos, también cuenta con caracteri..mcas de: 

(18) Sic.=, Piagd, "PBicologia del Nit101
\ pl:\g. 172-. 

33 



"Población, especialización en las tareas, solidaridad entre los miembros , 

continuidad en el tiempo. Nota especifi.camente humana es 1a cultura, entendida 

como coajtmto compartido de símbolos, valores y nonn.as. 11 (19) 

Cabe mencionar las siguientes corrient.es sociológicas, para el sociólogo 

francés Emile Durkheim, 11 1a construcción empirista, que es antit.eórica, coru."idera 

los hechos sociales como cosas, todo fenómeno social se coru."idera como un 

todo, exi.st.en tres elementos: conocimiento vulgar, ideología y conocimiento 

científico, 1a sociedad influye sobre el sujeto, 1a educación es un control social." 

(20). 

Para el sociólogo 1-ía.x Weber II La coru.irucción relativi:.'ta, 1a ideología es 

algo caracteru.iico del ser hwnano, las características del sentido común son 

imprecisas y no tienen evolución. El instrumento metodológico fundamental es 

el tipo ideal: modelos complejos que recogen el caso puro, no 1a realidad 

empírica, el t.ema central de su trabajo fue comprender y explicar el proceso de 

racionalización del mundo moderno: 1a presencia creciente del comportamiento y 

el control rru,'i.onales sobre 1a naturaleza, 1a sociedad y 1a cultura. 

A continuru,ión mencionaremos 1a corriente sociológica en 1a que se 

fundamenta la propuesta y hablaremos del filósofo, político y economista 

alemán Karl Marx . Desde la perspectiva de las ciencias sociales se pueden 

distinguir en él, íntimamente conectados, cinco conjuntos de tesis: 

"1) La crítica del capitalismo; 2) La teoría del materi.afu"lllo histórico; 3) Una 

interpretación de 1a historia; 4) Una teoría para 1a práctica de la revolución; 5) La 

descripción de una sociedad ideal: el comunismo.'' (21) 

(19) Sic Die, ',mario de la Cienciw de la Edu<,ación. pág, 746. 
(20) Sic Dice" :·llii'io de ¡,.. Ciendaa de la Edll,sación pá¡;. 746 
(21) Guía, U,P,N, 7_-0 Social en los Planeo de Eotudio de Educación Preescolar y Prim pág. 265, 
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Para Marx, el objetivo <k. la educación es logr(ll' el "lwmbre 

omnilllteral" plenamente desaTTollatw; su contenido, la 

enseiíanza iniekcnial, el <ldkstr«mienlo ucno/ógico y la 

educación física.: su inslnicción clave, 1l1Ul esc:uela politicnica, 

teórica y pró.di.ca que enseiíe los jimdmnentDs ciemlfi.cos <k 

iodos los procesos <k producción y iodos los aspecios prácticos 

<k iodos lo:, oficios; la comlidán p(ll'a implaldar esta escuela 

<kl fimuo, el -triunfo <k la revoblción. (22). 

''La construcción y praxis, rvfarx considera que los principios no son el 

punto de partida sino el resultado final en una investigación. En la sociedad se 

han reflejado dos vertientes: explotadores y explotados, los postula.dos 

epistemológicos son que se debe buscar el realismo, el idealb'1ll0 y el 

racionalismo" .(23). 

Desde mi punto de vii.ia, y después de describir la corriente sociológica 

logré un panorama más amplio al darme cuenta como Marx concibe a la 

sociedad, para saberlo, hay que comprender claramente la causa de la miseria de 

las grandes masas del pueblo en el régimen social de nuestros días. En seguida se 

menciona la Teoría en que se apoya el trabajo. 

TE-ORIA PSICOLOGICA. 

La teoría psicológica en general se centra en la evolución de los niños, 

privilegiando los aspectos relacionados con el aprendizaje y los procesos de 

cog;mción. Esta evolución seguida desde el nacinúento del nnio, va sufriendo 

un proceso son universales, aunque cada 1úño posee características peculiares. 

('22) Sic. Antología U.P .N. Lo Social en los Plane• de Estudio de Rduc. Preescolar y Primaria pág. :1.6~ 

(23) Sic, Lenin ElEstaíl.:>yh1Revolución,pág. 142. 
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El aprenruzaje tiene cuatro enfoques principales que han origmado grupos 

de teorías: 11 Las teorías asociativas, son aquellas que con el esquema del reflejo 

condicionado neurofisíológico de Paulov -y las modificaL'iones de la escuela 

Behaviorista norteamericana, explican el aprenruzaje mediante la clásica fórmula 

E-R. estímulo respuesta, las principales son del condicionamiento clásico de la 

retlexologia Rusa, la del condicionamiento operante de Brunner y F: Slcinner.(24) 

Las teorías Cognitivas: son aquellas, que en lugar de elaborarse con el 

artificiali'Wo y la aparatocidad del laboratorio experimental etológico (de 

psicologia animal), centran su atención en lo mental, lo cognitivo y cultural; 

renuncian a una visión elemental molecular del aprenruzaje par-a intentar una 

concepción molar; renuncian a la psicofisiología para ser solo psicología: las 

principales son: 11 las de Tolman o teoría del aprenruzaje significativo, que 

introducen en el aprenruzaje la existencia de variables independiente (estímulos, 

ambientales, presión fisiológica, herencia, adiestramiento previo y edad)."(25) 

Las teorías Psicoanalíticas: "Interpretar el proceso de acuerdo, con sus 

doctrinas sobre el inconsiente, las instancias de la personalidad, los mecanil,"tllos 

de defensa y los principios del placer y la realidad. Las principales son: Teoría de 

las presiones innatas, dela solución y del signo y de las únidades diádicas." ( 26). 

Las teorías Estructuralistlu: 11 La Gestalli.ia, J. Piaget. Son nociones de 

funciones invariantes y estructuras, las cuales nos brindan reqWJ."Ítos para 

comprender la explicru,'ión del aprenruzaje como una cadena de procesos 

gratificantes que nos hace ru.'1ll1ilar el medio en interacción constante hombre 

ambiente" (27). 

(l,4) Sic, D, W, Hamlyn, Teori .. del Aprendizaje, pág.5 
(25)c,p. cit. etal,E. WoolfolkAnit&,pá¡; 197. 
(26) op, dt, et al, pli¡;, l 99, 
(27) üp.ciL y !oc.ciL U.P .. l'.,l. Lli< teürias del apt·en<lizaje pás. 104. 
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La teoría en que se apoya el planteamiento del problema es la de J. Piaget, 

famoso psicólogo suizo cuya formación inicial fue la biología, quien estudió a los 

niños durante más de · cincuenta altos. Las estructuras son oper&,'iones 

interir,nzadas en la mente, a su vez reversibles, que tienen, de acuerdo con Piaget, 

una naturaleza lógica matemática. Para Piaget, la doble función de la inteligencia 

se encuentra estructurada de la siguiente manera: 

lnt.ligencia 

Adapiadón Organización 

Equilibrio Función raguladora 

Asimilación Acomodación (28) 

Piaget, pone en acento que el desarrollo de la :inteligencia de los 

núios es una adaptación del individuo al ambiente o al nnmdo que lo circunda. la 

inteligencia se desarrolla a través de un proce.so de 111.aduración y dos partes 

básicas la adaptación y la organización." La adaptación es un proceso por el cual 

los niños adquieren un equilibrio entre así:milación y acon1odación".(29) 

(28) Sic, Ibiderr~ Piaget, J. 'Teorías del Aprendizaje', pág. l OS. 
(29) ;,k, PiagetA •teoriaB de la lnBtn.i-Ccdón11

( pág. 106. 



Cabe mencionar la importancia de los Estadios y Subestadios 

conjuntamente con sus caracteru,iicas de Piaget que a continuación se describen: 

ESTADIOS Y SUBESTADIOS 

1, Sttniorlornot.or 
(naciemient.o hasta lo• 
18-24 meses) 

2, Operaciones eoncrrtas 
2,,_p.,_,,;,,¡,,_ 
,,.,~rr,e/o-1 
(l-7aíio•) 

Zi. P«lmUl!tkllfllo 
eµNt;'-41 
(d,, 7 a 1i año•) 

3, Operucion@s formalez: 
(oo 11-12 Juut.a lo• 
14-15 m<>•) 

CARAClKRTh"TICAS PRINCIPALES 

Ertadio pNlinglU.tko que no lncluy1> la int.emallmclón 
oo la acción en .. 1 P"'n.am!•nto¡ los objot-Os adqulel'l>D 
p<>rmsnencla; oosarrollo dt> lo• e.qu"'1UIS somorio motoN¡¡ 
m. .. oncla oporsdonal de 11rnbolo1¡ finllllu con o! 
d"scubrimfonto y ¡,.. comb!mieion"• Internas de. esqumuu,. 

Inicio de ¡,.. funciono• slmbólicu; representación slgnlficlltiva 
l1•n.,."'lllije, imllg«n••• ment.lllH, gHto1 11mbóllco1, !nvonelone• 
hru,glruit.lv.,., ate.) Len,,"W\la y P"°"am!ento ei;:océntricos; 
Incapacidad w, N&olvei- problema& ® conoo.-vación, 
lntt>rnalhadón oo acciono• en pomamlonto1¡ allllenda do 
ope-radone1 nv.vrwible:1. 

Adquisición do NYel"libilldad por !nve.-.!ón y revolacione• 
mdproc.,.; inclusión ló~ca; Inicio de ,.,riaclón¡ Inicio de 
sgrupam!ont.o do ostruduraa co¡¡¡rltivu¡ compr«nsión do la 
noción de conso.-vación do mstanda; poso, volumen, dhitancia, 
•t-c.¡ lnlclo de conoxlón <11> liw operselone» concr«tlls con 
objot.o• pl'ro no con hipóte•II vorbBln. 

Radoclnlo hiRotitlco--dt'ductivo. Proposlclonn lógic111; 
müxlmo <k>,arrollo d<> ¡,.. eltructuru co¡¡nit.lv111¡ grupo,, 
matrlc•• y lógica alg•braíca sparecon como nueva& 
ostruciuru¡ oporsclonl'1 propo•lciomilH; 91quorna, 
operac!Olllll•• que Implican comblmiclonea <11> op&raclone1.(30) 

La teoría que apoya mi trabajo es la Pi,i.cogenética, que define al sujeto 

como un ser acíivo, dinámico, creativo y reflexivo, que coru,1ruye su propio 

conocimiento. 

En cuanto al objeto de conocimiento se va a conocer a través de las 

diferentes actividades que el sujeto realiza para acercarse a él. De esta manera le 

permite al sujeto la construcción de esquemas de conocimiento. Y la relación 

que se da entre sujeto-objeto es mediante la interacción constante 'de am.bas, 

(30) Sic, U,P.N. El nin o: d<,,a.<To!lo y proceso de co!'.llITT.ICoió.n del conocLmicntc, pág. 107, 



en forma activa a través de experiencias previas que el sujeto tiene sobre el objeto 

y que le permiten la &'llllilación y la transformación reflexiva de un· 

conocimiento. El contexto si influye, el sujeto va a cam.biar sus estructuras en 

base a la interacción de factores b.b'icos como son: la maduración, la 

equilibr8L'ión, la experiencia activa y la transrní:,,"'ión social. A medida que el niño 

se desarrolla cambia su conportanúento para adaptarse al medio. 

El aprendizajé desde el punto de vista cognitivo, describe a la 

comprensión como elemento b.b'ico. La obra de los primeros teóricos de la 

Gestalt, aprendizaje por descubrimiento: la obra de Bruner. Aprendizaje por 

recepción: la obra de Ausbel. La importancia de la memoria: el tratamiento de la 

:información como marco de referencia del aprendizaje. 

Los cognitivos creen que el aprendiz.aje es el resultado de nuestro intento 

de dar un sentido al mundo. Con objeto de proporcionar un significado a los 

hechos que se suceden en tomo a nosotros, utilizamos todos los intrumentos 

mentales que tenemos a nuestra disposición. La manera en que reflexionemos 

sobre situaciones al igual que nuestras creencias, influyen en lo que aprendemos. 

Así., dos alumnos pueden tener la experiencia de una :mb-ma clase pero 

aprender dos lecciones completamente distintas, lo que cada alumno aprende 

depende de lo que ya conoce y de la forma en que es tratada la nueva 

:información. Los cognitivos coru.'ideran que el refuerzo fortalece las respuestas, 

los teóricos cognitivos lo ven como una fuente de datos complementarios que 

proporcionen :ínform8L'ión acerca de lo que probablemente sucederá si se repiten 

las conductas. En la concepción cognitiva, para el que aprende, el refuerzo es la 

dh'llÚnución de incertidumbre que conduce a una sensación de dominio y 

compreru,'ión. La concepción cognitiva del aprendizaje coru,'idera a las personas 

como seres activos iniciadores de experiencias que conducen al aprendizaje, 
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buscando información para resolver problemas, disponiendo y reorganizando lo 

que ya saben para lograr un nuevo aprendiz.aje. Las personas activamente, 

deciden, practican, prestan atención y llegan a muchas 'otras respuestas mientr-as 

persiguen sus objetivos. 

Esencialmente la teoría cognitiva parte de los siguientes intereses , cómo 

las personas aprenden, conocen y· recuerdan la información y por qué algunas 

hacen ciertas cosas mejores que otras. 

Es importante tener en cuenta que los ojos simplemente 

miran y el cerebro ve. Y lo que el cerebro ve puede es­

tar determinado tanto por la estructura cognitiva como­

por la información procedente del mundo exterior. Per­

cibimos lo que el cerebro decide que existe frente a -

nuestros ojos. (31) 

A continuación se mencionan las caracterb'ti.cas del ruño de Preescolar: 

CARACTERISTICAS DEL NIÑO DE 3o. DE PREESCOLAR 

El ruño nace, crece y se desarrolla conforme se va involucrando en las 

acciones que le presenta la vida diaria; a partir del nacimiento hasta los dos a:fios 

aproximadamente adquiere sus primeras experiencias con su propio cuerpo a 

través de sus necesidades básicas de carácter fu.--iológico, se inicia en la búsqueda 

de los objetos, intenta desplazarse en el espacio y expresarse con · llantos y 

balbuceos h&1a lograr producir pequefias frases, eti esta etapa bá,,--icamente se 

desarrollan acciones sensoriomotrices, su aprendizaje se desarrolla con base en su 

propio ritmo de vida y con referencia a la organización característica de su 

mundo familiar y social. 
Cabe mencionar que existen tres áreas importantes que se deben ünnar en 

( 31) Sic. . .T· Piaget, Psicología del nil'io, pág. 159. 
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cuenta en las características del niño como son: 

AREA PSICO.l\'IOTRIZ: 

Expre;,"a con su cuerpo toda la acción intelectual, fisica y afectiva que va 

logrando a través de la :interacción con los objetos y las personas, se desplaza en 

el espacio, con ritmo y armonía. 1-Iov:imientos gruesos como: caminar, correr, 

brincar, saltar, gatear, reptar, trepar, marchar, subir, bajar etc .. equilibrio de su 

cuerpo, expresión verbal, p:intura, modelado. 

AREA AFECTIVA SOCIAL: 

En esta aréa el niño expresa espontáneamente sus ideas y sus afectos. El 

proceso de socialización se va enriqueciendo a través de la :interacción con otros 

pequeños grupos, y demás personas que conforman su entorno :inmediato, 

tomando en cuenta la actitud del maestro, del alumno, clima de trabajo, 

autonom.ia, integración del grupo y algo muy importante aquí es donde el niño 

constn1ye su escala de valores y deben ser sen:,,-ih-iJlzados. 

A.REA COGNOSCITIVA: 

Es aquí donde el niiío construye su propio conocimiento a través de las 

ex-periencias con los objetos y seres que le rodean, las preoperacion.es lógico 

matematicas se desarrollati mediante la observat,'ión, identificat,ión, comparación, 

relación y generalización que hace de las cualidades de los objetos, mb,nas que 

descubre a través de sus sentidos, "así el niño realiza actividades con objetos 

concretos y elementos gráficos en los que establece relaciones entre los objetos y 

su mundo y adquiere de manera natural las nociones de cantidad y número." (32) 

Y para obtener un panorama más amplio se descrlben el contexto social e 

lru,1:itucional que de alguna manera :incide en el problema. 

( 32) Sic. S.E.P. Foll<:t.~ dd Nino rnescolar, pás 7 
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CONTEXTO SOCIAL E INSTITUCIONAL QUE INCIDEN EN EL 

PLANTEMIIENTO DEL PROBLE?vIA 

El hombre es un ser social por naturaleza, nunca ha vivido aislado de los 

demás. La familia es el núcleo de la sociedad, a la vez es la columna y apoyo en la 

vida del niño. Las características del medio social e histórico y cultural al que 

pertenecen los alumnos implican en el contexto de la pscuela e influyen en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Ya que del contexto social emanan los 

problemas familiares, tanto morales y económicos, el apoyo por parte de los 

padres de familia, las fuentes de trabajo, la carencia de servicios bá:.'icos y en un 

momento dado todas las costumbres y tradiciones que en la sociedad se 

practiquen, coru,'iderando todos estos elementos que influyen de manera en 

ocasiones gravemente, en el aprendizaje de los alumnos y en la adqui:.'ición de la 

cultura que debe poseer el ser humano. Se hace referencia al Barrio de Santa 

Clara, que actualmente cuenta con una escuela primaria y un jardín de niños, sus 

habitantes son de escolaridad baja y no muestran mucho interés por que sus hijos 

se desenvuelvan en un ambiente agradable y soriali2a<lor, se muestran negativos 

ante la educación preescolar, y para lograr que asistan al jardín se realizan vi:,'itas 

domiciliarias para invitar a los padres de familia para que lleven a sus niños al 

jardín. En cuanto a la institución el problema de la socialización es grave puesto 

que la mayoría de los alumnos no participan en las actividades que se realizan 

como son: rondas, escenificaciones, obras de teatro guifiol, desfiles etc .. es por 

ello que no se ha logrado una socialización en los alumnos. Dentro del aula se 

establecen lazos de unión, de respeto, de atenciones y consider31.,'iones entre todos 

los alumnos y se trata de dar confianza y un ambiente agradable para favorecer 

estas relaciones interpersonales, y que los alumnos se animen a participar en los 

eventos sociales y culturales de la comunidad y de la iru,'titución. 
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EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

En el proceso de enseñanza-aprendizaje, existen elementos muy 

importantes como son: maestro-alumno, el maestro debe organizar este proceso 

de tal manera que se produzcan los cambios necesarios en la conducta del alumno 

y se deban tomar en cuenta las fases de este proceso. 

Planeación: La planeación es la primer-a etapa del proceso de enseñanza­

aprendizaje. Toda acción educativa, requiere de la planeación, en esta fase se 

toman en cuenta los objetivos que se han de alcanzar, los contenidos, las 

características del grupo, el tipo de actividades que necesitarán realizar los 

alumnos y el maestro, el tiempo, el material y la forma de evaluar. 

Realización: Esta parte en la que se lleva a la práctica lo planeado 

durante esta etapa se van tomando decisiones sobre problemas específicos que se 

presenten al mismo tiempo, se va evaluando el proceso mediante la observación, 

con el fin de constatar si realmente se están alcanzando los objetivos deseados. 

Evaluación: Es el tercer momento del proceso enseñanza-aprendizaje, 

aunque esto no implica que se llevé a cabo sólo al final de todo un programa, 

sino que también se efectúa antes y durante su realización tomando en cuenta en 

esta evaluación los siguientes aspectos tales como: medición, interpretación y 

jtúcio de valor. En cuanto a la evaluación se hace mención de los principios 

generales de la evaluai,'i.ón y que todo proceso educativo debe contener: 

inclusión, integridad, sistematizaáón, flexibilidad, tótalidad, participación y 

objetividad. "La evaluación se da en tres momentos: inicial, medio y final. 

Tomando en cuenta que la evaluación juega un papel muy importante en el 

proceso de enseñan.za-aprendizaje de cualquier nivel educativo. "(33) 

(33) füc, S.EP. Metodolo¡¡ia didáctic• , pág. 41, 
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EVALUACION 

"El propósito de la evaluación no es probar sino mejorar", la evaluación 

que se utilizará en este trabajo será la evalU&,'ión ampliada , supone un nuevo 

concepto o enfuque de evalU&,'ión que se aparta de la concepción positiva de la 

ciencia, para basarse en la compreru.'ión de los fenómenos contemplados a partir 

de la realidad social integral. 

Una de las características de este nuevo enfoque es su flexibilidad y 

. apertura, busca medir los conocimientos y las aptitudes en sus aspectos más 

particulares, a partir de criterios preestablecidos. 

La evaluación ampliada considera que los a:,-pectos que deben tomarse en 

cuenta en cualquier innovación pedagógica son de distinta naturaleza, para 

obtener información que pennita tomar mejores deci:,'iop.es., se utilizan resultados 

estadísticos, datos de tipo econónúco, puntos de vista jurídico, documentos 

historicos, son algunos de los elementos que pueden utilizars:e en la evaluación 

ampliada. 

La evaluación ampliada, acorde con esta pen,-pectiva, toma en cuenta a las 

partes, pero no en forma aislada, sino a partir de la situación global, vista en toda 

su complejidad., la causalidad es más comprensiva, busca las relaciones entre la 

totalidad de los elementos que intervienen en una situación. Es decir, no le 

interesa exclusivamente un resultado, sino la situación íntegra y particular de que 

se trate. 

Se interesa en los procesos, más que en los productos; en las experiencias 

que han llevado a determinados resultados más que en éstos núsmos, de manera 

que los estudios comparativos entre diferentes experiencias pedagógicas hacen 

hincapie en las variables que conforman las experiencias y no tan sólo en los 

productos que redituan. 
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A) Criterios de Validez en la Evaluación ampliada. 

Los criterios de validez. tal y como los concibe Wulf (1975), Son los 

siguientes: 

TRANSPARENCIA. Se refiere a la posibilidad.que deben tener todos los 

participantes de reproducir el proceso de evaluación sobre la base de una 

explicitación de las funciones, de las intenciones, de los papeles y métodos de 

evaluación. 

COHERENCIA: Se refiere al acuerdo entre los procecfunientos utilizados 

y las intenciones anunciadas (validez construida). 

ACEPTABILIDAD: Es el reconocimiento, el acuerdo de los 

participantes acerca del carácter indiscutible de los resultados presentados 

(validez por consenso). 

PERTINENCIA: Es la importancia de los resultados de la evaluación 

para la toma de decisión prevista ( validez de contenido) 

Etapas de la evaluación ampliada: 

"La definición del problema, la observación de la situación, la recolección 

de datos. En el marco de referencia,. se encuentra el · planteamiento de la 

investigación." (34) 

En cuanto a los instrumentos se utilizan, cuestionarios para la evaluación 

de la actividad docente, cédulas de observación, pruebas de aprovechamiento y 

escalas estimativas de actividades. 

Los sujetos de estucli.o son los alumnos, maestros y materiales que se 

utilizan para realizar las actividades para abordar los contenidos el sujeto acciona 

sobre el objeto, construye sus propios conocimientos. 

(34) Sic. U.P.N. Evaluación en la pnictica docente • pág.136. 
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CAPITUWIV 

ESTRATEGIA l\-IETODOWGICO-DIDACTICA 



El docente frente al grupo construye constantemente estrategias didácticas 

que pennit.en la apropiación del conocimiento en el proceso de enseñanza­

aprend:izaj e. 

El docente se propone mediante actividades que se realizan para lograr sus 

objetivos a alcanzar, utiliza métodos, técnicas, recursos materiales y desarrolla 

procesos para evaluar el aprendizaje deseado. 

Los principios anteriores estarán presentes en la práctica docente 

cotidiana, en la cual el docente podrá identificar a través de las actitudes y 

conductas, los hábitos y valores en los alumnos y de la comunidad 

incorporándolos a los quehaceres pedagógicos. 

El niño expresa espontáneamente sus ideas y sus afectos. El proceso de 

socialización se va desarrollando a través de la interacción con los demás niños 
' 

con el docente y con las demás personas que lo rodean, las normas de 

convivencia le permiten apreciar los valores de respeto, honestidad y cari:fio hacia 

los demás. lvfediante la relru.,'i.ón que se establece en las actividades preescolares se 

incrementa la posibilidad de conocer sus ideas, de aceptar los puntos de vista de 

otros, de hacer valer sus opiniones, y de actuar con seguridad y autonomía. 

k,i puede participar espontánemente con distintas formas de relru.,'i.ón 

sintiéndose parte de un grupo de la sociedad y valorarse como persona. 

Todos estos aspectos se favorecen mediante rimas, cantos Juegos, 

adivinanzas narraciones, conferencias, etc... Las relru.,'iones que se dan en mi 

grupo también son de cari:fio y compreru."ión por parte de docente y alumnos 

existe comunicación y respeto, exii.1e ayuda mutua entre los alumnos . 

A continuaáón se propone una estrategia en la cual utilizaremos las 

dinámicas grupales para favorecer la socializ.acion que se llevarán a cabo 

mediante diez sesiones que • contemplan · los siguientes aspectos: el tema, el 
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objetivo, el tiempo de real:iz.acion que será de 60 minutos apróximadamente 

las actividades, un método que será inductivo-deductivo, cotúemplando una 

dinámica que llevará a la realizru,'ión de las actividades en la cuál se aplicará una 

técnica, los recursos didácticos que se emplearán sin descuidar la evaluación 

que será la·Ampliada mencionando sus técnicas e instrumentos para realizar esta 

evaluación 

A continuación también se describe el objetivo que se alcanzará por 
medio de las sesiones : 

OBJETIVO 

FAVORECER LA SOCIALIZACION ATRA VES DE LA 

APLICACION ADECUADA DE DINAMICAS GRUPALES CON LA 

FINALIDAD DE ENRIQUECER SUS RELACIONES 

INTERPERSONALES. 

PLANEACION DE LA ESTRATEGIA: 

En la planeación de la estrategia se describert las dinámicas que se utilizan 

al micio, en el desarrollo y al final de las sesiones sin descuidar sus variables y el 

objetivo que se propone en el trabajo, utilizando un método, una técnica en la 
cual se describe la dinámica que sr. utiliza, mencionando los recursos con los que 

se desarrollarán las sesiones_ 



SESION No.1 

TE111A Integr.lL'ión del Niño ala Escuela 

OBJETIVO: Por medio de la dinámica grupal "Adivina que es" (ver anexo No~ 1) 

conocer todas las áreas del Jardín para lograr la socialización en los alumnos. 

TIEivIPO DE REALIZACION: 60 minutos aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE MOTIVACION 

* Observe varias láminas de un Jardín de Niños y las actividades que se realizan 

* Inúte a los personajes que se encuentran en el Jardín. (maestros, alumnos, etc) 

ACTIVIDADES DE DESARROLW 

* Realice un recorrido por todas y cada una de las áreas del Jardín aplicando la 
dinámica grupal "Adivina que es" (ver anexo 1) y establece intercambio verbal. 

* Dibuje en su libreta con pincel y acuarela el área que más les g~ie. 

* Coopere y participe en el uso adecuado de las instalaciones. 

ACTIVIDADES DE CONCLUSION 

* Ordene el material que se utilice y colóquelo en su lugar. 

* Comente acerca de las acciones que más les gustaron. 

METODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA: "Adivina que es" ( ver anexo núm. 1) 

RECURSOS: Las instalaciones del Jardín, pinceL acuarela, lápiz, agua, resistoL 
materiales de coru,irucción y libreta. 

EV ALUACION: Ampliada y se evaluará por medio de la observación permanente 

y se registrará en una escala estimativa que contempla los siguientes aspectos: 

cooperación, participación, autonomía, forma de juego y Diálogo.(ver anexo 2 ). 
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SESION No.2 
TEl'vfA: Integración del Nifi.o a la Escuela. 

OBJETIVO: Que los alumnos por medio de la dinámica grupal ''El cuclúcheo" 
(ver anexo núm. 10) se conoscan e identifiquen como parte del grupo. 

TIEMPO DE REALIZACION : 60 minutos, aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE rvIOTIVACION: 

* Cada alumno dice su nombre completo y donde vive. 

* Elige el área donde trabaja 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO 

* Observe los materiales del salón 

* Ordene los materiales en cada una de las áreas 

* Clasifique por tamaño, forma y color los materiales del salón 

ACTIVIDADES DE CóNCLUSION 

* En forma verbal y de forma individual mencione que materiales se encuentran 
en orden y cuáles estan en desorden. 

l'vIETODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA: ''El cuclúcheo" (ver anexo núm.10) 

RECURSOS: Diferentes tamaños y colores de figuras de madera, cajas de cartón, 
platos, palillos, popotes, corcholatas, plastilina, pinceles, acuarela, papel lustre, 
papel crepé, botes de diferentes tamaños y colores. 

EV ALUACION Ampliada y se evaluará por medio de la observación permanente 
y se regi:,irará en una escala estimativa que contempla los :mi:,.'111os &1)ectos de la 
sesión núm. 1 .(ver anexo núm. 2). 
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SESION No.3 

TEMA: Integración del Niño a la Escuela. 

OBJETIVO: Por medio de la dinámica grupal "El correo" los alumnos 

interactúen con sus compañeritos para favorecer la socialización. 

TIEMPO DE REALIZACION : 60 minutos, aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE MOTIVACION: 

* Realice el saludo con muñecos guiñol. 

* Realice con los alumnos la dinámica grupal. "El Correo" .(ver anexo núm. 5) 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO 

* Separe los objetos que se encuentren revueltos en las distintas áreas del salón 

* Elabore un decorado para identificar las áreas del salón 

ACTIVIDADES DE CONCLUSION 

* Intercambie ideas y opiniones con relación al decorado 

* Describa el dibujo que más le gusta 

METODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA: ''El Correo" (ver anexo núm. 5) 

RECURSOS: Palillos, corcholatas, popotes, tijeras, pellón, pincel, vmci, 

acuarela, y crayolas. 

EV ALUACION: La Ampliada y se evaluará por medio de la observación 

permanente y se registrará en una escala estimativa que contempla los mb"Illos 

aspectos de la sesión número l.(ver anexo núm. 2). 

51 



SESION No. 4 
TEMA: Integracion del Ni:fio a la Escuela. 

OBJETIVO: Que los alumnos desarrollen su autonomía para socializar,:,e por 
medio de la dinámica grupal ''El pueblo manda" 

TIEivfPO DE REALIZACION: 60 Minutos Aproximadamente 

ACTIVIDADES DE lvIOTIVACION: 
* Realice la dinámica grupal "El pueblo manda" (ver anexo núm. 6 ) 
* Opine que fué lo que más le gU:,,'ÍÓ de la dmárnica grupal 

ACTIVIDADES DE DESARROLW 

* Elabore un títere para incrementar el área de dramatización 

* Detemúne el nombre que le pondrá al títere 

* Interc3111bie ideas acerca del área de dramatizaciones 

ACTI'VIDADES DE CONCLUSION 

* Describa de que materiales esta elaborado el títere 

* Identifique que colores tiene su ropa y el lugar de colocación de la misma 

METODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA: "El pueblo manda " ( ver anexo núm. 6) 

RECURSOS: Retacería de tela, hilo, tijeras, pelotas de unicel, aguja, botones, 
conos de hilo, estambres de colores, plumones y papel. 

EV ALUACION: La Ampliada y se evaluará por medio de la observat..'ión 
pennanent.e y se regi:,trará en una escala estimativa que contempla los mismos 
aspectos de la sesión número 1 ( ver anexo núm. 2). 
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SESION No. 5 
TEMA Integración del N:úio a la Escuela 
OBJETIVO: Que los alumnos desarrollen su identidad personal por medio de la 
Dinámica grupal "La pelota traviesa" para socializarse e intercambiar ideas con 
las personas que los rodean. 

TIEMPO DE REALIZACION : 60 minutos, aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE ~IOTIVACION 
* Realice la dinánúca grupal ''La pelota traviesa.1'(ver anexo núm. 3) 
* Detennine en que lugar se realizará la dinámica en el salón o en la cancha 
ACTIVIDADES DE DESARROLLO 
* Emita sonidos con diferentes partes del cuerpo. l.viarque ritmos con palmadas. 
* Dibuje el instrumento musical que más le guste 
* Escuche mfu.'ica y muevase rítmicamente dando palmadas . 
ACTIVIDADES DE CONCLUSION 
* Produzca sonidos en forma individual 
* Juegue y coordine melodías con ritmos 

l.vfETODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA ''La pelota traviesa" (ver anexo núm. 3) 
RECURSOS: Grabadora, Cassettes, lápiz, pmcel, crayolas,papel crepé, el propio 
cuerpo, tablitas de madera, maracas, cuerda para brincar. 

EV ALUACION: Ampliada, y se evaluará por medio de la observación 
permanente y se registrará en una escala estimativa que contempla los lllli,illOS 
aspectos de la sesión número 1 .(ver anexo 2). 
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SESION No. 6 

TEMA: Organizar una convivencia 

OBJETIVO: Favorecer por medio de la dinámica grupal ''Las lanchas" la 

socialización en los alumnos. 

TIEfv1PO DE REALIZACION: 60 nrinut.os, aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE l\'1OTIVACION 

* Realice la dinámica grupal ''Las lanchas"(ver anexo núm. 8) 

* Observe las láminas de fiestas 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO 

* Asee y decore el salón para la fiesta 

* Acomode el lvfobiliario y escrib:ir en el p:izarron lo que falta 

* Prepare algún platillo sencillo 

ACTIVIDADES DE CONCLUSION 

* Revise que todo este listo para la fiesta 

* Comente con los niños que opinan de la fiesta 

METODO: Inductivo-Deductivo 

TECNICA: "Las Lanchas" (ver anexo núm. 8 ) 

RECURSOS: Salón de clases, mesas, sillas, decorado de fiesta, pizarrón, 

:manzanas, crema, nuez, mayonesa, apio y mantelitos. 

EV ALUACION: Ampliada, se evaluará por medio de la observaL'ión permanente 

de los acontecimientos y se regi:,'1:rará en una escala estimativa que contempla los 

Illli,"'IllOS ~'J)ectos de la sesión número l. (ver anexo núm. 2). 
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SESION No. 7 
TE:tv1A: Organizar una Convivencia 
OBJETIVO: Favorecer la socialización en los alumnos por medio de la dinámica grupal "Los corrillos". 

TIEMPO DE REALIZACION: 60 minutos, aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE l\10TIVACION 
* Realice la dinámica grupal "Los corrillos" ( ver anexo núm. 11 ). * Elabore las invitaciones y entregue a los invitados · 
ACTIVIDADES DE DESARROLW 
* Entregue personalmente las invitaciones a :ruños de otros grupos, maestros. * Convide a los invitados el platillo preparado 
* Dialogue con los invitados, compañeritos de otros grupos y maestros 
ACTIVIDADES DE CONCLUSION 
* Participe con un canto o juego ante los invitados 
* Colabore y participe en el aseo del salón 
* Acomode el mobiliario en su lugar 

1-IETODO: Inductivo-Deductivo 
TECNICA: ''Los corrillos" (ver anexo núm. 11) 
RECURSOS: Pepel, lustre, hojas blancas, crayolas, lápiz, cucharas, platos, 
servilletas, ensalada de manzana. 

EVALUACION: Ampliada, se evaluará por medio de la observación permanente 
y se registrará en una escala estimativa que contempla los :mismos &l)ectos de la 
sesión número 1 .(ver anexo núm. 2). 
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SESION No.8 
TEMA: Organizar una convivencia 
OBJETIVO: Desarrollar su creatividad por medio de la dinámica grupal " El 
Bum", para lograr la socializai.,'ion en los alumnos . 
. TIEiv1PO DE REALIZACION: 60 minutos, aproximadamente. 

ACTivlDADES DE lvIOTIVACION 
* Realice la dinámica grupal "El Bum" (ver anexo núm. 12). 
* Ivfencione los momentos más emotivos 
ACTIVIDADES DE DESARROLLO 
* Describa en fonna verbal e individual las acciones que se. realizan durante u.na 

convivencia 

* Dibuje los elementos que se utilizan en una fiesta 
* Comente por pareja que es una fiesta 
ACTIVIDADES DE CONCLUSION 
* Dialogue las acciones que más le guste de la fiesta 
* Pase frente al grupo y exponga las razones 

IvíETODO: Inductivo-Deductivo 
TECNICA: "ElBum" (veranexonúm.12) 
RECURSOS: Hojas de papel, crayolas, pintura vinci, acuarela, papel crepé, 
lustre, brochas, pinceles, cartón. 

EV ALUACION: Ampliada, se evaluará por medio de la observación permanente 
y se registrará en una escala estimativa que contempla los mismos 3:>"Pectos de la 
sesión número l. (ver anexo número 2) 
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SESION No. 9 
TEivíA: Organizar una convivencia 
OBJETIVO: Que los alumnos participen para lograr 1a socialización por medio de la dinámica grupal del sociodrama. 
TIElvfPO DE DUR.ACION: 60 Mmutos aproximadamente. 

ACTIVIDADES DE 11OTIV ACION: 
* Realice la Dinámica grupal del sociodrama (ver anexo núm. 13). 
* :tvfencione los momentos más emotivos 
ACTIVIDADES DE DESARROLLO: 
*Idenfi.que a los niños que actuarán en la fiesta 
* Pregunte como les gustaría que fu.eran las fiestas de niños y en especial, que les agrada de la fiesta 

ACTiv1DADES DE CONCLUSION: 
* :tv!encione el nombre de los niños que participaron y pida un aplauso para ellos * Describa la sensación que se percibe al actuar con los personajes de la fiesta. 

J\1ETODO: Inductivo 
TECNICA: "Sociodrama" (ver anexo núm. 13) 
RECIJRSOS: Instrumentos mlli>"i.cales, vestuario , el área de dramatiz.ación. cascabeles, maracas, gruros, panderos, sonajas, tambores, charolas y palillos. 

EV ALUACION: Se utilizará la Ampliada y se evaluará por medio de la observación permanente, se registrará en una escala estimativa que contempla los mismos a;,'Pectos de la sesión número L (ver anexo n?-111. 2). 
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SESION No. 10 

TEMA: Organizar una convivencia 

OBJETIVO: Que los alumnos por medio de la dinámica grupal "la gallinita 

ciega", identifique a sus de:má.s compañeritos del grupo.' 

TIElvIPO DE DURACION: 60 Minutos aproximadaniente. 

ACTIVIDADES DE MOTIVACION: 

* Realice la dinámica grupal ''la gallinita ciega" (ver anexo núm. 15). 

* Identifique a las personas que se encuentran en su grupo dentro del aula. 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO: 

*Recorte en el periódico o revistas a personas que se encuentren realizando 

alguna actividad referente a una convivencia 

* Pegue en el friso las figuras que se recorten 

ACTIVIDADES DE CONCLUSION: 

* Relate que sensru,'ión se percibe al realizar esta dinámica 

1-íETODO: Inductivo 

TECNICA: "La gallinita ciega" (ver anexo núm. 15) 

RECURSOS: Papel bond, periódicos, revistas, resistol crayolas, diurex, pañuelo, 

y sonidos verbales. 

EV ALUACION: Se utilizará la evalti.ación Ampliada por medio de la 

observru,'ión permanente y se regi:,-trará en una escala estimativa que contempla 

los mismos a.--pectos de la sesión número l. (ver anexo núm. 2). 



CONCLUSION DEL CAPITULO IV 

En este capítulo de la estrategia 1-fetodologico-Didáctica, es todo un 
proceso a seguir en el cuál se formulan los objetivos que se pretenden lograr con 
la planificación. 

Consta de 10 sesiones en las cuales se contemplan los siguientes a,;,'Pectos: 
En el tema: se consideran las variables: Favorecer la Socialización através de la 
aplicaáón Adecuada de Dinámicas Grupales con la finalidad de enriquecer sus 
relaó.ones interpersonales como plmto central para el desarrollo de las sesiones; 
un objetivo, el cuál se pretende lograr con los alumnos en esa. sesión 
mencionando en tiempo aproximado de realización, dentro de las actividades 
contemplamos las de motivaóón, de desarrollo y las,actividades de conclusión, 
tomando en cuenta el método inductivo-deductivo, sin descuidar la evaluación. 

Cabe aclarar que únicamente se han señalado las actividades centrales que 
en este nivel de preescolar se contemplan en el desarrollo de las sesiones, la 
educadora deberá incorporar a lo largo de estás, actividades cotidianas como son: 
Honores a la Bandera, rutina colectiva, saludo, revisión de aseo, tjericicios del 
apile, juego educativo, educaóón fb"ica, educación artística, música, movimiento 
y actividades gráfi.co-plá:,iicas. 
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CONCLUSIONES. 

Al finalizar un trabajo de :investigación de tipo pedagógico, como lo es la 

propuesta, llegamos a la fonnulat.'ión de diversas conclID,'iones, 11Ú!,'ltlas que son 

el producto de toda experiencia vivida a lo largo del trabajo. 

Y después de haber realizado un análisis de la práctica docente y la 

problemática que en ella se está viviendo, se puede decir que el planteamiento 

del problema, es correcto y adecuado·a1 requerimiento del grupo. 

De acuerdo con el planteamiento del problema y el anám,'is del proceso 

enseñanza-aprendizaje, se puede afumar que los objetivos de propuesta son los 

más adecuados, por contener los elementos más importantes y necesarios q11e 

peTh'igue ésta. 

Se analizó el contenido curricular y se concluyó en que tiene tilnto a:.--pectos 

positivos como negativos, pero que la funcionalidad de estos contenidos, estriba 

en la furnia en como sean abordados y tomando en cuenta la actitud por parte del 

docente y los materiales con los que se cuente. 

Tomando en cuenta la naturaleza de la situación problemática, presentada 

en el grupo de tercer afio de nivel preescolar. se afuma que una fonna de 

terminar con el problema de la socializ.ación es la aplicación adecuada de 

dinámicas grupales al mismo tiempo que el niño satisface una de sus 

necesidades y gozo al realizar las actividades lo cual pennite . un mejor 

rendimiento en el proceso educativo. 

Para lograr lo anterior, se tomó en cuenta la etapa de desarrollo en que se 

ubica el alumno, siendo la etapa preoperatoria, para Jean Piaget, a:.i mí:,,no se 

abordará el aprendizaje apoyándose en la teoría psicogenética de este mi:,mo 

psicólogo y pedagogo. 
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Otros factores importantes que se tomaron en cuenta fueron: el contexto 
social e wtitucional, en que se desarrolla el educando. 

Para llevar a la práctica docente todo este aspecto teórico es necesario 
realizar una estrategia metodológico-didáctica, que con:,'tará de objetivos de 
aprendizaje, métodos, técnicas y procedimienos adecuados a:,'i como de 
actividades y recursos o medios que nos permitirán un aprendizaje activo, sin 
olvidar que la evaluación es permanente a lo largo de la práctica docente. 

Por último es necesario mencionar que todo lo aquí expuesto se podrá 
realizar siempre y cuando el docente este dispuesto al cambio, sin interesarle las 
críticas de sus compañeros e :inclusive de sus jefes :inmediatos. 

Considero también que el docente debe volverse infinitamente más 
adaptable y capaz que nunca para lograr la socializ.ación en los alumnos y formar 
seres capaces de vencer la adversidad. Y creo que tenemos que pensar como 
niños, para poder comprenderlos mejor, sin tener miedo al ridículo o al que 
dirán, no actuar con egoísmo o falsedad. Recuerdo que aprendía a observar, 
todo lo que se debe saber está a la vista en alguna pmte: la regla de oro, "trata a 
tus semejantes como qui,,'ieras que te trataran a tí". 
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SUGERENCL.<\S 

Cuando iniciamos un trabajo y que se refiere a la educación contamos con 

una serie de perspectivas, puesto que al damos la tarea de realización de una 

investigación científica, contamos con un gran cúmulo de ideas que deseamos 

concluir, algunos son llevados al final, de manera exitosa, otros no logran 

poncluir su propósito de la investigi11.,':ión., pero de una o de otra manera, 

trataremos de salir adelante con lo planeado. Esta propuesta se hace con el fin de 

aportar algo nuevo en cuanto al proceso de enseñanza-aprendizaje. 

A continuación se describen las siguientes sugerencias que deseo aportar al 

ámbito educativo. 

Que sirva como base para la realización de otros trabajos, despertru1.do el 

interés del docente y motivándolo para la superación educativa y personal. 

Dar a conocer algunas de las problemáticas con las que nos encontramos y 

la fonna en como tratamos de superarlas. 

Invitar al docente para que vincule el aprendizaje con la etapa de desarrollo 

en que se encuentra el niño, que sust~te este aprendizaje dentro de una t.eoria, 

tomando en consideración tanto el con.texto social como el In:.i:itucional dentro 

del cual se desarrolla el niño, y que de este medio, surjan las srtllill.,':iones, que 

puedan apoyar no entorpecer el proceso de enseñanza-aprendizaje, y por 

consecuencia el desarrollo integral del alumno. 

11ostrar un análisis de los contenidos curriculares que nos rigen y hasta 

donde son aceptados o rechazados, por la operill.,':ionalidad que tienen o dejan de 

tener cubriendo las necesidades de cada grupo. 
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Proporcionar a los docentes una fonna de trabajo que les sirva de apoyo, 

para poder superar los problemas que surjan en este proceso, tal vez, recordar, 

como aplicar una técnica, como apoyarse de un método y tomar de este trabajo lo 

que crea que le servirá dentro de su labor educativa. 

Aportar estrategias a mis compaiieros educadores que atienden a ruños con 

problemas snnilares de tercer año de educación Preescolar para enriquecer y 

favorecer la socialización por medio de las dinámicas grupales y que con:.'ideren 

esta propuesta como apoyo a su labor educativa. 

Estas son las sugerencias, más relevantes que pretendemos del presente 

trabajo, que seguramente si son · aplicadas enriquezcan la labor educativa del 

docente, y que su objetivo principal de este trabajo es proporcionar vías de 

reflexión para aplicarlas a nuestra práctica docente. Es muy importante destacar 

que a través de la aplic&,'ÍÓn adecuada de dinámicas grupales estimulamos la 

imagin&,'ión y la creatividad, ejercitanto por un lado el uso de la inteligencia con 

un sentido analítico, crítico y reflexivo , por otro lado estimulando el desarrollo 

de la creatividad y el juego por medio de las dinámicas grupales como una 

necesidad de vid.a interior par-a lograr la soclaliv:ición. 

Se sugiere que esta propuesta se aplique de preferencia en medio rur-al 

puesto que dará mejores resultados, ya que en ese medio los padres de familia no 

se acercan a s.11s hijos, y no les demuestran el cariño que sienten por ellos, 

creándoles inseguridad y haciendo de ellos seres no sociables. Es recomendable 

aplicarlo en ese medio también por las lim:itantes del c~ntexto social que no son 

muy favorables para la socialización. 
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ANEXO No. 1 

ADIVINA QUE ES 

OBJETIVO: Nlotivación a los alumnos para que participen por medio de 

preguntas que se le hacen y ellos se expresan libremente para soóa)izaNe. 

DESARROLLO: Se comenta con los niiíos el titulo de la ilinámi.ca y se le hacen 

preguntas tales como: ¿ Cómo son los jarilines de niíios ?, ¿que personas se 

encuentran dentro?, posteriormente se hace un recorrido por todas y cada una de 

las áreas y se les pregunta adivina que es tiene en este lugar hay una estufa, un 

fregad.ero, t.ra:,1:es, sal, azúcar et.e .. y se mencionan todas las cosas que existen en 

esa área con la participru,--ión de los alumnos y ellos deben adivinar que área es 

podrían decir es una cocina o lo que a ellos se les ocurra en ese momento. 

Después de recordar y ver muchos lugares, vamos a inventar los que no 

exi,1:en, y todos los niños participan. 
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ANEXO No.2 

EVALUACION 

Se utilizará la evaluaL-ión Ampliada como in:.'trumento la escala estimativa 

que a continuación presentamos. 

Jard:i:n de Niños: "Emilio Cruz Ibafiez" Clave: 21DJN1001Z, Localidad: Barrio de 

Sta. Clara. lvlunicipio de Santiago, Miahuatlán, Puebla .. Ciclo escolar: 1995-1996. 

Grado: 3o. Gnlpo. "A". 

Nombre del Alumno: ---------------------

ESCALAEST™ATN A 

Contenido a evaluar: Observación directa de los acontecimientos. 

RASGOS PUNTUACION 

Coopa-ación Participación .i>JJtonomía Fonna de Juego DiáÍogo 2 3 4 S 

Observaciones: En cada rasgo se evaluará, siempre positivo, el valor mínimo es 

1 y el valor máximo 5. 
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ANEXO No.3 

LA PELOTA TRAVIESA 

OBJETIVO: l'víotivar y animar a los niños a participar y se socialicen con 

sus compañeritos del grupo. 

DESARROLLO: 

Se comenta con los niños el título del juego, porteriormente se hacen 

preguntas como: ¿ Puede una pelota jugar sóla? ¿ si tu fueras pelota que harías? , 

se les propone buscar una pelota traviesa en algún lugar del salón donde se 

encuentre escondida, alguien tira la pelota y cuando toca a un niño él se quedará 

quieto, cantará una canción, imitará a un animal, bailará etc ... y siguen jugando 

hasta que pasen todos los niños, se le motiva a la reflexión. 

Se sugiere que la pelota sea de esponja para que no duela. 
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ANEXO No. 4 

LA ENTREVISTA 

DESCRIPCION: Un experto es -interrogado por un miembro del grupo, 
ante el auditorio o sobre un tema prefijado. 

OBJETIVOS: Pennite obtener información, op11Uones, conocimientos 

especializados de un tema. 

DESARROLLO: Se elige a una persona que hará las presentaciones 
necesarias, el -interrogador formula las preguntas y el experto contesta, 
núciandose un diálogo flexible y dinámico y así se continuará durante un tiempo 

determinado, el final el entrevistador hace una síntesis de lo que abarcó en las 
respuestas. 

SUGERENCIAS: El experto puede ser un alumno, un padre de familia o 

un profesor invitado. variantes en lugar de un alumno puede ser a un equipo. 

CUESTIONARIO 

1.- ¿ Que es? ¿Como son:, ______________ _ 

2.- ¿ Donde viven? _________________ _ 

3.- ¿Deque se alimentan? _______________ _ 

4.- ¿ Que actividades realizan? _____________ _ 

5.- ¿ Como se reproducen? ______________ _ 
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ANEXO No. 5 

ELCORREO 

OBJETIVO. Arumación y formación de equipos. 

DESARROLLO: Se fonna un círculo con t{)das las sillas, una para cada 

participante, se saca una silla y el compafl.ero que se queda de pie inicia el 

juego, 'parado en medio del círculo. 

Este dice, por tjemplo: "traigo una carta para todos los compafl.eros que 

tengan pelo largo", todos los niílos que tengan el pelo largo deben cambiar de 

sitio. El que se queda siru.-ilio para al centro y hace lo llÚ::,'1110, inventando una 

carácteristica nueva, por tjemplo "traigo una carta para todos los que traen 

zapatos negros" y ai."Í sucesivamente. 

Esta dinámica tambien puede ser utilizada par-a. ubicar diferentes 

características como: tipo de trabajo, procedencia, etc .. 
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ANEXO No. 6 

EL PUEBLO l\tIANDA 

OBJETIVO: Animación, concentración y fonnación de equipos. 

DESARROLLO: La educadora explica que va a dar diferentes órdenes, que 

para que sean cumplidad debe ella haber dicho antes la siguiente co:tb'igna: "el 

pueblo manda", por ejemplo: El pueblo manda que se pongan de pie. Sólo 

cuando se diga la consigna, la orden que se dice debe realizarse. Se pierde si no 

se cumple la orden o cuando no se diga la consigna exactamente. Por ejemplo: 

"El pueblo dice que se sientes", los que obedecen pierden, ya que la consigna es 

"el pueblo manda". Las órdenes deben darse lo más rapidamente posible para 

que el juego sea áoJI. Esta dínamica se utiliza t.ambien para que los niños realicen 

ejercicios ya que se puede decir el pueblo manda que suban el pie, el pueblo 

manda que muevan la cabeza etc .. 

El juego acaba cuando queda poca gente y se siguen sin problema las 

órdenes correctas y las falsas. 

RECO1'1ENDACIONES: 

Para hacer perder a los participantes es bueno repetir varias órdenes 

correctas rápido y luego ditcir una falsa 
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ANEXO No. 7 

lvIAR ADENTR0-1\-IAR AFUERA 

OBJETIVO: Animación e integración. 

DESARROLLO: La educadora pide a los niños colocar aros frente a ellos en la 

cancha. cuando ella diga por ejemplo: mar adentro todos los niños deben entrar 31. 

aro, y cuando diga mar afuera todos deben salir, la educadora se tratará de repetir 

la m:c,-ma consigna para hacer perder al niño, tambien se puede realizar esta 

dinámica con diferentes materiales, fu.tones áreas det.enninadas e inclm,-ive el 

salón de clases. 

Esta dinámica debe hacerse con rápidez para que los niños est.en atentos y 

no se eqmvoquen. 
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ANEXONo. 8 

LAS LANCHAS 

OBJETIVO: Integración y Animai.--ión 

DESARROLLO : Todos los participantes se ponen de pie. La educadora 
entonces, cuenta la siguiente historia 

Estamos navegando en un enonne buque, pero vino una tormenta que está 
hundiendo el barco. Para salvarse, hay que subirse en unas lanchas salvavidas. 

Pero en cada lancha sólo pueden entrar (se dice un número ) .. personas. 

El grupo tiene entonces que formas círculos en los que esté el número 
exacto de personas que pueden entrar en cada lancha. Si tienen :más personas o 

menos, se declara hundida la lancha y esos participantes se tienen que sentar. 

Inmediatamente, se cambia el número de personas que pueden entrar en 

cada lancha, se van eliminando a los "ahogados" y así se prosigue hasta que 
quede un pequeño grupo que serán los sobrevivientes del naufragio. 

Recomendaciones: Debe darse unos cinco segundos para que se fonnen las 

lanchas, antes de declararlos hundidos. 

Cómo en toda dinámica de arumación deben darse órdenes rápidamente 

para hacerse ágil y sorpresiva. 

75 



ANEXO No. 9 

LLUVIA DE IDEAS 

l. - DESCRIPCIÓN: . 

Es una forma de trabajo que permite la libre presentación de ideas, sm 

restricciones ni limitaciones, con el objeto de producir ideas o soluciones nuevas. 

2.- OBJETIVO: 

- Desarrollar la im.ag;inación. 

- Fomentar el juicio critico sobre algunos problemas o sitllilL'iones 

- Promover la búsqueda de soluciones distintas 

- Facilitar la participación de todos los alumnos con autonomía y 

originalidad 

- Establecer una atmósfera de ideas y de comunicación que permita la 
, 

com,-ideración del tema, desde diferentes puntos de vista 

3.- REQUISITOS: 

- El grupo debe conocer el tema con anticipación 

- Saber cuánto tiempo tiene para este trabajo 

4.- MECANICA: 

- El maestro hará la introducción necesaria, insistiendo en: la forma de 

trabajar, el tiempo y la importancia del tema 

- Se nombrará un secretario que vaya anotando las ideas o críticas 

- Una grabadora o el pizarrón facilitará el trabajo 

- Cada alumno va expresando libre y espontáneamente las ideas que se le 

vayan ocurriendo en relación con el tema 
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- El maestro o un coordinador llevarán un orden no permitiendo hablar 

varias personas a la vez, ni de asunto ajeno al tema 

- Tenninado el tiempo para la" creación de ideas ", se pasa a la siguiente 

fase, que será. la crítica, síntesis y conclusión de lo que se expuso por todos los 

alumnos en el período anterior 

- Las anotru,'iones hechas por el secretario, pennitirán conservar las ideas 

expuestas 

- Se culmina con las conclru,,'iones y un resumen 

5.- RECOMENDACIONES: 

- La intervención de cada alumno será breve, una palabra o una frase 
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ANEXONo.10 

EL CUCHICHEO 

DESCRIPCION: Dividir a un grupo en parejas, para tratar un tema o 

cuestión en voz baja. 

OBJETIVOS: Permite la participación individual y simultánea de todos los 

integrantes de un grupo en un tema detenninado. 

REQUISITOS: Trabajar por parejas y ca:.-i en silencio para no interrumpir. 

lv1ECANICA.. El maestro presenta la pregunta o tema a tratar, aclara el 

objetivo que se persigue y el tiempo de que se dispone, invita a cada alumno a 

trabajar con su compañero, se le . invita a uno de los integrantes informar 

verbalmente el resultado de su trabajo. 

V ARIA.."ITES: Se puede aplicar como motivación y/o evaluación. 
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ANEXO No.11 

LOS CORRILLOS 

Pequeños gn1pos ( desde dos alumnos hasta grupos de ocho) discuten 

durante un tiempo determinado un tema o parte de un tema, hasta llegar a 

conclusiones. Del infonne de todos los grupos se obtienen concllli'iones 

generales. 
, 

OBJETIVOS: Enseñar a estudiar, favorece el diálogo y el compañeri::.'!11.o, 

fomenta el trabajo en grupos, responsabiliza al alumno de su propio aprendizaje. 

REQUSITOS: Redacta preguntas sobre el tema que se va a tratar. 

:tvfECANICA: En maestro explica a los alumnos en que consi:.'te esta forma 

de trabajo, hace presentación del tema, y fija el tiempo de "corrillos" (20 minutos 

aproximádamente ), el maestro o un alumno sugieren las preguntas, alrededor de 

los cuáles dialogarán y analizarán hasta llegar a concllli"iones. 
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ANEXONo.12 

ELBUM 

OBJETIVO: Formación de equipos, animación e integración. 

DESARROLLO: Todos los participantes se sientan en círculo, se dice que vamos 

a numnerarnos en voz alta y todos a los que les toque un número multiplo de 

3,6,9, 12 et.e., o lm número que termine en tres o dos etc .. debe decir BUM en 

lugar de decir el número el que sigue debe continuar la numera,¡,ión. Ejemplo: 

Se empieza, UNO, el siguiente DOS, al que le toca decir tres dice BlJi\-1, el 

siguiente dice CUATRO, etc .. 

Pierde el que no dice BUM o el que se equivoca con el número siguiente. 

Los que pierden van saliendo del juego y se vuelve a iniciar la numeración por el 

número UNO. 

La numeración debe irse diciendo rápidamente, si un compafiero se tarda 

mucho t.ambien queda descalificado (5 segundos máximo). 

Los dos últimos jugadores son los que ganan. El juego puede hacerse más 

complejo utilizando múltiplos de números mayores, o combinando múltiplos de 

tres con múltiplos de cinco . 

OBSERVACIONES. En el caso del nivel preescolar en vez de decir 

multiplos se pueden cambiar por objetos por su forma color, o t.amafio, figuras 

geométricas et.e .. 
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ANEXONo.13 

SOCIODRAMA 

DESCRIPCION: Dos o más personas representan una situación de la vida 
real o de la historia, asumiendo los roles o papeles necesarios con d objeto de 
que pueda ser comprendida y tratada por el grupo. 

OBJETIVOS: Identificarse con el personaje que se está representando,, 
comprender más a fondo el lugar y el momento que rodean aquella situación, 
hacer un juicio critico más real, y obtener concllli:.'iones. 

REQUISITOS: Esta sit.uat..'ión puede prepararse con tiempo, o bien ser 
producto de una improvisai.,'ion. Se debe fijar el tema y el tiempo. 

Reunion previa de los actores para a:,,"UlllÍr los papeles e improvisar su diálogo: 
de acuerdo con las necesidades se prepara "el escenario" que será lo más sencillo 
posible, por lo general mesa ( el escritorio del maestro) y silla. 

:tvIECANICA: Se nombra un director de escena que también podrá ser el 
locutor, el maestro hace una adecuada introducción, sdial.ando la importancia del 
tema y lo que se espera de los alumnos espect.antes y de los act.ores,los intérpretes 
dan comienzo y desarrollan la escena con la mayor naturalidad posible, pero sin 
perder de vista la objetividad indispensable. 

En seguida puede haber una sesión de crítica o discru.'ión, guiada por el 
maestro. 

Nota: El sociodrama permite evaluar si los alumnos han comprendido un 
problema social, una situai.,'ión histórica, una obra literaria; o bien proyecten sus 
situai.,'iones conflictivas. 
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ANEXO No.14 

LA ESCENIFICACION 

1.- DESCRIPCION: 

- Dos o más personas representan una situai.,--ión de la vida real, asumiendo 
los roles o papeles necesarios con el objeto de que pueda ser comprendida y 
tratada por el grupo 

2.- OBJETIVOS: 

- Identi.fi.carse con el personaje que se está representando 

- Comprender más a fondo el lugar y el momento que rodean aquella 
sutuación 

- Hacer un juicio ci;ítico más real 

- Obtener conclusiones 

3.- REQUISITOS: 

- Esta situación puede prepararse con tiempo, o bién ser producto de una 
improvisación. Se debe fijar el tema y el tiempo. 

- Reunión previa de los alumnos para asumir los papeles, e improvisar Sll 

diálogo: 

- De acuerdo con las necesidades se prepara " el escenario II que será lo 
más sencillo posible, por lo general mesa ( el escritorio del maestro ) y silla. Lo 
demás puede entrar en el terreno de la imaginación, por medio de una breve 
descripción 

- Se dará a los alumnos unos minutos para aclarar los últimos detalles " 
ponerse en la situación mental adecuada 11 

4.- MECANICA: 
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- Se nombrará un director, que también podrá ser el locutor 
- El maestro hace una ad.ecuada :introducción señalando la importancia del 

tema y lo que se espera de los alumnos espectantes y de los alumnos 
- El locutor hace la presentación de la escenificación o del problema 
- Los intérpretes dan comienzo y desarrollan la escena con la mayor 

naturalidad posible, pero sin perder de vista la objetividad indispensable 
- El desarrollo de la acción no debe ser interferida 
- El profesor tendrá en cuenta que la representación no se alargue 

excesivamente, porque perderla eficacia 

- En seguida puede haber una sesión de critica o discusión, guiada por el 
maestro 

- Finalmente viene el período de concllli,"Íones, con la participación de todo 
el grupo. La discusión es la parte más importante de la escenificación. El período 
será de 20 minutos aproximádamente 
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ANEXONo.15 

LA GALLINITA CIEGA 

DESCRIPCION: Puede ser todo el grupo el que participa y sólo un niño es 

la gallinita ciega, se le tapan los ojos con un pañuelo y el identifica ya sean 

objetos, tales como: frutas, ropa, materiales que se .encuentran dentro del aula, 

objetos que se utilizan en el área de dramatizaL--ión etc .. , también se realiza esta 

dinámica para identificar a los demás compañeritos del grupo. 

OBJETIVOS: Idendificar los objetos que se les presentan., que los alumnos 

se socialicen con SUE demás compañeritos y que por medio del tacto describa.¡_ 

objetos. 

REQUISITOS: Esta situación puede prepararse con tiempo o bien ser 

producto de una improvisación. El área en la cual los niños realizan estas 

actividades debe estar despejada de mesas y sillas para que no ocurra un 

accidente. 
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TECNICA EXPOSITIVA 

1.- PARA QUE SIRVE: 

ANEXO No.16 

- Sirve para que un grupo escolar resuelva el planteamiento de una 
situación problemática por medio de las opiniones de todos los participantes. 
2,- CONSISTE EN; 

lo. El plantemiento de tm problema 

2o. En la recopilación de opllllones de todos o de la mayoría de los 
particip@tes, y 

3o. En que las condiciones sean la expresión del grupo 
3.- lVlECANICA: 

1.- El equipo ponente es presentado por el maestro 

2.- En cada equipo habrá un responsable o integrador quien llevará la 
conducción del grupo e indicará la forma de trabajo , · 

3.- Las opiniones pueden ser dadas en forma oral o escritas 
4.- De común acuerdo se designará un elemento que anotará en el pizarrón 

las opiniones más repetidas 

5.- Habrá selección de opuuones para evitar repeticiones innecesarias 
( seleccionar 1 O ) 

6. - Este material servirá de base para la discusión del grupo 
7.- En la discusión debe cuidarse que las aportaciones sean par-a enriquecer 

las opiniones. 

8.- Unificado el criterio del grupo se procederá a la elaboración de 
conclu:.--iones. 

9.- Estas conclu.:,--iones pennitirán la elabor&,--ión de un resumen 
10.- En todo momento el maestro orientará o reorientará la actividad 
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