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INTRODUCCION

- Lafamiliay la escuela son dos instituciones que se complementan
con distintos papeles en el proceéo de introducir al nifio en la sociedad. .
" La familia es la base de la organizacion social. Es la instancia

‘medladora entre el individuo y la socnedad la famllla reproduce a los

:ndnnduos blolégtca social y culturalmente.
" En el presente trabajo se da gran importancia a la influencia que

tiene la familia en el proceso de ensefianza - aprenduzaje y se abordan
teéricamente los aspectos fundamentales de las instituciones que se
‘involucran en dicho proceso, escuela, gobierno, estado e iglesia.

La tarea de educar corresponde fundamentalmente a los padres,
el interés que a los derechos del nifio y sus garant:as dentro de la familia
prestan las leyes mexicanas, como las que se encuentran en la
ConstltucmnMexlcana y recsentem.ente en la Ley General de Educacion
en sus articulos cbrrespondientes a la educacién, “expresa la
preocupacnon de proteger la nifez y considerar al nifio como individuo

que requnere ser atendido por la famllla asi como por la escuela y la

sociedad en su conjunto.
Durante la historia de la educacion, pareciera ser que los padres

de familia han relegado su responsabilidad hacia los hijos, dejandola en
manos del maestro; pues piensan que la escuela y el docente son
qUienes deben -proveer de conocimientos y educacién a sus vastagos;
por tal motivo, han descuidado tanto el apoyo que deben a los hijos que
han prop_ic'iado ‘el bajo rendimiento escolar y° entorpecido el

desenvolvimiento personal y social de: sus hijos, lo" anterior lo he
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— detectado en mi practica docente al -darme cuenta que en repetidas
= ocas’ioﬁes‘los padres de los alumnos que atiendo poco se interesan en
fas actividades y tareas que realizan los mismos, cuando es necesaria su
presencia para tratar asuntos relacionados con sus hijos no asisten al
i ~ llamado poniendo como excusa su trabajo y la falta de tiempo para
— . asistir, | |
| Este ‘trabajo.cont‘iene cinco capitulos bien delimitados. El primero
~ - de ellos_explica el probléma elegido y el por gué de su eleccién,
posteriormente se establecen las caracteristicas detectadas en dicho
problema y se delimita tedrica y geograficamente el trabajo para dar a
conocer hasta doénde se pretende llegar. En seguida se justifica la
investigacion planteando los motiVos por los cuales me interesé el
— ~ problema elegido, luego se presentan los objetivos que pretenden
. Iograrée con esfe estudio de la problematica existente; en e! siguiente
| capitulo se encuentran las referencias teéricb contextuales, sustentos de
autores en referencia al problema y ahi se descnbe el lugar dénde se
detecté el problema

" Pero lo esencial del trabajo es la e'st'rategia metodologica que es
donde se plantean actividades a realizar, tanto con los alumnos como
= " con los padres de familia para contribuir a la solucién del problema. Por’
- tltimo doy conclusiones sobre el trabajo, la realizacién de la propuesta y
mi punto particular del tema estudiado, asi como la bibliografia
consultada para la elaboracion de esta propuesta pedagodgica.



|. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A- SELECCION DEL PROBLEMA

En el trayecto de mi practica docente de diez afios aproximadamente
han llamado mi atencion varias cosas, entre ofras, las conductas que
manifiestan mis alumnos como la agresividad, in;seguridad, falta de
interés, desgano, incapacidad de sociabilizacién y otros, mismos que son
factores desfavorables que limitan el rendimiento en el proceso de
ensefianza - aprendizaje.

Asi mismo, con los grupos que me ha tocado trabajar, en su
mayoria, el rendimiento en el aprendizaje resulta con evaluaciones poco
satisfactorias, los alumnos muestran dificultad para comprender los
contenidos dados', su cumplimiento‘ en las tareas es muy escaso y al
contestar los examenes reglamentarios los resultados obtenidos son
abajo del promedio aprobatorio. |
| Todo lo anterior afecta el désarrollo del aprendizaje y los padres de
los alumnos no muestran interés ni dan el apoyo necesario a sus hijos, ni
siquiera' los motivan a superarse por [0 que se presenta mdy a menudo la
desercion escolar de élgunos alumnos y la reprobacion en otros tantos.

En la éducacic’m primaria se hace necesaria la paﬁicipét:ién de

‘maestro como guia y orientador, de los pad'res' de familia como

responsables de sus hijos y de la comunidad para brindar Ios medlos con

los cua!es se ha de Iograr la educacion de los nifios.
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o - En el marco contextual de una institucion de educacion primaria,
| las figuras mencionadas influyen de manera determinante en el
| aprendizaje de los alumnos. Tanto la infraestructura de el plantel, asi-
- como las personas responsables del mismo, intervienen de manera
- ~ especifica; asi podemos preguntamos f,E"s el docente quién carga con la
= mayor parte de responsabilidad?. La'participacién del padre es dotar al
: alumnos de materiales y Utiles escolares, muy poco se interesa en los
problemas dé aprendizaje que su hijo tiene en el salén, la mayoria de los
" mismos apoyan y ayudan a los educandos de una manera muy escasa,
creén que la educacion es tarea solamenté del docente, esto provoca

que los resultados en la ensefianza - aprendizaje sean poco satisfactorios

- | Por la situacién problematica observada, me he dado cuenta que
las familias a las que pertenecen los alumnos son de bajo nivel socio -
econdmico, se visten h'umildemente,'. en comentarios escuchados sé que
su alimentacion no es variada, ya que las madres de familia que acuden
‘regularmente a la escuela, me comentan que sus hijos 'asi.sten ala
_ misma sin haber desayunado y el lonche que les preparan o les llevan
L. . consiste por lo general en un bolillo con huevo o'frijoles y sus comidas
N cohsisten en lo mismo incrementando una sopa'die 'harina, el lenguaje
que utilizan para ‘comunicarse es restringido, ya que en repetidas
ocasiones los alumnos al hablar y escribir utilizan’ palabras con una
gramatica y ortografia caracteristicas de su medio, tales como:" "jue",
L "inites", "onde", etc., esto refleja que el lenguaje que utilizan en la familia
- y la comunidad .es una serie mudizmos gue auri no han superado al no
realizar las pronunciaciones actualizadas. Son hijos de madres solteras y



padres separédas, hay alcoholismo por parte de alguno de ellos, malas
relaciones entre los mismos. |

Con la repeticiéon de los casos antes mencionados, para buscar
alternativas, he decidido trabajar en esta problematica, creo que los
alumnos requieren del apoyo y atencién por parte de sus padres para
lograr con ellos, un mejor rendimiento escolar en todos los niveles de

educacion.
B- CARACTERIZACION

l.a familia, es una institucién que jaega un papel muy importante
en el proceso de educacién del individuo, segin el modelo de familia al
que pertenezca, sera la forma de sobresalir en el proceso, por lo tanto; el
maestro debe conocer caracteristicas del grupo y en paﬂicular de cada
alumno para brindar oportunidades a los mismos y favorecerlos en su
educacion mtegral |

Lo que nos muestra la historia y la antropoiogla son distintos tipos
de familias en distintas épocas de la hlstona pero o que nos ocupa es la
familia actual, que se compone de padre, madre e huos y es a ia cual
pertenecen los alumnos que actualmente attendo en eI grupo de segundo

grado de primaria.
~ Es en la familia donde se adquieren los primeros patrones de

conducta, bajo la influencia de fos miembros qgue la integran, posibilita la
maduracién del nifio como individuo y ser social, lo sociabiliza
desarrollando las facultades fisicas elementales que le ayudaran a

relacionarse con los demas.



Posteriormente en el proceso de sociabilizacion, intervienen de
manera especial la escuela primaria y los comparieros, mismos que
contribuyen en la preparacién del nifio para una vida social futura.

Por otro lado, los valores actuales del-'individuono son los mismos
'que se tenian en afos anteriores. En la actualidad se pretende el éxito en
lo material; con lo anterior, se presenta la difictitad de convivir los padres
con los hijos y se desvincula Ia relacién de afecto e interés por parte de
los primeros en las actividades que realizan los segundos.

Ante dicha problematica, el hijo persigue intereses adquiridos fuera
del hogar, provenientes de los amigos y de la sociedad que lo rodea,
siendo en ocasiones, desafortunadamente influencias negativos en el
proceso de desarrollo cognoscitivo y psicosocial del individuo, provocan
un desequilibrio en su preparacién y formacién como ser social.

E! grupo escolar, esta formado por un conjunto de individuos de los
sexos masculino y femenino, cada uno muestra caracteristicas diferentes
eh relacién a su individualidad, mismas que se ven reflejadas en el
intercambio social que se tiene dentro del salén ‘de clases, asi como el
desenvolvimiento y desarrollo de las actividades que se realizan dentro
- del mismo. |

El docente, en su practica cotidiana, realiza una variedad de
actividades, utiliza métodos y técnicas sugeridas por el sistema de |
educacion, curhple requisitos y obligaciones hacia autoridades, deja a un
lado en repetidas ocasiones los intereses y apoyos que a sus alumnos en
realidad les puedan auxiliar en el aprendizaje dentro y fuera del aula y la

institucion.
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La labor docente lejos de ser facil, enfrenta muchos problemas que
debe resolver para obtener optimos resultados, barreras que nacen de la
incomprension y de un clima desfavorable para el'méestro, alimentacion,
jornadas de trabajo continuas y agotantes, condiciones econdémicas vy
sociales en que viven los discipulos, pero sobre todo la falta de apoyo
de los padres' de familia y la planeat:ién didactica de las clases; sin
duda, si el maestro supera lo mencionado anteriormente, la conduccion
que haga de la ensefianza - aprendizaje sera mas adecuada y fructifera.

Preparar a la nifiez para ser (til a la sociedad, propiciar en los
nifios situaciones de aprendizaje para que adquieran los conocimientos
necesarios que les permitan hacer frente a Ids problemas que la vida les
presenta, proporcionarles normas Y lineamientos que ies ayude a convivir
con los demas, no es tarea senciila, se requiere de la participacion
importante de los padres de familia y la sdciedad, que al vincularse estos
élementos, se lograran mejores resultados educativos.

Este trabajo se sustentara tedricamente, en el éspecto
psicopedagdgico, con la postura de- Jean Piaget"y' con la pedagogia
operatoria de Montserrat Moreno, ya que- en la actualidad, estas
corrientes estan presentes en los planes y p’ro'gramas de educacion
primaria y en la postura de la sociologia funcionalista. |

Con lo anterior se hace énfasis en los intereses del nifto para que
éste logre el conocimiento y se vuelva en si, un ser activo, constructivo y

seguro de si mismo.
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C- DELIMITACION

La mayoria de los alumnos que actualmente atiendo, pertenecen a
familias numerosas, razon por la cual, fos padres de familia poco o nada
| atienden a sus hijos, éstos no reciben apoyo en las actividades que
realizan dentro de la escuela, se encueniran. desprotegldos e inseguros
- porque no reciben ayuda ni en Ia escuela ni en familia, a la hora de hacer
- sus tareas por lo que su estado de animo se refleja en el trabajo y en su
proceso de aprendizaje.

‘Los alumnos en el grupo muestran conductas de inseguridad,
timidez, rebeldia, algunos son retraidos, perezosos, apaticos y en su nivel
psicolégico e intelectual cada uno presenta diferentes caracteristicas que
- dafian su desarrollo y educacion integral, todo lo anterior influye en mi
, practica docente al no poder realizar en repetidas ocasiones las
actividades que se planeah, tampoco se logran los objetivos propuestos
por el desinterés que muestran los alumnos.

Las situaciones mencmnadas tienen gran repercusnon en toda la
mstltuclon escolar, los progresos y resultados en el aprendizaje de los
alumnos y del grupo en general se manifiestan al rendir evaluaciones y
calificaciones, todo se generaliza y hace que el nivel educativo sea de
- menor calidad y alcanza poca proyeccion en la sociedad. |
La comunidad tiene también sus aportaciones, en su mayoria son
negativas para el desenvolvimiento y preparacion-de ios alumnos ya que
con frecuencia, éstos se relacionan y participan en las situaciones
problematicas que se presentan a su alrededor, pleitos callejeros,

— desintegracion familiar, maltrato de los padres, etc., tode ello provoca que
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cada dia el nifio sienta temor e inseguridad en el mundo en que vive y le

rodea.

'La comunidad en general estd poco o nada organizada para
planear actividades de comuin interés para sus habitantes, las que
pueden servir de desahogo o relajamiento; en cambio cada fin de
semana en los festejos familiareé, bodas, quince afios, bautizos, la
mayoria de los habitantes acude y los nifios son los prinieros en hacer

‘acto de presencia en donde s6lo observan y escuchan a los adultos, asi
- se van inmiscuyendo e involucrando poco a poco en ia vida social de la

comunidad. |

Los padres de familia se ocupan poco de la educacién de sus hijos
por tener la preocupacion de dotarlos de las necesidades mas
elementales, por tal motivo dejan toda la responsabilidad en manos del
docente, esperan que sus hijos sean educados y aprendan sin esforzarse
ellos, sin brindar apoyo y ayuda, con la cual de darse, se lograrian
'niejores resultados en el aprendizaje de los educandos.

Con todo lo anterior puedo decir y considerar como problema
objeto de estudio:

- ¢ Coémo influye la familia en el proceso de ensefanza -
aprendizaje en el grupo de segundo "A" de la escuéia primaria "
Emiliano Zapata™ T.M. ?

Por lo que mi propuesta de solucion a dicho problema es: "La
motivaciéon de padres de familia para ‘favorecer Ia ensenanza -

aprendlzaje de los alumnos”.
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ll. JUSTIFICACION

El interés que desperté en mi, el estudio de la influencia que tienen
los padres en la ensefianza - aprendizaje de los alumnos, surgié después
de haber observado casos de todas las instituciones vy grupos en que he
trabajado, el escaso apoyo que brindan los padres de familia a sus hijos,
trae con sigo una consecuencia, que el aprendizaje se hace mas lenio y
deficiente ya que los alumnos adquieren conocimientos muy elementales
y se nota la dificultad para aprender temas o contenidos fuéra de su
contexto familiar y comunitario.

Al estar frente al grupo, observo y estudio las caracteristicas de
cada alumno, noto que presentan actitudes de desgano, pereza vy
algunos "mala conducta" al estar platicando con sus comparieros y
molestandoios , pegandoles, jalandolos, rayéndo Sus cuadernos y no
cumpliendo con la actividad que se esta haciendo. Los trabajos que.

realizan los hacen por obligacién y cumplimiento, sin sentir motivacién

por mejoralos, por mas que se les sugiere que hagah las cosas con
dedicacion y esmero, pienso que soy la Unica que se los pido, y que sus
papas, no se enteran de las actividades que realizan mucho menos, de
como las elaboran. | | o

El motivo por el que escogi estudiar este problema, es pdr la

necesidad de motivar a los padres de familia para que apoyen y auxilien

a sus hijos, muestren interés en las actividades y progresos que realizan
en la escuela primaria ya que por falta de lo anterior la educacion de los
alumnos tiene grave problemas y va en detrimento de la formacion de los

mismos.
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En las ocasiones que he solicitado la ayuda y apoyo'de los padres
de familia, con tristeza veo el poco interés que representa para ellos la
educacion de sus hijos, esto se refleja en la conducta y el rendimiento en
su-aprendizaje, los alumnos no muestran interés quiza por no contar con
el apoyb de sus padres, no solo necesitan materiales los hijos, también
necesitan motivacién para superarse en la vida y al no contar con ésta,
ellos solo cumplen de:acuerdo a las capacidades con que cuentan,
mismas que en su mayoria no se aprovechan al maximo. |

‘No obstante las estrategias que utiliza el docente para guiar al
alumno en su aprendizajé los resultados obtenidos no son los que se
esperan en la educacion, es importante'buscar una relacidén entre padres
de famitia, alumnos y maestrds, para todos juntos colaborar y se pueda
obtener una educacién integral que auxilie al individuo en su camino por
fa vida.

Considero necesario analizar el mencionado prbblema, para
buscar estrategias que ayuden a solucionarlo y lograr un beneficio en la
vida escolar de los alumnos. Al documentarme " sobre el tema, podré
encontrar bases que sirvan para abordarlo adecuadamente y con cierto
conocimiento, favorecer mi practica docente al ayudar a élevar el nivel de
desarrollo y preparaéién de mis alumnbs, segun las caracteristicas y
necesidades de cada uno. -

La trascendencia del presente estudio podria tener alcances no
sélo en mi practica docente, sino también en la vida institucional donde
laboro porqué al lograr motivar a los padres de familia no solo apoyaran a
sus hijos que atiendo sino a los demas que asisten a otros grupos y con

12
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ello se lograran mejores resultados en el aprendizaje de toda la
institucion.

También sera de utilidad para qué el personal que labora en ella
fomente un clima de afectividad y seguridad que permitan realizar
actividades en favor de la integracion familiar, de igual manera debemos
procurar que exista una estrecha vinculacion entre familia - escuela para

el logro de nuestros objetivos.
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Il. OBJETIVOS

-Lograr la motivacion de padres de familia para que apoyen y
favorezcan la ensefanza - aprendizaje de sus hijos.
-Promover el apoyo de padres de familia hacia sus hijos en su

aprendizaje, por medio de platicas grupales e individuales.

-Poner en practica algunas actividades de socializacion para apoyar
el proceso de ensefianza - aprendizaje, buscando que ias relaciones
socio - afectivas de los alumnos se den conjuntamente con el desarrolio
cognitivo.

-Lograr mejores resultados en el aprendizaje de los educandos con

- la ayuda y apoyo de los padres de familia.

14
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IV. MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL

- A.MARCO TEORICO
1.La familia | |
La familia es una institucién social que ha acompafiado a la

humanidad a lo largo de la historia. Es la familia la que posibilita Ia

maduracién del nifio como individuo y como ser social es ahi donde el
pequefio aprende a convivir con sus semejantes poniendo en juego sus
manifestaciones afectivas. Es en la relacion con sus padres y hermanos
que conoce y distingue sus diferentes roles sociales experimentando una
imagen reducida de la sociedad con normas y leyes. =~ /<
"La familia se define como el "grupo primario formado por dos o

mas personas emparentadas por la sangre, el matrimonio o la adopcién”,
constituye el primer ambito social del nifio en el que cumple con diferente
magnitud todas las funciones sociales: la division del trabajo, la
produccién de bienes, la conservacion del orden, entre otras " (SEP:
1988, 11). | |

Por lo anterior podemos concebir que ia organizécién de la familia es
fundamentat para el individuo ya que es la que puede darle la seguridad
necesaria para desarrollarse dentro y fuera ‘de la misma con mayor
confianza en si mismo. ‘ |

- "lLa familia, considerada corﬁo: distinta de la mas amplia estructura
de parentesco, consiste en un grupo de adultos de ambos sexos, por lo
menos dos de los cuales mantienen una relacion sexual socialmente
aprobada, y uno o mas hijos, propios o adoptados, de los adultos que
cohabitan sexualmente " (CHINOY: 1978, 141).

15



La familia es una de las bases de la sociedad, a través de ésta se
integra la comunidad, y es dentro de Ia familia 'dbhdé‘e! pequefio, por el
contacto con sus’'padres, aprende a relacionarse con los adultos; junto a
sus hermanos experimenta lo que es la convivencia con los iguales; por
consiguiente, es la familia la que puede dar- seguridad suficiente al nifio
para que se enfrente al mundo exterior.

Sigue siendo la familia el agente culturai que transmite patrones
culturales vy tradicionales de una generacién a otra. Las buenas
relaciones entre padres e hijos se fortalecen a partir del nacimiento de los
hijos. Es sabido que los nifios tienden a imitar, por esto es esencial, que
los padres den ejemplo de las virtudes que desean observar en sus hijos.

El nific es altamente observador; sensible, confiado, mira,
escucha, toca todo, todo le preocupa, todos nuestros movimientos,
gestos y acciones dejan huellas en él que pueden perdurar hasta la vejez
y bajo el efecto de estas impresiones dirigira su vida.

La seguridad y‘el carifio que el nifio tenga en su hogar, afirmaran.
su desarrollo “social 'apropiado La falta de seguridad en la familia
engendra tensiones que influyen directamente en la conducta del nifio;
las irregularidades de su comportamlento adulto son la resultante de una_
vida infantil con carencias afectlvas.

Los padres deben procurar QUe el hogar sea un motivo de orgulio
para sus hijoé. Las relaciones entre padres e hijos deben cambiar de
naturaleza segun éste se desarrolle. Si éstas son amistosas, crearan un
ambiente que le permitira al nifio ser confi dente y plantear sus problemas

" infantiles a los padres.



" El ambiente familiar en el qLie vive el nifio es decisivo para su
formacién y es el nlcleo basico donde se adquieren las primeras
experiencias y aprendizajes, la manera de concebir el mundo y su
adaptacion a éste " ( SEP: 1988, 11).

La madre representa para sus hijos la afeCtividad'y la ternura, una
figura acogedora que inspira confianza al pequeﬁé.- |
| El padre representa la disciplina; es decir, es la seguridad y la
norma asi como el valor ético ante la VEda. Sin embargo, tanto el padre
como la madre, deben enriquecer su papel con funciones secundarias, la
funcion del padre también puede ser afectiva y la de la madre
disciplinaria.

‘ " Se han distinguido tres tipos diferentes de familias. 1) La nuclear
0 elemental, en la que la familia se compone de esposo (padre), esposa
(madre) e hijos. Estos ultimos pueden ser la descendencia biolégica o
miembros adoptados por la pareja. 2) La familia extendida se compone
de mas de una unidad nuclear y se extiende mas alla de dos
generaciones; por ejemplio la familia dé'triple generacioén que incluye a-
los padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos politicos y a los
nietos. 3) La familia compuesta descansa en el matrimonio plural. En la
poligamia, un hombre y varias esposas, la forma de familia compuesta

mas frecuente y generalmente la mas popular, el hombre “desempena el

papel de esposo y de padre en varias familias nucleares y las une por

tanto dentro de un grupo familiar mas am’pAIio" (CHINO'Y: 1978, 145).
Cada hijo comienza a formar parie de la familia en un momento
determinado, con unas circunstancias concretas y con sus propias

caracteristicas; pasa a integrarse en el grupo famiiiar en un lugar que
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- sélo a él 1é corresponde, el mayor, €l menor, el thico. Todas estas
- condiciones formaran su ambiente personal, incluyendo su caracter. Los
padres deberan tenerlo en cuenta adaptando su comportamiento a estas
peculiaridades. o
Es necesario considerar q'ue' los hijos ‘nacidos de los mismos
padres, aunque tengan rasgos comunes no son iguales, exisien
L diferencias peculiares que determinan la individualidad personal, sobre
P ésta se levantara la personalidad de cada uno a partir de las aportaciones
- afectivas, culturales y sociales posterioresf
2. La escuela | |
La escuela como elemento de intégracién social, tiene gran
importancia en la socializacién del nifio, el nifio permanece en la escuela
} la mayor parte del dia, tiene ahi sus primeros contactos humanos fuera
- | del ambito familiar, es ahi donde recibe las directrices y reafirmacién en
el sistema de valores que le marcaran para toda la v_ida.
Durante la irfancia el profesor infunde a los nifios un sentimiento
de admiracion y respeto, similar al gue le inspira la figura paterna o
materna, posteriormente estos sentimientos se modifican y el nifio

—

prefiere a sus compafieros, formando con ellos un frente comun contra

: los adultos incluyendo al profesor.
o ' La interaccion en la clase es un proceso de iniciacion social, en

- donde el individuo aprende las diversas formas de comportamiento segun
los diferentes contextos sociales y ello trae como consecuencia el
| conflicto de adoptar una u otra forma . | |

| - Generalmente la escuela es el primer marco social

= - institucionalizado fuera del contexto familiar con el que debe enfrentarse
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el nino, es ahi donde se inicia verdaderamehte Su socializacion, proceso
por el cual, lograra integrarse como miembro participante de la sociedad
en que vive.

- " Para el nifio entrar en la escuela es-entrar en un mundo en el que
debera adquirir - progresivamente  un determinado  nimero de

- conocimientos cada vez mas complejos, gue le seran necesarios en una

sociedad dada y cuyas bases son indispensables para la futura formacién
de todo individuo" (DE AJURIAGUERRA: 1983). -

Dentro del aula, ademas de propiciar la interaccién escolar
debemos buscar la adaptacién del nifio a su entorno, es decir, su

integracion social.

"El nifo acepta la escuela por interés, por necesidad de autonomia
0 porque la considera una nueva avehtura. Asi como una posibilidades
para establecer nuevas amistades. En cuanto concieme a la educacion el
principal logro de la teoria del desarrolio intelectual, es para que se
permita a los nifos efeétuar su propio aprendizaje. No se puede
desarroflar la comprension en un nifio simplemente hablando con &l
(PIAGET: 1986). o

En la educacién "tradicionalista” el docente es el que provee de
conocimientos a los alumnos, éStos son' fecept‘oreS y s6lo captan para el
momento los conocimientos, olvidandolos despues y sin que en verdad
representen algo en la trayectoria de su vida.

La educacién actual, con la pedagogia operatorla busca hacer
participativo al alumno, le da libertad para actuar e ir- construyendo su
conocimiento con la orientacién del docente, permite aprender

cometiendo errores, comparar con le demas para apreciar y corregir el
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- trabajo reahzado con las relaciones entre maestro, alamno y companeros
| el aprendlzaje se logra con mayor prems:on y ciandad

~ Las escuelas deben privilegiar no la obediencia, sino el desarrolio
de la autonomia y la cooperacion. La escuela tiene como una de sus
finalidades la transmision social de los conocimientos adquiridos por Ia
* humanidad a lo targo de su historia, paré ello es necesario conocer los
- precesos mentales propios de la inteligencia infantil y sus formas
particulares de interpretar la realidad. |

A'lo largo de la historia de la educacion, se han adaptado una gran
variedad de proyectos para aboyar y mejorar el aprendizaje de los
alumnos, en la actualidad sus reformas han llegado hasta la actualizacion
de la educacién con la modernizacion, en donde se pretende, que el
alumno sea un ser activo en todas sus dimensiones, que se aprovechen
- sus potencialidades e intereses para lograr una verdadera educacion
integral y asi formalr!os para una vida futura en la que puedan
desenvolverse y sean (tiles a la sociedad en la que viven.

~ "La necesidad de que el nifio construya los conocimientos puede

parecer una pérdida innecesaria de tiempo, cuando pueden transmitirse
e directamente, ya construidos, ahorrando al alurmno todo el proceso, pero
A los conocimientos adquiridos de modo mecanico sélo sirven para hacer
aplicados en situaciones muy semejantes a las que aprendieron y que se
olvidan tan pronto comd se ha cumplido la finalidad para la que se
aprendieron, es decir, para unos exéménes" (MORENO:1983).

El ejercicio de la capacidad coghoscitiva abre en el individuo,
posibilidades de razonamiento. El lenguaje y la impbrtancia de alentar en

- los nifios a decir exactamente lo que piensan, porque a menos que
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aquéllos nos digan lo que piensan, no podemos percibir los datos que
son esenciales para una ensefianza basada en el ‘diagnéstico del
desarrollo infantil. Los nifios deben tener confianza suficiente en su
propia manera de experimentar las cosas y su- propio proceso de
razonamiento. | |

Es necesario plantearse una organizacic")n" institucional de Ia
escuela para que permita dar cauce a las iniciativas del nifio a través de
asambleas y consejos de clase, en las que los propios ninos elijan los
temas que desean tratar. Partiendo de ellas el maestro debe provocar
situaciones en las que los conocimientos se presenten como necesarios
para alcanzar las finalidades concretas elegidas o propuestas por los
mismos.

La pedagogia necesita incorporar a sus métodos los
conocimientos que nos aporta la psicologia de la inteligencia para
racionalizarla, como aiternativa a los sistemas de ensefianza
tradicionales, ha surgido la pedagogia operatoria que recoge el contenido
cientifico de la psicologia genética de Piaget, lo extiende a la practica
pedagogica en sus aspectos intelectuales de convivencia social.

" El aprendizaje es un proceso activo en el que los tanteos o

ensayos sistematicos son dirigidos por los esguemas que el sujeto

- posee, toda la didactica operatoria va a basarse en la puésta en juego de

las estructuras en la movilizacion de los esquemas asimilatorios”. (

IVIORENO 1983)
El educador sabra que no ensefia sino que guia el aprendizaje,
debe poner al nifio en contacto con lo real facilitar la posibilidad de

realizacién de operaciones concretas, el nifio es un sujeto activo que trata
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de comprender el mundo que lo rodea. En la actualidad es de suma
importancia que e} docente que atiende un grupo de alumnos conozca las
caracteristicas psicogenéticas individualesdécada.uno, para brindarle el
apoyo necesario y conducirlo en el aprendizaje obteniendo con ello logros
satisfactorios tanto para el alu'mno, sus padres, el docente y la institucién.

3. Psicogenética ‘ |

Al estudiar el desarrolio cognitivo Piaget, da gran importancia a la
adaptacion que, siendo caracteristica de todo ser vivo seglin su grado de
desarrollo, tendra diversas formas y estructuras. En el proceso de
adaptacion hay que considerar dos aspectos, la asimilacion o integracion
de lo meramente externo, a las propias estructuras de la persona y la
acomodacion o transformacion de las propias estructuras en funcién con
los cambios del medio.

"Se pueden distinguir dos aspectos en el desarrolio intelectual del
nifo. Por una parte, lo que se puede llamar el aspecto psicosOéi'él, es
decir, todo lo que el nifio recibe desde afuera, y que aprende por
transmisién familiar, escolar o educativa en general y ademas existe el
desarrolio que se puede llamar espontaneo, que se denomina
psicolégico, que és el desarrollo de la inteligencia: lo que ‘el nifio aprende
0 piensa, aquelld que no se le ha ensefiado, pero que debe descubrir por
si solo, y esto es lo que toma tiempo“ (PIAGET: 1986).

 Segin Piaget el desarrollo se hace pdr escalones sucesivos, por
estadios y por etapas. El nifio de segundo grado de educacién primaria
sé encuentra en el periodo de las operaciones' concretas, que se sitda
entre los siete y los once o doce afios dé edad. Este periodo sefiala un

gran avance en cuanto a sociabilizacion y objetivacién del pensamiento,
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todav;a no puede razonar fundandose exclusivamente en enunmados
puramente verbales, y mucho menos en hipétesis. '

El pensamiento del nifo se objetiva en gran parte gracias al
intercambio social. Piaget, habla de una evolucién de la conducta en el
sentido de‘ la cooperacion. Analiza el cambio en el juego, en las
actividades de grupo y en las relaciones verbales.: |

| El nifio en este periodo es cooperativo, trabaja en equipo y deja a
un lado el juego para interesarse en las actividades, es reflexivo, es un
poco mas independiente de su familia, empieza a adquirir
responsabilidad en el aprendizaje y en la escuela.

‘Este mismo autor senala que en el.proceso de aprendizaje
intervienen factores que estan interrelacionados y funcionan en
interaccion constante, ninguno esta aislado del otro ios cuales son:

-La maduracion: es el conjunto de procesos de crecimiento
organico especialmente del sistema nervioso, que brindan las
condiciones fisiolégicas 'nécesarias_ para que se produzca el desarrollo
psicolégico. A medida que avanza la maduracién del sistema nervioso se
dan nuevas y mas amplias posibilidades para adquirir conocimientos y
ejecutar accibnes, que se lograran al intervenir la experiencia y la
transmision social. ' |

La maduracion también depende del miedio por lo que sus niveles,
aunque tienen un orden de sucesidn muestran variaciones explicables
por la intervencion de otros factores que inciden en el desarrolio.

El nifo de segundo grado de educacién primaria se encuentra
entre los siete anos de edad en su mayoria en el medio donde se
desenvuelve su complexién es bajita, el niflo es independiente de su

LA
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familia’ por la __‘riecesidad que tiene ‘de ‘ayudar a‘la misma, pues la
atencion se da a los hermanitos mas pequefios.

- La experiencia: contribuye a los cambios en el proceso mental se
refiere a todas aquéllas- experiencias que tienen lugar cuando el nifio
interacttia con el ambiente. Cuando explora y manipula objetos y aplica
sobre ellos diversas acciones. De Ia experiencia que el nifio va teniendo
se derivan dos tipos de conocimiento: el conocimiento fisico y el logico
matematico. -

-La transmisién social: se refiere a la informacién que el nifio
obtiene de sus padres, hermanos, los diversos medios de comunicacion,
de otro_s nifos, etc. El conocimiento social considera el legado cutltural
que incluye, el lenguaje oral, la lecto - escritura, los valores y normas

- sociaies, las tradiciones, costumbres, etc. que difieren de una cultura a

otra y que el nifio tiene que aprender de la gente de su entorno social, al
interactuaryestablecer relaciones. | | |

" En la familia adquiere costumbres y valores que se reflejan tanto
en la escuela como én la comunidad, Ia escuela le ofrece, desarrollar y
ampliar su cultura seguin sus capacidades'y en la comunidad es donde el
nino pone en practica, todo lo aprendido en su entorno social, sin
embargo; la influencia de los padres sobre sus hijos se refleja al tener las
mismas costumbres vy tradiciones siendo heredadas de generacion en
generacion, tales como los festejos catélicos de la comunidad, el habito
de convivencia con los vecinos, por decir algunos de ellos.

" -El proceso de equilibracién: el factor de equikibrio es fundamental,
ya que con esto se explica la sintesis entre los factores madurativos y los
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; del medio ambiente, es por lo tanto un mecanismo regulador del
- conocimiento dentro de la inteligencia.
‘ El equilibrio se caracteriza por la busqueda constante de
| estabilidad cuando el sujeto tiene una necesidad provocada por el medio
ambiente que o desequilibra, - realiza a través de sus acciones
maodificaciones para recobrar riuevamente el equilibrio. -

- Asi pues Piaget afirma q>ue en el mundo existen tres tipos de
= ~ conocimiento relacionados entre si, que son: '
- Conocimiento fisico:. el nifio descubre ias propiedades fisicas de
los objetos actuando sobfe ellos y descubriendo que estos objetos
reaécionan a sus actos. Este conocimiento es en parte empirico, ya que
‘es a través de los sentidos. |

~ -Conocimiento lbgico - matematico: Existe una interaccion entre el
- - ‘sujeto y el objeto, cada experiencia tiene lugar a una acomodacion al
realizar constantes modiﬁcaciones en las estructuras intelectuales y la
ampliacion del campo cognitivo, surgen, se hacen reflexiones ‘que
! permiten formular y reformar sus hipc’)tesis a través de las relaciones
entre los hechos observados. S
_____ _ -Conocimiento social: Es adquirido por el nifio a través de las
- ~ personas por transmision ‘social, por medios externos, en ocasiones es
- necesario el proceso para llegar a comb'render la razon de este hecho.

El nifio adquiere conocimientos desde que nace en el entomo
familiar, con sus padres y sus hermanos empieza la relacién social, de
. elios aprende los valores morales que le ayudaran en su

desenvolvimiento personal, adquiere costumbres que pondra en practica

- en su desarrollo y vida social. Por lo mismo es de suma importancia que
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la familia esté bien integrada ya que de ello depende que el nifio al tener
tranquilidad vy seguridad sea un individuo seguro de si mismo.

- Altomar en cuenta las caracteristicas ‘psicogenéticas = del nifio, el
docente tendra oportunidad de encaminar al alumno en el proceso de
ensefianza - aprendizaje y tendra su trabajd mayor productividad.

En los primeros afios de educacion primaria, donde el nifio forma
el modelo de estudiante que serd progresivamente, el maestro debe
aprovechar losmejbres rasgos de sus alumnos 'para encaminarlos en su
formacién estudiantil, por tal motivo; se ha dicho siempre que el primero y
segundo grado de educacién primaria, son la base en la que se cimienta
el alumno.

4, Participacion de [os padres de familia en la educacion

Los padres de familia no solo tienen la obligacion de satisfacer las
necesidades de sus hijos en cUanto a comida, vestido y dalzado, cuentan
con una responsabilidad que adquieren desde el momento que saben
que hay un nuevo ser hasta ver que los hijos sean mdepend:entes y se
abastezcan de lo que necesiten por si solos.

En el marco educativo, la 'obligacidn ¥y res"boﬁsaﬁi!idad de los padres
de familia hacia sus hijéls', no termina ai de}'arlbs en una institucidon
educativa, es necesario que estén pendientes de los problefnas y
avances que tienen los alumnos en la es'cuela para junto con el maestro
y las autortdades proporcnonar los medios y sobre todo el apoyo
necesano gue necesiten l10s mismaos. '

"Hasta hoy, la colaboracién e incluso la comunicacion entre maestro
y padres de'famiiia habian sido muy débiles, pues se interponian el
centralismo y la burocracia. Gracias al federalismo educativo, la Ley
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conferiria al maestro, a los padres de familia y a la comunidad, un ambito

‘adecuado en cada escuela para compartir ias ta‘reas de educar a nifios y
‘jovenes”.(SEP, 1993: b). |

El gobierno federal, pr_eocupado por la desvinculacion de los ‘que
contribuyen en la educacion y pdr lo misme !a obtencién de resultados
negativos, se propuso buscar las éStrategias para involucrar a toEcSE'“el-lgs\
y asi cred la reformulacion en el Articulo 3°. Constitucional y Ley General
de Educacion. | |

"Una mas amplia participacién condensara en la vida cotidiana del
nifio y del joven las experienéias educativas de la escuela y la influencia
permanente de la comunidad, sus valores sociales y tradiciones. Esto es,
se tendera una red social de interés y participacion propositiva en torno a
la educacion de los hijos " (SEP, 1993: b).

En afios anteriores, la participaciéon que hacian los padres de familia
en la educaciéon de sus hijos era muy escasa ya que pocos estaban
pendientes‘de“ las actividades y progré'ie‘;os que realizaban sus hijos,
dejaban en manos del maestro toda la responsabilidad de la educacion
de los mismos y solo esperaban ver resultados favorables en la
preparacién de sus pupilos. | |

"En la historia de México, la educacion siempre ha preparado y
apoyado las grandes transformaciones y, en particular en nuestro siglo,

" cada avance social ha ido acompafiado de un renovado impulso a las

tareas educativas, = afianzandolas, extendiendo sus beneficios y
ensanchando asi nuestros -horizontes. México vive hoy una honda
transfofméc:ién que exige dedicar atencion cada vez mas creciente a la

educacion” (SEP, 1993: b).
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Por lo anterior, la iniciativa de reforma en el articulo 3° de la
Constitucion referente a la educacion, permite la participacién social en la
misma. |

Participacion de los padres de familia.

"Articulo 3°. Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. El
estado esta obligado a prestar servicios educativos para que toda la
poblacién' pueda cursar la educacion preescolar, la primaria y la
secundaria. '

Articulo 65. Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o la
futela; | | | |

I. Obtener inscripcidn en escuelas publicas para que sus hijos o
pupilos menores de edad, que satisfagan los requisitos aplicables,
reciban la educacion preescolar, la primaria y la secundaria;

~ Il. Participar a las autoridades de la escuela en Ia que estén inscritos
sus hijos' o pupilos, cualquier problema relacionado con la educacion de

estos a fin de que aquéllas se aboquen a su solucién;

. Colaborar con las autoridades escolares para la superacion de
los educandos y en el mejoramiento de los establecimientos educativos;
IV. Formar parte de las asociaciones de padres de familia y de ios
consejos de partlcrpamon social; B
~ Articulo 66. Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad o
la tutela: _ ‘ |
. Hacer que sus hijos o pupilos menores de edad reciban la
educacioén primaria y la secundaria; | |
ll. Apoyar el proceso educativo de sus hijos o pupilos, vy ;

- 28

B a R v Yo sdmsee RS TR SR MRS W B e v e

AN AN D AR R e heraia s A AR

aa sak



lll. Colaborar con las instituciones educativas en las que estén

- inscritos sus hijos o pupilos, en las actividades que dichas instituciones

realicen" (SEP, 1993: b).-

B - MARCO CONTEXTUAL

La vida social del hombre es el eleménto-que lo humaniza, que lo

eleva a categoria de ser humano. Desde el punto de vista educativo, la

principal finalidad que se persigue es encausar al nifio a su mejor
adaptacion social. | |

Los ideales de la educacién se enfocan primordialmente a formar
la conciencia social del nifio, a influir en su actitud hacia la vida,
fomentando los valores positivos que puedan gt&iar!e a su integracion en
la sociedad.

La familia, la escuela, los vecinos, los medios de comunicacion
mﬂuyen directamente en la formacion cultural, social e intelectual del ser
humano durante toda la vida.

La escuela ha de procurar ayUdar al nifo para que se adapte a la
forma social .impﬁesta por el grupo al que pertenece, pero a la vez
fomentar su capacidad de reflexion, de juicio, desarrollar su pensamiento
critico y su imaginacién innovadora, que le permitan conocer y valorar la
realidad y sugerir cambios. ' '

El Salto de Ojocaliente, esta ubicado al oriente de la ciudad, por el
lado de la salida al estado de San Luis Potosi. En la comunidad se
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cuenta con los servicios publicos como son; luz eléctrica, agua potable,
drenaje y pavimento en algunas de sus calles. .

' La comunidad esta compuesta por habitantes de un nivel de vida
economlco bajo, los hombres en su mayoria se dedican a los oficios de
obreros y albaiiiles, las mujeres a ser amas de casa. La economia de las
familias de la comunidad se basa en el trabajo de los padres de familia, o
mejor dicho en la remuneracion de dichos trabajos, las familias por lo
general estan integradas entre cuatro y seis elementos. |

" El nivel educativo de los padres de familia es hasta tercero de
primaria, en su méyoria no terminaron su instruccion primaria y algunos
no asistieron a ella, por lo mismo tienen dificultad para orientar a sus
hijos en las tareas escolares, esto provoca que al no apoyar a los
mismos, el rendimiento en la escuela sea menor, pues el alumno solo se
queda con lo que haya comprendido del maestro y los resultados en el

aprendizaje son insatisfactorios -para el maestro y para la propia

educacion del pais.

La escuela primaria "Emiliano Zapata" en la que actualmente
taboro en el turno matutino, atiende también &l turno vespertlno tiene una
extension de terreno muy ampilo esta dotada de mstalac:ones y servicios
apropiados para desempeniar el trabajo docente. :

lLos alumnos que a ella asisten son de edades desde seis hasta
trece anos, son hijos de familias que habitan cerca de ia escuela, tienen
una conducta agresiva manifestando la forma en que viven en sus
hogares. | |

Los alumnos permanecen en la escuela aproximadamente cinco
horas diarias durante todos los dias laborales, los docentes llegan a ser
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sustitutos de los padres de familia durante este lapso del dia, son ellos
los que viven y comparten el desarrollo y evolucion de los nifios.

El dOCenté-, elemento impoﬁante pa'r'é llevar a cabo el proceso
ensefanza - aprendizaje, ejerce dentro de su labor un poder sobre sus
alumnos; generalmente esto lo hace de manera inconsciente, por lo
regular trata de mantener una actitud de cordialidad con su grupo, es
frecuente que durante una mafnana de trabajo éste desempefie diferentes
roles. -

Puede comporfarse como un padre ¢ madre afectuosa e
impositiva, otras como un técnico profesional o como un severo vigilante,
5e requiere pues de poner en juego dentro de nuestra labor docente una
diversidad de roles.

La relacidn existenie entre 'pad_res e hijos. es la que favorece ¢
entorpece la labor educativa de cualquier institucién, la familia mantiene
un apartado importante ya que es en ésta donde se generan los
primeros aprendizajes del individuo.” -~ '

 Las familias a las que pertenecen la mayoria de los alumnos que
atiendo, se ven afectadas por una serie de factores desfavorables para fa
vida misma del nifio, hay varias famiiias desintegradas, en las mismas los
padres son alcoholicos y algunos drogadictos, golpean mucho a sus
esposas y a los propios hijos, les héblan' con palabras insultantes, todo
esto pfovoCa que el nifio sea timido o rebelde, manifiesta inseguridad en
si mismo y desconfianza con los demés.' '

La familia es pues,. la base donde el educando prueba y corrobora

sus nuevos conocimientos adquiridos en la escuela o de su alrededor, es’
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familia y medio ambiente lo que hace que los nifios logren nuevos
conocimientos. -

El contexto institucional del personal docente esta desequilibrado,
debido a las pésimas relaciones existentes entre directivo y docentes,
provocados por un " notorio divisionismo y favoritismo. Las relaciones
personales y Iabdra!es son muy malas, la direccion de la escuela asume
un papel de autoritarismo y desp'otismo, no da oportunidad a la
aportacion de ideas e innovaciones del personal.

La comunicacién con el personal docente, solo se establece en el
aspecto laboral, por lo tanto esto influye manteniendo un ambiente tenso
y de desconfianza que repercute direétamente en el rendimiento escolar,
la educacion de los alumnos es minimizada y n.o tienen mayores
oportunidades con la falta del intercambio.
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V. ESTRATEGIA METODOLOGICA - DIDACTICA

"El plan y los programas de estudio son un medio para mejorar la
calidad de la educacién, atendiendo a las necesidades basicas de
aprendizaje de los nifios mexicanos, que viviran en una sociedad mas
compleja y demandante que la actual"(SEP,1993: a).

El conocimiento preciso de lo que la escuela se propone ensenar
en cada grado y asignatura sera un medio valioso para que apoyen
sistematicamente el aprendizaje de sus hijos todos os padres y madres
de familia, para que participen de manera informada en el mejoramiento
del proceso escolar. |

La educacién primaria a sido a través de nuestra historia el
derecho educativo fundamental al que han éspirado los mexicanos. Una
escuela para todos, con igualdad de acceso que sirva para el
mejoramlento de las condiciones de vida de las personas y el progreso
de las sociedad, ha sido una de las demandas populares mas sentidas.

Ei nuevo plan de estudios y los programas de asngnatura tienen
como propdsito organizar la ensefianza y el aprendlzaje “de contenidos
basicos, para asegurar que los nifios: I

-"Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales.

-Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los
fenémenos naturales. | o |

-Se'formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos

y deberes y la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones

con los demas y como integrantes_ de'la comunidad nacional" . (SEP,
1993: a ).
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Con base en lo anterior se elabora una estrategia meiodolégica, que
es el conjunto de procedimientos o caminos diversos que el maestro
disefia, selecciona y aplica para obtener mejores resultados en las
acciones que realiza en su trabajo diaric. |

A continuacién presento algunas de las actividades que se
pueden reahzar con los alumnos con el fin de lograr los objetivos

propuestos en este trabajo:-

Estrategia 1

Nombre: "SOCIALIZACION"

Objetivo: Que el alumno identifique las emociones basicas; alegria,
tristeza y enojo. |

Actividades:

- Muestre a los nifios a través de laminas una cara alegre, otra
triste y una enojada. Expliqueles los- cambios faciales que se
experimentan al sentir algunas de estas emociones.

- Explique a los nifios que a contmuacmr‘ usted, a través de la
mimica expresara diversos estados de animo para que ellos adivinen de
cual se trata. '

- Elabore cada alumno una mascara y la utilice jugando a
representar diferentes personajes, un nifio enojado, un nifio triste, y un
nifio alegre. |

- Escenifique un cuento utilizando las mascaras en el cual se
muestren diferentes estados de animo. Pregunte si los personajes del
cuento estaban tristes, enojados o alegres.

- Identifique en laminas diferentes estados de animo'y los imite.
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Estrategia2
‘Nombre: "LA FAMILIA™
- Objetivo: Propiciar respeto hacia las personas mayores, los nifios y
demas miembros de la comunidad.
Actividades: -
= Elabore titeres, un sefior, una sefora, nifos y ninas.
- Represente con los titeres un cuento en el que se muestre el
respeto que se debe guardar a las personas. |
o Proporcioneles crayolas y hojas para que dibujen lo que mas les
gusté del cuento y platique con elios acerca de lo importante que es el
respeto hacia los demas. "
- Durante la rutina diaria enfatice la importancia del respeto cuando
algun nifio pelee con otro o quiera quitarle el material.
- Pida a los nifios que traigan ropa de sus casas y permitales jugar

y representar a una familia.

Estrategia 3
Nombre: "COMUNIDAD" | |
Objetivo: Participar en la organizacion y desarrollo de actividades
propias particulares del grupo. . |
Actividades:
- Organit:e en equipos a los nifios para realizar el adorno del salon

de clases.

- Proporciéneles papel, colores, marcadores, para que elaboren los

adornos. Después pidales que los coloquen en donde mas les guste.
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- Hableles sobre la ventaja de trabajar en grupo y pregunteles si
les gustsé. |
- Pldales que todos organicen el salén de c!ases después de
realizar a!guna actividad, assgne!es tares especn‘" cas vy vigile que cada
quién las cumpla. |
- Organice una actividad de limpieza en donde todos los nifios
participen desarrollando diversas actividades. |
Ser padres es una tarea de todos los dias, de la cual depende la

- formacion de los nifios que mas tarde seran soporte del desarrollo de la

comunidad, sin embargo; el tiempo que se dedica a la planeacion y

reflexion de la educacion en el nucleo familiar es muy escaso, por lo que;
motivar a los padres de familia para que contribuyan y tomen conciencia
de lo fundlamental de su papel en la vida de sus hijos no es tarea facil.

Con los padres de familia se pueden realizar actividades durante
todo el ciclo escolar, un dia asignado de cada mes se realizaran
reuniones de grupo con padres de familia, para hablar sobre temas
alusivos a la educacion de sus hijos, asi como en las mismas se tratara
de motivarlos para favorecer con elio la pa‘rticip’aciéh con sus hijos.

Las actividades que se pueden realizar con los padres de familia
son las siguientes:

a) Reuniones de aprendizaje conjunto.

Conéti‘tuye un espacio en donde los participantes analizan y

- revaloran su papel como padres en el cuidado y ediucacion de sus hijos.

Se abordan una serie de temas de interés para todos acerca de la -
educacion de sus hijos.

b) Talleres.
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Conjunto de actividades que proporcionan y difunden informacion

para sensibilizar ‘a un grupo de personas, también se genera y se

“promueve la participacion. Se realizan diversas actividades manuales.

c) Actividades de difusion. _

Se difunden los temas tratados para que otros los conozcan, son
los mas sobresalientes y relevantes.

Existen ademas una serie de actividades que auxilian Ia
concientizacibn de- padres de familia, entre ellas::- Exposiciones,
conferencias, peliculas y difusion grafica.

De todas las anteriores, se eligieron las reuniones de aprendizaje
conjunto con los padres de familia.

Sugerencias para el desarrollo de reuniones de ‘aprendizaje

conjunto:

Estrategia 1 ,

Nombre: " ASI ES MI HIJO"

Objetivos: Que los padres identifiqguen las necesidades
emocionales del nifio, distingan los &lementos gue favorecen una
convivencia arménica entre padres e hijos.

Actividades:

| a) Técnica de sensibilizacion.

- Después de dar a conocer los objetivos de la reunién se les
pedira elegir una pareja. |

- Uno de ellos se denominara "A" y el ofro "B".

-"A" estara parado y "B sentado en una silla frente a él.
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- Se les pedira platiquen y después de dos minutos se pide que

digan cémo se sienten al estar asi. .
-A los dos minutos se pide cambien de lugary sugan platicando por

Otros dos minutos mas.

' - Se solicita que digan sus opiniones acerca de como se sintieron
al hablar con una persona de diferente altura, como creen que sea el
punto de viSta de los niiios al hablar con los adultos.

- Concluir con los padres sobre las diferéncias que hay entre un
nifo y un adulto, resaltando las diferencias entre sus caracteristicas
f’ isicas y mentales.

b) Técnica de descnpcnon

La siguiente actividad consistira en describir cada uno de los
padres a su hijo. Esta actividad puede tener variaciones, utilizar recortes
de revista y dibujos para elaborar " un retrato” de su hijo o simplemente
platicarlo. | |

- Se integraran equipo's de seis a ocho personas, |

- Preparar material para que los padres dibujen, escriban o realicen
la descripcion. - |

- Instruccion - para ios padres: "Con el matenal gue tienen en su
equipo, traten de elaborar el retrato de su‘huo para que los demas que no
lo conocen se den una idea de como es. Acuérdense de como es fisica y
emocionalmente, qué le gusta y qué no le gusta. Traten de poner en el
retrato todo lo que saben de su hijo". " |
. Terminada esta instruccion se pedird a los padres que
comiencen. Se les dira que tienen veinte minutos para esta actividad.
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- Una vez concluidos los dibujos, se colocaran en las paredes para
que puedan ser observados por todo el equipo.

- Se procedera. en base al primer ejercicio y a los objetivos de la
reunion a que cada uno de los participantes hable del "retrato” que
elaboré de su hijo. (Se dara un minuto por cada participante).

La reflexién final puede abordar los siguientes aspectos:

- ¢ Les fue dificil describir a su hijo?

- ¢ Que fue lo mas dificil de recordar, el aspecto fisico o el
emocional ? |

- ¢ Sera i.mportante la convivencia con SUS_ hijos para conocerlos
mejor ?

‘Las actividades anteriores se llevaran a cabo durante todo el ciclo
escolar, bajo los lineamientos que se 'proponen en la estrategia anterior,
para lo que se hace necesario ap!icar una evaluacion continua, es decir
diariamente se observara a los alumnos su dedicacion y avance en el

proceso de aprendizaje.
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CONCLUSIONES |

-lLa familia, la comunidad y la escuela tienen una funcion esencial
que es la de satisfacer las necesidades de cada uno de sus miembros,
prepararlos para una autonomia vy libertad, el inr'dividuo logra adaptarse
positivamente al medio,jsi este le proporciona los elementos requeridos.

- El'apoyo que puedan brindar los padres de familia a sus hijos es de
suma importancia y muy valioso para lograr los mejores resultados en el
aprendizaje y desarrollo de los mismos. La vinculacion armoniosa entre la
institucion escolar y la familia favoreceran la socializacién del nino
dandole seguridad y estabilidad, manifestindose esto en el
desenvolvimiento que fenga_én un grupo escolar y en la propia sociedad
a la que pertenezca, ya que se considera a la familia como la primera
instancia en donde el nifio adquiere y establece los valores necesarios,
que sentaran las baseé morales que distinguiran su comportamiento
presente y futuro. o

- La participacién y el interés que mu'estré.n_ los padres de familia en
el aprendizaje de los alumnos, sera de gran' valor pa'ré fograr mejores
resultados en el proceso de educacién de los mismos, por lo tanto el
docente requiere de poner en practica estrategias' para involucrar y
motivar a ios padreé en el desenvolvimiento 'y desarrollo de sus hijos, si
esto se logra; con la vinculaciéon conjunta de ambos, el nifo desarroliara
con confianza y seguridad todas sus capacidades y lograra la superacion

y el éxito en su vida.
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