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INTRODUCCION

Ante el grave deterioro de las condiciones ambientales que
afecta las diversas formas de vida y de salud de los seres huma-
nos; ha crecido el interés por parte del sistema educativo, de
concientizar a maestros y alumnos, sobre los problemas ecolo-
gicos que nos afectan; adoptando las medidas pertinentes a
efecto de iniciar una pedagogia ecologica a nivel nacional.

Los beneficios logrados con la capacitacion del magisterio
sobre la materia de ecologia, se estin observando paulatina-
mente y de manera eficiente, ya que la informacién sobre las
alteraciones que se generan por el aprovechamiento inadecuado
de los recursos naturales, y las perturbaciones que son resultado
de la produccidn de sustancias contaminantes, como la basura y
los gases, han traspasado los muros escolares debido a la
motivacion del maestro sobre el alumno, para que los transmita
con sus familiares v los miembros de su comunidad. |

Con el desarrollo de este trabajo, pretendo disefiar una

propuesta concreta para lograr la participacion del alumno en el
saneamiento del medio, ya que considero que el docente es el
medio ideal para promover actitudes de respeto hacia el entorno
y una conciencia y cultura ambiental sana.

Los elementos que componen este trabajo de propuesta
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tienen como objetivo fundamental encontrar alternativas didéc-
ticas para preservar, rescatar y mejorar el medio; acercando al
nifio a la realidad de la problemdtica con actividades que le
despierten su interés sobre la misma.

Es por ello que el objeto de estudio fue escogido del eje
temdtico "el medio ambiente y su proteccidn” que se encuentra
dentro del drea de ciencias naturales; por lo que los argumentos
que expongo en la justificacion detallan la importancia de
estudiar este problema, en la que se proponen objetivos que
delimitan los alcances que se pretenden.

En el primer capiwlo aparecen los conceptos bdsicos de
ecologia y concepcion del medio ambiente, haciendo mencidén
de la contaminacidon del suelo, agua y aire y enfatizando la
educacion ambiental como un proceso interiorizado que le
permite al sujeto modificar la conducta individual y colectiva.

El segundo apartado de esta propuesta, hace referencia a
la enseflanza de la ciencia a los valores que de ella se
desprenden y a la manera c6mo la organizan para su aplicacién
con fines didécticos en los programas de estudio.

En el tercer capitulo realicé un breve estudio sobre la
tcoria de Piaget, como fundamentacién de este trabajo. Se
analiza la teorfa psicogenética y sus conceptos, asi como las
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etapas del desarrollo del nifio y el desarrollo especifico del
alumno de sexto grado.

En el capitulo IV se analiza el proceso educativo y cada
uno de los elementos que lo conforman: el alumno, el maestro,
la familia como pilar esencial en la formacién del nifio y el
entorno social y su influencia en dicha formacion.

Se describen asimismo, algunos métodos de ensefianza de
las ciencias naturales; el método experimental, el cientifico,
concluyendo con la pedagogia operativa que viene siendo la
puesta en prictica de las ideas de Jean Piaget.

Igualmente en el quinto capitulo describo la parte basica
de este trabajo, las estrategias metodoldgicas que propongo para
despertar en el nifio una conciencia ecoldgica, alternativas en
las que el nifio actda v que han sido condicionadas para la
apropiacién del contenido y para dar una posible solucién al
problema.

Enseguida se presentan las conclusiones a que se ha
llegado después de presentar la propuesta teérica-metodolégica.

En la bibliograffa hago mencién de los autores que con su
obra sirvieron de apoyo y sustento teérico para la realizacion de
esta propuesta.
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Finalmente se presentan los anexos que muestran el

trabajo realizado -por los nifios para lograr los objetivos
propuestos.



~

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Para todos en general es muy claro el creciente deterioro
del medio ambiente, lo que pone en entredicho la actitud de los
seres humanos frente a la naturaleza.

La escuela como centro de formacioén y ensefianza, tiene €l
compromiso moral y ético de enfrentar a los alumnos y
maestros ante uno de los problemas que sin tugar a dudas es el
mds importante al que se enfrenta la sociedad contemporanea.

La historia de la humanidad nos ha mostrado que la
relacion del hombre con la naturaieza, se ha dado en términos
de explotacion irracional de los recursos naturales, esto con la
finalidad de satisfacer sus necesidades mas elementales como la
comida, el vestido y la vivienda, sin tomar en cuenta para nada,
los ciclos e interrelacién que permiten el desarrollo armonioso y
equilibrado de la naturaleza.

Este uso del medic ambiente en el que el hombre
desempeifia el papel de un depredador, ha provocado una gran
cantidad de problemas climatolégicos, atmosféricos, en la
superficie terrestre, en el agua o como en el caso muy particular
de nuestra escuela, la acumulacién de la basura, no s6lo en el
centro educativo, sino inclusive en su entorno; todo lo anterior
ha desencadenado procesos que rompen los ciclos basicos de la
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naturaleza y con ello la aparicién de problemas ecoldgicos que
ponen en riesgo la sobrevivencia del hombre sobre ¢l planeta,
sin descartar en ningiin momento, la posibilidad de que al
acabar con la naturaleza se puéde acabar la especie humana.

El objeto de estudio se ubica en el programa de sexto
grado, especificamente en el eje titulado "el ambiente y su
proteccion” del drea de Ciencias Naturales.

Los maestros tenemos que inculcar a nuestros alumnos el
respeto a la naturaleza, ya que el desarrollo histdrico de la civi-
lizacidn humana no deben de concebirlo al margen del medio en
que se desarrollan, por lo que educadores y profesores del
sisterna educativo nacional debemos capacitarnos e interesarnos
en manejar adecuadamente los temas sobre educacién ambiental
ante la falta de orientaciones serias y permanentes a nivel
familiar y en los medios de comunicacién masiva.

Sabemos que enfrentar la problematica ambiental, requiere
de la transformacion de valores y actitudes humanas que leven
como objetivo establecer acciones sociales tendientes a la
proteccion y restauracién del medio sin descartar la urgente
-necesidad de que las autoridades ecolégicas adopten mds y
mejores sistemas y técnicas de proteccion ambiental en aquellas
empresas que' s¢ dediquen a la explotacion de recursos
naturales. |
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Por lo tanto, debemos reflexionar sobre este problema
desde varios aspéctos, ya que es amplio y afecta a diversos
organismos, se estd rebasando peligrosamente a las medidas que
se toman para contrarrestarlo por lo que el conocimiento que se
pueda tener sobre los problemas ambientales deben enfocarse a
crear una nueva vision de la relacién del hombre y la natura-
leza, visidn que permita la conservacién y el enriquecimiento

del medio ambiente.

La Secretaria de Educacién Pdblica, ha implementado
acciones pertinentes a efecto de iniciar una pedagogia ecoldgica
a nivel nacional, para lo que introdujo objetivos especificos en
los planes de estudio que promueven actitudes de respeto hacia
el medio y pretenden lograr una reflexion que conileve a una
cultura ambiental sana.

En el programa de sexto grado se ubica el objeto de estu-
dio, especificamente en ¢l eje tematico titulado "el ambiente y
su proteccién” del drea de Ciencias Naturales, y conduce a que
los nifios perciban su ambiente con razonamientos suficientes
para tratar de prevenir y corregir los efectos destructivos de la
actividad humana.

Durante mi practica docente, he reflexionado sobre la
necesidad de que los maestros debemos sensibilizarnos acerca
del deterioro del ambienter al que pertenecen nuestras
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comunidades escolares y que afectan dia con dia la salud de
nuestros alumnos.

Como consecuencia de ello, el problema que detecté es la
contaminacién que prevalece alrededor del plantel, ya que se
encuentra a escasa distancia del estero del infiernillo, lugar
donde el acumulamiento de todo tipo de basura y desechos
materiales, asi como la actividad humana que se realiza en los
asentamientos que se establecieron a su alrededor, han impac-
tado de forma brutal el ambiente natural, ya que en la colonia
se presentan carencias de drenaje y pavimentacion.

Como consecuencia de la falia de servicios publicos, es
comun la prictica de la defecacion al aire libre, provocando
parasitosis e infecciones gastrointestinales continuas, asi como
los olores fétidos provocados por los tiraderos de basura en los
cuales se desarrolla fauna nociva y su consiguiente proliferacion
de enfermedades.

En la escuela "Independencia”, se observa que el alumno
habituado a un entorno que para él es natural, refleja en el
medio escolar una ausencia de reglas de higiene, como ejemplo
de ello es notorio que son muy escasos los nifios que utilizan los
recipientes de basura y que usan adecuadamente los servicios
sanitarios.



-9
Con todo lo anterior, queda expuesta la grave situacién
ecoldgica que se necesita contrarrestar, implementando estrate-
gias mediante la participacion del educando, con el fin de
transformar sus valores y actitudes sobre la proteccion y
restauracion del medio que habita, por lo que el titulo de este
trabajo a desarrollar como propuesta pedagdgica quedard sefia-
lado como: "estrategias para promover en el alumno de sexto
grado, actividades que lo conduzcan a tomar conciencia de la
problemdtica ambiental de su entorno”.



JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

La educacién ambiental tiene como punto de referencia, el
estudio de los recursos naturales y varias disciplinas sociales; se
preocupa de las relaciones existentes entre el medio natural y el
creado por el hombre, esto es, desde la perspectwa de trans-
formar la relacién sociedad-naturaleza.

Nuestra especie siempre recurre a la naturaleza para
satisfacer sus necesidades, pbr lo que el equilibrio natural del
medio se vuelve fragil ¢ inestable, pero en tanto la mano del
hombre sobre el entorno no rompa la armonia de los
ecosistemas, aln es muy probable que logremos conservar el
equilibrio ecoldgico.

Es quizas, en la revelacion de estos problemas ecoldgicos,
con lo que se ponen en duda los llamados beneficios v el futuro
de la humanidad.

Con lo anterior se manifiesta el interés por promover en
los alummos del sexto grado, el andlisis de los diferentes
aspectos de la educacion ambiental, basados en la perspectiva
oficial de que el quehacer de esta educacién promueve la
transmisioén de conocimienios, habilidades y actitudes en
- funcién de lo que los expertos consideran que la poblacién
“educativa debe saber.
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Ademds de la idea anterior, los maestros también tenemos
que saber utilizar todos los conceptos y elementos que se
derivan de las campafias propagandisticas que por medio del
radio, la television y el periddico, difunden mensajes sobre los
problemas de contaminacién atmosférica, basura, contamina-
cion de esteros, extincion de especies, etc., culpando y respon-
sabilizando a toda la sociedad de la degradacién y deterioro que
existe, cuando todos estamos conscientes de que la contami-
nacion atmosférica, los causantes no son los automovilistas; la
basura no es culpa del camién recolector; la contaminacién del
estero no es culpa de los barcos; la extincidn de la caguama no
es culpa de los pescadores, sino que todas estas pricticas
conciernen a la organizacion social y se derivan de muiltiples
contradicciones entre las autoridades responsable y la sociedad
en su conjunto. '

Es aqui donde surge la necesidad de que la educacién
sobre el cuidado del ambiente trascienda; es necesario conver-
tirla en una actividad pedagoOgica permanente, es decir que la
accion educativa del maestro se vea reforzada en la familia y en
todo el entorno en el que se desarrollan nuestros alumnos, de tal
forma que todos los elementos que el nifio recibe, puedan ser
utilizados como complemento en el proceso de ensefianza-
aprendizaje para que como en nuestro caso, puedan servir para
implementar campafias de saneamiento ambiental por mencionar
alguna.
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Los objetivos que se buscan con el presente trabajo no se
apartan de los fines que marca el programa oficial, ya que sin
lugar a dudas son importantes y necesarios; se parte del hecho
de que la educacién ambiental que se imparte en el aula, no es
toda la educacion que nuestros alumnos requieren, de ahi la
importancia de buscar las formas y procedimientos necesarios
para involucrar a nuestros alumnos en la préctica de decisiones
més responsables y mejores juicios ambientales que se
pretenden llevar a cabo para lograr los siguientes objetivos:

El alumno:

- Identificara las caracteristicas cambiantes del medio
ambiente en el que se desarrolla.

- Conocerd las modificaciones al ecosistema que alteren el
funcionamiento organizado del mismo.

- Identificard el tipo de relacion hombre-naturaleza y los
problemas que de ésta se derivan cuando no se logra una
‘relacién armonica.

- Participard activamente en la promocién de formas
alternativas que conlleven a la bisqueda de la solucién de los
problemas ambientales de su entorno.
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- Las actividades mencionadas propiciaran al andlisis y a

la reflexion sobre mi practica docente y el mejoramiento
constante en la ensefianza de estos objetivos.



AMBITO DEL DESARROLLO DEL NINO

Este trabajo de propuesta surge de la necesidad de buscar
los canales adecuados para orientar a nuestros alumnos a que
conozcan y participen activamente en la solucién de problemas
del ehtomo, la problemdtica ecolégica viene a ser responsa-
bilidad de todos.

Se aplicard en un grupo de sexto grado, en la Escuela
Primaria "Independencia”, ubicada en una colonia del mismo
nombre del plantel en las cercanfas del Estero del Infiernillo,

aqui en Mazatldn, Sinaloa.

Ia escuela es de organizacién completa, cuenta con trece
docentes con grupo a cargo, asi como maestros de educacion
ﬁsica_tecnolégica y artistica, un intendente vy el director. Existe
armonia entre el personal y el trabajo transcurTe €n un clima de
respeto y tranquilidad.

El edificio escolar fue construido en 1965, en un €Xienso
terreno, por lo que sus espacios para deporie y esparcimiento es
regularmente adecuado para los 400 alumnos que alberga el
plantel.

En esta escuela, asisten nifios con niveles socioeconOmicos

diversos, abundando los de escasos ingresos econoémicos, cuyos
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padres trabajan con salarios minimos que utilizan para el
sostenimiento de -familias numerosas; por lo que el trabajo
escolar debe llevarse a cabo cuidando que utilicen materiales
educativos que no se les dificulte solventar.

El alcoholismo, farmacodependencia, vandalismo y violen-
cia en el seno familiar es algo comin que observan la mayoria
de los alumnos, ya que este asentamiento estd considerado
dentro de las colonias conflictivas del puerto y ello ocasiona
repercusiones graves en la conducta y aprendizaje de nuestros
alumnos.

Asimismo, el acumulamiento de basura forma parte de su
ambiente cotidiano; por su constante relacién con los margenes
del infiernillo, mismos que utilizan para tirar desechos de su
hogar, contaminandc el entono y afectando con esas practica de
acopio de desperdicio la salud de los habitantes de la colonia.

El estar habituados a observar el hacinamiento de basura
influye para que en el aula ignoren los recipientes que existen
para deshechos y que esto sea generalizado en todo el plantel,
debido a que la mayoria del alumnado practican estas costum-
bres antihigiénicas.

Por todo lo expuesto anteriormente, es que este trabajo de
propuesta estd encaminado a que los educandos empiecen a

Aot S b e el P AL U LM . A wn e em e s
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cambiar su perspectiva sobre la comunidad.

Ya que la influencia del medio sobre la escuela y la

familia, ocupa una posicidn particularmente importante, siendo
considerada relevante para el aprendizaje de cada nifio.



CAPITULO 1
SITUACION ECOLOGICA Y AMBIENTE
A. Probieméﬁca ambiental

El paisaje, la atmédsfera, los océanos han evolucionado con
el transcurso del tiempo, pero no hacia una mejoria, sino hacia

un deterioro de su calidad con respecto a la vida humana.

Este deterioro aumenta progresivamente amenazando la
supervivencia de la humanidad y de la mayoria de los organis-
mos vivos que habitan en tierras y aguas.

El hombre empieza a tomar conciencia de esta situacion y
una de sus mayores preocupaciones en el momento actual, es el
ecologico; "los desasires ecoldgicos, epidemias‘ y accidentes
laborales producidos por la contaminacién del ambiente, han
hecho tomar conciencia de las graves repercusiones del control
inadecuado del desarrollo de la sociedad". ¥

La solucidn al problema no es ficil, ya que existe en todo
el mundo; nuestro pais soporta numerosos y complejos proble-

(1) DE NAVA, C. "Riesgos de la contaminacién ambiental”. En UPN, El

método experimental en la enscfianza de las ciencias naturales Pig.
103 |

.
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mas ambientales, aparte que no cuenta con una estructura cul-
tural y cientifica para solucionarlos, dindole prioridad a otros
conflictos, eludiendo el de la problematica ambiental; "el
compromiso es formar conciencia en los ciudadanos de los
problemas ecolOgicos actuales a través de todos los canales de
informacion y educacién disponible”.

En ciudades como la nuestra, aparentemente el problema
no es grave, esto debido a que cuenta con una infraestructura
turistica que da una sensacion de ausencia de contaminacion,
pero es aqui en las colonias alejadas de esa apariencia en donde
nos damos cuenta de que es importante realizar campafias sobre
la contaminacién, ya que abundan los vertederos de basura en
lugares inapropiados, convirtiéndolos en focos infecciosos y un
peligro para la salud de los habitantes de la comunidad.

B. Educacion ambiental

La educacion ambiental se define como un proceso en que
se reconocen valores y se crean habilidades y actividades que
permitan comprender y aclarar la relacion mutua entre el hom-
bre, su cultura y su medio.

(2) GOMEZ Pompa, A. "Los problemas del medio ambiente”. En UPN,

El método experimental en la ensefianza de las ciencias naturales.
-Pag. 113 '

ML e ok D Wl Wi w b MR MNP BH S ES R M A 0TS MANAS AL AR CREE
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Tiene como objetivo despertar en el individuo la concien-

cia critica sobre fos elementos que dafian el ambiente y formar

en ¢l la capacidad de comprender y valorar los aspectos fisicos,

bioldgicos, sociales, tecnoldgicos y econdmicos que permiten y

condicionan su interaccién con el medio y que influyen
directamente en su salud. |

"El fin de la educacién ambiental es desarroliar una
poblacion mundial consciente y preocupada por el
medio ambiente y sus respectivos problemas; que
tenga los conocimientos, habilidades, actitudes, moti-
vaciones y compromisos para trabajar, individual y
colectivamente para la solucién de los actuales
problemas y prevencion de otros futuros”. @

La educacion ambiental en nuestro pais, enfrenta diversos
problemas para lograr los objetivos que enumeramos en los
parrafos anteriores, debido a la falta de conexién entre las
medidas individuales que se implementan y a la prt)blemética
social, asimismo no se permite desarrollar la creatividad de los
sujetos, pues no hay continuidad entre el contenido que se
transmite y el cardcter temporal de las acciones propuestas no
conduce a la formacion de habitos, ni presenta alternativas para
superar el problema.

(3) BENNET, Dean B. Evolucién de la educacién ambiental en las
escuelas. Pag. 20



20

Los beneficios que pudieron lograrse, impulsando la
educaciéon ambiental serfan muchos, entre ellos mejoraria la
calidad de vida, la conservacién y mejora ambiental del medio
ambiente, pero analizando esta situacion es que nos percatamos
de que las posibilidades reales de funcionamiento sobre medidas
ambientales es incierta, debido en algunos casos a nuestra
propia apatia, que de antemano cierra la posibilidad de cono-

cimiento concientizacion y accion.
C. Conceptos de educacion ambiental
1. Ecologia

La ecologia surge de la necesidad de estudiar las rela-
ciones de los grupos humanos con el medio ambiente, es con-
siderada como ciencia y en la Gltima década ha tomado mucho
auge debido a lo notorio que se han hecho la problemitica
ambiental. "Etimolégicamente, ecologia significa estudio de la
casa de la naturaleza, que es morada de hombre, animales y
plantas”, @

Por tanto, persigue como objetivo que ¢l hombre debe
preocuparse por conservar el medio que lo rodea, concien-

(4) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa Nacional de
Educacion Ambiental. Introduccion a la educacién y la salud
ambiental. Pag. 21.
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tizarse de que vive gracias a lo que éste le ofrece y de que sus
recursos son limitados.

Esta ciencia combina conocimientos de diversas disciplinas
con puntos de vista propios; es decir, se ha formado de varias
raices que finalmente han convergido en un punto comiin: el es-
tudio de las relaciones de los seres vivos y su medio ambiente.

"La ecologia moderna se ha ampliado enormemente
no s6lo en la extension de su campo de accion, sino
en la profundidad de sus planteamientos, por lo que
los problemas ligados a ella como los relativos a la
conservacion y explotacion de los recursos naturales
deben enfocarse desde un punto de vista educativo,
de concientizacion y accién y o por medio de la pro-
mulgacién de leyes y reglamentos abstractos y la
aplicacion de planes ilégicos". ¢

Este conocimiento toma como unidad, el ecosistema que
es el conjunto de seres vivos y el medio que los rodea, es decir,
la interaccién de los elementos naturales, fisicos, bioldgicos,
sociales y artificiales, todos ellos en relacion permanente.

2. Medio ambiente

Recientemente es que se empieza a reflexionar sobre el

(5) VAZQUEZ Torre, Ana Marfa. Ecologia y formacién ambiental. Pig,
8 -
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impacto que el-ser humano ha causado sobre el medio ambiente.

Las sociedades han utilizado la naturaleza en forma inten-
sa, compleja y diversa, desafiando los ciclos naturales dinami-
camente balanceados, sin tomar en cuenta si los diferenies eco-
sistemas tienen la capacidad suficiente para tolerar y amortiguar
los efectos de su actividad, ni tampoco se interesan en pensar si
algunos recursos tienen la capacidad para regenerarse.

"Para poder abordar la problemdtica del medio am-
biente, en diferentes niveles de desarrollo, debemos
tener presente las interacciones que se establecen
entre las tres entidades fundamentales de toda
sociedad: la ciencia, la tecnologia y la produccion,
cuya conjugacion reciproca determinan el grado de
desarrollo econdmico y hasta social de un pafs", @

D. La contaminacion y sus efectos

Acmialmente, la difusidon sobre la contaminacion y sus
efectos, asi como la bisqueda de acciones para tratar de
controlarla se ha incrementado debido a que es considerado
como uno de los graves problemas mundiales existentes.

La contaminacion del ambiente se refleja en diversos
aspectos tales como: problemas de visibilidad, aumento de

(6) GOMEZ Pompa, A. op. cit. Pag. 113
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enfermedades, alteraciOon de los procesos ecoldgicos, defores-
taciéon, erosidn, etc.; todo esto provocado por actividades
industriales, comerciales, domésticas y agropecuarias que
aunados a la apatia y al desinterés de algunos sectores, asi como
a los tratamientos inadecuados para contrarrestarla, arrojan
como resultado una degradacién ambiental que los invita a
reflexionar y a actuar en actividades conducentes a la
concientizacién sobre los beneficios que recibimos del suelo, el
agua vy el aire,

"A pesar de los adelantos en materia de comuni-
caciébn y a la oportunidad para accesar a mayor
informacion, hoy en dia muchas personas no consi-
deran determinadas situaciones ambientales como
problemas, ya sea porque todavia no experimentan
en carne propia los efectos que otros ya padecen o
porque su mente obtusa les impide darse cuenta de la
realidad”.

Asi que para mejorar las condiciones del planeta, lo
primero que debe hacerse es reconocer el problema y su
magnitud.

1. Contaminacion del agua

Aun a sabiendas de que el agua es un clemento esencial

(7) FERNANDEZ. Maestro mexicano. Pdg. 29

146511
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para la vida, nos hemos dedicado a contaminarla, produciendo
con ello, un grave problema para la humanidad. La calidad de
muchas aguas disminuye dia con dia y la contaminaciéon en
lagos, rios y aguas subterrineas aumenta constantemente.

"Debe considerarse que un agua estd polucionada,
cuando su composicion o su estado estan alterados,
de tal modo que ya no retinen las condiciones a una u
otra o al conjunto de utilizaciones a las que se
hubiera destinado en su estado natural”. ¥

La contaminacion de las aguas, gencralmente es debido a
vertidos no controlados de origen diverso, tales como: aguas
residuales urbanas, de origen industrial, agricola, que ocasionan
una concentracion de sustancias orgdnicas y quimicas que
impiden que el agua pueda regenerase acabando con la vida de
animales acudticos y ejerciendo efectos toxicos en el organismo
del ser humano.

2. Contaminacién del suelo
Los suelos naturales se han visto intensamente perturbados

por efectos de construccidon, urbanizacién y aplicacion de
sustancias téxicas entre otras causas.

(8) SENENT, J. "La contaminacién”. En UPN, Método experimental en
.1a ensefanza de las ciencias naturales. Pag. 229
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Todas estas acciones destructivas del hombre contempo-

raneo se iniciaron con el advenimiento de la civilizacion

moderna, que ha distorsionado el reciclado bioldgico de los

compuestos quimicos del suelo y alterado en consecuencia, la
totalidad de la biosfera.

El fendmeno de la degradacion del suelo es tema de preo-
cupacién para cientificos, agricultores, gobernantes, etc.; sin
embargo, la destruccion de los suelos se debe a errores huma-
nos que se han venido repitiendo durante muchisimos afios. Por
lo comun, este proceso de degradacion y destruccion es total-
mente irreparable o solo puede ser invertido a costa de

inmensos esfuerzos econémicos y humanos.

"El ser humano debe tener un dominio correcto sobre
la naturaleza. Al respecto el hombre tiene una gran
ventaja sobre las demas especies, ya que es el Gnico
con la posibilidad de conocer y aplicar correctamente
las leyes que rigen a la naturaleza”". ©

3. Contaminacion atmosférica
Se produce debido a 1a acciéon de varios agentes contami-

nantes, asi como a las circunstancia climatolégicas que influyen
determinantemente en su distribucién, esto es debido a que la

(9) VAZQUEZ. Op. cit. Pag. 179
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difusion de impurezas estd ampliamente gobernada por los cam-
bios de viento y temperatura existentes en la capa ambiental,

Las sustancias que provocan la contaminacién atmosférica
son los gases y sélidos que derivan de los proceso industriales,
los vehiculos de motor y las combustiones domésticas, princi-
palmente los combustibles sélidos que producen humos, polvo y
oxido de azufre.

El hombre estd consciente de las comsecuencias que
representa vivir en una atmdsfera contaminada y se emprenden
acciones para luchar contra la polucién en el ambiente sobre
todo en zonas urbanas e industriales.

"Ha llegado el momento de que la sociedad reconoz-
ca que las necesidades de un medio ambiente saluda-
ble (aire limpio, agua limpia, suelos no contamina-
dos), son bienes publicos y sociales, como lo son el
buen orden y la educacién y deben ser suministrados
porque la sociedad no puede vivir sin ellos". (19

Es necesario pues, un esfuerzo social sin mayor demora,
los ciudadanos debemos aprender a ver el ambiente ecoldgico
como una necesidad primordial que la naturaleza pudo haber
prop()rcidnado libremente en el pasado, pero que ahora forma
parte del presupuesto esencial de la civilizacién del hombre.

(10) Autodidacta 2000. Educacion Civica y Ecologia. Pig. 268



CAPITULO 11
EL CONOCIMIENTO DE LAS CIENCIAS NATURALES
A. La ensefianza de la ciencia

La ensefianza de las ciencias es considerada como una
parte de la formacion general y como desarrollo y fortaleci-
miento de las facultades mentales.

Anteriormente su objetivo no consistia en comprender vy
modificar la naturaleza, mas bien se utilizaba como un incentivo
para la observacién y para fortalecer el intelecto.

Aunque las corrientes educativas progresistas pugnaban
por la experimentacidon en la ensefianza, la observacién asi
como la participacion activa del alumno en el proceso de
aprender, el impulso por la renovacién de la ensefianza provino
de fuera del contexto educativo y fue debido al lanzamiento del
primer satélite artificial en 1957,

A partir de ese momento la ciencia y su ensefianza fue
evolucionando hasta constituir una tendencia consolidada que
toma en cuenta las interacciones entre la ciencia y la sociedad y
se enfoca a diversos 4mbitos de la realidad y no nada mas a la
lectura de libros, al respecto se ha escrito que sus objetivos son:



"Satisfacer la curiosidad del nifio sobre los fenéme-
nos naturales; hacerle comprender las caracteristicas
de la civilizacién industrial que tiene su origen en los
descubrimientos cientificos; mostrar la relacion entre
ciencia y los problemas que interesan al hombre, la
salud, la alimentacion, la vivienda, etc., mostrar la
relacién entre la ciencia y los cambios sociales de
todo tipo; ensefiar cémo la ciencia otorga al hombre
el dominio sobre el medio; inculcar habitos de juicios
a partir de una observacién de procedencia inmedia-
ta; asimilar estas materias y desarrollar en el alumno
una actitud cientifica™. Y

28

.o anterior nos lleva a comprender que los objetivos en la

R. Los valores de la ciencia

ensefianza de la ciencia, llevan al nifio a entender la realidad de

los fendmenos naturales como un proceso dindmico y cambian-

Lo esencial de una ensefianza es que la disciplina consi-

- 239

derada pueda aportar mds que cualquier otra ensefianza. En las
ciencias naturales el esquema bésico ha sido objeto de bastante
con'troversia, aun asi en la actualidad los valores de dicha
ciencia han sido reconocidos por psicologos y pedagogos que
coinciden al hablar de su importancia por el caricter formativo,

(11) SANTILLANA. Ciencias Naturales. Evolucién y ensefianza. Pag.
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instructivo y utilitario que conforman.

Los valores de tipo formativo son aquellos en los que el
docente a través de las ciencias naturales pueda lograr que el
alumno desarrolle una capacidad sensorial y aprenda a observar
para perfeccionar su intelecto; logrando en el alumno no sola-
mente conocimientos, sino que adquiera capacidades, actitudes
y valores que sean manifestados en su relacién con el medio
natural, es por ello que: “apunta a promover el desarrollo de
actitudes que permitan al alumno, a partir de su experiencia,
elaborar explicaciones cada vez mas precisas acerca de los

fendmenos naturales que ocurren en su entorno inmediato”. ¥

Esto es que la escuela primaria para realizar un trabajo
formativo debe considerar fundamental la necesidad de ayudar

al nifio a construir herramientas de accién sobre la realidad.

Instructivos. Porque a iravés de la ciencia puede contar
con conocimientos bdsicos que pueda vincular con los conte-
nidos de otras dreas.

Debido a ello, la ensefianza de las ciencias naturales en la
escuela primaria tiene como proposito fundamental lograr en el
nifio el desarrollo de una actitud que le permita comprender las

(12) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Ciencias Naturales,
‘Sugerencias para su ensefianza. Quinto y sexto grados. Pig. 14.
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repercusiones de los fenémenos naturales en su vida personal y
comunitaria, teniendo como bases principios que orientan su
ensefianza tales como: "propiciar la vinculacion del aprendizaje
de las ciencias naturales con los contenidos de otras asigna-
turas”,

Utilitario. Porque al alumno el conocimiento sobre estas
dreas le permitirdn valorar de manera positiva y equilibrada la
aplicacion de las ciencias y le permitirdn adaptarse a su
entorno.

Por eso, la enseflanza de las ciencias debe ser encauzada
por el docente con responsabilidad y no solamente ser una
simple transmision de conocimientos, ya que los conceptos
vertidos verbalmente no tienen ningin sentido cuando no estdn
anclados en un trabajo de elaboracion experimental por parte de
los nifios que les permita confrontar sus representaciones
iniciales con una realidad objetiva.

C. Los programas de estudio
Los programas de estudio, asi como la planificacién de las

actividades son considerados como puntos de apoyo para el
docente y su actividad dentro del aula.

(13) Thid. Pig. 16
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Los planes y programas cumplen una funcién insustituible

porque resultan indispensables para organizar la enseflanza y

seleccionar los contenidos que se van a transmitir y que aunados

a la experiencia e iniciativa del maestro brindarin la opor-
tunidad al alumno de obtener una educacién de mejor calidad.

Fl mds reciente programa de estudios estd tormado por
ejes temdticos, uno de ellos dedicado a otorgar atencion especial
a los temas relacionados con la preservacién del medio
ambiente y la salud, incorporando elementos de explicacién

cientifica adecuados al nivel de comprension de los nifios.

El programa de cada grado fue organizado en unidades de
aprendizaje, en los cuales se incorporan contenidos de varios
gjes de manera logica. Esta organizacion permite al nifio
avanzar progresivamente en los temas correspondientes a los

Cinco ejes que son:

- Los seres vivos.

- El cuerpo humano y la salud

- El ambiente y su proteccién

- Materia, energia y cambio.

- Ciencia, tecnologia y sociedad.

Todos estos ejes temdticos tienen definidas sus estrategias
didécticas para lograr objetivos especificos tomando en cuenta,
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junto a otro tipo de criterios, las posibilidades que tienen los
estudiantes como sujetos inteligentes que construyen sus propias
concepciones de la realidad a partir de los elementos que le pre-
senta el medio, inCluyendo en este concepto, la accidén educativa
del maestro; y sin ignorar que "el aprendizaje de las nociones,
conceptos, teorias y métodos de las ciencias naturales estd con-
dicionado por ¢l nivel de desarrollo operatorio del que aprende
y por la estructura conceptual que ha construido en su expe-

riencia previa".

Debido a lo anterior concluyo que para implantar en el
aula procesos educativos que rompan con ia ensefianza memo-
ristica, necesariamente se tendrd que profundizar en el analisis
sobre los procesos de pensamiento, desarroilo y aprendizaje, vy
sobre todo, la génesis de esos procesos para tomarlos en cuenta
en el disefio curricular, en la formacion del docente y en la
organizacion del sistema educativo.

D. Métodos de ensefianza en las ciencias naturales
1. Método experimental

Para la diddctica actual importa igual o mds que Jos
conocimientos, €l camino que se siga para adquirirlos.

(14) DE TRUEBA L. Ana Isabel. Contcnidos relevantes de Ciencias
.Naturales para la educacion bésica. Pag. 181
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El docente como investigador deberd buscar el método

didactico que le resulte idoneo para lograr en el alumno los
conocimientos.

Segin  los principios del método experimental, el
procedimiento empleado tiene que ser basado en la observacion
y en la experiencia para llegar a los conocimientos elementales
indispensables.

A este método se le considera como un procedimiento
activo, intuitivo, matematico, simbolico y complementado por
la deduccion.

Un trabajo experimental con un enfoque didactico consta
de las siguientes etapas:

a) Observacion y experimentacion
b) Hipdtesis
¢) Comprobacién experimental

Este método ha sido considerado por sus partidarios como
el unico medio seguro para el logro de los objetivos diddcticos
indicando que no hay mejor camino que la experimentacién en
la basqueda de la verdad cientifica, ya que el conocimiento pasa
necesariamente por la actividad y conocer un objeto implica una
serie de manipulaciones efectivas ¢ interiorizadas para asimilar

m e e m am omma sk cHR A AW
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eficientemente sus caracteristicas.

El empleo del método experimental requiere la invencién
de toda una variedad de técnicas experimentales, ya que de no

ser asi, no seria aplicable para el alumno; por lo que el docente
debe:

"Conceder un amplio espacio a lo largo de los
ejercicios y en la elaboracion misma del plan de
trabajo y de los medios y métodos de investigacion, a
las sugestiones, observaciones y experimentaciones
hechos por los mismos alumnos, aceptando errores y
tanteos, pero exigiendo siempre rigor y precision en
la verificacion de las hipdtesis o de las explicaciones
propuestas”. '

La aplicacion efectiva del método experimental dependerd
en cada caso de las peculiaridades del problema: problemas
diferentes exigen métodos experimentales especiales o técnicas

experimentales peculiares.
2. Método cientifico

El métedo cientifico se funda estrictamente en las técnicas
experimentales, las operaciones ldgicas y la imaginacién racio-

(15) FREINET, Celestin. "La ensefianza de las ciencias”. En UPN, Una

propuesta pedagégica para la enseflanza de las ciencias naturales.
Pig. 54 |
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nal; que sirven como instrumentos para la adquisicion del
conocimiento cientifico.

Este método se desarrolla en la practica y se afima en
contacto directo con la realidad, tiene aplicaciones pedagbgicas
cuando su finalidad es ensefiar, o finalidades propias de la in-
vestigacién, cuando trata de descubrir algo que todavia no esta

claro y de lo cual hay solamente una presuncion de la verdad.

Entendemos por método cientifico la estructura racional de
aquellas investigaciones cientificas en las cuales s¢ forman
hipdtesis y se someten a prueba. La hipdtesis, la influencia, la

prueba y la retroalimentacion son el micleo de dicha estructura.

Si el método didactico lo consideramos comun al método
cientifico es porque observamos que debe cumplir con los
siguientes requisitos: ser inductivo, adecuado al desarrollo del
alumno, dirigirse a un fin prictico, servir de introductor en la
investigacion y disponer de medios auxiliares, fabricados en la
misma escuela.

"El conocimiento cientifico ha sido casi por defini-
cién, el resultado de la investigacién predominante-
mente cientifica. Toda investigacién, cientifica o no,

consiste en hallar, formular y luchar con problemas”. @9

(16) NAGEL, Ernest. "Ciencia ¢ investigacion cientifica”. En UPN, Téc-
nicas y recursos de investigacion V. Guia de trabajo. Pig. 29
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Antes del predominio de la concepcion cientifica sobre el
universo, el hombre realizaba sus actividades con relativa
conciencia. En ocasiones podia describir hechos y fendémenos,
pero no alcanzaba a vislumbrar las causas de éstos, la
concepcidn precientifica del universo, la sociedad y el hombre
era parcial, limitada y poco sistemdtica. Con el advenimiento de
la concepcidn cientifica, se adquirié un cuerpo de verdades
generales logradas de manera metodica y sistemdtica que
permitid hacer predicciones acertadas y, en consecuencia,
controlar futuros acontecimientos.

3. Pedagogia operatoria

La pedagogia operatoria recibe su nombre porque propicia
la operatividad de todo el proceso educativo, esto implica darle
libertad al nifio de que construya su conocimiento desde
adentro, a través de situaciones comunicativas y significativas

para €l.

"Operar significa establecer relaciones entre los datos
y acontecimientos que suceden a nuestro alrededor,
para obtener una coherencia que se extienda no solo
al campo intelectual, sino también de lo afectivo y
social, se trata de aprender a actuar sabiendo lo que
hacemos y por qué lo hacemos”. 17

(17) MORENO, Monserrat. "Problemdtica docente”. En UPN, Teorias
del aprendizaje. Pag. 389

[ T T " Y Y Y



37

Entre los objetivos basicos de la pedagogia operatoria
destaca el formar seres capaces de desarrollar un pensamiento
auténomo que pueda producir nuevas ideas y logre adelantos
culturales, cientificos y sociales. Esto estd relacionado estre-
chamente con la libertad antes seiialada, ya que la autonomia

representa uno de los logros fundamentales de la formacion del
nifio.
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dejar de transmitir conocimientos a los alumnos en formas
preestablecidas y ‘fomentar en el nifio su propio proceso
constructivo, ayudar a potenciar su desarrollo y promover su
autonomia moral e intelectual.

Destaca la importancia del aspecto afectivo, va que sin €l
nunca se logra un esfuerzo constructivo; esto indica que la
didactica constructivista siempre partird de las necesidades e
intereses del nifio, pues considera que éste es el elemento
principal del proceso educativo.

Fundamentandose en los patrones que habia observado en
repetidas ocasiones Jean Piaget clasifico los niveles del
pensamiento infantil en cuatro grandes periodos, los cuales son
continuos y cada uno de ellos se deriva del anterior.

| Periodo sensorio-motriz (0-2 afios)

Al nacer, el mundo del nifio se reduce a sus acciones, al
terminar el primer afio de vida adquiere nuevos modelos de
conducta y todo lo asimilado y percibido lo sumard a la
actividad infantil.

Este periodo estd limitado a sus experiencias sensorio-

motrices, a los dos afios ya ubica un objeto separado de su
persona y el egocentrismo en el cual se ve a si mismo como ¢l



CAPITULO 111

CONCEPTOS TEOQRICOS SOBRE LA CONSTRUCCION
DEL CONOCIMIENTO

A. Teoria psicogenética

Jean Piaget es el pionero de la teorfa psicogenética sobre
la légica y el pensamiento verbal de los niflos. Sobre sus

fundamentos tedricos se sustenta el trabajo aqui expuesto.

En sus estudios describe como es que conocen y aprendan
los sujetos, asi como los mecanismos que intervienen en el
proceso, "aun cuando Piaget se interesa mucho por lo que
saben, su mayor preocupacién es cémo llegan los nifios al

conocimiento que tienen”. ¥

La educacién desde el enfoque psicogenético debe ser
entendida, como un elemento apropiado para ayudar a potenciar
el desarrollo del nifio y promover su autonomia moral e
intelectual y es la escuela la institucién encargada de transmitir
la cultura y las formas de comportamiento.

La teoria de Piaget respecto a educacion es que debemos

(18) LABINOWICZ, Ed. Introduccion a Piaget. Pag. 21
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centro del mundo, disminuye significativamente.

2. Periodo preoperacional (2-5 afios)

En este periodo el pensamiento del nifio atraviesa diversas
etapas que van desde el egocentrismo hasta un pensamiento que
se va adaptando a sus semejantes y a su propia realidad
objetiva,

El lenguaje ha tenido avances muy significativos, por lo
que se comunica con facilidad con las personas que lo rodean,
reconstruye sus acciones por medio del relato y anticipa accio-
nes futuras por medio de la palabra. Surge el pensamiento, asi
como la inteorizacién de la accidn, la cual puede reconstruirse
en el plano intuitivo de las imdgenes.

Las formas de representacion internas que surgen simulta-
neamente al principio de este periodo son: la imitacion, el juego
simbdlico, la imagen mental y el riapido desarrollo lingiiistico
"en el juego simbdlico el nifio modifica la realidad en funcion
de sus representacién mental, ignorando todas las semejanzas

entre el objeto y lo que ha escogido que represente” (19

3. Periodo de las operaciones concretas (7-11 afios)

(19) Ibid. Pdg. 68
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Este nivel del pensamiento infantil coincide con el

principio de la escolaridad propiamente dicha del nifio.

Aparecen formas de organizacion nuevas que le aseguran un
equilibrio més estable,

Durante este periodo, se desarrolla la base l0gica de las
matematicas, se adquiere el concepto de numero, aunque es
preciso aclarar que las edades no son exactas, ya que existen
factores como el medio, la interaccidn del nifio con otras
personas y otra serie de elementos que influyen en sus adelantos
y retrocesos; todo ello representa la maduracion.

El nino de este estadio de desarrollo es capaz de retener
dos o mds variables cuando estudia los objetos y une datos
aparentemente contradictorios, asimismo se vuelve mds socio-
céntrico, es decir, cada vez estd mas consciente de otras opinio-
nes, es por ello que:

"En lugar de las conductas impulsivas de la pequefa
infancia que van acompafiadas de credibilidad inme-
diata y de egocentrismo intelectual, el nifio a partir
de los siete u ocho afios, piensa antes de actuar y
comienza a conquistar asi, esa dificil conducta de la
reflexion”. @0 |

A lo largo de este nivel de desarrollo, el pensamiento del

(20) PIAGET, Jean. Seis estudios de psicologia. Pag. 64
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nifio se descentra y logra la reversibilidad, por lo que ya es
capaz de invertir mentalmente una accion fisica para regresar
un objeto a su estado original, se hace mds caracteristico en él
un pensamiento légico ante los objetos fisicos, aunque su
pensamiento adn estd limitado a cosas concretas en lugar de
ideas, por lo tanto, necesita la experiencia sensorial directa para
llegar a la comprensiéon de que el modificar algo en su

apariencia, no cambia sus propiedades.
4. Periodo de operaciones formales (11-15 aiios )

En este estadio de desarrollo, el nifio puede experimentar
con su medio, utilizando la hipdtesis, el experimento y la
deduccion; puede razonar desde lo particular a 1o general y a la
inversa.

Desarrolla una habilidad para pensar mas alld de la
realidad concreta, a menudo se ve involucrado en discusiones
espontineas acerca de filosoffa, religion y moral donde son
abordados conceptos abstractos como justicia y libertad.

Este periodo es la parte final del pensamiento 16gico del
nifio, base de la teoria psicogenética de Piaget y de ella deriva
‘la pedagogia operatoria que representa la metodologia de la
teoria piagetana.
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B. Concepio de génesis

Para Piaget, el aspecto mds importante es la comprension
de los mecanismos de desarrollo de la inteligencia.

Segun su teoria, el individuo recibe dos tipos de herencia
intelectual: por un lado, una herencia estructural y por otro,

una herencia funcional.

Nuestra herencia estructural nos lleva a percibir un mundo
especificamente humano, parte de las estructuras biologicas que

determinan al individuo en su relacion con el medio ambiente.

Todos recibimos la misma herencia estructural, vemos,
oimos, recordamos y conocemos Si estamos capacitados para
ello, pero es gracias a la herencia funcional que se van a
producir distintas estructuras mentales, que parten de un nivel
muy elemental, hasta llegar a un estado maximo; este desarrollo
se llama génesis y por esto a la teoria que estudia el desarrolio
de las estructuras mentales, la denominamos psicologfa
genética.

La originalidad de la psicologia genética radica en estudiar
cdmo se realiza este funcionamiento (el desarrollo de las
estructuras mentales) y como podemos propiciarlo y en cierto

| sentido, estimularlo.
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C. Diddctica constructivista

Piaget basado en diversas investigaciones, sefala que el
avance que el nifio va logrando en la construccion de los
conocimientos, obedece a un proceso intimamente ligado al
sujeto v éste es inalterable en cuanto al orden que sigue en su
conformacién, ya que se ha demostrado con diversos nifios una
asombrosa regularidad en el orden de aparicion de gran numero

de nociones.

En la teorfa constructivista, el sujeto hace suya una gran
cantidad de contenidos, dependiendo de sus estructuras cognos-

citivas.

"La construccion del conocimiento constituye un
proceso continuo, iniciado a partir de las estructuras
orgdnicas predeterminadas que a lo largo del desa-
rrollo del individuo, conforman las estructuras opera-
cionales, las cuales, en la interaccion constante del
sujeto con el objeto cambian de un estado inferior de
conocimiento a uno superior”. ¢V

Lo anterior nos sefiala que dicho proceso constructivo se
presenta a lo largo del desarrollo del individuo y va adquirtendo
el conocimiento de acuerdo a la etapa de desarrollo en que se

(21) RUIZ L. Estela. "Reflexiones en torno a la teorfa de aprendizaje”. En
- UPN, Teorias del aprendizaje Pag. 242.
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encuenira v desde esa perspectiva constructivista, €l docente
debe propiciar las condiciones para que €] alumno construya su
propio conocimiento, pone en practica un conjunto de

situaciones que lleven a una génesis del conocimiento escolar.

D. Caracteristicas del nifio de sexto grado en educacion
primaria

La edad promedio del alumno de sexto grado es entre 11 y
12 afos v las caracteristicas segin las investigaciones que ha
realizado la psicologia en el aspecio evolutivo de las personas

representan un marco de referencia muy guil.

En los alumnos de este grado, ya se presentan los estdn-
dares de desarrollo cognoscitivo, socio afectivo y psicomotor,
propicios para una buena conduccién de actividades.

Sobre las caracteristicas del desarrollo cognoscitivo que
envuelve al alumno, podemos observar su capacidad para
anticipar resultados y consecuencias, tiene mds habilidad para
cuantificar los objetos, permitiéndole realizar una estimacion
del tiempo y el espacio, su pensamiento se vuelve mis objetivo
y preciso.

En lo que se refiere al desarrollo socio-afectivo, el nifto
comienza a desarrollar mayor conciencia y sensibilidad hacia su
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ambiente; manifiesta un fuerte sentido de justicia; se preocupa
por las diferencias de sexo; aunque adopta una actitud de
desdén hacia el sexo opuesto, en su interior existe curiosidad y
afecto.

Muestra sentimientos contradictorios hacia su propio
desarrollo fisiol6gico y muchas veces se aisla del grupo al que
pertenece.

En el desarrollo psicomotor; se presenta en el educando
una mayor organizacién y control en las relaciones espacio-
temporal y combina sus destrezas, logrando realizar mejores
actividades, también le gusta la competencia, la cual debe ser
canalizada por medio de juegos en equipos.



CAPITULO 1V

LA INFLUENCIA DEL ENTORNO SOCIAL EN EL
PROCESCO ENSENANZA-APRENDIZAJE

A. Ensefianza-aprendizaje

El proceso ensenanza-aprendizaje estd definido por una
serie de factores, como son: el contexto social, el contexto
institucional, las caracteristicas del maestro, el sujeto del

aprendizaje y los recursos materiales.

Todos estos factores deben ser tomados en cuenta al
encarar la tarea educativa. La enseilanza c¢xpresa la tarea del
maestro, quien guia y dirige el empefio del alumno; el
aprendizaje consiste en la forma como el alumno responde a la

accion del maestro, en base a esto, se concluye que:

"La ecnsefianza y el aprendizaje son dos actividades
paralelas, encaminadas al mismo fin: el perfeccio-
namiento del alumno.

Fn la ensefianza, el maestro orienta, encauza la
actividad del escolar por la cual éste logra aprender
algo". @@

(22) VILLALPANDO, José Manuel. Manual de psicotécnica pedagogica.
Pag. 30
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B. La escuela

Al ingresar a la escuela primaria, el alumno posee una
serie de caracteristicas producto de la influencia del contexto
socio-cultural: una vez dentro de ella, deberd adquirir progre-
sivamente un determinado ndmero de conocimientos cada vez

mads complejos.

"Ia escuela en todas partes tiende a definirse a si
misma como un ambito especial entre todos aquellos
que forman el contexto. Como tal se presenta, como
transmisor privilegiado de conmocimientos y habili-
dades g)enéricos, de valores nacionales y universa-
les". ¥

El papel de la escuela consiste en estimular el desarrollo
de las aptitudes intelectuales del nifio, que le permitan el des-
cubrimiento de los conocimientos, para lograr esto, necesita
guiar la actividad infantil en diversas direcciones, conformando-
la con los hdbitos sociales para que no obstante, las normas ofi-
ciales v la realidad escolar, sea la experiencia escolar cotidiana
lo que determine el aprendizaje formativo entre los sujetos.

C. El maestro

La primera etapa esencial de la socializacion, después de

(23) ROCKWELL, Elsie. "El contenido formativo de la experiencia
‘escolar”. En UPN, Medios para la ensehanza. Pag. 89
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realizada en la familia, se desarrolla en la escuela y es ahi
donde el maestro y alumno comparten la experiencia de
aprender.

La labor cotidiana del maestro no solamente consiste en
actividades para ensefiar conocimientos; en su practica docente
organiza al grupo, transmite contenidos y se integra activamente
en la vida de la comunidad. "El papel del profesor, su puesto y
su funcidn dentro del proceso educativo, estdn condicionados a
la forma que revistan las estructuras y los métodos educativos

. - 9
dentro de una sociedad cambiante". *¥

De acuerdo a la teoria de Piaget, el papel del maestro no
consisie en tranpsmitir conocimientos ya elaborados, mas bien es
el alumno el que construird sus propios conocimientos,

guiandolo en sus experiencias.

Tiene un enorme compromiso, ya que debe propiciar una
atmosfera de respeto, reciprocidad y autoconfianza para el nifio;
asimismo, debe saber manejar su autoridad con sutileza, a fin
de que el pequeiio no se sienta sometido a €l y asi propiciar
independencia tanto intelectual como moral.

(24) SUAREZ, Reynaldo. "La cducacién, su filosofia, psicologia, su mé-
todo ". En UPN, Sociedad y trabajo de los sujetos en el proceso
- ensefianza-aprendizaje Pag. 214
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"El maestro piagetano no presenta conocimientos y mora-
lidad preparados -de antemano, sino que proporciona opor-
tunidades para que el nifio construya sus propias normas de

conocimiento y moral mediante su propio razonamiento”. @

En sintesis, el papel del profesor es variable, ya que es
sujeto a normas que obstaculizan su autonomia, lo que no
impide que siga esforzandose a mejorar su creatividad
pedagdgica y a que se le siga considerando como vital, dentro
~ del desarrollo cultural, humano y social.

D. £l alumno

El elemento central del proceso educativo es el alumno.
las actividades escolares se realizan en funcion de él para
descubrir sus posibilidades y crear un ambiente apropiado para

que sus intereses puedan manifestarse.

El ingreso del nific a una escuela, es considerado como su
primer contacto con un ambiente social mis amplio que aquél
que le ha proporcionado el hogar, su colonia ¢ su comunidad,
de ahi la importancia de que todas las actividades estén
encaminadas a que el nifio afirme su confianza y comience a
desarrollarla en este nuevo ambiente.

(25) CONSTANCE, Kamil. "Principios pedagdgicos derivados de la teorfa
de Piaget". En UPN, Teorias del aprendizaje. Pdg. 369
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Anteriormente el papel del alumno dentro del dmbito
escolar era la de un simple receptor, situacion qué s¢ ha ido
modificando paulatinamente, preocupidndonos por desarrollar en
é1 la motivacion para encontrar explicaciones de lo que sucede

en su entorno.

"Si queremos que el nifio sea creador, inventor, hay que
permitir ejercitarse en la invencion. Tenemos que dejarle
formular sus propias hipoOtesis y aunque sepamos que son

- . A » > ¥ 2
erroneas, dejar que sea él mismo quien lo compruebe™. (26)

Por lo tanto, hay que considerar al alumno como un sujeto
cognoscente que es esencialmente activo, que tiene intereses y
preocupaciones especificas, que formula sus propias hipotesis
las cuales desecha o reconstruye para explicarse los fendomenos

segiin la interpretacion propia.
E. La familia

La familia es la primera institucion que el nifio conoce a
partir de su nacimiento. Puede concebirse de acuerdo a un
modelo nuclear que se forma de padre, madre e hijos, o estar
conformada por parientes cercanos o tutores encargados unos u
otros de inculcarle valores sociales.

(26) MORENO, Monserrat. Op. Cit. Pag. 387
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La familia actia como una institucién formadora paralela

al proceso educativo escolar, como una instancia mediadora

entre el individuo y la sociedad. La interaccién que tiene el

nifio en la vida familiar y social es fundamental para que

comprenda el significado de las reglas y valores del mundo
escolarizado.

En el ambito familiar, los valores son transmitidos de
manera oculta, sin que los padres identifiquen esa ideologia que
ellos mismos transmiten a sus hijos en la rutina diaria. De esta
forma, la familia transmite ante todo una educacién informal.
"Reproduce a los individuos bioldgica, social y culturalmente y
es el camino de la identificacion, la afiliacion y la participacion

g (2
social". @7

Sin embargo, la funcion de las familias varia, tanto como
institucion, como en relacion al papel de cada miembro segin el
medio, la cultura y los recursos econdmicos.

F. Medios de comunicacion
Los medios de comunicacion facilitan la posibilidad de

intercambio y la manera de comunicarse que el nifio tiene con

los demds, esto se manifiesta en cuanto a forma de expresion,

(27) NOLASCO, Margarita. "La familia mexicana". En UPN, Problemas
“de educacién y sociedad en México. Pag. 70
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desarrollo de su lenguaje y la manera cémo estructura su
pensamiento.

Estos elementos se encuentran inmersos en la vida diaria y
seria un error prescindir o actuar al margen de ellos; la escuela
debe de considerar a los medios de comunicacién desde una
perspectiva congruente con la realidad del nifno, enfocindolo

hacia el uso adecuado de estos medios.

"I.a consideracion de medios masivos de comunica-
cién, tales como la televisién, el cinematdgrafo y la
radio, en su calidad de medios de ensefianza-
aprendizaje, permite pensar en estrategias diferentes
a las que emplea el tradicional sistema escolar
escuela-profesor-pupitre”. ¥

No obstante es el profesor el que tendrd a su cargo la
responsabilidad de conducir el proceso ensefianza-aprendizaje y
la interaccion grupal de acuerdo al contexto social y la finalidad
0 naturaleza del aprendizaje que pretende lograr.

(28) PANZA, Margarita. "Los medios de la ensefianza”. En UPN, Medios
para la ensefianza. Pig. 272.



CAPITULO V
ESTRATEGIA METODOLOGICA

En nuestro pais, a principics de la década de los ochenta,
se realizan los primeros trabajos de investigacion en el campo
de la enseflanza; asi como del aprendizaje de las ciencias

naturales desde una perspectiva constructivista.

La préictica cotidiana ha dejado al descubierto que la for-
ma tradicionalista de conducir ¢l proceso ensefianza-aprendizaje
forma nifios pasivos y dependieates de la informacién que le
pueda brindar al profesor; por consiguiente uno de los objetivos
que me propuse al desarrollar estas estrategias, es el formar a
mis alumnos como seres capaces de reflexionar y encontrarle ¢l
sentido al cualquier situacién que el entorno les brinde.

Asimismo, mejorar constantemente mi labor en la docencia.

Es l6gico suponer que estas alternativas pueden ser de
utilidad a los docentes, quienes con base a su creatividad, tiene
la opcidn de hacerlas mds ilustrativas, ya que es el docente el
que estructura, propone y dirige las actividades pero atendiendo
siempre a los intereses del nifio.

Debe dérsele la oportunidad al alumno de que observe y
practique con actitud cientffica, atendiendo a la necesidad de
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que las actividades incluidas en un programa deben ser
experienciales para que exista la posibilidad de ser vividas y
diversificadas para que resulten satisfactorias y productivas.

Con las siguientes estrategias se trata de que el alumno
perciba el ambiente y los recursos naturales como un
patrimonio colectivo y que tome conciencia de que los
elementos que la integran se degradan y reducen por los etectos
destructivos de las actividades humanas.

Las estrategias estin dirigidas al estudio de la leccion
"contaminacién”. Pag. 66, libro de texto de ciencias naturales
de sexto grado y desarrollada con las siguientes actividades:

A. Excursiones dirigidas

Primeramente invité al alumno a que respondieran
preguntas generadoras sobre el tema de la contaminacion; con
el fin de que establecieran una comparacidn sobre los problemas
que presenta el texto y de los que el nifio observa en su

entorno.

Algimas de las preguntas fueron extraidas de la leccion,
tales como: |

(De qué forma se climina la basura en tu comunidad?

146511
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(La dejan en lugares especiales?
(Hay algin rio o arroyo cerca?
(Recibe desperdicios?

Sus respuestas fueron que pasa el camion recolector, pero
que cuando es mucha la basura 0 no pasa, la mandan tirar en
los margenes del estero, porque todo mundo lo hace y se
encuentra lleno de desperdicios de sus casas y de otros lugares
de donde viene exclusivamente a deshacerse de basura.

Una vez concluida esta actividad, realizamos un paseco por
los alrededores de la colonia hacia el lugar que de antemano
conocemos como ¢l generador de nuestro objetivo que es el
Estero del Infiernillo y que es considerado dentro de la
comunidad como el mayor foco de contaminacion. (Anexo 1).

Los alumnos llevaron sus libretas para realizar anotaciones
y eclaboraron una lista de todo aquello que consideraban
contaminante del lugar, asi como observaciones acerca del
elemento que estaba daflando.

Esta actividad permite que el alumno observe lugares
fuera del ambito escolar, durante el recorrido, los alumnos se
mostraron alegres ¢ interesados en cosas que les son particular-
mente comunes, ya que algunos recorren el camino diaria-
mente; pero el hecho de salir en compatfiia del grupo escolar fue
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motivante y constituyé una manera amena de obtener la
informacion.

Los alumnos escucharon los comentarios con sumo interés
y dieron sus opiniones al respecto. Registraban en sus libretas
los nombres de los deshechos domésticos que habian en el lugar
tales como: escombro, pafiales desechables, llantas, basura do-
méstica y un sin fin de desperdicios. Notaron que el olor que
despedia el estero era sumamenie desagradable y llegaron a la
conclusién de que los peces que se desarrollaban en esas aguas

no eran aptos para el consumo humano.

Al regreso del recorrido en el salon de clase, elaboraron
textos libres acerca de lo que observaron y de lo que podian

hacer para controlar la contaminacion en ese lugar. (Anexo 2)
B. Indagando entre {odos

Oitra de las actividades que se realizaron para abordar el
tema contaminacion, fue la de estimular el trabajo en equipos.
Considero este tipo de trabajo como una de las técnicas
fundamentales para desarrollar las actividades con nifios de
sexto grado dadas las caracteristicas que presentan en esta edad,
las cuales considero aptas para esta estrategia.

Para llevar a cabo un trabajo de equipo las actividades
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deben ser organizadas previamente por lo que en la planeacion
de la clase inclui primeramente la pregunta generadora ;qué
efectos tiene el agua contaminada sobre el medio ambiente?

Dentro del grupo, integré los equipos mediante una técni-
ca de agrupamiento, llamada "los ndufragos”, que consistié en
poner seis hojas de periddico en el suelo, las cuales supuesta-
mente eran barquitos, a la advertencia de que los barquitos se
hundirian si no levaban determinado nimero de tripulantes,
tres O cuatro, o cualquier cantidad. corrian entusiasmados y se
acomodaban sobre el periddico; finalmente escogi el nimero de
cinco tripulantes por equipo, para que de esa manera quedaran
conformados seis equipos de cinco elementos cada uno.

Les hice la pregunta generadora a todo el grupo; a lo que
algunos respondieron que si el agua estaba contaminada no
podia ser usada para beberla, otros que moririan los peces y as{
fuero surgiendo diversos comentarios.

Para obtener mds informacién acerca del tema, realizaron
la lectura del texto contaminacién entre el equipo y la comen-
taron entre ellos. Les pedi que contestaran un cuestionario
(anexo 3), con las opiniones personales de ellos que no fueran
copiadas del texto. Lo hicieron apoyados en los comentarios, la
excursion y la lectura y como ya tenia preparado bastante
material que les habfa solicitado anteriormente sobre el temas:
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recortes de periddico, estampas, articulos de revistas, etc., rea-
lizaron ldminas en papel bond, donde abordaron la contami-
nacién del suelo, el aire y el agua. (Anexo 4)

Con esta actividad, el alummo asimila que en la escuela
puede aprender una gran cantidad de conocimientos, hdbitos y
habilidades en las diferentes materias que se imparten pero tam-
bién que puede aprender y conocer muchas cosas sobre los
problemas ecoldgicos que estan afectando a nuestro planeta.

El objetivo es que el alumno conozca que las modifi-
caciones a los ecosistema alteran el funcionamiento organizado
del mismo.

C. Escenificacion de la contaminacion

Al igual que en otras dreas de estudio, a través de las
representaciones teatrales, se¢ pueden crear situaciones que
permitan al alumno descubrir relaciones o favorecer la cons-
truccion de conocimientos.

La respuesta que obtuve fue bastante positiva, ya que
elaboraron desde los folletos para la representacién (anexo5),
hasta el vestuario. Nos apoyamos en una obra de Emilio
Carballido que se encuentra en el libro de Espafiol, bajo el
titulo "La lente maravillosa”, pidg. 117, ya que la encontré
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relacionada en algunos aspectos con ¢l tema de la contami-
nacion.

Primeramente revisamos la obra y ya que comprobé que
era de su agrado, ellos se propusieron para representar a los
personajes. Algunos alumnos prefirieron desempefar otras acti-
vidades como director de escena que era el que guiaba a los
actores, escogieron un encargado de vestuario que preparo la
ropa del personaje de acuerdo a las caracteristicas que
describian en la obra; otros escogieron ambientar la obra con
madsica adecuada y entre todos elaboraron las invitaciones a la
obra.

Con esta estrategia lo que pretendi era que el alumno a
través de la escenificacién, comprendiera la necesidad de buscar

soluciones de los problemas ambientales de su entorno.

La obra en mencién consta de tres actos en los cuales se
van entrelazando situaciones en la que los personajes se
enfrentan a diversos microbios, producto de la suciedad de sus
Cuerpos.

Los microbios se alegran cuando descubren uifias sucias o
manos sucias y abundan en el agua; quieren enfermar a los
personajes pero ellos descubren después de varias aventuras,
que con limpieza se combaten y destruyen todas las bacterias.
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Una vez que estuvieron preparados, montamos la repre-

sentacion teatral en el grupo. Después surgieron abundantes
comentarios, todos relacionados con el tema.

El mensaje que rescatamos de la obra fue que con higiene
no contraemos faciimente enfermedades y eso lo relacionamos
con la higiene de la comunidad, identificando el tipo de relacion
del hombre con la naturaleza y los problemas que de ésta se
derivan cuando no se logra una relacién arménica.



CONCLUSIONES
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variadas que conduzcan al nifio a la toma de. conciencia de sus
actividades en relacion con el ambiente, para favorecer su
participacion en el cuidado del mismo.

- Que la ensefianza de las ciencias naturales en las escuelas
primarias debe enriquecer la experiencia de los alumnos ya que
es un 4drea sumamente importante debido a las constantes

innovaciones en ciencia y tecnologia.

_ Las actividades criticas y de investigacion que permiten
cuestionar la relacién que las sociedades establecen con el
medio, s6lo pueden desarrollarse si propiciamos que los

alumnos ejerzan la critica e investiguen su realidad.

En cuanto a las estrategias propuestas como alternativas,
para lograr la concientizacion del alumno sobre su entorno,

puede concluir que:

- Que la excursién aparte de resultarle grata al alumno,
permitié que se diera cuenta de las caracteristicas cambiantes
del medio ambiente en que se desarrolla y que concluyera a su
vez que la solucién no estaba en limpiar el estero, $inO en un

cambio de actitud y respeto por los recursos naturales.

- Con el trabajo por equipo enriquecieron la perspectiva
que tenfan del problema, ya que un trabajo conjunto implica
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investigacion, experimentacion y exposicion de ideas. Con esto
se logré que identificara el tipo de relacion que hay entre el
hombre y la naturaleza y que el futuro de nuestro planeta se
encuentra, inevitablemenie en nuestras propias manos.

- Con la escenificacién logré que los alumnos expresaran

su creatividad y que afianzaran las relaciones de compaifierismo.

Asimismo motivaron mi interés por mejorar constante-
mente la manera de conducir la ensefianza mediante actividades
en las cuales la iniciativa v el interés del alumno son lo mas

importante.

Con todo lo sefialado anteriormente v a manera de refle-
xi6n personal, concluiré este modesto trabajo sugiriendo a los
compafieros maestros, que dediquemos mayor tiempo a la
ensefianza de las ciencias naturales, ya que debemos motivar a
nuestro alumnos para que Se preocupen por conservar nuestra

naturaleza.

Y finalmente, brindar este estuerzo a todos los docentes,
esperando que puedan obtener algo de utilidad para su practica
docente cotidiana.
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Anexo 3. Cuestionario sobre el tema, contestado por los alumnos



Anexo 4

Laminas realizadas en equipo con recortes e ilustraciones
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