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INTRODUCCION

Con el propésito de obtener el Titulo de Licenciado en educacién Primaria se ha
elabeorado la presente Tesis con el tema: “la utilizacién de los medios audiovisuales e
impresos en la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales”.

La tarea educativa no puede encasillarse en una serie de actividades monétonas,
carentes de sentido. Es necesario que el docente utilice los recursos educativos, que la
época que le tocé vivir le ofrece, por tanto, los medios audiovisuales e impresos deben
ser analizados, adaptados y utilizados cuando la adtividad didéctica por su esencia lo
requiera; ya que no en todas las asignaturas, ni en fodo momento es posible acercar
al nifio a determinados objetos, seres, fendmenos 6 hechos. Pero, con la ayuda de la
tecnologia aplicada a la educacién, es posible llevar hasta las aulas los contenidos
temdticos mds diversos. Con la ventaja de que serdn presentados de manera atractiva,
lo q;.re permite despertar el interés del alumno. Por supuesto detrds del uso de los
medios audiovisuales e impresos como recurso didéctico, debe existir una planeacién
ya que por si solos éstos no dardn los resultados deseados, porque planear es el
primer paso de toda actividad docente, pues tanto docentes como alumnos sin ésta se
pueden desviar de los contenidos que se pretenden alcanzar.

Para fundamentar lo anterior se recopilé material referente al nivel de desarrollo
cognitivo del nifio de cuarto grado. Por tanto se hace referencia a la teoria de Piagei.

En el aspecto pedagégico se hace un desarrollo de la Pedagogia Operatorig, la
cual nos dice que el pensamiento del nifio debe surgir de la accién, ya que
comprender es un proceso constructivo, donde si hay errores éstos son necesarios,

evitando fomentar la pasividad y dependencia del alumno.



En el aspecto diddctico se retoma a la Diddctica Critica ya que ésta considera que
es toda la situacién de aprendizaje la que realmente educa, con fodos los que
intervienen en ella, en la cual nadie tiene la Gltima palabra ni el patrimonio del saber.

Asi mismo desde ésta perspectiva se hace énfasis en el proceso de construccién del
aprendizaje ya que es todo el proceso en si y no sélo el resultado el que nos permitira
evaluar la practica educativa. Para lo cual se hace un andlisis de los medios
audiovisuales e impresos, desde el punto de vista de la didéctica critica dichos medios
pueden ser utilizados de diversas formas dentro del proceso ensefianza-aprendizaje,
en el caso particular del trabajo que se presenta se hace uso de ellos como recursos
educativos. Con la finalidad de ejemplificar el uso de éstos se eligié el contenido de la
estructura y funcién del Aparato Digestivo, ya que dicho contenido es susceptible de
ser construido a través del uso de los medios audiovisules e impresos.

Se aborda el tema de la evaluacién, para sustentar los instrumentos evaluativos que
fueron aplicados, buscando no caer en la tradicienalidad, que frecuentemente concibe
a la evaluacién cémo sinénimo de calificacién y no como el instrumento por el cual el
profesor puede observar la evolucién del nifio en el proceso de construccién de un
conocimiento.

El presente trabajo se elaboré basandose en la investigacién explorateria a partir
de una invésﬁgocién documental, la fundamentacién se hizo a través del andlisis de
diversos textos recopilando notas sobresalientes en un cuaderno de apuntes, con fines
de poner en consideracién la siguiente hipétesis: “El uso de los medios audiovisuales
e impresos propician un mayor aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado

de Educacién Primaria, de algunas escuelos de organizacién completa e



incompleta del Estado de Tlaxcala, con respecto a la estructura y funcionamiento
del Aparato Digestivo de la asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente
con la ensefianza tradicional”.

Entre las limitantes que se encontraron se menciona, en primer lugar, la escasa
informacién actualizada en las bibliotecas de nuestra entidad. Otras limitantes a las
que se enfrenté el equipo de trabajo durante la tarea de investigacién son el factor
tiempo y el factor econémico.

Al finalizar esta investigacion se observéd que los medios audiovisuales e impresos
son funcionales, por los resultados que se obtuvieron al aplicar éstos como recursos
diddcticos, dentro de la ensefianza-aprendizaje de la asignatura de las Ciencias
Naturales, con la perspectiva de que no sélo en esta drea pueden ser utilizados, sino

que se pueden emplear en ofras asignaturas.






CAPITULO 1 LOS MEDIOS AUDIOVISUALES E IMPRESOS EN LA ENSENANZA-
APRENDIZAIE DE LAS CIENCIAS NATURALES DESDE LA DIDACTICA CRITICA.
1.1 Antecedentes

Actualmente la asignatura de las Ciencias Naturales tiene como propésito:
“el lograr que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores
que se manifiesten en una relacién responsable con el medio natural, en la
comprensién del funcionamiento y las transformaciones del organismo humano y en el
desarrollo de hébitos adecuados para la preservacién de la salud y el bienestar”.

La pregunta serfa ¢se puede cumplir de manera eficiente con el propésito
planteado utilizando la misma educacién tradicionalista que impera en la mayoria de
las escuelas mexicanas? |

Si se entiende que en la educacién tradicionalista el aprendizaje se encuentra
subordinado a la ensefianza, donde la exposicién es la metodologia bésica para la
transmisién del conocimiento. “Es el predominio (...) de la cldsica leccién, donde el
alumno asume fundamentalmente, el rol del espectador. El extremo de esta practica se
da cuando se cae en el verbalismo, considerado como el mecanismo a través del cual
esta educacién oculta la verdad en la palabra”.? Los docentes, debemos reflexionar al

respecto para asi propiciar la construccién de conocimientos y valores en los nifos,

T SEP. Plan y programas de estudio 1993. p. 73

2 MORAN Oviedo, Porfirio. “Propuestas de elaboracién de programas de estudio en
la didddica tradicional, tecnologia educativa y didactica critica”. Antologia

Planificacién de actividades docentes. UPN. p. 267




que representan a las nuevas generaciones, por lo tanto, cdmo se puede esperar que
ellos transformen positivamente el mundo, cuando algunos docentes no propician las
estrategias adecuadas que lleven a los alumnos a lograr lo que la educacién
pretende: “estimular las habilidades que son necesarios para el aprendizaje
permanente. Por esta razén se ha procurado que en todo momento la adquisicién de
conocimientos este asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales y de
reflexion”.?

Una de las limitaciones que sufren las Ciencias Naturales, es el tiempo pues en la
dosificacién de contenidos propuesta por la propia SEP., las horas que deben
utilizarse para abordar el estudio de esta asignatura sélo son tres a la semana, la
mitad del tiempo que se le da al Espariol, pues se le da mayor importancia dentro del
curriculum escolar, ciertamente el plan y programa de estudio es flexible, pero no se
puede diferir tan radicalmente de él, como para aumentar significativamente el
horarie de Ciencias Naturales reduciendo el de Espafol y Matemdticas, ya que si se
hiciera se estaria condenando a nuestros alumnos a tener problemas con los
subsiguientes niveles de su educacién.

Otra limitante, es la de una falta de preparacién en el profesor, ésto se debe a que
algunos docentes carecen de la base tedrica que sustente la metodologia adecuada,
que permita llevar a cabo la experimentacién en la escuela primaria y por ende
lograr que los nifios construyan su conocimiento, ésto trae como consecuencia que

algunos de los contenides marcados en el programa sean desplazados para el final

7 SEP. Op. cit. p.13



del afo escolar y que muchas veces ni siquiera sean vistos; ademés de que en
realidad las escuelas no estdn dotadas del material necesario que permita llevar a
cabo una experimentacién satisfactoria, que logre en el alumno el aprendizaje a
través de la observacién como lo propone Freinet, que mds se quisiera que las
escuelas contaran con equipos de diseccién, con un microscopio o por lo menos con
un rudimentario laboratorio escolar, pero esto no es posible asi que a los maestros de
educacién primaria queda sélo un camino, aceptar el continvismo de la ensefianza
tradicionalista, pero recordando lo que dice Freinet:

“Es indiscutible que los métodos tradicionales de ensefianza de las ciencias no dan
los resultados apetecibles en las escuelas primarias”.* Y es que, cémo se puede
pensar en formar personas reﬂe.xivos y observadoras empleando como nicos
recursos de aprendizaje el dictado, el resumen y el cuestionario tan utilizados en
nuestra educacién bésica.

Si se toma en cuenta el andlisis que se ha realizado del contexto en el que se
manifiesta el problema de la ensefanza de las Ciencias Naturales, se deduce que hay
un recursoc que si bien es manejado por algunos docentes, también pasa
desapercibido para muchos otros y que lo que es peor es reprobado por otros mds,
se hace referencia a el video documental, el audio y los impresos como las revistas de

divulgacién cientifica y los “comics” o historietas, todo esto constituye un valios recur

* FREINET, Celestin. “La ensefianza de las ciencias.” Antologia Una propuesta

pedagégica para la ensenanza de las ciencias naturales. UPN. p. 72




del cual se puede echar mano, en ol momento en que lo decida el docente y 1o
juzgue conveniente.

Entre los estudios encontrados como antecedentes del tema que aqui se trata
tenemos O ol Dr. Guillermo Orozco Gomez quien hiciera un andlisis sobre la
influencia de la TV. en la Educaciéon Mexicana, ademas de ser conferencista en el
serminario de andlisis sobre politica educativa: “Hacia donde la Educacién poblica”,
organizado por fundacion SNTE para la cultura del maestro mexicano reqlizado el 23
de noviembre de 1993. Oftros autores que podemos nombrar sen Reynaldo Sudrez
Diaz, Antonio Noyola o Louis Not, de quienés la Universidad Pedagégica Nacional ha
retomado algunos de sus textos.

En primera instancia se entenderd que w|gs operaciones del pensamiento sON
concretas en el sentido de que solo alcanzan d la realidad susceptible de ser
manipulada asf también cuando existe la posibilidod de recurrir a una represenfc}cio’n
suficientemente viva™.”

Si bien es cierto QUe el objeto de astudio debe ser manipulado por el nifo que sé
encuentra en la etapa de las operaciones concretas, esto NO siempre s posible, pues
la realidad de la escuela se aleja mucho de las buenas intenciones de los docentes,
que preocupodos por presen‘lorle a sus alumnos material concreto qué acerque la

realidad ot eonocimiento del nifio, se encuentran con el grave problema de que

De AJURIAGUERRA, ], “Estadios del Jesarrollo segun J. Piaget”. Antologia

Desarrollo del nino y aprendizaie escolar. UPN. p- 108



existen contenidos dentro del estudio de las Ciencias Naturales que no son
susceptibles a ésto.

Porque no es lo mismo abordar el contenido del estudio de los estados de la
materia, contenido que puede ser logrado exitosamente con una experimentacién,
que un contenido tan complejo como es el estudio de nuestro sistema solar o algo tan
intrinseco como el funcionamiento de nuestro aparato digestivo.

Es aqui, cuando el docente se olvida de la pedagogia operatoria y tiene que
recurrir a la ensefianza tradicionalista con todos sus recursos mencionados con
anterioridad, a ese verbalismo que parece tan eficaz pero que no logra ser
significativo para el sujeto de estudio.

Pero recordemos algo importante, que por muy bien que se exprese el docente, las
palabras seguiran siendo palabras, asi que por mds que se quiera explicar algo de
esta manera sélo se logrard que el alumno se forme una vaga idea de lo que se
desea que comprenda.

Para aligerar esa dificultad encontrada en la ensefianza de este tipo de contenidos,
los docentes recurren a las ldminas, esquemas y monografias sobre lo cual se puede
citar lo siguiente:

“Si la imagen estd esquematizada, el trabajo de abstraccién en que consiste la
observacién ya esta hecho, aunque “leer” un esquema, incluso estudidndolo en detalle,

no es ya observar una realidad concreta sino descodificar una explicacién abstracta”.

.3 5 7 = 7 =
NOT, Louis. "IX Perspectivas de generalizacién de una ensefanza en la

interestructuracién del sujeto y del objeto”. Antologia Una propuesta pedagégica

para la ensefanza de las ciencias naturales. UPN. p. 269




Otro recurso al que apelan los docentes son los museos, como si presentar fésiles o
animales disecados pudieran lograr los propésitos marcados en las Ciencias
Naturales.

Las excursiones aportan experiencias ricas para el alumno por lo menos en lo que
al plano de las relaciones interpersonales incumbe. Pero no siempre es fécil realizar
una, ademés muchas veces no se logra vincular correctamente el viaje con el
contenido de estudio, el cual es el verdadero mévil de éste.

Asl que es el momento perfecto para que hagan su aparicién los medios
audiovisuales e impresos, pues como dice Luis Not: “El filme permite hacer presente lo
que no se puede captar directamente como consecuencia del alejamiento de los
movimientos inevitables, pero nocivos para la observacién de los detalles”.”

Ademds cdmo comprender la vida en medios desconocidos o inaccesibles
(montafas, bosques, fondos submarinos) sino gracias a la camara cinematogréfica, a
esto se agrega el recurso del dibujo animado que permite simplificar y abstraer lo que
es confuso.

En conclusién los docentes cuentan con un valioso recurso que inunda y nos rodea
por todas partes: los medios audiovisuales e impresos (video documental, el audio y
los impresos) sélo es necesario estirar la mano y usarlos y sobre todo es necesario
recordar que: “Ciertamente es una captacién de lo real medatizada mdés a menudo que

directa y oforga un lugar muy amplio a los procesos de adquisicién; pero ésta es activa

7 Ibidem. p. 271



y constituye un apoyo para una inferestructuracién del sujeto y del objeto”.®

A partir de estas reflexiones el equipo de trabajo hace el siguiente planteamiento:
¢Qué influencia tienen los medios avdiovisvales e impresos en el
aprovechamiento escolar de los alumnos de cuarto grado de educacién primaria,
de algunas escuelas de organizacién completa e incompleta del Estado de
Tlaxcala, en el contenido temdtico: Aparato Digestivo, estructura y funcién de la
asignatura  de Ciencias Naturales comparativamente con la  ensefianza
tradicional?
1.2 Justificacién
La escuela es un contexto institucional, donde intervienen diversos elementos que la
constituyen como tal, uno de estos e‘lementos son los alumnos entendidos como
sujetos de aprendizaje dentro de la estructura didéctica. "El sujeto que nos interesa
conocer no es un sujeto en abstracto si no un sujeto social que esfa involucrado en la
estructura diddctica como alumno, en el rol social del alumno".®
De igual manera dentro de éste contexto institucional la ensefianza-aprendizaje
esta normada por Planes y Programas, los cuales son mandados por el Sistema
Educativo Nacional. Estos Planes y Programas marcan las asignaturas que se deben
impartir y los objetivos que se desean alcanzar en cada una de ellas. Las asignaturas

son: Espaiiol, Matemdticas, Conocimiento del Medio, Educacién Fisica y Educacién

¥ Ibidem. p 274
? CAMPOS, Miguel Angel. “La estructura didactica”. Antologia Una propuesta

pedagdaica para la enseidanza de las ciencias naturales. UPN. p.9




Artistica, para Ter. y 2do. grado. Espaiol, Matemdticas, Ciencias Naturales, Historia,
Geografia, Educacién Civica, Educacién Artistica y Educacién Fisica, para 3ro. 4to.
Sto. y 6to., aunque en tercer grado las asignaturas de Historia, Geografia vy
Educacién Civica se evaltan de manera global.

Se mencionan estos datos porque somos maestros de educacién primaria que
integran un equipo de trabajo con la tarea de elaborar una Tesis, haciendo una
investigacién explorateria, fundamentandola tedricamente y llevandola a la préctica
con fines de valorar la pertinencia de la hipétesis que se plantea posteriormente. El
tema de esta tesis es: La utilizacién de los medios audiovisuales e impresos en la
ensefanza - aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Para realizar este trabajo se ha seleccionado el Cuarto Grado de Primaria, por ser
el grado que atiende la mayoria de los infegrunfe.s del equipo de trabajo.

Se ha elegido la asignatura de Ciencias Naturales por diversas razones; una de
ellas es por la importancia que tiene en la formacién del alumno, pues como ser
viviente el nifio se desenvuelve en un medio natural, el cual tiene que llegar a
comprender para colaborar en su preservacién. Como docentes se desea que la
ensefianza de las Ciencias Naturales deje de ser transmitida de manera tradicional,
donde el alumno observa las iméagenes del libro de texto, se le da lectura al tema y se
contesta un cuestionario elaboradoe por el docente.

Otra de las razones para elegir las Ciencios Naturales, es porque se toma en
cuenta su propésito central, el cual es:

"que los alumnos adquieran conocimientos,

capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en



una relacién responsable con el medio natural, en la
comprensién del funcionamiento y las
transformaciones del organismo humano y en el
desarrollo de hébitos adecuados para la preservacién
de la salud y el bienestar".'°

La inquietud consiste en poder lograr que los alumnos adquieran el conocimiento
de esta asignatura de una manera que lleve a la formacién de nifios creativos y
reflexivos, pues el enfoque de las Ciencias Naturales es precisamente un enfoque
formativo.

"El enfoque formativo apunta a promover el desarrollo
de actitudes que permitan al alumno, a partir de su
experiencia, elaborar explicaciones cada vez mas
precisas acerca de los fenémenos naturales que
observa en su entorno inmediato”."’

Para llevar a cabo este trabajo, también se ha delimitado en un sélo contenido
puesto que el campo de las Ciencias Naturales es amplio, también paorque el
contenido que mas adelante se expone puede ser abordado utilizando los medios
audiovisuales e impresos que en esta investigacién exploratoria se mencionan, sin

embargo no se descarta la posibilidad de que los recursos sean utilizados en otros

"0 SEP. Op. cit. p. 73

""" SEP. Ciencias naturales. Sugerencias para su ensefanza tercer y cuarto grado.

p.15



contenidos de la misma asignatura e incluso de otras asignaturas.

En este caso se ejemplificard con el tema: “El Cuerpo Humano y su Salud",
considerando que en él se incluye el conocimiento de las principales caracteristicas
anatémicas y fisiclégicas del organismo humano, relaciondndolo con la idea de que
su adecuado funcionamiento depende de la preservacién de la salud y el bienestar
fisico, estos contenidos presentan problemas para su aprendizaje, ya que los alumnos
no se apropian de los conocimientos de la estructura y funcionamiento de los érganos
que lo componen. Especificamente en este trabajo se fratard el Funcionamiento del
Aparato Digestivo, que es uno de los contenidos que se abordan en Cuarto Grado.

Es importante que el alumno logre distinguir estos érganos, porque el Cuerpo
Humano es algo maravilloso, que se puede comparar con una méquina, pero no una
méquina fabricada con materiales armables y desarmables, sino una maquina
humana cuyas funciones las realizan los érganos de los distintos aparatos y sistemas
con los cuales el cuerpo esta formado y que llegado el momento no pueden ser
cambiados.

Por lo que el alumno al comprender como funciona su organismo, reconoceré que
le afecta, que le beneficia y cudl es el origen y la causa de las enfermedades mds
comunes, entonces podrd realizar acciones adecuadas para proteger su salud. "Ef
alumno al adquirir un cardcter formativo a través de la identificacién, de la reflexién, el
andlisis y la préctica. logrard modificar sus hébitos, conductas y actitudes favorables

para su salud individual y colectiva".'?

' SEP. “La salud”. Guia para el maestro. p- 6




El alumno al conocer la estructura funcional en la cual todos los procesos que se
realizan estdn relacionados entre si, sabrg el riesgo existente ante cualquier elemento
o situacién que pueda alterar su adecuado funcionamiento y son las Ciencias
Naturales las encargadas de aportar los conocimientos que les ayuden a comprender
la naturaleza del ser vivo. "Se considera bésico, en fin, el que la ensedanza de la
ciencia juegue un papel en la preparacién de ciudadanos que puedan
participarrazonablemente de manera informada en la solucién de problemas sociales y
personales".”?

Es por eso que se desea emplear una estrategia q'ua ayude a que los alumnos
lleguen @ un conocimiento nuevo, del cual podré ser portador en el medio en que se
desenvuelve. Los medios audiovisuales e impresos son los recursos alternativos para la
ensenanza de las Ciencias Naturales y principalmente en el estudio de las funciones
de los Aparatos del Cuerpo Humano, por la razén de que se habla que el aprendizaje
tiene que ser de manera concreta, pero ¢Cémo vamos a llevar a la practica el estudio
de la funcién y estruclura del Aparato Digestivo, por ejemplo? Se ha observado que
eso no puede ser posible, porque no se cuenta con el material apropiado para Hevar
a cabo este estudio dentro del aula, por lo que se ha pensado que utilizando el video

documental, el audio y los impresos, se podrd propiciar en el alumno ese aprendizaje,

porque:

GUTIERREZ-Vézquez, J. M. “Tendencias mds importantes en la ensenanza

contempordnea de las ciencias”. Antologia Ciencias naturales evolucién y

ensefanza. UPN. p. 164



"la imagen representa para el hombre actual no sélo
la conquista del tiempo y del espacio, sino una
conquista que sobrepasa nuestros medios naturales.
L& cdmara filmica, permite coptar un objeto en una
forma adn mas perfecta que lo que pudieran hacer
nuestros propios senfidos. Una actualidad televisada
nos ofrece una visién mucho mds compleja de lo que
hubiera sido el haber estado nosotros presentes". ™

Actualmente las fomilias mexicanas cuentan con una televisién, una grabadora, e
impresos (revistas de divulgacién popular, periddicos, “comics”, etc..) y en las
escuelas, dentro de algunas adividades que se realizan, se hacen funciones de cine,
para recabar fondos econdmicos que les ayudan a solventar algunas necesidades, por
lo tanto, también utilizan la televisién y el video para llevar a cabo estas adtividades,
esto quiere decir que vivimos en un mundo saturado de imdgenes y sonidos. Se ha
pasado vertiginosamente de una civilizacién verbal a una civilizacién donde la
tecnologia juega un papel importante.

Por lo tanto, por qué no utilizar estos medios como apoyos para la ensefianza de
algunos temas o contenidos que no se puedan abordar de manera concreta. Es cierto
que la Pedagogia en lo que se sustenta este trabajo la cual es la Pedagogia

Operatoria, nos dice en uno de sus objetivos fundamentales que “Ha de ser el propio

T4 5 - 5 B, .
GUTIERREZ, Francisco. “Los medios de comunicacién social fuera de la escuela”.

Antologia Medios para la ensefianza. UPN. p. 89




nifio quien elabore la construccién de cada proceso de aprendizaje, en el que se
incluyan fanto los aciertos como los errores, ya que éstos también son los pasos
necesarios en foda construccién intelectual”.”®
Donde el maestro debe lograr que el alumno por si mismo, observando,

experimentando, interrogando a la realidad y combinando sus razonamientos
construya su conocimiento. Este trabajo no se esta apartando de esta finalidad ya que
se estd fomando en cuenta el desarrollo psicogenético del nifio, ademas al emplear
estos recursos va a ser bajo una metodologia que lleve al alumno a lograr su
aprendizaje, no como un nifio pasivo sino como un nifio reflexivo:

"los medios bien utilizados, cumplen las siguientes

funciones en el proceso de ensefianza: interesar al

grupo, motivarlo, enfocar su atencién, fijar y retener

conocimientos, variar las estimulaciones, fomentar la

participacién, facilitar el esfuerzo de aprendizaje,

concretizar la ensefanza evitando divagaciones y

verbalismos, ampliar el ma.rco de referencia”. '

Se debe comprender que muchas veces el profesor debe hacer uso de cualquier

recurso que lo lleve a alcanzar el objetivo propuesto, tal vez no se utilice al pie de la

> XESCA, Grau. "Aprender siguiendo a Piaget”. Aniologia Teorias del aprendizaje.

UPN. p.445

16 SUAREZ Diaz, Reynaldo. “Seleccién de estrategias de ensefianza-aprendizaje”.

Antologia Medios para la ensenanza. UPN. p. 6



letra una Pedagogia Operatoria y una Didéctica Critica, pero no es porque no se
quiera, sino porque la practica docente es muy diferente cuando se vive realmente,
pero cabe aclarar que las ideas fundamentales de cada una estdn presentes en las
actividades que se realizan, porque los alumnos motivan para hacer un cambio en la
ensefanza que se les imparte, ya que cuando realizan un trabajo fuera de lo
tradicional (leer y resolver un cuestionario) son muy creatives, entusiastas, sociables y
emprendedores, esto se ha observado que sucede en nuestras labores docentes.
También se ha observado que cuando se utilizan los recursos tecnolégicos para llevar
a cabo adtividades tales como funciones de cine, el alumno esta interesado y
entusiasmado por las proyecciones que se les presentan. 'El uso del lengugje
audiovisual en actividades educativas permite una infegracién de capacidades
emocionales y cognitivas del nifio, ya que una caracteristica de este lenguaje es la
posibilidad de tocar la sensibilidad y mover las emociones"."”

Esto se puede constatar cuando el niflo escucha un audiocuento, ya que se le da la
oportunidad de remontarse a lugares y/o situaciones diferentes a las cotidianas,
propiciando el uso de la imaginacién y creatividad. Por otra parte en la actualidad la
sociedad se encuentra en un mundo lleno de impresos de los cuales el docente puede
hacer uso para llevar a cabo su labor educativa, cambiando los recursos tradicionales
como son: los libros de texto laminas o el dictado por el uso de articulos publicados en
revistas de divulgacién popular que despierten el interés del alumno.

Por lo que para este trabajo se estd utilizande come apoyo didadtico los recursos

7 MARTINEZ, Irene. Alfabetizacién audiovisual. p. 11




que la Tecnologia Educativa nos proporciona como son: audiovisuales e impresos,
mds no como medelo educative funcional. Considerando lo que dice Ana Meléndez
Crespo:
"El desconocimiento de las potencialidades y
limitaciones de esfos medios para la ensefanza, asf
como la técnica de disefic de los mensajes
avdiovisuales, los han llevado tombién a los extremos,
los maestros no lo utilizan, y cuando lo hacen, se
exceden en su uso y lo hacen ademds
inadecuadamente. Esto provoca con frecuencia Ja
deficiente transmisién del mensaje y en suma el
fracaso del objetivo”.'®
Se cree que estos recursos son idéneos para las clases de Ciencias Naturales donde
el alumno, a través de un video por medio de la imagen pueda observar, analizar y
criticar los contenidos o temas que por falta de recursos econémicos, materiales y
tiempo no puedan ser vistos de otra manera que no sea a través de los dibujos de los
libros o de léminas. Considerando que no es muy dificil, poder conseguir una
television con una video, una grabadora e impresos para llevar a cabo estas
adtividades. Toca al maestro poner empefc para conseguir el material educativo y

poder propiciar la construccién de los conocimientos en el alumno.

T 5 Sir = e =
¥ MELENDEZ Crespo, Ana. "Relaciones entre educacién y comunicacién en México”.

Antologia Medios para la ensefianza. UPN. p. 63




1.3 Hipétesis

En este trabajo se maneja una hipétesis de tipo exploratoria, con el fin de valorarla
mediante la investigacién de campo, para asi proponerla en un estudio posterior.

Por lo tanto el equipo de trabajo se ha propuesto la siguiente hipétesis:
El uso de los medios audiovisuales e impresos propician un mayor
aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado de educacién primaria, de
algunas escuelas de organizacién completa e incompleta del Estado de Tlaxcala,
con respecto a la estructura y funcionamiento del aparato digestivo de la
asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente con la ensefianza tradicional.

Esta hipdtesis es formulada tomando en cuenta la problemadtica planteada en los
antecedentes, dicha hipétesis serd el punto de partida de la investigacién exploratoria
para llegar a la valoracién de la misma.

1.4 Objetivo
* Objetivo general

Conocer la influencia que ejercen los medios audiovisuales e impresos en el
aprovechamiento escolar en los alumnos de cuarta grado de educacién primaria,
de algunas escuelas de organizacién completa e incompleta del estado de
Tlaxcala, con respecto a la estructura y el funcionamiento del aparato digestivo de
la asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente con la enseiianza
tradicienal, siendo las siguientes:

s “Micaela Ortiz de Rosales” del Barrio de Sta. Anita, Mpio. Huamanila, Tlax.
e “Ldzaro Cdrdenas” del Barrio de San Lucas, Mpio. Huamantla, Tlax.

* “Independencia” del Pueblo Benito Juarez, Mpio. Huamantla, Tlax.



20

“José Maria Morelos y Pavon” Zitlaltepec, Mpio. J. Trinidad Sanchez Santos, Tlax.
“Miguel Hidalgo” Javier Mina, Mpio. J. Trinidad Sanchez Santos, Tlax.

"Josefa Ortiz de Dominguez” N.C.P. José Maria Morelos, Mpio. Huamantla, Tlax.
“Revolucién” Nanacamilpa, Mpio. de Mariano Arista, Tlax.

“Lic. Benito Judrez" Tetlanohcan, Tlax.
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CAPITULO 2 LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES DESDE LA
PERSPECTIVA DE LA DIDACTICA CRITICA.
2.1 Psicogénesis del alumno de cuarto grado de educacién primaria

Un nifio de ocho o nueve afios aproximadamente es capaz de realizar operaciones
légicas, sélo que a diferencia de los adultos, estas operaciones se dan a partir de la
manipulacién de objetos; por lo que J. Piaget les a llamado operaciones concretas.
Para llegar a esta etapa el sujeto ha pasado por otras que la anteceden.

El andlisis del proceso del desarrollo cognitivo que se inicia al nacer y concluye en
la edad adulta, ha sido objeto de estudios realizados por Jean Piaget a través de
varios anos.

Piaget dedujo que el desarrollo cognitivo es el resultado de la interaccién de
factores internos y externos al sujeto; asi “el desarrollo cognitivo es el producto de Ja
interaccién del nifio con el medio ambiente, en formas que cambian sustancialmente o
medida que el nifio evoluciona®."

El nifio en su vida diaria se encuentra en constante actividad, en relacién directa
con los fenémenos naturales que suceden en el medio donde se desarrolla; es decir
interactua con su medio ambiente, en esta relacién existen fenémenos que llaman su
atencién y entonces indagan con sus mayores aquello que necesitan conocer o bien
exploran por su cuenta y forman sus propias hipétesis para poder entender el mundo
que les rodea. Por tanfo en la ensefanza de las Ciencias Naturales se debe procurar

enriquecer las experiencias que los alumnos han obtenido en su medio extraescolar.

M. CLIFFORD, Margaret. Enciclopedia Préctica de la Pedagogia. p- 260
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Tomando en cuenta las formas en que el nifio aprende de acuerdo al periodo
del desarrollo cognitivo en que se encuentra.

Segln Piaget “el intelecto se compone de estructuras o habilidades fisicas y mentales
llamadas esquemas”.”® Dichos esquemas son utilizados por el sujeto al experimentar
nuevos acontecimientos y adquirir otros esquemas.

Estos esquemas o estructuras varian en funcién de la edad, las diferencias
individuales y las experiencias que el sujeto obtiene en su constante interaccién con el
medio ambiente. En cualquier momento de su vida el sujeto dispone de un conjunto
de estructuras (formadas por ideas y conocimientos) ya establecidas, las cuales
permitiran al sujete adquirir nuevos conocimientos o a transformar los conocimientos
que se tenian hasta ese momento.

Por ejemplo: un sujeto de cuarto grado sabe que los alimentos se transforman en el
estébmago. A esta idea le llamaremos esquema inicial.

Cuando el mismo sujeto a través de una pelicula, audio o comic, observa el
funcionamiento del aparato digestivo, puede concluir en base a su esquema inicial y
con la aportacién de su nueva experiencia que: el aparato digestive es un conjunto de
érganos que realizan la fransformacién de los alimentos. A este nuevo conocimiento le
llamaremos nuevo esquema.

Los esquemas o estructuras que se han mencionado se forman o cambian cuando
entran en juego “dos funciones o procesos intelectuales que todo el mundo comparte,

independientemente de la edad, las diferencias individuales o del contenido que se

7 Ibidem. p. 80



procese”.?!

Estas funciones o procesos son: la adaptacién y la organizacién La adaptacién se
da como respuesta a los estimulos que el sujeto recibe del medio fisico y social
donde se interactua; “a medida que los nifios se desarrollan conforme a su potencial
genético, cambian su comportamiento para adaptarse a su enforno®.?

La adaptacién implica dos procesos bésicos la asimilacién y la acomodacion. Al
hecho de adquirir informacién se le llama asimilacién. Por ejemplo: a través de la
transmisién social que el medio escolar le proporciona el nifio adquiere la siguiente
informacién: llamamos vertebrados a los animales con esqueleto interno y columna
vertebral (asimilacién), en ese momento el sujeto comienza a relacionar la informacién
que se le ha transmitido, con los animales que &l conoce; comienza a dasificarlos de
ocuerao a lo asimilado, en ese momento se da la acomodacién, es decr su
conocimiento inicial se ha modificado.

La acomodacién es un proceso que tiene lugar cuando las estructuras cognitivas
establecidas son medificodas como consecuencia de la adquisicién de informacisn
nueva.

Al respecto Anita E. Woolfolk dice que: “las personas se adaptan a entornos cada

vez mds complejos mediante el empleo de conductas ya aprendidas siempre que sean

" Ibidem. p. 80
2 WOOLFOLK, Anita E. “Una teoria global sobre el pensamiento. La obra de Piaget".

Antologia Teorias del aprendizaje. UPN. p. 202




eficaces (asimilacién) o modificando las conductas siempre que se precise algo nuevo
(acomodacién)”. %
Estos dos procesos son utilizados por el sujeto con frecuencia casi al mismo tiempo

y tienen como consecuencia el aprendizaje.

“Se suele entender por aprendizaje un cambio en la

disposicién o en la conducta de un organismo,

relativamente permanente y que no se debe a un

proceso de simple crecimiento. Los cambios de la

conducta que se producen en periodos limitados de

tiempo y en aspectos determinados son los que suelen

considerarse como aprendizaje”.”

En ciertas ocasiones el sujeto asimila informacién que no llega a acomodar
inmediatamente @ sus estructuras previas, dando como resuliado un estado de
desequilibrio cognitivo. Este es un estado de cierta confusién, pues el sujeto no puede
vincular sus estucturas mentales ya establecidas con la nueva informacién adquirida.

El sujeto buscard entonces un entendimiento del conocimiento, ideas que no han
quedado claras para él, asi ensaya nuevas acciones tanto fisicas como mentales que lo

conducen a un proceso de equilibramiento, siendo éste el momento en que se origina

un cambio en el esquema inicial, estableciéndose un nuevo esquema.

* Ibidem. p. 202

24 DELVAL, Juan. “Aprendizaje y desarrollo”. Antologia Tecrias del aprendizaje. UPN.

p.38
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La organizacién: a medida que se adquieren o modifican las estructuras cognitivas
a través de la adaptacién, éstas se organizan.

Gracias a ésta funcién del desarrollo cognitivo el sujeto que aprende puede
seleccionar sus respuestas ante determinadas situaciones que se le presentan en su
vida diaria. La reorganizacién de las estructuras cognitivas se produce en el proceso
de aprendizaje, y a medida que se organizan se vuelven mds adecuadas.

La organizacién esllc que permite al sujeto ser mds selectivo en sus respuestas a
objetos y/o acontecimientos. Volviendo al ejemplo anterior si se pide a un sujeto que
clasifique a los siguientes animales en vertebrados e invertebrados: (gusano, perro,
pez, caballo, lagartija, araia.) de acverdo a las estructuras mentales que se han
establecido y organizado el sujeto podra realizar la clasificacién adecuada.

Siendo la organizacién y la adaptacién funciones invariantes del inteledio se
pueden observar a través del desarrollo mental; el cual ha diferenciado Piaget en
cuatro etapas o periodos, para su estudio, éstas se suceden en un orden continuo y
progresivo en periodos de edad aproximados; en cada uno de estos periodos se
sientan fas bases para el siguiente en una continua adaptacién'y reerganizacion de las
estructuras cognitivas.

De acverdo a la teoria de Piaget estos periodos son: Perfodo sensoriomotor que va
desde el nacimiento hasta los dos afios, el periodo preoperatorio entre los dos y los
siete afos; periodo de las operaciones concretas entre los siete y los once afos y el
periodo de las operaciones formales de los once a los quince anos todos ellos sefalan

edades aproximadas.
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A continuacién se analizard el periodo de las operaciones concretas ya que los
alumnos ‘que cursan el cuarto grado de educacién primaria, de acuerdo a sus edades,
han alcanzado un desarrollo cognitivo perteneciente a éste.

Dicho andlisis serd tomado como punto de partida en el desarrollo de este trabajo
dado que conocer la capacidad cognitiva de un alumno para aprender, nos permitira
hacer uso de los medios e instrumentos de aprendizaje mds adecuadas.

2.1.1 Periodo de las operaciones concretas

Como ya se ha visto al inicio de este apartado Piaget sostiene la existencia de
estructuras mentales con las que una persona trata de entender el mundo que le
rodea.

En la etapa de las operaciones concretas el nifio se hace cada vez més légico, sin
embargo este pensamiento légico depende ain de apoyos concretos “las operaciones
del pensamiento son concretas en el sentido de que sélo alcanzan a la realidad
suscepfible de ser manipulada, o cuando existe la posibilidad de recurrir @ una
representacién suficientemente viva”.Z Por elemplo para que el sujeto pueda llegar a
conceptualizar los tres estados fisicos de la materia serd més sencillo si le permitimos
estar en contacto con un liquido como el agua, tocar un sélido y observar el espacio
que ocupa el aire en un globo o bolsa; que si les dictamos GUnicamente las definiciones
de éstos.

En el periodo de las operaciones concretas se producen cambios en las conductas

egocéntricas. “Desde el punto de vista de las relaciones interindividuales, el nifo,

7 De AJURIAGUERRA, J. Op. cit., p.108
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después de los siete afios adquiere, en efecto, cierta capacidad de cooperacién”.?

Asi se puede observar en los salones de clases como los nifios se ayudan
mutuamente, comparten sus materiales de trabajo e incluso adquieren cierto sentido
de pertenencia al grupo, ayudéndose mutuamente cuando surgen conflictos o
circunstancias de competencia con otros grupos.

Cabe sefialar que en este periodo el nifio ya admite una conservacién de la materia
en cuanto a peso se refiere, asi también es capaz de clasificar y ordenar materiales
concretos rdpidamente,

2.2 Pedagogia operatoria

Se ha observado que en Educacién Primaria algunos docentes, imparten los
canocimientos en forma aislada, ya que no existe vinculacién entre las dreas de
aprendizaje; asi mismo se ha visto que no se da una conexién entre los conocimientos
tedricos con lo que acontece en el entorno del sujeto de aprendizaje.

Esta separacién que se da entre los conocimientos imparfidos en la escuela y los
conocimientos del diario acontecer; son un reflejo de lo que ocurre en educacién. Pues
como se ha podido observar el modelo educative adual no ha logrado superar-l
rezago educativo manteniendo un tradicionalismo en la ensefianza, limitando el
desarrollo integral del individuo.

Rara vez la escuela se preocupa por evaluar la funcionalidad de los aprendizajes,
por el contrario trata de comprobar la capacidad de los alumnos para reproducir los

aprendizajes en un contexto parecido.

® PIAGET, Jean. Seis estudios de Psicologia p. 62
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La manera en que es ejecutada la adividad educativa por algunos docentes hasta
ahora, ha limitado el desarrollo integral del individuo y se ha encaminado a la
reproduccién de conocimientos que ya han sido elaborados inhibiendo su capacidad
de andlisis. “Como es sabido, la psicologia genética atribuye una importancia
primordial a la actividad del nifio en el proceso de adquisicién de conocimientos y del
desarrollo cognitivo en general”.?’

Por ello es necesario conocer los procesos mentales propios de la inteligencia
infantil y sus formas particulares de interpretar la realidad para no ir en contra de su
evolucién propia, sino potenciarla.

Cuando el profesor da a los educandos las definiciones, las férmulas o el
procedimiento, evita que ellos se esfuercen por pensar y descubrir eso lleva a que
sean pasivos y no se inferesen, pues sélo se piensa cuando no hay otro medio mds
facil y econdmico de actuar.

La formacién escolar se centra principalmente en la adquisicién de conocimientos y
hébitos sociales, pero no en los procesos necesarios para su construccién, pues ésto
lleva-mucho tiampo -y precisamente se cuenta con-muy poco-en-las-escuelas, por las
diversas actividades que estdn dentro y fuera del curriculum oficial y que se deben
realizar.

Como consecuencia no se deja tiempo para relacionar los conocimientos con la

realidad, ni para llevar al nific a que reflexione sobre las relaciones interpersonales

% UPN. “Psicologia, Psicologia genética y pedagogia”. Antologia El método

experimental en la ensefianza de las ciencias naturales. p.140
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que se establecen entre él y sus companeros, o entre &l y su maestro. ”Si la accién
interviene de tal modo en la estructuracién de las operaciones légicas, esté claro que
hay que reservar un lugar ol factor social en la constitucién de esas estructuras, ya que
el individuo ho actia nunca solo, sino que esta socializado en diversos grados”.?

Se ha visto como una perdida de tiempo que el nifio construya su aprendizaje, asi
que el docente cree que ahorra tiempo cuando le proporciona el conocimiento ya
elaborado, ésto hace que aprenda mecdnicamente y sélo sepa utilizar un determinado
conocimiento en condiciones semejantes en las que “aprendié”; si por el contrario el
nifio descubre y construye su conocimiento éste serd duradero y podrd utilizarlo en
otros momentos o generalizarlo en ofras situaciones, pues &l ha participade en su
proceso de construccién, ademds una ley o un concepto nunca ha sido el punto de
partida de un descubrimiento cientifico, sino el punté de llegada.

La psicologia genéflico nos permite conocer que se deben buscar procedimientos de
aprendizaje que vayan acordes a la evolucién natural del nifio, no es légico que la
escuela se empefe en conducirlo en otra forma que tal vez sea més fécil para el
odulto, pero que al nifio se le dificulta comprender.

La toma de condiencia para modificar su razonamiento la debe realizar el propio
nifio. El adulto lo puede orientar proporciondndole las situaciones que le permitan
poner en juego las estructuras mentales, para que de esta forma sea el propio
educando quien construya su conocimiento, asi el nifio erganiza su comprensién por

lo tanto las palabras del adulto no pueden ser el Unico instrumento en el que se apoye

B PIAGET, J. Op. cit., p. 184
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la ensefanza. En lugar de sélo hablar él, debe escuchar al nifio para darse cuenta si
ha entendido correctamente los contenidos que se ha propuesto.

El conocimiento que no es construido o reelaborado no se generaliza. Sobre estos
estudios y su aplicacién en la escuela se le ha denominado pedagogia operatoria, que
se basa esencialmente en el desarrollo de la capacidad operatoria del individuo, que
lo conduce a descubrir el conocimiento como una necesidad de dar respuesta a los
problemas que plantea la realidad y que se reproducen en la escuela para satisfacer
sus necesidades reales, sociales e intelectuales. Ademas de crear condiciones propicias
de acuerdo a la evolucién del pensamiento del nifo.

Es decir que el maestro debe de considerar la inteligencia del nifio como resultado
de un proceso de construccién, que tiene lugar a lo largo de toda la historia personal,
y que en esta construccién intervienen como elementos determinantes, los factores
inherentes al medio en el que el nino vive.

Para la pedagogia operatoria el pensamiento debe surgir de la accién, tan
importante como la adquisicién de un nuevo dafo o contenido, es el camino a seguir
hasta llegar a él.

La escuela debe tratar de desarrollar en el alumno la capacidad de establecer
relaciones significativas entre los datos y los hechos que suceden a su alrededor y de
actuar sistemdticamente sobre la realidad que le rodea.

Conocer, comprender no es un hecho aislado ni sibito, sino el final de un recorrido

mds o menos largo, en el cual se confrontan los distintos aspectos de la realidad.
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2.3 Didéctica critica

La diddctica critica es una propuesta que no trata de cambiar una modalidad
técnica por otra, sino que plantea andlizar criticamente la practica docente, la
dindmica de la institucién, los roles de sus miembros y el significado ideoldgico que
subyace en todo ello.

Al respecto Susana Barco sefiala: “los docentes, justo es reconocerlo se han
preocupado mds por renovar y perfeccionar su instrumentacién que por indagar sus
supuestos tedricos. Esta postura apunta mds a conocer técnicamente mejor al docente,
que a cuestionar y replantear problemas fundanentales de la did&ctica. "

Considera, por otra parte, que es foda la situacién del aprendizaje la que
realmente educa con todos los que intervienen en ella, en la cual nadie tiene la G[fima
palabra, ni el patrimonio del saber. Todos aprenden de todos y, fundamentalmente,
de aquello que realizan en conjunto. La didéctica critica supone desarrollar en el
docente una auténtica actividad cientifica, apoyada en la Investigacién, el espiritu
critico y la autocrifica.

En la perspectiva de la didédlica critica, donde el aprendizaje es concebido comeo
un proceso que manifiesta constantes momentos de ruptura y reconstruccién, las
situaciones de aprendizaje cambian una dimensién distinta a los planteamientos
mecanicistas del aprendizaje, pues el énfasis se centra mds en el proceso que en el
resultado; de aqui la gran importancia de las situaciones de aprendizaje como

generadores de experiencia que promueven la participacion de los estudiantes en su

 MORAN Oviedo, Porfirio. Op. cit. p. 274
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propio proceso de conocimiento.
2.3.1 Planeacién de situaciones de aprendizaje.

"No es suficiente con definir el aprendizaje; como
un proceso dialéctico, como algo que se construye, si
no que es necesario seleccionar las experiencias
idéneas para que el alumno realmente opere sobre el
conocimiento y en consecuencia, el profesor deje de
ser el fransmisor del conocimiento ante el grupo para
convertirse en un promotor de aprendizaje a través de
una relacién més cooperativa".*

Lo anterior no implica desplazamiento o sustitucién del profesor como tal, por el
contrario, en esta nueva relacién, la responsabilidad del profesor y el alumno es
extraordinariamente mayor, pues les exige, enire ofras cosas, investigacién
permanents, momentos de andlisis y sintesis, de reflexién y de discusién, conocimiento
del plan y el programa de estudios conforme al cual redlizan su préctica y un mayor
conocimiento de la misma prdctica profesional.

Es importante destacar que las actividades de aprendizaje son una conjuncién de
objetives, contenidos, procedimientos, técnicas y recursos didacticos. Dado este

cardcter integrador de las actividades de aprendizaje, su seleccién debe apegarse a

ciertos criterios:

% PANSZA Gonzélez, Margarita. “Fundamentacién de la didactica” Apéndice No.5

Antologia La sociedad y el trabajo en la préctica docente. UPN. p. 192
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e Determinar con antelacién los aprendizajes que se pretenden desarrollar a través
de un plan de estudios en general y de un pregrama en lo particular.

e Tener claridad en cuanto a la funcién que deberd desempefar cada experiencia de
aprendizaje.

e Que promuevan aprendizajes de ideas bésicas o conceptos fundamentales.

e Incluir en ellas diversos modos de aprendizaje: lecturd, redaccién, observacion,
investigacién, andlisis, discusién, etc. y diferentes tipos de recursos: bibliograficos,
audiovisuales, modelos reales, efc.

e Incluir formas metodolégicas de trabajo individual alternando con el de pequefios
grupos y sesiones plenarias.

* Favorecer la trasferencia de la informacion a diferentes tipos de situaciones que los
estudiantes deberdn enfrentar en la pradtica profesional.

e Ser apropiadas al nivel de madurez, experiencias previas, caracteristicas generales
del grupo, efc. que generen en los alumnos actitudes para seguir aprendiendo,
sobre fodo.

De aqui la gran importancia de las situaciones de aprendizaje como generadoras
de experiencias que promueven la participacién de los estudiantes en su propio
proceso de conocimiento.

Las adlividades de apertura estardn encaminadas bésicamente a proporcionar una
percepcién global del fendmeno a estudiar, (tema, problema), las actividades de
desarrollo se orientarén, por un lado, a la busqueda de informacién en torno al

problema planteado desde distintos puntos de vista, y por otro, al trabajo con la
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misma informacién.

Estos procesos son los que permiten la elaboracién del conocimiento. Las
actividades de culminacién estarian encaminadas a reconstruir el fenémeno, tema,
problema, etc., sintesis inicial de nuevos aprendizajes.

2.3.2 La evaluacién en la diddctica critica

La evaluacién, no obstante su importancia y transcendencia en la toma de
decisiones del acto del docente, asi como en las propuestas de Planes y Programas de
Estudio, histéricamente ha cumplido fundamentalmente el papel de auxilic en la tarea
administrativa de las instituciones educativas, es decir, la certificacién a través de las
asignaciones de calificaciones.

Lo cierto es que la evaluacién constituye una empresa mucho més amplia y
compleja que la de someter a los estudiantes a exdmenes. Para Taba, esta tarea
comprende:

o Clarificacién de los aprendizajes que representan un buen desempefio en un
campo particular.

e Desarrollo y emplea de diversas maneras de obfener evidencias de los cambios que
se producen en los estudiantes.

* Medios apropiados para sintelizar e interpretar esas evidencias, y

* Empleo de la informacién obtenida acerca de que si los estudiantes progresan o no
con el objeto de mejorar el plan de estudios y la ensefianza.

"Asi la evaluacién es un proceso eminentemente diddctico, se concibe como una

actividad que convenientemente planeada y ejecutada, puede coadyuvar a vigilar y
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mejorar la calidad de toda préctica pedagdgica”.®’

Se considera necesario replantear el problema de la evaluacién escolar, de fal
manera que las alternativas que se ofrezcan no se reduzcan a propuestas bdsicamente
instrumentales.

La evaluacién educativa no puede ser realizada dnicamente por personal experto,
por deparfamentos especializados de evaluacién. efc. sino que serdn
fundamentalmente los docentes y alumnos quienes participen de manera privilegiada
en la misma.

La evaluacién, entonces, apunta a analizar o estudiar el proceso de aprendizaje en
su totalidad, abarcando todos los factores que intervienen en su desarrollo para
favorecerlo u obstaculizarlo, a inquirir sobre las condiciones que prevalecieron en el
proceso grupal, las situaciones que se dieron al abordar la tareq, las vicisitudes del
grupo en términos de racionalizaciones, evasiones rechazos a la tarea, asi como de
interferencias, miedos, ansiedades, etc., elementos todos que planteen una nueva
concepcién de aprendizaje que rompe con estructuras o esquemas referenciales
rigidos y que encauzan al grupo a nuevas elaboraciones del conacimiento.

En la actualidad en nuestro pais la evaluacién enfrenta una gran cantidad de
discrepancias y confusiones que dificultan e impiden su realizacién. Estas discrepancias
y confusiones se presentan tanto en el nivel conceptual o tedrico como en el practico y
aplicativo. Entre los efectos negativos que el enfoque sistemdtico ha tenido se destacan

dos: el emprobrecimiento de la accién educativa y la disminucién de la

" |bidem. p. 198
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responsabilidad del maestro. “La confusién llega a un punto en el que los profesores
no sabemos si evaluamos porque queremos comprobar lo ensefado o ensefiamos
porgue tenemos que evaluar'. ¥ -

Ademdas de los programas escolares, se han desarrollado una serie de instrumentos
llamados exdmenes, elaborados sin la participacién del docente y conformados por
reactivos que puedan ser calificados por una maquina.

Esto conduce a que ésta clase de exdmenes no van acordes al nivel de aprendizaje
de los alumnos por desenvolverse en contextos diversos; es decir que‘ no responden a
las condiciones reales del trabajo de la escuela y del maestro.

En ocasiones a la evaluacién se le ha identificado como calificacién:

“frecuentemente el maestro ignora las funciones que
deberd cumplir la evaluacién del aprendizaje y anfe la
necesidad de entregar una lista de calificaciones, que
es lo que la propia institucién le exige, porque hasta
ella misma desconoce lo que es una verdadera
evaluacién, aplica un cuestionario o hace gque sus
alumnos realicen cualquier actividad que sirva de

pretexto para asignar una calificacién; y esto conduce

** Ibidem. Médulo VI. Sin p.
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a que carezca de significacién desde el punto de vista
evaluativo”,*

Esta situacién invierte el proceso supéniendo que se evalta para cdlificar, olvidando
que evaluacién del aprendizaje es un proceso sistemdtico, mediante el cual se recoge
informacién acerca del aprendizaje del alumno, y que permite en primer término
mejorar ese aprendizaje y que en segundo lugar, proporciona al maestro elementos
para formular un juicio acerca del nivel alcanzado o de la calidad del aprendizaje
logrado y de lo que el alumno es capaz de hacer con ese aprendizaje.

Siendo la evaluacién del aprendizaje todo un proceso sistemdtico, donde
intervienen diversos aspectos, simplificar la evaluacién es trivializarla, ya que debe
determinar el grado en que los alumnos logran los objetivos de un tema, de una
unidad o de un nivel educativo, permitiendo al maestro averiguar que tan eficaz ha
sido su labor como orientador en el proceso del aprendizaje de sus alumnos, "una
evaluacién jusfifica su utilidad pedagégica cuando se utiliza como recurso para conocer
el progreso de los alumnos y el funcionamiento de los procesos de aprendizaje con el
fin de intervenir en su mejora”.*

Por lo tanto presenta las siguientes caraderisticas:

o Sistemdtica: Porque sus instrumentos, 1écnicas, normas y procedimientos mantienen

una organizacion que respende a un propdsito.

% OLMEDO, Javier. “Evaluacién del aprendizaje” Antologia Evaluacidn en la pradica
docente. UPN. p. 281.

* Ibidem. p. 123.
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o Cientifica: Porque se basa en la observacién, registro, andlisis, interpretacion y
comprobacién del aprovechamiento escolar.

» Objetiva: Porque se apoya en hechos reales y evidentes y tienden a controlar la
intervencién de factores subjetivos o puntos de vista parciales, en el proceso de
evaluacion.

s Flexible: Porque se adapta a las condiciones personales y ambientales del alumno,

sin pretender limitarlo a esquemas rigidos o invariables.

Actualmente se consideran tres fipos de evaluacién: diagnéstica, formativa y
sumativa, que es una categorizacién 0til para orientar el trabajo del maestro en el

aula.

Evalvacién diagnéstica: Es la que se realiza antes de iniciar una etapa de
aprendizaje (un curso, una unidad, un tema) con objeto de verificar el nivel de
preparacién que poseen los alumnos para enfrentarse a las tareas que se espera sean

capaces de realizar.

Una evaluacion diagnéstica permite verificar suposiciones y remediar las

deficiencias antes de que se conviertan en problemas insolucienables.

Dadas las caracteristicas y las finalidades que persigue la evaluacién diagnéstica,
es obvio que no debe asigndrsele una calificacién ni debe promediarse o afectar de

ninguna manera la calificacién que el alumno obtendrd en el curso.
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Evaluacién Formativa: La evaluacién formativa no pretende calificar al alumno; ni
centrar su atencidén en los resultados, sino que se enfoca hacia los procesos y trata de
poner de manifiesto los puntos débiles, los errores y las deficiencias, de modo que el
alumno pueda corregir, aclarar y resolver los problemas que entorpecen su avance.
“El cardcter formativo de la evaluacién esta més en la intencién con la que se realiza y

. . ; i 3
en el uso de la informacién que se obtiene que en las técnicas concretas”.®
Las caracteristicas fundamentales de la evaluacién formativa son las siguientes:

e Su Onica funcién es la retroalimentacién, es dedir, proporciona al maestro y al

alumno, informacién sobre la forma como se esta desarrollando el aprendizaje.
* Se orienta al conocimiento de los procesos, mds que los productos es decir, no

interesa tanto saber si el resultado de un problema es coricreto sino reconocer la

forma como se llego a ese resultado.

* Busca informacién especifica sobre las partes, las etapas, los conocimientos

necesarios para el logro de los objetives que plantea el curso.

e En ningin caso debe asigndrsele una “calificacién” ni romediarse, ni afectar de
g '

ninguna manera la calificacion o la evaluacién sumativa de un curso.

* |bidem. p. 123.
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De los resultados de la evaluacién formativa se derivan acciones tendientes a
corregir errores, repasar o reforzar los puntos débiles, asignar actividades extras o

lecturas complementarias a quien los necesita.

Evaluacién sumativa Es la que se realiza al termino de una etapa de aprendizaje
(curso, unidad, conjunte de unidades, tema) para verificar los resultados alcanzados.
Este tipo de evaluacién se enlaza a los objetivos generales o fundameniales de un
curso, es decir aquéllas que implican el mayor grado de complejidad o de integracién.
No se refiere sélo a los conocimientos, que debe haber lograde un alumno, sino
también a lo que debe ser capaz de hacer con esos conocimientos, o bien a las

habilidades que debe poseer para el logro de las tareas que desarrolle.

Este es el tipo de evaluacién que estd vinculade con la acreditacién y cuyo resultado

normalmente se expresard en una calificacién. 'La calificacién es simplemente Ia

T -
expresion sintética del resultado de la evaluacién”.

Las caracteristicas de cada programa determinarén si lo mas apropiado es hacer

una sola evaluacién sumaria al final del curso o si deben de hacerse varias y en qué

momento habrian de realizarse.

Cuando la evaluacién de un curso requiere de varios instrumentos o varios
momentos, la importancia relativa de cada uno de los aspectos evaluados,

determinard el peso que debe tener en la calificacién.

% |bidem. p.283
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CAPITULO 3 LOS MEDIOS AUDIOVISUALES E IMPRESOS EN LA ENSENANZA DE
LAS CIENCIAS NATURALES
3.1 Los medios audiovisuales e impresos como recursos educativos

En la planeacién de la cotidiana labor educativa no basta con haber determinado
el contenido de estudio y el propésito de aprendizaje. La planeacién didéctica implica
la eleccién de estrategias adecuadas, conjuntamente es imprescindible elegir el
conjunto de medios para la ensefanza.

Entiéndase por medios para la ensefianza al conjunto de recursos materiales de los
que se vale el docente para alcanzar los propésitos de la ensefanza. Estos deben
elegirse tomando en cuenta: las caracteristicas del desarrollo cognitivo del alumno, los
propdsitos que se desean alcanzar, la disponibilidad de los medios en cuanto a
accesibilidad, tiempo, espacio, economia, etc.

Una vez que se han elegido los recursos educativos idéneos es conveniente
adecuarlos para el logro de determinados propésitos de aprendizaje, buscando que
los medios sean eficientes, que ademds de motivar al grupo aporten informacién y
sobre todo que permitan desarrollar la capacidad critica del alumno.

Dentro del contexto escolar en el que se aplicé esta investigacén se observé que las
aulas se encuentran equipadas con medios de ensefianza tales como: pizarrén -y gis-y
por complemento los alumnos cuentan con lépiz, cuaderno y los libros de texto
gratuito. Desafortunadamente éstos medios se encuentran lejos de despertar el interés

de los alumnos.
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Fuera del contexto escolar, el nifio también recibe educacién de manera informal a
través de distintas instituciones tales como la familia, la religién y los medios masivos
de comunicacién.

Dada la cantidad de informacién que ofrecen los medios masivos de comunicacién,
es necesario hacer un andlisis de los mensajes y contenidos que transmiten, ya que si
bien es cierto, que la mayor parte de su contenido es comercial existen audiovisuales e
impresos que han si;io producidos explicitamente con fines educativos, por lo que en
la actualidad es necesario reconocer en ellos un importante medio para la ensefianza.
Por ésta razén en el presente trabajo se retoman los medios audiovisuales e impresos,
"Los medios audiovisuales son medios electromecdnicos o elecirénicos de regisiro, de
reproduccién y de difusién de mensajes sonoros o visuales, utilizados separada o
conjuntamente para presentar conocimientos, facilitar su adquisicién y, eventualmente,
motivar o corregir los comportc:mientos",37que aplicados a la ensefianza de las
Ciencias Naturales en un determinado contenido temdtico nos permitiran lograr los
propdsitos planteados.

En su contexto sacial el nific se encuentra rodeado de imagenes y sonidos que
acgparan su atencién, entre ofros podemos mencionar carteles, comics, peliculas,
radio, prensa y T.V.; éstos medios centran el interés del sujeto e influyen en su
formacién educativa. Por tanto es necesario que los docentes aprovechen la riqueza
de imégenes, sonidos e informacién que los medios audiovisuales e impresos les

ofrecen, mediando la relacién que se da entre éstos y los nifos; asi como fomentando

SANTILLANA. Diccionario de las ciencias de la educacién. Vol. |. p. 152
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una relacién critica.
Una forma de emplear los medios audiovisuales e impresos es como instrumentos
diddcticos, al respecto Guillermo Orozco Gédmez dice:
“Los medios como instrumentos diddcticos dentro del
proceso educativo cumplen distintas funciones:
diversificar la presentacién de informacién, hacer
eficiente y eficaz el proceso ensefianza-aprendizaje,
integrar distintas  “aristas” de los objetos del

conocimiento, emplear diversos recursos, lenguajes y
cédigos para buscar un aprendizaje mds integral™®
3.1.1 Ver para aprender

Al Combinarse el lenguaje sonoro con las imdgenes visuales surgieron las primeras
imd&genes audiovisuales con movimiento al inventarse el cinematégrafo. Poco tiempo
después el cine y la televisién son los encargados de llévar a las masas mensajes y
significados que se pueden inferpretar, analizar, comparar con experiencias propias,
compartir-con otros, etc:

En la actualidad independientemente del estrato socioecondmico los nifies pasan
gran parte de su tiempo libre frente a un televisor; docentes asi como padres de

familia han observado como la memoria de los infantes estd saturada de las

informaciones que han asimilado a través de los medios masivos de comunicacién. En

38 OROZCO, Gémez Guillermo. Ado 2000 QOdisea de los medios de comunicacién.

UPN. p.18
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este apartado se hablard concretamente sobre la utilizacién del video como un medio
para la ensefanza de las Ciencias Naturales.

En nuestro contexte social se ha observado como los pequefos recuerdan mas
vivamente programas televisivos, tales como: caricaturas, concursos, ventas, etc., que
los conocimientos transmitidos en la escuela. Este hecho remarca la importancia de los
medios audiovisuales, ya que los libros de texto, las léminas o las narraciones del
docente (medios altamente econdmicos) son poco motivantes para el alumno.

Pero 2serd realmente un enemigo de la educacién la televisién? cémo pregonan
algunos profesores y padres de familia, o lo que hace falta es aprender a usar sus
mensajes como medio para la ensefanza.

Se cree que ni docentes ni alumnos estdn fuera del marco de influencia de la
televisién y que ninguno de estos sujetos se encuentra ajeno a los mensajes
transmitidos por ésta. Ya que actualmente se cuenta con una infinidad de videos
culturales, educativos o comerciales para ser vistos en videocassetera en el momento
que se considere conveniente, se debe aceptar que éstos propician el aprendizaje
extraescolar de los alumnos, entonces porqué no llevarlos a las aulas?

Como instrumentos diddcticos los medios audiovisuales (videodocumental) permiten
diversificar la presentacién de la infermacién. Asi como fuentes de contenidos
temdticos los videos enriquecen de forma llamativa y motivante la informacién escolar.
El uso del video con sus imagenes, sonidos y conceptos permiten observar fielmente la
realidad, acercan mds y mejor a los alumnos a sucesos o fenémenos que dificilmente

podrian observar de forma directa. Otra caracteristica del video es su capacidad de
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ubicar al alumno en un tiempo y espacio por ejemplo el desarrollo de un hecho
histérico la evolucién de un embrién humano, la anatomia de un caballo, etc.

Centrandose en el drea de Ciencias Naturales no se puede rechazar que el método
experimental da buenos resultados en cuanto a la quimica o la fisica se refiere, pero
traténdose de la biologia, anatomia, fisiologia o el estudio del universo es necesario
reconocer que la observacién paso necesario en el métedo experimental no se da tan
Sptimamente como el docente quisiera. Por el contrario se tiende a leer, sintetizar o
esquematizar limitando el estudio de cierfos fenémenos naturales.

La opcién que se propone para contrarrestar éstas limitantes es el uso del video
como medio para la ensefianza, ya que existen una gran variedad de temas que han
sido grabados expresamente con fines educativos o bien con la creatividad
caracteristica del docerite se pueden adaptar o crear filmes que permitan cumplir con
el propésito educativo.

Ejemplificando, para estudiar: los érganos del aparato digestivo. Estructura y
funcién. (Anatomia y Fisiologia) con el uso del video el alumno puede observar cada
uno de los érganos que integran el aparato digestivo objetivamente, analiza tas
funciones de éstos y su interrelacién. Se despierta su interés, curiosidad e imaginacion,
por tanto es posible que el alumno construya su conocimiente, claro estd guiado por &l
docente ya que el video no puede desplazar a éste.

Por tanto al emplear el video como un medio para la ensefanza el docente debe

planear la forma en que va a presentarlo, cuidande que el tema este desarrollado de
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acverdo al nivel cognitivo del educando, y ya en la ejecucién propiciar en los alumnos
el andlisis y la reflexién encauzdndolos a discernir y discutir.
3.1.2 El audio un dmbito ilimitado para la imaginacién

Se ha constatado en nuestro contexto social que: con la notable capacidad de
sugestién del lenguaje sonoro, integrado por tres elementos polivalentes: la palabra
hablada, la misica y los efectos se pueden llevar al aula diversas narraciones o
historias, mismas que aportan datos, informacién y opiniones sobre diversos temas.

Comparandola con el video “la pantalla de la radio es mucho mds grande porque es
vna pantalla interior, un dmbito ilimitado para la imaginacién™>®

En el aula el audio se convierte en un medio idéneo para la ensefianza dada su
economia, asi como a la flexibilidad de presentarlo en diversas modalidades; de tal
manera que el docente puede producir un audiocuento, o bien grabar alguna
conferencia o debate e incluso un programa de radio y presentarlo a sus alumnos.

El uso del audio no se limita a la ensefanza de las Ciencias Naturales sino que se
adapta a diversas asignaturas, temas, etc. “En el aula el sonido puede ser usado
principalmente de tres maneras:
-como ilustracién de confenidos,
-como informacién y creacién y
-como objeto de estudio y andlisis”,*°

En el presente trabajo se ha utilizado el audio en la modalidad de cuento, para

% NOYOLA, Antonio. Imdgenes sonoras. UPN. p.8

“ Ibidem. p.24
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motivar e ilustrar un contenido de la asignatura de Ciencias Naturales. Esie
audiocuento ha sido creado por el equipo de trabajo después de haber analizado las
caracteristicas del desarrollo cognitivo que manifiesta un nific que se encuentra en la
etapa de las operaciones concretas, ya que en esta etapa les atraen las narraciones de
aventuras y suspenso.
“Los cuentos han sido desde tiempos inmemoriales el
entretenimiento favorito de los nifos.
Los primeros cuentos para nifios, de entre cuatro y
cinco afos de edad, son mds bien cuentos cortos con
pocos persongjes y accién rdpida. Los personajes
preferidos son animales fantdsticos.
Los cuentos para nifios de seis @ once afos pueden
llevar mds personajes y la aventura mdgica puede irse
complicando. Los hombres alternan con los animales y
ambos tienen que vérselas con los detentores de la
magia: la bruje, les hadas, los ogros o los magos™. ™
Por tanto el uso del audiocuenic como recurso educativo en la ensefanza de las
Ciencias Naturales es idéneo ya que implica motivacién, presentacién y cnéllisis de un

contenido del programa de estudios lo que da una variante a la forma tradicional de

tratar un tema.

T GOMEZ PALACIOS, Margarita. La produccién de textos en la escuela. p. 35
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3.1.3Aprender puede ser divertido

En nuestra sociedad existe una innumerable produccién, exhibicién y venta de
comics (historietas). Frecuentemente se observa que los alumnos llevan y leen
discretamente dichas historietas dentro de las aulas olvidando la monétona labor
educativa.

Si al igual que el audio y el video los comics fienen una gran capacidad para
centrar la atencién de los infantes, entonces 2Por qué no adaptarlos y permitir su
entrada a las aulas?

“La historieta retoma de la literatura diferentes géneros narrativos. Entre los mds
utilizados estén la aventura, la comedia, el melodrama y el policiaco”.** Pero esto no
quiere decir que el comic sélo pueda ser utilizado en la ensefianza de la Literatura. Se
puede emplear en la ensefianza del Espafiol, las Matemndticas, Ciencias Naturales, etc.

Al igual que los medios audiovisuales senalados anteriormente los comics permiten
presentar un tema, motivarlo o bien como en el caso del presente trabajo evaluar el
aprendizaje de los educandos.

“Tradicionalmente la_historietase organiza en-videtas ordenadas-de manera
consecutiva(...)En la historieta confluyen dos elementos bdsicos para darle forma: los
icénicos y los linguisticos”.*

Al refomar estas caracteristicas el equipo de trabajo cred un instrumento de

evaluacién que permitié recabar la informacién necesaria para corroborar la sficacia

™ AREVALO, Zamudio Javier. Imégenes visuales | UPN. p.28

“ |bidem. p.29
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de los medios para la ensefianza que han sido utilizados.
El uso de los impresos puede ser tan variade como la creatividad del docente, ya
que se puede hacer uso de los comics, revistas, carteles y otras publicaciones.
Entre otras opciones se puede:
¢ Reproducir textos informativos, para ser leidos y analizados por los alumnos, (ésto
se puede aplicar en todas las dreas educativas).
¢ Recortar personajes de historietas para que los alumnos inventen didlogos.
¢ Usar juegos tales como sopa de letras o crucigramas para reafirmar o introducir
contenidos.
Estos ejemplos sélo son una pequefa muestra de los moltiples usos que el docente

puede dar a los impresos.

3.2 "Conozcamos el aparato digestivo

El conocimiento cientifico de este tema sirvié de soporte para elaborar el
audiocuento y el comic (instrumento evaluative). Es indispensable que el docente
fundamente tedricamente los conocimientos que serdn esenciales para la
planeacién y desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje. Por lo tanto se hace la
descripcién de la Anatomia y Fisiolegia del aparato digestive.

En los organismos superiores, la nutricién representa un todo en el cual
participan diversos aparatos: digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor. El
conjunto de los fenémenos nutritivos y los que dan nacimiente a los productos de

desintegracién constituye el metabolismo, posible Onicamente en virtud de cierta

" La informacién de este apartado ha sido retomada en su totalidad de los siguientes autores: CONTI, Laura y
HOUSSAY, Bernardo A., para mayor informacién remitirse a la bibliografia.
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transformacion de energia que se fraduce por una produccién de calor.
3.2.1 Anatomia del aparato digestivo en la especie humana.

El aparato digestivo comprende el tubo digestivo y las glandulas anexas.
3.2.1.1 Tubo digestivo.

Lo constituyen: la cavidad bucal, el eséfago, el estémago, el intestino delgado y
el intestino grueso.

a) La cavidad bucal o boca.- La boca es una cavidad limitada por las mejillas,
los dientes y los labios, por la béveda del paladar y por la lengua. Estd tapizada
por una mucosa, continuacién de la epidermis de la piel. Esta mucosa contiene
glandulas pequenas.

La lengua es un misculo cuyo papel consiste en formar el bolo alimenticio,
imprimiendo los movimientos necesarios a los alimentos introducidos en la boca, y
mezcldndolos con la saliva.

Los dientes estan sujetos a los maxilares; el maxilar inferior se mueve de arriba
abajo, de atrés adelante y de izquierda a derecha; el maxilar superior permanece

fijo.

El maxilar inferior es un hueso en forma de herradura. Termina en ambos lados

por una parte ancha que se remonta por debajo de las mejillas.
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Los movimientos de ese maxilar se efectdan merced a cuatro pares de misculos:

Dos mésculos digdstricos: depresores.
Dos misculos temporales: elevadores.
Dos musculos maseteros: elevadores.
Dos musculos pterigoideos: que efectGan los movimientos laterales.
Un diente se compone de dos partes: la raiz y la ¢orona, separadas por el

cuello.

Hay tres clases de dientes. Los incisives cuya corona es cortante y la raiz
pequena; los caninos, de corona punzante y de raiz larga; los molares, de corona
plana, algunos con raiz sencilla, ofros con raiz ramificada.

Un nifo no tiene sin embargo, los 32 dientes que comprenden las mandibulas
del adulto; su denticién comprende, primero los dientes de leche, que caen hacia
los siete afos, empujados por los dientes nuevos y definitivos.

Pero los cuatro molares dltimos no aparecen sino mucho més tarde, rara vez

antes de la edad de veinte afos; son las muelas del juicio.
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b) El eséfago.- El essfago es un tubo cuya longitud varia de 20 a 25 centimetros;
esta situado delante de la columna vertebral y detrds de la tréqueq; atraviesa la
caja toréxica descendiendo desde la faringe hasta el estémago. El eséfago, como el
resto del tubo digestivo, estd constituido por tres tGnicas superpuestas.

1.- Una tdnica mucosa interna:

2.- Una tonica musculosa, compuesta de fibras circulares por dentro y
longitudinales por fuera.

3.- Una tonica fibrosa externa.

El tubo del eséfago estd tapizado interiormente por gléndulas de mucus, y el
bolo alimenticio es empujado por las contracciones alternativas de las fibras
circulares y longitudinales de la pared.

c) El estémago. El estémago es uno de los érganos principales de las digestién;
es una bolsa formada por un ensanchamiento del tubo digestivo, su parte mds
ancha esta situada sobre la izquierda del abdomen, bajo el diafragma y delante
del rifién izquierdo la parte més estrecha se encuentra encima del higado.

El estémago comunica con el eséfago por un orificio llamado cardias; con el
infestino por el piloro. Las paredes del estbmago estan formadas por cuatro
membranas que son, de afuera hacia adentro: Una serosa (el peritoneo); una
musculosa; una fibrosa; una mucosa.

El jugo géstrico, es impresindible de estudiar, esta proporcionado por las

gldndulas géstricas en forma de tubos, éstas se componen de dos tipos de células
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que secretan sustancias cuya mezcla constituye el jugo gdstrico: células principales;
células bordeantes.

Las células principales se encuentran en la base de la fabricacién de la pepsina
(células de pepsina), y las células bordeantes participan en la elaboracién del dcido
clorhidrico.

d) El intestino delgado y el intestino grueso. El intestino en su sentido mas
amplio, es un largo conducto que se extiende en la regién abdominal desde el
estbmagoe hasta el ano, describiendo cierto nimero de circunvoluciones y se
compone de dos partes: el intestino delgado, que tiene aproximadamente 7 metros
de largo, y el intestino grueso, que solo tiene un promedio de metro y medio, el
didmetro del primero es de 3 cm. mientras que en el intestino grueso llega a 10
cm.

El intestino delgado consta de las siguientes partes:

El duedeno (cuyo nombre alude a su longitud de unos 12 dedos). Este infestino
comunica con el estémago por el piloro; dos canales lo ponen en comunicacién con
el higado (canal colédoco) y con el pdncreas (canal Pancredtico), y ambos
desembocan en el intestino.

El yeyuno, parte que prolonga el duodeno .

El ileon, tercera parte del intestino delgado que comunica con el intestino grueso
por la valvula ileocecal, dispuesta en forma tal que las materias de la alimentacién
pasan facilmente del intestino delgado al intestino grueso, pero no pueden ser

rechazadas de éste hacia el ileon.
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El intestino grueso comprende tres partes:

El ciego, provisto de apéndice vermicular, que se desarrolla encima de la vélvula
ileacecal.

El colon, porcién del intestino que va del ciego al recto;

El recto, dltima porcién del intestino que va a continuacién del colon. Se extiende
desde el costado izquierdo de la articulacién sacrovertebral hasta el céccix, delante
del cual se abre por un orificio llamado ano. El recto constituye la parte més ancha
del intestino.

Todo el intestino (salvo el ladd del ciego y la base del recto) estd enteramente
cubierto por una ancha membrana serosa, el peritoneo. Este mantiene el aparato
digestivo en la cavidad abdominal.

En casi toda su extensién, el intestino esta tapizado de gldndulas que secretan un
liquido alcalino llamado jugo intestinal.
3.2.1.2 Glandulas anexas.

Son las gléndulas salivales, el higado y el pancreas.

a) Las gldndulas salivales.- Las glandulas salivales secretan la saliva. Estén-en
racimo y se componen de [6bulos cuyos conductes desembocan todos en un mismo
tubo excretor, las glandulas salivales son:

Las gldandulas parétidas: situadas en el interior de las mejillas, debajo de las
orejas, derraman la saliva al nivel del maxilar superior. El producto de su secrecién

es alcalino; la saliva que producen sirve para facilitar la masticacién.
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Las glandulas submaxilares: Se encuentran en posicién inferior y delantera
respecto de las anteriores; secretan un liquide formado de saliva y mucosidad a
ambos lados de la lengua. La saliva submaxilar es alcalina y viscosa; sirve para la
gustacién.

Las glandulas sublinguales: Estas vierten bajo la lengua una saliva espesa que
interviene en la deglusién de los alimentos.

b) El higado.- Es una glandula situada entre el diafragma y el estémago, gran
masa de color rojo obscuro, sostenida por unos repliegues del peritoneo llamados
ligamentos.

La cara superior del higado es lisa: su cara inferior presenta una depresién en
forma de H que recibe el nombre de hilo y es por ella por la que penetran en el
higado la vena porta y la arteria hepdtica. Del mismo punto sale el canal colédoco
que contiene la bilis y que estd formado por la reunién del canal cistico, que
desemboca en la vesicula biliar, y de los canales hepdticos, que parten de los
I6bulos del higado. La vena cava inferior desemboca en la parte superior del I6bulo
y es-alli donde recibe las venas suprahepdticas, el canal colédoco desemboca en el
duodeno En esa parte se une al pancreas.

Pequenas acumulaciones de células en el interior del higado constituyen gran
ndmero de lobulillos hepdticos.

La masa del lobulillo estd formada por células hepdticas dispuestas dentro de las

mallas de la red sanguinea.
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La célula hepdtica no tiene membrana de envoltura. Su protoplasma contiene las
distintas sustancias que extrae de la sangre: bilirrubina, glicégeno, gotezuelas de
grasa.

c) El pancreas.- Es una glandula situada profundamente en el abdomen, bajo el
estémago y dentro de la curvatura del duodeno.

La extremidad de esa glandula es la cabeza, su base, dirigida hacia el duodeno,
es la cola.

Dos canales excretores salen del pancreas, que se comunican con el duodeno

El péncreas es una glandula en racimo de color rosa pélido; esta formado por
acinos glandulares, .especie de callejones sin salida cuyas células producen el jugo

pancredtico, y secreta una hoermona: La insulina.

3.2.2 Fisiologia del aparato digestivo.
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1. Mecanismo de la deglusién.

La lengua aprieta el bolo alimenticio contra el fondo de la boca, levantando asf
ligeramente el velo del paladar; los pilares posteriores de éste se contraen y se
cierra la abertura de las fosas nasales; la parte de la tréquea se levanta bajo la
accién de los mosculos de la faringe y la epliglotis cierra el paso; el bolo alimenticio
penetra en el eséfago.

2. Funciones de los dientes y la saliva.

Los dientes sirven para triturar los alimentos; los incisivos cortan, los caninos
desgarran y los molares trituran.

En cuanto a la saliva, contiene sales disuelias en el agua y un fermento llamado
amilasa o ptialing, que efectta la hidrélisis de las sustancias amildceas cosidas, por
ejemplo, la fécula y el almidén, y los transforma en maltesa.

3. Funciones del estémago.

Son de tipo mecanico y quimico.

Las contracciones de las paredes del estémago forman parte de los fenédmenos
mecénicos; baten y revuelven los alimentos que pasan al intestino delgado .

En cuanio a los procesos quimicos, se deben a las glandulas productoras del
jugo gédstrico. Este es un liquido amarillento que contiene dcido clorhidrico, sales,
pepsinégeno produce pepsina, enzima que efectia la hidrélisis de las proteinas y
las transforma.

El dcido clorhidrico interviene también en la secrecion del pancreas exocrino.
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El conjunto de los alimentos que pasan parcialmente digeridos al intestino se
llama quimo.

4. Funciones del higado.

El higado exocrino es el que representa un papel directo en la digestién;
efectivamente, esta glandula secreta bilis, liquido amargo, de un amarillo verdoso
al entrar en contacto con el aire.

La bilis se vierte en el duodeno por el canal colédoco y, al mezclarse con el jugo
pancredtico, contribuye a la digestién de las grasas. La bilis evita también la
putrefaccién de las materias alimenticias y atenda el efecto de los venenos;
finalmente, neutraliza la acidez del quimo.

Ademds, el higado cumple funciones endocrinas reguladoras de la nutricién,
manteniendo constante la proporcién de glucosa en la sangre después de la
digestién y lo transforma en glicégeno, deshidraténdolo. Lo devuelve, dl

organismo, en forma de glucosa, a medida que lo necesita.

5. funciones del pancreas exocrino.
Esta glandula secreta jugo pancredtico, incoloro, viscoso y de reaccién alcaling,

que aparece como consecuencia de la accidn del dcido clorhidrico, secretado por el



e e Ly g T R R T e e r———

59

estébmago, sobre la mucosa duodencl y gracias a la emisién previa de una
hormona protidica: la secretina, que no sclamente excita la secrecién pancredtica,
sino también de la bilis y los jugos intestinales.

El jugo pancredtico desintegra por consiguiente, las tres categorias de alimentos:

Prétidos, glicidos v lipidos.

6. funciones del intestino delgado .

Esta parte del tubo digestivo desempena un papel triple: mecdnico, quimico y
absorbente.
a) Papel mecdnico.- El infestino agita los alimentos, mezclédndolos, y los expele
mediante movimientos peristdlticos.
b) Papel quimico.- Los alimentos son desintegrados en sustancias simples
asimilables por medio de enzimas:

Prétidas: que hacen aparecer los dcidos aminicos gracias a la accién conjugada
de erepsinag;

Glisidas: amilasas y maltasas que transforman respectivamente el almidén y la
maltosa;

lipasas: que atacan las grasas.
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c) Papel en la absorcién.- El intestino delgado estd tapizado por innumerables
conos pequenos llamados vellosidades intestinales; en la superficie de esas
vellosidades se produce la absorcién.

En resumen: sean cuales fueran las vias utilizadas por los alimentos asimilados,
éstos llegan al corazén desde donde son lanzados al sistema circulatorio para
llegar a las células y asegurar la nutricién de éstas.

7 Funciones del intestino grueso.

Es la sede de movimientos antiperistalticos que llevan los desechos al colén
ascendente; luego al colon transverso y descendente los movimientos peristélticos se
propagan hasta el recto antes de la defecacién. En esta parte terminal del tubo

digestivo se producen también fermentaciones.
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CAPITULO 4 ANALISIS DE RESULTADOS
4.1 Metodologia de la investigacién

El estudio exploratorio tiene como propésito fundamental descubrir nuevos
elementos, o aspectos de un tema, con la finalidad de precisar una hipétesis o tema
de investigacién, por tanto este trabajo hace énfasis en la indagacién de los aspectos
mds relevantes en cuanto al uso de los medios audiovisuales e impresos en la
ensefianza de la estructura y funcién del aparato digestivo; en los alumnos de cuarto
grado de algunas escuelas de organizacién completa e incompleta del Estado de
Tlaxcala; para ejemplificar que éstos son un material idéneo para la ensefanza de
las Ciencias Naturales dado el acercamiento que ofrecen al sujeto a lugares a los
que no tiene acceso, como en este caso el interior del aparato digestivo. De
antemano se aclara que una investigacién exploratoria es necesaria para obtener la
experiencia que serd dtil para fa formulacién de hipétesis relevantes en una posterior
investigacién definitiva, siendo por ello importante considerar el estudio exploratorio

como una etapa inicial en un procese continuo de investigacion.

Se aclara que este trabajo incluyd una investigacién bibliografica pertinente con la
finalidad de aclarar conceptos y fundamentar el estudio. Se investigé de manera
practica en los grupos de cuarto grado con la finalidad de observar y comparar el
aprovechamiento de los alumnos; cuando se aplican los medios audiovisuales e

impresos y la diferenciacién de resultados cuando se trabaja de forma tradicional.
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Todo ello sin una rigidez, pues una investigacién exploratoria no es rigida,
simplemente lleva a descubrir aspectos de la hipétesis. Se trata por tanto de obtener la

informacién suficiente para explicar aspectos del caso en estudio.

Entre los recursos utilizados en el desarrollo de la presente investigacién se citan los
siguientes: cuaderno de notas, donde se recopilé la informacién obtenida del andlisis
de diversos textos. El cuaderno de campo, donde se recabé la informacién procedente
de la observacién realizada durante la aplicacién de la clase tradicional y la clase con

medios audiovisuales e impresos.
4.2 Estrategia Metodolégica

Como se menciona en un capitulo anterior, ningdn recurso por muy bueno que éste
sea, dard los resultados deseados si no son utilizados bajo la metodologia adecuada,

que permita administrar todos los factores que intervienen en el proceso educativo.

Para la ejemplificacién del uso que se debe.dar a los medios audiovisuales e
impresos en la construccién del conocimiento del aparato digestivo y tomando en
cventa lo planteado por la Diddctica Critica, se empezard con una pregunta
generadora de la cual se desprenderdn algunas otras interrogantes que serviran de
apoyo para que el alumno consfruya sus propias hipdfesis que habré de aprobar o
disprobar durante el desarrollo del estudio del contenido seleccionado, posteriormente
se presentard el audiocuento el cual tiene como objetivo no solo el de ser un soporte
de conocimientos, sino ademds jugard un papel muy importante en el aspecto

motivacional y permitird captar la atencién del sujeto recordando que en la etapa de
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las operaciones concretas (descrita en el segundo capitulo), en la que se ha clasificado
tentativamente al alumno de cuarte grado de educacién primaria, las historias de

aventuras y las narraciones fantdsticas despiertan su interés.

El audiocuento fue realizado tomando en cuenta el nivel de madurez del sujeto y ha
sido vinculado con las actividades disefiadas para el propésito ya planteado logrando
asi la interactividad entre audiocvento e instrumento evaluativo como se explicard més
adelante. Al final de la primera sesién es esencial que los alumnos comenten entre si,
para que pueda darse una verdadera socializacién del conocimiento, recordando que
no se debe olvidar propiciar en todo momento el intercambio de opiniones, ya que
éste es un aspecto de suma importancia en el proceso educativo. Para la segunda
sesidn se empezard por hacer un pequefo recordatorio de lo visto en la sesién
anterior y se continuard con la exposicién de un videodocumental, que aportard
imégenes de una gran riqueza que ayudaran al sujeto a visualizar de manera
concreta el proceso de la digestién y el funcionamiento de los diferentes érganos del
aparato digestivo, ademds el video reafirmard los conocimientos expuestos en la
primera sesién por el audiocuento al terminar la exposicién se hardn comentarios que

permitan al alumno construir su conocimiento.

Se terminard la segunda sesién con la aplicacién del instrumento evaluativo, en este
caso un “comic” interactivo que tiene como objetivo no solo poder cuantificar, sino
ademas funciona como una retroalimentacién de lo aprendido ya que al contar con
juegos los nifios aprenden de una manera atractiva para ellos, en lo que respecta a la

interactividad esta consiste en lo siguiente: El audiocuento termina en el momento en
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que los personajes de |a historia se encuentran en un peligro inminente y el narrador
del audiocuento les pide a los alumnos que ayuden a los personajes del cuento a salir
del apuro siguiendo las instrucciones del profesor. En el audiocuento los personajes se
han quedado sin combustible (megalitros de energia) en el intestino delgado, para
poder salir de ahi y llegar hasta la boca necesitan por lo menos 12 megalitros de
energia y de esta manera los alumnos deberdn contestar correctamente cada uno de

los juegos del comic ya que cada adierto equivale a un megalitro.

La justificacion de presentar el instrumento evaluative de esta manera, radica en
crearle al nifio una verdadera necesidad que lo lleve a operar el instrumento
evaluativo (comic), sin sentir que esta siendo evalvado para obtener una calificacién,
sino que esta jugando con el objeto de salvar a los personjes del cuento. Si los
resullados del instrumento evaluativo son satisfactorios, entonces se recurre al mensaje
que se encuentra al final del audiocuento, dicho mensaje consiste en el
agradecimiento de los personajes a los alumnos por su ayuda prestada. Es importante
que al final los nifios discutan sobre que fue lo que mas les agrado de la exposicion y
que fue lo que no les gusto, para asi pader recoleciar mas datos necesarios que sirvan

en la evaluacién del proceso educativo y asi enriquecerlo posteriormente.

4.3 Recursos Materiales
En la clase tradicional los recursos materiales empleados fuercon los siguientes: Una

lamina esquematizando al aparato digestivo, el libro del alumno de Ciencias
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Naturales de cuarto grado especificamente en la pagina 187, y para la evaluacién del
aprovechamiento, un cuestionario.

Para la exposicién donde se utilizaron medios audiovisuales e impresos, se
emplearon los siguientes recursos: un video con el contenido “el aparato digestivo”,
con una duracién aproximada de 15 minutos, este video documental fue seleccionado
por el equipo de trabajo en la videoteca central del Estado, después de revisar varios
videos con el mismo contenido, eligiendo el video documental con el titulo “El aparato
digestivo” por ser éste el mds apropiado al desarrollo cognitivo del nifio.

Un audiocuento, elaborado por el equipo de trabajo de titulacién a partir del
conocimiento tedrico aportado por el video documental y la revisién bibliogréfica de
diversos textos sobre el tema del aparato digestivo. Para presentarlo de manera
atracfiva a los nifios se inventaron cinco personaies, siendo tres nifios, un profesor y un
cientffico tio de uno de ellos, la historia tiene como propésito presentar la estructura ¥
funcién del aparato digestivo. Es presentado como un cuento porque a los nifios de
cuarto afio les agradan las narraciones de aventuras.

En primer lugar se elabord un guién de la historia, posteriormente se reunieron los
siguientes materiales: dos grabadoras, se seleccioné mdsica como fondo de la
historia, para los efectos que se escuchan se ocuparon libros, sillas, un despertador,
cubetas, un broche, una puerta, un llavero y una tapadera de aluminio, cosas que son
faciles de conseguir.

El instrumento de evaluacion se elaboré basédndose en los personajes del audio
cuento, para conocer su grado de aprovechamiento. Para su realizacién se retomé el

formato de un comic (historieta), para darle una variante a los instrumentos de
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Tres escuelas de éstas se encuentran en centros de poblacién urbana por lo misme
cuentan con todos los servicios piéblicos, ademds de que tienen a la mano revistas,
peribdicos, bibliotecas, lugares donde rentan videos, cine, etc. Estas escuelas son:

1. “Micaela Ortiz de Rosales”. Sta. Anita, Mpio. de Huamantla.
2. "Lazaro Cardenas”. San Lucas, Mpio. de Huamantla.
3. "Revolucién”. Nanacamilpa, Mpio. de Mariano Arista.

Por otra parte las restantes se encuentran en lugares donde no tienen acceso a la
mayoria de los servicios y medios de comunicacién como los antes mencionados, estas
escuelas son?

1. “Independencia”. Benito Judrez, Mpio. de Huamantla.

2. "José Maria Morelos y Pavén”. Zitlaltepec, Mpio. de J. Trinidad Sdnchez Santos.

L

“Josefa Ortiz de Dominguez”. N.C.P. José Maria Morelos, Mpio. de Huamantla.

4. "Lic. Benito Juérez”. Tetlanohcan, Tlax.

5. "Miguel Hidalgo". Javier Mina, Mpio. de J. Trinidad S4nchez Santos,

Sin embargo, al aplicar las dos planeaciones se encontraron todas las facilidades

ya que fue posible conseguir el material necesario para la aplicacién.
4.5 Universo y muestra

Para llevar a cabo esta investigaciéon se foma en cuenta la etapa de desarrcllo
cognitivo del alumno de cuarto grado, la cual es la de las operaciones concretas, este
trabaje considera a estos individuos como el universo de estudio. Sin embargo para
poder aplicar esta investigacién se tomé como muestra, solamente a 9 grupos de

cuarto grado de diferentes escuelas, clasificadas como: escuelas de organizacién
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completa e incompleta. Se eligieron estas escuelas para poder comparar que tanto en
las escuelas de organizacién completa como en las de organizacién incompleta el uso
de los medios audiovisuales e impresos propician un mejor aprovechamiento, en la
asignatura de Ciencias Naturales en el contenido temdtico: “Aparato Digestivo.
Estructura y Funcién”, comparativamente con el aprovechamiento obtenido cuando se
utilizan los recursos de la educacién tradicional. Las escuelas que se seleccionaron
para aplicar la planeacién donde se utilizan los medios audiovisuales e impresos se

presentan en la siguiente tabla:

Tabla 1
Clase con medios

Nombre de la escuela: No. de alumnos
1. “Micaela Ortiz de Rosales”. Sta. Anita, Huamantla. 4o. "A" 27

~|4o. "B” 22
2. “Independencia”. Benito Juarez, Huamantla. 4o. "A" 21
3. “Lic Benito Judrez”. Tetlanchcan, Tlaxcala. 40. "B” 20
4. "José Maria Morelos y Pavén”. Zitlaltepec, J. Trinidad | 40. "A” 5

Sanchez Santos.

Total 90




En la siguiente tabla se pueden observar las escuelas que fueron seleccionadas
para la clase tradicional y asi comparar el aprovechamiento que obtienen los

alumnos, con respecto al de los sujetos de la tabla anterior.

Tabla 2
Clase Tradicional
Nombre de la escuela: No. de alumnos
1. “Lazaro Cérdenas”. San Lucas, Huamantla. 40. "A” 21
2. "Miguel Hidalgo”. Javier Mina, J. Trinidad Sénchez 4o, "A" 22
Santos.
3. "Revolucién”. Nanacamilpa, Mariane Arista. 40. "A" 33
4, “losefa Ortiz de Dominguez”. N:C:P- Jose Marfa 4o A" 14
Morelos, Huamantla.
Total 20
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Se requirié de los alumnos de los grupos de la muestra, para llevarlos por una
situacién experimental. Todo ello con la finalidad de observar y valorar la incidencia

de los medios audiovisuales e impresos en el proceso ensefianza aprendizaje.

Para recopilar los datos que arrojé esta situacién, se utilizé la observacién
controlada; con el propésito de ver come se desenvuelve, participa y se interesa el
alumno durante la aplicacién. Por lo tanto se llevé un registro anecdético, consistente
en la descripcién de los hechos, incidentes y de los acontecimientos significativos

observados en los alumnos.

4.6 Valoracién de hipdtesis

Esta investigacion trata el tema de la aplicacién de los medios audiovisuales e
impresos en la asignatura de Ciencias Naturales de cuarto grado, con la finalidad de
ejemplificar se escogié el contenido “El Aparato Digestivo. Estructura y Funcién”,
haciendo una comparacién de la utilizacién de estos recursos contra los utilizados en

la educacién tradicional.

Para ello se eligieron ocho escuelas tanto de organizacién completa como

incompleta, delestado de Tlaxcala:

El total de alumnos de los grupos de cuarto grado donde se utilizaron los medios

audiovisuales e impresos es de 90, como se puede observar en la tabla 1 de Universo
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y Muestra, es el mismo nimero de alumnos en las escuelas donde se trabajé de

manera tradicional.

De los 90 alumnos con los que se utilizaron los medios audiovisuales e impresos,
75 obtuvieron un resultado satisfactorio y 15 no satisfactorio, por lo tanto se obtiene
un porcentaje del 83.4% de aprovechamiento satisfactorio y un 16.6% de un no

satisfactorio.

De los 90 alumnos con los que se trabajé de manera tradicional, 18
obtuvieronresultados satisfactorios y 72 no satisfactorios, como se puede ver sélo un
20% de éstos sujetos obtuvieron aprovechamiento satisfactorio mientras que el 80% de
ellos obtuvieron resultados no satisfactorios. Estos resultados fueron obtenidos en base
a la observacién llevada a cabo por el equipo de investigacion en los grupos de cuarto
grado, de las escuelas seleccionadas y del resultado eriginado por los instrumentos

|u

evaluativos, como son: el “comic” y el cuestionario.

A continuacién se presenta una tabla comparativa para mostrar los resultados antes

mencionados:
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Aspectos Clase con medios audiovisuales | Clase con recursos tradicionales
observados e impresos
Disponibilidad - | Se notd en los alumnos el deseo|El alumno lo temé como algo

por recibir la clase.

cofidiano.

| Durante el desarrollo el alumno

estuvo interesado desde la
presentacién del audio, como el
video demostrando en todo
momento su interés.

Se interesé cuando se le pidid
que hiciera el dibujo pero poco
tiempo después su interés
decayd.

| Se pudo observar una animada

participacién por parte de los
alumnos.

La mayoria de los alumnos se
mostraron pasivos.

Aphcc:cton de

instrumentos
““lun “"comic” con diversos juegos

evaluativos

Los alumnos aceptaron con
entusiasmo la idea de contestar

ya que ésto fue atractivo y
diferente para ellos, dando
como resultado un ' mayor
nimero de aciertos que errores.

Los alumnos se mostraron
presionados, nerviosos y
algunos indiferentes,
obteniendo de éste mds errores
que aciertos.

Se pudo observar que en la aplicacién de la

clase tradicional, los sujetos no

presentaron interés durante el desarrollo del contenido aln cuando se les presentd

una lémina en donde se esquematiza el aparato digestivo, posteriormente en el

momento en que se aplicé el instrumento evaluativo se pudo constatar que el

aprovechamiento no fue satisfactorio a pesar de que se les dic todo el tiempo

necesario para contestar.
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Por lo tanto se manifiesta que la educacién tradicional no logra satisfacer todas las
necesidades del alumno, en la asignatura de Ciencias Naturales, ya que sélo se centra
en la transmisién de conocimientos, pero no se ocupa de los procesos necesarios para

la construccién de su conocimiento.

Mientras en la clase en la cual se utilizaron los medios audiovisuales e impresos se
pudo notar que los sujetos presentaron desde el inicio un interés por conocer los
recursos que se iban a.utilizar, durante el desarrollo de la clase se capté en todo
momento su atencién, asi como su participacién activa. Al final de la clase cuando se
les presento el instrumento evaluativo, en este caso el “comic” realizado por el equipo
de trabajo, el alumno lo recibié con agrado, sin verlo como una evaluacién sino como
un juego afractivo, en el que al ir leyendo y contestando no solo reafirmaba sus

conocimientos sino que también se divertia.

Por lo tanto se concluye que después de haber analizado todos los datos generados
durante el desarrollo de la investigacién, la tendencia del aprovechamiento utilizando
medios audiovisuales e impresos es mayor que la observada en la clase en la que se

utilizan los recursos que la educacién tradicional nos ofrece.

Por todo ésto, se puede afirmar que la hipétesis planteada en esta investigacion es
vélida y por lo tanto susceptible a ser retomada en una investigacién posterior, con el

objetivo de aprobar dicha hipétesis
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4.7 Observaciones

Se observé que en la aplicacién de la clase utilizando los recursos que nos ofrece la
educacién tradicional, los alumnos no mostraren interés durante el desarrollo de las
aclividades, estuvieron distraidos, por lo tanto cuando se les dié el instrumento
evaluativo no contestaron favorablemente en su mayoria, aun cuando se les dio més

tiempo para contestar del que se tenia planeado.

En el momento en el que se desarrollo la clase con el apoyo de los medios
audiovisuales e impresos, se logré centrar la afencién de los alumnos, con la
observacién de que si se acortaran Glgunés didlogos del audio éste seria mas fluido.
Cabe mencionar que incluso algunos grupos que no fueron seleccionados en la
muestra de este trabajo externaron su inquietud porque se les presentaran estos

recursos a ellos.

Se abservé que los alumnos presentaron dificultad en el llenado del. crucigrama,
por el hecho de que algunos de ellos no estan familiarizados con este tipo de juegos.
Con respecto a los docentes éstos también mostraron su interés por conocer el

“comic’y contestarlo:

CONCLUSIONES.
Dentro del contexio escolar se presentan una serie de problemas los cuales bien
enfocados son el punto de partida para lograr enriquecer el hecho educativo. Es labor

del docente delimitar la problemdtica, plantearla y analizarla, para asi poder darle
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una posible solucién que aporte nuevas expectativas a la problemdtica planteada. En
el primer capitulo de este trabajo de titulacién el equipo hizo un planteamiento de una
problemdtica de la siguiente manera:

¢Qué influencia tienen los medios audiovisuales e impresos en el aprovechamiento
escolar de los alumnos de cuarto grado de educacién primaria, de algunas escuelas
de organizacién completa e incompleta del Estado de Tlaxcala, en el contenido
temdtico: Aparato Digestivo, estructura y funcién, de la asignatura de Ciencias
Naturales?

Para darle una posible respuesta a lo planteado anteriormente se manifesté la
hipétesis que se presenta a continuacién:

El uso de los medios audiovisuales e impresos propician un mayor
aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado de educacién primaria, de
algunas escuelas de organizacién completa e incompleta del Estado de Tlaxcala,
con respecto a la estructura y funcionamiento del aparato digestive de la
asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente con la ensefianza tradiciorial.

Para valorarle por medio de una investigacion exploratoria, se realizé una
justificacién en la cual se explicita la importancia que tiene para el proceso ensefianza
- aprendizaje el llevar a cabo dicho estudio. Por ultimo en el primer capitulo se puede
observar el siguiente objetivo que rigié la investigacién: “Conocer la influencia que
ejercen los medios audiovisuales e impresos en el aprovechamiento escolar con
respecto a la temdtica de la estructura y el funcionamiento del aparato digestivo,
en los alumnos de cvarto grado de educacién primaria, de algunas escuelas del

Estado de Tlaxcala”.
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No existe quien tenga la razén suprema, por lo tanto, para validar cualquier tipo de
trabajo es necesario cimentar cualquier aseveracién en un marco fedrico y contextual
que acerque la teorfa a la prédica, siempre tomando en cuenta la madurez del
alumno y el contexto que lo envuelve, es por eso que en el segundo capitulo de esta
obra se hizo un andlisis de varios autores, el cual nos permite conocer mds y mejor el
tema sobre el cual se investigé.

Para el tercer capitulo el equipo de titulacién realizé una evaluacién del trabajo
para poder asi hacer la validacién de la hipétesis, en el caso del presente trabajo se
concluye que dicha hipétesis si es vdlida ya que da solucién a la interrogante
planteada al principio del mismo.

Como se puede ver, el trabajo de un docente no se limita a un horario de cinco
horas encerrados entre cuatro paredes transmitiendo conocimientos, mds bien el
trabajo del profesor debe de ir mas alld del tradicionalismo, se debe cambiar el aula
de trabajo por un laboratorio en el cual se pueda encontrar la posible solucién a
problemas educativos que mejoren el proceso ensefianza - aprendizaje, no solo del

salén de clases, sino de la escuela, del estado o por que no del pafs.

PERSPECTIVAS

Después de poner en préctica el proyecto de investigacién se ha podido constatar
que los medios audiovisuales e impresos son un valioso recurso en lo que se refiere a
mejorar el aprovechamiento escolar del alumno, come ya lo mencionamos, durante el
desarrollo del trabajo existen contenidos que presentan una cierta dificultad al ser

expuestos en el aula, esto no sélo ocurre en la disciplina de Ciencias Naturales, pues
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se presenta el mismo problema en Historia, Geografia Civismo e incluso en algunos
conceptos tecnolégicos y cientificos en las matemdticas. Es el momento en el que bien
pueden hacer su aparicién los medios audiovisuales e impresos para facilitar no solo
la exposicion hecha por el docente, sino ademds la comprensién del contenido por
parte del alumno.

Actualmente existe una innumerable gama de videos referentes a todas las
disciplinas que conforman el programa escolar, videos que tratan temas especificos y
que son realizados por profesionales de la materia que toman en cuenta las
caracteristicas del piblico a quien van dirigidos.

Asi es que &Por qué no utilizar este apoyo para llevar un hecho histérico o una
regién geogrdfica directamente hasta nuestra propia aula de clases?

¢Por qué conformarse con repasar algo que sucedié ya hace tiempo o en ofro
continente pudiendo recrear esos acontecimientos frente a nuestros propios ojos?2

Mucho se ha hablado de la influencia negativa que ejerce especificamente la T.V. y
entonces tal vez de manera ambiciosa surge la siguiente observacién:

Somos educadores, enfonces porque no tomar a los medios audiovisuales e
impresos como el objeto de estudio en si, para lograr con esto una alfabetizacién
visual que tendrd como obijetivo crear alumnos no sélo receptivos sino criticos capaces
de analizar el material que se presenta ante sus ojos para asi poder discernir entre lo
realmente valioso y lo llanamente pobre y estéril.

Claro que para ésto el docente también tendrd que estar capacitado no sélo en el
manejo de la fecnologia, sino ademds tendrd que ser alfabetizado para poder

alfabetizar en lo que respecta a los nuevos cédigos visuales.
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Por ¢ltimo, muchas escuelas no cuentan con los recursos materiales necesarios
como para llevar a cabo la aplicacién con medios audiovisuales e impresos, sin
embargo se ha visto que cuando se lo propone un directivo de comon acuerdo con su
personal, pueden lograr no sélo la compra de un televisor, una video cassetera y una
grabadora, sino mucho mds que eso.

Y por qué no, si los docentes manifiestan su interés, la SEP. pueda en dado caso

dotar con estos instrumentos a las escuelas de nuestro Estado.
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Planeacién con el empleo de los recursos de la escuela tradicional

ASIGNATURA |BLOQUE |CONTENIDO PROPOSITO. .| ACTIVIDA RECURSOS EVALUACION
| ' 0 e DIDACTICOS
Ciencias El cuerpe | Organos Que los Primera Sesién Lédmina con el | Cuestionario
del alumnos e Observe el esquema |esquema del
Naturales  |humano | aparato organicen el del aparato digestivo. | aparato
digestivo. conocimiento |e Escuche las digestivo.
4° y Estructura de las explicaciones del
y principales docente acerca del
grado la salud  |funcién. caracteristicas|  tema.
anatémicas y (e Lean el texto de la
fisiolégicas pégina 187 de su :
del aparato libro de Ciencias BIBLIOGRAFIA
digestivo. Naturales. |
¢ Realicen el dibujo del
esquema del aparato
digestivo de la Libro
pagina 187 de su de
libro de Ciencias Texto
Naturales. gratuito
e Escriba en el dibujo Ciencias
las funciones de los Naturales
érganos del aparato 4° grado
digestivo. pagina
Segunda Sesién 187
» Recordatorio de la SEP.

clase anterior.
Aplicacién de la
evaluacién.




Relatoria: Clase Tradicional

Para realizar las actividades planeadas de la clase tradicional para el grupe de
cuarto grado, se ocuparon dos dias ,el primero de ellos para la aplicacién de la clase,
y el segundo para la evaluacién, se inicia primeramente presentando una lémina con
el dibujo del aparato digestivo, aqui se pudo observar en el grupo, que no se
motivaron los nifios, ya que permanecieron pasivos, sin interesarse en hacer agunas
interrogaciones sobre el dibujo, ésto puede ser porque estan acostumbrados a las
l&minas, ya que es el recurso educativo més cotidiano dentro de las aulas. Después de
ésto se prosiguié dando la explicacién del tema, posteriormente se pidié a los nifios
que leyeran el texto que esta en su libro de Ciencias Naturales en la pagina 187. Se
FlJUdO observar que algunos alumnos no leyeron con inr;erés el tema, luego se les
indicé que realizaran el dibujo del aparato digestivo en su cuaderno, escribiendo las
funciones de los diferentes érganos que lo forman, aqui la mayoria de los nifios lo
hicieron con gusto, ya que el dibujar les llama la atencién, aunque al pasar el tiempo
algunos empezaron a desanimarse diciendo que estaba dificil, que no sabian hacerlo
y varias cosas mds. Pero el aplicador tomando el papel de un maestro tradicionalista,

les exigié que lo terminaran rdpido y bien elaborado.

Esto se realizé en un dia, ya que el tiempo no alcanzé, pues el leer, el escuchar, el
dibujar, el no te salié bien, el vuélvelo a hacer, fueron actividades que agotaron el

iempo.

Para el segundo dia que se les aplicd la evaluacién, se empezé con un pequefio



recordatorio del tema ya que la mayoria de los alumnos no se acordé de lo visto el dia

anferior, después se les repartié a cada nifo el cuestionario para que lo contestaran.

Al término del tiempo establecido se recogié el instrumento de evaluacién para su

revision.
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Planeacién utilizando los medios audiovisuales e impresos

ASIGNATURA |BLOQUE | CONTENIDO [PROPOSITO [ACTIVIDADES RECURSOS ~ |EVALUACION
| | ! . DIDACTICOS
Ciencias El cﬁerpo Orgqnos Que los Primera Sesién Audio cuento | Participacién de
Naturcles | humano del alumnos de  |e Pregunta generadora |“Un vigje los alumnos
42 y aparato cuarto grado para conocer el grado |inesperado”. | consignada
grado la digestivo.  |organicen el de conocimientos que |Video en un cuaderno
salud Estructura  |conocimiento el alumno tiene sobre |"El aparato de campo.
y de las el tema. digestivo”.
funcién. principales e Escuchen el audio - Cuadernillo de

caracteristicas
anatémicas y
fisiolbgicas
del aparato

digestivo.

cuento “"Un viaje
inesperado”.

e Comenten por equipo
el reccorrido de los
viajeros a través del
aparato digestivo.

¢ [ntercambien sus
comentarios con los

miembros del grupo.

evaluacién.




Segunda Sesién
Pregunta generadora
relacionada con la
clase anterior.

Vean y analicen el
video "El aparato
digestivo”.

Se ira deteniendo el
video en
determinadas partes
para aclarar las dudas
que surgan.
Aplicacién de la

evaluacién.
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Relatoria: Clase con Medios Audiovisuales e Impresos

La idea de utilizar medios audiovisuales e impresos en una clase, nace gracias a
una adtividad realizada en la Universidad Pedagogica Nacional, la cual permitié no
solo aprender a utilizar dichos medios, sino ademds producirlos, dirigirlos y
presentarlos, por lo cual nos podemos percatar que un docente con las ganas
necesarias para intentarlo puede realizar su propio material, que de acuerdo a la
psicogénesis del alumno pueda ser realmente atractivo, motivante y sobre todo un
apoyo didadtico que permita un mejor aprovechamiento en el alumno.

e Primera sesion.

El dia en que se aplicé esta clase los nifios la esperaban ansiosos pues ya se les
habia comentado con anterioridad la idea. El material que se empleé estaba listo, esto
es importante ya que asf se puede evitar interrupciones ocasionadas muchas veces por
fallas de origen técnico.

La clase se inicié con una pregunta hecha por el exponente ¢Quién me puede decir
para qué sirve el aparato digestivo?. Las respuestas empezaron a surgir, uno dijo que
para vivir, ofro dijo que para respirar, pero muchos de ellos coincidieron que el
aparato digestivo servia para comer.

A continuacién se les pregunté 2qué organos componen el aparato digestivo? la
respuesta-generalfue-el estémago-y las tripas.

Se les preguntd si les gustaria escuchar un cuento, la respuesta fue un si general.

Se procedié a presentarles el audiocuento, pidiéndoles que sus dudas y comentarios

los manifestaran al final de dicha exposicién.



El desarrollo de esta actividad se realizé sin ningln contratiempo, se pudo observar
que en algunos momentos el audiocuento arrebaté sonidos de admiracién a los
alumnos como cuando Sécrates dice que el intestino delgado tiene mds de 7 metros
de largo. También hubo risas en varios puntos del audiocuento como en el que Tony
pregunta écudnto tiempo tarda el alimento en entrar y salir del cuerpo? y Sécrates
contesta que 24 horas, la participacién de Ema arranca una s;nnrisc: de todos al decir:
éentonces, la torta que me comi en el recreo va a salir mafiana?

Al finalizar la exposicién, formularén sus comentarios de lo que mas les habia
llamado la atencién, comentaron algunos detalles entre los miembros del grupo.
¢ Segunda sesién.

Se les interrogé sobre lo sucedido en la clase anterior. A partir de sus comentarios
se les pidi6 que observaran con detenimiento el videodocumental que ya se
encontraba listo para su reproduccién. Se les dijo que irflamos haciendo pausas en
algunos lugares estratégicos para comentar un poco sobre lo que estaban
observando. A continuacién presentamos los tiempos y las referencias hechas en el

videodocumental.

0: 00: 00 Comienzo

00040 Se fes pregunta si se escucha bien, si fodos ven bien, aprovecho
para preguntar que sustancias nutrientes se encuentran en la
comida y sirven para el crecimiento y para mantenernos fuertes y
vivos, las respuestas de algunos de los nifios son acertadas

refiriéndose a las vitaminas proteinas y minerales.



0:02: 05

0: 03: 03

0:05:18

0: 07: 44

0:08: 39

0: 09: 51

0:10: 34

0:11: 40

Pregunto: ¢ Donde empieza la digestién? la mayoria de alumnos
contestan correctamente diciendo que es en la boca donde
empieza la digestion.

Les pido a los niflos que se imaginen comiendo un pan sin que
tuviéramos saliva en la boca

Algunos nifios comprenden lo dificil que seria tratar de comer asi,
uno de ellos dice que tendriamos que tragar la comida tomando
agua o leche, aprovecho para explicar el funcionamiento de la
epiglotis.

Menciono la importancia que tiene la mucosa estomacal para
evitar que el jugo gdstrico perfore el estomago

Comentamos como la bilis del higado disgrega la grasa del
alimento en el intestino delgado.

Platicamos sobre como los capilares del intestino delgado
absorben los nutrientes y los conducen al torrente sanguineo

Se hace una pausa para comentar como el higade almacena y
reparte azucares a todas las células del cuerpo.

Una alumna recuerda el audio cuento diciendo que el higado es
elque reparte-facomida:

Comentamos la funcién del intestino grueso

Reflexionamos cuanto tiempo se tarda el alimento en entrar y
salir del cuerpo los nifios contestaron que 24 horas, les pregunto

si alguno recuerda cuantas horas pasa en el estomago, contestan



varios que cuatro horas.
2Y en el intestino delgado? pregunto nuevamente, algunos
contestan 4 horas otros dicen 6 horas

0:15: 00 Termina el video les pido a los nifios que comenten entre ellos y
planteen sus dudas frente al grupo.

No hay comentarios terminé la sesién.

Los alumnos comentan los detalles que les parecieron interesantes del video pero
no exponen ninguna duda ante el grupo.

Se les dié un comic con el que pudieron jugar, ésto fue con el fin de que los
alumnos refroalimentaran sus conocimientos y a la vez para que se pudiera conocer el
grado de aprovechamiento. A los nifios les parece magnifico y lo realizan con
entusiasmo.

|u

Al presentarles el “comic” se les explicod que es lo que deben hacer en cada uno de
los apartados, los nifios se ven ansiosos por comenzar a jugar con él, se les sugirié
que deberfan contestar correctamente para ayudar a las personas del audiocuento ya
que éstos se encuentran en una situacién dificil (fin del audiocuento).

Se pudo observar su entusiasmo por jugar con este recurso.

Los alumnos contestan fécilmente, pero presentan dificultad con el crucigrama, no

porque no sepan que es lo que se le cuestiona sino, porque no captan del todo la

manera en que tienen que representarlo.



Se interrumpe un momento para poner un ejemplo diferente al del “comic” en el
pizarrén de como se llena un crucigrama.

Los nifios siguen contestando, algunos nifos entregan su “comic”, termina el
tiempo dado para contestar éste instrumento, se recogen los que faltaban, se les pide
a los nifios que den su opinién sobre la clase utilizando estos medios.

Los nifos estan de acuerdo con que la clase fue emocionante, divertida, graciosa,

etc. y nos invitan a regresar en otra ocasién.



Guién para trabajo de audio (Aparato Digestivo)

ALUMNOS:

PROFR:

ALUMNOS:

PROFR,

ALUMNOS:

PROFR.:

ALUMNOS:

PROFR:

TONY:

50C:

TONY:

SOC:

TONY

{(Murmullos de todos)

Como les decia, las ciencias naturales.... (Interrumpido por el
sonido de la chicharra de la escuela)

Eh, ya se acabé, ya son la una (murmullos)

Bueno, bueno. Espero que se haya entendido la clase de hoy.

Si siii....

Entonces no olviden hacer su tarea y recuerden que mafiana
empezaremos con el aparato digestivo.

2Ya nos podemos ir¢

Si, ya se pueden ir (ruidos de mesas, sillas moviéndose, libros
cerrGndose etc.)

Apdrate Socrates.

Déjame meter todos mis libros

Me sigo preguntando¢Por qué traes mids-libros de los que nos
dan en la escuela?

Ah, porque el conocimiento de las cosas no sélo se encuentra en
los libros de la escuela, también hay que leer otros libros como...
Ya, pérale, pdrale, mejor vamonos antes de que se vaya Ema.
Ya sabes que mi tia me encargo pasar al salén de tercero “A”

por ella y si se va solita a la casa, mi mama se enojaria bastante.



SOC:

TONY:

SOC:

TONY:

TONY:

EMA:

TONY:

EMA:

SOC:

EMA:

TONY:

EMA:

LOS DOS:

TONY:

SOC:

Ah Emita, sabes Tony que cuando seamos mds grandes no me
desagradaria nadita que tu y yo fuéramos primos:

Ja, se ve que te sigue gustando mi prima éverdad?

Desde que la vi por primera vez entrando a la escuela.

Bueno pues, vamos por ella.

{Ruido de nifios en el patio de la escuela).

Ema, aqui.

Tony me ganaste, la maestra nos dejo salir mas tarde.

Bueno, vdmonos ya, que todavia tenemos que pasar a la casa
del tio de Sécrates.

¢El loquillo?

Mi tie no es un loco, es un genio, ademds es inventor.

Ah si, es que mi mamd me dijo que...

Lo que dice Sécrates es verdad Ema, cierto su tio es muy extrafio
pero no esta loco, ademds es muy gracioso.

Bueno pues, vamos.

Yamos.

{Cortinilla musical 5”)

(Senido de puerta que se abre)

Pasa Ema.

Vengan, a de estar arriba en su laboratorio.

(Pasos subiende una escalera)



SOC:
Tio:
SOC:

Tio:

EMA:

TiO:

TONY:

EMA.;

Tio:

TONY:

Tio:

SOC.

Tio, tio.

Aqui, Socrates, en el techo.

¢Qué haces colgado como murciélago tio?

Estoy tratando de probar que la fuerza de la gravedad no es
necesaria, para que nuestro cuerpo pueda llevar a cabo la
digestion de los alimentos.

Bueno, creo que lo mejor serd que volvamos otro dia.

(Ruido de metal) Oh no, no de ninguna manera, en este
momento bajo para que podamos platicar mientras comemos
galletitas de harina de mariposa y agua de sulfa....

(Ruido del tio cayendo al suelo).

Doctor éestd usted bien?

Que golpazo, sond como calabaza.

Estoy bien, pero ayddenme a levantarme por favor.

Ah que don Julio, que no ve que ya no esta para andar en esos
trotes.

Ah nifios, es que la ciencia es primero.

A propdsito de ciencia, manana en la escuela empezaremos a
estudiar el aparato digestivo.

Que interesante, es un terma maravilloso.



EMA

Tio:

TONY:

Tio:

SOC.

TiO:

EMA:

Tio:

TONY:

Tio:

No se que le ven de interesante a pasarse toda una hora
observandouna ldmina de un sefor con las tripas de fueraq,
ademds de tener que aprenderse todos esos nombres.

Lo que pasa es que no has visto el lado interesante. Verds, el
estudio del cuerpo humano puede ser toda una aventura.

¢como?

Veras invente un...

Tio dijiste que no le dirfas a nadie.

Bueno es que estoy seguro que puedo confiar en la discrecién de

tus amigos éverdad Tony?

Claro que si éVerdad Ema?

2Emat

Si claro prometo no decir nada.



TiO:
50C:

TlO:

TONY:

EMA:

TiO:

EMA:

Tio:

SOC:

EMA:

Tio:

TONY:

SOC:

TONY:

EMA:

S50C:

Muy bien, entonces vengan a ver ésto.

2Levanto la cortina tio?

Si.

(Ruido de trapo) Guau, miren es increible.

Es, es 2Qué es eso?

Es un compactador molecular de electrones.

Ah,si claro, mi mama también tiene uno, pero en mi casa le decimos
lavadora. Eso si, es mds pequena que ésta.

No Ema, ésto no es una lavadora, con este aparato podemos
compactar todas Iosl moléculas de un cuerpo hasta lograr minimizar el
tamano de éste.

#Saben lo que podemos hacer con ésto?

Si, podemos hacer mas corto el afio escolar, digamos de unos diez
dias.

No Ema, podemos hacer més que eso, podemos explorar universos
jamds antes imaginados, podemos ver cosas con nuestros propios ojos
que antes solo podiamos ver con un microscopio, vengan miren.
2Qué?

Aqui, en el microscopio.

A ver a ver, no puede ser, esta super.

2Quét déjame ver, déjame ver. Es un tanque de juguete.

No Ema, es un tanque de a deveras.



Tio:

SOC:

Tio:

SOC:

TiO:

TONY:

EMA:

SOC:

TiO:

EMA:

Tio:

Asi es, este tangue fue enviado para la exploracién espacial, lo adquiri
hace tiempo y chora lo minimice para darle ofro tipo de uso pero
siempre con fines cientificos.

Me’ preguntaba si seria posible que nosofros pudiéramos usar tu
compactador molecular de electrones.

éPara que lo quieres Sécrates?

Bueno, es que mafana empezaremos a estudiar el aparato digestivo y
me gustaria poderlo ver un poco mds de cerca, digamos desde
adentro.

Pero sabes que eso no es tan facil, tendriamos que hacer varios planes
Yo

Si, si hagdmoslo doctor, Sécrates y yo pedriamos viajar dentro del
aparato digestivo de Ema y...

Oyeme no, en ningun momento he dicho que puedas utilizar mi
pancita para que t0 y Sécrates se diviertan un rato, ademds ni creas
que yo me perderia un viaje asi, si van ustedes yo también voy.

Que esperamos tio, vamos.

Pero necesitariamos el aparato digestivo de alguien.

Que fe parece si-usted nos presta el suys, todo es por la cencia #no
doctor?

Estd bien, pero quiero que sepan que aunque ya he hecho ésto, nunca
he estudiodo a fondo el aparato digestivo. Asi que no se que

problemas podrian encontrar, claro que llevaran el tanque, ademas



de equipo especial y un radio receptor para estar comunicados en
todo momento conmigo, asi como una cdmara con la que podré
guiarlos de regreso a la salida.

TONY: No se hable més, estamos listos, hagamoslo ya.

TODOS: Sii.

TiO: Métanse al aparato y buena suerte.

(Sshh, clank, crat, pog guiu guiu)

TiO: Sécrates, Sécrates, me escuchas, cambio.

SOC: Si tio, aqui estamos, cambio.

Tio: Los llevaré al tanque, sdbanse al vidrio que esta en el fondo, cambio.
SOC: Ya lo vimos tio, vamos hacia alla, cambio.

Tio: Me dicen cuando ya estén listos.

SOC: Listos tio, nos puedes mover.

TiO: Con cuidodo, con cuidado, eso es, ahora podré verlos con el

microscopio, listo los veo a los tres y al tanque también 2como estdn?
Tony, Ema.

EMA: Muy bien doc. creo que ya se que sienten las hormigas, es fabuloso el
mundo se ve muy distinto desde aqui, cambio.

TiO: Silo creo ahora entren al tanque, Sécrates manejard, cambio.
(Ruido de puertas, entran)

TiO: Muy bien, aseguren bien los cinturones por que habrd un poco de
movimiento.

TONY: 2Qué va a pasar chora Sécrates?



SOC:
EMA:
SOC:
EMA:

Tio:

TODQS:

SOC:
EMA:
SOC:
TONY:
EMA:

SOC:

TONY:

SOC:

TONY:

SO

Mi tio nos introducird a su boca, lo demds corre por nuestra cuenta.
Tengo miedo.

No te preocupes, yo estoy para protegerte.

T4, ya me dio mdas miedo.

Listos nifios, los voy a poner justo arriba de mi lengua, que tengan
buena suerte y si necesitan algo no duden en comunicarse conmigo,
cambio,

Listos, cambio.

{Ruido en la boca)

Ya estamos sobre la lengua de mi tio, 2qué les parece?

Estd muy obscuro.

Tienes razén, prenderé la luz.

Mira a tu izquierda.

También a la derecha.

Son las muelas del tio, es justo aqui donde empieza la digestién de la
comida.

¢En la boca?

Si, asi es, la digestion empieza en el momento en que el alimento es
masticado y se revuelve con safiva, como fa saliva es agua ayuda a
suavizar la comida y asi es mas fécil tragarla.

&Y cémo cuanto tiempo tarda el alimento en entrar y salir del cuerpo?

Aproximadamente, 24 horas.



EMA:

TONY:

SOC:

TONY:

TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

EMA:

SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

EMA:

&Un dia? entonces la torta que me comi en el recreo.

Va a salir mafana.

Ja, ja, ja. (Rien todos)

Ahora vamos a bajar por el tubo donde pasan los alimentos hacia el
estdmago.

2Cémo se llama este tubo Sécrates?

Es el eséfago. Miren esa es la epiglotis.

Parece una puerta.

Asi es, la epiglotis es como una puerta, cuando tragamos algo tapa la
entrada de la traquea, que va hasta los pulmones y deja abierto el
camino del eséfago para que llegue la comida al estémago.

Miren entramos a una cueva larga y estamos cayeendooo.

Llegamos al estémago.

Hasta aqui llegamos éverdad?

Mo Ema, todavia falta mucho, el alimento que entra a nuestro cuerpo
se pasa la mayor parte del tiempo en tres lugares.

2Cudles son esos lugares Sécrates?

El estémago, el intestino delgado y el intestino grueso.

2Y vamos a visitar fodos esos fugares?

Asi es Ema, llegaremos hasta el intestino grueso y regresaremos a la
boca del tio.

Justo a tiempo para ver las caricaturas.

Miren, es el estémago.



TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

EMA:

S50C:

TONY:

SOC:

EMA:

2Y eso que se ve ahi 2

Son los restos del desayuno de mi tio Julio,

Ja, ja, ja, no me digas que todo lo que come tu tio es puré.

No Emita, lo que pasa es que aqui en el estémago la comida se
revuelve con un liquido que se llama jugo gdstrico, este liquido es
capaz de deshacer hasta la ropa.

Entonces, si ese liquido nos tocara...

Pasariamos a ser parte de la comida de mi tio.

Me parece peligroso.

Por eso nos pusimos estos trajes especiales.

2Qué sigue Sécrates?

Cuanda la comida se encuentra en forma de puré el estémago la
manda al infestine delgado.

Y que esperamos, vamos ya. (Ruido del tanque, cortinilla musical)
¢Exactamente, que es lo que sucede en el intestino delgado Sécrates?
Bueno, este intestino se llama delgado porgue no mide més de tres
cm.de ancho, pero eso si tiene mds o menos siete metros de largo.
Mira dos pequefios rios se juntan ahi adelante.

Son sustancias que vienen desde el higado y el pancreas. La que viene
del higado se llama bilis, y sirven para descomponer el alimento en
partes mas pequenas.

&Y por qué tienen que ser tan pequenas esas partes?



SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

EMA:

TONY:

EMA:

S5OC:

TONY:

SOC:

EMA:

SOC:

TONY:

EMA:

SOC:

Porque sélo asi pedrdn pasar por los vasos capilares.

¢Vasos qué?

Vasos capilares, son esos pelitos que nos rodean por todas partes.

Y el alimento que pasa por esos vasos capilares 2a dénde va?

Bueno, pasa la sangre y es transferido al higado.

&Y el higado, para qué quiere ese alimento?

Para guardarlo y repartirlo a todo el cuerpo cuando éste lo requiera.
Nunca pensé que el higado sirviera para algo tan importante.

Entonces el higado es el que reparte la comida como mi papé.
¢Podemos ir a conocerlo?

Lo siento pero no, el tamaiio del tanque no nos ayuda como para poder
pasar a la sangre.

&5, es cierto, bueno y ahora a dénde vamos?

Al final de nuestro vigje, al intestino grueso.

Si, ya sé, se llama asi porque es mds grueso que el delgado 2No?

Si, asi es Emita. Aqui el agua del alimento que no logré pasar a la
sangre es absorvida por el cuerpo y después es eliminada.... ustedes
saben, cvando vamos at-bafio:

Sécrates, vi algo que se movié adelante de nosotros.

También estdn atrds ¢Qué es?

Oh no, son bacterias, al intestino delgado a méxima potencia (Ruido)

Cortinilla.



SOC: Fiuu que susto, pero ya pasé los baderias se quedaron en el intestino
grueso y nosofros ya estamos en el delgado y pronto llegaremos al
estoo... (Ruido de motor descomponiéndose)

TONY: ¢Y ahora qué sucede?

EMA: Tengo miedo, Mamaad.

TONY: ¢Qué hacemos?

SOC: No se asusten, es el combustible del tanque. Sélo nos queda un recurso,
pedir ayuda a nuestros amigos de alléd afuera.

TONY Y

EMA: Por favor ayudenos, no nos dejen aqui, ayudenooos....
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HORIZONTALES
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