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INTRODUCCION 

Con el propósito de obtener el Título de Licenciodo en educación Primoria se ha 

elaborado la presente Tesis con el tema: "la utilización de los medios audiovisuales e 

impresos en la enseñanza-aprendiza¡e de las Ciencias Naturales". 

La tarea educativa no puede encasillarse en uno serie de actividades monótonas, 

carentes de sentido. Es necesario que el docente utilice los recursos educativos, que lo 

época que le tocó vivir le ofrece, por tonto, los medios audiovisuales e impresos deben 

ser analizados, adoptados y utilizados cuando lo actividad didáctica por su esencia lo 

requiero; ya que no en todas las asignatur~s, ni en todo momento es posible acercar 

al niño a determinados objetos, seres, fenómenos 6 hechos. Pero, con la ayuda de la 

tecnología aplicada a la educación, es posible llevar hasta las aulas los contenidos 

temáticos más diversos. Con la ventaja de que serán presentados de manera atractiva, 

lo que permite despertar el interés del alumno. Por supuesto detrás del uso de los 

medios audiovisuales e impresos como recurso didáctico, debe existir una planeación 

ya que ·por si solos éstos no darán los resultados deseados, porque planear es el 

primer paso de toda actividad docente, pues tanto docentes como alumnos sin ésta se 

pueden desviar de los contenidos que se pretenden alcanzar. 

Para fundamentar lo anterior se recopiló material referente al nivel de desarrollo 

cognitivo del niño de cuarto grado. Por tanto se hace referencia a la teoría de Piaget. 

En e l aspecto pedagógico se hoce un desarrollo de lo Pedagogía Operatoria, lo 

cual nos dice que el pensamiento del niño debe surgir de lo acción, ya que 

comprender es un proceso constructivo, donde si hoy errores éstos son necesarios, 

evitando fomentar la pasividad y dependencia del alumno. 



En el aspecto didáctico se retoma a la Didáctica Crítica ya que ésta considera que 

es toda la situación de aprendizaje la que realmente educo, con todos los que 

intervienen en ella, en la cual nadie tiene la última palabra ni el patrimonio del saber. 

Así mismo desde ésta perspectiva se hace énfasis en el proceso de construcción del 

aprendizaje ya que es todo el proceso en si y no sólo el resultado el que nos permitirá 

evaluar la práctica educativa. Para lo cual se hace un análisis de los medios 

audiovisuales e impresos, desde el punto de vista de lo didáctico crítica dichos medios 

pueden ser utilizados de diversos formas dentro del proceso enseñanza-aprendizaje, 

en el ~aso particular del trabajo que se presenta se hoce uso de ellos como recursos 

educativos. Con lo finalidad de ejemplificar el uso de éstos se eligió el contenido de lo 

estructura y función del Aparato Digestivo, ya que dicho contenido es susceptible de 

ser construido o través del uso de los medios audiovisules e impresos. 

Se aborda el tema de la evaluación, para sustentar los instrumentos evaluativos que 

fueron aplicados, buscando no caer en la tradicionalidad, que frecuentemente concibe 

a la evaluación como sinónimo de calificación y no como el instrumento por e l cual el 

profesor puede observar la evolución del niño en el proceso de construcción de un 
- --------------- --------- ---------- ---- -- -+ 

conocimiento. 

El presente trabajo se elaboró basándose en la investigación exploratoria a partir 
___ _ _ _ _ _ ___ _____ ____ _____ ________ ___ _ ___ _j 

de una investigación documental, la fundamentación se hizo a través del análisis de 

diversos textos recopilando notas sobresalientes en un cuaderno de apuntes, cor¡ fines 

de poner en consideración la siguiente hipótesis: •El uso de los medios audiovisuales 

e impresos propician un mayor aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado 

de Educación Primario, de algunas escuelas de organización completa e 



incompleto del Estado de Tlaxcala, con respecto a la estructura y funcionamiento 

del Aparato Digestivo de la asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente 

con la enseñanza tradicional". 

Entre los limitantes que se encontraron se menciona, en primer lugar, la escasa 

información actualizado en las bibliotecas de nuestra entidad. Otras limitontes o las 

que se enfrentó e l equipo de trabajo durante lo toreo de investigación son el factor 

tiempo y e l factor económico. 

Al finalizar esta investigación se observó que los medios audiovisuales e impresos 

son funcionales, por los resultados que se obtuvieron al aplicar éstos como recursos 

didácticos, dentro de la enseñanza-aprendizaje de la asignatura de las Ciencias 

Naturales, con la perspectivo de que no sólo en esta área pueden ser utilizados, sino 

que se pueden emplear en otras asignaturas. 

- - - - ------- - -- - - - - -- - --+ 
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CAPITULO l LOS MEDIOS AUDIOVISUALES E IMPRESOS EN LA ENSEÑANZA­

APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES DESDE LA DIDÁCTICA CRÍTICA. 

l . l Antecedentes 

Actualmente la asignatura de las Ciencias Naturales tiene como propósito: 

"el lograr que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores 

que se manifiesten en uno re/ación responsable con e/ medio natural, en /a 

comprensión del funcionamiento y las transformaciones del organismo humano y er e/ 

desarrollo de hóbitos adecuados para la prese,vación de la salud y el bienestar". 1 

La pregunta sería ¿se puede cumplir de manero eficiente con e l propósito 

planteado utilizando la mismo educación tradicionalista que impero en la mayoría de 

las escuelas mexicanas? 

Si se entiende que en la educación tradicionalista el aprendiza je se encuentra 

subordinado o la enseñanza, donde la exposición es lo metodología básica para la 

transmisión del conocimiento. "Es el predominio ( ... ) de lo clósica lección, donde el 

alumno asume fundamento/mente, el rol del espectador. El extremo de esto práctico se 

do cuando se cae en e/ verbalismo, considerado como el mecanismo o través del cual 

esto educación oculto lo verdad en lo palabro".2 Los docentes, debemos reflexionar ol 

respecto poro así propiciar la construcción de conocimientos y valores en los niños, 

- - - - - - - ----- --- -- - - ----- --- ------ - ------

SEP. Pion y programas de estudio 1993. p. 73 

1 MORAN Oviedo, Porfirio . "Propuestos de elabo ración de programas de estudio en 

la didáctico tradicional, tecnología educativo y didáctico crítico". Antología 

Planificación de actividades docentes. UPN. p. 267 
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que representan o los nuevas generaciones, por lo tonto, cómo se puede esperar que 

ellos transformen positivamente el .mundo, cuando algunos docentes no propician los 

estrategias adecuados que lleven o los alumnos o lograr lo que lo educación 

pretende: "estimular las habilidades que son necesarios poro el oprendizoie 

permanente. Por esta rozón se ha procurado que en todo momento lo adquisición de 

conocimientos este asociada con el eiercicio de habilidades intelectuales y de 

reflexión". 3 

Una de las limitaciones que sufren los Ciencias Naturales, es el tiempo pues en lo 

dosificación de contenidos propuesto por lo propio SEP., los horas que deben 

utilizarse paro abordar el estudio de esta asignatura sólo son tres o la semana, la 

mitad del tiempo que se le da al Español, pues se le do mayor importancia dentro del 

curriculum escolar, ciertamente el plan y programo de estudio es flexible, pero no se 

puede diferir tan radicalmente de él, como poro aumentar significativamente el 

horario de Ciencias Naturales reduciendo el de Español y Matemáticos, yo que si se 

hiciera se estaría condenando o nuestros alumnos o tener problemas con los 

___ _ ::.su::.b::.s::.:i~gc:::u::.:ie::.n:..:.t:.::e:.::s~n:..:.i:..:.v.::::e::.:le:::s~d.::::e~s:..:u:....::::e.:::d.::.u::::c.:::o.::;ci:.::ó:..:.n:..:.· ___ _______ _ _ _ ___ ______ __.. 

Otro limitonte, es lo de uno falto de preparación en el profesor, ésto se debe a que 

algunos docentes carecen de lo base teórico que sustente lo metodología adecuado, 

que permito llevar o cabo lo experimentación en lo escuelo primario y por ende 

lograr que los niños construyan su conocimiento, ésto trae como consecuencia que 

algunos de los contenidos morcados en el programo sean desplazados poro el fina l 

SEP. Op. cit. p. 13 
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del año escolar y que muchas veces ni s1qu1era sean vistos; además de que en 

realidad las escuelas no están dotadas del material necesario que permita llevar a 

cabo una experimentación satisfactoria, que logre en el alumno el aprendizaje a 

través de la observación como lo propone Freinet, que más se quisiera que las 

escuelas contaran con equipos de disección, con un microscopio o por lo menos con 

un rudimentario laboratorio escolar, pero esto no es posible así que a los maestros de 

educación primario queda sólo un camino, aceptar el continuismo de lo enseñanza 

tradicionalista, pero recordando lo que dice Freinet: 

"Es indiscutible que los métodos tradicionales de enseñanza de los ciencias no dan 

los resultados apetecibles en los escuelas primorias".4 Y es que, cómo se puede 

pensar en formar personas reflexivos y observadoras empleando como únicos 

recursos de aprendizaje el dictado, el resumen y el cuestionario tan utilizados en 

nuestro educación básica. 

Si se toma en cuento el análisis que se ha realizado del contexto en el quf;l se 

manifiesta el problema de la enseñanza de las Ciencias Naturales, se deduce que hay 

_ _ _ u_n _ _ r_e_c_u_rs_o_ ._u_e_ s_i_ b_i_e_n_ e_s _ _ m_a_n_e__.·._a_d_o_ .__o_r _ algunos docentes, también pas_a __ _ 

desapercibida para muchos otros y que lo que es peor es reprobado por otros más, 

se hoce referencia o el video documental, el audio y los impresos como las revistas de 

divulgación científica y los "comics" o historietas, todo esto constituye un valios recur 

FREINET, Celestin. "La enseñanza de las ciencias." Antología Uno propuesta 

pedagógica para la enseñanza de las ciencias naturales. UPN. p. 72 

+ 
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del cual se puede echar mano, en el momento en que lo decida el docente y lo 

juzgue conveniente. 

Entre los estudios encontrados como antecedentes del tema que aquí se trota 

tenemos a: el Dr. Guillermo Orozco Gómez quien hiciera un análisis sobre la 

influencia de la T.V. en la Educación Mexicana, además de ser conferencista en el 

seminario de análisis sobre política educativa: "Hacia donde la Educación Pública", 

organizado por fundación SNTE para la culturo del maestro mexicano realizado el 23 

de noviembre de 1993. Otros autores que podemos nombrar son Reynaldo Suárez 

Díaz, Antonio Noyola o Louis No!, de quienes la Universidad Pedagógico Nacional ha 

retomado algunos de sus textos. 

En primero instancia se entenderá que "/as operaciones del pensamiento son 

concretos en el sentido de que solo olconzon o lo realidad susceptible de ser 

manipulado así también cuando existe lo posibilidad de recurrir o uno representación 

suficientemente vivo". 5 

Si bien es cierto que el objeto de estudio debe ser manipulado por el niño que se 

encuentra en lo etapa de las operaciones concretas, esto no siempre es posible, pues 

la realidad de la escue a sealeja mucho de las bu~ as intenciones de los docentes, 

que preocupados por presentarle a sus alumnos material concreto que acerque la 

- - - - realicftrd--ul oonocimienlo del niño, se encuentran con el grave problema de que 

5 De AJURIAGUERRA, J. "Estadios del desarrollo según J. Piaget". Antología 

Desarrollo del niño v aprendizaje escolar. UPN. p. 108 
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existen contenidos dentro del estudio de las Ciencias Naturales que no son 

susceptibles a ésto. 

Porque no es lo mismo abordar el contenido del estudio de los estados de la 

materia, contenido que puede ser logrado exitosamente con una experime ntación, 

que un contenido tan complejo como es e l estudio de nuestro sistema solar o algo tan 

intrínseco como e l funcionamiento de nuestro aparato digestivo. 

Es aquí, cuando el docente se olvida de la pedagogía operatoria y tiene que 

recurrir a la enseñanza tradicionalista con todos sus recursos me ncionados con 

a nterioridad, a ese verbalismo que parece tan eficaz pero que no logra ser 

signif\cativo para el sujeto de estudio. 

Pero recordemos a lgo importante, que por muy bien que se exprese e l docente, las 

palabras seguirán siendo palabras, así que por más que se quiera explicar algo de 

esta manero sólo se logrará que el alumno se forme una vaga idea de lo que se 

desea que comprenda. 

Para a ligerar esa dificultad encontrada en la enseñanza de este tipo de contenidos, 

los docentes recurren a~ láminas, esquemas y mono rafías sobre lo cual se ¡:1ued_e __ 

citar lo siguiente: 

"Si la imagen está esquematizado, el trabajo de abstracción en que consiste lo 

observación yo esto hecho, aunque "leer" un esquema, incluso estudiándolo en detalle, 

no es yo observar uno realidad concreta sino descodificar una explicación abstracta". 6 

NOT, Louis. "IX Perspectivas de generalización de uno enseñanza en la 

inte restructuración del sujeto y del objeto". Antología Una propuesta pedagógica 

para la enseñanza de las ciencias natura les. UPN. p. 269 

--+ 



Otro recurso a l que apelan los docentes son los museos, como si presentar fósiles o 

animales disecados pudieron lograr los propósitos morcados en los Ciencias 

Naturales. 

Las excursiones aportan experiencias ricas paro e l alumno por lo menos en lo que 

al plano de las relaciones interpe rsonales incumbe. Pero no siempre es fácil realizar 

una, además muchas veces no se logro vincular correctamente e l viaje con el 

contenido de estudio, e l cual es e l verdadero móvil de éste. 

Así que es el momento perfecto poro que nagan su aparición los medios 

audiovisuales e impresos, pues como dice Luis Not: "El filme permite hacer presente lo 

que no se puede captar directamente como consecuencia del aleiamiento de los 

movimientos inevitables, pero nocivos para lo observación de los detalles". 7 

Además cómo comprender lo vida en medios desconocidos o inaccesibles 

(montañas, bosques, fondos submarinos) sino gracias a la cámaro cinematográfica , a 

esto se agrega el recurso del dibujo animado que permite simplificar y abstraer lo que 

es confuso. 

En conclusión los___docentes.....cuenton._con un valioso recurso que inundo-y nos rodea 

por todas partes: los medios audiovisuales e impresos (vídeo documental, el audio y 

los impresos) sólo es necesario estirar la mano y usarlos y sobre todo es necesario - - - - - - - - - - --- -- -
recordar que: "Ciertamente es una captación de lo real medatizodo más a menudo que 

direda y otorgo un lugar muy amplio a los procesos de adquisición; pero ésta es odivo 

lbidem. p. 271 
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y constituye un opoyo paro una interestruduroción del sujeto y del objeto".8 

A partir de estos reflexiones el equipo de trabajo hoce e l siguiente planteamiento: 

iQué influencia tienen los medios audiovisuales e impresos en el 

aprovechamiento escolar de los alumnos de cuarto grado d e educació n primaria, 

de algunas escuelas de organización completa e incompleta de l Estado de 

Tlaxcala, e n el contenido te má'tico: Aparato Digestivo, estructura y función d e la 

asignatura de Ciencias Naturales comparativamente con lo enseñanza 

tradicional? 

1 .2 Jusfificoción 

Lo escuela es un contexto institucional, donde intervienen diversos e lementos que lo 

consfituye n como tal, uno de estos elementos son los alumnos entendidos como 

sujetos de aprendizaje dentro de la estructuro didáctica. "El sujeto que nos interesa 

conocer no es un sujeto en abstracto si no un sujeto social que esto involucrac.ío en lo 

estructuro didáctico como alumno, en el rol social del alumno". 9 
· 

De igual manero dentro de éste contexto institucional la enseñanza-aprendizaje 

esto normada por Planes y Pro ramos, los cuales son mandados por e l Sistemo 

Educativo Nocional. Estos Planes y Programas morcan las asignaturas que se deben 

impartir y los objetivos que se desean a lcanzar en cada uno de ellas. Las asignaturas 
----- --- --- - -- --- --- - -

son: Español, Matemáticos, Conocimiento del f:,\edio, Educación Física y Educación 

Ibídem. p 274 

9 CAMPOS, Miguel Angel. "La estructuro d idóctica". Antología Uno propuesta 

pedagógica poro lo enseñanza de los ciencias naturales. UPN. p. 9 

:.. 
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Artístico, poro l er. y 2do. grado. Español, Matemáticos, Ciencias Naturales, Historio, 

Geografía, Educación Cívico, Educación Artístico y Educación Físico, poro 3ro. 410. 

Sto. y óto., aunque en tercer grado los asignaturas de Historio, Geografía y 

Educación Cívico se evalúan de manero global. 

Se mencionan estos datos porque somos maestros de educación primario que 

integran un equipo de trabajo con lo toreo de elaborar uno Tesis, haciendo uno 

investigación exploratorio, fundamentándolo teóricamente y llevándolo o lo práctico 

con fines de valorar lo pertinencia de lo hipótesis que se planteo posteriormente. El 

temo de esto tesis es: Lo utilización de los medios audiovisuales e impresos en lo 

enseñanza - aprendizaje de los Ciencias Naturales. 

Poro realizar este trabajo se ha seleccionado el Cuarto Grado de Primario, por ser 

el grado que atiende lo mayoría de los integrantes del equipo de trabajo. 

Se ha elegido lo asignatura de Ciencias Naturales por diversos rozones; uno de 

ellos es por lo importancia que tiene en lo formación del alumno, pues como ser 

viviente el niño se desenvuelve en un medio natural, el cual tiene que llegar o 

com render Rºro colaboro e su prese oción~ Como _doce.oles se_ des.e.a que la __ ........,. 

enseñanza de los Ciencias Naturales deje de ser transmitida de manero tradicional, 

donde el alumno observo los imágenes del libro de texto, se le do lectura al temo y se 

contesto un cuestionario elaborado por el docente. 

Otro de los rozones poro elegir las Ciencias Naturales, es porque se tomo en 

cuento su propósito central, el cual es: 

"que los alumnos adquieran conocimientos, 

copocidodes, actitudes y valores que se manifiesten en 
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uno relación responsable con el medio natural, en lo 

comprensión del funcionamiento y los 

transformaciones del organismo humano y en el 

desarrollo de hóbitos adecuados poro lo preservación 

de lo salud y el bienestar". 10 

Lo inquietud consiste en poder lograr que los alumnos adquie ran el conocimiento 

de esta asignatura de una manera que lleve o la formación de niños creativos y 

reflexivos, pues el enfoque de las Ciencias Naturales es precisamente un enfoque 

formativo. 

"El enfoque formativo apunto o promover el desarrollo 

de actitudes que permitan al alumno, o partir de su 

expériencio, elaborar explicaciones codo vez mas 

precisos acerco de los fenómenos naturales que 

observo en su entorno inmediato". 11 

Para llevar a cabo este trabajo, también se ha delimitado en un sólo contenido 

euesto que e l came2., de ~ Ciencias Naturales es amplio, también porque el 

contenido que más adelante se expone puede ser abordado utilizando los medios 

audiovisuales e impresos que en esta investigación exploratoria se mencionan, sin 
---- - - ---- ----

embargo no se descarta la posibilidad de que los recursos sean utilizados en otros 

SEP. Op. cit. p. 73 

11 SEP. Ciencias naturales. Sugerencias poro su enseñanza tercer y cuarto grado. 

p.15 

J 
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contenidos de la misma asignatura e incluso de otras asignaturas. 

En este caso se ejemplificará con el tema: "El Cuerpo Humano y su Salud", 

considerando que en él se incluye e l conocimiento de las principales características 

anatómicas y fisiológicas del organismo humano, relacionándolo con la idea de que 

su adecuadp funcionamiento depende de la preservación de la salud y el bienestar 

físico, estos contenidos presentan problemas para su aprendizaje, ya que los a lumnos 

no se apropian de los conocimientos de la estructura y funcionamiento de los órganos 

que lo componen. Específicamente en este trabajo se tratará el Funcionamiento del 

Aparato Digestivo., que es uno de los contenidos que se abordan en Cuarto Grado. 

Es importante que el alumno logre distinguÍr estos órganos, porque el Cuerpo 

Humano es oigo maravilloso, que se puede comparar con una máquina, pero no una 

máquina fabricada con materia les armables y desarmables, sino una máquina 

humana cuyas funciones las realizan los órganos de los distintos aparatos y sistemas 

con los cuales el cuerpo esta formado y que llegado el momento no pueden ser 

cambiados. 

Por lo ue el alumno a lco.mpc.e.ndec co.mo funciooo s.U-Orgonism0-,- rec0-no,;;eró que-- -4 

le afecta, que le beneficia y cuál es el origen y lo causa de las enfermedades más 

comunes, entonces podrá realizar acciones adecuodas paro proteger su salud. "El 

alumno al adquirir un carácter formativa o través de /o identificación, de lo reflexión, el 

análisis y lo práctica. logrará modificar sus hábitos, conductos y actitudes favorables 

paro su salud individual y colectivo". 12 

SEP. "La salud". Guía para el maestro. p. 6 
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El alumno al conocer lo estructuro funcional en lo cual todos los procesos que se 

realizan están relacionados entre sí, sobró el riesgo existente ante cualquier elemento 

o situación que puedo alterar su adecuado funcionamiento y son los Ciencias 

Naturales los encargados de aportar los conocimientos que les ayuden o comprender 

lo naturaleza del ser vivo. "Se considero básico, en fin, el que lo enseñanza de lo 

ciencia iuegue un pope/ en lo preparación de ciudadanos que puedan 

porticiporrozonoblemente de manero informado en lo solución de problemas sociales y 

persono/es". 13 

Es por eso que se deseo emplear uno estrategia que ayude a que los alumnos 

lleguen o un conocimiento nuevo, del cual podrá ser portador en e l medio en que se 

desenvuelve. Los medios audiovisuales e impresos son los recursos alternativos para lo 

enseñanza de las Ciencias Naturales y principalmente en el estudio de los funciones 

de los Aparatos del Cuerpo Humano, por la razón de que se hablo que el aprendizaje 

tiene que ser de manera concreto, pero iCómo vamos o llevar a la práctico el estudio 

de lo función y estructura del Aparato Digestivo, por ejemplo? Se ha observado que 

eso no puede ser posi!:lliL porque no_s_e aieota COA el moterioLopropiado poro llevar 

o cabo este estudio dentro del aula, por lo que se ha pensado que utilizando el video 

documental, el audio y los impresos, se podrá propiciar en el alumno ese aprendizaje, 

porque: 

GUTIERREZ-Vázquez, J. M. "Tendencias más importantes en lo enseñanza 

contemporáneo de las ciencias". Antología Ciencias naturales evolución y 

enseñanza. UPN. p. 164 



15 

"lo imagen represento poro el hombre oduol no sólo 

lo conquisto del tiempo y del espacio, sino uno 

conquisto que sobrepaso nuestros medios naturales. 

Lo cámaro fílmico, permite captor un ob¡eto en uno 

formo aún más perfecto que lo que pudieron hacer 

nuestros propios sentidos. Uno actualidad televisado 

nos ofrece uno visión mucho más complejo de lo que 

hubiera sido el haber estado nosotros presentes". 14 

Actualmente los familias mexicanos cue ntan con uno te levisión, uno grabadora, e 

impresos (revistos de divulgación popular, periódicos, "comics", etc .. ) y en los 

escuelas, dentro de algunos octividádes que se realizan, se hacen funciones de cine, 

para recabar fondos económicos que les ayudan a solventar algunas necesidades, por 

lo tanto, también utilizan la televisión y e l video para llevar a cabo estas actividades, 

esto quiere decir que vivimos en un mundo saturado de imágenes y sonidos. Se ha 

pasado vertiginosamente de una civilización verbal a una civilización donde la 

tecnolo ía ·ue a un pa~ .~o~rt~a!!.n!!.te~. _______________________ _J_ 

Por lo tanto, por qué no utilizar estos medios como apoyos para la enseñanza de 

algunos temas o contenidos que no se puedan abordar de manera concreta. Es cierto 

que la Pedagogía en la que se sustenta este trabajo la cual es la Pedagogía 

Operatoria, nos dice en uno de sus objetivos fundamentales que "Ha de ser el propio 

GUTI ERREZ, Francisco. "Los medios de comunicación social fuera de la escuela". 

Antología Medios para la e nseñanza. UPN. p. 89 
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niño quien elabore la construcción de cado proceso de aprendizaje, en el que se 

incluyan tonto los aciertos como los errores, yo que éstos también son los pasos 

necesarios en todo construcción inte lectual". 15 

Donde el maestro debe lograr que e l alumno por sí mismo, observando, 

experimentando, interrogando a la realidad y combinando sus razonamientos 

construya su conocimiento. Este trabajo no se esta apartando de esta finalidad ya que 

se está tomando en cuenta e l desarrollo psicogenético del niño, además al emplear 

estos recursos va a ser bajo una metodología que lleve al alumno a lograr su 

aprendizaje, no como un niño pasivo sino como un niño reflexivo: 

"Los medios bien utilizados, cumplen las siguientes 

fun ciones en el proceso de enseñanza: interesar al 

grupo, motivarlo, enfocar su atención, fijar y retener 

conocimientos, vorior los estimulociones, fomentar lo 

participación, facilitar el esfuerzo de aprendizaje, 

concretizar lo enseñanza evitando divagaciones y 

verbo ,smos, ampliar el morco de referencia". 16 

Se debe comprender que muchos veces el profesor debe hacer uso de cualquier 

_____ ___,_r::-_ecurs2..9~0 lleve a alcanzar el objetivo propuesto, tal vez no se utilice al pie de la 

XESCA, Grau. "Aprender siguiendo o Piaget". Antología Teorías del aprendizaje. 

UPN. p.445 

16 SUAREZ Díaz, Reynoldo. "Selección de estrategías de enseñanza-aprendizaje". 

Antología Medios para lo enseñanza. UPN. p. 6 
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letra uno Pedagogía Operatorio y uno Didáctico Crítico, pero no es porque no se 

quiera, sino porque lo práctico docente es muy diferente cuando se vive realmente, 

pero cabe aclarar que los ideos fundamentales de codo uno están presentes en los 

actividades que se realizan, porque los a lumnos motivan poro hacer un cambio en lo 

enseñanza que se les importe, yo que cuando realizan un trabajo fuera de lo 

tradicional (leer y resolver un cuestionario) son muy creativos, entusiastas, sociables y 

e mprendedores, esto se ha observado que sucede en nuestras labores docentes. 

También se ha observado que cuando se utilizan los recursos tecnológicos poro llevar 

o cabo actividades tales como funciones de cine, e l alumno esta interesado y 

entusiasmado por los proyecciones que se les presentan. "El uso del lenguaje 

audiovisual en actividades educativos permite una integración de capacidades 

emocionales y cognitivos del niño, ya que uno característica de este lenguaje es la 

posibilidad de tocar lo sensibilidad y mover las emociones". 17 

Esto se puede constatar cuando el niño escucho un audiocuento, yo que se le do la 

oportunidad de remontarse o lugares y/o situaciones diferentes o los cotidianos, 

---propiciando..eLuso-de la ir.1:1oginociór.1-y-creotividocL goi:..oti:o por:te en-lo-oGf.ualidod lo- --­

sociedod se encuentro en un mundo lleno de impresos de los cuales el docente puede 

hacer uso paro llevar o cabo su labor educativo, cambiando los recursos tradicionales 

como son: los libros de texlo láminas o el dictado por el uso de artículos publicados en 

revistos de divulgación popular que despierten e l interés d el alumno. 

Por lo que paro este trabajo se está utilizando como apoyo didáctico los recursos 

.MARTINEZ, Irene. Alfabetización audiovisual. p. 11 
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que la Tecnología Educativa nos proporciona como son: audiovisuales e impresos, 

más no como modelo educativo funcional. Considerando lo que dice Ana Meléndez 

Crespo: 

"El desconocimiento de las potencialidades y 

limitaciones de estos medios para la enseñanza, así 

como lo técnico de diseño de los mensajes 

audiovisuales, los han llevado también o los extremos, 

lós maestros no lo utilizan, y cuando lo hocen, se 

exceden en su uso y lo hocen odemós 

inadecuodomente. ~sto provoco con frecuencia lo 

deficiente transmisión del mensaje y en sumo el 

fracaso del objetivo". 18 

Se cree que estos recursos son idóneos para los doses de Ciencias Naturales donde 

el alumno, a través de un video por medio de la imagen pueda observar, analizar y 

criticar los contenidos o temas que por falta de recursos económicos, materiales y 

___ ...:.t.,ie:.,m.: lliL[lQ_puedan ser v·s os @_ptr.o roao.e.r.o que-uo__sea._CL!mvés...de los dibuios de lo,S--- ---+­

libros o de láminas. Considerando que no es muy difícil, poder conseguir una 

televisión con una video, una grabadora e impresos para llevar a cabo estas 

actividades. Toca al maestro poner empeño para c.onseguir e l material educativo y 

poder propiciar la construcción de los conocimientos e n el alumno. 

MELENDEZ Crespo, Ana. "Relaciones entre educación y comunicación en México". 

Antología Medios para la ense ñanza. UPN. p. 63 
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1.3 Hipótesis 

En este trabajo se manejo una hipótesis de tipo exploratorio, con el fin de valorarlo 

mediante la investigación de campo, poro así proponerla en un estudio posterior. 

Por lo tanto el equipo de trabajo se ha propuesto la siguiente hipótesis: 

El uso de los medios audiovisuales e impresos propician un mayor 

aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado de educación primaria, de 

algunas ·escuelas de organización comple ta e incompleta del Estado de Tlaxcalo, 

con respecto a la estructura y funcionamiento del aparato digestivo d e la 

asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente con lo e nse ñanza tradicional. 

Esto hipótesis es formulado tomando en cuento lo problemótica planteado en los 

antecedentes, dicho hipótesis seró el punto de partido de lo investigación exploratorio 

poro llegar o lo valoración de lo mismo. 

1 .4 Objetivo 

• Objetivo general 

Conocer la influencio que ejercen los medios audiovisuales e impresos en el 

- - ª~P rQY..edi..a ro Í.J:ln kL.esco lo Le.O.Jos_a Lu mo os dELCU.O.da g.rn.cfo_d 0.-ed u.ca.ció n p R mono, - -­

de algunas escuelas de organización completa e incompleta del estado de 

Tlaxcala, con respecto o lo estructura y e l fun cionamiento del aparato digestivo de 

la asignatura de Cie ncias Naturales, comparativamente con la enseñanza 

tradicional, s iendo las siguientes: 

• "Micoelo Ortiz de Rosales" del Barrio de Sto. Anito, Mpio . Huomontlo, Tlox. 

• "Lózoro Córdenos" del Barrio de Son Luces, Mpio. Huamantla, Tlox. 

• "Independencia" del Pueblo Benito Juórez, Mpio. Huomantla, Tlox. 
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• "José María Morelos y Pavón" Zitloltepec, Mpio. J. Trinidad Sánchez Santos, Tlox. 

• "Miguel Hidalgo" Javier Mino, Mpio. J. Trinidad Sánchez Sonfos, Tlox. 

• "Josefa Ortiz de Domínguez" N.C.P. José Moría Morelos, Mpio. Huomontlo, Tlox. 

• "Revolución" Nonocomilpo, Mpio. de Mariano Arista, Tlox. 

• "Lic. Be n ito Juáre z" Teflonohco n, Tlox. 

-- - ---+-



111 
J_ 
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CAPITULO 2 LA ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES DESDE LA 

PERSPECTIVA DE LA DIDACTICA CRITICA. 

2.1 Psicogénesis del alumno de cuarto grado de educación primaria 

Un niño de ocho o nueve años aproximadamente es capaz de realizar operaciones 

lógicas, sólo que a diferencia de los adultos, estas operaciones se dan a partir de lo 

manipulación de objetos; por lo que J. Piaget les a llamado operaciones concretos. 

Paro llegar a esta etapa el sujeto ha pasado por otras que lo anteceden. 

El análisis d e l proceso del desarrollo cognitivo que se inicio al nacer y concluye en 

la edad adulta, ha sido objeto de estudios realizados por Jean Piaget a través de 

varios años. 

Piaget dedujo que el desarrollo cognitivo es el resultado de la interacción de 

factores inte rnos y externos al sujeto; así "el desarrollo cognitivo es el producto de la 

interacción del niño con el medio ombiente, en formas que cambian sustancialmente a 

medida que el niño evoluciono". 19 

El niño en su vida diaria se encuentra en constante actividad, en relación directo 

con los fenómenos naturales que sucedeo._en eLmedio donde se-desarrollo-; es decir---- --+ 

inte ractua con su medio ambiente, en esta relación existen fenómenos que llaman su 

atención y entonces indagan con sus mayores aquello que necesitan conocer o bie_n _ _ _ _ _J 

exploran por su cuenta y forman sus propias hipótesis para poder entender el mundo 

que les rodea. Por tanto en la enseñanza de las Ciencias Naturales se debe procurar 

enriquecer las experiencias que los alumnos han obtenido en su medio extraescolor. 

19M. CLIFFORD, Margare!. Enciclopedia Práctica de la Pedagogía. p. 260 
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Tornando en cuenta las formas en que el niño aprende de acuerdo al período 

del desarrollo cognitivo en que se encuentra. 

Según Piaget "el intelecto se compone de estructuras o habilidades físicos y mentales 

/lomados esquemas". 20 Dichos esquemas son utilizados por el sujeto al experimentar 

nuevos acontecimientos y adquirir otros esquemas. 

Estos esquemas o estructuras varían en función de la edad, las diferencias 

individuales y las experiencias que el sujeto obtiene en su constante interacción con el 

medio ambiente. En cualquier momento de su vida el sujeto dispone de un conjunto 

de estructuras (formadas por ideas y cohocimientos) ya establecidas, las cuales 

permitirán al sujeto adquirir nuevos conocimientos o a transformar los conocimientos 

que se tenían hasta ese momento. 

Por e jemplo: un sujeto de cuarto g~ado sabe que los alimentos se transforman en el 

estómago. A esta idea le llamaremos esquema inicial. 

Cuando el mismo sujeto a través de una película, audio o comic, observa el 

funcionamiento del aparato digestivo, puede concluir en base a su esquema inicial y 

_ conJa..apo.rtaciá.o_dEL.St.LI1.UID"a expeáencia..que:....eLaporoto-digestive-es--uA oonjunto-de- - - -'­

órganos que realizan la transformación de los alimentos. A este nuevo conocimiento le 

llamaremos nuevo esquema. 

Los esquemas o estructuras que se han mencionado se forman o cambian cuando 

entran en juego "dos funciones o procesos intelectuales que todo el mundo comparte, 

independientemente de lo edad, las diferencias individuo/es o del contenido que se 

Ibídem. p. 80 
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procese".21 

Es1as funciones o procesos son: la adaptación y la organización La adaptación se 

da como respuesto o los estímulos que el sujeto recibe del medio físico y social 

donde se interactuo; "o medida que /os niños se desarrollan conforme o su potencio/ 

genético, cambian su comportamiento paro adoptarse o su entorno".22 

Lo adaptación implica dos procesos bósicos la asimilación y la acomodación. Al 

hecho de adquirir información se le llama asimilación. Por ejemplo: a través- de la 

transmisión social que el medio escolar le proporciona el niño adquiere la siguiente 

información: llamamos vertebrados a los animales con esqueleto inte rno y columna 

vertebral (asimilación), en ese momento el sujeto comienza a relacionar lo información 

que se le ha transmitido, con los animales que él conoce; comienza o clasificarlos de 

acuerdo a lo asimilado, en ese momento se da la acomodación, ~s decir su 

conocimiento inicial se ha modificado. 

Lo acomodación es un proceso que tiene lugar cuando las estructuras cognitivas 

es1ablecidas son modificadas como consecuencia de la adquisición de información 

nuevo. ---- --t 

Al respecto Anito E. Woolfolk dice que: "las personas se adaptan o entornos cado 

vez más comple¡os mediante e/ empleo de conductas ya aprendidas siempre que sean 

lbidem. p. 80 

22 WOOLFOLK, Anito E. "Una teoría global sobre e l pensamiento. La obra de Piaget". 

Antología Teorías del aprendizaje. UPN. p. 202 

J .. 
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eficaces (asimilación) o modificando las conductas siempre que se precise algo nuevo 

(acomodación)". 23 

Estos dos procesos son utilizados por el sujeto con frecuencia casi al mismo tiempo 

y tienen como consecuencia el aprendizaje. 

"Se suele entender por aprendizaje un cambio en fo 

qisposición o en lo conducto de un organismo, 

relativamente permanente y que no se debe a un 

proceso de simple crecimiento. Los cambios de la 

conducta que se producen en períodos limitados de 

tiempo y en aspectos determinados son los que suelen 

considerarse como oprendizoie". 24 

En ciertas ocasiones el sujeto asimila información que no llega a acomodar 

inmediatamente a sus estructuras previas, dando como resultado un estado de 

desequilibrio cognitivo. Este es un estado de cierta confusión, pues el sujeto no puede 

vincular sus estucturas mentales ya establecidos con la nueva información adquirido. 

-----'E"'l'-s"'u"-'·eto buscará ento ces un e QÍJ:)_o.dim.ie.oto_delcon.Qciruiento.~ ideas- que-no---hor:i-- -+ 

quedado claras para él, así ensaya nuevos acciones tonto físicas como mentales que lo 

conducen o un proceso de equilibromiento, siendo éste el momento en que se origina 

un cambio en el esquema inicial, estableciéndose un nuevo esquema. 

Ibídem. p. 202 

24 
DELVAL, Juan. "Aprendizaje y desarrollo". Antología Teorías del aprendizaje. UPN. 

p.38 
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La organización: o medido que se adquieren o modifican los estructuras cognitivos 

o través de lo adaptación, éstos se organizan. 

Gracias o ésto función del desarrollo cognitivo el sujeto que aprende puede 

seleccionar sus respuestos ante determinados situaciones que se le presentan en su 

vida diario. Lo reorganización de los estructuras cqgnitivos se produce en el proceso 

de aprendizaje, y o medido que se organi:z;an se vuelven más adecuadc;is. 

La organización es la que permite a l sujeto ser más selectivo en sus respuestas o 

objetos y/o acontecimientos. Volviendo al ejemplo anterior si se pide a un sujeto que 

clasifique a los siguientes animales en vertebrados e invertebrados: (gusano, perro, 

pez, caballo, lagartija, arc;:iña.) de acuerdo o las estructuras mentoles que se han 

establecido y organizado el sujeto podrá realizar lo clasificación adecuado. 

Siendo lo organización y lo adaptación funciones invariantes del intelecto se 

pueden observar o través del desarrollo mental; el cual ho diferenciado Pioget en 

cuatro etapas o períodos, poro su estudio, éstos se suceden en un orden continuo y 

progresivo en períodos de edad aproximados; en codo uno de estos períodos se 

ientan-fas-b-ases pmcrei-sigo ien te e-n crr,o c-o-ntinuo acloptadón y reorgañizoc1ónae ras--- -' 

estructuras cognitivos. 

De acuerdo o lo teoría de Pioget estos períodos son: Período sensoriomotor que va 

desde el nacimiento hasta los dos años, el período preoperotorio entre los dos y los 

siete años; período de los operaciones concretas entre los siete y los once años y el 

período de los operaciones formales de los once o los quince años todos ellos señalan 

edades aproximados. 
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A continuación se analizará el período de las operaciones concretas ya que los 

alumnos ·que cursan el cuarlo grado de educación primario, de acuerdo o sus edades, 

han alcanzado un desarrollo cognitivo perteneciente a éste. 

Dicho análisis será tomado como punto de partida en el desarrollo de este trabajo 

dado que conocer lo capacidad cognitiva de un alumno para aprender, nos permitirá 

hacer uso de los medios e instrumentos de aprendizaje más adecuadas. 

2.1. l Período de las operaciones concretos 

Como ya se ha visto al inicio de este apGrlado Piaget sostiene lo existencia de 

estructuras mentoles con las que una persona trota de entender el mundo que le 

rodeo. 

En lo etapa de los operaciones concretos el niño se hace cada vez más lógico, sin 

embargo este pensamiento lógico depende aún de apoyos concretos "los operaciones 

del pensamiento son concretas en el sentido de que sólo alcanzan a la realidad 

susceptible de ser manipulada, o cuando existe la posibilidad de recurrir a uno 

representación suficientemente viva". 25 Por ejemplo paro que el sujeto puedo llegar o 

- on€eptualizar los tres---Bstecles-físiees de lo metería seré-más sencille-si le ¡;¡e~mit.imos--- +. 

estor en contacto con un líquido como el agua, tocar un sólido y observar el espacio 

que ocupa el aire en un globo o bolso; que si les dictamos únicamente los definiciones 

de éstos. 

En el período de las operaciones concretas se producen cambios en los conductas 

egocéntricas. "Desde el punto de vista de las relaciones interindividuoles, el niño, 

De AJURIAGUERRA, J. Op. cit., p. l 08 
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después de los siete años adquiere, en efedo, cierto capacidad de cooperación". 26 

Así se puede observar en los salones de clases como los niños se ayudan 

mutuamente, comparten sus materiales de trabajo e incluso adquieren cierto sentido 

de pertenencia a l grupo, ayudándose mutuamente cuando surgen conflictos o 

circunsfoncios de competencia con otros grupos. 

Cabe señalar que en esfe período el niño ya admite una conservación de la materia 

en cuanto a peso se refiere, así tambié n es capaz de clasificar y ordenar materiales 

concretos rápidamente. 

2.2 Pedagogía operatoria 

Se ha observado que en Educación Primario algunos docentes, importen los 

conocimientos en formo a islado, yo que no exisfe vinculación entre los áreas de 

aprendizaje; así mismo se ha visto que no se do uno conexión entre los conocimientos 

teóricos con lo que acontece en el entorno del sujeto de aprendizaje. 

Esfo separación que se do entre los conocimientos impartidos en lo escuela y los 

conocimientos del diario acontecer; son un reflejo de lo que ocurre en educación. Pues 

como se ha podido observor_e l modelo educafi,.,o...octuol no ha log-rodo superor-el- - - - t­

rezago educativo manteniendo un tradiciona lismo en la enseñanza, limitando e l 

desarrollo integral del individuo. 

Raro vez lo escuela se preocupo por evaluar lo funcionalidad de los aprendizajes, 

por el contrario troto de comprobar lo capacidad de los alumnos paro reproducir los 

aprendizajes en un contexto parecido. 

PIAGET, Jeon. Seis estudios de Psicología p. 62 
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La manera en que es ejecutada la actividad educativa por algunos docentes has1a 

ahora, ha limitado e l desarrol lo integral del individuo y se ha encaminado a la 

reproducción de conocimientos que ya han sido e laborados inhibiendo su capacidad 

de análisis. "Como es sabido, la psicología genética atribuye una importancia 

primordio/ o lo actividad del niño en el proceso de adquisición de conocimientos y del 

desarrollo cognitivo en general". 27 

Por ello es necesario conocer los procesos mentales propios de la inteligencia 

infantil y sus formas particulares de inte rpretar la realidad para no ir en contra de su 

evolución propia, sino potenciarla. 

Cuando el profesor da a los educandos las definiciones, las fórmulas o el 

procedimiento, evita que ellos se esfuercen por pensar y descubrir eso lleva a que 

sean pasivos y no se inte resen, pues sólo se piensa cuando no hay otro medio más 

fácil y económico de actuar. 

La formación escolar se centra principalmente en la adquisición de conocimientos y 

hábitos sociales, pero no en los procesos necesarios para su construcción, pues ésto 

--- - -1leva-muc--ho-tiernpo.-y-pi:ecisament~ e-Guer-ita Gon- muy- po= en-las--esGueles, per les----+ 

diversas actividades que están dentro y fuera del currículum oficial y que se deben 

realizar. 

Como consecuencia no se deja tiempo para relacionar los conocimientos con la 

realidad, ni para llevar al niño a que reflexione sobre las relaciones interpersonales 

UPN. "Psicología, Psicología genética y pedagogía". Anlología El método 

experimenlal en la enseñanza de las ciencias naturales. p. 140 



29 

que se establecen entre él y sus compañeros, o entre él y su moestro. "Si la acción 

interviene de tal modo en lo estructuración de los operaciones lógicos, estó claro que 

hoy que reservar un lugar al factor social en lo constitución de esos estructuras, yo que 

el individuo ho actúo nunca solo, sino que esta socializado en diversos grados".28 

Se ha visfo como uno perdida de tiempo que el niño construya su aprendizaje, así 

que el docente cree que ahorra tiempo cuando le proporciona el conocimiento ya 

elaborado, ésto hace que aprenda mecánicamente y sólo sepa utilizar un determinado 

conodmiento en condiciones semejantes en las que "aprendió"; si por e l contrario el 

niño descubre y .construye su conocimiento éste será duradero y podrá utilizarlo e'n 

otros momentos o generalizarlo en otras situaciones, pues él ha participad<;> en su 

proceso de construcción, además una ley o un concepto nunca ha sido el punto de 

partida de un descubrimiento científico, sino el punto de llegada. 

La psicología genética nos permite conocer que se deben buscar procedimientos de 

aprendizaje que vayan acordes a la evolución natural del niño, no es lógico que la 

escuela se empeñe en conducirlo en otra forma que tal vez sea más fácil para el 

-- -- - --udulto, pero-que-al-niño-se le-dificulta-comprende . 

La toma de conciencia para modificar su razonamiento la debe realizar el propio 

niño. El adulto lo puede orientar proporcionándole las situaciones que le permitan 

poner en juego las estruduras mentales, para que de esta forma sea el propio 

educando quien construya su conocimiento, así el niño organiza su comprensión por 

lo tanto las palabras del adulto no pueden ser el único instrumento en el que se apoye 

PIAGET, J. Op. cit., p. 184 
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la enseñanza. En lugar de sólo hablar él, debe escuchar al niño paro darse cuenta si 

ha entendido correctamente los contenidos que se ha propuesto. 

El conocimiento que no es construido o reelaborodo no se generaliza. Sobre estos 

estudios y su aplicación en lo escuelo se le ha denominado pedagogía operatoria, que 

se baso esencialmente en el desarrollo de la capacidad operatorio del individuo, que 

lo conduce a descubrir el conocimiento como una necesidad de dar respuesta o los 

problemas que plantea la realidad y que se reproducen en lo escuelo para satisfacer 

sus necesidades reales, sociales e intelectuales. Además de crear condiciones propicias 

de acuerdo o lo evolución del pensamiento del niño. 

Es decir que el maestro debe de considerar lo inteligencia del niño como resultado 

de un proceso de construcción, que tiene lugar a lo largo de todo la historia personal, 

y que en esta construcción intervienen como elementos determinantes, los factores 

inherentes al medio en el que el niño vive. 

Para lo pedagogía operatorio el pensamiento debe surgir de la acción, ton 

importante como lo adquisición de un nuevo dato o contenido, es e l camino a seguir 

- hoste lleger-o é . 

La escuelo debe trotar de desarrollar en el alumno lo capacidad de establecer 

relaciones significativos entre los datos y los hechos que suceden o su a lrededor y de 

actuar sistemáticamente sobre la realidad que le rodea. 

Conocer, comprender no es un hecho aislado ni súbito, sino el final de un recorrido 

más o menos largo, en el cual se confrontan los distintos aspectos de la realidad. 



31 

2 .3 Didáctica crítica 

Lo didáctico crítico es uno propuesta que no troto de cambiar uno modalidad 

técnico por otro, sino que planteo analizar críticamente lo práctico docente, lo 

dinámico de lo institución, los roles de sus miembros y el significado ideológico que 

subyace en todo ello. 

Al respecto Susano Barco señalo: "los docentes, justo es reconocer/o se han 

preocupado más por renovar y perfeccionar su instrumentación que por indagar sus 

supuestos teóricos. Esta postura apunto más a conocer técnicamente mejor al docente, 

que a cuestionar y replantear problemas fundamento/es de la didádica."29 

Conside ra, por otra porte, que es toda lo situación del aprendizaje la que 

realíf1ente educa con todos los que intervienen en ello, e n la cual nadie tiene lo último 

palabra, ni e l patrimonio del saber. Todos aprenden de todos y, fundamentalmente, 

de aquello que realizan en conjunto. Lo didáctica crítico supone desarrollar en el 

docente una auténtica actividad científico, apoyada en la Investigación, el espíritu 

crítico y la autocrítica. 

En lo perspectivo de la didáctica crítica, donde e l aprendizaje es concebido como----1-

un proceso que manifiesto constantes momentos de ruptura y reconstrucción, los 

situaciones de aprendizaje cambian uno dimensión distinto a los planteamientos --- -- ---------- - ----- --- - --- - --- - ----meconicistos del aprendizaje, pues el énfasis se centra más en el proceso que en el 

resultado; de aquí la gran importancia de los situaciones de aprendizaje como 

generadores de experiencia que promueven lo participación de los estudiantes en su 

MORAN Oviedo, Porfirio. Op. cit. p. 274 
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propio proceso de conocimiento. 

2.3.1 Planeación de situaciones de aprendizaje. 

"No es suficiente con definir el aprendizaje; como 

un proceso dialéctico, como algo que se construye, si 

no que es necesario seleccionar los experiencias 

icfóneas para que el alumno realmente opere sobre el 

conocimiento y en consecuencia, el profesor deje de 

ser e l transmisor del conocimiento ante el grupo para 

convertirse en un promotor de aprendizaje o través de 

una relación más cooperativa". 30 

Lo anterior no implica desplazamiento o sustitución del profesor como tal, por e l 

contrario, en 'esto nueva relación, lo responsabilidad del profesor y e l a lumno es 

extraordinariamente mayor, pues les exige, entre otras cosas, investigación 

permanente, momentos de análisis y síntesis, de reflexión y de discusión, conocimiento 

del pla n y el programa de estudios conforme al cual realizan su práctica y un mayor 

______ _!c.o.oo..ciroiento de La..misma_pi:áctica profesional, _ ____ _ 

Es importante destocar que las actividades de aprendizaje son una conjunción de 

objetivos, contenidos, procedimientos, técnicas y recursos didácticos. Dado este 

carácter integrador de las actividades de aprendizaje, su selección debe apegarse a 

ciertos criterios: 

PANSZA González, Margarita. "Fundaryientación de lo didáctica" Apéndice No.5 

Antología La sociedad y e l trabajo en la práctica docente. UPN. p. 192 
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• Determinar con antelación los aprendizajes que se pretenden desarrollar o través 

de un pion de estudios en general y de un programo en lo particular. 

• Tener claridad en cuanto o lo función que deberá desempeñar cada experiencia de 

aprendizaje. 

• Que promuevan aprendizajes de ideas básicas o conceptos fundamentales. 

• Incluir en ellos diversos modos de aprendizaje: lectura, redacción, observación, 

investigación, análisis, discusión, etc. y diferentes tipos de recursos: bibliográficos, 

audiovisuales, modelos reales, etc. 

• Incluir formas metodológicas de trabajo individual alternando con el de pequeños 

grupos y sesiones plenarias. 

• Favorecer la trasferencia de la información a diferentes tipos de situaciones que los 

estudiantes deberán enfrentar en la práctica profesional. 

• Ser apropiadas al nivel de madurez, experiencias previas, características generales 

del grupo, etc. que generen en los alumnos actitudes para seguir aprendiendo, 

sobre todo. 

De oqw la gran importenEia de las situaciones de aprendizoje--como generadoras 

de experiencias que promueven la participación de los estudiantes en su propio 

proceso de conocimiento. 
- --

Las actividades de apertura estarán encaminadas básicamente a proporcionar uno 

percepción global del fenómeno a estudiar, (tema, problema), las actividades de 

desarrollo se orientarán, por un lado, a la búsqueda de información en torno al 

problema planteado desde distintos puntos de vista, y por otro, al trabajo con la 



34 

mismo información. 

Estos procesos son los que permiten lo elaboración del conocimiento. Los 

actividades de culminación estarían encaminadas a reconstruir el fenómeno, tema, 

problema, etc., síntesis inicial de nuevos aprendizajes. 

2.3.2 Lo evaluación e n lo didáctico crítico 

La evaluación, no obstante su importancia y transcendencia en la toma de 

decisiones del oda del docente, así como en las propuestos de Planes y Programas de 

Estudio, históricamente ha cumplido fundamentalmente el papel de auxilio en la tarea 

.administrativa de las instituciones educativas, es decir, la certificación a través de los 

asignaciones de calificaciones. 

Lo cierto es que la evaluación constituye una empresa mucho más amplia y 

complejo que la de someter a los estudiantes a exámenes. Para T abo, esto torea 

comprende: 

• Clarificación de los aprendizajes que representan un buen desempeño en un 

campo particular. 

____ ---'•'- D.esau.oUo )LBOlp.lea de..dv.,er.sos r,¡:¡anei:os...de obteoor e.<id0AEi0s-de-los-eorF1bios-q1:1,,__ __ ____, 

se producen en los estudiantes. 

• Medios apropiados poro sintetizar e interpretar esas evidencias, y 

• Empleo de lo información obtenida acerco de que si los estudiantes progresan o no 

con el objeto de mejorar el pion de estudios y la enseñanza. 

"Así la evaluación es un proceso eminentemente didáctico, se concibe como una 

actividad que convenientemente planeada y ejecutada, puede coadyuvar a vigilar y 
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mejorar lo calidad de todo práctico pedagógico". 31 

Se considero necesario replantear e l problema de lo evaluación escolar, de tal 

manero que los alternativos que se ofrezcan no se reduzcan o propuestos básicamente 

instrumentales. 

Lo evaluación educativo no puede ser realizado únicamente por personal experto, 

por departamentos especializados de evaluación. etc. sino que serán 

fundamentalmente los docentes y alumnos quienes participen de manera privilegiada 

en la misma. 

La evaluación, entonces, apunta a analizar o estudiar el proceso de aprendizaje en 

su totalidad, abarcando todos los foctqres que intervienen en su desarrollo para 

favorecerlo u obstaculizarlo, o inquirir sobre las condiciones que prevalecieron en el 

proceso grupal, las situaciones que se dieron al abordar la toreo, los vicisitudes del 

grupo en términos de racionalizaciones, evasiones rechazos o la torea, así como de 

interferencias, miedos, ansiedades, etc., elementos todos que planteen uno nuevo 

concepción de aprendizaje que ro mpe con estructuras o esquemas referenciales 

rígidos y que encauzan al gruQo a nuevas e loboracion_es_d_el cono.cimiento. 

En la actualidad en nuestro país lo evaluación enfrenta una gran cantidad de 

discrepancias y confusiones que dificultan e impiden su rea lización. Estos discrepancias 

y confusiones se presentan tonto en e l nivel conceptual o teórico como en el práctico y 

aplicativo. Entre los efectos negativos que e l enfoque sistemático ha ten ido se destocan 

dos: el emprobrecimiento de lo acción educativo y la disminución de la 

" lbidem. p. 198 
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responsabilidad del maestro. "Lo confusión llego o un punto en el que los profesores 

no sobemos si evaluamos porque queremos comprobar lo enseñado o enseñamos 

porque tenemos que evaluor''. 32 
· 

Además de los programas escolares, se han desarrollado una serie de instrumentos 

llamados exámenes, elaborados sin la participación del docente y conformados por 

reactivos que puedan ser calificados por una máquina. 

Esto conduce a que ésta clase de exámenes no van acordes al nivel de aprendizaje 

de los alumnos por desenvolverse en contextos diversos; es decir que no responden a 

las condiciones reales del trabajo de lo escuela y del maestro. 

En ocasiones o lo evaluación se le ha identificado como calificación: 

"frecuentemente el maestro ignora los funciones que 

deberá cumplir la evaluación del oprendizaie y ante la 

necesidad de entregar una listo de calificaciones, que 

es lo que la propia institución le exige, porque hasta 

ello mismo desconoce lo que es una verdadero 

--~e.w luoción~ aplica u,:¡_cuestionario-0-hoce qve- su 

alumnos realicen cualquier actividad que sirva de 

pretexto para asignar una calificación; y esto conduce 

lbidem. Módulo VI. Sin p. 
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o que carezco de significación desde el punto de visto 

evaluativo". 33 

Esto situación invierte el proceso supóniendo que se evalúo poro calificar, olvidando 

que evaluación del aprendizaje es un proceso sistemático, mediante el cual se recoge 

información acerco del aprendizaje del alumno, y que permite en primer término 

mejorar ese aprendizaje y que en segundo lugar, proporciona al maestro elementos 

poro formular un juicio acerco del nivel alcanzado o de lo calidad del aprendizaje 

logrado y de lo que el alumno es capaz de hacer con ese aprendizaje. 

Siendo lo evaluación del aprendizaje todo un proceso sistem6tico, donde 

intervienen dive rsos aspect6s, simplificar la evaluación es trivializarlo, yo que debe 

determinar el grado en que los alumnos logran los objetivos de un temo, de uno 

unidad o de un nivel educativo, permitiendo al maestro averiguar que ton eficaz ha 

sido su labo r como orientador en el proceso del aprendizaje de sus alumnos, "uno 

evaluación iustifico su utilidad pedagógica cuando se utilizo como recurso poro conocer 

el progreso de los alumnos y el funcionamiento de los procesos de oprendizoie con el 

fin de intervenir en su me¡oro".34 

Por lo tonto presento los siguientes característicos: 

• Sistemático: Porque sus instrumentos, técnicos, normas y procedimientos mantienen 

uno organización que responde a un propósito. 

33 O LMEDO, Javier. "Evaluación del aprendizaje" Antología Evaluación en lo práctico 

docente. UPN. p. 281. 

34 lbidem. p. 123. 
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• Científica: Porque se baso en lo observación, registro, onólisis, interpretación y 

comprobación del aprovechamiento escolar. 

• Objetiva: Porque se apoyo en hechos reales y evidentes y tienden a controlar la 

intervención de factores subjetivos o puntos de vista parciales, en el proceso de 

evaluación. 

• Flexible: Porque se adopto o los condiciones personales y ambientales del alumno, 

sin pretender limitarlo o esquemas rígidos o invariables. 

Actualmente se consideran tres tipos de evaluación: diagnóstico, formativo y 

sumotivo, que es uno categorización útil poro orientar el trabajo del maestro en el 

aula. 

Evaluación diagnóstica: Es lo que se realiza antes de iniciar uno etapa de 

aprendizaje (un curso, uno unidad, un temo) con objeto de verificar el nivel de 

preparación que poseen los alumnos poro enfrentarse o las toreos que se espera sean 

capaces de realizar. 

----- ona evoluac,on ,agnost,ca permite ven ,car supos,c,ones y remediar las 

deficiencias antes de que se conviertan en problemas insolucionables. 

odas las coracteríshcas y las finalidades que persigue la evaluación diagnóstico, 

es obvio que no debe osignársele uno calificación ni debe promediarse o afectar de 

ninguno manera la calificación que el alumno obtendrá en el curso. 
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Evaluación Formativo: Lo evaluación formativo no pretende calificar al alumno; ni 

centrar su atención en los resultados, sino que se enfoco hacia los procesos y trata de 

poner de manifiesto los puntos débiles, los errores y los deficiencias, de modo que el 

alumno pueda corregir, aclarar y resolver los problemas que entorpecen su avance. 

"El carácter formativo de lo evaluación esto más en lo intención con la que se realiza y 

en el uso de lo información que se obtiene que en los técnicas concretos".35 

Los características fundamentales de lo evaluación formativa son los siguientes: 

• Su único función es lo retroalimentación, es decir, proporciona al maesfro y al 

alumno, información sobre la formo como se esto desarrollando el aprendizaje. 

• Se oriento al conocimiento de los procesos, más que los productos es decir, no 

intereso tonto saber si el resultado de un problema es concreto sino reconocer lo 

formo como se llego o ese resultado. 

• Busca información especifica sobre las partes, los etapas, los conocimientos 

necesorios..porCLel logro de los objetivos que plantea el cUíso-.- -

• En ningún coso debe osignórsele uno "cal ificación" ni promediarse, ni afectar de 

--- - - - - nÍA§vAa rnaneFO---lo-calificaei-ón o la evofooción,omotiva ch, unc:urso:--

35 Ibídem. p. 123. 
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De los resultados de la evaluación formativa se derivan acciones tendientes a 

corregir errores, repasar o reforzar los puntos débiles, asignar actividades extras o 

lecturas complementarias a quien los necesita. 

Evaluación sumativa Es la que se realiza al te rmino de una etapa de aprendizaje 

(curso, unidad, conjunto de unidades, tema) para verificar los resultados alcanzados. 

Este tipo de evaluación se enlaza a los objetivos generales o fundamentales de un 

curso, es decir aquéllas que implican el mayor grado de complejidad o de integración. 

No se refiere sólo a los conocimientos, que debe haber logrado un alumno, sino 

también a lo que debe ser capaz de hacer con esos conocimientos, o bien a las 

habilidades que debe poseer para el logro de las tareas que desarrolle. 

Este es e l tipo de eva luación que está vinculado con la acreditación y cuyo resultado 

normalmente se expresará en una calificación. "Lo calificación es simplemente la 

expresión sintética del resultado de lo evaluación". 36 

Las características de coda programa determinarán si lo más apropiado es hacer 

una sola evaluación sumaria al final del curso o si deben de hocerse varias y en qué 

momento habrían de rea lizarse. 

Cuando la evaluación de un curso requ iere de vanos instrumentos o varios 

momentos, la importancia relativa de coda uno de los aspectos evaluados, 

determinará el peso que debe te ne r e n la calificación. 

lbidem. p.283 
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CAPITULO 3 LOS MEDIOS AUDIOVISUALES E IMPRESOS EN LA ENSEÑANZA DE 

LAS CIENCIAS NATURALES 

3.1 Los medios audiovisuales e impresos como recursos educativos 

En la planeación de la cotidiana labor educativa no basta con haber determinado 

el contenido de estudio y el propósito de aprendizaje. La planeación didáctica implica 

la elección de estrategias adecuadas, conjuntamente es imprescindible elegir el 

conjunto de medios para la enseñanza. 

Entiéndase por medios para la enseñanza al conjunto de recursos materiales de los 

que se vale el docente para alcanzar los propósitos de la enseñanza. Estos deben 

elegirse tomando e n cuenta: las características del desarrollo cognitivo del alumno, los 

propósitos que se desean alcanzar, la disponibilidad de los medios en cuanto o 

accesibilidad, tiempo, espacio, economía, etc. 

Uno vez que se han elegido los recursos educativos idóneos es conveniente 

adecuarlos paro el logro de determinados propósitos de aprendizaje, buscando que 

los medios sean eficientes, que además de motivar al grupo aporten información y 

sobre todo que permitan desarrollar lo capacidad crítico del alumno. 

Dentro del contexto escolar en el que se aplicó esto investigacón se observó que los 

- -+ 

____ __ .uulas..se..eo.cueol.r.ao..equipodas..cotw.l'.ledi.os..de-enseila A.zoJoles..Gorno;,...¡:>i-zGl'r:&A-y-~ v----­

por complemento los alumnos cuentan con lópiz, cuaderno y los libros de texto 

gratuito. Desafortunodamente éstos medios se encuentran lejos de despertar el interés 

de los alumnos. 
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Fuera del contexto escolar, el niño también recibe educación de manera informal o 

través de distintos inst_ituciones toles como la familia, lo religión y los medios masivos 

de comunicación. 

Dada la cantidad de información que ofrecen los medios masivos de comunicación, 

es necesario hacer un on61isis de los mensajes y contenidos que transmiten, yo que si 

bien es cierto, que la mayor porte de su cóntenido es comercial existen audiovisuales e 

impresos que han sido producidos explícitamente con fines ecjucotivos, por lo que en 

la actualidad es necesario reconocer en ellos un importante medio poro la enseñanza. 

Por ésta rozón en el presente trabajo se retoman los medios audiovisuales e impresos. 

"Los medios audiovisuales son medios electromecánicos o electrónicos de registro, de 

reproducción y de difusión de meosa;es sonoros o visuales, utilizados separada o 

coniuntamente para presentar conocimientos, facilitar su adquisición y, eventualmente, 

m9tivar o corregir los comportamientos", 37 que aplicados o lo enseñanza de los 

Ciencias Naturales en un determinado contenido temático nos permitir6n lograr los 

propósitos planteados. 

En su contexto social e l niño se encuentro rodem;l.o de imágenes y sor-tidos que 

ocqporon su atención, entre otros podemos mencionar carteles, comics, pel ículas, 

rodio, prenso y T.V.; éstos medios centran el interés del sujeto e influyen en su 

formación educativo. Por tonto es necesario que los docentes aprovechen la riqueza 

de imágenes, sonidos e información que los medios audiovisuales e impresos les 

ofrecen, mediando lo relación que se do entre éstos y los niños; así como fomentando 

37 SANTILLANA. Diccionario de los ciencias de lo educación. Vol. l. p. 152 
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uno relación crítico. 

Uno formo de emplear los medios audiovisuales e impresos es corno instrumentos 

didóciicos, al respecto Guillermo Orozco Górnez dice: 

"Los medios como instrumentos didácticos dentro del 

proceso educativo cumplen distintas funciones: 

diversificar la presentación de información, hacer 

eficiente y eficaz el proceso enseñanza-aprendizaie, 

integrar distintas "aristas" de los objetos del 

conocimiento, emplear diversos recursos, lenguajes y 

códigos para buscar un aprendizaje más integra/"·36 

3.1. l Ver poro aprender 

Al Combinarse el lenguaje sonoro con las imágenes visuales surgieron las primeras 

imágenes audiovisuales con movimiento al inventarse el cinematógrafo. Poco tiempo 

después el cine y lo televisión son los encargados de llevar a las masas mensajes y 

significados que se pueden_ interpretar, a nalizar, comparar con experiencias propias, 

- --compartir con otros;-etr-.------------- - - --- ------ ------ ~ 

En la actualidad independientemente del estrato socioeconómico los niños pasan 

gran parte de su tiempo libre frente a un televisor; docentes así como podres de - --- -- --- - -------------------- ----- ----------- -
familia han observado como lo memoria de los infantes está saturado de las 

informaciones que han asimilado o través de los medios masivos de comunicación. En 

38 OROZCO, Gómez Guillermo. Año 2000 Odisea de los medios de comunicación. 

UPN. p.18 
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este apartado se hablará concretamente sobre la utilización del video como un medio 

para la enseñanza de las Ciencias Naturales. 

En nuestro contexto social se ha observado como los pequeños recuerdan más 

vivamente programas televisivos, tales como: caricaturas, concursos, venias, etc., qu_e 

los conocimienfos transmitidos en la escuela. Este hecho remarca la importancia de los 

medios audiovisuales, ya que los libros de texto, las láminas o las narraciones del 

docente (medios altamente económicos) son poco motivanles para el alumno. 

Pero ¿será realmente un enemigo de la educación la televisión? cómo pregonan 

algunos profesores y padres de familia, o lo que hace falta es aprender a usar sus 

mensajes como medio para la enseñanza. 

Se cree que ni docentes ni alumnos están fuera del marco de inflyencia de la 

televisión y que ninguno de estos sujetos se encuentra ajeno a los mensajes 

transmitidos por ésta. Ya que actualmente se cuenta con una infinidad de videos 

culturales, educativos o comerciales para ser vistos en videocasselera en el momento 

que se considere conveniente, se debe aceptar que éstos propician el aprendizaje 

e raesco ar e os a umnos, entonces Zporque no las? 

Como instrumentos didácticos los medios audiovisuales (videodocumenlal) permiten 

diversificar la presentación de la información. Así como fuentes de COJlteJlido."'--- -­

temáticos los videos enriquecen de forma llamativa y molivante la información escolar. 

El uso del video con sus imágenes, sonidos y conceptos permiten observar fielmente la 

realidad, acercan más y mejor a los alumnos a sucesos o fenómenos que difícilmente 

podrían observar de forma directa. Otra característica del video es su capacidad de 
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ubicar al alumno en un tiempo y espacio por ejemplo el desarrollo de un hecho 

histórico la evolución de un embrión humano, la anatomía de un cobollo, etc. 

Centrándose en e l órea de Ciencias Naturales no se puede rechazar que el método 

experimental da buenos resultados en cuanto a la química o la física se refiere, pero 

tratándose de la biología, anatomía, fisiología o el estudio del universo es necesario 

reconocer que la observación paso necesario en el método experimental no se da tan 

óptimamente como el docent~ qÚisiera. Por el contrario se tiende a leer, sintetizar o 

esquematizar limitando el estudio de ciertos fenómenos naturales. 

La opción que se propone para contrarrestar éstas limitantes es el uso del video 

como medio para la enseñanza, ya que existen uno gran variedad de temas que han 

sido grabados expresamente con fines educativos o bien con lo creatividad 

característica del doceríte se pueden adoptar o crear filmes que permitan cumplir con 

el propósito educativo. 

Ejemplificando, paro estudiar: los órganos del aparato digestivo. Estructura y 

función. (Anatomía y Fisiología) con el uso del video el alumno puede observar coda 

~ ae los óTga~n-c,s-que- int,rgrnn el- aparnto- drgestivo- obretivomente-;-onalizo-ta 

funciones de éstos y su interrelación. Se despierto su interés, curiosidad e imaginación, 

por tonto es posible que el alumno construyo su conocimiento, cloro está guiado por el 

docente ya que el video no puede desplazar o éste. 

Por tonto al emplear el video como un medio para lo enseñanza e l docente debe 

planear lo forma en que va o presentarlo, cuidando que el lema este desarrollado de 
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acuerdo al nivel cognitivo del educando, y ya en la ejecución propiciar en los alumnos 

el análisis y la reflexión encauzándolos a discernir y discutir. 

3.1.2 El audio un ámbito ilimitado para la imaginación 

Se ha constatado en nuestro contexto social que: con la notable capacidad de 

sugestión del lenguaje sonoro, integrado por tres elementos polivalentes: la palabra 

hablada, la música y los efectos se pueden llevar al aula diversas narraciones o 

historias, mismas que aportan datos, información y opiniones sobre diversos temas. 

Compará ndola con el video "la pantalla de lo rodio es mucho más grande porque es 

uno pantalla interior, un ámbito ilimitado poro lo imoginoción"·39 

En el aula el audio se convierte en un medio idóneo poro la enseñanza dado su 

economía, así como a la flexibilidad de presentarlo en diversas modalidades; de tal 

manera que el docente puede producir un audiocuento, o bien grabar alguno 

conferencia o debate e incluso un programa de radio y presentarlo a sus a lumnos. 

El uso del audio no se limita a la enseñanza de las Ciencias Naturales sino que se 

adapta a diversas asigna1uras, temas, etc. "En el aula e l sonido puede ser usado 

principol.mente...de.Jres..moneros· 

-como ilustración de contenidos, 

-como información y creación y 
- - --------- ----------

-como objeto de estudio y onólisis".4º 

En e l presente trabajo se ha utilizado el audio en la modalidad de cuento, paro 

NOYOLA, Antonio. Imágenes sonoras. UPN. p.8 

40 lbidem. p.24 
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motivar e ilustrar un contenido de la asignatura de Ciencias Naturales. Este 

audiocuento ha sido creado por el equipo de trabajo después de haber analizado las 

caraderísticas del desarrollo cognitivo que manifiesta un niño que se encuentra en la 

etapa de las operaciones concretas, ya que en esta etapa les atraen las narraciones de 

aventuras y suspenso. 

"Los cuentos han sido desde tiempos inmemoriales el 

entretenimiento favorito de los niños. 

Los primeros cuentos para niños, de entre cuatro y 

cinco años de edad, son más bien cuentos cortos con 

pocos persona¡es y acción rápida. Los personaies 

preferidos son animales fantásticos. 

Los cuentos para niños de seis a once años pueden 

llevar más personajes y la aventura mágica puede irse 

complicando. Los hombres a/teman con los animales y 

ambos tienen que vérselas con los detentares de la 

----,megia.: le-et'Uje,les---haeas, los-ogr0S---e-/os-mago,:.!!.."_-"4-'-1------------+ 

Por tonto el uso del oudiocuento como recurso educativo en la enseñanza de los 

Ciencias Naturales es idóneo ya que implica motivación, presentación y análisis de un 

contenido del programo de estudios lo que da una variante a lo forma tradicional de 

tratar un tema. 

GOMEZ PALACIOS, Margarita. Lo producción de textos en la escuelo. p. 35 
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3.1.3Aprender puede ser divertido 

En nuestro sociedad existe uno innumerable producción, exhibición y vento de 

comics (historietas). Frecuentemente se observo q ue los alumnos llevan y leen 

discretamente dichos historietas dentro de los aulas olvidando lo monótona labor 

educativa. 

Si al igual que el audio y el video los comics tienen una gran capacidad poro 

centrar lo atención de los infantes, entonces i Por qué no adaptarlos y permitir su 

entrado o las aulas? 

"La historieta retoma de la literatura diferentes géneros narrativos. Entre los m6s 

utilizados est6n la· aventura, la comedia, el melodrama y el policiaco".42 Pero esto no 

quiere decir que el comic sólo puedo ser utilizado en lo enseñanza de lo Literatura. Se 

puede emplear en la enseñanza del Español, los Motem6ticos, Ciencias Naturales, etc. 

Al igual que los medios audiovisuales señalados anteriormente los comics permiten 

presentar un temo, motivarlo o bien como en el coso del presente trabajo evaluar el 

aprendizaje de los educandos. 

"Trodici.ono.lmeote la historieta e- orgaflirn en viñeles orde,mdas de manero 

consecutiva( ... )En lo historieta confluyen dos elementos básicos paro darle formo: los 

icónicos y los lingüísticos". 43 

Al re tomar estas caroderísticas el equipo de trabajo creó un instrumenta de 

evaluación que permitió recabor la información necesaria paro corroborar la 9ficacia 

ª2 AREVALO, Zamudio Javie r. Imágenes visuales I UPN. p.28 

43 lbidem. p.29 
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de los medios poro la enseñanza que han sido utilizados. 

El uso de los impresos puede ser ton variado como la creatividad del docente, ya 

que se puede hacer uso de los comics, revistas, carteles y otras publicaciones. 

Entre otras opciones se puede: 

• Reproducir textos informativos, para ser leídos y analizados por los alumnos, (ésto 

se puede aplicar en todas las áreas educativas). 

• Recortar persona jes de historietas poro que los a lumnos inventen d iálogos. 

• Usar juegos tales como sopa de letras o crucigramas para reafirmar o introducir 

contenidos. 

Estos ej~mplos sólo son una pequeño muestra de los múltiples usos que el docente 

puede dar a los impresos. 

3 .2 ' conozcamos el a pa rato d igestivo 

El conocimiento científico de este tema sirvió de soporte para elaborar el 

oudiocuento y e l comic (instrume nto evaluativo). Es indispensable que el docente 

fundamente teóricamente los conocimie ntos que serán esenciales poro la 

-------"'-'-'lo'-'n,.,e'--'o"-'cc.ciosc' !..!n_¡_,desarrollo_del 12roceso enseño nza-a 12rendizo je,_fuuo to__otQ..Se bace_L,.._ ____ +-

descripción de la Anatomía y Fisiología del aparato digestivo. 

En los organismos superiores, lo nutrición representa un todo en el cual 

participan diversos aparatos: digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor. El 

conjunto de los fenómenos nutritivos y los que dan nacimiento o los productos de 

desintegración constituye e l metabolismo, posible únicamente en virtud de cierta 

• La información de este apartado ha sido retomada en su totalidad de los siguientes autores: CONTT, Laura y 
HOUSSAY, Bernardo A, para mayor información remitirse a la bibliografia. 

,_ 
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transformación de energía que se traduce por una producción de calor. 

3.2.1 Anatomía del aparato digestivo en lo especie humano. 

El aparato digestivo comprende el tubo digestivo y las glándulas anexas. 

3 .2.1. 1 Tubo digestivo. 

Lo constituyen: la cavidad bucal, e l esófago, el estómago, el intestino delgado y 

e l intestino grueso. 

a) La cavidad bucal o boca.- La boca es una cavidad limitada por los mejillas, 

los dientes y los labios, por la bóveda del paladar y por la lengua. Está tapizada 

por una mucosa, continuación de la epidermis de la piel. Esta mucosa contiene 

glándulas pequeñas. 

La lengua es un músculo cuyo papel consiste en formar e l bolo alimenticio, 

imprimiendo los movimientos necesarios a los alimentos introducidos en la boca, y 

mezclándolos con la saliva. 

Los dientes están sujetos a los maxilares; e l maxilar inferior se mueve de arriba 

abajo, de atrás adelante y de izquierda a derecha; e l maxilar superior permanece 

fijo. 

El maxilar inferior es un hueso en forma de herradura. Termina en ambos lados 

por uno porte ancha que se remonta por debajo de las mejillas. 
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Los movimienfos de ese maxilar se efectúan merced a cuafro pares de músculos: 

Dos músculos digósfricos: depresores. 

Dos músculos femporales: elevadores. 

Dos músculos maseteros: elevadores. 

Das músculos pterigoideos: que efectúan los movimientos laterales. 

Un diente se compone de dos portes: la raíz y lo corono, separadas por el 

cuello. 

Hay tres clases de dienfes. Los incisivos cuya corona es cortante y lo raíz 

pequeño; los caninos, de corona punzante y de raíz larga; los molares, de corona 

p iona , o gunos con raíz senc1l a, otros con raíz romílicaclO:--

Un niño no tiene sin embargo, los 32 d ientes que comprenden las mandíbulas 

del adulto¡ su dentición comprende, primero los dienfes de leche, gue caen hacia 

los siefe años, empujados por los dienfes nuevos y definifivos. 

Pero los cuofro molares últimos no aparecen sino mucho más tarde, raro vez 

antes de lo edad de veinfe años; son los muelas del juicio. 
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b) El esófago.- El esófago es un tubo cuya longitud varía de 20 a 25 centímetros; 

está situado delante de la columna vertebral y detrás de la tráquea; atraviesa la 

caja toráxica descendiendo desde la faringe hasta el estómago. El esófago, como el 

resto del tubo digestivo, está constituido por tres túnicas superpuestas. 

1.- Una túnica mucosa interna: 

2.- Una túnica musculosa, compuesta de fibras circulares por dentro y 

longitudinales por fuera. 

3.- Una túnica fibrosa externa. 

El tubo del esófago está tapizado interiormente por glándulas de mucus, y el 

bolo alimenticio es empujado por las contracciones alternativas de las fibras 

circulares y longitudinales de la pared. 

c) El estómago. El estómago es uno de los órganos principales de las digestión; 

es una bolsa formada por un ensanchamiento del tubo digestivo, su parte más 

ancha esta situada sobre la izquierda del abdomen, bajo el diafragma y delante 

del riñón izquierdo la parte más estrecha se encuentra encima del hígado. 

El estómago comunica con el esófago por un- orifiEio llamado cardias-;-con- el 

intestino por el píloro. Las paredes del estómago están formadas por cuatro 

membranas que son, de afuera hacia adentro: Una serosa (el peritoneo); una ----
musculoso; una fibrosa; una mucosa. 

El jugo gástrico, es impresindible de estudiar, esta proporcionado por las 

glándulas gástricas en forma de tubos, éstas se componen de dos tipos de células 
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que secretan sustancias cuya mezcla constituye el jugo gástrico: células principales; 

células bordeantes. 

Las células principales se encuentran en la base de la fabricación de la pepsina 

(células de pepsina), y las células bordeantes participan en la elaboración del ácido 

clorhídrico. 

d) El intestino delgado y e l intestino grueso. El intestino en su sentido más 

amplio, es un largo conducto que se extiende en la región abdominal desde el 

estómago hasta e l ano, describiendo cierto número de circunvoluciones y se 

compone de dos partes: e l intestino delgado, que tiene aproximadamente 7 metros 

de largo, y el intestino grueso, que solo tiene un promedio de metro y medio, el 

diámetro del primero es de 3 cm. mientras que en el intestino grueso llega a 1 O 

cm. 

El intestino delgado consta de las siguientes parles: 

El duodeno (cuyo nombre alude a su longitud de unos 12 dedos). Este intestino 

comunica con el estómago por e l píloro; dos canales lo ponen en comunicación con 

------=11-hígodo-(canaL colédoco)_ y_con_eL p.áncreas_(canol_funcreático)~ y_.amho,.__ _ __ ..¡_ 

desembocan en e l intestino. 

El yeyuno, parle que prolonga el duodeno . 

El íleon, tercera parle del intestino delgado que comunica con e l intestino grueso 

por la válvula ileocecal, dispuesta en forma tal que las materias de la alimentación 

pasan fácilmente del intestino delgado al intestino grueso, pero no pueden ser 

rechazadas de éste hacia el íleon. 

:... 
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El intestino grueso comprende tres partes: 

El ciego, provisto de apéndice vermicular, que se desarrollo encimo de lo válvula 

ileocecal. 

El colon, porción del intestino que va del ciego al recto; 

El recto, último porción del intestino que va o continuación del colon. Se extiende 

desde el costado izquierdo de la articulación sacrovertebrol hasta el cóccix, delante 

del cual se obre por un orificio llamado ano. El recto constituye la parte mós ancha 

del intestino. 

Todo el intestino (salvo el ladó del ciego y la base del recto) está enteramente 

cubierto por una ancha membrana serosa, el peritoneo. Este mantiene el aparato 

digestivo en la cavidad abdominal. 

En casi todo su extensión, el intestino esta tapizado de glándulas que secretan un 

liquido alcalino llamado jugo intestinal. 

3.2.1.2 Glándulas anexas. 

Son las glándulas salivales, el hígado y e l páncreas. 

______ _...µos_gJá.ndulos__sílhaJes_-_Las_.glándukis_salivales-seo:etOA--lo-sali.va. É-st<.m--en-------<­

racimo y se componen de lóbulos cuyos conductos desembocan todos en un mismo 

tubo excretor, los glándulas salivales son: 

Las g lándulas parótidas: situadas en el interior de los mejillas, debajo de los 

orejas, derraman la solivo al nivel del maxilar superior. El producto de su secreción 

es alcalino; lo solivo que producen sirve poro facilitar la masticación. 
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Los glándulas submaxilares: Se encuentran en posición inferior y delantero 

respecto de los anteriores; secretan un liquido formado de solivo y mucosidad o 

ambos lodos de lo lengua. Lo solivo submaxilar es alcalino y viscoso; sirve poro lo 

gustación. 

Las glándulas sublinguales: Estos vierten bojo lo lengua uno solivo espeso que 

interviene en lo deglusión de los alimentos. 

b) El hígado.- Es una glándula situado entre el diafragmo y el estómago, gran 

masa de color rojo obscuro, sostenida por unos repliegues del peritoneo llamados 

ligamentos. 

Lo coro superior del hígado es liso: su caro inferior presento uno depresión en 

formo de H que recibe el r,ombre de hilo y es por ello por lo que penetran en el 

hígado la vena porto y lo arteria hepático. Del mismo punto sale el canal colédoco 

que contiene lo bilis y que está formado por lo reunión del canal cistico, que 

desemboco en la vesícula biliar, y de los canales hepáticos, que parten de los 

lóbulos del hígado. Lo vena cava inferior 'desemboca en la porte superior del lóbulo 

--------Y-eS--Ollí..dor:i.de ~ecibe- los...veAOs..supmhepótkos,-el coooLcolédoco d.esemb0rn e A--e1-----+ 

duodeno En eso porte se une al páncreas. 

Pequeñas acumulaciones de células en el interior del hígado constituyen gran 

número de lobulillos hepáticos. 

Lo maso del lobulillo está formado por células hepáticas dispuestas dentro de las 

mollas de lo red sanguínea. 
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La célula hepática no tiene membrana de envoltura. Su protoplasma contiene las 

distintas sustancias que extrae de lo sangre: bilirrubino, glicógeno, gotezuelos de 

graso. 

c) El páncreas.- Es una glándula situado profundamente en el abdomen, bajo el 

estómago y dentro de la curvatura del duodeno. 

La extremidad de esa glándula es la cabeza, su base, dirigida hacia el duodeno, 

es la cola. 

Dos canales excretores salen del páncreas, que se comunican can el duodeno 

El páncreas es un,a glándula en racimo de color rosa pálido; esta formado por 

acinos glandulares, .especie de callejones sin salida cuyas células producen el jugo 

pancreático, y secreta una hormona: La insulina. 

3.2.2 Fisiología del aparato digestivo. 
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1. Mecanismo de lo deglusión. 

Lo lengua aprieto el bolo alimenticio contra el fondo de lo boca, levantando así 

ligeramente el velo del paladar; los pilares posteriores de éste se controen y se 

cie rro lo obertura de los fosos nasales; lo porte de lo tráquea se levanto bojo lo 

acción de los músculos de lo faringe y lo epliglotis cierro el poso; el bolo alimenticio 

penetra en e l esófago. 

2. Funciones de los dientes y lo solivo. 

Los dientes sirven para triturar los alimentos; los 1nc1s1vos cortan, los caninos 

desgorran y los molares trituran. 

En cuanto o lo solivo, contiene soles disueltos en el aguo y un fermento llamado 

omiloso o ptiolino, que efectúo lo hidrólisis de los sustancies amiláceos cosidos, por 

ejemplo, lo fécula y el almidón, y los transformo en maltosa. 

3. Funciones del estómago. 

Son de tipo mecánico y químico. 

Las contracciones de los paredes del estómago forman parte de los-fenómenos 

---- -----rnecán-ie0s-;-boten-y-revuelvert-los-alimentes-€jue-pasen-el inl-est-iAe-eelgedg..., _ ______ _ __; 

En cuanto a los procesos químicos, se deben a los glándulas productoras del 

jugo gástrico. Este es un liquido amarillento que contiene ácido clorhídrico, soles, 

pepsinógeno produce pepsina, enzima que efectúa lo hidrólisis de las proteínas y 

las transforma. 

El ácido clorhídrico interviene también en la secreción del páncreas exocrino. 
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El conjunto de los alimentos que posan parcialmente digeridos al intestino se 

llama quimo. 

4. Funciones del hígado. 

El hígado exocrino es el que represento un papel directo en la digestión; 

efectivamente, esta glándula secreta bilis, liquido amargo, de un amarillo verdoso 

al entrar en contado con el aire. 

La bilis se vierte en el duodeno por el canal colédoco y, al mezclarse con el jugo 

pancreático, contribuye o la digestión de las grosos. La bilis evito también lo 

putrefacción de los materias alimenticias y atenúo el efecto de los venenos; 

finalmente, neutralizo lo acidez del quimo. 

Ademós, el hígado cumple funciones endocrinos reguladoras de lo nutrición, 

manteniendo constante lo proporción de glucosa en la sangre después de lo 

digestión y lo transformo en glicógeno, deshidrotándolo. Lo devuelve, al 

organismo, en formo de glucosa, o medido que lo necesita. 

5. funciones del páncreas exocrino. 

Esto glándula secreta jugo pancreático, incoloro, viscoso y de reacción alcalina, 

que aparece como consecue ncia de la acción del ácido clorhídrico, secretado por el 
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estómago, sobre lo mucoso duodenal y gracias o lo emisión previo de uno 

hormona protídico: lo secretino, que no solamente excito lo secreción pancreático, 

sino también de lo bilis y los jugos intestinales. 

El jugo pancreático desintegro por consiguiente, los tres categorías de alimentos: 

Prótidos, glúcidos y lípidos. 

6 . funciones del intestino delgado . 

Esto porte del tubo digestivo desempeño un papel triple: mecánico, químico y 

absorbente. 

o) Pop~I mecánico. - El intestino agito los alimentos, mezclándolos, y los expele 

mediante movimientos peristálticos. 

b) Papel químico.- Los alimentos son desintegrados en sustancias simples 

asimilables por medio de enzimas: 

Prótidos: que hocen aparecer los ácidos omínicos gracias a lo acción conjugado 

-------.dtrerepsin , 

Glúsidas: amilosos y maltosas que transforman respectivamente el almidón y lo 

maltosa; 

liposos: que atacan los grosos. 
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c) Papel en la absorción.- El intestino delgado está tapizado por innumerables 

conos pequeños llamados vellosidades intestinales; en la superficie de esas 

vellosidades se produce la absorción. 

En resumen: sean cuales fueran las vías utilizadas por los alimentos asimilados, 

éstos llegan al corazón desde donde son lanzados al sistema circulatorio para 

llegar a las células y asegurar la nutrición de éstas. 

7 Funciones del intestino g rueso. 

Es la sede de movimientos antiperisfálticos que llevan los desechos al colón 

ascendente; luego al colon transverso y descende nte los movimientos peristálticos se 

propagan hasta el recto antes de la defecación. En esta parte terminal del tubo 

digestivo S!3 producen también fermentaciones. 
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CAPITULO 4 ANALISIS DE RESULTADOS 

4.1 Metodología de lo investigación 

El estudio exploratorio tiene como propósito fundamental descubrir nuevos 

elementos, o aspados de un temo, con lo finalidad de precisar uno hipótesis o temo 

de investigación, por tonto este trabajo hoce énfasis en lo indagación de los aspados 

más re levantes en cuanto al uso de los medios audiovisuales e impresos en la 

enseñanza de la estruduro y función del aparato digestivo; en los alumnos de cuarto 

grado de algunas escuelas de organización completo e incompleta del Estado de 

Tloxcolo; poro ejemplificar que éstos son un material idóneo paro lo enseñanza dé 

los Ciencias Naturales dado el acercamiento que ofrecen al sujeto a lugares a los 

que no tiene acceso, como en este coso el interior de l aparato digestivo. De 

antemano se aclaro que uno investigación exploratorio es necesaria paro obtener la 

experiencia que será útil paro lo formulación de hipótesis relevantes en uno posterior 

investigación definitivo, siendo por ello importante considerar e l estudio exploratorio 

como una etapa inicial en un proceso continuo de investigación. 

Se ociara que este trabajo incluyó uno investigación bibliográfico pertinente con lo 

finalidad de aclarar conceptos y fundomentor el estudio. Se investigó de manera 

prádica en los grupos de cuarto grado con la finalidad de observar y comparar e l 

aprovechamiento de los alumnos; cuando se aplican los medios audiovisuales e 

impresos y lo diferenciación de resultados cuando se trabajo de forma trad icional. 



62 

Todo ello sin uno rigidez, pues uno investigación exploratorio no es rígida, 

simplemente llevo o descubrir aspectos de lo hipótesis. Se trata por tanto de obtener lo 

información suficiente poro explicar aspectos del coso en estudio. 

Entre los recursos utilizados en el desarrollo de lo presente investigación se citan los 

siguientes: cuaderno de notos, donde se recopiló lo información obtenido del análisis 

de diversos textos. El cuaderno de campo, donde se recabó la información procedente 

de lo observación realizado durante lo aplicación de lo clase tradicional y lo clase con 

medios audiovisuales e impresos. 

4.2 Estrategia Metodológica 

Como se menciono en un capitulo anterior, ningún recurso por muy buena que éste 

seo, dará los resultados deseados si no son utilizados bajo la metodología adecuada, 

que permita administrar todos los factores que intervienen en el proceso educativo. 

Poro lo ejemplificación del uso que se debe. dar a los medios audiovisuales e 

impresos en la construcción del conocimiento del aparato digesfivo y tomando en 

cuenta lo planteado por lo Didáctico Crítica, se empezará con una pregunto 

generadora de la cual se desprenderán algunos otros interrogantes que servirán de 

apoyo paro que el alumno cons ruya sus prop1asnipotes1s que nal57ácfe ap o o o 

disprobar durante el desarrollo del estudio del contenido seleccionado, posteriormente 

se presentará el audiocuento el cual tiene como objetivo no solo el de ser un soporte 

de conocimientos, sino además jugará un papel muy importante en el aspecto 

motivacional y permitirá captor la atención del sujeto recordando que en la etapa de 
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las operaciones concretos (descrita en el segundo capitulo), en la que se ha clasificado 

tentativamente a l a lumno de cuarto grado de educación primaria, las historias de 

aventuras y las narraciones fantásticas despiertan su interés. 

El audiocuento fue realizado lomando en cuenta el nivel de madurez del sujeto y ha 

sido vinculado con las actividades diseñadas para el propósito ya planteado logrando 

así la interactividad entre audiocuenlo e instrumento evaluativo como se explicará más 

adelante. Al fina l de la primera sesión es esencial que los alumnos comenten entre sí, 

para que pueda darse una verdadera socialización del conocimiento, recordando que 

no se debe olvidar propiciar en todo momento el intercambio de opiniones, ya que 

éste es un aspecto de suma importancia en el proceso educativo. Para la segunda 

sesión se empezará por hacer un pequeño recordatorio de lo visto en la sesión 

anterior y se continuará con la exposición de un videodocumental, que aportará 

imágenes de una gran riqueza que ayudaron al sujeto a visualizar de manera 

concreta el proceso de la digestión y el funcionamiento qe los diferentes órganos del 

aparato digestivo, además el video reafirmará los conocimientos expuestos en la 

primera sesión por el audiocuenlo ol terminar lo exposición se harán comentarios que 

permitan al alumno construir su conocimiento. 

Se terminará la segundo sesión con lo aplicación del instrumento evaluativo, en este 

caso un "comic" inte ractivo que tiene como objetivo no solo poder cuantificar, sino 

además funciona como una retroalimentación de lo aprendido ya que a l contar con 

juegos los niños aprenden de una manera atractiva para e llos, en lo que respecta a la 

interactividad esta consiste en lo siguiente: El audiocuenlo termino en el momento en 
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que los personajes de la historia se encuentran en un peligro inminente y el narrador 

del audiocuento les pide a los alumnos que ayuden a los personajes del cuento a salir 

del apuro siguiendo las instrucciones del profesor. En el audiocuento los personajes se 

han quedado sin combustible (megalitros de energía) en e l intestino delgado, para 

poder salir de ahí y llegar hasta la boca necesitan por lo menos 12 megalitros de 

energía y de esta manera los alumnos deberán contestar correctame nte cada uno de 

los juegos del comic ya que cada acierto equivale a un megalitro. 

La justificación de presentar e l instrumento evaluativo de esta manera, radica e n 

crearle al niño una verdadera necesidad que lo lleve a operar e l instrumento 

evaluativo (comic), sin sentir que esta siendo evaluado para obtener una calificación, 

sino que esta jugando con e l objeto de salvar a los personjes del cuento. Si los 

resultados del instrume nto evaluativo son satisfactorios, entonces se recurre al mensaje 

que se encuentra a l final del audiocuento, dicho mensaje consiste en e l 

agradecimiento de los pe rsonajes a los alumnos por su ayuda prestada. Es importante 

que al final los niños discutan sobre que fue lo que más les agrado de la exposición y 

----------,--,-----,----------c:-------,----~-------------_.l 
que fue lo que no les gusto, para así poder recolector más datos necesarios que sirvan 

en la evaluación de l proceso educativo y así enriquecerlo posteriormente . 

4.3 Recursos Materiales 

En la clase tradicional los recursos materiales empleados fueron los siguientes: Una 

lámina esquematizando a l aparato digestivo, el libro del alumno de Ciencias 
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Naturales de cuarto grado específicamente en lo página 187, y poro lo evoluoción del 

aprovechamiento, un cuestionario. 

Poro lo exposición donde se utilizaron medios audiovisuales e impresos, se 

emplearon los siguientes recursos: un video con el contenido "el aparato digestivo", 

con uno duración aproximado de 15 minutos, este video documental fue seleccionado 

por el equipo de trabajo en lo videoteco central del Estado, después de revisor varios 

videos con el mismo contenido, e ligiendo el video documental con e l titulo "El aparato 

digestivo" por ser éste el más apropiado a l desarro llo cognitivo del niño. 

Un audiocuento, elaborado por el equipo de trabajo de titulación o partir del 

conocimiento teórico aportado por e l video do<.umentol y la revisión bibliográfica de 

diversos textos sobre el lema del aparato digestivo. Para prese_ntorlo de manera 

atractivo a los niños se inventaron cinco personajes, siendo tres niños, un profesor y un 

científico tío de uno de ellos, lo historio tiene como propósito presentar la estructura y 

función del aparato digestivo. Es presentado como un cuento porque o los niños de 

cuarto año les agradan los narraciones de aventuras. 

En primer lugar se elaboró un guión de la historia, posteriormente se reunieron los 

siguientes materiales: dos grabadoras, se seleccionó músico como fondo de lo 

historia, poro los efectos que se escuchan se ocuparon libros, sillas, un despertador, 

cubetas, un broche, uno puerto, un llavero y uno tapadera de aluminio, cosos que son 

fóciles de conseguir. 

El instrumento de evaluación se elaboró basándose en los personajes del audio 

cuento, paro conocer su grado de aprovechamiento. Poro su realización se retomó el 

formato de un comic (historieta}, poro darle una variante o los instrumentos de 

l 
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Tres escuelas de éstos se encuentran en centros de población urbano por lo mismo 

cuentan con todos los servicios públicos, además de que tienen o lo mono revistos, 

periódicos, bibliotecas, lugares d¡:mde rentan videos·, cine, etc. Estos escuelas son: 

l . "Micoelo Ortiz de Rosales". Sta. Anito, Mpio. de Huamantla. 

2. "Lázaro Cárdenos". San Lucas, Mpio. de Huomontla. 

3. "Revolución". Nanacamilpa, Mpio. de Mariano Arista. 

Por otro parte las restantes se encuentran en lugares donde no tienen acceso a la 

mayoría de los servicios y medios de comunicación como los antes mencionados, estos 

escuelas son:· 

l. "Independencia". Benito Juárez, Mpio. de Huamantla. 

2. "José María Morelos y Pavón". Zitlaltepec, Mpio. de J. Trinidad Sánchez Santos. 

3. "Josefa Ortiz de Domínguez". N.C.P. José María Morelos, Mpio. de Huamontlo. 

4. "Lic. Benito Juárez". Tetlonohcan, Tlax. 

S. "Miguel Hidalgo". Javier Mina, Mpio. de J. Trinidad Sánchez Santos. 

Sin embargo, al aplicar las dos planeaciones se encontraron todos las facilidades 

------y0-que-f-1:19-f)esi-ble--eoASe131o1ir-el-mateÁel-neeeseFie-par-e-le-oplice€ió,A-- --------- --

4.5 Universo y muestro 

Poro llevar o cabo esto investigación se toma en cuento la etapa de desarrollo 

cognitivo del alumno de cuarto grado, la cual es lo de los operaciones concretas, este 

trabajo considera a estos individuos como el universo de estudio. Sin embargo para 

poder aplicar esta investigoción se tomó como muestro, solamente a 9 grupos de 

cuarto grado de diferentes escuelas, clasificadas como: escuelas de organización 
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completo e incompleto. Se eligieron estos escuelas paro poder comparar que tanto en 

las escuelas de organización completa como en las de organización incompleta el uso 

de los medios audiovisuales e impresos propician un mejor aprovechamiento, en la 

asignatura de Ciencias Naturales en el conte.nido temático: "Aparato Digestivo. 

Estructura y Función", comparativamente con e l aprovechamiento obtenido cuando se 

utilizan los recursos de lo educación tradicional. Los escuelas que se seleccionaron 

poro aplicar lo ploneoción donde se utilizan los medios audiovisuales e impresos se 

presentan en la siguiente tablo: 

Tablo 1 

Clase con medios 

Nombre de lo escuela: No. de alumnos 

1. "Micoelo Ortiz de Rosales". Sta. Anito, Huomontlo. 4o. "A" 22 

' 4o. "B" 22 

2. "Independencia". Benito Juarez, Huamontla. 4o. "A" 21 

3. "Lic Benito Juárez". T etlanohcan, Tlaxcolo. 4o. "B" 20 

4. "José Moría Morelos y Pavón". Zitloltepec, J. Trinidad 4o. "A" 5 

Sanchez Santos. 

Total 90 

1 
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En la siguienle labia se pueden observar las escuelas que fueron seleccionadas 

para la clase tradicional y así comparar el aprovechamienlo que obtienen los 

alumnos, con respecto al de los sujelos de la labia anterior. 

Tabla 2 

Clase Tradicional 

Nombre de la escuela: No. de alumnos 

1. "Lázaro Cárdenas". San Lucas, Huamantla. 4o. "A" 21 

2. "Miguel Hidalgo". Javier Mina, J. Trinidad Sánchez 4o. "A" 22 

Santos. 

3. "Revolución". Nanacamilpa, Mariano Arista. 4o. "A" 33 

t':Jm,e-f-crernrd-e-E>omfrrgmrr"-:-lte:-P:-Jose-Maríu ,..o:-"-n , .. 
Morelos, Huamantla . 

To1al 90 

; 
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Se requirió de los alumnos de los grupos de la muestra, para llevarlos por una 

situación experimental. Todo ello con la finalidad de observar y valorar la incidencia 

de los medios audiovisuales e impresos en el proceso enseñanza aprendizaje. 

Para recopilar los datos que arrojó esta situación, se utilizó la observación 

controlada; con e l propósito de ver como se desenvuelve, participa y se interesa el 

alumno durante la aplicación. Por lo tqnto se llevó un registro a necdótico, consistente 

en la descripción de los hechos, incidentes y de los acontecimientos significativos 

observados en los alumnos. 

4.6 Valoración de hipótesis 

Esta investigación trata el tema de la aplicación de los medios audiovisuales e 

impresos en la asignatura de Ciencias Naturales de cuarto grado, con la finalidad de 

e jemplificar se escogió el contenido "El Aparato Digestivo. Estructuro y Función", 

haciendo una comparación de la utilización de estos recursos contra los utilizados en 

lo educoción tradicional. 

Para ello se eligieron ocho escuelas tanto de organización completa como 

- --------:¡-11n>rrrptetcr,-d~rnstado-d·e-l'faxcof~_----------------------'-

El total de alumnos de los grupos de cuarto grado donde se uti lizaron los medios 

audiovisuales e impresos es de 90, como se puede observar en la tabla l de Universo 
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y Muestra, es el mismo número de a lumnos en los escuelas donde se trabajó de 

manero tradicional. 

De los 90 alumnos con los que se utilizaron los medios audiovisuales e impresos, 

75 obtuvieron un resultado satisfactorio y 15 no satisfactorio, por lo tanto se obtiene 

un porcenta je del 83.4% de aprovechamiento satisfactorio y un 16.6% de un no 

satisfactorio. 

De los 90 a lumnos con los que se trabajó de manera tradicional, 18 

obtuvieronresultodos satisfactorios y 72 no satisfactorios, como se puede ver sólo un 

20% de éstos sujetos obtuvieron aprovechamiento satisfactorio mientras que el 80% de 

ellos obtuvieron resultados no satisfactorios. Estos resultados fueron obtenidos en base 

a la observación llevado a cabo por el equipo de investigación en los grupos de cuarto 

grado, de las escuelas seleccionados y del resultado originado por los instrumentos 

evaluativos, como son: el "comic" y el cuestionario. 

A continuación se presenta uno tablo comparativa paro mostrar los resultados antes 

mencionados: 
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Clase con medios audiovisuales Clase con recursos tradicionales 
e impresos 

Disp_onibilido9 - _ Se notó en los alumnos el deseo El alumno lo tomó como oigo 

lni~r_és 

Aplicación de 
insfrumenfos 
ev9Lu,ati✓S:s 

por recibir la clase. cotidiano. 

Durante el desarrollo el alumno Se interesó cuando se le pidió 
·· estuvo interesado desde lo que hiciera el dibujo pero poco 

presentación del audio, como el tiempo después su interés 
video demostrando en todo decayó. 
momento su interés. 

Se pudo observar una animada La mayoría de los alumnos se 
participación por porte de los mostraron pasivos. 
alumnos. 

Los alumnos aceptaron con Los alumnos se mostraron 
:,-_ entusiasmo lo ideo de contElstar presionados, nerviosos y 

un "comic" con diversos juegos algunos indiferentes, 
ya que ésto fue atractivo y obteniendo de éste más errores 

: __ diferente poro ellos, dando que aciertos. 
como resultado un mayor 
número de aciertos que erro res. 

Se pudo observar que en la aplicación de lo clase tradicional, los sujetos no 

presentaron interés durante el desarrollo del contenido aún cuando se les presentó 

uno lámina en donde se esquematizo el aparato digestivo, posteriormente en el 

momento en que se aplicó el instrumento evaluativo se pudo constatar que el 

aprovechamiento no fue satisfactorio o pesar de que se les dio todo el tiempo 

necesario para contestar. 
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Por lo tanto se manifiesta que la educación tradicional no logra satisfacer todas las 

necesidades del a lumno, en la asignatura de Ciencias Naturales, ya que sólo se centra 

en lo transmisión de conocimientos, pero no se ocupo de los procesos necesarios poro 

la construcción de su conocimiento. 

Mientras en la clase en la cual se utilizaron los medios audiovisuales e impresos se 

pudo notar que los sujetos presentaron desde el inicio un interés por conocer los 

recursos que se iban a .utilizar, durante e l desarrollo de la clase se captó e n todo 

momento su atención, así como su participación activa. Al final de la clase cuando se 

les presento el instrumento evaluativo, en este caso e l "comic" realizado por el equipo 

de trabajo, el alumno lo recibió con agrado, sin verlo como una evaluación sino como 

un juego atractivo, en el que al ir leyendo y contestando no solo reafi rmaba sus 

conocimientos sino que también se divertía. 

Por lo tanto se concluye que después de haber analizado todos los datos generados 

durante el desarrollo de la investigación, la tendencia del aprovechamiento utilizando 

medios audiovisuales e impresos es mayor que lo observada en la clase en lo que se 

utilizan los recursos que la educación tradicional nos ofrece. 

Por todo ésto, se puede afirmar que la hipótesis planteada en esta investigación es 

válido y por lo tonto susceptible o ser retomado en una investigación posterior, con e l 

objetivo de aprobar dicho hipótesis 
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4.7 Observaciones 

Se observó que en lo aplicación de lo clase utilizando los recursos que nos ofrece lo 

educación tradicional, los alumnos no mostraron interés durante el desarrollo de las 

actividades, estuvieron distraídos, por lo tonto cuando se les dió el instrumento 

evaluativo no contestaron favorablemente en su mayoría, aun cuando se les dio más 

tiempo poro contestar del que se tenía planeado. 

En el momento en el que se desarrollo lo clase con el apoyo de los medios 

audiovisuales e impresos, se logró centrar lo atención de los alumnos, con lo 

observación de que si se acortaran algunos diálogos del audio éste sería más fluido. 

Cabe mencionar que incluso algunos grupos que no fueron seleccionados en la 

muestro de este trabajo externoron su inquietud porque se les presentaron estos 

recursos a ellos. 

Se observó que los alumnos presentaron dificultad en el llenado del. crucigrama, 

por el hecho de que algunos de ellos no están familiarizados con este tipo de juegos. 

Con respecto a los docentes éstos también mostraron su interés por conocer el 

______ __,,.,_ornrce,contestorlu:-. -------------------------------

CONCLUSIONES. 

Dentro del contexto escolar se presentan uno serie de problemas los cuales bien 

enfocados son el punto de partido paro lograr enriquecer el hecho educativo. Es labor 

del docente delimitar lo problemático, plantearlo y analizarlo, paro osí poder darle 
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una posible solución que aporte nuevas expectativas a la problemática planteada. En 

el primer capitulo de este trabajo de titulación el equipo hizo un planteamiento de una 

problemática de la siguiente manera: 

iQué influencia tienen los medios audiovisuales e impresos en el aprovechamiento 

escolar de los alumnos de cuarto grado de educación primaria, de algunas escuelas 

de organización completa e incompleta del Estado de Tlaxcala, en el contenido 

temático: Aparato Digestive>, estructura y función, de la asignatura de Ciencias 

Naturales? 

Para darle una posible respuesta a lo planteado anteriormente se manifestó la 

hipótesis que se presenta a continuación: 

El uso de los medios audiovisuales e impresos propician un mayor 

aprovechamiento en los alumnos de cuarto grado de educación primario, de 

algunos_ escuelas de organización completa e incompleta del Estado de Tlaxcala, 

con respecto a la estructura y funcionamiento del aparato digestivo de la 

asignatura de Ciencias Naturales, comparativamente con la enseñanza tradicional. 

Para valorarlo por medio de uno investigoción exploratoria, se realizó una 

justificación en la cual se explícita la importancia que tiene para el proceso enseñanza 

- aprendizoje el llevar a cabo dicho estudio. Por ultimo en el primer capitulo se puede 

observar el siguiente objetivo que rigió la investigación: "Conocer la influencio que 

ejercen los medios oudiovisuoles e impresos en el aprovechamiento escolor con 

respecto a la temática de lo estructuro y el funcionamiento del aparato digestivo, 

en los olumnos de cuarto grado de educación primaria, de algunos escuelas del 

Estado de Tlaxcola". 
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No existe quien tengo lo rozón supremo, por lo tonto, poro validar cualquier tipo de 

trabajo es necesario cimentar cualquier aseveración en un morco teórico y contextual 

que acerque lo teoría o lo práctica, siempre tomando en cuento lo madurez del 

alumno y el contexto que lo envuelve, es por eso que en el segundo capitu lo de esto 

obro se hizo un análisis de varios autores, e l cual nos permite conocer más y mejor el 

temo sobre el cual se investigó. 

Poro el tercer capitulo el equipo de titulación realizó una evaluación del trabajo 

para poder así hacer la validc;ición de la hipótesis, en e l caso del presente trabajo se 

concluye que dicha hipótesis si es válido ya que da solución a la interrogante 

planteada al principio del mismo. 

Como se puede ver, el trabajo de un docente no se limito o un horario de cinco 

horas encerrados entre cuatro paredes transmitiendo conocimientos, más bien el 

trabajo del profesor debe de ir más allá del tradicionalismo, se debe cambiar el aula 

de trabajo por un laboratorio en el cual se puedo encontrar lo posible solución o 

problemas educativos que mejoren el proceso enseñanza - aprendizaje, no solo del 

salón de doses, sino de lo escuelo, del estado o por que no del país. 

PERSPECTIVAS 

Después de poner en práctica el proyecto de investigación se ha podido constatar 

que los medios audiovisuales e impresos son un valioso recurso en lo que se refiere a 

mejorar el aprovechamiento escolar del alumno, como ya lo mencionamos, durante el 

desarrollo del trabajo existen contenidos que presentan uno cierta dificultad a l ser 

expuestos en el aula, esto no sólo ocurre en lo disciplino de Ciencias Naturales, pues 
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se presento el mismo problema en Historio, Geografía Civismo e incluso en algunos 

conceptos tecnológicos y científicos en los matemáticos. Es el momento en el que bien 

pueden hacer su aparición los medios audiovisuales e impresos poro facilitar no solo 

lo exposición hecho por el docente, sino además lo comprensión del contenido por 

porte del alumno. 

Actualmente existe uno innumerable gamo de videos referentes o todas los 

disciplinas que conforman el programa escolar, videos que trotan ternos específicos y 

que son realizados por profesionales de lo materia que toman en cuento las 

característicos del público o quien van dirigidos. 

Así es que 2Por qué no utilizar este apoyo poro llevar un hecho histórico o una 

región geográfico directamente hasta nuestro propio aula de clases? 

2Por qué conformarse con reposar oigo que sucedió yo hace tiempo o en otro 

continente pudiendo recrear esos acontecimientos frente o nuestros propios ojos? 

Mucho se ha hablado de lo influencia negativo que ejerce específicamente la T.V. y 

entonces tal vez de manero ambicioso surge lo siguiente observación: 

Somos educadores, entonces porque no tomar o los medios audiovisuales e 

impresos como el objeto de estudio en si, poro lograr con esto uno alfabetización 

visual que tendrá como objetivo crear alumnos no sólo receptivos sino críticos capaces 

de analizar el material que se presenta ante sus ojos poro así poder discernir entre lo 

realmente valioso y lo llanamente pobre y estéril. 

Cloro que poro ésto el docente también tendrá que estor capacitado no sólo en el 

mane jo de lo tecnología, sino además tendrá que ser alfabetizado poro poder 

alfabetizar en lo que respecto a los nuevos códigos visuales. 
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Por último, muchas escuelas no cuentan con los recursos materiales necesarios 

como para llevar a cabo la aplicación con medios oudiovisuales e impresos, sin 

embargo se ha visto que cuando se lo propone un diredivo de común acuerdo con su 

personal, pueden lograr no sólo la compra de un televisor, una video cassetera y una 

grabadora, s ino mucho más que eso. 

Y por qué no, ~i los docentes manifiestan su interés, la SEP. pueda en dado caso 

dotar con estos instrumentos o los escuelas de nuestro Estado. 
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Planeación con el empleo de lo recursos de la escuela tradicional 
ASIGNATURA B OQUE . Cf NTENl.pec;¡ tR\bHQ~tTt>/;: .ACTIVf[)~lq~S . , : RECURSOS EYALUACION '. ·: .. ' . . :·,, ... , ... . ' : 

b1óÁCTICOS 

Ciencias E cuerpo O ganas Que los Primera Sesión Lómina con el Cuestionario 
del alumnos • Observe e l esquema esquema del 

Naturales hµmano a¡ arate organicen el del aparato digestivo. aparato 
di gestivo. conocimiento • Escuche las digestivo. 

4º y Esr :ctura de las explicaciones del 
principales docente acerca del 

grado le salud fu~ción. características tema. 
anatómicas y • Lean el texto de la 
fisiológicas pógina 187 de su 
del aparato libro de Ciencias BIBLIOGRAFIA 
digestivo. Naturales. 

• Realicen e l dibujo del 
esquema del aparato 
digestivo de la Libro 
pógina 1 87 de su de 
libro de Ciencias Texto 
Naturales. gratuito 

• Escriba en el dibujo Ciencias 
las funciones de los Naturales 
órganos. del aparato 4° grado 
digestivo. pógina 
Segunda Sesión 187 

• Recordatorio de la SEP. 
clase anterior. 

• Aplicación de la 
evaluación. 

, . -



Relatoría: Clase T rad icionol 

Para realizar las actividades planeadas de lo clase tradicional para el grupo de 

cuarto grado, se ocuparon dos días ,el primero de ellos para la aplicación de la clase, 

y el segundo poro la evaluación, se inicia primeramente presentando una lámina con 

el dibujo del aparato digestivo, aquí se pudo observar en el grupo, que no se 

motivaron los niños, ya que permanecieron pasivos, sin interesarse en hacer agunos 

interrogaciones sobre e l dibujo, ésto puede ser porque estan acostumbrados o los 

láminas, ya que es e l recurso educativo más cotidiano dentro de las aulas. Después de 

ésto se prosiguió dando la explicación del temo, posteriormente se pidió a los niños 

que leyeron el texto que esta en su libro de Ciencias Naturales en la página 187. Se 

pudo observar que algunos alumnos no leyeron con interés el temo, luego se les 

indicó que realizaron e l dibujo del aparato digestivo en su cuaderno, escribie ndo las 

funciones de los diferentes órganos que lo forman, aquí la mayoría de los niños lo 

hicieron con gusto, ya que el d ibujar les llama la atención, aunque a l posar el tiempo 

algunos empezaran o desanimarse diciendo que estaba difícil, que no sobion hacerlo 

y varias cosos más. Pero e l oplicador tomando el papel de un maestra tradicionalista , 

les exigió que lo terminaron rápido y bien elaborado. 

Esto se realizó en un día, yo que el tiempo no alcanzó, pues el leer, el escuchar, el 

dibujar, el no te solió bien, el vuélvelo o hacer, fueron actividades que agotaron el 

tiempo. 

Poro el segundo día que se les aplicó la evaluación, se empezó con un pequeño 



recordatorio del tema ya que lo mayoría de los alumnos no se acordó de lo visto el día 

anterior, después se les repartió a cada niño el cuestionario para que lo contestaran. 

Al término del tiempo establecido se recogió el instrumento de evaluación para su 

revisión . 



'c.\/ /J,UnC10 N 

CORílESPONDIENTc ,\ L OBJETIVO OEL APMU,TO DIG E:';TIVO 

HiSTRUCCIOJYES : CO!iTESTA ·;1 :iIGU IEr,TE CUEST IONARIO . 

l.- ¿ -~uién rea liiá l & tr2.nsform0,,ción de los :;:limen tos? E\ e.SO i;:'C:1:} 0 

✓ 

2.- ¿ Por donde p.'\san los alimentos en su c=ino hacia el estomi.go? 

°?o'f e \ ',C\ \e,s \,\\'la óe \:\C),b "{ 'v~r e\ \t. \es \\íl ó 3Y(J E!!$('.} 

3·.- ¿ Cómo se llama el liquido (jugo ) que permite , que 1 2. digestión 
continue en e l estomago? \.~ ::) Cct\\\Jq 

, 
4.- ¿ De donde vienen las sustancias que se agregan a la dig estión? 

e\ \ :ic,.d.Q ' / \. C:\ \; \ \\s 

5.- ¿ Qué pasa con los restos de los alimentos que n o son ºigeridos? 

~\; e. Se. ~a í\ \J\ f!;1te.- e.0 ~ ClSCI 

6 . - ¿ Nombra e l li<1.uido que produce el hígado?\~ '::)Qí)~"'í ~'/\e\ "':><::\\(v~ 

----~ · ué 6r ano convierte ~ los a limentos en una a sta___ili:i,u. . .\lsl..º L? ________ _ 

\C\ \JóC.C:¡ 

o s 1 ',C\ .\-es~, 1\o 8 .- ¿ Qué eucede en el intestino deleado? '? e , ei~ Q, e:,_ l. 
'3Y(Je_So 

9,- Escr i be el nombre de tres o~;;anos ;¡ue conf orman e l ·,par ;:,.to -
dieestivo.\.a, ~aí'Ó~ e.\ \jq¿o \6\ \Joc__q 

10.- ¿ Cuál es la función :lel p~creas? . \ C. '::>C\(13r~ 



PORCENTAJE DE 
APROVECHAMIENTO 
CLASE TRADICIONAL 

2 

o 

[ ■ """ACTORIO ... ~ . . • NO SATISSACTOmo_] 



1 

Planeación utilizanc o los medioslaudiovisua les e impresos 

ASIGNATURA BLOQUE C:ONT NIDQ; :PROPOSITO AOTIVIDADES 
,. 

RECURSOS EVALUACION 

DIDACTICOS 

Ciencias El Cl erpo Organos Que los Primera Sesión Audio cuento Participación de 

Naturales hur 1ano del alumnos de • Pregunta generadora "Un viaje los a lumnos 

4º V 

ºT'º cuarto grado para conocer e l grado inesperado". consignada 

grado la dig stivo. o rganicen e l de conocimientos que Video en un cuaderno 

salud Estrl!Jciura conocimiento el alumno tiene sobre "El aparato de campo. 
ly de las el tema. digestivo". 

fun ión. principales • Escuchen el audio - Cuadernillo de 

características cuento "Un viaje evaluación. 

anatómicas y inesperado" . 

fisiológicas . Comenten por equipo 

del aparato el reccorrido de los 

digestivo. viajeros a través del 

aparato digestivo. 

• Intercambien sus 

comentarios con los 

miembros del grupo. 

,. -



Segundo Sesión 

• Pregunto generadora 

relacionado con lo 

clase anterior. 

• Vean y a nalicen e l BIBLIOGRAFIA 

video "El aparato "Anatomía 

digestivo". humano" 

• Se ira deteniendo el Conti, Lauro 

video en "Fisiología 

determinados partes humano" 

poro aclarar los dudas Houssoy, 

que surgon. Bernardo A. 

• Aplicación de lo 

evaluación. 

,. - -



Relatoría: Clase con Medios Audiovisuales e Impresos 

La idea de utilizar medios audiovisuales e impresos en una clase, nace gracias a 

una actividad realizada en la Universidad Pedagogica Nacional, la cual permitió no 

sólo aprender a utilizar dichos medios, sino además producirlos, dirigirlos y 

presentarlos, por lo cual nos podemos percatar que un docente con las gonas 

necesarias para intentarlo puede realizar su propio material, que de acuerdo a la 

psicogénesis del alumno pueda ser realmente atractivo, motivante y sobre todo un 

apoyo didáctico que permita un mejor aprovechamiento en el alumno. 

• Primera sesión. 

El día en que se aplicó esta clase los niños la esperaban ansiosos pues ya se les 

había comentado con anterioridad la idea. El material que se empleó estaba listo, esto 

es importante ya que así se puede evitar interrupciones ocasionadas muchas veces por 

fallas de origen técnico. 

La clase se inició con una pregunta hecha por e l exponente iQuién me puede decir 

para qué sirve el aparato digestivo?. Las respuestas empezaron a surgir, uno dijo que 

para vivir, otro dijo que para respirar, pero muchos de ellos coincidieron que el 

aparato digestivo servia para comer. 

A continuación se les preguntó iqué organos componen el aparato digestivo? la 

------1:es-fé>ues-to-genef'ol-f~ s-!ém09e-y-ias-tftf3•0'Y,-------------------­

Se les preguntó si les gustaría escuchar un cuento, la respuesta fue un si general. 

Se procedió a presentarles el audiocuento, pidiéndoles que sus dudas y comentarios 

los manifeslaran al final de dicha exposición. 



El desarrollo de esta actividad se realizó sin ningún contratiempo, se pudo observar 

que en algunos momentos el audiocuento arrebató sonidos de admiración a los 

alumnos como cuando Sócrates dice que e l intestino delgado tie ne más de 7 metros 

de largo. También hubo risas en varios puntos del aud~ocuento como en el que T ony 

pregunta ¿cuánto tiempo tarda e l alimento en entrar y salir del cuerpo? y Sócrates 

contesta que 24 horas, la participación de Ema arranca una sonrisa de todos al decir: 

¿entonces, la torta que me comí en e l recreo va a salir mañana? 

Al finalizar la exposición, formularón sus comentarios de lo que más les habia 

llamado la aten<;:ión, comentaron algunos detalles e ntre los miembros del grupo. 

• Segunda sesión. 

Se les interrogó sobre lo sucedido en la clase anterior. A partir de sus comentarios 

se les pidió que observaran con detenimiento e l videodocumental que ya se 

encontraba listo para su reproducción. Se les dijo que iríamos haciendo pausas en 

algunos lugares estratégicos para comentar un poco sobre lo que estaban 

observando. A continuación presentamos los tiempos y las referencias hechas en el 

videodocumental. 

-------------------------------------------------+-

O: 00: 00 Comie nzo 

------- oq._. ~00:-40f-----<S"e ... ~e,pregcm1a si se escuchCJbi-en, s1 toé:los ven bien, aprovecho 

para preguntar que sustancias nutrientes se encuentran en la 

comida y sirven para el crecimiento y para mantenernos fuertes y 

vivos, las respuestas de algunos de los niños son acertadas 

refiriéndose a las vitaminas proteínas y mine ra les. 



0:02: 05 

O: 03: 03 

0:05: 18 

0:07: 44 

0:08: 39 

0:09: 51 

Pregunto: ¿ Donde empieza la digestión? la moyoría de alumnos 

contestan correctamente diciendo que es en la boca donde 

empieza la digestión. 

Les pido a los niños que se imaginen comiendo un pan sin que 

tuviéramos saliva en 19 boca 

Algunas niños comprenden lo difícil que seria tratar de comer así, 

uno de e llos dice que tendríamqs que tragar la comida tomando 

agua o leche, aprovecho paro explicar el funcionamiento de la 

epiglotis. 

Menciono la importancia que tiene la mucosa estomacal para 

evitar que el jugo gástrico perfore el estomago 

Comentamos como la bilis del hígado disgrega la groso del 

alimento en el intestino delgado. 

Platicamos sobre como los capilares del intestino delgado 

absorben los nutrientes y los conducen al torrente sanguíneo 

Se hace una pausa para comentar como el hígado almacena y 

reparte azucares a todas las células del cuerpo. 

Una alumna recuerda el audio cuento diciendo que el hígado es 

------------~1-q~e-repoffe--lo-comirrn'l--------------------

O: 10: 34 

O: 11: 40 

Comentamos la función del intestino grueso 

Reflexionamos cuanto tiempo se tarda el al imento en entrar y 

salir del cuerpo los niños contestaron que 24 horas, les pregunto 

si alguno recuerda cuantas horas paso en el estomago, contestan 



--- ---

0:15: 00 

varias que cuatro horas. 

¿y en el intestino delgado? pregunto nuevamente, algunas 

contestan 4 horas otros dicen 6 horas 

Termina el video les pido a los niños que comenten entre ellos y 

planteen sus dudas frente al grupo. 

Na hay comentarios terminó la sesión. 

Los alumnos comentan los detalles que les parecieron interesantes del video pero 

no exponen ninguna duda ante el grupo. 

Se les dió un comic con el que pudieron jugar, ésto fue con el fin de que los 

alumnos retroalimentaran sus conocimientos y a la vez para que se pudiera conocer el 

grado de aprovechamiento. A los niños les parece magnífico y lo realizan con 

entusiasmo. 

Al presentarles el "comic" se les explicó que es lo que deben hacer en cada uno de 

los apartados, los niños se ven ansiosos por comenzar a jugar con él, se les sugirió 

que deberían contestar correctamente para ayudar ci las personas del audiocuento ya 

que éstos se encuentran en una situación díficil (fin del audiocuento). 

Se pudo observar su entusiasmo por jugar con este recurso. 

Los alumnos contestan fácilmente, pero presentan dificultad con el crucigrama, no 

porque no sepan que es lo que se le cuestiona sino, porque no captan del todo la 

manera en que tienen que representarlo. 



Se interrumpe un momento para poner un ejemplo diferente al del "comic" en el 

pizarrón de como se llena un crucigrama. 

Los niños siguen contestando, algunos niños entregan su "comic", termina el 

tiempo dado para contestar éste instrumento, se recogen los que faltaban, se les pide 

a los niños que den su opinión sobre la clase utilizando estos medios. 

Los niños estan de acuerdo con que la clase fue emocionante, divertida, graciosa, 

etc. y nos invitan a regresar en otra ocasión. 



Guión poro trabajo de audio (Aparato Digestivo) 

ALUMNOS: 

PROFR: 

ALUMNOS: 

PROFR. 

ALUMNOS: 

PROFR.: 

ALUMNOS: 

PROFR: 

(Murmullos de todos} 

Como les decía, los ciencias naturales .... (Interrumpido por el 

sonido de lo chicharro de lo escuelo} 

Eh, yo se acabó, yo son lo uno (murmullos} 

Bueno, bueno. Espero que se hoyo ente ndido lo clase de hoy. 

Si siii . .. 

Entonces no olviden hacer su toreo y recuerden que moñona 

empezaremos con el aparato digestivo. 

¿yo nos podemos ir? 

Si, yo se pueden ir ·(ruidos 9e mesas, sillas moviéndose, libros 

cerrándose etc.) 

TONY: Apúrate Sócrates. 

SOC: Déjame meter todos mis libros 

---------'Fé)f'<tY,._..: --~H- ~--stgu--prnguntondo-if'or qué-troes-rnós-fibros--de--los--que--no- --------' 

dan en lo escuelo? 

SOC: 

TONY 

Ah, porque el conocimiento de los cosos no sólo se encuentro en 

los libros de lo escuelo, también hoy que leer otros libros como ... 

Yo, párele, pórole, mejor vomonos antes de que se vaya Emo. 

Yo sobes que mi tío me encargo posar al salón de tercero "A" 

por ello y si se va sol ito o lo coso, mi mamó se enojaría bastante. 



SOC: 

TONY: 

SOC: 

TONY: 

TONY: 

EMA: 

TONY: 

EMA: 

SOC: 

EMA: 

TONY: 

Ah Emita, sabes Tony que cuando seamos más grandes no me 

desagradaría nadita que tu y yo fuéramos primos: 

Jo, se ve que te sigue gustando mi prima iverdad? 

Desde que la vi por primera vez entrando a la escuela. 

Bueno pues, vamos por ella. 

(Ruido de niños en el patio de la escuela). 

Ema, aquí. 

Tony me ganaste, la maestra nos dejo salir más tarde. 

Bueno, vátnohos ya, que todavía tenemos que pasar a la casa 

del tío de Sócrates. 

iEI loquillo? 

Mi tío no es un loco, es un genio, además es inventor. 

Ah sí, es que mi mamó me dijo que ... 

Lo que dice Sócrates es verdad Ema, cierto su tío es muy extraño 

pero no esta loco, además es muy gracioso. 

______ ,EMA.:_ -----"'-B""'ue=uo_Ques...::t..Yll.llll"------------------------~ 

LOS DOS: Vamos. 

TONY: 

SOC: 

(Cortinilla musical 5") 

(Sonido de puerta que se abre) 

Pasa Ema. 

Vengan, a de estar arriba en su laboratorio. 

(Pasos subiendo una escalera) 



SOC: 

TÍO: 

SOC: 

TÍO: 

Et-AA: 

TÍO: 

TONY: 

Et-AA: 

TÍO: 

TONY: 

TÍO : 

soc. 

TÍD: 

Tío, tío. 

Aquí, Socrates, en el techo. 

iQué haces colgado como murciélago tío? 

Estoy tratando de probar que la fuerza de la gravedad no es 

necesaria, para que nuestro cuerpo pueda llevar o cabo lo 

digestión de los alimentos. 

Bueno, creo que lo mejor seró que volvamos otro día. 

(Ruido de metal) Oh no, no de ninguna manera, en este 

momento bajo para que podamos platicar mientras comemos 

galletitas de harina de mariposa y agua de sulfa .... 

(Ruido del tío cayendo a l suelo). 

Doctor iestó usted bien? 

Que golpazo, sonó como calabaza. 

Estoy bien, pero ayúdenme a levantarme por favor. 

Ah ue don Julio 

troles. 

Ah niños, es que la ciencia es primero. 

A propósito de ciencia, mañana en la escuela empezaremos a 

estudiar el aparato digestivo. 

Que interesante, es un tema maravilloso. 



TÍO: 

TONY: 

TÍO: 

SOC. 

TÍO: 

EMA: 

TÍO: 

TONY: 

TÍO: 

No se que le ven de interesante a pasarse toda una hora 

observondouna lámina de un señor con las tripas de fuero, 

aqemás de tener que aprenderse todos esos nombres. 

Lo que poso es que no has visto el lodo interesante. Verás, el 

estudio del cuerpo humano puede ser toda uno aventuro. 

¿como? 

Veros invente un ... 

Tío dijiste que no le dirías o nadie. 

Bueno es que estoy seguro que puedo confiar en lo discreción de 

tus amigos ¿verdad T ony? 

Cloro que si ¿verdad Ema? 

MMM 

¿Emo? 

Si cloro prometo no decir nado. 



TÍO: Muy bien, entonces vengan a ver ésto. 

SOC: ilevanto la cortina tío? 

TÍO: Si. 

TONY: (Ruido de trapo) Guau, miren es increíble. 

EMA: Es, es ¿Qué es eso? 

TÍO: Es un compactador molecular de electrones. 

EMA: Ah,si claro, mi mamá también tiene uno, pero en mi casa le decimos 

lavadora. Eso sí, es más pequeña que ésta. 

TÍO: No Ema, ésto no es una lavadora, con este aparato podemos 

compactar todas las moléculas de un cuerpo hasta lograr minimizar el 

tamaño de éste. 

SOC: 

EMA: 

iSaben lo que podemos hacer con ésto? 

Si, podemos hacer más corto el año escolar, digamos de unos diez 

días. 

TÍO: No Ema, podemos hacer más que eso, podemos explorar universos 

----------irja~m....,,.as7Jntes- tmo-gin-a-cto-s;-p1,-cf-emm,ve-, coscrs-con, rrmstro-s-¡m,pk,-s- o~s~ ---­

que antes solo podíamos ver con un microscopio, vengan miren. 

TONY: iQué? 

SOC: Aquí, en el microscopio. 

TONY: A ver a ver, no puede ser, esta super. 

EMA: iQué? déjame ver, déjame ver. Es un tanque de juguete. 

SOC: No Ema, es un tanque de a deveras. 



TÍO: Así es, este tanque fue enviado para la exploración espacial, lo adquirí 

hace tiempo y ahora lo minimice para darle otro tipo de uso pero 

siempre con fines científicos. 

SOC: 

TÍO: 

SOC: 

Me· preguntaba si seria posible que nosotros pudiéramos usar tu 

compactador molecular de electrones. 

2Para que lo quieres Sócrates? 

Bueno, es que mañana empezaremos a estudiar e l aparato digestivo y 

me gustaría poderlo ver un poco más de cerca, digamos desde 

adentro. 

TÍO: Pero sabes que eso no es tan fácil, tendríamos que hacer varios planes 

y ... 

TONY: Si, si hagámoslo doctor, Sócrates y yo podríamos viajar dentro del 

aparato digestivo de Ema y ... 

EMA: Oyeme no, en ningún momento he d icho que puedas utilizar m1 

pancita para que tú y Sócrates se diviertan un rato, además ni creas 

que yo me pe rdería un viaje así, si van ustedes yo también voy. 

SOC: Que esperamos tío, vamos. 

TÍO: Pero necesitaríamos el aparato d igestivo de alguien. 

- -----+ MA-. - - Q~ mde-parenrsi-ostmJ-rros-pn,sta-e-1-sTiyt:r,"to do es por la cieno o1no 

doctor? 

TÍO: Está bien, pero quiero que sepan que aunque ya he hecho ésto, nunca 

he estudiado a fondo el aparato digestivo. Así que no se que 

problemas podrían encontrar, claro que llevarán el tanque, además 



de equipo especial y un radio receptor para estor comunicados en 

todo momento conmigo, así como una cámara con la que podré 

guiarlos de regreso a la salida. 

TONY: No se hable más, estamos listos, hagámoslo ya. 

TODOS: Sii. 

TÍO: Métanse al aparato y buena suerte. 

(Sshh, clank, eral, pog guiu guiu) 

TÍO: 

SOC: 

TÍO: 

SOC: 

TÍO: 

SOC: 

TÍO: 

Sócrates, Sócrates, me escuchas, cambio. 

Si tío, aquí estamos, cambio. 

Los llevaré al tanque, súbanse a l vidrio que esta en el fondo, cambio. 

Ya lo vimos tío, vamos hacia allá, cambio. 

Me dicen cuando ya estén listos. 

Listos tío, nos puedes mover. 

Con cuidado, con cuidado, eso es, ahora podré verlos con el 

microscopio, listo los veo a los tres y al tanque también ¿como están? 

Tony, Ema. 

EMA: Muy bien doc. creo que ya se que sienten las hormigas, es fabuloso el 

mundo se ve muy distinto desde aquí, cambio. 

ÍO: Si lo creo ahora entren al tanque, Sócrates manejará, cambio. 

(Ruido de puertas, e ntran) 

TÍO: Muy bien, aseguren bien los cinturones por que habrá un poco de 

movimiento. 

TONY: ¿Qué va a pasar ahora Sócrates? 



SOC: 

Efv\A: 

SOC: 

Efv\A: 

TÍO: 

Mi tío nos introducirá o su boca, la demás corre por nuestra cuenta. 

Tengo miedo. 

No te preocupes, yo estoy para protegerte. 

Tú, ya me dio más miedo. 

Listos niños, los voy a poner justo arriba de mi lengua, que tengan 

buena suerte y si necesitan algo no duden en comunicarse conmigo, 

cambio. 

TODOS: Listos, cambio. 

(Ruido en la b9ca) 

SOC: Ya estamo~ sobre la lengua de mi tío, iqué les parece? 

Efv\A: Está muy obscuro. 

SOC: Tienes razón, prenderé la luz. 

TONY: Mira a tu izquierda. 

Efv\A: También a la derecha. 

SOC: Son las muelas del tío, es justo aquí donde empieza la digestión de la 

comida. 

TONY: iEn la boca? 

SOC: Si, así es, la digestión empieza en el momento en que el alimento es 

-------- - - m,crstrcado-y-5"e-revrreiw,cmr soit'l'o, t omo lo saliva es agua ayuda a 

suavizar la comida y así es más fácil tragarla. 

TONY: ¿y cómo cuanto tiempo tarda el alimento en entrar y salir del cuerpo? 

SOC: Aproximadamente, 24 horas. 



EMA: 

TONY: 

SOC: 

TONY: 

TONY: 

SOC: 

EMA: 

SOC: 

TONY: 

SOC: 

EfM: 

SOC: 

EfM: 

SOC: 

iUn día? entonces la torta que me comí en el recreo. 

Va a salir mañana. 

Jo, jo, jo. (Ríen todos) 

Ahora vamos a bajar por el tubo donde pasan los alimentos hacia el 

estómago. 

iC6mo se llama este tubo Sócrates? 

Es el esófago. Miren esa es la epiglotis. 

Parece una puerta. 

Así es, la epiglotis es como una puerta, cuando tragamos algo tapa la 

entrada de la traquea, que va hasta los pulmones y deja abierto el 

camino del esófago para que llegue la comida al estómago. 

Miren entramos a una cueva larga y estamos cayeendooo. 

Llegamos al estómago. 

Hasta aquí llegamos iverdad? 

No Ema, todavía falta mucho, el alimento que entra a nuestro cuerpo 

se pasa la mayor parte del tiempo en tres lugares. 

iCuáles son esos lugares Sócrates? 

El estómago, el intestino delgado y el intestino grueso. 

~ vamos a visl!ai7oclos esos lugares? 

SOC: 

TONY: 

EMA: 

Así es Ema, llegaremos hasta el intestino grueso y regresaremos a la 

boca del tío. 

Justo a tiempo para ver las caricaturas. 

Miren, es el estómago. 



TONY: 

SOC: 

EMA: 

SOC: 

EMA: 

TONY: 

SOC: 

EMA: 

SOC: 

TONY: 

EMA: 

soc-

TONY: 

¿y eso que se ve ahí ? 

Son los restos del desayuno de mi tío Julio. 

Jo, jo, jo, no me digas que todo lo que come tu tío es puré. 

No Emito, lo que poso es que aquí en el estómago lo comido se 

revuelve con un líquido que se llamo jugo gástrico, este líquido es 

ca paz de deshacer hasta lo ropo. 

Entonces, si ese líquido nos tocara ... 

Posaría mos o ser porte de lo comido de mi tío. 

Me parece pelig roso. 

Por eso nos pusimos estos trojes especia les. 

¿Qué sig'ue Sócrates? 

Cuando lo comido se encuentro en formo de puré el estómago lo 

mondo a l 'intestino delgado. 

Y que esperamos, vamos yo. (Ruido del tanque, cortinilla músico!) 

¿Exactamente, que es lo que sucede en el intestino delgado Sócrates? 

Bveno,-este intestino se---llomo-delgodo---porque--no-mide m6s- de tres 

cm.de ancho, pero eso si tiene más o menos siete metros de largo. 

Miro dos pequeños ríos se junta n ahí adelante. - ---------------- -
Son sustancias que vienen desde el hígado y el páncreas. Lo que viene 

del higodo se llamo bilis, y sirven poro descomponer el a limento en 

portes más pequeños. 

EMA: ¿y por qué tienen que ser ton pequeños esos portes? 



SOC: 

EMA: 

SOC: 

TONY: 

SOC: 

EMA: 

SOC: 

EMA: 

TONY: 

EMA: 

SOC: 

TONY: 

SOC: 

EMA: 

SOC: 

Porque sólo así podrán posar por los vasos copilares. 

iVosos qué? 

Vasos copilares, son esos pelitos que nos rodean por todos portes. 

Y el alimento que poso por esos vasos copilares ia dónde va? 

Bueno, poso lo sangre y es transferido al hígado. 

¿y el hígado, paro qué quiere ese alimento? 

Para guardarlo y repartirlo o todo el cuerpo cuando éste lo requiero. 

Nunca pensé que el hígado sirviera paro algo tan importante. 

Entonces el ·hígado es e l que reparte la comido como mi popó. 

iPodemos ir a conocerlo? 

Lo siento pero no, el tamaño del tanque no nos ayudo como poro poder 

posar o lo sangre. 

iSi, es cierto, bueno y ahora o dónde vamos? 

Al final de nuestro viaje, al intestino grueso. 

Si, ya sé, se llamo así porque es más grueso que el delgado iNo? 

Si, así es Emita. Aquí el aguo del alimento que no logró pasar a lo 

sangre es absorvida por el cuerpo y después es eliminada .... ustedes 

----------_.,oberr,-cuando-vamos al-bañ . 

TONY: 

EMA: 

SOC: 

Sócrates, vi algo que se movió adelante de nosotros. 

También están atrás iQué es? 

Oh no, son bacterias, al intestino delgado a máxima potencio (Ruido) 

Cortinilla. 

:... 



SOC: 

TONY: 

EMA: 

TONY: 

SOC: 

TO NY Y 

Fiuu que susto, pero yo posó los bacterias se quedaron en e l intestino 

grueso y nosotros yo estarnos en el delgado y pronto llegaremos al 

estoo ... (Ruido de motor descomponiéndose) 

¿y ahora qué sucede? 

Tengo miedo, Mornooó. 

¿Qué hocemos? 

No se asusten, es el combustible del tanque. Sólo nos quedo un recurso, 

pedir ayudo o nuestros amigos de a llá afuero. 

EMA: Por favor oyudenos, no nos dejen aquí, ayudenooos .... 
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