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INTRODUCCION

La adaptacion social en el nifio de preescolar como un
proceso paulatino que se inicia en el hogar, requiere necesa-
riamente conocer a ese pequefio ser que se va a formar y que en
forma interactuante con su entorno familiar y escolar, se inte-
graré a su medio social.

Para ello, es necesario que el infante se enfrente al mundo,
lo asimile y acomode sus experiencias personales en lo afectivo,
psicolégico y lingiiistico para que tenga el equilibrio emocional
vy social que requiere dicha adaptacion y no incurra en conduc-
tas desviadas que lo lleven a problematicas de desadaptacion
que desemboquen en negativismos para él y para los demas.

Por tal motivo, en el presente trabajo abordamos en el
primer capitulo los criterios y conclusiones a los que llega la
teoria psicogenética; explicando los procesos cognoscitivos y de
desarrollo infantil, lo cual constituye el marco te6rico que sirve
de sustento a nuestra mvestigacion.

En el segundo capitulo, abordamos descriptivamente el
desarrollo que en los aspectos mas sobresalientes de su pesona-
lidad, enfoca la teoria psicogenética, vinculando asi, 1o teorico
de la génesis de la construccion del conocimiento, en otras

dimensiones que hacen al nifio convertirse en un ser activo,



pensante, constructivo y afectivamente humano.

En el tercer capitulo desarrollamos lo referente a la
adaptacion y la desadaptacion, el concepto, causas familiares,
individuales, escolares vy sociales que las propician, las
conductas donde se manifiestan y ¢l rol importante que hacia
estos fendmenos constituyen, tanto el hogar, como la escuela y
tanto los padres como los docentes.

Finalmente en el cuarto capitulo eshozamos un anélisis de
los contenidos, vinculdndolos con nuestra prictica y expe-
riencia docente, emitiendo juicios sobre los mecanismos que
influyen en la adaptacion social infantil, mismos que contras-
tamos mediante investigacién de campo con el objeto de sefialar
la importancia de establecer comunicacion significativa entre
alumno-maestro y éste con los padres de familia como medio
preventivo y correctivo de las problematicas de adaptacion en el
nifio de preescolar.

Con ello esperamos contribuir de alguna manera a que
esta problematica sea tratada desde sus causas, logica infantil y
la comunicacion cficaz, mas que de medios represivos o
~ coercitivos, los cuales ahondarian mas que corregirla.



FORMULACION DEL PROBLEMA

Cuando el nifio, un individuo en pleno crecimiento y
desarrollo en todos los ambitos, es llevado hacia procesos de
integracion social, enfrenta la problematica de adaptarse a otros
esquemas, normas, formas de pensar y actuar diferentes a las
que ¢l estaba acostumbrado a vivir en el seno del hogar. Esto lo
lleva a una compleja problemética de aprender las reglas de
convivencia y desprenderse de su natural egocentrismo y en
donde st las condiciones del hogar no son propicias, si la
escucla no orienta hacia la interrelacion equilibrada, si la
relacion alumno-maestro es impersonal, si existe incomu-
nicacion entre ellos y no se complementa con comunicacion
continua y con objetivos claros con los padres de familia,
entonces se estaran propiciando condiciones Optimas para que
conductas negativas que suelen ser pasajeras, se ahonden vy
lleven a la desadaptacion.

Por ello, si nos preguntaramos como seres sociales adul-
tos: ;qué pasara si el ser humano en su etapa infantil no transi-
tara necesariamente por un proceso de adaptacion a su mundo
social?. Podriamos contestar que un nifio con problemas de
adaptacion al medio social no resueltos se suceden hombres con
deficiente integracion a la sociedad; acrecentandose en ellos el
egoismo, la envidia, la inseguridad, 1a inferioridad, la violencia
y la hostilidad. Rasgos que se dan con frecuencia en los adultos
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vy que son sintomas de una pésima adaptacién desde los afios
infantiles,

Pero también podemos preguntarnos: ;a qué problemas se
enfrenta el docente de preescolar para adaptar al nifio a su
medio social?

Evidentemente que a una gama de situaciones afectivas y
~sociales, familiares, escolares y de introduccién y aceptacion
del infante en las mas elementales reglas sociales.

Por ello, hemos formulado nuestro problema al estudiar,
analizar y proponer situaciones que aligeren esta situacion: el
docente y los problemas de adaptacién del nifio de preescolar.

De esta manera, introducir al nifio de preescolar al entorno
social, es un problema educativo que reviste gran importancia,
pues de las bases formativas que lleve a otros niveles educa-
tivos, dependerdn su comportamiento y sensibilidad hacia los
roles sociales que tendré que asumir, comportandose adaptado o
desadaptado, lo cual significa nuestro trabajo y el interés hacia
este tipo de problematica educativa.

Es importante también, analizar las formas en que el
docente de preescolar realiza su conduccion hacia este objetivo
educativo, los errores y aciertos que comete y los tipos de

o
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alumnos que con su practica educativa contribuye a formar y
sobre todo el tacto y espiritu humano que imprime a sus actos
para efectivamente, lograr una adecuada adaptacion social del
nifio, los problemas que enfrenta y los apoyos que respaldan su
ensefianza.

Un elemento mas que motiva a analizar esta problematica,
es observar como dia a dia crece el numero de desadaptados
sociales, vulgares delincuentes, el no respeto a las normas
sociales y la falta de participacion en los grandes problemas
sociales, problemas que tienen su fundamento en la escasa
conciencia social provocada por la erronea conduccion
educativa y el nulo respaldo de los padres de familia hacia una
consciente adaptacion social del nifio, el adolescente y el joven.



OBJETIVOS

A. Describir como marco tedrico-conceptual, 1a psicologia
genética y sus criterios sobre ¢l desarrolio infantil, pre-
cisando los periodos evolutivos del nifio y Ia forma en
que este va pasando por asimilaciones, acomodaciones
y adaptaciones que lo llevan a consolidarse como per-
sona que siente, piensa y aprende al interactuar con su
entomo,

B. Aplicar la técnica de andlisis de contenido a referentes
teoricos que describen los conceptos de adaptacion y
desadaptacion soctal que experimenta el nifio de pre-
escolar.

C. Realizar un estudio de campo sobre la realidad docente;
en su vision de la desadaptacion, cstrategias adaptadas
y los mecanismos comunicafivos que utilizan para
coordinarse con padres de familia en el conocimiento
de estas conductas, mterpretando dicho estudio y
graficandolo segun correspondan los datos obtenidos.



HIPOTESIS

[L.a incomunicacion accidental o deliberada por parte del
docente, crea condiciones que propician conductas inadaptadas
en el nifio de preescolar,



CAPITULO 1
LA PSICOGENETICA Y LA EDUCACION
1.1. La teoria psicogenética

Originalmente la educacion definida como el proceso de
transmision de conocimientos, de habitos, actitudes y habili-
dades de parte de una generacion adulta, a una joven e
inexperta, concebida por Emilio Durkheim; ha sido objeto de
numerosos estudios desde los puntos de wvista pedagdgico,
psicologico, sociologico y lingiiistico, como un fendomeno que
impacta en lo individual y lo social, tratando de adaptar
esquemas y criterios a la naturaleza y evoluciéon humana, asi
como a cuestiones filoséficas acordes al desarrollo del pensa-
miento universal,

En el marco de estas investigaciones, surge la teoria psico-
genética, producto del trabajo de Jean Piaget, quien explica
fundamentalmente los procesos del pensamiento y desarrollo
intelectual, los estadios de evolucion nfantil.

Asi, la teoria psicogenética concibe a grandes rasgos, que
el cuerpo se desarrolla gracias a sus intercambios e mterac-
ciones con el medio, 1o mismo ocurre con la inteligencia, donde

para ésta, el medio no es sélo el ambiente fisico, sino tambien el
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social. la adaptacién a ese medio complejo se efectna por medio
del conocimiento que es asimismo, asimilacién y acomodacion
y que supone frente a ellas. una naturaleza objetiva de las cosas
fisicas, sociales y logicas. En otras palabras, esta teoria supon¢
que ¢l desarrollo mental del ser, de ]Ja misma manera que el
desarrollo fisico, se¢ da unicamente cuando el individuo se
adapta a su medio, a los diferentes ambientes con los que se
encuentra sucesivamente en contacto, los descubre y construye
para su propio uso a medida que expande y consolida sus
experiencias entrando en accion con los objetos y con las
acciones v aplicando esquemas mentales previos y usando csa
nueva experiencia. De ahi el doble proceso de asimilacioén del
medio y de acomodacién a ¢l, a través del que se llega a la
adaptacién. Asi, los grandes estadios de la evolucién mental y
que Piaget incluso los sefiala cronoldgicamente, corresponden a
otros tantos niveles de adaptacion. De esta forma, el medio que
el nifio percibe, no es cada vez mas objetivo solamente, sSino
también mas apropiado a su mentalidad, de manera que cada
pasaje a un nivel superior de adaptacion solo resulta posible,
cuando se efectuan las correcciones indispensables en el nivel
inferior. Esto lo explica de la manera siguiente:

"En el plano de la inteligencia préctica, el nifio no
comprende los fenomenos, sus causas y relaciones
espaciales, mas que asimilandolas a su actividad
motriz, pero en cambio acomoda esos esquemas de
asimilacion a los detalles de los hechos exteriores. De
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igual modo, los estadios inferiores del pensamiento
del nifio demuestran una asimilacion constanie de las
cosas a la accion del sujeto unida a una acomodacion
no menos sistematica de esos esquemas a la expe-
riencia. Luego, a medida que la asimilacion se com-
bina cada vez mas con la acomodacion, la primera se
reduce a la actividad deductiva misma; la segunda a
la experimentacion y de la union de las dos, resulta
esa relacion indisoluble entre la deduccion y la
experiencia, llegando a una adaptacién v a un
equilibrio que caracteriza a la razén". (1)

Entonces en nuestra interpretacion, la asimilacion tiene
lugar cuando el sujeto incluye un conocimiento o experiencia a
un esquema ya existente y que estaba organizado por sus
‘experiencias anteriores, es decir, asimila a lo que ya sabe, algo
nuevo de acuerdo con sus vivencia pasadas.

La acomodacion, consiste en que cuando ese nuevo
conocimiento se adecla a sus estructuras mentales, es decir, se
ajusta a las condiciones nuevas.

La adaptacion, consiste en la coordinacion reciproca de
momentos de asimilacién y acomodacién que permiten Hegar al

(1) PIAGET, Jean. "La naturaleza de la inteligencia”. En U.P.N.
Antologia: Teorias del aprendizaje. Pag. 226.
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equilibrio intelectual de la situacién que provoco la adaptacion
o desequilibrio,

Para llegar a este equilibrio intelectual, influyen segin
Piaget, factores importantes que son: la maduracién, la equi-
libracion, la experiencia activa y la transmision social.

- La maduracion; consiste en el desarrollo natural vy
normal del sistema nervioso, las estructuras cerebrales y fisiolo-
gicas que le permiten desarrollar su actividad motriz y sensorial
que le ayudan a aprender e interactuar con los objetos.

- La experiencia activa; c¢s la suma de vivencias
sensoriales, intelectuales y sociales que el sujeto acumula al
interactuar con los objetos, quedando como esquemas de
conocimiento y que utiliza al presentarsele situaciones nuevas y
que le permiten realizar asimilaciones nuevas y nuevas adapta-
ciones.

- La transmision social, consistenie en el conjunto de
conocimientos y experiencias que el medio ofrece e impacta en
el sujeto y que lo constituyen la familia, la escuela, los medios
de comunicacion, las instituciones sociales en suma y el
entorno. |

- La equilibracidn;, que representa las adaptaciones que el
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sujeto experimenta en cada estadio o etapa acomodandose a las
situaciones de desequilibrio y construir asi, su propio conoci-
miento,

Graciela Moreno Soto lo resume de la siguiente manera:

"Un organismo estd adaptado cuando conserva su
estructura, asimilando los elementos proporcionados
por el medio exterior y al mismo tiempo acomoda
esta estructura a las diversas particularidades de esc
medio. La adaptacién es un equilibrio entre la
asimilacion del medio al organismo y de éste a aquél.
Igualmente puede decirse que el pensamienio estd
adaptado a una realidad particular cuando ha conse-
cuido asimilar a sus propios marcos esta realidad,
acomodandose a las circunstancias nuevas presen-
tadas por ella: la adaptacion intelectual es por tanto,
una posicion de equilibrio entre 1a asimilacion de la
experiencia a las estructuras deductivas y la acomo-
dacion de estas estructuras a los datos de la expe-
riencia". (2)

En forma interpretativa entonces podemos decir que, el
sujeto no puede llegar a una asimilacion de conocimientos, si
no ha desarrollado la adecuada maduracion fisiologica vy tiene

(2) MORENO Soto, Graciela. "Psicologia del aprendizaje”. Pag.
88
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experiencias previas, puesto que el aprendizaje seglin la teoria
piagetiana, requiere el empleo de estructuras intelectuales pre-
vias para acomodar mejor lo aprendido llegando a un equilibrio
de sus conocimientos y por tanto intelectual. Asi, esto permite
que el nifio evolucione mentalmente y llegue a usar razona-
mientos mas abstractos de lo objetivo en forma paulatina, lo
que lo lleva a resolver problemas y lograr mayores adaptaciones
a su medio y a los conocimientos. Piaget establece en este pro-
ceso, cuatro etapas de desarrollo por las que evoluciona el in-
fante para llegar de lo sensorial a lo subjetivo; las cuales son
citadas por Johanne Durivage en su teoria de la psicomo-
tricidad, compiladas de la obra "Seis estudios de psicologia”,
las cuales resumimos en la siguiente cita de la autora:

"E1 estadio sensorio-motriz que lo ubica de los 0-2
afios de edad aproximadamente y en el cual aparecen
Ja aptitud de sentir, percibir y desarrollarse motriz-
mente. Se construye la nocién de objeto, espacio,
tiempo vy causalidad, lo que permite objetivar el mun-
do con respecto al propio cuerpo. Aqui aprende a
observar, agarrar v desarrollar sus sentidos y despla-
zarse.

Estadio preoperatorio. De los 2-6 afios aproximados.
Se caracteriza por la aparicion del lenguaje, de la
funcion simbolica y del pensamiento que sin ser muy
desarrollado, desemboca en lo que Piaget llama
egocentrismo infantil; prevalece la actividad motora
gruesa y s¢ inicia en la fina, sigue evolucionando en
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experiencias aunque es prioritaria la actividad Iudica.
Estadio de las operaciones concretas. Situada por
Piaget entre los 7 y 11 afios de edad aproximadamen-
te, se caracteriza por la socializacion y objetivizacion
del pensamiento, en donde sus operaciones mentales
dependen de lo concreto en el sentido de que sélo
alcanza la realidad que se puede manipular, o 1a que
es posible representar. Emplea los agrupamientos en
problemas de seriacion y clasificacion. Adquiere ia
nocion de mumero, de peso, volumen, de tiempo,
espacio, velocidad y dimensién, sin embargo su razo-
namiento se da s6lo sobre lo real y concreto.
Estadio de operaciones formales. De 11 afios en
adelante, se caracteriza por prescindir del contenido
concreto para situar el razonamiento y la elaboracion
de hipotests, reflejando una comprensién de causa-
lidad altamente desarrollada, puede combinar ideas
de afirmacion y negacion, su lenguaje se enriquece y
ve todo con logica, insertandose mas en ¢l mundo
adulto".(3)

Cabe sefialar que Piaget considera que todos los indivi-
duos pasan por estos estadios intelectuales siguiendo este orden,
por 1o que pasar de una etapa a otra no es arbitrario, dandose en
cada una de ellas, momentos de astmilacién, acomodacion,
equilibrio y adaptacion sucesivay repetidamente, en donde la

(3) DURINAGEp Johzmﬁe. Teoria de la Psicomotricidad. Pag.
15.
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experiencia y el entorno contribuyen a la evolucion del nifio y
del sujeto en lo general. Por tal motivo el aprendizaje es
clasificado en dos momentos: uno denominado simple o de
contenidos tedricos, cuando conoce y ese conocimiento es
asimilado y acomodado por los esquemas ya existentes. El otro
denominado amplio y complejo porque es el resultante de
interactuar, de influir sobre el conocimiento u objetos que
forma nuevas estructuras de conocimiento haciendo evolucionar
los esquemas mentales para asimilar y acomodar o que cognos-
citivamente se estd construyendo y que es un sinénimo de
desarrollo y evolucion mental que conjuga lo objetivo con lo
subjetivo.

Entonces podemos resumir diciendo que la teoria psico-
genética, es un intento de conocer mas profundamente el espi-
ritu infantil v los moviles que lo caracterizan, describiendo los
procesos mentales que éste desarrolla para adaptarse al medio vy
conocerlo, lo que implica decir que el nifio actiia sobre €l, cons-
truyendo sus propias hipdtesis e interactuando sobre los objetos
y situaciones para comprobarlas, desecharlas o cambiarlas.

1.2. Derivaciones y aplicaciones pedagogicas de la teoria

psicogenelica

Lateoria psicogenctica de Jean Piaget, es fuente actual-
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mente de multiples estudios y de variadas investigaciones.

En educacion ha encontrado diversas interpretaciones que
la llevan a ser inspiracién de pedagogias, metodologias y enfo-
ques psicologicos que replantean los procesos de aprendizaje al
introducir términos como asimilacion, acomodacion, adapta-
¢ion y equilibrio; asi como el concepto de estadios, lenguaje
simbolico v la légica infantil de acuerdo a los factores de
interaccion y esquemas previos. Conceptos que rompen con
paradigmas tfradicionales y rutinarios del contexto educativo y
lleva la ensefianza al andlisis, la creatividad, libertad del edu-
cando para construir su aprendizaje y con ello estimular el
desarrolio pleno del pensamiento mediante la incentivacion del
construccionismo natural del nifio por parte del docente

aplicando metodologias que inciten a esta actitud en ¢l infante.

De esta manera, los principios piagetianos constructi-
vistas, han desembocado en lo que se conoce como pedagogia
operatoria.

A. Pedagogia operatoria

Es concebida principalmente por Monserrat Moreno, pe-
dagoga espaiiola, quien desde su Optica constructivista, postula
que el conocimiento no es vna simple copia de la realidad, smo
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una construccion realizada activamente, ya sca jugando, ope-
rando los objetos, manipulando los conocimientos. Asi, el nifio
aprende construyendo sus propias hipotesis sobre lo que
interactta, aplicando experiencias propias y acomodando y
adaptando a sus esquemas el resultado de lo que aprende
activamente.

Asi, el lema es la idea de Piaget, que dice: "el nifio orga-
niza su comprension del mundo circundante, gracias a la
posibilidad de realizar operaciones mentales de nivel cada vez
mas complejo convirtiendo el universo en operable”. (4)

Esto significa que el nifio pone en practica los conoci-
mientos operandolos, razonandolos y aplicandolos al mundo
que lo rodea. La pedagogia propone asi, que se guia al nifio para
que consfruya sus conoctmientos y considera los errores como
hechos normales, ya que de ellos aprendera otros conocimientos
como parte de su proceso constructivo.

La pedagogia operatoria se preocupa por ¢l origen indivi-
dual y colectivo del aprendizaje para favorecer y desarrollar los
demas procesos intelectuales y sociales del desarrollo en el nifio

(4) MORENO, Monserrat. "Problematica docente”. En U.P, N
Antologia Teorias del aprendizaje. Pag. 385.
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y es que, como todos sabemos, 1o que el infante ve, lo interpreta
no como lo haria un adulto, sino segiin su propia estructura de
pensamiento; asi, conociendo sus ctapas de desarrollo cog-
noscitivo y ¢l momento en que cada nifio Se encuentra en
ellas, se pueden hallar posibilidades para aprovechar su
conocimiento y las dificultades intelectuales que se vayan
generando.

Asi, un principio pedagégico de este enfoque es que no se
pueden formar individuos mentales activos fomentando la pasi-
vidad intelectual; para que el nifio sea creador, hay que dejarle
formular sus propias hipotesis y crear situaciones para que sea
¢l mismo quien las compruebe, pues si se le entrega el conoci- -
miento ya hecho, el nifio no podra verificar por qué no esta en
lo correcto. Superar, recrear ¢ inventar son resultados de la
comprension de llegar a un nuevo conocimiento a través de un
proceso constructivo,

Inventar es asi, enfrentar un problema y encontrar solu-
cion. Los nifios son quienes deben elegir el tema de trabajo.

Para llegar a esto, es necesario reformular los contenidos y
métodos de trabajo, atendiendo los intereses de los nifios en
relacion con todos los alummnos, procurando respeto y se conci-
lie el interés general. Asi, el ¢je principal de la pedagogiah opera-
toria es; "que el nifio construya su conocimiento operdndolo y
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que sea capaz de aportar alternativas”. (5)

B. Implicaciones pedagégicas-metodoldgicas

La teorfa psicogenética y su enfoque de pedagogia opera-
toria, aterrizan en diversas metodologias y aplicaciones concre-
tas didicticas que son practicadas actualmente en el ambito
educativo nacional. Tal es el caso del sistema PRONALEES,
quien tiene su base en la propuesta PALEM, sustentada en la
teoria psicogenética y que es empleada para ensefiar la lecto-
escritura en el primer ciclo de educacion primaria, combinando
un conjunto de procesos y mecanismos que respetan la crea-
tividad del nifio v que se ajusta a la evolucion mental, la
experiencia que va adquiriendo al pasar por niveles de lecto-
escritura y respeto a los estadios de operaciones intelectuales
que lo llevan al interactuar de manera global con palabras,
silabas y letras y, donde €l construye su interés lector de
acuerdo con su interpretacion v sentido de la escritura.

De igual manera se aplica en ¢l desarrollo de los proyectos
tematicos de los jardines de nifos, donde a partir del respeto del

(5) FERREIRO, Emilia y Teberoskl Ana. "Los sistemas de es-
critura en el desarrollo del nifio", Pag. 105.



20
interés del infante, se construye en frisos Io que él quiere mani-
festar, construyendo asi el tema vy las actividades que a €l le
interesa conocer y activandose en aquellas investigaciones que
su interés le orienta a aprender.

También la concepeidn de estadios y de esquemas previos
para asimilar y acomodar conocimientos, respetando el interés
sincrético, tienen aplicacion en la iniciacion del nifio en las
matematicas, sobre en lo referente a la clasificacion, seriacion y
concepto de numero, donde bajo consignas orientadoras que
implican desequilibrar al nifio para que asimile situaciones
concretas, se le lleva precisamente de lo preoperatorio a lo
concreto mediante objetos que presentan diversas condiciones
de tamafio, color, textura, volumen, etc. para que interactuando,
experimentando, razone con caracter logico-matemadtico y
Hegue no sdlo a seriar y clasificar, sino al mismo namero.

Finalmente podemos decir, que Piaget y su concepto de
psicogenética ha influido una nueva actitud a la practica
docente y a sus implicaciones pedagogicas, situaciones donde el
maestro también como él lo plantea, tiene que asimilar, aco-
modar a sus esquemas educativos previos que lo leven a
adaptarse a las nuevas corrientes de pensamiento educativo y

lograr asi, romper con esquemas tradicionalistas v llegar a un
equilibrio mas activo de su préctica de ensefianza-aprendizaje.
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1.3. La teoria psicogenética: andlisis educativo

En nuestro andlisis de la teoria psicogenética desde sus
implicaciones educativas, apuntamos que ésta tiene diversas
perspectivas en el proceso ensefianza-aprendizaje por el enfoque
activo y constructivo que confiere a este proceso, asf lo entiende
Sara Pain cuando nos sefiala: "la teoria psicogenética compa-
gina el desarrollo intelectual con el aprendizaje donde una
nueva experiencia se estructura a esquemas ya existentes en
funcién de la maduracion y la experiencia de acuerdo al
contexto en que s¢ desenvuelve el sujeto”. (6)

Efectivamente, en nuestra opinidn, al ubicar las etapas
evolutivas intelectuales planteadas en esta teoria, se replantea la
vision de la conducta mfantil y de sus intereses, especialmente
para los niveles de preescolar y primaria, quienes en esta
perspectiva de conocer lo que es el sincretismo, las operaciones
del pensamiento y el enfoque de la interaccion sujeto-objeto
para ¢l proceso de asimilacion-acomodacién-adaptacion; pet-
mite graduar, dosificar v reorientar contenidos, actividades y
metodologia.

(6) PAIN, Sara. "El aprendizaje escolar". En U.P.N. Antologia
Teorias del aprendizaje. Pag. 92.
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Otra situacion que es importante recalcar para beneficio
de la educacion, es el impacto que en el ser humano desarrollan
los factores que Piaget llama maduracion, experiencia activa,
transmision social y la equilibracion. Factores que al esti-
mularse educativamente permiten implementar estrategias que
aceleren, reorienten y recreen estos factores mediante activi-
dades adecuadas, tal como sucede en educacion preescolar,
cuando en la metodologia de proyectos actual, se parte del
interés, experiencia y maduracion del nifio para la elaboracion
del conocimiento o en educacion primaria al estimular la
maduracion mediante el desarrollo psicomotriz grueso y fino,
estimular la asimilacién, acomodacion y adaptacion en los
actuales procesos de lectura y escritura que implementa el
sistema PRONALEES. |

Es itmportante sefialar el eminente enfoque activo y cons-
tructivo del conocimiento, donde tacitamente sugiere dejar al
nifio en un ambiente libre para que éste desarrolle sus propias
intuiciones y oriente en funcién de sus experiencias su propio
aprendizaje y por tanto el conocimiento. Asi, el papel del
docente sera de facilitador y guia de estos procesos donde
implementaria metodologias apropiadas y concordantes con
situaciones que permitan la interaccion del nifio sobre los
‘objetos y también su razonamiento sobre ellas. Situaciones que
le permitirian desarrollar mecanismos donde aprenderia no solo
contenidos curriculares escolares, sino aplicarlos en todas las
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“¢tapas de su vida al dominar esquemas de observacion, hipé-
tesis, experimentacion, revaloracion de hipétesis y nuevas
acciones, generando un ser reflexivo, analitico, critico, creativo
y constructor; actitudes que actualmente se estdn buscando
como objetivos en la actual modermnizacion educativa del pais.

Finalmente podemos decir que, la teoria psicogenctica no
es un conocimiento de la realidad del nifio totalmente acabada,
sino que es una optica mas sobre ¢l interesante mundo infantil y
que sus aplicaciones educativas actualmente en boga, necesitan
evaluarse en sus resultados para que al observarse, se corrijan
desviaciones y se complementen con otros enfoques educativos
que hagan del proceso educativo, una formacion integral a la
par que una practica de la libertad apegada al natural desarrollo
psicosocial del educando.
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CAPITULO 11

EL DESARROLLO DEL NINO DESDE LA
PSICOGENETICA PREESCOLAR

2.1. El enfoque psicogenético en preescolar

El programa de educacion preescolar responde a la
necesidad de orientar la labor docente de las educadoras del
pais, con el fin de brindar a los nifios entre 4 y 6 afios una
atencion pedagdgica congruente con las caracteristicas propias
de esta edad.

Es imdiscutible que en la actualidad contamos con
conocimientos acerca del desarrollo del nifio que pueden
orientar nuestras decisiones para lograr una participaciéon mas
positiva en el proceso educativo.

Teorias como las de Freud, en cuanto a la estructuracion
de la afectividad a partir de las relaciones tempranas, y como
las de Wallon y Piaget, que demuesiran la forma como se
construye el pensamiento desde las primeras formas de relacidn
con ¢l medio social y material, son prucbas indiscutibles para
‘explicar el desarrollo del nifio, su personalidad v la estructura
de su pensamiento a partir de las experiencias tempranas de su
vida,
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Toca al jardin de nifios participar en este perfodo de
singular trascendencia, asumiendo que el nifio es una persona
con caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, que
necesita ser "respetado” por todos y para quien debe crearse un
medio que favorezca sus relaciones conm otros nifios, en un
medio que respete su ritmo de desarrollo individual tanto
emocional como intelectual, y le proporcione una organizacién
didactica que facilite su incorporacién gradual a la vida social.

El conocimiento progresivo del mundo socio-cultural y
natural que lo circunda debe desarrollarse en el jardin de nifios
a través de actrvidades que contribuyan a la construccion de su
pensamiento.

La elaboracion de un programa para la educacion prees-
colar implica un trabajo interdisciplinario que lleve al disefio de
estrategias pedagogicas que, sin descuidar al educador, se
centren en las acciones de los nifios. Un enfoque psicogenético
facilita ese trabajo. Es el nifio quien costruye su mundo a través
de las acciones y reflexiones que realiza al relacionarse con los
objetos, acontecimientos y procesos que conforman su realidad.
Nuestro papel, entonces, €s proporcionarle un conjunto cada
vez. mas rico de oportunidades para que sea el nifio quien
‘pregunte y busque respuestas acerca del acontecer del mundo
que lo rodea.
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Por mucho tiempo, los educadores nos hemos preocupado

de cémo organizar las actividades de aprendizaje para los nifios,

cuidando todo aquello que es externo al nifio mismo: por

gjemplo, la informacion que nosotros manejamos, la técnica que

empleamos, el material adecuado, los métodos en general,

etcétera. Podria decirse que concebimos el aprendizaje como un

proceso que implica fundamentalmente una incorporacion de
elementos externos.

En esta concepcion del aprendizaje, el nifio es considerado
como un ser pasivo cuyo proceso de conocimiento estd dirigido
desde fuera por los adultos. Asi se considera que los estimulos
acttan sobre el nifio provocando en €l una respuesta
automatica; la relacion entre el nifio que aprende y lo que
aprende es vista en forma unidireccional y mecanica, es decir,
de los estimulos hacia el nifio, de tal modo que, en t€rminos de
aprendizaje, el reforzamiento que los adultos hagan de la
conducta del nifio es la técnica que permite la respuesta
esperada,

Estos ejemplos reflejan una de las consecuencias mas
serias a las que ha conducido este enfoque, esto es a considerar
al nifio como un ser fragmentado en areas o funciones que
“deben ser estimuladas indepedientemente.

La actividad del nifio es concebida y se atiende de manera
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segmentaria a través de objetivos conductuales desitegrando la
conducta de la forma como realmente s¢ da, ya que el nifio, ¢l
ser humano en general, en cualquiera de sus actividades
responden como una totalidad integrada dentro de un contexto
social.

Esta relacion mecénica y disociativa entre los elementos
que intervienen en el aprendizaje, impide analizar sus vinculos

y respetar su didmica como un proceso integral.

Una opcion pedagogica diferente es la que se deriva de un
enfoque psicogenético acerca de la naturaleza del proceso de
aprendizaje, la cual incorpora en su anélisis no solo los aspectos
externos al idividuo y los efectos que en €l produce, sino cudl es
¢l proceso interno que se va operando, como se van constru-
yendo el conocimiennto vy la inteligencia en la interaccion del
nifio con su realidad.

Este enfoque concibe la relacion que se establece entre el
nifio que aprende y lo que aprende como una dinamica
bidireccional. Para que un estimulo actie como tal sobre un
individuo, es necesario que éste también actie sobre el
estimulo, se acomode a €l y lo asimile a sus conocimientos o

esquemas anteriores,

Asi, el proceso de conocimiento implica la interaccion
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entre el nifio (sujeto que conoce) y ¢l objeto de conocimiento
(S<>D), en la cual se ponen en juego los mecanismo de
asimilacidn (o accién del nifio sobre el objeto en el proceso de
incorporarlo a sus conocimientos anteriores) y acomodacion
(modificacion que sufre el nifio e funcién del objeto o accion
del objeto sobre el nifio).

Estas acciones implicadas en los mecanismos de asimi-
lacién y acomodacion son acciones mentales que operan desde
el punto de vista psicologico en la estructuracion progresiva del
conocimiento. Y asi lo que adquiere mayor importancia para el
conocimiento previo en la cual el estimulo pueda ser asimilado.

El enfoque psicogenético elegido como opcidn teodrica
para fundamentar este programa es hasta el momento el que nos
brinda las investigaciones mas sélidas sobre el desarrollo del
nifio y principalmente, para nuestros fines sobre los mecanis-
mos que permiten saber “cémo" aprende el nifio y derivar de
cllo una alternativa pedagogica.

Algunos de los aspectos relevantes que gufan todo el
programa se basan en las siguientes cosideraciones:

1.- El desarrolio es un proceso continuo a través del cual el nifio
construye lentamente su pensamiento v estructura progre-
sivamente el conocimiento de su realidad en estrecha
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Interaccion con ella.

2.- Simultaneamente en el contexto de relaciones adulto-nifio, ¢l
desarrollo afectivo-social, proporciona la base emocional
que permite ¢l desarrollo general.

3.- En el desarrollo del nifio, se considera que las estructuras
cognoscitivas, con caracteristicas propias en cada estadio
del desarrollo, tienen su origen en las de un nivel anterior y
son a su vez punto de partida de las del nivel subsiguiente,
de tal manera que estadios anteriores de menor conoci-
miento dan sustento al que sigue, el cual representa un
progrcsci con respecto al anterior. Este mecanismo de
reajuste o equilibracion caracteriza toda la accion humana.

4.- Es importante destacar el hecho de que el desarrollo integral,
es decir, la estructuracion progresiva de la personalidad, se
construye solamente a través de la propia actividad del nifio
sobre los objetos, ya que constituyen su entorno vital,

5.- Dentro del enfoque psicogenético no cabe la idea de dirigir
el aprendizaje del nifio "desde afuera", antes bien, ¢l papel
de educador debe concebirse como orientador o guia para
que el nifio reflexione, vaya enriqueciendo cada vez mas el
conocimiento del mundo que lo rodea,

e e e e e e e e ——
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De alli la importancia de orientar la atencion pedagogica

sobre estas bases, con el fin de favorecer el desarrollo de los

nifios que en muchos casos han crecido en ambientes limitados

en cuanto a oportunidades de juego, relaciones con otros nifios
y acciones sobre objetos vartados.

El desarrollo de este programa intenta suplir algunas
carencias que provienen del medio familiar y socio-cultural en
que han crecido muchos de nuestros niflos.

2.2. Desarrollo psicoldgico piagetiano

A medida que el nifio crece, el medio natural y social en
que el nifio convive se¢ desarrolla y rebasa los limites de la
familia y del hogar. Las experiencias y relaciones se hacen mas
ricas v diversas en todos los sentidos por los afectos de personas
que antes no conocia, por los ambitos de la sociedad y de la
naturaleza que va conociendo y ademds su ingreso a preescolar
entre otros, Si bien ¢l nicleo afectivo sigue siendo su familia,
todo ese mundo exterior de personas y situaciones que se le
presentan pasan a ser objeto de curiosidad, impulsos de tocar,
explorar, conocer; es parte de su desarrollo psicoldgico.

Asi, cada nifioc segun su particular naturaleza, va desa-

rrollando su natural evolucion mental, pasando las ctapas y

fendmenos psiquicos propios de su infancia y que diversas

e N N T L U NP~ A TEP TP Rpegrerprpravres
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corrientes psicologicas han explicado de diversas maneras.

Si partimos del hecho de que el pensamiento en esta edad
no estd ligado por las reglas de la logica del adulto, sino por
expresiones de caracter simbolico, donde Piaget, citado por
Garcia Manzano, lo describe como: "La funcion simbdlica nace
debido a que las imitaciones interiorizadas pueden ser evocadas

en ausencia de acciones que en principio crearon las imitacio-
nes". (7)

El mismo Piaget afirma que, la evolucion psicoldgica del
nifio y evolucion de su pensamiento estd en funcién de la
evolucion de este simbolismo y convertirse en lenguaje. Su 1dea
es que la estructura cognoscitiva, el tipo de logica que posee el
pensamiento del nifio, se expresa en el empleo que hace del

fenguaje, existiendo un lenguaje egocéntrico y uno socializado.

Asi, desarrolla diversas conductas y estados mentales que
va superando. Asi pasa por una etapa psicologica infantil que €l
‘denomina animismo y que consiste en dar vida a lo inanimado,
haciendo que cualquier cosa sea un ser vivo que ¢l domina: una

pelota, un palo, un mufieco, seran compafieros del nifio con

(7) GARCIA Manzano, Emilia. "Biologia, psicologia y 30C10]0-
gia del nifio de preescolar”. Pag. 42.
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existencia propia.

Otra ctapa es el artificialismo donde el nifio considera
todo lo que existe fue y es creado por el hombre, por lo que,
bastar4 un deseo para que todo exista o deje de existir.

Otra caracteristica del desarrollo psicologico infantil, es 1o
que Piaget llamé el egocentrismo como Jenguaje y como actitud
posesiva de las cosas. En el primer caso, utiliza su lenguaje
infantil para comunicarse consigo mismo y con nadie mas,
incluso cuando es interrumpido, olvida sus monologos y se¢
encierra en mutismos.

Otro tipo de desarrollo psicolégico infantil afirmado por
Piaget es el sincretismo, al cual describe como una tendencia
natural y espontdnea a tener percepciones visuales globalizadas
en lugar de llegar a las pequefieces, a los detalles, sin lograr
seccionar las partes y encontrar correlaciones entre ellas. Por el
contrario percibe en forma total, englobando todo y escogiendo
lo que al azar le llamo la atencion. Es hasta que supera esta
ctapa, cuando comienza a observar las partes y relaciones con el
todo. Situaciones que en educacion sc aprovecha, sobre todo en
el nivel preescolar y primeros grabados de primaria, para

“efectos de la lecto-escritura.

Entonces de acuerdo a estos fendmenos psicologicos de
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caracter infantil, el nifio evoluciona de conductas precausales,

egoceéntricas, sincréticas a la aparicion de juicios y razona-
mientos, buscando causas y motivos, preguntando, investigando
y llegando a hipotesis que quiere comprobar o que luego des-
echa por comprobarlas o por no encontrar respuestas. En sin-
tesis podemos definir el desarrollo psicologico del nifio como el
resultado natural del proceso de maduracion de sus drganos
nerviosos y de la experiencia que va adquiriendo al interactuar
con objetos, situaciones y con el propic entorno social, familiar
y cscolar. Evolucion que el programa de educacidon preescolar
resume de la siguiente manera:

"Cada nifio, al convivir con ¢l medio y seguir su normal
desarrollo psicologico, va interiorizando su propia ima-
gen, estructurando su inconsciente, conociendo sus apti-
tudes y limitaciones, gustos y deseos; reconociéndose a
si mismo como diferente de los otros y, al mismo tiem-
po, como partes de un grupo del mismo género. Es decir,
el nifio va constituyendo su identidad, una identidad que
tiene connotaciones tanto positivas como negativas,
agradables o problemaéticas que seran su carta de presen-
tacién ante otros y que, sumada a su experiencia poste-
riores, le va dando la sensacion de dominio, seguridad,
competencia, fracaso o incapacidad". (8)

Esto nos indica que en forma individual, el alumno cons-
truira sus propias estructuras para llegar a conocer mediante asi-

(8) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. "Programa de
Educacion preescolar”. Pag. 9.
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milaciones, acomodaciones y adaptaciones en su desarrollo, lo
cual es psicogenético y luego al entrar en contacto con OLros,
ampliar4 sus conocimientos, formando nuevos esquemas, que 1o
llevaran a nuevas adaptaciones.

2.3. Desarrollo sacial, enfoque psicogenético

Hasta los cuatro afios, el nifio es un ser egocéntrico y su
maxima preocupacion esta en la afirmacion del yo, asi como Ia
defensa del mismo frente a los demds, lo que no le permite ser
sociable. A partir de esta edad v coincidentemente introducido
al jardin de nifios, el infante esta preparado para entrar en con-
tacto con los demas en sentido positivo, pues abandona poco a
poco su egocentrismo infantil, por ello, se debe procurar y esti-
mular que el acercamiento del nifio al otro sea natural y de
apertura, ya que ello sera la base de un desarrollo social ade-
cuado. El nifio ha de aprender durante el periodo preescolar a
acercarse a los demas con apertura y espiritu de convivencia, a
conocer a sus compafieros y adoptar una actitud posjtiva en sus
relaciones con el resto de las personas, llegando a yna autono-
mia, lo cual conlleva a decir que se ha adaptado a si mMISMO Yy a
los demas. Asi, ha realizado una gran transformacion social; de
un ser dependiente, irresponsable y asocial, a un individuo
independiente, responsable y con tendencia al ajuste social. En
este proceso asumen un rol importante el nucleo familiar, la
escuela, el grupo de iguales v atn un nifio de mayor edad quien
los puede manipular, orientar, corregir o definitivanzente guiar-
los a situaciones negativas o no acordes con la edad <ronologica
y desarrollo fisico, emocional y psicosocial del nifio.
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Ast pues, el desarrollo social del nifio preescolar, implica

una separacion el "yo" egocéntrico para pasar al mundo ex-

tertor, lo que puede ser en nuestra opinion un obstaculo més en

su integracion social al no diferenciar en ocasiones, las exi-

gencias de su propio yb y las del grupo. Piaget al referirse a este
punto del desarrollo social lo ve de 12 siguiente manera:

"Hs una absorcion del yo en el grupo al tiempo que
absorcion inconsciente del grupo en el yo. El nifio
posee un pensamiento egocéntrico que le ncapacita
para la cooperacion verdadera, hasta el punto de que
lo hacen juntos, sino unicamente que juegan unos al
lado de los otros". (9)

En lo que respecta a la construccion que ¢l nifio va
haciendo del conocimiento social, es necesario considerar que
¢éste se caracteriza principalmente por ser arbitrario, dado que
proviene del consenso socio-cultural establecido. En este tipo
de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura,
los valores y normas sociales, etc. que difieren de una cultura a
la ofra.

Este conocimiento conlleva dificultad para €l niflo, va que
no sustenta sobre ninguna logica invariable o sobre reacciones

(9) PIAGET, Jean. "Seis estudios de psicologia”. Pag. 140.
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regulares de los objetos sino que es un conocimiento que tiene
que aprenderse de la gente, del marco social que rodea al nifio,

El aprendizaje de las reglas y valores sociales también
debe de considerarse como un proceso que el nifio construye en
sus relaciones con los adultos. En este aspecto la calidad de las
relaciones de los mayores, como portadores de esas reglas
externas, es un factor importante en la forma de que aprende el
nifio.

Generalmente encontramos el uso de la presién o la
coaccion; esto es para que el nifio obedezca y se comporte de
acuerdo como se le pide, se le castiga o se Ie gratifica.

De esta manera, el nifio no puede regular su propia
conducta de manera voluntaria. De hecho desde este punto de
vista se busca la participacion del nifio atendiéndola como
somefimiento al adulto.

"La cooperacion social para Piaget se refiere a una
cooperacion voluntaria que surge de una necesidad
interna de un deseo de cooperar que se da alrededor
de algo que en esencia interesa al nifio" (10)

(10) PIAGET, Jean. Programa de educacion preescolar 1. Pag.
19.
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En la cooperacion del nifio con otros nifios, en el trabajo
de pequefios grupos, cuando se enfrentan a un problema comun
que hay que resolver, cuando trabajan para un fin colectivo,
cuando discuten entre ellos, etc. se estd promoviendo una
"descentracion" por parte del nifio trata de reconocer que hay
otras formas de pensar y ver las cosas diferentes a la suya con
la que tiene que coordinarse en torno a algo que hace de manera
autonoma y voluntaria. Compartir, prestar, colaborar de manera
autonoma, son conductas a las que el nifio puede acceder
voluntariamente si surgen de su interés y de una necesidad
mterna, lo cual puede darse en un ambiente de respeto y no de
coaccion, en un marco de igualdad entre nifios y adultos y entre
los mismos nifios, en donde no surjan relaciones de "poder" del
adulto sobre los nifios a través de imposiciones arbitrarias o
sanciones.

Es asi como la cooperacién y otras interacciones sociales
y emocionales desempefian un papel de primera importancia en
la formacién moral e intelectual del nifio, ya que favorece el
paso del pensamiento agocéntrico hacia uno cada vez mads
flexible creativo y comprensivo.

Concluyendo podemos afirmar que el nifio de preescolar

“tiene como misidn en su transito por estas instituciones, apren-

der a alejar el yo, para convertirse en un ente social, cordial,
cooperativo y al mismo tiempo autonomo.
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2.4. Desarrollo afectivo desde la vision de Piaget

La dimension "afectiva" del nifio, son procesos subjetivos
que son insoslayables en el ser humano y que juegan un papel
importante en el aprendizaje, de esa afectividad, que la teoria
psicogenética reconoce como la "energética de las conductas".

Ninguna de las acciones en el plano intelectual fisico o
social puede darse disociada en el plano de la afectividad.
Piaget sefiala que en foda conducta los moviles y el dinamismo
energético s¢ deben a la afectividad y que no existe nungun acto
puramente mntelectual, socual o fisico, va que se ponen en juego
multiples sentimientos que pueden favorecer o entorpecer su
accion.

Durante el proceso de desarrollo del nifio en el marco de
su educacion, los aspectos afectivo-sociales tienen un papel
prioritario, ya que si el nifio no tiene un equilibrio emocional,
su desarrollo general se vera entorpecido, |

.as emociones del nifio, ligadas o dependientes de sus
intereses y necesidades vitales, son también un fuerte incentivo
que permite orientar su actividad y realizarla con gusto vy

energia.

Para que pueda desarrollarse la autonomia del nifio, tanto
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en el plano intelectual como emocional, es imprescindible que
se desenvuelva en un contexto de relaciones humanas favora-
bles, de tal manera que pueda desarrollar un sentimiento de
confianza en los demas que dé seguridad a sus acciones y a las
relaciones con sus iguales y con los adultos.

Tomando en cuenta todo lo dicho anteriormente, es de la
mayor importancia recalcar que toda accién humana implica la
participacion total del sujeto que la realiza, y que los aspectos
socto-afectivos pasan a ser prioritarios en funcién de que a
partir de ellos se construye la base emocional que posibilita su
desarrollo integral, ahora bien cuando transgrede y afecta la
sensibilidad de otras personas, Piaget analizd seis tipos de
sancioenes por reciprocidad.

La primera es la exclusion temporal o permanente del
grupo. Esta sancion esté relacionada con el acto sancionado y
con la necesidad de los adultos, y da al nifio la posibilidad de
construir por si mismo la regla de ser considerado con los
demas.

En el segundo tipo de sancidn por reciprocidad analizado
por Piaget, es el recurso a las consecuencias directas vy
‘materiales del acto. Un ejemplo de esto es el que ya se ha dado
en conexion con las mentiras del nifio.



40
El tercer tipo de sancidn por reciprocidad es quitar al nifio
el objeto que ha maltratado.

El cuarto tipo de sancién por reciprocidad es uno que
Piaget citaba sin vacilar, hacer al nifio lo que ¢l nos hecho.
Piaget expresaba ciertas reservas acerca de.esta sancion, porque
puede degenerarse rapidamente en una guerra de venganza y
escaladas, sin embargo, puede ser en ocasiones una interven-
¢ion util, cuando, por ejemplo, un nifio de dos afios muerde a
otro sin la menor idea que un mordisco hace dafio. El principio
que bay que tener presente es que esta sancién sirve para
permitir que el nifio comprenda el punto de vista de otra
persona, y pueda ser una tecnica digna de usarse con
moderacion. |

El quinto tipo de sancidn pof reciprocidad es la
restitucion. Por ejemplo, si un nifioc pequefio derrama pintura
por ¢l suelo, una reaccion apropiada podria ser decirle: jte
gustaria que te ayudara a limpiarlo? Més adelante, podria bastar
con preguntar; ;qué tienes que hacer?

El sexto tipo de sancién por reciprocidad es una simple
expresion de disgusto o desaprobacién, sin méas. Los adultos a
‘menudo castigan innecesariamente a los nifios reforzando asi su
heteronimia cuando una simple expresion de disgusto es mas
eficaz para fomentar la construccion auténoma de una regla.



CAPITULO 111

LA ADAPTACION AL MEDIO EN EL NINO
DE PREESCOLAR

3.1. La adaptacion al medio en el nifio de preescolar

La adaptacion del nifio a las nuevas situaciones que se le
van presentando a lo largo de su proceso evolutivo, asi como al
entorno en que se desenvuelve su vida, constituye uno de los
puntos mas complejos y probleméticos para los educadores a la
vez que uno de los aspectos mas interesantes en el estudio de la
personalidad del preescolar.

Asi, de un nifio con problemas de adaptacion no resueltos,
pueden derivarse dificultades de integracion en el futuro, tales
como el egoismo, la envidia, la inseguridad, la inferioridad v en
el peor de los casos, la violencia. Entonces, segun varios
autores, la sociabilizacion del hombre debe comenzar desde los
primeros afios, desde que empieza a comprender a las personas
que le rodean, a visualizarlas y a experimentar sus propias
vivencias frente a los estimulos que el ambiente social le
proporciona.

El concepto de adaptacion, sobre todo al medio social, es
definido por Josefina Anturbe de la siguiente manera:
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"La adaptacion es un producto de Ia dinamica de la
persona definida por la carencia de tensiones o
conflictos en areas-determinadas de los contactos o
en la totalidad de ellos. El nifio integrado es el capaz
de reaccionar rapidamente y de manera facil a una
situacion y de adaptarse a cualquier cambio de ella,
asi la integracion o adaptacion viene a ser el resul-
tado de la presion de las distintas funciones para
formar un todo arménico que constituye la base de
una perfecta coherencia con el ambiente™. (11)

Esto nos indica que la cualidad de poder convivir sin pro-
blemas emocionales, ni psicologicos en cualquier circunstancia
Yy poder coexistir sin problemas de egoismos y otro sentimiento,
lleva al nifio a poder adaptarse.

De esta manera interpretando a la autora citada, podemos
decir que el nifio evoluciona en la siguiente dinamica rumbo a
su adaptacion. En primer lugar ésta viene determinada pro el
equilibrio de los mecanismos que actian en la conducta defen-
stva del nifio, equilibrio que le hace eliminar peligros externos e
internos € integrar en sus propias vivencias las nuevas situacio-
nes, motivando huir o luchar contra los conflictos. Asi, cuando
predomina la huida el resultado es el aislamiento y cuando pre-

(11) ANTURBE, Josefina. "La adaptacién vy el individuo y la
sociedad", Pag. 126.
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domina la lucha, la conducta es agresiva. Tanto el atslamiento
como la agresividad, son parte normales de toda personalidad
mfantil y si éstas se equilibran de manera tal que la conducta
que resulte sea socialmente aceptable, estd llegando a una
adaptacion, derivandose de este proceso, formas de conducta
que pudiéramos llamar positivas-negativas, en las cuales cuan-
do predominan las negativas, s¢ denominara desadaptacion.

Ast entonces, las formas positivas de conducirse o adap-
tacion, reflejan las siguientes conductas;

La amistad, manifestada desde que el nifio tiene trato con
otros nifios y que en preescolar son manifiestas estas afinidades
en base a factores como la estatura, la edad, los intereses, las
habilidades para el juego o los progresos en las actividades
escolares.

La simpatia o actitud de cooperacion, o sea, el sentir con
el cual incluso ya se manifiesta en nifios de tres afios, por
cjemplo cuando ven lorar a otro nifio, lloran con él v cuando
llegan a la etapa preescolar, la conducta de simpatia crece y se
manifiesta en ayuda, consuelos, defensa, narracion a otros de
las dificultades que encuentra, etc. Aqui deja paulatinamente el
‘egocentrismo para compartir situaciones y objetos con otros
nifios.
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proteccion, asi como de las bioldgicas y de salud, que
no permiten participar en la misma medida basica o
tener la seguridad emocional interna para activarse y
adaptarse a los demas y que lo hacen reaccionar mal
0 con impotencia,

Los estimulos externos, contraidos generalmente en
el hogar y en donde existen familias que favorecen la
adaptacidn y otras no por cuestiones idiosincraticas,
aislando a los niftos o dejdndolos en aberrante liber-
tad". (12)

En nuestra opinion, la adaptacién del nifio al medio es una
suma de factores que impactan en el infante, yendo muchos
desde situaciones que ¢l siente y proyecta, hasta situaciones
ajenas a él pero que influyen en su conducta social, siendo el
propic medio €l que condiciona muchas formas de adaptarse o
desadaptarse y en donde por ¢jemplo la actuacion del padre o
de la madre, sobre protegiéndolo, siendo demasiado posesivos
con ¢l, 1o hacen insegure y dependiente, o demasiados rigidos
provocaran la agresividad o el negativismo, madres perfeccio-
nistas que originaran inferioridad, madres blandas que haran
nifios caprichudos, tirdnicos y egoistas, madres que apenas se
ocupan de él y lo haran sentirse rechazado y lleno de desdicha,
etc.

(12) ANTURBE, Josefina. Op. Cit. Pag. 132.
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En nuestro caso nifios de preescolar, la maestra también
puede ser factor de influencia negativa o positiva y cuyo res-
ponsabilidad en el proceso de adaptacion infantil al entorno,
también es sumamente importante, ya que de su flexibilidad o
dureza, de su capacidad para trasmitir valores, del tratamiento
que otorgue a cada quien y en lo general al grupo, favorecera o
no la adaptacion adecuada.

Asi, el nifio aprendera tanto de sus padres, como de sus
maestros, de los adultos e incluso de sus mismos compafieros,
como comportarse en determinadas situaciones emocionales,
Jerarquizacidn de valores, formas de conducta personal y social,
posturas frente a la autoridad adulta que lo estimulan o
reprimen, asi como con los de su misma edad, como enfrentar
situaciones nuevas o problematicas, como llegar a la coope-
racion, al respeto a los demads, a la convivencia bajo reglas
emanadas de marcos de adaptacién. Estas situaciones si no son
orientadas, inculcadas y fortalecidas en forma tactica y adecua-
da en las esferas familiares, escolares, sociales y de iguales,
llevaran al nifio a extremo contrario, la desadaptacion.

Esto se describe en lo que Rosario Dominguez sefiala
respecto a la vida social del nifio de preescolar;

"Hasta los cuatro afios, el nifio es un ser egocéntrico
Y Su méxima preocupacion estd en la afirmacion de
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su vo, asi como la defensa del mismo frente a los
demas, lo que micialmente no le permite ser sociable,
sin embargo, a partir de esta edad, el nifio ya esta
preparado para entrar en contacto con los demas en
un sentido positivo. Por ello, se debe estimular que el
acercamiento del nifio a ofro sera natural y de
apertura, ya que de ello dependera la base de un
desarrollo social adecuado, influyendo en ello,
padres, medio, escuela, docentes e iguales y sobre
todo, el nifio ha de aprender en preescolar acercarse a
los demas con conductas adecuadas, dispuestos a
acercarse a los demas, a conocerlos y adoptar una

actitud positiva en sus relaciones con €l resto a los
demas". (13)

Finalmente podemos decir que, para llegar a la adapta-
cion, el nifio tiene que pasar por todo un proceso en donde tienc
que aceptar esa vida exterior a sf mismo y adaptarse a ella,
desprendiéndose de todo agquello en donde él era el centro de
atencion para pasar a formar v ser parte de los demas, convivir
bajo nuevas reglas, respetarlas v formar su personatidad bajo
normas sociales en las que vivird la gran mayoria de sus
experiencias y en lo que en este aprendizaje forman parte
importante padres, el medio y sobre todo, ¢l mismo, para
aceptarse v aceptar a los demas, adaptandose o desadaptandose.

(13) DOMINGUEZ, Rosario. "La vida psiquica del parvulo".
Pag. 62.
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3.2. Problemdticas de inadaptacion en el nivio de preescolar

La inadaptacion como expresiones de conducta negativa
para circunscribirse a la convivencia positiva, tiene su origen
segun algunos autores en la frustracion, la cual segun Diaz
Arnal, es definida como: "el obstaculo que impide a la persona
poder satisfacer necesidades béasicas, tanto biologicas como
psicosoctales. La frustracion es pues, fuente de conflictos y es la
repeticién de ellas en una determinada direccion, la que en
definitiva produce la inadaptacion del sujeto”. (14)

Esto nos indica que cuando un nifio rompe su armonia, o
aparcce algo que la hace romper de un modo continuado que
impide la debida comunicacion con el ambiente, se producira
en ¢l nifio una inadaptacién mas o menos profunda o mas o
menos duradera, siendo origen aquellos factores que obedecen a
una disposicion interna del sujeto y los que provienen del
ambiente que le rodea. Asi una veces ¢l mismo ambiente
desencadenan perturbaciones del comportamiento, otras es la
actitud, la misma personalidad del nifio fa que lo lleva a
desadaptaciones, ain tenga un ambiente favorable, lo que nos
deduce a sefialar que la inadaptacién es subjetiva porque esta en

(14) DIAZ Arnal, Isabel. "Los inadaptados. En individuo y so-
ciedad en la educacion actual®. Pag, 26,
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ta mente v en el sery el carécter del nifo y otra objetiva cuando
manifiesta conductas hacia el exterior de manera inadecuada y
a veces molesta para quienes rodean al nifto y para ¢l mismo,
producto de frustraciones, las cuales segiin la misma autora son
producidas dentro de las siguientes areas de influencia del nifio:

- Area de las relaciones consigo mismo, en donde el
infante tiende a comparar sus posibilidades con las de otros
nifios y si en esta comparacidén se encuentra en desventaja con
ellos, entrard en conflictos consigo mismo por la aparicion de
sentimientos de inseguridad ¢ inferioridad que en agudizados
pueden desembocar en conflictos o complejos. Algunas compa-
raciones pueden ser malformaciones fisicas, debilidad para
algunas actividades, minusvalias psiquicas, intelectuales o
sociales y si esto no existe, sino que sus inferioridades son
imaginadas, entrard en el terreno de las neuropatias.

- Area de las relaciones con el mundo social organizado,
siendo una de ellas la familia y raiz de muchos de los problemas
de inadaptacién que puede experimentar ¢l nifio, ya que una
interaccion familiar defectuosa, hara que surjan frustraciones en
sus aspiraciones basicas como el afecto, la estimulacion de los
intereses y necesidades de indole interno, las cuales si son

“consistentes y causantes frecuentes de frustracién, derivaran en
“inadaptaciones familiares con serias repercusiones en su vida
posterior. Ademas, dice la autora citada, no hay que olvidar que
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uno de los factores que mas influjo tienen en la adaptacion, es
la formacion de un ideal adecuado para imitar y estos son la
madre y el padre, simbolos supremos para él de muchos valores
y a lo que el nific aspirara para cuando sca grande. Cuando esto
s¢ rompe, llegan las frustraciones y con ello las inadaptaciones,
agudizados cuando el hogar esta desintegrado o separados los
conyuges, proyectando el nifio desorden, indisciplinas y con-
ductas negativas.

Otro entorno es la escuela, cuando el nifio al no alcanzar
adecuados niveles de rendimiento, adaptarse a las actividades
del programa, cuando el docente no atiende su problematica
individual o cuando por alguna causa no puede integrarse al
grupo de compafieros, pasando como ignorado o rechazado,
entonces pasara a frustraciones internas que se manifestaran en
conductas inadecuadas.

Un elemento mas lo constituye la relacion con sus com-
pafiecros y amigos, donde a partir de que el nifio adquiere
experiencia en conjunto y apoyos tanto para el juego como para
otras actividades, entra en competencia o en colaboracidon. Asi,
cuando en una actividad se le asigna un rol que se niega a
desempefiar, porque €l solo acepta aquello que él quierc y
‘decide no. colaborar o participar, es signo en alguna firma, de
que su capacidad de adaptacion estd sufriendo fallas y hay que
prestar atencion para ver que sucede, recordando que, aunque
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hay nifios con condiciones 6ptimas para la adaptacion, estos sc
sienten solitarios, por no poder integrarse a los demas, siendo
multiples factores lo que lo llevan a esa actitud, siendo como ya
s¢ ha observado situacion afectiva, psiquica o social derivado
de la familia, del trato con los docentes o con sus mismos
companieros.

Finalmente de acuerdo con Isabel Diaz, ¢l nifio entra en
relacién con el mundo real que lo rodea y con las situaciones
que esa realidad plantea y en donde una inadecuacion o una
decepcion por una decision mal planteada o mal resulta,
conducird al nifto a un mundo de ensofiacion o de fabula que le
hace inhibirse de los contactos sociales, la cual puede ser una
huida de la realidad que no acepta porque sc¢ le presenta
dolorosa o dificil, lo cual lo lleva a problemas de adaptacion
como aislamiento exagerado y otras conductas negativas, 1os
cuales en caso extremos, pueden lievar a problemas patologicos.

Sin embargo, analizando en nuestra opinion lo anterior,
como arcas de influencia para propiciar conductas adaptadas o
desadaptadas, diremos que el entorno familiar es basico para
ello, ya que el nivel cultural de la familia incide en el nifio sobre

todo en la transmisién de valores y a los cuales el nifio es

sensible, a lo cual se suma el nivel socio-cconémico, quien

tambi¢n influird en su futura conducta, la vivienda insuficiente
y con pocas condiciones de desarrollo propia roces, conflictos y
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alteraciones emotivas que pueden terminar en desadaptaciones
familiares que pueden trascender a otros medios del entorno
social. En contra partida, también los nifios econdémicamente
acomodados, presentan problemas de conducta por insatis-
faccién afectiva, al atenderlos poco sus padres y darles todo, los
conducen a autosuficiencia, prepotencia y espiritu de imposi-
cion, llevando a diversos problemas de adaptacion.

En cuanto a la influencia del medio social, sefialamos que
esto también es importantisimo, pues no es lo mismo un
ambiente sano a uno insano, un ambiente deprimente a uno con
medios de desarrolio, un nivel culto a uno ignorante, ya que las
platicas, los ejemplos, las experiencias, el lenguaje, variaran
segun sea el lugar donde habite e nific, no siendo lo mismo un
barrio residencial, a un barrio bajo, un medio urbano a uno
rural, un ambiente industrial a un agricola, factores que llevan a
la adaptacion o a la desadaptacion.

También el centro preescolar, influye en la adaptacion del
nifio, pues la interaccion con la maestra y con los compafieros,
enriquece su personalidad o adquiere sin proponérselo conduc-
tas positivas y algunas negativas, siendo estas ultimas borradas
en el tiempo y por los otros clementos de influencia y si no es
‘asi, se convertiran en conductas desviadas. Igualmente son las
influencias del medio social, quienes inevitablemente penetran
en el psiquismo infantil, especialmente de las influencias de los
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medios audiovisuales como la television, a la cual la ve tanto
tiempo, que adormece su actividad hdica, su imaginacion v que
en ocasiones los contenidos de los programas son de caracter
violento que 1nvitan a la agresion y no a la adaptacion.

De esta manera, la inadaptaciéon como manifestaciones de
desorden del comportamiento, dentro de las alteraciones
personales del nifio, son por lo general problemas derivadoes de
situaciones biopsicosocial, las cuales son clasificadas como
Zavalloni lo indica de la siguiente manera:

"La inadaptacion y las problemaéticas que enfrenta el
nifio de preescolar se refieren a problemas de perso-
nalidad y a problemas de conducta; distinguiendo a
ambos en que los primeros atafien al individuo en su
adaptacidén personal y los segundos se interfieren
esencialmente con las actividades ¢ intereses ajenos.
Asi, pues lo que Hamamos de un modo general ano-
malias de conducta, deberia llamarse mas propiamen-
te desordenes del comportamiento; los cuales comun-
mente se manifiestan en las siguientes conductas: en
cuanto a personalidad pueden citarse problemas evo-
lutivos, trastornos del caracter, carencias afectivas,
alteraciones y desordencs psicogénicos, habitos ner-
viosos, neurosis v psicosis. Como problemas de
conducta pueden incluirse las reacciones coléricas y
temperamentales, las mitomanias y embustes pato-
logicos, la crueldad y tendencias destructivas, la
violencia, el hurto y otros trastornos que pueden caer
en delincuencia, aunque esto no se ve en niflos pre-
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escolares, los celos y el egocentrismo no superado, el
aislamiento, la no cooperacion y otras". (15)

Por otro lado, al llegar el nifio a preescolar y representar su
ingreso a estos planteles una separacion del hogar, ¢l cual es la
separacion de su zona comoda, de su proteccion y seguridad y
recibir el inicio de una preparacion para la vida y el inicio de
otras formas de conducirse, otras vivencias, otras emoctones y
otros conocimientos, necesariamente tiene que pasar por etapas
de adaptacion y conductas de inadaptacién, situaciones que a
veces no son asimiladas y digeridas, produciendo como ya lo
hemos sefialado, una serie de frustraciones que pueden afectar
su psiquismo, ya que éste transito no es facil, ain dandose todas
las condiciones favorables para ello.

Berge, lo describe asi:

"El ingreso a preescolar es un periodo critico que
como toda adaptacion impuesta, puede hacérsele al
nifio dificil, en tanto que dicha adaptacion no esta
adquirida, preescolar facilita la transicion, pero cuan-
do el nific esta todavia centrado en la madre y en el
medio familiar de manera estrecha, la entrada a los
jardines de nifios, plantea el problema de la sepa-
racion, problema que se hace mas dificil porque el

(15) ZAVALLONI, I. "Psicologia clinica en educacion”. Pag.
65
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nifio participa en ambos medios y en cada uno se
adaptara con diferenfes conductas, siendo protago-
nistas de esta fusiébn de ambiente, los padres, los
maestros y el mismo nifio que se coloca en un cruce
de influencias". (16)

De esta manera, la adaptacion como proceso normal de
integracion, puede cambiarse en desadaptacion, st no se cuidan
en opinidén del mismo autor, algunos factores y que nosotros
interpretamos de la siguiente manera;

- La edad cronolégica y la maduracion, donde aqui cabe
cuestionarse: jcual es la edad mas apropiada para que ingrese el
nifio a preescolar?, evidentemente que aquella donde ya halla
adquirido la suficiente madurez, para que pueda separase de la
madre y pueda adaptarse a otro ambiente sin riesgos de
experimentar grandes desadaptaciones o traumas que lo lleven a
conflictos emocionales o de conductas. En este sentido, se
interpreta que el nifio no puede soportar la separacion del hogar,
hasta que deja de sentirla como un abandono, es decir, cuando
ha alcanzado una madurez intelectual y afectiva suficienie para
saber y sentir que 1a separacion es sélo pasajera v que a pesar de
la ausencia de su madre, €sta existe y no deja de amarlo, se
convence de que en sumomento la encontrard de nuevo. Sin

(16) BERGE, A. "El nifto de caracter dificil". Pag. 42.
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embargo, este trauma no se da en todos los nifios de manera
idéntica, pues existen otras influencias internas y externas que
atentan o agravan dicha desadaptacion.

En este trénsito, algunos nifios no presentan dificultad
alguna, porque no detectan lo que sucede y se dejan llevar por
la novedad, los juguetes, el juego y las relaciones, no es sino
hasta que su curiosidad queda satisfecha y extrafian a la madre,
es cuando se sienten engafiados y la crisis estalla. Otros acusan
fuertemente el trauma, pero lo reprimen, son nifios que ocultan
sus frustraciones por vergiienza de manifestarla ante desconoci-
dos, cuando vuelven al hogar lloran y no desean volver al jardin
de nifios. Otros Horan y hacen rabietas sin parar, oponiéndose a
ir al centro escolar.

- Factores fisicos, en donde la aptitud y estado fisico son
importantes, pues cualquier malformacién, enfermedad u otro
sintoma pueden ser fuente de complejos de inferioridad que
dificultan la adaptacién social al no ponerse a la par de sus
companeros.

- La experiencia anterior, entendida como c¢lemento que le
permite adaptarse o desadaptarse de acuerdo con sus adapta-
ciones anteriores. El nifio que haya tenido buena adaptacion al
hogar, no se dificultara tanto este transito,
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- Exitos y fracasos escolares, esto se presenta no inmedia-

tamente, sSmo que va apareciendo en Ia medida en que se le va

exigiendo en determinadas actividades, en ciertos contenidos y

ante los cuales pueden fracasar o tener éxito, levandolo a
adaptaciones o desadaptaciones.

- La actitud emotiva hacia la profesora, en donde es
fundamental la postura que ¢l nifio adopta respecto a su maes-
tra, ya que en preescolar es normal que se identifique a la
profesora con la madre, transfiriéndole actitudes de ternura,
agresividad o completo rechazo, de acuerdo con la actitud que
encuentre en el docente.

- Los amigos y compafieros de clase, constituyendo una
prueba méas o menos dificil el socializarse, ya que implica
dificultad el dejar de ser centro de atencion a ser uno mas con
los cuales tiene que competir, aun cuando todos se muestren
amistosos, lo cual tampoco es cien por ciento probable, ya que a
veces tiene que tomar la iniciativa, ya que dado el poco nivel
socializante, a veces no hard nada para socializarse vy
generalmente imita a los que son ya lideres, si no logra
adaptarse con esto, entonces carecera de apoyo emocional para
integrase al conjunto v a las situaciones escolares, legando a
‘desadaptaciones pasajeras o permanentes.

- En general puede presentar debido a todo lo anterior,
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fobias hacia la escuela del jardin de nifios, el maestro o sus
mismos comparieros, conductas negativas que van desde ¢l
mutismo hasta la agresion, desde bajo aprovechamiento hasta
ansiedad vy crisis emocionales, lo cual refleja en forma objetiva,
problematicas de desadaptacion.

Por tal motivo, afirmamos que en lo referente a la proble-
matica de la desadaptacion, provocada por factores mternos,
propios del nifio y por factores externos, ¢l hogar, la escuela, el
ambiente donde vive y los mismos compafieros, es de vital
importancia que tanto padres como maestros, asuman las medi-
das preventivas y correctivas pertinentes, de manera afectiva,
social y formativa, que contribuyan en un momento determi-
nado a la adaptacion voluntaria, y no a la desadaptacién no
deseable en un nifio, ya que alterarian sus conductas poste-
riores..

3.3. Soluciones y medidas preventivas y correctivas a la

problemdtica de la adaptacion a nifios de preescolar

En el proceso de adaptar al nifio socialmente, es indudable
gque todos los elementos del entorno infantil tienen que
contribuir a ello, unos de manera mas activa y otros con
enfoques que partan de la logica e intereses del infante, para
que asi, de manera significativa, sutil, constructivay estimu-
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lante, se eviten y corrijan posibles desadaptaciones, fundamen-
tandose lo anterior en los siguientes principios que recomiendan
algunos tedricos como Madame Herbiniee quien sefiala varios
criterios como los siguentes:

"Fundamentos psicologicos. El nifio de preescolar es
especialmente ductil y flexible a todo tipo de influen-
cias, su desarrollo debe ser armonico y coherente ya
que para ello contribuyen clementos trascendentes
como la familia y la escuela, donde los adultos
ejercen sobre €l una influencia buena o mala, pero
nunca nula. Esta ambivalencia produce en la forma-
cion del yo, en pleno desarrollo, verdaderos trastor-
nos si no unifican acciones para la integracién, ya
que cualquier ruptura o desviacion el nifio la detec-
tara dando a su vez, conductas ambivalentes o bien
se inclinard por una de las dos, dejando anulada la
otra, por tanto, es necesario (ue psicologicamente
exista una relacion familia-escuela que de resultado
influencias en un mismo sentido, pues no es de
esperarse que un nifio en edad preescolar asimile solo
todos los valores de dos influencias divergentes v dos

formas de ensefiarle y de conducirle a la adaptacion”.
(17)

Lo anterior nos indica que el nifio de preescolar es un ser
en formacion y también en la construccion de procesos de

(17) HERBINIERE, Lebert. "La educacion de los padres de
nifios en edad preescolar”. Pag. 37
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descubrir y conocer ¢l munde donde, encuentra adultos que
ejercen en ¢l cierta influencia y que lo lleven a formar su
personalidad y por tanto estas influencias haran que tengan una
cierta mentalidad que expresara en forma negativa o en forma
positiva, y esto debe saberlo el docente. Entonces como
complemento citamos la opinion del autor antes citado donde

explica algunas situaciones educativas sobre el mismo punto:

" Fundamentos pedagégicos. Actualmente la pedago-
gia moderna se orienta bajo los signos de la persona-
lizacién, el constructivismo y la autoorganizacion del
nifio de acuerdo con sus intereses significativos, 1o
cual lleva a la reflexion de que dificilmente el
profesor podra llevar en lo individual a cada uno de
los nifios de acuerdo con su desarrollo, personalidad
y circunstancias muy particulares, si no existe cone-
xion con los padres; quienes deben conocer el meto-
do empleado por el maestro y este conocer el nivel
cultural, econémico y social del hogar, para que
unifiquen criterios formativos y no que el docente
forme con una intencion y el hogar con otra, como ¢€s
el caso del método de proyectos, constructivista y el
hogar conductista, lo cual al chocar ¢n pProcesos
metodologicos, lievan a la desadaptacion”. (18)

[l anterior fundamento nos parece importante porque el

(18) Ibid. Pag. 38.
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metodo de proyectos v el sistema educativo en preescolar trae
como centro de interés al niflo para tratar de potenciar su forma
de pensar y de construir conocimientos, lo cual significa que se
adapta la educacion al infante y esto deben conocerlo los pa-
dres de familia para que colaboren con la escuela estableciendo
lazos sociales padre-alumno, lo cual nos fleva a los siguientes
fundamentos que el mismo autor finalmente sefiala y que en su
opinidn contribuye a la educacion del nifio,

"Fundamentos sociales. El proceso educativo trata
de hacer al nifio sociable, integrado a su colectividad,
trata de formar sujetos adaptados que se deforman
cuando las instituciones que persiguen este mismo
objetivo, en este caso la familia, no coinciden dicha
divergencia, produce ain en el nifio mas suceptible
de ser adaptado, una distorsion que le dificultara su
integracion a la sociedad, por tanto, se impone la ar-
monizacion de objetivos, vinculacién hogar-escuela.

Fundamentos legales. Esto se refiere al hecho de
definir a quien corresponde educar. A los padres
corresponde legalmente este derecho, los profesores
son soOlo auxiliares, la responsabilidad es de los
padres y compartida por los profesores, ambos deben
complementarse, pero dificilmente lograran si no
existe comunicacion entre ellos para prevenir y corre-
gir desadaptaciones”. (19)

(19) Idem.
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Entonces, las situaciones o criterios citados, fundamentan

en cierta medida el papel que en forma integral deberan asumir

conjuntamente los elementos que en determinadas circunstan-

cias llevan al nifio hacia la adaptacion, sin embargo, en nuestra

opinién y para efectos de estudio del qué hacer frente a

conductas desviadas y no integradas, analizamos a continuacion

en forma especifica, como influye la familia y cual deberia ser
su funcion formativa dentro de la adaptacion infantil.

A Influencia familiar en el proceso de adaptacion

Relacion de los conyuges. Este aspecto es sumamente
importante, pues una familia desequilibrada, donde exista
tension entre los padres, influird de manera negativa en las
conductas del nifio, tanto en su formacién, como en la
manifestacion de dichas conductas.

Relaciones paterno-filiales. En este sentido los padres
pueden relacionarse con sus hijos segun su formacion, la filo-
sofia que practiquen, su temperamento, de acuerdo a las presio-
nes que sobre ellos ejerzan las cuestiones socio-econdmicas y
las actividades laborales, las cuales pueden dejar tiempo o no
para la supervision de las actividades infantiles y 1a prodigacién
de afectos o correccion de conductas.

Conductas de los padres negativas. Algunas conductas de
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los padres, como modelos a seguir, son por lo general elementos
nocivos en la adaptacidén del nifio, presentandose usualmente:
actitud de rechazo. sobre todo en aquellos padres que no
deseaban el nacimiento de su hijo, son padrastros, porque no es
del sexo que descaba, porque son padres inmaduros ¢ inestables
o porque todo cuanto hace el hijo les parece mal. Esto propicia
desequilibrio en la relacion hijo-padres y consecuentemente,
lievan a la formacién de conductas desviadas.

Otra conducta puede ser la sobreproteccion, donde los
padres dejan hacer al nifio cuanto quiere, convirtiéndose en
tiranos, caprichudos y chantajistas, todo eflo debido a que es
hijo tnico, a que existe predileccion por é€l, conflicto en sus
padres, etc.

Otra conducta no deseable es la actitud de déficit afectivo,
que es lo contrario de lo anterior, donde sin Hegar al rechazo,
los padres adoptan una postura de desinterés hacia el hijo,
debido a ignorancia, vicios, estados depresivos, problemas de
diversa indole o la ausencia prolongada de uno de ¢llos.

Autoritarismo, en donde los padres hacen un ejercicio
abusivo de su poder y establecen disciplinas rigidas, esto moti-
‘vado por complejos de inferioridad de los padres, mal interpre-
tacidn de su autoridad donde se sienten superiores a costa del
nifio, lo cual se refleja en conductas desviadas del mismo.
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Ambivalencia, 1o cual es una mezcla de sentimientos

positivos y negativos hacia el nifio, en donde de Io colérico

puede pasar a la bondad y de la libertad al autoritarismo total.

Esto es debido a la inconsistencia en el caracter, en la linea
educativa a seguir o por inmadurez.

Actitud de monaopolio en donde los padres deciden y pien-
san por el hijo, pretendiendo dirigirlos en todo de manera
posesiva y dominante. Esto es debido a que los padres quieren
realizarse en el hijo y muestran su desadaptacion como adultos.

En base a las citadas conductas anteriores, entonces los
nifios manifiestan también las siguientes conductas:

Los hijos de familias numerosas son cooperadores, deci-
didos y saben resolver las dificultades por si mismos. Si
proceden de una familia bien organizada, su conducta también
es disciplinada y su adaptacion social es buena.

En contrapartida, el hijo unico, sobreprotegido, suele tener
dificultades en conectarse con otros nifios, ya que le ha faltado
interaccion con los hermanos, lo cual es muy importante para el
ajuste social y emocional. Tiene pocos amigos y tiene tendencia

al perfeccionismo, al egofsmo y a la suficiencia. También
influye el lugar que ocupe como hijo, pues el primero suele ser
autoritario, el segundo rebelde o abrumado por el primero, al
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que suele imitar, ¢l tercero mas original, perezoso o fantastico.

Los hijos de familias dominantes se¢ manifiestan tensos,
pueden ser agresivos, desobedientes y poco responsables en la
escuela, si es el padre quien domina, pueden ser viriles, si es la
madre, delicados,

Los nifios provenientes de padres con conflictos, seran
inestables emocionalmente, de ahi que presenten angustias,
fobias y estados agresivos, se sienten inseguros y desgraciados
y pueden presentar sintomas regresivos como chuparse el dedo,
orinarse, miedos nocturnos, etc., a lo cual se suman carencias
afectivas que lo llevan inevitablemente a la desadaptacion.

Los nifios rechazados son frustrados y presentan lo
contrario, alarde, presuncion o complejo aislamiento o lograr
todo mediante la violencia, son los mas propensos a la

desadaptacion.

Los de padres indulgentes, sera dominante, tirdnico, chan-
tajista y hasta amenazante para conseguir 1o que desea, lo cual
es sumamente facil para €I, lo cual es una completa desadap-
tacion. |

Frente a estas actitudes conductuales de padres y nifios,
surge entonces el cuestionamiento, jqué hacer para llevar en ¢l
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hogar al nifio hacia la adaptacion?.

B. Papel de la familia en la adaptacion del nifio

Por lo anteriormente citado, se deduce que el papel de la
familia en la conduccion del nifio es fundamental, importante y
orientador cuando asume su papel, ya que aqui comienza la
relacion interpersonal, la adquisicidon de experiencias, la
visualizacidn de modelos y la manifestacion de las primeras
conductas y aprendizajes con los padres y hermanos,
determinaran hasta que punto va a ser en el futuro una persona
adaptada o desadaptada, va que en ¢l hogar aprenderd pautas
emocionales, jerarquizacion de valores, formas de conducta
personal y social, posturas frente a la autoridad y con sus
iguales de edad, modos de enfrentarse a la vida y a sus
problematicas, por lo que los padres deberian concientizarse de
esta responsabilidad.

Emilia Garcia Manzano sefiala el papel de los padres
frente a la adaptacion en los siguientes términos;

"La primera aportacion positiva que deben prestar los
padres es el méas escrupuloso cuidado a las necesi-
~ dades psicobiologicas del nifio, que queden satis-
fechas, especialmente los de atencion y de carifio,
para que ¢ste se sienta protegido y emocionalmente
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seguro. En segundo lugar, debe procurarse una buena
interaccién entre los miembros de familia, evitando
conflictos y tensiones que puedan influir en el equi-
librio adaptativo. Esta interaccidn debe procurarse
sea en cl plano sensorial, intelectual, afectivo y social
para que contribuya a lo psicologico v a la demo-
cracia familiar y por tanto a la cooperacion e inte-
gracion con otros. Esto proporcionara las primeras
lecciones de convivencia v adaptacion, descubriendo
que existen otfras personas cuyos derechos, necesi-
dades y presencia social, hay que tomar en cuenta.

En tercer lugar los padres deberian ajustar su con-
ducta a ejemplos en los que se aprecian equilibrio,
armonia, actuar conjunto, estabilidad, evitando dis-
cutir delante de ellos y respeto a la personalidad del
hijo,

Una vez que se cumplan estos cimientos de caracter
preventivo, también se ocupara de los correctivos”. (20)

Esto nos indica interpretativamente que en el primer paso
correctivo, los padres deben preocuparse en observar los
sintomas delatores de posibles desadaptaciones, deberd ponerse
en contacto con los maestros del nifio, los cuales pueden aportar
datos valiosos que puedan confrontar entre ambos, buscar la
causa de los conflictos y buscar los remedios para aplicarlos en

(20) GARCIA, Manzano. Op. Cit. Pag. 134.
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el hogar y en la escuela, para ello es necesario que los padres
tengan seguridad en si mismos, actitud imparcial y justa,
flexibilidad para acomodarse a los cambios que experimente el
desadaptado, el cual en su comportamiento serd inestable, tener
conciencia que cada nifio desadaptado es diferente y hay que
proceder por tanto de manera diferente, por lo que debera nfor-
marse sobre ¢l tiempo de desadaptacion, si es agresiva o pasiva
que son los no manifestar y que causan gran dafio como el
querer ser adulto, el aislamiento, la sumision continua, etc.

El papel de la familia debe ser preocuparse por el entorno
social del nifio, con guien se relaciona fuera del hogar, como es
su maecstra, sus amigos, que influye en su mente y como influye,
tomando las cosas reflexivamente y en su momento tomar las
decisiones y acciones que reoriente la conducta infantil sin ser
tajante, es decir, poco a poco alejarlo de esas influencias
nocivas, respetando la manera de pensar el nifio pero razonando
con él, hasta que se aleja de quien pueda llevarlo socialmente a
desadaptaciones.

Finalmente, la familia debe saber que es muy posible que en
mas de una ocasion, se sienta desorientada y con sensacion de
impotencia para enfrentar el problema de desadaptacion del
“nifio; debe entonces buscar el consejo de personas especiali-
zadas como psicologos, médicos y terapeutas y no olvidar que
cualquier problema de conducta tratado adecuadamente desde
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sus jnicios, tiene mas facil solucion que st se le deja continuar,
perturbando con ello el proceso adaptativo del nifio.

C. Papel del docente de preescolar en el tratamiento de los

adaplaciones y desadaptaciones

Los docentes indirecta o directamente proyecta conductas
que afectan de diversas maneras a los nifios y que lievan a la
adaptacion o a la acentuacién de desadaptaciones que ya trac
del hogar, dichas conductas del maestro generalmente Som:
carencia de preparacion adecuada en donde se consideran
incapaces de mantener una relacion continua con los padres
para corregir defectos, orientar, refutar y llevar control de la
desadaptacion por ignorar los procedimientos para corregir los
casos que se le presenten.

Despreocupacion por ¢l problema, donde no ignoran la
necesidad de una relacion pero se despreocupan por llevarla con
el alumno vy con los padres para corregir conductas inade-
cuadas, ya que esperan que otros elementos sociales lo hagan,
por ejemplo leyes o normas.

Prejuicios, donde los profesores consideran que el desa-
daptado es indiferente a las ideas que se les trasmiten y si
ademas ¢! docente se considera elitista y el nifio es de clase
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social baja, rehuye bajarse de nivel y tratar con los padres
incultos y pobres, dejando que el problema del infante se
agrave.

Amor propio y orgullo en donde se manifiesta el capricho
de someter al nifio con problemas por la fuerza o con conductas
de conflicto, irritandose ambos, chocando y siendo ambos desa-
daptados.

Por tal motivo, el papel del docente es importante, porque
probablemente sea el adulto que no siendo miembro del hogar
influird en la vida del nific v €l que puede prevenir y corregir
muchas conductas negativas y jugar varios roles de¢ perso-
nalidad frente a la probleméatica infantil dandose entre ellos la
profesora que es tomada y asuma el papel de madre sustituta y
de hecho sus actitudes son semejantes a los de la madrc
proporcionando atencion exagerada, cuidados y ternura especial
que hacen que el nifio sienta que estd en el hogar y no enfrenta
los problemas con autosuficiencia, haciéndolo dependiente.

La profesora temerosa que esta siempre a la defensiva y su
actitud insegura se trasmite al nifio dificultando su integracion.

La profesora dominante, autoritaria y de caracter violento
que provoca en el nifio conductas agresivas, resistencias y falta
de iniciativa, dificultando su integracion.
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La profesora screna y controlada que muestra espon-

taneidad, iniciativa y actitudes sociales constructivas, sabe

alentar a sus alumnos y llevan las actividades con disciplina
razonable, contribuye adecuadamente a la adaptacion.

Por eso en qué hacer .como docentes de preescolar para
prevenir y corregir conductas desviadas, se debe observar que
efectivamente lo sean, ya que existen alteraciones que se dan de
manera esporadica, sin continuidad ni persistencia. Pero-hay
otras que son reiteradas y de larga temporada, esas son las que
hay que corregir. Por tal motivo el docente de preescolar debe
estar atento a las manifestaciones de cualquier trastorno, cons-
ciente de que algunas conductas anormales no llamativas son en
el fondo, conflictos serios, debiendo entonces descubrir que tipo
de problema es la posible causa y determinar la terapia ade-
cuada en coordinacion con los padres o con especialista cuando
se requiera.

Al respecto Carlota Buhler, citada por Josefina Anturbe
indica clertas recomendaciones para estudiar las conductas
desviadas:

"1°. Nunca se debe dar por supuesto que un problema
se puede explicar por una sola causa especificada.

2°. No se debe dar una explicaciéon del fendmeno sin
una detenido examen de la situacion individual,

3°. No confundir la descripcion de una conducta con
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la explicacion de la misma.
4°. Debe aprenderse a apreciar los sintomas y a
analizar su dimension, ahondando bien en las posi-
bles causas que pueden producirlo. No basa decir que
un nifio golpea a sus compafieros porque es agresivo,
indisciplinado y con una gran rebeldia interior; hay
que ir mas lejos y buscar las causas profundas de esa
uritacion que se manifiesta en agresion a los demas™, 21

A lo anterior podemos aftadirle de acuerdo con nuestra
experiencia docente, que la profesora debe crear un ambiente
fisico y emocional cordial y alegre, preparar clases atractivas,
con actividades estimulantes, tal como marca metodologica-
mente el actual método de proyectos en preescolar y sobre todo,
ser estable emocionalmente, procurando ser maternal con todos
los nifios, pero procurando dejar de serlo poco a poco para que
la ubiquen como maestra y no como madre sustituta.

En los primeros dias tendra que observar a los nifios en lo
personal para conocer sus reacciones y prevenir las acciones
que las motivan, tendra que ir observando a cada nifio con el
mayor cuidado, tendrd que adivinar sus necesidades y satisfa-
cerlas vy tendrd el suficiente ingenio para evitar conflictos
emocionales en ¢l nifio por la separacion del hogar, propiciando

(21) ANTURBE, Josefina. Op. Cit. Pag. 113.
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que el transito sea progresivo pero no brusco, sembrando el
camino para que ¢l nifio pase de la libertad a la disciplina.

De igual manera, deberd tener comunicacion permanente
con los padres de familia, a los cuales debera explicar sus
programas y métodos de trabajo, asi como el apoyo que se
requiere de ellos, comunicarles mensualmente sus observa-
ciones y en caso de deteccidn de conductas anormales, en forma
conjunta tratar de corregirlos.

. Papel del centro de educacion preescolar en la adaptacidn
social del nifio

L.a labor preventiva de padres v profesores quedaria
incompleta si los encargados de disefiar, supervisar y evaluar la
tabor del maestro v la conducta del nifio no participaran en la
preocupacion de evitar traumas. Los contenidos y acciones
deben ser organizados tomando en cuenta el nivel evolutivo, el
momento psicolégico por el que atraviesa v sus dificultades
soclales para adaptarse. Asi pues, en nuestra opinion, los conte-
nidos y las metodologias dirigidas a los campos sensorio-mo-
triz, afectivo-social e intelectual, deben estar concebidos como
elementos reductores de tensiones que ayuden a la familia y a

Jos profesores a prevenir en el infante estos conflictos evitables.

En sintesis, la organizacion escolar y sus agentes princi-
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pales, el docente, segin Emilia Garcia Manzano deben concre-
tar los puntos siguientes:

"1°. Centrar todo interés en el nifio, lo cual implica
estudiar a fondo la 1dgica infantil, la psicologia del
preescolar en cada etapa que éste ha vivido antes y
después de asistir al jardin de nifios. 2°. Estar todos
los actores en conocimiento de los objetivos y estra-
tegias de la educacion del preescolar. 3°. Coordinar
esfuerzos familia-centro escolar. 4°. Adoptar postu-
ras realistas, en la correccidn del nifio. 5°. Profundi-
zar en la causa de los trastornos y prevenir asi, sus
actuaciones negativas". (22)

Esto quiere decir que se tiene que conocer la forma de
pensar del nifio y la manera como este razona tratando de
observar sus adaptaciones o desadaptaciones, sus instintos de
autoafirmacion, afan de dominio y sus propias contradicciones;
todo ello en forma individual vy procurar tener contacto con los
padres de familia para que se conozca la forma de tabajo en
preescolar y en forma conjunta adoptar las posturas y decisiones
mas realistas y profundas sobre las desviaciones infantiles.

(22) GARCIA Manzano, Emilia. Op. Cit. Pag. 149.



CAPITULO 1V

LA PRACTICA EDUCATIVA EN LOS PROCESOS DE
ADAPTACION EN EL NIVEL DE PREESCOLAR

4.1. La prdctica docente en preescolar, para llevar al nifio a
la adaptacion. Investigacion realizada

Para llegar, el nifio, a una adaptacion donde se integre a
las normatividades sociales y a la vez sea ¢l mismo una persona
que se autorregule por conviccidn propia; €s necesario que pase
por una serie de procesos de aprendizaje que arrancan en el
seno propio de su hogar y continan en el medio social y en la
escucla. Asi el aprendizaje de esta integracién, de estas
conductas culturales, va ligado en nuestra opinién, a un
progreso en la disposicién del nifio a prestar atencidon a los
mensajes de los demas vy a hacerles participes de sus propios
sentimientos o intenciones a los adultos o sus compafieros de la
misma edad, es decir, cuando aplica la comunicacion para dar y
recibir mensajes, afectos y satisfacciones sociales donde, si por
algin motivo esta comunicacion s¢ ve interrumpida, rota, 0 no
s¢ entienden los actores de ella, el nifio y el adulto; se llega a

situaciones de incomunicacion, las cuales son las principales
“causas de conductas desadaptadas, ‘mismos que deben ser
atendidas de alguna manera por los padres de familia y los
docentes de cada nivel educativo, especialmente de preescolar,
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que es donde se inician muchas de ellas, pudiendo corregirlas y
prevenir otras posteriores, siempre y cuando exista voluntad,
primero y luego capacitacion en los maestros de preescolar.

Esta idea, 1a cual constituye nuestra hipétesis central en
torno a las problematicas de adaptacion y desadaptaci(’)ng la
hemos dividido en dos vertientes de acuerdo a nuestro marco
tedrico referencial expuesto en los capitulos anteriores: uno de
caracter documental a través de la técnica de analisis de
contenido, donde recopilamos conclusiones tedricas y las
aplicamos a situaciones de la practica docente en torno a la
adaptacion y desadaptacion como contenidos curriculares que
los contemplen y que lleven a la integracién a partir de la
comunicacion humana, fuente de la adaptacion o lo contrario,

Otra wvertiente es la investigacion de campo, donde
aplicando pasos de la sociologia empirica como la observacién
directa, la entrevista y principalmente el cuestionario, nos
permiticron contrastar las recomendaciones vy conclusiones
emanadas del analisis tedrico, con lo que en realidad se practica
en los centros educativos de preescolar.

De esta manera, se resumen en un primer apartado, los
resultados de nuestra mvestigacion tedrica en torno a la
hipotesis de que , es la comunicacion efectiva, la voluntad de
evitar conductas desviadas y la capacitacion docente y familiar,
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lo que pudiera evitar problemas en la adaptacion del nifio,
incluso aunque el programa vigente para preescolar contemple
algunos aspectos.

A, Andlisis de resultados de origen tedrico sobre la
problemdtica de la adaptacién social en el nifio de

preescolar, por causa de incomunicaciones.

Emanado de nuestro marco tedrico investigado y aplican-
do la técnica de andlisis de contenido, llegamos a los siguientes
resultados que en forma teérica comprueba nuestra hipétesis:

"Desde que nacemos, nos encontramos envueltos en
relaciones interpersonales. En todo momento nuestro
desarrollo estd marcado por una asociacion directa,
indirecta o intima con los demads en el que influyen
nuestra herencia y el ambiente, proporcionandonos
situaciones comunicativas que propiciaran la forma-
cion de conductas adecuadas o inadecuadas de acuer-
do a la intensidad con que sean dirigidas a las areas
afectivas, psiquicas, sociales y de convivencia y en
donde el ambiente es definitivo, ya que en la herencia
el nifio frac sus potenciales, pero el ambiente, como
una suma total de estimulos, de mensajes comunica-
tivos que impactan en el individuo, es el que mol-
deara de manera positiva o negativa en su integracion
a la sociedad. En el caso del nifio de preescolar, la
mayor parte de mensajes comunicativas hacia la
adaptacion social, se dan a través de la familia y del
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jardin de nifios. Si no se¢ logra una comunicacion
total, en todas las areas de desarrolio infantil, se
propiciaran desajustes conductuales”, (23)

Las carencias afectivas, sociales y fisicas impregnan la
personalidad y determinan el comportamiento del individuo,
tanto ante sf mismo, como ante los demas, dichas carencias se
deben muchas veces a la falta de expresividad, mala comuni-
cacion o comunicaciones deformadas, lo que lleva a la forma-
cion de personalidades que acarrean inaptitud para establecer
relaciones sociales normales; esto, nacido en hogares con
desacuerdos, destruidos, indiferentes al nifio o sobreprotectores
exagerados y que al llegar a la escuela, repercuten fuertemente
sobre el ajuste social provocando infinidad de conductas
escolares incomprendidas por los profesores al no entablar
comunicacion con los actores, padres y alumnos, para encontrar
el origen de tales desadaptaciones, sin embargo dentro de la
comunicacidon que enfrenta al nifio, encuentra que existen reglas
que no puede trasgredir, pasando entonces a una etapa de
1dentificacion de su persona v el mundo que lo rodea y al no
identificarse significativamente en sus conceptos y mensajes
que recibe y quiere proyectar, entra e¢n oposiciones y conductas
no acordes a las reglas sociales, pareciendo o siendo desadap-

(23) MAUCQO, G. Educacion de la sensibilidad en el nifio. Pag.
101.
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tado v concretando acciones molestas para los demas o incom-
prendidas, llegando desde la violencia, hasta el aislamiento por
efectos de la frustraciéon de no ser comprendido en sus
intenciones comunicativas. También en ocasiones y en el caso
concreto de preescolar, la oposicion y el enfrentamiento son en
ocasiones normales, ya que si un nifio no muestra nunca
negativismo, serd razdn para creer que ¢éste es mferior o que su
medio ambiente lo tiene fuertemente controlado de manera
artificial, evitdndole ser nifio y llevandolo a comportarse co_mb
un adulto adaptado, entonces lo que debe hacerse es evitar que
se sistematicen y profundicen las conductas negativas, teniendo
comunicacion con el nifio y analizando sus actuaciones
negativas.

El grupo infantil en el que se mueve el preescolar, es una
unidad fuertemente cerrada, hermética y su conocimiento desde
afuera presenta grandes dificultades. Las educadoras no
podemos saber cudles son las motivaciones mternas del grupo,
las relaciones entre los individuos que lo componen, se puede
conocer bastante bien a cada uno de los miembros del grupo,
pero desconocemos cudl es el papel que desempefia en la
unidad del mismo y la valoracidén que cada individuo tiene del
orupo, sus formas de comunicacién y como valoran y practican
‘la comunicacion que el docente otorga al grupo y a sus
individuos. En el caso de preescolar, la vida del grupo no suele

presentar complicaciones porgue los alumnos no tienen ain
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muchos prejuicios y s¢ desenvuelven mas como respuestas a
impulsos primarios, por tratarse de sujetos poco evolucionados
en las intenciones comunicativas de los demés v en las suyas
propias, encontrandose en esta dinamica, la incomprension o
comprension hacia su interior que quiere comunicarse y ser
comunicado con los demas y encontrar en ellos, las respuestas,
afectos y reconocimientos que lo lleven a adaptarse o
desintegrarse socialmente, tanto en su grupo, como en la
escuela y con la misma maestra de preescolar.

En los ultimos afios las escuelas han tendido a remover las
barreras que las aislaban del hogar. las educadoras han
reconocido su responsabilidad en el mejoramiento de 1a relacion
hogar-escuela v en todos los niveles se tiende a abrir a los
padres las puertas de las escueclas, siendo el proposito
fundamental de esta accidn es proporcionar una comprension
general de la educaciéon y promover relaciones cooperativas en
los que tanto la escucla como el hogar lleven al maximo sus
contribuciones al crecimiento y desarrollo del nifio mediante
comunicaciones permanentes. Asi las escuclas deben dejar de
ser cotos cerrados para convertirse en comunidades educativas,
pensando en que esto sea una base para que dicha comuni-
cacion sea auténtica y conjuntamenfe orienten, prevengan y
corrijan conductas inadaptadas a través de mensajes comuni-
cativos unificados hacia aquellas necesidades de comunicacion

que el nifio requiere en lo afectivo, social y conductual,
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Las opiniones teodricas anteriores, nos llevan al siguiente

andalisis conforme a nuestra hipotesis central en torno a lo

importante que ¢s la comunicacion para adaptar socialmente al
nifio preescolar,

Una de las principales dificultades que surgen en cual-
quier intento de manejar la conducta humana implica el uso del
lenguaje como vehiculo que requiere un estimulo y una
respucsta a situaciones comunicativas del interior del sujeto
hacia el exterior y del exterior hacia el interior del individuo,
buscando proyectar su vida y encontrarse con los demas y que
los demas comprendan sus inquietudes e ilusiones, Asi, las
palabras llevan connotaciones afectivas, orientadoras, previ-
soras o correctivas, aclaradoras y liberadoras de tensiones o
provocadoras de conflictos internos que posteriormente pueden
convertirse en origenes de conductas gue autorregulan las
acciones o las desvian, conductas antisociales que tienen su raiz
en la infancia.

Asi pues, ¢l aprendizaje de las conductas sociales y
culturales adecuadas, va ligado a un progreso en la disposicion
del nifio a prestar atencion a los mensajes de los demds y a
hacerles participes de sus propios sentimientos o intenciones, en

una palabra, al progreso de la comunicacion, Entonces se obser-
va y asi nos consta en nuestras observaciones y experiencia, el
nifio se dirige a los demds vy halla placer en atraer su interés y a
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su vez interesarse en ellos, esta situacion y experiencia se basa
en la simpatia o antipatia que él siente hacia los demas al
encontrar espacios que se comunican con ¢l y lo comprenden,
llegando a aprendizajes de lo que deberia ser y lo que es su
mundo externo y su mundo interno, haciéndolo formar sus
actitudes y por tanto su conducta, que en el caso del nifio de
preescolar esta abandonando su egocentrismo para unirse a los
demés v los mensajes comunicativos que reciba seran suma-
mente importantes para su interior que se proyectara hacia el
exterior y éste hacia el interior.

De esta manera generalmente, el adulto es el primer
emisor desde los primeros afios de vida del nifio hasta su vida
en preescolar, invitando al infante a realizar un considerable
numero de reacciones, unas de adaptacion normales: comer,
levantarse, caminar, etc.; otras de¢ comumicacion: sonreir,
hablar, pensar, etc.

La transmision de estas conductas obviamente no son
puramente emocionales en el adulto; sino que obedece a normas
del grupo social en que vive y que traza metas sociales a
alcanzar por el nifio en cada etapa que éste va viviendo, estas
etapas pueden hacer perder el afecto en ¢l adulto por mtentar
~ integrarlo sin estrategia comunicativa adecuada a partir de sus
criterios y no de los del nifio, el cual tiene etapas de desarrollo

muy propios v a los que hay que respetar para que exista inter-
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comunicacién afectiva y no imposiciones que den paso a
desviaciones.

Asi el desarrollo correcto de cada etapa, como Jo sefiala la
psicogenética ya explicada, nos permite deducir que gran patte
de las adaptaciones dependen del nivel de asimilacion vy
acomodacion de lo que el nifio aprende por interacciones con el
medio a través de procesos de comunicacion interna y externa y
viceversa.

En lo referente a la interaccion dentro del centro prees-
colar, especificamente entre educador y educando y en donde se
pretende que ¢ste se adapte al sistema de ensefianza-apren-
dizaje, mediante mensajes comunicativos que le permiten seguir
indicaciones, procesar informaciones y desarrollar proceso de
aprendizaje a la par que integrarse a grupos de compafieros, es
importanie recalcar la importancia de la comunicacion que
reciba de ambos, ya que uno le permitira integrarse a la
educacion formal sin complejos, v otro a individuos de igual
edad con los que tiene que convivir dentro de determinadas
reglas v especiales relaciones de comunicacion a las que tiene
que adaptarse y pueden influir en determinado momento en sus
desadaptaciones.

Asi entonces, el nifio de acuerdo a la comunicacion inter-
personal que reciba y de que entienda y lo enttendan, se sentira
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atraido a recibir las comunicaciones de los demas y a convivir
de manera adaptada con ellos, a recibir ideas de sus emisores y
a externar también sus 1deas, cuando estas condiciones no se
dan, se llega entonces a la incomunicacion y con ella, a con-
ductas desadaptadas.

Entonces si la comunicacion es eficaz, el alumno de
preescolar interiorizara conductas adaptadas para cl apren-
dizaje, lo cual permite valorizar conductas valiosas llevadas a
través del juego y luego a acciones conscientes de participacion
cooperativa que permiten la integracion social.

Asi, verbalmente y a través de los mensajes recibidos que
atienden en todas sus manifestaciones al nifio, ¢éste sera capaz
de entenderse, entender a los demas y coexistir o tener conflic-
tos con los demas, de tener autocontrol al pasar de niveles
inferiores de adaptacion a otros superiores en base a experien-
cias pasadas que satisfacieron sus expectativas de comunicarse,
ser comunicado y que los otros se comuniquen con ¢l
rompiéndose fronteras impositivas y dando paso a lo que es
significativo para el mismo nifio, esta sera en nuestra opinion lo
que lleve a una verdadera adaptacion.

Finalmente, desde el punto de vista tedrico, nuestra
hipotesis es confirmada en estos analisis de los contenidos que

se han expuesto y que nos lleva a decir nuevamente: la comuni-
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cacidn significativa es importante més para el nifio que para el
adulto, quien busca en ¢l ambiente, ser tomado en cuenta en
todas sus necesidades integrandose de manera adecuada a lo
social, en la medida en que es tomado en cuenta y orientado
bajo mensajes en 1os que el propio nifio se sienta satisfecho y, si
no se da una adecuada comunicacion en los terrenos afectivos,
psiquicos, pedagogicos y sociales, llevaran a una Incomuni-
cacion del espiritu infantil con su entorno inmediato: el fami-
liar, escolar y social, propiciando conductas desadaptadas,
mismas que al no existir mecanismos comunicativos adecuados
maestro-alumno-hogar y hogar-maestro, no se hard labor
preventiva y mucho menos correctiva, situacion que debe darse
sobre todo en preescolar, por ser donde apenas se inician estas
- desadaptaciones.

B. Andlisis de resultados emanados de la investigacion de
campo ’

Como ya hemos apuntadoy con el objeto de confrontar
nuestra hipétests, confirmada en el analisis de contenido; se
procedio a realizar una investigacién de campo, aplicando
técnicas de la sociologia empirica como el cuestionario
principalmente. Para tal efecto se seleccionaron como muestra
representativa a un total de diez docentes de los jardines de
ninos: de un total de cincuenta, los cuales por sus respuestas
coincidentes, se toma como objeto de analisis, la cantidad antes
mencionada de maestros de preescolar.
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Todos ellos con perfil de educadoras y con grado de

estudios que iban de normal basica para educadoras, normal

superior, licenciatura de U.P.N. y cursos tomados en distintos

aspectos de la practica docente o en conocimiento del desarrollo
infantil.

Dicha aplicacion, efectuada en el municipio de Escuinapa,
Sinaloa, donde la idiosincrasia de sus habitantes es muy
singular al no existir fronteras entre las clases sociales y
mezclarse todas en actividades de tipo social y politica sin
complejos v en participacion solidaria en aquellas cuestiones
que les afectan o inferesan, pero en donde sin embargo
subsisten practicas adaptativas al medio social no delineadas
familiarmente y en donde generalmente se deja esta respon-
sabilidad a los maestros por parte de los padres de familia y
éstos a su vez, dejan al nific expucsto al medic ambiente gran
parte del dia y no son preventivos de conductas desadaptadas y
para las correcciones de ellas generalmente usan la violencia
fisica o los castigos y muy pocos la comunicacion significativa.

Los docentes de preescolar coexisten y conviven en estas
formas sociales, por lo que sus acciones hacia la adaptacion del
nifio, varian segun su formacion social, profesional y educativa.

Al aplicarseles los cuestionarios para conocer sus actitu-
des frente a esta problematica, s¢ les dio instrucciones, se les
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explico el objetivo de la misma y se les instd a que fueran
realistas y honestos en la contestacion del presente cuestionario:

CUESTIONARIO PARA EDUCADORAS

Instrucciones: de las siguientes opciones, subraye las obser-
vaciones que hace con sus alumnos y las actitudes que toma
frente a ellas:

1.- ;Conoce usted el ambiente familiar de sus alumnos?
a.- Si, completamente b.- parcialmente C.- O

2.~ ;Sabe usted cdmo es la comunicacion familiar de sus
alumnos?

a.- Si, compleiamente b.- parcialmente C.- HO

3.- ;Se comportan igual los nifios en la escuela y en el hogar?
a.- Si, b.- parcialmente c.- cambian mucho

4.- ;Qué conductas reflejan sus alumnos en la escucla?

a. Tranguilidad b. Aislamiento c. Agresividad
d. Competencia c. Solidaridad f. Curiosidad
g. Problemas familiares h. Otras conductas negativas.

5.- (Cual es la relacion social que se da entre los nifios?
a. De relacion b. De competencia c¢. De Solidaridad
d. De agresion e. De aislamiento entre algunos.

_f. Se forman distintos grupos por afinidad de iniereses.

6.- ¢ Dialoga con ellos de manera significativa?
a. St b. En ocasiones c. Voy mds alla, los ayudo.
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d. No, realizo mis actividades educativas sin meterme en
problemas.

7.- (Mantiene contactos y comunicaciones sobre las conductas
de los nifios con sus padres?

a.- Si, completamente b.- En ocasiones

¢.- Sélo cuando las autoridades lo indican.

d. Cuando el caso lo amerite.

8.- (Sabe usted 1o que es la adaptacion social del nifio?
a.- St b.- parcialmente C.- no, solo lo minimo

9.- {Sabe usted cémo se propicia significativamente?
a.- .57 b.- parcialmente C.- no

10.- ;Sabe usted qué es la desadaptacion infantil?
a.-Si b.- parcialmente C.- BO

11.- ;Sabe usted qué la provoca y qué debe hacer cuando la
detecte?

a.- Si b.- parcialmente C.- 1o

12.- ;Sabe ¢l efecto de la comunicacién en ambos procesos?
a.- Si b.- parcialmente ¢.- no sélo lo minimo

1.~ Resultados de las encuestas

Una vez aplicados los cuestionarios, las respuestas fueron
las siguientes:
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Para efectos de orden e interpretacion de los datos, en una

primera parte, presentamos la frecuencia de respuestas en

términos de porcentaje y en una segunda parte, presentamos la
interpretacion de los mismos.

En cuanto a la pregunta uno, referente a si conocian el
ambiente familiar de sus alumnos, cuatro docentes afirmaron
conocerlo completamente, siendo el 40%; tres dijeron conocerlo
parcialmente y tres confesaron no conocetlo, siendo el 30% vy el
30% respectivamente.

PREGUNTAM

100 sConoce e ambiente familiar de sus alumnos?

a0
80
70
80
80
40
30
20
10

40

[ a

A. Completamente.
B. Parcialmente,
C. Neo lo conocen.

Referente a la pregunta dos, respecto a si sabian cdmo era
la comunicacién que se desarrollaba en el nterior de sus alum-
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nos, las respuestas fueron similares, diciendo de diez encuesta-
dos el 40% que si la conocian completamente, tres parcialmente

y tres que no la conocian.

PREGUNTAZ

100 LSane como es la comunicacion familiar de sus alumnos?

80
80
70
60
50
40
30
20
10

3 a

A, Completarnenta,
~ B. Parcizimente.
C. No I saben.

Respecto a la pregunta tres, la cual preguntaba si los nifios
adoptaban igual conducta o se comportaban de 1gual manera en
la escuela y en el hogar, las respuestas variaron v dos docentes
afirmaron que el comportamiento era igual, siendo un 20% de
encuestados, el 50% o sea cinco docentes, dijeron que

“parcialmente y un 30% dijeron que cambia mucho.
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PREGUNTAZ
¢ Se comportan igual los nifios en la escuela v en el hogar?
100

90
80
70
80
50
40
30
20 |
10

@ a E s e |

A 8i.
B. Parcialmente.
C. Cambian mucho.

En la pregunta cuatro, que preguntaba qué conductas
reflejaban los nifios en la escuela, ¢l 20% dijo que de tranqui-
lidad, el 10% dio que algunos se aislaban, el 10% dijo que
adoptaban algunas conductas agresivas, el 20% observa en sus
alumnos espiritu de competencia, el 20% observa solidaridad
entre ¢llos y otro 20% reflejan conductas de curiosidad hacia lo
que le rodea, para las conductas que reflejan problemas fami-
liares no hubo respuestas, ni para aquellas que reflejan otro tipo

“de conductas negativas.
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PREGUNTA4
SQuE conducias reflefan sus alumnos en la escuela?

100

80

80

70

60

50

40

30

20 20

10 10 :

0 Wl - 0 0
[Aa [IB Oc Eib Bl OF e [OH
ATranguilidad, D. Competencia. G, Problemas fam.
B. Aislamiento. E. Solidaridad. H. Otras.

C. Agresidn. F. Curiosidad.

En cuanto a la pregunta cinco, respecto a que sefialaran
cuadl era el tipo de relacidn social que se daba entre sus
alumnos, dos docentes dijeron que era de buenas relaciones,
uno dijo que era de competencia, tres contestaron que eran muy
soltdarios entre cllos, njngunb admitid que se agredian entre
ellos, uno admitidé que en ocasiones se¢ aislaban y tres contes-
taron que generalmente se forman grupitos entre ellos de
acuerdo a afinidades e intereses comunes.
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PREGUNTAS
&Cual es la relacion social que se da entre los alumnas?
100
80
80
70
60
50
40
30 30
20
10
0 R T 0 .
Ha [Es Oc @Ap [EE OF
A.Buena, D. Agresiva.
B, De competencia. E. De aistamiento.
C. De solidaridad. F. Formacion de grupos,

Para la pregunta seis, que interrogaba directamente al
maestro de que si dialogaba con ellos de manera significativa,
es dectr, ir mas alla de la relacion alumno-maestra y profundizar
en los intereses y problematicas del nific mediante comuni-
caciones mas intimas, el 20% dijo que si lo hacia, el 30% dijo
que en ocasiones, el 40% dijo que s6lo se concretaba a su labor
educativa y que no queria meterse en problemas y solo un
docente admiti¢ ir mas alla del didlogo y que los ayudaba a
“solucionar problemas significativos.
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FREGUNTAG
¢Dialoga con ellos de maners significativa?
100

50
80
70
60
50
40 S
30
20
10

JA (B

A. 8. D, Voy més alia, los
B. En ccasiones, ayudo,
C. No.

Referente a la pregunta siete, que interrogaba si el docente
mantenia contactos y comunicaciones con los padres de familia,
sobre €l comportamiento de los nifios, el 30% dijo que si, el
30% que en ocasiones, el 20% que sélo cuando las autoridades
del plantel lo indicaban y un 20% que solo cuando el caso 1o
ameritaba.
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PREGUNTAY
JHAR7REnS COTMACIO ¥ COMUMCRTIDN CON 106 PAOSS On

femiza sobre & componiarianta de los pitcs?

20

B A El B (Jc Hp

AL Si 0. Cuandp el caso i
B, En grasiones. amerita.

C. Cuando izs autoridades lo indican.

Respecto a la pregunta ocho, referente al conocimiento del
fendmeno de la adaptacion soctal del nifio de preescolar, el 30%
dijo que si lo conocia, el 40% que parcialmente y el 30% dijo

que no conocia mas que lo minimo,

PREGUNTAS
¢ Sabe Ud. lo que es Iz adaptacién soclal dal nife?
10G
a0
B0
70

B0
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En cuanto a la interrogante nueve, de que st sabia como

propiciarla significativamente, las respuestas fueron similares,
el 30% afirmé sf saber, el 40% dijo que parcialmente y el 30%
dijo definitivamente no saber.

PREGUNTA S
¢Sabe Ud, como se propicia significativamente?
100

80
80
70
60
50
40 —
30

10H -

[ A & B Bl ¢

A 81
B. Parcialmernite,
G Mo,

Para la pregunta diez, sobre si tenfan conocimiento de lo
que cra la desadaptacion infantil, el 30% dijo que si, el 40%
que la conocia parcialmente y el 30% que no, solo lo minimo.
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PREGUNTA 1D
cSabe Ud. o que es 1z desadaptaeion wiantit?
100

00
80
70
60
50
40
30

10

A, Sl
B. Parcialmenie.
. Na,

La pregunta once, que interrogaba sobre st conocian qué
provocaba la desadaptacién y qué debian hacer cuando la
detectaran, un docente respondié que si, seis que parciabmente y
tres que no sabfan qué la provocaba, ni sabrian qué hacer
cuando la detectaran.

PREGUNTA 11

Sabe Ud. io qué lg provoce y qué debe

hacer cuando la detacte?
100

90
80
70
60
5C
40
30
20
10 §

I a

£ 84
B. Parcialmente.
C. No.
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En la pregunta doce, sobre si conocian el efecto que tenia

la comunicacién en ambos procesos, el 10% o sea un docente,

dijo si saber, el 70% admitié conocer esto parcialmente y el

20% dijo no conocer de dichos procesos mas que lo indispen-
sable.

PREGUNTA1Z
{Sabe ol efento de la comunicacion an ambos procesos?
100

a0
B0
70
&0
50
40
36
20
16

70

10

A :

A Bi,
. Parcialmente.
G No.

2. Interpretacion de resultados

De acuerdo con los resultados anteriores, ¢stos los
clasificamos en cinco aspectos: uno referente al conocimiento
del docente del entorno familiar y las conductas que ahi asumen
por el tipo de hogar y relaciones que en ¢l se dan.

Otro aspecto que se marca en la encuesta, es ¢l grado de
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conocimiento que ¢l docente tiene de las conductas infantiles
que ¢ste desarrolla en el centro preescolar, sus interrelaciones
con sus compafieros y el grado de adaptacion o desadaptacion
que manifiesta,

Un tercer aspecto se enfoca hacia la comunicacién que el
docente de preescolar practica con alumnos y padres de familia
para el intercambio de informaciones, conocimiento de Ia
problematica infantil y medidas preventivas o correctivas a
tomar.

Un cuarto aspecto sefialado, es el que concierne a la
preparacion profesional con respecto a la problematica de la
adaptacion infantil.

El tltimo punto se refiere al grado de conocimiento que
tienen del impacto que juega la comunicacién dentro de los
procesos de adaptacion y desadaptacion del nifio.

De esta manera, abordando el primer aspecto, que abarca
las preguntas de la uno a la tres, sobre el conocimiento del
docente del entorno familiar, de acuerdo con los datos expre-
sados, se interpreta que un gran porcentaje de educadoras no

“conocen ¢l ambiente familiar de los alumnos que educan, ni la
dinamica interna que entre sus miembros se dan a nivel
relaciones, ni anivel del tipo de comunicacién que entre ellos
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practican, lo que lleva de una manera logica a pensar, que al no
conocer las practicas familiares, desconocen la raiz de muchas
conductas y problemas que el nifio tiene y que de manera
evidente o invidente, refleja en la escuela. Esto o demuestra la
grafica de resultados sobre este aspecto, donde las respuestas
indican que un 40% de docentes si conocen el entorno familiar
del nifio y un 60% lo conocen parcialmente o simplemente no lo
conocen, sifuacidn que requiere un cambio de ruta y de
acciones sin lugar a dudas.

En lo que respecta al conocimiento que el docente tiene de
las conductas infantiles y que éste desarrolla en preescolar con
sus compafieros, reflejando adaptacion o desadaptacion.

Los resultados nos indican que el docente si se interesa en
las conductas de los alumnos de preescolar, identificando lo
negativo y positivo de ellas. Resaltando en estas respuestas una
tendencia hacia conductas adaptadas y muy poco hacia la desa-
daptacién. Sin embargo, denota que si existe ¥ que s¢ manifies-
ta en los nifios en aislamientos voluntarios o en conductas agre-
sivas, lo cual es un sintoma que requiere ayuda v necesidad de
entablar comunicacion significativa con el nifio y con los
padres del mismo para establecer estrategias preventivas y
correctivas. |

En el tercer aspecto, referente ala comunicacién que ¢l
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docente practica con alumnos y padres de familia para ¢l
intercambio de informaciones sobre la conducta del nifio y las
medidas a tomar y que corresponden a las respuestas de las
preguntas cinco, seis y siete.

Los resultados nos indicaron que la comunicacién signifi-
cativa, es decir, aquella que es trascendente para adoptar nuevas
posturas, nucvas ideas, cambiar de actitudes, es muy escasa y
muy poca practicada por los docentes, haciéndola generalmente
s6lo cuando la autoridad o el caso lo amerite, lo cual es muy
grave y no corresponde al criterio de vinculacién que debe
existir entre escuela-padres para formar integralmente v no sélo
proporcionar conocimientos, dar informaciones, lo cual debe
cambiarse para tener mas apertura.

Con respecto al conocimiento que de los fendmenos de
adaptacion y desadaptacion tiene el docente de preescolar y las
formas de tratamiento que debe aplicar, correspondientes a las
preguntas nimeros ocho, nueve, diez y once.

Los resultados fueron interpretados, no como descono-
cimiento total de la adaptacion en su concepeion v fines tedri-
cos, sino como desconocimiento de procesos para propiciarla y
establecer. cstrategias preventivas y correctivas adecuadas, lo
cual evitan tratar directamente los docentes por las sitnaciones
que esto puede traer consigo, actitud errénea pues es en el nivel
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de preescolar, donde la mayoria de las conductas pueden ser
corregidas.

Finalmente, el ultimo aspecto referente al conocimiento v
nivel de conciencia que sobre la comunicacion tienen y como
este puede impactar cuando su practica constante, significativa
y con objetivos bien delineados, puede servir para orientar
conductas en la adaptacion o corregir en la desadaptacién y que
corresponden a las preguntas doce, fue interpretado por un lado,
como desconocimiento del impacto que ésta tiene cuando pre-
tende llegar a lo afectivo-social, como un mensaje enviado por
le canal adecuado y hacia el canal receptor adecuado estable-
ciendo una comunicacién de compromiso en sus respuestas por
ambos elementos, el que sefiala conductas, orienta criterios,
realiza retroalimentaciones de su objetivo comunicativo obser-
vando las respuestas en lo emocional, sentimental, equilibrio de
actitudes y seguimiento del impacto de los mensajes y del otro
elemento que estd esperando escuchar mensajes de ayuda, de
comprension, de apoyo, de estimulo o de reorientaciéon de sus
conceptos, lo que tarde o temprano lo llevara a cambiar
conductas y ver el mundo de manera equilibrada.

Por otra parte se interpreta no como un desconocimiento
htotal, sino ¢l deseo de no entrar en compromisos de 1os que no
sabe qué actitud o terapia tomar en determinado momento,
provocando de manera indirecta una incomunicacién hacia lo
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significativo que para el nifio representa un dialogo y ayudas
importantes para sus problemas, por lo que entonces, la
desadaptacion no es prevista ni corregida en su momento mas
propicio, la edad preescolar. Esto se refleja en los resultados
que sobre el conocimiento y aplicacion de la comunicacion
como medida de adoptar al nifio practican los docentes y con lo
cual se comprueba nuestra hipotesis central.



CONCLUSIONES

De acuerdo con el andlisis de contenidos que realizamos
sobre los diversos criterios tedricos que presenta fa epistemolo-
gia genética y otros autores que analizan las problematicas de la
adaptacién y desadaptacion social en los nifios, v conforme a
nuestra hipotesis inicial, fa cual se confirma en las orientaciones
¢ interpretaciones recogidas en nuestra investigacion de campo,
de la practica docente en torno a este asunto, llegamos a las
siguientes conclusiones que validan nuestras suposiciones y
permitieron alcanzar los objetivos de la investi gacion.

La teoria psicogenética es un enfoque que proporciona
informacion sobre cémo se produce el conocimienio en la
logica del nifio, permitiendo situar de una manera mas natural
su evolucion cognoscitiva y adecuar procesos didacticos de
acuerdo a sus estudios de desarrolio. De esta manera el proceso
ensefianza-aprendizaje debera llevar al nifio de acuerdo con los
procesos de asimilacién, acomodacién y adaptacién para que
llegue a un equilibrio de sf mismo.

El conocimiento del desarrollo fisico, bioldgico, social,
lingiiistico del nifio en la perspectiva piagetiana, permite situar
al docente en una perspectiva mas amplia y humana para desa-
- rrollar el proceso de enseflanza-aprendizaje, pendientes a formar
su personalidad integralmente y adaptario de esta manera en
forma global a la sociedad v a los procesos educativos.
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La adaptacién social es sumamente importante para que el

nifio conviva en forma positiva con sus compafieros, mantenga
un equilibrio afectivo y se valore a si mismo como una persona
normal, integrada al mundo que lo rodea v con actitudes
positivas hacia el future que pueda realizar la desadaptacion,
como conducta negativa y no integrada al entorno social v que
¢s sintoma de problemas fisicos, afectivos y sociales, puede
evitarse desde los primeros afios de vida y mas en el nivel de
preescolar si existe una comunicacion constante y significativa
entre alumno-maestro y padres de familia, los cuales deben

unirse para prevenir y corregir conductas inadaptadas.

La comunicacion es un papel fundamental para prevenir y
corregir desadaptaciones, pero deber4 llegar mediante el dialogo
a la raiz y origen de esta problematica, profundizando orientan-
do y retroalimentando ayudas y terapias que satisfagan lo que el
nifio quiere que comunicadamente se le dio y no lo que el
adulto supone.

Los docentes generalmente no practican la comunicacién
significativa por el temor al compromiso, a la no aplicacién de
estrategias adecuadas para la desadaptacion por desconocerlas:
por lo que deberdan cambiar de conductas hacia este tipo de
problematicas infantiles y establecer mecanismos més compro-
metedores para cumplir con la obligacion moral de formar y no
Unicamente informar y llenar de conocimiento al nifio.
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