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INTI\Ol}UCCION 

La .()rcscntu propucstn pedagógica tiene romo objetivo prindpal i11tcgrnr ni nifio 

sodalmcntc pura 1-espctar y cuid11r su medio mnhicnlc, persiguiendo con esto lbnnar unu 

c.onc:icncin ambicnlal n lrnvés do cum¡mñns C¡uc contribuynll a cslo, busf\d1u-1 en una rcllcxión 

adcm{rn de cnr\qucccrlus con ejemplos clarm1 y prccisoi. de la vida cotidiana, purlicndn de la 

iniciativa del docente y rescatando la participnción de los padres de familia para con la 

escuela on bcnclkio de su~ hijos, 

El programa de E<lucación Preescolar propone una gama de actividades dividida en 

diferentes bloques de juegos y actividades, en donde rcloma la cslimu\ación de las 

dimensiones de desarrollo, pero cncausándolos de manera que el docente perciba más 

concrclamente lo que está motivando a través de tas acciones sugeridas de diqhos bloques 

que son de sensibilidad y expresión artistíca, psicom0tricidad, naturnleza, matcmálicas y 

lenguaje; ocupándonos por hoy del 'bloque de ju~os y actividades de naturaleza que nos 

propone estudiar lo concerniente al medio ambiente. Rellcxionando sobre ello, el hombre es 

un ser vivo que es considerado como el mas inteligente; sin embargo esa inteligencia lo esta 

llevando a dcstmir al mundo iniciando por la naturaleza, siendo un factor importante la 

creación de focos de infección por basura y la depredación irracional de los árboles, dando 

como resultado una <lcgradacióu ambiental ~iendo esta el objeto de eslu<lio de la Propuesta 

Pedagógica. En la ciudad de México este problema es grande y peligroso, al extremo de que 

se han implantado medidas drásticas que solo sirven para aliviar un poco el problema, pero 

molestan a la población, como por ejemplo el doble hoy no circula, la revisión de los 



uulomóvilcs, suspcnsíón dl· uc1h·idndcs al ui,c libre, '-'le. Es po, eso qul' S"-' l'scogl.' este tL•nm 

pnrn cmpczur n c1c111 <.'n el niíio 1111 sentido de rcspons11bili<lad hacia su l'ntorno y medio 

11111bien1c 1111l urul circundante. 

Esta propucslrn pl'dagúgica ha sido disd'\ada en tres cup!tulos y desarrollados de la 

siguiente mnncnt: 

Es en el primer capitulo se prcsenla la dc.•.llniciOn del objeto de esl\Hlio en donde se 

describen temas co1110 los programas tic educación preescolar (1981-1992), objeto de 

estudio, el planteamiento del problema, justiíicnción, objetivo de la propuesta describiendo 

con cslo lo q111} persigue éste trabajo. 

El segundo capitulo lo conforman las referencias teórico contex.tualcs ('n donde se 

mencionan las caraclcrísticas generales del nif'lo preescolar, la construcción del conocimicnlo 

en base a la lcoría de Jcan Piaget, las etapas del desarrollo cog11oscilivo del niño, el papel del 

maestro en la cnsc.ñanza preescolar, el PEP 92 y su enfoque pedagógico, la fünción dd 

jardín de niños en la cnscf\an:z.n del bloque de juegos y actividades de naturaleza~ el niiío 

como parte del medio nmbien1c, la didáclka critica en conlrnposición a la didáctica 

tradicional, el papel que juega la disciplina al impartir clase y por último el marco contextual. 

Con éslo, se busca suslentar de manera teórica la forma en que el nifio construye su propio 

conocimiento; reconociendo que al comparlir con otros compafíeros e in!ercambiar su 

propia experiencia logra adquirir aprendizajes significativos. Se hact! una critica a la 

did.tctica tradicíona~ a! maestro como personaje protagónico en el proceso enseñanza 

nprcndizajc, llt'gando finalmente a presentar una allernativa más viable que es la didáctica 

crítica, donde el papel principal recae en el alumno y las actividades que esta- propone giran 
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nln)lfodor de los intereses de él, en un ambk•nlc de libcrlud y respeto. 

El c11pltulo tres se rclicrc a !ns t'stn1tcgias mdodológicas didáclkns en donde se da 

una propucstn de aprcndizltjc de la:- nccioncs qm· nos propone el bloque ck juegos y 

nctividadcs de nnturnlczn, explicando con 1111 orden lógico de cómo dcsurroll11r las u<.~cioncs 

parn cumplirse el objetivo de la prescnlc propuesta pedagógica. 

Por medio de éstas sugcrcndns didácticas se pÍctende invitar a los docentes de 

Educación Preescolar, para que integren al nifio socinhncntc para conservar su eutonm y 

medio ambiente natural, n lravés de interesar al educando para empezar n fommr una 

conciencia ambiental y al mismo liempo salir de la monotonla y el aburrimiento; propiciando 

con esto apremlizajes nuevos, experiencias y satisfacciones plenamente obscrvable.s que los 

niños demuestrcu con el uso de malctialcs naturn\e.s, novedosos e inlcrcsantes. 



CAPITULO 1 

DEFlNICION DEL OBJETO DE liSTUDlO 

J ).- Los PrognunRS de Educación Preescolar (l 981 - 1992) 

Desde las diferentes épocas, la cducnción es un proceso del ser hunmno que tiene 

fümtidRdcs, contenidos y mél.odos que sufren c11mbios de acuerdo a los diferentes foctorcs 

económicos y políticos. 

Ln Educación mcxicann es el mosaico de cscnbrosos programas en el que el maestro 

ha perdido su continuidad debido n las diferentes transformaciones que se hf!n llevado a cabo 

hasta la fecha, haciendo mención de éstas paginas adelante. 

En el programa de educación prces6olar se encucnlran implicilos aspectos que al 

maestro le ha costado analizar y comprender para aplicarlos en sus clases diarias; entre los 

que se pueden señalar su fundamentación y la estructura metodológica. 

En 1989 la ONU y la UNESCO convocan a los países de Europa, Asia, Oceanía y 

América a un congreso de Educación en Tailandia, dando como conclusión que en la 

mayoría de los países del mundo no cuentan con acceso a los conocimientos elementales de 

la Educación, existe un analfabetismo funcional y se opera una Educación tradicional 

A partir de esto, surge el compromiso de tos paises Latinonmcricanos para revisar 

sus políticas educativas; en México se hace en 1991. Debido a esto se transforma el sislcma 

cducalivo en México y surge el Acuerdo Nacional para la Modernización l:.Jucativa; 

persiguiendo con esto la reorganización del sistema educativo, la reformulación de 

contenidos y material educativo, así como la reva!ornciún de la función docente 
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Con tlícho acuerdo viene n dnr nugc n Ju crcndón de nucvus cslrntcgías en dondt· se 

lim7.n u In vo:t. públk11 la 1nmsl'onnndón complctn de In cdtKnción prccscolnr en Mfr.;ini; 

cnc11nni.ndola u briudar una cducndón mlls acurden la rc-0Hdad de nucslro pucbl1.\, ciudad o 

pals, y sobre lodo que se pueda ach1ptiu· a t'-lmlquier región de MCxico. 

Hablando de Educación Preescolar en forma espcdlica, ya que en este nivel se 

dcsRrrollur{t la propucshl pcdngógica, se lm dado un giro iotal a In propuesta de trabajo, en 

donde se retoman expllcitamentc las necesidades de cada individuo; asi como el entorno 

natural y social en que se desenvuelve, dando como resultado que la adquisición de 

conocimicutos parla de la espontaneidad del niño, asl como aprovechar mejor sus 

posibilidades y habili.dades afectivas, sociales, intelectuales y fisicas como principales 

elementos para la creación de nuevos aprendizajes significativos. 

En los cambios mits sobresalientes que ha sufrido el l'rograma de Educación 

Preescolar en los últimos años (1981 a la fecha) se encuentrn la trnnsformudó,~ de la forma 

de trabajo, puesto que ahora se busca que el niíl.o sea activo al realizar las actividades, 

critique lo que ha rea1izado, reflexione del por qué lo está haciendo y para qué le va a servir 

en su vida cotidiana; todo esto partiendo de la propuesta del programa (PEP 92) en donde 

nos ubica' que se debe tornar en cuenta las necesidades de los niños tanto económicas, 

sociales y su entorno natural, para que los aprendizajes que él adquiera le si1,1ai1 en su vida 

futura; ya que antes se trabajaban siluacioncs concretas en donde se lleva implícita una 

intención educativa, JlCro resultaba obsoleta en algunas regiones de nuestro país por que no 

tomaba en cuenta el entorno natural y social en que se de.senvuelv(! el niño (método de 

unidudes). 



En el pmgrnma nnfcrior (PEP 81), el muestro cn!cndiú t.'quivocada11wntc la 

cstimuladón de ll1s diforcnlcs aspl~Cll'S dd desarrollo del niíio, ya que tcnin la idcu que l'sta 

Sl~ daba po_r scpanlllo en kis difcrcnk.s. ejes que es como se dcnomin~ban en ese cntonn•.:,; y 

eran: Afectivo Soda\ (i'ormas de juego, comunicación, coopcrnciún y pnrtidpación), 

Función SimbólkR (Lcngrntje 0ml: como habla y como se comunkR Expresión Gr!lfü:u: 

dibuja o modela lo que snl1c del ol~cto, Juego simbólico: juega al pupá o a la m;uná, 

Lcngmtje Escrito-Lectura: donde se lec, función de los textos, comprensión de la ns<>ciadón 

entre sonidos y gmfias y reconocimiento de su nombre, Lenguaje Escrito-Escritura: escritura 

de letras y escritura del nombre propio), Prcoperaciones Lógico-Matcmílticas: (clasilicadón, 

seriación y conservación de nl1mcro), Estructuras 11\fralógicas: (cstmcturndón del tiempo y 

del espacio). 

Siguiendo las politk.as de la modernización educalivf\ que son las de brindar una 

educación de calidad, se retomó un nuevo enfoque pedagógico, buscando 'que el niño 

inlcractúe con el objclo del conocimiento con todos sus co111pallcros y con el propio 

docente; proponiendo como alternativa al Método de Proyectos, implementándose como 

apoyo fundamental para el desarrollo de estos, las Arcas de Trabajo, propiciando con cslo la 

participación de los nifios en todo momento 1anlo individual, por equipo y grupal partiendo 

siempre de las necesidades de estos y tomando en cuenta su entorno natural y social. 

Para reforzar esto k~ presentan al docente un enfoque mÍls concreto de cómo cnscfiar 

al niño, proponiendo una educación globaJizadora tomando en cuenta las 4 dimensiones de 

desarrollo del niño que son: 

" /Ji111c11sió11 Allt·fiiw (idc11lith1cl pe,sowtl, coopc1,·1c1,jn y pmt1t"1¡1:1,·iú11, c.\JJll~~1án 

de afectos y mifcmom/a) Dimensión /11tclccf11al (limción simb<í/it.,tl, conMmcdán d1,• 

(, 



1d:1cio11cs !ó¡;kns: 1111,tc1w.ft1i.-.'ls y k:11...rm,11'c y cm1tividml), Din1cusiá11 S,,á'al 
01c1tcnc11ci11 ¡¡/ gmpo, co,,;ft1111brt·s y tr..Jicioncs li1111ilüm.•s y de /11 c.:01111111/cl:1</, 
wJ/orcs 1111c.'lmmlcs), y In Oi111c11sicl11 l-1sic11 (int1Jgmcián del csq11cm11 Cor7'om/, 
rdncioncs t.'.'ipacMl<!.S y n:'11c1(mcs tcmpomícs); ¡,u<",Bfo {/flt' l\.!(Otwm los 1111'smos 
vlcmc11to,s11fcct/vo!I~ intclcct1111lcs, sacifl.lt':sy /l.-.kos, " 11 

Si nos damos cucnt11, hny muclm rcladún con los primeros ((jcs de desarrollo), sin 

embargo en estas últimas (dimensiones del dr.snrrollo) está más e.xplicado y da elementos 

mlts roncrctos para apoyarse a través de los diferentes libros que se han publicado como 

apoyo, como son: ~l libro de bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los 

proyectos en el janlln do nifios, antología de a¡,oyo a la práctica doC"cnlc del nivel preescolar, 

educación para la salud en el nivel preescolar, por citar algunos; explicando y dando 

sugcrcndas de acciones para lograr una mejor e.stimulación retomantlo todas éslas. 

2).- Objeto de estudio 

La organización del PEP está constituida por una fundamentación Psicológica en 

donde se relama cómo aprende el niño, a partir de la teoría psicogcnética de Jean Piaget con 

b,1sc en d constmclivismo. 

Este nuevo prognuna contempla una educación globalizadorl\, o sea consídcrnr en el 

niño todas sus potcncinlidadcs como sus sentimientos, cuerpo, relación, emoción, 

aprendizaje, entorno, familia y juego tomándolos como elementos para una buena salud y 

Gll.--cimienlo. De ahí se desprende su pwpucsta de lrabaju que es el método de proyectos con 

la técnica de trabajo por áreas, reforzado por una gran gama de ae-cioncs que se denominan 

bloques de juegos y actividades con los cuales se busca estimular las diferentes dimensiones 

1 Vid. Libro de bloques de juegos y actividc1dcs en el desarrollo de los proycclm en el jardin de niílos. 
Tulleres de Grafom.agma S.A. ·¡, cd. México, 1993. 
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de <lcsarrollo 1mtcrio1mc.nlc dcscrilas; dichos bl,1qut.s son: 

"St'11slln1idnd y E.,r,:prcsió11 Arllstica. 
Psic1m1otrici'clad, 
Nntut11lcZJJ. 
Matcmdtie11s. 
Lcngun"2 

"Se lw elegido el método de prayixlos c011k> estructuro o¡,crntiva dd prognmu1 con 
el li11 de responder al principio ele globaliía1cióJJ, P,1ra lograr 1111;1 1w.j.or 
implomc11lnció11 de &to método s"-'I'á 11cccsnrio: definir los proyectos a partir de 
fucntru· de cxpcrictJcin del mi1o, que npm1an elementos signilicJJtivos rclnciomulos 
ron su medio 11al11rnl y socütl. Consolidar una orga111Y.oció11 de }11ogos y nctfridJidcs 
qu<.• en fo1111a g/ob!Jliwc/.'1 y con c/crta cs¡'H...x'ilidad ni mismo licmpo rcspmtd,'l .,, los 
OSJJ<,"Ctos del desarrollo nfcctivo, iritdccl11,1!) !isico y social del 11it10

16 

El bluquc de juegos y actividades que me interesa desarrollar en esta propuesta es el 

de natural(',z.a, trabajando acciones concrr~tas y utilizaiido diversos procedimientos y técnicas 

encaminadas a crear en el niño una concicnda ambiental para aliviar un poco la degradación 

ambiental de la región de Amecamcca, Mélcico. 

Dc.ntro del bloque de juegos y actividades de Naluralcza, se reloman varios aspectos 

elementales para la vida del país y del propio cdurnndo encaminados al cuidndo de la salud 

del ser humano y la conservación de la flora y la fauna del planeta tomando la naturalc7.a 

como füente de vida. "Naturnlcza: Los elementos de fa m1t11ralcza son por una p,1.rtc e! 

ambícnlc fisico: aíre, ngua, sucio y por otm parte los seres vivos: 1·cgcf,1/cs, anim:1/cs y el 

hombre"" 

2 Vid "Programa de Educación Preescolar" Plan 1992 SEP 
3 Ibid. pags. 13 y 14 
~ Libro de bloques de juegos y actividades. Op, ciL pág. 78 
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En cstn p1opue.stn retomo In dcg.rndación an-h.icntul, ya que e:- notmio qm' en todos 

lofl ¡mnlm• de nucslro país os visiblo el rompimiento ,fo los difon.mlcs elementos que formu In 

nulurnlc,.n parn manlt·m:r el equilibrio mnhicntal y C'$U.mlo como pn1cba los can1bios h1 uscos 

de temperatura, la e.scaw. de lluvia, polvaredas por falta de árboles, por dtnr algunos 

La zona escolar 134 de preescolar esta f1.mna~a por 10 escuelas ubicadas en 5 

municipios en los que se cncucnlfan Amecamc..-;t, Juchilepec, Tcpctlixpa, O,.umba y 

Ecalr.ingo, todos éstos en el estado du México. Tod:is estas poblacio1tcs c11entan alrededor 

de ellas con bosques tupidos de árboles. además de tener en ccrcnnlo II las faldas del volcán 

l'opocatépctl. 

Estos pueblos tienen unas tradiciones catóEi:as muy arraigadas, ya c¡uc se cdebrnn 

fiestas de todos los i:.anlos que predominan en cada una de las Iglesias, fcst~iando con gran 

pompa y con todas tas muestras posibles de ak-gría, como es la quema de fücgos 

pirotécnicos, bailes populares, venta de objclos que se fabrican en la región, misas, 

procesiones., cte., además de que se encuentran a 40 minutos de la ciudad de México y de 

diversas poblaciones del D.F., son visitados continul!mente por un sinnúmero de turistas que 

arrastran una muy pobre conciencia ambiental, Jos cuales tiran bolsas llenas de basura, 

envases de refresco y aumentándole la falta de interés de las autoridades respectivas para la 

recolección oportuna de ésta, creando malos oloreci y dando como consecuencia por una 

parte la mala imagen de los pueblos y por otra cre,mdo focos de infección para las personas 

que viven en ese lugar. 

En lo que se refiere a bosques, es muy común por los turislas arrancar árboles 

pequeños para transplantarlos dañando la flora del lugar, sin embargo IR falta de 
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Ct.)1\\l•.:imiC'nlos del procedimiento, hnccn que se echen a pcrdct, siendo In Cpoca trnís 

signilicntivn a fines del mes de noviembre y parle de dickmbrc que- es el licmpo de las fiestas 

navideñas, en donde arrancan pinos para arboles de Nnvidad y aunado a esto se le suma la 

tala inmoderada y damlcstina de los Rfbolcs para sacar las tablas, tablones, polines, vara para 

sostener jitomate, etc., puesto que es la forma de vida de tu mnyorin de los jefes de familia 

de csn región, 

En la época actua1 es notorio que poco a poco los cerros y terrenos nlcdaf\os a las 

comunidades, se van quedando con muy pocos árboles, incluso en las faldas del volcán 

Popocatépctl, fonnando grandes manchas de erosión y grandes polvaredas debido a la 

au~cnda de árboks en lo que antes se daba una imagen de he1111osos paisajes, 

Al interior de las comunidades, es muy común cnconlrnr grandes montones de 

basura, proliferando sobre todo en ta cercanía de las escuelas, algunas de las principales 

•calles, mercados y lugares públicos, que como ya se mencionó es dañino para el ser humano. 

Dentro de los jardines de nifios se han llevado a cabo acciones en donde los docentes 

hacen campañas sobre no tirar basura difundiéndolas solo al inteíÍt)r de la escuela, pero no se 

ha logrado gran cosa, puesto que se siguen observando grandes montones de basura en las 

principales calles de las comunidades en que se encuentran ubicadas las escuelas; derivado 

de la poca difusión que se le da a e.sta problemática. 

Rcf.erenle a reforestación, definitivamente no se hace nada por llevar a cabo éstas 

actividades que mermen ésta degradación ambiental, pueslo que se olvidan por completo 

que los árboles son elementales para producir oxígeno y mantener las tierras productivas 

protegiéndolas de la erosión. 
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Sumando listos dos nspcclos se puede ver que d problema es fucrlc c-.n c:;.ll\ wna 

escolar y que es ucccsurio analiznr y alncnr ésta dcgnnlndón ambiental, ya que d 110 

huccrlo implka crear grnvcs problemas a la naturnlczn y al hombre para su supcrvivencin. 

3).~ Planteamiento del problema 

Refiriéndome a los docentes y basimdome en las visitas de cocvahmción del proceso 

educativo que se realizan en el trabajo como Asesor Técnico Pedagógico de zona~ en donde 

se conlemplR la plancacíón, la realización y la evaluación, asl como la ambientación del aula, 

la relación con padres de familia y actividades que se proyectan a la comunidad, puedo 

ufirmar que es palpable la interpretación errónec1 de la fimdamentación y la cstrnctura 

metodológica del programa. manifestándose claramente en no tener un proyt't.:to en su 

plancadón, para el cuidado del medio ambiente· dedicándose solo a desarrollar lrahajos de 

tipo estereotipado referentes a Jnatcmáticas, expresión artística, lenguaje, etc., haciendo de 

un lado el bloque de juegos y actividades de naturaleza que es muy impórtante para la 

fonnación de los niños de preescolar, ya que ah! aprenden a respetar y consc1var los 

recursos que nos proporciona la naturaleza y vivir sin males crónicos ni enfermedades 

crcndas por microbios en el ambiente. "La mayoría de las sust;mcíns químicos presentes en 

el medio ambiente tic11c11 origen artificial, es decir son sintetizadas por el hombre•& 

A través de estas situaciones se puede percibir que el niño preescolar puede ser un 

factor imporlanlf' para comenzar la labor de conservar nuestro medio ambiente con todos 

5 ARNAIZ, Rodrlg11cz Rosario. Las lox.inas ambientales y sus cfoclos genéticos. Editorial Pondt1 de Cultura 
Económica S.A de C.V. México 1994. pág. ll 
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sus allibutos para unn mejor vid11 bumuna, puc.sh.1 que la cdurndoi-n tiene en sus nt.\l\úS tm 

ser en fonnaciún sin pcrjuido.s ni problcmi\s que inlcrvcngan pim1 recibir un i,obrc 

uprcndiznje que basta huy se cslR dnndo en varios jardines de nií'ios de la zona escolar 134, 

8obrc todo en el rnbro del medio ambiente. 

Vinculando las silundoncs antciiormcnle desciilas y 11nali1.u11do cRda uno de los 

puntos, el problema se dctine, "COMO FORMAR UNA CONCIENCIA AMlllENTAL DE 

CUIDADO DEL MEDIO AMlllENTE EN LOS NJ~OS PREESCOLARES PARA 

COMBATIR LA DEGRADACION AMBIENTAL EN LA ZONA 134", 

4).- Justificación 

De acuerdo a los principios profesionales que rigen a los maestros, nos marcan que nos 

debemos preparar continuamente 1mra brindar una educación de calidad tomando en ~uenta 

el medio ambiente y enlomo natural: "el mifo concibe su 1111111do y los fenómenos 11aturo/cs 

,m función de sus propias cxporic11cú1s y muy grodua!mcntc va11 modilicnndo sus ideas para 

adccumlas a la realidad o!y'etfra'6 , es decir enseñar al niño con base en sus expcrie.ncias y 

enfrentándolos a cosas concretas en donde va a reflexionar y no solo a recibir las cosas ya 

hecha~, como lradicionalmcnle se hace. 

Para esto es necesario partir desde un autodiagnóslico por parle de los docentes en 

donde valoren sus potencialidades y carencias para el desarrollo de cierto tema y mis que 

6 Piacct. Ic.1:n. Apuntes sobre el dcsarotlo infontil. S.E.l.E.M. Práctica docculc y Curriculum en el nh-cl 

preescolar. Di¡1lonmdo juuio-d.icicrnbrc. Méxioo 1994. pág. 63 
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mula indinar su interés hricin lns cos!'\s naturales, tonwndo en cm·nta que d impactu en In 

mente del 1tií\o es mnyor desde el momento que In cn!ienlan wn In 1eatidad y l'S como base 

de los nprcndi:r.njcs sir,nilkat.ivos que pu(·-dnn tcnl'r los niños sobre In importnndn que tiene 

el medio ambiente en el fu11ciom11nicnlo de ln •-:ida dindu de las personas, siendo de vit11l 

imporlancia que se conserve con normalidad y ,io contribuir pnm seguir destruyéndolo ya 

que es muy riesgoso considerando que puede ser el fln de los seres humanos, siendo que en 

México y por todo el mundo hay vestigios muy nlanmmtus en relación a la prolilCración de 

focos de infección por basura de todo tipo y el deterioro de los suelos por falla de árboles en 

donde a pa1tir do la depredación sin control que se hace de estos, hay peligro incluso de que 

la licrrn se vuelva inservible para In 11gricultura y por consiguiente en un futuro no muy 

lejano sufrir para conseguir alimentos naluralcs y lo que es licción por ahora como por 

ejemplo las pcllculas no11cam~ricnnas en donde se pelean por obtener un bocndo, se vuelva 

rculidad y esto ningún mexicano con uso de razón lo desea, sino que aún hay una 

opo1iunidad para enmendar nueslros errores; y para tener un buen comienzo tenernos en 

nuestras manos el material humano disponible y libre de pmjuicios como es el niño 

preescolar, para empezar a crear una conciencia de responsabilidad para respetar y cuidar 

nuestro medio ambiente como primer punto para conservar nuestra naturaleza por lo mcnus 

habitable y poder gozar de sus beneficios como hasta ahora. 

El tema es importante para la educ.ación, por que se está tratando de fomentar en el 

niño preescolar una conciencia ambiental, la cua1 a nivel mundial se está promoviendo en 

todos los estudiantes debido al actual deterioro de nuestro planeta; además porque con este 

tipo de actividades se pretende que se de un paso hacia la conservación del medio ambiente 
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a trnvCs de campal'ias de fü) tirar basurn y rcrl,rL'stnción en la 1.ona escolar 1 J,t tk Prccsrolnr 

de In región de A_mcf,111\l'Cll y municipios circunvecinos considcrndo como un pulrnún 

estratégico del l'Stado de l\forclos y lu dudad di.' México. 

''A.cl!whuc11r,~ fl1 crisis ambir..·11tt1! que 11flactn los recursos rml11rolcs y el 
medio awbicutc t,•oci:1/ dd ¡~1/s, /111co11 ncccs11rio que, dc:sdl' In cfnpa 
pffc,sco/a.r, se i11c/uy11 el co11ocimio11to, 11prccio, rc.~pcto y c011scn~u:ió11 de /11 
n.<1l11mlcz~ f..'<msiclcmtufo al nirio como pnrtc de cstn, yn que d,~f 11¡,o de) 
n•lación que? cstablczc¿1 con ella, dependerá el uso raciom,J de los recursos 
que Je bn'nda su medio 1111/uro/1 11sf como la pmvcnc10n y colabomción ,w 
problemas 11mbic11talcs '' 

5).- Objetivo dü la propuesta 

El objelivo primordial de la propuesta es elaborar, diseñar e implementar un proyecto 

de trabajo en los Jardín de Niños de la zona 134 en los ve11ienles principales, como son: 

rcforcslación y no tirar basura, buscando que eslas acciones integren al niño socialmente 

para respetar y cuidar su medio ambiente, persiguiendo con ésto formar una conciencia 

ambiental, a través de campañas que conlribuyan a esto realizado durante un año escolar. 

Para lograr esto se plantean los siguientes objetivos específicos 

a).- Presentar a los maestros algunas allernativas que les permitan una mejor 

interpretación de Ja propuesta PEP 92 en relación al bloque de juegos y actividades de 

naturaleza, 

b).- lmplcmenlnr un proyecto de trabajo en los jardines de niflos de la zona 

7 Libro de bloques de juegos y actividades Op, dt p.1;g, 76 
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134 en el que docentes, niños y padres <le familin, rc-aliccn acci(\IICS de rcf'orcsl,-irión 

en h1s Í\rcas que lo requieran, a través de acth·idadcs conjuntas, buscando siempre In 

¡,articipndÓJ1 ncth~ del niílo y logrnr que este unalicc y rc-llcxionc sobre lo acontccid{). 

c).- Prnmmer la climinadón de focos de inll'ú:ión ·o amonlonamicnto de basura <le 

los lugares cercanos a las escuelas y piincipalcs calles de las comunidades de la zona 134 11 

través de cmnpnñas de no tirar basura realizados por docentes, niílos y padres de fomilin 

durante un ciclo c..>:;,eolar. 

d) Crear un ambiente agradable de trabajo utilizando el juego como recurso principal 

en la implemcnlac.i0n de actividades; basado en el m.5todo por proyectos. 

La pretcn.s.ión es que los alumnos a partir de los conocimientos con que llegan a la 

escuela, se le induzca para que empiecen a anali1Á1r y comprender los problemas ambientales 

que se presentan en el mundo, partiendo de la escuela como eje principal y entrelazado el 

contexto natural y social con el que cuenla en su comunidad. Estas situaciones se plantean 

con el fin de involucrar a la comunidad infantil para que experimenten ta vida vegelal. asi 

como descubran d mal que causa los focos de infl'c,:ión por basura 

Con esto afirmo, que el niño al lencr contaclo directo con cslas situaciones, lcnJr,i 

aprendizaje significativos, que impacten su vida /'utura. Para esto el maesi ro debe de pcrmilir 

que los niños generen sus propios recursos de solución, a través del cucstionamicnto y 

propuesta de acciones en donde estos experimenten y utilicen sus propios medios para 

resolver los problemas presentados, respetando siempre sus saberes en cuanto a su entorno 

social y natural. 
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CJ\l'ITULO 11 

REFl\RllNCIAS Tl'.ORICO-CON'l'liXTlli\l,liS. 

Como toda propucsla pcd11gógica, debe de estar apoynda en \lila corriente didilrtica, 

en cslc lrnbajo se propone la inlcraccio11isla, prctcndiéndo que el niño rcnlicc acdoors 

tomando en cuenta su nivel de desarrollo guiado siempre por el maestro puesto que juega un 

papel muy imporlantc, recayendo en el la responsabilidad de crear en el uuln en donde se 

dcs1u'l'Ollen las actividades, un ambicnle propicio para que se de el cooperativismo y la 

interacción de lm, alumnos dentro del proceso cnscñanza-a¡ncndiwjc. 

Esta corriente se refiere al estudio de dos a más personas que al interactuar unas con 

otras, pueden llegar a influirse, en una relación dinámica que mantiene el educador con SllS 

alumnos y la acción que estos matizan entre sl. 

El prolagonista principal en c.sta relación es el alumno, y la actuación del profesor 

resulla secundaria, puesto que se pretende facililar al alumno mayor capacidad de acción. 

"La interacción centrada en el 11/umno se c,1ractcriza por el ¡,rotagom:,;mo, de ó•t.· y 

In nctuación .,;ccu11Jan'a del Pmfi..·sor. Est;1 oricntadó11 dc!ic!ldc que es el únll:o 

C11p11x de (omiarsc a si mismo ~ el 11/umrw. f.'{ pralcsor di.:bc rcmmc:i.Jr 11 tod,1 

prclcllsión de imponer su cátcrío. Llc~-ada al extremo, esta íntcrocción dcscmboc;1 

en las c:onicnfc,•s oo directivas. " 8 

11 Diccionario de las Ciencias de In Educación. Edición csrccial para Facílibros Didllcli<.:os r crcaLirn!> 

Editorial Sanlilla1m, Mbdco 199]. p{1g. 817 · 
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Dentro dd 11111,n,:o de rcforcnda parn obtener conocimiento.$ se retorna II In Pslt:ología 

Gc11Cticn como base pam npoyar a la pcdagog\11 t~n la solución de p1oblcmas gt'11crnks a 

través del estudio dd nii\o, considerando al dt.-sarrollo lfo este como dcnw11to importante, 

ofreciendo la siguicnlc ufi.nnnción: 

11HI dcsnm.11Ja de h1 pcr-cc¡x·úí11, /11 ·1ntchiJm1ci'n, l~lc. 11tmvicsa 1m11 sede de o.,111dios y 

procede de acuerdo con 11110 serie Jo m"x:anismos ml,1¡,tntivos ,A~ asimilació11 y 

acomodación que pcm1it'-' alcn11z11r 1wc11as cquilibrncioncs por medio de /J1 actitud y 

postc:ríom1entc de las op.:racúmcs concretas y formnk·s. " 9 

Es en esta perspectiva donde se fundamenta la in1e11ción de dcsmrnllar esta 

propuesta pedagógica para lratar los contenidos de Niiturnleza t¡ue están prcscnh~s en el 

PlW 92, cspccílic:amcnte en el cuidado del medio ambiente. 

"h"'J dvcxmlc debe pmpordo11nr que los 111110s estén en contm:to dircclo Ct>ll los 

dcmc11tos llsicos que Je rodean, para orkntar su obscrl'ación A1c1'i1 las 

camctcrfsticas de c11da especie incluy611dosc a si mismo, pam que p11cd,1 descubrir 

las relaciones existentes catre si, no como clcmc11los aisfados sino dcpc11dicotcs 

1mos di;; otros. A pnrtir de sus vivencias i1t,cer/os rcflcxiom.ir sobre como las 

acciones del hombre contaminan y dcslmycr1 el medio ambiente po11ic11do en 

peligro la salud de todos''. 10 

Los sistemas actuales de enseñanza están encaminados a crear npremfüajes 

significativos, desarrollar su autonomía, socialización, etc. por lo que resulta in<lispensab!c 

conocer las caraclerísticas generales d(!l niño preescolar. 

A conlinuación se describen textuahue1He algunos rasgos, lus cuales scrviritn cu1110 

marco de referencia de suma utilidad. 

9 lbid.pílg. 1199. 
'° Libro de bloques de juegos y acth·idadcs. Op. cit piig. 7'J 
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1 ).M Cnrnctcrh;licns g,mcmlcs dd ni~(, prccscol11r. 

~ "/JI nilfo pl'CL'Scohir C!i wm pcrsu11a que cxprcs11 a 1rm·1-~~- de chtlli1tas tim11u,\~ tlfl/J 

immsn bús1¡11cd1 8 tr.wés de distintas /Om111s, ,ma i11tc11su btí,,;q11t'tf11 pr.)nt<>twl c/c 

s111t:\•fnc,,,-,Cm(») cm'P",mlcs e 1i1IL•lactw1/os. 
- A .110 ser qu,, r:sl~ ,mkm10, t~· alegre y ,mmificsta sicmpro un ¡m,Jimdo iuk•n.,,ls y 

curiosid1ul por s,1l"-'r conoc:cr, indagar, cxplomr, tm1ta c1.m el cuerpo como n tmvés 

de la lcnguo que hnb/a. 
~ Toda actividad c¡11c el milo r~a/iza implica pc11sm11ic11tos y a/i.,•cto.~~ siendo 

pmtlc11lam1cntc 110l11blc su ncf.xsldad de dc.~plnxnmic11to /lsicos. 
- Sw, relaciones más significativa,,; se dan con las pcrso1111s q1w Jo n-11.lcm1, de q11icncs 

dcm1111d,'I 1111 comt,wtc rcconoclmic11to, apoyo y cnrirlo. 

• E111ifio no solo c.s gmcioso y fiemo, también tiene linpulsos agrr .. c;ivos y violentos, 

Se enfrenta, esta 11cccsita polcar y medir su fi1crLa, es competitivo. Ncgnr estos 

rnsgos implica el dcsgo de que se c.~prcscn en fvnm1s b1cmillvlablcs. Más bi(m se 

rrquicrc pinporciom1r una ompli::1 gama de 11ctin'd:1dcs y juegos qm.: pcrmitm, 

tmducir c,<ros impulsos c11 crc,1cionos. 
- HI mito desde su m1ci111ic11to tiene impulsos sexuales y nuis tnrdc cxpcdmcntmil 

cwiosidad por sah<.~r c11 1vfación a esto, lo cual 110 lw de c11(cndcn•c con los 

parámetros de la sexualidad adultu si110 a tm11és de los que C<>rrc:1¡,omt.111 ll Ju 
infrwcia. 
- Estos y otros nisgos se m:wifi1JSta.ll a ú•u'Vés drJI juego, el lc11e11a,ic y /;1 ,.:n·atividad. 

Es así como el nilio cx¡m:Jsfl, plena y sc11sibkmc11tc, sus ideas, pr.·11s11micntos, 

tinpulsos y cmodonc!l~ 1 

Todo lo anterior es necesario que el maestro lo tenga presente tomando en cuenta 

que las carnctcrlsticas mencionadas del nifio preescolar se presentan en algunos como 

capacidades ya adquiridas en determinado nivel, y en otros como aplilu<lcs a <lcsanollai·. 

2).- Aspecto Psicológico. Constmcción del conocimiento en base a la lcoría de Jcan 

Piagct 

Jcan Piaget Psicólogo y Epistemólogo Suizo, el cual a través de sus publicadoncs 

11 Programa de Educación Preescolar 1992. Op. cit. p(1f~"· 11 y 12. 



describe y explica en forma sls1c1miticu el crecimiento Hsico, el desarrollo de las cslmc1urns 

inlclcclunlcs y el cunocimicnlo. C'unsidcrundo que el problema del conocimiento habla que 

cstudimfo desde que se pasa de un estado menor de conocimiento a un estado mayor, su 

tcnm central es la investigación del desarrollo mental de los niflOs. 

En toda su vida llevó un arduo trab.ajo y logró que su pensamiento llegara a divcnms 

partes del mundo, y a Jlar1ir de esto, en México se ha tratado de rclomar sus obras pnrn 

trntnr de adecuarlas al nifio mexicano respetando sus caractcrlslicRs, particulares; siendo por 

esto que la presente propuesta se basa en In construcci6n del conocimicnlo en buso n la 

teorla psicogenética de Je1m Pinget. 

Para poder entender los procesos de organización intelectual y adaptación como lo 

J)roponc Piagct, es neccsruio analizar y comprender sus cuatro conceJJlos básicos que son: 

esquema. asimilación, acomodación y equilibrio. 

Esquema. 

Jcan Piaget utiliza el esquema para identificar las cslmcturas cognoscitivas o 

mentales por el cual los individuos se adecuan inte1cctualmenle al medio y lo organizan de 

tal manera que se puede considerar un archivo mental y cada registro representa un 

esquema. 

Piaget afirma que cuando se presenta un csllmulo, el individuo trata de ajustarlo a 

uno de los esquemas disponibles; un ejemplo claro puede ser que un niño pequcllo nunca ha 

visto a un tigre y le Jlame gato. La razón es que ese animal cumple con todos los requisitos 

que el niño tiene para identificar al gato y al no contar con un esquema para clasilicar al 
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tigre, lt> trntn de ajustar a los que yn conoce y licue elaborados en su mente. 

Sin cmb;u-go seria un c1Tor cn.\cr que los t.>.,~¡ucmns no camhian1 puesto que, n mcdidn 

quo el nifio obtiene nuevas experiencias y adquiere una mayor capuddad de gcncrnHzar los 

es.timulos cruzados, los csqucmns se pulen más "b111illo dcsmwl/a 1,,"lllcgor/11s cog11ifiY11s 

(t·squcm1u.), o e11s1"Jflls ,Je polomns 111011/alc:.~ do11d,:: almocc,w inlómmc1'c.5111wc,,a. Cuando 

110 logm encajar lm los casilleros cx.istcntc_s ~ pn..v:i'so crQ_JJr otros ,wc,,os•~ 13 

Asimilación. 

Al trnnscunir la vida del nii'lo, se apropia de experiencias, y al ver cosas nuevas, los 

relaciona con cosas viejas que ya conoce también escucha cosas que nunca antes habla oído, 

parn luego intentnr esquemas con los que cuenta. 

En esta fase es donde se da el intercambio entre el sujeto y el objeto, uchmndo y 

apropiándose el sujeto sobre el objeto que ha incorporado en sus esquemas, y crea entradas 

nucvns en estos, pnra el procesamiento de infonnación Por lo que se concliJye que: "la 

asimilación es la i11co1poració11 de los objetos en los esquemas de conducta, no siendo talos 

esquemas más que la trama de las acdom:s suscxptiblcs de rcpcliDYJ a,·tivamcntc. "1
·
1 

Acomodación, 

Cuando al niño se le presenta un estimulo nuevo, esta trata de integrarlo a sus 

esquemas, sin embargo esto no es siempre posible, porque a veces el estímulo no puede 

integrarse a un esquema, debido a que no hay alguno que pueda ajustarse a cslc con 

facilidad, formando en el niílo un desequilibrio o desconfirmación. 

n Pingcl Jcau. "Una tcoda madurndonal - cognlti\'a". Anlologla Toorius del Aprc11dil.ajc. Talh.:rcs g1úlar..:os 
de la Nación, lª Edición. Mc':xico 1988. pág. 208. 
11 Diccionario de las Ciencias de la Educación. Op. cil pág. 141 
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Lo cual el pet1ucfio debe de buscar alternativas; ya sea creando un nuc\'tl csqucnm 

donde colocnrlo o modificar uno de estos de modo de que el csllmulo se 11juslc a él. Tunto 

on lu primero como en la segunda son fonnns de ncomodnción, por lo tnnto: " J.,, 
acomodación a.s el f)fYXY:so de 11/lc:mt lns ,wtc.gorlns bJL,;;icns del pc11smuic11to o el<: 11uxlific1tr 

nlg1111a llctividnd debido a /ns c/wumdas 1Ú11bicr1lalcs. n 14 

Una vez que el nii\o ha logrndo acomodar el estimulo, vuelve a tratar do asimilar otra 

voz, y como su estructura ya ha cambiado, ésto es asimilado con facilidad; siendo la 

asimilación el producto final en el proceso de la adquisición del conocimiento, puesto que 

los esquemas son constituidos y reestructurados en base a la vivencia de experiencias y al 

tiempo, y su forma esta dc1erminada por la asimilnciún y a.comodndún, parn después 

parecerse más a la realidad. 

Equilibrio. 

Los procesos de asimilación y acomodación son necesa1ios para el desarrollo y 

crecimiento cognoscitivo. Cuando una persona asimila, pero no acomoda los estímulos el 

individuo terminará con un esquema enorme y no será capaz de establecer diferencias entre 

las cosas, siendo para él semej1rnte entre sí. 

La combinación gradual de igual cantidad en la asimilación y acomodación Piagct lo 

1I3ma equilibrio, siendo una autorregularización necesaria para asegurar una interacción que 

sea eficaz entre el desarrollo mental y el medio. 

El proceso que sigue la equilibración es el balance entre Ja asimilación y 

acomodación mediante el cual pasa def desequilibrio al_ equilibrio. 

M Piagct Jc.an. Op. ciL J). 208 
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Et tk'.scquilibrio se prescnla ni momento de que el nif'lo b1,s.¡_t1c el equilihrio
1 

o sea 

buscando una mayor asimilación o acomodación de las experiencias u.ucvas. "Lo li11port,w1t.• 

en psk'fJ!ogl"I no es f;mto el concepto de i'tjm'libnu:id11 como estad,\ si no al proceso m1:m10 

de cx¡1117ibnunlento tt'fl'Ullado n s11 vez de mm comlni1ació11 de los plí.14-'Vsos dv m;i1111'/acid11 y 

ncomod,,;cicb1 111.1 

Pl'lrn Piagcl, todo conocimicnt1> es una formación que se origina por las aclividades 

del niflo y nscgura que la constm_cciún del conocimiento se lleva a cabo cuando se realizan 

las acciones mentales o fisicas sobre los objetos de conocimiento :y al momento de suceder, 

se produce el desequilibrio y provocan la asimilación y awmodacióu de dichas actividmics y 

en consecuencia In constitución de conocimientos Q esquemas. 

"La teoría del aprc11dizqjc com;tructfrlsta de Jcm1 Piagct, sc apoya en el blimmio 
as1i11ilació11-acomodació11 co11 su resultan/e adaptación y ,yui!ibrio t¡uc impllca el 
aprendizaje. Se mpllca el aprendizaje como uu proceso en dcsa11nllo en el que el 
individuo construye sus conocJim'cntos a partir de la rclaciS1.1 entre Ji1c01pomción y 
,.,simi/ación de nuevos esquemas y la rcconstruccián o acomodación de los 
c,qucmas tmtcn"otr,S'116 

Por lo que para Piaget el aprendizaje es el resultado de- la interacción entre el 

individuo y su medio, pueslo que todas las experiencias y situaci..mes que tiene que vivir 

durante su existencia, son elementos que colaboran en su desarrollo. siendo este el resultado 

L'i Dicckmario de las Ciencias de la Educación. Op. dl. ¡i.1g. 554 
16 

Rcvistas:dc Psicologfa. "Cero en conduela". Allo J, Nilm. 6,julio w 111ioslo 19%. p:i~. 2.1 
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<h~ un proceso de conslruccioncs mentales que producen diferentes nivdc.s o c.sludlm, los 

cuales se van rccslrncturnndo ¡lllrn pasnr paulnlinamcnlc a un nivel su1x1ior, consit~uicmlo 

con esto un progresivo equilibrio ¡¡yudáodolo a una mejor adnptución a. su medio pnrticndo 

de sus cstnicturns más clcmcn(ales. 

A horn bien, Piuget ubica ni conoci!llicnto en tres 1iiodalidadcs o tipos: fisico, lógico

mutcmdtico y social. Las acl.ividndes que el nii\o efectúa con los objetos y las intcrn,x~io11cs 

que tenga con otros individuos son impo11antcs en la adquisición y construcción del 

conocimiento. 

Conocimienlo Jisico 

El proceso que lleva al niño adquirir cJ conocimiento lisien de lus objetos es cuando 

manipula en todos los sentidos, necesitando que una experiencia se repita y se v¡va las veces 

que se.a necesario. En la adquisición de ese conocimicnlo a través de sus características de 

los ol~etos hacen saber al individuo lo que puCde o no hacer proporcionando con esto 

reforzamiento y rclroalimentación. 

La lectura, la observación de dibujos y/o escuchando a los demás no son factores 

para tener un conocimiento apropiado y pleno si no se logra solo teniendo relación dirccla 

con los objetos, puesto que nos permiten captar sus propiedades en la medida que se tenga 

contacto con ellos. 

Conocimiento lógico-matemático 

Este conocimiento, es construido por medía de la reflexión acerca de las prácticas 
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rcntizndas con los objclos y los ncontcdmicntos que con üstos se haya experimentado, 

Lo mismo QllC i:-1 conocimiento flsico, el lógictHrn1ternálico solo se lleva u rnho si el 

individuo lkmc contacto directo con los objetos; como por ejemplo los niílos de un grupo x 

en preescolar se dividen en equipos de tres o más y p11111Ci¡)at1 en actividades que le." lleva a 

practicar el pensamiento lógico~matcmático y sirviendo-como pasaporte objetos y personas 

pura buscar elaborar la constnicción de dicho conocimiento, tomando en cuenta que 

empiezan a interactuar con la suma, resta y división. 

A medida que las acciones y experiencias se recalcan una y otra vez en distintos 

ambientes y con diferentes materiales los conceptos se depuran. 

Conocimiento social 

Este conocímie11lo a través de la interacción con las personas, g111pos sociales o 

culturales imponen con eslo las reglas, leyes, los sistemas morales, los valores, los sislemas 

de lenguaje, normas de urbanidad, los cuales son ejemplos del conocimiento social. 

A diferencia del conocimiento füico y lógico-malemático, el conocimienlo social 

puede llegar a ser diferente de acuerdo a donde el nifio tenga su relación con el; o lo que es 

decir que en la medida que los niños interactuan entre si y con los adultos, se van 

presentando las oportunidades de conslruir el conocimiento social. 

De acuerdo a estas ideas se puede concluir que ha de ser el propio niño quien elabore 

la construcción de cada proceso de aprendizaje, donde se incluyan aciertos y errores, puesto 

que los dos son necesarios para toda construcción intelectual y no separar las relaciones 

sociales y afectivas evitando con esto la división del mundo escolar y extraescolar. 
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lilnpns del dm:arrollo cog11oscitivo dd niílo. 

Accplnmlo que el conocimii;.nto es unn construcción en el inismo sentido que Pingct, 

entonces se reconoce que In construcción del comicimicnto es ulgo que hacen los niílos, 

Cuando se producen esquemas mejorados son el r~sultado del desequilibrio en que se 

cncucnlra el niílo ul prcsentársclc una nueva experiencia y la rclomun para durle sentido, 

Pitrn una nmyor alirmación a lo anterior, .Piagcl divide el desarrollo intch.~ctual en 

cuatro estadios o periodos. 

Estadio de la inteligencia scnsoriomotrlz (0-2 años) 

Estadio preopcracional (2-6 y 7 ai\os) 

Estadio de las operaciones concretas ( 7 a 11 y 12 años) 

Estadio de las.operaciones formales (12 a 15 años) 

Piagcl indica que los individuos progresan· en su desarrollo intelectual ele una etapa a 

olra, del mismo modo que uno avanza paso a paso al subir una escalera. 

A continuación se revisará de manera somera las diforcntcs etapas y se profundizará 

en el periodo preparatorio por ser la etapa de desarrollo que atraviesan los niños a quien se 

dirige esta propuesta. 

Inteligencia Sensorio Motriz ( comprende hasta los 24 M.) 

Es anterior al len1:,'\laje y al pensamiento, en el curso de este periodo, el niño forma en 

concepto de objeto como algo distinto al yo, partiendo de percepciones fragmentarias y de la 
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mnnipul11ción di.' la n'.'.t1lidud. 

Suhpcdodos·: 

"U§o tfo los rcllcjos (0-1 llll~S 11proxi111admmmlc) 1•1·cvHkccn las fo¡;t•s 

sensoriomu11-it·cs. En el primer mes de vida -predomina la cjcrcilnción de los reflejos que son 

cunlinuudón de las aclividndcs prenatales del desarrollo. 

•Rcm .. -cioncs circulnrcs primarias (1-4 meses uproximadamcntc) Cuando los 

movimientos "ohmlarios rcempluzan paulatinamente a la conduela refleja por un proceso de 

maduración. 

•Reacciones circulares secundarias (4-10 meses aproximadnmcntc) Repiten y 

prolongan las reacciones circulares primarias. El niño reacciona nntc nbjctos .distintos 

aunque toda\'ia cree que los fines y los medios son uno, comienza a dircrcnciar c_nlrc causa y 

efecto. 

•Coordinación de esquemas secundarios ( 1 O meses aproximadamcnlc) Realiza 

experiencias con objetos nuevos, prueba y experimenta nuevas maneras de manejarlo. 

•Reat-ciones secundarias terciarias (l-1.5 años apruxi111a<la111c11lc) Srn1 p1u<ludo Jd 

dcscubrimicnlo de nuevos medios de experimentación activa; los procesos aromocfativos del 

niño, proporcionan un mayor equilibrio a los procesos que al príncipio no eran más que 

asimilativos. 

•lnvr.ncióu de nuevos medios mediante combinaciones mentales (l.5-2 años 

aproximadamente) El niño inicia sus acciones en forma definida y formula mmnas que 

consolidan sus respuestas y que dan lugar a una nueva forma de conducta. Eslos primeros 
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indicios t.lc opc:-mcioncs mcnlnlcs nparcccn como fh1l{> de 111 intuición. El niílo b11sa su 

conducta nueviuncnlc en experiencias prcvins. 

Estadio Prcopcracional ( 2 11 7 afios) 

Se produce un grnn desarrollo de la Función Simbólica. Por medio del lengunjc y del 

juego se da una progresiva intedorización de la acción, siendo su pensamiento 1od11vin 

egocéntrico e intuitivo, 

Subpctiodos: 

•Precom.:eplual (2-4 años aproximadamcnlc) En este momento el niño ¡mrecc ser un 

investigador pennanentc. La relación lúdica que practica el niño para relacionarse con el 

medio ambiente lo ubica en el centro de todas las acciones y los objetos~ por lo tanto él es el 

centro del mundo que está construyendo. El juego ocupa la mayor parte de las horns que no 

duerme, esto le sirve para afirmar y ampliar las adquisiciones anteriores; ya que es la 

herramienta más importante para su adaptación. · 

•Pensamiento intuitivo (4-7 ai"los aprox.inmdamentc) Tiene como caraclc1ística una 

mayor integración social por la repelida convivencia con otras personas, lo que le permite ir 

reduciendo poco a poco su egocentrismo o sea su capacidad de aceptar que cx.istcn puntos 

de vista ajenos y que pueden ser veraces como el propio. En este subperiodo el niño traía de 

lograr un equilibrio entre su asimilación y acomodación. 

Periodo de las opernciones COncretaS (delos 7 a 11-12 años) 

A través de las operaciones de clasificación y seriación realizadas sobre objetos 
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concretos y posibiliJadcs ¡mr la t\'vcrsibilidad del pc11!-Rmicnto1 el nii'io llega ~ ndquirir 

nociones tnle:s C1.llllO canlidad, número, espado, cun:,;crvación cJc la sustancin, volumen, 

pcsu, etc. 

Periodo de las Opcrndones Formales ( ele 12 n 15 af'íos) 

Aparece ya el pcnsumicnto formal, que hncc posible una coordinadón de opemcioncs 

que antes no e.xistia. El adolescente opera yn en lo abslrnl~lo, fonuula hipólcsis' y lns verifica 

mediante Ull sistema reversible de operaciones lógicRS. 

La ctapn del desarrollo congnoscitivo que me interesa tratar, por estar dirigid11 mi 

propuesta a la forma cómo constrnyc el conocimiento el niílo preescolar, es d periodo 

prcopcrntorio, en especifico en el subpcriodo del pcnsnmiento intuitivo; por lo que a 

conlinuación menciono los aspectos relevantes de didia etapa según los aportes teóricos de 

Jcan Piagel. 

El pensamienlo intuitivo del niño se basa en la interiorización primaria de lo que 

percibe y de las imágenes que ha ido formando gracias a las experiencias sensoriomotoras 

que formaron esquemas sin relación consdenle pum el pequeño. 

El niño se basa en hechos concretos; considera a su familia por todas las personas y 

animales domésticos, que habitan bajo el mismo techo, pero le es diiicil comprender lJUC al 

mismo tiempo pertenecen a una localidad, a un país, al mundo; es decir no tiene sentido de 

perlcnencia o inclusión de clases. 

En este subperiodo, el juego simbólico es todavía preponderante, intcgnimlose a 

juegos grupales y algunos con reglas, modificando y en algunos casos no son aceptadas por 

el niño. 
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El niílo Sl' cunfüctlln, cunndo el adullo fo dicta obligaciones mornlcs para lllll' hagn la 

diforcnciu de lo "bueno" y lo "mn.lo", ya que solo se le forma un conllicto J'()l\¡ut! no 

compn:ndc la esencia de las normas murales. 

Tnmbión ol niíln <0ncopu11li,n ni mundo de mancrn difcronto al ndulto debido n lns 

cslmchmrn mcntnJes que posee a estu edad. De het.:ho percibe la misma rcalidad que el 

11dullo, pero In ubica de numera diferente. Lo que para nosotros pertenece al univ\.~rso d nif\o 

lo sit\Ja en si mismo o en nosotros o viceversa, In l:'~"<plicnción clara que se le de es muy 

c9mplcta para él. El niHo es de nnluralcza muy sensible, observador de las conduelas, 

lenguaje y costumbres en general, pero aJ mismo liempo esta muy poco consciente de su 

propio yo, aunque toma como objetivo ca.da uno de sus sentimientos. 

En este pc1iodo, d pensamiento del nifto recorre diferentes etapas que va desde un 

egocentrismo. representando un proceso de desccntro.ción progresiva que significa una 

diferenciación entre su yo y la realidad externa en el plano del pensamiento. Como 

manifestación de la confusión e indifcrcnciaciót1 entre el mundo interior y el universo fisico, 

el pensamiento del niño tiene estas caracter[sticas: 

El Animismo: Consiste en la tendencia a concebir las cosas u objetos como dotadas 

de vida. 

El Artificialismo: O creencia ele que las cosas han sido hechas por el hombre o un ser 

divino. 

El Realismo: Esto es en cuanto el niño supone que son reales los hechos que no se 

han dado como tales. Por ejemplo: los sueños, los contenidos de los cuentos, etc. 

"El "realismo" y el "ominismo" de ésta etapa, son producto de s11 escasa 
mnd11mci15n, que limi/11 In rdlc•.1:ián c11 rwmto u /us Cllll.\'ll.\' y ckt'lc1s 1k /1,.\. 
/i:11cSmc11os tisicos y que el pcqudio se cx¡,bá1 mcnl:1/mentc y so/:1mc11lc en limciún 
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el,· lo ,¡m'Jk'n.:Rir.:, lo cu:il nmstituyv su tí11i,~·1 n '.'l!idm/" 1-· 

1•:stn.s 11umilcslncio11cs se carnctcrizan por una nsimiladón dcfi.1m111da de la n~1liJad 

de las relaciones con ntros nif\os y con los adultos. 

J).- El pnpd del rnac::;trn en la <...'t1Scfi11117.n prccsc(ilar. 

Cmmdll lo$ nifíos inician HU instrucdim escolar, gcncrnlmc11te con cil.'1tos 

crn1odmic11tos pHitluclos de sus pw,ihilidades y de la i11fornmciún espcdlka que le 

propordonn. el nwdio en que se desarrolla. 

La cxplicadún que con hase c11 el marco <le la psicolngíu gcuótica, consiste 

cscncialmcntc en que los 11iñrn; son por naturaleza sujetos conslmdorcs de cnno~iinicnlns, y 

que las experiencias que tengan con los objetos que les rodean ya sean naturales o 

;utilicialcs, les pcnnilc lener ciertas tmcioncs con I cspccto a estos objetos de co11od111icnh1s. 

''/i'J co11structidrn10 soMicnc, qtw el milO cowilmyc s11 Jk'L'1thi1r modo de ¡,l'mw; de 

(.-o,wccr de un moda activo, como rc.m/111do de /;1 i11tcr.1t't.'ió11 cnfrc s11s c•¡¡r1:1(·/(/¡ufi:s 

Jimflfas y la cxplomcidn ambicnt11J que nwliá /1/J..'tlr:-mtc el tmt,.,mi,·1110 de hl 

inlimn:1ció11 que recibe d,:/ cntomo 11 IA' 

Esta es la idea básica en la cual se sustcnla csia propuesta, que reconoce al nii'io 

como quien construye su conocimicnlo al interncluar con los objetos y rcllexionar sobre las 

acciones y las relaciones que establece con ellos. 

Desde csla perspectiva de una didáctica conslruclivista. considero que el papel del 

n Pingct Jcan "Apuntes l>obrc el dci;mrol\o infl1111il" Op. til pag. '].¡ 

lk l)iccionario 1lc la.-. {'ic11das. de la l-:Ju¡;;1dón. ()p. cil. p:ír,. ] 1.'i 
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mncstro debe consistir t.m propidnr IR nproximnción mm1ual y concn..~t.a con el objctn de 

conocimienlo, 11 partir del diseno y puesto en pn\clicu de un co1ijunlo de silunciuncs de 

aprendizaje que promulw1m la constnicción e integración de dicho objeto de conocimiento. 

El muestro udcmás, deberá tener presente y pcnnitir que n111c una sihmción los nií\os 

pueden experimentar y llegar a una solución por diferentes cnminos; estos deben ser 

diversos y en su búsqueda los nifios podrán equivocarse dnndo pnsos ioncccsnrios desde el 

punto do vista lógico del adulto. 

Estas respuestas erróneas, dadas ante una situación, deberán uccplarsc como válid11s, 

princiJ)almentc porque representan lo que el nillo está conccplualizando; por lo cual se 

deberá de crear un dima en el que el aparente error esté permitido, ya que de otra m0ncrn el 

nii\o no so arriesgará a intentar equivocarse, no formulará hipótesis; en fin, le scrii dificil 

progresar en-sus conocimientos. 

Por lo anterior cxpucslo, el educador (a) deberlt tonu1r en cuenta fas diferentes 

respuestas que smjan de los niños para saber cuales son sus conocimienlos ante1iorcs y así 

proporcionar un avance en su proceso de aprendizaje a través del cueslionamicnlo y 

planlearniento de nuevas siluaciones en donde los recursos que antes resultaban útiles, ahora 

sean insuficientes. 

De esta manera se proporcionará la confrontación e interacción entre los niños en 

donde intercambien y comparen sus concepciones, respuestas, explicaciones y ejecuciones; 

ya que generalmente en un grupo surgirán diversas maneras de resolver un mismo problema. 

Esta interacción, en donde todos los niños opinan y preguntan se dan en muchas 

ocasiones de manera espóntauea, la escuela no Jo aprovechará e incluso la reprime por 
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\"1.111sidcrnr!n intcrcnmbio o copia de errores, t¡uc dilkultan In enscfianza. 

El maestro nyudará n sus nhmmos a constrnir conocimlcnlos sig11ifictttivos subrc el 

cuidudo de su entorno natural, en la medida en que realice siluacioncs de trabajo udccuadns; 

lomando oomo punto de parlida los conocimientos ya construidos por los nillos, p\anll'amlu 

situaciones que representen un rclo ¡mm qllos, proporcionando con esto; la rellcxión y la 

búsqueda creativa de estrntegias para resolverlos. 

La educadora buscará la mejor manera de estimular a los niños para que piensen y 

traten de encontrar respuestas por si mismos, en lugar de ser solo receptores pasivos, 

brindándoles la información que requerimos cuando después de lmhcr buscado soluciones 

para algún problema no sean capaces de resolverlo~ estando atento a sus intcrcscs1 siendo lo 

suficicnlemcnlc flexible para entrelazar con la que se cslá. trabajando con otra que smja en el 

aula, asi como no interrumpir una actividad cuando los niños muestren por ella. 

Deberá de organizar el trabajo de manera que se pueda atender las necesidades de los 

niños
1 

abandonando la tradición de mantenerse siempre frente 81 grupo, sino que se inlegrc 

en los diversos equipos para observar el juego de los niños para proporcionar la interacción 

y apoyarlos. 

4).- El PEP 92 y su enfoque pedagógico. 

A falta de una correcta interpretación del enfoque metodológico y la estructura de 

los planes y programas de educación en el ambiente que a mi me interesa tratar en el bloque 

de juegos y actividades de naturaleza para lograr la formación de una conciencia ambiental 

de cuidado del medio ambiente en los niños de preescolar para combatir la degradación 



umbicntnl; w; impm111ntc que la cducndorn corrija por medio del estudio, 11ni1li:1is y rdlcxiún 

de ht propucstn pcdugllgica del Pl:P 92 y rcll1mc las uctividndcs que le faltan pnra en 

realidad dar ~na cduc11ció11 en R:11ma glolJalízu<la. 

El nií\o en In edad preescolar se cncucntrn en el momento juslo ¡uirn inirinr 

aprondiznjcs que le Vl\11 a sig1t.iftcnr para tod~ su vidu, e11 lh;ndc el maestro aprov~.'l:hc para 

infundir en el nilfo la reflexión y 111 critica hrtdn las diversas nctividnclcs qur. matice 

El jardín de nil\os, es un espacio l,'<lucntivo para que por medio de juegos el niño 

aprenda h!íbitos, lazos afectivos, socialización y c111pcznr a closcubrir hnbilidadcs gmc.i;a:i y 

finas en su esquema corporal, siempre guiada por la educadora. Aprovechando d entorno 

natural y social en que se encuentra inmerso el individuo y la escuela. 

Dentro de los contenidos del PEP 92 se encuentra el de mntc1111\lic11s, lcnguajl'. 

expresión artística, pslcornotricidad y naturaleza el cual propone con esto tomar: en cuenta 

todas las polcnciatidades de los niños tanto afectiva, social, intclcclual y lisica; parn poder 

trabajar acciones que estimulen eslas polcncialidiidcs al PEP 92 propone como motor 

principal el trabajo por proycclos a partir de una lilosolia pragmática, cx¡lcrimcnlal e 

instrumental. 

Pragmática; porque nos propone que el niño estudie los hechos por si mismo, sin 

haber interferencia del maestro, sino que éste actúe solo como un coordinador de sus. 

actividades~ Experimental, porque a través de esto va a lograr analizar y com1>rohar si en 

realidad lo é¡uc ve y piensa de los hechos son falsos o verdaderos~ e Instrumental porque se 

va a dar oportunidad y libertad al niño para que escoja los clcmenlos e instrumentos que 



quicrn u1ili1,11r para este estudio. 

Willinn I Icanl Kilpmtik que es el creador <fe este método nos dice: 

"bS 1111n cstmtcgia de cnsc,i;wz11 c11rnclcn':ault1 par /11 rc1J/ixadó11 de tm pmyc...·cto y 
cuyo objctfro es mm mqjor lU!nptncidn imlividu11/ y so,:ü1/, /j'/ ¡m.1yl~Cto c..w mm 
activk!ml provi11111c11tc dotcn11imu/a cuya Ii1tc11ci<l11 clomlwmtc es 111111 /í,111/idiul nw/, 
que orienta lo.'i pmccdimicr1(0s y kw confiere tum motivncló11 y ccmsistc en mm 
actividad it1tm1cümul, un pl;m de tmbnfo emprendido vo/1111/t1t1':1mc11lc por el 
alumno; c/cscmpcña pues, In ftmció.n <le bnccr 11ctivo el nprcru/ly,11}0 <Í<~ los 
co11ocimiontos y /mbilidadcs 11ocosnrias p.,ro la vida, onglobE/ndolus 011 fu qiccució11 
de m1 pla.11 de trabnjo '! 19 

Con esto Kilpratrik trata de llevar a In práctica sus idcns, donde se le dan la 

oporlunidad al alumno para intcrcanJbiar puntos de vista con otros niños, ·at mismo tiempo 

que se fomcnla el trabajo individual por equipos y grnpal. 

Partiendo desde este punto de vista, se puede decir que trabajar por proyectos es una 

experiencia enriquccedorn, en el sentido de lograr además de un trabajo individual, una 

integración a lo social o sea un trabajo por equipo o gmpal en donde no se van a tener 

limitantes ya <.Juc pueden existir proyectos inducidos por la educadora, con un estimulo 

concreto o algo sugerido por los propios olumnos encauzados siempre hacia el logro de un 

fin común, para enfrentarlo al análisis, ciitica y reflexión de situaciones concrclas vividas en 

sus acciones cotidianas; porque: ''Es 1111 método globn/J7.11dor que consiste en lk·1,ar al mlio 

de numera grupal a cor1stmir proyectos que Je pcn11ita11 planear juegos y actividt1dc,~~ a 

desarrollar ideas, deseos y haced os rcalide1d ejecutarlos" 2
" 

Como se 1Ul\11ciona el ser un mélodu globafü.ador, impfü:a que al niño lo hagamos 

19 lbid. p;\g. 397, 
20 Libro de bloques de juegos y actividades Op. cit. pág. 28. 



sentir cumplctt1 lm lodas sus potcncialidatlcs ya que como nos dice Piagct, que unn de las 

cnrnctcrislkns del pc11smi1icnlo del nif'ío en el csludo prcc1..1nccptual, es el sincretismo, C!i 

decir, la tc.ndenciu ci,puntam•a n Cll)l\111' las cosas por medio de un acto gem!rnl ele 

percepción, siendo cstu una de las razones para globalizar en In cducadón fofantil. 

Conio ejemplo citamos a olrns dos aulorcs que concuerdan con las ideas de Kilpalrik 

y el propio Piagct. l.oris Mnlagui:.i:;r,i lo ex.presa asl: "F,11 esta f<:s1's va lmplfcitn mm rc..,;¡nwstn 

d1 .... ,.-isiva a la IJL-'CC!J·idad del nü1o de sc1UÜ'SC entero, Sentirse entero es pnrn el 11iflo (como el 

Ju1111bre) una necesidad bloldgica y c:11/t11ml: un cst,1do viral de ble1wst,1r" 21 

Y Monsc1Tat Fortuny dice que la: 

''J~wdú11 de g/ob11/ü11dú11. Cooccplu psir.:ofógico que vxp/ic1J o/ proc<,'i/imh.mta de 

l,'i 11ctividad mental y de toda la vida psíquica del adulto y especialmente del mi1o. 

Bstos captan la realidad 110 de fl.mna a1111/ítica sino por totalid11dcs. Significa que el 

conoclmicnto y la p,:rccpció11 son glob:ifcs. fil J}l'occdimicnto mc11_taf acl/Ía, en un 

primer csladio, como una pvrccpción sincrétic11, confusa o i11difc.wr1cia de la 

n..·alidad pam pasnrdcspués, es w, segundo estadio, n un amf!isü; de los componentes 

o parles y concluir, Ji11almc11tc un tercer estadio, con um1 sfnlvsis que n.:1iltc15ra '11s 

partes de la lhm1a nrticufada, como estructura. La. Jimciáu de glolmliwci611 tiene 

wms cic1tas co11sccmmcias didácti'cm,: Huy q11c apli'ca.r en la cnsc111111z,a unos 

métodos acorde con la psicología y la fom1a de percepción del individuo" u 

Con cslá propuesta didáctica se busca que las aclividadcs se desarrollen anlc 

problcmálicas concretas., sirviendo con su realización a lograr una serie de propósitos 

educalivos. 

"El PEP 92 planfL•a la organización didáctic11 a partir de proyectos para c..~ti11111/ar el 

dcsaJTOIJo de los niños definiéndolos como: Una organización de juegos y 

aclividaJe5 propios de ésta edad, que se desarrollan 011 torno a una pregunta, un 

problema o a la realización do una actividad co11crcta" n 

21 Libro de lccturns de npnyo Educación Prc<:scolar. Editorial Fcrnandez Editores. S.A. de C.V. México 

1992. SEP. pág. 8 
22 lbid. p.ig. 12 
Z.l Libro de bloques de jncgos )' actividades. Op. cil. pág. 29. 
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En este tipo de proyecto dchc de tc111..'r las siguh.:nlcs carnet e, istiGns gt'nc1 nlcs 

Que sm1 cohcrtnlc C\m el principio de globufí1.11cié111, tomando l'll cu1.:nta las 

cnrnctcrlsticas del pensamiento ~le! uiiio; R"\."t.~nocicndo y promovit.:ndo d juego y In 

crcntividad fündnmcnt:indosc en lu cxpcrl~·111.-ii., de los niilos, flworccic:mlo el trnbiüo 

compartidos para un 11n común, puesto_ que habrá ac!ividadcs qm~ se rcnJicen en fürmu 

grupal y por equipo y por último <JUC propicie In Clrgani¡,.ación npropiadn d.c nctividndcs y 

juegos no perdiendo de vista el proceso educativo que comprende la plancación, 111 

realización y la evaluación, 

A través de realizar unu se.lección de aspectos interesantes que hagan surgir un 

proyecto, asl como la búsqueda de materiales, ideas, soluciones, etc, 

La cxplolnción de los diversos matc1iaks que se encuentran es su medio social y 

natural, al observar las caradcristicas de los ot~ctos, acontecimientos, y confronlar su punto 

de vistn con sus compañeros y adultos; el proyecto posibilita diversas formas de 

participación de los niiios. siendo esas m.:doncs piimordiales para que el docente participe cu 

forma creativa y flexible, tomándolo como un miembro del grupo; siendo un orientador y 

guía del niño en la realización del proyecto para promover el desarrollo del niño. 

Como alternativa especial, el PEP 92 nos sugiere que estas actividades se realicen 

por medio del juego, ya que este es uno de los principales aspectos que se deben ele tomar 

en cuenta para que se oblenga un mejor aprendizaje de los alumnos, sabiendo de antemano 

que la mentalidad del niño en edad Preescolar C'5 jugar. 

Para el niño cuando es muy pequeño y la escuela aun no le ha implantado sus 

normas, el juego es una actividad seria que proyecta toda su personalidad. "Eljuc~o de un 
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nlllc~ f/Ot1n:1J se p,mxe 11 mm e.\¡domción}iJbif<¡s;¡ y ,·1p:1,\·iotuul<r c¡11c ti,:uJ,· 11 liimms y ¡mih.u· 

El nii\o que jucgn se cxpcrimcnUl y se construye n través del juego; aprende 11 

conocer su cuerpo, controlar su 1111gustia,- representar al lllundo exterior y más tanlc nctuar 

sobre él. Pnrn convencerse de esto es suficiente con obse"'ltr a los niiios ta1;to en :m casa 

como en d jardín de nif\os al realizar conslruccioncs, dar vida a sus juguetes, la dcstrncción 

y rcconstm~~ción de objetos en hi fabricación de viviendas, muebles, ele. 

"El juego en 111 cfl1¡nJ prccscohu~ ua solo~· uu entrctcuimlvnto, sliw tmubiL'u 
una fi.mna de expresión mcdiunlc el cual el niI1o dcst1rrolh1 sus 
potc11cialida.dcs y provoca cmnbios cm1/;üllil'os m lus rclt1cí<mcs c¡11c 
cst,1blccc con otras pcrsorms, con su enlomo cspélcio natuml, t'l1 el 
conocimíc11tu de su cuerpo en su !cngwy"c y cu gcm.·r11/ cm la cslrnctumcíó11 
,la su pc11snmio11to. "2

~ ' 

Las actividades del proyecto serán respaldadas para desarrollarse en espacios 

determinados llamados "AREAS OE TRABA.JO" en donde va a estar clasifkadu en 

malerial a utilizar ayudando a crear en el niño un sentido de responsabilidad, orden e higiene 

cn!rc otros encontramos ventaja que esa área de trabajo no se va H limitar a que se encuentre 

dentro del salón de clases, sino que la pueden trasladar a donde haya necesidad de trabajar 

ya sea realizar en la presente propuesta; ya que el trabajo se llevara a cabo segun las 

necesidades lo ameriten. 

:H J. Uonod M. Abbmlia "Como cnscfüu a lra\'és del .luego" Siu cditorif1l. Sin edición. México 197l. p;ig 
16, 
,~ Libro de bloques de juegos y actiddadcs. Op. cit. p:íg. 22 
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El proy~~cto y sus i111<m1ccioncs. 

A trovt\s de h1 rcnlizadón de proycclos t'n el jnnlín de nif\os, permite cslabkct'f' 

dlforontoR inturncdouos: uocinlcs, con !IUR compnikros y mnmtlro11, el tiompo, ol o!'lpndo, ol 

mobilinrio y la cullurn. 

Dentro de las inlcrnccioncs socinlcs se ,-en faVorccidas cu1mdo el nifio propone 

juegos, actividades, mnlcrialcs y espacios, inlcrl'~unhia punlos de vislti, tonu1 acucnlns y 

decide lo que va hacer, se compromete en la realización de tarCds, rcnliza las actividades 

sclcccionadns, confrontar los resultados obtenidos y trnhnja en equipo. 

Por medio de esas acciones se propicia que el niíio lcnga n¡lerlun\ y a~cph.' a los 

demás, escuchar y exponer sus ¡mulos de vista; permitiéndole tener un avance en el proceso 

de desccnlración de su propia persona, para ser pa11c del grupo como micmbrn cficicnlc. y 

aporta sus ideas, libertad de expresión y movimientos encaminada al logro <le 1~ autO!hlmía. 

En la realización del proycclo y con la participación de los padres de familia y 

miembros de la comunidad enriquecen la experiencia de los niños al platicar sobre el 

proyecto, cooperar, dramatizar, hacer visitas junto con ellos, participaciún en la 

organización de eventos cullurales y deportivos, etc. 

En la interacción con el espacio, es determinante en el desarrollo de las actiYi<ladcs 

del proyecto, en la adquisición de hábitos; así como la eslrncluración de conocimicnlos de 

los niños. "E:;to significa que lmbrá un const,1ntc mcH'imicnto de aiiios ca el md:1: ,10 11n 

movimiento caótico, sino aquel que rc.wonda a las m~·cs10,1dc·s de !t1s 11c:tivída&w del 

pmyccto en general'' 26 

26 lbid. pág. 34 
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Al inlcrnctunr con d tiempo, es un foctnr que c:;:;h1 presente :-ictllprc t'n k,s ju('~Os y 

nctividndcs que st~ rt·alin·n, p11c:,to c¡ul' esto signilku una Uurnciún y onlc11al'ion tlt' l'!>.!os i:11 

una mafüum de llahajo. 

"L11 01y1111iz11ddn dd tívmpa ca ,:/ jurdln dv nitios e~· dú·tí11t11 "1 di· ouvs nivl'k~\· 
vducatívos. /j'J pn¡pió dr,,wm·ro/Ja.,/c Jus nctiviámlcs tt,'t¡11icn· dt• 111t1yar tl~r.1bilid:.u/ y 
posibi/üladc:; de ,•uk~ullcidn ,le ac:uonlo con los 11i11os y o/ 11¡10 de prr>J'<-'Cfo qiw siJ 
dc1mrmllc. /,n c/11mcid11 y n'tmo de '11s 11cth1ic/11dcs timwn qtm ,~stnr <'t1 n'fadú11 
dircc/11 con /11s 11(';(.'t'..W'cl11dcs ck~ fos nillos''. 27 

Con los aspectos de la cultura es imporl1mlc resallar que México tiene diforcnlcs 

saberes, creencias, artes, derechos, costumbres y principios morales; y que por medio del 

trabajo por proyectos el maestro oriente a los niños para que amplíe el conodmicnto de las 

111anifcstacioncs culluralcs de su comunidad, consolide el sentido de pcrlcncncia al grnpo y 

participe en acciones de bienestar social; para esto es necesario que el docente tenga un 

amplio conodmicnlo de las situnciones ccon6micas, p{>IHicas, social y cultural de In 

comunidad domlc trabaja. 

Los conlcnidos que se pueden abordar en los proyectos pueden ser generales corno: 

co11mcmoracioncs cívicas, juegos y juguetes tradicionales, ficslas y fo.ria tra<licionalcs 

orientación alimenticia, higiene, educación ambiental, condiciones gcognificas.. formas de 

prm.Jucciún, cnl1c olio~. 

Etapas del Proyeclo Pedagógico 

21 lbid. págs. 35 y 36. 



Para reunir cnmctl'.'risticns de un proyecto pcclagógico,·dclX' 1.h.i c,m1p11.mdc1 la~ tres 

etnpus del proceso educativo como son: In plancnción, rcali1.11dún y evolucíón dabon\mtosc 

con la purtidpttción de todos los niiios en coordinación con 111 Clhl\'.'~\Jurn, carndcri1.nndo 11 

ésLc, con una apcrlum en donde sea llcxible y no rlgido, además dt ir adecuando al niño en 

su realidad. 

1'BJ desarrollo de uu proyecto implica una 01'/jDtll?..acián por parte de miim; y 
cloet.·ulos que puede rosumirsc e11 tms gr:mdcs ctap.tS que san: phm,~u:ilm, 
nwliz:,ción y cvolucidn, 1111"s1m1 que convspmulc11 .:,/ proceso clidtictü.:o. /,11 

cslmcturación del pmyccto b1cluyc la 01151111iznció11 <A• juegos y 11ctfriclr1dos 
flexibles, y abicrt.1 las oportunidades ,Je grupo, c1111 la orn..•11/ación y coorchi1,1<.,·ió11 
del docente" 26 

De ncuerdo al 1málisis del PEP 92 se presenta el siguiente «uncntario sobre el terna 

sin tccnisismos y solo de manera concrcla y füíicionnl; la etapas a considerar son: 

Surgimiento y Elección, realización y evaluación. 

Suigimiento: Esta etapa consiste en et momento de búsqUt---da y rctlex.ión en el cual 

va a jugar un papel muy importante el maestro~ ya que de él va a depender que se tomen en 

cuenta los intereses de los niños, así corno sus necesidades y de acuerdo a ello se seleccione 

· el proyecto: (elección) 

"Un proyecto puede surgir a partir e/el interés que expresan los nilioH en 11clivid:ulcs 
libn.,-s o sugcn"das que tcng,111 rc/m:ión i·on soluciones <k' fa vid11 cotllfi:111r1 y eventos 
especiales del jard/11 y la comunidad. ,Jurante las cuales pucdc11 ser dctccl:ulos los 
intereses de los niños. Así surgirán entre los niños y doccnt,-s, propucslíls que se nm 
definiendo hasta Jlcgar a la elección del proyecto~'. 29 

" !bid. pág. 41 
2'1 Id. 
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Plnneadón gc1lcrul: Después d1.~ elegir el prnyc'-~101 e~. nccc.surio t¡ue se hagt\ unn 

plane--1.wión espt.dtica de !ns 11ctividndes, orgnniznda de mancrn que abarque grut1dcs bloques 

de aclivi<ladcs cncnminndas H cslimulnr las dimensiones del desarrollo del niílo. Parn 110 

perderse. es necesario que so registren en un papel srnndc, piz.nrrón, etc. todas has 

nprn1nciones de los ninos en csla plnneaclón general, ll este registro se le llama "FRISO'', 

. ' Postctiormcnte el docente plnsmRffi esto es su cuaderno de planes con um, sccucncin 

lógica buscando siempre estimular el crecimiento integral del nifto de numera equilibrada. 

"Es imporl[!11lc que UIIB vez dclcn11it1ado el proyecto, el docente investigue y se 
documente s1,.1brc el co11tc11ido que va a sor abordado con los nit1os, para que de esta 
1111111cm tenga c/c111c11tos y pueda responder o¡x>ttuna y adcc110damc11tc a sus 
inquictudvs, n.mplinr i11fum1Hció11, ,mríqm,-cu el vucabu/11do y vdc111t1r ~·u.-.· 
investigaciones'! ·1,, 

La realiz.ación: Como s1:1 nombre lo dice es la rcnlización de juegos y activi~adcs 

previstas en la planeación, en donde los nifios dcSarrollau los trabajos y pond~án a prueba sus 

aptitudes para la realización de éstas, coordinados por el docente que siempre va a buscar 

propiciar aprendizajes significativos a través de dar variedad a las acciones nfcctadas. 

"La rcRlízación bli11da 11110 ri'q11cza más amplía de rclado11cs entre nitios y drx:r:11/cs, 
TCJJ!iz,ar conju11tm11cntc lo que se pla11co en Ji.mua agrupada, da la oportunidad de 
ex.plou1r, experimentar, equivocarse, volver a JÍJtcntar, descubrir, "'rcar, TL"'Crcar, 
aprc11dcr y COLTIJXlrlir con los dc,mls; co11ocimicntos, ideas, i11quicludcs, fc.1m1,1s de 
hacer y representar" 11 

Aquí es muy importante cuidar que no se rompa la conti!midad del proyecto, no 

implantado actividades aisladas. En esta etapa también va a entrar la proyección de 

30 Jbid. pág. 44. 
31 lbid. _pág. 45. 
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nctividndt'.s; dcsurrolladns en donde se lmmm\n ('X\ cuenta nif\os, (tol.)~mtes, padres de familia y 

conmnidad t'U gc11cral scgUn la llnca que se quirn1 dar n dichn proyección. 

Ev/Uuación: Como sabemos, cstn ofhx-.e la posibilidad de observar, atender, orientar 

y promover el avance de las acciones rc~lizadas en fonpa sistcnu\lkia y pcnmutcntc, · es por 

eso que en esta etapa so hará una cv11hmción ooncrcta y especifica de todos los logros y 

Hmitaciones. al desarrollar el proycctn, ademas tle hacer algunns conclusiones para dar 

: nltcmativas de solución en el aprendizaje de los alumnos. 

En estas etapas es importante que se adecuen en 3 momentos metodológicos que 

son: 

De búsqueda y reflexión, además de la experimentación de los niños; la intervención 

de la educadora para coordinar los lrabajos y relaciollar los bloques de juegos de actividades . . 

para ver si falla alguno o se están retomando todos recordando que dichos bloques son 

integrados por una gama de actividades el cual nos proporciona acciones encaminadas a la 

estimulación del desarrollo integral del educando. 

5).- La función de J. de N. en Ja enseñanza del bloque de juegos y actividades de 

naturaleza. 

Las cuestiones que nos ocupan en el.estudio de como el niño constmye su 

propio conocimiento¡, nos lleva a recordar que en la escuela se aprenden algunas 

cosas que en lo futuro con muy útiles para la vida adulta que llevamos; pero el 

momento que ol educador intcrvif.nc mndrn n ~11 modo 1n r.m1eñanza, y rr.pr.rr-nto r.n 

la formación de los educandos, siendo que la escueta· debe contemplar y respetar el 
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proceso de conslnic.ción del conocimiento por pnrlc del. alumno, reconociendo que el 

tiene un saber previo que hn sido comlruido n trnvés del tiempo en bnsc a In l't'.lnción 

socinl t~on sus scmejm1lcs y lus cxpcricndns que lm tenido en ~u ámbito natural. 

"ti/ uhmmo t'!S pnxlsmncnto un Sl(icto que: se esta li>muuulo y ffü'lllil ,1ú1 las 
cstmch11"11S lógic11s, conacimic11tos y c.,pcdc:11cins mfnímas poro opcrnr con 
mmvos ,-:tmt,·müos quo Jo ¡,ii.Jnc:11 de:/ enlomo apoyado sis1cmAtit'8111¡,,'11te par 
el mnestn., ': .u 

Dentro de esta situación el fracaso escolar en la cnscf\anza en relación a la m11umleza 

es causado ¡lOr: 

a). - No tener en claro la capacidad real del nif\o. 

b).- El desconocimiento de los procesos naturales t¡ue lleva al nii\o a adquirir los 

conocimientos y 

e).- La incapacidad de estnblccer un puente entre el conocimiento fonm,1 que se 

desea transmitir y el conocinúcnto práctico que el niBo ya dispone. 

En la vida diaria el niño contempla los problemas y para solucionarlos debe de buscar 

las infonnadoncs necesarias y desechar la <tue no le sirve. De esta manera y por medio de su 

propia experiencia el nillo va construyendo su propio conocimiento. 

En el J. de N. las educadoras no dan libertad de expresión a los niños ni tampoco 

propician aclividades en donde el nifio experimente y manipule las cosas naturales desde la 

siembra hasta el crecimiento de árboles, verduras, flmeS, etc.~ ni la contamiuación por 

basura, pero si interpreta a su esfuerzo como una torpeza al momento que no da la respuesta 

esperada. 

32 
U,P,N. "Lq cstrucluru ditilktkn" Aulofu ,fo , 

ciencias naturales. Plan ¡985_ pág. 
12 
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Tod11 acción cducntivn t~mitc II un proceso cnscfü:mzn~a.¡11-c11diz11jc que supone In 

inlcrvcnción de un sujeto que aprende, otro que proporciona !ns e.xpcricm:i11s de nprcndl1.11jc 

y uquello _que se aprende; es decir el 11lumno el docente y el conlenillo. 

El alumno sujeto de su propio aprendizaje y observador de la realidad que le 

circunda posee un interés nalurnt por cono~cr su medio ambiente e interrelacionarse con el a 

través de la ac.ción tola!. Esto es acció~ concreta por medio dcl conlacto directo con la 
1 

naturaleza y acción interiorizada, producto de la asimilación de la realidad comprensible de 

acuerdo a sus estructuras de stl pcnsnmicnto. 

El niño es un ohse1Vador que formula hipótesis, prcgunla obtiene sus propias 

conclusiones, va descubriendo el mundo~ en esle redescubrir, a.soda, relaciona, encuentra 

similit~des y diferencias, inr.luy~ excluye, ele. Estas acciones le ¡1cnnilc11 integrar a nuevas 

expc1icncias los conocimientos anteriores, pero a la vez le permiten ampliar, modificar, 

cambiar o generalizar dichos conocimientos. • 

El docent~ facilitador dc1 aprendizaje, ti~nc como función propiciar siluaciones y el 

ambiente más adecuado para que el nifio pueda entrar en contacto y cstablt.-cer inlcrrclación 

con aquellos contenidos de la realidad que por su imporlancia formativa, considera valioso 

que el niño asimtlc, asimismo en su papel de gula y observador del aprendizaje ha de 

mantener una actitud de atención permanente para aprovechar cualquier actilud o momento 

oportuno que se presente y promover, a través de preguntas o actividades, la acción fisica y 

mental de sus alumnos, así como valorar sus avances o dificultades en el proceso de 

aprendizaje, 

Los contenidos, aspectos de la realidad susceptibles de despertar el interés del niño 
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por ncluur y favorecer el dcsnrrollo de su pensamiento socinl y mental, son el murco lh.~ 

rcforcncía que cadn conlt\Xto n la ncción del nií\o, tendrán que ser signillcativos, es decir 

interesantes pam t~l 1tlumno, intcrC.~ que dcptmdcrá de In cslnic1urnción cognitiva nkm1r..ada n 

Jo que es lo mismo, de su etapa de desarrollo. 0.1ando el contenido corresponde n cslo se 

convierte en un objeto de conocimiento,, 

AJ perder de vista todns eslus situaciones, cl educador se enrrnsca en In creación do 

reglas que solo genera, el aprendizaje sin comprcnSlón; con esto todo suceden\, menos llegar 

al desarrollo del razonamiento y la comi>rcnsión de las causas de la degradación mnhicntnl de 

nuestro planeta. 

Esta relación se pierde al no tomar én cuenta a la educación como algo global y 

desechamos a los problemas de la naturalc7..a, reafirmándose, esto al momc11to que el 

educador da prioridad a los trabajos cstereolipados significado para el dcsCanso mental pero 

olvidándose de lo importante l(Ue es hacer rcflcxi_onar al niílo preescolar para impulsarlos a 

ser cdtico, autónomo y respetar su medio ambiente. 

6).- El niño como parte del medio ambiente 

El hombre ser vivo inlegrantc de la naturaleza forma parte e interviene activamente 

sobre este sistema, requiere para su existencia de elementos como oxigeno, agua y energía 

solar. Este como ser racional fue descubriendo paulatinamente las posibilidades de bienestar 

que la naturaleza le ofrecla y estos descubrimientos posibilitaron nuevas formas de vida. Las 

sociedades preindustriales mantuvieron una relación respecto con la naturaleza, 

reconociendo en ella la fuente su propia vida para el hombre de esa época tuvo un valor 
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cullurat y 1110ml. 

Con la era industrial se enfrentan un cambio drRstíco en sus t:onccpdones y forma de 

vida. El lll(..'tlio nntural inctuido el hombre, pusa a ser un medio pum alcuni.nr un lin; el 

progn.iso. Con la induslrialización la relación del hombre con la nulurnlezn cambia de 

provcdora de vida y convicrte en un recurso natural sujeto a las obras do producción; de esta 

manera su vnlor ya" no es moral ni cultural, sino comercial, la nnturnlc1.a <.kspojada y en 

amebas casos agredida no tiene el suficiente tiempo para lograr su rcest111cturación. La 

dcíorcstación irracional, provoca la erosión de grandes regiones y cambios en el dima, 

además de que la contaminación ¡mr basura abunda en las ciudades, pueblos, 1ancl1os, ele. 

Con estas :acciones el hombre degrada al medio ambiente en su dcsnrrollo nalural; al 

momento. que propicia la destrucción total o parcial de manera reversible del complicado 

sistema natura] de manera reversible e irreversible del complicado sistema natural que 

propicia 1a vida. 

Cuando se depositan en el ambicnlc elementos extraños y nocivos a la naluralcza que 

por su cantidad o su constitución no pueden ser degradados, destruidos o transformados por 

mecaujsmos del medio la naturale1.a se está contaminando y en su defecto degradándose. 

"Se co11s;dcra conlamhiantc, todn materia o c11crgla en cualquicro de sus csl11das 
llsícos y fimnas que al incorporarse o actuar en la atmós!Cra, agua, sucio, flora, 
Í8lma o cualquier elemento natural altere o modifique su composición a condición 
11atural. "" 

En el estudio de la degradación ambiental, la educadora puede establecer un vinculo 

entre la natumlei.a y las accionr..s que se realizan en la escuela, haciéndolas menos teóricas y 

" Ley General de ~uilibrio Ecológico y Prolccción del Ambic111c. Art. J. Frm::dúu IV. 
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nn\s vinculndas con los pr~ccsos nnturnlcs de la cn.,nción y <lcstmédón 'de los productos 

mtlurnlcs de m1cstro planeta. 

Pum propiciar la educación en salud nmbicntnl, las experiencias didilCticns 

promovidna por el educador deben considerar contenidos relacionados con nuestro medio 

ambiente que cncnmincu la acción del nif\o u tratar de conocorlo1 rnspctarlo y prcsc1varlo 

como un bien necesario para la vida misma, "Medio nmbic11tc: compnmcl1llo de w1loros 

11atut1J/c1,~ socioks y culturales cx,:o;tcntcs c11 su lugar y w1 momento áctcn11i11odu li1/1uye en 

la vicia n111tcrial y psicológica del hombre. '84 

Al hacer mención del medio ambiente natural se deben de tomar en cuenta los 

elementos más indispensables para vivir como: llgua, suelo, el desierto o la montaíin, 

tomando en cuenta a los diferentes factores flsicos, diferencias de humedad, lcmpcra1ura, 

composición de materiales, etc. además de los biológicos, no desechando como_ panc del 

ambiente a otros organismos, de 1a misma mancÍa que el suelo y las rocás, porque ningún ser 

vivo puede vivir aislado de los demás, sino necesita disponer de otros organismos para 

subsistir y relacionarse. 

''El 11mbic11ic de cada organúmo esta constituido, pues necesaria e incn'tablt~mcntc~ 
en pnrtc por otros organismos. Los a11i111nlcs y los v,:gctalcs compitc11 c11tre si y se 
clc1'0nm o ayudan mutuamente según los casos. Los organismos cin:undrmtcs ·c1e la 
misma especie c011stituycn, por lo tanto, parle i11tcgranle del propio ambiente lo que 
se n1111Jificsla en un espeso bosque de árboles, o en el hacinamiento que se observa 
en los peñascos donde cslc1blcccn las aves mari11as sus lugares de cdn. B11 otras 
Ol'lM'ioncs los efce,•Jos de la presencia de otros aTJimali:s o planh1s 110 :wn 1,111 
manilicstos, ¡x;ro aunque no puedan fotografiarse, no por ello dcj'an de reyes/ir 
decisiva 1i11p01tancia, y el ambiente debe considc1'!Jrsc siempre integrado /;mio por 
los agc11les llsicvs como por los biológicos, :,-can o 110 o,pcro.ntcs': 15 

34 Garcia Pclayo y Groos. El pcqucfto Laroussc Jluslrado, S.A. de C. V. Marsella 53. México 1995. páJ~. Ml 
3
~ K.Jarkc L. Gcorgc. "Elemcnlos de Ecologla". Ediciones Omega S.A. Casnno\'a 20(1, IJ.m:clona. l!.~¡míla. 1~ 

edición. SEP. 1990. pág. 95 . 
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Lu 11nturnlc1.n es uu macro sislmtm en el que seres y án!bicntc flsico :;e inllucncian y 

de11cndcn uno do otro. Dentro de ese grnn sistcnm e.-..islcn subsislemns II los que se les llnnm 

ccosislcnm, que no son otra cosn que un cmtjunto de seres vivos que se dcsnrro!l1111 en un 

detcrminndo amblcnlo flalco en lnlorrclndón con al, Ut\ lago, un lltmo, un bosque con los 

seres vivos que hubilan cada uno de ellos, fonnan un ecosistema. Eslos pueden estar 

incluidos en ecosistemas mayores que lo's contengun y 11 su ve;,. put.-xion contener otros más 

pcqucf'íos. Asl dentro del ecosistema "llano" puede incluirse et ecosistema "charco" y el 

ecosistema "bosque" incluye el ecosistema «1cucva", etc. 

Ecosistema, 

"Unidad ccalógica bdsica que comprende los co111po11e11tc.s vivientes y 110 vivientes 
en Ii1tcn1eción para producir un sistema t'S(ablc. La hitroducció11 c11 el cwrico/um 
escolar de c011ccplos como éste y de atms pcrtCJtccic11tcs al campo de la ecología 
lacililllnt. Íll co111prcnsióll y la i11tcgración del a/mimo CJf1 Sil medio ambiente llll(Um/, 
contn'buyc11do Como un clcmc11to más a la cstabilida,J del mismo. " ": 

La prevención es la acción del hombre encaminada a preservar a poner a salvo los 

elementos naturales. Son las pequeñas acciones cotidianas individuales y grupales que 

proporcionan una relación del hombre con su medio. Conocer las formas más cercanas de 

prevención de la conservación del ambiente y ponerlas en practica ayuda a formar una 

conciencia hacia el problema, y un espiritu de colaboración. 

"Ut1 organismo mundial llamado club de Roma compuesto por hombres de empresa 
cicntlficos y parlicipanlcs en la vida pública nacional e i11tcmacio11al aporta 
desinteresadamente úes recomendaciones claves para combatir la clcgradació11 
ambiental que .roa: 

• 11mpwviomu· 111111 1.,'t/ucJJt.'Mn Nabrv d pn >bk111111 

36 Diccionario de las Ciencias de la H<lucacl(m. Op, cil. 1uin. 4711 
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• Tomar 1mxfid.1s rcgimmlizlldas y 
• H..Vk'flll" nwu//m/cM· dt} tWlns do~- mcdid11s llplic:,·u/11s. 'll7 

Con cslo so pretende no solo concicnti1.J1r a lns futuras gcncrncíones; sino ncluar 

sobre el problema desde In miz. Ahora si esta organi1.ación del mundo nos 1>roponc esto, es 

' ' necesario rctomurlas para darles una aplicación práctica, partiendo incluso de las 

recomendaciones que nos da11 los libros de apoyo de Educación .Prccscolnr, siendo necesario 

comprender el tema del que se está hablando. 

Para formar en el nifio preescolar una conciencia ambiental para respetar y cuidar el 

medio ambiente, se debe de contar con marcos de referencia, que le permitan orientar sus 

acciones exigiendo un esfucr.lo de reflexión y de invCstigación, ditdo guc la llamada 

degradación ambiental se encuentra comprendida con la totalidad de la sociedad. 

"Conciencia ambic11tal: que el 1i1dividuo tenga la capacldatl para comprender y 
valorar los aspectos llsicos, biológicos, sociales, tecnológicos y ccanómicos que 
pcnm'tcn y condiciomm 1m propia cvolució11 y con las cuales se correlaciona 
constantcmcrrfe inlluycndo de fom,a decisiva 011 su salud " 38 

7).~ La didáctica critica en contraposición a la didáctica tradicional. 

La didáctica critica 

Esta surge a mediados del siglo XX como una alternativa que cuestiona la didáctica 

17 Libro fühicación Ambicnl.al en cl nivel Jirccscolnr. S.H.P. Tnllcrcs {irnfoma1~ma, Mth:ico 1411)1 p;\1~s. 111 )' 

11, 
JB lbld págs. 17 yl8. 
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trndlcion11l y se propone il'.gl1\r una cducución cl1Llcn y lihcrndorn.~ mmmjando la coopcrnción 

y 1n1rticipuciOn nctivn del alumno y que inicitt en el lit integración con su medio a través de 

intcrnctunr en el con cxpctiC'Jtdn para lnmsfonnnr en bcncOdo propio y de su sociedad. 

Aqul en c.:uanto al aprendizaje se rcllCre, el sujeto inlcraclua con el objeto de 

conocimientos para apropiarse de él~ donde el sujeto. modifica al objeto, en tan lo que se 

apropia de su esencia, el objeto modifica ni Sltjcto porque dcsarrollA sus potencialidades de 

manera integral, y donde cl strjcto actúa tm.nbiCn sobre otros objetos, 

"Ei1 /11 J}rJl'SJJt,'Ctiva de la Didáctica Oitk--a donde el 11pn,'11dii,ajc es co11ccbido como 
1111 proi'CSO que mn11ilicb·la ccwsllmti: mumcntw, de n,pturo y 1t,'t.'01Jstrucció11, las 
sit11acio11es dcJ 11pre11dizajc cobran una dime11sió11 distinta a los pbmleamientos 
mccnnh,tas ,Id aprendizaje; p11es el énfi1sis se centra ,wfs ,·11 el proceso que en el 
rcs11/tado, de nqul In gran ü11po1t,111cia de las situ.'1éioncs de aprendizajes como 
goncradoms de cxpcdcm:ias que promucn:n la par1ici¡mcid11 de los cstudim1tcs en su 
propio proceso de conocimientos'~ .1.

9 
. 

No hay ensciianza en el sentido estricto del término, se proporcionan si!uacioncs de 

aprendiz.aje y se le da un papel preponderante a la interacción y rescata la afectividad y la 

socialización. El conocimiento es una verdad relativa y dinámica con connotaciones 

ideológicas y po!Jticas que puede ser cuestionada y modificada de acuerdo a las cslrucluras 

cognitivas y el avance científico, teniendo en su organización de conlcnidos tendientes a la 

globalización, donde hay una problemática real a la cual se enfrenta el sujeto para proponer 

alternativas de solución guiados por un equipo multidisciplinario y consultando diversas 

fuentes, integrando docencia-investigación en relación con eJ trabajo cotidiano. 

39 ~~rán (Medo Porfirio. "Plancad(,u de i;ihmdoncs de a¡11c111h1J¡¡"c" 11 I' N A 1 1 1 l'I 
actJ\11dadcs doccnlcs. SEP J98X fl.1J\. lHI · · · 111111n 11 111111-u ni 1i"111 tl1 l,11, 



"Ln l't'..'fH)IISabi!M11d e/vi pro!Csar y el nlumno es oxtnwrdb11miww11lc1 mnyo,; /'1/l'-S A_, 

exige\ miro otnw <,'t>&'ls; i11vcsu'g1Jció11 p..:m1m1cntc, momwtos ,Jo 1mál,:C,•r:\· y .~·lntLWI:~ 

de ,~,1t~i.1'ó11 y ,le discusldn, C<moc,i11ic11tos del p!,m y o/ ¡,mgrnmn do osludi<ls ,-,, 

donde n:wlüan s11 pnfctic:11 y nwyor <..\l//Oclmicnta de lt1 mism11 ptóctic.·11 pro!csion:1/''. . . 

El objetivo principal es el de dcsarrollnr las potencialidades del sor humano, no tnnlo 

de conlcnid1.1s, ya que éstas son un medio y no el fin, por lo que los objetivos son enunciados 

técnicos que con_stituyen ¡mntos de llegada a tudn esfuerzo intcnciona~ y como tale.~ 

orientan propuestas de aprendizaje son minimas, flexibles y dinámicas. 

En cuanto al profesor, su papel primordial es <¡ue se considere un miembro más del 

grupo que coordina o delega la coordinación aprendiendo con o de sus alumnos y viceversa, 

aprendiendo también de sus propios compafleros. Tiene la misma imprniancia tcoria y 

práctica porque la teoría sustenta la práctica, n su vez, la práctica enriquece a In teoría, en un 

ciclo dialéctico, manejando la disciplina como caracleristica principal 'de ésta, a la 

demacrada mediante un consenso· genera~ asumiendo responsabilidad, compromiso y 

respeto. 

En cuanto a la evaluación, ésta se encuentra en la autorreflexión del sujeto dentro del 

proceso, donde expresa abiertamente lo que avanzó en forma lota! y en cada etapa, en que 

benefició o perjudicó su participación al proceso gmpal dando con esto su autocvaluación. 

''La evaluación YÍsta como 1111 i11tcfiucgo entre una cvaluaciún imlividt1nl y una 

gmpal. Es un proceso que pcm1itc reflexionar al participaute de 1111 curso sobre su 

propio proceso de aprender a la vez que pcn11itc confrontar este proceso con el 

proceso scg1Jido por las demás miembros del gn,po y la manera como el grup<J 

percibió su propio proceso. La evaluación as/ c:onccbida tc11dda a propiciar que el 

sujeto sea autoconcíc11te de sus procesos de aprendizaje " 41 

"' lbld pág. 280 
41 lbid. pág. 284. 
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Es aquí donde ocurre la unión de la Didáctica Critica con el método de proyectos 

que nos propone el PEP 92; puesto que persigue los mismos principios de estimular el 

desarrollo de los niños en fonna global, para que impulsen todas sus potencialidades 

estableciendo relaciones sociales con la comunidad educativa, el tiempo, el espacio, el 

mobiliario y la cultura; pero sobre todo respetando sus intereses expresadas en actividades 

libres y sugeridas que tengan relación con soluciones _de la vida cotidiana y eventos 

especiales del jardín de niños y la comunidad, ubicando al docente como un coordinador en 

la plancación, realización y evaluación de esas actividades. 

En esta corriente se busca crear un sujeto analltico, critico y reflexivo además de 

aume,1tar su creatividad en beneficio de la sociedad en que vive. 

La didáctica tradicional 

Una de las aspiraciones de mi propuesta pedagógica es tratar de que a través de las 

actividades que realicen las educadoras con los niños preescolar en referencia a la 

degradación ambiental·, las apliquen de acuerdo a los principios de la didáctica critica para 

t.rradicar de una vez por todas la falsa idea de que la autoridad máxima en el aula, el que 

J;mnda, el que tiene la razón en todo y cuya finalidad es demostrar quien tiene el poder; 

olvidarse del método verbalista en donde el maestro es el único que sabe y los demás deben 

escuchar~ al hacer esto le permitirá al niño la posibilidad de la duda, de alcanzar un 

razonamiento por medio de la investigación y I a confrontación de ideas y finalmente 

permitir y aceptar que el niño es un ser inteligente que puede crear y construir su propio 

conocimiento; no de manera mccanisista como la didáctica tradicional pretende, si no 
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crrnndo y rnclinrnndo por el mismo. A pnrtir de estos se buscu que d niño actllé sobre tos 

clcmcntc,s unturalcs que existen en su tncdi(.), espccllkamcntc en rcforcstndún y 

contaminación por busurn pura ayudar u formar una condcnda nmbicntal de cuidado del 

medio tunbicntc como es In aspirnción mltxima de mi Jlropucstu. 

8),• l ,n disciplina 

Algo fundamental para logrur un buen proceso cnscftnnzn-aprcndi7..ajc es la forma en 

que se maneja la disciplina en el aula. Hay ·muchas maneras de tmmdnr y no solo con gritos 

se puede hacer el grado más alto de lá educadora se logra dando el ejemplo de una 

conducta amistosa hacia el a1umno. 

La didáctica cdtica pretende llevar acabo una cducaci.ón sociali;,..adora sin temores, 

sin represión y sin casligo, donde el niilo se pueda expresar libremente; siendo la autoridad 

moral del educador reconocido por sus conocimientos y el modo de t.r~tar a las demás 

personas, evitando castigos, represión grilos y golpes en donde corremos el riesgo el que 

los alumnos nos respondan con odio y deformemos su pensamienlo en este momento tan 

importante de su vida algo que no debemos olvidar es la asamblea, puesto que ahí se gestan 

resoluciones y acuerdos en forma democriltica, quitando con esto la arbitrariedad con que se 

enmarca al docente tradicional. 

A partir de estos principios, para lograr un buen proceso enseñanza-aprendizaje 

proponga como alternativa a la didáctica critica, que es la más favorable para llevar acabo el 

trabajo por proyectos que nos propone el PEP 92 y además practica los fundamentos de 

Piaget de como aprende el niño 
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9),M Mnrco contl\"Xl\1al 

El lugar donde presto mis sc1vicios coma asesor técnico pcdngógirn de :1.01111 se 

cttcuuntra ubicuda 011 ol j1ndin do nii'lus "Ro¡,úblic11 Dominic1111a" en A1m .. -c11mccu, 

municipio de Amocamcca) Estado de MCxico, 

Gracins al trabajo que dcscmpcfio, he tenido la oportunidml de convivir con 

maestros, alumnos y miembros de las comunidades do Amecumccn1 Jud1itc~JCC, Cuijingo, 

Tcpetlixpa, Ozumba,. Ncpnntla y Ecatzingo todas cntas ubicadas en el Estado de México, 

El tipo de alumnos que se encuentran en estas poblaciones _por lo regular sus 

familiares se dedican a la labor de la agricultura, siendo con esto propicio para sembrar en 

ellos la semilla y a formarse una conciencia ambiental para empezar a atacar In degradación 

ambiental referente n desforcslación y contaminación por basm"R que piiva com11an\c1ncntc 

dcnlro y fuera de las poblaciones en mención. 

Siendo de una condición económica b1tja en la mayoria de poblacionc-s, es muy 

común que los habilanlcs se dediquen a cortar madera vara para su jitomale, polines, ele; y 

además no tener C.'te cuidado de tirar la basura en sitios adecuados dando las consecuencias 

mencionadas antcrionnente. 

De nhi que haya decidido presentar ante los docentes una propuesta di1igida a los 

niílos preescolares con la intención de lograr en ellos una conciencia ambiental de cuidado 

del medio ambiente, haciendo actividades que redunden en un aprendizaje de conservar la 

naturaleza en que vivimos y los ecosistemas que se encuentran a nuestro alrededor; sin 

embargo se sabe que esto solo se lograra con la ayuda incondicional de la maestra, a través 

de interpretar correctamente los contenidos del PEP 92 tomando la educación como algo 
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global y por con:::t~ucnciu retomar el bloque de ju('gos y nctivi<lmlcs d~ naluralc7.,a que es 

donde se encuentra inrncrsn In lmnálica de cstn propucsla pcdngúgic~ buscando con cslo 

no solo decir que es malo dcrribnr arboles si rm dnr consejos y sugi..•rcncins de cómo 

inincdiulnmcnlo roforeslar rospctundo ol ciclo evolutivo <la lns plimta."'~ y ovitar coutrnor 

enfermedades dcrivudas de lo que es la cont1Uninnción por basura, 
' 
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CAPITULO 111 

IJSTllATl!GIAS MliTOllOLOGICAS DIDACTICAS 

1 ).~ J>la11 Gc1,cral do Presentación del llroyt--cto: 

Uno de los objetivos de la educación en México qmJ se debe de tomar en cuenta en 

forma muy especial, es que se apliquen métodos de e11scfümza buscando dcsarrnllar las 

potencialidades del alumno en forma activa e integral, buscando formar ntumm);\ analíticos, 

criticos y reflexivos. 

Dentro de esta propuesta didáctica, se busca que .el niño a través de su experiencia, 

interés por conocer. observar e indagar, asimile diferentes aprcndi1.ajl~S .signifü:alivos; 

adentrándose más hacia la naturaleza basado ~n experiencias propias del medio ambiente. 

Pllta la aplicación de las estrategias didácticas se propone seguir los principios de la 

didáctica critica en donde cataloga al individuo como el que construye sus propios 

aprendizajes por medio del ensayo, error y descubrimiento encontrando que al edificar estos 

surgen los aprendizajes sig11ificativos, además de considerar la importancia de hacer e:;;las 

actividades junto con olros individuos. 

En la Educación Preescolar, a los niños no se les puede for:1..ar a que hagan un 

ana\isis, ni que comprendan objetivamente la realidad, pero si se puede contribuir en su 

dimensión intelectual, afectiva, social y lísica (JUC siente las bases para la fonnadón de una 

conciencia ambiental para combatir la degradación ambiental ft,-cordando que es el tema de 

la propuesta; creando estrategias en donde el nifio manipule, observe, lleve a la práctica sus 

mtperiencias dejando al niño "SER" y .. HACER" 



En este lrn.bnjo so sugi~re uu tema ccntriil que es: inlcgrnr ni nifio suciah11c11lc en 111 

promoción de (.~umpafias ccológkas y se retoman dos cosas imporl11nlcs: 

1.- Ln conservación del entorno naturnl, csp1,,-clfü.:umcnlc en prcvc11ir In c~plot11ción 

iffncional de los arboles, de los bosques y 

2.- Cuidar el medio ambiente sugiriendo el uso adecuado de la basura en la 

promoción de cam¡mfias de no tirar basura en los lugares públicos crcundo focos de 

infección. 

Para o¡,crativizar esta propuesta de acción es l\cccsario tomar en cuenta estos 

procedin1icntos: 

De investigación d~curnental, que conlleva la bllsqueda infonnación por parte de la 

educadora sobre cl desarrollo del pensamiento del niño preescolar, en libros, revistas, 

folletos y otros materiales impresos la cual se usarll pa1:a que ésfo m_ancjc los conocimicnlos 

de como aprende el educando que está n su cargo, teniendo en cucnla t¡ue ella será 1a 

coordinadora de los proyectos pedagógicos· que se lleven a cabo y por lo consiguiente 

responsable de inducir y sugerir a los niños actividades que redunden en aprendizaje..<.; 

significativos para la foimación de una conciencia ambiental. 

La investigación de campo; que consistirá en la búsqueda de experiencias y 

opiniones por parte de los alumnos en la que conseguirá datos e información tomado como 

base fundamenlal la ubservación y registro por medio de dibujos, grafia¡¡, trazos, códigos, 

ele. 

Este procedimiento se aplicará con la finalidad de que se propicien en los niños 

momentos vivos que les pcnnitan la obtención de ideas más claras cotrrc!ipccto del por qué 
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de Iris cn111pnfi11s de rclbrcstación y no lirnr basura, partiendo de expcriuncias dirnrlns parn 

dcs¡més anulizarlns en equipos y en lbrma grupal y asl obtener In infonnnción sohrc una 

rcnlidnd, concreta, pnra que su1jn In implcmc11lnció11 do acciones en el desarrollo de las 

campaílns nntciiormcntc sugeridas desa;-rollundo en esta forma a los alumnos la conciencia 

ambiental. 

11am la aplicación de la investigación objetiva es necesario destncar la renli1.nción de 

trabajos previos en grupo consistentes en: visitas a bosques tupidos y dcsforcslados, y a 

los focos de inH .. -cción provocados por basura; haciendo descripciones sencillas de In 

observación por medio de códigos, trazos, dibujos, etc. con lo que posteriormente los 

alumnos suscitaran discusiones de equipo y gmpo utilizando preguntas sencillas por parle de 

la educadora parn problematizarlos y tratar de promover la motivación ,o estimular lu 

reflexión~ que en el caso de estos temas lo haría utilizando las siguientes inferencias: ¿Cómo 

crees que eran antes? ¿Cómo es ahora?, ¿Cómo crees que será después?, con base en los 

aspectos de reforestación y en tirar basura en lugares inadecuados, y de acuerdo a los 

lugares visitados. 

Después de esto, dar a conocer los diversos puntos de vista de lns observaciones y 

comentarios de los nifios. 

Para que lo antes descrito pueda ser más fructífero, se P{_Opone utilizar dos tipos de 

discusión: 

• En pequeños grupos 

• En gmpos grandes 

La discusión en pequeños grupos se propiciará a partir de una conversación 
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urdcnnda, dirigida y orientada a u1111 slntcsis, en grupn de dnco alumnos, con la cual se 

pretende estimular el interés n participar en las situaciones prnblcmáticas dcbnfülus con 

rcfürcncin ni temu, fovorccicndo con Ulll\ nclitud pcrmi.~va y cordial 111 expresión de ideas n 

los nlunmos que no parlicipnn en clase, este clima de urmonh1 permitirá desde el inicio en 

forma autónoma la propia organizncióp del grupo p~rn elegir a sus compafierns que los 

re¡wcscntarnn en la ex¡JOsición de ideas y conclusiones; en c11so (fodo que se prcscn1on 

obstáculos la educadora asesoran\ el trabajo para posteriormente hagan el registro y 

exposición del mismo. 

La discusión en grupo grande, se hará un intercambio de opiniones con ayuda de la 

educadora fungiendo como moderador. Este proceso se ocupará pnra analizar los aspectos 

más importantes de las visitas a los bosques y focos de infección además de las -dilcrcntcs 

actividades a dcsaffollar durante las campafias,- posibilitando con esto conocer los distintos 

factores y elementos que intervienen en la degradación amblcntal tema central en la 

propuesta pedagógica. 

La confrontación de ideas se llevará a Cabo mediante un diálogo entre equipos que 

sustenten posiciones contrarias en el que se fomentará la discusión al presentar de manera 

polém.ica el tema dando a conocer en forma activa e imparcial diferentes puntos de vista lo 

que vendrá a favorecer la capacidad de comprensión y crítica de los alumnos para 

comprobar el grado de asimilación logrado con respecto a los puntos controvertidos 
\ 

culminando de esta forma el tratamiento del tema. 

Dentro del marco de referencia en la implantación de acciones de esta propuesta se 

encuentran inmersos los padres de familia, lo cual es importante su participación dentro del 



d~snnollo de las nctividndc.s, da.nJo nrnrgen a involucrurlos por medio de su osistcndn n las 

maílanns de trabajo en In re11lil..ació11 de los lemas y que los propios niílos expliquen y lmgan 

purticipcs a los pudres cvalmmdo tu¡ul el grndo de avance en los alumnos en la formación de 

su conciencia ambiental. 

La cztmpafia de rcforcS;tación se hará por un proyecto pe<lngógico, ya sea inducido 

por la educadorn o lomado de los intereses de los niílos, rcscatnndo que cada uno cuide un 

i\rbol, iniciando desdo sembrarlo hast? conse1varlo por lo menos en su pcnnnncndn en el 

jardín de nil'l.os; todo esto rcs¡.,nldado por los padres de familia haciéndolos rcsponsnblcs 

junto con sus hijos del cuidado del árbol, reforzado con visitas de los alumnos de grupo 

acompañados de la educadora y tutores a las diferentes casas y terrenos en donde se planto 

éste. Correspondiendo al doccnlc retomar estas actividades dcnlro de la escuela en donde se 

haga una reforestación masiva y haciendo participes más directos a los al.umnos. Todo esto 

se presta porque Jos jardines de niños de la zona en mención cuentan con una extensión 

amplia de terreno para plantar arboles. 

La cmnpaHa de no tirar basura, tcndni los mismos crilerios que la de reforestación, 

se invitará a los niños a recorrer las calles de la comunidad para detectar por experiencia 

directa lo que es un foco de infección y las consecuencias que éstas puede ocasionar al 

permitir su existencia, para rescatar que los desechos mal ubicados crean éstas situaciones 

y derivan las enfermedades respiratorias, diarreas, vómitos, cólera, etc. Además del mal 

aspecto que presentan en los lugares públicos. Dcteclados estos· aspectos de los focos de 

infección, inducir en una mañana de trabajo del proyecto pedagógico relacionado con el 

tema, la participación de los padres de familia haciendo una exposición oral y griúica por 



pmic tic los niflos y maestro d(~ todo lo ubscrvado en lns \Üilas R los lugares sucios por 

busum, pnrn de ahl hacer un plan de trnbajo y dctc1min11r qut~ 111.:livitladcs y nmtcd:ilcs se vnn 

a utilizar duranlc la cum¡mf'la, como por ejemplo: marcha con pnncnrtas, visitas a !ns 

presidencias municipales para pedir a las 1.mlorid1Hlcs compclc.ntes s11 ayuda, hacer murulcs 

en las bnrdns de la comunidad previa auloriu1dú11, pegado de pancnrlas en los h13arcs 

públicos rmís concurridos y en los focos do infección, etc.· 

En In presentación de nmlcrialcs utilizados para la difusión de las campal'llls, se 

propone auxiliarse por medio de la participación de los padres de fomiliu en su elabornción, 

para que junto con sus hijos determimm ¡,que se va a hacer?, ¿como se va a hacer'/ y ¿que 

materiales se van a utilizar?, tratando de romper con el tradicionalismo de que la educadora 

las hace pero los alumnos no saben su contenido al salir a su difusión; sino que ahora el 

maestro coordine y esté pendiente para participar en donde se prcscnlcn obstúculos para 

sugerir e implementar acciones donde haga falta o se considere. 

De manera general éste es el plan que se 1irclendc realizar en la zona 134 para lograr 

crcnr en el nifío de preescolar una conciencia ecológica. en el ámbito del medio ambiente y el 

no tirar basura, A continuación presento un cuadro donde se sugiere la participación de los 

sujetos imcrsos en el trabajo a realizar y la organización de las actividades en concreto que 

serán el vehículo para alcanzar la meta trazada en esta propuesta pedagógica. 
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~ PAR 
DE LOS SUJETOS 

NIÑOS 

EDUCADORA 

DIRECTORA 

SGPERVISORA 

PADRES DE F A\fil,IA 

2).- CUADRO DE ACTIVIDADES GENERALES 

ACTIVIDADES 
1.- INTRODUCC!ON 2.- ELABORAC!ON DEL 

PLA.'I DE ACC!OK PARA 
LAS CA.\1PAJ.'ÍAS 

• f/Hl INOUCCION DHIJS PROYECTOS 
fXPREl!l llll lABffiS RfffiiB'1f ll 

. f&U 

• Of ANUJSIS y RHlEXJGN 5GBRf fl rw • O!l füfRllliNAl ilf lCflOllfl 
• PUEDE FUNGIR [(11\0 COORDINADORA DE LA CONTtMPWIOO LOS ?MOS DEL PRcrn:O 

!CT~IO!O f 1~:wio IPfüNfAR EL fNlfÑ!NZl-lPRE/,~Jillf, CO,',O SON ll 
PROYECTO fN SU GRUPO Y O ll.RDIN Dt PIJNfACIÓN, REAUZ!CTÓN Y Pl!lUACI~~-
NiÑOS • INDUCIR LOS PROY:'-CTOS PEOAGOGICOl 

• 11!/flTIGAOORl 
• CE ANAUSIS Y RffltXICN SCBRE EL ítAA • OAP. ALTfRNATNAS Of ACCiDNfS 
• P\JEDf ?ARTICIPlR COMO COOROIIIADIJRl COllif!\PllNDO LOS PA505 ilfL P,IICflO 

Df u ACTIVIDAD E i/i\PLANm a fDUCATii/0 
PROYECTO fN SU JARO/N Df NIÑOS. • AY'JDAR .a. ill EDUCADORAS roi MEOIO 

DE llJG,'RfNCIAl PARA INDUCIR LOS 
PROY'.:'-CTOS Pf[JAGOG!COS 

• A fAL!A ilf A~jQi lECNICO ;oMAR LA • TRATA!! DE QUf iOOO fl Pmom.L Df su 
INIC~llVA ilf ~PIAIIAR fl PROYECTO EN 1011l l0 Hf.!llCt BRINDANDO 
lll ZOIIA INfOi'.ACION A llf.110 

• INVESTIGADORA 
• C! Wllílí Y RtflfXICN íCBREEl !E!.A. 

• RfClBIR ltfOAA.i\OON Y PARJ'ICIFA.~ fN W 
ACTIVIDADfí PRGPUrnAí POR fl 
COORDINADOR 

3.-IMPLA.'-1AC!OKDE 4.- SEGUTh1IEGO Y 
ACTIVIDADES EVALUACIOK 

' 
• PARTIOPACION fN llS ACiPllll!Dfl A e l.lJW.15!5 íJf 5fiú.tílON-'=J: DE~, 

OEldRRillllR fN fl Pll))'f(l0 l.D QUE íi::'1fCTBt '.J S!J.1.l mDi!GG\lS ~ 
a COORD!NW:i DE l.!. Ctm!Il. 

• COOIDIN!l llS ACiPllOID-3 Qllf if • INDIJ]~ A L/. ~l.=').'liJN iJf TOO 
COiRElPIJNOl/1 !.OS ?ffil□?Mfra; fr"tOA~ifl: i l 

mÑOl. 

• ffiAR INl'<Rll. EN LA P<lllOA ilf UJ • AYUOA..Q [C,,t.J fü900lS Y 
POllBlf EN lOOAl llS MJIVlüID-3 ilf lllS RB:~1IDMJO."if5 A lM ~'C&'..RJ!S 
GRU?OS A $U CAR&O TANíO 2' ítCR!ACC,,,CfN ;.! &..'"TIC¼. 

• fS RfCOMfNO!SLE Gllf1IOARIUR 
, 

• fSiAR !Wi'.ff!SA éN LA !'.!OfOA Df LJJ • .IJ.i'XlUA.~ A W TitfGCill SCSRE JUG1 
PmlBlf EN ilill!l iJl AGMOADES DE lllS QL:f Sf !fS ~..5fMEN EN EL G'.il-«01. 
JAROINf5 Df N!ÑGS A 5IJ CARGO D:L ~-00, ilNfJ ifGR!ClS :01,0 

• fl RECllll'.ND!Blf CAlfhTIARIZAR ~!ill. 

• PAITTICIPAR EN TOll!l iJl AC!l\'10ADEí QU[ • VBf!R DFiffiC~:S Y ~¡:tJffi.'.S SC·;E 
Sf lfl SOJOEN EN EL ¡;¡jj¡¡oUG !1'1 ?REf'u'Ni.áS QCf 5E 8 P!i:52í:2i ~ 
PROYfCTO. PA.~f C': t.CS N:t.5. @JCACC"ü. 

DiRfCTOR!i, $íJ¡:..3¡~ Y i,~~:; 
m:.Yco. 

COORDIS"ADOR GE'-<"ER...<\L DEL PROYECTO 
ASESOR TEC-.1CO PEDAC-OGICO DE ZO);A. 



3).- Orgnnii'.nción, dc!mrrollo y cvaluadún de ncl ividndcs 

Unu de los puntos gcncmlcs que t.icne el individuo ¡mrn lograr el Cxito o el fracaso de 

sus actividn.cll~s; es sin lugnr a dudas Ja organización de su propio quehacer cotidiano en 

donde se va a dar funcionnlidnd a estas Qc acuerdo ll sus necesidades y persiguiendo 

siempre un objetivo. 

Sin perder de vista el fin de la propuesta, se mencionan algunas de las estrategias 

didácticas para la enseñanza del cuidado del nu..-dio ambiente en Prccscolnr. 

-Como punto primordial es realizarlas a través del JUEGO 

- El trabajo en equipo 

-Que el niño de exvlicacioncs de lo elaborado o realizado 

- Planteamiento de problemas 

-Que registre conclusiones 

-Que investigue 

-Elabore maquetas 

-Realice escenificaciones 

-Realice visitas y reconidos 

- El uso de las paredes del salón 

-Utilizar las producciones gráficas y manuales, con medios comerciales, de rehuso y 

naturaleza. 

Para el desarrollo del trabajo de las dos actividades, las cuales son no tirar basura y 

reforeslación; se da la siguiente estructura didáctica: 

Propósito: Promover campañas ambientales en los niños de la rona 134 de preescolar 
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encuminndns n co11sc1var y mcjornr el medio nmbicntc nnturnl; ns! como formar en ella::. mm 

com:icndu umbicntal. 

Método: Globalizador: 

Org1111i:,.nción de actividades: De ucucrdo a los propósitos de los docentes, mélodo e 

interese$ de los ninos. 

Planificación de actividades: En forma gradual y sislcmnlica nprovcclmndo los 

puntos de vista de los alumnos. 

Apoyos: Alumnos. padres de familia, Instituciones Ed~1cativas, Material Oidáctico, 

Bibliogrntla, ta comunidad eu general y el pr~)pio mncslrO. 

Tiempo: Durante un. año escolar empleando las actividades cotidian,as o incluso la 

nctividad general de los proyectos pedagógicos. 

Evaluaciún: Diagnóstica, media y final~ además de continua y permanente para llevar 

un seguimiento de las actividades especificando logros y limitaciones para replantear nuevas 

estrategias en donde haga falta. 

A continuación se presentan las actividades de acuerdo a la csfrnctura como se 

llevara a cabo, separando los dos temas, como son: el no tirar basura y reforestación. 

1.- Convocar a dos reuniones con los docentes de la zona, aprovechando los dos 
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primcrns consejos técnicos consullivos de :,,.onn clumntc d mes de scptlcmbrc., pnrn exponer 

c1 proycclo y recibir sugerencia de implctncnt11ci611 de nclivillndcs y llevándose u cnbo de 111 

siguionlc forma: 

1, l Como inlroducción se hablart\ sobre: 

1.1.1. ¿Que se entiendo por el blllquc de juegos y actividades de naturalczn'l. En esta 

actividad retomar todo lo concerniente a lo que es el medio ttmbicnle, partiendo de los 

conocimientos de los docentes y fundamentando con diferenles medios de información sobre 

el tema presentado por el asesor técnico. 

1.1.2. Presentar un video con problemas ambientales del mundo, y compararlos con 

lo que sucede en nuestro ¡mis. 

1. t .3. Analizar el problema que cnfrcnla la región, retomando los dos temas: de no 

tirar basura y reforestación. 

l, 1.4. Hacer una reflexión sobre lo que estamos haciendo como maestros, para 

aminorar el problema, partiendo de la imparlición de sus clases diarias. 

1.2. Plantear el proyecto: 

1.2.1. Explicación del porque se toman dos temas: Reforestación y no lirar basura, 

quedando claro el mensaje de no tirarla en las calles y los lugares públicos. 

1.2. l.1 Analizar lo que es reforestación, dando hincapié a todos los docentes para 

que opinen sobre lo que conocen, fundamentando en diferentes fuentes bibliogni.ficas 

presentadas por el asesor técnico y posterionnente buscar en bibliotecas. 

1.2.1.2. Campaña de no tirar basura en lugares públicos para no crear focos de 

infección, siguiendo al mismo tiempo el procedimiento de reforestación. 



2.- Elnboracilln del Plan de ncción J)ílrn las cnmpnf'tH11. 

~- 1 Hnct..-r una junla con los p1tdrcs de fümiliu cxplic!lndolcs el prnyl.~ln y In 

lrasccndcncia que puede tener si ellos ayudan a sus hijos en In realización de estas 

actividades, 

2.1. t, J•onnar un comitó para llevar el seguimiento de lru. actividades saliendo un 

representante ele cada g111po; en unitarios, formarlo del gmpo mixto. 

2.1.2. Hacer una evaluación diagnóstica participando la directora, educadora y 

padres de fümilia de los espacios disponibles para su utilización en el transcurso de la 

campafia. 

2.2 Jnducir un proyecto pedagógico por parte de la educadora refcrcnlc a la 

reforestación, presentándoles a los niíl.os cslímulos concrclos en la rnedida de sus 

11osibilidadcs, como por cjcmJJlo videos, láminas, llevarlos a observar algún desmonte, cte., 

haciéndolos reflexionar sobre la importancia d~ los árboles sobre la tierra y lo fundamental 

que sun parn que podamos vivir, 

2.3. A pai1ir de que se haya trabajado durante una semanR: el proycclo anlcrior, se 

inducirá el otro sobre no tirar la basura, cn1relazándolo con el de reforestación para llevar un 

seguimiento. 

2.4. Hacer una evaluación continua sobre los alcances y limitaciones, ademils de las 

actitudes de los niños, propósitos educativos alcanzados e incluso la propia actitud del 

docente, directora, supervisora, padres de familia y comunidad en general. 



3.- lmplanladón de /\clividndcs. 

3.1. Cumpaíla de Rclbr<.~slndón. 

l 1 1. Una vez de implantado el proycclo se inicinn\ de l11 siguiente m:mcra. 

3, 1, 1. 1. Visitar un vivero por niílos, padres de familia, educadora y directora para 

solicilur Arboles, 

3.1.1.2. Solicitar a un miembro del vivero o do la comunid11d ,1uc lcng11 

conocimientos sobre el tema, donde dé asesorla, sugerencias y rccomcndadoncs a niftos, 

padres de familia, educadora, directorn e incluso involucrando n la supervisora sobre cual 

época sería mas viable para planlurlos, las plagas que les pueden atacar y la manera de 

· combatirlas, así como el abono a utilizar para su mejor crecimiento. 

3, L 1.3. Cada niño buscará un lugar para plantar el ál'bol, c:,;cogicndo donde mejor le 

agrade ya sea en el campo, en terrenos de sus padres o familiares o incluso en ·1a propia 

e:-cucla si es que esta cuenta con espacios disponibles, 

3 .1. 1 .4. Sugerir a los nin os que siembren ·eJ árbol apoyados de sus papás en el lugar 

que ellos eligieron, pidiendo a1,esoría a quien considere nccei.ario para que se le pongan los 

implementos provechosos para su crecimiento. 

3.1.1.5. Hacer c1 compromiso con los alumnos y padres de familia para que el árbol 

se riegue cada tercer día y que se vigile individualmenle para obsc1var su evolución y 

solventar sus neccsidadCS. 

3.1.1.6. Recomendar a los padres de familia, que recuerden a sus hijos sobre las 

obras que se están ltevando a cabo, duranle su estancia en el J. de N. y sus clapas de 

educación subsecuentes. 
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3.2. Cnmpaíla clc. no tirar bnsurn, 

3.2.1. Purticmlo del proyecto yu impk~mcntado; i;c sugic1c11 lus t:iguiL·ntcs 

nctividadcs: 

3.2.1.1. Visito.r los tiraderos de basurn, en las escuelas, mercados, calles, etc., 

invitando al alumno que en las ubscrvackmcs perciban situaciones, para llevarlos al 

descubrimiento de lo que es un foco dc'infocdón y no· convertir fo visilll en intcrrognlorio, 

sino hacer preguntas de ncucrdo a la acción que se está desarrolhmdo y utilizar un lenguaje 

claro en sus explicaciones, 

3,2.1.2. Iniciar las cám¡mñas en contra de los focos de infección detectadas en las 

visitas, por medio de pancartas elaboradas por los propios nif\os, utilizando sus propios 

códigos y manejando también la crcalividad de la maestra y realizando una limpia en las 

mismas, 

3.2.l.3, Salir en una manifeslación en masa_ y en la mr..dida ,de lo posible 

acompaf'iados por los padres de familia y preferente con todos los nifios del jardin, 

sugiriendo como JJrimer lllmto el Jlalacio Municipal y después dllndosc en otros lugares 

según el orden de importancia. que se le de en conc.cnso, Cl-llllO podría ser el mercado, plaza 

principal, varias calles de la población en donde haya mas afluencia de gente, Escuelas 

Primarias, Secundarias, Preparatorias y de nivel superior. 

3,2.1.4. Pedir a las autoridades, particulares y comercios por medio de visitas por 

equipos o grupales, que proporcionen algunas bardas y materiales suficientes como son: 

pintura, brochas, estopa, etc., para que los niños plasmen su sentir, coordinados por 1a 

educadora, dejando mensajes sobre el daño que causa el tirar la basura en lugares no 
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npropindos y d<'strucción de árbok~s. 

3.2, l .5. Que los 11ií'ios clabmcn cartdcs utilizando diforl'.lllc- material tunlo l'.ll1H1..'rcial, 

de rehuso y nalurnlc;r.J1 cnl'ocl\dos t:on mcmrnjcs de no lirnrla, p~,m 110 crear i<lcns de 

infección. 

3.2.1.6. Salir n pegarlos en los diferentes tiraderos dcle'l:lados, asi como en los 

l\1gnrcs públicos y de nsislcncin social n In comunidad, 1.xlmo podrinn ser 1sss·n~, lMSS, 

PRESIDENCIA MUNICIPAL, lllDLIOTECA y también en vidcoccnlros, centros 

comerciales, tiendas de autoservicio e incluso en las mismas escuelas ya mencionadas 

anteriormente, etc. 

4.- Seguimiento y Evaluación. 

4.1. Reforestación. 

4.1.1 Hacer visitas periódicas a los lugares donde se plantaron los árboles para 

observar y anclar su desarrollo haciendo la comparación de cuales están creciendo m.i.s 

rápido y más lento, sacándole provecho a cslÜ para hacer una rcílcxíón de que así nos 

desarrollamos nosotros los humanos. 

4. l.2. Hacer reuniones secuenciadas con los padres de familia para ver como se están 

llevando a cabo las actividades y qué actitud está tomando el illño hacia la realización de 

estas acciones, evaluando si es positiva o negativa, para replantear nuevas acciones 

rescatando el interés de los alumnos. 

4.1.3. Hacer un reconocimiento de participación a todos los que lleven a cabo esta 

acción, entregándolos en un acto público promovido a nivel comunidad, además de dar otro 

más relevante al árbol mejor atendido y conservado, pudiendo ser como máximo cinco, 
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dclcclmlos n lmvé.s de laa visiu1s. 

4.1.4. A trnvés de la comisión formada por los pudres de fümilin, pedir a las 

uutoridnd4-":s ¡mm quo sigan con cslas cumpaílas y <larlc mús rclcvandn n cslc problema, por 

medio de olidos y solicil.udcs a las pcrsonns co1Tcspondic11lcs. 

4.2. No tirar basura. 

4.2.1 Mnccr visitas nltcrn11das n los tirndcros do bnsurn p11ru vclilicur el impncl<.l de 

las manil'cstacioncs y pegado de pancartas y cartclc.'i, 

4,2.2. Replantear acciones junto con los nifios y padres de familia según los 

nntcccdcntes de las visjtas. 

4.2.3. Hacer la evaluación dingnóstica, media y final para retomar las limitaciones y 

atacarlas de acuerdo a las visitas realizadas. 

4.2.4. Dar medallas significativas en reconocimiento a la labor desarrollada por los 

niños, aprovechando una actividad rclcvanlc como podria ser el dia del niño o clausura de 

cursos. 

4.2.5. Organizar una exposición de trabajos rcali;,,.ados por los niiios, interviniendo 

los padres de familia, sobre el lema " los eslragos que causa tirar basura" en el ccnlro de la 

comunidad, en donde Jos niños expliquen a sus padres y miembros de la comunidad los 

males que puede causar esto. 
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4).- Perspectivas de la Propuesla Pedagógica 

fomo todo prnyccto de 1n1l.ntjo did1íctico, es lll.'Ccsm"io que se tenga 111111 visión de /o 
que se pretende lograr ni finnliznr lns nctívidadcs propuestas, para esl.o se conlcmpla Jus 
siguientes probabilidades: 

- Que el nifto desai:rollc su amor a fo naturale7.a y sus fenómenos, asl como <JIIC 
conozca su entorno y establezca relaciones causa-cfoctos de los eventos de su medio natural. 

- Que a través de observaciones a su medio natural aprenda n conocer y aprovechar 
mejor el medio en que vive, a darse cuenta c¡uc existen planlas, animales y lugares con 
características diferentes a las que conoce. 

- Que· el nifio reflexione de los beneficios de trabajar y jugar cu lugares limpios y 
participar en actividades de asco de los diferentes lugares del plantel: aula, cocina, palio, 
parcclas, asi como los lugares de la propia comunidad. 

~ Que el niño empiece a formarse la idea de que forma parle del ambiente. 

~ Que en la utilización del juego como factor clc111cntal en la úc cluscs en el janlin de 
niños, se rescate la creatividad de los nifios con los diversos materiales que nos proporciona 
la naluralcza, imra así mermar un poco la comercialización de juguetes sofistic-ados y que 
conviertan a los nifíos en consumidores potenciales. 
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5).• Sugerencias y/o rccomcndaeioncs 

Como ya se unnlizó y estudio; esta propucstn persigue fomcntnr en d uiflo preescolar 

mm condcnci11 11mhicntnl, d i,;;uul lumc como punto de rcfcrcncin el medio cu t¡uc vive pnra 

empezar a lntcgrnrlo socialmente u la comunidad (¡uc pertenece. 

En la uplicación de actividndcs es necesario que el doccnlc pongu todo el interés 

posible; asl como buscar diferentes ahcrnativas para interesar al niílo y dar auge a las 

nctividadcs donde los padres de familia participen, ast como cuando se entreguen los 

reconocimientos a los alumnos y trnlar de que en la mcdicla de lo posible se involucro a toda 

la comunidad educativa. 

Pura tener éxito en la aplicación de esta propuesta, es necesario que el doccnlc tome 

en cuenta las carnctcríslicas de todos los clcmcnlos que van a ulilizar, así como e~timularfos 

en todo momento del desarrollo de la misma, moslrando iniciativa incluso en la actividad 

más sencilla a realizar, asl como no perder de vista <1ue las acüvidadcs de esta propuesta son 

sugerencias, que las puede adaptar, reformar y enriquecer según su creatividad e inicialiva 

individual. 

Al aplicarla en otro lugar es necesario adaptarla a las características que presenten 

los diferentes recursos a utilizar tanto naturales, malcrialcs, así como humanos. 
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