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INTRODUCCION

Lo presente propuesla pcdug()g‘icu-licnc como objetive principal integrar ok t-\iﬁ()
socinlinenle para yespetar y cuidar su medlo ambiente, persigulendo con esto formar ung
conciencin ambiental n Lravés de campafins que contribuyan a esto, busadus en una rellexién
ademds de enriguecerlas con gjemplos claros y precisos de la vida cotidiana, partiendo de la
iniciativa det docente y rescatando la pariicipncién de los padres de familin para con la
escuela en bencficio de sus lijos,

Il programa de Educkcion Precscolar propone una Jama de nctividades dividida en
dilerentes blogues de jucgos y aclividades, cn donde retoma la cstimulacion de las
dimensiones de desarrollo, pcro.encuus;'mdolos de mancra que ¢ docente perciba mas
concretamente Jo que esta motivando a través do las acciones sugeridas de dichos blogues
que son de scnsibilidad y expresion artistica, psicomotricidad, naturaleza, malemdélicas ¥
lenguaje; ocupindonos port hoy det blogue de ju;:gos y actividades de naturaleza gue nos
propone estudiar lo concernicnte al medio ambiente. Rellexionande sobre ello, el hombro ok
un ser vivo quc es _considerado como ¢l mas inteligente; sin embargo esa intclipencia o csta
Bevando a destruir al mundo iniciando por la naturaleza, sicnda un factor imporiante fa
creacion de focos de infeccion por basura y la depredacion ieracional de los arboles, dando
como resultado una dogradacion ambiental siendo ésta el objelo de estudio de la Propuesta
Pedagogica. Ln la ciudad de México cste problema es grandc y peligroso, al extremo de que
se han implantado medidas drasticas que solo sirven para aliviar un poco el problema, pero

molestan a la poblacidn, como por ejemplo el doble hoy no circula, la revision de los



aufombviles, suspeasion de actividades ab aire libre, eic. Lis por ¢80 (ue K¢ CSCORE esie e
para empezar 1 creat en ¢l wifo un sentido de responsabilidad hacia su entorno y medio
antbiente natural circundante.

fista propuesita pedagdpica tia sido disefiada en tres capitulos y desarroltados de la
sigutente muner:

s en ¢l primee capitulo se presenta la definicion del objelo de estudio o donde se
describen temas como los progeamas de educacion preescolar (1981-1992), objeto de
csludi.o, ¢l pluntcamicnio del problema, justificacion, objetivo de la propucsta deseribiendo
con cslo fo que persigue éste teabajo.

El segundo capitulo lo conforman las referencias todrico contexluates en donde se
mencionan las caracteristicas gencrales del nifo precscolar, la cuhstruecion del conocimiento
en base a la (cotla de Jcanll’iﬂgel, las elapas dcl desarralio cogposcilivo del wifio, ¢l papel del
naesiro con la ensefienza preescolar, ¢l PEP 92 y su enfoque pedngégico, Ia funcidn def
jardin de nifios en la enseflanza del bloque de juegos y actividades de naturaleza, el nifio
como parte deb medio ambiente, la didactica critica en coplraposicion a la didaciica
tradicional, el papel que juega la disciplina al impartir clase y por iitimo &l marco contexiual.
Con ésto, se buscn suslentar de manera ledrica la forma en que el nifio construye su propio
conocimiento; reconociendo (‘[lll;; al compartir con olros compafieros e intercambiar su
propia experiencia logra adquirir aprendizajes significativos. Sc hace una critica a la
didéclica tradicional, al maestro como personaje protagdnico en el proceso enschianza
aprendizaje, llegasdo Bnalmente & presentar una aliernaliva mas viable que es la didictica

critica, donde ot papel principal recae en et alumno y las actividades que esta: propone giran



abrededor de los intereses de 4, en un ambivote de hbertad y respeto.

Ll capliulo tres se refiere a las estratepias metodolOgicas didacticas en donde se da
una propuesta de aprendizaje de las seciones que pos propone e blogue de juegos y
actividades de naturateza, explicando con un orden logico de edmo desarrollar lns acciones
para cumyplirse ¢l objetivo de la presente propuesta pedagogica.

Por medio de éslas sugerencins didicticas se p}*etemle invitar a los docentes de
Fducacion Preescolar, para que integren al nifio socialmenle para conservar su entormno y
medio ambionte natural, a lavés do intoresar al educande para empezar a formar una
couciencis ambiental y al mismo liempo satic de ta monotonin y ¢l aburrimiento; propiciando

\
|
|
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con esto aprendizajes nuevos, experiencias y salisficciones plenamente observables que los ’
i
I
niftos detuestren con ¢f uso de materiates naturales, novedosos ¢ inferesantes. |




CAPITULOAN

DEFINICION DEL OBIETO DU ESTUDO

1).- Los Programas de Bdueacién Preescolar (1981 - 1992)

Desde las diferentes épocas, ln cxllucnci('m es e proceso del ser humano que liene
finalidades, contenidos y mélodos que sufren cambios de acuerdo a los diferentos factores
econdmicos y politicos.

La Educncion mexicana es of mosaico de csenbrosos programas o ¢l gue el macstro
ha perdido su continuidad debido a tas diferentes (ransformaciones que se han Tlevado a cabo
hasta Ia fecha, haciendo mencidn de éstas paginas adelante, 7

Ea ¢l programa de educacion preescolar se encyentran impliciios aspecios que sl
snaestro le ha costado snaklizar y comprender par aplicarlos en sus clases diavias; entre los
que se pueden sefialar su fundamenlacién y fa estructura metodologica.

Lin 1989 }a ONU y la UNESCO convocan a fos paises de Europa, Asia, Oceanis y
América a un congreso de ducacion cn Tailandia, dando como conclusida que en la
mayoria de los paises del mundo no cuentan cor scceso a fos conocimientos elementales de
12 Educacién, existe un analfabetismo funcional y se opera una Edusacion tradicianal

A partir de eslo, surge el compromiso de los paises Latinoamericanos para revisar
sus politicas educativas;, en México se hace en 1991, Debido a esto se {ranslorma el sistema
educalivo en México y surge el Acuerdo Nacional para la Modemnizacion Educativa;
persiguicndo con esto la reorganizacién del sistema educativo, la reformulacion de

contenidos y material educativo, asi como la revaloracion de fa funcidn docente.




Con dicho seuerdo viene 4 dar suge a ls creacion de nuevas estrategias en donde se
lnnza o Ja vor pablicr la trausformacion completa de fa educacion preescolar en Mdsico,
encanzindola 4 brindar una eduencion miés acorde a la realidad do muesiro pucbhe, ciudad o
pals, y sobre todo que se puedn adaptar a cualquier region de México.

Hablando de Eduencide Preescolar en forma especificr, ya que en este nivel se
desarrollars Ta propucsta pedagdpicn, sc ha dado un piro total a n propuesta de trabajo, en
donde se retoman explicitamente las necesidades de cada individuo; asi como el entorno
natural y social en que se descuvuclve, dando como resultade que la adquisicion de
conocimictlos parla de la espontaneidad del nifio, asl como aprovechar mejor sus
posibilidades y habilidades afectivas, socintes, intelectuales y fisicas como principales
elementos para ln creacion de nucvos aprendizajes siguificativos.

En los cambios mis sobresalientes que ha sufrido el Programa de Educacion
Preescolar en los Glfimos afios (1981 a la fecha) se encuentra la transformacion de la forma
de trabajo, puesto que ahora se busca que el nifio sea activo al realizar las actividades,
critique 1o que ha realizado, reftexione del por qué lo estd haciendo y para qué le va a servir
en su vida cotidiana; todo csto partieido de la propuesta def programa (PEP 92) en donde
nos ubica que se debe lomar en cuenta las necesidades de los mifios tanto economicas,
sociales y su enforno nalural, para que los aprendizajes que é adquiers le sirvan en su vida
filura; ya que anfes se irabajaban siluacioncs concretas en donde se lleva implicita una
intencion edocativa, pero resuitaba obsoleta en alpunas regiones de nuestro pals por que no

tomaba en cuenta ef entorno natural y social en que se desenvuelve ¢f nifo (método de

unidades).




En el programa amesior (PLP 1), ol mucslt.‘o eniendid  equivocsdamente ta
estimulacion de lus diferentes aspectos del desartolle del nitto, ya que tenia la ider que ¢sta
se dabz por separado en los diferentes gjes que os como se denominsban on ese eonces y
eran: Afectivo Souial (formms de jucgo, comunicacidn, cooperacion y participacion),
Funcién Simbdliva (Lengunje Oral: como habla y como se comunica, Expresion Grifica:
dibuja o models fo que sshe del objeto, Juego simbélico: juepa al papi 0 a4 Ja mami,
Lenguaje Bscrito-Lectura: donde se tee, funcién de los texlos, comprensién de ta asociacién
cnire sonidos y graliss y recanocimionto de su nombre, Lenguaje Escrito-Eseritura: eseritura
de fetrns y escritura del nowbre propio), Preoperaciones Légico-Malematicas: (clasificacion,
serincion y conservacion de ndmero), Estructuras Infralogicas: {estrucluracion def tiempo y
del espacio).

Siguiendo las politicas de ls modemizacion educativa que son las de brindar una
educacion de calidad, se retomd un nueve enfoque pedagopice, buscando 'que el nifio
interactiic con et objeto del conocimienlo con todos sus compaiicros y con ¢l propio
docenle; proponiendo como alternativa al Métlodo de Proycclos, implementandose cormo
apoyo fundamental para e desarrollo de estos, las Areas de Trabajo, propiciande con esto Ja
parlicipacion de los nifios en todo momenio tante individual, por equipo y grupat partiendo
siempre d(; las necesidades de eslos v iomanda en cuenta s entorne natusal y social.

Para reforzar esio le presentan al docente un enfoque mas concreto de como enseiiar
al nifio, propomiendo una educacic}l; giobalizadora tomando en cuenta las 4 dimensiones de

desarrollo del nific que son:

" Diensicn Alectiva (idemticktd possonad, cooperacidn y paticyiacion, esprosun
do aftetos y sutonomfa) Dimension Inteloctual (funeidn simbilica, construccion de

6



relaciones picas: matcindticas y lengoaje y creatividad), [Dimonisicn Sorcral
(pertonencin al gropo, costumbres y adiciones famifliares y de {3 comunidad,
vatores wacionales), v fa Iimensidn Flsica (integracidn del csquema carporal,
refacionss espaciales y relacioncs temporalos); puesto que reloman fos misimos
clomentos afectivos, fatelectunles, sociakes y fisicos, "' )

S nos demos cuenis, hay mucha relecidn con los primeros (ejes de desarrollo), sin
cinbargo on ostas ihimns {dimensiones del desarrollo) c'sm lmﬁs explicado y da clementos
mis concrelos para apoyarse a través de los diferentes libros gue se han publicado como
apoyo, como son: €l Eibro.de bloques de jucgos y actividades en ¢l desarrollo de los
proyeclos en ¢l jardin de rifios, antologia de apoyo a la prictica docente del nivel preescolar,

educacidn para la salud en el nivel preescolar, por citar alguros; explicando y dando

sugerencias de acciones para lograr wna inejor estimulacién relomando todas éstas,

2).- Objeto de estudio

La orpanizacién del PEP esti constituida por una fundamentacion Psicoldgica on
donde se retomz como aprende el nifie, a partir de la teorda psicegenética de Jean Piaget con
base en ¢l construclivismo.

Lste mieve programa contempla una educacion globalizadors, o sea considerar en ¢l
nific todas sus potencialidades como sus sentimienios, cuerpo, relacidn, emocion,
aprendizaje, entorno, familia y juego lomandelos como elementos para una bucna salud y
arecimienio, De abi se desprende su propuesia de brabajo que cs ef método de proyectos con
la técrica de trabajo por dreas, reforzado por una pras gama de ecciones que se denominan

blogues de juegos ¥ aclividades con los cuales se busca estimular las diferentes dimensiones

' Vid, Libro de blogues de juegos ¥ actividades on <f desarrolts de los proyeetos en cl jardin de nifos.
Talleres de Grafomagma 8.4, ¥ ed. Mdxico, 1993,




de desarrallo anteriormente deseritas; dichos blogues son:

“Sensibilidad y Expresion Arifstica,
Psicomotricidad,

Naturafcza,

Matcmidticas,

Lengua™

¢

“Ce bu olegido of método de prayacios como estracturn eperstiva dol programa con
ef Iin de rosponder al principio de giobak}mcidn. A Jograr una migfor
implementacidn do dsic método serd nocesarior deffufr fos proyectos a partir de
foentes de experiencin det aiffo, que aparisn elemcenios s:gmhc»!wm relucionados
con su medio saiueal y socipl, Consolidar una o;gﬂmmu{in de fucgos y actividades
que o fortna globalizads y con cierta especilidad al mismo .rn,mpo responds g Ioa
aspectos del dosarrolio afectivo, intelectual, fisico y social del nifio"

Ef blogue de juegos y actividades que me interesa desarroliar en esta propuesta es cf
de naturaiesa, trabajendo acciones concrolas y utilizando diversos procedimientos y téenicas
encamingdes a crear en el nifio una conciencin ambiental para aliviar vn poco Ié degradacion
ambiental de la repién de Amecameca, México.

Bentro del bloque de juegos y actividades de Naluraleza, se reloman varios aspecios
slementales para Ia vida del pats y del propio cducando encaminados al cutdado de la salud
del ser humano y Ja conservacion de la f-Iora y 1a fauna del plancta tomando la naturaleza
como fuente de vida. “Naturaleza: Los clementos de fa naturalezs son por una partc of
ambicnie fsico: mire, agua, suclo y por olra parte los scres vives: vegelales, animales y of

hombre™

? vid “Programa de Fducacién Precscolur” Plan 1992 SEP
* Tbid. pags. 13y 4
4 Libro de blogues do juegos y actividades. Op, cil. pag. 78




Iin esin propuestn retomo la depradacion awdiental, ya unc ¢s notorio que en todos
loa prantos de nuestro paix os visiblo ol rompimicnto de los diferenfes elementos que forow fa
nuturaleza para mantener ¢l equilibrio ambicstal y sstando como prucba los cambios bruscos
de temperaturn, |a escastw de lhavia, polvasedas pot falta de frboles, por citar algunos.

La zong escolar 134 de preescolar csta foemada por 10 escuclas ubicadas en 5
municipios en los que se encuentran Amecamesy, Juchitepee, Tepetlixpa, Qzumba y
Eeatzingo, todos éstos en el estado de Mésico. Todas estas poblaciones cuentan alrededor
de cllas con bosques tupidos de frboles, ademis de tener en cerennda a las faldas del voledn
Popocatépeti,

Zstos pueblos lienen unes tradiciones catdlicas muy arratgadas, ya que se celebran
fiestas de todos fos sanrtos que predominan en cada una de las Iglesias, festejando con gran
po;#pn y con lodas fas muestras posibles de alegria, como es la quema de fuegos
pirotéenicos, bailes populares, venta de objetos que se fabrican en la region, misas,
procesiones, cle., ademas de que se encuealian a 40 minutos de la ciudad de México y de
diversas poblaciones del D.F., son visitados continusmente por un sinnimero de turistas que
arTasLian una muy pobre conciencia ambiental, Jos cuales tiran bolsas llenas de basura,
envases de relfesco y sumentindole la falta cie interes de las autoridades respectivas para la
recoleccion oporlune de désta, creando malos olores y dando como consecuencia por una
paric la mala imagen de los pueblos y por otra creando focos de infeccion para las personas
que viven cn ese higar.

En lo que se refiere 8 bosques, es muy comiin por los turisias arrancar arboles

pequeiios para transplantarlos dafando da flora del lugar, sin embargo Iz fulta de




conocimientos del procedimicato, hacen que se echen a perder, siendo la época mas
significative a fines del mus de noviembre y parte de diciembre que es of fiemps de fas fiestas
navidelins, en donde airancan pinos para arboles de Navidad y aunado a esto se le suma la
tala inmoderada y candesiing de los drboles para sacar las 1ablas, tablones, polines, vara para
sostener jilomate, etc., puesto quc es la forma de vida de ls mayorin do los jeles <de familia
de esn region.

En fa dpoca actunl 3 notorio que poco a poco los cerros y lercenos nledafios a las
comunidades, so van quedando con muy pocos fubeles, incluso cn las faldas del volcan
Popocatépet], fornando grandes manchas de crosion y grandes polvaredas debido a la
ausencia de drboles en lo que antes se daba una imagen de hermosos paisajes.

Al interior de las comunidedes, es muy comsin encostrar grandes moniones de
basuta, proliferando sobre todo en la cercania de lus escuclas, algunas de las principales
calles, mercados y lugares piiblicos, que como ya se menciond os dafiino para el ser humano.

Dentro de tos jardines de nifios se han Hevado a cabo acciones en donde los docentes
hacen campalias sohre no tirar basura difundiéndolas sobo al interior de Ia escuela, pero no se
ha logrado gran cosa, puesto que s¢ siguen observando grandes montones de basura en las
principales calles de las comunidades en que se encueniran ubicadas las escuelas; derivado
de la poea difusion que se le da a esta problemética.

Referenle a reforestacion, defintiivamente no se hace nada por Hevar a cabo éstas
actividades que mermen ésta degradacion ambiental, puesio que s¢ olvidan por completo
que Jos &rboles son elementales para producir oxigeno y mantener fas tierras produciivas

protegiéndolas de la erosion,




Sumando estos dos aspectos se puede ver que ¢f problema es Tuerle en esta zona
escolar y que cos necesario snalizar y alacar ésta degrudacion ambicntal, ya que el no

hgeerlo implice crear graves problemas s ln natureleza y al hombre paea su supervivencia.

3).- Plamtcamiento del problema )

Refiriéndeme a los docentes y basindome en las visitas de coevaluacion del proceso
educalivo que se reslizan en el trabajo como Asesor Técaico Pedagdgico de zona; en donde
se contempla fa planeacion, ia realizacion y la evaluacion, asl como la ambientacion del aula,
la relacion con pedres de familia y aclividades que se proyectan a fa comunidad, puedo
afirmar que es palpable ]2 interpretacion errénea de ka fundamentacion y Ia estruclura
melodologica del programa, 111aniibstﬁndosé claramente en po tener un proyecto en su
planeacién, para ef cuidado del medio ambienie dedicdndose solo a desarrollar trabajos de
Lipo estereotipado referenies a matemiticas, expresion artistica, lenguaje, elc,, haciendo e
un lado el bloque de jucpos y actividades de naturaleza que es muy impdrtante para la
formacion de los nifios de preescolar, ya que ahi aprenden a respetar y conservar los
Fecursos que nos proporciona la naturaleza y vivir sin males cronicos ni enfermedades
creadas por microbios cn o ambicnte. "La mayoria de las sustancias quinticas presentes on

of medio ambicnte licnen origen artificial, es docir son sintetizadas por of hombre™

A traves de cstas situaciones se puede percibir que ¢l aifio preescolar puede ser un

factor importante para comenzar la labor de conservar nuestro medio ambicnte con todos

5 ARNAIZ, Rodrigucz Rosario, Las oxinas ambicntales y sus efectos pendiicos, Editorial Fondo de Cultura
Econdimica S.A de C.V. Méxive 1994, pig. L}




sus atributos paen una jor vidn humana, pucsie que fa ctluaadma fiene of sus Manos ui
ger on formacion sin perjuicios ni problemas que intervengan pasd recibic un pobre
sprendizaje que basta hoy sc csts dnado on varios jardines de nifios de la zona escolar 134,
gobre todo en ¢ rubro def medio ambiente.

Vinculando Tag silueciones anteriormente doscritas y mnatizando enda uno de los
puntos, el problema se define, “COMO FORMAR UNA CONCIENCIA AMBIENTAL DE
CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE EN LOS NINOS PREESCOLARES PARA

COMBATIR 1.A DEGRADACION AMBIENTAL EN LA ZONA 1347,

4).- Justificacidn

De acuerdo a los principios profesionales gue figen a los MaCsiros, NOS mMArcan que nos
debemos preparar coptinuamente para brindat una cducacién de calidad tomando en cuenta
ol medio ambiente y entommo natural: “cf aiie concibe su mando y Jos fendmenos naturales
en funcion de sus propias c.ﬁwr;'cxrcz'as y muy gradualpente van modificando sus Jdcas paia
adccuarias a la reafidad oljetiva " es decir ensefiar &l nifo con base en sus expisiencias y
enfrentandolos a cosas concretas en donde ve a rellexionar y no solo & recibir las cosas ya
hechas, come tradicionalmente se hace. V

Para csto €s necesario parlir desde un autodiagnostico por parte de los docenies en

donde valoren sus potencialidudes y carencias para el desarrollo de cierio femw y mas que

S Piapol, Jean. Apunics sobie ol desarolto infantil, S.E.LEM, Prictiva docoutc y Curricatum en el nivel
precscolar, Diplomado jonig-dicierbre. México 1994. pdg. 63




pada inclinar su interés hacia las cosas naturales, tomando en cuenta que el inpacio oo la
mente del nifto s mayor desde of momento que Lo eofientan con fa realidad y es como base
de los aprendizajes significativos que puedan tenes los niftos sobre lu huportancis que tiene
el medio ambiente en el funcionsmicnto de In vida diaria de fas personns, siendo de vitsl
imporlancis que se conserve con pormalidad y vo contribuir parn sepuir destruyéndolo ya
que es muy riesgoso considerando quce puede ser el fin de los seres humanos, sicado que en
Mésxico y por toda ¢l mundo hay vestigios muy alarmantes en relacion a 1a profiferacion de
focos de infeccion por besura de todo tipe y el deterioro de los suclos por falia de arboles en
donde a pariir de Ia depredacion sin control que se hace de estos, lay peligro incluso de gue
Is ticern se vuclva inservible para In ngricultuta v por consiguionic en un [ituro no muy
fgjano sufiir para conseguir alimentos nalurales y lo que es ecidn por ahora cono por
gjemplo las peliculas norteamericanas en donde se pelean por ubtener un bocado, se voelva
realided y esto ningn mexicano con uso de razon Jo desea, sino que ain hay una
oportunidad para enmendar nues(ros crrores; y para tener unt buen contienzo fenemos en
nuestras manos e maierial humano disponible y fibre de pegjuicios como es el nifio
brccswlur, pars empezar a crear una conciencin de responsabilidad parn respelar y cuidar
nuestro medio ambiente como primer punto para conservar pues{ra naturaleza por lo menos
habitable y poder gozar de sus beneficios come hasta ahora,

El tema es importante para la educacidn, por gue se estd tralando de fomentar en el
nifto preescolar una conciencia ambiental, la cual a nivel mundial se esta promoviendo en
todos los estudianies debido al actual deterioro de nuestro planeta; ademas porque con este

tipo de actividades se pretende gue se de un paso hacia la conservacion del medio ambicnte




a través de campahias de ne tirar basur y reforestneion en ln zona escolar 134 de Preescolar

de ln repién de Amccamecn y municipios circunvectnos considernde conso un pulman

estratépico del estado de Morelos y 1a ciudad de México.

“Actualmente, fa crisis ambicntal que aftcta fos recursos naturales y of
miedio ambicnte social del pals, hocen necesario que, desde fa clapa
preescolar, s fncluyas of conoctiniento, aprecio, respefo y conscrvacion de
naturalezs, considerando gl nifio como parte de osta, ya que del tipo de
relacién que ostablozca con ofla, dependerd ef uso racional de lfos recursos
guc lo brinda su modio natural, asf como la provencion y colaboracion cn
problemas ambicatales i

5).- Objetivo de Ia propuesta

12l gbjetivo primordial de la propuesta es elaborar, disefiar e implementar un proyeetn
de trabajo en los Jardin de Nifios de la zona 134 en los vertienles principales, como son:
reforestacion y no tirar basura, buscando que estas acciones integren al nifto socialmente
para respetar y cuidat su medio ambiente, persiguiendo con ésto formar una conciencia

ambicntal, a través de campafias que coniribuyan a esto realizado durante un aioe escolar,

PPara lograr esto se plantean los siguientes objetivos especificos

).~ Presentar a los maestros algunas allernativas que les permitan usz mejor
interprefacion de Ja propuesta PEP 92 en relacion al blogue de juegos y sctividades de
naturaleza,

)

b).- lmplemeniar un proyeeto de trabajo en los jardines de nifios de la zona

? Libro de bloques de fucgos y actividades Op. cit. pag. 76
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134 en of que docentes, nifios y padees de familin, realicen acclones de reforesiacion
en las dreas que to vequicran, & través de notividades conjuitas, buscando siempre Ia
participacion netiva ded nifio y fograr que este analice y reflexione sobre lo avontecido,

¢).- Promover la eliminacién de focos de infeccidn o amontonamiento de basura de
los lugares corcanos a las escuelns y principales calles de las conunidades de la zona 134 &
través de campafias de no tirar basura realizados por docentes, niflos y padres de familia
durante un ciclo escolar,

d} Crear un ambiente agradable de trabajo utilizando ol jucgo como recurso pringipal

en ha implementacidn de actividades; basads en ¢ métado por proyectos.

La prefension es que los alumnos & partir de fos conocimienios con que llegan a la
cscuela, se le induzea para que empiecen a anafizar y comprender los problemas anbientales
que se presentan en b mundo, partiendo de la escuela como eje principat y entrelazade o
contexio natural y soc&al von ¢l que cuenta en su c‘mnunidad. Estas situaciones se plantean
con ¢l fin de involucrar a I comunidad nfantil para que experimenten fa vida vepesal, asi
como descubean ef mal que causa los foeos de infeccion por basura.

Con eslo afirmo, que el nifio al lener contacta directo con estas situaciones, lordra
aprendizaje significativos, gue impacten su vida fulura. Para este ef maestro debe de permitir
que los nifios generen sus propios recursos de solucian, a través del cuestionamiento y
propuesta de acciones en donde  estos cxperimenten y utilicen sus propios medios para
sesolver fos problemas presentados, respelando siempre sus saberes en cuanto a su entorno

social y natural.

|
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CAPITULO

REFERENCIAS TEORICO-CONTEXTUALES.

Como toda propucsta pedupdpica, debe de cstar apoyada oo una corvicnle diddctica,
en esie lrabajo se propone la interaccionisia, pretendiendo que el nifio realice acciones
tomando en cucnla su nivel de desarrollo gulado siempre por ¢l maestro puesio (ue juega un
papel muy imporiante, recayendo en el la responsabilidad de croar en ¢ aula on donde se
desaerollen lns netividades, un mmibienle propicio para que se de el cooperativismo v la |

interaccion de los shumnos dentro del proceso ensefana-aprendizaje.

10t corriente se refierc al estudio de dos a mas personas que al interactuar unas con w_

otras, pueden Hegar a influirse, oo una relacidn dindmica que manticac e} educador con sus

alumnos ¥ ba accion que estos reatizan entre si

B} protagenisia principal cu esta relacion es ¢l alunno, y ja acluacion del profesor

resulla secundaria, puesto que se pretende facililar at ahumno mayor capacidad de ascion.

# [ 4 fnteraceidn confrada con of alumno s¢ caracleriza por of protagonisme, dv & y
I actuacion secundaria del Profosor. Esta orfentacion deficnde que o8 of drucn
capax de formarse a s mismo os of alumno. £l profesor debe renistclar A foda
profeasion de imponer su criterio. Licvada al extremo, osla inferaccion desemboca
en las corrientes no dircctivas.”™

¥ Diccionarie de las Cicncias de In Educacion. Edicién especial para Facilibros Didictices ¥ ereativos.
Cditorial Santillata, México 1993, pag. 817

16



Dentro del uarce de referencin para oblener conocimientos se retorna a la Psicotogia
it

Gendticn como hase para apoyar 1 I pedagopis en fa solucion de problemas generales a

través del estudio del nifto, considerando al desarrollo de este como elemento imporlante,

ofvezicndo Ja siguienie sfirmnrcion:

ne:l desaerollo de fn peroepeidn, In iniclgencia, vie. alraviesn una seric do estudios y
procede de scuerdo con una scric do mecantsimos adaplativos de ssimilacide y
acomodacion quc permite alcanzar nucvas equilibraciones por medio de I aclitud y
posieriormente de las operaciones concietas y formalcs.” ?

s en esta perspectiva donde se fundamenta la intencion de desarrollar csta

propuesia pedagogics para tratar los contenidos de Naturaleza que estan presenies en ol

PLP 92, especificamente en cf cuidado del iredio ambiente,

"1 dpcente debe proporcionar que fos nffies estén en contacto directo con fos

clementos  flsicos que le rodean, para oricntar su obscrvacidn  hacls  las

caracierlsticas de cada especic ncluyéndose a si avisnio, para que pucda descubiir

las rolaciones exfstentes cafre si, no como clementos alstados sino dependicites

wnos de otros. A partir de sus vivencias hacerlos reflexionar sobre comio Jas

acciones del honbre wn;’:ﬂrminan y dosiruyen o moedio ambicnte ponicado on
¥

peligro Iz salud de todos™.

Los sistermas sctuales de cnscfianza estan cncaminados a crear aprendizajes
significativos, desasrollar su autosomia, socializacion, cle. por lo que resulta indispensable
conocer las caracleristicas gencrales del nifio preescolar.

A conlinuacion se describen lextualmente algunos rasgos, los cuales servirin como

marco de refersncia de suma utilidad.

? thid. pap, 1199,
12 Libro de bloques de jucgos y actividades, Op. cit. pdg. 79



1}.- Caructeristicas genernles del wio preescolar.

- *E] nifto prevscolar €5 una porsend que cxprosa & vy de distintas formas, una
intensa bisqneda 8 imvés do distinias foroms, una infensa bisquodi persana! de
salfsfaceiones corporalos o fnfelectuales,

- A 110 ser que osté erfermo, s alogre y manificsta stempre w prolundo interds y
curiosidad por sabor conoecr, indagat, explorar, tanto con of cucrpo comu a fravds
de fa fengua que habla, ] .

- Toda actividad que of niffo realiza fmplica penssmifcntos y afeclos, sicido
pariiculatumento notable su necesidad de desplazamicnio flsfcos,

- Sus relaciones mds significativas se dan con las personas que fo rodean, de quicnes
denmands wit constante reconocinicanto, apayo y cartio,

- Ef nific no sofo os graciose y ticrmo, ianbidn ticne lmpulsos agresivos ¥ vivlentos.
Sc enftenis, csts necesita polear y edir su fucrza, es competitivo. Negar estos
rasgos fmplica of resgo de que se expresen on formas inconfrolables. Mds bicn so
requicre proporeionar una minplia gama de actividades y jucges que perinitan
{raducty csos SIpUTsos eIl creaciones.

- Ef o desde su nacimicato ticne fmpulsos sexuales y nuls tarde experimentard
curiosidad por szber on rolacidn a csto, lo cual no ha de entenderse con los
pardmciros de fa sexualidad adulta sino a fravds de los que correspondan a fa
infimcia. -

- Esilos y olros rasgos s¢ manificstan a lravds del jucgo, ol lengusje y I crealividad,
Es asf como ef miflo oxpresa, plona y sensiblomentc, sus idcas, pensamicnios,
fupalsos y emociones™ !

Todo lo anterior ¢s necesatic que el maestro lo lenga presente tomanda en cuenta

gue las caracieristicas mencionadas del nifio precscolar sc presentan en algunos como

capacidades ya adquiridas en determinado nivel, y en olros como aplitudes a desarrothar,

Piapet

7). Aspecto Psicoldgico, Construccion del conosimienta en base a la 1eorin de Jean

Jean Piaget Psicologo y Epistemélogo Suizo, ef cual a través de sus publicaciones

" Programa de Educasion Preescolar 1992, Op. cit. pags. HEy 12,




describe y explica o forma sislematics of erecimiento fisico, of desarrollo de las estuciutns
intelecluatey y ef conocimiento. Considerando que el problema del conochmiento habla que
estudiarlo desde que se pasa de un estado menor de conocimiento & un estado mayor, su
temi central os Ja investigecidn del desarrollo meatal de los niftos,

Fin toda su vida Bevo un arduo trabajo y lopro que su pensamiento Hegara a diversas
paries del mundo, y & pactic de eslo, en México se ba tratado de refomar sus obras para
{rstar de adecuarlas al niffo mexicano respetando sus caracterfsticas, particulares; siendo por
csto que la presenle propucsta sc basa en la construceidn deb conocimicnto en basc & s
teorts psicogenética de Jean Piaget.

Pura poder entender los procesos de organizacion inteleclual y adaptacion coto lo
propone Piaget, es necesario avalizar y comprender sus cualro conceptos basicos qﬁp son;

esquemn, asitilacion, acomedacion y equilibrio,

Esquena,

Jean Piaget utiliza el esqueme para identificar las eslnicturas cognoscitivas o
menlales por el cual los individuos se adecuan intelectualmente at medio y lo organizan de
tal manera que se puede considerar un archivo mental y cada repistro represenia un
esquema. 7

Piaget slirma que cuando se presenta un estimulo, el individuo trata de ajustarlo a
uno de los esquemas disponibles; un ejemplo claro puede ser que un nifie pequelio nunca ha
visto a un tigre y le ame gato. La razon es que ese animal cumple con {odos los requisitos

gue el nifio tiene para identificar al gato y al no conlar con un esquema para clasificar al
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tigre, lo trata de ajusiar a los que ya conoce y ticne claborados en su mente,

Sin embargo serfa un ervor ereor que Jos esquenis no cambian, puesto que, a medida
que ¢l nifie obikene nucvas experiencias y adgaiere una mayor capacidad de gencralizar tos
estiulos cruzados, log esquemas se pulen mibs * B niffo desarrolfa catogorfas cognitivas
{esquenas), o casillas de palomas mentalos, donde almacena fnforiacidn nueva, Cuando

a0 fogea encajar en fos castlfcros exsstenfes os procise crear olros nevos”, "

Asimilacion.

Al transcurrir fa vida del nifio, se apropia de experiencias, y al ver cosas nuevas, los
reluciona con cosas vigjas que ya conoce lalﬁbién escucha cosas (ue nunca antes habla oido,
pars luego Intentar esquemas con los que cucnin,

En osta fase o5 donde se da ¢f intercambio entre ¢l sujelo y el objelo, actuando v
apropidndose ¢l sujeto sobre cf objelo que ha incerporado en sus esqueimas, y cren entradas
nuevas en estos, para el procesamiento de informacion Por lo que se con.cl'uye que: “La
asimilacién os la incorporacion de los elijcfos cn los esguenias de conducts, no sicido fales
csguemas smds que ly trama de s scciones susceptibles de repotirse activaamente, "

Acomodacion,

Cuando al nific se le presenla un estimulo muevo, esta trata de integrarlo a sus
esquemas, sin embargo eslo no es siempre posible, porque a veces el estinlo no puede
inteprarsc a un csguema, debido a que no hay alguno que pucda ajustarse a este con

facilidad, formando en el nifio un descquilibrio o desconfirmacion.

Y Plagel Jean, “Una fcorfa madusicional - copniliva”. Antoopia "Teurias dul Aprondizaje. Talleres grativos
de Ia Nacidn, 1* Edicidn, México 1988, pig. 208, '
Y Diccionatio de Ins Ciencias de la Educacion. Op. ¢it. péz. 141
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Lo cuat el pequeio debo de buscar aliernativas; ya sea creando un nueve esquenti
donde colocarlo o modilicar uno de estos de modo de que ef esthiwlo se ajuste a 61 Tanto
en I primero como en Ja segunda son formus de scomodacion, por lo anto; " La
acomudacidn os ¢ proveso de alterar fag categories bilsicas del pensansiento o de modificar
alpuna actividad debide a fas demandas dambicntales, * fe

Una vez que el nifio ha logrado acomodar ¢l estimylo, vuelve a tratar de astmilar oira
vez, Yy como su estructurs ya ha cambiado, ¢ste os asimilado con facilidad; siendo la
asimilacién ef producte final en el proceso de fa adquisicién dol conocimiento, puesto que
los esquemas son constituidos y reestructurados en base a la vivencia de exporiencias y al
tiempo, y su forma esta delenmineda por la astmilacion y acomodacion, para despuds

parecerse mds 4 la realidad.

_Equilibrio,

Los procesos de asimilacion y acomodacion son pecesarios para el desarrollo y
crecimiento cognoscitivo. Cuando una persona asimila, pero no acomoda los estimulos el
individuo terminard con un esquema enorme y no serd capaz de establecer diferencias entre
las cosas, siendo para ¢l semejante entre s,

La combinacion gradual de igual cantidad en la asimilacién y acomodacion Piaget lo
liama equilibrio, siendo una autorregularizacién necesaria para asegurar una inferaccion que
sea eficaz entre el desarrolle mental y el medio.

El proceso que sipue la equilibracién es el balance entre la asimilacion y

acomodacion mediante ¢ eual pasa del desequilibrio al equilibrio.

" Piaget Jean. Op. ci. p. 208
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B! desequilibiio se presenta al momento de que of nifio busgue of equilibrio, o sea
buscands un mayor asimilacion o acomodacion de las experiencias suevas, * Lo importante
en psicelogli no es fnto of conceplo de equitibracida como estada, st 1o of proceso mismo
de cquilibtarionte roswltado a su vez de um combinacidn de los precesos de asintifacion y

acomodseion®

Para Piagel, todo conocimientn ¢s una formacién q;:e se ongina por lug aclividades
det nifio y ascgura que ta construceion del conocimiento se lfeva & cabo cuando se reatizan
las acciones meniples o fisicas sobre los objetos de conocimiento y al motmento de suceder,
se produce el desequilibrio y provocan la asimilacidn y acomodacién de dichas actividsdes y

en consecuencia ln constitucion de conocimicntos ¢ esquemas,

¥ La toorfa del aprendizaje constructivista de Jean Piaget, se apoya en of binomio
asipilacion-acomodacion cont su resullante adaplacin y oguitibrio que fmpiica ¢l
sprendizaje. S cplica ef sprendizyjc como un proceso cx dosarrolle en of que of
Individuo consiraye sus conocitnicios 2 partir de Ja relaciia cntre incorporacidn y
asimilacién de nucvos csquemas y fa reconstruccidn e acomodacidn de los
coquemas anteriores” '

Por lo que para Piaget el aprendizaje es el resultado de la interaceion ontre el
individuo y su medio, pucsto que todas las expetiencias y situaciones que tiche que vivir

durante su existencia, son elemenios que colaboran en su desarrollo, siendo este el resuliado

:Z Diccionario de las Ciencias de la Educacién, Op. ¢it. pip. 534
Revistas de Psicologta. “Cera cn conducta™. Afio 1, Niim, 6, julio - npesto 19%. pig, 23
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de un procese de construceiones mentales que producen di!‘cmni;:s niveles o estadios, (os
cuaies s¢ van reestructurando pary pasar paulatinamente a un nivel supetion, consiglicndo
con oslo un progresivo equilibrio ayuddndolo a una mejor adaplecion a sy medio partiendo
de sus estruciuras mis clementales.

A hore bien, Piapet ubicn &l conocimieno en tres modalidades o tipos: fisico, bgico-
matemitico y social, Las aclividades que el nifio efectin con los objetos y las interneciones
que fongn con olros individuos son importantes en la adquisicion y construccion del

conocimicato,

Conucimiento fisico

Ll proceso que leva al nifio adquiric c_! conocimicnto fisico Qe los objelos es cuando
manipuia en Lodes los sentidos, necesilando que una experiencia se repita y se viva las veces
que sea necesario, En la adguisicion de ese conocimiento a través de sus caracteristions de
los objetos hacen saber al individuo lo que pucde o no hacer proporcionando con esto
reforzamiento y retroalimentacion.

La lectura, la observacion de dibujos y/o escuchando a los demis no son faclores
para tener un conochmiento apropiado y plenc si no se logra solo teniendo relucion directa
con [os objetos, puesto que nos permiten caplar sus propicdades en fa medida que se tenga

contacto con ellos.

Conocimiento 16gico-matematico

Bste conocimiento, ¢s construido por medio de la reffexion acerca de las practicas
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realizadas con los objetos y Tos acontecimientos que con cslos se haya cxperimentado.

Lo wismo que el conocimicnto flsico, cf logico-matemdtica solo se flova a enbo si ol
individuo liene contacto directo con os objelos; como por gjemplo los nifios de un grupo x
en preescolar s¢ dividen en equipos de Lres o mis y pardicipan cn actividades que les lleva 8
practicar ¢l pensamiento logico-malemitico y sirviendo-como pesaporte objelos y personas
pura buscar elaborar la construccidn de diche conocimiento, lomande cn cuenta que
empiczan a interactuar con la suma, resla y division.

A medida que las acciones y experiencius se recalcan una y otra vez on distinfos

ambientes y con diferentes materiales fos conceptos se depuran,

Conocimiento social
7 Lste conccimiento a lravés de la inferaccion con las persc.)n.as, grupos sociales o
cullurates imponen con esto fas roplas, l.e.ycs, los sistemnas morales, los valores, fos sistemas
de lenpuaje, normas de ubanidad, los cuales son ejemplos det conochmiento social.

A diferenciz del conocimiento fisice y Idgico-malemdtice, ¢ conocimiento social
puede Hegar a ser diferente de scuerdo a donde el nifio tenga su relacidn con ¢l; o lo que es
decir que ¢n la medida que Jos nifios interactuan entre si y con los adultos, se van
presentando las oportunidades de construir el conocimiento social.

De acuerdo a estas ideas s¢ puede concluir gue ba de ser el propio nifio quien clabore
la construccion de cada proceso de aprendizafe, donde se incluyan aciertos y errores, puesto

que Jos dos son necesarios para toda construccitn intelectual y no separar las relaciones

sociales y afectivas evitaudo con esto Ja division del mundo escolar y extragscolar.



litapas del desarcolle cognoscitivo del nifio.

Aceplando que ¢ tonocimiento es uns construceidn en cf mismo sentide que Piaget,
entonees se reconece que la construceidn del conecimicnto es algo gue hacen los nifios,

Cuando se producen esquemas mcjorados son ef resultado del desequilibrio en que se
encugntra el nifio 1l presentrscle una nuova experiencia ¥ la retomen para durde sentido,

Para uns mayor afirmacién a fo anterior, Piagel divide ol desareolio intelectual en

cuatro estadios o periodos.

Bstadio de Ja inteligencia sensoriomotriz (0-2 afios) -
Estadio preoperacional (2-6 y 7 afios)
Estadio de las operaciones concretas (7 a 11 y 12 afios)

Estadio de las operaciones formales {12 a 15 afios)

Piapet indica que Jos individuos progresar en su desarrollo inteleciual de una etapa a
olra, del mismo modo fue uno avanza paso 1 paso al subir una escalere.

A continuacién se revisard de manera somera las diferentes etapas y se prolundizasd
¢ el periodo preparatorio por ser la etapa de desarrolio que atraviesan los nifios a quicn se

dirige esta propuesla.
Inleligencia Sensorio Motriz { comprende hasta los 24 M)

Es anterior al lenguaje y al pensamiento, en el curso de este periodo, el nifio forma en

concepto de objeto como algo distinto al yo, partiendo de percepciones fragmentarias y de la
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manipulacion de t realidad.

Subpesiodos:

sUse de los teflgjos  (0-1 mes  aproximadamente).  Prevalecen las  fases
sensoriomottives. En ¢l primer mes de vida predomina ls ¢jercitneion de los reflejos que son
comlinuacion de tas actividndes prenatales del desarrollo,

alicacciones circulnres primacins  (E-4  meses  aproximaduwente) Cuande  tos
movintientos volunlarios reemplizan paulatinamente a la conducta refleja por un proceso de
tnncluracion.

sReacciones  circulares  secundaring -(4-10 meses aprox_imadmncm.c) Repiten y
prolongan las reacciones circulares primarias. Lf nifio reaccions unte objetos distintos
aumgue lodavia cres que los fines y los medios son uno, comienza 4 diferenciar entre (‘,'rlus;t y
efecto.

«Coordinacién de esquemas sccundarios (10 meses aproximadamesie) Realiva
experiencias con objelos nuevos, prucba y cxpci‘im'enlu nuevas imancras de mancjario.

«Reacciones secundarias terciarias (1-1.5 afios aproximadamenic) Son producieo del
descubrimionto de nuevas medios de cxperimentlacion activa, los procesos acemodativos dol
niffu, proporcionan un mayor equilibrio a los procesos que al principio ro cran mis ue
asimilativos.

elnvencion de sucvos medios mediante combinaciones menatales (1.5-2 afios
aproximadamenic) Bl nifio inicia sus acciones en forma delinida y formula normas que

consolidan sws respucstas y que dan lugar & una nueva forma de conducta. Eslos primeros
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indicios de opernciones mentales aparecen como fiute de T intuicion. Bl nido basa su
conduela huevamente en experiencias previas.

Lstadio Preoperacional ( 2 a 7 afios } .

8¢ produce un gran desarrollo de It Funcion Simbolica. Por medio del lenpunje y del
jucgo se da uma progresiva interiotizacion de la neeidn, siendo su pensamienio toduvia
epocénirico ¢ intuitivo,

Subpediodos;

oPreconcepiual (2-4 afios aproximadamente} En este momento el uifio parcce ser un
investigador permanemie, La relacion lidica que practica el nifio para relacionarse con el
medio ambiente jo ubica en el centro de tadﬂs las accioncs y los objctos, por o tanto ¢l ¢s ¢
centre del mundo que estd construyendo. B juego ocupa la mayor parte de las horas que no
duerme, esto le sirve para afirmar y ampliar las adquisiciones anteriores, ya que es la
herramienta més importante para su adaptacion.

¢Pensamiento inuitive (4-7 afios aproximadamente) Tiene como caracleristica una
mayor iitlegracion social por Ja repelida convivencia con ofras personas, lo que le permite ir
reducicndo poco a poco su egocenlsismo o sea su capacidad de aceptar que existen puntos
de visla ajenos y que pueden ser veraces como el propio. En este subperiodo el nifio irata de

lograr un equilibrio entre su asimilacion y acomodacion.

Periodo de las operaciones concretas  de los 7 a 11-12 afios )

A fravés de las operaciones de clasificacion y seriacion realizadus sobre objetos
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congrelos y posibilidades por la reversibilidad del pensamienio, ef nide ltepa & adguicir
nociones tales como cantidad, mimero, espacio, conscrvacion de la sustancin, volumen,
poso, ele,

Periode de lns Operaciones Formales (de 12 s 15 alios)

Aparcee ya el peasumionto formal, que hace posible una coordinacion de operciones

que antes no existle. Bl adolescente opera ya con lo abslracto, formula hipdlesis'y las verifica
mediante un sistema reversible de operaciones ogicas,

La ctapa del dosarrollo congooscitivo que me interesa tratar, por cstar divigida mi
propuesla a la f‘orma cdnto construye el conocimiento el nifio preescolar, es el periodo
preoperatorio, en especilico en ¢l subpetiode del pensamieato intuitive; por lo que a
continuscion menciono los aspectos relevantes de dicha etapa segin los aportes tedricos de
Jean Plaget.

Ll pensamiento intuitivo del nifio se Lasa en la interiorizacion ])rimaria. de lo que
percibe y de las itdgenes que ba ido formando pracias a las experiencias sensoriomoloras
que formaron esquemas sin refacitin eonsciente para ¢f pequefio,

El nifio se basa en heclios concretos; considera a su familia por lodas las personas y
animales domésticos, que l\aﬁiiall bajo el mismo techo, pero le es dificil comprender que al
mismo tiempo perlenecen a una localidad, a un pais, al mundo; es decir no liene senlido de
perienencia o inclusion de clases.

Fn cste subperiodo, el juego simbdlico es todavia preponderante, inteprandose a
jucgos grupales y algunos con reglas, modificando y en algunos casos no son aceptadas por

el nifio.

28




i nifto se conflictin, cunndo ¢l adulto fe dicta obligaciones morales para que hags ta
diferencia de lo “bucne™ y lo “male”, ya que sole se fe forma un conllicte porgue no
couprende Ja esencia de fas normas morales,

También of niflo concopuntizn al munde de manera diferente gl adulio debido » s
estiucluras mentales que posce a estn edad. De hecho percibe fa misma realidad que el
rdulte, poro fa ubica de wmaners 'difcmntc.'l,c {ue para m;sotros perlencee al universa of nifo
lo sitha en sl mismo o en nosolros o viceversa, ln explicacion clara que se le de es nuy
complela para &. El uifio es do naluraleza nwy sensible, obscrvador de las conduclas,
lenguaje y costumbres en geacral, pero al milsnm ticmpo ¢sta By poco consc'icnm de su
propic yo, aunque foma como objetivo cada uno de sus sentimientos.

Iin este periodo, ¢f pensamiento del nifio recorre diferentes elapas que va desde un
cgocentrismo, representando un proceso de descentracion progresiva que significa una
diferonclacidn enire su yo y I realidad externa en el plano del pensamiento. Como
manifestacion de la confision o indiferenciacion entre ¢l mundo interior y ef universo fisico,
el pensamiento del nifio fiene estas caracteristicas:

Bl Animismo: Consiste en la tendencia a concebir las cosas u objetos como dotadas
de vida,

3 Artificialismo: O crecacia de que las cosas han sido hechas por el hombre o un ser
divino,

Bl Realisimo; Esto es en cuanto ¢l nifio supone que son reales los kechos que no se
han dado como tales. Por ejemplo: los suefios, los contenidos de los cuentos, etc.

“Bl “realismo” y of “animismo” de dsta ctapa, som producio dc su cscasa

machuracton, que ity reflexin on cranto &t s casas yocleclos de fos
{feadmenos fisicos y que of pequeifo sc explica mentalmente y solamente e luncion
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N . s . 1!
de fo que porcibe, fo eual constiftye su i il

lists munifesiaciones se crencterizan por una asimilacion deformada da la realidad

de Jas relaciones con otros nifias y con los adultos.

1).- 13 papet deol muacstro en la chacllanza precseolar,

Cuande los nifios nician sy insiruccion © escolar, gencralmenie  con clertoy
conocimionles productes de sus posibifidades y de t isformacon cspecilics que le
proporciona of melie en que se desarratla.

La cxplicacion que con base on ¢f marce de la psicelogia pendlica, consiste
csencialmentc on que los mifion son por naturales sujclos constroctores <de cunos:imiculns, y
que las cxpericocias que fengan con los objetos que Tes sodean ya scan naturakes o

arlilictales, les permite {ener clerfas nociones con fespeclo a estos objelos de conocimicios,

PEI consiructivisme sosticne, que of nifio constraye su poculiar modo de pensar, de

conocer de un mode active, cono resuftado de Tt nferaccidn enfre sus capaciicks

fnnatas ¥ la exploracicn ambiental que realiz medante el tratunicalo de fa

P . N w

infermacion que recibe dof entorno™ ¥

Lista es la idea bisica on la cual sc sustcota esla propuesta, que reconnee sl niio
como quien consiruye su conocintienlo af inferaciuar con los abjetos y rellexionar sobre las

acciones y las refaciones que establece con elios,

Desde esta perspectiva de una didactica constructivisia, considero que of papel del

¥ piapet Jean “ Apuntes sobre of desareollo nfantil™ Op. ¢t pag. M
¥ |yjecicnaria de las Cicncias de Ia Ldooacion, Op, cil. pip,. 315
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n.\.ncstro debo cousistit on propiciac [n aproximacian manual y concreta cont of objeto de
conacimiento, r partir del dischie y puesto en practicn  de un conjumto de siluaciones de
aprendizaje que promuevan fa construccion e inlegracion de dicho objeto de canocimiento,

Bl sacsiro ademds, deberk tenor presente y permitir gue anle uoa situncion los niftos
pueden experimentar y llegar a una solucion  por difetentes caminos; eslos deben  sor
diversos y en su blsqueda Jos niffos podraén cquivocarse ‘dundo pasos innecesarios desde of
punio de visia Jogico del adulto,

Estas respuestas crrdneas, dadas anle una sifuacion, deberan sceplarse como vifidas,
principalmente porque representan lo que el nifio esta conceplualizando; por lo cual se
deberé de crear un clime en el que el aparente error esté permilido, ya que de otra wanern ol
nifio no so arricsgard a inlentar equivocarse, no formulard hipotesis; en fin, le sera dificil
progresar en sus conocimientos.

Por lo anterior expuesio, e cducador (1) deberd tomar cn cuenta Jas diferentes
respuestas que surjan de tos nifios para saber cuales son sus conocimientos anteriores y ast
proporcionar un avance en su proceso de aprendizaje a través del cuestionamicolo y
planteamiento de nuevas siluaciones cn donde los recursos que anles resultaban diles, ahorn
sean insulicientes.

De esta manera se proporcionaré la confrontacion e interaccion enire los mifios en
donde intercambien v comparen sus concepciones, respuesias, explicacioncs y gjecuciones;
ya que generalmente en un grupo surgirin diversas maneras de resolver un mism(). problema.

Hsta interaccion, en donde fodos los nifios opinan y preguntan se dan en muchas

ocasiones de manera esponlanea, la escuels no lo aprovechard e incluso la reprime por




considernels interenmbio o copia de errores, que dificultan enselianza.

El macstro ayudark a sus nlumnos a construir conocimientos siguificativos sobre el
cuidade de su entorno natural, en la medida en que reafiee sitwaciones de trabajo adecuadas;
tomando como punto de partida Jos conocimientos ya coustiuidos por los nifios, planteandu
situaciones que represenien un relo para ellos, proporcionando con esto; la reflexion y la
busqueda creativa de estrategias para resolverlos,

La educadora buscard la mejor manera de estimular a los nifios para que piensen y
trafen de encontrar respucstas por si mismos, cn lugar de sor solo receptores pasivos,
brindindoles la informacién que requerimos cuando después de habor buscade soluciones
para alglin problema no sean capaces de resolverlo; estando atento a sus intereses, siendo lo
suficientemente flexible para entrelazar con Ja que se esté trabajando con olta que suija en el
aula, asi como no inlerrunpir una activida;! cuando los nifios muesiren por clla.

Debera de organizar el trabajo de manera q(le se pucda atender las necés%tludcs de los
nifios, abandonando la tradicion de mantencrse siempre freote al grupo, sino que se integre

en los diversos equipos para observar el juego de los nifios para proporcionar Ia interaccion

y apoyarlos.

4).- C1 PLP 92 y su enfoque pedagdgico.

A falta de una correcta interpretacion del enfoque metodologico y la estructura de
los planes y programas de educacién en el ambicnie que & mi me intevesa tratar en ¢f bloque
de juegos v actividades de naturaleza para lograr la formacion de una concicncia ambicnta

de cuidado del medic ambiente en los nifios de preescolar para combatir la depradacion
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ambicntal, vs importante que la cducedors corrija por medio del estudiv, anilisis y vellexion
de fa propucsta pedagogica det PLEP 92 y relome fas actividades gue Te Jaltan para en
realidad dar una cducacion er forma plubalizada.

[l ifio on ln cdad preescolar sc cneucntra en ¢l womento jusio pars inicisr
aprendizejes gue le van i significar para toda su vida, en donde of macstro gproveche para
infundi en el nifio la refloxion y Ia critica hicin las diversas actividudes que realive,

Bl jardin de nifios, s un cspacio educativo para que por medio de jucgos ¢t nifio
aprenda !u’xbit.os, lazos afectivos, socializacion y cmpezar a deseubrir habilidades grucsas y
finas en su esqueinma corporal, siempre puiada por la educadors. Aprovechundo of enlamo
nataral y social en gue sc encuentra inmerso el individuo y la cscucla,

pentro de fos contenidos del PEP 92 se encuentra ¢ de -mn!cmt'uic:ﬂs. lenguaje,
n:;xpresit’)n artistica, psicomotsicidad y naturaleza cl cual propone con csto tomar ¢ cuepla
fodas las polencialidades de los niftos (anto alectiva, social, intelectual y fision; para poder
trabajar acciones que cstimulen eslas potencialidades al PEP 92 propune coma motor
principal ¢f trabajo por proyectos a partir de una flosofla pragmitica, experimental ¢

instrumental,

Pragmatica; porque nos propone que el nifio estudie los fiechos por st mismo, sin
haber interferencia del maestro, sino que ésic actlie solo comao un coordinador de sus
actividades, Experimental, porque a través de esto va a fograr analizar y comprobar st en
realidad lo que ve y piensa de los hechos son falsos o verdaderos, e [nstrumental porque se

va a dar oporlumidad y libertad al nific para que escoja fos elementos e instrumentos que
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quicra utilizar parn este estudio,

Willinn Heard Kilpratik que cs el greador de este métode nos dice:

“Bs una esirmlegls do cnscfianza caraclorizada por In realizacion de vn proyecto y
cuyo objelive cs una mcjor adaptacidn individual y sovial, Bl proyecto os una
actividad provigmonte deteruvinads cuya infencidn dominante os una finalidad roal,
que orfenta fos procedimicnios y los confiere una motfvacion y consiste on una
actividad ffencional, wn plan de trabsjo cnypwendido voluntariamente por of
afumoo; descinpefin pucs, I funcidn de hacer active of aprendizaje de fos

conocimicnios y habilidades necesarias para la vida, englobdndolas cn fa ofccucidn

de un plan de trabajo’.

Con csto Kilpratrik trata de levar a i practice sus ideas, donde s le dan la
oporlunidad al afumno para intercambiar puntos de visla con otros nifios, al mismo liempo
tue se fomenta el trabajo individual por equipos y grupal.

Partiendo desde este punto de vist-a, se pucde decir que trabajar por proyecios es una
expericncia enriquecedors, en ef sentido de lograr ademés de un trabajo individual, una
integracion a lo social o sea un {rabajo por equipo o grupal en donde no se van a tener
limitantes ya que pueden existiv proyeclos inducidos por la educadora, con un estimulo
concreio ¢ algo sugerido por fos propios alumnos encauzados siempre hacia el logre de un
fin conmin, para enfienlarlo al andlisis, critica y reflexién de situaciones concrelas vividas en
sus acciones cotidianas; porque: “Es un mdétodo globalizador que consistc on Hevar al nifio
de mancra grupal a copstruir proyecios que Ie permitan plancar jucgos y actividades, a
» 20

desarrolfar idoas, deseos y hacerios realfdad cjecutarios

Como se menciona el ser un mélodo globalizador, implica gue al vifio To hagamos

' Jhid, pag. 397,
# Libro de blogues de jucgss y actividades Op. cit. pag. 28,
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sentir complete en todas sus potencialidades ya que como nos dice Pisget, que una de das
carncteristicas del pensamiento def nifio on ¢l estado preconceplual, cs ol sincretisme, o5

decir, la tendencin csponianen & captar las cosas por medio de un aclo general de

pereepeion, sicudo csta una de las razones parg globatizar en la educacicn infantil,
Como ejemplo cilamos a otros dos auiores que concucrdan con las ideas de Kilpatrik
y ¢l propio Piaget. Loris Malaguizzi lo expresa asl: “Frnt osta fosis va implicits vna respocsia

dovisiva a fa necesidad del it de sentirse cntero, Scntirse eniero ¢s para of nidlo {eomo of

hombre) una necesidad bioldgica y cultural; un estado vital de bicnestar” *!

Y Monserrat Fortuny dice que fa:

“Funcion de globalizicion, Conceplo psicoldgice que expica of procedimicnlo de
In nctvidad mental y de toda Ia vida pstyuica del adulto y especialmente del nifio.
Estos captan la realidad o de forma analitica sinio por totalidades. Signifiea que ef
conocimicnto y Ia parccpefdn soi globales. EI procedimiento menial actiia, en un
primer estadio, como una pereepeion simerética, confusa o fndifercncia de fa
realidad para pasar despuds, cs un segundo astadio, a un andlisis de los componeilos
o parics y conchilt, finalinenfe un forcer estadio, con una sintests que reinfcgra 1as
partes de Ja forma articulads, como estructura. La fimeidn de globalizacién tiene
wnas clorias consccuencias diddeticas, Hay que aplicar on fa cnsoffanza unos
mdtodos acorde con fa psicologla y Ja forme de pereepeidn del individuo® %

Con csta propuesia didictica se busca que las aclividades se desarrollen anle

probleméticas concretas, sirviendo con su realizacion a lograr una seric de proposilos

educativos,

£ PEP 92 plantua la orgunizacion didéctica a partir de proycctos para cstimufar cf
dusarrolio  de los nifos definiéndolos come: Una organizacion dc jucgos y
actividades propios de ésia cdad, que sc desarroflan cn torne a una pregunia, un
probicma o 4 la realizacion de una actividad concreta” &

% {bro de leciuras de apayo Bducacién Procscolar. Editoriat Fernandez Editores, S.A. de C.V. Mexico
1992, SEP. pag. &

Z Ibid, pag. 12

3 Libro de blogues de jucgos y actividades, Op. cit. pg. 29.
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£in este tipy de proyecto debe de tener Yas siguicntes caracteristions geneiales

Que sea cohervitle con o principio de plobalizacion, tomando en cuenta fas
caracleristicas del peusmvicnta del nifio; reconocicndo y promovienda el jucgo y b
creatividad  fundamentindose en la experiencia de los niflos, lkvoreciende el trabajo
compartidos para un fin comﬁn, pucsto que habrd actividades que se realicen en fosma
grupal y por cquipe y par (itimo que propicie la organizacion aprepindn de actividades y
juegos no perdiendo de vista o proceso educalivo que comprende fa plancacion,
realizacion y la evaluncion,

A través de realizar una seleccion de aspectos interesanles que hagan surgir un
proyecto, asl como In blsqueda de materiales, ideas, soluciones, cte.

La cxplotacion de tos diversos maierales que se encuentran es su medio social y
natural, a! obscrvar Jas caracieristicas de los objetos, aconlecimienlos, y confronlar su punto
de vista con sus compafieros y adullos; el proyecio posibilila diversas formas de
participacion de los nifios, siendo esas acciones primordiales para que el docente participe ¢n
Torma creativa y flexible, tomindolo como un miembra del grupe; sicndo un orientador y
guia del nifio en la realizacion del proyeclo para promover el desarrollo del nifio.

Como allernativa especial, ©f PEP 92 nos sugiere que estas actividades se realicen
por medio del juego, ya que este s uno de los principales aspectos que se dehen de tomar
en cuenta para que se obienga un mejor apreadizaje de los alunmos, sabiendo de antemano
que la mentalidad del nifio en edad Preescolar es jugar.

Para o nifio cuando es muy pequedo y la escuela aun no le ba implantado sus

normas, el juego es una aclividad seria que proyecta toda su porsonalidad. “EY jucee de un
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aifi st se parcee 8 wna exploraciin Jubifosa y apastonada que Hende g foris y probar

fr fimcidn de todas sus posibilicades "™

I niilo que juepa sc experimenta y se construye a través del juego; aprende a
conoeer su cuctpo, conlrolar su angustia, repregentar 8l wundo exterior y s tarde netuar
sobre &, Para convencerse de esto cs suficiente con observar a los nifios fanto on su casa
como cn ¢ jardin de nifios al reatizar construcciones, dar vidu & sus juguetes, b destraceidn

y reconstiuscion de obietos on la fabricacién de viviendas, muebles, elc.

“B1 juego en fa clapd preeseolur, ne solo ox un eatreleafniicnto, sine tambicn

witg  forma de cxpresion  mediante o cual of aiffo dosarrolls sus

pofencialidades y provoca cambios enalilativos en las relaciones goe

establcce con ofras personas, con sy colorno espacio naturdd, on o of

conocimiciiv de su cocrpe o sy fengugfe y on gencral on Iz cstructuracion
3 X5 '

de su pensamicnto,”

Las actividades del proyeclo seran respaidadas para desarrollarse en espacios
deferminados llamados “AREAS DE TRABAIO™ en donde va a eslar clasificado en
materizl a wilizar ayudando a crear en ¢l nifio un senfido de responsabilidad, orden ¢ higiene
cnire otros citconframos venlaja que csa drea de trabajo no sc va u Jimilar a yue se encuentre
dentro del saldn de clases, sine que la pueden (rasladar a donde baya necesidad de trabajar

ya sca reafizar on la presenic propucsta; ya que o irabajo sc Hovard a cabo scpun las

necesidades lo ameriten,

# J, Bonoel M. Abbadia “Como caseiiar # través del Jucpo™ Sin cditorial. Sin cdicion. Mixico 1972, pip.
16,
** Libro de bloques de juegos y actividades. Op. cil, pag. 22
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Ll proyecto y sus interaceiones.

A traves de e realizacion de proyecios en of jordin de wifes, permite establecer
diferentos inlerageionos: sociales, con sus compaieros y maestros, el tionpo, of ospacio, o
mobilitie y la culluen,

Dentro de lus inleracciones sociales se ven favorecidas cuando ¢l nifio propone
juegos, actividades, malerisles y espacios, inlercambia pustos de visla, toina acuerdos y
decide o que va hacer, se comproniete en ln realizacion de (arcas, realiza lay aclividades
scleccionadas, confrontar los resultados ablenidos y trabaja on equipo.

Por medio de esas acciones se propicia que of niflo tenga aperiuig y aceple a los
demds, escuchnr y exponer sus punios de visla; permitiéndole tener un avance en el proceso
-de descentracion de su propia persona, para ser parte del grupo como micmbro cficienice y
aporta sus ideas, libertad de expresion y movimicatos eacaminada al logro de !a- autonomia,

En la realizacitn del proyecle y con Ia participacidn de los padres de familia y
micmbros de la comunidad enriquecen la cxperiencia de los ninos al platicar sobre ol
proyeclo, cooperar, dramatizar, hacer visilas junto con ellos, participacion en la
organizacion de evenios culturales y deportivos, ete.

BEn la intersccidn con el espacio, es delerminante en el desarrollo de las actividades
del proyeclo, en la adquisicion de habitos; asi come la estructuracios de conacimicntos de
los niflos. “Esto significa que habrd vn constanic movimicato de nifos cn of awla: no un

movimiento castico, sino aquel que responda a fas necesidades de fas actividades del

proyecto en gencral” *

2 1bid. plg. 34
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Al infeructuar con ef tempo, cs un fictor que esla presente siempre en g jucgos y
actividudes que se reaficen, presto que esto significn una duracion y ordenacion de estos en

una mafiang de Liabgjo.

“La vrganizacidn del tiempo on of jurdin oo nifios o distinta Ja oo otros aivelos

cclucativos. EI propio desareollo de fas nctividades roquicre de mayor flexibitiad y

postbilidades de adecuucidn de acuerdo con los miios y of tipo de proyecto que se

desarrolfe. La duracién y ritmo de fas actividndes fienen . que ostar en relacidn

directu con fas necesidudes de fos nifos”, %7

Con los aspectos de la culura es importanie resallar que México tiene diferenies
saberes, crecncias, artes, derechas, costumbres y principios morales; y que por medio del

trabajo por proyecios ¢l maeslro oriente a los nifios para que ampiie ¢l conocimivnto de las

wmanifestaciones culurales de su comunidad, conselide el senfido de pertencencia al prupo y

parlicipe en acciones de bienestar social; para cslo es neeesario que el docenle tenga un

amplic conocimiento de las silunciones ccondmicas, polificas, social y cultvral de la

comunidad donde (rabaja.

L.0s contenidos que sc pucden abordar en los proyectlos pueden ser gencrales como:
conmemmoraciones civicas, juepos y jugucies tradicionales, licslas y feria tradicionales
orentacion alimenticia, higiene, educacion ambiental, condiciones geogrdficas, Tormas de

produccions, enlee oltos.

Etapas del Proyecla Pedagbgico

B bid. pags. 35 y 36.
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Para reuniv cacactetisticas de un pr.uycct o pedagopico, debe do comprender fas tres
elapas del proceso educative como son: I planceién, realizacion y evolucion clabordndose
cont la participacion de todus los nifios en coordinacion con la edeeadora, caracterizando o
¢ale, con una apcrlmﬂ en donde sea lexible y no ripido, ademis de ir adecuando al nitio en

su retlidad.

s3] desarrolfo de pn proyeclo finplica wna organizacida por parte de nifios y
docenios gque puede rosuniirso on Ires grandes ctapss que son! plancacion,
realizacion y cvolucidn, misma que corrosponden al procese  diddctive. a
ostructuracion def proyecto incluye la organizacidn de jucgos y actividades
flexibles, y abicria las oportunidades de grupo, con lr orcatacion y coordinacién
det docente” ™

De acucedo at andlisis del PEPR 92 se presenta el sipuionte comentario sobre ¢l tema

sin tecnisismos y solo de mamera concrela y funcional; la etapas a considerar son:

.

Surgimiento y Eleccion, realizacion y evaluacion.

Surgimiento: Esta ctepa consisle en el momento de bisqeeda y reflexion cn ol cual
va a jugar un papel muy importante el macstro, ya que de € va a dependes que s tomen cn
cucnla los inlereses de 1o nifios, asi como sus necesidades y de acverdo a clfo se seleccione

" ¢ proyecto: (cleccitn)

“Lin proyecte pucde surgir a partir del inferds que exprosan los aifioy en actividades
libres o sugeridas que tongan relacion con solycioncs de la vida colidiana y evenfos
especiales del jardin y Ia conumidad, durante Jas cuales puedon scr detectados los
nteroses de fos nifios. Asi surgirdn entre Jos nifos y docentes, propucsias que s¢ vt

»n 20

definicndo hasta Hiegar & Ia cleccidn def proyecto™

® Tbid. pag. 41
g,
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PManeacion genora; Despuds de degir of proyeclo, o3 necesario que so hagn unn
planeacion espocitica de lus netividades, arganizadn de manet que abarque grundes bloquoes
de actividades encaminndas a estimular las dimensiones del desarrolle del nifio. Para no
perderse, o3 nocesmio que so repisteen en un papel grande, pizaredn, elc. todus Tus
rportaciones de fos niflos en esta planeacion general, a este registro se e llama “FRISO™,

. b

Postetiormenta ¢l docente plasmnrh eslo es su cunderno de planes con uni secuencin
16gica buscando siempre estimular ¢l crecimiento integral del nifio de munera equilibrada.

"By imporigute que una vez determiinado el prayecto, of doconte investigue y se

documente sobre ef confenido que va a ser abordady con los niffos, para que de csta

mancra fenga olemenfos y pucda responder oportuna y adecuadamente a sus
mqurcludm.s, m:plmr informuacidn, mr.rquow of vocabularie y orfeniar sus
investigaciones”. ™

La realizacion: Como su nombre lo dice es la realizacion de jucgos y actividades
previstas en L planeacién, en donde los niftos desarrollan los trabujos y pondrén a prucba sus-
aplitudes para 1a realizacién de dstas, coordinados por el docente gue siempre va a buscar

propiciar aprendizajes significativos a iravés de dar variedad a las acciones afecladas.

“La realizacién brinda una rigueza mds amplia de relaciones catre nifios y docenics,
realizar confuntamente lo que se plauco en forma agrupada, da ls oporluaidad de
explotar, exporimentar, cquivocarse, velver a ivientar, descubnir, crear, recrear,
aprender y cotnpartic con los demds; conocimienios, fdeas, fnquictides, formas de
hacer y rcpresentar”

Aqui es muy importanie cuidar que no se romipa ia continuidad del proyecto, no

implantado actividades aistadas. En esta etapa también va a entrar la proycccion de

30 thid. phe. 44.
¥ 1vid. phg. 45.
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nctividudes desarrollsdas en donde s¢ fomardn en cuenta nifios, doventes, padres de famitia y

comunidad en general segin Ja lines que se quicss dar n dicha proyeecion.

Gvalwacion: Como sabemos, estn oftece 1a posibilidad de observar, alender, orientar
y promoves ¢ avance de Jas acciones replizadas en forma sistemitica y permanente, ¢s por
eso que on osia etapa so hatd una evnluuc.ibn soncrela y ospecifica de todos los logros y

Jimilaciones ol desarrollar el proyecta, ademis de hacer alpunas conclusiones parn dar
- allarnatives de solucién en of aprendizaje de los slumnos.,

En estas ctapas es importante que se sdecuen en 3 momentos metodologicos que
son:

o biisqueda y roflexion, ademds de la expcrhncnlaciénrdc los nifios, la intervencion
dela edqmdora- pata coordinar los trabajos y rcluciohar_los blogues de juegos de actividades
para ver 5 falla alguno o se cstin retomando todos recordando que dichos bloques son
integrados por una gama de actividados el cual nos proporciona acciones encaiinadas a la

estimulscian del desarrollo integral del educando.

5).- La luncién de J. de N, en la enscianza del bloque de juegos y actividades de
nalurelezs.

Las cuestiones que nos ocupan en ¢l ¢studio de como el nific construye su
propio conocimicato], nos Heva a recordar que en la escucla se aprenden algunas
cosas que en lo futuro con muy Gtiles para ln vida adulia que llevamos, pero el
momento que of educador intervienc condra a st modo la ensefianza, y repercate en

1a formacion de los cducandos, siendo gue la escucla debe contemplar y respetar of
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proceso de constisecion del conocimiento por parte del alumno, reconociendo que ¢f
tiene un saber previo que ha sido constivido a través ded tiempo en base a In relucion

soclnl con sug semejanies y las exporicncins que la tenido en sy ambito natural,

il afumino os precisaimente un syjolo gue se osta formande y cuenta cob las
astracturas Idgicas, conocimicilos y experichcias mminimas para uperar con
mevos confenidos gque fe victcn del entorto apoyado sistemslicamente por

ol maestro”. *
v LY

Dentro de esta situacion el [racaso escolar en la ensefianza en r-;laciéu & fa naturaleza
¢8 causado pot:

#).- No tener en clare la capacidad real del nifio,

b).- B desconocimiento de los procesos naturales que lleva al nifio a adquirir los
conocimicnios y

¢).- La incapncidad de establecer un puente cntre el conocimiento formal que se

desea iransmitir y el conocimiento prictico que el nifio ya dispone. .

IZn 1 vida diaria ¢! pifio contempla los problemas y para solucionarles debe de buscar
lus informaciones necesarias y descchar la que no le sirve, De esta manera y por medio de su
propia expericneia ¢f nifio va consiruyendo su propio conocimiento.

En el I, de N. las educadoras no dan liberlad de expresion a los nifies ni tampoco
propician actividades en donde el nifio experimente y manipule las cosas naturales desde la
siembra hasta el crecimiento de arboles, verduras, flores, elc; hi la contaminacién por

basura, pero si interpreta a su esfiuerzo como una torpeza al momento que no da la respuesia

esperada.

32 w H H
UP.N. "La csiructura diddctica” Anlokogin

ciencias naturalos. Plan 1985, pag, 12 ¥ amexa, Uni propucste peduglpicn i b cisetinn de lus




Todu secion cducativa remite & un proveso enseftanza-apreidlizaje que supone
intervencidn de un sujeto que aprende, otro que proporcions las expericncias de aprendiznje
y aquetlo gue se aprende; es decir of alumno ¢l docente y of contenido.

b alumno sujclo de su propie aprendizaje y ebscrvador de la realidad que le
circinda posee un interés nefural por conocer su medio m;lbiemc e interrelacionarse con el a
través de Ja accion tolal. sto ¢s secion concreta por medio del coulacto dircsto con la

{
naturaleza y accidn interiorizada, producto de la asimilacion de la realidad comprensible de
acucrdo a sus estructuras dc_ 5tk pcnsnmicr:alo.

El nifio es un ohservador que formula hipotesis, pregunta obliene sus propias
conclusiones, va descubsiendo ¢l mundo; on este redescubrir, asocia, relaciong, encuentra
simililgdes y difereacias, incluys, excluye, etc. Hstus acciones fe 11erzniie|1 integrar & pucvas
e-xpcﬁcncias los conocimientos anterores, pero a la vez le permiten ﬁmpliar, modificar,
cambint 0 generatizar dichos conocimientos. -

El docents, facilitador del aprendizaje, fiene como funcidn propiciar situaciones y el
ambiente més adecuado para que el nifio pueda entrar en contaclo y establecer inlerrelacion
con aquellos contenidos de fa realidad que por su importancia formativa, considera valioso
que cl nifio asimile, asimizmo en su papel de pula y observador del aprendizaje ha de
mantener una aclitud de atencidn permanenie para aprovechar cualquier actitud o momenio
eportuno que se presenle y promover, a través de proguntas o actividades, la accion fisica y
mental de sus alumnos, ssf como vatorar sus avan;::es o diﬁcultﬁdes en & proceso de
aprendizae.

Los contenidos, aspeclos de Ja realidad susceptibles de desperlar el interés del nifio
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por actusr ¥ favorecer el desarvollo de su pensamisnto social y mental, son ¢l warco de
referencia que cada conlexto & la accion del wifio, tendrdn quo ser giptilicativos, es decit
interesantes para ol atumso, interés que dependerd de la ostructuracion copnitiva aleatzada a
fo que cs Jo mismo, de su elapa de desarrollo. Cuando el contenido corresponde a eslo se
convierte en un objcto de conocimiento, .

Al perder do vista todas estas situaciones, & educador se enfyusca en ln creacion do
reglas que sotlo genera, o aprendizaje sin comprensian; con esto todo sucederd, menos Hegar
al desarrollo del razonamicnto y fa comprension de las causas de la degradacion ambioniat de
nuestro planeta.

Esta relacidn se pierde al no tomar en cuenta a la educacion como algo global y
desechamos a los problemas de In naturaleza, reaﬁrméndo;e “esto al momenio que el
cducador dé prioridad a los trabajos estereotipados signiﬁéado parai cl desi:ans;) mental pero
olviddndose de lo importante que es hacer reflexionar al nii‘k; preescolar pa:'a impulsarios a

ser eritico, autdnomo y respelar su medio ambienle,

6).- El nifio como paric del medio ambiente

Bl hombre ser vivo integrante de la naturaleza forma parte & interviene activamcnt;:
sobre este sistemia, requicre para su existencia de elementos como oxlpeno, agua y energia
solar. Fsle como set racional fue descubriendo paulatinamente las posibilidades de bienestar
que la naturaleza le ofrecla y estos descubrimientos posibilitaron nuevas formas de vida. Las
sociedades preindustriales manfuvieron una relacién respecto con la  patureleza,

reconociendo en elta ta fuenie su propia vida para el hombre de esa época tuvo un valor
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cuhural y morsl,

Con la era industrial se enfienta a un cambio drastico on sus concepciones y forma de
vida. ! wedio natural incluido ¢ hombre, pasa a ser  un medio para aleanzar un fin; ol
propreso, Con la industriahizacion la relncion del hombre con la nuturalera cambin de
provedora de vida y convierie en un recurso natural sujelo a has obras de produccion; de esta
manera su valor ya no s moral ni culiural, sino comercial, 1a naturaleza despojada y cn
muchas casos spredida no tiene el suficiente ticmpo para lograr su reestrucluracibn. La
delorestacion irracional, provoca Ia crosion de grandes regiones y cambios en ¢l clima,
sdemés de que la contaminacion por basura sbunda en las ciudades, pucblos, tanchos, ele.

Con estas aecioncs ¢t hombre degrada al medio ambienle ¢n su desarrollo nalural; al
momento_que propicia la desiruccion totat o parcial de manera reversible del complicado
r;islema na-tum] de manera roversible ¢ irveversible del complicado sistema natural que
propicia fa vida. ‘

Cuando s¢ depositan en ¢l ambicole clementos extrafios y nocivos a la naturaleza que
por su cantidad o su constitucion no pueden ser degradados, destruidos o transformados por
mecanismos del medio la naturaleza se esla conlaminando v en su defeclo depradindose.

“Sc considera confaminaiie, lods msferia o cnergfa on cvalgquicra de sus csiados

flsicos y formas que al incorporarse o actuar cn la atmdsfera, agua, suclo, flora,

fauna o eoalguier olemento natural altere 0 modifigue su coniposicidn a condicivn
natural,”™

En ¢l estudio de la degradacion ambiental, [a educadora puede cstabiecer un vinculo

entre la naturaleza y las acclones que se realizan en la escuela, haciéndolas menos teoricas y

* Ley General de Equilibrio Ecolégico y Protoccion det Ambicste, Art, 3. Frucgion 1V,
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mds vinculadrs con los procesos maturales de I creacion y destraccion de fos productos
naturales de nuestro planeta,

Purn propicier fa cducacion en salud ambiental, las experiencias  diddclicas
promovidas por ¢l educador deben considerar contenidos relacionados con nuestro medio
ambicate que cucntnen In accién del nifio a tratar de conocerlo, vespotarlo y preservarlo
come un bien recesario para la vida misma, “Medio ambicnte: comprondidy de valoros
naturales, socinles y cfturalos existentes en su lugar y un monzente deferminado influye cn
Iz vida matorial y psicoldgica det hombro.™™

Al hacer mencion del medio ambiente natural se deben de tomat en cuenta los
clementos mis indispensables pura vivir como: agua, suclo, ¢ desierlo o I montafia,
tomando en cuenta & los diferentes factores fisicos, diferencias de humedad, temperatura,
composicion de matetiates, etc. ademis de los biologicos, no desechando como parte dol
ambiente & otros organismos, de la misma manera que ¢l suelo y las focas, porque ningin ser
vivo puede vivir aislado de los demds, sino necesita disponer de ofros organismos para
subsistir y relacionarse.

“! ambiente do cada organismo esfa constituido, pucs necesaria ¢ inevitablementc,

en parle por ofros orgasmos. Los animales y los vegelafes compilen ontre 51 y sc

devoran o ayudan mutuamcenie scgun fos casos. Los organfsmos circundantcs de fa
ifsma especic constituyen, por lo tanto, parfe infegranie del propio ambienic lo que
se manificsta cn v cspeso bosque de drboles, o en el hacinamicnto gue sc observa
en los peiiascos donde cstablecen las aves marinas sus lugares de cifa, En ofras
acasiones Jos ofeclos de la presoncia de otros animales o planias no son lan
manificstos, pero aungue no predan fotografiarse, no por cllo dejan de revostir

decisiva impordancia, v ef ambicnie debe considerarse siciipre fnlogrado tanto por
los agentes fsicos cotno por jos bioldgicos, sean o no operanivs”™. »

M Garcia Pelayo y Groos. Ef pequefio Larousse llusirade, S.A. de C.V. Marscila 53, México 1995, pag, o6
¥ K lacke L. George. “Tlementos de Ecologia™. Ediciones Omega S.A, Casanova 200, Barcctona, Lspofla, 7
edicidn, SEP, 1990. pig, 95 '
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L. naturaleza g8 un macro sisloma cn el que seres y ambiente fisico se influencian y
dependen uno do otro. Dentro de ese gran sisloma existen subsistemas i los quo se les Hama
ccosislema, que ne son olra cosa que un conjunto de serey vives que se desarrollan en un
delt-}rmlnntlo ambiellle fislco en Interrclacion con of, un lago, un llauo, un bosque con los
seres vives que habitan cada uno de clios, forman un coosistema. Bstos pueden estar
incluidos en coosistenias mayores que los contengan y & su vez puedon contener otros mis
pequefios. Asl denira del ecosistema “llase” pucde illciuirae el ecosistema “charco” y ¢l

ceosistemn “bosque” incluye ¢l eeosisiema “cueva”, otc,

Ecosistema,

“Unidad ccoldgica bduw que comprenade los coniponcales vivicnics y no vi vicntos
o fittorsceion pars productr un sistemy estable. La introduceion en el curricalum
escolar de conecplos como dsfe y de olros perfenceionics al campo de la ccologla
facifitara fa comprension y la integracidn del alurimo cn su mcdm ambfcmc natural,
contribuyende como un elomento mds a In estabilidud del mismo.”

La prevencidn es la accitén del hombre encaminada a preservac a poner a sabvo los
elementos naturales. Son las pequefias acciones cotidianas individuales y grupales que
proporcionan ung telacidn  del hombre con su medio, Conocer fas formas mas cercanas de

prevencion de la conservacion del ambienle y ponedas en practica ayuda a formar una

conciencia hacta el problema, y un espiritu de colaboracion.

“Un organismo mundial Hlamado club de Roma compucsto por hombres dc cmprosa
cienifficos y participantes en la vida piblica naciomal e fnfernacional aporta
desinterosadamente  fres recomondactones claves para conbatir 13 dogradacion
ambienial qire son:

o Pruporcionar i cducacion sobro of probloae

% Diccionario de tas Cicucias do fa Kiducacion, Op. cil. pitg, 470
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o Towmar medidas reglonalizadas y
, . . . y : w7
o Msporar rosuliados de estas dos rcdidas aplicadas.

Con cslo se pretende no sulé: concientizar a las futuras generaciones: sino acluar
sobre el problema desde In ralz. Ahora si esta organizacion del mundo nos propune esto, es
;mccsario retomarias para darles una  aplicacion [;réc(ica, partiendo incluso de las
recomendaciones que nos den los libros de apoye de Educacion Preescolur, siendo necesario

comprender el tema del que se estd hablando.

Para formar en e} nifio preescolar una conciencia ambie;\!al para respetar y cuidar el
medio ambiente, se debe de contar con marcos de referencia, que le permitan orientar sus
acciones exigiendo un esfuerzo de reflexion y de investigacion, dado que la llamada
degradacion ambiental sé: encuentra co:ﬁprendida con la totalidad de 1a sociedad.

“Concienciz ambicntal: que of individuo tenga la capacidad para comprender y

valorar log sspoctos fsicos, Bioldgices, sociales, tecnoldgicos y econdnticos que

permiten v condicionan o propia cvolucidn y con las cuales sc correlacions
constantemente influyendo de forma decisiva on su salud.”

7).~ La didéctica critica en contraposicion & Ja didactica lradicional.

La didactica critica

Esta surge 2 mediados del sigle XX como una alternativa gue cucstiona la didactica

¥ Libro Rducacién Ambicutal en o nive! precscolar, 8,140, Falleres Gradomagni, México 1995 pips. 10y
1.
* Ibid phgs. 17 y18,
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trudicionst y se propone fograr une educacidn eritica y liberadora; mangjando la couperncido
y preticipacion activa del slumno y que inicia en el It integracion con su medio a lraves de
inlernctunr en el con expetioncin para transformar en benefcio propio y de su sociedad.

Aqul en cumte ol sprendizaje se refiere, o sujelo interactua con el objeto de
conogimicatos para apropiarse de é1; donde o sujeto.modiﬁca al objelo, co tanio yue se
apropia de su esencla, cf objeto modifica al sujete porque desarrall sus polencialidades de

manera integral, y donde ¢ sujeto actia tambidn solbire olros objetos.

“En la perspectiva de In Diddetica Critica donde of sprendizaje os concebido conw
wn proceso que meniffesia constante momenlos de ruplurs y reconsiruceion, lus
situacioncs dv apreadicafe cobran una dimensidn distinta a los planteamienios
mceanisias del aprondizaje; pues of énfiisis se contra mds on of procese gue on of
resultado, de aqul Ia gran jmportancia do fas sifuacioncs de aprendizajes como

* generadoras de expericncias que promucven la pariicipacidn de Jos cstudiantes on su
propio proceso de conocimiontos”.

.

No hay ensclianza cn ol sentido estricto del (éimino, se proporcionan situaciones de

*
aprendizajc y se le da un papel preponderante a la inleraccion y reseata Ja afeclividad y la
socializacion, El conocimiento os uma verdad relativa y dindrrica con connofaciones
ideolopicas y politicas que puede ser cuestionada y modificada de acuerdo 4 las estrucluras
cognitivas y el avance cientifico, teniendo en su organizacion de contenidos tendientes a la
globalizacion, donde hay una problematica real 4 la cual se enfrenta el sujeto para proponer

alternntivas de solucion guiados por un equipo multidisciplinario y consultando diversas

fuenies, integrando docencia-investigacion en relacion con of trabajo cotidiano,

an ; f }
Mordn Gvicdo Porfitio. “Plancacion de siluciones de

actividades docentes, SEP 1985 phy, 281 apreadize” UM Antubapin Plasstae m i o b
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“Lu responsabifidad duel profesor y of alsmno cs extreordinarignicnte mayor, pucs fe
Cxige, e olras CoSes! frvostipacisi permancale, 0Menios e andlisis y shesis,
de reflexion y de discusion, conocimientos del plen y of  programa do estudios on
%nm‘c renlizan s prictica y mayor conocimiento de [a misma prdetica profesional”.

Tl objetivo principal es ¢f de desarrollar las potencialidades del ser humano, no tanto
de conlenidas, ya que dsias son un mcdi(; y no &l fin, por Jo que Jos objetivos son enunciados
téenicos que con!stituynn punios de llepada & tode esfuerzo intencional, y como tales
orienion prbpuestgs de sprendizaje son minimns, flexibles y dinfmicas,

En cuanto al profesor, su papel primordial es que se considere un miembro mas del
prupo que coordina o delega la coordinacion aprendiendo con o de sus alumnos y viceversa,
apreadiendo también de sus propios compafieros. Tiene la misma imporiancia teoria y
préaciica porque la teoria sustenta ln prictica, a su vez, la practica 6nriquece a la teosia, enun
ciclo dialéctico, manejando la disciplina C(;mo caracleristica prin;',ipal ‘de dsla, a la
democracia medianie un consenso’ general, asumiendo responsabilidad, compromiso y
respelo,

En cuanlo a la evaluacion, ésta se encuentra en 1a autorreflexién det sujeto dentro del
proceso, donde expresa abiertamente lo que avanzd en forma (otal y en cadu elapa, en que

beneficié o perjudicd su participacicn al proceso grupal dando con esto su autoevaluacion.

“La cvaluacion vista come un fntejuego eatre una cvaluacidn individual y ana
grupal, Es un procese gue pennite reflexionar al parifcipante de un curso sobre su
propio  proceso de aprender a la vex que permite conffontar estc proceso con cf
proceso scguide por los demds micmbros del gropo y la matiera como of grupo
percibié su propie proceso. La evaluacidn asf concobida lendria a proprciar que cf
sujeto sea autoconcicnte de sus procasos de aprendizaje” :

* Ibid pag. 280
M Ibid. pag. 284,
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Eis agui donde ocurre Ja unién de la Didactica Critica con el método de proyectos
que nos propone el PEP 92; puesto que persigue los mismos principios de estimular el
desarrollo de los nifies en forma global, para que impulsen todas sus potencialidades
estableciendo relaciones sociales con la comunidad educativa, el tiempo, el espacio, el
mobiliario y la cultura; pero sobre todo respetando sus intereses expresadas en actividades
libres y sugeridas que tengan relacién con soluciones-_de ln vida cotidiana y eventos
especiales del jardin de nifios y la comunidad, ubicando al docente como un coordinador en
la plancacién, realizacién y evaluacion de esas actividades,

En esta corriente se busca crear un sujeto analitico, critico y reflexivo ademas de

aumentar su creatividad en beneficio de la sociedad en que vive.

La didactica tradicional

Una de las aspiraciones de mi propuesta pedagdgica es tratar  de que a través de la s
actividades que realicen las educadoras con los nifios preescolar en referencia a la
degradacion ambiental; las apliquen de acuerds a los principios de la didactica critica para
erradicar de una vez por todas la falsa idea de que la autoridad maxima en ef auia, el que
raanda, el que tiene la razon en tode y cuya finalidad es demostrar quien tiene ef poder,
olvidarse del métedo verbaliste en donde el maestro es &l inico que sabe y [os demas deben
escuchar; al hacer esto fe permitira al nifio la posibilidad de la duda, de aleanzar un
razonamiento  por medio de la investigacion y la confrontacién de ideas y ﬁnalmfz_nte
nermitir y aceptar que el nifio es un ser inteligente que puede crear y construir sy propio

conocimiento; no de manera mecanisista como la diddctics tradicional pretende, si no

32



errando y rectificando por el mismo. A partir de cstos se busca gue of nifio actoe sobre fos
clementos nnlurales que existen en su medio, especllicamente en reforestacion y
contaminacion por busura para ayudar o formar una conclencin ambiental de cuidado del

medio amblente como es ln aspirscion mixima de ot propuesta,

).~ La disciplina

Algo fundemental para lograr un buen proceso ensefnnza-aprendizaje es la Jorma en
que s mancja la disciplina en of aula. Hay ‘muchas mancras do mandar y no solo con gritos
se puede hacer ¢l grado més alto de 1 educadora se logra dando e cjemplo de una
conducta smistosa hacin el alumno,

La didéctica critica pretende llevar acabo una educacion socializadora sin temores,
sin represion y sin casligo, donde: ef nifio se pueda expresar libremente; siendo I auloridad
moral del educador reconocido por sus conocimientos y el modtlJ de fratar a las demas
personas, evitsndo castigos, represion grilos y golpes en donde corremos el ricsgo of que
los slumnos ros respondan con odio y deformemos su pensamienlo en este momento fan
importanie de su vida algo que no debemos olvidar es fa asnmblea, puesio que ahi se gestan
resoluciones y acuerdos en forma democratica, quitando con esto la arbitrariedad con que se
enmarca al docente tradicional.

A parlir de estos principios, para lograr un buen proceso ensefianza-aprendizaje
proponga como alternativa a la didéctica eritica, que es la mas favorable para llevar acabo el
trabajo por proyectos que nos propone el PEP 92 y ademas praciica los fundamentos de

Piaget de como aprende el nifio
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).« Mateo contextual

Il lugar dende presto mis servicios coma asesor  (éonico pedagogico de zotu se
oheuonira  ublenda  ou ol jardin do nios “Repiblicn Dominicena™ oo Amccameca,
mupicipio de Amecameca, Bstado de México.

Gracias al trabajo que desempefio, he tenidp la oportunidad de convivie con
maeslros, alumnos y miembros de las comunidades de Amecamect, Juehitepee, Culjingo,
Tepetlixpa, Ozumba, Nepantis y Ecazingo todas estas ubicadas en ol Estado de México.

El tipo de slumnoes que se cncucnlran on cstas poblaciones  por lo regular  sus
familiares se dedican & 1a Jabor de la agricultura, siendo con esto propicio para sembrar en
eltos la semilla y & formarse una conciencia ambiental par empezar a atacar la degradacion
ambiental referents a desforestacion y contaminacion por lmsurra que priva conslaniemente
dentro y fuera de las poblaciones en mencion,

Siendo de una condicion econdmica baja en la mayoria de pobla;siones, es nuy
comin que {0s habitanles se dediquen a corlar madera vata para su jitomale, pofines, etc; y
ademas no tener ese cuidado de Lirar la basura en sitios adecuados dando las conseouencias
mencionadas antesiormente,

De ahl que haya decidido prcseritar ante los docentes ung propuesta dirigida a los
nifios preescolares con la intencién de lograr en ellos una conciencia ambiental de cuidado
del medio ambiente, haciendo actividades que redunden en un aprendizaje de conservar la
naturaleza en que vivimos y los ecosistemas gue se encuentran a nuestro mlrededor; sin
embargo se sabe gue osto solo se Jograra con la ayuda incondictonal de la maestra, a través

de interpretar correctamente  los contenidos def PEP 92 tomando la educacién como algo

ol



global v por consecuencia tetomar ¢l blogue de juegos y actividades de naturalezs quo es
donde se encuentra inmerse T temidica  de esta propuesta pedsgopica; buseando con esto
no solo decir  que os malo derribar arboles si no dar consgjos y sugerencias  de cdmo

inmediatumonte relorestar respetando ol ciclo evolutive da lns plantas; y ovitar contraer

enfermedndes derivadas do lo que o8 fa contaminacion por basura,
I L3
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CAPITULO 1

LHETRATUGIAS METODOLOGICAS DIDACTICAS

1).- Plan General de Presentecion del Proyecio:
Uno de los objetivos de la educacion en México que s¢ debe de tomar en cuenia en

forma muy cspecial, o8 que ¢ apliquen mélodos de enselianza buscando desarrollar as

potencialidades del alumno en forma activa e integral, buscando formar alumnas analilicos,

criticos y reflexivos, . .

Dentro de esta propuesta didactica, se busca que ¢l nifio a fravés de su experiencia,
interés por conocer, observar © indagar, asimile diferentes aprondizajes significalivos,
adentrandose mis hacia Ja nalurateza basado en experiencing p‘r'opias del medio ambicnte.

Para la aplicacion de las esu:aiegias didacticas s¢ propone ‘séguir Jos principios de t
didéctica critica en donde cataloga al individuo como el que conslr‘uye sus propios
aprendizajcs.por medio del ensayo, error y descubrimiento encopirando que al edificar estos
surgen los apfendizajes significativos, ademés de considerar la importancia de hacer estas
aclividades junto con olros individues.

En la Educacion Preescolar, a los nifios no se les puede forzar a que hagan un
andlisis, ni que comprendan objetivamente la realidad, pero si se pucde contribuir en su
dimension intelectual, afectiva, socialy fisica que siente las bases para la formacion de una
conciencin ambiental para combalir la degradacion ambiental recordando que es et toma de

la propuesta; creando estrategias en donde el nifio manipule, observe, lleve & la practica sus

experiencias dejando al nifio “SER” y “HACER”
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Iin cate tabjo s sugiere un lema ccn.trii[ que es; inteprar al nifio sovialmente en I
promocion de cumpaitas ecologicas y se refoman dos cosas importantes:

‘_I.- La conservacion del entoino natural, especificamente on preveair la explotacion
ireacional de los arboles, de fos bosyues y

2 - Cuidar ¢ medio ambiente sugiriendo ol uso adecuado de la basura on la
promocion de eampafias de no time .balsum en Ius‘. lugares plblicos creando focos de
infeccion.

Para oporativizar csia propuesta de accidn  ¢§ necesario lomar o cucnla  ©slos
procedimientos.

De investigacion documental, gue conlleva la bissqueda informacion por parte dela
educadors sobre ¢ desarrollo de! pensamiento del nifio preescolar, en libros, revislas,
folletos y otros meteriales impresos la cual scusarh para que ésta mancjo los conocinientos
do como aprende elA educando que estd a su cargo, tehiendo en cuenla que ella serd Ta
coordinadora de los proyectos pedagogicos ™ que se Hever a cabo y por lo consiguiente
responsable de inducir y sugerir a los niffos actividades que reduaden  en aprendizajes
significativos para |a formacion de una conciencia ambiental.

La investigacion de campo; que consistick en fa bisqueds de experiencias y
opiniones por parte de los alumnos en la que conseguird datos ¢ informacion tomado como
base fundamental Ta abservacion y registro por medio de dibujos, grafias, trazos, codigos,
ele, |

Este procedimiento se aplicard con la finalidad de que se propicien en los nifos

momentos vivos que les permitan la obtencion de ideas mas claras coffrespecto del por qué
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de las campalias de reforestacion y no tirar basura, particndo de experiancias directas parn
despuds anafizarlas en equipos y en Torma grupal y ast oblener In informacion sobre unla
renlided concrcm,‘pnm que surja ln implemenlacion de seciones en ol desarrolla de las
campabas anteriormente superidas desarrollando en est‘h forma alos alumnos ln conciencia
ambicntal.

Para la aplicacidn de [é investigacion objetiva es necesario destacar la realizacion de
trabajos previos en grupo consistentes en: visilas a bosques tupidos y desforestados, y a
los focos de infeccion provocados por basurs; hacicodo deseripciones scncillas de fn
observacion por medic de codiges, trazos, dibujos, elc, con lo que posteriormente los

alwnnos suscitaran discusiones de equipo y grupo ulilizando preguntas sencillas por parte de

la educadorn para problemntizarlos y (rater de promover la motivacion o estimular la

reflexion; que en el caso de estos temas lo harfa utilizando Ias siguientes inferencias: ;Como
erees que oran entes? (Como es ahora?, JComo crees que serd despuds?, con base en los
aspectos de reforestacion y en iirar basura G;l tugares inadecuados, y de acucrdo a los
lugares visitados.
Bespués de csto, dar a conocer los diversos puntos de visia de las observaciones y
comenlarios de los nifios,
Para que lo antes descrito pueda ser mis fructifero, se pgepone utilizar dos tipos de
discusidn:
* En pequefios grupos
¢ En grupos grandes

La discusion en pequefios grupos se propiciard 2 pariir de una conversacion




ordenada, dirigida y orientada @ una sintesis, en gropo de cinco alumnes, con la cual se
pretende estimular ef interds a parlicipur en las situaciones problemilicas debalidus con
referencia st tema, Tavoreciendo coun unp actitud permisiva y cotdial ks expresion de ideas a
fos rlumnos que no parlicipan en clase, cste clima de armonls permitinh desde ¢l inicio en
forma suténoma la propia organizacion del grupo pyra clegir a sus compaficros que fos
represontaran onr fa exposicién de idess y conclusiones; en case dado que se presonien
obstaculos fa educadora asesorarh el trabajo pura posteriotmenie bagan el vegistro y
cxposicion del mismo.

La discusién en prupo prande, se hard un intercambio de opinicnes con ayuda de la
educadora fungiendo como moderador, Este proceso sc ccupard para analizar los mspectos
mas importantes de las visitas a tos bosques y focos de inf‘ccéié_n ademis de las dilerentes
actividades a desarrollar durante las campafias, posibilitando con cslo_.conoccr los distintos
factores y elementos que intervienen en la degradacién ambicntat lem|a ceniral en la
propuesta pedapogica.

L& confrontacion de ideas se llevard a cabo medianle un didlogo entre equipos que
suslenten posiciones contrarias e el que se fomentara la discusidn al presentar de manera
potémica el tema dando a conocer en forma activa ¢ impatcial diferentes puntos de vista lo
que vendrh a favorecer la capacidad de comprension y crifica de Jos alumnos para
comprobar ¢l grado de asimilacion logrado con respecto a los puntos confrovertidos

\
culminando de esta forma el tratamiento del tema.’
Dentro del marco de referencie en la implantz-ic_ién_de acciones de esta propuesta se

encuentran inmersos los padres de familia, lo cval es importante su participacion dentro del
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desaniolto de tus actividades, dando margen a involucrarios por medio de su asisicncin a fas
wafanas de {rabnjo en k realizacion de fos temas y que los propios nifios expliquen y bagan
pardicipes n Jos padres evaluando sgul of gredo do avance on los alumnos en la formacion de
su conclencia ambiental,

La campafla de reforestacion se hard por un proyecto pedagdgico, ya sea inducido
por la educadora ¢ 1omado de los intercses de los ‘lliﬁols, rescatando que cada une cuide un
drbo, iniciando desde sembraclo hasta conservarlo por lo menos en su permancncin en ¢l
jardin do niflos; todo cslo respaldedo por los padres de familia haciéndolos responsablos
junto con sus hijos del cuidado del rbol, reforzado con visitas de los alumnos de grupo
acompaitados de In educadora y futores a las diferentes casas y lerrenos en donde se pianto
éste, Correspondiendo al docente relomar estas actividades dentro de la escucta en donde se
haga una reforestacion wasiva y haciendo participes mas directos a !05 alurnos, Todo esto
s6 presta porque los jardines de nifios de fa zona en mencion cuentan con una extension
amplia de terreno para plantar irboles. |

La campafia de no tirar basura, tondrd los mismos criletivs que Iﬁ de reforestacion,
se invilarh 4 log nifios a recorrer las calles de fa comunidad para detectar por experiencia
directa lo que es un foco de infeccion y Ias consecuencias que éstas puede ocasionar al
pernailic su exisiencia, para rescatar que Jos desechos mal ubicados crean éstas situaciones
y derivan las enfermedades respiralorias, diarreas, votnilos, colera, ete. Ademas del mal
aspecto que presentan en los lugares piblicos. Detectados Eslcs'a51)ccios de los focos de

infeccion, inducir en una mafiana de trabajo del proyecio pedagogico relacionado con el

tema, la participacién de los padres de familia haciendo una exposicion oral y grifica por
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parfe de tos niffos y maestro de todo lo observado on las visitas & los lugares sucios por
basurs, para de ahl hacei un plan de trabajo y delerminar qud uulévidadcs y matertales se van
a ulitizar duranfe la eampafia, como por cjemplo: marcha con pancartas, visilas a las
presidencias municipales para pedir a fas autoridades competentes su ayuda, hacer murnles
en las Dardas de la comunidad previa sutorizaciin, pegtdo de pancartas en los !isgarcs
publicos mbs concurrides y en tos focos de infeccion, oo,

En In presentacién de matcriales wtilizados para In difusion do las canipafins, se

propone auxiliarse por medio de fa participacion de Jos padres de familis en su claboracion,

para que junto con sus hijos determinen jque se va a hacer?, jcomo sc va a hacer? y jque

materiales se van a utilizar?, tratando de romper con el tradicionalismo de que la educadora
las haco pero los aluranos no saben su confenido al saliv a su difusion; sino que shora cl
macstro coordine y esté pendiente para parlicipar en donde sc presenten obsticutos para
sugerir e implementar acciones dm;dc hiaga fafta o se considere, ‘

" De manera general éste es el plan que se pretende realizar en b zona 134 para lograr
crear en ¢l nifio de preescolar una conciencia ecologica en el imbito del medio ambiente v el
no tirar basura. A continuacion presenio un cuadre donde se sugierc la participacion de los

sujetos imersos en el trabajo a realizar y t organizacion de las actividades en concreto que

serdn el vehiculo para alcanzar |a ineta trazada en esta propuesia pedagdgica.
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2}.- CUADRO DE ACTIVIDADES GENERALES

. ACTIVIDADES
1.- INTRODUCCION 12.-ELABORACIONDEL |3.- DMPLANTACION DE 14~ SEGUDMIENTO ¥
PLAN DE ACCION PARA | ACTIVIDADES EVALUACION
PARTICIPACION LAS CAMPANAS '
DE LOS SUIETOS
" EN L& INDCCCION TF 105 PROVECIOS = PAZTICIPACION EN LS ACTVIDIDRS & ANALES OF SHURTIONGS OF S0RE0,
EXPRESAR SUS SABERES REFERENTE AL DESARRILLAR 2N £L FROYECH) 10 GUE DTFETTER 2 SEA TNDRECTRS 3
NINOS T L (OGROMARCR BE 14 4TTV0AD
o DE ANALSIS ¥ REFLEYICN SCO% SLTEAAL | = CAR ALTZRNATIVAS OF ACCIONES «  COORCINAR LAS ACTVIDADES QUE 1 NG : L& AUCRFEREYION BE 100
»  PUEDE TUNEIR COMO COORDINADORA DE LA CONTEMPLANDO LOS PA5GS DEL PROCESG CCRRESPONEAM L0S PARTICIPANTES; ESPECTALMENTE £ |
EDUCADORA ACTIVIDAD £ INCLLSD IMPLANTAR 22 ENSERANTA-APRENCITATE, COMD SON L& IR,
PROYECTD N SU GRUP ¥ O L4RDIN B¢ PLANEACIGH, REALZACHIN ¥ EVALUACION,
it o INDUCIR L5 PROYECTOS PEOAGOGICDS
o INVESTIGADORA
o DEANALISIS Y REFLEXICN SCBRE ELTZMA [ e DAR ALTERNATIVAS OF ACTIONES w  ESTAR [NPRERSS ON La MEGIDA DF L0 AYUDAR COM SUREEENCAS Y
« FUEDE PARTICIRAR COMO COCROINADORA CONFEAPLANDT 105 PASCS DEL PROCESO POSIBLE 2 TODAS LAS ACTRVIDADES DE (05 | RECTADNDACIONSS A LA RCANCRAS
DIRECTORA 0E LA ACTIVIDAD £ APLANTAR 2L EDLCATIG BRUFCS A U CARGD TANGD £ TECRIA LOM0 2Y 1A PRI
PROYECTG £N SU JARDIN DF NIRES. o AYUBERA LASEDUCADORES PORMERIC | £S5 RECOMEMDABLE CALEMDARIZAR
D SLSERENCIAS PARD DUCIR L0 .
FROYECTGS PEDAGGRIOS
o A FEITUDE ASESOR TECMICG FOMAR 12 | TRATAR OF QU T0GO ZL PEROONAL DE SU | = EVTAR INAERSA €N LA PEDIEA IF 10 A¥TRR & LS e aat Rt A
INICLETIVA DF APLANTAR €L PROYECTO BN | ZONA 10 PEALICE, BRINDANTO POSBLE EN TODAS LIS ACTIVIOADES DE 405 | QUE 0% LES PRESENTEN 24 5 6517801
. 10N INFGRAACICN 4 TIEAPO JARDINGS BE ¥NGS A U CARGD £21 MOYECD, TR TEGRICIS TCAD
SUPERVISORA o INVESTIGA0RS : 55 RECOMENDABIE CLODARITAR FRACICES,
o F ANBLISIS Y REFLEXICN SCB% £L TEMA, . _
» FECBIR INEDRAACION Y ARTICIRAS I LAS T o PASTICIAR X TODES S ATTRICABES QUE [ = VERIR CEINIONSS Y 508 OB
ECTIVIBADES PRPUSSTAS POR 28 5E LES SO:ICHTEN £4 51 DESARROLLS DEL PREGUNTAS QUS SE £25 PRESDIREN %
PADRES DE FAMILIA COGROIMATCR PROVECTR BiFE OE 158 NRCS, ZCARCRE,

DIRECICRE, RUFHTEORL ¥ 4550TF
TEENTD.

COORDINADOR GENERAL DEL PROYECIO
ASESOR TECNICO PEDAGOGICO DE ZON A,



3).- Osganizacion, desurrollo y evahiacion de aotividadey
Uno de los puntos pencrales que tione o individuo para lograr e éxite o ¢l fricaso do
sus actividagles; es sin lugar 8 dudas Ja orgenizacion de su propio quehncer cotidiano cn
donde so va a dar funcionlidad a estas de acuerdo a sus  necesidados y persiguiendo
sicmpre un objetive.
Sin perder de vista of fin de la propuesta, se mencionan algunas de Ias estrateging
didécticns para la ensefianza do! cuidado del medio ambicente en Preescolur,
-Come punio primordial cs realizartas a través del JULGO
- Elirabajo en cquipo ' :
-Que ¢l nifio de explicaciones de lo elaborado o realizado
~ Planteamicnito de‘ problemas
-Quee registre conclusiones :

-Que investigue

~Rlubore maquetas ' j

-Realice escenificaciones ' ;

-Realice visitas y recoridos

- Bluso de las paredes del salon

-Utilizar las producciones graficas y manuales, con medios comercigles, de rehuso y
naturaleza,

Pary ef desarrollo del trabajo de fas dos nctrividadcs, las cuales son no tirar basura y
reforestacion; se da la siguiente cstructura didactica: ‘ -

Proposito: Promover campafias ambicntales en los nifios de Ja zona 134 de preescolar
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cncnminmdns & conservar y mejorsr ¢ medio ambiente nntural; ast como formar en ellas uvap

concicacis ambicatal,

Método: Globalizador;

Orpanizagion de actividades: De acuerdo & los propositos de los docentes, método

infereses de Jos niffos.

Planificocion do actividades:  En forma gradual y sistemiticn nprovechando los

puntos de visla de los slumnos.

Apoyos; Alumnos, padres de familia, Instituctones Kducativas, Material Diddctico,

Bibliograia, la comunidad ¢i general y el propio maestiro.
" Tiempo; Durante un aifo escolar empleando las actividades ;:oii(iian‘ns o incluso Ia
actividad penersl de los proyecios pedagdgicos, ‘
Evaluacion: Diagndstica, media y final; ademas de continua y permanente para levar

un sepuimiento de las actividades especificando logros v limitaciones para replantear nuevas

cstraiegias en donde haga falia.

A continuacidn se presentan las actividades de acuerdo a la estruciura como se

Ylevara a cabo, separando los dos temas, como son; el no tirar basura y reforestacion,

1.- Convocar 2 dos reuniones con los docentes de la zona, aprovechando los dos
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primeros consejos téenicos consultivos de zona durante ol meu- de septicmbre, para expouer
¢l proyeclo y recibir sugerencia de implementacion de actividedey y Hevindose o enbo de da
sigiionte o

1.1 Como introduccidn se hablard sobre;

1.1.1. {Que se enliendo por el bloque de juegos y actividades de naturaleza?, Uin esla
aclividad retomar  todo o coticerniente a lo que es el medio ambiente, parliendo de los
conocimientos de los docenles y fundamentando con diferenles medios de informacidn sobre
ol tema presentado por ¢ asesor (éenico,

1.1.2, Presentar un video con problemas ambientales del munde, y compararlos con
fo que sucede en auestro pas,

1.1.3. Analizar €l problems que enlrenta la regidn, relomando los df_)s temas: de no
tirar l;a sura y refvrestacion. -

1.1.4. Hacer una reflexton sobre lo gue estamos haciendoe como maesiros, para
aminorar ¢l problenm, partiendo de la imparticién de sus clases diarias,

1.2. Plantear ¢f proyecto:

1.2.1. Explicacién del porque se toman dos temas: Reforestacion y no litar basura,
quedando claro ef mensaje de no tirarla en fas calles y los lugares pliblicos.

1.2.1.1 Analizar lo que es reforestacion, dando hincapi¢ a \odos fos docenles para
que opinen sobre lo que conocen, fundamentando en diferenies fuentes bibliograficas
presentadas por el aseser técnico y posleriormente buscar en bibliotecas.

1.2,1.2. Campafia de no tirar basura en lugares piblicos parz no crear focos de

infeccion, siguiendo al mismo tiempo el procedimiento de reforestacion.
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2.- Elnboracidn def Plan de accion pasa las camprfiay,
2.1 Hacer una junta con los padres de fumilin explicindoles ¢ proyeelo y In

trascendencia que puede tencr si ellos ayudan & sus hijos en ln realizncion de cstas

[y
N 3

nctividades.

2.1.1. Formar un comité para Hevar ol seguimiento de Ins actividades satiendo un
representants de cada grupo; en unitarios, lormarlo del grupo mixto,

2.1.2. Hacer une evaluacion dingnostica paticipando 1a directora, educadora y
padres de familia de los espacios disponibles para sy ulilizagibn cn ¢l transcurso de la
campafia,

2.2 Inducir wn proyccto pcdagégfce por paste de Ia.cducadera referente a la
reforestacion, presenténdoles a los nifios estimulos c-oncrelos en la medida de sus
posibilidades, como por ¢jemplo videos, laminas, levarlos a observar alpan desmonte, elc.,
haciéndolos reflexionar sobre la importancia de los drboles sobre In lierra y to fundamenial
que son para que pedamos vivir,

2.3. A partic de que se haya trabajado durantc una senwana of proyeclo anlerior, se
inducira el otro sobre no tirtr la basura, entselazandolo con ef de reforestacion para llevar un
sepuimiento.

2.4, IMacer una evaluacion conlinua sobre los alcances y limitaciones, ademas de la.;;
actitudes de los nifios, propdsitos educativos alcanzados e incluso fa propia actitud del

docente, direclora, supervisora, padres de familia y comunidad en general.
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3.~ Implantacitn de Actividedes,
A1, Campaita de Relorestacion,
3.1.1. Una vez de implaotado ¢ proyecto sc iniciard de ln siguiente mancra.

3.L.1.1, Visitar ust vivero por niftos, padres de fumilia, cducadora y dicectora para

N .

saticitar drboles.
3142, Solicitar & un nienibro del vivero o de la comunidad que (enga
conocimicntes sobre ¢l tema, donde dé asesorla, sugerencias y recomendaciones a nifios,
padres de fimilia, cducadora, ditcctorn o incluso involucrando e la supervisora sobre cual
dpoca seria mas viable para plantarlos, fas plagas que les pu-eden atacar y la mancra de
" combatitlas, asi como ¢! abono & utilizar para su mejor crecimiento, -
3.1.1.3. Cadu nifie buscarh un lugar para plama_r el arbol, escogiendo donde mejor ke
agrade ya sea en ¢l campo, en terrenos de sus padres o familiares o incluso en la propia
csoucly si cs que esta cuenta con espacios dispcm:lblcs.
3.L.1.4. Sugerir a Yos nifios que sicmbren el &rbol apoyadoes de sus papés en of lugar
gue cllos eligicron, pidiendo asesoria a quien considere necesario para que se le pongan oy
implementos provechosos pera su crecimiento.
3.1.1.5. Hacer el compromiso con los alumnos y padres de familia para que el drbol
se riegue cada tercer dia y que se vigile individuatmenie para observar su evolucion y
solventar sus necosidades.
3.1.1.6. Recomendar a los padres de familia, que recuerden a sus hijos sobre las
obras que se estin llevando & cabo, duranle su estancia en ¢l X de N. y sus clapas de

educacidn subsecuentes.
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3.2, Compafin de no tivar basura,

324 Putiendo del proyecto ya implementado; se sugicren lns  siguientes
aclividades: ]

3.2.1.1, Visttar Jos tiraderos de basura, en las cscuclas, mercados, calles, clé.,
invitando al alumno que en las obscrvaciones perciban situnciones, para llevarlos al
descubrimionte de lo que es un foco de’infeecidn y no convertir la visita en interropatorio,
sino hacer preguntas de scuerdo a la accion que se esld deswrrollando y wtilizar un lenpuaje
claro en sus explicaciones,

3.2.1.2. Iniciar las ca;m[mﬂas en contra de los focos de infeccién detectadas on las
visilas, por medio de pancartas claboradas por los propios niflos, ulilizando sus propios
chdigos y wmanejando tambidn 1a crealividad de ln maestra y realizando una limpia en Jas
misimas,

3213, Salir en una manifestacion en masa y en la medida de lo posible
acompaiados por los padres de familia y preferente con todos los niffos det jardin,
sugitiendo como primer punto o Palacio Munieipal y despucs dandose en olros lugares
segin el orden de imporlancie que se Je de en concenso, como podria ser el mercado, plaza
principal, varias calles de la poblacion en donde haya mas afluencia de pente, Lscuclas
Primarias, Secundayias, Preparatorias y de nivel superior,

3.2.14. Pedir a las autoridades, particulares y comercios por medio de visitas por

equipos o grupales, que proporcionen algunas bardas y materiales suflicienles como son:

pintura, brochas, estopa, eic., para que los nifios plasimen su sentir, coordinados por la

educadora, dejando mensajes sobre ¢l dafio que causa ¢l tirar {a baswra en lugares no
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apropiados y destruesion de drboles,

3.2.1.5. Que fos niftos elaboren ensteles ulilizandoe diferente wategdal tanto comereial,
de rehuse y naluralos colocades con mensajes de s Lirrda, pars o crear Tocos de
infeceion,

3.2.1.6. Salir a pegarlos en los diferentes tiraderos deiectados, asi como co los
lugares piblicos y de asislencin social a la comunidad, como podiian ser 1SSSTE, IMSS,
PRESIDENCIA MUNICIFAL, BIBLIOTECA y tambitn en videoveniros, centros
comcrciales, tondas de adoservicio e inchuiso en las mismas escuclas ya mencionadas
anieriormente, ele.

4. Sepuimieno y Bvaluacion.

4.1, Relorestacion.

4.1.1 acer visitas periddicas a los lugares donde s¢ planiaron los arboles para
observar y anofar su desarrollo Ilacier;do la comparacion de cuales estin creciendo nas
ripido y mas lento, sacindole provecho a csto pasa hacer una rellexion de que asi nos
desarrollamos nosotros los humanos.

4.1.2. Hacer reuniones secuenciadas con los padres de familia para ver como se esldn
Hevando a cabo las actividades y qué actilud estd tomando el nifio hacia la realizacion de
estas ncciones, cvaluando si es positiva o negativa, para replantear nucvas acciones
rescatando ¢l interés de los alunmos.

4.1.3, Hacer un reconocimiento de participacion a todos los que lleven a cabo esia
accion, entrepandolos cn un acto phblico promovido a nivel comunidad, ademas de dar ofro

mas relevante al arbol mejor stendido y conservado, pudiende ser como maximo cinco,
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detectados a tavés de Trs visis,

414 A teavds de la comisidn formada por los padies de familia, pedic a fas
autoridades para que sigan con estas campalias y darle mds relevancia a esle probleme, por
medio de oficios y solicitudes 1 las personas correspondientes.

4.2. No tirar basura. . .

4.2.1 Hacer visitas slternudas a los tiraderos de basura pura verificar of impacto de
las manilostaciones y pegado de pancartas y carteles,

4.2.2. Replantear acciones junto con los nifios y padres de famifin segin los
anlecedentes de las visitas.

4.2.3. Hacer la cvaluacion dingnostica, media y final para retomar fas limilacioncs y
alacarlas de acuerdo a las visitas realizadas,

4.2.4. Dar wedallas significativas en reconacimiento a la labor dc-szlrmilada por los
niflos, aprovechando una actividad relevantle como podiia ser el dia ddl pific o clavsura de
CUIS0S. ‘

4.2.5. Organizar una exposicion de trabajos realizados por los sifios, interviniendo
los padres de familia, sobre ef tema * los estragos que causa tirar basura” en ¢ centro de la
comunidad, en donde los nifios expliquen 4 sus padres y iniembros de la comunidad los

males que pucde causar esto,
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4).- Perspectivas de In Propucsla Pedagdpica

Lomo todo proyecio de trubujo didiictico, o5 nevesario Qe se lenga una vision de Jo
que se pretende lograr al finalizar las petividades propucslay, pars esto se contempla lny

siguietttos probabilidades:

- Que ¢l nifio desarrolle su amar a la naturaleza ¥ sus fendmenos, asl come que
conazca su entorno y estublezea refaciones causn-cfoctos de fos eventos de su medio autusal,

= Quo a través de obscrvaciones a su medio nntutal aprenda a conocer ¥y aproveehar

incjor ¢l medio en que vive, a darse cuenla que existen plamas, animales ¥ lugares con
caraclerislicas diferentes a las que conoge.

- Que e nifo reflexione de Tos hcn.cﬁcius de trabajar y jupar en lugares fimpios y
participar en actividades de #sco de los diferenies lugares del Plantel: aula, cocina, patip,

parcelas, asi como los lugares de la propia comunidad.

- Que ¢l nifio empiece a formarse la idea de que lorma parte del ambiente,

- Que en la utilizacidn del Juego como factor clemental en |z do clases en ol jardin de
niftos, sc rescate la creatividud de Jos nifios con los diversos materiates que N0s proporciona
i

& naturaleza, para asi mermar un poco la comercializacion de juguetes sofisticados y que

convierlan a los nifios en consumidores polenciales,

i



5).- Bugerencias /o recomendaciones

Como it s¢ analizd y estudio) esta propuesia persipue fomentar en el nilie precscolar
unn conciencin smbicntal, o cusl tome como punto de referoncin of medio ey yue vive para
cmpezar a integrarlo socialmente u b comunidad que pertenoce,

Lin la aplicacion de actividados os necesario  gue ol docente poaga todo ol inlerds
posible, asi como buscar diferentes allornativas parn intercsar al nifio y dar auge a las
actividades donde los padres do fumilia participen, asf como cuando se emfrepuch los
reconocinientos a los alumnos y tratar de que en fa medida de lo posible sc involucre a toda
Ta comunidad educativa,

Para tener éxito en la aplicacion de esla propuicsla, cs nceesario que e docente lome
on cuenta kg caracterlslicas dg lodos los clc;mcnlos que van & ulilizar, ast chno c‘slimuhu'lns
en tedo momente del desacrollo de la misma, mostrando intciativa inchiso en Ia actividad
mas sencilla a realizar, asl como no perder de vista que las actividades de esta propuesta son
sugerencias, que las pucde adaptar, reformar y cnr'ic]ucccr sepin su creatividad ¢ iniciativa
individual,

Al aplicarla en olro lugar es necesario adaptarla a las caracteristicas que prescnten

los dilerentes recurses a utilizae tanto najurales, maleriales, ast corno humanos.
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