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P H O L O G O 

Al realizar r;)sta obra la he hocho ponlo11do en ello todo 
mi emp0ílo y dedicnci6n por conocer mojar a e □ e sor c¡ue todos 
llarni11nm) uniíío 11 , palabro. tan corta ¡rnro qlrn sin ornliargo os -
innborcabl.0 y sabre la cual uir0 ·~oda la existencia hur11.:111n;
motivo por el cual desde los mót:i remotos 'Gi0mpos hu nido y ... 
saguird sier1do, el tema inagotable do educadoras y padros do 
fnmilia que en su afíin ds conocer mejor al niíío; no duda.r,1n
en seguirlo, on obGc-irvnrJ.o rni11ucioourn1;inte paso a paso a l;ro
v0s de toda su infancia para coniprendsrlo y oc1~ptarlo Gu.1 -~· 
como os y conoci0ndo sue intoresos poder guiarlo adocuadamon 
te para que así se desarrolle en forma integral y ar1~6nica,~ 
siendo útil a a:( mismo y a la sociedad do la cuoJ. forma par
te. 

Estos pdpinas hf:lbJ.o.n sobre la0 · condL1ct0m del nii'to en -
odad preescolar y la forma do conducirlo de acuordo con loo ... 
conocimiontos adquiridos du:r.ant.e mis r:rntudios, J.a oxporion---~ 
cia do m:i. t.rabojci como [ducaciora, las ens0fíunz,.1s d(.;I mis mn0E_ 
tras y 1a lectura da libros de grandes p~dagogos. 

Es bien sabido que cada r1iTio os dif0rer1to n los dar,1ds~ 
y por J.o tonto dobe-Hnos r0qrn-tar su inc.livitlualidad oin h0rir jo-
más su pcrsonEllídad, tratando siempre ele dé.ll'lcs apoyo, comprl-H1•--
si6n y sobra todo un buen ejemplo quo ellos s0gt1irdn sir1 dudu -
pol:' -.s_u cualidad innn ta de imi taci6n, 
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t1IJE ES UN NifüO? 
li1uchos voJ.úrnonGs ha escrito el o.dulto sobro sl nifio tratan-• 

do do analizoi-10 pura liacerJ.o m.é!rs comproncible~ 
rlli closeo oo ante todo resumir corno es el niño desde el µun ... 

to de vh1ta psicológico; conocor cw:11es son ous id0ales , sab@r
lo qu0 sinta, lo que enhela, lo que pionsa, saber lo que euoíla,
conocer sus sentimi.entos; en fin, penetrar a esr:¡ maravill.oso mun 
do infuntil en al cunl, el dnico soberano os el niílo. 

El niífo es una persona distinta a t□-das: es decir, una crea 
ción ~parto, original, misteriosa, inabarcable con un destino 
propio y Cinico. El niño no es para qua loo pad:r:os se mirr:1n un 61 
m.1 turndas da un orgullo tan necio como egoísta, ni pura qL.10 le ...... 
imponw1n un d0::;tino artificial quim6rico por ellos forgo.dos; ni
mucho menos para que lo eduquen do una manera vaga sin l1abHrse -
puesto a pensar ni siqui~ra par un momento hacia que ideal lo-~ 
conducen. Son semejantes a un eocultor insensato que, con al pr~ 
ti.JS to do conocer el oficio comienza a golpear con un cilcol y ..,._ 
un rnc.rtillo al azar, un bloquea de mó:rmol sin h0barse t,omado 1a ... 
molestia d• dibujar pr0viemor1to lo imagen do la obra que prat0n
tle rsalizar. 

EJ. nirio es un bloqu1;1 informe de mato.ria humana, heredero de 
todos los g6rmenos; buenos o malos y de acuerdo con las cinccla
dae que se le cien, IH1r.:! la mauni tud de la obra; si ios golpes ... _ 
fueron hcchm:-:; con rnanos torpes, es de suponer que lu0ao se lumo,n 
tarán de quo aq1JfJl adel to forgado por ellos sea un cornpueato in
forme do pasiones indisciplinadas, y los 6nicas responsa~los de
tal fracaso son ellos, qua elvidaron q0 la educación no debe ser 
abondonnda. n laD caprict,os, fantasías y humores del Hducndor., 

InciudabJ.emcnto os cierto ,que los nifios son egoistas, inc.ló-
nito~ y quigá en ocacionos itol0rablos 1 pero, solo porque se les 
educa mal o porqua no se les comprende o ambe,s cosas a la vez. 

Su longllaja os ext1.'aiio, apl'endámoslo t. 
SLJ rebledía- e-a incorregible, invostj,gu6moslat 
Su torpeza os deoesperantG, snseí'í&masle S 



2 

QUE E□ UN HID □ OUENO 7 

Indudablern0nta que onta pruounta J.a hemos s::3cuchado en otras 

ocucionos; ¿ Uu6 0s un niílo buono? • 
Un niíío bynno es anta todo nquol quo posee suficicCJnto onor -

g:Ca, iniciativa y d0tur.-minnci6n, que ti0n0 v.ivt-nat curiosidnd y -

anholo de oaber, d0 conocer, de explorar. En fin, eord uquol quo

est~ r!camont0 doto.do de estns cuulidaden on un sorrt:Ldo normal y

quo ser.1n ino.pr:ociobJ.es para 61 duran-te eu v:l.da, co::ractor!st:i.ci::-,G

qu0 sin emborgo, pueden hncnrle tm:fo difícil do manojnr durr:nte .., ... 

su □ primaroa eílase 

f1hora bi6n; no ontond □ mos por niiio huo110 aqu0J. quo esttS ~;u1nil 

tido a las r~x.tgoncias clol. aclult.o porqu8 d0s9rod.adamrrnt0, acu.rcu ... 

dol bur;.1n com¡:rnrtnm1onto mue.has pad:r.0G y no pocos oducadores, p:i.o.!J 

san en ou propia co11ver)ioncia antao que n□ dn, y aprueban la con-

ducta dsl niflo, si 6r;t.a Bo ndo.pta con ol nivel corni:'in do las 1nonrnl' 

¡•o.o del ntlulto; hncinndo rt1pJ.damont.o lo qu0 ae lo d:tua, ia·r1nqui].o 

sin protestar y Gin oponernu nunca a la voluntod du J:os mayo:cor; • 

La 0xt.roma docilidad y obodiancia q,uo oata claao do bun-n com¡JCJrt,H 

mionto roquiare~ ~nica1n0nta puedo sor lograda, mediante contínuoa 

castigos y nmonazns y el niílo obodoco 011toncoe por miodo. Estos -
m6toctos t.iendon a cortar la iniciativa dol. nifío y n ropri111ir nu •• 

curiosidad no.tura!. 

í/las tnrdo, en la vid8. 1 surd .;~qL1eJ. udulto ¡,ropEinso a rui:ii-intie., 

ae extrom•)dume11tq contrn cuolquior outorj_clod, o b.i6n l\ oogui:C' ci,,E 

gamont~ las ciiroctives de o·tras gor1t0u. 
Teniendo unn verdadera compronsi6n d0 las rezono:3 ror las-~ 

cualoe loG niíios 1 naturolmonto en ocnsio11es so comportan do unn -
monora vo.l.Lintnr:LoBa, contraria o n1Jr0siva, l □ s. padr-os y e:Hluctldo ....... 

ron eatdn mi'ls capnc5.tados paro docic.Jir cuul □ s son _loo moJ □ r~o r.16~• 

todos· paro enseñu:r a los nJ.ííos a nctuv.r 011 forma ac0pfa1.blo nin s.9. 

c:d:Ficnr sus fo.cul tudos innEdias., las c¡u0 le sordn (itiloo pn1•.i nJ.

futuro. 
So dice quo los adultos trat~rnas a los niNou corno un adulf.o ... 

pequoMo, oin pensar quo tiano su propia porsonolidod y que no os-
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una "m!NIA TURA Q_E 1\DUL TO" sin un ser total mento d.l.wcinto, y al 
cu:_-..1 10 es absolutamente imposible perm<;lnecer quieto y tl,~f",nqui1o 
mas qus por lapsos muy COl''Cos, en estos pori6dos de 0xp0rimmnta 
ci6n a indagación por J.os que pasa, adem<is el "tiempo c.lur1-1nt0 el 
cual ol niílo pequeílo puad0 fijar su atuncidn os muy corto. Sti" 
m0nti.-.1 vaga por muchi.:~s cosas mi0ntras s.a está vist1endo, gue.l,'da.nd 
ous jugtwt0a o hacirrndo su tarea , y_ necesita se le recuorde fre 
cuont.omonto la que dobe realiznr. Talllbir➔r1 olvida facilmentcl lo ... 
que se le dice minutos antes, vrg. Se le dice que no corra en el 
salón da claoao y do momerito est~ dispuesto a correr tras un in~ 
significante insecto que se la atraviesa, olvidando completament 
la prohibición , por la exitaci6n do la caza. No debemoo olvida· 
que nD hay sustitutos para la paciencia. El niño no es travieso 
~drado, Bino q~e ast~ tan abstraído en su inter6s del momenta 1 
qua ha olvidado por complE-Jto el regaño anterio:r dol adulto. 

/\pa:cte de 6stt1it le gusta exibirs0, 11 r11IRi'.\.Df1lEº, dice cu~u1do ... , 
haco muocas, cuando corre, o cree hac0r algo sorprendente para e: 
adulto, El deseo dc➔ l niño al lucirse, puede a menudo ser incon . 
ncient.s e~ irJ.·itante pura el adul t6, oán cuando el niño no est6 ,m1 
l0st1ndo intencionB].men-t~. Esto so deba a qUEl roquiere dt3 la ...,_, 
.atenci6n, el olo9io y el acel~tamiento da loa mayores, para r,anti: 
confi~nzo y seguridad en si misma y placer 0n lo qua hace. Si e, 
siompr~o reprendido por exhibiros, el doseo porcistir,d mds !:ldelan, 
to, en laG añati m,1nos apropiados y pw)do volvi;:irsa dolorotiam0nt(:) , 
t!mldo y afectado. 

En acacianos, 0s J,o falta de coordinaci~n do un niño en su . 
cons0cuont0 torpeza lo que le vuulve accid0ntanmnto molesto 
11 DEJf::.Nri1,E: AYUDA\\"-, 11 DE,JENmE M/\CEHL0 11 , orito un nifio que trata do 
ayudnr a la Educadora, llovando loo· cuacirnnos do sus compañeros 
hacia el escritorio; psro en el camino cd'o y todo so disparfl po:r., 
ol suelo. Otrao veces el sentida del humor primitivo de los ni, 
ííos y su robozc;1.nte alegr!n les :t.mpuli:;ia a acciones, l,as qua fre, 
c:u0ntem0nto disgl1stnn ~l pudras y oducndores • 

Alguna~ veces se vuelven tontos, oe rien sin motivo, so re, 



...... : 

Un nir10 buono eB aquél que poSoe 
suficiente onorg!a, iniciativa y dn 
ternrinoci6n 1 que tiono onholo do 
explorar y conocer su mu11do circun
dante. 
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vuelcan por todos lados, hasta que Erntán en un entadc) semihis -

t6rico y no son r0opor1eab1~s de lo qua hacen, su alegría y su -

d0sborclant0 snerg!a lGs incita t;1mbi6n a nccionos molo_ot.as y -

destructivas. "SO~ UN PAYASO'', grito un niílo on el sal6n do 
clnses e inm0d:lntD.mont.0 se pano a ejecutí.lr pirist.ls y hacfJr ch.Jr.e:1 

tos golpeando, rayando, subJ.0ndos0 a cuanto mueblo· ast,i' en GU -

camino. l\lgunas voces, este astada hiSt1fü:1co de los niños en 0l

resulti;1do de cansancio o exi. taci6n, 

Lloran y piden innu~er0blea co0ao ningunas do la □ cuales~ 
desean realmente. 

so 
el 

~1 

El niño tiene poca· comprensión de las razornH1 por las q.ue

las rutinas y obligaciones: puntualidcid, pulcritud,~ 

de la propiedad no tü-,ne vordad01·0 s:i.gnif;i.cado para

loa primeros anos. 

imponen 

cuidado 

durante 

porque dobe 1avars0 las manos. guardar sq.s juguetes, 

ir al Jard!n de Niños,. Así os-ta fal tu de comprensi6np su esca

sa memoria, su corto tiempo de a tenci6n y su apremio por hacer

o descubrir, son todo obstdculos para hacor una existencia ordQ · 

nada que, por lo general, su fa1nilin y educadoreo trat~n de ob

tener. para 61. 

No ve 

Por consioien·l;i.? 1 los podre.s y educadores no deban sent:i.J:oe. 

desilucionudos o ·rl~uca.sados_ si no han podido snsefíar a sus' hi-... 

jos o alumt1os a controlarse y a aprender todo lo que quisieran

on unos cuant,os días, .6sto lo ap~¡;rnden en un periódo d1;1 afios, -

en gran parto copiando la a.e-ti tucl de los fl1ayoros con ros pecto a 

al loso 
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HEílENCIA Y AmBIENTE: 
- Todo individuo es al producto de su naturaleza original y -
de lus influencias sufridas antes y despuds de su nacimiantoo 

La doterminnci6n de qu~ _elemento, entre la herencia y el 
ambiente, es mds impotente en el desarralio humuno, ha sido mo -
tlvo de graneles controversias, hay quienes opinan que un niño 
con un ambienta adecuado puede llogar a ~ar todo bueno y dasoa. 
ble quo oe quiera. Otros opina.n q_ue la hÓrend.a es el. factor 
fundam0nt01. 

La disp~rta Hll gran par-te ha sido est~ril, ya que 10 heren ... 
cia y 01 ambiente son dos fuerzas interrelacionadas y mutuamente 
dopendionto.r;" Con li:1 mejor herncia, un amb'i0ntt1 propicio no de
ja de ser nec0Ga1·io poro estimular ol dosárrolJ.o ds las potenc:í.~ 
lidadas her0dadas. Con pobre horenciu, 01 ambiente deba eer lo
m<fo adocuado posible a fin de proporcionar las condiciones re ... 
queridas para desarrollar lo poco bueno que sa l1a heredada 

Desdo el momento de 1a conc:epci6n ~.os factores helrcditarios 
son canotantenwnte influldos por Gl ambiente. l\un aquellas ten
dencias mas dspendi0nt0s de la naturolaza original requieran -
s.iompro alguna coop(n·aci6n del ambiente para desarrollarse; por ... 
J.o cual, ll0~1amos a la oonclL1sión que timbas factoreo son indis ... 
pi;insables para lo9rar los mt1joros rosu1tados; por consigu.iente ... 
tanto los factores ambientalss como h0r0dit.a:r:i.os son importantes 
en lo dotcrm.inué:i6n de- cwa dot.arrollo., El asunto no es la 
he.rEJncio. o el ambj,ent:e sino la hl;."!r □ ncit' .y ambiento ya quo ningu
no do los dos puode funcionar s:tn el otro. 

Aun cuando se pu~de hablsr tedricamenta de herencia y --
ambiente co~o dos fuerzas separadas do 
llo do todo ser, no es posible seNalar 
fluencia exclusiva de una de ellas. Si 

energía en el desarra ~ 

ningdn razgo a la in -
bien es verdad qua hay-

ciertos rozgos que dependen mds de la h0r0nciai 
corda.r que ningún d0sa1·rolJ.o as posible si carece 
propicio y ~ste es el que moldea al ·Cempen:amento 
dad del indivi • 

convieno re

de ambionta
y pereanali -
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duo, al que haco que triunfe o s0 l1unda en el fracaso, el quo le 
ayuda o le eotorba, 

Al nacer, el niño tiene ,la impel'iona necesidad d0 adsptaroo 
al modio, un medio desconocido en ~l que tione qua actuar do 
acuerdo a 61 y no a la necesidad imperJ.osn qu~ lo dicton sua ln_g, 
tintos, un medio en el que domina la ci'.irsncitl absoluta de expo -
riencia, 

El nifío coí1 extrema lon-°Citud va adapfa1'ndose al ambiontu y .. 
soportando 1as extraflas o incomprerrnibles apti'_tud0s de aqueJ.lnis-· 
personas grandes y acoptando con guDto lo r¡uc, le agrada pGrcJ ro•., 
chazando can vehonmncia J.o qua le lastima., Para el nifio no oxJ.12, 
ten términoo 111odios, o gozo o se revela, o grito de alegria o -
llort'\ 0sc0.nclalosamenta fl1ás qu6 puede hacer 61, si oDn e➔ s ~1u ... 
porsomüidi:id? • 

El niño opta por rssignor.ae, GLIO es en cierta formu Linn re;.., 
signacidn sutgida por la necesidad de ool,rovivir. El niílo con w 

la carencia de un control de sus 0maciqnos e intfJlocto, no .lo "'"' 
gro comprendor., razona1~, astablocer jui.cios ni aplicar conod.m:t ... 
entos en fOJ:ma adecuada., Por esa, paro compx·endor las nctitudo:J 
dal nifio, os prí:Jcisa conocor el origen do J.as mismos, y encauso!. 
lo clebidamonte" 

El arnbiarlto del niílo podamos decir que está constituido por 
todas aqu(;Jllos pcnsunas, cosas y fuerzas que existun a ou nJ.rod2., 
dor • EJ. medio eGtc1 conntituido •por compom;1nt0r h1;~tnr"og611eos -~
y de importancia ·deoiguol con rospacto o dl, modificandolo p□ r-
cialmente con el aporte de su paf6ona y de ouo actos, den·tro do
el vive y crece adquiriondc experiencias que le servirán en ol -
futuro., 

El mod:to ambiento es su fttrnilia y cada uno do 10s m:i.smbros
d0 ella, las opiniones, lo:3 sontimisntos y ol comportamicJnto quo 
entres! y hncia ~l convergen; la casa y ol birria.donde habita 
lso compt1ñias que frEicuen-ta, loG hechos que prosencia. Todoo eo .. 
tos alomantas, teniendo existencia fuera de 61, influyen. sobra -
t1'1 de mil maneras y a cada paso, ejGtcen accj_6n sobro su activi-
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dad, la corriente dr;1 sus idef.ls, la for:mación de sus- sentimien ... : 
tos y cardcter. 

Los elem□ r1tos b~sicae univorsnles del medio ambiont0 infan. -· til son, por orden da importancia~ los miembros de familia, los 
padr_os, hormanos, abuelos y familiares muy allegados, el hogar ... 
y el bnrrio, el jardín de Niílos, la Escuela y las vinculaciones 
y actividoctoe escolares y sociales extra-familiares~ 

So ha mencionado a la familia en primer t~1:·mino como res -
pDnsable de la orientación de la personalidad do"l niño hacia la 
md:xima posibilidad de utilidad personal y social; po:r.quo la fa ... 
milin as la base do l□ sociedad y corresponde a ella cumplir~
con lo.s exig0nciao, n □ cesidodss y cui-dodoo qu0 reclamo el nifia
dur•1nto su infr.rncin. Como agontu ·oducativo ejerce influencia -
dirocta,. yo. que obrn inconBcientem □ ntr~ sobre 01 niño, por la ... _ 
tHnc.lencia que tiono .6ste a la imitación. 

Poro 61 lfl fr:lmi.l.Ü\ es todo su ambiente y por m0dio de ella 
se rolaciona co.n el mundo qus lo rodea., Cuando al nif'lo tiene -
3 aHoa desea ampliar sus !1orizontes de vida, pero teniondo 
siempre ln influencia familiar; a loo t¡ afíos cuando ingresu al ... 
Jardín de Niílos, la influencia de la familia disminuye ocupando 
su lu9nr la influencia que ejerce sobre él el nuevo am!Jicrnte -
formado por 8U5 compaíísros y Educadora. 

Todo cote grupo de g0nt0s y otro mds qua conviven con ~1 y 
que influyen us! mismo en su fm~macil1n, tionon en cierta fol'ma ... 
al papel secund~rio, porque dependerd de coma y cuando se J.es --· 
prn~m.i.tf."I actuar pat•n qu0 su influencia tenga o no efectividad P,Q. 
sitiva o negativa, es decir, que ea a los padres principalmant0 
u qL1iencis co:s:respondo lo. vi.r:Jilancia do esto.a rc:Jlacionos. EvirJo_u 
tonwnte CJ.llo 0n muchas ocac:i.ones resuJ.tard' en ext.remo dificil -· .. 
c:ontrola:i..• todos estos elementot'l y o.6n a las madres md's delica ... 
des y celosas podrd os_co.pdr~~clos algo, pe1•r; es indispensable S.§1 
finlo.r loa problemas que puodon presentarse para prevenirlos en .. , 
todo lo posible y ol.iminarlos cuando hayon o.parecido, porque -
si en astas años decisivos para el niño, se le deja abandonado-
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a aus propios recursos; ser~ m6e tardo cuando se sorpranda1) los~ 
• padres do familia de quo el hijo se comporto an forma oxtrai'iO --

porque na lo han sabido educar corn1ctamsnte .. 
Con bastante fr:ucuencia se piensa tambi6n que los nifias mu

los nncen us!; en otras palabras, que los cardcteros ciif!ciles -
son hereditarios y cuando se observa qua Pabl~to es berrincl1udo
inmadiatamento se cita 1n historia de l~) familia ssoún lu cual ... 
as! era la mami:1' del ni.río y tambié'n 1a abuela. Todo l,e1 siclo do ... 
genio iracu~ndo; por lo tanto, daba ser herodado. Tal croer1cia~ 
es errónea en num~1:osos casas. Su arp.~asividad, la testarudez,~
la inquiett1d cons-t~; nte, lo d0sobodiencia y otras formas ind0fjeu, ... 
bles de conducta son nprendidas, no heredodas. Los niiíos nrJ na
cen desobedientes o agrosivos. Desarrollan ástas y otrao roacc.i..9. 
nes debido al ambienta on qué se d0sanvu0lven y crecen • 

Los ni.íioE:1 nacen con toci0.s las potencialidades para ,1stoe Y"" 
otras formac de conducta. Pueden llogar a ser individuan ar¡rosl,, 
vos o complecientee, confiados o suspicaces. Exceptuando -ciertas 
enfermedade.s q1,1e pred:i.sponen a formes incimrno.bles de· conducto, ... 
J.as demás r00cciorws son prt"Jducto del arnb:lt:rnta. 

En conslucitSn "Cernemos que ambos factores:; hea1r.encia y nmbi -
ente son como c_olumnas de la educaci6n y que su conocimiento nos 
ayudará on el Jard!n clo Niños y 0scua:ta para 10. formaci6n dEirl. _.., 
nif'io. 

Loo po.d.res que to.mbi~n son fectar decisiva on la adaptc1ción 
y ciesurrollo normal de sus hijos d1Jsde que m.1crrn hasta qua sr:J -
pueden bastar a sí mismos, tienc-rn la obligación de criar y odu ... ,,. 
car a sus hijos y en general da·craar para ellos un anibient• ~-
ag:i..·adable para ellas, capáz de proporcionarles una ~orx·ecto. for
maci6n. 

Por tanto ostos t'actor1;1s:. herencia y- ambiente; serán Bstu-
diados por el maestro quion vorá cudles pueden ser controladoo -
y (.itilos, tratando de eliminar los que sean nocivos para lf;l for
macidn dol niílo, ya que ·tambi~n ea importante quo conozca no so~ 
lamente al niño sino tambián la naturaleza del ambiente familiar 



La haroncia y el ambiente son dos fucrz2s i¡1torrclocion~1dao y mutua 
mC?nto dcpcJndientcs que~ inf].uyc¡i ·: e11 for~1u deterrni11a11te oo!Jre el de sarrollo del hombre. -



en que sa desenvuelve, esto lo logrard pani6nciose en contact con los padres, para que 6stos le µroporcionon do.tos ucerca su salud actual, enfermedad~rn padecidas, alimentaci6n, facto her □ ciitarioo, etc.,; moclinnte los cual os conocer~ lllejor la na raleza f!sica y psíquica de los niMas con los que ha de trab jar y as! podrd forjarles una recia psrsonalídad y convertir on hombres de bien par~ su futuro no muy lGjano. 
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SEGUNDA INFAilCIA1 

Desd0 al comienzo da la oogunda infancia hasta la ¡JUbartad -
se extiende un ancho y fundamental período .• De 61 pued(J oriwrg0r
unu poriJonalidad fuerte para afront.1::1:r la violoncia marojada int0-
rior de la ndolescenc:1.a y avanzar an la vida con paso fir·rnc1 o q,ue 
brantada y potoncialmente cargada do desequiJ.ibr:i.o o dnsviod.o ....... 
nes de Gard'c'Ger. 

La segunda infancia os el lapso de la vida hurna11a compr1..:ir1Q.i 
do entre los tres y siote aMos. En ello tiene el niMo intareoes -
concretos y notural necosidacJ de ndqu.i.rir experiencia¡t lo CU'í:ll .. , . ., 
adquiere rnedinntr:3 el ,juego e irni taci6n .. 

De los tres a los cuatro afias SL1raen en ol nil"io los cono t:..1n
tee y a veces divorticloo ¿por qud 7. Es en data dpoca cu~rido ol
nifío co111ionza a prsocurr-ir.so por el origen· y constituc:i.c'ín do los .... 
seres y cosas. A esta otapr:1 se le ha d0no_minr.1clo la otflpu deJ. prc-1 ... 
guntón. Lus preguntae que formulan los n:i.ños, a la mayoríu do 1013 
adultos les particen tont~u~, debido an gr2:i.n parte a J.a ingenuidnd .. 
do .las mismas.; s:i.n nmbarno a est.'.:"I é'ipoca 0xpans:i.va qón ti.•ndonci.ao ... 
hociEl los interrases :1.ntoloctuales, debo ser" aprov,Jchada pnrn ln -
oducc1ción~ y las moc1st:1.~os y padrne dc::.l farni.lia deben nati,;3facei
invariablemente la curios.idnd de los nifios, dl'3 acm~r-do, a l<Hl naJ¡_o 
o;tdados ·e interesr.rn do loo mismos, cont.rilotanclo las preguntan con
soncillez, honradez y veracidad. 

La vida del ni.f'lo 0n esta ~po"ca es r:f.qu.!sima tanto nn lo afg,c 
tivo como en lo intelectual. 

La oxist.0nr.:ia del nl.fío y la mans:r:a ele rt~ac:cionar su organis, .. 
mo con extrem(1 facilidad a todo co.mblo, ht1 hncho quú se le r.:onsi .... 
dore como un ai;~terna de fuarza 8íl eqµili.bri-o insstabls, con-t:i.111Ja ... 
mento oxpue,;;t.o a. los vaivonea do poderosas influencif.ls extaJ;io -·-
res. Por esta variabilidad y riqueza intr!seco y por el aumento -
do sus n0c0sidades 0. toda Índola, sl modio familinl7 es insufici.,!_¿,n 
te para contfrner su V.ida y para proporcionarl<:J todas las satis ~0 • 

facciones y 1;ilemen·fos que Bu c.r0cimi0nto, desarrollo y adqu.isi --
ción de actitudos exigen., Por asta razón 0s aconsejable deude loo 
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cur;1tro afíos la incorporac:f6n del niño al Jard!n de Niños. 
En 0Bt.0 p0r.!ada de la segunda infancia debe tsnorsB en cuen, 

ta quo la influencia mat1:1rial, af □ ct.iva 0 int0l0ctual dol medio , 
nmbior1t0 en qua 01 niílo se deo0nvu0lvQ., tiene gravfsima repmrcu• 
sidn sobre 1a formación da su personalidad. Los afectos que le 
brindamos al niño le ayudan a su formacidn integral. 

La porsonalidad del niño que se fJ0rfiln con razgas cada vez• 
md's fornes y do la que ~l gana conciencia a mf:1dida Qe crece., llegr: 
a. SH:t' paulrftinament0 un ~ocio cc1da vez m~s d:istinto a los dc;;m~6 .... ~ 
individuas y medios. 

Apare6en razgon propios y predilecciones aut,niicaa, se par
fila el carácter, 

La segundn infancia es procisarnent(~ la etapa en la cual, el .. , 
n.tño pasa dol mundo p0q,ueño, seguro y conocicla del hogar, a otro"' 

.mund() mc'.l's ampli.o y desconocido que lo obligar.! a rsaliz:or una se
rio de tantear.; y adaptaciones de la,s cu;::iles dependord su futuro -
equilibrio social. 

Al ingresar el pequeMo al Jard!n de Niílo sa encuentra can -
voriacJ.ones 0n su vida cotii:linna;ii El niño entra abie:ctam1mte en ... 
conflicto con su medio. Lo familia c¡uo durante los primeros aílos
constituy6 su n21.tura10za y exclusivo ambiente deja de ser factor,- ... 
cusi ~nico del influjo sobre ,1. AgregG6mosle gentes, lugares, ~LI 
e esos y condiciorrns, ma te:r.h::i.l0s do tocio ordenv-

E:n el Jard!.n de Niños se oncontrard' con J.o novedncl da al.!J.U 
nas obligaciones y menos tiempo paru jugar a su arbitri□ o 

... Teinclrá la obligación de asistir dii;triumente y hacer las l_e. 
reas que se le asignen., 

- [stc;,rá' mtfo tiompo fuera 
de la farniJ.iu. 

de su casa., lejos de su madre y -"'.'~i. 
' 

Deberd m0zclarse con otros niños md'a o mr:J:nos do su misma ... , 
edud y tamaño, con los c¡ue 

... Eatard' a las 6rdenes de 10. 
su conducción., 

jugará, refiir.d, t.rabaja:rí.! 1 etc~\ 
1 Educadora o, por lo menos baja- 1, 

En sato 6poca de la vicio del niñot su prarsonalidad ha de 
aiempre fortificada y conducida do mam.1ra justa. A su lado el 



Durante la segunda infancia predomin~:ni J.os intereses concretos y una n!! tural necesidad de adquirir experien cia, lo cual logra rnediantn el juego': y la imitación, 
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dra y la madre debon sor gu!o.s y consejeros bw~cados por el hijo•, 
no impwH~toe a 61 por la fuerzo.. Esto de ninguna ma11r3ra significa 
que debe dejarse al nifío librado as! mismo en la diroc.:ci<1n de suti 
actos y qu0 nada 0. da corrGg.írsole·, como 0ntienden 0.quellos quo ... 
condenan el cos tigo oin reemplazarlo por 10. ensena m:a intoligontu 
El tino y sabidur!a en loo sducadoros, conaist0n en preaidir 01 -
proceso do la independizacidn dol niílo sin quo 61 lo advierta, en 
condicirle al logro del dominio sobres! y al hallnzgo de su lo-
g.ítimo camino, sin :t:.orc0r su :índole y sin J:et:lrarle el apoyo poJ>• 
manente y la vigilancia amorosa qua sus afíoa tiernos r0qul0rrrn ... 
como sost~n afectivo y gu!a insustituible. 
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INGRESO DEL PílEESCOLAíl AL JAaDIN DE NIÑOS: 

Ll0gn por fin el primer día maravilloso da asistir al J1 
dín de Niños. Desde varias semanas an·l;es la corivorsaci6n de 
daS las noches aJ. acostnr al niño h1:1 sido: ¿cud'ntas d!as fol· 
ens6fínm0l.o en el calendario, 

Cuando por fin llega ese día., tras varioG m0aes dr1 habeJ 
visto con envicl.i.a a otros n:Lf'íos que parten todas las maííanas 
cia su cotidiana aventura, sintiendo el deseo de estar en el 
gnr de oqu0llos nifíos por su innuta CL1riosidad de saber lo qL 
10 suceda.,. 

Cómo reaccionn el nillo ? , ¿muestra repon tino tumor y fnl 
de v □ lLmtad d1;;1sp.u6s de tontas ·semanas de ansiona _espera del 
gran acontecimionto "1 , ¿ llora el chiqu:lll.o y se niega ir de 
mano de sw mami? 1 ¿ o oe d0~borda ds entusiasmo o impacienc 
por. salir hacia el Jard:Cn do Niños cuanto antes ? 

¿ Y despu6s ·resultaré'\' 1a ostuncio en oJ. Jord.!n de Infan-t 
algo int0rosant0 y lleno dé o.grud121blr-)s sorpresas ? ; ¿ ayudar·, 
el niño a descubrir sus propias _focul tadss y ha sacar. d0 ell• 
ol mnyor provecho '? 1 ¿ lo -nyudort'!" a aceptar sus limit.oci.ones, sin qua disminuya la confianza en s! miomo y sin qe ao reciuzci 

·su anhelo de triunfar 7, ¿ qu~ pueden hncer los padrDs y edu1 
doras pai•a ayudar a¡ p0queño a- que logr'e una mc~jor adt-1ptuci6n 
d011tro de eno modio, y qud pueden taíl1bi6n hacer, para que el: 
d!n ssa un lugar de lntar~s, donde se sientan fE,l.icos, ej0rzc.ir 
su sentido creat.ivo deserrollando sus facultades sn forma a1•mé 
ca e int0gral? • 

Tanto -los pad:cos como las educadoras tienen lo obligaciór 
de ayudar a los ninoa a adapatars0 a su nuovo ambiento hasta E 
tonceo desconocido para tll I pero 01 óxita de _sus asfuorzos de 
rrnnder<:f en gran parto dol tlpo de educaci6n que hayDn rocibido 
loG niílos en el hogar antes de su ingreso al Jardín da NiMos~ 

El niHo a quien se le ha permitido que explore su mundo e 
libertad pei•o sin peligro, y qu0 amplío sl campo. de sus activi 
dadea a medida que orees_, por lo general logra adaptarse facil 
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mento o. esa mundo hae to entonces cl0sconocido para 6J., si se le -
anim<l en sus primaron intento,j de indopondencifJ. se propr:\ra paro
que puada estar alejado de su casa y ds su mr:1dre una bt1enn pn1.•to 
del día., Si so 10 ha permitido que h;;,ga diario mas cosas por s,! ... 
mismo, no J.0 seró'. difícil llevar a cabo uctos rutin3rios como ir 
al boflo, 'tdm< . .lr sus allmirntos, pontn·se o quito.roe ol nbri.uo, Si -
ha tonido oportunidfHl de jugar con otros nifias, encont1•ard: quo ... 
es t'(}J,ativo.mente f"!i.::il incorµoraroe al grupo d0 sus nuevos cornp;;,t 
Maros dentro del Jardín do Nifios. 

Considero importante que sl terminar t:Jl prinrnr d.ía do el;;\· ... 
ses alguna do los padres vayan a esperar puntiJa.1mente a1 nHío , ... 
y ei regrese solo a pasa debe rnostrdrsolo lo alegría que proc!uce 
su x0torno, intoreedndose por las comus qus ha l10cho y po~ las ~ 
impresionas que l1a recibido. Al 1nismo tiempo ain ansi0dadeij do~ 
ninguna clase, convi0ne tornar notas que permitan bislumbrar un ... 
problema pura emprender d0 inmediata su tratamiento y ovite.r ma,.. 
los fu turas, 

Es com6n que ol niiio paso do un hogur en el cwíl ~rn conPi.-... 
dora el centro da todas loo atonc.iDnr:is.t y donde no se lo ha ex_i
gido jamJs osfw::irzo olguno.t al ombitonto escolar on el cual. ya no 
encuentra a nadie dispuesto o pasarle por alto los ca¡Jric/100 o -
a solucionarle todos sus problemas, Debo toneroe sn cuenta qua~ 
tal situncJ.6n so repite, con variantes-, en cosi todr)s los dam<:.'ís ... 
niílos quo con ,1 ingrooun al Jar~ín por lo qe pundon producireo 
choques, agr~vados a veces pal' la mayo.-r host.:tl.i.dad de algunos. 
Por otra parte, ahora aa va frente a una serie de exig011cias que 
pueden resultarle totnlmentB desconocidas: la discirl:i.no. colee "" 
tiva, ol orden, los horarioo. A 01100 00 agroga la parspoctiva~
de tener c1uo aprondar una serio de cusas nuevas y la consiguion
to at11:iptaci6n do lo int0lectua.J.. Pero los problemas que surgon
en raJ.ac.tón con el ingreso al Jardín de niños no solo son de .f.n ... 
dolo ps:i,co16gico ; los hay tnmbien vincuJ.éJ.dos con la sslud físi
ca del niño. Todo p:c-eescolo.r antl:H:"l d0 convertirse en alumno do
una Ins'l:;:ttuci6n Educativa debe visit.ai• al m6dico- para que le ha•• 



Lqs labores preescolares deben plarlear
Ge sobrs la base, del nivel nmntol del -
nifio, to1,12.ndo siempre en cuenta sus in
tereses. 
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g::,n un extmen general cor, el objeto de que ingreso sano al plan
tel 

Hasta ahora ha hnbl:1do ·de loa problemas que crea el contac
to con el Jard!n pero no hoy que olvidar qua los pad~os pueden~ 
formar un n.iífo problema. Suc_ede quo en loa ini.cios hay niños que 
tionon ideas praconcabidas 1 muchas veces doformadas del Jardín -
de N4í'í □ s ante~ d(:3 que so produzco eso contacto, bosta con monci.,g. 
narle o p.rosent.nrie el Jnrd!n como una amenaza contra cua1qui0r
t.ravesur<:1 form.1'ndoseJ.e una idea da lo que es ol Jardín ele NJ.fios

do acuerdo con lo que distintas personas le dicen. Ot:r:a claoe do p¡-obJ.oma que pueden crear J.os padreo es exi-
g.irlo <'Jl niño que npr0mta cimntus cosas cunnd□ t.od~1v.ín no h<:1 al ... 
cnnsado el m~ces,ario nivol de dc1sarrollo, sin ¡rnnlonaJ~le el fra
cano. No olvid0rnoo ademds que todrJS los problemas famiJ.iares - .... 
·influyan en el equilibrio afoctivo del niílo y, por lo tanto 0n ~ 
su conducta, yo. quo tJU actitud ante el .Jardín de Nifío.s varia en
grado sun10 dQ oc~ordo a la sobreprot0cci6n o al abandono duran
te lor1 nños antr~riores. 

Loo primeros días de clases pora la EciL1cadora sionifican1 -
esfa1bl0cer conocimiento con un m.10vo g:rupó de u1umnao, conocer ... 
ous c1.1i•ar:torao individuales, sus problemas, sus dote8 y sus lim.;b 
tacionep, ql10 poco a poco irá doscubrie11do cor1 mayor exactitud -
a trnv6s dol ti0mpo en quo ostt! con 01100. ·rambi6n significa es
forzars0 ¡:iarn qu0 los niños sientan po:c ella cariño y se somo-tan 
r.1 su ou:Ca y onssfíanzas. 

E0tas primonis 1rnisfo!)ci,,1s al 3ord!n do Ni~o" sueltan ser -- i d!as 

Pero 

llenos de aprmhensi6n, J.lcrno_s ele preocupaciones y temores .. 
tamhi6n pu0den rosultor días propicios con acontecimientos-

1 

ªB¡·adables, pr0Vi::Jtos d0ode t.ic-rnlpo atrd's con muc/10 cn:tusinsma. -
en timboo cosos., osoo prim1n·os días son Dumam01it,~ importantme, 
porr¡ue contruhuyen ,;\ establecer la pauta que rc-;girá en los d!as
sucemivoo, no solo on el Jardín, sino on todo lo nuovo que so -
prc-:1oentL~ , Podemos con·l~ribuir mucho a quo los niños se ndupten
bián al .Jard!n si sabemos lo que os de esperE.trs>.o en las divol'eas 
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etnpas do desarro.lJ.o del niño. Saber todo 6sto nos ·ayudan1 a 
act➔ ptf.:ir al pequeño tal como es, on aualquior otopn do t~u dom-lrr~q 
llo, requisito inclisponsabJ.e p..irn su adolonto sat:i,sfri.ctorio on ~
el :Jard!n da fJiiíos y poster:lorm0nts en la Escuola Primnria, 

Actitudes do los niNoa al inicio dol uílo escolar; 
El nifío de nuovo ingreso.- Los 11iñas qua asis·len pcir vez primera 
al Jard;{n de nifíos m<:1ni"F'i0nt8n divrJrsas conductas, por lo cuul _ 
na se puedo genera.U.zar sobr0 una d0torminoda actitud, por ejo .. . 
plo; hay pequcfíos que d0sd0 que posan el umbr:::tl i;fol Jardín se .... .. 
sienten fslicas porque hán logrado lo qu0 hacia tiempp d0suoba,
otros por el contrario so aferran a los bre.zoo de 10. madro sin ... 
tiendo la angustia de lo soparoci6n, hay quienes oo muestran ha~ 
tn cierto grado rebeldes porque son llevados a la fuorza,ain ro~ 
cibir antes una Hstímulación nd_ocuada tan importante para ev:t'tar 
problamae postorioree an el educando. 

En t1sto momonto la Cclucadora juog0 un papel muy i.mportu,nto:t 
pues al niMo quo ae despega da loa brazos da su IEdra busaa con
ansiedad consuelo en 1a porsoria que 0.st0.r.1' cerca de 61 an el ... - ... 
tramicureo de la mañana. 

Eo por ello convenionto que lf:\ Educadora lo brindo todo el
apoyo necesario poro qua el poquaílo se sienta seguro y pueda do
senvolvarse en un mundo lleno d0 tranquilidad, qua poco a poco -
irJ cioscubriendo nl v0re0 rodeado de compaMeros qua sa 0ncue11 ~
tran en condicicir10s somHjant□ qus .. 61 y a los cuales .iri1'. conoc:i.e.o. 
do poco a poco, compartiendo sus actividades y disfrutando cada~ 
momento de la rnalíann, r·1r.."lst.a qL1e llogL10 □1 d!a en que lo angustlu 
que SlHlt!an en un principio, o.hora se ho t:i.·nnsformado un J.0. in -
mensa alegría da penoa:r ul deep0rtar que alguien loo esrrnra con .... 
los brazos abiertos po.ra enseñnrl0 cosas nuove.s qur,; le h~n ayucl!:_. 
do ampliando sus conocimientos 1 doscub:dendo un mundo mr:.1ravl.llo
so quo antes estaba oclll to o erü un mundo drHlconocido para ·61 -
EL NI8□ ,DE REINGRESO¡ 

Estos pequ0nos en muchas ocacionos eo sienten duoíloe de la
situación y tre.tsn de imponerse frontH a sus compañeros nuovoG -
o tambi~n suele suceder quc-i se mu0s-Cron carifíosos y sobrepro1;uc-

' ' 1 
j 



oon~ro dol Jordin do Nihos, 100 pe
qusnos realizan taroas quo 1as ayu
ctan a sor rasponsnblBB do sua actea-
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toros con los reci6n ingresados , Muchas veces las Educadoras -
aprovechamos asta 6ltima actitud de los niílos ds reingreso µara 
que los· nuevos compartan o.ctividade~ con ellas y se vayan do~en 
volviendo dentro do osta Inst;itwci6n educativa. 

1\LGIJIJ05 monvos POíl LOS CUALES EL PílEESCOLAl1 SE ílESISTE A ASIS_ 
Tiíl HL J11110IfJ: 

Eotos motivos puGden ser de dif0.r.0nt.0s .índoles, por ej0rn;.
el hecho de que los campaneros riílan con 61 y le peguen o no~
quieran compartir el juego con ellos, el no poder realizar do~~ 
tern1inndas actividades sintiendo impotencia ante situaciones di 
f!ci10s, pero la causa tal vez m.:-1s importnnt.o puedo ser dobidD ... 
a uno act~tud intolernnte, agresiva o indiferente cie la ErJucnd.!.2,. 
ro, quo sin pencar, en un d0t0rminc1do momento, 1,a humillado aJ. ... 
nifío llr:1m~nclole 1() otencidn de forma incorrecta fronte a todos
los compafie>ron □ biSn corrigil1ndolo fJOl' aluo qL1e no tuvo la cu¡ 
pa y oo le ucuza injust~mente ll0g<:1r1do :Lncluso al costiuo cor-
poral, qus l1ord al•niílo agresiva, nnsioeo o un s~r tímido e in
sa.guro de ous actas que posteriormente irí1 hacia el fracaso.., 
CONCLUSION~S PRílTICULRRES: 

El hombre en el nnimal md's costumbrista cie J.a tiorra; el ... 
niílo sa acostumbr6 a vivir dentro de ou casa, on compaília dos~ 
aus ~adres y seres qu0ricios, poro as! como so acostumbró a vi~ 
vir dentro d0l n6cleo familiar, prontos@ adaptard al ambiento
del Jarci!n da Ni~oe si cuenta con sl carino da eu Educadora, es 
por ello neces0rio que t~s'ta pongo. todo ~u 0mpeíio y entuoiasmo -

' ( 

Í· desde al pti-mrar mornon1~o que recibe fl pequofío para irlo moldea.u ,, 
do día tras d:(a hasta hncer de 61 un ser 6'til a s! mismo y a la l: 
sociedadt ya que dentro del Jard!n de NiMoe se for1~11 las bases 

· pflra una vi.da fL1i:ux•a, 01 nifio aprcrnd(:) a vivir en comunidad y a-
compartir sus actividadfJB para que el día de m0.í"iam.1 no sea un -
ser 0goi~1-ta o inútil para o us semejantes g 

D0finiti"vomonto la actitud de J.a EducadaJ.~a os d0t01·min0.n- ... 
ts para 1a buOna ad&ptación del pequ0ño dentro del Jardín de Ni 
ños, oste nuevo mundo pura despu6s proyectar osa f0licidad ha-
Cía la comunidu.c:l de la cual forma purte. 
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CAll/\CTEIU:.;nc1\S DEL rni10 PflEESCOLi\fl: 

AÍ:- LA 11ECITT:ACIUN Iloí'i\llTIL,- El juogo aa ln uctividad más impo1·

t.ant.0 para ol pr-~1oscolar, (;)S básicemonte una d0scarua donde aflo ... 

ra toda su e}<pontane:J.dad; es un desí.J.hogo de las ter1siomis 0jc:rci

das sobre el sujeto que lo libEJrn mornentáneamonto de lo qu0 lo :r:~q, 

deo p.;1ra tranportaJ~Se a un mundo fantdíltico dejando escf.l.pDl~ sus ... 

emocionas rsprin,idas~ 

Mediante el juego se puode conocer la porsonalidod dol niílo
y la dinf.1'.mic:a do su comportamiento. flliontras mát> nano eot6 Dl ni.

ño; su activitlnd motnrn sor.ti mayor yn qutJ el p0quofio ae }3ionto ...... 

o est~ enfermo so resiste a jug□ r puea su impulso a 1 □ actividad
es menor. 

Si un niNo es r8primido frecuent0m0nt0 y no se la permita -
jug,1r libremsntG puede mostrarse o volvorso nervioso, rebeldo, -

upático e inses1uro y d0 ndul tD ser~ un hambre inuctivo, cJ-isrn:Lnu.f.

do para el trc.1bajo, pesimista, tristt-3 1 díscolo e :infeliz,.,. 

Los nifíos de ln c;i.uciad tienen menos posibilidnúos da sor li

bree que los del campo, puse con frecuencia se les tiene atemori

zados y se les somota a lo mayor inmobilidad posible, porque loo-

tionen encerrado, on eu casa sin que puedan_siqLriero oubir o ba ~ 

jor las aneo.leras con libsrt.o.d o manipula.t los objotos que lo ro

dean por temor o dostru.írlos YP clo.ro □ t3t.i que eotu actitud pa ...... 

siva va haciendo al individuo un ser inactivo, parasozo do menta
y cuerpo; sin iniciativa para XtH!olvor sus pl' □ blemas medinnto la

actividad si0ndo pn:rciolmente :tn-6t:il0s en lugar de tndo lo IJtil □ ~J 

que pueden ser. 

Es n0cc.;1snrio quo el pequ0f'ío tcrnnn ubsoluta libort<ld pr.rn ac-• 

tuar, desd0 luego as de suponerse qu0 antas ao le dolJe educilr y -

enseiíar en funcionamiento de tipa.ratos e16ctricos, por ejemplo ; ... 

ovito.r que en algún momEln-Lo \/Oyu a perjudic!~r uu salud hacionclo ... 

mol uso de lo:s mit~ mos .. 

Es importante que conozcamos el significado d0l juego en 01 ... 

niMo, por ejemplo& pondrGmos el hecho de que un poquoMo arrojo. -
un pufíaclo do tiorro. y caiga en la cabeza de la oclucadcna o do loa 
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compañeros no se pu0d0 juzgar a la ligara como un acto mal in 
tencionado d0J. niíío puos lo import:nnta para 61 es el jueua en s:C 
y no el hecho de rnolostar a 10s domJs. El nifío que na juego o no 
río es posibJ.0 que tonga pr()bJ,omos de aduptaci6n sed.al y su fa.o. 
tas!a y croatividEH.i so ven op8.cndaá por la tr:i.stezn. 

E.l jueao libro f'avorc➔ ce la outonomío del niño, pud:lendo ªª"'" 
tu~r con ospantaneidad, sin sentirse co1no un objeto al cual Do -
le programa y controln do acuerdo con ).os into:rot:11;1s dol adulto:,-. 
t1aci6ndolo dopendion·ta y ain iniciativo paro salir adelante en -
tocio· lo que se propano,, 

Dontro del Jardín de NiNos los juegos educativos dirigidae
tambi~n son importantes si se oalrnn gradt1ar 1 ya qtlf1, meciinnte ...... 
ollas podomon ayudar a.1 n:i.ño a dom.l.rrolJ.ar mejor i..us facul tatfos ... 
logrando una ~ducacidn integral y ~rmdnica en au avoluci6n, lo -
grc1nc\o la .. mac.lur.0:.! roquorida on cadu etapa de su vids"' 

tos juauotes adqui01·on su import.;Jnd.o do ncuerdo con el in
toi.·6s dol ¡iequoíío que les da ut.i.lidad muy diversu flíl ello BU 
fnnt·c;1s:Cn )/ qun no por el hecho do nor. costosos son mds ofect.ivos 
o funciunalos. Una simple cajEl do zapatos puede ser o conv0rti.r.
sa on carne, on carro, en mosa, y 0n otros objetos mds, miantr~s
quo un ju9L11:1t13 costoso puede ma11ten0r el intar6s de p0qu0í'ío tan--• 
oolo por unas minutan para m¡.j's t:.trde dcrntrU!rlo en t>u aft'ín c.fr~ ÍJl 
vos tigac.lor., 

· Los niíloe iibres juegan por vario tiernpo con sus propios jUJ 
guetos y no loo rompan como hacen con fr0cu0rlcia los niílos con~~ 1 

1 dicion0doG. Es pref'P.ribl0 dí1rles la rnat0rü1 prima poru que ellos 1 

' la den ·forma y color a SLI antojo, pueo da poco sirvo al darlas-~ 
las co~,as prefabr.i.cndas. quo so verd' obligado a dostrulr p.:1ra -- j 
sontirse m~s hum~no. 

El hocho d0 propo:ccioanrle nl educando div0rsos mnteriales ... 
para qua dibujo, pintat modola, arma, d0snrmc~ pogue, rocorte, -
0tc 0 , cor:istituynn u_na variable del juego porque pintundo., jugan
do y moldoando el niílo logra un ajuste dontto da su medio; nde -
1m"l's si no aprond0 a realizar estos activid0.dfJ □ cuando aclul to se-



El jLtO<JC) GS la ,:1c-ti11idad más impor
tar1te par□ el preescolar, es básic~ 
mo11te unn doscdX'SJ~ donde :)flora to
dr1 su aapontuneidad. 
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limi tarrl: a BUS co.pacidadas inteloctualeS. 
Oledio.nte el dibujo po_demas también conocer al nifío on úlgu ... ~

nos aspqctoo, incluso pod,emo:3 d0rnas cuenta del grndo rfo otr:HJGi611 
que loe adultos tienen por el pr0e?col¡1r. 

Por eso es importants apreciar ol esfuerzo del pcquefío ul M

realizar cualquier dibujo y trát.ar de intorprotar lo qu0 q_uisro ... 
decirno·s o oxpri:isar su µensnrnionto a trav6s da los diferentof.1 tJ;,a 
zas qµe realiza~ 

ºEl niRo juega porquo 0s niNo 1' y por cieHgr~cia pocas voceo
valornmos d0Jbidurnonte asta activir.lad tan importante, µor lo que .... 
frecuontemente caemos en sJ. 0:r.1~.or d0 m0nClsp:ceciarlos y na h.acer ... 
caso clf<lnclo nos platican sus fantasías o not3 piden que participo .... 
mo8 011 i:;us jLrnnos dosempefí;:1ndo pnpolos imag1.nrtri"o3 1 esta indifo-.... 
rencia cfo nuostra parte provoca uma a0no0.ci6n de monoGprucio on ... 
ol poquaílo quo a la larga se puedo traducir en d0scor1finnza y 
temor,. Debernos rsspotar el juogo del nifio yn que do ninuunn far -
ma nao gustaría que como üdultos no:J interrumpíoran frocuentemon
"Ce nuestras act.iviLh:ides, poro en cambio s.i hacemos que un nii'io 
d0ja d0 ,juga1' para quo realice ts..l o cual cosa sólo por Comodl ... _ 
dad nuestra, lonrando con olla que poco a paco 01 pequoiio na3 _.., ... 
tenga cierto recelo por nuestra actitud imperativa e incompronsi
ble p8ro 61 



....... --- ---
21 

B),• EL LENGUA.JE DEL NIÑO PREESCOLAR, 

El inter~s gl6sico porsis·t0 a6n en ln segunda infancia mani.., 
festd11dose por el desarrollo que al niílo vu adquiiienclo en su l~n 
guaje¡ 0rftre los cuatro_y cinco afíos de edad, el pequefío sistiane 
cli~logos ima9iriar.ios llcrnoa de fantas.1'.a y con frecL10ncin. presenta 
tartomudez ocacional o se muerdo las ullas po:cquo -ti0m1 d:i. ficul tad 
para encontrar las palabras adecuados al comunicar su p0nsamior1to 
y por :J.o tanto, utiliza un lonounje absurdo. o inacfocuado en parte 
pero, qua poco a poco C\e i.rii superando en forma gradual, obser -
vd11dosa con frecuencia que un niílo de cinco anos es capaz de sos
tener una conv0rsaci6n can quienes lo rodean, a los seis o siete
años ol nifío logro expresarse en forma a.d0cuada utilizuncio cor1~,g.c 
te.monte 1a a:tnte:!xis e incluso pw?de dialogar sin problema en au -
sanaia del interlocutor~ 

Sin emho.rgo, no podemos hacer una gono1•ali_zaci6n pnra ·todoa .... 
loe niíloe, yu qua miontrus algunos puodan hablar muy bien deecie~
pequBríoti1 otron por 01 contrario no -pronuncian con claridad y co
rreccl6n las palabras aun cuando ya aeon un tanto mnyoreo; pcr □ ... -
~n estos casoe int □ rvienor1 muchos factores dentro)incluso,de una
misma familia, influyendo mucho el medio socio.1 en qLlO vivcrno 

Como cauGno fundam0ntal0s del atraso on el lenguaje ilS pue .... 
den mensionar lae siouiantes: 1 

1 a), ... CalJSCts de od.g1rn fisiológico: So pr0sontan cuando los-... , 
6rgano-a do la voz no osüfn lo su·fici8ntemont0 deaorrolladoa; pue .... 1 
de ho.bc~r frenillos, falta de !1VL.1la~ J.abioo leporJ.nos, falta ósea ..,\ 

. ' del pn.lador, pnlach.'1.J~ loporino, finuras palatinas y otras anorma ... - 1; 

lidndes que d0 algune. forma impiden la emisión d_a un buen sonido-
1 

para la odocuo.ds. ¡:ironunc.iF•ci6n11 
b).- Trans-tornos ·d0 ordon sensorial: Se prosenb!ln clfando el ....... 

o!drl percilJGJ mol los sonidos dando como resultado una pronuncia - : 
cidn dofectuosa. 

e} .... Ca.usns de 01·ig0n social t Regul.01.'m0nte las niños quo SLI ... 
fron privuci6n do 0st.!mt1los tienen un vocabulario muy roducido ... _ 
y 1,ablan con cie1.~ta irn-rngtJridad. En muchos de los casos influye -



1~-~,--•-¡ .. - •-~.., J-·,-, .. dÍI dn r,r•;"·.,- ·¡ < .. ,.,_ '"' t-1L.ill,.o uL..L (...l.~ 1 ~ .. HJ.110, .. , _o~> cdr(.),,.,), 

rir;k1l} 1 c11ont.os, convcrt:>acioncn y {;:;Scu-
11ificucio11cs son un v~lioao □ l1xili¡1r -
p~::rG corrl:HJ:i..r y aur.113ntar l1l vuc:.-,buJ.:1 -
rio deJ niíio º 

24203 
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la falta de amor hacia ~11 pe'quaílo quo s0 rnnnifiesta µor la omi 

si6n o sust;t tuci6n de vocablos en forma inconscient.e., Los n:i.fío,l-

que proceden d0 familüis incul tao pronuncian mol ns po.lE:i°brus ya- -

q.ue tiondon a imitar la manorn da hablar ele loo mayoreo, tarnbi6n

ae da al caso dentro d0 las fc.).miJ.ins con cierta prGpaci6n quo ha

ya deficiencia on los vocablos dobido a cootumbres defectuooos ~~ 

que 00 trana1niten de genoracidn en gonoraci6n. 

Por todo lo mr.:lllcionado anteriorrn13nte, las Educndoras deben ... 

ost.ar· conscientes de la 0vo1uc:i6n dol l0nguaj0 c.lol nHío, ap::.--ovo ... 

chando cada momrrnto puru sat.isfueer 0r;;te intf3.t6s del ¡511queño con

vornsndo con 61 cuanta~¡ vsceo sea neo0surio 1 sntisftic.i.undo udom:.~s 

su curioeidad por saber la relacionado con sl mundo quo lo rodon
y dentro del cual. so desenvuelvo teniendo cada d!a nu0vos vivon,,,_ 

ctns, que le ayuda1.·,fn mejor a lograi• una: o.daptaci6n, d13ntro cfol ..,_ 

mismo. 

Las rimas-, loa coros, las 0sc0nificacion0s, cuentos y conV.flt 

sac5.oneo non un mat0rial muy valioso pura corregir la 1m:1la pro -

nunc.iaci6n y o..mpliar 01 vocabulario d0l nifio que mion·ir(ls nwjor ... 

puoda. comunicar sus idoas mediant.0 al lenguaje mejor serd:n nus - ... 
relaciones con los dem1s. 

j 
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C),- LA SEXUALIDAD INFANTIL• 

El compor-turniento humano s0g11n Froud ss 0ncuantra dirigí 
par la conducta sexual; pa1·a Peinodo Alto.ble eJ. sexo est.ó subo 
dina.do a 1a tcrndoncia de bucear el equilibrio entro 01 ind-.i.vid 
y su o.mbürnte~ 

LA.S TCNDEIJCif\S SEXUAL[~)•- El r□ c1en nac:i.do experimenta pl 
cm: en loo 6rgc.1nos de 10. boca qua se mnnifiosta por al chupoto 
curic;:i.a y succi6'n d0l sonn ma·terno.,. lo mismo sucede al asearJ.0 
lns zonas gcni to.lor~ y 0.na1os, ya que lno tnndenci.n13 sexuo.les so 
ird.ciun desde el no.c:lmiento y m;;'lduran,01 ~ounl que otras furic.t 
nos del cuerpo humano para llcg.:q;- al fin a un acoplamionta ent 
e]. hombro y la muj or para J.a reproducci6n y nacimiento de nue 
vos • 

Doode la primera infancia el nif.'í □ toca. sus 6rganos g0nita 
¡os pena sentir pJ.ace1: o alivio,. actitud Cj,Ui;J al adulto toma ca 
altJD malo y pocaminoso, r0primi0ndo con ssver:tdad al psqweño h: 
ci~nclole sentir cuJ.pabilidad, sentimi0nto qua postarj,01·mont0 s, 
co11vartir~ en odio y agresidn a la vida. 

Estas ·miados y tab6s son los quo producen alounas neurosii 
fracasos matrimon.i.aJ.0:-.,, impotoncü1, frivolidad y otros muchos , 
trasto.rnoc en la conducta de 1,.:s porsonns m~yorso. Cuando ol 
adul,to aolpea al ·nií'ío poi~ tocarse los 6rgam,s gonital0s, al 
impulso soxual de]. poquefío se dirigo al adulto y la ne ti tud oct 
ta hacia 6st0 SG transforma en ropulsi6n y deoeo o en urnor y .... 
od.i.a. 

Lo. curiosic.bd dEü niño dobe ser saticf0cht1 con contl'.IStacic 
neG francus comprsnrdbJ.os pnra ~1 y no decirle demasiado quo a 
fin de cuentas m, lo intoresa., EJ. hrrnho de decirJ.e la vordo.d aJ 
niffo evita que ~1:1te- Ga mul informe por. otros modios, y quo toma 
como monti:i:.•oao a quian quiso ovndir sus progunté'..ls y aJ, cual yn 
no lo tondr;! conflanza sn l □ sucesiva,, El sexo debe ser vi,*3tc 
po¡• sl nifio como algo nE.\tural sin darle mayor impor'l;i:1ncia que .. 
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las dem6B partos cie su cue:rpo, conoci~ndorrn n sí nd.umo para 
que sc,)U un s01~ so.no- sin t0mor al fi~ucaso por tanta inhibición quo -
sufriera durante 1a infancia por motivos sexuales~ 

La t.endtmclo. s0xual tlol pr0oncol0r dobe nor orientada Goc:i.al-~
m0nto para que soa ncoptado dentro do lél cul tui~u on quo vivo, apt·o.r,i, 
diendo pautns corno ol hacho do no andar desnudo cm la cnlJ.c, t1tr.. 

Ln maaturbaci6n aatiofnce el danoo do ·f0licidad porque os la -
culm5.naci¡Sn de ].a tEJna:i.ón. A los niiíon ne leo prohibo que :rn mas~-
turber1 y dicha prohibición fija el intorda del paqueno por uoauS.rlo 
haci0nclo a oscondidoa formando htibi t() 1 en o_cucionor, lno nHíoo quo ... 
oon roprondidos por masturbarse s0 vuelven tímidos, inooguroo y l1n~ 
ta onfarmisosp a0 odiar1 a sí mismos duspreciJndoae, llegando a ·ta~M 
nor incluso complejo de iriferioriciod. 

Cuando un nifío pequofío 00 libre y viv0 p.l0na111011tt~ su v-Jdu sin
tontos castioos ni tabds¡ siente qua la vida es d0maaiado bolla co
mo para llmU:.ar su actividad al apr1rato GBxual. 

Un niílo ~e tras o cuatro anos conoce su· sexo no intoresdndolo
los 6:r.ganos genit.ulGs sino los defaül.stl externos quo curec:tor.izan .... 
al l1ombr0 o mujor. 

Al conocer 01 niMo al sexo contrario, ol lenguaje ocu¡Ju un lu
gar primordial, la curioGiclnd suncita prOfJUntr:w como u::.tuo: 11 rn.:\r~,1--~ 
de d6nd0 vienen los nifíos'l, o bien, 11 mnmá qu6 trnos en al est6rnauo? 
al igual que pregunto. ¿qui6n hizo el aguo'? t ·porque la in l:0nni6n ·--.. 
soxuul do óstns preguntas no aparo~o on ln monte infantil como el -
adulto cree ingenuamo~te. 

La eciucaci6n soxual debo iniciors0 pr-imr,H.'tl en el hogar y c;on ... ,N 

-tinuarnr:J postcr.to:c-mont.o en el Jo.rd:Cn do ~Jií'íos paco a poco df.:J o.cuer ... 
do con el nivol ele madurez de J.os oducandos, esta 0ducaci.ifo d~JIJo -
formo.r po.¡·to do J.n vida dol n1fío al igual que todoo los dom-Ss upru,f.l 
diz•ajos. La ac t.i tud do la [ducado:ra dobe ser frahca, cnqm11t,:ín0n -~
sin olvidar qtie debe tener cierto pudor al hablar d(:1 0stoo toma::., ... 
ovito.ndo 10..s bromas, los s;i.lenc:i.os, las bu1.~1us y los malos ontondi
clos, pues a menudo los adultos proyectan sus prop.ins problemas y -
culpabilidad se,wal, complicando una educación qL10 no so1•:(a más di
ficil q_ue lns dnmds. 
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/ltl.0 íiiA l. I &.Dl85.JJ.!.[;,!;.lli;:jjJE S ¡;JL.GJ_,._l;l!l!l[:.QJl]"i\ f;l! E IIT CJ..J!.[LjjJJj.Q..E!J..EJ;.§f&\:JlJ 

1,- TRASTOrHJOS DEL SUEfJ □.- En este per!odo de la infanc:La mw:hos 
nifíoD pr0s0nt.011 nlt0racioneo en 01 suofío, dentro de los más frs~ 
cuont.es son las llomudos 11 PE'.SHDILLAS 0 que son provocndac o debi• 
das al conflicto do identificeci6n por ol quo atraviesa al nifío
an ostn 6poca da su vj.dc:1. 

Otra manifestación debida a un tra □ torno emacionnl o bion a 
un trastorno en lo. rnndur:.:icj,6n bioo16ctrios aon loa TEílílüílES .,. __ 
NDCTUiWOS qua se carac:terizan por el paciente se despiertcJ brus
camcnt6 y on ocacionee se sienta con loo ojos abiertos, a pesar~ 
do seguir dormido, 

[ste estado dura· dH eoi3 a qui.neo minutos en lc,s cuales el ... 
poqueí'ía pr0rwnta irritaci.6n ·acompafiadas .do palic.lós o snrrojeci ... -
mimndo;; sudor0ci6n,. sonoeci6n de hormigueo, o temor a ser agrod,;¡_ 
do o mordido y tiene 00udoalucinacion0s .. 
trnnca; el pncianta vuelve a dormirse 
guiente lo ocurrido• 

Una vez pasado este -
si.n 1~0cordar al d:Ca u;.t -V 

EL sorJAfl1D'ULISí,m_.- Es debido a un trDstorno en ].a maduraci6n! 
del individuo que no presenta mayores compJ.icacioneB p,~tol6gi --1 
cao., Se ce,~acteriza por la dearnbulaci6n autorm.f-t-:..1.ca, con los ojos J 
abiertos y ].a rnirada perdida~ lo cual no recuc,irda el individuo - ~ 

' al d!a siguiente., Este traotorna no es muy frecuente ni es moti~: 
va pa:i.~o. aJa:rma salvo ol caso en r.]UE) sn repi'l;a ccrntinuamonte. 

Toduo esta,s i:1nomal.ías en ,~J. sueiío tienen difo1'0n'Goe or.ígo-... 
nos a aob0r: De tiro org6nico; se debo inVeetigor si ol trastor
no del sueiio os µroe.lucido por un mecanismo agudo que hn aparoci
clo brusc;:,.mento o por un mncanismo crónico que se ha presentado .... 
luntamqnto y en forma prugreoiva. Por una oo·l:;imulnción ambientnl 
incorrecto., en lo cuáJ. ne abusa del poder de mundo o do co,:ruuir 
nl nino, o bien ¡Jorque se le priva d0l afecto necosario para -
qu0 De sienta soguxci _d0 sí mis1,1O y t011gn confianza 0n los domds, 



"-'. l 
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' 

Lo anorexia se r:mnifiestn por la folta 
do ~1arnbref [L1chas vece~ ostn onomal!a
os producida por olgón conflicto on la 
rolaci6n madre o hijo, 
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las inhibiciones, ln imposibilidad de actuar con J.ibertnd clon"Gro 
dol modio quo lo 1•odea son con frocuoncia motivos do frustración 
que so manifiesta por la~ vigilius, 01 llanto, la risa 11octurno""'. 
el eamniloquio y ol bruxiomo,¡ En algunos c~Bos las cnunas oon - ... 
mó'.tJ simples comt1: ol hoého do dormir El_l pequeño a horas fija a ..... 
aun cuando ,1 no tonga c➔ l monor intor6s de-) huce:rlo o prolongnrlo 
d0masj.ado el ·t:i.empo del sueño 

Dobornos ayudar al niíio a scrntiroe m.oguro y confiado on fodo 
lo qL1e realizfl. para que supero su onguotio y pwJdcJ tener un suo, .. 
fía tranquilo" 

2.- LOS TR/\STürlMOS ALHEJ-rrnrn:os.- DIJLifi1I/\; muchrrn vocos ol n.Hio
prooon-ta uns:i.0d<.1d munifost.fndoJ.n al ingorir ol:lmnnto~, on formn ... 
t10smosur0clr:1, buocnndo quiz.-f encontrür en J.a comida un ~HJnt.ttutci, .. 
d0l afc~cto del quo se siento privado nl no sor ciwn::l.do ouf5.c.ion, .. 
temonte. 

PICf\p ... To.r.1bi~n puedo m21n;i.f0storso una tondonc.i.a. po.t' ing0r;i.r 
objotot, no comeot.iblos aun cuoncJo· 00 10 rnprondu continuanionto ...... 
hncr~rl.oj¡O 

ANOílEXIf\ ~- Eota fnl ta de hambro os produc:ldn muchf.18 vacos ... 
por nlgún conflicto rJíl ln relaci6n maclro 0 hijo y que ocarJ:cHl ...... 
postu:i.•:toroo altc-J.tac:tom:1s· en 1;11 comportnmic~nto • 

3,w 
TíV\'.3T0arm::i ESFHJTUHi\LEf!,- Dm1tro ·de !!istoa trustornoG terno -

moo la oncornoa.:ts y la en0ur1rnis1 Estas f:\17omul!uo oo pl'oocntun -
on 1<~ mnyor.!a do los casos por problom0.H ptiicolÓgicoB; ocu.rrrJ -~· 
can frrocu0ncia qun la m0drD de 11s tos n.i.fíoa es muy a nDJ:oou 1 crnnti., 
va y qe a la vez paroco oor tolerante poro que bajo cota apuran~ 
te tolerancin con el· niílo lo impide idantificarae dantro dol mo
dio familü,r. Gona:ro.lmonto los niños ti0nen poco. toJ.cr{HH::ia u ln 
frustracidn moot.rando agr.,:ioividad y an □ i0dad que r0percutr1 l'Hl su 
organismo aaoci~ncicoe a ~na depondoncia materna~ 

L/\ ENCOPRES!S º"" Esta mani fonto.1ci6n 00 froc;uu1yl;c::l cuando el-~• 
niño estd aprendiendo o controlar aus 00fint0rt::ts prooentanclo p.r.J. 



Una ele ].as cinomalí~:l~_; 1,¡fs frccucn l:c::.; 
er1 c1 co1,1por L~•.::tu:í.u¡·;to deJ. procscol:.1r 
os ol nog2tivi □ mo, actitud que mani 
fi0sta mcdi::.1n-Gc lo. oposición. 
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moro ostroííim:i.oncla y dospuso una encopJ:-osis que J."'egularm01r~o e 
rliur1n y pocas vocon nocturna. La encopresis comrJ s!ntrJííJil dese 
rece en un t6rmino uproxim~do da dos uílos deapu6i do haberse f 
0_011-tac.Jo ~ muclws vocos 0nt.t1 s:!ntam:;:,. apt:1rec0 cw:\ndo ol niño in~ 
sa al Jard!n de Niíloo o a la Escu0la Primariar porque on ln me 
rí.0 de loo caaos 0d,stíJíl conflictoa familiares sobrs todo 011t1 
01 padro y la madre. 

U\ E:fJEUrH-:srs .- Esta 0mi~3ión invol1.1ntE1ria do la orina puoc. 
oor de tipo hereditario que conoiote en la insuficiencio del e 
mulo omitido por ).a 110jiga durunto la nr..1ch0 9 para despur-tar nl 
dividuo y así controlar ou rnisi6n 0n forma concc;l.ente. fllur..1100 
niílos que tienon cnourcsia ou01en ser retraídos, t!midos, insc 
ros y mioooit:an de todo el npayo y la crJmp:t::onr,i6n de qui0n0e e 
viven c{)n ellos caml.l:tundo su actitud frunto a loo mismos p.:11:a 
lo~rr0n su modificación d0 condt1c'tt.,. Algunos ntrto:i.·os opim~n qL.: 
muchos niílos orinan y dofocan sola por al placor quo axporimen 
nl t1acarlo y que en a·troo caeos os una manifootaci6n d0 agresi 
dad por el exceso do pral1ibiciones fastidiosas o aimplamcnto p 
llnmur 10 atención clol adulto • 

r.L l·JEGi\ TIVI:"JíilO .- Esta actitud clol ni fío se muni f:i.esta por 
o!ndrom0 de oposici6n, parque el adulto no ayuda al p04ueílo a 
toma conciencia de au idontidnd y le m□ nda qua ob0dezca 6rc!ene 
abourdas para ol poquefía lns cuales van on contra de sus inter 
sos ·y has-ta f•)n pr0jL1ic.io de su uaJ.ud física y mirnto.l, ya que s 
le obliga o obodacor 6rdonos abaurdan impiciiondo d0 alguna for 
nl dom1rrollo normal de su voJ.mitad 1 cosa que rt>;!porcutird en 
futuro cuando ol ni.flo quiera estudiar y no puoda · porc¡uo J.o fal 
voluntad propia para ht1corlo y rowt.or:lormDnto qLrer:r:í-1' traln1j8.r 
J.u faltal~.i fuorza do voluntad paro dHsemp0fiar sus laboreo. 

Da\J0mos toma:r on cuont:n qua poca.a vc:;1cos ss mandr.:1 el niño 
bunoficio do oJ. mismo y mucllas por comodidad ele la nmtlre pn:ro 
t:tsfncor un capricho propio, poni6ndo al niílo de mal. humor, n0: 
viaoo y a6n cuando oa conniga l1acer un niMo modelo; daspuds s, 
un 110rnbre sin iniciativa para loarur el triunfo on su vida • 
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Suolo suceder a menudo que al nogativismo quo presunta ol -

niílo on au cosa ciosapureco cuando dste ingresa al Jard!11 de Ni-

Nos y se ancuer1tra con la aprobncidn co11s·tunt0 d0 la Cducodora,

guidndolo por 01 sendero da la verdad y ayuddndolo a dascL1brir -
el mundo maravilloso qu0 J.a ro el fila. 

En 0stn 6poüa ln actitud de lo Educador.a es dot01·mino.nto -

pai~a uno buena formaci6n del pequt~fío, esto actitud debe proyoG•~

tarse hacia la familia de:)l nifío para que conozcan mr::1jor lo. forma 

coJ~recta do educ.:,rlo., 

Na cieb01i10s olvidar qui~ muchü.t)_ veces el nifío su niega a otrn

decor sólo por llamar lo atanci6n dol adulto, yn que do otro mo

do no. so 10 toma on cuenta y os ignorado aunque on muchas ocnci.9. 

nes hoya qu0:r.ido 001~ el ccrntro cltJ intor6s por el os1oc0ntriD m~J ... .,. 

qur:1 llc.wa en·s.:r. y, hoota ha puooto todo lo que ost1:.1ba d_o su p;.\r

to pora agradar al acJult.o sin obtener r □sulto.clos pooit.ivcH:; por .... 

).o cual so ve obligado a cambinr BU ac;ti tud convirti6ndose on un 

desobediente, sabiondo de antemano que do cwta mo.neru sí so lo -
tor.iart1 en cuenta ounqu(~ seQ para reprenderlo, 

Hay quo trutnr al nifío corr0ct,Jme1rt.o arn11::iilándolo ·a usar ::nr
intoligoncia y f1ac0r au voluntad upre11di0ndo o la voz a aoguir y 

reopota:c: una norma o razón justa, .. expl5.c.:fndole ni0mprr.:1 01 porqw5 

de las cosns n un nivol comp:r1:insibl0, ciSndole s:to1ílprs uno ren-~-

puaata si0mpre ver!dicn a sus int0rroaacionaa para que so daaa-
rrolle on un mundo real. 
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LOS Píl03LEmns TIPICOS DEL PREESCOLAR Y su EDUCACI □ N, ______________ ... ________ .. ,--···--------·----
Si s0 tiene sn cunnta. quo en estos prime.ros nfioo d1:1l preei 

colar se forman los hdbitos fundamental.os d0 trabajo y do cnnci 
troci6n en unn tar0a dotorminnt:la, es fdcil comprender qU(¡ J.as : 
baros pr00scolnros daban planearse sobre la base del nivel man 
tal dol nifío, n:Lvol qu0 ha de med:lrso con la mayor exuctitud pe 
oiblo, pnra no canr an e}d;remos de-) lns pretencionos de0m0didas 
do lo exces.1.va simpli ficaci6n.., 

El pr::iligro m,:fo grande reside, sin 0mbar1:.10 0n 01 primero di:: 
eatoo extramoe, del que pueden ser culpables loo padroa, el odL 
cndor o ambos o.1 mismo ti1.H11po y cada uno a ou mo.m3ra, laa abSL 
dao ·prst0nciones do ciertos padres que ne se cuidan de disimulo 
ou disgusto si su hijo no ocupa el prim0r lug8r 0n la claee 1 co 
asta 0cti tud pL10don J.logur a unula:c al ni fío md's aplicado e inte 
ligonte. Y esto se hn d.tcl10 sin olvidaras que id6ntico r0suJ. ta 
do puecle producir la i11diforo11cia por sus actlvidadeso Iguul -
monto pnrjuclicial es la actitud de buscar a toda costa q.ue loo 
hijos sean ºlo que uno quizo se1.~ u no pudo 11 Los doc rooul tad 
mrl'.s corri0nt0s son los siguiontes; el nirío t.ormina por odiar lo 
quo so lo quiere imponer o bien, si su cardct0r es d6b11 o por 
oloún otro motivo facilmr.mto domim~nte se somete al p3.·ocio de •• 
una difinitiva f~ustruci6n o 

Otro coso os el del niíla que on forma evidente se niega 
a as:~st.ir al Jn:rd.ín de Nifíos y hacer su~< elabores en fo.r.ma conve 
ni1:in l;r➔, no ao nccenoriamorrte despreocupado o hnragán; por el co, 
trnt:to, 011 lt\ may□ J::Cu d0 los casos es v!ctima do un excoso de ... , 
p:i.~cacupo.c:i.ont)S 1 ontr·s 1as cual_os se d(~sto.cnn ol tomar al fracas( 
ol Go:itirnüH-ito do incompronci6n por fo.lts do los compañoros y d~ 
ficul taclos pn1.•o. antablec0r rol21.cioneo con otros niñoou En el mi! 
mo plano da lc1s intorp~0tacior10s n.rr6noas tenomoo el crcrnr que • 
en un 9:rL1po da n~fíos ol problema lo conoti tuyen los miís inquie ... . 
tos y ruidosos, y miontrno ue tratG de apJ,ecor a óstos se da ... . 



·-•.•(.•···•.·.·.·.· 
.. _--, 

i . 

-',.,, .. , 

Lo_s n:'t.fíos que tienen p;roblco)L1S 1 se 
nieuon f:rccuc11·~:uriuritt) D par ti l;;i..pdX' 
en forn¡n expo11tár1on de lns activi
d2,dos qua rcnJ.izan su~_; compafieros, 

- ---- -- ----~ ---~-~-- -
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por hecha r¡uo J,os otras, J.os callados y quietos no dobo"n sor ob ... -
joto de ninguna at0nci6n 0spocial; tul croBncif.l. evidonto o•s v,fli
da 6nica111crnto si ss trutn de preservar la dioc~rJlina dol auln, gu 
ro carece de sentido cuíJ.mlo se cono:idera como primordial la por.9,0 
nulidad del nif\o; ~n esta caso no cabe dudo de que qui □hBB dolJGíl
ser obsorvndos y ayudados con mayor atonc.i.6n oan loo que f□ l'man -
el aegunclo g:cupo"' 

En muchos cusas para tratar al niílo quo se inicia en el Jar
d!1i de ~J.if\os, el mejor m{Jtodo consio'l:.e en atenuar l:21 ri9idor. de ... 
las normao y en porrnitirlc que como'Ca OITo:r.•es s_in dram::.,tizn:r.los,, .. 
si el]. mismo t:i.empo so mo.nt:tsne el l~stímulo noc0sar:lo¡1 no tDrdnrd ... 
en ll0g·o.r ol momi;rnto 0n que se aclr1pto con mnyar no.turalitkirJ' y mo ... 
nos 1,1'gr:tmns al sistoma gsnr::1.rnl y n suo oxiooncins. 

TodavÍ8 en oJ. terreno cfoi las f)robJ.ematJ p1·ooncolnroo encont,r.a 
mos otr()s, como el quci for·man lor? niños i.nfra, y sups:c .. ,c.Jotuciu::;,"
ctJnBtituyondo cnsos 0sp0ciales y pclr canHi~Juionto problemas blcrn
def'in5.dos. Cuando se trnta roaJ.mento ci.0 un niíío inf:t:n-dotado, 1(;) 
m.1s aconHejc:1ble como primo·ra modicla os que lo:~ pndrcrn ncoµton 10. ... 
sj. tuaci6n y no se encnpriclrnn en prot0ncl0rlo igual a SUf3 cornpafio .... 
:r.osf Loo pr:l.ncipalco osfur:Jrzos oor~n clom.u-rolJ.ar su::t po.sibi'J.idn .... 
des al rm1ximo, por m!nimas que s0an.. Son mucho □ on lo. nctuaJJ.ducl 
10a institucionos espocializadas en dondo se les puada cl~r trata
miento sspociul a eotoa ninos., 

En cu[lnto al niño oupurr.lotndf?, el error mds co:rr.i.ontn do cu::; 
padres es qL10rur explotar. stw condiciorws, p0.ra lo cual no vacf ...... 
lan en B □ m0·l;0:i."'lci a esfuerzos talos, que biGn pudieran conducirlo
al mal loaro de aqus11as condiciones o a lfl r0beldia m;,fo o nmnos•• 
fra nea ., 

As! hny niMos intGligontes a los qu0 sus padres hacon cciol~n 
'Car grndoo 011 1a encucla, ap:cencler idiomas, Gstudinr danza, mt1oi
ca, etc,, con ello se les obliga a esfuerzos desmedido □, se los~ 
priva da tiempo paro jugar y pasear y se lss hace sentir nisladoo 
de sus compañeros, adomé'i'.s do quo poco a poco se cu~ 011 el hdbita ... 
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ele no pcn-dona:rles el md's m!.nimo error, trC"Jpiezo, o falla incluso 
involuntaria • 

Sor.!a mucho mas rnzonnble que esos ni.ñas s0 d0sarrolJ.0ron -
con un ritmo normal y que Gus c_ontliciones d0 exprosi6n so aprovo 
charan en un sentido comit.ructlvq y an profundi.datl, insio-tj_endo
s6J.o on aquel.las cosas qu0 ro.almento les intor □ sa. 

La aituacionea forniliarao ~ue~an oar causas do cambios a v0, 
coa inoaplionbles en el rendimiento escolar, ya que este ambi0nt1 
influyo en lo modif:i.caci6n de conducta dr,31 nifío., 

Por otra porto, muchou prob_lemas do aprendizaje ouEJlan te -· 
nar su oriaen en prablamo.s visuales o audi tivos;i y muchas di fic,g: 
tnclaa cJe orden int,electual e>d.gon :rocu.:crir a inetituciones y por, 
sonvs ospecializadas, dosochandd el prejuicio de que ~stos axis-• 
ten solo paro lo:. d0ficiont0s mentales. 

El conccimü-rnto del nin o es una tares di f.:ícil yo. quB resulte 
complicado el compr0nderlo, sab~r exactamente lo c1u0 paso en su. 
5.nto:r:ior. 

Las roacc.:iones del niño no son siempre inmodJ.a tas, .a ve coa .. 
noo admiron las reporcusionea l0janas de un gasto, de una palabrt 
de Wl incidente nl cual nosotro □ J.os ndultos, no habíamos atri 
buido la mrmor im_portancia., La tarea es dal.:Lcada por qUEJ loG 
0rroroo da dirocci6n impercaptiblea, en los inicios, tienen el ae 
ligro si no se hace l<'~ roctificaci6n oportuna de concJucJ.r a sitJ.i_a 
c:i.ones do ·difícil salida que se trnr.lucon poi~ faJ.tns do confianzn ... 
o pcir latentes qu0 explotan po.steriorm0nt00 No se debe oducar a 
los niñ □ fJ de hciy on lns mismas. c.ondiciclnGG que EJ.ntea, yn que cada 
Ópocn t:ton0 sus c,:.\3.,~actor.!sticas específicas quo no f.H'3 pueden gojlo 
rnlizar fKlrn todo 'tiempo, pues existen di forencia.o aun entro los ... 
condicionas de vida dol nino de hoy v 1as de sus padres cu~ndo -~ 
01•0.n nifios., 

Aunquo la toreo de educar e:s· difícil y delicada• es n0cos0. -
ria ponor-s¡.J en gue.rdia co1Ytra td_do ciesaJ.ianto, contr~ todo pesi -



Reconocer a un niílo-~robloma es reln
tivamo11ts fac.i.1, pu0s lo común a to-
dos ollas es la pcrs.i.stonto d.i.f.i.cul-
tad de aprovechar lo que se hoce por
ellos 011 la educoc.i.6n. 
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mismo. Cj,orto os quo no 0xisten panacoas univ0rsales como no 
t1ay niíloo id6nticas, poro hay sin embargo, ririncipios gonoraloa
cuyn apJ.icnci6n evito. muchuu desengaños y qua o.s procir-:io conocer 
dichos principios, frutoa do lu expariancia, de la obonrvacidn y 
tamh:i.on de un ostudlo profundo ds l.a nuturnloza poicol6gicu rJr3l
nifio o trnv~s do los d.i. forantes 00 ta dos ds su ovo lución ,, 

Ademí1s, os prod.so pJ.antearne el. pxoblema, yn qum hemos on
contrado pnclros, si,:impr0 preocupodon cuando tW trata de J.a salud 
f:(sica do sus hijos, on cambio, complot;amorrt0 d □ spreocupado.c 
cuar1do se trota de su hi~Jiene m□ ntol y su formación moral; os un 
hecho qur:: raros son los podros que se pr(WCupan ele ·1os problor11as 
ele t~ducac:tPn I muchos ni sir.¡uioru eospachr1n su 0-xietene:lo, otros 
loo han resutü to de antornann t yo.. por procod:i.rniu1rtoo fuortos o _.,. 
bien por la abdicaci6n arioida sn sistema. 

muchos padres se d0s:i.ntcrosan ele la fo:r.maci6n moral do sus
hijos, o biont dosct.:1rtan completnments su funci6n on educndorBs-_ 
profocionales; por ejemplo: el caso de la n~dr0 que conduce a au 
hijo hast::i. el maestro y lo dice u 6r;;t0; 11 profosor castínuornclo,v 
ya no puedo con 6.1. 11 

• V an combiot cuando loa educadores con ... 
aciont0s n c¡uionos los niílos han aido confincios indican a loo-~ 
podr~rn nlnein do'focto, alguna inouficioncia en t-Ü trabajo o rtlg\1n 
inf¡:acci6n 011 J.a cles_ciplina 1 en lugar do ·to-.;;timonio.rlr;io su g1·u ti 
tud por ].a ·ayurJn que los proporc·ionci.n, los mismos pDdrus oo po ·
non al lado dra su hijo, toman su rJGl'\won y no tienen reparo en ... 
qu:1.tar la autorid21ci nocos;1ria, precisarnento a quienes ant.os pi ...... 
dieron colaboruci6n11 

Ln eclucc,ci6n os una ciencia y un arte de los m-is delicados, 
(\ las animales loo baota el in:,tinto • Al hambre 10 13s noceG0.ria 
un -esfuorzo de intoligencia y reflexión pnra alcanzar la meta d!i;, 
sondo, 
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LOS ílIRDS CON PílOBLEmns, 

Al pon0r nuor,tro at0ncil1n sobre ol n.if'lo probJ.oma, nos damos 
inmodin t;;unont.e cuenta que en la formación de su porsonulidad 

· existen g.iand0s dife:r0ncias, on roJ.acj,6n con la condL1cta y la - ... 
fc,rmo ci0 uor ele otros niños quo consideramos normales , 

Cada nifío-probloma, 0s distin-to u J.os demdo ya que tiono ....... 
cornctor!ct.ict'l.S que no se encuentran en la rn:tnma forma e·n nlna6n 
otro caso. Por eso debo aclvertir que, como lo reconocon reputa
dos paicoldgoa, psiquiatras, aciucadarea, padres de familia no~
hay m6toclo algw10 ni lo hnbrd jarod's, cuya sola 0xpl:Lc:nci6n sea -
suficiont0 para acertar y tanor 6xito en .lD re0ducaci6n de ost.os 
niílos; por lo que loo padres y domdo porsonas que han de guiar~ 
loe, conducirlos y tr:~nsmi ti:rJ.m1 enscí'1n.nza0 d0b0n r.:ubór -tratar ... 

' ,' los para que la 0ducoci6n que los inculcan sen aprovechadas ayu, .. ~' ,, 
dd'.ndóloa de eota mF.H1C1J;H a .la formaci6n cfo¡ su personalidad. En la ~ 
aducoci6n de e~itos niflos debemos tonen muy on cuenta que cnda df.a ~ 
quo tr4.lnscurro,. lo:J ma.lon háb;l tos se vnn arraigando y con ol 
t.iompo las modificDcionoo que no tnd;ül.H1n do hocsr,. pnnan de di ... 
fíciles a i~ponibles, ya c1u0 0n el niNo es mucho m~D difícil do~ 
co1·:rogir. i;us dGfectos cunndo mas grande es; pcn•o tc.Ímbi6n dob01nos 

l. 
1¡ 

tonrJr en cuenta que~ J.a eficacia do cualqu:i,er m~todo dep(;1ncl0r_é ... .,.. 
on tocio momento de la vocación dol educador, dB cada educodoru ...... ~ 

¡! qu.o Gu consagra o. sus alumnos., 1 

El arnor y ol int(:1r6s par cHda nlfío en partlcului' sor1 los ,,._ 
mejol:'os ni6bi.leo paro cclucarlos, oin olvidar que los nifícrn no ...... 
r1an ,1nunleQ ni. dioblillos, sino sores humc,1nos on que· ao esbozo.n
o influyen sobro su conducta todas lao omocionoo 1 sontimianton y 
paoioneo quo loe adultaa crean solo suyas., 

Sabor descubrir a tiempo su acción 00 salvar a un hombre do 
10. misori<::, f.:l'.sica y moral y caoper1.:1.r a la fo:rmuciéin da una huma ... 
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nidnd digna da vivir, poro para lograrlo debamos tonar valor du ~ 

reconocer quo os fd'cil hochnr la cul.pn de los frucasos a loo rn1i -

todos aca11aajndos, a otras porsonas·y a las ciircuns·tancias, En~

cnmbia, es muy difícil ~anar el valor da rocu11oc0r que oatou fra
casos s0 d0b0n a defectos peroona100 a la fuJ.ta de :ln'i;Qr6s

1 
y nl

poco t1mor s:tnco:c-o por cacln nifío, a pesar de lo 1110100-l:.o quo a.J.c6n-• 
poquoño pu~;da ssr. 

La vacac.i,6n do ln f~ciucadoru no so ti!rnr:.J ~,.in u:::;fuorzn., l'~qqul□ 

re miis qua cualqu:tor otra vocación 110 solo de un mínima y Cllh l;.i ... 

nuo ostuclio sino sobre tt,do el GUltivo d □ afecto do lfl misma vo•w• .. 

caci~n de ].u Educadora, que radica fumlament.almonte on o.l o.mor -
1 

por loa oducondoa y en el sentido cle rosponuabilidud, qua supono-

la conci0ncin viva ds tonoJ.~ en lns manos el futuro de muchos ni '"' 

ños. Una educadora 11 cunsada 11 de los rd.fiofi, quc:1 no oabo oqu.ili. -

brnr sus nervios, por muchos ti·~ulos que te11ga, no Hstd en co11di
cion0s de educar. 

Reconocer a un niílo probloma, os f~cil puos lo comdn a to-• 
dos olloti es uno porsiritcnto dificul.tacl de uprov0c,;har lo que se ... 

hace por ol.lo~:i c:rn lli\ oducoc.i6n~ Se tieno J.u imp:c-r,Jsi6n de quo ..,,.._ 

cuanto m1s so empefia el maestro por ayudarlos, peor os su compor

tamioni.:o. Los s!ntom~rn sin Bmb8rgo do 9ll0 un niño i;;,s 11 problema. 0 ... 

son muy diversos y cohtradictorioa~ 

Expongo lc,s principales: 

- El hijo 611:tco 

- El niíla perazoso 
- El n.Uío mim:ido 

- Cl niño ·1,:Cmic:lo 

... El nirío ind:i.foruntH 

- El niño deprimido 
F..'.l niño inmaduro 

- El niílo con dnño c0~ebral m!nimo 
- El niño dsficient0 mental 



[1 hijo único dobe con1t1vir con otros 
nifios de su mis~a edad, desem¡Joílando
actividades que le permitan bastarseª _sí mismo •. 
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- EL HI:J □ UNICOI 

Para esto.::3 niños es dorminante la forma an quo sus pí:1c 
los trotan, pueden surgir en 61 dos resultadas bien distitr 
o desnr.-rolJ.a carocter!oticas sup0rio:i.-0s, resultantef3 ele J.a 
nt0ncidn exclusiva qua ua lo brinda o esa atencidn llegu a 
v0rtirs0 on superpratocci6n, con mringua n lo futura po1•sonz 
dad, En 9oneral 01 hijo d11ica 00 aquel qua queda alojado e 
contacto do otros nj.fíoo y croce on el ambiento exr.::lurdvo dE 
adalto, se la vigila en exceaa, salo impide a aprender aj 
y ton0r int.oJ.'CD.mbion con los cl0m.1'0 nifíos, se le preserva de 
todo contacto nooivo, tanto do microbios, como d0 palabras 
uro3eras, sus padreo lu conso.9J7ar, todos los cuidadas poeibJ. 
y van fl la pue:ctu de la 0st:u0J.a a buscarlo, par.a sv,itar dis 
guston y rifía·s .call.0jerao con los otros colouioles • 

Pero por otra parto el !"lijo 6nico so va a enfr!:intar mu 
ta~du can una sorio de dificultades de adaptaci6n, produc{d 
par 1a falta .de· contncto con por.Bonas que no soan cus pad1:o 
y por J.o general se baya tan ncostumbraclo a irnr el centro d 
atrucci6n, quo 8Li_dosasoai~go anta el cambio de aituación q 
se produco con la entrada a la 0scu0la o por el simple cont 
to con otras niílos, puede llevarlo a desarrollar sentimient 
do inforiorlclad • 

Los nifi □-s necesitan convivir con otroo nifíosj cuando e 
la casa hay solo uno, o bien cuando loa hermanos tia11a11 gra 
deB diforsnciat~ d0 edo.d entt·o s.í, habrá quo busca.t• la forma 
de hacerlo jUgGr varias vacas al dia con los niílos vecinos, 
y si esto no resulte poeiblet el mejor remedio ea enviarlo 
cut\nt:o antes nl Jard:!n d1;J íJiñom11 La conc1.1rrencia tomp1•~1rn1 i 

dich,9 Irú:iti tución es do ono;i::mo importancia paro el desa1•ro.t: 
del nifío, en ~l o.dqu:lere an·t;e todo, una serio de contactos : 
si0.l0s qus lo porrnitan su6truersa a la influencia de padres 
hormano0. Ello no significa qu0 el .'Jard!n do Niños sustitu~ 
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al hogar sino q_ue lo contin6o. Por e~o resulta fundamental ... 

para 01 hijo ~nico o para los nifios que oe ven condanacioo a .... 

Vivii~ en·l;re cuatro parc-ldoa, o.demtfs pu0clo resultar una so1ttc.i6n 

vi tal pa¡•n los padres cuyo a hijo o ofrocen problemas do con - ... 

ducta quo ellos no looran 1110.nojnr., 

El Jnrd!n de Niños:,, educa a los nifios int0lmctua1, rnor'.1.l 

y r!sic;nmonte, ost1rnulo ln obDervnci6n, ln 0xprcsi6n do ido"''"' 

as, la comprunsi6n mutuo, el osp!rit.u de cooporaci6n. E:1 con

tacto con otros compafhn:as do la m.iom<J. edad nyudar1J al n.Líío a 

sociab:l.liznrs0 1 ad0111ds se acostumbrnrd nJ. grupo y a J.a rutina 

0scolar on forrn21 f<fcil y ugz:odobls siondo cupaz do btwto.roo .... 

así nlifJmo, de lo contraria oo convcii·t.ird- EH) un incliv:i.duo t0-

ffi(➔ J.'oso, aislado del grupo, 0goista y CrJrno con:rncLJenciu do oo .... 

tas ac'ti'budos son las dif:i.culatadeo de adaptacién, que de no~ .. 

cambií1rsola 10 accarreardn trastoJ.'nos cada v07. mnyor00 en la

vida. 

• EL NINO PEREZOSOt 

Llamamos pn:rozoso a). ni.fío que no. muastro. o.'fi.ci611 0.luunn

al trabojo, y cuyo trnnporam0nto se caracteriza por un. oxtrnor, 

d.i.nario dosengafío do emprenclor cuaJ,r¡uior clase do activ.tcind .... 

A stJtos n:Uios cuando :rn les lv~bln o motiva pa:rec0n decidida.,. ... 

monte si.ncerot) a (~studiar, a atondor, o CL1rrogir}Jo 1 pero no -
hacen nndn de lo prumatido, so diría qu0 sorl como incapacos -
de hacer un osfuo:r.zo, les guBtur;(u saben mucho y sor cor·rccm,, 

tos, pero sin costo y sacrificio de su parta. 

En tu los crwos lu educadora se ha.ya frecw:.int.omonte an t.o .... 

un enigma y le 00 incomprensible (JUG tal clase dr,, n.ifíos pue ... 

dan sor to.n pnsiv□ s, tan ind:lferentas, fr;i.os y d0spr0ocupados 

Lu psreza puede significar en algunas ocacionos una 02,po 

cie de resiotencin. Los hijos qua viven en cosntantos con -
flíCtos con sus padi~os tratan con· frecuencia _da dos.ilucionnr-



. 1 
1~t .1 
. .:ºt~ 

Los nifios deben realizar tareas ,;cnci 11as psi-a qut, adquieran eJ. )·díbito del trabajo, dejando a un lado la holgaz~ neria, el desir1tor6s y la pereza, 



los I ochonclo por ti0r:i.~a todas las esporanzss que 1:1n ollas J,a ... 

b!an pwrnto,.. Esos hl,jos saben perfoctament:o que lo mayor ale

orio quo ptiedon proporcionar a sus padreo os lo. aplicación y .... 

en cambio sianclo perezosos los ocacionnn oJ. mayor diGgustoci La 

pn~>ivicJod, la incliferoncia y J.a porsza has salido muchos v0c0s 

al oncuontro pracisamonto en aquellas ocncionas en que los pa
d:i.~os abrigan planes ambioioDos • 

Otra c:ausa puado ser la do aqLH3llos n;i.fios qum no qu.i.eren

nsisti:c mas a la oocue:Ln; y que oe vo_n obligados a hacerlo 01i 

contra de su vo1L1ntnd 1 mostrando aput;[a dontro del o.ula y par

lo tonto un bajo !.'E)dirniento en su aprovechamiento genoral., 
• 1 

Otra causa _do la pereza en el prc:nrncol~r [)uodo sor la falta de 4 

olimon"ta a desnutr.ici_6n yo que ee un factor importante pnra su~ 

• desarJ:ollo normal ol qmJ est.~ fisicnmonte sano ya que un peda ... 1 
gogo dijo 11 mente sana en cuerpo s1.:ino 11 y con mucha ,rt1z6n, puea 1 

0s oviclento quo si eJ. pequeño na ti.one enorg.ía t'!.sica sufl.ci~n 

to pt.1ra aprender lo qua se le snuefía puedo dsberse a su mnla ..,. 

·condici6n orgdnica, 

E.s muy convenient.a que 01 nií1o deudo tempJ:'O.llla t?c.lod ad ... ~

quiera responsabilidades que lB oywfon a ser un seJ.~ con in.:i.cjp 

tiva para resolver los paquoílos probl0maa q110 so la prasen -- • 

ton• Debord realizar un trabajo sencillo adecuado a au eciad- l 
' para qu0 uclquiera ul hd'bito del trabojo dejando a un lodo la ... j 

holgszaner:!o 1 dosintor6s y pe:r.oza do ln quo homos hablado. ~ 

Ln to.res díj todo 0dt.1c:aclor consiste principc:.,lments en os- .... -~ 
tudiar a cc,da individuo;,- en indc10Dr cuidadosamente en cada ca

so las causr:rn qua ori~Jinnn la pereza, s6lo on-tonces conocord ... 

a fondo al niño y podrd 0pr0ciar bien si hay alguna cosa que -

le resulte intoresente 1 y pueda colaborar 1:111 las tarr;;ias de la

vida dior:te, llf!:!ganclo a .sor un miembro de vn.l!a en la socio ...... 

dad. 
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- E:L m.füo mrnnDll• 

Exiaten mil manoro.s d0 mimar a los niños; ss ndma su ti:1-

l0nto con la consir.leracJa exug0r.:1ci6n de 0lo9ios, so rnimo fHI -

caractor d0jandoJ.e satisfacer todas ous gustos y caprichos; ... 

so mim::.1 su c□ I.'az6n hnbJ.ancJc.1 mucho da 61, adort1ndolo o idola-... 

t¡~dndole.,. 

Todos ostos modos de mimc,r a los niños pueden rcH.lucirso ... 

al desarrollo de los funestos principios: La molicia y el or

gullo, Nada ruod0 darnos ideo. cnban de lo que pueden oer los 

nifios mimados en la moJ.icia, niflos qu□ estc1'.n m:i.mnclos porque ...... 

les hacen damaaindas baricioaf porquo so los cancodon tcidoo ~ 

sus gustoso No h21y ser0s íllí::\S a11;ivos 1 violentow 1 ngoist,w, .... 

ingro. toi;;l, ni tnL1s odiosoo qo los niños mirnodo::1 c~n la rnol.ici.:t, 

Los pQdros d6'bil0s e inconsiderados serien da los cepr,! 

chos de sus hijos, con s0guridad no h<;1n m0d:i.todo, ni han pro

visto lo que 01g(jn ci:Ca habrán de su·f1;ir a c<:tusa de la innrat.!, 

tud y de las t1sadiaa do eoos nifíos po1·que ¿ q_u6 puede ll.ogar .. , 

o ser un niMo a c1u0i0n no aa la ha netoda nada, cuya solici ... 
ta m.':ldr.e a onjugoclo BUS l~grimns, y que enfro~de d9: auo r,1ao.;,, .... 

tros si,0n1pr0 la ha dE1do la r0z6n ? "" sin duda llegar..í n Dar ... 

todo lo dict10 antoriorm0r1to, 

~1 ~noca en nluuno. ococi6n 'dijo II hay que alojar a 'J.ot. n:i.

ños dci toda fidulnción ; praciso oo r¡u0 conozcan la verllntl, ....... 

quo a v0c0s conozcan el tomor, y siempre practiqt1en el reap0-

to; que t0n~1an difertrncia para can los t1up0riores y quo no ... .,. 

consignn nada pa1: enfudos ni v0:i:.·rinchos • Lo qua les hábef.s

negodo cuando lloraban, d~dseloa despu,s d0 que se l1ayan 
calmado 11 

• 

Los niríos mimados on el orgullo se vuelven vanidoso~~, -
impertinentas, tercoo, altivos e insolentas, Sin duda afro-

can un esp0ctdculo dolorosa, p □ 1--□ es t.odnvía monos horriblo.- ... 



39 

quu ol que presentun lon. niílos mimados en la malicia, Estos 
nifios mimacios en 01 orgullo n·o sienten af0cto ni respeto pa~ 
ro con oun padres so vuelven d0m1mol."'Odos para con aquellos -
de quienes recibioron la· vida, alimGnto e infinitos cuiclados 
en formo. 0xagero.dn. 

Exist.on otros niños mimados que 
dolencia o d0licadoza con 

can 01 pretexto de en -
confloxi6n; se les pro-

farmodr1 d1 

dl.¡Jan todo cla-so de a tencionos, no se acj.orta a neg:1rseles .... 
cosn alguna todos los pcnoum:Lonton, todas las mirodos d0 ... " ... 
continuo s0 vuelven hucia 61. El es el centro cio todas 10.s
ternurns, dolicadozas y ato11cionoso A esta clase de niíloe -~ 
es preciso cuidar mucho de no eorvirlas oin necesidad y de -
no coderles nada el no en caso n0cc3sario:, con m.1.bia tei~nura ... 
y juota nolicitucl" 

En ].ns funciones de la educnai6n nadu es mas doloroso ... 
ni mtLt;, p0noso quo los nifíoa mimados 01,rnesivamente ; ttJdos -• 
los esfuorzos do los 0ducadoros con frecuencia fracasan aquf 
en los nifíos mimo.dos,. Sin 0mbar.gr:i esto problcima os de fdcil 
rosoluci6np bo.sta que los padres los den a sus hijos un amor 
natural y v0rclrld0rnmont.til po.tornal ; serrl' la t'.inica ft-:irma pa-
ra qul:l los nií'íos no tengan mas problemas en su educ<;.\ción ,. 

- c1_ IJIÑll rrnrno, 

La timidez es una forma cic~l temor, pero el temor al 
juicio cJe los dEim;'.':u"' 

'íodo n:tño tí.mido 0s desgrasiado_, hasta el punto de que
siompro nndn b.Ltsc,:i.ndo,. sin consoguir ol dominio de s.! mismo; 
y sintiendo la imprJri □ Sfl n0cesidw.d de tener treta con los ... _ 
dorn,fs, lo cual nc::i logro por su timidez, esto lo hace sufrir
ya que sc-1 considera j_gnorado y opocudo, 

La Educ,ii:.forn que dsocubre est<.1 clauo de nifíoo ·debe es ... 
tar- atenta porque aquoJ. nifio c-3stá compromotiondo su f0lici ... 



El n1no tímido debe ser estimula
do en forma especial, paro que -
adquiera s0¡Ju1·idad y confianza en 
sí •~ismo, logrando con ello una -
mejor adaptaci6n en su medio. 
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dad y porque convirme impedir que,~ su timidez le llev0 m,i'q nda, .. 
lnnt0 a. ·u0r un ndolescunte bruscot suacep'Cibll0J y atormentado -
c¡uo puode convel'tirso final.mente en un hornbl'o mal zidnp-tdrfo n ... 
la vida e incapaz de1 pre0t.nr suo servicios o su pr6,:iimo., 

Una de las causas quo producon lo timidez, 0s la pl.' □ pit1- ... 
tim.i.dez de J.os padres. Hny padreo Qüe no se -atreven a chnrJ.o:c
con los pequeíloo, no se atreven a- responder a un 11 po qud 11 do 
sus hijos, sienten mnles-tar al converoar ami9abJ.emonto con loa 
m~1yo:i:-es, en oxpre::;ar ante ellos sus deeooo, en rnootx.::.rGo elloo 
mlsmos tal como son. 

A lan Educado.rso les correoponde corregir J.n timidez do, ...... 
los niños, l1J cual lrJfJr<n•d'.n prirnerL1.mente, cnn un cl.imu do cn}}J 
rosa simpnt!a y t0rnurn. Esta timidez. quo proBc"ntan- loe pe -
quaMos al llagar al Jardín do Niílos, dabo ir dosup3rocien~b -
poco a poco con 01 opoyo de lo. Edut:ado-rn y '31 roca socinl do ,,. 
los companaros, hastu quo 01 niílo Do sienta s09uro do lo que~ 
realiza y confindo qlJ8 pocir1 conoaguir lo quo d0s0a~ 

El t!miC:o tion0 nect;:icddc.d d0 sentiroo amo.do y amar &J. con 
todo el !mpt;d:u dm {Ju corazón do.primido., Loe nií'íos temo:rnse,w ..... , 
ha.n de sor cuidados m<.1s qua loo dr:;imds, doben SEll' amados, aGa,ti 
ciados y Gt1 leo dt1b0 proporcionar la dulcura dD un amor mnter ... 
no, para que recobre lü confinnzn en GÍ minmo" 

En segundo lugn.r debo t0no'!t'OO en cuentu qua· al rdí'ío t.!m.i
do os un c0loso individuali:~ta, y quo es necetH1rio pura c,n.'.:;i¡•
lo, hacer. qu1:1 t,rnga f1:\-;1c11011.t.o trato con los ckmctG coQp:úíoros M. 
d~, su oducl y demost.;i.",~,rle qu0 tenomoo confianza on 61 ps.rn quu 
ar:> . .Í t;1 la -tonrp □ n no~:,o-~ros., 

En fin, 0s impor-tant,) tomor al nifio t!mido muy on srJr.-1.o-•• 
y no co11niderarlo como una nulidad, por4ua en el seno do lo-~ 
fomS.J.ia es Gl mds silenciosa, ol md'o resorvado y el rrr.1'o eclip•• 
sado11 

j 
1 



' 

Una cnracter!stica del 1u110 indife
rente, os que no muestra ningór1 in
tor6s por realizar las activiciados
que Be le sugieren. 

l , 
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Conc!uyondo podemos decir que lú U.mid0z ¡~s unn enfermo -
dad cruol, que oB nocosurio curc1r u toda costo. de::'ldo el momun
to en qu0 SG deacubre, ya que ontre mds pequoño esté el niffo ... 
al rocib:tr tratamiénto, mejorss serán los ref.iultacJos que en é.11. 
se obtengan. 

• EL NI~O INDIFERENTE: 

El problemn quo s0 prHs0n-tn en ol niño indif'r.:1J.'onte, pu0d~1 
seí'ío).nrse como uno de los 111<.Ís dif.f.ciles en la oduc;aci6n ........... 1 

proc.wcolnr. {\ un niño ne lo llama indiforent.1.,; -cuando prr-;)aentu4 
un nBtado en 01 cual no siente incJ.ir11:1ción ni repugni:1cia hacia1 

' algo. Es uquel a quien parece no intereaerls progr0s6~. Se 
muestra despreocupado e indiferente por a~render, mejorar o 
complacer a sus padrHs o educadores. 

Esta actitud dG :i.ndiferoncia opuestn a su .naturaleza, Sll'""( 
giGre a la a)dstencia de un fu_ctor que influye de lll18 rnam~ra ... ¡' 
directa y dosfavorablo on la vida U0l nifío., J; 

La causa do la indiferencia del alumno puede Ger cal maes-1 
tro, ya quo quizd al dosempoílar su labor, lo haga excesivamon-~ 
te en foI:ma rutinaria, a:tn razonar, resultando demasiado mon6 ... : 
tona y can:mda, dondo por resultado la indiferencia del niño,-~ 
Poro si eota indiforancia se debe a couea de efuctos p3ical6-~: 
gicos, lo con\lsniente es procurarle al nifio los cuidados hio!6 
nicos y facultativos necesarios, Otra cauca de ·1a indiferencia 
dr~l niiio pu0do s0r originada por perturbncioncw i~xisti:rnteo en- í 
la vida farniJ.in.r, on 0s'Ce caso es micer;ario que los padl~es del j 
niño den el remedio al mal p 

Cuando el origen de ln anam~lín se encuentra en la ecluca ... 
ciara, ~stu d0b0 proceder al cambio do 1n6tocio da disciplina es~ 
colar. Es muy frecuente que la indiferor1cia del prGescolar ce
se cuand9 la ociocfldora comience a. lograr cleucubrir lots intere ... 



El niílo deprimido presenta mirada -
triste, os lento en sus actividodos 
y sien1pre esti pensativo. 
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ses que obran favorablemente en al niño tratando de snt.i.sfac:.E,l.' 

los • 

. - EL IHliü DEPIU.fl1Ill0 

Todos los nif-ios deprimitlos experimontan, biefl ooa un eG-•~ 

tado de depreei6n cr6nica, o bi.on crisis de dopr0si6n que , o.i.n 

nlcnnzan ln 5.ntrrnsi'dod de la dep:i:osi6n m0lancólicu, "l;(indr.in .... ... 

qu0 sufrir, o c,;1uoa de t;:110s estados,. y dur~•nte lurgó:J mosen ... , .. 

de un tedio, do un disgusto y de uno fat5.ga qun lcrn compliGn-

considorabl0mente la 0xister1cia. 

Cst.o niño presenta mirada tri0t0, su mímica inexpx•0fliva ~

u hosca. Todo osfue1·za resulta penoso, tanto en el físico como 

0n ol intelectual, el rendimiento escolar es bojo;· so la cor~i 
deru con fr(;;cuoncin coma un pre1·ezooo; el 0sfu0rzo no 11:1 pro-

duco placer, no tiando ezpontdneamonte a rondir un servicio a~ 
alguien., Su id0aci.6n 0s lonta, su p0nsumiento impresivo, lo 1 ... 

maginaci6n pobr0. 

Cuando so le pide que 0xpr0e0 librement~ oobre lo quo 

quierá, su tsma suele Ger de recuerdos tristos, los dibujoo 

qucJ hace son tarnbien triotes. El niño deprimido rochoza lou 

colores o aliga coloras triste~, pálidos como ol violeta, 
gris, etc. 

En el nifío rfoprirnido los contactos oociales oon oscason., .. 

EJ. deprimido ae desprociap duela da sí, croo quo no vale nucla,, ... 

qur~ no llr~g::i;c~i nunca a ninguno parte, se asomhra de qu1;; pur~

dan 0logh1rlo o de que haya podido ti.m0r ~,<it() 0n nl.90, fJor ....... 

otrB pnrte, su inft:!rioridad es r.,a.1, lo qw3 no hace sino acra

c0rrtar los sentim:tentoo de inferioridsd inherente a ou cons ti ... 

tuc:i6n , observél:ndoso incluso qum al r1;:ializnr ~jc-n·cicios uimn;!s 

t!cos o do poicomo·trlcidad, prBsonta ex-trema dif:i..cultud en· 

aquellos lrn que se requiere de mayor e.110rgía po.ra su re9llza -

ci6n.., 
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En fin será un niílo deprimido aqu61 chica II que oo qu,:)----; 
dn oalo 0n un rincón tt ; qua tiene cardcter cerrado, quo no le~; 
gusta jugar con sus compañeros y que prefiere soí'íar sobre no --! 
00 sabG que • Aqu0l que nuncu so divierte, quo no poreco en - .... ! 
contrc\r placer en nada; quo si se intenta divertirlo no se ---! 
consigue sino impacientSrdolo • Siempre esté! tris-te, es ruro---: 
qu0 sonría, y si lo 1·10.cs nunca sord con una sonrisa ebiertn en-! 

·form[\ oxpon-tdnea" Su risa es falsa., forzada. 

Esto niílo pensativo, triste, lento en BUS actividades, es~ 
el deprimido. ~ 

U1 Educadora para llegar a ~l debe hncerlo ~on mucho tac~~ 
cuidnndo ante todo do no herir sue ~entimientos y proc~rando 
al mismo tiempo si le es posible encontr.:1r el motivo por el 
cual el nifío 0s,tE1 tH.d:, 
lo rmfo pronto por3ible. 

- EL NINO lN@nDUílO: 

para darle 0J. remedio que se r0qL1iori:l 

Es aqu61 cuyt1 re11dirni0nto sst<Í dentro de loa limites 
males o muy próximo a los mismos y, que con una estimulacién __ j 
amplia y dirigida, alc-Jnza un rendimiento adequado, logr~ndoseM 1 
una m,:,duroci6n en sus funcion0s, 

La conducta cl0J. nifío on el Jardín Qe Niños, la, mayor o 
menor destreza con quo rea11.za las dir0fentee actividades, el-
in-ter6~> po:r. lo que 10 rodoa, su modo de comportarse con los 
compofíeros, as:( como tambi'3n con los adultos, proporciona cla.-
vos paro juzgar ol grado de maciu:C'(!JZ alcanzado por el niño,. 

CAUSAS DE !Nf;l,1Dlli1[Z; 

factores g0n6ticos: malud gsnsraJ .••• ., • • Deanutricidn l y 
11 grada, anomia
parusitasis1 eta. 

Difer.enciao senuoriales .. ., ••••• ., • •• D.~ficit visual ~ 
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dlficit auditivo 
Nivel m □ ntal 

l6gica c1 •• 

inferior a su ociad crono~ 

• • • • • 
Caur:HlS ambient.ales • 

• .Subnornmlidad 

Deprivación d0 
los., 

ost:!mU ... 

. . . . . . ' . . . Di nd: mi ca fo m:Ll ia 

Din1mica escoJ.nr 
Dindmir.:a socio ... cu1 tu .. 
rul y 

CA.f1ACTEfl!STICAS DEL NIÍÓO INí,IADUíl □• 

EstoG niflos prassntan al teraci □ nes p0rceptualos en todas
las s0nsope:rcepciones, fnlt..:, de intograci6n del Gsqwurta corpo ... 
ral; mala ubicoc:t6n especial, mala o:i:i0ntac16n tompornl~ 

Presr.rnta problemus de coordi11aci6n motora gruesa y f';inu -
problemas del lenguaje como cJh,lnliao funcif.rnales, incon$iü ...... 
tencia an el lenguaje~ 

Su rendimiento intulectuEll as norm;:11 o nubnormul ya quo -
presc.¡nt~n baja 0011ora1 de sus funciones ment.o;J.lora: atonc:i6n, 
juicio, m~:mor.lt1, :razonamient.o, antilicis y s.!nteEds.,. 

Tis11011 problemas de conducta y ndaptaci611 ci0ntro dr~l ms -
dio familiar, oscuela y c.omuniflnd en general. 

Existo inmadui-·ez 0moclon,al, en cunnto a J.ograr cierto g_:r,a 
do cis soguridad en si mismo e indeperidencia, quo la p~rr11itan -
ser rosponeable de e! mismo, e int0grorse a1 orupo. 

En ocaciones ea tímido, impidiendo con ello establocer 
relaciones ndocundaG con las porsonoa que lo rodoan, dificµl -
tqnclo su ndaptaci6n al grupo,, 

En otras ocociones es irritable y egoc6trico ya que no -
ha aprendido a renunciar a le satisfacción de sua n0c0sidodas
individuc1.les inmediatas po:r: consido:ración a loo der~a, s1.1 
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actitud eocial on cuando al dominio de sí mioma es daficient0
1 aapocto de su1rta importancin para el sprondizaje. 

Son niílas l~bilee omocionnlmonto, pues au bion humor· 
cambia ftfc.i.l"rnenta por ou estdd □ ds depresión o po"r un acceso • do ira, no so hac0n de amigos facilm0n·t0 y o □ ~islan del grupc llora froc~entomonte por motivos m!nimoo, en dot0r1ninados mo. mentas su conclucta es pegajosa y demandante hacia la odt,1cado'"' ro, tionBn conductas motrices cor1·ospondiontes a menor edad ..... cronaJ.6oicn, dificultud po.ra rc.Jtenor y com,uma:r J.ao 6rdenes ... que so 10 den 1 incapaci.dad monifiBsta parn terminar l<H) ta¡•o ... as qua ue le seílalen. 

¿QUEHACER CCN UN NIRO INmADURO 7 

La doterrninnci6n de· 1a inmnduroz de un nifío, durante ol -t.srcor grado del Jardín do rJ 1f'ios es rnuy rm □ i tiva, pues el ma -najo oportuno de la misma, ovito.rr:1 su r0chozo 0n lo. Escuol.::, ...,_ Prim<.1ria, a el J;-r:lt:raso de su ingréso e la mh11na. 
Se r0com:i.enda pcir lo tanto quci en el aspecto odLrcutivo: -1 so 0st.i.r;1ulén suo procesos cognoeitivqs. At.end(9r sun problema.s

e.le lenguojcri., que si oon muy s0v0ro0, debertf canalizarse con 
una torupouta espsci~:iliznda parn quo J.o ayude a suporurlos" 

DBbemos atendor suo p.roblamas moto1'es y porceptualss crJnuna actimulnción adecuada. 

En el anpocto fo.miliar: S0 orientare'\'. a los padres on el -manojo ed·ecuacio del nlño o conali~arlo 0.1 servicio psicol6[¡ico si existe, para su orientación. 

En sl aapecto individ1Jal d0l alumno: Salo brindord el -apoyo nocosarlo per..:i, quo supote lns i,nsegu:ridades de ou inma,tlu rez ha:::ita donde nas sea posible, Dutrnnios ci?.lrle tocio el carifio-• necesario pora quo tenga confianza on a:( mismo y poco a poco ... 
vaya superando sus dificul'tades:9 
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- EL NIRO CON DIJFUNCION CERE~naL, 

Este niíio presento nl tns y bnjns muy notables ern su dcrno.
rrollo, son nirlOs con un co0flcic1ntu intBlectunl norma]. o su ... 
perior a su edad cronoldgica. 

Uno do loti sfndl"Of:ies de diGfunción cerobral, el que cnr.9,c 
t0riza a], llamado 11 niíio hiperquin6tico II puodo sor' motivó do ... 
confusión te.nto en la inmadur·ez como on ln deficioncin mnntal, 
Sin omborgo, ol diuon6stico es rol~li.J.varnonto rHmcillo cu:'-ndo "" 
1u sistomatc¡log:(a es frr:1ncD,: la hiperquino::d.a II verdadors1 11 
10.s di.ficultndon de la atención, la hiper- nctiviclnd (irr:i,t.~\U.i 
lid~ci, agresividad), lo baj0 tolerancia o la frustración y 
loo trastornos dol aprond.i.z0.jo ( en aunenciaD de nnomal ':iuG 
olactrooncafalogr~ficas y a~n los Eig1100 neuro16oicos) /1acor1~ 
un d5.agn60·bico de prcsL1nción b~st.0.nto firmo. linte 18.n dudna, -
ar.1n quodu le\ llanmc.la II prueba terrlpéut~.caª; es lln diagrn.fotico 
que s61o so debe hacer en situaciones ospecialoso 

Los niiios con diwfuncl.611 core1n~a1 pros0ntt1n conducts:in co-
mo J.os 1:d.Htli(;1ntos: 

Tienon baja tol0roncia a J.a frustración exprosada do rri::Lnero.
v0hemont0; con grandoa rabietas, acampanadas de a9r0oi6n o -
autongresi6n • 

... []ajo rendimiento 1,JScolur en .. 0.lut.1nas draas, que mejo).'O. cua,ndo 
disminuye la sintomatalogf.a" 

- Su dosobedienci8 os patológica. 
- Son pors0v0ra11tos~ 
... Presentan ngre~lividud 0xtroma. 
- Su atención es labil, disporsa, mom011td'nofl. 

Eo·t:oG nifioo rGquicHcrn ele un tr.:itomionto espoci.al pa:r.o mo
jorar su si tuaci6n poro considero que lo más irnport.anto 0n cu
alquier situacidn es brindarlas todo al apoyo y afecto netiean
rio para que logran un equilibrio emocional tan importonto on
eot::1 et,apa de SLI vida"' 
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- EL rnflo DEFICICNTE f,i[NTIIL: 

Est0 poqu0Mo presenta una baja muy notoblE 011 eu tondi ~ 
miento g0r1mrnl, ti0ns un coeficiente intelectual subnormal. 

Esta d0ficionoia se manifiostn por un deoarrollo de la ... 
intoligcnc5.a monos rúp1do y mct's lini tac)o quo en el ni fío nor -
mal de ln mioma edad cronoJ.6gico. Su pr.oble1:1a puede SGr de ... 
no turaleza cong6ni ta o ambiental en o.mbos obstaculiza ª/ des.E_ 
rrolla normal. 

CAUSAS DE LA DEFICIEf!CIA frlENTAL: 

Pre- netalea zEnfermedodeG de lo m.::.i.dr0 durante 01 embarazo,. 
malas formacionas cong6nitas, inco1npatibilidad 
eongu!nea, drogadicci6n, uso incorrecto de an
ticoncoptivoa o antibidticos, deenutricidn dm
la mac.h-,~. 

Peri- natales .... Po:I; pt·obl0mns presa11t,0,dos en el. parto; o.no>i:ia
sinnooio, p::.uto prolongodo, mala util:tznci6n -
d0 forcops, etc,. 

PostHnatoles.- Comp¡icacionos provocadas par .enform0dades on
el curso de su desai~rollo 1 traumatismot3 crane.9. 
encof6licos 1 ate, 

CARACTERISTIGnS Del. íHf,iü llEFICif.lJTE fr1EIHALI 

Su comportamiento est~ vlacion~do con la inconsistencia
de su deseo d0 perticipaci6n1 atonci6n fugaz, agitación Op -
por el corrt.x-ar;lo rnucha arm·t.ía, su 1;mmorin 00 inconsiG·tsnte, -
inmodieta, au percepci6n as incorrecta, una asociaci6n muy 
lenta y mnl ostructlJrtld[l 1 su capacidad de a.nálisis s1nt8sis 
juicio y razonamiento 0s muy pobr0. 

Su longuajo se presenta con al t0re,ciones d0 ca11t0nido .,._ 
y aJ.,Jlmás clislelios simples, aunGLle en o.19unos c~sos la si:b:U!,l 



cion0s son mda complico.das, hasta llegnr incluso. f:l ln <HI ...... 
sencia del l0nguaje; casos on que el pequefio se vale do mová_ 
miontos mímicos para comunicar su pensamiento hastu qu0 lo ... 
gra con la ,ucia d0 la terapia adecuada comunicursci vorbnlmon 
'tee 

Lns sonsoparcepciones so desarrollan on forma muy 1.onta 
debido a nu incapacidad de captar ectímulos con rapidez, son 
iné:omplntas ya. q0 al .sbr 1011-l;ns no aJ.canzBn a percibir todos 
los dotnllas., mal diforonc:indos, porqu0 la surnn do uml:Jut, cJo ... 
ficiencios incapacitan al roiHo pura fijar su at0nci6n an Pª" 
queílas diferencias, croando confusión en lo perecido .con lo~ 
semoje.nte, r0sul ü.111 dif.:!cileia porque la GUma de caractcrístJ. 
ces ant0rioros haca que loe sansoperc0pcionas ooan insufici
entes y carentes de iniciativa e irnagino.ción por fálto. do ...... 
contenido., 

En cur:rnto al as pacto afocti.vo- om1Jci □ nCll: en loo dafi ... 
ciontots mont.alc)S ex:1.ste aiompro un importante,) componontci do•~ 
portu.rbacj_6n omociohnl., que ciif;minuy0 aún más el nJl"ldirnion ... 
to J.ntol~)ctivo tl0 estos n.i.ños~ 

Lu inos·bbilitL d emocionnl en 0sto1:J nHíCJS impido o ro ... 
traza el procsuo do su 1·0cupe.rnci611 y rohabilitac:i.ón social_, 
por lo que so deba procurar que la ineGtabiiidad se cor1v0rtn 
en est tbilidad y nv.1dur0z amativo. ol:Lmin.::.ndo todo tipo de: fag, 
torea qua fnvor02c.:-n1 proce □ as .. de nourot:izaci6n. 

Por la misma inestubiliclad omot:ionfll o1 nifio dofici.cntú 
so comporta en ocasionas como lo haría un ni.fío md's psqunfío -
demo~trz,ndo con □3to J.0 f,alt.a de rnac.luroz al recibir o dar 
afecto, 

E¡ proceso del deaarrollo do su ego es tord!o y, n1Jncn
ll0gnrd' a ou complot8 0voluci6n¡ la con:sBcuencio do su i11ma
clu:r0z doJ. ego as 10 inseguridad, cuya conuecuencio. os J.n fo!,_ 
mac:i.611 do reacc:i.on0is defensivas como la terquedqd 1 01 Dposi-
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cloniumo pasivo o activo y le hu!da11 

¿QUE PODEffüS HACEíl POfl EL N!füll CUfJ DEfICIErJCIA rnENrnL ? 

Lqe 0duc8d □ r0s y p□ dres de familia d0 catos niNas deben -
aar loa primuroe an crenr un ambiGnte favorable dentro del ha~: 
gar y ].n ecuela, drlndol0s segurid0d unto ·todo. 

Debemos tomtir on cuenta: 

... Los nifios dÜben sor amados y qu~ridos pero no mimados. 
- Dobon s0r cuidadou pero na sabreprotogidos. 
- No se leo. debe r.rnigir nunca mis do lo que pu0_d0n dar. 1 

- lfo so a'1b.on hDcor nunco cornporac:ionos con los hormonas o con! 
otr:oS nifíos que aiemrn:0 son odiosns, aquí -l.~Bsl!ltan porjudicia-~ 

las, / 
- Oebomof.l tenor conf:i.anza. en lo quo los nif'ioo puad1¡rn hacer --t 

pormiti6ncioles comoticloo tJLIS esten a su alcance. 1i 
- No echarlos nunca en C3XO sus fracasos sisno nnimarlos cons-1 

t~ntem0nte. 
tia o,isla1• a loa nifíos sino hac0rlos par-t!cipes do la sacie - : 
do.el on qui~ v1vun 1 t1:.1nto de niíjos cbmo ci0 adult,os. 

- Proctiruromos que ou aspecto f!oico soa lo mejor posible, en
seíldndoloe a sor aseudoo y do buenos modales. 

- Dobomoa enseñarlos o. bas-t~arso a s! m.i.smo para quo no sean ...... 
une, cargo para los domds. 

CDNCLUYEl'iDO, 

El Jardín de Niños recoja tan 'CfJmpra1121mente a estos niños 
qua puede dat0ctar fdci.lm8t1t0 131 grado d0 1·0trqpo món'Ga). que -
pu0don tener o exista 0n ollas, ya quo tal vez de todos los -
proceaos c,:1rt1cter:foticas do J.a vida consci0nt0 eJ. m~s aJ.torudo 
on los anormales soa el e-Jo la atonci6n. Pronto puedo .apreciar-



La actitud de la Educadort:1 os dctermin:in 
te en la forrnac:ión del nifio preescolar,·.:: 
siendo por ello importante qua tenga --
amor hacia los pcquenos y un gran senti
do de responsabilidad. 
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so la incEtabiliclad o inquiotud que ao olJaerva on niílos rotru~ 
sadoe n ~ui0n0a no satisface actividad alguna y mucl10 mor100 -
persistGn en ellas. 

Hoy tr,mbi6n los canos do atr.:111ci6n que engcJí'\011 a]. mJucodor 
El alumno •tiene todas lns caract0rísticaa axtorior0s ~ol qt10 -
crncucho., ciol que ati¡rndo; sin ombr.:cc~10, ostd: en ol frJnclo co111p1,a 
tamont.G distraído y doavincuJ.ndo cJ.0 los ost.!.mulos quo Gol:tci -
tan SlJ atenc5.6n. 

Estos niMos son difíciles da tra~1r lo cual ria quioru do~ 
d.r que 00 descuidErn., sino po:r el contrario so drJbo procu:car ... 
darles un cnráct.or utilitario, ·1;1•0.tundo a ajustur 1;.11 nifío a ln 
comL1nidnd en que vive y procurar quo en d!aa futuros no eoa -
una carrJil para n.:-,die. 



C O N C L U 5 I O N E S 

Los niNoa non seras humanos en loa cuales se esbozan toda
clas0 da influ0ncias; y do acuerdo al aporta de ellas serd su-~ 
personalidad. En un principio la familia ea todo el ambiente -
clol nifio, es por ello importante que nélemd's de proporcionar.le -
protocci6n y amor, le➔ den un buen ejt:1mpJ.o pnrc, que cre~ca on un 
ambionto sano desut·rollúnd?so en forma intG1grnl y o.rmón:lca. 

El in9r·1HJ0 d0l pequoño al Jardín de f.Jiñoo os do suma impo1: 
tancio ya qu0 convivo con otrofJ nifios de su mismo. edad, con sus 
mismos intereses e inquietudes y que juntos irán doscubriondo -
las maravillas do SLI mundo infnntil, adquirtondo experiencias .... 
que le aylJdar~in a neguir adelanto numcmtando día con dio sus -
c:onacimiontos. 

DurantG lEl s0gunda :i.nfancin los niños presentan curact0rÍE., 
t.icos rnifo o menos oemojnntes y por lo tanto sus conductas son -
similar:as, es por ello que eixi0tsn formas comunes por<e1 educu:r:los 
obt1;rniendo excel0ntoo reouJ.tndos, uunqu0 1a1rmntablemen·t;0 dichas 
normas no tienon vnlidoz cuando se _trata de niños que. tienen ..... 
prob10r.ms, yo qu0 por s0!_casoo especiales s0 deben aplicar t0c
nicns ompocJ.ficas,. tornnndo on cuenta que_ son sores en los cua--

• les hon obrüdo, ya oca 011 forma d:trectü a incliroctu diversos ...... 
fuctorOo que han hocllo de eJ.los individuon con conduct,:i.s ind0-
sonblos, ele lo cual no tioncrn culpa alguna y lo importante es ... 
ayudarlos hasta dando a,3a r,osible sus problemas, logrando que -
se oientun ssauros y confiadas en lo que realizan para que al~
canoen 1a felicidad a que todos t0n0mos derecho~ 

Lao Educndórao t,enomoe en nueotras munos los cimlont.os do.
la humanidad, 00 por el.lo irnportante que soamos responsablos y
conscientes de nuestra labor educntiva para que oncaucsmos ade ... 
cuadamente a las nifios ayudándolo~ a qus alcancen la _mota dese .. ~ 
da. 
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