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RESUMEN

La presente tesis expone el disefio y aplicacién de cuatro Intervenciones
Psicopedagdgicas con el fin de integrar  nifios con necesidades educativas especiales.

En este caso se trabajd con cuatro alumnos que requerian apoyo en dos materias:
Espafiol (segmentacion de palabras en silabas, uso y significado de palabras anténimas y
comprension lectora) y Matemiticas (comprension y resolucién de problemas
matematicos).

El Marco Tedrico, se exponen los conceptos tedricos basicos que fundamentaron
cada una de las fases de las intervenciones. Después se llevd a cabo el disefio de la
Metodologia en donde se especificaron las caracteristicas de los sujetos con los que
trabajamos; posteriormente se disefiaron dos pruebas académicas (Pre-test) (Espafiol y
Matematicas) por medio de las cuales obtuvimes informacién acerca de la situacion en
fa que se encontraban cada uno de los alumnos con Necesidades Educativas Lspeciales;
éstas ayudaron a especificar los objetivos que utilizamos para el disefio v la posterior
aplicacion del Programa de Intervencién. Una vez aplicado el Programa de
Intervencion, los alumnos resolvieron nuevamente las pruebas académicas (Pos-test) con
el fin de observar los cambios manifestados en cada uno de ellos.

Por Gltimo se llevd a cabo el analisis y discusién de resultados los cuales nos
permitieron dar a conocer los avances cuantitativos y cualitativos que paulatinamente se
dieron en cada uno de los alumnos. En peneral, los alumnos presentaron avances en los
siguientes contenidos: Segmentacion de palabras en silabas, comprension lectora y uso y

significado de palabras anténimas y comprensién y resolucion de problemas
mateméticos.

Firalmente se realizaron conclusiones v recomendaciones acerca de la
experiencia obtenida durante todo el proceso de intervencién de fa presente tesis.



INTRODUCCION

Distintas concepciones y actitudes respecto a lag diferencias y deficiencias
individuales, se han desarrollado a lo largo de todas las épocas; esto se ha refiejado en la
manera de estructurar la educacion,

En la sociedad Mexicana la atencién a los alumnos con NEE, se ha ido
clarificando y especificando a lo largo de los afios de forma lenta pero paulatina,

~ En realidad, todos los nifios tienen N.E., pero no todos tiene las mismas
necesidades ni requieren el mismo tipo de ayudas pedagdgicas; por lo tanto se han
implementado diversas estrategias que garanticen calidad y eficiencia v que a la vez den
respuesta a lag N.E. de la poblacion.

En la actualidad los maestros se enfrentan con la tarea de tener que responder
instantdneamente a tales situaciones, pero también existen numerosos obsticulos que
impiden que puedan hacerlo apropiadamente. No podemos esperar gue satisfagan las
necesidades de estos nifios si ellos mismos no reciben apoyo en sus propias necesidades
docentes.

Sin duda lo més importante en esta tarea es generar actitudes favorables en todos
los implicados, esencialmente en log profesores, ya que, es a ellos a quienes les toca no
solamente aceptar a los nifios con NEE en su clase, sino quienes habran de desarrollar
habilidades que les permitan minimizar y superar en la medida de lo posible, las
dificultades que esto implica.

Las dificultades para maestros y alumnos pueden parecer insuperables. Los
maestros, a menudo, so sienten mal equipados para responder a este tipo de dificultades
emocionales, de comportamiento y dificultades pedagdgicas que presentan los nifios
“trastornados”, aunque muchas de ellas pueden ser algo mas serias que los problemas
similares experimentados por muchos nifios “normales” que se [as arreglan para
enfrentarse a ellos sin mostrar ningin comportamiento “anormal”. Ademas, estas
dificultades pueden provocar ciertas reacciones en los maestros gue, en lugar de
disminuir el problema; lo aumenian,

Por lo tanto, el éxito de la integracidn se logrard cuando los docentes cuenten con
las herramientas necesarias para dar respuesta a las demandas de fos alumnos y alumnas
con NEE, mismas que determinardn en gran medida las actitudes favorabies de los
docentes ante este procesc.

A partir de lo mencionado anteriormente, no hay que olvidar que para que se dé
una integracion educativa exitosa , se deben considerar ciertos aspectos como son: apoyo
de las autoridades, transformacion de las estrategias de E-A; y algunos cambios como
son: cambios en la organizacién de los centros educatives, cambios legislativos, entre
otros.



A partir de lo anterior, el presente trabajo es una Intervencion Psicopedagdgica
que tiene como fin integrar a nifios con NEE en espafiol y matematicas de 2° afio de
educacion primaria; el cual persigue los siguientes objetivos:

1. Realizar una evaluacién Psicopedagdgica del nivel actual de conocimientos
en Lecto-escritura y Matematicas de alumnos con NEE de Educacién
Primaria,

2. Diseflar y aplicar un programa de intervencion dirigido a alumnos con NEE
en las areas de Lecto-escritura y Matematicas adaptado a las necesidades
presentacdas en cada alumno.

Dicho trabajo se desarrolla en cuatro capitulos, En el primero de ellos se da a
conocer el planteamiento de problema, objetivos e hipétesis del trabajo, En el segundo
capitulo se da un panorama general de los antecedentes de la institucionalizacion de la
educacion especial, la politica educativa de ln USAER, se hace referencia al concepto
de NEE, las condiciones para la integracion ¥ las dificuitades de aprendizaje en lus
matemdticas y espafiol,

En el tercer capitulo se describe el método utilizado, el cual comprende é]
numero de sujetos que conforman la muestra; la forma en que fieron construidos,
validados y aplicados los instrumentos que se utilizaron para obtener los datos yel
procedimiento realizado para dicha intervencion.

En el cuarto capitulo se presenian los resultados obtenidos de dichas
intervenciones y las conclusiones derivadas de los objetivos planteados en los programas
de intervencion,



CAPITULO 1

1.1 PLANTEAMIENTO DI PROBLEMA:

Identificar a nifios con NEE en Lecto-esctitura y Matematicas de segundo afio de
Educacion Primaria y aplicar adaptaciones curriculares.

1.2 QBJETIVOS:

1. Realizar una evaluacion Psicopedagogica del nivel actual de conocimientos

en Lecto-escritura y Mateméticas de alumnos con NEE de Educacién
Primaria.

2. Disefiar y aplicar un programa de intervencion dirigido a alumnos con NEE
" en las areas de Lecto-escritura y Mateméticas adaptado a las necesidades
presentadas en cada alumno,

1.3 HIPOTESIS:

La intervencion psicopedagdgica disefiada a partir de la identificacién del nivel
actual de conocimientos en las dreas de Lecto-escritura y Matemdticas, ayudard a
estimular la formacion de estrategias cognitivas y metodoldgicas en alumnos de 2°
afio de Educacion Primaria considerando las NEE presentadas por los alumnos.



CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1 INTEGRACION EDUCATIVA

2.1.1 Bases Filosoficas.

La integracién educativa tiene como finalidad brindar atencion a la diversidad
que presentan los alumnos(as) de los diferentes centros escolares, con la finalidad de
garantizar el acceso a la ensefianza institucional (MEC, 1996).

La filosofia de la integracion escolar, se apoya del principio de normalizacion.
Este concepto estd sujeto a criterios de tipo estadistico, Lo normal o no normal no se
halla dentro de la persona, sino fuera de ella, es lo que los demés perciben de esa
persona. De ahi que sea fundamental cambiar la actitud de la sociedad frente al
individuo m4s o menos excepcional y no, cambiar a la persona, lo que por otro lado,
muchas veces no es posible (Rafael Bautista, 1993),

La integracion como filosofia para Keith E. Benny (1975), significa una
valoracion de las diferencias humanas, por lo tanto no se trata de eliminar las
diferencias, sino de aceptar su existencia como distintos modos de ser dentro de un
contexfo social; el cual pueda ofrecer las mejores condiciones para el desarrollo méximo
de las capacidades de cada individuo, dando a cada uno de ellos fos mismos beneficios y
oportunidades de vida,

En 1969, Bank Mikkelsen define a la normalizacion, como la posibilidad de que
“el deficiente mental” desarrolle un tipo de vida tan normal como sea posible. En 1959
este principio se incorpora a Ja legislacién de Dinamarca por mediacién del citado autor,
que fue durante muchos afios director de los servicios para deficientes mentales de aquel
pais.

Posteriormente, Bengt Nirje (1969), Director Ejecutivo de la Asociacion Sueca
pro-Nifios Deficientes, define que la normalizacion es [a introduccién en la vida diaria
del subnormal de unas pautas y condiciones lo mas parecidas posibles a las consideradas
como habituales de la sociedad. Esta formulacion, como la de Bank Mikkelsen, se
orienta al campo de la deficiencia mental, pero al contrario que el otro autor, Nirje
piensa que los resultados no son tan importantes como los medios y métodos para
conseguir el objetivo pretendido. Asi pues para Nitje la normalizacion significa Hevar
un ritmo de vida normal como lo hace el promedio, aun cuando se sea un retrasado
mental profundo o un mimisvilido fisico; por lo cual normalizacion significa un ritmo
de vida normal,

El concepto de normalizacion se extiende por toda Europa y América del Norte
en la década de los sesenta. En Canadi se publica por el Instituto Nacional sobre
Deficiencia Mental, el primer libro sobre el principio de normalizacién. El autor de este
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libro (Wolf Wolfesberger 1972), define este principio como el empleo de los medios que
sean lo més normativos posibles desde un punto de vista cultural, para poder implantar
y/o mantener comportamientos y caracteristicas personales que sean lo mas normativas
posibles, Este principio de normalizacién puede generalizarse a otros principios de
deficientes distintos a los retrasados mentales. Por ofra parte hace énfasis tanto en los
medios como en los objetivos de la normalizacion. Es dificil sefialar la relacion existente
entre normalizacion e integracién. Asi, mientras que para Bank Mikkelsen la
normalizacion es el objetivo a conseguir y la integracion el método de trabajo para
conseguirlo, para Wolfensberger la intepracion social es el resultado de la normalizacion
(Sanz del Rio, 1985).

Para finalizar, puede decirse que la normalizacion no significa querer cambiar a
una persona deficiente en una normal, sino aceptarlo tal como es, con sus propias
capacidades y deficiencias, reconociéndole fos mismos derechos que 2 los demas y
ofreciéndolo los servicios pertinentes para que pueda desarrollar al maximo sus
posibilidades y vivir una vida lo més normal posible.

2.1.2 Concepto de Integracion Escolar

La integracién escolar es un procesc que pretende unificar la educacion ordinaria
y especial con el objetivo de ofrecer un conjunto de servicios a todos los nifios,
basdndose en sus necesidades de aprendizaje (Birch 1974),

Kaufman (Sanz del Rio, 1985) define la integracion en el marco educativo
mainsireaming como referida a la integracion temporal, instructiva y social de un grupo
seleccionado de nifios excepcionales, con sus compafieros normales, la cual se basa en
una planificacion educativa y un proceso programador e individualmente determinado.
Esta integracién deberd ser clasificada en responsabilidades entre ¢l personal educativo
regular y especial y el personal administrativo, instructor y auxiliar,

Para la NARC (National Association of Retarded Citizen, USA), la integracidn
¢s una filosofia o principio que ofrece servicios educativos, la cual ofrece una variedad
de alternattvas instructivas y de clases las cuales se apropian al plan educativo para cada
alumno, logrando la méxima integracion instructiva, temporal v social entre alumnos
deficientes y no deficientes durante la jornada escolar normal. -

La integracion educativa supone: (Bautista, 1993)

a) un nifio que sc escolariza por primera vez y que por sus caracteristicas podria haber
sido dirigido al centro especial, es acogido en el centro ordinario;

b) nifios que estan en centros especiales pasan a centros ordinarios en algunas de lag
modalidades de integracion;

¢) niflos que estin a tiempo total en una unidad de educacién especial de un centro
ordinario se van incorporando paulatinamente al aula erdinaria; y

d) nifios y nifias que se encuentran en el aula ordinaria ¥ que en otras circunstancias
pasarian a un lugar mas restrictivo aula especial o centro especifico, ahora van a
continuar en esa aula ordinaria,
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Lo anterior tiene una serie de premisas, como son: (Bautista,1993)

Este es un proceso dificil que depende de muchas circunstancias: del propio nifio
o niffa, del centro y de la familia, por lo cual cada caso requiere de un estudio y
de un tratamiento especifico.

La integracién cuenta con distintas modalidades. Por lo regular no siempre serd
posible que el alumno se integre en el aula ordinaria de un colegio ordinario.
Mediante revisiones periodicas se dard ubicacién a un nifio en un lugar o
ambiente determinado el cual le proporcione situacién que supongan un mayor
nivel de integracion.

El proceso de integracion inicia con una valoracién de las NEE del alumno y va
de l2 mano con las ayudas personales, materiales, adaptaciones curriculares, etc.,
que posibiliten un mayor desarrollo.

La integracion supone una buena ubicacion fisica y una participacion efectiva en
las tareas escolares, que proporcionen una educacién diferente apoyada en las
adaptaciones y medios que sean pertinentes en cada caso.

De acuerdo con Bautista (1993), la integracion escolar se da a partir de que el

nifio detectado con NEE participa en un mismo plan educativo general (Educacion
Regular) el cual toma en cuenta la diversidad vy se adapta a las caracteristicas de cada
alumno, sin dejar de lado la importancia de compartir espacios comunes.

En base a lo anterior, Bautista menciona algunos elementos a tomar en cuenta

para que se pueda llegar a dar la integracién educativa;

v
v

N N N

<

Es necesario tomar en cuenta programas y expetiencias que guien los procedimientos
para la practica de la integracion educativa.

Promover una campafia de informacion sobre la integracion educativa dirigida al
publico.

Una Jegislacidn gue garantice y facilite la integracion.

Programas de atencion temprana y educacion infantil adecuados.

Renovar la organizacién, estructura, metodologia, objetivos, etc., de la escuela
tradicional,

Reduccién del mimero de alumnos por maestro en el aula.

Contar con un disefio curricular Unico, abierto, flexible, para realizar las
adaptaciones curriculares pertinentes.

Contar con la estructura arquitectdnica adecuada para facilitar el acceso a las
diferentes necesidades de los alumnos.

Contar con una infraestructura referente a los recursos personales, materiales y
didécticos que sean necesarios.

Contar con el apoyo de los equipos interdisciplinarios del sector educativo.
Participacidn activa de los padres en el proceso educativo del alumno.

Buena comunicacién entre Ja escuela y su entorno social, al igual que al interior de
los centros.

Dispesicion para la formacion v el perfeccionamiento del profesorado v
profesionales de la educacion para trabajar en equipo.



2.1.3 Formas de integracion

Segun Soder (1984), los distintos grados en que se puede dar una integracién son
los siguientes:

a) Integracion fisica
La actividad educativa se imparte en instituciones de Educacién Especial, los cuales
son construidos junto a centros ordinarios, pero con una organizacién diferente, de
esta manera se comparten espacios comunes, como el patio o los comedores,

by Integracion funcional
Esta se articula en tres niveles de mayor a menor integracion funcional:
- La utilizacién por, parte de los alumnos deficientes y los alumnos de centros
ordinarics de los mismos recursos, pero en diferentes momentos.
- Lautilizacion al mismo tiempo de los recursos por parte de los dos gmpos.
- La utilizacion simultdnea de algunas instalaciones v con objetivos educativos
comunes

¢} Integracion social
Supone integrar al alumno considerado con necesidades educativas especiales, en un
grupo-clase ordinario.

d) Integracidn a la comunidad
Es la prolongacion de la juventud y la vida adulta, de la integracion escolar,

La integracidn escolar se da cuando el nifioc NEE interviene en un modelo
educativo unico y general, que toma en cuenta las diferencias y se adapta a los rasgos de
cada alumno, con el fin de que se compartan espacios comunes.

2.1.4 Valoracidén de Ia Integracién Escolar

Todos los miembros que estén dentro de una Educacién Especial Integrada,
contardn cont una serie de ventajas, siempre y cuando, ésta se encuentre bien planificada
¥y cuente con los servicios y programas apropiados.

Los nifios con NEE, podrin contar una gran cantidad de medios para obtener un
mayor crecimiento intelectual y mejora del aprendizaje. Dentro del grupo-clase se le
brinda al alumno(a) con dificultades un espacio apto para su integracion social.

A los nifios normales, se les motiva a crear una actitud positiva de convivencia, a
ser més sensibles y tolerantes. Su proceso de aprendizaje s¢ verd beneficiado por la
transformacion pedagdgica que conlleve la practica de la educacién integrada, Para
todos los alumnos, seguramente los nuevos recursos y servicios puestos a disposicion del
centro tendrin un efecto positivo.

El profesorado podra suponer ventajas con la integracién, ya que podra significar
una repovacion y cambio, que ayudara a mejorar y actualizar su preparacion.

La integracion escolar para la escuela podrd tener un beneficio, ya que SUpONE un
enriquecimiento y una mejora del ambito escolar.
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La integracién favorecerd a los padres de nifios normales y nifios con
dificultades, los haré participantes de un proceso educativo haciéndoles més tolerantes,
informados y colaboradores. La integracién escolar ayuda también a la sociedad porque
es mas abierta, La sociedad se ve favorecida con la integracién escolar, se transforma en
una sociedad abierta, se da la convivencia y cada uno de sus miembros es capaz de
resolver sus problemas (Ortiz 1983).



2.2 LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA COMO PROCESO DL TOMA DF,
DECISIONFS ENCAMINADAS A _FUNDAMENTAR LA OFERTA
"EBUCATIVA.

La Evaluacién Psicopedagogica, facilita informacién importante, encaminada a
favorecer el apropiado desarrollo del alumno y el mejoramiento de la institucion escolar;
todo esto dard como resultado la unién de la elaboracion de una propuesta curricular
adecuada, la determinacion de la escolarizacién de algunos alumnos, un analisis del
proceso de enseflanza/aprendizaje, el funcionamiento y dinamica de las instituciones yel
arreglo de las dificultades que se exponen al profesorado durante el desarrollo de su
practica. Asi como también ayuda a dar respuestas dirigidas a cambiar las condiciones
educativas, a partir de la informaci6n que se obtenga, se podra realizar una evaluacién
de los siguientes aspectos: (Ministerio de Educacién y Cultura, 1996)

a) La interaccion del alumno con los contenidos y materiales de aprendizaje. Se
evaluard la introduccion que presenten los contenidos, las condiciones personales del
alumno, es decir, Ia actitud, el estilo, las capacidades, el ritmo de aprendizaje vy los
niveles de competencia respecto al curriculo y por dltimo el tipo de respuestas y
actividades que se le pide al alumno,

b) Interaccion entre profesor y los contenidos: Se valorara la secuenciacién de los
contenidos, los criterios de evaluacion, es decir se evaluar la programacion que
realice el profesor dentro del aula,

¢) Interaccion del alumno con el profesor y los compafieros; Se evaluara la relacién
personal y afectiva que exista entre ellos, las ayudas que el profesor le proporcione a
sus alumnos.

d) Confextos de desarroilo: familia e institucion escolar. Dentro de este tltimo aspecto
(institucién escolar) es de gran importancia tomar en cuenta la dimensién del aula y
de la institucion escolar, porque es el contexto en el que se presentan las
interacciones con los compafieros, profesores y contenidos de aprendizaje.

La finalidad mas importante de la Evaluacion Psicopedagdgica, es la de guiar el
proceso durante el cual, se van a determinar el tipo de respuestas que necesita el
alumno(a) para apoyarlo en su desarrollo personal. También encamina el proceso
educativo y apoya a los profesores a lo large de las distintas actividades que realiza con
el alumno, esta evaluacion se complementa con la evaluacidn educativa que el profesor
realiza de sus alumnos, es decir, ambas tienen como fin adaptar la ayuda pedagdpica a
las necesidades y caracteristicas de cada alumno.

El proceso de la Evaluacién Psicopedagdgica, se les aplica a los alumnos que
presentan necesidades o dificultades educativas, esto se realiza con el fin de que los
alumnos puedan acceder al aprendizaje de los distintos contenidos que se plantean
dentro del curriculum escolar. Este tipo de evaluacion nos ayuda a conocer tanto las
necesidades del alumno, como las del contexto familiar y escolar, conocer estos aspectos
es de gran utilidad, ya que sirven para justificar los cambios realizados en la oferta
educativa (Ministerio de Educacion y Cultura, 1996).



La Evaluacién Psicopedagdgica se realiza en determinados momenios, los més

frecuentes son: (Ministerio de Educacién y Cultura, 1996)

L
0‘0

.,
"

.
000

La toma de decisiones de un alumno(a) que presenta NEE durante Ia escolarizacion,
La toma de decisiones relacionadas con la escolarizacion del alumno(a) que presenta
dificultades de aprendizaje en un centro ordinario.

La propuesta del periodo de escolarizacién del alumno(a) con NEE,

Las adaptaciones significativas del curriculum para los alumnos(as) que las
requieran. v

La uni6n de un alumno(a) a un programa de diversificacién curricular.
Determinar los recursos ¥ apoyos necesarios para los alumnos.

La Evaluacion Psicopedagégica puede realizarse €N otros momentos si se

considera necesario (Ministerio de Educacion y Cultura, 1996),
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2.3 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Es preciso comprender cuéles son las caracteristicas y dificultades que se derivan
de las distintas discapacidades, esto podra realizarse a través de la Evaluacién
Psicopedagdgica.

Serd necesario evaluar tanto las dificultades y posibilidades def alumno, asi como
también las del contexto escolar, ambas son fundamentales para poder ajustar la
respuesta educativa y asf saber qué es lo que se le ofrece al alumno,

La evaluacién que s realizara nos va a permitir recopilar informacién que nos
guie sobre las ayudas y recursos que hay que facilitarle al alumno, como seria la
seleccién y/o adecuacion de los procedimientos e instrumentos mas apropiados, esto con
el fin de que logre desarrollar las capacidades que contiene el curriculum escolar.

El concepto de necesidades educativas se refiere al hecho de que un alymno
puede presentar dificultades de aprendizaje en cualquicr momento, no solo depende de
sus condiciones personales, sino también de las caracterfsticas del contexto yde la
respuesta educativa que s le ofrece (Bautista Rafael, 1993).

2.3.1 Conceptualizacién de las necesidades educativas especiales

Un alumne, puede enfrentar dificultades, cuando en relacion a sus compafieros
de grupo, no logra desarrollar su aprendizaje en los distinios contenidos que integran el
curriculum escolar, por lo tanto a su proceso educativo se integraran mayores recursos
y/o diferentes, con el fin de que logre los fines y propésitos expuestos dentro de él, se
considera que este alumno presenta N.E.E. (Bautista Rafael, 1993)

El concepto de NEE. no se refiere a una dificultad en particular, sino a las
demandas educativas especiales que se manifiestan dentro del contexto en donde se
desarrolla la interaccién que tiene el alumno con los contenidos.

La atencion de las N.E.E., coloca al curriculum escolar como eje de la respuesta
que se les da, permitiendo regularizar las condiciones del contexto escolar del alumno,
Por esta razén la atencion de las N.E.E. ayuda a las transformaciones dificiles en la
estructura y funcionamiento de la educacion especial y regular,

Estas transformaciones conducen a distinguir nuevas formas (tanto en lo
conceptual, como en lo organizativo) en el cuidado de los alumnos que necesitan de una
educacion especial, lo cual incluye:;

+ Recordar que las dificultades de los alumnos aparecen cuando se da la interaceidn
entre sus caracteristicas y las caracteristicas de los contextos.

+ Recordar que las N.E.E, son relativas y depende de los recursos disponibles, del
nivel de aprendizaje que tenga el grupo y de la politica educativa.

+ Que se implante una buena relacion entre la escuela especial v la escuela regular.

+ Que la escuela regular acepte atender a los alumnos con N.E.E.

+ Que la atencion de las N.E.E. que los alumnos presenten sea ent el contexto eft el que
se desarrolla el proceso de aprendizaje de fos contenidos escolares.

+ Que se tome en cuenta, para la intervencién el curriculum de la Educacién Basica
(ver cuadro No, 1),
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¢ Que se utilicen todos los recursos con que cuente la escuela regular y se enriquezcan
con los recursos de la educacion especial, todo esto, con el fin de satisfacer las
necesidades de los alumnos,

CUADRO 1
CONCEPTO DE ALUMNOS CON NEE
RESPONSABILIZA A LA ESCUELA DE
LA ATENCION DE LOS ALUMNOS
CON NECESIDADES EDUCATIVAS
CONSIDERA COMO ESCUELA
UN MARCO LA
INTERVENCION EL
CURRICULUM DE LA ALUMNO — CURRICULUM
EDUCACION BASICA
GRUPO
FAMILIA
RETOMA EL RECONOCE LA NECESIDAD
CURRICULUM COMO DB IMP EMETAR,
ENLACE ENTRE LA MODIFICAR Y
ESCU’EI'.A YLA DIVERSIFICAR RECURSO A
ATENCION A LAS LA ESCUELA
NEE

(Bautista Rafael, 1993),

2.3.2 Evalaacién de las condiciones personales de discapacidad en relacién con el
proceso educative

El proceso de evaluacién que se brinda, se apoya en dos marcos conceptuales, se
encuentran por un lado, la precision que decreta la Organizacion Mundial de la Salud
(O.M.8.) (1980) entre minusvalia, deficiencia y discapacidad y por otro, las dimensiones
que proceden de la definicién de retraso mental de la A. A M.R. (1992).

Las dimensiones propuestas por la A.A M.R. hacen referencia a 1a evaluacion del
retraso mental, no existe ninglin impedimento para tomarlas en cuenta para evaluar
cuaiquier condicién personal de discapacidad. Son tres las dimensiones v se ilustra en la
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forma de un triangulo: en primer lugar, se delimitan las competencias del alumno
relacionadas con las distintas capacidades, en segundo lugar, se estudian cuales son las
exigencias del contexto en donde se presenta el desarrollo personal y social {en donde
vive, aprende, trabaja, disfruta, interactia y se socializa); y por tltimo, se reconoceran
los apoyos precisos para aumentar su funcionamiento.

Proporciona una gran ayuda la diversidad que existe entre minusvalia, deficiencia
y discapacidad, en el momento de ordenar los componentes del desarrollo de la
evaluacién.

La minusvalia es la limitacién o carencia de oportunidades de colaborar a lo
largo de su vida dentro de la comunidad en donde se desenvolvers en condiciones de
igualdad con los demés (Bautista Rafacl, 1993)

La discapacidad hace referencia a las restricciones funcionales que tiene una
persona para ejecutar una determinada actividad dentro de lo que se considera “normal”
para un grupe de individuos.

La OMS define la deficiencia como toda aquella anomalia o carencia de una
estructura o funcion psicologia, anatomica o fisiologica.

Tomando en cuentz todo lo anterior, dentro del dmbito educativo, una vez
identificado el déficit, es esencial precisar cual es el nivel que tiene el alumno, cuiles
son sus puntos fuertes y débiles, en relacion con las distintas capacidades con las que
cuenta como son: motoras, cognitivas, relacion interpersonal, equilibrio ‘personal y
actuacion e insercion social. Dentro del curriculum escolar se encuentran reflejadas
todas las capacidades basicas que se necesitan para que el alumno sea un miembro
activo dentro de la sociedad, este punto es fundamental para evahiar el nivel de
competencia del alumno.
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2.4 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y DIFICULTADES DE COMPRENSION
LECTORA

2.4.1 Problemas de aprendizaje en ia lectura

La lectura es una de las dificultades de aprendizaje centrales de los estudiantes
con trastornos de aprendizaje. Kaluger y Kolson (1978) afirman que entre el 85% y 90%
de los nifios con trastornos del aprendizaje tienen problemas de lectura (Mercer, 1987).

De acuerdo con Carmine y Silebert, (1979, citado por Mercer, 1987) las
experiencias de la lectura influyen fuertemente en la autoimagen del alumno y en su
sentimiento de competencia, el fracaso en esta habilidad puede provocar mala conducta,
ansiedad y falta de motivacién.

Actualmente la teoria del procesamiento de la informacion explica como el ser
humano selecciona, exirae, mantiene y utiliza de manera activa la informacién del
medio, participando en la construccién de la informacién ¥ controlando su propioc
aprendizaje. Este enfoque supone que ef organismo es un sistema complejo y adaptativo
que cambia en respuesta a experiencias ambientales,

El enfoque del procesamiento de la informacién reconoce que el aprendizaje
efectivo depende de la medida en la que el nifio da sentido a la informacién que recibe
(Gearherath, 1985),

Los procesos cognoscitivos involucrados en [a identificacion e interpretacién de
experiencias incluyen las capacidades de:

v Atencion: Seleccionar solo determinada informacién del medio.

v' Percepcion: Identificar e interpretar la informacion de! ambiente.

v" Memoria: Organizar la informacién de modo que pueda ser retenida y
aplicada.

v" Cognicién: Interpretar, analizar, sintetizar y reconstruir la informacidn
obtenida,

La cognicién es el proceso de reconocer, identificar, asociar e inferir un
significado més alli de la informacién proporcionada por el entorno (De Fuiter y
Wansart, 1982, citado por Gearhearth, 1985). Mediante la cognicion es posible
desarrollar [a comprensién de un concepto y aplicarlo a un aprendizaje muevo,

Un modelo de procesamiento de la informacion facilita comprender como los
nifios con necesidades especiales dificren de la poblacion regular al seleccionar, extraer,
almacenar y recuperar la informacin y la forma en que adquieren, retienen y
transforman sus estructuras de conocimiento (Geartherat, 1985).

Los procesos de atencion, percepeion, memoria, cognicién y codificacion tienen
un efecto significativo en la adaptacién de estructuras mentales, Cuando una persona
tiene un déficit en uno o mas de los procesos principales, se producen
conceptualizaciones incorrectas de la realidad y se asimila informacion de forma
erronea, estas personas adaptan a las estructuras mentales internas representaciones poco
cercanas a la realidad sin saber que tal informacion es imprecisa; este proceso tiene un
efecto acumulativo, al adquirir estructuras mentales incorrectas o incompletas que cada
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vez estan més distantes de las que poseen las personas regulares. Estas estructuras
diftcultan la asimilacién y acomodacion de conocimientos,

Es frecuente que los nifios con dificultades de aprendizaje desarrollen estructuras
mentales incorrectas (basadas er mecanismos de procesamiento de la informacian
inadecuados) en las cuales intentan incorporar informacién nueva o modificar
estructuras mentales existentes,

Asi las estructuras mentales de lag personas con dificultades en el aprendizaje no
son adecuadas para enfrentar las demandas de] medio (De Ruiter y Wansart, 1982) por
lo que es de gran importancia disefiar e implementar intervenciones educativas que
promuevan el desarrollo de habilidades o estrategias para adquirir, organizar, almacenar
y recuperar la informaci6n de manera eficiente (Gerheart, 1985).

2.4.2 Causas de Ias dificultades de aprendizaje

Tradicionalmente la clasificacién agrupa los factores etiolégicos en (Defior,
1996):

¢ Factores neurofisioldgicos: Considera la disfuncién cerebral minima, los factores
genéticos, los elementos bioquimicos o endocrinolégicos o cualquier suceso en el
periodo peri o postnatal que resulta en dafio neuroldgico,

¢ Factores socioculturales: Se refiere a aspectos como la malnutricién, pobreza del
medio familiar y sociocultural, pobreza lingiHstica.

¢ Factores institucionales: Contemplan las condiciones materiales en que s¢ dan los
procesos de enseflanza-aprendizaje, la metodologia de enseflanza, el grado de
adecuacion el programa a las caractetisticas del sujeto, etc.

4 Fuactores cognitivos; Desde la perspectiva de la psicologia cognitiva se ha sefialado
como posibles causas déficits en los procesos y estrategias necesarios en 1la
adquisicién y aplicacion del aprendizaje. Actualmente los factores cognitivos se
consideran de mayor importancia, esta perspectiva permite definir a las dificultades
en el aprendizaje como superables a fravés de la intervencién psicoeducativa,

+  Otros factores: Sefialan que las dificultades se deben g problemas en la organizacién
espacial, lateralidad o un esquema corporal mal establecido,

2.4.3 Disfunciones cognitivas

De acuerdo con investigaciones de la psicologia evolutiva, los problemas
lectograficos son debidos a demoras en la maduracién de determinadas estructuras
neurolégicas o determinadas funciones psicoldgicas (prerrequisistos para ¢l aprendizaje
escolar). Entre estas disfunciones psicoldgicas se encuentian (Gearhearth, 1985):

* Retrasos en el desarroflo perceptivo motriz v en la adquisicién de nociones
espaciales referidas al propio cuerpo y al entorno. Tal es el caso de las inversiones,

* Retrasos en ¢l desarrollo de procesos lingiiisticos basicos de recepcién, organizacion
y expresion, Por ejemplo los errores en la pronunciacioén. Un lento desarrollo del
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lenguaje dificultaria la adquisicion de uso de estrategias de base verbal ya que los
componentes de las habilidades han de gjercitarse antes de que puedan integrarse en
patrones de conductas complejas.

Retrasos en el desarrollo de la atencién, entendida ésta como la capacidad para
concentrarse en la tares, inhibiéndose otros estimulos que acttian como distracciones,
Un déficit en la atencién dificultarfa las funciones de seleccién, memorizacién y
organizacion de los conocimientos,

Retrasos en el desarrollo funcional de la memoria y en la produccion espontanea y
eficaz de estrategias de aprendizaje.

Dificultades en la organizacion, andlisis y sintesis de la informacién como
prerrequisite para solucionar probiemas.

Deficiencias en la capacidad de inferenciacion y en la elaboracion de significados
nuevos que estdn mas alld de aquellos identificados o asociados con estimulos
relevantes. Inferir involucra determinar causalidades e implica solucionar
creativamente preblemas v predecir los resultados de la conducta en el entorno.
Retrasos en el desarrollo de la competencia social. La competencia social ¢s un
concepto que abarca elementos como la autoestima, locus de control, percepcién y
comprension sobre situaciones sociales, conocimientos sociales, motivacién,
habilidades de comunicacién, principalmente.

Diversos autores seflalan que la comprensién de un texto es el producto de un

proceso regulado por el lector, en el que se produce una interaccion entre la informacion
aimacenada en su memoria y la que le proporciona el texto. Algunos de los factores que
han sido propuestos como causantes de las dificultades para lograr la comprensién son
(Defior, 1996):

a)

b)

c)

d)

Deficiencias en la decodificacion: Quienes no dominan la decodificacion dedican
toda su atencion a la identificacion de letras y palabras, produciendo una sobrecarga
en la memoria operativa. Puesto que los recursos cognitivos son limitados fa
consecuencia es que los malos decodificadores olvidan el significado de las palabras
que aparecieron al principio y no pueden captar el significado global del texto. Por
ello la decodificacion automdtica y fluida de las palabras es una condicién necesaria
aunque no suficiente para la comprension.

Confusion con respecto a la demanda de la tarea: Cuando se concibe la lectura
como una accion de decodificacion los lectores basan su actividad en la comprension
del significado de las palabras, ignorando las claves estructurales y contextuales, la
estructura gramatical, etc., que le permiten obtener una versién global del contenido
del texto,

Pobreza de vocabulario: La posesidn de un vocabulario rico es una de las
caracteristicas de los lectores habiles a diferencia de los malos lectores (Just y
Carpenter, 1987). Aunque se ha demostrado que aunque el vocabularic que posee ¢l
lector es un factor influyente, tampoco este conocimiento léxico es una condicién
suficiente para asegurar la comprension lectora (Qakhill y Garnham, 1987).

liscasez de conocimienios previos: Al leer un texto, se van encontrando palabras o
grupos de palabras cuyos conceptos se activan en la memoria. Esta actividad se
extiende a los conceptos relacionados en la red de conocimiento y permite hacer
inferencias, Sin embargo si el lector posee pocos conceptos y escasa informacién
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sobre el tema su comprension puede hacerse dificil . Por ello la importancia del
conocimiento previo del lector en la comprensién lectora. En este sentido Remelhart

“{1980) sefiala que la comprension puede fallar por tres causas: e! lector no tenga los
conceptos apropiados, el texio no activa adecuadamente los conceplos que si posee,
el lector interpreta la informacion de forma distinta al autor. Se ha demostrade que el
conocimiento previo influye también en el recuerdo posterior del texto (Brnasford y
Jonhson, 1972; Pearson, Hansn y Gordon, 1979, Pichert y Anderson, 1978).

e) Problemas de memoria: Algunos autores han sefialado la memoria a corto plazo
como responsable del fracaso en la comprension (Daneman, 1991).  Esta permite
mantener un corte tiempo la informacion ya procesada mientras se procesa la nueva
informacion, al tiempo que se recupera informacién de la memoria a largo plazo.
Cuando leemos debemos extraer las relaciones semantica y sinticticas entre las
palabras y recordar el sentido de las frases ya leidas para captar el significado del
texio. La forma de liberar recursos de memoria y atencion para lograr la
comprension, radica en la automatizacién del reconocimiento de palabras como de
las propias estrategias de fa comprension. Se ha encontrado que las dificultades no
radican en la capacidad de almacenamiento de la informacién sino en el
procesamiento de esta informacién parz obtener su contenido esencial
(Stothard, 1994),

f) Desconrocimiento y/o falla de dominico de las estrategios de comprension: Diversas
investigaciones afirman que los alumnos que fallan en la comprension se
caracterizan por tener una actitud pasiva cuando leen y por tanio a una falta de ajuste
en las estrategias lectoras y en la demanda de la tarea. Asi, siendo el déficit en el uso
de estrategias una de las principales causas de los problemas de comprension
(Sanchez, 1989), es necesario ensefiar estas estrategias de modo directo y explicito,
especialmente con los nifios que presentan dificultades en el aprendizaje.

g) Escaso control y direccién del proceso lecior: Uso de esirategias metacognitivas;
Los lectores inexpertos, con frecuencia no tienen claros los propésitos de la lectura
ni de las demandas y estrategias que implica; tampoco controlan su comprensién ni
ajustan su actividad a la dificultad de la tarea. Si los lectores no se dan cuenta de que
no estin cumpliendo con el objetivo del proceso lector (la comprension), tampoco
buscaran una estrategia para remediarlo, seguirdn leyendo y fallaran en la
comprensién. La investigaciéon en este campo destaca la importancia de incluir
informacién declarativa y procedimental sobre cualquier estrategia, (qué, cémo,
cudndo, y donde o por qué emplear las estrategias) y no solo ensefiar la importancia
de las estrategias y el procedimiento a seguir sino también proporcionar elementos
que permitan seleccionarlas y ajustarias a las caracteristicas del texto de manera que
el lector consiga una lectura autorregulada.

2.4.4 Tipos de retardo lector

Rebinovich utiliza el término “retardo de la lectura” para aquellos casos en los
que existe una discrepancia entre edad mental y rendimiento de la lectura. A su vez
propone una clasificacién, en la que identifica tres tipos de retardo en la lectura
(citado por Barruecos vy Medina, citado por Alvarez, 1996):
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o Retardo secundario de la lectura: En tal categoria la capacidad para leer esti
intacta sin embargo, se utiliza insuficientemente, alin cuando el nivel de inteligencia
es promedio,

u Dafio cerebral y retardo en la lectura; La capacidad para leer estd obstaculizada
debido a un dafio cerebral. En este grupo se incluyen los trastornos afasicos.

o Retardo primario de la lectura: La capacidad para aprender a leer estd alterada;
especificamente la habilidad para manejar letras y palabras como simbolos, debido a
causas biolégicas o enddgenas (no a dafio cerebral definido).

La lectura requiere la activacidon de recursos cognoscitives y del uso de
conocimientos y habilidades, muchas de las cuales se encuentran limitadas en quienes
poseen dificultades de aprendizaje, lo que impide un eficaz aprendizaje a través de la
lectura, Al reconocer las limitaciones (de acuerdo con Defior, 1996), que obstaculizan
una adecuada comprension en nifios con dificultades de aprendizaje, este programa
trabaja: El reconocimiento del propdsito de la actividad lectora (comprender el mensaje
del autor); la activacion de fos conocimientos previos de los nifios, que permitan lograr
una mejor comprension del contenido de la lectura; la elaboracion de inferencias
promoviendo en el nifio la anticipacion 2 los sucesos, asi como la comprension afectiva;
el uso de estrategias metacognitivas mediante las cuales los nifios didjan su
comprension.
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2.5 LA COMPRENSION DURANTE LA LECTURA

De acuerdo a Van Dijk (1983), la lectura es un proceso, durante el cual se
realizan y manifiestan predicciones que guian la comprension del texto. La comprension
de un texto implica que el fector sea habil para elaborar un resumen, en donde se podran
encontrar de forma clara las ideas principales del texto.

El desarrollo de la lectura, permitird confirmar si el lector comprende los
distintos textos a los que se enfrenta. Es importante saber que el apoyo del profesor,
gyudara a que ¢! alumno(z) aprenda a leer mejor y asi logre convertirse en un lector
activo, es decir, que construya sus propios conocimientos logrando usa interpretacion
del texto que lee.

Los lectores que reconocen que no han comprendido la lectura y que por lo tanto
saben hacer uso de estrategias que les permitan solucionar la comprensién del texto, son
aquellos a los que se les conoce como lectores expertos y que a medida que leen, son
capaces de predecir, plantear preguntas, recapitular la informacién y resumirla. Estos
lectores llevan a cabo lo que es la metacognicion, es decir, son capaces de evaluar la
comprension que han tenido del texto, logrando asi saber si la lectura que realizaron fue
eficaz y productiva.

2.5.1 La lectura independiente

Un objetivo que debe brindar la escuela, es originar la tarea de la lectura
individual y el uso de las diversas estrategias, Es importante crear en los alumnos la
conciencia de las ventajas que tionen las estrategias y la ayuda que les brindan para
comprender mejor los textos a los que se enfrenten,

Los materiales que la escuela utiliza para la lectura, cuentan con este tipo de
caracteristicas, apoyando a los alumnos a tener una mejor comprension del texto.

Durante el proceso de la lectura, un lector se enfrenta a lagunas o errores que no
lo ayndan a comprender o a realizar una interpretacidn del texto, poder detectatlos es
muy importante, ya que nos da una idea de lo que un lector ha comprendido v si es capaz
de emplear alguna estrategia para solucionar el problema al que se csta enfrentando.

Para que un lector pueda llegar a convertirse en un buen lector, es preciso que
tome €l control de su propio proceso lector y que tome en cuenta que puede
hacer uso de sus conocimientos y estrategias para elaborar una interpretacion del
texto y asi poder lograr una comprensitn eficaz del texto que lee.

2.5.2 El proceso de Yectura

De acuerdo con Isabel Solé (1998), ¢l modelo interactivo supone un resumen y
una complementacion de otros enfoques que han sido elaborados para aclarar el proceso
de la lectura. Muchos investigadores reflexionan que las diversas explicaciones pueden
ordenarse de manera jerarquica ascendente y descendente.

El lector ante un texto, comienza procesando sus elementos, iniciando por las
letras, continuando con las palabras y frases de una manera ascendonte, secuencial y
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jerarquico, ayudéndolo a tener una mejor comprension del texto, ya que puede
descodificarlo en su totalidad, esto se encontrara dentro del modelo ascendente. Es un
modelo que se centra en ef texto y que no puede dar explicaciones a hechos como pasar
inadvertidos distintos errores ortograficos, comprender un texto sin necesidad de
entenderlo en su totalidad.

El modelo descendente, menciona que el lector no comienza leira por letra,
utiliza sus recursos cognitivos y su conocimiento previo para realizar anticipaciones
sobre el contenido del texto,

Es secuencial, jerirquico y descendente el proceso de la lectura, ya que a
través de las anticipaciones previas y de las hipétesis elaboradas del texto, se podri
realizar un procesamiento para su verificaciéon.

Es muy importante saber que ef modelo interactivo no s6lo se centra en el lector
y el texto, también toma en cuenta ef uso que hace el lector de sus conocimientos previos
para lograr la comprensién del texto.

El proceso de lectura, podria ser cuando el lector se enfrenta a un texto, sus
elementos producen en €l expectativas en distintos niveles (letras, palabras,...), asi que la
informacion que se procesa en cada uno de ellos, trabaja como input para ¢l nivel
posterior y asi la informacion se extenderi a niveles m4s altos,

Para poder leer, es necesario aprender las distintas estrategias y dominar las
habilidades de descodificacién, estas ayudaran al lector a lograr una comprensién.

El proceso de la lectura deberd garantizar que el lector comprenda el texto y
fogre construir una idea del contenido, extrayendo lo que a él le interese o le soliciten,
esto lo podra lograr realizando una lectura individual, que le permita, avanzar,
retroceder, parar, pensar, relacionar la informacidn con sus conocimientos previos,
plantearse diversas preguntas, decir cual es la idea principal y cual es la idea secundaria
(Isabel Solé, 1998).

2.5.3 Los problemas de Ia comprensién lectora

Durante la comprension lectora, los problemas que se presentan, pueden ser
atribuidos al significado que ef fector le esté dando al texto, puede que no esté siendo
coherente con la interpretacion que va elaborando del mismo. Asi como también puede
ser que la interpretacion que le dé a la palabra, frase o fragmento no sea la adecuada y
entonces la dificultad serd decidir Ia més correcta.

Cuando los problemas se presentan a nivel del texto, las dificultades se pueden
relacionar con el problema de no saber poner ef tema, identificar el mensaje que
pretende transmitir el texto o no poder entender determinadas situaciones, etc.

St se realiza alguna accion compensatoria o no, ante un problema de lectura, el
papel que desempeiian, los objetivos de Ia lectura, la comprensién y la estructura del
texto, es muy importante.

Ensefiar a leer significa que también se va a ensefiar a evaluar lo que se
compronde y la importancia que tiene esto para construir un significado del texto y las
estrategias de comprension.

Para poder ensefiar las estrategias que se realizan en presencia de problemas de
lectura, es importante comentar con los alumnos los objetivos que persigue la lectura,
laborar con materiales que para los alumnos sean un reto, utilizar los conocimientos
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; previos, explicar a los alumnos qué hacer cuando se encuentran ante problemas con un
| texto.

Es importante que el alumno aprenda estrategias adecuadas para resolver errores
: o lagunas, con actividades de lectura significativa, que puedan ayudarle al profesor en
E las diversas actividades, poniendo en prictica lo que el alumno ha aprendido en su
! desarrollo de lectura individual como predecir, interpretar, recapitular, plantear
‘ preguntas, ignorar y seguir leyendo, etc., fodas estas estrategias las podra utilizar en el
momento que crea necesario con el fin de que construya un aprendizaje significativo
(Tsabel Solé, 1998),




2.6 LA ENSENANZA DE ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA

Dentro de este capitulo abordaremos el tema de las estrategias y su ensefianza,
por lo tanto consideramos necesario mencionar en qué consiste una estrategia y cuél es
el papel que ocupa ésta dentro de la lectura.

2.6.1 ; Qué es una estrategia?

Una estrategia se distingue por tener en cuenta un objetivo, se puede decir que
“es el camino mas adecuando que hay que tomar™. Las estrategias para la comprension
lectora, son procedimientos que incluyen objetivos, fos cuales se tienen que cumplir, se
planean actividades para poder lograrlos, asi como una evaluacién y una probabilidad de
cambio, La principal caracteristica se sitha en la capacidad para reproducir, estudiar los
problemas y dar una posible solucién.

2.6.2 El papel de las estrategias en la lectura

Cuando un lector al enfrentarse a un texto se enfrenta con obstaculos, es decir,
que no comprende lo que va leyendo, se encuentra ante un desenlace totalmente
imprevisto, etc., es importante dar una posible solucién al problema que se presenta,
por lo cual, la mayoria de las veces se realizan determinadas actividades como: volver a
leer la frase o el texto, analizar las predicciones que se realizaron, etc.

Lo mencionado anteriormente, se trata de un proceso estratégico, el cual, ayudara
a que el alumno planee diversas actividades como plantearse preguntas sobre ci
contenido del texto, refacionar lo que lee con sus conocimientos previos y trasladarlo a
ofros contextos, todo esto, le ayudard a la resolucién de cualquier duda y a hacer
conciencia de la conprension del texto.

Si se quiere lograr que el alumno sea un lector auténomo, capaz de enfrentarse a
cualquier tipo de textc y en cualquier situacién, es necesario ensefiarle las estrategias de
comprension, ya que se les estardn proporcionando las herramientas necesarias para
aprender a aprender (Isabel Solé, 1998),

2,6.3 ;Qué estrategias y como ensefiarlas?

Es importante tomar en cuenta que las estrategias que se le quieren dar a conocer
al alumno, debe permitirle realizar una planeacién de la lectura, logrando tomar
decisiones de acuerdo a los objetivos que se quieren alcanzar, asi como también una
revision y un control de lo que se lee; lo que se quiere con todo esto, es que el alumno
sepa hacer uso de las estrategias adecuadas para lograr una mejor comprension de los
textos.

De acuerdo con Palincsar y Brown (1984), aconsejan que al utilizar las
estrategias, las actividades cognitivas que se van a poner en préctica son las siguientes:
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1. Comprender los propésitos explicitos e implicitos de la lectura (;Qué tengo que
leer?, ;Por qué y para que leerlo?)

2. Activar y aportar a la lectura los conocimientos previos pertinentes para el
contenido de que se trate (;Qué conocimientos tengo acerca del autor, del género y
tipa de texto al que me enfrento? ;Qué sé acerca del texto que voy a leer?)

3. Dirigir la atencién a lo que resulta fundamental en detrimento de lo que puede
parecer trivial (;Qué informacién resulta fundamental para lograr alcanzar mis
objetivos dentro de fa lectura?

4. Evaluar la consistencia interna del contenido que expresa el texto y su
compatibilidad con el conocimiento previo, y con lo que dicta el “sentido
comin” (¢ Tiene importancia leer el texto? ;Cuales son las dificultades que tiene el
texto? ¢, Se entiende lo que quiere dar a conocer el texto? JEI texto presenta
coherencia?)

5. Comprobar continuamente si Iz comprension tiene lngar mediante la revisién ¥
recapitulacién periédica y la autointerrogacion (;Qué es lo que queria dar a
conocer el texto? jPuedo identificar la idea principal?)

6. Elaborar y probar inferencias de diversos tipos como interpretaciones,
hipétesis, predicciones y conclusiones ;,Cuél podria ser la propuesta que haria para
solucionar el problema que se plantea dentro del texto? ;Qué final podria sugerir
para el texto?)

Es importante sefialar, que con la ensefianza de estrategias de lectura, un lector
activo, sera capaz de construir sus propios significados y utilizarlos de forma competente
v auténoma (Solé, 1991),

2.6.4 La ensefianza de estrategias de comprension lectora

El objetivo que se tiene con la ensefianza de estrategias de comprension lectora,
es brindar al alumno el apoyo necesario para que construya su propio aprendizaje. Es
una ayuda importante para que el alumno domine los contenidos y los objetivos de la
ensefianza.

Dentro de la concepcion constructivista, existen tres ideas para poder explicar el
tema de la lestura con relacion a las estrategias de comprensién lectora, En la primera se
establece a la educacion como un proceso de construccion conjunta, en donde profesor
.y alumno comparten espacios amplios y complejos y manejan procedimientos con
mayor facilidad (Edwars y Mercer, 1988).

Se trata de un “proceso de construccién”, porque a pesar de que ¢l alumno es el
personaje principal, es de suma importancia el papel que desempefia el profesor. Dentro
de este proceso, el profesor desempefia el papel de gaife (Coll 1990), consolidando la
construccion de los conocimientos del alumno, tomando en cuenta los objetivos y
contenidos establecidos dentro del curriculum. Este proceso de construccién conjunta,
que se caracleriza por constituirse en lo que Rogoff (1990) denomina participacion
guiada,

Para RogofT, la participacion guiada supone una situacion educativa, et donde en
primer lugar, se apoye al alumno relacionando su conocimiento previo con el
conocimiento que necesite para abordar dicha situacién.
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Se puede decir que las situaciones de ensefianza/aprendizaje que se establecen
alrededor de las estrategias de lectura, son procesos de construccién conjunta, en donde
el profesor facilitard al alumno las ayudas necesarias (andamios), dando oportunidad a
que el alumno progresivamente domine las estrategias hasta lograr su autonomia.

Autores como Smith y Collins (1980), proponen una ensefianza en progresién,
la cual se presenta en tres fases:

1} Fase de modelado: El profesor serd el modelo para sus alumnos, a través de las
lecturas que realice (lecrd en voz alta el texto, posteriormente comentara y explicara
los procesos que siguio para lograr la comprension del texto).

2} Fase de participacién del alumno: Dentro de esta fase, el profesor permitirs que el
alumno participe utilizando las estrategias que le ayudaran a comprender los textos.
Aqui se observara el traspaso que hard el profesor al alumno de la responsabilidad y
el control de la actividad.

3} Fase de lectura silenciosa: En esta fase, los alumnos realizaran las actividades por si
solos, fomando en cuenta que han superado las fases anteriores, la ayuda que el
profesor brindara en esta ocasién a sus alumnos serd proporcionandoles textos que
les ayuden a poner en practica las estrategias para la comprension de los mismos,

Bauman (1985-1990}, divide el método de ensefianza directa en cinco etapas:

1) Introduccion: A los alumnos se les exponen los objetivos v la utilidad que tendré
para ta lectura, lo que & continuacién se trabajara.

Ejemplo: Se les pondra a los alumnos un ejemplo sobre la estrategia que utilizaran a
través de un texto.

2) Ensefianza directa; Estando al frente de la actividad, el profesor mostrara y explicara
la habilidad que se va a realizar, Los alumnos realizaran la comprension del texto y
responderan las preguntas que el profesor les diga.

3) Aplicacion dirigida por el profesor: Los alumnos deberan uiilizar la habilidad
aprendida, el profesor supervisara el trabajo que realicen los alumnos, si observa que
los alumnas tienen problemas podré reafirmar lo ensefiado.

4) Practica individual: Bl alumno pondrd en prictica la habilidad haciendo uso de un
nuevo material,

El modelo de enseilanza reciproca propuesta por Palincsar y Brown (1984), el
papel activo lo desempefia el alumno. Dentro de este modelo se encuentran cuatro
estrategias para ensefiar la comprension de los textos: formular predicciones, plantearse
preguntas sobre el texto, clarificar dudas y resumirio, todo esto se utilizard dentro del
texto que se trata de comprender, haciendo participar a todos los integrantes del grupo,
algunos alumnos elaboraran preguntas que serdn respondidas por otros compaiieros, El
profesor solo intervendra para proporcionar fa ayuda que necesiten sus alumnos.

En nuestra opinién, toda propuesta de ensefianza de estrategias, debe estar
dirigida hacia un enfoque apoyado en la participacion conjunta, en donde tanto el
profesor como el alumno acepten sus respectivas responsabilidades, con el fin de lograr
una comprension y autonomia en los alumnos,
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2.7 LA ENSENANZA PARA LA LECTURA AUTORREGULADA

2,7.1 ;Qué significa ser un alumno antorregulado?

A un alumno se le dice autorregulado cuando en €l se pueden distinguir tres tipos
principales de conocimientos: [} conocimiento de estrategias para el logro eficaz de
tareas de aprendizaje, 2) conocimiento metacognitivo, y 3) conocimiento del mundo
real, (Brown, Campione y Day, 1981; Pressley, Borkowsky y Schneider, 1987).

En una resefia de la comprension lectora, se distinguieton seis estrategias que
controlan y fomentan la comprensién; (L. B. Resnick y L. Kiopfer, 1996)

1. Aclara los propésitos de la lectura. Implica determinar el enfoque adecuado de la
actividad.

2. Activar el conocimiento de base. Este tiene como objetivo principal crear
relaciones entre los cohocimientos previos v la nueva informacién que presenta el
texto. '

3. Asignar atencidn a los contenidos principales.

4. Evaluar los contenidos de mamera critica. Tener coherencia entre los
conocimientos previos v el sentido comiin.

5. Usar actividades de comtrol. Estas actividades determinarn si se esta
comprendiendo o no.

6. Extraer diversos tipos de conclusiones. Esto implica realizar interptetaciones,
predicciones, etc., y evaluarias,

Las estrategias antes mencionadas también incluyen la generalizacion de
preguntas, resitmenes y simbolizaciones,

Parg llevar a cabo una actividad autorregulada es necesario que ef alumno cuente
con un conocimiento de las exigencias de la tarea, con el fin de que pueda llegar a una
metacognicion; la cual permite que el lector pueda seleccionar, emplear, controlar y
evaluar el uso de estrategias, ya que si el lector tiene un conocimiento adecuado del tema
podré comprender de manera méas eficaz el texto leido.

Cuando no se tiene conocimiento de un tema es casi imposible que se lleve a
cabo la comprension (Alvermann, Smith y Readance, 1985). Las recientes
investigaciones sobre la relacion entre la autorregulacion y fa motivacién dan a conocer
un complejo cuadro en el cual el desempedio de los alumnos refleja : 1) los valores que
le adjudican a la tarea y la actividad de aprendizaje, 2) sus sentimientos de
autocompetencia con respecte a la tarea, y 3) su percepcién de ciertos factores,
como la suerte y el esfuerzo, a 1os que atribuyen su desempefio en una tarea, Este
cuadro cambia de acuerde 4 la edad y a la capacidad,

Por todo lo anterior, se dice que los alumnos eficientes se distinguen de los que
0o lo son, porque los primeros estdn motivados para asumir la responsabilidad de su
aprendizaje al mismo tiempo que regulan su actividad cuando manejan, controtan y
evalian,

A continuacidon se mencionarfn las estrategias cognitivas que realizan los
alumnos en el proceso lector.
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2.7.2 Estrategias cognitivas de los alumnos

La mayoria de los docentes muestran una gran preocupacion por no saber hasta
donde saben sus alumnos,

Una manera de saberlo radica en hacerles preguntas. Mientras mas especificas
sean éstas y esté definido el contexto para el nifio, mas 1til resultara la informacion gue
pueda proporcionar una entrevista (Garner, 1987). Diversas investigaciones muestran
que los profesores pueden anticipar diferencias en el conocimiento metacognitivo y de
estrategias de los nifios en relacion a la edad y a la experiencia escolar.

El realizar preguntas, resulta un instrumento eficaz para tener un acceso al
conocimiento y actitudes del nifio, ademés de que ayuda a que el alumno se
comprometa en diflogos sobre el mismo como lector, Otro procedimiento ademas de las
entrevistas es el de “pensar en voz alta”, ya que gracias a éste se pueden conocer las
diferencias evolutivas y diferencias entre los lectores capaces y los mencs capaces. Al
momento de utilizar el procedimiento de “pensar en voz alta”, se muesira informacion
sobre el empleo de las estrategias que utilizan los nifios, y las medidas que realizan para
recuperar el significado cuando han encontrado dificultades. (I.. B. Resnick y L.
Klopfer, 1996).

Se menciona que la actividad de los lectores mis capaces radica en que
reconocen los tipos de preguntas que exigen del texto y son mas precisos a la hora do
expresar sus conocimientos. También se puede distinguir un buen lector de un mal lector
de acuerdo a la forma en que realizan resimenes, ya que por un lado los buenos lectores
realizan tres pasos al momento de leer: 1) analizan las ideas principales de! texto, 2)
procesan la informacién de acuerdo a las ideas y 3) organizan toda la informacién
obtenida, y en cambio los malos lectores tienden a realizar una lectura sin ningin
anlisis de la misma,

Un punto importante que no debemos de dejar de lado, es que la autorregulacion,
ser la que determinard la actividad lectora de los sujetos en funcidn de la edad que estos
tengan, ya que la adquisicion del conocimiento v las conductas difieren en funcién de la
experiencia,

Los lectores considerados como autorregulados, tienden a estar mas motivados y
cuentan con més conocimientos que les ayudan a tomar el control de su propio
aprendizaje.

2.1.3 ;Como se le puede ensefiar a un alumno a ser lector autorregulado?

La alfabetizacion para todo sujeto es un proceso social y lingiistico muy
impertante para todo sujeto. Es importante proporcionar a los nifios posibilidades en las
cuales participen en actividades de alfabetizacién (L. B. Resnick y Klopfer, 1996).

Los beneficios que consigo trae la alfabetizacion necesitan modelarse para los
nifios de la misma forma como la actividad cognitiva. ‘

De acuerdo a lo anterior y tomando en cuenta la caracterizacion del lector
autorregulado, a continuacién se mencionarn tres objetivos complementarios
importantes que debe tomar en cuenta la ensefianza:

26



L. ENSENAR A LOS ALUMNOS LAS ESTRATEGIAS NECESARIAS PARA LOGRAR

2,

k]

h

EFICIENTEMENTE LAS TAREAS DE LECTURA.

ENSENAR A LOS ALUMNOS A CONTROILAR ¥ EVALUAR SU PROPIA
ACTIVIDAD LECTORA, TOMANDO EN CUENTIA LAS EXIGENCIAS DE IAS
TAREAS DE LECTURA, SUS PUNTOS FUERTES Y DERILES COMO ALUMNOS
¥ §U CONOCIMIENTO DE BASE RELEVANTE PARA EL TEXTO; ¥

FOMENTAR LA MOTIVACION PARA QUE REALICEN LECTURA
AUTORREGULADA. (L. B, Resnick y L. Klopfer “Curriculum y Educacién”.
Buenos Aires, Aique, 1996),
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2.8 LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LAS MATEMATICAS

Las publicaciones sobre esta area sugieren que las incapacidades en Iz lectura y
el lenguaje han sido histéricamente, los blancos principales de intentos por proporcionar
enfoques instruccionales viables para estudiantes con problemas de aprendizaje. Sin
embargo, en forma reciente, se ha dado mas atencién a las incapacidades en aritmética y
matematicas (Dugas, 1972; Gearheart 1987; Martinez 1986).

Esto es importante ya que las matemdticas representan una de las reas en las
cuales se observa mayor dificultad en las escuelas. Tradicionalmente se ha considerado a
las matematicas como el aspecto mas arido de la ensefianza (Fernandez, 1979). La
polémica respecto a la forma de ensefiarlas ha sido continua. Tanto maestros como
especialistas han analizado alternativas diversas que desafortunadamente no han logrado
una mejora sensible en los niveles de rendimiento.

Las matemiticas tienen una estructura logica; los alumnos construyen relaciones
simples al principio y [uego pasan a ejercicios mas complejos. Al progresar siguiendo
este orden de complejidad, el aprendizaje de las téenicas y conceptos matematicos se
hace paso a paso,

Puesio que el dominio de las habilidades matematicas esenciales es indispensable
para asimilar conceptos més complejos, el concepto de preparacion es importantisimo en
la ensefianza de las mateméticas. Un nifio que no haya asimilado los conceptos basicos
de la multiplicacion, por ejemplo, no esta preparado para pasar a la divisién. Muchos
expertos entre los que destacan Copeland, Reisman, Underhill (citados en Mercer, 1991)
sostienen que el fracaso en comprender conceptos béasicos en el aprendizaje matematico
influye de forma decisiva en posteriores problemas de aprendizaje.

Las dificultades mostradas por los nifios se distribuyen dentro de un continuo que
va desde fallas en la identificacion de nimeros y signos, hasta fracagos en la resolucion
de problemas tanto escritos como orales (Macotela, 1989).

Para ¢l aprendizaje de las matematicas se requiere de ciertas nociones bésicas
que preceden la introduccion de los nmimeros. Algunas de estas son: clasificacion,
ordenacion, correspondencia y conservacion (Mercer, 1991).

La clasificacién es una de las actividades intelectuales basicas que implica un
estudio de las relaciones entre las cosas, como pueden ser las semejanzas y las
diferencias.

Son de utilidad actividades como clasificar objetos de acuerdo a una
caracteristica concreta,

Al nifio, por ejemplo, se le puede pedir que agrupe unos botones de acuerdo a
criterios; primero de color, después de tamafio, mas tarde de forma, etc. _

La capacidad de ordenacion es vital para establecer la secuencia correspondiente
a los niimeros. Muchos nifios no comprenden la nocién de orden hasta los 6 6 7 afios. La
ordenacion topolégica implica ordenar una serie de objetos sin tener en cuenta la
relacién cuantitativa entre cada objeto sucesivo. La combinacién de secuencia ¥y
ordenacion, sin embargo, implica ordenar objetos de acuerdo al cambio de una
propiedad como puede ser la longitud, el tamafio o el color. Un ejemplo de ejercicio de
secuencia podria ser el colocar objetos do varias longitudes del mas corto al més largo de
marnera que cada objeto sucesivo fuera mas largo que el precedente.

La correspondencia término a término es la base para determinar “cusntos”™ al
contar y es una habilidad esencial para asumir las nociones correspondientes al caleulo.
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La correspondencia término a término implica comprender que un objeto en una serie
comesponde al mismo nimero que un objeto en una serie diferente, ya sea en sus
caracteristicas similares o no. La mayoria de los nifios de 5 a 7 afios de edad dominan el
concepto de cotrespondencia exacta.

Bl concepto de conservacion se considera fundamental para el razonamiento
numérico posterior,

La conservacion significa que la cantidad de un objeto o nimero o el nimero de
objetos en una serie no cambia a pesar de que cambie su disposicidn en el espacio. Los
dos tipos de conservacitn son de la cantidad v del niimero.

El comprender el orden de las operaciones basicas y los axiomas que afectan a
las aptitudes de céleulo, ayuda a diagnosticar los problemas de aprendizaje en las
matemiticas y programar la enseftanza. Por lo que el conocimiento de los niveles de
comprension de conceptos mateméticos especificos es vital para la ensefianza de las
matematicas,

Por otro lado, existen varios niveles bisicos de aprendizaje en el aprendizaje de
fas mateméiticas. Bdsicamente estos niveles son el concreto, el semiconcreto y el
abstracto (Mercer, 1991),

El nivel concreto implica la manipulacién de objetos, en este nivel ol nifio se
congreta tanto en los objetos manipulados como en el proceso simbofico que describe la
manipulacion. Las experiencias concretas son importantes para aprender habilidades en
todos los niveles de la jerarquia matematica.

Antes de pasar a las experlencias abstractas, la instruccion debe proceder de las
experiencias concretas a las experiencias semiconcretas. El principal objetivo de las
actividades concretas es ayudar a los alumnos a entender y desarrollar imAgenes
mentales de los progesos matematicos.

EI nivel semiconcreto supone el frabajo con ilustraciones de elementos llevando a
cabo operaciones matemdticas. Dichos elementos pueden ser puntos, lineas, dibujos de
objetos o figuras gin sentido.

Mientras que el nivel abstracte implica el uso de ndmeros. En los caleulos por
ejemplo, este nivel implica trabajar solo con nimeros pars resolver problemas
matematicos (Mercer, 1991).

Los alumnos que tienen dificultades con las matematicas, normalmente necesitan
una experiencia en los niveles concreto y semiconcreto antes de poder utilizar los
nimeros de manera significativa.

Los problemas de aprendizaje en mateméaticas, también conocidos como
discalculia han sido definidos por diversos autores.

Henschen (eitado por Fernandez 1979) fue €l primero en utilizar ol término para
designar un trastorno det céleuto, producido por una lesidn focal del cerebro; este
términe nacié con dos acepciones, une emparentada con la dislexia, pues se trata
fundamentalimente de dificultades para la lectura v la eseritura de mimeros y la otra
referida concretamente a un trastorno especifico del céleulo ya que se trata de una
dificultad para realizar operaciones. En un mismo sujeto podtian encontrarse las dos o
sélo una de eltas,

A partir de ese momento diversos investigadores —sobre todo neurélogos- han
estudiado esta anomalia principalmente con relacion a alteraciobes para el calculo
asociadas a una lesidn cerebral.
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Més recientemente Giordano (1976) la definié como: “Las dificultades
especificas en el aprendizaje del calculo, que se observan entre los alumnos de
inteligencia normal, no repetidores de grado y que concurren normalmente a la escuela
primaria, pero que realizan deficientemente una o mas operaciones mateméticas”.

* Dificultades especificas: es decir, limitadas a una sola asignatura de las matematicas,
Del proceso del aprendizaje del calculo; condicién base para la existencia de la
discalculia escolar. Sin aprendizaje no puede hablarse de discaleulia.

* Entre los alumnos de inteligencia normal: todos los alumnos que se califican como
discaledlicos tienen un coeficiente intelectual superior a ochenta y cinco.

¢ No repetidores de grado: pretendiendo con ello eliminar a los alumnos que por
repetir dos o més veces el mismo grado, han logrado al fin superar sus dificultades.

* Que concurren normalmente a la escuela primaria; los alumnos con ausencias
reiteradas a las clases, no reciben del maesiro la ensefianza comipleta, lo cual puede
dar origen a las dificultades.

* Realizan deficientemente una o varias opetaciones mateméticas: un solo trastorno
del aprendizaje reiterado y habitual auloriza para hablar de discalculia escolar
{Giordano, 1976).

Farnham-Diggoy (citados en Hughes et al., 1994), definié Ia disclaculia como
una inhabilided para ejecutar las operaciones de aritmética. Similarmente, Rudel
establecié que la discalculia es una inhabilidad para ejecutar célculos matematicos.
Mientras que Loveless la considerd como un severo retardo que rodea a problemas en
otras areas,

Giordano (1976), propone la existencia de tres clases de discalculia: la natural, la
verdadera v 1a secundaria.

La discalculia escolar natural es aquella que presentan los alumnos al comenzar
el aprendizaje del célculo, y estd vinculada con sus primeras dificultades especificas:
trastornos en la concepcion del nimero, fallas en la seriacitn numérica, escalas,
operaciones, calculos mentales y problemas. Todos esos errores se van corrigiendo
natural y paulatinamente, logrando superarse con eficiencia en la primera mitad del ciclo
lectivo, hasta lograr normalizar el aprendizaje.

La discalculia escolar verdadera, pueds detectarse cuando en la segunda mitad
del ciclo escolar no se observa evolucién favorable que caracteriza a la discaloulia
escolar natural y, por el contrario persisten y se afianzan los errores, lo cual obliga a
someter al alumno a los planes de reeducacidon. Uno solo de los trastornos del caleulo
reiterado y habitual, ya antoriza para hablar de discalcylia.

Por otro lado, la discalculia escolar secundaria es ln que se presenta como
sintoma de otro cuadro mis complejo caracterizado por un déficit global del aprendizaje.

Por su parte Badian (citado en Hughes et al., 1994) identificd cuatro distintos
tipos de evolucién mental de discalculia: a) discalculia espacial, b) anaritmética, c)
atencidn-secuencia de discalculia, d) alexia y agrafia de niimeros.

En tanto que Sharma y Loveless (en Hughes et al., 1994), identificaron seis tipos
de evolucién mental de discalculia: a) verbal: desorden en la habilidad para designar
verbalmente términos matemiticos y afines; b) practognostia:  un deterioro de la
capacidad de manipular concreta y graficamente objetos ilusirados; ¢} léxico: un
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desorden para leer simbolos mateméticos y sus combinaciones; d) grafico: un desorden
en la habilidad de manipular simbolos graficos escritos, e) ideagnostia: un desorden en
la habilidad de llevar a cabo operaciones matematicas.

Los nifios con discalculia tienen severos y persistentes problemas, quizi la
inhabilidad para coordinarse verbal y espacialmente es la caracteristica mas distinguible
de la discalculia. Aunque la causa de la discalculia no se conoce especificamente, Luria
realizd una extensa investigacion observando cominmente un dafio cerebral en los
alumnos que determina el origen patoldgico de esta condicion (Luria, 1976),

Las dificultades con las matematicas pueden derivarse de varios factores. Para
empezar debe tomarse en consideracién fa calidad y cantidad de la instruccién, Es
posible que los problemas de los alumnos se deban mas bien a una ensefianza deficiente
que a trastornos  de aprendizaje (Mercer, 1991). También debe tomarse en consideracion
como pueden afectar los trastornos de aprendizaje concreto de las matematicas, ya que
muchas de las caracteristicas atribuidas a los alumnos con trastornos de aprendizaje
estén relacionadas con dificultades matematicas (problemas de percepcién, memoria,
lenguaje, razonamiento, funcionamiento motor y lectura) (Sutherland, 1993; Waldron ¥
Shapire, 1992).

Los estudiantes con problemas de aprendizaje tienen otros problemas que
implican ia ejecucién en matematicas. Frecuentemente a causa de estas dificultades en
lectura, es posible que estos nifios sean incapaces de leer problemas mateméticos
esctitos de sus libros de trabajo o [as instrucciones en las prucbas matemdticas. En el
reconocimiento de que en la relacion tan esirecha y aritmética comparten una mutua
dependencia en lectura y otras habilidades cognitivas. Por consiguiente la inhabilidad de
pensar abstractamente o simbélicamente puede inferir con la habilidad de los nifios de
conceptualizar el sistema numérico y los procesos gue envuelven el uso de los niimeros
(Hughes, et al., 1994).

2.8.1 ;Por qué resolver problemas matemiticos?

En la actualidad, {a sociedad requiere de individuos aptos para aprender nuevas
técnicas, capaces de formular y resolver problemas de situaciones en las que se
encuentren logrando ast una forma de pensar flexible, eficaz, critica y creativa.

El desarrollo de fa tecnologfa es el que sefiala nuevos modos y posibilidades de
hacer v aprender matematicas, dando como resultado nuevas responsabilidades y
exigencias a la ensefianza/aprendizaje de las matematicas.

Hoy dia la ensefianza de la Matemética/Aritmética en nuestras escuelas prepara
a alumnos con algunas capacidades de cdloulo, pero todavia los alumnos se sienten
incapaces de resolver problemas. En este caso, se trata de que los alumnos desarrollen
capacidades que les ayuden a aprender y asi enfrentarlos al mundo en que viven (José L.
Lucefio Campos, 1999).

La actual ensefianza centrada en el aprendizaje de contenidos , por fo regular
tiende a exigir la memorjzacion de informacién y de reglas, que son utilizadas
mecanicamente sin dedicar la atencion debida al desarrollo de las capacidades
fundamentales en la resolucion de los problemas. Por todo lo anterior, urge sustituir a
esta manera de impartir los conocimientos, por una concepcidn de la
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ensefianza/aprendizaje que tenga como meta principal la capacidad de resolucion de
problemas y el desarrollo del pensamiento logico.

Una ensefianza/aprendizaje centrada en los problemas tiene como objetivos

principales los siguientes: (José L. Lucefio Campos, 1999)

»

»

B

Ensefiar a pensar a los alumnos de manera estructurada, sistematica v flexible, y
potenciar la capacidad de razonamiento logico.

Facilitar el-estudio/resolucion de problemas reales con las que se puedan encontrar
los alumnos a lo largo de su vida.

Capacitar a los alumnos para que puedan enfrenarse a situaciones nuevas e
imprevistas de una manera ctitica y eficaz.

2.8.2 El concepto de problema

El concepto de problema tiene diferentes connotaciones dependiendo de un

individuo y otro. Segiin Mocces y otros (1990, pag. 82), un problema puede existir
seguin tres componentes basicos:

1
2.
3.

Informacién conocida y accesible (datos).
Informacién desconocida que queremos encontrar, y
Factores que delimitan el campo en el que queremos trabajar,

Mayer (1983) nos mencicna que un problema debe contener;

DATOS. Informacién que estd contenida en el problema.

OBJETIVOS. Constituyen la meta deseada del problema (el pensamiento se
encargaré de transformar el problema desde el estado inicial hasta el estado final),
OBSTACULOS. Dificultades que se presentarin al realizar las operaciones para
ltegar a la respuesta correcta o solucion.

José Luis Lucefio (1999), plantea el concepto de problema como: “TODA

SITUACION EN LA QUE HAYA UN PLANTEAMIENTO INICIAL ¥ UNA EXIGENCIA
QUE OBLIGA A TRANSFORMARLO”

SITUACION FINAL EXIGENCIA
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El anterior concepto, coincide con la idea de Kantowsky (1977), el cual dice lo
siguiente: “Un individuo est ante un problema, cuando se enfrenta con una cuestion a
la que no puede dar respuesia o con una situacion que no sabe resolver, utilizando los
conocimienios inmediatamente disponibles”

Un problema debe despertar en el individuo curiosidad durante la busqueda del
plan de resolucion, con el fin de hacerle sentir satisfaccion al momento del
descubrimiento de la respuesta o solucion,

Para la Psicopedagogia, esta concepeion de problema es muy importante ya que
hay que tomar en cuenta no solo la naturaleza de la tarea, sino también los
conocimientos que se requieren para su solucion.

Es importante tener en cuenta a qué sujetos estan dirigidos los problemas, ya que
lo que es un problema para una persona no lo es necesariamente para otra, Puede
suceder que la misma situacidn problematica presentada a ciertos alumnos con diferentes
niveles de conocimiento puede ser un problema para unos ¥ 1o serlo para otros, De la
habilidad en matemdticas y lo familiarizado que el alumno esté con la misma, dependeri
la facilidad con que realice un problema. Asi pues, lo que para unos es un problema para
otros es un ejercicio (Fosé L. Lucefio Campos, 1999),

Todo lo anterior se tiene que tener muy en cuenta a la hora de programar los
objetivas didacticos,

Otro aspecto importante es la motivacion en los alumnos para resolver
problemas, ya que si no lo estan, la situacion planteada dejard de ser un problema al no
sentir el deseo de resolverlo,

En sintesis, al realizar la solucién de un problema debemos de tomar en cuenta
dos condiciones:

1. La viq tiene que ser desconocida, y
2. Elindividuo debe estar motivado a la hora de resolver el problema.

2.8.3 La resolucion de problemas y la ensefianza de la Aritmética

Es importante precisar qué entendemos por problema Mateméatico Y, mas
especifico aiin, en qué consiste o porqué se caracteriza un problema aritmético.

Se considera que un problema es aritmético, cuando implica el conocimiento de
conceptos, técnicas y algoritmos matemdticos para su resolucién {Lucefio Campos José
Luis 1999),

A continuacion se presentan algunas caracteristicas que definen un problema
aritmético:
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CARACTERIS-
TICAS

ENUNCIADO

INFORMACION DE
CARACTER CUANTITATIVO
EXPRESA RELACIONES DE
TIPO CUANTITATIVO

LAS PREGUNTAS SE
REFIEREN A LA
DETERMINACION DE UNA
O VARIAS CANTIDADES

RESOLUCION

REALIZACION DE UNA O
VARIAS OPERACIONES
ARITMETICAS

La repercusion que tiene la resolucién de problemas aritméticos en la
ensefianza/aprendizaje de la aritmética, tiene como base tres enfoques que difieren en
" cuanto a la resolucién de problemas:

1. EJERCICIO, PRACTICA Y APLICACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS.

Este enfoque se refiere a la ensefianza para la resolucién de problemas.

2. BENSENANZA/APRENDIZAJE DE  ESTRATEGIAS
PROBLEMAS. Este enfoque se centra en un proceso favorecedor de la reflexion

para la ensefianza sobre la resolucion de problemas.

3. ENSENANZA/APRENDIZAJE DE UN CONTENIDO MATEMATICO. Se refiere
a la produccién de conocimientos matematicos, comenzando por la resolucion de
problemas y profundizando acerca de los conceptos aritméficos implicitos en los
mismos (ensefianza via resolucion de problemas).

El siguiente cuadro (adaptacion de Blanco Nieto, 1993), muestra un panorama
general de las distintas perspectivas sobre la resolucion de preblemas en la ensefianza de

la aritmética:
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ENSERANZA “PARA” LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

s EL PRINCIPAL OBJETIVO DE LA ENSENANZA DE LA ARITMETICA ES
CONQCER. SU UTILIDAD. LOS ALUMNOS EJERCITARAN, PRACTICARAN Y
APLICARAN SUS CONOCIMIENTOS ARITMETICOS (NUMERACION, CONTEO,
OPERACIONES...) EN PROBLEMAS DE LA REALIDAD O DE_LAS RESTANTES
AREAS DRI CURRICULUM,

_ ENSENANZA “VIiA” RESOLUCION DE PROBLEMAS
» LA SITUACION PROBLEMATICA (PROBLEMA A RESOLVER) ESTA AL

PRINCIPIO, INCORPORANDOQ ASPECTOS/CONCEPTOS ARTTMETICOS CLAVES

PROVOCANDO EL DESARRCLLO/APRENDIZAIE DE 1.OS MISMOS:

A) LOS CONCEPTOS Y HABILIDADES SON APRENDIDOS EN UN CONCEPTO
PROBLEMATICO

B) EL DESARROLLO DE PROCESOS DE PENSAMIENTO SERA PROMOVIDO A
TRAVES DE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS,

C} LAENSENANZA/APRENDIZAJE DE LA ARITMETICA SE PRODUCE EN UN
CLIMA DE INVESTIGACION Y COOPERACION (“OPERAR JUNTOS™).

ENSENANZA “SOBRE” LA RESOLUCION DE PROBLEMAS
* LOS ALUMNOS ADQUIRIRAN ESTRATEGIAS ESPECIFICAS PARA RESOLVER
PROBLEMAS, CIERTAS TECNICAS PARA SER BUENOS RESOLUTORES,
FAVORECIENDO LA REFLEXION ¥ DISCUSION SOBRE EL FROPIO PROCESO O

FASES DE RESOLUCION DEL PROBLEMA,

La primera perspectiva supone partir de un supuesto: resulta mds dificil resolver
problemas sin un desarrolio conceptual previo, Sobre este aspecto los estudios sobre
estrategias informales utilizadas por los nifios antes del periodo escolar o por adultos no
escolarizados descartan radicalmente este supuesto previo.

La ensefianza de Ia aritmética debe contar con diversos enfoques y con objetivos
diferentes para la resolucién de problemas; tratando de trasladar los conocimientos
aritméticos a situaciones reales.

Para concluir sobre estos aspectos Orton (1988) menciona: “La resolucidn de
problemas se concibe ahora normalmente como generadora de un proceso a través del
cual quien aprende combina elementos del conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y
concepios previamente adquiridos para dar ura solucion a una sitvacion meva. Se
admite ahora, por lo general, que las matemdticas son tanto un producto como un
proceso; tanto un cuerpo organizade de conocinientos conto un actividad creativa en la
que parficipa el que aprende. En realidad, puede afirmarse que el profotipo auténtico
del aprendizaje de reglas, técnicas y comenidos es generalmente permitiv al que
aprende operar en matemdticas y, desde ego, resolver problemas, Asi, la solucidn de
problemas puede considerarse como la verdadera esencia de las matemdticas”,
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2.3.4 Procesos generales para Ia resolucién de problemas matematicos

La ensefianza/aprendizaje de la resolucion de problemas matematicos, estd
consideradq como una actividad que estd sujeta a tres fases: ORIENTACION,
EJECUCION Y CONTROL.

Polya (1949), en su preocupacion por establecer principios que posibiliten la
formacién de buenos resolutores de problemas, establecid cuatro etapas que han servido
de referentes a sucesivos planteamientos/propuestas en éste dmbito;

+

Comprender el problema: en esta fase el alumno debera:

a) Repetir el enunciado,

b) Separar las partes,

¢) Definir la incognita y datos.
d) Determinar las condiciones,

4. Concebir un plan: en esta fase se determina:

a) Qué calculos se pueden realizar,

b) Qué razonamientos son ntiles,

c) Laayuda de problemas auxiliares o subproblemas.
d) Laayuda de problemas andlogos.

e} Andlisis de los datos del problema.

+ Ejecucién del plan: realizar el plan establecido.

¢ Visién retrospectiva: analizar si la solucion obtenida se adapta a lz solucion
exigida, tomando como punto de partida 1as siguientes preguntas:

a)
b)

c)

d)

(SE PUEDE HALLAR EL RESULTADO DE OTRA MANERA?
(EXISTE OTRA SOLUCION?

(SE PUEDE UTILIZAR EL METODO O EL RESULTADO
DESARROLLADO EN OTRO PROBLEMA?

¢8E PUEDE HACER UN RESUMEN DEL PROCESO SEGUID(?
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En el siguiente cuadro se resumen las fases propuestas por Polya:

COMPRENSION DEL PROBLEMA

o
-«

CONCEPCION DE UN PLAN

EJECUCION DE UN PLAN

l

JFUNCIONA
EL PLAN?

COMPRQBACION

La importancia de estas cuestiones, es encontrar estrategias didacticas que le
ayuden al alumno a interiorizar los procedimientos para poder resolver problemas
mateméticos y no dar simplemente orientaciones al maestro de cémo dirigir la
resclucién de problemas.

37



El siguiente cuadro sintetiza el procedimiento de la resolucién de problemas
{(Lucefto Campos José Luis, 1999).

PROCEDIMIENTO GENERALIZADO PARA LA RESOLUCION DE

PROBLEMAS
FASES ACCIONES TECNICAS

1°}QUE DICE EL LEQ Y RELEO LECTURA
PROBLEMA? DETENIDAMENTE EL GLOBAL.
1.0 HE COMPRENDIDO? ENUNCIADO DEL PROBLEMA LECTURA
(ENTIENDG EL ANALITICA.
IS;ESLNAIS&ASEO DELAS MODELACION
2°PUGDO DECRLO DE REFORMULO LECTURA
OTRA FORMA? ANALITICA
3° ;COMO LO PUEDO BUSCO LA VIA DE SOLUCION LECTURA
RESOLVER? . {TRAFO UN PLAN) ANATITICA Y
JTENGO TODOS LOS REFORMULACION,
DATOS NECESARIOS MODELACION.
PARA RESOLVER ESTE DETERMINACION
PROBLEMA? DL PROBLEMAS
%q%%% g;,’rF S?RMACION (SUBPROBLEMAS)
4QUE PASOS/ACCIONES e

INTELIGENTE
DEBQ REALIZAR? (ENSAYO Y
JOUE HAGO PRIMERO? FRROR)
$COMO DEBO .
CALCULAR LA ANALOGIAS CON
SOLUCION'? PROBLEMAS YA,
¢CON QUE OPERACION? RESUELTOS,
LCON QUE i%zo DESDE
OPERACIONES TENGO '
DIFICULTADES? RESUELVQ (EJECUTO EL ESTIMACION

PL.ANY
4918 CORRECTO LO QUE HAGO CONSIDERACIONES COMPROBACION
HICE? (COMPRUEBO, ANALIZO LA
(PARA QUE OTRA COSAME | SOLUCION Y EL
SIRVE? PROCEDIMIENTO)
SEPUEDE RESOLVER DE
OTRA MANERA?
5° (PUEDO EXPLICAR LO EXPLICO CON MIS
QUE HE HECHO, COMO Y PALABRAS 1O QUE HE
PORQUYE? HECHQ ¥ ANOTO OTRAS
FORMAS O VIAS DE
SOLUCION APORTADAS

POR_1.0S DEMAS,
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El procedimiento anterior estd estrechamente relacionade con los tres momentos
fundamentales de la actividad:

¢Qué dice?
LEO RELEQ
ORIENTACION
(Puedo decirlo
de otra manera?
REFORMULQO
(Como lo puedo resolver?
EIECUCIC
BUSCOLA TECUCION
VIADE RESUELVO
SOLUCION
B8 correcto lo que hice? CONTROL
¢(Existe otra via?
(Para que otra cosa me sirve? HAGO
¢Puedo contar lo que hice? CONSIDERACIO-
NES
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La propuesta de resolucién de problemas presentada anteriormente describe las
destrezas, aptitudes y formas de resolucién que distinguen a los buenos resolutores de
log malos, considerados los primeros como “expertos”.

Un resolutor de problemas se considera experto cuando se detiene a analizar
previamente el problema a resolver, planificando y representando la resolucion del
mismo, llegando asi a construir una representacion interna la cual le guiard en la
generacion y aplicacion de las operaciones adecuadas.

Asimismo, un resolutor experto manifiesta una mayor facilidad para reconocer
sus propios errores que un novato a la hora de resolver un problema. Estas caracteristicas
que presentan los resolutores expertos se pueden desarrollar con las técnicas que se han
descrito anteriormente.

Finalmente Ellerton (1986) en relacion a las téenicas antes mencionadas, destaca
la importancia de una buena utilizacidn del lenguaje matemitico y dice lo siguiente:
“Todos los nifios méas capaces usan el lenguaje matemético (tanto escrito como hablado}
més Ficilmente y con mayor confianza que los nifios menos capaces”.
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2.9 LA USAER

2.9.1 Politica Educativa

La UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion Cientifica
y Cultural), basada en consensos para la reorientacién de la Educacion los cuales
proporcionan educacion para todos, ha recomendada diversas medidas para que los
paises reordenen sus sistemas educativos con el fin de lograr metas dirigidas hacia una
educacién para todos, la cual atienda la diversidad de la poblacién y que ademas sea de
calidad.

Considerando las premisas anteriores y revisando el Sistema Educativo Nacional,
se definié una politica educativa en nuestro pais que tiene como fin impulsar la
reestructuracién del propio sistema.

El programa de desarrollo educativo 1995-2000 mencicna que el educador debe
procurar la transformacién del ser humano, por medio de lograr una equidad en
oportunidades educativas y asegurar que la educacidén se mantenga abierta para las
futuras generaciones, con el fin de que éstas alienten la participacion de las personas que
tienen que ver en el proceso educativo,

Con este nuevo enfoque, la educacion basica se reestructura y asi mismo la
educacion especial. Con la promulgacién de la Ley General de la Educacion (1993) en
su articulo 41 se reconoce la existencia e importancia de la Educacion Especial
mencionando su accién y participacion dentro de la educacién bésica, el siguiente
cuadro lo ilustra;
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POLITICA EDUCATIVA FUNDAMENTOS TEGRICOS
INTERNACIONAL NACIONAL CgNCEPTO DE EDUCACION
BASICA.
RECOMENDA- ART. 3°LEY CURRICULUM, GESTION
CIONES DE LA GRAL. CONST, ESCOLAR.
DE EDUC. PDE. .
UNESCO ANMED. — FUNCION SOCIAL DE LA
1995-2000. ESCUELA,
- ATENCION A LA
DIVERSIDAD.
CONCEPTUALIZACION DE
N.EE.
RECRGANIZACION DEL
S.EN.
RECONCCEPTUALIZACION

DE LA EDUC, ESP.

l

ATENCION A LAS
NEE.

{Andrea Davila Zavaleta y Cols. 1998).

2.9.2 La Usaer (Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular)

La USAER es una propuesta que tiene como fin reorganizar la educacién
especial at igual que elevar la calidad de la educacién, brindando apoyo a los alumnos

con necesidades educativas especiales.

La USAER es la instancia técnico-operativa y administrativa de la Educacion
Especial que se crea para offecer los apoyos tedricos, técnicos y metodologicos para la
atencion de los alumnos con necesidades educativas especiales en ¢l ambito de la
educacion regular, favoreciendo asi, fa integracién de dichos alumnos y elevando la

calidad de la educacidn (Andrea Dévila Zavaleta y Cols., 1968),
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2.9.3 Estructura organizativa

La USAER esta integrada por un director, secretaria, maestra de aprendizaje,
psicologo, maestra de lenguaje y trabajador social. Cuando la poblacién escolar lo
requiere, la USAER cuenta con otros especialistas, como por ejemplo en deficiencia
mental, en ciegos, en sordos v débiles visuales. El siguiente cuadro lo ilustra;

DIRECTOR

SECRETARIA
MAESTRO PSICOLO- TRABA- MAES- OTROS
DE GOS8 JADOR TRO DE ESPECIA-
APRENDI- SOCIAL LENGUA- LISTAS
ZAJE IE

{(Andrea Déavila Zavaleta y Cols. 1998).

2.9.4 La evaluacion de las N. E. E. en la USAER

Las necesidades educativas especiales son la interaccion entre los pasos que
sigue el alumno al aprender los contenidos escolares y el contexto en el que esto se lieva
acabo.

En la USAER la evaluacidn de las N. E. E. es considerada como un proceso que
debe ser continuo y sistematico, ya que gracias a esta evaluacién sabremos los ajustes y
cambios que se requieren para intervenir en el trato con los alumnos y 2 mejor manera
de orientar a profesores y padres de familia.

Gracias a esta evaluacion se pueden explicar las interacciones entre el alumno,
los contenidos y los contextos (indagacion, anélisis, etc.)

La escuela, ol aula y la familia son considerados contextos de gran importancia a
Ia hora de llevar a cabo la evaluacién de las NEE, ya que a partir de ellos se puede
tomar informacién relevante que ayuda a interpretar la interaccidn entre el alumno y los
contenidos escolares.

Bl proceso de la evaluacion implica reunir la informacion necesaria y analizarla
en relacién de la enseflanza y el aprendizaje, con el fin de identificar las necesidades de
cada una de estas dimensiones, y que el equipo de trabajo defina que plan de
intervencion es el més adecuado a la ensefianza y a los que en ella participan, fo mismo
que el aprendizaje {Andrea Davila Zavaleta y Cols, 1998),
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En ¢l plano de la ensefianza, es necesario tomar en cuenta lo signiente:
{Andrea Davila Zavaleta y Cols., 1998).

Quienes participan en ella {maestro, alumno y personal de la direccién).
Conceptualizacion del maesire en relacion a la ensefianza y el aprendizaje.
Fines educativos, propdsitos y contenidos.

Estrategias, recursos y tiempos.

Forma de abordaje de los contenidos.

Material didactico.

Interacciones que se dan en el salén de clases y en la escuela en general.
Formas, recursos y estrategias para la evaluacidn del aprendizaje, calificacion y
acreditacion.

Formas de distinguir los diferentes ritmos de aprendizaje de los alumnos.
Participacion del profesor en la planeacion del proyecto escolar.
Demandas institucionales (direccion de la escuela v la zona escolar).
Propositos del maestro en relacion a su grupo.

En ¢l plano del aprendizaje es necesaric conocer:
{Andrea Davila Zavaletz y Cols., 1998),

Como participantes: a cada uno de los alumnos y en particular a los del grupo en
general.

Como relaciones: a las formas de interaccion (entre si, con los maestros, con el
personal de la escuela, con el logro de los fines educativos, con los propositos y los
contenidos.

Procesos que sigue el alumno en la apropiacion de los contenidos escolares.
Recursos que emplea ¢l aprendizaje.

Opinién de los alumnos en cuanto a los tiempos, recursos, formas y estrategias para
calificar y acreditar.

Respuesta de los alumnos en cuanto a; la dinamica que se genera en la escuels, su
organizacién y funcionamiento, flexibilidad de reglas, direccién de las actividades,
prayecto escolar y condiciones fisicas de la escuela,

En la dimensién de la Familia es necesario conocer:
{Andrea Davila Zavaleta y Cols., 1998).

Dindmica familiar (desarrollo de autonomia v socializacién del alumno, satisfaccion
de los requerimientos escolares, atencién a las necesidades de salud, recreacion, etc.)

Evaluacion de la familia en cuanto a su responsabilidad de asumirse como parte de la
comunidad educativa.
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2.9.5 Momentos de la evaluacion

A la hora de la Evaluacién de las N. E. E. Es necesario tomar en cuenta tres
momentos: 1) deteccién, 2) determinacion de las N. E. E. y 3) evaluacion de la
intervencion.

Deteccion

Por medio de la deteccion, se identifican a los alumnos que requieren mayores
recursos y ayudas para el aprendizaje de los contenidos curriculares; ademas implica el
reconocimiento de los recursos con que cuenta el maestro de grupo v la escuela para la
disposicion del alumno con el fin de que pueda progresar como los demas compaiieros
de clase.

La deteccion puede llevarse a cabo a lo largo de todo el ciclo escolar. El maestro
sera quien la realice con la ayuda del personal de la USAER.

Instrumentos para la deteccion

# Elaboracion de una hoja de deteccion (se registraran datos generales del alumno y
algunas consideraciones sobre sus aprendizajes y estrategias, y recursos empleados
por el maestro).

Determinacion de las necesidades educativas especiales

En esta dimension es importante llevar a cabo una cuidadosa revisién de la
interaccién entre el alumno y los contenidos escolares que integran el programa del
grado que cursa y los contextos donde se desarrolla el procese educativo.

También es importante indagar, analizar y explicar las relaciones del proceso de
aprendizaje del alumno y su interaccidn con el contexto en el que se desarrolla, el
proceso de ensefianza y las necesidades educativas especiales

Evaluacion de la intervencion

Esta parte se encarga de reconocer los avances del alumno en relacion a lfa
satisfeccion de sus N. E. E. permitiendo continuar, ajustar o dar por terminado el
proceso de intervencion,

Esta evaluacion permitird reconocer los avances del alumno en relacion a su
grupo y las adecuaciones realizadas a los diferentes contextos. Para llevar a cabo lo
anterior puede utilizarse la revision de trabajos escolares, la observacion, la entrevista, la
aplicacion de guias de evaluacion y otros recursos que se desarrollen para tal efecto.
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CAPITULO 3

3.1 METODOLOGIA

El presente trabajo es un estudio de intervencion psicopedagbdgica que incluye
una evaluacion psicopedagogica inicial, disefio y aplicacion de un programa de
intervencion y, por Gltimo, la evaluacion final,

El trabajo de intervencidén se llevd a cabo en dos escuelas primarias (Lazaro
Pavia y Alberto Masferrer) de la siguiente manera;

En ambas escuelas se realiz6 la derivacion de dos alumnos por parte de las
magstras de USAER. Posteriormente se elaboro la evaluacidn psicopedagdgica (pretest)
para determinar las necesidades educativas de los alumnos ¥ comprender las
caracteristicas de su contexto,

Se continud con la elaboracidn del disefic de un programa de intervencion
psicopedagbgico correspondiente a las necesidades que presentaron los alumnos.
Enseguida se aplicd diche programa, Con dos nifios, se aplicaron 12 sesiones (dos
sesiones por semana) de la materia de Matematicas.

Con los otros dog nifios, 26 sesiones (las doce primeras correspondientes a la
materia de Matematicas y [as catorce siguientes a la materia de Espafiol). Por ultimo, se
aplico la evaluacion final (postest) para verificar avances o retrocesos de los alumnos.

3.1.1 Sujetos

Los 4 alumnos derivados para la intervencién, oscilan entre los 7 v 8 afios de
edad y pertenecen al 2° grado de primaria. La derivacion de estos sujetos fue hecha por
fa maestra de USAER .

De la Escuela Primaria Lézaro Pavia, fueron derivados Nayeli y Armando,
debido a problemas de aprendizaje en el area de Matematicas y por su falia de
integracion al grupo,

Los otros dos nifios pertenecientes a la Escuela Primaria Alberto Masforrer,
Cristian y Jorge, se derivaron debido a su bajo aprovechamiento en las materias de
Espafiol y Matematicas y por su conducta.

3.1.2 Intrumentos
Los instrumentos utilizados para llevar a cabo el estudio fueron los siguientes:

U Pruebas académicas en el drea de Lectoescritura y en Matematicas. Bstas pruebas
se realizaron basAndose en los Planes y Programas de estudio de 2° afio de Educacién

Primaria de Espafiol y Mateméticas, Estas pruebas contaron con una serie de
categorias:
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Lispafiol

““Estado inicial en la Lectoescritura” (12 reactivos).
“Bvaluacion lectoescritora” (3 reactivos).
“Bvaluacion de la escritura” (5 reactivos).

Matemdticas

- “Contec” (2 reactivos).

- “Agrupamiento en decenas” (1 reactivo).

- “Antecesor y sucesor de un niimero™ (1 reactivo),

- “Signos de mayor que, menor que” (1 reactivo).

- “Resolucién de problemas de suma y resta con nimeros de hasta dos cifras” ( 2
reactivos).

- “Algoritmo convencional de la suma y la resta” (1 reactivo).

- “Lectura y escritura de cantidades™ (3 reactivos).

A las dos pruebas se les aplico la validacién por jueces la cual consistid en,
primeramente, organizar las pruebas en categorias y definir cada una de ellas,
posteriormente se le pidié a tres profesores que nos ayudaran a validarlas tomando en
cuenta gue las pruebas tenian como fin medir ef dominio y destreza del alumino en
distintas dreas del conocimiento. Se le presentaron las categorias con sus respectivas
definiciones y después se les pidié que hicieran una estimacién de la pertinencia de los
reactivos en relacion a las categorias, y si estos eran adecuados o no a la edad de los
alumnos con los que trabajariamos.

a Prueba Psicoldgica de la Figura Humana de Elizabeth Koppitz. Pruchba
estandarizada que permite evaluar aspectos de la madurez, percepcién motora y
aspectos emocionales,

Q Prueba Psicologica del Dibyjo de la Familia de Louis Corman. Prueba

estandarizada que refleja el desarrollo intelectual del nifio, ademés de aspectos
emocionales y algunos aspectos de los problemas de aprendizaje.

3.1.3 Procedimiento

El procedimiento realizado se baséd de los siguientes puntos:

» Analizar el motivo por el cual se derivaron los alumnos (el cual radicé en la queja de
los profesores ante las problematicas especificas de cada nifio antes mencionadas).

» Tomando en cuenta el motivo de derivacién de los 4 nifios, realizar la intervencion la
cual se basd en tres fases:
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- Evaluacién Psicopedagbgica Inicial.
- Aplicacién de Programa de intervencidn,
- Evaluacién Final.

Evaluacién Psicopedagigica Inicial. Se comenzd con la claboracion de instrumentos
que nos permitieron obtener informacién para la realizacion de la Evaluacién
Psicopedagbgica, entre los que se encueniran. pruebas académicas, las cuales nos
permitieron conocer los conocimientos consolidados y los que se necesitaban asimilar,
pruebas psicolégicas, que mostraron aspectos emocionales y madurativos de los
alumnos y entrevistas con alumnos, padres y maestros.

A partir de la aplicacién de dichos instrumentos se determinaron las Necesidades
Educativas Especiales que presenté cada alumno con el fin de disefiar el programa que
correspondiera a tales necesidades.

Conforme se elaboré el programa de intervencion, fueron incluidas una serie de
estrategias ( “como soy”, “mi familia”, “mis amigos”, “mi cuerpo” y “dibujo”), con el
fin de que los alumnos adquirieran seguridad ¢n si mismos tanto en el salén de clases,
como en su vida cotidiana,

Aplicacién del Programa de Intervencion. Comenzamos con la elaboracion det
Programa de Intervencién, y se continuo con la aplicacién del mismo a los alumnos
derivados.

Dentro del Programa de Intervencion se calcylé un total de 26 sesiones con una
duracién aproximada de 40 a 50 minutos.

El Programa de Intervencitn disefiado para Nayeli v Armando, se enfoco en el
area do Matematicas (debido a que no presentaron problemas en otras materias) (ver
anexo 1). Constd basicamente de los siguientes temas;

Mateméticas:
> Sumasy restas sin transformaciones hasta de dos digitos.
> Resolucion e invencion de problemas matemdticos.

Para Cristian y Jorge se disefiaron dos programas uno de Matematicas (este
consistit de los mismos temas antes mencionados) y otro de Espafiol (ver anexo 1 y2).

Esparfiol:

» Manejo de la division silabica.

> Identificacion y uso de antonimos.
¥ Comprension lectora,

A lo largo de la intervencidn se motivo a los alumnos con el fin de que so
siguiora reforzando su autoestima ¢ interés por el aprendizaje.

Evaluacién Final, Por ultimo se prosiguié a hacer una evaluacion final para verificar

que tanto progresaron los alumnos y cuales fueron los pormenores que s¢ presentaron
durante la intervencion,
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CAPITGLO 4

4,1 ANALISIS Y DISCUSION DE. RESULTADOS

A continuacidn se presentard nuestro andlisis v discusién de resultados,
primeramente, retomaremos los resultados de la evaluacion diagndstica, para podernos
ubicar a partir de dicha evaluacion como punto de partida para la intervencién,

EVALUACION DIAGNOSTICA
JORGE
4+ Datos personales del alumne

Nombre: Jorge. Edad; 7afios 8 meses
Fecha de nacimiento; 23 de Julic de 1994,

Sexo: Masculino.

Escuela: Alberto Masferrer.

Grado escolar: 2°.

Nombre de la profesora: Rosario

Nombre de fa madre: Claudia.

Modalidad educativa; Escolarizado,

+ Motivo de la evaluacién

Bl alumno Jorge, presenta MNecesidades Educativas Especiales debido a su
constante cambio animico, lo que a su vez trae consigo un bajo aprovechamiento escolar
en la materia de Mateméticas.

Al platicar con la profesora Araceli de USAER, nos comenté que los problemas
que presenta Jorge, se deben a que no ha podido superar la pérdida de uno de los
miembros de su familia (abuelo), al que queria como si fuera su padre y vivi6é con él
desde muy pequefio.

La profesora Araceli ha trabajado diversas actividades para ayudarlo a superar
esa pérdida y para que ponga mas atencién en [as cosas que realiza, nos comenta que han
sido muy pocos los cambios que ha visto, uno de ellos es que Jorge ha asimilado que su
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abuelo va no estd presente y al hacer algin comentario acerca del abuelo ya lo hace
utitizando el tiempo pasado.

La profesora Rosario que es quien imparte [as clases a Jorge, nos comentd que
le ha sido un poco dificil trabajar con este alumno, porque en ocasiones no sabe qué es
lo que le pasa, ya que hay dias que entiende muy bien, comprende los contenidos,
obtienen buenas calificaciones y para otros dias no responde, no habla, sus calificaciones
son pésimas, no se concentra en lo que lee y contesta otras cosas que no tienen ninguna
relacidn,

A continuacidn se mencionardn algunos problemas que Jorge presenta en la
escuela;

4 Falta de estratepias lectoescritoras.
# Falts de atencion.
+ Calificaciones bajas.

Con la ayuda de observaciones hechas en el aula, entrevistas (alumno, padres y
profesores), pruebas estandarizadas y pruebas académicas podemos mencionar lo
siguiente:

Jorge usa lentes y se encuentra sentado hasta atras del salon, cuando 1z maestra
esta explicando algin tema, el alumpno pone atencidn v participa si es necesario, es
importante sefialar que no siempre es asf, ya que en otras ocasiones se pone a escribir o a
platicar con sus compafieros.

Las actividades que realiza las hace bien, pero no todos los dias trabaja asi, va
que por la falia de atencién en ocasiones no sabe qué hacer y no apunta todo lo que se
encuenira escrito en el pizarron,

Al realizar las entrevistas a los padres y a la profesora de Jorge pudimos observar
que ambas coinciden: por un lado su mamé4 nos comenta que Jorge es muy distraido y
que tal vez por eso no realiza bien sus actividades, que actualmente su estado de animo
ha mejorado y que ella lo apoya en tode lo que puede, estd muy al pendiente de todo fo
que hace en la escuela y de sus calificaciones. Por otro lado, la maestra, nes dice que el
estado de dnimo s una de las principales preccupaciones de ella, aunque dltimamente
ha mejorado un poco, esto es Io que repercute en sus calificaciones, asi como también ef
que sea algo distraido.

+ Revision de cuadernos

En cuanto al trabajo plasmado en los cuadernos de Jorge se encontrd lo siguiente;
Orden y organizacidn

a) Hdbitos grdficos

Los cuadernos de Jorge se encuentran forrados y en buen estado, la mayoria de
las hojas tienen la fecha,

b)) Trabajos inacabados
Casi todos los trabajos se encuentran terminados,
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¢) Impresion
- En ocasiones comienza escribiendo muy bien y termina con una letra muy
mal hecha,

- Borra constantemente.

d) Escritura y grafismo
- Es comprensible la letra que hace.
- Son pocas las palabras que se encuentran incompletas.

e} Anotaciones del maestro
- “Incompleto”

- “Muy bien”

- “No pene atencion”

S} Opinién del profesor sobre los trabajos del cuaderno
La opinion que nos dio la profesora sobre los trabajos del cuaderno de Jorge,
es uno de los alumnos que tiene cierto orden en sus cuadernos, los cuida
mucho, es un alumno inteligente pero por la falta de atencién muchas veces
no concluye sus trabajos, tiene una letra més o menos entendible y en
ocasiones sus trabajos los hace bien,

¢ Aspectos relativos al proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula y en contexto
escolar.,

Por medio de las observaciones realizadas pudimos notar las siguientes
situaciones:

s Jorge tiene buena relacidn con sus compafieros.
* Le gusta trabajar en equipos, aunque le cuesta un poco de trabajo adaptarse a ellos.

+ Aspectos relativos al coniexto familiar,

Jorge es hijo dnico, vive con sus padres, se dedican al comercio, en cuanto el
alumno sale de fa escuela su madre se va a su casa para estar al pendiente de lo que se le
pueda ofrecer, al terminar con su tarea su mam4 juega con &l 6 lo lleva a visitar a su
papa, esperan la hora en que tengan que recoger el puesto v ya se van a casa.

+ Identificacidn de las NEE

Las NEE que presenta Jorge, radican bésicamente en cuanto a la matetia de
matemaéticas, por lo cual, es necesario reforzar las siguientos habilidades:

n Habilidad para deducir el procedimiento correcto para resolver un problema

aritmético.
@ Habilidad para utilizar sumas y restas para resolver un problema aritmético.
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o Habilidad para utilizar problemas aritméticos en la vida cotidiana.

En la materia de Espafiol es necesario consolidar fas siguientes habilidades:

0 Habilidad para identificar ideas principales y comprender textos.
0 Habilidad para segmentar palabras en silabas,
0 Habilidad para usar palabras anténimas.

¢+ Comentarios generales

A iravés de la recopilacidn de datos, consideramos que Jorge requiere apoyo en
las siguientes arcas: resolucion de  problemas matematicos, consolidacién de
habilidades y estrategias lectoescritoras y desarrollo socioafectivo,



CRISTIAN
4+ Datos personales del alumno

Nombre: Cristian Edad: 7 afios 9 meses.
Fecha de nacimiento: 01 de Junio de 1994.

Sexo: Masculino,

Escuela; Alberto Masferrer.

Grado escolar: 2°,

Nombre de 1a profesora: Rosario

Nombre de la madre; Margarita

Modalidad educativa; Escolarizado.

+ Motivo de la evaluacion

El alumno Cristian, presenta Necesidades Educativas Fspeciales debido a su
bajo aprovechamiento escolar en las materias do Espafiol y Matemdticas y a su mala
conducta, lo cual le ocasiona una deficiente relacién tanto con sus compafieros de clase
como con el personal docente que trabaja con él.

Platicando con Ia profesora Araceli de USAER, nos comentd que los problemas
que presenta Cristian se deben principalmente a la poca atencién que su madre Ie brinda,
ya que la mayor parte del tietpo Cristian se la pasa con su hermana Nancy (de 12 afios
de edad), pues su madre trabaja todo el dia. El padre de Cristian no vive con ellos.

La profesora de USAER ha trabajado con Cristian varias actividades para
reforzar su autoestima, ya que el alumno tiende mucho a menospreciarse pero dice no
ver mucho cambio en él,

La profesora que le imparte clases a Cristian (Rosario), nos comenté lo dificil
que le resulta tratar de integrar al alumno con sus demds compafieros, pues los mismos
alumnos lo rechazan y eso da como resultado que Cristian se muestre méas rebelde.

La maestra nos dijo que es dificil que Cristian se concentre en las actividades que
le pide que realice y en general en clase no trabaja al igual que sus demés compafieros.
Cuando la profesora le llama la atencidn a él no le hace ningln caso v dice que en
ocasiones llora facilmente cuando se le regaiia.

A continuacion e mencionarén algunos problemas que Cristian presenta en la
escuela:

Falta de integracion al grupo.
Falta de habitos de trabajo.

Falta de estrategias lectoeseritoras.
Conducta agresiva,

Falta de atencion.
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+ Calificaciones bajas,

Con la ayuda de observaciones hechas en el aula, entrevistas (padres, maestros y
alumno) y pruebas estandarizadas (Dibujo de la Figura Humana y Dibujo de la Familia)
podemos mencionar lo siguiente:

Cristian tiende mucho a alejarse de sus compafieros de clase, la profesora lo tiene
sentado hasta adelante para poderlo controlar, pero ¢l constantemente se para y molesta
& 5us cotnpafieros, por lo regular no se le ve sentado en su lugar,

Las actividades que se le pide que realice son hechas de mala gana y mal, cuando
la profesora le pide que se mantenga en su lugar é1 permanece s6lo unos minutos y luego
se para y se dirige hasta airés del salon para jugar.

Observamos que Cristian carece de limites y tiene poco control de impulsos, ya
que constantemente agrede cuando se siente rechazado. Es un nifio que requiers de
mucha atencioén ya que constantemente lo demuestra con sus actitudes agresivas.

Al realizar las entrevistas a la madre v a la profesora de Cristian pudimos darnos
cuenta de que las dos coinciden en que les cuesta mucho trabajo controlar las acciones
de él: por una parte la madre confiesa que tiene poco tiempo para estar con él y cree que
eso ha originado la rebeldia de Cristian, ademas dice que la falta de una figura paterna
provoca que se sienta abandonade ocasionando que se aleje de las personas. Por otro
lado la maestra ha tratado de mantener un trato distinto para con el alumno, pero dice
que no ha logrado mucho pues Cristian sigue manteniendo bajas calificaciones v mala
coadueta,

+ Revisién de cuadernos

En cuanto al trabajo plasmado en los cuadernos de Cristian se encontré lo
siguiente;
Orden y organizacion

a) Hdbitos grdficos
Los cuadernos de Cristian estan forrados pero demasiado maltratados v sucios
(pintados con marcador v se ven muestras de comida). Son pocas las hojas en las que se
ve la fecha y deja hojas en blanco,

b) Trabajos inacabados
La gran mayoria de los trabajos estan sin terminar.

c} Impresion
- Comienza escribiendo cada letra en cada cuadro y terming con una letra
mucho mas grande y mal hacha. :
- Se puede apreciar que constantemente borra,
- Se ven muchas anotaciones de la maestra y recados para la madre (la
mayorfa de ellos firmados).
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d} Escrituray grafismo

- Es comprensible [a letra que hace,

- Hay muchas palabras a las que les hace falta una letra o dos.

- Por lo regular no respeta los margenes del cuaderno.

- Enla mayoria de las hojas, Cristian dibuja insectos o personas peleandose.
e)  Anotaciones del maesiro

- “No pone atencién”

- “No trabaja en clase”

- “Muy bien”

- “Sefiora necesita apoyar mas a Cristian”

B Opinion del profesor sobre los trabajos del cuaderno
La opinidon que nos dio la profesora sobre los trabajos del cuaderno de Cristian
es que debido a su falta de atencion son pocos los trabajos terminados, ademas
de la poca organizacion que lleva el alumno en la mayoria de sus actividades
principalmente en los cuadernos de Bspafiol y Mateméticas, pues estos estén
totalmente descuidados y con muchos dibujos gue demuestran agresividad.

¢ Aspectos relativos al proceso de ensefianza- aprendizaje en el anla v el contexto
escolar

Por medic de las observaciones realizadas pudimos notar las siguientes
situaciones:

» Cristian no guarda buena relacion con sus compafieros de clase, va que
constantemente los agrede.

¢ El trabajo en equipo es desagradable para Cristian pues se molesta cada que la
maestra les pide que formen equipos.

» Cristian busca constantemente llamar la atencidn de la maestra con actitudes
agresivas e incluso de llanto,

¢ La maestra le llama la atencién constantemente pero no logra tranquilizarlo por
mucho tiempo.

+ Aspectos relativos al contexto familiar

Cristian es el menor de dos hermanos (Nancy de 12 afios y Ernesto de 17 afios),
vive con su madre y sus hermanos, su padre no vive con ellos por lo cual la madre tiene
que trabajar para el sustento de la casa, es gerente de ventas.

Cristian convive més con su hermana, Ernesto por lo regular no est en casa (no
se lleva bien con Cristian).

Nancy cumple un papel importante en la vida de Cristian pues ella se encarga de
atenderlo en todos los aspectos, desde darle de comer hasta ayudarle a realizar sus
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+ Identificacién de las Necesidades Educativas Especiales

Las Necesidades FEducativas Especiales que presenta Cristian, radican

basicamente en el drea de Espafiol, Matematicas e integracion al grupo-clase.

Fn cuanto a la materia de mateméticas es necesario reforzar las siguientes
habilidades:
> Habilidad para deducir el procedimiento correcto para resolver un problema

aritmético,

» Habilidad para utilizar sumas y restas para resolver un problema aritmético.
» Habilidad para utilizar problemas aritméticos en la vida cotidiana.

En el caso especifico de la materia de Espafiol es necesario que se consoliden las
siguientes habilidades:

O Habilidad para identificar ideas principales de un texto y comprenderlos.
u Habilidad para segmentar palabras en silabas.
@ Habilidad para usar palabras anidnimas.

+ Comentarios generales

A través de la recopilacién de datos, consideramos que Cristian requiere
consolidar las siguientes 4reas: habilidades para resolver problemas matematicos,
habilidades y estrategias lectoescritoras, atencion familiar y desarrollo
socipafectivo.



ARMANDO
+ Datos personales del alumno

Nombre: Armando

Fecha de nacimiento: 4 de Febrero de 1593,

Sexo: Masculing, Edad: 8 afios 2 meses.
Escuela: Lazaro Pavia.

Grado escolar: 2°

Nombre de la profesora; Maria Concepeién

Nombre de la madre: Lucia.

Nombre del padre: Reinaldo.

Modalidad educativa: Escolarizado.

+ Motivo de la evaluacién

El alumno Armando, presenta Necesidades Educativas Especiales debido a su
bajo aprovechamiento en la materia de Matematicas vy a la poca refacion que lleva con
sus compafieros de clase, ya que la profesora dice que los demas nifios lo rechazan
constantemente debido a su aspecto fisico (presenta poco aseo personal, es mucho mas
bajo que la mayoria de sus compafieros incluso que las nifias y uso lentes con mucha
graduacion}, todo esto ocasiona que el alumno se muestre inhibido.

En platicas que se tuvieron con la profesora de Armando, nos comentaba que el
alumno constantemente falta a clases debido a que lo llevan con el Doctor (la maestra no
supo decirnos si el alumnc padece de alguna enfermedad), debido a esto Armando
constantemente se atrasa en sus clases por lo cual no logra comprender y realizar las
actividades que se le piden. También nos comentd que ha tratado de ponerle més
atencion al alumno y constantemente hace que participe en clase (aunque a Armando no
le gusta del todo) pero el alumno se inhibe mucho ya que sus compafieros le hacen burla
ocasionade que el alumno se muestre cada vez més inseguro al participar en clase.

Se tratd de hablar con la madre de Armando, pero las dos veces que se le cito
nunca asistio diciendo como excusa que no tenia tiempo. Buscando oiro medio por ¢l
cual pudiéramos comunicarnos con ella, le mandamos con su hijo un cuestionario pero
nunca no los regresé,

La profesora nos comentd que no sabe como tratar a Armando para que sea mas
sociable y mejore sus calificaciones pues dice que a pesar de que en Matematicas lleva
bajas calificaciones en las demas materias no presenta problemas graves por lo cual cree
que teniendo mas atencidn con &l, puede llegar a mejorar,

A continuacidon se mencionan fos problemas que presenta Armando en el salon de
clases:

* Falta de integracion al grupo,

* Conducta retraida.

* Calificaciones bajas en la materia de Matematicas.



A través de las observaciones hechas en el aula, entrevistas (alumno/profesora) y
pruebas estandarizadas (Dibujo de la Figura Humana vy Dibujo de la Familia), se
menciona Jo siguiente:

Armando tiende mucho & alejarse de sus compafieros, se sienta solo en las filas
de en medio y, a comparacion de sus compaiieros, se la pasa casi siempre sentado en su
lugar.

Cuando se le pide que pase al pizarrén no quiere porque dice que no le gusta que
se burlen de €1, y si se le pide que realice alguna actividad tarda el doble de tiempo que
sus compafieros.

Por medio de la entrevista realizada al alumno pudimos notar que se siente
rechazado por sus compafieros ¢ incluso nos dijo que siente que en su casa no le hacen
Caso porque sus papas no estin la mayoria del tiempo y dice que cuando estd su mamé,
sdlo se encarga de cuidar a su hermanita mener,

En cuanto a la entrevista que sc le realizé a la profesora, nos comenté que cree
que debido a la poca atencidn que le prestan a Armando en su casa surgen sus

problemas de aprendizaje pues muchas veces no hay quien despeje sus dudas en especial
en la materia de Mateméticas.

4+ Revisién de cuadernos
Al revisar los cuadernos de Armando se observé lo siguiente:

Orden y organizacién

a) Hdbitos graficos

Los cuadernos de Armando estin forrados y en buenas condiciones, pero no
presentan organizacidn, deja hojas en blanco v en un mismo cuaderno escribe varias
materias. Si escribe fechas.

b) Trabgjos inacabados

la mayoria de los trabajos estin terminados,

¢) Impresion
- Se puede apreciar que constantemente borra.
- Escribe cada letra en un cuadro.

d) kscrituray grafismo
- Su escritura es clara.
- Tiene letra chica.
-~ Por lo regular respeta los margenes del cuaderno.

e} Anotaciones del maestro.
Sofo se puede observar la palabra “revisado”.

B Opinidn del profesor sobre los irabajos del cuaderno
La maestra nos dijo que en general los cuadernos de Armando estan poco
organizados ya que no respeta la materia y escribe en donde él quiere la materia
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que quiere ocasionado que muchas veces no lieve la tarea debido a la confusion
de cuadernos,

+ Aspectos relativos al proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula y contexto
escolar
Gracias a las observaciones hechas en el salén de clases se pudo observar lo siguiente:

» A pesar de que la maestra dice tener més atencion para con Armando, se pudo
observar que no lo toma mucho en cuenta cuando Armando le pide ayuda en alguna
actividad,

¢ Armando en muchas ocasiones busca a sus compafieros para que le expliquen los
gjercicios a realizar, pero sus compafieros lo rechazan constantemente, en especial
las nifias.

e A pesar de que la profesora constantemente les llama la atencion a sus alumnos
cuando le faltan al respeto a Armando, los niflos no le hacen ningin caso debido a la
falta de autoridad que demuestra la maestra,

+ Aspectos relativos al contexto familiar

Armando tiene tres hermanos Adriana de 13 afios, Berenice de 10 y Blanca que es
recién nacida, €l tiene 8 afios. Armando vive con sus padres (Reinaldo y Lucia) v sus
hermanos, su pap4 se dedica a la albafiileria y su mama es trabajadora doméstica.

Armando nos comentd que la que se encarga de cuidarlos es su hermana mayor
pues sus padres salen desde temprano a trabajar y regresan ya en la tarde, también nos
dijo que antes de que naciera su hermanita menor sus padres peteaban mucho pero ahora
ya no debido a la llegada de la bebé,

¢ Identificacion de las Necesidades Educativas Especiales

Se identificd que se necesita apoyar a Armando en los sipuientes contenidos:
o Comprension y resolucion de problemas aritméticos.

o  Manegjo de sumas vy restas en un problema aritmético.

0 Manejar y utilizar problemas aritméticos en la vida cotidiana.

+ Comentarios generales

A través de la recopilacion de datos, consideramos necesario apoyar a Armando
en las siguientes areas:

-~ Capacidad para resolver problemas aritméticos.

- Integraci6n escolar.

- Atencion familiar.

- Desarrollo socioafectivo.



NAYEL]

+ Datos personales del alumno

Nombre: Nayeli.

Fecha de nacimiento: 22 de Diciembre de 1994,

Sexo: Femenino. Edad: 7 afios 3 meses.
Escuela: Lizaro Pavia.

Grado escolar; 2°,

Nombre de la profesora; Ma. Concepeion.

Nombre de la madre: Ana Cecilia.

Modalidad: Escolarizado.

+ Motivo de la evaluacion

La alumna Nayeli, presenta Necesidades Educativas Especiales debido a su bajo
aprovechamiento escolar en la materia de Matematicas,

Al platicar con la profesora Aurora de USAER, nos comentd que los problemas
que presenta Nayeli, se deben en primer lugar a los problemas familiares que tiene en su
casa, ya que en un tiempo sus padres s¢ iban a divorciar y en segundo lugar a la poca
atencion que le brindan en su casa. La mayor parte del tiempo se encuentra sola en su
casa 0 con los vecinos, porque su mama tiene que salir con su hermano ya que se
encuentra enfermo, lo lleva al médico y a terapias; como su padre trabaja casi no lo ve y
la refacion entre ellos es muy deficiente,

La profesora de USAER, ha trabajado con Nayeli diversas actividades, entre ellas
algunas para reforzar su autoestima, ya que la alumna se menosprecia, pero dice que han
sido muy pocos los cambios que ha visto en ella.

La profesora que imparte clases & Nayeli, nos comentd que Ie ha sido dificil
integrar a la alumna con sus deméas compafieros, pues los alumnos la rechazan y le dicen
muchas cosas lo que origina que Nayeli actie de manera agresiva,

También es muy complicado lograr que se concentre en las actividades que se le
pide que realice sobre todo en el drea de Matematicas.

A continuacidn se mencionardn algunos problemas que Nayeli presenta en la
escuela:

Falta de integracién al grupo.
Falta de habitos de trabajo.
Conducta agresiva,

Falta de atencion,
Calificaciones bajas,

*> * > > »

Con la ayuda de observaciones hechas en el aula, entrevistas (alumno, padres y
maestros) y pruebas estandarizadas podemos mencionar lo siguiente:

Nayeli tiende a alejarse de sus compaiieros ya que es muy timida, per lo cual no
participa dentro del salon de clases. Cuando la maesira pide que alguien participe y
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comienza a ver que alumno pasa al pizarrdn Nayeli comienza a realizar oiras cosas o
simplemente se tapa con la compafiera que se encuentra adelante. Las actividades
que le pide la maestra se encuentran mal hechas, con los compafieros se lleva bien
mientras ellos no le digan algo que le moleste, porque inmediatamente reacciona de
manera agresiva.

Al realizar las entrevistas a la madre y a la profesora de Nayeli, pudimos darnos
cuenta que ambas coinciden: por un lado, la madre nos comenta, que le dedica muy poco
tiempo a Nayeli, por el hecho de que tiene que [levar a su hijo menor al medico y
también por los problemas que ha presenciado entre su padre y ella. Bs por esto, que
piensa que la nifia reacciona de manera agresiva, la relacion que tiene Nayeli con su
padre es mala, pues no permite que le llame la atencién ni que le ayude a su tarea, entre
otras cosas. ‘ T

Por otro lado, la maestra ha tratado de apoyarla en lo que se pueda, pero no ha visto
resultados, ya que Nayeli continua comportindose de manera agresiva y sus
calificaciones siguen siendo bajas.

+ Revision de cuadernos

En cuanto al trabajo plasmado en los cuadernos de Nayeli se encontrd lo
siguiente:

Orden y organizacion

a) Hdbitos grdficos

Los cuadernos de Nayeli estan forrados pero un poco maltratados, todas las hojas
tienen fecha, algunas hojas se encuentran dobladas o sucias, algunos apuntes se
encuentran en cuadernos que no corresponden.

b) Trabajos inacabados

Algunos de los trabajos no se encuentran terminados.

c) Impresion
- Comienza escribiendo bien y al finalizar lo hace con una letra mal hecha y
deja mucho espacio entre las letras.
- Se pueden apreciar borraduras.
- Se encuentran algunas anotaciones de la maestra.

d) Escrituray grafismo

- Esentendible la letra.
- Pocas son las palabras a las que les hacen falta letras.
- Respeta los margenes,

e) Anotaciones del maesiro
- “Trabajo incompleto”
- “No hizo la tarea”
“No trabaja en clase”
- “No pone atencion”
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- “Muy bien”

f) Opinion de profesor sobre los trabajos del cuaderno
La opinién que nos dio la profesora de Nayeli sobre los trabajos de su
cuaderno, es que debido a la falta de atencién e interés son muy pocos los
trabajos que se encuentran caliticados; también a la falta de atencién por
patte de los padres, no cumple con las tareas y en ocasiones también con of
material que se le pide para trabajar,

¢ Aspectos relativos al proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula ¥ ¢l contexto
escolar,

Por medio de las observaciones realizadas pudimos notar las siguientes
situaciones:

* En ocasiones Nayeli no tiene buena relacién con sus compafieros de clase, ya que si
no le parece lo que Ie dicen reacciona de manera agresiva.
* Xltrabajar en equipo le es un poco dificil, ya que le cuesta trabajo integrarse a ellos,

+ Aspectos relativos al contexto familiar

Nayeli es la hija mayor, tiene un hermano de 5 afios que se encuentra enfermo y
la relacion entre ellos no es muy buena, vive con sus padres, su padre tiene que trabajar
para el sustento de la casa, por lo cual casi no convive mucho con Nayeli, la relacion
que tiene con su padre es mala. Con su maméi convive un poco mas, ya que cuando
no le toca ir al médico con su hijo menor, le ayuda a hacer su tarea, le da de comer y

juega con ella,

¢ Identificacién de las NEE.

Las Necesidades Educativas Especiales que presenta Nayeli, radican basicamente
en cuanto a la materia de mateméticas y es necesario reforzar las siguientes habilidades:

a Habilidad para deducir el procedimiento correcto en un problema aritmético.
0 Habilidad para utilizar sumas y restas en un problema aritmético.
0 Habilidad para utilizar problemas aritméticos en la vida cotidiana.
+ Comentarios generales.
A través de la recopilacion de datos, consideramos que Nayeli requiere

consolidar las siguientes areas: habilidades para resolver problemas matematicos,
atencién familiar y desarrollo socioafectivo.
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Analisis cuantitative

A continuacién se mostraran los resultados de las pruebas psicologicas y
académicas de cada uno de los alumnos.

Las pruebas psicoldgicas demuestran que todos los nifios tienen problemas de
autoestima, que si bien, aunque pudieran ser originados desde su casa son reforzados
dentro del saldn de clases,

Jorge:

Se le aplicaron al alumno dos pruebas estandarizadas la del Dibujo de la Figura
Humana (DFH) de Koppitz v el dibujo de la Familia de Luis Corman, las cuales
arrojaron los siguientes datos:

En el DI'H de acuerdo a los criterios establecidos por Koppitz, Jorge obtuvo una
puntuacién de 5 puntos correspondiente a un nivel normal. Los indicadores emocionales
vienen asociados con insstabilidad, falta de equilibrio, preocupacién e inadecuacion.

En cuanto al Dibujo de la Familia, se manifiestan conflictos emocionales,
timidez, inhibicién, ademdas de dificultades de contacto ambiental o sentimientos de
culpa.

Dentro de las pruebas académicas de manera general encontramos que Jorge, en
el drea de Hspaiol, dentro del Estado Imicial en la Lecioescritura, completa
correctamente palabras y oraciones, une dibujos con palabras, identifica signos de
interrogacion, exclamacidn, puntos, comas y acentos, no tiene claro el concepto de
resumen y por consiguiente no sabe hacerlo, ya que se le pidié que leyera un cuento
narrativo “La cucaracha comelona” y después que escribiera las ideas principales del
texto, pero s50lo escribid dos renglones en los cuales no se logra comprender ¢l contenido
(ver fig. 1).

Fig. 1 Después de Ieer ¢l cuenio, Jorge escribe
lo anterior denfro del pre-test,
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No presenta comprension de textos para ordenar dibujos, pues se le pidid que
leyera un relato “Tres piratas y un perico” y a partir de este ordenara los dibujos
relacionados con éste, pero no logro secuenciarlos (ver fig. 2).

Fig. 2 Antes de ser aplicado ¢l programa de
intervencién, Jorge ordend asi los
dibujos.

Escribe correctamente una serie de palabras, utiliza adecuadamente sindnimos,
pero no sabe hacer uso conceptual de las palabras anténimas, se le pidié que leyera una
serie de oraciones y que después escribiera con letra cursiva la palabra contraria.

Jorge solo se limito a escribir la misma oracion, ya que no fenia claro que es un
antonimo (ver fig. 3).

TR - Las i siguipetes obazionds ¥ escribe vo It
cumatun by pRlEbry cunkinta,

fo- ) Farhmnss onbaby aragano. Q\

.
3
_
Bl ferkagns eninbe b

r,fim;jﬁ,mféwﬁ‘”bﬁ er%«&gf

L= Bl rafon Pl & brage Wrandadic.

A 1 vt Bl o vy

%~ B piaefien dadaidde 3o migatratyg.
fruy iR

Tig. 3 Dentro del pre-test las respuestas de Jorge en ¢l
uso de las palabras  anténimay  fueron
las xuteriores,
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En  cuanto  a la Evaluacion lecloescritora, lee muy bien palabras y
enunciados, pero no sabe separar palabras en silabas; pues se le pidi6é que leyera en voz
alta una serie de palabras y que después las separara en silabas pero no lo logro, ya que
de 12 palabras ninguna fue correcta (ver fig. 4).

8.~ Lee en vor aita las siguientes palabras y después
separaias an sifabas,

ez
, Qable
oo s G
e

Tig. 4 Dentro del pre-test Jorge realizé de la manera
anferior la segmentacion de palabras.

Por Gltimo en la Evaluacion de Io Escrifura, sabe realizar oraciones con [a
palabra que se le dé v escribe correctamente el nombre del color que aparece, pero no
tiene la habilidad para continuar una historia de un texto cortado, ya que no supo
finalizar la historia {ver fig. 5).

15.- Lee & sigulents cuente y despuds contasta lo que
i sele pide

Ef bl ¥ ko gatite

: Una tarde badita y cobrasa,

i el iniho v la gatita decidieren solic o dor wi pateo,
Estabon felices porque visitorion ks terma de gigantes.
Pero ouanda legarea o ese lugar, los sorprendid un

: gigatte que extaba de mal humor porgus
interrumplecon 1.9 sueifos, corrid hacla el y..,

! LQué crees que, creas que hilzo el glgant= con ol hitho
yla gatita? w | A oot wapa.nf A

Fig. 5 Dentro del pre-test, Jorge concluye
de 1a manera anterior of cuento.
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En el drea de matematicas cuenta y ordena en decenas los articulos que se le
presentan, sabe aplicar las seriaciones, conoce y utiliza correctamente signos de mayor y
menor que, ¢l dictado y escritura de nimeros es adecuada, resuelve sumas y restas
correctamente, pero no resuclve correctamente problemas aritméticos, va que se le
dificulta utilizar las operaciones de suma y resta en un mismo problema (ver fig. 6).

[Prokiemas escritas)

11, Cbsarva los precics de los sigulentes dibujos, v
daspuds contesta (35 preguatas, -

% La mamé de Ricardo quiere comprar dos pifatas,
pere ng puede gastar mis da 35 pasos, !
LQué pifistss puede comprad Al borrer

& Ricardo ascogid (@ pifiata de payaso v la de

zanzhorla, Su mamd pagd con 44, pesos. iGuanto l&
dleran de ambh?,ﬂ-&mg,m,l., wrd

Fig. 6 Jorge antes de fa aplicacién de la aplicacidn del programa
de intervencion responde de la manera anterior algunas
tfe 1as preguntas de los problemas matemdticos.

A partir de la aplicacidn del programa, encontramos que Jorge cumplié con los
objetivos planteados. Hubo un gran avance significativo dentro del 4rea de espafiol y
mateméticas como veremos mas adelante.

A continuacién  se presentan los resultados de dichas intervenciones,
primeramente de forma cuantitativa y posteriormente retomando los datos en un andlisis
mas cualitativo y formativo,

En los siguientes cuadros podremos ver los resultados cuantitativos que se
presentaron en las Pruebas Académicas (Las Pruebas Académicas detalladas se
encuentran en el anexo # 3).
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Cuadro # 1. Comparacién de resultados (pre-test/pos-test)

en el drea de espaiiol

CATEGORIA ~ PRUEBA. PRULBA PUNTUACION
PRE-TEST POS-TEST MAXTVA
ESTADO INICTAL EN
LA LECTOESCRITURA 77 83 84
BYALUACION
LECTOESCRITORA 19 30 31
EVALUACION DE LA
ESCRITURA 16 17 17
PUNTAJE
TOTAL 112 130 132

Como podemos observar en el cuadro # 1, en la categoria Estado inicial en la
lecioescritura, el aumento en la puntuacién del pre-test al pos-test fue de 6 aciertos,
considerando que el total de puntos es de 84, tenemos que solo tuvo 2 errores después de
la aplicacion del programa. En la categoria Evaluacion lectoescritora la diferencia entre
el pre-test y pos-test fue de 11 aciertos, el puataje total indica 31 aciertos, por fo que
tenemos que solo presento 1 error. Por tltimo en la categoria Evaluacion de Ia escritura,
presenté 16 aciertos en el pre-test y 17 en el pos-test, considerando que el puntaje total
es de 17, tenemos que de la aplicacion del programa no presentd ningdn error.

En el pos-test, en cuanto a los contenidos, Jorge mejoré en las tres categorias,
dentro del estade inicial en la lectoescritura, realizd correctamente el resumen de un
toxto, ya que se mostré mas motivado al realizar los ejercicios y supo resumir la lectura
leida (ver fig. 7).

. A L Y .
g e ’ ﬁﬁ"g‘j"

G e SRar il et ‘E‘ﬂt

‘i‘i«‘m f;a— bi's an gﬁ& e,
v lrens d m&”“&ﬂj
P L L base g

¥y reks erfE o Je

Fig, 7 Jorge eseribio asf su en ¢l pos-test
después de leer ¢l cuento narrativo.
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Tuvo buena comprensién de textos para ordenar los dibujos, pues secuencié
correctamente cada dibujo de acuerdo a lo que leyd (ver fig. 8).

Fig. 8 Jorge en el pos-test ordend de 1a manera anterior
los dibujos después de leer el relato.

Utilizo correctamente antonimos, Jorge mostrd comprension de los mismos al no
presentar ningin error (ver fig. 9).

| 12.- lee las skgulentes oradones y esciibae con fek
cursiva In patabry contraria.

1.~ @ fantasma estate enajado.

2.~ B fantasma astaba.'cg. [in . .

1.~ B abdn Féilx es muy trangutio.

| 2.« A mbda Fdlix es muy mqhﬂ-l.ﬂfc—-_
] -
i

! 1.~ B} pequefio duerde se mostraba
: . muy iriste, -

2.~ H pequ uerkle sa mostraba
ry S I : .

las respuestas de Jorge en o gjercicio de los anténimos

l Fig. 9 Después de haber aplicade ¢f programa de intervencidn
i
‘ fueron Ias anterioves.
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En cuanto a la evalwacion lectoescritora, la separacion de las palabras es
cortecta, ya que solo presentd 2 error de las 12 palabras presentadas (ver fig. 10).

9. Lee en vox alte las sigulentes palabras y después
sophraing o xifsfs.

{ez

Fig. 10 Jorge separa de Ia mancra anterior Ias palabras en silabas
después de ser aplicado el programa de intervencién,

Por tiltimo en la evalnacion de la escrifura, tiene la habilidad para finalizar el
refato (ver fig. 11).

15.- ten o sigulente cuenin ¥ despuds conbests lo que

DBt bl a gutite

i Und torde bontta y caluras, -

= el bihe y I gotita decidieron salir a dor un pasec.

: Estaban feices porque visitorkn To tierra de clgontes.
: Pera cummho llegaron o e higar, fos socprendié un

{ gigente que eatoha de mal humor porque

i infervumpieron sus sueflox, corrid hacia eliosy..,

{Qué trees que hizo el gigante con el bdba v fa
patita? | 55 ol can?® N e ,{qsv

Fig. 11 Dentro del pre-test Jorge finalizé de 1la manera
anterior el cuento narrativo.
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Cuadro # 2. Comparacién de resultados (pre-test/pos-test)

en el irea de matematicas

CATEGORIA PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST | POS-TEST MAXIMA
CONTEO 10 10 10
AGRUPAMIENTO EN 3 3 3
DECENAS
ANTECESOR Y
SUCESOR DE UN 24 24 24
NUMERO
LECTURA Y
ESCRITURA DE 21 21 21
CANTIDADES
SIGNOS DE MAYOR
QUE, MENOR QUE 6 6 6
ALGORITMO
CONVENCIONAL DE 7 7 7
LA SUMA Y RESTA
RESOLUCION DE
PROBLEMAS DE
SUMA Y RESTA CON 6 10 10
NUMEROS DE HASTA
DOS CIFRAS
PUNTAJE
TOTAL 77 81 $1

Los resultados de la prueba en el 4rea de mateméticas indican que Jorge aumento
en 4 aciortos del pre-test al pos-test. Considerando que el puntaje total es de 81 aciertos,
tenemos que después de la aplicacién del programa, ya no tuvo ningin error. En los
demds contenidos, Jorge no presenté dificultades, por lo que se mantuve con su
puntuacién maxima.

Como puede observarse Jorge no presentd problemas graves en ésta materia sélo
requeria consolidar el contenido “Resolucion de problemas de suma y resta con
mimeros de hasta dos cifras”, al realizar estos ejercicios en la evaluacion diagndatica
demosird demasiada confusion, al decidir que operacién utilizar (suma o resta) o si debia
utilizar los dos algoritmos, sin embargo para la aplicacién de la evaluacion final {pos-
test) muesira interés y entendimiento en la resolucién de dichos ejercicios, pues logro
utilizar operaciones de suma y resta en un mismo problema (ver fig. 12).

70



i THFT
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Fig. 12 Deniro dek pos-test Jorge contesté de 1a manera anterior
algunas de las preguntas de los problemas matemiticos.

Andlisis cualitativo
Jorge:

Se inicio trabajando con una serie de sesiones de autoestima (1-5), dentro de las
dos primeras sesiones Jorge presentaba comportamientos de desinterés, no queria
realizar correctamente las actividades que se le pedian, respondiendo de mala manera,
no hacia caso a las instrucciones que se le daban, se ponia a jugar con su compafiero y
por lo mismo no hacia correctamente las actividades,

A continuacion se describiré el seguimiento que se le realizo a Jorge después de
haber aplicado los programas de intervencién:

Durante la aplicacién del programa de intervencion, pudimos observar que Jorge
mejoraba dia a dia, las actividades que se le pedian, las realizaba bien, prestaba mucha
atencion a las explicaciones que se fe daban de los contenidos y su  participacién
aumentaba significativamente,

Cuando se le pedia que pasara al pizarron a hacer los ejercicios, a explicarlos o &
corregirlos, se mostraba mas seguro y motivado al resolverlos.
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OBSERVACION #7

Cuando legamos al saldn, Jorge va estaba en la pueria del salén con sus
cosas en la mano y esperando a que llegdramos. La maestra le dio permiso
: de salir a trabajar con nosotros y al salir del salén Jorge nos pregunio que
‘ ‘ era lo que trabajarfamos, le respondimos que veriamos la “Resolucidén de
; problemas”, nos respondi¢ que eso no le gustaba porque no le entendia, pero
que si nosotros se lo explicAbamos con juegos se harfa mas facil. En primer
lugar le pedimos que pusiera mucha atencion en las explicaciones que se le
darian y en los ejercicios que resolveriamos juntos, ya que posteriormente, €l
lo hasia sole, al inicio le costo un poco de trabajo entenderlos pero con la
ayuda de los juegos y del material que se ocupo le fue mas ficil, es decir,
que los que él resolvid, le costaron menos trabajo y se divirtié al hacerlos,
A comentado que ya no era tan aburrido hacer problemas,

Durante la realizacidén de los ejercicios del programa de matematicas, dentro del
cual tenfan que ser utilizadas operaciones de suma vy resta, Jorge resolvio asi el siguiente
problema matemético: (ver fig. 13)

ACTIVIDAD 8

[_ [L CINE [

DULCERIA

T5e

2 A la mamd de Rose se le ontojé unos chacolates y a su
popd unos cacahuates y unas pistaches, i papd le die
100 pesos para que los comprara (Cudnto gustd?,
doudnta le regresaran de c@blo?

hox o
34 peses

Fig. 13 Resolucion de cjercicios durante la aplicacién
del programa de intervencién.
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Como se puede cbservar Jorge mejoré notablemente en la resolucién de
problemas, ya que supo contestar el problema utilizando la suma y la resta sin ningin
problema. Recordemos que el principal problema era que Jorge requeria consolidar la
comprension y resolucion de problemas utilizando operaciones de suma y resta.

Es importante mencionar que solo deniro del programa de matematicas nos fue
posible pasar a realizar algunas actividades dentro del salén de clases; en donde pudimos
observar que a Jorge, ya no se le dificultaba integrarse a los equipos de trabajo y
participar en ellos. También pudimos darnos cuenta del cambio que tuvoe Jorge, por
medio, de los comentarios que la maestra Rosario nos hizo en varias ocasiones, ya que
le sorprendia el cambio de actitud que habia mostrado Jorge. Porgue era un nifio al
que se le dificultaba adaptarse al modo de trabajo de las personas, por ejemplo, con la
maestra de USAER, no trabajaba y hasta ese momento pasaba lo que nos sucedio a
nosotras en un principio: Jorge no querfa salir a trabajar v si lo hacia era molesto,
no se explicaba como habiamos logrado que cambiara tan pronto, porque es un alumno
un poco dificil.

Después de la aplicacion del programa se observo que Jorge dentro def salén de
clases, contesté sin ninguna dificuliad el siguiente ejercicio: (ver fig, 14)

PELOTA
FIPEROS

FORTAFOLIGS
132 PESQS

o Lupita comprd: un portafolles para su papd ek cual cestd
£32 pedos, para su mamd un 2spejo de B5 pedos y para su
hermano un balin de 53 pegos. Lupita pagé con un billete
de 5Q0 pesos. <le sobrd cambio?, ¢cudrig?

% %
5 X

Fig. 14 Respuestas de Jorge al resolver un problema
matematico dentro del salén de clases,
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OBSERVACION # 28

Cuando llegames por Jorge al saldn de clases, él nos sonri6 ¢ inmediatamente
tornd su lapicera y se dirigi6 hacia nosotras. Cuando entramos al tugar de trabajo
nos preguntd: “Ahora que vamos a trabajar”, le conlestamos que si sabia separar
palabras en silabas, nos contesto que 1o, que las palabras no se pueden separar;
le contestamos que si s¢ podian separar y que ese era el tema que veriamos ese
dia “Segmentacitn de palabras”. En esa sesidn Jorge se mostré atento a la clase
¥ participativo,

El interés que Jorge mostraba hacia las actividades fué notable, tanto en la
aplicacibn del programa de intervencion como después de éste y al trabajar dentro del
salén de clases, atendié perfectamente a las instrucciones que le dimos, en este caso
correspondiente a la sesién en la que trabajariamos “segmentacion de palabras”;
contestando asi los siguientes ejercicios: (ver fig. 15 y 16)

INGTRUCCIONES  Les can alencian las siguientes palatras ¥ eige el
amit eerrecto pare escobidas corectamente

Bla ¥ billdad
o ble o Bbldd
via ) vltida
r vie _pnlidag
Ga " é a &,é Amar” 1Y
ble trlidad

Fig. 15 Resolucién def ejercicio “segmentacion de palabras®,
durante la aplicacién del programz de intervencién,
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INSTRUCCIGNES Lee con mucha atenclon fas siguentes palabms ¥
con ealor ojo sepAratas.en silsbas.

Fig, 16 Resolucitn del ejercicio “segmentacién de palabras®,
dentro del salén de clases,

OBSERVACION #32

Cuando Hegamos al saton de clagss (despuds de que fueron aplicados los
programas de intervencién), Jorge se mostrg participativo y atento a las
explicaciones de la maestra, constantemente nos voltea a ver y nos sonrie,
la macstra fes entrega wna hoja con una lectura la cval les pide que lean y
despuds subrayen las palabmas que desconozcan, para que despuds pasen a
escribirlas al pizarcon. Jorge lermina de leer Ia legtura y ripidamente
levania la mano y le pide a tr maesira que e permita pasar a escribir una
de las palabras que desconoce, Ja macstra acepta y Jorge contesito pasa al
pizartéh y vuelve a dirigit su mimda hacia nosotras. Posteriormente 1a
Maestra les pide que formen equipos de 4 personas para que busquen en el
diccionario las palabras escritas en el pizarron,

Podemos darnos cuenta {ue Jorge organiza a sus compafieros para realizar
la actividad, dentro de la cual todos participan cooperativamente,

Otros aspectos en los que habia notade un cambio eran: en la participacion
dentro del salon de clases, ya que habia aumentado un poco mas, lo veia mis $eguro
de sf mismo, su manera de trabajar era distinta, sus trabajos los entrepaba més limpios y
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con una mejor letra, los ejercicios que le pedia que hiciera dentro del salon, los
terminaba y entregaba para que los calificara.

De manera general, las sesiones de intervencion realizadas, se llevaron a cabo en
un salén que nos designaron para poder trabajar comodos y sin interrupciones, siempre
hubo una gran cooperacion por parte de la directora y de la maestra del grupo, gracias a
estas intervenciones realizadas, los cambios que Jorge presentd fueron muy
significativos y le seran de gran ayuda para elevar su aprovechamiento escolar.
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Analisis caantitativo

Cristian:

Se le aplicaron al alumno dos pruebas estandarizadas 1a del Dibujo de la Figura
Humana (D. F. H.) de Koppitz y el dibujo de la Familia de Louis Corman, las cuales
arrojaron los siguientes datos:

En el Dibujo de la Figura Humana la puntuacién obtenida de acuerdo a los
criterios establecidos por Koppitz fue de 2 puntos, correspondiente a un nivel bajo.

En cuanto a indicadores emocionales podemos decir que estdn asociados con
inseguridad, agresividad, retraitiento, presién por parte del ambiente, inmadurez severa,
aguda ansiedad y controles internos pobres.

Con respecto al Dibujo de fa Familia, se manifiestan sentimientos de violencia,
depresion, apatia y desvalorizacién de los miembros de la familia.

Como se puede notar, ambas pruebas se complementan y coinciden con los
indicadores,

Dentro de las pruebas académicas de manera general se pudieron observar las
fallas que presentd Cristian.

En la materia de Espafiol dentro de la categoria “Estado inicial en la
lectoescritura”, identifica el significado de palabras comunes, sabe completar palabras y
oraciones correctamente, identifica puntos, comas y signos de interrogacion y
exclamacién,

Sus fallas dentro de esta categoria, radican principalmente en el manejo
conceptual de palabras anténimas, identificacion de ideas principales de un texto, y
comprension de textos.

En cuanto al uso y significado de palabras anténimas, Cristian presentd
problemas para utilizar estas palabras entendiendo asi que no tiene claro su sighificado.
En la prueba académica se le pidid que completara oraciones usando palabras anténimas
{(ver figura 17),
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Fig, 17 Respuestas de Cristian (uso de palabras anténimas)
antes de ser aplicado el Programa de Intervencién.

Como podemos observar Cristian no sabe el significado de las palabras
anténimas ya que las confunde con las sindntimas,

En cuanto a la identificacién de ideas principales y comprensién de textos,
Cristian al realizar la prueba académica, se notd desinteresado pues escribié una serie de
renglones que no sintetizaron nada del texto que se le presenté. (ver figura 18).
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Fig. 18 Respuesta de Cristian en ¢l pre-fest al pedirie
que realizara un resumen,

78



También se pudo notar que su comprension lectora no es del todo buena ya que
no supo contestar adecuadamente a las preguntas que se le realizaron sobre un cuento

narrativo. (ver figura 19).
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Tig. 19 Antes de ser aplicado el Programa de Intervencion,
Cristian [ee un cuento y sus respnestas son las anteriores.

En cuanto a la categoria “Evaluacién Lectoescritora” Cristian lee bien
respetando puntos, comas y acentos pero su principal problema se notd al pedirle que
separara palabras en silabas. (ver figura 20).

¢ Cogpdrlle.
- et

Uyl

3~ Lee en voz alta lag siguientes paiabras y despues
separalas en sflabas.

Jefsyision JBey
\ghade) s
GebER® i
(e, (8t

Fig. 20 Cristian dentro del pre-test, segmento asi las palabras.
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En la \ltima categoria “Evaluacion de la Escritura”, Cristian sabe utilizar
palabras para formar oraciones, escribe correctamente lo que se le pide y en general no
presentd problemas graves. En relacion al drea de Matematicas Cristian sabe contar
correctamente del 1 al 100, cuenta y ordena en decenas, sabe completar seriaciones, usa
signos de mayor que menor que correctamente, el dictado de nimeros es adecuado,
resuskve sumas y restas (siempre y cuando estas iltimas no sean “de fevar”, porque en
esas presenta un probleme, cuando ef minuendo es menor que ¢l sustraendo, le resta el
minuendo al sustraendo) (ver figura 21); pero su principal problems radica en la
resolucion de problemas mateméticos, pues no sabe utilizar operacionies de suma y resta
an un mismo problema. {ver figura 22).
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Fig. 22 Crigtian resuclve en ¢sta forma oy
problemas matemaiticos, deniro del pre-tes.
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Después de la aplicacién del programa de intervencion, se encontraron avances
notorios en el aprovechamiento académico de Cristian, por lo cual se puede considerar
que se cumplieron con los objetivos propuestos por dichos programas,

En los siguientes cuadros podran compararse los resultados cuantitativos de las
pruebas (1as pruebas académicas se encuentran en el anexo # 3).

Cuadro # 3. Comparacién de resultados (pre-test/ pos-test)

en el drea de Espaiiol.

CATEGORiA PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST | POS-TEST MAXIMA
ESTADO INICTAL
EN LA LECTO- 71 §3 84
ESCRITURA
EVALUACION
LECTO- 19 27 31
ESCRITCRA
BVALUACION DE
LA ESCRITURA 12 17 17
TOTAL 102 127 132

Como podemos observar en la categoria “Estado inicial en la lectoescritura” el
aumento en la puntuacion del pre-test al pos-test fue de 12 aciertos, considerando que el
total de puntos es de 84 tenemos que sélo tuvo un error después de la aplicacién del
programa.

En la categoria “Evaluacién Lectoescritora” la diferencia entre el pre-test y pos-
test fue de 8 aciertos, el puntaje total indica 31 aciertos por lo que tenemos que sdlo
presentd 4 errores.

Por ultimo en a categoria “Evalupcion de la escritura” presentd 12 aciertos en el
pre-test y 17 en el pos-test considerando que ¢l puntaje total es de 17, tenemos que
después de la aplicacion del programa no presenté ningin error.

En cuanto a los contenidos (comprension lectora, palabras anténimas ¥
segmentacion de palabras) podemos mencionar que Cristian mejoré notablemente su
comprension lectora. Cuando s¢ le aplico el pre-test el alumno mostrd dificultad para
comprender e identificar las ideas principales de un texto narrativo; pero ya en el pos-
test su comprension lectora mejoré notablemente debido a que también presté mas
atencion a lo que se le pedia que realizara, por ejemplo en el pos-test se le pidic que
realizara una lectura y después contestara preguntas relacionadas con la misma, se
observé que mejord su comprension lectors pues no presentd ningOn problema al
realizar la actividad ademés de que todas sus respuestas fueron correctas.(ver fipura 23).

$1



W T UMa vajs e BIYUIGTITE 1CTUTA ¥ A conbinuackn
onlests a3 sigulentes preguntes gua sa relaclonar
Y conella

EN EL. PELYSAG

: Than dos amigos pasedndode por un bosque, cuando de
pranty dporecis un o9 que avanzaba hacia efios,

: Uro de la ainigor fus af primere en wek, ¥ sin
L pancorl sn echd a cormer, y sacamndndoss en un drbal 2z
=econcid entee sy trange.

Su tompafierc 30 quedd on el caming, y cuando vio &l
mespe, ro tamcads tismpo de otra coss, sg tondid en wl
uzck fimandose mueste.

Ei v se le acercd pavsadamente § S pwso o
olfatearle, £ contvo su aliente, ¢ el calmal crayéndals
muerta to olefd. o

Cuandla ya oo hwbo rreago, baté cf otrd’arbol.

~ 0 re dljo el esg ol oldo?

« o decle que ol hombrs que abosider 8 un amiga s

&l peligre o cobardr.

PREGUNTAS
3o Qo se Gilo esta Mstoria?
en elpeligro

1:é0uidnes pazeaban por wn bosque?

I'hown Jo5am; Qgﬁ

3:<Qué fiera se les aparecio?

h 050

4:Que hizo une de 10 am/gos?

Ge st0 &) muents

5.4 of olrp amige?

%8 _sehin o oq @edhol

Fig. 23 Respuestas de Cristian en ¢l pos-fest
al leer un cucnte narrative.

En relacion a el uso de palabras anténimas aunque no presentd mis que un
error en el pre-test, Cristian no las comprendia del todo confundia éstas con las palabras
sindnimas, pero ya en ¢l pos-test se pude observar mas seguro de lo que escribia, ya no
presentd ninglin error (ver figura 24), '
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Fig. 24 Respuestas de Cristian en el pos-fest
&l utifizar palabras anténimas,

Por Gltimo en la segmentacién de palabras se nota un avance significativo.
Cristian en el pre-test sélo consiguid separar correctamente una palabra de las doce que
se le pedian, se pudo observar que no sabia los conccimientos basicos sobre la
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composicion de la silaba. En el pos-test mejoro notablemente, de las doce palabras que
se le pidieron que separara en silabas sélo presenté dos errores. (ver figura 25),

9.- Lee gn voz alts las sigulentes palebras v despues
separalas on sifabas.

NG CLUU
ot \gese, e
LArrpate eyt i ar .
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\Pared, Depaggamapts, | Boje,

Fig. 25 En la segmentacién de palabras, Cristian contesté asi
después de la aplicacién del programa,
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Cuadro # 4 Comparaciéon de resultados |pre-test/pos-test)

en el drea de matematicas

CATEGORIA PRUERBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST POS-TEST MAXIMA
CONTEQ 10 10 10
AGRUPAMIENTO EN
DECENAS 3 3 3
ANTECESOR Y SUCESOR
DE UN NUMERO 24 24 24
SIGNOS DE MAYOR QUE,
MENOR QUE 6 6 6
RESOLUCION DE
PROBLEMAS DE SUMA Y 5 10 10
RESTA CON NUMEROS
DE HASTA DOS CIFRAS
ALGORITMO
CONVENCIONAL DE LA 7 7 7
SUMA Y LA RESTA
LECTURA Y ESCRITURA 18 21 ' 21
DE CANTIDADES
TOTAL 73 81 81

Los resultados de la prueba en la materia de mateméticas demuestran que
Cristian present6 problemas trascendentes solo en la categoria “resolucion de problemas
de suma y resta con mimeros de hasta dos cifras”, contando con S aciertos en el pre-test
y 10 en el pos-test, tomando en cuenta que el puntaje total es de 10 aciertos.

En las demés categorias (conteo, agrupamiento en decenas , antecesor y sucesor
de un nigmero, signos de mayor que menor que y algoritmo convencional de la suma y la
resta) no presentd problemas por lo que Cristian se mantuvo con su puntuacion alta,

En relacion a los contenidos, tuvo un aumento notable en la “resolucién de
problemas matematicos”, en el pre-test Cristian mostrd poco entendimiento para resolver
los ejercicios planteados pues no supo que procedimiento llevar a cabo para cada
problema.

Su principal problema radicaba en no saber que algoritmo utilizar si el de la suma
o el de la resta, ademéis de que debido a su falta de atencion y concentracidn Cristian no
lograba comprender el procedimiento para resolver los ejercicios.
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Ya en la evalvacion final se observd que Cristian pudo legar a reafirmar los
conocimientos bésicos para resolver un problema matematico,
- correctamente los que se le pidieron (ver figura 26).

pues

(Probilemas pecrites)

13- CbStrva Tos precios de los siguientes Jugueles; ¥
rlagpuds tontesta lag proguntas.

B D [E]
ki i T

Ricarde acompada a su mamd a comprar los
Juguates para su fiesta de cumpleados.

LQue juguety cuesta mis? ﬂluﬂ 3 ’g wte .
2Gud! jyguets cussta menos? ﬁ Qh__

La mamé da Ricardo quiere comprar dos jugustas,

”‘.ﬁ para no pusde gastar mds de 50 pesos,
“.‘.‘.'."&,“ij [ Tain 4Qui Juguates puede comprarty 2 g/ h __F_g_g_l‘ o
o N HIeo ]\ i
" I Y N
N == R ke
Ll = ¥ Acarto escogio et parre v &l ledin, Su mamd pagd
X 2 wn 40 peses. ¢Cudnta e dieron  da
R B v ambie?_g
B o= L
3%
+ Ordena de menor a maver Ios pracles de ls
Lo juguetes. 131 | viﬁ-}r 1L 35
3y HO M2
05

+ Escoge 405 jugueles que te gusien. LCudles fueron?
e=th, ONETa barca

Fig. 26 Asi resolvié Cristian ef problema matemitico después de

la aplicacién del programa dentro del pos-test.

Anailisis cualitativo

Cristian:

resolvid

En cuanto al andlisis cualitativo se puede decir que Cristian cambié notablemente

su manera de trabajar.

Después de la aplicacidn de las sesiones de autoestima, se mostré motivado al
realizar las actividades que se lo pedian puso mas atencidén y esmero; durante estas
primeras sesiones Cristian no queria trabajar y solo se dedicaba a jugar v golpear en las
bancas, pero conforma las sesiones pasaban, él se veia més entusiasmado y cada que
comenzaba una sesion el preguntaba si hariamos otra vez dibujos (le gusta mucho

dibujar).
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OBSERVACION # 10

Llegamos al saldn de clases y en cuanto Cristian nos vio, agarrd su
lapicera y 5o acercd a donde estabamos pero la maesira lo regafié y
le dijo que hasta que ella le diera permiso el podia pararse, Cristian
puso cara de desagrado y s dirigié a su banca. La maestra nos
comentd que Cristian habia estado muy grosero v no querda trabajar
pues solo preguniaba cuanto faltaba para que llogaramos. La
profesora nos pidi6 que le llamAramos la atencidn pues sentia que
con nosotras s¢ consentia, le dijimos que no se preccupara que
Tablarfzmios con &1,

Llegando al salén donds trabajdbamos, hablamos con Cristian de lo
que no§ comentd su maesira, ¢l nos contestd que se comporiaba asi
porgue 56 aburrfa mucho en olases. En esa sesidén Cristian s¢ mostra
participativo y no tuvirnos ningfin problema para teabajar,

L.os trabajos que realizo a lo largo de la aplicacion del programa ya no mostraron
tantas borraduras ni dibujos agresivos, En la evaluacién final se pudo observar a un
Cristian més seguro de si mismo y concentrado en lo que realizaba, a pesar de que las
pruebas fiieron bastante extensas no mostrd desesperarse y siempre traté de asegurarse
que sus respuestas fueran las correctas,

OBSERVACION # 30

Cuando llegamos al salén de clases Cristian estaba mitando
por la ventana nos sonzio y salid corriendo a donde estdbamos
preguntd: 4vamos a seguir haciendo los ejercicios que yase
hacer?, le contestamos gue si, que tenia que ponerle muchas
ganas para que mejorara sus calificaciones el nos dijo que va
habia mejorado un poco.

Cristian contestd su pracba sin ningiin problema v atento a lo
que se le pedia que realizara, ¢n cada respuesta que contestaba
la repas varias veces y en ccasiones me pregumntaba si estaba
bien.

Después de la aplicacion del Programa se¢ traté de llevar un seguimiento con
Cristian para observar los cambios en su desempefio académico, Se realizaron una serie
de abservaciones en el salon de clases para ver los cambios ocurridos en Cristian, tanto
en su desempefio académico, como las relaciones que mantenia con sus compafieros de
clase. Pudimos notar que Cristian se mostré mds tolerante para con sus compafieros e
incluso pedia ayuda de manera amigable cuando algo no entendia. La maestra aunque
menos veces, le llamo fa atencién cuando Cristian se distrata pero él inmediataments
retomo 1o que realizaba.

Puesto que las principales dificultades que presentaba Cristian eran en Espafiol
(segmentacion de palabras, palabras antonimas, realizacion de resimenes y comprension
de textos) y en Matemiticas (resolucion de problemas matematicos), se observaron las
clases en que [a maestra retomd los temas antes mencionados. A continuacién se
presentarfin algunos ejercicios hechos en clase por Cristian,
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La profesora dio un repaso sobre la manera de segmentar palabras en silabas
(Crisiian se mostré contento pues decia que eso ya se lo sabia), despues del repaso les
pidié que separan una serie de palabras, Cristian realizé el ejercicio sin ningin
problema (ver figura 27).

Fig. 27 Asi resolvid Cristian el ejercicio “segmentacion de palabras”
dentro del salén de clases,

v W B S

En relacion al uso de palabras anténimas, la profesora realizé una actividad en la
cual los alumnos hicieron equipos y después les pidié que pasaran al pizarron a escribir
tres palabras con su respectivo antonimo. Después de la actividad les pidio que ya de
manera individual escribieran una serie de palabras las cuales debian apuntar en sy
cuaderno y escribir su antonimo. (ver figura 28).

&ma — ol kb
‘*EJ‘u::a - grode
mﬁ'}]ﬁﬁs - PQQ{}E
honiddy _
P30 8

hwm - mg‘m:: 5.5

Fig, 28 Ejercicios de palabras anténimas
hechos por Cristizan cn ¢l salon de clases.
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Como se puede observar Cristian mejord notablemente al realizar sus
actividades escolares e incluso mejord su letra, pues en un principic era poco
comprensible y mal hecha pero ahora se puede observar que escribe de mejor manera,

Otro problema que presentaba Cristian era en la realizacién de resimenes v
comprension de textos. En una de las observaciones que hicimos en el salén de clases
después de la aplicacién del programa, la profesora les leyé un cuento de su libro de
texto y después les pidié que realizaran la actividad que ahi les pedian, Cristian tardé un
poco al contestar las preguntas que le hacian sobre la lectura realizada pero contesté
correctamente lo que le pedian. {ver figura 29),
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3. Lo sequnda vez que elvieme sopls... {
Fers fegresd tus cosas o todos, !
o b i i '
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Fig. 29 Ejercicio realizado por Cristian dentro del salén de clases.

Como se puede observar Cristian mejoré su comprension lectora v su manera de
trabajar ya que se le veia motivado al realizar sus actividades dando como resultado que
estuvieran mejor hechas,

Cristian demostrd tener més interés al trabajar tanto individual como en equipos,
la profesora confesé peder trabajar mejor con el alumno ya que se mostré obediente
atendiendo a las indicaciones, ademds de que su confianza en si mismo era notable ya
que sus relaciones con sus compafieros también mejoraron mucho.
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Andlisis enantitativo

Armando;

Se le aplicaron al alumno dos pruebas estandarizadas: el “Dibujo de la Figura
Humana” (DFH) de Koppitz y el “Dibujo de la Familia” de Luis Corman, dando como
resultado lo siguiente:

En cuanto a el Dibujo de 1a Figura Humana, la puntuacion obtenida por Armando
de acuerdo a los criterios establecidos fue de 2 puntos, lo cual corresponde a un nivel
bajo. Er relacion a indicadores emocionales se puede decir que estan asociados con
inseguridad, inadecuacion, pobre concepto de si misme, ansiedad y culpa por conductas
inaceptadas. En el Dibujo de la Familia se manifiestan sentimientos de inferioridad,
inseguridad, inhibicion y pérdida de espontaneidad.

En relacion a las pruebas académicas se observaron los principales problemas
que tiene Armando. En cuanto a el drea de Espafiol, no se observaren problemas graves
ya que dentro de las tres categorias que abarc6 esta prueba (Fstado inicial en la lectura,
Evaluacion lecioescritora y Evaluacion de la escritura) no se observaron dificultades
{més adelante se mostraran los resultados de dicha prueba).

En cuanto a la materia de Matematicas se puede mencionar que Armando sabe
contar correctamente del 1 al 100, toma dictado de cantidades, sabe ordenar en decenas,
utiliza adecuadamente signos de mayor que, menor que, realiza operaciones de suma v
resta sin llevar, escribe adecuadamente con letra y nimero cantidades; pere su necesidad
educativa radica en la comprensién y realizacion de problemas aritmétices en los cuales
es necesario utilizar dos operaciones (suma y resta),

Al aplicarie la prueba (pre-test), Armando en la realizacién de los problemas
aritméticos, no supo como contestarlos solo se limitd a eseribir las cantidades que
observo en los dibujos (ver figura 30).
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Fig. 30 Asi contestd Armando los problemas
en ¢l pre-test,
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Se observd que el alumno realizd algunas operaciones pero ninguna fue la
correcta. Para la pregunta “La mamd de Ricardo quiere comprar dos pifiatas, pero no
Puede gastar mds de 35 pesos. Jqué pifiata puede comprar?”, Armando contestd asi:

% La mamd da Ricardo quilere comprar dos plfintas,

-
9 ".—a pero no pugkde gastar mas de 35 pesos.
'tj-; 2Qué plAatas puede compar?

A3 _pesas

Fig. 31 Resolucién de un problema matemiitico
hacho por Armando dentro del pre-fesi.,

Como puede observarse Armando trata de resolver los problemas pero cuando
debe utilizar dos operactones no sabe como realizario, debido a que no los comprende.

Después de la aplicacion del programa de intervencion, se pueden observar
. avances importantes en el aprovechamiento académico de Armando en relacién a la
materia de Matematicas, por lo que se considera que los objetivos de dicho programa
fueron cumplidos.

Enseguida seran presentados los resultados de dichas intervenciones de espafiol y
de matematicas (las pruebas académicas se encuentran en el anexo # 3). Los siguientes
cuadros muestran los resultados cuantitativos:

'

Cuadro # 5 Resultados obtenidos por Armando

en el area de Espaiiol

CATEGORIA PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST POS-TEST MAXIMA
ESTADOQ INICIAL
BN LA LECTO- 83 % 84
ESCRITURA
EVALUACION g%
LECTO- 31 31
ESCRITORA
EVALUACION DE *
LA ESCRITURA 17 17
TOTAL 131 s 132

* Puesto gque Armando no presentéd problemas en el ren de Espaiiol, no se le aplicd
Programa de Intervencion de ésta meteria.
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Como puede observarse Armando no presenté dificultad al responder la prueba
de'Espaiiol pues contestd correctamente los reactivos de esa prueba,

A continuacion seran presentados [os resultados de la prueba de Matematicas:

Cuadro # 6 Comparacién de resultados en el Area de matemiticas

CATEGORIA PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST POS-TEST MAXTMA
CONTEQ 10 10 10
AGRUPAMIENTO EN
DECENAS 3 3 3
ANTECESOR Y SUCESOR
DE UN NUMEROQ 24 24 24
SIGNOS DE MAYOR QUE,
MENOR. QUE & 6 6
RESOLUCION DE
PROBLEMAS DE SUMA Y 3 10 10
RESTA CON NUMEROS
DE HASTA DOS CIFRAS
ALGORITMO
CONVENCIONAL DE LA 7 7 7
SUMA Y LA RESTA
LECTURA Y ESCRITURA 20 21 21
DE CANTIDADES
TOTAL 73 81 81

Los resultados de la prueba indican que Armando aumentd en aciertos en la
categoria de la prueba: “Resolucion de problemas de suma y resta con niimeros de hasta
dos cifras”. Como puede observarse no presentd problemas graves ya que sélo requerfa
que se le apoyara en consolidar el conocimiento sobre comprensién y resolucion de

: problemas de suma y resta (en las demds categorias no presentd problemas, por lo que se
i mantuve con puntuacion alta).

En ésta catcgoria (Resolucion de problemas matematicos), se tiene que, en el
pre-test obtuvo 3 aciertos y ya en ¢l pos-test 10 aciertos que es el puntaje total de esa
categoria. Es evidente que en especial en este contenido, Armando aumentd
significativamente su puntaje.
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Con relacion a los confenidos Armando tuvo un aumento significativo en la
resolucién de problemas mateméaticos. En el pre-test se pudo observar que la principal
dificultad que presentaba era en utilizar sumas y restas para resolver un probiema
matematico pues en el pre-test no supo realizar el procedimiento para contestar
problemas en donde se utilizan esos dos algoritmos.

Ya en el pos-test Armando demostrd un cambio significativo pues supo elegir en
que momento debia de utilizar suma, resta o las dos en un mismo problema mateméatico
{ver figura 32).
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PFig. 32 Respuestas de Armando al solucionar vn problema
nuteniitico durante ef pos-fest.

Andlisis cualitativo
Armando:

En cuanto al andlisis cualitative se puede mencionar que Armando se mosird
motivado e interesado al realizar las actividades que se le pedian, Con sus compaiieros
de clase se observd mas tolerante v amigable ya que los alumnos también lo trataron de
manera diferente debido a que dijeron que “ya no era tan tonto”, incluso hubo una
ocasion en que una compafiera se acercd a preguntarle algo relacionado con la actividad
que en cse momento les dejd la profesora. Su timidez no se le quitd pero pudimos
observar a un Armando més seguro de si mismo.



Después de la aplicacion del programa de intervencién se siguié observando a
Armando para notar que tanto cambid tanto académicamente como con la relacién con
sus compafieros de clase.

Pudimos notar que el alumno se veia may seguro de s{ mismo y su participacion
en clase fue mds constante,

OBSERVACION # 20

Cuando Hegamos al salén de clages Armando corri6 a nesotras y nos abrazd,
nos preguntd gue si seguirfamos trabajando con €1, le contestamos que no
pero que seguitfamos visiténdolo,

La magstra dio el tema de “redaccién de una carta”, Armando
constaptemente nos observé y se rela con nosofras. La profiesord le pidié
que pasata al pizarron a esoribir una carta pata su mama, Armando aunque
con pena past ¥ escribié lo que le pidieron mostrindose an poco-més seguro
de si mismo y entuslasmado por la activitdad.

Puesto que Armando presentaba dificultades para’ resolver problemas
matematicos se observaron las clases en que la maesira retomé este tema, notando lo
siguiente:

La profesora escribio dos problemas mateméticos en el pizarron y pidio que de
manera individual los alumnos los contestaran, después Jos comentaron todos ante el
grupo.

Armando contestd asi fos problemas;

Jpstiucciopes; Lee cada uno de log proidemng qive 8 SORUDIGEION
o presontany eealze la oporacidn cotrecta v enelbrmnda, despue
COMeRA Tk preanla qua so 1a pids,

L.v Tenia 130 pelotas pare pegald 118, £Cudntos me quedo
ent tatal?

Fig. 33 Primser problema matemitico contestado
por Armando en ¢le salén de clases,
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2. Roberte fe prastd a Juon 100 puses y o Cesor 30 pasos,
8 Roberty tenls 260 pesos, doudnte | quedd en total?

b0 130
s Jog - 260
<
39

“:;%
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Fig. 34 Segundo problema contestado por Arniande exn cl salén
de clases después de la aplicacion del programa,

Como se puede observar Armando mejoré notablemente tanto académicamente
como en su conducta, mostrandose mas interesado por las clases y por convivir con sus
compafieros de clase. Hs importente mencionar que los problemas que presentd
Armando notablemente no eran graves, pero era importante que el alumno sc integrara al
grupo-clase, ya que sus compaiteros mostraban rechazo para con éf y muchas veces eso
daba como resultado que, st Armando presentaba alguna duda en relacidn a los
contenidos, se la reservara por pena a ser ignorado por los demas alumnos,
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nalisis. cuantitativo

Nayeli:

Se le aplicaron a la alumna dos pruebas estandarizadas fa del Dibujo de la Figura
Humana {DFH} de Koppitz ¥ el Dibujo de la Familia de Luis Corman, fas cuales
arrojaron los siguientes resultados:

Nayeli en el DFH la puntuacién obtenida de acuerdo a los criterios establecidos
por Koppitz fue de 5 puntos correspondiente a un nivel normal. Los indicadores
emocionales vienen asociados con inestabilidad, falta de equilibrio, timidez, inseguridad,
retraimiento o depresion,

En cuanto al DF, se manifiesta debilidad, delicadeza de sentimientos, timidez,
inhibicidn, inferioridad e inseguridad.

Dentro de las prucbas académicas de manera general encontramos que Nayeli, en
el drea de Espafiol, no presenta ninguna dificultad, ya que dentro de las tres categorias:
Bstado Inicial en la Lectoescritura, Evaluacion Lectoesciitora y Bvaluacién de la
Escritura, respondid correctamente los reactivos.

A continuacién se presentan los resultados cuantitativos obtenidos en dicha
prueba.

Cuadro # 7. Puntajes obtenidos por Nayeli en €l érea de espafiol

CATEGORIA PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST POS-TEST MAXIMA
ESTADO INICIAL EN
LA LECTOESCRITURA 33 o 84
EVALUACION
LECTOESCRITORA 29 + 31
EVALUACION DE LA,
ESCRITURA 17 % 17
PUNTAJE %
TOTAL 129 132

No fue necesario aplicar Programa de Espaiicl, debido a que no presenté problemas en ésta
materia.



Como podemos observar en el cuadro # 7, la diferencia que existe entre el pre-
test y la puntuacién maxima en las tres categorias es minima, por lo tanto, es importante
mencionar que para esta drea no se considero necesario el disefio y aplicacion de un
programa de intervencién,

En cuanto al 4rea de Matematicas, Nayeli sabe contar y ordenar en decenas los
articulos que se le presentan, sabe aplicar las seriaciones, conoce y utiliza correctamente
signos de mayor y menor que, el dictado y la escritura de nimeros es adecuada,
resuelve sumas y restas correctamente, pero no rtesuelve correctamente problemas
aritméticos, va que se le dificulta utilizar las operaciones de suma y resta en un mismo
problema (ver fig. 35).
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mﬁams‘m;ml:"pﬂl [ 1 BN —

ig. 35 En el pre-test Nayeli resporde dela manera anterior
algunas de las preguntas de los problemas
mateméiticos.

A partir de la aplicacién del programa, encontramos quo Nayeli cumplié con los
objetivos planteados y hubo un avance significativo como veremos mas adelante.

A continuacién se presentan los resultados cuantitativos que obtuvo Nayeli en

fas prueba académicas antes y después de ser aplicado el programa de intervencion (Las
Pruebas Académicas detalladas se encuentran en el anexo # 3).
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Cuadro # 8. Comparacion de resultados (pre-test/pos-test)

en ¢l area de matematicas

CATEGORIA | PRUEBA PRUEBA PUNTUACION
PRE-TEST | POS-TEST MAXIMA
CONTEO 10 10 10
AGRUPAMIENTO EN 3 3 3
DECENAS
ANTECESOR Y
SUCESOR. DE UN 24 24 24
NUMERO
LECTURA Y
ESCRITURA DE 21 21 21
CANTIDADES
SIGNOS DE MAYOR
QUE, MENOR QUE 6 6 6
ALGORITMO
CONVENCIONAL DE 7 7 7
LA SUMA Y RESTA
RESOLUCION DE
PROBLEMAS DF,
SUMA Y RESTA CON 6 10 10
NUMEROS DE HASTA
DOS CIFRAS
PUNTAJE
TOTAL 77 81 81

Los resultados de la prueba en el drea de matematicas indican que Nayeli
aumento en 4 aciertos del pre-test al pos-test. Considerando qgue el puntaje total es de 81
acierfos, tenemos que después de la aplicacién del programa, ya no tuvo ningin error.
En los demas contenidos, Nayeli no presentd dificultades, por lo que se mantuvo con su
puntuacién maxima.

Dentro del contenido, donde tuvo un aumento considerable, se presenté en la
categoria de Resolucion de problemas de suma y resta con mimeros de hasta dos cifras,
al realizar estos efercicios en la evaluacion diagndstica demostré mucha confusion y
dentro de la evaluacion final (pos-test) muestra interés y entendimiento en la resolucién
de dichos ejercicios, ya que supo utilizar de suma v resta para lIa resolucidn de un mismo
problema (ver fig. 36).
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Fig. 36 Respuestas de Nayeli en los problenias mistermaticos
después de haber sido aplicade el programa de intervencion,

Recordemos que su principal problema y de donde partian sus necesidades
educativas especiales radicaba en su bajo aprovechamiento escolar en el drea de
Matematicas.

Tomando en cuenta esta situacién y la aplicacion del programa de intervencion
dirigido a atender esta problematica parte nuestro andlisis cualitativo.

Anpdlisis cualitativo

Nayeli:

Se inicio trabajando con una seric de sesiones de autoestima, dentro de la primera
sesion Nayeli salié a trabajar con despano y desinterds, realizaba la actividad sin
entusiasmo y nos comentd que no tenfa ganas de trabajar, todo esto trajo consigo que
Nayeli no pusiera atencion en las instrucciones que se le dieron, por lo cual, no logro
realizar correctamente fa actividad.

A continuacitn se describird el seguimiento que se le realizé a Naycli, éste se
llevo a cabo realizando upa serie de observaciones y aplicaciones de ejercicios, las
cuales s fiicron intercalando, es decir, dos o tres dias despuds de las sesiones en las que
trabajamos con Nayeli individualmente, asistiamos a su salén y se aplicaban cjercicios
para ver su desenvolvimiento dentro del grupo.



Es importante mencionar que durante las dos primeras sestones del programa de
intervencidn se le diftcultd un poco resolver correctamente los ejercicios que se le
pedian, ya que no sabia cual era la operacion que tenia que utilizar para resolverlo bien.

OBSERVACION #9

Cuando llegamos al salén de clascs, Nayeli nos sonrié e inmediataments
tomo sus cosas y salid, al dirigimos al lugar de trabajo, ella nos pregunte
que cual cra actividad que hatfs ese dia, le respondimos que
continuarfames con la “Resolucion de Problemas”. Al emirar al saldn, le
dimos a Nayeli ¢l material para trabajar y le pedimos que resolviera los
problemas que sc cnconmfraban cn el pizarrén, ella inmediatamente
comenzé a resolverlos en una hoja blanca que se le habia dado y hacicndo
uso del material. Cuando termino Ia actividad lc pedimos que pasara al
Ppizarrén a explicar los problemas que habia resuelto, Nayeli se levanto de
su banca y mostrando seguridad empezo la explicacién de los 5 problemas
que habia resuelto.

A lo largo de las sesiones en donde fue aplicado el programa de intervencion,
pudimos observar que el estado de dnimo y las ganas de trabajar de Nayeli habian
mgejorado satisfactoriamente, ya que notamos que su seguridad habia aumentado v va no
presentaba problemas para explicar y entender los problemas.

A continuacién podremos observar como resolvi6 Nayeli un problema
matemdtico dentro del cual tenia que utilizar operaciones de suma y resta: (ver fig. 37)

SAHEANA
M RESOS KD

o Alicia compd en ln fruteria 3 kiles de plétono, y un kil
de monzarce. Si pogd con un billete de 200 pesos,

doudnta e pegresaron de camblo? ‘
78
Q

200
B /4]

T —de

Fig, 37 Resolucidn de un ejereicio hecho por Nayeli ducante
In aplicacidn de! programa de intervencion.
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La maestra del grupo, nos comentd gue le daba mucho gusto los cambios que
estaba notando en Nayeli, ya que con estos aumentaria sus calificaciones.
Algunos de los aspectos en los que Nayeli mejord fueron: la participacion dentro
del salon de clases habla aumentado, la veia més atenta a las clases y sus tareas las
entrega con mayor regularidad.

OBSERVACION #12

Al llegar al salén de clases Nayeli se mositrd participativa y alenia a las
explicaciones que su maesira daba. La maestra les deja un gjercicio del libro de
matematicas, Nayeli inmediatamente saca su libro y comienza a trabajar, cuando
todo el gripe termina el efercicio, la maesira comienza a hacer preguntas sobre la
actividad; Nayeli levanta la mano para paticipar, la maestra le pide que conteste
Nayeli voltea a vernos y nos sonric, Podemos darnos cuenta que Nayeli contesla
correctamente la pregunta, su maesira Ia felicita y le pide al grupo que pasen a
calificarse el gjercicio.

Dentro de los sjercicios que #6 l¢ aplicaron a Nayeli dentro del salon de clases,
ella se mostrd cooperativa, participativa e interesada en las actividades, contestando asi
2l siguiente ejercicio (ver fig. 38).

o Eunice tione mn o alconcle 235 pased, 2 momd 1 dio 50
praca s, part su herstans ke piie prestods 100 prsor.
&eufnte diners fiene mt total Eusion et w akconcle?

L AHE

Fig, 38 Resolucién de un problema matematico hecho
per Nayeli dentro del salén de clases.

De manera general se puede decir que Nayeli no presentd problemas graves sélo
requeria consolidar los conocimientos sobre problemas matematicos, y ser integrada al
grupo con sus demas compafieros. Gracias al programa de intervencion y a las sesiones
de autoestima, Nayeli mostré mas seguridad y algunos de sus compafieros cambiaron su
manera de dirigirse a elia.
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CONCLUSIONES

A partir de la realizacion de la Intervencion Psicopedagdgica llevada a cabo con
alumnos con NEE en Espafiol y Matemadticas, es que ahora procedemos a describir
nuestras conclusiones:

Partiendo de los objetivos generales planteados en dicha intervencion, se puede
considerar exitose ¢l Programa de Intervencién debido a que cumplié con las metas
establecidas. A continuacion, mencionaremos los contenidos donde se pudieron observar
avances en los alumnos:

Espafiol: separacion de silabas, identificacidn  de ideas principales en un texto y
comprension del mismo y uso de palabras antonimas.

Matematicas: comprension v resolucion de problemas aritméticos utilizendo los
algoritmos de suma y resta,

Con base en lo anterior, consideramos que la realizacién de la Evaluacion
Psicopedagogica se llevo a cabo de manera satisfactoria, ya que a partir de la misma fue
posible efaborar el disefio de las pruebas académicas tomando en cuenta las necesidades
de cada uno de los alumnos, considerando aqueflas ayudas indispensables para apoyarlos
en ol desarrollo de su aprendizaje,

Si consideramos que la Evaluacidn Psicopedagégica ayuda a favorecer el
apropiado desarrollo de los alumnos y el mejoramiento de las practicas escolares; es que
ahora podemos decir que la propuesta curricular fue la adecuada, ya que nos ayudé a dar
respuestas a las necesidades educativas especiales que requeria cada alumno, tomando
en cuenta aspectos como: la inferaccion del alummo con los contenidos y materiales de
aprendizaje { se evaluaron los contenidos en refacién a las condiciones personales de los
alumnos), /a interaccion entre el profesor y los contenidos (se evalud la secuenciacién y
programacion realizada por el profesor), la interaccion del alumno con el profesor y
compaiieros de forma personal y afectiva; y por ultimo, el contexto en el que se
desarrollan los alumnos (familiar y escolar).

La Evalvacion Psicopedagégica nos ayudé a determinar el tipo de apoyos que
necesitaba cada uno de los alumnos, con el fin de que dstos pudieran acceder al
aprendizaje de los distintos contenidos planteados dentro del currieulum escolar:
ayudandonos a conocer, tanto necesidades del alumno, como su contexto familiar vy
escolar; justificando con éstos aspectos log cambios realizados en la oferta educativa.
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En cuanio a los problemas de aprendizaje que presentaron los nifios, se pudo
notar que éstos se originaban principalmente por la falta de atencion de los padres y el
estado emocional en ¢l que se encontraban los alumnos.

Como se pudo observar, todos los alumnos con los que trabajamos, presentaron
problemas de aprendizaje en la materia de Matematicas {(consideremos que este es un
problema que se da a nivel de nacional), presentando confusiones similares al tratar de
resolver problemas aritméticos, pues €éstos no contaban con las estrategias didacticas
para interiorizar los procedimientos que los llevarian a resolver correctamente problemas
matemdticos; por lo cual, es que creemos importante hacer hincapié en que es necesario
que los profesores cuenten con las estrategias necesarias para orientar y ayudar a sus
alumnos, tanto en la materia de mateméticas, como en cuakquier otra materia en la que
sus alumnos pudieran presentar preblemas de aprendizaje, o simplemente contar con
esirategias para consolidar Jos conocimientos que el alumno ya posee.

Por otro lado la Intervenciéon Psicopedagogica dio como resultade que las
dificultades de aprendizaje que presentaban los alumnos, las fireran superando poco a
poco gracias a las sesiones de autoestima y al programa de intervencion que se les
aplic6. No se puede asegurar que éstos menores en un futuro ya no presenten problemas
de aprendizaje, sin embargo creemos que si a éstos se les sigue apoyando e integrando a
su grupo-clase de una forma adecuada, puedan llegar a contar con los elementos
necesarios para enfrentar, satisfactoriamente cualquier tarea o actividad de aprendizaje
gue se les presenten,

Por otra parte, consideramos que el trabajo con los nifios fue una experiencia
sumamente gratificante debido a que pudimos notar los avances que dia a dia se
suscitaban en ellos; ademés de que pudimos observar [os problemas y gratificaciones por
los que pasan los profesores cuando se trabaja con un grupo escolar, valoramos y
admiramos su trabajo en las aulas, pues no es lo mismo Ia teoria que la practica y menos
cuando se tiene que trabajar con alumnos con necesidades educativas especiales.

Otro punto que creemos importante rescatar, es que independientemente de si los
alumnos presentan problemas de aprendizaje o no, debemos respetar las diferencias
individuales y los procesos de aprendizaje que cada sujeto leva a cabo; pues no todos
aprendemos de la misma forma ni en el mismo tiempo.

Es importante mencionar que todo lo que se logrd no pudo haber sido posible sin
el apoyo y ayuda tanto de los padres de familia de los nifios derivados, los cuales
aceptaron ser entrevistados (sélo la madre de uno de los alumnos no quiso ser
entrevistada), como del personal de las escuelas en las que trabajamos (Directora,
Maestra y personal de USAFR) debide a que siempre se mostraron accesibles y
cooperativos en la realizacion de la intervencién,
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La maestra del USAER siempre se mostré cooperativa ¢ incluso nos proporciond
material referido a los problemas de aprendizaje y nos proporcioné un panorama general
de 1as necesidades educativas especiales que cada alumno presentaba.

Por todo lo anterior, podemos decir que gracias a la aplicacion del Programa de
Intervencién, pudimos adquirir experiencia al vivir la realidad dentro de las escuelas,
retomando nuestros conocimientos come Psicologas Educativas.

Considerando la experiencia vivida ¢s que podemos mencionar que la atencion a
las NEE es un campo que requiere de mas exploracion y atencion, debido a que se
pueden apreciar muchas carencias en cuanto al conocimiento, infraestructura y
profesionales en la materia; por lo cual urge se solucionen dichas problemiticas con el
fin de modificar la realidad educativa,

Tomando en cuenta lo anterior, creemos necesario, que en todo disefio y
aplicacién de Programas de Intervencién, deben tomarse en cuenta los recursos con los
gue cuenta la Tnstitucién, por ejemplo, los recursos materiales y humanos, pues muchas
veces éstos pueden ayudar o limitar la aplicacidn de los programas. Por lo fanic es
necesario que el programa sea flexibie a cambios y ajustes si es que en un fiiiuro
requiere.

Por uitimo, es necesario mencionar el compromiso que tenemos como Psicologas
Educativas para con los alumnos ¢ personas que requieren de nuestra ayuda, por lo cual
es conveniente que estemos informados de las probleméticas o necesidades que
presentan los alumnos y alumnas, y la forma en que podemos orientar a los profesores y
demés personas implicadas en la educacién, logrando asi un equipo preparado para
realizar las adaptaciones necesarias que requieran los alumnos con NEE, con el fin de
que éstos alumnos tengan acceso a una educacién y trato digno y adecuado sin tener que
ser excluidos del programa regular,
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RECOMENDACIONES

A continuacion se hari mencién de algunas recomendaciones que como
Psicologas Educativas podemos dar tanto a profesores como padres de familia, con e fin
de que ayuden a que tos alumnos con necesidades educativas especiales puedan superar
sus dificultades de aprendizaje,

Profesores:

» Esimportante que se respeten las diferencias individuales de cada alumno ademas de
inculcar en estos el respeto mutuo, con el fin de lograr un ambiente propicio para
gque se de un aprendizaje significativo.

* Flapoyo que brinden a los profesores del USAER sera decisivo para la mejora de los
alumnos con problemas de aprendizaje.

» Esimportante que se brinde el apoyo necesaric a Ja hora de aplicarse un programa de
intervencion, ya que éste le serd de pran ayuda tanto a usted, como a sus alumnos en
general (con problemas o no de aprendizaje).

» No se debe olvidar, que los profesores del USAER no tratan de imponer sus
conocimientos, sino que se pretende que surfa un trabajo en equipo, en &l cual se
beneficien tanto profesores como alumnos.

» [Es importante que s¢ acepten las nuevas estrategias de aprendizaje sugeridas por los
profesores del USAER, pues estas les serin de gran ayuda para trabajar tanto con
alumnos con necesidades educativas especiales, como con los que no las presentan.

: » Es importante que se busquen estrategias didicticas que le apoyen tanto a usted,
; como a sus alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
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Padres de Familia:

>

Es recomendable que los padres de familia presten mas atencion a las demandas de
sus hijos tanto emocionales como los relacionados con la escuela, mostrandoles
atencidn y apoyo, pues de ellos dependers que los problemas de aprendizaje que
presentan sus hijos se empeoren o lleguen a ser superados.

Es importante que los padres de familia que tengan hijos con NEE apoyen a sus hijos
asistiendo =« las citas que le pida la escuela (profesor regular, profesor de USAER,
etc.) y revisando las tareas escolares.

Es necesario que les padres de familia estén conscientes de que el ambiente familiar
en que se desenvuelve un sujeto (ya sea de conflicto o de tranquilidad), define en la
mayoria de los casos la situacidén emocional de los nifios, [a cual se ve reflejada en
un buen o mal aprovechamiento escolar,

Tomando en cuenta los puntos antes mencionados, creemos necesario retomar la

importancia de crear v sistematizar talleres dedicados a dar informacién, orientacién y
capacitacion a las personas implicadas en la educacion de los sujetos (tanto maestros
como a padres de familia), con el fin de prevenir y corregir problemas de aprendizaje
que pudieran presentar los alumnos.
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ANEXO 1



OBJETIVOS DE PROGRAMA DE INTERVENCION

(MATEMATICAS)

Objetivo General

Objetivo Especifico

Objetivo Operativo

Desarrollar la capacidad de
utilizar las matematicas
como un instrumento para
reconocer,  plantear Yy
resolver problemas
matematicos en situaciones
de la vida cotidiana.

o Resolver problemas
aritméticos de suma con
niimeros de hasta dos
cifras.

o Resolver problemas
aritméticos de resta con
nimeros de hasta dos
cifras.

o Resolver problemas
aritméticos elaborados &
partir de una
informacion.

o Resolver problemas
aritméticos de suma con
transformaciones con
numeros de hasta dos
cifras,

o Resolver problemas de
suma y resta con
numeros de hasta tres
cifras.

0 Resolver problemas de
suma y resta.

a) Resolver numérica
y graficamente
restas de dos
digitos con
transformaciones.

b) Resolver problemas
de suma y resta de
dos digitos con
transformaciones
derivados de
ilustraciones.

c) Utilizar
operaciones de
suma y resta de dos
digitos para
resolver problemas
aritméticos.

d} Utilizar
operaciones de
suma y resta de dos
digitos con
transformaciones
para resolver
problemas
aritméticos.

¢) Deducir el
procedimiento
correctos para
resolver un
probiema
aritmético.




Objetivo Operativo.- a) Resolver numérica y graficamente restas de dos digitos con transformaciones.

CONTENIDO

ACTIVIDAD 1Y 2

MATERITAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

Restas de dos digitos
con transformaciones

Se le pedira al alumno que resuelva de

5 errores de 21 operaciones.

una hoja impresa, operaciones de resta. Se | ¢ Hojas impresas.

resolvera en conjunto con el alumno la ¢ Lipiz.

primera operacidn, y posteriormente sele | » Goma.

explicara paso a paso la forma de + Sacapuntas.

acomodal_' lps mimeros de acuerdo a su + Frijoles.

valor posicional y como realizar la

operacion.

Se le pedird al alumno que resuelva + Hpjas impresas. 3 errores de 10 operaciones.
operaciones de resta explicando cadauna | ¢ Lapiz.

de ellas, posteriormente se le hardn + Goma.

preguntas como: jen queé resta se obtiene
como resultado 617.




[ ]

Objetivo Operativo.- b) Resolver problemas de suma y resta de dos digitos sin transformaciones derivados de ilustraciones.

CRITERIOS DE
CONTENIDO ACTIVIDAD 3Y 4 MATERIAL EVALUACION
Se le pedira al alumno que de una hoja impresa
Problemas de suma y observe ilustraciones de juguetes, <+ Hojas impresas. Se calificard los pasos que lleve
resta de dos digitos sin | posteriormente tendra que resolver los % Lapiz. a cabo el alumno para resolver
transformaciones problemas en base a lo observado. <% Goma. las operaciones.
El alumno leerd de una hoja impresa problemas
de suma o resta y tendra que resolverlos < Hojas impresas. Se calificara los procedimientos
subrayando los datos importantes para su + Lapiz. gue ¢l alumno lleve a cabo para
resolucion < Goma. resolver los problemas.




Objetivo Operativo.- c) Utilizar operaciones de suma y resta de dos digitos para resolver problemas.

CONTENIDO

ACTIVIDAD 5Y6

MATERIAL

CRITERIOS DE EVALUACION

Operaciones de suma y resta
de dos digitos sin
transformarcinnas

Se organizard un buzdn de
problemas, este se colocar enfrente
del salén. Se le pedird a los alunnos
que por equipo en una hoja escriban
un problema de swma o resta, este 1o
depositardn en ¢l buzdn. Ya escritos
los problemas de los equipos se
repartiran indistintamente, procurando
que a ninguno le toque su problema.
Se les pedira que lo contesten entre
todos y luego sera comentado ante ¢l
grupo, el proceso que [levaron para
resolverlo.

B o000

Caja de cartdn.
Lapiz,

Goma.
Sacapuntas.
Hojas tlancas.

Se evaluars la actuacion del
alumno en conjunto con el

Erupo.

Se les pedira a los alumnos que
formen equipos para que resuclvan
dos problemas que se les entregarin.
Ya que hayan terminado de
contestarlos se pondran en el pizarron
las respuestas de cada uno de los
problemas contestados. Los alumnos
tendran que escoger del pizarrén la
respuesta correcta segin el problema
gue les tocd.

oDooobop

Hojas impresas.

Gis.

Lapiz.
Goma.
Sacapuntas.

Se evaluari el procedimiento
efectuado para realizar los
problemas.




Objetive Operativo.- d) Utilizar operacionies de suma y resta de dos digitos con transformaciones para resolver problemas

procedimiento realizd para contestar los
problemas.

aritmeéticos.
CRITERIOS DE
CONTENIDO ACTIVIDAD 7Y 8 MATERIAL EVALUACION
Operaciones de suma | Se le pedira al alumno que encuentre 6 > Tarjetas. Se evaluarin los pasos que lleve
y resta con tarjetas, las cuales estardn escondidas enel | » Hojas blancas. a cabo el nifio para realizar la
transformaciones salén de clases, en tres de ellag estaran » Lapiz. actividad.
escritos problemas matematicos y en Ias > Goma.
otras tres, las respuestas de cadauno delos | > Gis.
problemas, el alumno tendrd que decidir
que tarjeta va con cual de acuerdo ala
respuesta correcta del problema.
Se le dara al alumno una hoja con un
problema escrito, se le pedird que lo » Hojas impresas. Se calificara el procedimiento
conteste y luego cambie los datos del » Léapiz. que lleve a cabo el afumno.
mismo y también lo resuelva. » Goma.
Posteriormente tendra que explicar que » Sacapuntas.




Objetivo Operativo.- ¢) Deducir el procedimiento correcto para resolver un problema aritmético.

CRITERIOS DE
CONTENIDO ACTIVIDAD 9Y 10 MATERIAL EVALUACION
Resolucidn de Se le pondré al alumno 3 problemas o Gis. 3 errores de 3 problemas.
problemas aritméticos incompletos en el pizarrdn, se le pedira o Hojas impresas.
que invente la otra parte de los problemas | o Lapiz.
v que después los conteste y los explique. | o Goma.
. Sacapuntas.
Se le proporcionar al alumno una hoja T Hojas impresas. 3 errores de 6 problemas.
en la que se encontrardn escritos a Lépiz.
problemas, debajo de éstos se o Goma.
encontraran diferentes operaciones; el o Sacapuntas.
alumno tendrd que escoger de entre las
diferentes operaciones , la correcta segin
el problema planteado.




ANEXO 2



OBJETIVOS DE PROGRAMA DE INTERVENCION

(ESPANOL)

Objetivo General

Objetivo Especifico

Objetivo Operativo

El alumno desarroflara
sus conocimientos de
Lecto-escritura, con el
fin de lograr el
desarrollo de habilidades
y estrategias necesarias
para la comprension y
redaccion de textos: de
igual manera la
segmentacion de
palabras y el uso de
palabras antonimas.

El alumno desarrollara
las habilidades
necesarias para separar
palabras en silabas.

El alumno identificara y

usara algunas palabras
anténimas,
El alumno ejercitara su

comprensién lectora por

medio de textos
narrativos ilustrados, a
partir de la aplicacién
de estrategias lectoras.

a)

b)

d)

El alumno
distinguira la
estructura de las
silabas por medio de
la utilizacion de
dibajos con
oraciones,

El alumno
distinguirs las silabas
CA, CO, CU, QUE,
QUI, destacadas en
negritas dentro de un
texto narrativo y
completara palabras
vtilizando las silabas
antes mencionadas,
El alumno
identificari y usarg
palabras aniénimas
para escribir
oraciones,

El alumno creard su
propio relato a partir
de ilustraciones de
un texto narrativo,

El alumno leerd un
texto narrativo y
posteriormente
completara frases
claves sacadas del
mismo texto,

A partir de la lectura
de un texto narrativo,
el alumno ordenara
ilustraciones.




Objetive Operativo.-

a) El alumno distinguird la estructura de las silabas por medio de ta utilizacidn de dibujos con ora-

ciones.
CRITERIOS DE
CONTENIDO ACTIVIDAD 1Y2 MATERIAL EVALUACION
Segmentacion de Se le explicard al alumno la forma de | » Diurex. 2 errores de 8 palabras.
palabras en separar palabras en silabas mediarmte | » Cartulinas con dibujos.
silabas. la utilizacién de dibujos con su 3 Tarjetas para las palabras.

respectivo nombre. El alumno tendra
que observar la manera en que el
guia separa las palabras en silabas;
posteriormente el alumno tendra que
hacer lo mismo con otras palabras.

Se pegara en el pizarron tres dibujos,
cada uno con un enunciado referido
a Iz ilustracién, dichas oraciones
tendran palabras incompletas. El
alumno tendra que escribir la silabas
faltantes.

Cuando las oraciones estén
completas se leeran todas y se
comentaran.

> Diurex.
> Marcadores.
» Cartulinas.

3 errores de 15 palabras.




Objetivo Operativo.- b) El alumno distinguird ias silabas CA, CO, CU, QUE, QUI, destacadas en negritas dentro de un
texto narrativo y completard palabras utilizando las silabas correctas.

CONTENIDO

ACTIVIDAD 3

MATERIAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

Segmentacion de
palabras en silabas.

Se le explicard con ¢jemplos, la
manera de separar palabras cuando
tiene silabas CA, CO, CU, QUE,
QUL Posteriormente se le pedird
que lea un texto y observe las
silabas destacadas con negritas para
después completar palabras
utilizando las silabas comrectas.
Ejemplo:

____beta. ____ chilla.

__ lacién. __ lebra.

_ TTeo. __ pitan,
mara. __ labaza.

nejo. bello.

» Material impreso.
» Qis.

» Lépiz.

> Goma.

3 errores de 10 palabras.




Objetivo Operativo.- ¢) El alumno identificara y usara palabras anténimas para escribir oraciones.

CRITERIOS DE
CONTENING ACTIVIDAD 4 5Y6 MATHERITAIT. EVALTTACION
Palabras antonimas. | Se le dard al alumno un » Cartulinas ilustradas. 1 error de 4 palabras.
recordatorio sobre los anténimos | » Tarjetas para las palabras.
posteriormente con ldminas » Diurex.
ilustradas pegadas en el pizarrén
se esoribirdn palabras
relacionadas con los dibujos, el
alumno tendrd que escribir lo
contraric de esas palabras y
hacer una oracion con las
TMIKMAR
Se le darz al alumno hojas » Hojas impresas. 1 error de ires gjercicios.
impresas con de un dibujo y su » Lapiz.
respectiva oracion. El alumno » Goma.
tendréa que hacer un dibujo yuna | > Colores.
oracion conirarios a lo que se le
dio.
Se le dar4 al alumno una hoja
impresa en la cual tendra que
leer y completar las oraciones » Hojas impresas. 2 errores de 6 oraciones.
con las palabras que signifique ¥ Lapiz,
lo contrario de las que estén > Goma.

resaltadas.




(Objetivo Operativo.- d) El alumno creard una historia a partir de las ilustracione

s de un texto narrativo.

CRITERIOS DE
CONTENIDO ACTIVIDAD 7,8, Y9 MATERIAL EVALUACION
Comprension lectora “Narraciones en colaboracion” ¥ 3 cuentos Se calificara la
breves. imaginaciéa y
Las siguientes tres sesiones estaran > Hojas blancas. | creatividad del
dedicadas a que los alumnos creen sus » Léapices. alumno para realizar
propios relatos en respuesta a una version » Goma. su relato.

10 textual de un texto ilustrado. Se le dara
al alumno un cuento fiustrado el cual
tendré tapado el texto con efiquetas
adhesivas o con cinta blanca. El alumno
tendra que realizar una version del texto a
partir de la observacion de los dibujos.
Después de que el alumno realice el relato,
el gufa leer4 la historia original del texto.
La tarea acaba cuando el nuevo texto sé
comparte con los demés lectores.

NOTA: La presenta actividad puede ser
aplicada de forma individual o por
equipos.




Objetivo Operativo - €) El alumno leerd y completara una lectura a partir de frases claves sacadas de un texto narrativo.

CONTENIDO

ACTIVIDAD 10, 11Y 12

MATERTAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

Comprensin lectora

“Tramas Narrativas”

Las Tramas Narrativas constituyen una forma
de recordatorio del texto. En lag siguientes
tres actividades sers utilizada esta estrategia.
Se utilizara un texto de acuerdo con las
capacidades de lectura de los alumnos, en
cuyo caso pueden leerlo por su cuenta o
puede ser leide por el guia,

Ya leido el texto, se les repartira una hoja con
frases claves sobre la lectura para que puedan
completaria de acuerdo a lo que recuerden.
Cuando [a trama esté completa se leerd toda y
se comentara el contenido.

NOTA: La presenta actividad puede ser
aplicada de forma individual o por equipos.

> 3 cuentos
breves.

» Hajas con
palabras
claves para

cada lectura.

» Lapiz.
& Goma.

Se calificard la
atencion y
memoria del
alumno a la hora
de realizar la
activiadad.




Objetivo Operativo.- f) El 2lumno a partir de la lectura de un texto, ordenara ilustraciones.

CONTENIDO

ACTIVIDAD 13 v 14

MATERIAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

Comprension lectora

El guia tendra que [eer un cuento al alumno.
Al finalizar la lectura se le entregara al

> Texto breve.
» Tarjetas con

Se calificara la
atencidn y la

alumnoe las tarjetas con ilustraciones sobre el ilustraciones. | comprensién
texto, las cuales tendrd que ordenar segin lo » Diurex. lectora del alumno
que recuerde y pegarlas en el pizarrdn. alahora de
Cuando termine de pegar las tarjetas, se leerd realizar la
nuevamente la lectura v se comentarz la actividad.
ordenacion de las ilustraciones.
Se le proporcionaré al alurmno un texto con » Texto breve. Se calificara la
ilustraciones desordenadas, el tendra que » Goma, atencion y
ordenarlas de acuerde a lo Jeido. » Lapiz. comprension
lectora del alumno
2 la hora de
realizar la

actividad.




ANEXO 3



ESPANOL

Nombre:

Afio: Grupo:

Escuela:

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente los siguientes

ejercicios y contéstalos adecuadamente.

1.Lee en voz alta las siguientes palabras.

‘amigos gruta comadivi
brujita ciervo traguas
gatos regazo lenba
escobas lenguaje lioem

chocolate estructura randute



2.Completa las siguientes palabras.

Dictado Fiesta  Pastel Comida Libro Carreta
Semanas Maquina Mochila Rancho Frasco

Borrego

1. orr__ g 6. an h
2.M__c i a 7. P (N
3. Di t 0 8. C r___ta
4.C__ _m__d 9. Se n___s
5 Fi____s 10. r__ sc




3.- Completa las oraciones usando las palabras de los
cuadros. :

gracioso
trabajador
Un puerquito y
Lava los trastes.
enojon
feroz
Un lobito y molesta

a los puerquitos.



divierten

felices
Dos sirenitas se y cantan
en la playa.
agil
astuta
Una vibora Y se arrastra

por el bosque.




4.~ Sefiala con una linea de diferente color la palabra

que corresponda a cada dibujo.

Saludar

Leer

Jugar

Pensar

Escribir

Trabajar

i

LBty
o,

£
by



5. Lee en voz alta las siguientes oraciones.

El perro corre todos los dias en el jardin.
Mi papa sale muy temprano a trabajar.
Mafana iré a jugar a casa de mi amigo.

La maestra se encuentra enferma.



6.- Lee cuidadosamente esta invitacion y encierra en
un circulo: signos de interrogacion, signos de
exclamacién, punios, comas y acentos.

INVITACION

iTe invito a una fiesta de disfraces!.

£s seguro que nos divertiremos mucho.

éQuieres saber donde sera la fiesta?; la fiesta serd
en el jardin, frente a nuestra escuela.

Comenzara a las 4 de la tarde,

Ef sabado 1° de febrero.

Inventa tu disfraz. iNo faltes!

Habra premios para los tres mejores disfraces.



7. Lee en voz baja el siguiente texto y a continuacién

contesta las preguntas que se relacionan con ella.

EN EL PELIGRO

Iban dos amigos pasedndose por un bosque, cuande de pronto
aparecié un oso que avanzaba hacia ellos.
Uno de los amigos fue el primero en verlo, y sin pensarlo se eché a
correr, y encamindndose en un drbol se escondié entre su tronco,
Su compafiero se quedé en el camino, y cuando vio el riesgo, ho
teniendo tiempo de ofra cosa, se tendid en el suelo fingiéndose
muerto.
El 0so se le acercé pausadamente y se puso a olfatearlo. El contuve
su aliento, y el animal creyéndolo muerto se alejé.
Cuando ya no hubo riesgo, bajé el otro del drbol.

- <¢Qué te dijo el cso al oido?

- Me decla que el hombre que abandona a un amigo en el

peligro es un cobarde.



PREGUNTAS

1.¢Cual es el titulo de esta historia?

2.<¢Quiénes paseaban por un bosque?

3..Qué fiera se les apareci6?

4. ¢Qué hizo uno de los amigos?

5.24Qué hizo el otro amigo?




8.- Lee las siguientes palabras y marca con colores las
palabras que no conozcas.

Retrato Moneda Patio

Lapicero Vela Pagina

Danup Antena Cuadernéfono
Factosis Anteca Diccionario
Lima Cuaderno Folico

9.- Lee en voz alta las siguientes palabras y despu€s
separalas en silabas.

Cocodrilo Television Pez
Botella Retrato Roble
Lampara Ferrocarril Flor

Pared Departamento  Bote



10.- Dictado de palabras.

Hogar
Tomar
Dormir
Leer
Escribir
Melocoton
Anunciar
Atormentar
Recoger
Aumentar
Dominio
Angustia
Melancolia



11. Encierra en un circulo las palabras que se

parezcan a la palabra subrayada.

EJEMPLO:
La florecilla comprendidé que ya no podia sostenerse
derechita.

agachada elegante erguida

HAZ 1O MISMO CON LOS SIGUIENTES
ENUNCIADOS.

+ La florecilla roja es muy peguefia.

chica grande alta

+ Los girasoles giran su corola siguiendo la trayectoria
del sol.

mueven sefialan alejan



+ La nifla muy apenada le confesé a su mama lo que le
habia pasado.

entusiasmada avergonzada ilusionada

¢ Mi tia le dice a mi hermano que se encuentra muy
delgado.

gordo flaco enand



12.~ Lee las siguientes oraciones y escribe con letra
cursiva la palabra contraria.

1.- El fantasma estaba enojado.

2.~ El fantasma estaba

1.- El ratén Félix es muy tranquilo.

2.- El ratdn Félix es muy

1.- El pequefio duende se mostraba
muy triste.

2.~ El pequefio duende se mostraba
muy .




13.- Lee con atencidn el siguiente relato y después
ordena los dibujos.

Tres piratas y un perico

Los pirartas de la historia son: Barbanegra, el Fuerte
Morgan,Pata de palo y el perico Lorenzo ef malo.

Los piratas deciden enterrar el cofre con el tesoro
entre una palmera y una gran roca.

La marea subid y el barco se alejé de fa isla. Los
piratas se quedaron desesperados y abandonados en la
isla.




14.- Lee cuidadosamente el siguiente cuento y después
escribe las ideas principales.

La cucaracha comelona

A una cocina muy sucia y descuidada,
con restos de dulces y hasta carne asada,
un dia llegd muy buriona una cucaracha comelona.

Y con un paso veloz sabored un plato de arroz.

Por la estufa se apresura y salta al bote de basura.
En la cocina sigue buscando

y hasta la mesa llega volando.
iY se encuentra un piloncille

y un sabroso jamoncillo!

La cucaracha tanto comid
gue una indigestion le dio.
Pero un té de manzanilla
se receta la muy pilla.

Y a la cocina regresa

por un helado de fresa.




15.- Lee el siguiente cuento y después contesta lo que
se te pide. '

El biho y la gatita

Una tarde bonita y calurosa,

el biho y la gatita decidieron salir a dar un paseo.
Estaban felices porque visitarfan la tierra de gigantes.
Pero cuando llegaron a ese lugar, los sorprendié un
gigante que estaba de mal humor porque
interrumpieron sus suefios, corrid hacia elios vy...

éQué crees que hizo el gigante con el baho y la
gatita?



16.- Lee cuidadosamente la siguiente historia y
contesta lo que se te pide.

éQué le paso a Maria?

Un dia Maria amanecié de la humor.
Le dolia la cabeza. No queria comer ni jugar y
tampoco queria ir a la escuela.

Entonces como no comia empezd a adelgazar.
Los papas de Maria pensaron que estaba enferma
y decidieron tlevarla al doctor.

El doctor dijo gue Maria tenia lombrices.
El doctor explicd que a veces tenemos lombrices
porgue no nos lavamos las manos antes de comer.

Para que a Maria se le quitaran las lombrices,
El médico le dio unas medicinas
y en una semana ya no estaba enferma.

El doctor se alegré mucho de gue Maria

ya no estuviera enferma, pero le dijo

que tenia gue lavarse las manos antes de comer
para que no volviera a enfermarse.



¢Quieén es el personaje principal de este cuento?

{Porqué Maria no queria comer ni jugar y tampoco ir a
la escuela?

¢A donde llevaron a Maria sus papas?

¢Qué dijo el Doctor que tenia Maria?

¢Qué le dio el Doctor a Maria para que ya no estuviera
enferma?

éPorque tenemos que lavarnos las manos antes de
comer?




17.- Escoge el nombre que corresponda a cada color y
escribelo en los cuadritos.




18.- Escribe el nombre de las frutas.
fresa, manzana, platano, cereza, durazno y
guayaba. -




19.- Escribe lo que a continuacién se te dictara.

Yo le dije a un zapatero

que me hiciera unos zapatos
con el piquito redondo

comao lo tienen los patos.

Mal haya zapatero
iCémo me engand!
Me hizo los zapatos,
pero el piquito no.



20.- Escribe segln lo que corresponda: g o j.
Después escribe una oracion usando la palabra
de la izquierda.

anso

abali

uajolote




MATEMATICAS

NOMBRE:
ANO: GRUPO:
ESCUELA:

INSTRUCCIONES: Pon mucha atencidn en los

siguientes ejercicios y contéstalos correctamente.

1.Cuenta las cosas que se encuentran en el cuadro y
pon el nilmero que le corresponda a cada uno en ia

raya que se encuentra abajo.




OO0
0@




2.- Cuenta los regalos y enciérralos de 10 en 10.




3.- ‘Anota en el espacio vacio el nimero que

corresponda,
- 1: r 3! ' 16r '
- 25, 27, . , ,31, 33,34,
- ’ 142r 1441 ! 1471 1491_.....,




4.- Dictado de Cantidades

12
14
57
48
89
63
100
91
59
76



5.- En las siguientes cantidades utiliza los signos

mayor que > y menor que <.

EJEMPLO: 420 94

356 355 666 300
351 490 175 250
520 809 800 201




6.- ¢Cuantos son?. Cuenta Las figuras que a
continuacion se te presentan y dibuja las que faltan.




7.- Dictado de cantidades (suma vy resta).

98 56
+ +
72 33,
78 87



8. Resuelve las siguientes operaciones.

! +
w

22

18 60
+ 24 - 40
118 + 220=

50
- 20

58 + 93=



9.- Escribe en la linea el nombre de los siguientes

NUMeros.

48:

12:

62:

320:

100:




(Problemas verbales)

10.- Escucha muy bien los problemas que a
continuacién se te leeran y después contesta lo que se
te pide. '

a).-En mi dlbum caben 60 fotografias. Ya puse 40
fotos. ¢Cudntas me faltan para llenarlo?.

b).- En una cueva habia 40 murciélagos. En la noche
salieron 10 murciélagos a buscar comida. éCuantos se
guedaron en la cueva? :

c).- En un charco habia 17 ajolotes, 8 se convirtieron
en ranas. {Cuantos ajolotes faltan por convertirse en
ranas?



(Problemas escritos)

11.- Observa los precios de los siguientes juguetes, y
despueés contesta las preguntas.

DINOSAURIO PERRO
23 PESOS 21 PESOS

LEON
13 PESOS

CASA
31 PESOS

ELEFANTES
42 PESOS
CAMIONETA
30 PESOS
RELOJ
35
PESOS
~
b BARCOQ
\ 35 PESOS
CABALLO i ;
40 PESOS T




+ Ricardo acompafia a su mama a comprar los
juguetes para su fiesta de cumpleatios.

¢Que juguete cuesta mas?

{Cual juguete cuesta menos?

+ La mama de Ricardo quiere comprar dos juguetes,
pero no puede gastar mas de 50 pesos.
éQué juguetes puede comprar?

+ Ricardo escogid el perro y el ledn. Su mama pagd
con 40 pesos. {Cuanto le dieron de
cambio?

¢+ Ordena de menor a mayor los precios de los
juguetes.




¢ Escoge dos juguetes que te gusten. éCudles fueron?

+ ¢Cuanto tendrias que pagar por los dos?




