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introduccion

Este documento tiene la finalidad de poner a consideracion una estrategia para
apoyo de los contenidos del drea de Ciencias Naturales del tercer grado de
educacion primaria, como proyecto de innovacién para fines de titulacién de la
Licenciatura en Educacién, dentro de la unidad 291 de la Universidad Pedagdgica
Nacional.

Se inicia con la presentacion del contexto y diagndstico donde se ubica la
escusia y grupo escolar en ios cuales se desarrolla la practica docente; se refiers
ala comunidad de Santa Inés Tecuexcdmac, pertenece al municipio de Ixtacuixtla
en e estado de Tlaxcala; correspondiente al grupe det tercer afo “A” de la
escuela primaria “lgnacio Ramirez”. )

Se muestra la ubicacién geografica y es necesario conocer [os fendmenos
naturales gue influyen en el contexto, asi como explicar algunos problemas de la
realidad que afecta a la practica docente y para elle, hay que identificarlos para
postariormente diagnosticarlo.

Como parte del mismo capitulo sigue fa problematizacion otro aspecto que
sa aborda en este trabajo y surge del andlisis de la labor diaria en la cual se refleja
la realidad de una serie de problemas que van a permitir en la medida en que se
reconozcan, darles sclucidn y hacer con ello una practica educativa significativa a
partir de la consiruccidon de una alternativa que permita darle solucién a un
problema detectado,

La seleccidn da uno sdle fue dificil porque al priorizarlos todos aran
importantes pero habia que tener claro que de un conjunto de situaciones que
existlan a uno de ellos, por el momento se le tenia que prestar mayor atencién y
se le enuncia de la siguiente manera; “El camino del descubrimiento de la
ciencia a través de la experimentacion para los alumnos del tercer afio de
primaria” problema referente a la ensafianza del drea de Ciencias Naturales
resultado de la propia practica docente donde se identificdé una ensefianza
aburrida y mecanizada, falta de métedos, procedimientos v estrategias adecuadas,

En et segundo capitulo se presenta la propussta de alternativa cuyo tipo es
de intervencién pedagdgica ya que se centra en la innovacion de accicnes de
ensefianza sobre contenidos escolares del area de Ciencias Naturales esta
alternativa se presenta como la solucion, proporcionando un panorama general
sobre conceptos, propdsitos y contenidos que pretenden apoyar en la aplicacion,



abordando el papel del alumno y el maestro, factores fundamentales en =l
escenario de todo trabajo docenta.

Se incluye también la fundamentacién tedrica que brinda la oportunidad de
ver como Ios nifios van adquiriendo los conocimientos y de cémo se van
apropiando de ellos.

También se da a conocer al inicio del dltimo capitulo el Plan de Accién,
donde se detectan los temas, propésitos, estrategias, actividades, recursos,
tiempos y la forma de evaluacién, asi como una de fas aplicaciones que permitird
ver los alcances y limitaciones, el seguimiento servira para analizar co/mo se da
la selucion en la aplicacién de la alternativa, puesta aqui a consideraciony poder
adaptarla a otros grupos, como medic que permitira mejorar ta préctica docenta
propia.

En consecuencia continua un apartado sobre la evaluacion global en la cual
se veran los cambios y reforzarén los puntos no previstos en el Plan de Accién,
pero que surgieron al plantear. el desarrallo en el terrenc de la aplicacién
marcande fos que son importantes para incluirlos dentro de la alternativa definitiva,
integrada en el ditimo punto presentadoe en este documento cuya finalidad es [a de
krindar. apoyo para mejorar la labor educativa, haciéndola amena a los educandos
y permitiendo que su aprendizale no sea tan rigido ni mecanizade; por e! contrario
se pretendé que sea flexible y activo, logrando ciudadanos conscientes de su
responsabitidad ante al cuidado de la salud, prevencién de enfermedades, asi
como’ el uso racional de sus recursos naturales y el respeto g la opinién de los
demas, buscando con esto el desarrollo permanente de habilidades y destrezas
basicas que debe adquirir todo individuo, con lo cual se concluye el presente
trabajo de innovacion docente.
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Del contexto y diagnéstico a la
definicion del problema



Toponimia

Tecuexcomac significa: Cuexcomates o Tecuexcomates. “Lugar
almacenamiento del Maiz”
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1.1 Contexto y Diagndstico de Tecuexcémac

Situacion gecgrafica

Para realizar cualquier trabajo de investigacion ¢ ds infervencién, se debe
senocer el lugar en que se me voy a desempefiar como docents, es por ello que
se parte del estudio de los factores que limitan y favorecen con mayor relevancia
& la practica docents,

La comunidad donde se localiza la Institucién donde se realizard la
innovacion de la practica docente propia, se apoya en el trabajo de investigacion
que se presenta aqui y se llama Santa Inés Tecuexcdmac, pertenece al municipio
de San Felipe ixtacuixtla, lo cual se encuentra a 28 km. al poniente de |a capital
de Tlaxcala, Su clima es templado subhimedo con lluvias en los meses de mayo a
septiembre. Quienes han efectuado trabajo grafico de la zona dicen “Este es un
fendmeno naturat que juega un papel importante en la vida de! hombre, pues
condiciona directamente. Cada clima determina un tipo de actividad y de
produccion agricola que puede ser favorable o desfavorable para su subsistencia”
(Diaz y Gallegos, 1996:28). El poblado se localiza en un cerro, el rio mas préximo
estd on la parte sur, do la salida del pueblo y se llama rio Agegela cuyas
corrientes son pluviales por ello sus cultivos son de temporada, asi el Dr. Gerard
Wemer clasifica los tipas de sueios de Santa Inés en:

» “Cambiscles: suelos de sedimientos piroplasticos, franslocados con
frecusncia con horizontes duripan o tepetate.
+ Fluviscles: con sedimientos  aluviales, poco  desaroilados y

profundos.”(Werner, 1998:9),

En consecuencia, la institucién escolar no puede ser agjena a estas
condiciones geogréficas del lugar donde desemperio mi préctica docente, ya que
estas determinan el trabajo educative en cuantd”a la utilizacion del catendario
escelar gue se aplica de acuerdo a las condiciones de clima de que cada estade,

Tecuexcomac

San Felipe ixtacuixtla



i.1.1 La Comunidad

Aspecto Histdrico

Se le denomina como un cenjuntc de relaciones sociales y se usa el términc
comunidad para designar & cualquier poblacion. Asi historicaments, Santa inés
Tecuexcamac fue fundada en la época prehispanica y estuvo habitada por una de
las 7 tribus que se establecieron en el altiplano provenientes del norte del pais y
fue la tribu de los Olmecas-Chicalancas.

Tecusxcdmac significa; Cuexcomate o Tecuexcomate ‘Lugar de
almacanamiento del maiz’. *Eran unas ollas grandes de barro mezcladas con’
pasto, donde la gente guardaba sus semillas™. A la llegada de los esparioles le
agregaron el nombre del Sante Patron y le quitaron las dos Ultimas silabas que
tenia, quedando en la actualidad con el nombre de “Santa inés Tecuexcémac’.

Se cuenta que en la comunidad se han encontrado figurillas de barro como
las que existen en la zona arqueoldgica de Cacaxtla y que incluso hay unas
escaleras bajo la iglesia catélica que conducen a una pirdmide construida bajo jos
cimientos de ella, pero no parmiten que nadie se acerque a dicho lugar
(comentarios recopilados de los sefiores mas grandes de la comunidad); inclusc a
imi me tocd cbservar hace aproximadamente 6 afios, que al abrir una zanja para
drenaje encentraron muchas piezas arqueoiégicas, se notificd a INAH de Tlaxcaia
y ltegaron, incluse de diferentes palses a la comunidad para llevarse las figuras
encontradas; en esa ocasidn llevé a mi grupc escolar y todavia vimos
algunas,(hasta la fecha conservo una de ellas). Tener presente el aspecto
historico es de gran valia ya que contribuye a conocer aspectos que se van a
relacionar tedas las 4reas y que al final es lo que se busca en el programa de
educacion primaria.

Aspecto Econémico.
La gente que integra esta comunidades su mayoria se dedica a cultivar maiz, frijol
¥ haba, cemo tradicidn cultural, pero debido a que sdlo tienen tierras de temporal
y no es costaable para el mercado, en la actualidad esto se ha convertido en -
autoconsumo y en complemento econdmico de otras actividades salariales como:
la albariles, comerciantes en pequefio, obraros, carpinteros, costurercs y musices
entre otros.

Lo arriba mencionado se refuerza con la informacidn siguiente de tipo
censal (INEG!, 2000).



Obrero © Patrén o Cuenta No No
Total | Empleados | Pedn de ) . . .
Empresario | Propia especificado | trabaja
campo
729 30 589 0 7 25 78

Por lo que podemos darnes cuenta que |a actividad predominante es [a de
abrero o pedn de campo, los cuales ganan $33.50 por dia, (salario minimo) y a la
saemana $201.00 pesos por lo que al hacer la encuesta comentaban; “Tan sélo hay
que pensar en o que cuesta un tanque de gas, lo que ganamos solo alcanza para
medio pasarla®. Esto lo vemos reflejado cuando en la escuela se les pide material
como tijeras, resistol, cuaderno, juego geométrico, pinturas o incluso el mismo
lépiz o el cuaderno y no pueden comprarselos, ya nro hablemos de las
cooperacicnes para e mantenimiento escalar, debido a esta situacion para
inscripcién la cuota es de $25.00 pesos porque no cuentan con MAs recursos,
siendo esta cooperacion para tode el afio. Sin embarge, cuando se desea hacer
cambios en la practica docente a favor de los alumnos y de |a sociedad misma, se
puede lograr con un poco de voluntad, proporciondndoles a los nifos los
materiales necesarios en e} momento.

En cuanto a |os producios del campo la gente tiene que trasladarse a la
ciudad a vender sus escasos productos para poder comprar alimentos y vestido.

De acuerdo a [as caracteristicas ya mencionadas, esta comunidad no ha
alcanzado un desarrollo econémica aceptable; por ello mucha gente ha tenido que
emigrar a los Estados Unidos {como ‘mojados”) por lo que es uno de los
problemas que més aguejan a la comunidad, se van maltrimonios completos en
busca de mejeres salarios, lo cual trae como consecuencia que los nifios queden a
carge de los abuelos, situacion que afecta a la practica docente, por qus no les
obedecen, y en muchas ocasiones faltan a la escusla provocando que no haya un
apravechamiento adecuado. Incluso se han dado brotes de delincuencia juvenil
entre la gente que no trabaja, formando pandillas con los nifios de sexto afio, esto
lo hemos comprobado, han sido varias ias ocasiones que han roto vidrios y se han
metido por la noche a la escuela, hace unos meses fueron sorprendides por el
Comité de Padres de Familia y se comprobd que eran alumnoes de la institucion de
los sextos afios los cuales estén viviendo con los abuglitos, lo anterior preocupa a
los profesores porque la situacién se nos ha salido de control.




Las condiciones de pobreza de una comunidad genera problemas que
irasciende en sus hogares, hijos, la escusla y en la sociedad a la que pertenecen.
Este hacho se reflsja en la escuela, en donde asisten nifios con desnutricion leve
que no respenden al proceso de aprendizaje, hay que agregarle las faltas
constantes, por ayudar a sus padres en el campo o en otras actividades que
desarrollan.

Aspecto Social Cultural.

En la vida cotidiana de los habitantes de Santa Inés Tecuexcémac, se viven
costumbres y tradiciones que los identifican como miembros Gnicos del pueblo las
cuales se mencionan de manera general a continuacion.

La influencia de estos factores en la comunidad escolar, condicionan los
procesos de aprendizaje del nifio, asi pues las tradicionas que se mezclan entre lo
espiritual y religioso, lo cual, los habitantes le dan la. mayor importancia a la
celebracién-de su fiesta patronal, realizéandola por varios dias, sin inleresarles, si
sus hijos tienen obligaciones como alumnos para asistir a la escuela;
generalments, faltan a clases, obligando a los docentes a suspender labores
educativas. ’

Sin embargo, el profesor debe adaptarse a cualquier contexto, tomando
siempre en cuenta |a cultura particularmente la forma de desenvelvimiento de los
individuos dentro de su comunidad,

Henry Gircux menciona que “Las practicas de [a escuela y del aula se
deberian organizar en torno a formas de aprendizaje que servirdn para preparar a
ics alumnos como miembros comunitarios y come ciudadanoes criticamente actives
fusra de las escuelas” {Giroux,1994:142). Situacidn que no se ha dado en mi
practica docente.

La Fiesta Patronal se fleva g cabo el 21 de Enero con varias celebraciones
religiosas, juegos artificiales, banda de musica y atracciones mecdnicas, asi como
el mole poblano, el pollo, arroz y bebidas alcohélicas tipicas de cada pueblo:
comptementados por el tradicional baile publico que se realiza en el espacio de |a.
institucion escolar, afectando la continuidad de las clases hasta que concluyen las
festividades. Otras iradiciones culturales san la celebracion de la Semana Santa,
Dia de Muertos, y el festejo del 15 y 16 de Septiembre, donde participamos en |a
preparacidon del programa, el desfile por toda la comunidad y la eleccion de la
reina de las fiestas patrias, es tradicién que los profesores estemos hasta las 12



de la noche el dia del 15 de Septiembre, porque coordinamos el programa de esa
celebracion. Ef 10 de Mayo se organiza en unidn con el presidente auxiliar. Se
participa también como maestros de ceremonias at recibir algln personaje politico
0 en actividades culturales que a veces organiza el pueblo, resaltando la "buena
relacion” enfre escuela y comunidad, muchas da estas actividades quitan tiempo
a la educacidn por los ensayos fastivos, concursos y costumbres del pueblg,
situacién de la que no se puede desligar la Escuela porque es parte de fa
comunidad.

En la comunidad no se cuenta con biblicteca, ni con pargues recreativos,
sole con un campo  deportive por lo que la gente por la tarde practica ef fui-bol,
Gue caracteriza a la comunidad, cuenta también con una cancha de basquet-bo!
que poce se utiliza, por lo que las personas tienen como pasatiempo ver la
television o escuchar misica. {Respuestas obtenidas por encuestas realizadas en
semestres antariores).

Los domingos acuden a diferentes templas, existe una gran diversidad de
religiones, hay catdlicos, de la religion Pentecostés, 2 tipos de evangélicos y ahora
los testigos de Jehové que se ha propagado por toda la comunidad, lo anterior
tras como consecuencia que cuando los nifios tienen que realizar alguna
investigacion se refleje la incompatibilidad de credos, ademas ds la inasistencia de
clases cada vez que algin templo realiza alguna de sus actividades. El puebio
cuenta solamente con un Jardin de Nifios ¥ una Escuela Primaria,

Aspecto Salud

En la comunidad la atencién médica esta a cargo de un médico y una enfermara,
los cuales, dan servicio en el centro de salud, que funclona en un lugar poco
adecuado porque es un cuarto improvisado con unas cuantas sillas ¥ una cama
individual, sin lockers para guardar el instrumental con la higiene adecuada gue se
requiere. Se entrevistd al médico (el cual proporciona la siguiente informacidn),
scbre las enfermedades mas frecuentes que afectan a la cemunidad, dando las
siguientes respuestas: en los nifios pequerios son las diarreas en los meses de
abril a septiembre por el calor y las lluvias; las enfermedades respiratorias en los
meses de noviembre a enerc y las parasitosis todo el tiempe, asi como las
dermatosis y en eslos dias el brote de varicela que se esta propagando en fa
escuela primaria; tomandose come medida la aglicacion de la vacuna haciéndoles
la recomendacion de que suspendan a los nifios que presenten estos cascs, En



las personas adultas las més frecuentes son las enfermedades acide-gastricas,
cronico degenerativas, hlpeﬂensmn arterial, diabetes mellitus, insuficiencia renal o
paros cargiacos. En los nifios de 0-4 afios, bronconomonia y-deshidratacion, !
problema mas grande es el de la desnulricién en los nifios de 0-14 afios tomando
come base un 40%. Hay muchas resistencias en acudir a consultas sobre todo en
ol casc de las mujeres, pues por el hecho de ser hombre pocas son ias que
asisten a practicar el papanicolao o revision de las glandulas mamarias; se cuenta
solamente con la concurrencia de nifios y de ancianos. '

Esto refuerza que al preguntar a la gente dicen: -“Es que et doctor no Hega,
luego tenemos que imos a Santa Anita (municipio que esta préximo a la
comuridad) o Hega tarde, a veces mejor nNos CUramos ¢on t&s de hierbabuena,
manzanilla, ajenjo, epazote de zorrillo, albahacar, diente de ledn y oiras mas que
aprendimos de nuestros abuelos y que muchas veces son més efectivas que las
medicinas, a los nifios ‘es curamos el empacho, les lavamos las anginas rapido se
alivian o los fimpiamos con un huevo y santa maria, son buenas las limpias,
cuando va a nacer un nifio nos ayudan (as sefioras parteras, a veces sirven mas
gue un médico’-(Datos obtenides de una entrevista SIC).

La salud de los infantes s imporlante pues de eila depende su continuidad
en la escuela y por ende su aprendizaje escolar, come comentario surge este
dato; durante el ciclo escolar que terminamos debido al brote de varicela en el
grupo de 30 alumnos la mitad se contagi6, durante 3 meses la asistencia
disminuyé considerablemente por lo menos eran 2 a 3 semanas las que no
asistian los niftos que la padecian y no a todos les dio en la misma fecha. En ctras
ocasiones las infecciones respiratorias o las diarreas influyen ocasionalmente al
provocar inasistencias de [os niftos a la escuela. Se requiere que el profesor no
pierda de vista todos estos detalles que afactan de manera directa al aprendizaje
por muy minimos que sean, si se pierden de vista no podran alcanzarse 103
propdsitos de fa educacién; Kant comenla al decir que "La finalidad de la
Educacion consiste en desarrollar en cada individuo toda fa preferencia que cabe,
dentro de sus posibilidades” (Durkheim, 1994.120).

Aspecto Politico

Su sistema de gobierno, esta formado por una Presidencia Auxiliar Municipal que
reprasenta al puebla en el orden pelitico, su eleccion es de caracter demogratico,
se elige cada 3 afos y son postulados por los diferentes partidos de eleccién



popular. La comunidad de Santa Inés Tecuexcomac tiene preferencia por el PRD,
en segundo término el PRI y en tercer lugar et PAN.

A pesar de |a imposicion que el estado siempre sjerce mediants un sistema
politico de gobierno, para lograr mayor control de las pablaciones, principalments
con los Municipios y posteriormente con las Presidencias Auxiliares, la gente se
considera auidnoma y no permite que otrus intervengan en  su eleccidn, como
sjemplo tenemos que en este pericdo tacd al PRI ganar, situacion que molestd
tanto a la comunidad que buscarcn la manera para poder quitar al Presidente
Auxiliar, llegando hasta la Camara de Diputados y Senadores, al Gobierno del
Estado y a otras instancias mas, hasta que lograron su objetivo, subiendo a
ocupar la Presidencia el FRD, al ocurrir esto, el Presidents saliente se llevo todo
tipo de documento del archivo municipal para quemarlos, por lo que para la
recopilacion de la informacion se recurrié al municipio e INEGI y a las personas
ancianas de la comunidad, provocando que la gente que necesita este tipo de
informacion la busque fuera del pueblo, por ne contar con ella,

Al entrevistar a la gente de lo que sucedid en su comunidad dijeron:
"Nosotros siempre buscamos en la persona que va a dirigirmos, experiencia,
honestidad, capacidad y responsabilidad, por eso no nos dejamos engafar par
ctros y ya ve, lo sacamos porque lo sacamos”.

Hay tambien un Juez de Paz, cuya funcitn es la de tratar de conciliar y
darle solucion a los problemas que se suscitan dentro de las familias, Comisariado
Ejidal; representado en su mayoria por mujeres cuya funcién consiste en ver todo
lo refacionado can los terrenos que conforman la propledad ejidal.

Comité del agua potable, drengje y alcantarillado cuya funcion es la de
proporclonar un servicio adecuado para toda la gente que lo requiera,

1.1.2 Instituctén Escolar

La escuela de educacion primaria se llama “Ignacio Ramirez”, su clave es
29DPRO264K, pertenece a la zona 016 cuya cabecsra se localiza en Xocoyucan y
pertenece .al sector 01 de USET y cuenta con todos fos servicios. En esta
Institucion de crganizacion completa, laboramos 17 profesores frente a grupo, un
director, un subdirector, un profesor de Educacion Fisica y dos personas de
intendencia; es fa Unica escuela primaria de turno matuting en la comunidad. Esta
Institucion fue fundada el primero de febrero de 1972 siendo agente municipal el
sefior Raul Mareno B. y Gobernador del Estado Dr. Luciano Huerta Sanchez,
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(dato obtenido de la placa que tiene la escuela y corrocborada por el Profesor
Ponciano Xelhuantzi ciudadano mas grande de la comunidad). Al analizar este
dato nos podemos dar cuenta del interés del pueblo por la educacitn basica.

*Santa Inés Tecuexcémac cuenta con 2,800 habitantes, 1,358 hombres y
1.442 mujerss, con una poblacién de menos 5 afios de 455, poblacién de 6 a 14
afios de 589 y poblacién de 15 afios y mas de 1,746."(INEGI,2000:123),

El nimero de habitantes que sabe leer y escribirde 6 a 14 afios es de 550 y
el de analfabetas de 6 a 14 es de 48. De 15 afios y mas que saben |eer y escribir
es de 1,716, de 15 afios y mas que no saben leer ni escribir es de 73. Asl que el
analfabetismo asta presente aungue no sea de gran magnitud.

En Santa inés Tecuexcomac de su poblacién de 5 affos y mas solo se
registra 4 personas que hablan una lengua indigena y estas 4 a su vez también
hablan espafiol. De ahi que la ascendencia étnica a la lengua es minima.

Conocer la realidad educativa y social es importante, hay que analizarla
desde distinlos enfoquas uno de ellos es cdme el Estado toma a la escuela como
un aparato ideoldgico, la cual tiene que cumplir con los objetivos de transmitir
clertas ideas para sostener a un sistema de gobierno gue controla y manipula la
forma de pensar de un puebloe. Asl lo menciona Maria Elena Diaz Orozeco cuando
dice “la escuela juega dos papeles, por un tado se le reconoce como institusion
encargada de certificar los estudios, por otro, formar un ciudadano prototipo de
un Estade..” (Diaz y Gallegos,1995:43). La Institucién Escolar tienen una funcian
aspecifica: es el lugar donde se transmite una serie de reglas y normas dictadas
por las autoridades educativas desde, Director Federal de Educacion, Jefe de
Sector, Supervisor Escolar, Director de la Escusla, hasta el Profesor de Grupo
quien tiena gue acatartas.

Asl por ejemplo el Reglamento interior del trabajo, que en su articulo 3°
dice: “El director de la escuela as la primera autoridad responsable del correcto
funcionamiento, organizacién y administracion dal plantel.” (Velazquez, 1984:280).
Por cierto, quien actualmente estd a cargo de esta iInstitucion se le considera un
director "muy bueno" {SIC), ya gue nunca realiza una visita a los grupos, ni
tampoco exige que el profesor fleve una planeacion de sus actividades, por lo que
cada uno de los integrantes del plantel realizan lo que consideran necasaric para
su ensefanza en cada grupo frabajando muchas de las veces de manera
improvisada,



La funcionalidad de cada escuela estd determinada por varios elementos en
los que se destacan los de criterio oficial y que componen el contexto internc de
cada escuela, el cual se encuentra representado por el Consejo Técnico
Consultivo; el que funciona en esta Institucién es de acuerdo a las condiciones
gue establece el personal docente haciéndolo flexible a cambios y estableciendo
convenios de trabajo, es un auxiiar de la direccion de la Escuela pero no como
sefiala el Reglamento Interior de Trabajo, en tanto tiene como obligacién estudiar
los problemas y darles solucidn para hacer mds efectivo el trabajo escelar.

En la escuela este no funciona como “debe ser”, generalments las
reuniones en lugar de ser para planear el trabajo se utilizan para discutir
situacionas que no tisnen que ver con la educacién ¢ para planear convivios. Cabe
destacar también que desde aproximadamente 2 cursos escolares, se realizé un
proyecto escolar que pretende terminar con la impuntualidad por parte de
maestros y alumnos, el cual ha funcionado la mayoria de los grupos han cbtenido
un buen porcentajs de puntualidad, en este curso escolar el grupo méas bajo fue
del 87%, {dato obtenido de las gréficas que se reportan mensualmente a la

-direccién de la Escuela).

El proyecio escolar que se plane6 para tres afos en el 2000 en la escusia
‘lgnacio Ramirez" se titula “La escuela que todos queramos”, cuyo ohjetive es
atacar la reprobacién y la impuntualidad “lnvolucrande a todos para poder llevar a

©abo los puntos que marca el proyecto, de esa manera junto con los directivos

buscar soluciones y tratar de llevarlas acabo de la mejor manera, tratando de
buscar estrategias que nos ayuden a favorecer el aprendizaje y con ello bajar ta
reprobacion,

En cuanto a las refaciones entre ef personal hay problemas, debido a que
de 22 elementos 4 son institucionales y el resto pertenecen a “Bases
Magisteriales”, situacién por la cual hay pleitos y disputas dentro de la escusla
sobre todo cuando las comisiones se integran entre compaiieres que no se hablan
bien surge el comentario de que “ahora me toca a mf y me fa van a pagar”; otro
factor desfavorable se refiera a las suspensiones de cfase; cuando ios
institucienales no laboran no se nota, pero cuando lo hace por el Movimiento de
Bases Magisteriales si se nota, porque; finalmente suspenden unos u otros y asto
es algo que no permite el buen funcionamiento de la escuela.



Practica Docente Propia

Contexte y Diagndstico ‘

Le practica docente es el punte medular donde considero que s& encuentra ta falla
del aprendizaje de mis alumnos porque mi practica ha sido més conductual v por
ende mecanizada y cenitrada en el maestro y no en el alumno, dandome cuenta
por el bostezar de los nifios, pero sobre todoe por las-evaluaciones que se realizan
y gue es un factor que salta a la vista cuando se rinden los datcs en la direccién
de la gzcuela o a la supervisidn escolar.

Al realizar una pequefia investigacion de un trabajo que nos padian a nivel
escuela, me ingquietd el ver que la calificacidn promedio en ef drea de Ciencias
Naturales era apenas de seis en aprovechamiento escolar, por lo que me fui a la
supervision escolar y me enconiré cen la novedad de que la mayoria de las
escuelas que componen la zona estaban en las mismas condiciones; esto se debe
a que en las cecmunidades {de acuerdo a una encuesta realizada entre los padres

_de familia de la comunidad mencionada) lo prioritario ha sido la ensefianza del

espafol y las matematicas, las demas materias no importan, la exigencia es *que
los niflos aprendan a leer y hacer cuentas” (comentario de padres de familia) o
cuando se opiné que "Un maestro.que llena el pizarrdn de cuentas y que toma fa
leciura diario, es un buen maestro”, Hay que agregarle la falta de preparacion del

profasor asi como su poca creatividad para implementar estrategias adecuadas,

perc scbre todo su resistencia a la actualizacion educativa y nos justificamoes
diciendo “para que estudio si ya tengo mi trabajo seguro, por 8s0 ya me preparé
cuando era estudiante”, ’

Cabe destacar también que la comunidad influye en clertos aspectos, tales
como al hecho de que al maestro ie exigen sdlo en espariol y matematicas; incluso
por parte de nuestras autoridades educativas la mayor importancia se la llevan
estas areas de conocimiento.

La practica docente tiene su fundamento en el hecho de que es una
practica social, en cuanto af conjunto de actividades que realizamos conciente e
intencionalmente, en lo econdmico, lo palitico, lo ideoldgico, lo cultural, lo cotidiano
y est& inmersa en una realidad objstiva. La reflexion que se haga de la préctica
dard elementos que deben confrontarse continuamente con la realidad y la
practica, por fo que no hay que olvidar lo que nos dice Arturo Tapia O y M.
Angeles Gutiérrez: “La educacién se concibe como un procesc continuo de
reconstruccién de la experiencia que busca ser cada vez mas significativa y



sistematica, es decir una educacién moral, entendiendo a |a escusla como aquella
institucin social que permite la vida comunitaria” (Tapia y Gutiérrez,1894:21).

El grupo que atiendo en este ciclo escolar es el del 3er. afio “A* con 25
alumnos; de los cuales son con 14 nifas y 11 nifios. El tiempo que ltevo laborando
en esta Institucion es de 11 afios por fo que considero tengo un panorama amplio
de como es la gente que integra esla comunidad; afgunas de ellas no se
preccupan por la educacion de sus hijos aunque los envien a la escuela; una parte
de los padres ha emigrado a los Estados Unidos, un ejemplo es qus de los 25
alumnos en mi grupo, 10 de ellos estan a cargo de los abuelos por lo que no hay
fa suficiente atencidn de los asuntos escolares de los nifics, come al no levar
tareas y muchas veces ni el material necesario para realizar el trabajo.

Hay que afiadirle, el hecho de que al realizar encuestas a las familias de los
alumnos el 50% de fos padres sélo terminaron la primaria y en muchas ocasiones
no pueden apoyar a sus hijos en relacién a la escuela. Ademés segin datos
obtenidos en la Monografia del Municipie, s6lo un 10% son profesionistas, un
23% no termind la primaria y un 7% cursan la preparatoria o bachiller,

Se dice que la ensefianza-aprendizaje esta estrachamente relacionada con
la calidad del profesorado, que la educacién que se imparte no esta acorde con
las necesidades de ta época, pues consideramos que educamos para el futuro y ni
siquiera estamos ubicados en el presente por tal motivo el profesor debe ubicar su
tarea actual en una ciencia educativa critica la cual no mostrara separacién de las
realidades practicas sin olvidarse de la investigacidn-accién para mejorar la
practica docente; y tratar de no seguir tomando al alumno come algo individua,
Unico responsable de su aprendizaje. Asi Vigotsky nos hace reflexionar cuando
dice que "Todo tipo de aprendizaje que el nifflo encuentra en |a escusla tienen
siempre una historia previa, mucho antes de que llegue a la escusla ya maneja
cantidades.... El aprendizaje y el desarrollo estan interrelacionados desde los
primeros dias de la vida del nific” (Vigotsky,1994:76).

La reflexion es que el trabajo docente se apoya en una organizacion de
contenides que muchas veces recas en la responsabilidad del profesor. El
contenido se entiende como el conjunto de formas culturales y saberes que
forman parte de las areas curriculares en funcion de objetivos generales, que se
transforman en conceptos, principios, procedimientos, vaiores, normas vy
actitudes, que se le presentan al massire para su aplicacion; todo lo cual
exige revisar en nuestro funcionamiento de ensefiante como el presente.



El Programa Escolar ¢ Curriculum Formal

La elaboracién de planes y programas escolares es iarea de la administracién
vigente y se le considera como la herramienta que emplea el docente para seguir
los objetivos que en él se establecen, se reciben ya hechos para ser ejecutados y
somos obligados por nuestras autoridades a tomarlo como el gje rector donde
deben girar las actividades y los objetives -que se buscan a traves del proceso
ensefianza-aprendizaje; los cuales condicionen al docente hasta convartirlo en
ejecutor, lo encasillan en los moldes que le dicta el programa, sin reflexionar en la
orientacién pedagdgica y muchas veces ni siquiera llega a vislumbrar los
elementos que constituyen la realidad del nifie. En nuestro caso en la Escuela
*|gnacio Ramirez’ se ha tenido varios intercambios ¢on el supervisor porgue su
idea es que se debe seguir al pie de la letra el curricuium y por el contrario,
muchas de [as veces se le presenta una planeacién que ho se sigue en &l grupo
por no apegarse a las necesidades del nific ni al contexto en el que se
dessenvuelven.

Otra de las dificultades de mi préctica docente (interno y no externa a ia
escuela), es que no lograba como Profesora del grupo relacionar todas las
materias y siempre le daba mayor atencién a Espaficl y Mateméaticas dejando de
jado a Geografia, Historia, Giencias Naturales y Educacion Civica, muchas veces
es porque sa pierde tiempo al llamarnos a la Direccion o porque llega algun padre
de familia a pedir informacién sobre sl aprovechamiemb de su hijo, por lo qus se le
deja al nifto que conteste en su casa los libros de texto quedando fragmentado el
conocimiento ya que muchos de ellos no cuentan con el apoyo, s también porgus
no declrlo que se nos dificultan algunos contenidos y no somos capaces de
darnos un tiempo para analizarlos, y es mas cdmedo dejérselas a los nifios, César
Coll nos sugiers tomar a la globalizacion como “Un marco psicolégico de
referencia global, coherente y articulado, para el andlisis vy ia planificacion de los
procesos educativos”. {Coll, 1994:12).

Comao reflexion, se espera que uno como docente fenga prasente siempre
las necesidades o inlereses del nifio, utilizando e dialogo y la interaccién,
permitiéndoles la critica y autorreflexién convirtiendo al maestro en gula,
orientador, motivador y facilitador de los proceso de aprendizaje para scbre lodo
en investigador de su practica docenie de manera permanenta,



La docencia desde el campy pedagdgico no es una actividad que esté
separada dei contexto, por elfo se toma & la Praclica Docente Propia como oje de
invastigacion, porgue tos problemas que suslen presentarse en todo lo que rodea
a la educacidn, son ei resultado del contexto y mejor dicho la manera de gue como
se construyen las relaciones sociales donde se ubica la institucién educativa,
afectando de lieno al proceso enseflanza—aprendizaje.

Uno de los probiema es la impuntualidad |a cudl ha preocupado a tode el
personal de la escuela, siendo parte fundamental del Proyecto que se llava en la
Institucion y seria interesante retomarla para tratar de darle solucidn.

La Emigracién ha afectado grandemernte a la educacidon pero considero
que es algo en lo que no puedo interferir, mas: sin embargo no debe perderse de
vista y buscar alguna estrategia para intentar hacer reflexionar a los padres que en
la actualidad intentan dejar ia comunidad.

La préclica docente en cuanto af desarrollo de estrategias es importante
analizaria, ya gue como toda practica se vuelve colidiana, aburrida y mecanizada,
si el profesor no se actualiza , no les, ni se documenta, prueba de ello son los

-resultados que presentan los alumnoes al ser evaluados por perscnas ajenas af
grupo. Por asto os necesaria la constante actualizacion y formacién del maestro.

Las relaciones humanas son parte fundamental para el funcionamiento de
cualquier Institucion Educativa por lo que es necesaric intentar cambiar la
situacidn que presanta la escuela con respecto a este aspecto, asi como sacarle al
mayor provecho a las reuniones de Consejo Técnico para que cumplan
vardaderaments el objetivo para el cudl fueron creadas,

El objativo basico de la educacidn no es lograr la homogenizacion de la
Educacién Nacional sino tratar de dar respuestas adecuadas a los diferentes
contextos sociales.

Lo que con esto se buscd fus encontrar la forma qua parmitié transformar,
evolucionar @ innovar la practica educativa propia en beneficio de una nifiez y de
una socledad que necesitaba de una pronta atencion y solucion que fuera a la par
con la vanguardia de la educacitn actualizada, apoyada siempre en la teoria que
nos proporcionan ios diferentes autores de manera que sea Ut para la vida
parscnal, familiar, cultural y productiva de los sujetos, er los distintos contextos
gue se desarrollen.



1.2 Problematizacion de la préactica docente

La problematizacion es el punto con el que se sigus y significa precisar, defimitar
el objeto de estudio, es un problema y “probiema es cualquier dificultad v
chstaculo que no se pueds resolver autematicamanie o de farma naturat, con sola
accion de nuestros reflejos” (Flores,1994:8) Delimitar es concrstar o precisar lo
que se desea investigér para daries solucidn por medio ds métodos, teoria vy
técnicas que permitan cambiar |a practica docente en la enseflanza que venia
jmpartiendo por medic de conceptos que sdlo hacian meniorizar repetlr y recitar
acasionando suefio y aburrimients en los nifios.

La continuidad de la intervencién pedagdgica dio como fruto un cambio a
madiano plazo de mi practica docente, en la cual solo puedo intervenir para que
verdaderamente se de una buena solucidn al problema planteado, El cual se
refiere a la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

En este escrito se intentd rascatar los problemas méas sobrasalientes, que.
afectaban a la practica docente v fueron los siguientss: Métodos, técnicas y
eslrategias, asl como la evaluacién, la planeacion, el Consejo Técnico Consultivo,
la cotaboracién de los padres de familia en las labores educativas, la falta de
centros de investigacidn(bibliotecas), el desconocimiento del programa escolar, ta
resistencia a la actualizacidon por parte del maastro, el analfabetisme, la pobreza,
la desnutricién, el alcoholismo, |a religién y ia falta de técnicas adecuadas en la
enserfanza de las Ciencias Naturales entre otros.

Las reflexiones de tipo tedrico me permitieron interpretar y comprender el
sentido de mi labor docente para enun futuro no muy lejano intentar ser mejor.

Recuperar, desechar o rescatar los saberes docentes es algo tan complajo,
porgue hay que someterios a una rigurosa critica constructiva, ya que no solo es
suficiente reconocerlos, sinc necesitamos problematizarlos para que poco a paco
nos acerquemos a un verdaderc saber educaltivo profesional.

Al autoevaluarme y criticar mi forma de ensefianza, encontré situaciones
que no me hahla imaginado, percibi falias y comprend! porque a veces mis
alumnos no tienen &l anime para estar en clase, por mi ensefanza tradicionalista,
aburrida y mecanizada porque sdlo trataba de gque los nifios memorizaran,
repitieran sin tomar en cuenta los interés, es el desarrollo afectivo que los nifcs
presentan, se (os tomaba como recipientes a los cuales solo tenia que recitaries,
narrales y transmitirles mis supuestos conocimientos, tal situacion provocaba en
los nifos suefio, cansancio, aburrimiento y falta de interés por asistir a las



escuela, hecho que se constaba al evaluar los “supuestos conncimientos” que se
debian alcanzar durante el afio escolar. Mi estilc de Ensefianza se refleja en lo
que Freinet afirma: “El enemigo nimero uno de la regeneracién de nuestra
escuela es la explicacidn a ultranza, la eleccién permanente en la voz del maestro
es el principal instrumento de la vida de la ensefianza” (Pansza, 1994:14).

Los Métodos y técnicas utilizadas también son uno de los probiemas graves
que considero no permiten lograr con eficacia un entendimiento entre Profesor y
alumno. El método que utilizaba era ‘el mio propio con base en mis conocimienios
ampiricos y de acuerdo a mi experiencia porgue afirmaba o recitaba; “Es el
camino que se_.recorre-para llegar a un fin"; ; Cudl fin? Ahora me pregunto si lo
gue interesaba-era cubrir el programa e Ir apegada a los libros sin salirme de la
norma astablecida, no tenia claros los propésitos y por consecuencia si el magstro
no tiene claras las metas, menos claras pueden ser para el alumno; lo que
interesaba era que el nifio memorizara y repitiera todos los contenidos deli libro de
texto sin tomar en cuenta ni sus conocimientos previos, ni sus intereses, ni sus
relaciones afectivas, su papel sélo se resumia a escuchar, escuchar, escuchar. La
mia la de fransmitir y comprobar resultados.

Con.ello se comete en ocasiones abusos y arbitrariedades, hasta llegar a la
amenaza, la reprasion ¢ intimidacion, situacidn que en la comunidad donde taboro
a muchos de los padres les gusta ya que hasta la fecha piden al director que sus
hijos astdn en mi saidn, incluso los nifios de los grupos superiores sienten temor
cuando los reprende por el cardcter autoritario que utilizaba. Esto frala como
consecuencia que 10s aiumnos NO se acercaran ni sintieran confianza hacia mi v
solo me velan como la autoridad méxima del grupo; el que ordena, grita 8 impone
su autoridad para establecer las reglas de disciplinas, lo cudl provosaba en los
nifios ansiedad e inseguridad o demasiado pesimismo, al comprobar que mi
transmision de conocimiento no funcionaba.

Este se complementa con el comentario, que Bohoslavsky dice *'Si Ja
aducacion es frustrante y es agresion y represién, no lo es sélo porque el profasor
asi se |o proponga. Es asi porque traduce en el momento en que ensefia a una
realidad social y politica que debe entendérsela no sélo como el contexto en que
su conducta se inserta, sino como la trama real y profunda que da sentido a Io que
realiza en su tarea” (Pansza,1994.24). '



Todos estos problemas mencionados me han hecho reflexionar acerca de
mi practica docente llegando a la conclusion de que al desconocer los métodos y
la curricula mis alumnos no desarrollan 1a reflexion.

La docencia desde el campo pedagdgico no es una aclividad que esté
separada del contexto, por ello se toma a la préclica docente propia como el eje
de investigacién, ya que los problemas que se presentan en todo jo que rodea a la
educacian, suelen ser, el resultado de una enseflanza mecanizada y aburrida.

La aplicacion inadecuada de un métedo, procedimiento, estrategia y técnica
educativa, asi como la poca importancia que se le da a [a Ensefianza por parte del
maestro, a provocado como consecuencia que en la actualidad los nifos sélo
tengan ‘une informacion "recitada” por el profesor, sin fundamentos para
relacionarla con el medio que les rodea; es por elio que al analizar el contexto que
guarda el aula aparece como problema la préctica docente. Si se quiere que los
alumnos tengan la oportunidad de construir su saber, es necesario que el maestra
cambie el rof del papel que viene desempefiando, analizando con profundidad su
responsabilidad y luche por adentrarse en el proceso de investigacién,

Asi mismo la evaluacién la consideraba como una tarea extra y poco Gtil en
mi quehacer educativo, pues la suponia como para asignar una calificacién
numérica que reflejaba el grado de aprendizaje lograde por mis alumnos gue
permitla su promocidn al siguiente nivel,

Esle tipo de evaluacién, la empleaba para comunicar a los padres la
situacion académica de sus hijos, la obtenia solo de los exdmenes escritos y
provocaba con ello tensidn, preocupacién pues la tomaba para calificar y a veces
para sancionar, Asi que a veces se considera que si los alumnos regisiran
determinada informacidén en un examen, esto indica que comprenden lo que
aprenden, favoreciendo la memorizacion de informacién que no es significativa
para el nifio y la cual se olvida con gran rapidez después de haberle aplicado e
examen. '

Por el contrario, debe entenderss por evaluacién algo no estdtico y que
para asignar una calificacién no debe limitarse solo a {os resultados de las prusbas
ascritas, ni a un solo instrumento de evaiuacidn y tomar en cusnta los factores que
intervienan en ella.

Por otra parte la planeacion me ha servido para cubrir el requisito qus exige
la direccién de la Escuela y la Supervisién escolar, aungue muchas veces no
cubre los contanidos planeados ya sea por visitas de padres de familia o por
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reuniones imprevistas por la direccion de la escuela, o la llegada de cualquier
comision. La planeacion que realizo no cubre las metas que deben lograrse
dentro de la ensefianza aprendizaje, pues astas sélo cubren o abarcan algunos
puntos para salvar el compromiso de éntregarla semanalmente, por ello termino
eft la improvisacion, resolviendo en el momento lgs libros de texto y recitando lo
que considero que los nifios deben aprender. Y es que la verdadera planeacién
didactica requiere de tiempo para analizar &l programa, su estructura, contenidos
y propésitos, 8s organizar todos los factores que intervienen en el desarrolio de
las  estructuras. cognoscitivas para la adquisicién de.” habilidades y camblios de
actitud sn o alumne. '

Para realizar una buena planeacion se debe partir de conocer el nivel
cognitivo en ef que se encuentra cada nifio, asi como todos los materiales con los
que se va a trabajar y eso requiere tiempo y atericion por parte del Profesor, el
cual por realizer otras actividades cae en el tradicicnalisme. Interviene también la
presion por parte de la supervision en el caso de la zona en que se encuentra mi
comunidad, donde ei director y el supervisor constantemente revisan que todos los
maestros llevemos la pfaneacion igual, sin que ninguno se quede y o constatan
revisando los fibros de texto, sin tomar en cuenta lo que el profesor presenta en su
semanario,

La funcionalidad de cada escuela esté determinada por varios elementos en
los que se destacan los de criteric oficial que componen el contexto intermo de
cada escuela, representada por el Consejo Técnico Consultivo, que funciona en el
Centro de trabajo donde laboro, bajo las condiciones que establece el persorial
docente, haciéndolo flexible a cambios y estableciende convenios ds trabajo. £n
ta escuela este Consejo no funciona como debe ser porque siempre fas reuniones
son centro de discusion de situaciones que nada tienen que ver con Ja educacion,
otras mas para planear convivios, cumpleaiios o simplemente rauniones de
informacién,

El acta minuta gue se tiene que elaborar en el momento de fa reunién, casi
siempre se llenan después de 3 6 4 reuniones. Por ello digo que no se esta
redlizando para lo que fueron creados, pues no se atienen a sus propdsitos come
los siguientes:

+ Facilitar la organizacion y labor educativa a través de las comisiones.
+ Socializar el uso de métodos y técnicas para el desarrolic del proceso
ensenanza-aprendizaje, asi como de su evaluacion.
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» Realizar innovacionas a ta practica docente a través del andlisis de;
1. Contenidos de planes y programas de estudio

Métodos educativos

Libros de texto y auxiliares didacticos

Criterios de evaluacién y acreditacién

Servicios de mejcramiento profesional al magisterio

L

Estos son algunos de los puntos mas importantes gque no se favorecen con
la dindmica real que se sigue en los consejos, ya que ellos casi nunca se tocan en
las reuniones, s méas se desconoce muchas veces ias funciones del Consejo
Técnico y sus funciones.

La colaboracion de los Padres de familia en la labor docente es otro de los
factores que intervienen para gue no héya un buen apravechamiento ya que de los
30 alumnos que actualmente atiendo en mi grupo escolar, 10 de ellos estan a
cargo de los abuelos porque sus padres han emigrado a los Estados Unidos de
Norte América, por lo que no hay la suficiente exigencia para mandarlos a la
ascuela, no cumplen con las tareas y muchas veces ni el material necesario para
realizar su trabajo; hay que afiadirte también, el hecho de gue al realizar las
encuestas el £0% de los padres sdlo terminaron la primaria y en muchas
ocasiones no pueden apoyar a sus hijos en relacién a la escuela, por lo que la
responsabilidad de la Educacién sélo recae en el profesor,

Dentro de la comunidad no cuentan con una biblioteca en donds el nifio
pueda hacer investigaciones o que le ayude a fomentar el gusto por la lectura; no
llega el periddico y son pocas las familias que lo adquieren por lo que el acceso a
cualquier libro es muy poco frecusnte y esto hace mds dificil la labor del maestro.

El no tener contactos con libros obliga a los niflos a no disfrutar de sus
primeras experiencias de futuro lector con objetos mucho mds aridos, menos
interesantes, pussto que no estan destinados generalmente a él; por lo que sélo
cusnta con lo que le puede proporcionar y es responsabilidad que muchas veces
dejamos a un lado porgue creemos que leerles es perder el tlempo o dejarles
investigar, es no tener donde hacerlo, lerminamos por proporcionales todo a
manera de discurso volviende a caer en el verbalismo. Las actividades y los
objetivos planteados se encasillan a los maestros en los modelos que le dicta el
programa, sin reflexionar en ia orientacién pedagdgica y muchas de las veces ni
se llegan a cemprender los elemenios que constituyen la realidad del nifio, esta es



una excusa que los maestros siempre tomamos para justificar nuestra flojera por
analizar, disefiar nuestras propias actividades y objetivos, pues cuando se nos da
la oportunidad buscamos o recurrimos a las ya alaboradas por qua no poseemos
creatividad ni disponibilidad para elaborar las que mas se apeguern a la realidad
de nuestro grupo.

La apatia y ia resistencia a la actualizacion permanente del docente es otro
factor, puss siempre nos refugiamos en la experiencia que nos da la practica
docente.

Aigunos de los factores extraescolares que se pueden mencionar dentro del
contexto en que se desenvuelve el alumno es el analfabetismo, aigunos de los
padres de familia sdlo terminaron la primaria debido a la situacién econsmica que
viven en las familias, a determinada edad tienen que salir a trabajar para ayudar
con el sustento del hogar. Las situaciones de pobreza aunadas a la desnutricién y
a los problemas de salud no permiten al  maestro alcanzar los objetivos
planteados porgue para que esto se logre se deben tener nifios sanos y bien
alimentados por ello se han establecido camparias constantes de salud apoyadas
por el médico de la comunidad, constantermente se les invita a las madres de
familia a participar en platicas para crientarlas en estas siluaciones.

La necesidad de los padres por buscar el sustento econémico en algunos
paises del norte ha traldo como consecuencia la disociacidn de las familias,
quedando los hijos al cuidado de los abuelos, sin poder ellos apoyarios en los
trabajos extraescolares y tiene que ser el maestro quien proporcione los recursos
materiales nacesarios a los alumnos para de asa forma lograr el aprendizaje.

El alcoholismo se encuentra presente, pues la comunidad no es la
excepcién, este no es general, pero si se da en algunes casos, afectando de
manera fuerle a determinados alumnos, los cuales se muesiran de manera
agresiva ¢ timida en la conduccion de las actividades del aula, por darse sélo en
algunos de los casos considero que no es de gran relevancia los que se
presentan se les intenta dar solucién con platicas tanto a los padres como a los
nifios, asi como tedo la atencion y apoyo al realizar las actividades diarias, alos
padres sa les cita y se intenta motivarles para qua cambien sy actitud, por lo
menos en la no agresion a la familia y se ha logrado, no en todes los casos, hay
algunos que reaccionan de manera agresiva perc se puede comentar que hay
ofros en los que si se ha logrado con gran satisfaccion un cambio definitivo,
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En cuanto a la refigion si hay mucho que tratar, la comunidad cuenta con
diversos grupos religiosos, como son: la catdlica, Pentecostés, evangdlicos,
cristianos y  testigos de Jehova, esto hace que en muchas ccasiones surjan las
agresiones entre los alumnos, pues entre ellos comentan sus diferencias cuando
dicen por ejemplo: "él va al templo o él a la iglesia, o que si aquel en su templo
no le permiten declamar o cantar’ etc. situaciones que si afectan a la practica
docente v hay que saber ubicarlas con mucho tino para no herir a nadie, pero
sobre todo tratar de que entre ellos se respsten sus creencias esto no ha sido una
tarea facil, en muchas ocasiones hay que intervenir de manera constante con
efemplos que permitan rescatar uno de los valores fundamentales gue es el
respeto, esto lo han entendide incluso hasta los mismos padres de famifia los
cuales influfan de manera directa en sus hijos, pero en cada reunién se recalca el
hecho de que desde el momento en que estan en una institucidn educativa de
gobierno tienen que acatar los reglamentos que las rigen y permitirles a sus hijos
desenvolverse de manara natural dentro de la convivencia con sus companeros
respetandose cada uno su personal punto de vista y debido a los 13 afios de
permanencia en esa comunidad se ha logrado que los padres entiendan vy
colaboren an esas situaciones.

Con todo este andlisis concluye en que la escusla es la primera institucion
importante después de la familia y es ahi donde hay que darles los elementos
para que comprendan qué es la vida en sociedad.

Jackson afirma “En las escuslas se da una intimidad social que no tiene
término de comparacién en otros medios de nuestra sociedad’ (Jacksan,1994:13);
@s obligacién del maestro reconocer €n &l alumno a una persona con sentimlentos
¥y no tratar de etiquetarlos o marcarlos con pafabras que cargaran para {oda la
vida, transmitiéndoles traumas que le van a hacer su desarrollc mucho mas dificil.

Esta sorie de problemas va a permitirme intentar cambiar, guizé en parte m
practica docente; también me ha servido para autoevaluarme y ver toda la serie
de "horrores” que cometo dia con dia.

En lo particular las Ciencias Naturales considerc son mitalén  de Aquiles
por el hecho de que es una de las materlas que no me gusta y que habla
relegado, tenfa el conceplto de que con madio llevar a cabo los experimentos sin
profundizar, sdlo resumiéndoles a una demostracion y contestar |os fibros de texio
era mas que suficiente; no tenia interés en que los niflos adguirieran los
conocimientos, habilidades y actitudes para comprender los fandmenos naturales
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que le rodsan, era tal mi rechazo a ssa materia que cuando algunos de elios
demostraban entusiasmo por algin experimente lo cailaba y no fe permitia
preguntar, pues era tan grande mi temor a no saber dar respuestas a sus
preguntas dque terminaba de tajo su entusiasmo. '

No comprendia que las Ciencias Naturales son parte de la vida cotidiana,
que se encuentran relacienadas con todas las asignaturas y que los nifios posesn
un gran cimulo de conocimientos que se pusden rescatar para que uno mismo
aprencla de ellos, debido al medio en el qus se desarrollan, retomando e
concepto de César Coll cuando dice que "Las personas somos capaces de
resolver problemas o de efectuar aprendizajes nuevos cuando contamos con la
ayuda de nuestras semejantes, pero en cambio, no conseguimos abordar con
exito estas mismas tareas cuando disponemos (nicamente de nuestros propios
medios” (Coli,1994:100),

Es conveniente que el maestro evite respuestas correctas, pues con ello
pide algo que los nifios no necesariamente pueden dar ya que cuando se les dice
que sus respuestas estan equivocadas o incompletas, los nifios prento aprenden a
no confiar en sus propias habilidades y a creer que [as respuestas correctas sélo
existen en la mente del maestro; “comienzan & vigilar los ojos y geslos del
profasor para saber que es lo que este quiere olr, en vez da centrar su atenclén
en la bdsqueda salisfactorla de sus inquietudes” (Jackson;1994:24), El proceso
que sigue el nific en la construccién de sus conocimientos implica una serie de
erroras, los cuales deben considerarse como etapas necesarias en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Para llegar a la conclusién de que las Ciencias Naturales son el problema
que aqueja @ mi practica docente, fue necesario recurrir a el Diario de Campg,
instrumento que implica la descripcion detaliada de acontecimientos se basa en
la observacion diracta de la realidad, al revisarlo reflexione sobre la forma de
trabajo realizada con mis alumnos. Esle ralato informal me proporciond aspectos
importantes, a darme cuenta de los resultados de las distintas areas y con el
analisis de éstas descripciones clasifiqué y dimensioné las primeras dificultades
encontrandoe las siguientes;

+ Problemas refacionados con la adecuacion de objetivos y contenidos.
* Problemas relacionados con la metodologia de trabajo en clase.
« Probiemas relacionados con la evaluacion.
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s Concepciones sobre el profesor: su papel, su responsabilidad; su
profesionalidad; estilos y métodos de ensefianza, fines y metas; educativos,
alc.

¢ Concepciones sobre la materia o materias: caracier del conocimiento;
importancia de los conccimientos de los alumnos; iécnicas espacificas de
ensefanza; materiales y recursos, etc.

+ Concepciones sobra gl ambiente.

» Concepcicnes scbre el papel de |a ascuela en ia sociedad.

Durante 14 afios de servicio, el libro de texto que menos termino y en
muchas ocasiones queda con muchos temas sin tocar es el de  esta materia
incluso; hasta la fecha, si les preguntaran a mis exalumnos y a los que estan a mi
cargo actualmente, la materia que no les gusta es Ciencias Naturales porque
dicen “"Cast no vemos ese libro”, “Siempre vemos Esparfiol y Matematicas™.

Para seleccionar el problema debo tener claro cuél es la definicién, par lo
que retomo el concepto de Alberto Flores Martinez “problema es cualquier
dificultad u obstacule que no se puede resolver automéaticamente o naturalmente,
con la sola accion de nuestros refigjos, habitos o recuerdos de lo que hemos
aprendido” (Fiores;1994:11). Para Asela de los Santos: ‘Es la contradiccion
dialéctica asimilada por el sujsto en el proceso de estudia, contradiccion que debe,
resolverse a través de los medios gue encuentre, es la investigacion de las
causas que provoca la dificultad despertando el interds de la esencia de o
desconocido conduciéndolo a la asimilacién de un concepte nueve ¢ de un nuevo
modo de accién." {De los Santos,1994:38),

La solucién de cualquier problema comienza con su planteamiento o al
menos, con la toma de conciencia de la formutacidn ya hecha. La Secretaria de
Educacién Pubiica ha emprendido cambios importantes en ta Educacién bésica a
partir de 1883 con la reformulacian de contenidos y materiales educativos.

En el plano curricular se ha puesto en practica un nuevo plan y programa

de estudios, se renovaron los libros de texto de Espaiol y Matematicas, dejando a

un lado los de Ciencias Naturales para momentos posteriores. Por ello es
importante retomar lo que dice Gimeno Sacristan “El curriculum, propuesto como
experimentar, supone dedicar atencién a la tecnologia, a una malodologia menos
memoristica en la que sea mas importante el aprendizaje activo, la conexion con
el medio ambiente, la realizacién de actividades diversas,...” (Gimenc,1994:40).



Aunque también hay que recordar que el maestro al igual que cualquier
trabajador asalariado, esta condicionado a cumplir ciertas reglas laborales: dentro
de las cuales estd el plan de Educacidn supervisado y avalado por los
‘conccedores” en la materia. El plan de Educacién sefiala qué tiempo se debe
asignar a cada materia por dia y cuantos dias a la semana se debe dar. En esta
distribucion se marca una cierta preferencia hacia algunas materias y se deja de
lado a otras,

Hay otros factores que intervienen para que sea alguna la materia que se le
dificulte més a- determinado maestro, ejemplc de ellos es: al tiempe de labores
que se reduce considerablemente debido a circunstancias escolarss y
extraescolares, el dedicarle mas tiempo a espariol y matematicas, olvidando otras
areas como las Ciencias Naturales que juegan un papel importante en la
formacién integral de los alumnos.

La prefarencia por determinada édrea, la falta de conocimients del
programa, la ptaneacién del tiempo, el sclo cumplir con el horario sin tener un
objetivo fijo, etc.; se constituyen en ofras causas. Por ello considerc que fue un
gran reto e tratar de buscar la manera de cambiar la ensefianza de las Ciencias
Naturaies e intentar darle otro rumbe diferente tomando en cuenta siempre las
habilidades del educando y pariendo de la curiosidad que io llevara al
descubrimiento de hechos trascendentes: con lo que sin duda se logrardn |os
propdsitos de aprendizaje en la materia; poniendo en préctica también una gran
diversidad de actividades que despisrten el interés de mis alumnos, buscando
siempre integrar todas las asignaturas, para que suU ensefanza no sea
fragmentada y de esa manera ampliar el tiempo pues todas las materias tienen
relacion; s6lo es cuestion de que el maestro se la encuentre.

Por lo tanto, se prioriza en primer lugar el problema de la Enserianza de las
Ciencias Naturales en el grupo del tercer Afic grupo "A" de la Escuela "Ignacic
Ramirez’, lo cual se debe también al rol que como profesora he asumido durante
muche tiempo, pues yo soy la que ordena, la gque castiga, fa que grita, la que todo
lo sabe, la que designa como y a qué horas se va a trabajar, la que debe mantener
el silencio y orden en al saitn de clases: asi pues retomo el conocimiento de
Jackson: "La escuela es el lugar en que se aprueba o se suspende, es o sitio
dondse los alumnos se sientan, escucha, esperan, levantan la mano, estan en filas
y afilan sus |dpices” {Jackson, 199412}, Aunque chservando mi realidad, dicho
control se logra maniener, quiza hasta la mitad del dia escolar, pues en la Ultima

27



parie se oye el desorden, se acenidan los gritos y regafios curiosamente es en
esla parte del dia en que se estudian las Ciencias Naturales, ya que, por regla

- general, las primeras horas son para Espafiol y Matematicas.

1.3 Problema seleccionado de ja practica docente propia
1.3.1 Delimitacidn entre los problema de la practica docente propia
Por increible que parezca, actualmente muchos de los maestros que trabajamos
en las escuelas primarias, continuamos desarrollando la labor docente de forma
aburrida y mecanizada. Esta afirmacion se da porque todavia en los patios o
pasilles de éila, se pueden observar a nifios castigados o intentando memorizar
las tablas de multiplicar, los nombres de los rios o los estados y sus capitales, © 10
que se da con mas frecuencia, la prioridad por espaficl y matematicas, sin
dedicarte tiempo a [as demas areas. En la escuefa primaria se ha pretendide que
los alumnos adquieran y desarrclien las habilidades intelectuales {la lectura, la
exprasion oral, la blisqueda de informacion vy seleccidn de informacion, 1a
aplicacién de las matematicas a la realidad),

La distribucion de! tiempo de trabajo de acuerdo at plan de estudios de
educacién primaria 1993, es el siguients:

Asignatura Heras anuales | Horas semanales
Espariol 240 6
Matematicas 200 5
Ciencias Naturales 120 3
Historia 60 1.5
Geografia 60 1.8
Educacion Clvica 46 1
Educacién Fisica 40 1
Total horas 760 19

Aunque se puede decir que la distribucién del tiempo de trabajo para cada
asignatura no es el problema; el problema radica en el enfoque que cada maestro
le da, ya que la mayoria no respetamos el poco tismpo destinado para Ciencias
Naturales, Histeria, Geografia y Educacion Fisica. Para justificar esto se retoma el
concepto de que: “En la escuela primaria es indispensable aplicar criterios de
seleccion y establecer prioridades bajo el principic de que la escusia debe
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asegurar en primer lugar el dominio de la lectura v la escritura, la formacion
matematica slemental y |a destreza en la seleccidn y el uso de la informacion”
(SEP, Plan de Educacion Primaria, 1993:10). Pero la mayorfa de los maestros
ignorames que dichas especificaciones sélo son para los dos primeros grados
escolares y no para todos.

Existe también otros factores que se van uniendo para que al término de la
educacién primaria [os alumnos salgan con escasos conocimientos con referencia
a ofras materias; algunos son: la preferencia del docemte por determinada
materia, &l tiempo de labores que se reduce considerablemente debido a
mudltiples circunstancias escolares y extraescolares (analizadas en apartados
antericres) y slgunos de los comentarios como: “no nos da tiempo trabajar con
todas las materias’. Siendo una de las materias afectadas precisamente es las
Ciencias Naturales, a pesar de estar conscientes de qus es un campo de
conacimiento que juegan un papel importante en la formacién integral de los
alumnos, se sigue marginando en exceso,

Aunque, tal vez, dicha aclitud ohedezca a que &n nuestra formacion como
estudiantes v como docentes no hayamas obtenido los elemsntos suficientas al
respecto;, o porque al igual gue a nosotros nos la ensefaron, ta seguimos
reproduciendo. Nos  limitamos a leer temas; a sacar resumenes, a elaborar
cusstionarios, a memorizar determinados conceptos, sin tener un abjelivo definido
del per qué todoe elio. Lo dnico que nos impulsa a hacerlo 8s cumplir con nuestro
horario,

Es aqui en dondse se dabe retomar la ensefianza de Ciencias Naturales
come un reto para cualquier docente, mismo que se facilitard si se toman en
cuenta tas habilidades del educando, parfiendo de la curiosidad y el
entretenimiento que lo llevara al descubrimiento de hachos trascendentes; con lo
que sin duda se lograran los propdsitos de aprendizaje en la materia. Este
problema de mi ensefianza de las Ciencias Naturales no es de ahora, afio con afo
se nola el desinterés y aburrimiento acompafiado de gestos, reproches y
comerttarios de un {otal desacuerdo por el area.

Ademas, nos hemos dado cuenta cuando se apiican las evaluaciones, que
precisamenta esta area presenta los mas bajos rasuliados; se dice que tiene mas
problemas de resolucién; porque 'a consideran aburrida, que les da suerio, que no
le entienden cuando les explicc, que les aburre sdle leer y escribir; (esos



comentarios me hicieron mis exalumnos que tuve a mi carge en los cicios
escolares anteriores, por lo que ahora considero practicas que no hay que hacer).

Tedos estos comentarios me han motivado para -intentar darle ofro rumbo
a mi ensefanza, pero también reconozco que carezco de elementos, teoria v
conecimientos, por o que selecciong iniciar la investigacion de todo lo referente al
problema detectado.

El trabajo pedagégico en Ciencias Naturales debe dirigirse a hacer
comprenter a los alumnos, el munde que estd mas alld de su hogar y de su
escuela, debe descubrir diversos fendmenos naturales, cbservar que existen
cosas naturales y otras que no lo son, el hombre interviens para transformarlas y
poeder cubrir con ellas sus necesidades {alimento, vestido, vivienda). Para ello, e}
maestro debe comprender que las Ciencias Naturales no se reducen solamante a
la explicacién del maestro 0 a escribir cuestionarios, hacer dibujos y resimenes,
sino que encisrra una gama, de habilidades y capacidades gue les permitan a sus
alumnos una integracion a su medio ambiente; y en el cual pueden intervenir para
bien o para mal.

Es por ello (a necesidad de planear algunas estrategias para la ensefianza
de las Ciencias Maturales que me permitan mejorar situaciones, no sdlo
constructivas, sino también adaptativas {el tamafio del grupo, tas limitaciones del
plantal, el contexlo social y los problemas de enseranza) y de esa manera lograr
1o que afirma Kant. "La finalidad de la educacion consiste en desarrollar en cada
individuo toda la perfeccién que cabe deniro de sus posibilidades” (citado por
(Durkeim, 1994:120). Para nusstro caso los nifios sean quienes descubran io
hermoso de la naturaleza que les rodea.

Por |o tanto, el docents debe asumir una actitud reflexiva y critica en torno a
la importancia de englobar a las Ciencias Naturales con todas las areas,
motivandose para analizar ios conocimientos tedricos y metodoldgicos que le van
ayudar a construir las estrategias necesarias para su ensefianza,

La pregunta consecuente es: ¢Cémo lograr la aplicacién de estrategias
que permitan al alumno adquirir las habilidades de observacién y
comparacion en actividades sencillas de experimentacion relacionadas con
su entorno natural?,

Por ello es preciso identificar y enmarcar cada corcepte para defimitar dicho
problema, uno de ellos era alcanzar las metas trazadas buscando las estrategias
que permitieran lograr el éxilo deseado, partiendo siempre de los conocimientos
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previos que el alumno posee y poniéndolos en juego en el desarrollo de un
proyecto de un tema correspondiente al 5° bloque de Ciencias Naturales dal tercer
grado de educacion primaria conforme al programa oficial, en el cual se pretendié
que su aplicacion se adaptard a la realidad del medio en que se encontrard el

_nifio y para que se lograra una verdadera aplicacion deberfa tenerse claros los

objetives que se perseguian para conducirlos de manera adecuada a los alumnos
en ef proceso ce aprendizaje, problematizando cualquier situacién real, en donde
el maestro les proporcionaria alternativas y fuera &l quien buscara la sclucion,

Si se prelende lograr una educacion de calidad es necesario aplicar
estrategias de decision para hacerios participar, estos recursos articulados y
flexibles deben utilizarse de manera inteligente v creativa, los cuales se
encuentran estrechamente relacionados con los cbjetives que se pretenden lograr
en ta planeacidn del proyecto a desamollar. Su utilizacion va a permitir manejar
situaciones no solo constructivas, sino adaptativas dando soluciones creativas a
fos problemas cotidianos, sus usos no debe convertirlas en algo rutinario, deben
respunder a tas exigencias del momento en que se vive. E| profesor debe taner
claro gue las estrategias no son un conjunto de recetas y procedimientos que
deban seguirse al pie de la letra, si no su tarea es buscar las que mejor funcionen
de gcuerdo ai contexio en que se encuentre.

Al -respecto, Gimeno Sacristdn nos dice que "El comportamiento del
profesor, -asl comc los materiales y estrategias de ensefianza no causan
directamente el aprendizaje, influyen en los resultados sdlo en la medida que
activan en el alumno respuesta de procesamiento de informacién. Ante un mismo
compartamiento docente o ante una misma estralegia de ensefianza, distintos
alumnos pueden activar diferentes procesos cognitivos v afectivos, provocando,
por lo mismo, resultados de aprendizaje muy distintos’ {Sacristan, 1992:73).

Algunas de |as estrategias para la solucidn del problema son las siguientss:

* Trabajo en equipo

+ Investigacion y exposicién

* Juegos

+ Elaboracion de maquetas y mapas
+ Escenificaciones

» Visitas y recorridos

+ Uso de las paredes del salén

+ Debate
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» Albumes y bitacoras

Un factor importante se refiere a las aclitudes y habilidades, sobre lo cual
en el caso de la asignatura de Ciencias Naturales se pretende abordar una serie
de contenidos y avanzar en el fortalecimiento de actitudes y en el desarrollo de
habilidades. Por tanto, considero que las principales actitudes que se pretenden
fomentar son; responsabilidad ante e! cuidade de la salud, prevencién de
enfermedades y accidentes, responsabilidad en el use de los recursos naturales,
indagacion y respeto a fa opinion de los demas. Este tipo de actitudes dan la
oportunidad de consolidarlas al favorecer que se practiquen en diferentes
situaciones de interaccién. '

Entre las acciones que apoyan el desarrollo de habilidades, se encuentran
el observar, describir, identificar, comparar, plantear preguntas, obtener
informacion, investigar, registrar, interpretar, sistematizar y comunicar informacién,
manefar y comprender términos nuevos, disefiar y construir artefactos, generar y
cenfrontar ideas y explicacicnes sencillas,

Asl que entre ellas, aparece el fomentar las habilidades y actitudes que
parmite comparar 10 que se piensa de los fenémenos y procesos naturales con las
evidencias que nos proporciona la actividad cientifica, recopitar y sistematizar
informacion, del trabajo de campoe, de fuentes impresas que confirme o contradiga
lo que piensa,

Por Jo anterior, s importante retomar lo que dice el plan de estudios
cuando “Subraya la importancia de favorecer el desarrollo de habilidades y
destrozas basicas. En el caso de las Ciencias Naturales, el reconocimiento de los
fandmenos naturales que rodean al alurnne, incluidos los proceses que se llevan a
cabo en su cuerpo, daben llevarlo no solo a comprender algunos aspectos gue
caracterizan a la actividad ctertifica sino, sobre lodo, a desarrollar su capacidad
de observar, de plantear preguntas, de dar explicaciones sencillas, de buscar
respuestas que pueda verificar y sislematizar datos” (SEP, Ciencias Naturales,
1996:10).

Asi que ta cbservacion: como uno de los componentes de la delimitacién
del preblema, es uno de los recursos indispensables para cualquier actividad del
ser humano es una habilidad que va mas alld de ver, requiere entretenimiento,
minuciosidad y poner en jusgo todos los sentidos a fin de captar la mayor
informacién posible acerca de 1o que interesa observar.,
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Una de las secciones propuestas en el libro para el maesire es "abre bien
los ojos” en el cual se pratende dirigir la atencién de los nifios hasia cuestiones
particulares por medio de preguntas. Observar implica poner en jusgo todos los
sentidos y en el participan tres elementos de carécter psicoldgico: '

1. Un proposito definido o actitud intencionada que encauza ei resto de las
operacionas mentales,

2. Un conjunto de percepciones que cocrding y selecciona el observador de
acuerdo al propdsito.

3. La interpretacion de los datos perceptivos que constituyen una operacién
refiexiva.

Una alta calidad de observacion es necesaria er la vida diaria, en el
aprendizaje y en la investigacién cientifica. En Ja observacion que |a ensefianza v
al aprendizaje requiers "el alumno se acerca a la naturaleza con una pregunta en
la mente, Hace cierto nimero de observaciones relacionadas ¢on la cuestion y

‘concluye sacando de ellas una generalizacion o principio cientifico” (Reed,

1998:98). Asi, comparande y cotejando el nifio va a formarse su propio criterio,

-ton base en las discusiones que se entablen acerca de cualquier fenémenc que -

se le presente para que haya una buena comparacién, es importanta promover
durante actividades, actitudes de participacién de respeto hacia la naturaleza,
hacia las normas establacidas, etc, _

Otro companente deal problema seleccionadoe concierne a las actividades de
exparimentacién son: relevantes en las cuales se debe crientar a los alumnos,
coma realizar sus observaciones y registros de datos; por lo qus es fundamental
que los alumnos lleven a cabo experimentos v que esta actividad no se convierta
en una demostracion sélo por parte del maastro. En las aclividades de tercer afo
el material sugerido no es dificil de conseguirlo, ni los aparatos son complejos ni
las sustancias representan riesgos para jos niftos.

Desde luego, el efectuar tareas experimentales lleva tiempo; pero el
maestro podra comprobar que [a compresion y el interés de sus alumnos se
incrementara gracias a que las actividades promueven la curiosidad, la
receptividad y reflexion, es importante tener presentes ciertas cuesticnes ya sea
antes, durante o al final con el proposito de orientar las cbservaciones, registros y
tomentarios de los alumnos. Las actividades expsrimentales permiten que los
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alumnos desarrollen el habito de pensar, razonar, conducidndolos a asumir una
actitud critica acerca de su propio trabajo y de Ia aplicacion de lo aprendido.

En sintesis, la delimitacién del problema seleccionado se refiere a
estrategias didacticas para la ensefianza de Ciencias Naturales en la educacion
primaria.

1.3.2 Justificacién en relacién a la practica docente propia

La escuela primaria debe procurar junto con el masstro que el nifio tenga una
formacion que le permita vivir en ef mundo de hoy, y del mafiana; para ello la
ensefianza de las Ciencias Naturales adquieren importancia ante los retos y las
transformaciones que dia a dfa enfrenta nuestro pais en mataria de ciencia y
tecnologia, porque a cada memento las personas nos enfrentamos a diversos
problemas y fendmenos que para resolverios 0 explicarlos se hace uso de (os
conocimisntos que se van adquiriendo a través de la experiencia cotidiana y de
fos que se van rescatando de la escuela, .

La ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales es un 4rea imporiante
del programa oficial de primarias porque ayuda a enriquecer la experiencia
fortaleciendo cualquier busqueda de explicaciones, para ello es necesario partir de
la observacion de fendmenos cercanos a su entorno cofidiano sin oividar que
deben ser del interés del niflo para que le sea significativo.

Por ello, el maestro es esencial y debe tener clara la idea de que asi como
el espafiol y las mateméticas son importantes las Ciencias Naturales, también lo
son porgue va a comprender e mundo que le rodea interactuando con las cosas
qus forman la naturaleza, explorando e investigande en forma de juego para
comprobar y reestructurar sus ideas hacidndolos més conscientes de la
responsabilidad que tienen de cuidar ef medio natural en el que se desenvuelve.

La ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales responde a un
enfoque formative que va a permilir promover s desarrollo de  actitudes de
tolerancla y respeto parte fundamental en el desarrollo de las relaciones humanas
gue se dan durante los espacios donde exponen o discuten sus explicaciones.
Para que las Cienclas Naturales sean significativas los alumnos dsben
involucrarse en el trabajo por medio de juegos, exposiciones, dramatizaciones,
experimentos, elaboracion de trabajos, lectura de cuentos o historias para
ampliar sus posibilidades de comunicacionas y reflexién sobre su entorro,



Por todo lo anterior, se justifica la importancia de esta drea de ensefianza y
sus componentas seleccionados {descripcion, observacién y comparacion), pues
basta con pener una mirada sobra el mundo en que vivimos para damos cuenta
hasta que punto estd ligada la existencia del ser humano con el medio y su
alrededor,

De hecho, desde siempre, las sociedades mas primitivas ‘hasta nuestros
dias, el hombre se ha preccupado por buscar las consecuencias de io que le
rodea v &l por qué de las cosas y gracias a eso &l nifio no se limita a acumular la
informacidn, sino que la relaciona entre si, y mediante la confrontacién de los
enunciados verbales de las diferentes personas adquiere conciencia de su propio
pensamiento con respecto al de los otros. Corrige el suyo (acomodacién} vy
asimila lo ajsno.

“Surgen nuevas relaciones entre nifios y adultos, y especialmente entre fos
niflos. Piaget habla de una evolucién de la conducta en el sentido de la
cooperacion. Los nifios son capaces de una autentica colaboracion en grupo
pasando la actividad individual aislada a ser una conducia- de cooperacion”
(Cohen, 1997:93).

También los intercambios de palabras seralan la capacidad de
descentralizacion. El niflo tiene en cuenta las reacciones gue lo rodean como las

procedentes del mundo natural que interesa al campo de las cienclas naturales.

En-los primeros arfos del nifio, éste se imagina que ef contexto social en
gue sa desarrolla es el Unico existente (familia, su calle). Posteriormente amplia
mas su conocimiento social y descubre que existen otras comunidades, otro tipo
de animales, de plantas, distintas a las que conocia. Su conocimiento social se
amplia convive con individuos ajenos a su familia. As que el niflo descubre
diversos fendmenos naturales, también observa que existen algunas cosas
naturales y otras que no fos son, cuando el hombre interviene para transformarias
y poder cubrir con ello sus necesidades {alimenta, vestido, vivienda, etc.}.

Asl, el trabajo pedagdgico debe dirigirse a hacer comprender alos alumnos
el mundo que estd mas alla de su hogar y su escuela, el cual no Unicamente es
sccial sino también parte de ta naturaleza. En las escuelas se debe partir de la
ordenacion menta! de [os nifios y progresivamente ayudarles a separar las partes
constitutivas (distinguibles) de su entorno total y entender las relaciones causales
que hay enire ellas, tratando de dar una forma conceptual que incluye cada una de
las cuesliones particulares que va aprendiendo (debe estar basadoe en su entorno).
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Poar ello, mi preccupacion surge al descubrir que mis alumnos no muestran
ningun interés por los aspectos de las Ciencias Naturales, que simplemente
escuchaban la clase y escribian, leian o contestaban sélo por cumplir con mi
exigencia, pero después de la clase todo se les olvidaba, nunca externaban sus
dudas, no hacian comentarios, ni participaban, respondian muy poco y sélo de
manera mecanica, dandcse las Ciencias Naturales sélo como sindnimo de
pasividad, hastic o indiferencia.

Pedagdgicamenie se puede usar el paisaje como punto de partida de la
mayor parte del trabajo natural que el alumno conozca. El aprendizaje de las
Ciencias Naturales depende entonces del andlisis de datos, algunos de los cuales
se hatlan concentrados y visibles, como los directamente observables en el trabajo
de campo. Ayuda también al estudiante a entender su hdbitat y los entornos
cercancs y lejanos. Pueden descubrir la gran capacidad creativa del hombre.

Ademds puede motivar af alumno a investigar v cuestionarse al estado
actual de fas cosas. Puede demostrar como diferentes civilizaciones han tenido
también una manera diferente de estructurar el espacio y cada manera puede
entenderse y por lo tanto respetarse. También dicho aprendizaje puede lograr que
cada individuo se vea también como dependiente de vecinos cercanos y lejanos y
hacerse cargo de los diferentes niveles de desarrollo de regiones, palses y
confinentes diferentes, por ello se le considera muy importante al &rea de ias
Ciencias Naturales.

1.3.3 Conceptualizacién de la practica docente propla y su vinculo con et
problema,

La practica docente es la accién o actividad cotidiana cuya finalidad es lograr un
cambio de conducta por medio del aprendizaje, aunque no hay que olvidar que el
maestro estd hecho en aufas en las que nunca se tomaron en cusnta sus
opiniones y su formacién carece de los elementos més fundamentales para
desarrollar una verdadera practica educativa, esta sometido a seguir lineamientos
que lo sujetan muchas de las veces a cumplir con los objetivos que marca un
programa de estudios, esta situacion aqui referida ha sido Ja excusa que se foma
para justificar la apatia de algunos de nosotros por actualizarmos, es mas cémodo
echarle la culpa a los demds sin aceptar la responsabilidad que tenemos como
conductores de un proceso de aprendizaje.
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El cambio que se prelendid ai realizar esle trabajo fue detectar
precisamente un problema que afectaba a la practica docente y por tanto a Ia
ensefianza-aprendizaje, donde se incluyen también las estrategias. En ests caso
buscar las estrategias adecuadas para lograr un cambio en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, de acuerdo a una encuesta realizada es la materia que pocas
veces se le da la importancia que debe tener en el desarrolio de las aclividades
cognitivas que tiene el nifio; pero para avanzar en ello, primero se requiere
concepluar sobre los componentes involucrados en el probiema.

En este problema el centro de atencion esta en la nocion de ensefiante,
sobre lo cual Giroux sostiene "que los profesores somos intelectuales
transformatives’  (Giroux,1994:39). Asl que so6lo necesitamos respaldar Ia
experiencia con la teoria para lograr una tarea intelectual, porque toda actividad
por muy rutinaria que sea puede prescindir def funcionamiento de la mente. Por
ello es necesario que el maestro se cuestione acerca de lo qua quiere transmitir
que este consciente de su papel y sea capaz de ser creativo para disenar
estratagias que ayuden al alumno a construir su conocimiento, que conozea sus
materiales a fondo para que de esa manera adquiirir la confianza en el desarrollo
de propositos y contenidos que pretenda plantearse cada dia, contextualice y tome
en cuanta las caracteristicas que presenta su aula para tener éxito en cualquier
actividad que emprenda relacicnada con el medio natural en que se desenvuelven
los nifios,

Para tener claridad sobre los aspectos involucrados en el problema
seleccionado, se requiere contar con un marco conceptual en tanto coenjunto de
conceptos utilizados en una indagacién que precisamente sirven para plantear
problemas y respuestas o propuestas provisionales; de ahl el propdsitc de dar a
conocer sus significado en forma de conceptos. Por consiguiente, a continuacién
se define lo que son las Ciencias Naturales como la asignatura de ensefanza que
noes interesa;

“Son aguelias que buscan un esquemna conceptual que permiten axplicar fos
fenGmenos observados. Dicho esquema ha de ser continuamente contrastabie y
consistente con los datos que brinde la experiencia pues Unicamente de este
mode puede quedar refrendado o validado. Esta ciencia a desarrollado un métedo
cuya estructura, es tan importante como fos contenidos a los que se aplica y es el
métedo cuya estructura s tan impertante como los contenidos a los gue se aplica
vy es el metodo cientifico” (Santillana, 1995:253).
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En la actualidad, la didéctica contemporanea sefiala que ésta debe
enseflarse de manera mas activa, dindmica y no de manera estatica y memoristica
como ha venido sucediendo al impartirse en'la.docencia; por eso es importante
gue para iniciar un cambio hay que empezar por comprender la nociones basicas
implicadas.

Para que verdaderamente haya una ensefanza de las Ciencias Naturales,
ei profesor debe frazarse metas, tomande en consideracién primeramente los
conocimiantos que el nifio ya posse desde la familia incorporando nuevos,
partiendo siempre de un problema real, significativo para él. La ensefianza no es
una simple transmision de contenidos, es la organizacién de métodos de apayo
gue van a permitir a los alumnos construir su propio saber para poder entender
porqué un nifio aprende 0 no aprends, para lo cual hay que analizar ideas
involucradas como por ejemplo sobre calidad de métodos, técnicas vy
procedimientos que se utilizan.

Una nocidn general sobre esos procedimientos y estrategias de ensefianza
ante cualquier situacion de Ia préctica docente, se relaciona con los abjetives gue
se persiguen y de esa forma el pensamiento organice las ideas proporiendo
alternativas de solticion, que le ayuden a desarrollar tas habilidades para afcanzar
con éxito 1o que se proponga.

En consecusncia, las habilidades son las actividades de procedimientos
que puaden ser utilizada para cualquier tarea especifica de aprendizaje; resumir,
estructurar, describir y predecir son ejemplo de habilidades. Asl pues las
astrategias: son tos recurses articulados, flexibles y creativos, son los modes de
gjecutar las diferentes habilidades, esto es las habilidades y estrategias estédn
intmamente relacionadas, Hacernos conscientes del uso que hacemos de las
habilidades y de las estrategias concretas y conseguir controlar sus aplicaciones

~ para utilizarlas son acciones que parecen estar relacionadas con el buen resultaco

de los aprendizajes, para Harlen, Wynne "Las estrategias se usan para manejar
sftuacicnes no solo constructivas, sino también adaptativas” (Wynne, 1999:72).

Estas van a ayudarme a pensar de manera creadora y practica, dejando de
lado la forma aburrida y mecanizada con que venia ensefando las Cienclas
Naturales.

Debo cambiar tambien el concepto de que las estrategias son recetas de
cocina que  se sigusn al pie de la letra o que las tengc que encontrar ya
elabcradas listas, sdlo para aplicarlas pues esie es el puntc de partida del
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problema, lo Unico que hacia antes en mi quehacer docente, era seguir las
aclividades del libro de texto, sin permitir al alumne externar sus opiniones, ni
participar de manera directa en la exposicién de mi clase.

Aplicar y adaptar estrategias en la Ensefianza de las Ciencias Naturales va
a permitir hacer mas facil el trabajo docente, pero para ello debe tomarse en
cuenta algunas de las siguientes caracteristicas:

* Laconstruccidn de su aula.
¢ Eltamafio dsl grupo.
¢ Las limitacionas del plantgl,
¢ Los problemas que guarda la ensefanza.
¢ |aedad intelectual y mental de los alumnos.
+ 5us conocimientos previos,
¢ El rendimierto ascolar,
-+ Conocer a fondo los planes y programas.
¢ Propésitos y contenidos.
+ Tipo de evaluacion.

La aplicaclén de estrategias en las Ciencias Naturales me van a permitir
una’interaccion que no utilizaba en mi ensefianza, para mi el alumno era el
fecipiente que habla que llenar de conceptos, era el que debla chedecer, rapetir,
memorizar y recitar lo que el masestro por medio de su autoridad imponia.

Con la aplicacion de las diferentes estrategias en la ensefanza el pape! del
alumne cambia; en esle proceso el alumno es un ser humano con sentimientos,
con derechos, capaz de descubrir, puss son aprendices innatos que si selesda”
oportunidad se volveran aprendices perpetuos que experimentaran alegria y
satisfaccion al descubrir cosas, son exploradores e investigadores por naturaleza.

Para que pueda conducirse con éxito a un alumno el maestre debe conacer
las etapas de dasarrollo mental en las que se encusnira de acuerdo a su edad
escolar y ayudarlo, conduciéndolo poco a poco para que se apropie de sus
conocimientos, sin clvidar lo que César Coll nos dice' "Las pPersonas somos
capaces de resolver problemas o de efectuar aprendizajes nuevos cuando
contamos con la ayuda de nuestros semejantes, paro en cambio no conseguimos
abordar con exito estas mismas tareas cuando disponemos de nuestros propios
medios" (Coll, 1994.87),
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Ahora bien, para completar la concepiualizacion, es necesario referimos a
los componentes seleccionados como los mas especificos sobre el problema de
las estrategias de ensefianza en las Ciencias Naturales; los cuaies se refieren a
los procescs de: descripeién, observacian y comparacion,

Asi, respeclo a la observacion, se puede decir que es una de las
habilidades con las que se debe iniciar, pues como es sabido el hombre desde la
histeria ha sido curioso de los fendmenos que le rodean. Una de las condiciones
necesarias es establecer una unidad de interés, recordando que el nific trae sus
antecedentes previos y que sdlo necesita que se le proporcione los medios
necesarios para que ¢l inicie su aprendizaje. En particular para la ensefanza de
las Clencias Naturales, un medio didactico basico es la observacién y para ello
hay diversas formas como las siguientes:

a) Directa s indirecta.

b) Dirigida, espontanea, y controlada
¢) Individual y colectiva

d) Sistematica y ocasicnal

La cbservacion didactica se realiza de manera directa e implica poner en
juego todos los sentidos para peder describir o narra con claridad y precision
cualquier situacion que despierte su interés, es necesario ayudar al educando para
qus hasta los detalles mas pequefios sean identificados comparandolos
posteriormante y entablando discusiones que le va a permitir que el alumno se
forme su propio criterio. Para esto, se racomienda que las estrategias que se
utilicen promuevan el respeto y participacion, que conduzcan a experiencias de
enseflanza-aprendizaje y se fortalezcan en la blsqueda de explicaciones, En
@sencia es necesario partir de la observacion de fendmenos cercanos a la
experiancia cotidiana del -educando; como por ejemple [a combustidn, la
electricidad, el movimiento de los objetos y la contaminacién, asi como sus
consecuancias, entre otros. '

El siguiente concepto es el del proceso de descripcién, el cual se debe
fomentar en los nifios como estrategia didactica auxilidndose de la observacion lo
mas detallada posible, ésta puede realizarse por medio del lenguaje oral, escritc o
plasmade en un dibujo, es tratar de definir con claridad y precisién cualquier
fenomeno que sea de interés para él, partiendo siempre de sus experiencias que
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van a ayudar a identificar, enunciar y detallar caracteristicas. La descripcion debe
fomentarse desde los nifios que ingresan a primer afio, {aunqus no todos) ya iraen
desarroliada esta capacidad que si se fomenta logrard utilizarse en la desoripeion
dei entoino que rodea al alumno, y en las Ciencias Naturales es un factor del que
no puede prescindirse pussto que es una materia que necesita de ella.

La comparacion como medio didactico entre fenédmenos: permite al nifio
conformar o corregir sus ideas puesto que es valido que se equivogue en sus
primeros prondsiicos y aprender de elios; la comparacién le va a permitir defender
sus puntos de vista en una inleraccion de equipa aprendido a colaborar y respetar
compartiendo lo aprendido.

En las Ciencias Naturales permite que pronostigue los sucesos de manera
empirica para posteriormente confirmar o desechar dichas predicciones.

Métodos de ensefianza
Las Ciencias Malurales es un drea del conccimiento que se ha transferido a
asignatura como contenido escofar; en la cual figuran variedad de métodos de
ensefianza. Dentro de estos métedos, a la vez existen diferentes tipos de técnicas
de ensefianza, teles como el uso de juegos, las simulaciones y la ensefianza
programada.

Existen diversos métodos de ensefianza-aprendizaje gue son de gran
ayuda y los cuales se dividen an:

Métodos expositivos: gue son fundamentalmente deductivos, de ensedanza
programada. El profesor describe hechos, conceptes, relaciones vy
gensralizaciones, para que sl alumnado lo comprenda y asimile. Las ideas y
hechos se exponen por. parte del maestro, o partir de un libro de texte, o también
gn sacuencias de enseftanzas programadas, entonces core a cuenta del
alumnado & comprenderlo.

Métodos de investigacion ablerta © dirigida o de descubrimiente: son
inductives a partir de los casos concretos, de las generalizaciones o hipotesis. El
profesor actia como guia o asesor, y es utilizado como “recurso” para los
estudiantes. El precisa de muchos recursos para generar una gran cantidad de
documentacién, preparacion y organizaciéon gue traerdn como consecuencia la
capacidad y dedicacién de los estudiantes.
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Lo antericr supone de modo implicito que el profesor es un especialista en
el area que imparte, come en este caso la ensefianza de ciencias naturales. Pero
lo importante es la eleccién de un método de ensefianza, lo cual tedricamente
depende de las sigiientes condiciones:

* Segln lo que se pre{énda ensefiar,

e A quienes se les vaya a ensefiar.

+ El entorno en dende se locatliza la escusla.
+  Predilecciones propias.

El profesor experimentado alegara que el mejor método es aquel que da
mejores rasultados a los estudiantes, cualquiera que sea su denominacion. Pero
basta recordar que la experiencia no forma tecria alguna, v gue la teoria didéactica
sin aplicacion practica as poco funcional. Cabe aclarar que no existe & mejor
metodo de ensefanza, incluso si algunos métodos parecen dar mejores resuitados
en algunas situaciones concretas; los resultados de cualquier método estan en
funcion de la motivacion del profeser y del esfuerze que pene en la preparacion de

“su ensafianza y también, par supuesto, de la actitud del alumnado.

Con lo explicitado e&n la delimitacidn del problema meancionado
anteriorments, no es posible resolver todo lo que concierne a las Ciencias
Naturales y con base a la justificacion que realizo sobre la misma, se llega a este
ultimo apartado sobre la conceplualizacién que parte de la practica docente
propia, hasta llegar a la conaxién con el problema; con todo ello, se asta ahora en
posibilidades de dar el siguiente paso hacia la presentacién de la alternativa que
permita darle solucion al problema planteado.
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Capitulo I

Elaboracion de la Alternativa
v su fundamentacioén



2.1 Proyecto de intervencion pedagdgica y planteamiento de la alternativa

Para el planteamiento de la aitemativa es importante aplicar ias estrategias
convenientes que permitan al profesor v alumnos cambiar la ensefianza que se
venia impartiendo, para ello la finalidad del proyecto de intervencion pedagdgica
es transformar la practica docente abordando los contenides escolares, en este
caso relacionados con el drea de Ciencias Naturales, recordando que el problema
presentado dentro de la labor docents partio de ahi, afectando de manera directa
a los alumnos, mecanizandolos de tal forma que se volvid prioritaria esta drea
para traiar de buscar la solucién que sélo puede darse con la intervencion

- pedagdgica cuyo objetivo central es el conocimiento de los problemas que afectan

directamente a la practica docents y donde sdic el profesor tiene ingerencia para
cambiar lo que se ha dado cuenta que no funciona.

La ensefianza de las Ciencias Naturales presenta retos especificos que el
maestro tiens que enfrentar en su practica diaria para ello el primer paso a vencer
es el tener claro los objetivos que persigue para tomar en cuenta condiciones al
preparar sus aplicaciones, disefiar aclividades y materiales didacticos que van a
apoyarle en el trabajo de la aplicacién de ta propuesta permitiran lograr con elio la
construccién de metodologias didacticas que tienen que ver con los conocimientos
como parte de un objeto de estudio relevanta que se da a través de un proceso de
formacién donde se articulan conccimientos, valores, habilidades y formas de
sentir. :

Paor tal motivo es que se eligid el proyacto de Intervencidn Pedagdgica que
an Latin se escribe “Intervention” y que significa ayuda, apoyoc, cooperacion y los
sentidos que se retoman son;

« El recenocimisnto de su interaccion enfre contenido escolar y estructura.
¢ El verse asi mismo para identificar sus problemas.

Y como parte fundamentat el andlisis de los saberes del maestro, la
contextualizacion institucional y sociocultural en el curriculo de primaria para que
los nifios puedan adquirir conocimientos, habilidades y actitudes que las permitiran
comprender mejor los fendmenos y procesos naturales y aplicar este conocimiento
enla vida cotidiana.



Por esta razén mi problemdlica se encusntra centrada en este proyecto,
todos sus componentes cumplan los requisites que marca, en el se trata de
buscar |a alternativa de intervencion pedagdgica, que me permitiran dar solucidn
al problema planteado. ' '

La alternativa

En la escuela primaria se requiere un cambio fundamental, abierto ¥ en espiral en
donde tanto maestros como alumnos sean considerados seres humanos con
santimientos, intereses personales y daseos de aprendizajes permanentes.

Para que una alternativa de buencs resultados es indispensable que el
ambiente de aprendizaje sea una construccién colectiva, cuyo significado proviene
de la cultura de la comunidad, con sus limitaciones, demandas y expectativas. "Es
como un escenario donde maestros, alumnos y matarias conforman el vinculo
decisivo del acto de aprender” (SEP,1998:8).

Con su experiencia y conocimiento pedagdgico, fos maestros aportan todo
lo que tienen para que el proyscto de la alternativa tenga sentido v se reflaje fuera
del aula. Los alumnos tienen que aportar su disponibilidad para aprender,
expresando lo gue ya saben como miembros integrantes de su comunidad, yen o
qua pueden o quieren conocer. Para que verdaderamente haya un cambio yaalo
pueda dar solucién al problema planteado es necesario ubicarse en la realidad y
aatar concientes de que hay factores como la escusla o la comunidad las cuales
pusden apoyar o ser un obstéculo para el desarrollo de dicha propuesta, sin
embargo se debe prever que con la decisi6n tanto de la persona gue la va aplicar
como de los alumnos Involucrados, estos se pueden superar y lograr la meta
deseada,

La alternativa elegida tiene como propdsito terminar con la ensefianza
memoristica y repetitiva, resumida solo en ta exposicién por parte del maestro, en
donde el alumno sclo era aquel que recibia "conocimientos’ sin por lo menos abrir
la boca para participar en este proceso, la propuesta es que con este trabajo de
investigacion y aplicacion se pretende gue los alumnos recuperen y relacionen a
través de la elaboracion de un proyecto, algunos contenidos basicos que de
manerg particular hayan llamado su atencitn, estudiados en los cuatro bloques
del libro de texto de Ciencias Naturales.

Para el desarrollo del proyecto de innovacién pedagégica se deben
identificar cuatro acciones principales, donde cada una demanda por parte del



alumne la puesta en practica de habilidades y conocimientos que se trabajaran a
lo large de dicho proyecto. Las acciones que se han decidido realizar son las
siguientes: -

1.- Establecer relaciones entre los contenidos de los seres vivos, el cuemo
humano vy la salud y el ambiente y sus cambios de los 4 blogues del libro de texto
de tercer afio de Ciencias Naturales, tomados del programa vigente.

Se le presentan a los alumnos 3 temas bdsicos elegidos con anterioridad a
partir de los cuales ellos pueden organizar los contenidos que se estudiaran
durante el curso. :

Estos temas se acompafian de resumenes informativos que se pueden
aprovechar para tener una idea de la forma en que se puede elabora un resumen,
de donde el educando derivard una pregunta que habran de investigar como
resultado det trabajo en el bloque 5° del libro de texto de Ciencias Naturales,
temas que seran tomados del kbro de texto sugeridos por el programa oficial,

Es conveniente tener presente que esla informacidon no debe ser
memorizada por los nifos; es recomendable que el maestro orients a los nifios
para que revisen sclo el resumen que se relaclona cen la pregunta gue se
propenen investigar y generar su propio texto. Los restimenes informativos deben
astar acompanados de actividades en las que el alumno debe y liene que
identificar log erroras que se presentan en las ilustraciones dadas en el libro de
lexto. La realizacidn del gjercicios permitiran al alumno aproximarse a manera de
juego a la identificacién de un dato errdneo y elaborar el concepto correcto; es
importante que el maestro oriente a [os alumnos y les pregunte por que consideran
que @se es un error y cual seria la respuesta correcta. {Ver anexos titulados: "Los
seres vivos”, "El cuerpo humano y la salud” y "El ambiente y sus cambiocs”).

2.- Elaborar un proyecto que de respuesta a la pregunta planteada de acuerdo a
los temas: los seres vivos, el cuerpo humano y la salud, el ambiente y sus cambios
retacionados con el blogue 5 del libro de texto de Ciencias Naturales. La
elaboracion de un proyecto, permite a los nifios indagar acerca de sus propias
pregunias respecto del mundo que les rodea. Para poder realizar este proyecto, es
fundamental que el maestro comente con los nifies la importancia de que
expresen sus inquietudes y sus preguntas.
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La labor del maestro consistira en estimular el interés del nifio para que se
involucre en la blsqueda de respuestas a interrogantes que ellos mismos se
plantean, Esta es una valiosa oportunidad para incidir en el dasarrollo de la
habilidad de busqueda de informacion. Es frecuente que los nifios traten de
satisfacer su curiosidad haciendo preguntas a los adultos con la finalidad de
conocer el mundo gue les rodea; en ocasiones se interesan por seguir conociends
algunos temas que tisnen relacion con la asignatura, es recomendable que el
maestro aproveche esta actitud para orientarlos en la investigacion y para que
sigan el método que entre ellos establezcan, sin embargo, es importante que se
estimule a los nifios para que formulen sus propias interrogantes, y que se les
ayude a establecer un métode de trabajo que pueda dar respuesta a sus
preguntas.
3.-Reconocer y usar un meétodo de trabajo cientifico para verificar si su
investigacion responde a su pregunta.

A partir de Ta pregunta que se formuie, los alumnas elaboraran un proyscto
para tratar de darle respuesta, es importante considerar que este puede no
llevarlos & alcanzar los logros que ellos mismas se plantearon al inicio del trabajo,
puesto que suele courrir que se den cuenta de que la pregunta que se hicloron era
muy amplia y a! informacién dificil de conseguir, o bien que el tismpo no era
suficiente. En estos casos es importante resaltar el valor del trabajo realizado, la
importancia de haber emprendido un proyecto, debe mostrarse a los alumnos que
no siempre las cosas salen como uno espera y que lo valioso es reflexionar acerca
de las fallas y propener una manera de mejorar los resuttados, se deben tener
presente que la misma ciencia, pueste que es una actividad humana, ha avanzado
a través de aciertos y desaciertos. Se les presentard un método para desarrollar
su proyecto, pero debera explicarse a los nifios que este no es el Gnico vy que no
debera seguirlo pasc a paso, de manera lineal, si no realizar aquellos que
consideren necesarics para contestar su pregunta y an el orden gue lo requieran.
(Ver ef anexo denominado "Pasos del método cientifico”).

4.-Organizacién de la presentacion de los resultados obtenidos a través de su
investigacion por medio del método cientifico, presentado  en el cuadro antes
mencionado. Un aspecto fundamental en este frabajo escolar es compartir la
informacion, es importante abrir espacios para que los alumnos comunique a sus
compafieros y en general a la comunidad escolar los resultados de su proyectd de



investigacidn, para ello el maestro habra de orientarlos para que lo hagan a través
de exposicidn, conferencias, carteles, entre otros medios, es importante que en
estas exposiciones se presenten todos los trabajos, independientemente de los
resultados, en el caso de los trabajos que no obtengan lo que se espera, debe
alentarse a los nifios para que compartan también sus reflexiones acerca de los
desaciertos y valoren los aspectos paositivos de su trabajo.

Fines y metas

Para la alternativa se va a fomar como eje de analisis lo propésitos y contenidos
que marca el Plan y Programa de Ciencias Naturales, fratando de no
fragmentarlos, ni que se conviertan en una competencia entre alumnos por una
calificacidn, se pretende que haya un cambio importante en la ensefanza de dicha
area. A partir del tercer grado, se destinan 3 horas semanales: dandole especial
atencion a los temas relacionades con la preservacion de la safud y con [a
proteccion del ambiente y de los recursos naturales, se incluye también un eje
tematico dedicado al estudio de las aplicaciones tecnoldgicas de la ciencia y a la
reflexion sobre los criterios racionales que deben utilizarse en |a seleccion y uso
de la tecnologia. Las principales metas & lograr son;

1. Vincular la adquisicién del mundo natural con la formacion y la practica de
actitudes y habilidades cientificas. Los pragramas parten de la idea de que
el entorno de los niflos ofrece las oportunidades y los retos para el
desarrollo de las formas esenciales dej pensamiente cientffico.

2. Relacionar el pensamiento cientifico con sus aplicaciones técnicas, En esta
tinea se pretende que los alumnos perciban que en su entorno se ulilizan
en todo momento artefactos, servicios y recursos que el hombre a creade o
adaptado mediante la aplicacién de principios cientificos. Se pretende
estimular la curiosidad de los niflos en relacién con la técnica y su
capacidad para indagar como funcicnan los artefactos y servicios con los
que tienen un contacto cotidiano. Pero también se intenta que analicen y
reflexionen sobre las consecuencias dafiinas o riesgosas de ciertas
aplicaciones cientificas y tecnolégicas.

3. Otorgar atencién especial a los temas relacionados con la preservacién del
medio ambisnte y de [a salud. Eslos temas estan presentes a o largo de los
6 grados, pues se ha considerado mas ventajoso, desde el punto de vista
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educativo, estudiarlos de manera reiterada, cada vez con rnayor precision,
que separarlos en unidades especificas de aprendizaje o en asignaturas
distintas. - . ‘

Propiciar la relacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los
cantenidos de otras asignaturas. Esta orientacién general del plan de
estudios requiere vinculario con Espafiol, Matematicas, Educacion Civica,
Geografia, Historia, etc,

Este Plan y Programas “cuyo enfoque es Constructivista tiene como fines v
metas observar el desarrolle y medirlos de forma cuantitativa pero para la
alternativa se pretande que la ensefanza relacione la teoria con la practica,
tomande an cuenta los intereses, necesidades y sentimientos del alumno,
donde la aplicacion de estrategias, evaluacionas y procesos sea con fines
observables para medirios de forma cualitativa para mejorar la calidad de la
educacion y ver ios cambios de una ensefianza repetitiva a una reflexiva,”
(Pian y Programa, 1993.72).

Propositos y contenidos
Las Clencias Naturales se han organizado en 5 ejes temdticos que se desarrollan
simulténeamente a o largo de los anos de Educacién Primaria y son:

+ El cuerpo humano y la salud

« Elambiente y su proteccion

« Materia, energla y cambio

¢ Ciencia , Tecnologla y sociedad

Los contenidos y propositus de cada asignatura del Plan v Programas no

sen iguales, no se reducen a bloques de informacién y no se pusden aprender
sélc mediante la memorizacién. Los enfoques de lodas las asignaturas
recomiendan un tratamiento diferente para los contenidos de cada eje temético. A
medida que los docentes conccemos mdas acerca de los procesos cognitives que
realizan los alumnos frente a los diferentes contenidos escolares, nuestro {rabajo
de planeacion puede avanzar hacia e! disefic de actividades de ensedanza y
evaluacion.

l.os contenidos de aprendizaje pueden tener fres componentes;
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s Conceptual, relativo a hechos, conceptos y principios.

» Procadimental, relacionado con los componentes practicos del saber o
con el cbnjunlo de acciones ordenadas que un alumno debe levar a
cabo para alcanzar una meta.

+ Relativo a los valores, relacionado con un tipe de conducta que se
justifica por una serie de proyectos o finalidades.

Propésitos
Los propésitos y conteriidos que se pretenden desarrollar para aplicar la
alternativa propuesta son los siguientes:

« Sintetice y relacione algunos contenidos bésicos del libro del alumno de
tercer grado de primaria, que estudio durante el desarrcilo de los cuatre
blogues anteriores gue se complementaran con el blogue 5 en relacién con
los ejes: Los seres vivos, el cuerpo humano vy la salud, El ambiente y su
proteccidn, Materia, energla y cambio, y Ciencia, tecnologia y sociedad.

« Establezca relaciones entre conienidos de los distintos ejes del programa de
Ciencias Naturales, a partir de diversas situaciones de aprencizaje y ires
temas integradores: Los seres vivos, El cuerpo humano y la salud, y El
ambienta y sus cambios.

« Etabore un proyacto de investigacidn a partir de una pregunta que se formule,
relacionada con los temas anteriores.

« Reconozca y use un método de trabajo en el desarrollo de una investigacién
sencilla de algunos contenidos bésicos del libro de texto de Ciencias
Naturales de tercer afio.

« Organice una presentacion ante la comunidad escolar de los resultados gque
obtenga.

Contenidos
+ Revision do temas
+ Como seleccionar un proyecto
« Seleccion de un tema a investigar
« Como formular una pregunta respacto del tema elegido
s Revisién del tema a investigar
+ CoOmo, dénde y de quién obterer informacion
« Elaboracion de un plan de trabajo
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¢ Larealizacidn del plan de trabajo y el registro de los resultados
o La presentacién de los resultados
{Libro para el Maestro, 1999:12).

Tradicionalmente, los prablemas se utilizaban en la escuela para que los
alumnos aplicarén sus conocimientos recitados por el masstro, sin embarge, la
experiencia nos dice que a pesar de que se dedican muchas horas de trabajo,

‘cuando los alumnos se enfrentan a la resolucién de un problema, ta mayoria

presenta, serias dificutades para aplicar dichos conocimientos, una de las -
principales causas reside en que los contenidos se trabajan de manera aislada, es

decir, fuera de un contexto que le permita al alumno descubrir su sentido 1%

funcionalidad, ademés la manera en que se plantean los problemas no permite

que los alumnos realicen una busqueda personal y [a creacién de procedimientos

propios, Dice Donald A. Schon “No se puede ensefar al estudiante lo que

necesita saber, pero puede guiérsele. << El alumno tiene qua ver por sl mismo, y

a su propia manera ias refacienes entre medios, los métodos empleados asi como

Ios resultados conseguidos. Nadie més puede verlo por él..."(Donald, 1994:14).

Enfrentar desde el principio a los alumnos a la resolucisn de problemas
utiizando sus propios recursos, les permitird construir nuevos donocimientos Y,
mas adelante encontrar la solucién de problemas mas complejos, para que
verdaderamente se realice un cambio, el profesor debe empezar a documentarse
y apoyarse de las teorias del desamollo de los nifios, de esta forma tenemos |a de
Piaget el cual antes de dedicarse a estudiar psicologia, descubrit a existencia de
un proceso basicamente evolutivo def cracimiento de los nifios en su capacidad de
pensar.

Se dascubrié que aprendian a comprender conceptos de espacio y tismpo,
de realidad, de relaciones entre causa y efecto, y medidas, identifica tres
componentes importantes y dice "El primero es la funci6n de |a inteligencia, o sea
el proceso de organizacién y adaptacion por asimiiacion y acomodacion, en busca
de un balance homeostatico que produzca el equilibrio mental. E segundo es la
estructura de la inteligencia, que abarca las propiedades de las operaciones y de
los esquemas responsables de comportamientos especificos. El tercero es sl
contenido de la inteligencia, que se refleja en el comporiamiento y se puede
chservar a través de la actividad sensoriomotriz y conceptual” {Joao,1994:105)
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El' papel del profesor es importante, se convierte en guia, prepone y
organlza los conocimientos de acuerdo a los intereses del alumno; busca
problemas adecuados para proporcionar el aprendizaje de los diferentes
contenidos.

Dentro de la pedagogia operstoria destaca la importancia del medio
ambiente fisico-social en los aprendizajes y como estos se estructuran sobre los
ya adquiridos en una forma activa y creadora y no meramente acumuiativa, pues
sa considera al alumno capaz de procesar, adquirir e incorporar  nusvos
conoccimientos y es at resolver problemas cuando pueden construir sus
conocimientos, de manera que éstos tengan significacidn para ellos, bajo esta
concepcion del aprendizaje los problemas juegan un nueve pape: congtituyen la
principal fuente de los conocimientos. Hay que recordar que “el mecanismo basico
de adguisicién del conocimiento consiste en un proceso en el que las nuevas
informaciones  se incorporan a los esquemas o estructuras preexistentes en la
mente de las personas, que se modifican y reorganizan $egun un mecanismo de
asimilacién y acomodacion facilitado por la actividad del alumno” (Sacristén,
1994:147}. Para que una situacién sea un problema interesante, debe;

« Plantsar una meta comprensible para quien la va a resolver.

* Permitir  aproximaciones & la solucion a  partic de los

conocimientos previos de la persona,

e Plantear un reto, una dificultad. La resofucion de un problema

recordemos siempre inicia con procedimientos de ensaye y arror.

Con esto se busca intentar a través de las actividades que se proponen an
la escuela, que Jos conocimientos sean una herramienta flexible y adaptable para
enfrentar situaciones problematicas. Al principio los nifios resclveran dichas
situaciones con procedimientos desarrollados a partic de los conocimlentos que
posee, apoyandose en la percepcion visual, en la manipulacién de objetos, y en la
observacion de las formas de su entorno etc. Estos procedimientos iniciales son
los gue daran significade a los conocimientos mas formales que la escuela
proporcions.

La ensefianza problémica parte de un problema en el desarrollo de una
actividad, es cuando el ser humano se encuentra con algo incomprensible, que lo
alarma, o asombra, es un estado psiquico de dificultades que surge en el hombre
cuando la tarea que esta resolviendo, no puede explicer un hecho nuevo



mediante los conocimientos gue tiene, o realizar un aclo conocido & través de ios
procedimientos que desde antes conoce, y debe por Io tanic, buscar un
procedimiento nuevo psra actuar. ) i

La ensefianza problémica tiene su fundamente psicolégico en la cancepsion
sobre la naturaleze sccial de la actividad del hombre vy en los  procesos
productivos del pansamiento creador. Se caracteriza per aproplarse de lo nuevo,
de lo desconocids & implica fograr un aprendizaje basado en ia busqueda de la
solucidn de problemas. El aspecto pedagdgico se fundamenta en la ensefianza
desarrollada para ias capacidades cognitivas del alumno, logrando un aprendizaje
activo y creador.

Una de las candiciones de la enseftanza problémica es gue e! masstro
domine fos objetivos, el contenido y el métedo. El éxite de cuakyier actividad
docente depende de guien organiza, dirige el proceso pedagdgico y de la
capacidad de creacion que tenga,

Los método de la ensefianza problémica son:
Exposicion problematica, consiste en que el profesor al transmitic los
conocimientos muestra la via para solucionar determinados problemas, se
relaciona con ef método explicativo-ilustrativo,

Método de blsqueda parclal o heuristico en el que se organiza la
participacion de los esludiantes para la realizacion de tareas en una investigacion.
Tiene un acercamiento con el método Investigative y se diferencian porque en la
busqueda el alumno sdlo se apropia de stapas de elementos independientes del
preceso del conocimiento cientifico. Métado Investigativo se retaciona con el de
las ciencias y con las etapas del proceso general del conacimienta, desarrollando
&l pensamiento creador” dice Asela de los Santos Tamayo (De Los Santos, UPN,
1694:42),

Se le denomina invesligative, ne por que conduzca a un descubrimiento
cientifico, sino por que los esludianies utilizan las distintas fases del método
cientifico,

Insiste sobre la capacidad de los alumnos para el trabajo independiente y
creador que se prasente en la solucidn de tas tareas docentes vy en las que Ja
sociedad les plantee,

Al analizar la ensefianza problematica y el constructivismo coinciden en que
las dos. inician con un problema o con una situacién problemética, buscan la
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independencia intelectual e intentan desarroilar la creatividad encaminada a la -
asimilacién de conocimientos de forma activa y se diferencian porgue la
ensefianza problémica: “ioma a la ensefanza coma un fendmeno de la realidad
objeliva subordinada a todas las leyes dialécticas.

Es un proceso internamente contradictorio, trata de desarrollar el
pensamiento productivo que es apropiarse de lo nuevo, de lo desconocido y
desarroliar este tipe de pensamiento implica lograr un aprendizaje basado en la
busqueda, en la solucién de problémas” (De Los Santos, UPN, 1894:40),

£n la pedagegia operatoria el constructivismo en cambio trata de que el
alumno construya sus propies aprendizajes partiendo de sus conocimientos
previos e Interactuande con su medic esto va a permitile desarrollar su
pensamiento crealivo con la gula y orientacion del maestro,

Las estrategias: son los recursos articulados, flexibles ¥ creatives, son los
mados de ejecutar las diferentes habilidades, esto es fas habilidades y esirategias
estan intimamente relacionadas. "Hacernos conscientes del uso que hacemas de
las habilidades y de las estrategias concretas Yy conseguir controlar sus
aplicaciones para utilizarlas son acciones que parecen estar relacionadas con el
buen resultado de los aprendizajes” (SEP, CONAFE, 1997.35).

Tener claros estos conceptos, analizar y conocer el programa, asi como
aplicar las estrategias adecuadas me van a ayudar a mejorar mi ensefianza de las
Clencias Naturales, dando un cambic a mi practica docente a intentar darle
solucion al prablema planteado.

Algunas de las estrategias para la solucion del problema son las siguientes: -

Trabajo en equipo
El trabajo en equipo permite promover en estos grados una mayoer iniciativa en los
alumnas, al sugerirles que organicen ellos mismos |a busqueda de la informacion,
la investigacion, la preparacion de restmenes y exposiciones acerca de algiin
tema del pregrama y como una tarea de carécter extraescolar.

En el saldn de clases, el trabajo en equipo permite la confrontacion y al
discusion de ideas de algunos fenémenos que estén observando, investigando y
experimantando.
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El maestro debe cuidar que la conformacién de los equipos varie, es decir,
que haya en cada uno, nifios que participan de manera constants Y nifocs a
quienes les es dificii expresar sus ideas ante los demss.

Se sugiere que las actividades que se realicen en equipo se organicen
previamente. Puede prepararse un guién de investigacion, un formato para
registrar datos, un listado de lugares donde cbtenar informacion relativa al tema de
estudio o fo que el maestro estime conveniente atendiendo a la naturaleza del
tema y a las caracteristicas de los alumnos y del lugar donde se encuentra
ubicada la escusla.

_ - El maestro ha de seleccionar los temas que puadan desarollarse en equipo
¥ que impliquen investigacion, experimentacién o exposicidn, a fin de que los
alumnos hagan propuestas para desarrollar estos temas.

Investigacion y exposicién

La investigacién es una actividad que permite al nifio explorar nuevas &reas de
cenocimiento, dande respuesta a las preguntas que se planteen, asi .comao
reflexionar sobre sus ideas para comprender mejor la realidad en que vive.

La investigacién puede ser de dos tipos: documental y experimental. Esta
tltima permite al alumno organizar sus ideas, confrontando sus nocicnes pravias
con lo gue observa y con la nueva informacion que adquiere. Es |mportante que
antes do realizar las actividades de experimentacion, el maestro organice a los
alumnos para que lleven el materlal que se requiera.

Juegos

En tercer grado |os juegos son un medio importante para motivar e interesar a los
alumnos en el estudio de algunos temas, cuyo desarrollo puede rasultar compiejo
por la naturaleza de los mismos.

Se pueden utilizar memoramas, crucigramas, sopas de letras, asi como
Olros juegos que el masstro considere convenisntes,

Es recomendable que se preparen con anticipacion los juegos que se hayan
escogido para abordar el estudio de los temas, de manera que las actividades dal
juego sean Utiles para introducir, desarrollar o evaluar algun contenido dei
programa.

221087
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Elaboracion de maquetas y mapas

Hacer maquetas y mapas es una actividad atractiva para los nifios. A través de
ella pueden representar diferentes situacionss y procesos, haciendo uso de
diverscs materiales como plastilina, barro, masa, cartdn o matariales de reh(so o
desecho.

Esta actividad puede ser (til para abordar y representar de manera conjunta
el estudio de temas de varias asignaturas, lo que fomenta la interrelacién que el
maestro debe propiciar entre las mismas.

En temas como “Los recursos naturales de la comunidad v la regidn’ v
“Cadenas alimentarias” conviens elaborar maquetas y mapas pues de esta
manera es posible abordar de manera conjunta una ternatica carrespondiente a
las asignaturas de Geografia y Ciencias N;aturales= entre ofras.

Escenificaciones

Las escenificaciones constituyen un espacio para que los nifics de estos grados
expresen su creatividad, iniciativa y sentido estético en el estudio de algunos
tamas que desarrollen su capacidad de expresion y de refacionarse de distintas
formas con sus compafieros y con el medic en que viven.

Ademds, las escenificaciones se pueden representar para todos los
alumnos de la escuela o en algunos lugares de reunién de la localidad, de modo
que sl mayor nimero de personas se involucre en tareas que corresponden de
manera conjunta a la escuela y a la comunidad,

Es recomendable que los alumnos escriban el guidn de las
ascenificaciones, de esa manera es mas probable que hagan suyo sl tema a
desarrollar y exprasen ios conocimientos que tiene al respecto.

l.as asignaturas de Espafiol y Educacion Artistica pueden apoyar el disefio
de estas actividades, al proponer puntos para elaborar el guidn y la escenografia
que se consideren pertinentes.

Se sugiere que el maestro organice su horario de clases de tal modo que
las escenificaciones sean consideradas como parte de las estrategias para la
ensefianza de las Ciencias Naturales y otras asignaturas.
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Visitas y recorridos
Las visitas y recorridos permiten que el alumno conozea lugares fuera del ambito
escolar. L.as cbservaciones del maestro para centra la atencion de los nifos en los
detalles relevantes del lugar, las personas, las plantas, los animales y fos objelos,
constituyen una forma atractiva y amena de obtener informacion, Al planear estas
actividades deben considerarse aspectos temdaticos concerrientes a varias
asignaturas, con la finalidad de aprovechar al maximo la visits y fomentar la
interretacion entre distintas materias.

Al termino de la visita, el maestro organiza en el saldn de clases equipos
para que integren en un reporte lo que observaron y la expongan ante el grupo,

Uso de las paredes del salon
Las paredes del salén son un espacio aprovechable para fines didacticos. £n ellas
se pueden pegar fos trabajos elaborados por los nifics, con la finalidad de que
comuniquen sus ideas.

Es importante que el maestro incorpore en este espacio las ideas creativas
dsl grupo, poner a la vista los trabajos, producto del esfuerzo individual o colectiva,

_ @8 motivante para los nifios. Hay que cuidar que los textos que se prasenten sean

breves, que estén escritos con letra grande y color oscuro, Y que ilustren con
dibujos eleborados preferantemente por los alumnos,

Debate
El debate permite compartir ideas en forma ordenada, asi como sintetizar y
promover la expresion acerca de un tema. Se preterde que durante &l afio escolar
el maestro habré espacios para que los nifios comenten con él y entre elos |as
experiencias que viven en al escuela y en su casa, En esta actividad debe darse
mas el peso al intercambio de informacion y vivencias y evitar las discusiones
ostériles.

~ Esta estrategia permite !a comunicacion entre los nifios y el maestro, ai
rescatar experiencias, detectar lo que a los alumnos les gusta o les desagrada de
la actividad y conocer el grado de avance que se alcanzé.
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El debate es especiaimente Gtil en temas como “Praductos de consumo
comun que son de escaso valor alimenticio”, "Medidas y normas para el uso
racional de los recursos naturales’, “Los procesos de deterioro ecolégico en el
pais” 0 en ofros que se preste para que [os nifios externen diferentes opiniones.

Albumes y bitacoras

Hacer dlbumes es una actividad que enriquece et trabajo en el aula. Elaborados va
sea de manera individual o en equipo, pueden ser Utiles para apoyar varios
temas. Mediante un album, por ejemplo, los nifios pueden clasificar alimentos,
plantas y animales u organizar informacién acerca de los primeros auxilios & los
ciudadanos que se deben preccupar para el buen funcionamiento de algunos
sistemas del cuerpo humana,

La bitacoras sirven para registrar, por medio de dibujos y pequefios textos,
los acontecimientos mas importantes de la vida escolar; constituyen la memoria
de! gnupo, porque rescatan temas estudiados y experiencias a lo largo del curso.
Asi, en una bitacora Jos nifios registran actividades, asistencia, tiempo atmosférico
o lo més relevante de cada dia de trabajo. De igual forma, con esta actividad se
reflerza las ideas de secuencia temporal.

Las bitacoras pueden armarse con las hojas o tarjetas en las que los nifios
hacen sus registros, reunidas y aseguradas con grapas, broches o cordel; o
también pueden hacerse en libretas o carpetas.

Para poder aplicar dicha estrategia es importante conocer y tener presants
el Andlisis Psicopedagégico que se presenta a continuacién:

2. 2 Fundamentacidn Tedrica

Para poder entender como aprenden los nirios en ef érea de Ciencias Naturales y
de cémo logran apropiarse de la ciencia, es indispensable recurrir a las diversas
teorias de los psicdlogos cognitivos que se han interesado por descubrir el
desarrollo mental; una secuencia de este se de en cada area importante por la
cual pasan los nifics es la compresion y se alcanza ai lograr clerto grado de
madurez,
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Piaget divide el desarrolio intelectual en cuatro etapas que denomina
estadios: sensorio-motor, preoperatorio, de operaciones concretas y de las
operaciones formales, estas etapas o estadios comprenden de los 0 a los 14
afos de edad.

Los atumnos para los cuales esta disefiada la propuesta se encuentran en
el pericdo de las operaciones concretas y se sittian entre los 7 a los 11 afios en el
cual se sefiala un gran avance en cuanto a socializacién y objetivacion del
pensamiento, emplean (a estructura de agrupamiento en problemas de seriacion y
clasificacicn, relaciona la duracién de espacio y tiempo comprende la idea de
velocidad y las explicaciones de los fendmenos fisicos se hacan objetivas.

Piaget habla de una evolucién de la conducta en el sentido de Ia
cooperacion y marca que “El nifio razona Gnicamente sobre lo realments dado, no
sobre lo virtual” (Ajuriaguerra, 1994;55),

Analiza el cambio en el juego en las actividades de grupo vy en  las
relaciones verbales, Por la asimilacién del mundo y sus esguemas cognitivos,
sustituira la adaptacion y sera capaz de una auténtica colaboracion en grupo,

Para Piaget el desarrolio del conocimiento estd relacionado con [a
evolucion fisiolgica del cerebro y el aprendizaje se produce mediante |a actividad
fisica directa con las cosas que estan a nuestro alrededor. Los pensamientos dice
"Son acciones Interiorizadas y no palabras, y al lenguaje es un medio para poner
en comun los pensamientos y no para desarrollarlos” (Harlen, 1999:98).

Hasta que ef nifio alcanza la etapa de las operaciones formales, después
de los 13 afios, por regla general la funcién del maestro consistird en fadllitar 1a
actividad directa y la interaccién social con sus comparieros.

Vigotsky por su parte estudi6 el impacto del medio que rodea, al nifio en el
procesc de aprendizaje y desarrollo la teoria del origert social de |a mente,
llamando “zona de desarrollo préximo® en la que cada alumno es capaz de
aprender una serio de aspectos gue lisne que ver con su nivel de desarrollo, pero
existen otros que estan fuera de su alcance y que sofo pueden ser asimilados con
la ayuda de un adulte, o da sus iguales pero mas aveniajados, le da mucha
importancia al lenguaje y lo considera un medio para reinterpretar ) mundo: y dice
que “La palabra ..... no se fimita a acompafiar la actividad del nifio, contribuye a
la orientacién mental, a la compresion consciente: ayuda a superar dificultades”

{Vygotsky, 1962:98).
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Considera al docerte como el facilitador del desarrollo de estructuras
mentaies en el alumnoc para que sea capaz de construir aprendizajes mas
complejos.

La diferencias entre las aportacicnas de Piaget y las de Vigotsky consiste
en & énfasis que pone el segundo en la influencia del aprendizaje en el
desarrollo y el papsl importante que le da a la accion didactica, asi como Ia
importancia de la interaccion con adultos o entre iguales logrando con ello un
aprendizaje cooperativo como estrategias de aprendizaje.

Por su parte Ausubel, plantea que el concepto de “aprendizaje significativo”
para distinguiric del repetitivo o memoristico y sefiala el papel que juega los
conocimientos previos del alumno en la adquisicion de nuevas informaciones.

Lo significativo solo es posible si se relacionan los nuevos canocimienios
coen los que ya posee el sujpto.

Ausubel hace una critica a la ensefianza mecanica, repetitiva, tradicional, al
indicar, gue resultan muy poco eficaces para el aprendizaje de las ciencias, cree
que cualquier idea cientifica puede ponerse al alcance de los nifios, no cree dice
“que los alumnos inventen ideas, sino que las aprenden de otros, considera que e
origen del coenocimiento estd en los enunciados verbales y que la funcién de la
actividad praclica consiste en darles sentido” {Harlen, 1999:98).

Aprender por lo tanto significa comprender y para ello es indispensable
tener en cuenta lo gue el alumno ya sabs sobre aquello que se le quiere ensefar;
coincide con Piaget en la necesidad de conocer los esquemas de los alumnos,
pero no comparte con éi la importancia de la actividad y la autonomia.

Su teoria aporto ideas muy importantes como la del aprendizaje significativo
y el interés de las ideas previas que van a fortalecer la aplicacién de la alternativa
planteada,

La metodologia que se pretende utitizar es ta Pedagogia Operatoria, la cual
se desprande de! Constructivisme, tomando en cuenta que al aprendizaje se
origina a partir de un conflicto cognitive,

Todo alumno tiene un aprendizaje previo que ha construide de manera
personal a 1o large de su vida y estos saberes, se van a ir ralacionando con
aquellos gue obtenga o construya posteriormente, fa justificacién para esta
metodologia es la siguiente:
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¢ Es adecuada al aprendizaje v a las situaciories complejas del
aufa,

e Desarrolla fa autonomia, la crealividad y el sentide critico tanto
individual como social.

 Facilitan las dimensiones afectivas, conductal ¥y la cognoscitiva,

* Hace alos nifios activos constructores de zu conocimiento.

Esta metodotogia se apega a los planes y programas permitiendo al nifio
ser el constructor de su propic conociendo déndole significado a o que aprende,
esta surge de sus intereses, tomando sentido para ellos de forma préctica, activa,
creativa y critica. De ahi el aplicaria en la ensefianza de las Ciencias Naturales
para facilitar su conocimiento a los nifios del tercer afio, para el camino def
descubrimiento de la ciencia, para ello el constructivismo agrupa diferentes
concepciontes pero todas coinciden en que el conocimiento es  un proceso
dinamico e interactivo a través del cual fa informacion externa es interpretada por
la menta que va construyendo progresivamente.

Ef constructivisma consiste en crear situaciones recurriendo a los esquemas

- anteriores que el nifio dispone y desarrollar asi una nueva cperacién. Todo

conocimiento se constituye en esirecha relacidn con los contextos donde no es
posible separar los aspectos cognitivos emocionales y sociales presentes en el
contexto en ol que se actua.

Por ello para la aplicacidn de las Ciencias Naturales hay que analizar el
enfoque para que permita al profesor aproximar fa teoria a la practica.

Hay un metodo da construccion que se sugiere para la escusla primaria por

- parte de la SEP y fue dado en el afic 1993 y son:

Método de induccidn empirica: va de lo particular a lo general y se pueden
distinguir 3 etapas:

1. Acopio de informacién proveniente de casos pariculares; en el

cual el estudiante observa, ejecuta y realiza experimentos,

Reconocimiento de Analogias: en aste se advierte similaridades,

analogias, regularidades, tendencias o patrones que son

comunes a los casos experimentados y observados.

3. Generalizacion: concluye o conjetura pero no debe confundirse (a
induccidn empirica con la induccidn matemética, La primera es

x>
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de caracter experimental v la segunda es de cardcter l6gico. La
induccion empirica manejada de manera apropiada puede ser
utilizada en un contaxto de aprendizaje por descubrimiento. La
enseflanza debe estar acompafiada de la  posibilidad de
aprender, por ello, es importante que ef maestro distinga en las
Ciencias Naturales lo que es ciencia escolar de ciencia de los
cientificos, que por lo reguiar sé confunde, v la ciencia escolar
sdlo pretende lograr estructuras de pensamientos, adquirir
saberes ampiics y profundos sobre el mundo que le rodea
complementados con su sabar cotidiano,

El saber distinguir estos dos conceptos va a permitir ayudar y apoyar a los
alumnos de esta etapa para iniciar de manera formal la apropiacién de los
conocimientos de Ciencias Naturales, que recordar que el aprendizaje de esta
&rea se da de manera gradual,

El tener presente cada etapa es fundamental para iniciar el trabajo de
planeacion, porque es necesario saber los intereses en los que el nifio basa su
pensamiento para poder aplicar ia metodologia propuesta considerando gue
efectivaments el sujeto construye su conocimiento baséndose en |os aprendizajes
cotidianes y relacionandolos con los adquiridos a lo largo de su vida,

Con la ensefianza de las Ciencias Naturales se busca que los nifos
comprendan los fendmenos y procesas naturales que los rodean, para ello, es
importante partir de la creatividad espontdnea que posee.y enfrentarlo a la
resolucidn de problemas reales utilizando sus propios recursos, permitiendo con
asto construir nuevos conacimientos.

Para poder conducir al nifio en este procesc de apropiacién de los
conacimientos hay que apoyarse en las teorias de desarrollo como la que
menciona Piaget el cual dice que es un procese basicaments evelutiva del
crecimiento de los nifios en su capacidad de pensar. El descubrié que aprendian
a comprender los conceptos de espacio y tiempo. De la realidad de relacignes
entre causa y efecto, identificando tres componentes importantes y son;

“El primero es la funcidn de la inteligancia, ¢ sea el proceso de organizacion

y adaplacion por asimilacién y acomodacion, en busca de un balance que
produzea el equilibrio mentar,

62



El segundo es la estructura de la inteligencia que abarca las propiedades
de las operaciones y de los esquemas responsables de comportamientos
especificos.

El tercero es el contenido de lg intsligencia, que se refleja en e!
comportamiento v se puede observar a fravés de la actividad sensoriomotriz y
conceptual” (Joao,1994:10),

La etapa de desarrollo de los alumnos del tercer grado se ubica en el
pericdo de las operaciones concretas (7-10 y 11 afios) correspondiendo a una
forma de organizaciéon mental y a una estructura intelectual, que se traduce en
posibilidades de razenamiento y de aprendizaje a partir de la experiencia, el cual
se encuentra relacionado con los conocimientos pravios, y estos pueden ser o
resulfade de experiencias educativas anieriores, escolares o no escolares, o de
aprendizajes espontaneos,

Lo que un alumno es capaz de hacer y de aprender depende de su nivel
de competencia cognitiva, del estadio de desarrollo operativo en que se encuentre,
asi como de los ¢onocimientos que ha podido construir en  sus experiencias
previas de aprendizaje.

La educacion escolar tiene como finalidad promover el desarrollo personal

- del alumno madiante el aprendizaje de la experlencia sociocculiural y através de la
apropiacion de destrezas, habilidades, conceptos, valores y normas, que van a
traer como consecuencia fa construccidn de una realidad producte de un
aprendizaje significativo y funcional para el alumno.

Aprender a aprender es el objetivo y este se logrard por medio de la
adquisicién de estrategias cognitivas de exploracion y descubrimiento,

El proceso por el cual se produce el aprendizaje requiere de una actividad
intensa por parte del alumno, es quien conslruye, enriguece o modifica su
aprendizaje, por ello es Importante distinguir entre lo que ef alumno es capaz de
hacer y de aprender por s solo y puede aprender con la ayuda de otros,
observandolas, imitdndolas o atendiendo a sus explicaciones. (Zona de desarrollo
proximo). Desarrollo, aprendizaje y ensefianza son tres elementos relacionados
entre s, de tal forma que al desarrollo afective condiclona los aprendizajes que a
alumno pueda realizar gracias a la ensefianza, perc esta a sy vez, puede llegar a
modificar ef nivel de desarrcllo afectivo del alumno mediante (os aprendizajes
aspecificos que promueve.

63



La educacién debe partir del nivel de desarrcific afectivo pero no para
acomodarse a el, sino para hacerlo progresar a fravés de su zona de desarrollo
préximo y poder generar nuevas zonas de desarrolic. Como afirman Perret-
Clermont y Schvabaver-Leoni (1989).

“El aprendizaje es un proceso fundamental de la vida humana, que implica |
acciones y pensamientos tanfo como emociones, percepciones, simbolos,
categorfas culturales, estrategias y representaciones sociales. Aunque descrito
- frecuentemente como un proceso individuali el aprendizaje es también una
experlencia social con varios compafieros padres, profesores, colegas....."
{Pérez,1994.92),

La funcidn del profesor serd la del facilitador de estrategias vy
procedimientos que hagan del aula un espacio agradable enriquecido con la
participacion de todos, en un intercambio abierto de opiniones y experiencias que
van a permitir un aprendizaje de reflexion significativo para el alumno.

£} aprendizaje es un proceso de transformacion vy no una acumulacion de
contenidos, en donde el nifio es un activo procesador de la informacion que
asimila y el profesor un facilitador de este proceso dialéctico a través del cual se
transforman los pensamientos, pero para que se de, el docente debe conocer el
astade actual del desarrollo del alumno, sus preocupaciones, intereses vy
posibilidades de compresién,

La enseitanza es un procesd que facilita ia transformacion permanente dsl
pensamiento, las aclitudes y los comportamientos de los alumnos, estimulando su
experimantacion con ta realidad,

£l enfoque de las Ciencias Naturalas para el nifio del tarcer grado es
formativo y pretende que adquieran conacimientos, capacidades, actitudes y
valoras que se cbserven en la relacién responsable con el medic natural, en la
comprasion del funcionamiento de hébitos para preservar ta salud.

El programa no pretende educar al nifio en el terrena cientifico de manera
formal, sinc de estimular su capacidad de observar, preguntar y plantear
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entormno. Por ello, los contenidos son
abordados a partir de situaciones familiares, de tal manera que estcs cobren
relevancia y su aprendizaje sea duradero. (Plan y Programas, 1993:72).

La ensefianza serd gradual, los contenidos estan organizados en 5 ejes
tematicos que se desarrollan durante los 8 afios, el programa esta organizado en
unidades de aprendizajes en los cuales se incorporan contenidos de varios ejes
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de manera idgica, en él no aparecen enunciadas las destrezas cientificas que los
nifias deben adquirir y practicar al trabajar con los temas de estudio, dado aue
estas son un componente reiterado y sistemético del proceso de aprendizaje.

Las destrezas son formas ordenadas para formular y contestar preguntas
que dan origen a cualquier actividad cientifica: ¢Como es?, ¢Por qué es asi?,
¢ Qué sucederia si?, ¢ Coma comprobar que lo que se supone o espera es cierto?.

En los nifios de tercer grado, la curiosidad debe orientarse hacia la
obsarvacién de fendémenos cotidianos, fonentando ias actividades de
comparacion y establecimiento de diferencias y semejanzas entre objetos vy
aventos.

El habito de formular explicaciones y predicciones debera estimulares con
la idea de que ambas dependen de que sean probadas mediante procedimientos
adecuados, que utilizaran los resultados de la observacion y la experimentacién,
con este tipe de actividades adquirirén Ja nocién de variabie v de la necesidad de
su control, en experimentos que se puedan realizar en una sola class, o blen a Io
largo de periodos prolongados. .

Es importante que los niflos se den cuenta que los Tesultados oblenidos
estdn sujetos a diferentes interpretaciones.

Como conclusién tenemos que la relacién  pedagégica se establece
mediante tras relaciones diferentes, pero en interaccién que son fas sigulentes:

En primer lugar, se establece una relacién entre los que ensefian ¥ la
materia que se enseria; es la relacién didactica.

Er segundo lugar, se crea una relacion interactiva entre los profesores y el
alumno;  es fa relacién de ensefianza propiamente dicha, la relacién de
mediacion,

Y por ultimo, debe constituirse una relacién directa del alumne con la
mataria 0 con {os conocimientos que se han de adquirir; es la relacion de estudio.

Para ello se presenta e Plan de Actividades de la propuesta de la

alternativa planteada anteriormente en la que se describen las aclividades, los
propositos, contenidos, tiempos, estrategias y recursos de los gue se pretende
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utilizar para fograr la solucién al problema detectado en el grupo del tercer afio
relacionado con el drea de Cisncias Naturales.
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Capitulo I
Planeacion, seguimiento y
reestructuracion de la alternativa
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3.1 Plan de acci6n, propuesta de seguimiento y de evaluacién

Elaboracion de un Plan sobre Actividades experimentales

Apartados

Eje temético

Conocimientos

Habilidades

Actitudes

Pongamos todo junia

Los seres vivos

Revisién de temas

Sintetizar y relacionar algunos
conocimientos adquiridos a lo

De indagacion en
la blsqueda vy

largo del curso. localizacidn de
informacién en el
libra de texto.
LQué proyectc | El cuerpo | - Como seleccionar | Identificar un tema sobre e!i De Indagacién al
escoger? humano y lajun proyecto de | cual se requisre saber mas seleccitnar un
Escoge un iema salud investigacién. tema de interés.
- Selsccidén de un
tema de
investigacion
Haz una preguntz|El ambiente yi{- Cémo formular | Formular una pregunta sobre el | De indagacion en
sobre el tema elegido | su proteccidn. | una pregunta | tema elegido la blUsqueda de
respecto al tema | Relacionar su pregunta con | informacion e
Revisa el tema elegido uno de los siguientes temas: | identificacidén  de
- Revision def tema | los seres vivos, el cuerpo | las fuentes.

Busca
informacién

de investigacion.

- Cémo, dénde y de
quién obtener
informacioén

humano, la salud, el ambienie
y sus cambios.

infformacién en  las
mas adecuadas vy

Buscar
fuentes




69

accesibles para dar respuesta
a la pregunta planteada.

-
I

Elabara un plan de
trabajo

- Eigboracitn de un
plan de frabajo.

Generar opinicnes ¥
confrontarlas para acordar un

De respeto a las
opiniones de los

Materia, plan de trabajo. demas para
Lleva & cabo tu plan ! energia y acordar un plan de
y anota los | cambio - La realizacién del | Registrar la informacion y los | trabajo.
resultados ' plan de trabajo y el | resultados obtenidos al realizar | De participacion en
registc  de los | el plan de trabajo. equipp  en e
resuliados. realizacién del plan
de trabajo y en &l
registro de
informacion.
Comparte lo que! Ciencia, La presentacién de | Describir de manera sencilla | De participacion en
aprendiste con  tus | tecnologia ¥ | los resultados. los resultados obtenidos en su | equipe al exponer
companeros. scciedad investigacion mediante | los resultados
conferencias, periddico murel, | cbtenidos de su
boletin, exposicion de | investigasion.
experimenios ©  maquetas,
entre otros.
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BLOQUE: &
TEMA: Pongamos todo junto. -

PLAN DE ACCION 1
Ciencias Naturales. Tercer Grado. _
Altemnativa: “El camino de! descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de primaria”

PROPOSITO: Sintetice v relacione algunos contenidos basicos que estudid durante el desarrollo de los cuatro
bloques anteriores en relacidén con los ejes: Los seres vivos, E! cuerpo humano y su salud, El ambiente y sus

cambios.
Subtema Método
o estrategia Actividades Recursos Evaluacién Tiempo
Contenido didactica
Pongamos | Método -El  alumnoc revisard de.Libro de Texto, |Elaborara fres
- Htodo junto. | clentifico. manera minuciosa jas:Libro del|listas sobre los
Revisidn |Juega: El nifio|paginas 138 y 139 que marca | masstro de |ejes va
de temas|investigador su libro de texto. Ciencias mencionados.
del bloque|“Abre bien los;-Localizard los dibujos que|Naturales Presentacicnes |25 de
5 de|cjos” por medioitengan que ver con los|Cuaderno de su lista arte | noviembre
Ciencias |del cual los|siguientes temas: Lépiz. el grupo. inicio 9:30
Naturales |alumncs Los seres vivos Hojas de termino  11:00
tercer afio |observaran las|El cuerpo humano vy la salud | observacion Elaboracién de|hrs.
ilustraciones El ambiemte y sus cambios gue permitan|una tabla con|{aproxima-
poniendo eni-Harda 3 flistas y escribird|recopilar los nombres dejdamente)}
juego sus|palabwas que se relacionen|informacién delios temas
sentidos vy enlcon los temas sefalados. manera répida y | mencionados vy
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las que dirgiran
su atencidn =z
los detalles mas
relevantes de
cada Cas0.
Juego: vamos a
axplorar frabsjo
en equipo:
bisqueda de
infformacién  a
partir de Ia
observacion v la
consulta

bibliogréfica
para rescatar y
promover la
habilidad de
registrar Y
organizar la
informacion
obtenida.

-Cutmparara su lista con Iz de
sus compaficros.

-Se organizard al grupe en
equipes.

Los alumnios buscaran én los
bloques 1,2,3, v 4 del fibro de
textos las paginas donde se
habla o hay ilustreciones
relacionadas con los seres
vivos, el cuempo humano y la
salud y el ambiente y sus
cambios, identificéndolos para
clasificarles.

-Comparard el resultado de
su  investigacién con  sus
comparieros.

-Organizara la informacién en
una tabla.

-Escogera una de las tres
listas y utilizard como guia las
palabras para escribir un texto
y lo acompafiard con un
dibujo.

sencifla en ia
cual se va a
observar
actitudes ¥
habilidades.
Libro de texto
Cuaderrio, lapiz
¥ pinturas
Elaboracién de
una tabla de
datos. Papei
bon
Marcadores

el ndmero de
paginas.
Redaccidn  de
un texdo con las
palabras  guia
de ias 3 listas
va elaboradas,
Lectura de su
texte ante el

grupo.
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PLAN DE ACCION 2.

Ciencias Naturales, Tercer Grado. Alternativa

“E] camino del descubrimiento de fa Clencia para el tercer grado de primaria”
TEMA: ; Cémo seleccionar un proyecto de investigacion? _
PROPOSITO: trabajar scbre su curiosidad, e intentar a aprender a aplicar el método cientfico

Métado
Subtema o . o ‘s ;
Contenido es_tr?tetgla Actividades Recursos Evaluacion Tiempo
didéctica .
LComo Rescate de i El maestro despertard an los | Elaboracidon del | Diario de campo
seleccionar conocimientos | nifios su curosidad por | cuestionario’ instrumento que
un  proyecto | previos. medio de preguntas | Libro del | implica la
de Técnica el | como:;Te han preguntado | maestro descripcion
investigacion? | pequefio alguna vez por qué aparece | Libro detexto | dstallada de
. cientifico, la | ¢l arco iris? ¢ Por qué vuelan | Esquema de un | acontecimientos | Diciembre de
cual consiste en | las aves? jPor qué el cielo | mapa y s2 basa en la| $:30a10:30
partir por medio | es azul? ;Qué hacen que | conceptual observacion (aproxima-
de pregumtas|las cosas se muevan? | 3erafio directa de Iz |damente)
que se plantean | ;Cémo es gue las plantas | Hojas blancas. | realidad que
a los nifios de! son las dnicas que pueden permitird la
forma natural, a | fabricar su propio alimento? reflexion y el
través de la| El maestro les explicara que analisis del
seccidn. un proyecto tiene como base trebajc en ei
;.Sabias que?juna pregunta y que los aula al

Que pretende
despertar el

grandes proysctos han
partidc de preguntas bien

desarroflar lo
agui planeado.
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interés da los
alumnics con
situaciones,
hechos y datos
interesantes vy
promover
actitudes de
indagacion.
Utillizando el
métado
cientifico
presentar un
esguema el
cudl puede ser
modificado por
los alumnos si
asi lo desean;
en el se siguen
jos pasos del
método ya
mencionado,

hecha por ello los motivara
para que  aprendan a
plantearse preguntas de
forma correcta.

El maestro les explicard que
lc primero que se tiene gue
hacer es escoger un tema y
preguntarse gus  gquiere
saber de &l

El maestro les presentara el
esquema de cbmo poder
desarroliar un proyecte con
los sigulentes pasos:
1.-Escoger un tema.

2. -Hacer una pregunta scbre
¢l tema efegido.

3.-Revisar el tema.

4_- Buscar informacion.

S.- Elaborar un plan de
trabaje para responder la
pregunta.

B.-Llevar a cabo el plan y
anotar los resultados.

7 -Compartir lo que aprendié
con 3us compafienns.

Presentar al
esquema  del

F mapa

conceptusl
propuesto al
arupo.
Cuestionario de
preguntas
dandol
respuestas  en
equipo de
maners escrita.
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PLAN DE ACCION 3.
Clencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa “El camino del descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de primaria”.
TEMA: Escoge un tema y haz una pregunta. _
PROPOSITO: Establezca relacionss y aprenda a elaborar un proyecto a partir de una pregunta

. | detectar detalles

relevantes de

El nombre del equipo.
El nombre del tema elegido.

alumne en la cual
el maestro puede

Subtemsa Método
e} estrategia Actividades Recursos Evaluacién Tiempo
Contenido didactica
Escoge |Llevar acabo el{-El maestro organizard al grupo|Formacidn de:Se comprobard si
untema. jprimer paso del|en egquipos. equipos. localizardn los 5
Seleccidn | método -El maestro proporcionard un|Libro para el errores del dibujo Enero
de un | cientifico. juego relacionade a2  cadajmaestro. que les tocd] DeS00a
tema a{Por medio delicontenidc mencionado en el Libro de texin. |resolver. 10:15
investigar. | juego identificara | propdsiio. 3 juegos uno
los 5 errores en;-De  los temas  analizados|de cadatema. |Presentar la libreta | (aproxima-
un dibujo por;anteriormente el equips escogerd|Una libreta|con las preguntzs|damente)
medio de lajuno procurando que no se repitan. | profesional por|para ser
seccién  “Abre;-El maestro pedird una libreta|equipo. comentadas en
bien los ojos”,|para cada equipo en ella se|Lapiz grupo.
poniendo en janotaran fos siguientes datos: Pinturas. Hojas de
juego sus|lLos nombres de los integrantes observacion.
sentidos para!del equipo. Lista de ectejo por
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cada caso.
Trabajo en
equipo por

descubrimiento o
dirigido. El cual
consiste en
motivar al
alumno para gque
interese en un
tema y lo
investigue en
forma de juego.
“El pequefio
investigador
cientifico”.

-Escribira tambign la respuesia a
la siguiertte pregunta ; Encuentras
alguna relacién entre el tema vy la
comunidad donde vives?

-El equipo deberd tener claro lo
que desea saber sobre el tema.
-El  maestroc les presentara
algunos ejemplos de preguntas
acerca de cada tema:

Los seres vivos

iCudles son las pares de ias
plantas?

¢ Cuanto fiempo vive la tortuga?
LQué pasarfa si las plantas no
tuvieran raices?

El cuerpo humano vy le salud.
(Cdmo  se fransforman los
alimentos que comemos?

&Para qué comemos?

¢ Porqué nos enfermamos?

Ei ambiente y sus cambios

iCudl es Ila diferencia entre
basura vy desecho?

¢ Todo lo que se mueve esta vivo?

Libro para el
maestro

Libro de texto
Libreta
profesional
Lapiz.

registrar ¥
observar actitudes
y habilidades de

acuerdo gl
propdsito
planteado.
Presentar al grupo
su pregunta
elaborada y
aceptar

sugerencias si es
gque es necesario
modificaria,
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:Qué se funde mas rapido. un
cubo de hielo entero o unc hecho
pedazos?

-F] maestro apoyard al equipo en
la elaboracidn de su pregunta.

-El maestro revisara junte con e
grupo las preguntas elaboradas
por los equipos.

-E! maestro recaicarid que la
informacién para la resolucion de
su pregunta la encontrard en los 4
bloques anteriores, pero no todo
por lo que tendrdn que recusrir
enfrevistas e investigaciones
sobre el tema elegido.

-En el cuademo escribirén conj .

letra grande la pregunta que
desean responder.
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 PLAN DE ACCION 4.
Ciencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa “El camino del descubrimiento de ia Ciencia para el tercer grado de primaria”.
TEMA: Busca mas informacién
PROPOSITO: Reconozca y use un método de trabajo en el desarrollo de su investigacion para intenta darle solucion
& su pregunta siguiendo los pasos adecuados para la reslizacién del plan a desarrollar.

bibliogréfica, o

bien rescatar
informacion
personal 0
familiar
mediante la

material de si los equipos no
cuentan con él.

-El alumno buscara en libros
y revistas de sucasay en los
libros del rincdn o en la
biblioteca més cercana.

necesario pars
el experimentc
8i se requiere.

3 ejemplos de
un  plan de
trabajo.

Método
Subtema o . .. . ]
. estrategia Actividades Recursos Evaluacion Tiempo
Contenido e .
didactica
Busca més|Pasos del!-El masasiro iniciaré j Libro del|Hojas de observacién
informacidn | método comentande que después deimaestro tanto individual como
&, Camo? cientifico haber revisado el tema ;Qué|Libro detexto  |en squipo.
LA dbnde? |“El pequefioies lo que necesitan paraiLlibros del rincdn ! Lista de cotejo | Febrero
Y de| cientifico” resolver su pregunta? Revistas durante !a realizacion]9:00 a
L Quién? inicia sui-Los invitar& a investigar|Diccionarios de una actividad se|11:00
Obtener investigacién en | sobre el tema si es necesario |enciclopédico | puede cbservar | (aproxima-
informacidn. | “Vamaos ajen diferertes fuenies de|Libros de ciertas aclitudes y|damenta)
explorar”  parlir | consulta. consulia habilidades al llevar a
de la consultal-Ei maestro proporcionard | Material cabo actividades

individuales o en
SquUip0.

resentacicn de la
informacidon  obtenida
para su correccidn en
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lentrevista, esto
favorecerd

actitudes de
indagacién ¥
respeto hacia la
opinidn de los

demés.
Técnica de
debate acerca
de la
infarmacién
obtenida
Rescate de
Elaborar un|conocimientos
plar de|previos.
trabajo. Métado
Utilizar los| cientifico Quinto
pasos paso del
adecuados [esquema
en la| propuesto.
elaboracidn
de un plan.

Rezlizard exgerimentos si lo
requiere su Bregunta p'ara
poder resolverla.

-El maestrc apoyard a los
equicos en la elaboracién de
un formato de entrevista de
acuerdo al tema.

-Llevara a cabo las
anirevistas que sean
necesarias con las personas
que sepan del tema
relacionado con la pregunta.
-Construira un artefacto si su
tema lo requiere.

-El maestro presentard a los
equipos 3 ejemplos de cdmo
hacer un plan de trabsjo.

-En  equipc  comentaran
acerca de las sugerencias.
-En ewquipo plancarén sus
PAases a seguir.

-Junto con el  maestro
analizardn si  hay que
agregarie o quitarle al plan
elaborado.

Hojas blancas
Libreta
profesional.

grupo.
Compartirén fas
entravistas realizadas
para ser analizadas
(primer borrador).

Presentar al maestro
la  informacién en

limpio con las
correcciones
correspondientes.
Cuademc de notas
del afumno ¥

diccionario cientifico
Presentacién del plan
al grupe para su
carreccion 0
confirmacicn,
emiregarlo ya  en
limpio ai profesaor para
su revision ¥
aplicacion
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-Se daran & conocer su plan
gl grupo para alguna
sugerencia.

-El maestro apoyaré en {odo
momento.

-El maestro orientara al grupo
para gue en la revisidén se
detecten os siguientes pasos;
1.- La pregunia

2- De donde se puede
obtener informacidn

3- Los pasos para poder
darle sclucién a la pregunta.
-El plan serd anotado en la
libreta y en una hoja blanca
para presentar al asesor.
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PLAN DE ACCION 5.

Clencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa “El camine del descubrimiento de ia Ciencia para el tercer grado de primaria”.

TEMA: Lieva a cabo tu plan y anota los resultades y comparie 1o que aprendiste presentando tus resuliados
PROPOSITO: Utilice y use un método de trabajo para llevar a cabo su plan del tema elegido y organice una
presentacion ante la comunidad escolar.

Subtema o Métoda
. estrategia Actividades Recursos Evaluacion Tiempo
Contenido R
didactica
Lleva a| Método -Ei profesor preguntard ¢Cudl fue el|Libro del| Hoias de
caho tu | cientifico resultado de su plan? maestro observacion
plan - y|“Manos a la!-El profesor preguntard si el resultado | Libro de texto individual y por!Marzo
agnota  ios|obra” obtenido  sirvic para resolver sullibreta sguipos. 8:30 a 12:00
resultados. | se irata de|pregunta y les pedird que anoten en la|profesional horas.
Realizacién |{levar a cabo|libreta porque fue asi. Presentacion | Participacién (eproxima-
del plan de|actividades |-El profesor indicara a los que el planide ~ dos|activa al| deamente)
frabajo y el|que no funciond o no fue suficiente parajejemplos deipresentar  sus
registro  de|favorecen el|responder la pregunta y anoten lasiun plan | resultados al
los desarfollo de|razones por las cuales no se dio el|corregido. grupo.
resultados. |habilidedes |resultado esperado. Evaluacién de
como -El profesor esfimulard a los equipos grupo para
experimentar, | para que analicen y comprendan que & reorganizar los
observar, veces se aprende mas de lo que no puntos de los
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registrar,
interpretar,
COIMparar,
sistematizar
datos,
contrastar
ideas y
generar
explicaciones
sencillas.

funciona.

-Los alumnos intentaran saber cual es
ta razdn por la que fallé y tratar de
remediario.

-El profesor apoyard a los equipos
para volver a realizar el plan y obtenar
los resultados esperados.

-Los alumnos se organizarén para
hacer ios cambios necesarios para que
funcione el plan.

planes que no

funcionan.
Autoevaluacién
para saber si se
lograron los
propssitos
planteados  ai
térming del
seguimiento  del
proyecic
elegido.

Comparte
io que
aprendiste
con - tus
compa-
Aeros.
QOrganice
una
presenia-
cidén ante la
comunidad
escolar
acerca de
tos

Ultimo paso
del esquema
propussto
;Sabias
qué?

Se frata de
presentar
informacién
relacionada
con algdn
tema con la
finalidad de
despertar ¢l
interés  del

-El maestro pedira a los alumnos que
redacten un texto con lo que saben
después de realizada Iz investigacion y
responder a la pregunta elegida por el
equipo.

-El  profesor realizard  algunas
preguntas como JAprendiste algo
nuevo sobre 1 comunidad? ;Podrias
aplicarlo para tu bienestar? ;De que
forma? Escribe en tu cuaderno.

-El alumno comparara su texto con el
primero gue escribié cuando eligid la
pregunta para darse cuenta de toda [a
informacion que aprendid en Ia

Lapiz
Pinturas
Hojas
blancas
Materiales
necesarios
para la
elaboracion
de la
presentacion
de ]
informacién
del proyecto
de cada

Autocevaluacién y
saber si se

lograron los
propositos
planteados al
término del
seguimiento  del
proyecto elegido.
Se evaluarg ia
participacién

activa en  ia
elaboracion  de
jos materiales y
la presentacién




resultados
que
obtenga.

que escucha.
Técnica
expasitiva
utilizando los
materiaies
adecuados
como auxiliar
de io que va
a exponer.
Uso de las
paredes del
salén, e
periddico
mural .

investigacion,

-El alumno compartird lo aprendido
con sus compafieros por medio de una
exposicién.

-Con ayuda del maestro se pondran de
acuerdo para decidir de gue manera
van a dar resultados del proyecto.

-El maestro sugerird algunos comc los
siguientes:

-Reaziizacion de un boletin
-Elaboracion de un periddico mural.
-Una conferencia
-Exposicion de
experimentos.
-Después de decidir en grupo la
manera de presentacién se procedera
a la elaboracién de los materiales
necesaros. ‘

-Los alumnos junto con el maestro
preparare la presentacion de Ia
informacidn.

-Los alumnos se daran a la tarea de
invitar a la comunidad escelar y a sus
familiares para conocer lo aprendido.

maguetas  y

equipo.
Elaborar una
pequefia
invitacién

de la informaciari
a la comunidad
escolar,




Seguimiento y evaluacidn

Considerando el enfoque propuesto para la ensefianza de las ciencias naturales,
asi como los propOsitos, el contenido de evaluacion deberd abarcar los
conocimientos, las habilidades vy las actitudes. Para ello el masstro podra
auxiliarse de diferentes instrumentos.

Al evaluar los conocimientos en la escuela primaria no se pretende que los
alumnos trabajen con los conceptos cientificos formales. La evalucién de las ideas
que [os nifios desarrollan de manera esponldriea acsrca de los fendmenos y
procesos naturales requiere tiempo y experiencias de aprendizaje que favorezcan
su transformacion en conocimientos cientificos. La ideas de los nifios suelen ser
diferentes e incluso incongruentes con los temas que se estudian en la escuela.

Por elfo es conveniente observar y evaluar en qué medida los alumnos van

- avanzando hacia la consfruccion de sus conocimientos respecto en los diferentes

temas de estudio.

Para ef desarrolio de habilidades en esta asignatura se habra de contemplar
diferentes situaciones de aprendizaje que tomen en cuenta fas oportunidades y los
retos que ofrece el entorno de los nifios. El maestro tendréd presente que las
habilidades por sl solas no las pusde evaluar, dado que sdlo a través del
desarrollo de los conlenidos y de las actividades de clase se gjercitan y
extarlorizan. Por elfo s importante evaluar la forma en que estas habilidades van
evolucionando a fo largo del ciclo sscolar,

A través de la observacion y el registro del comportamiento con los alumnos
durante el trabajo en equipo, cuando elaboran tareas o realizan axperimantos y
pequerias Investigaciones, el maestro podra evaluar en qué medida las actitudes
de sus alurancs se van consolidando come resultado del proceso de ensefanza
qua el ha programado. De ahf la importancia de dar saguimientc v evaluar la
propuesta de ensefanza planteada. .

Las actitudes se manifiestan en las acciones y respuestas que dan los
alumnos. El maestro habra de considerar la observacion del comportamiento de
sus alumnos y formular preguntas abiertas. Ejemplo: ¢Por qué debemos cuidar el
agua? ;Qué podemos hacer con ia basura de nuestra comunidad para que no
afecte al ambiente? ¢ Qué podemos hacer en nuestras casas para producir menos
basura? ¢Qué medidas debemos de pone en practica para conservar en buen
estado nuestro organismo?
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Los instrumentos de evaluacidn son medios para recopilar informacién
acerca de lo que conacen y saben hacer los nifios, asi como datos que le parmiten
al masstro ajustar su planeacion. Existe una gran variedad de instrumantos. A fin
de seleccionar los mas aproplados, es conveniente considerar qué se quiere
evaluar: si los nifios recuerdan aigunes datos, si pueden identificar un elemento o
situacién particular entre otros, si se puaden integrar lo que aprendieran para
resoiver un problema, si saben formular explicaciones o si pueden sistematizar
informacién. Es recomendable usar instrumentos variados, pues considero que
solo asi es posible evaluar integraimente los logros y las dificultades de los
alumnos. No debe perderse de vista que ningin resiitado que se abtenga con un

~instrumento aislado puede considerarse come Unico elemento que reflsje el

avance de un alumno. Por ello es necesario utilizar varios instrumentos, de modo
gue puedan incluirse las diferentes manifestaciones del aprendizaje y no solo los
conacimientos sino también ias actitudes y habilidades de los nifios.

Los resultades que se obtengan con cualquier tipo de Instrumento deben
ser comentados con los alumnos. De esta manera la evaluacion puede convertirse
en un proceso de interés para ellos, quienes podrén reconocer su propio
aprendizaje, comparar sus respuestas y revisar lo que han estudiado.

3.2 Aplicaclén de la alternativa, evaluacion del diagnéstico y resuitados

Evaluacién Diagndstica

La evaluacion diagnostica nos permite conocer el nivel de conocimiento,
habilidades y actitudes de los alumnos poseen en situacién inicial. Por ello 8s
precisc que para impartir cualquier tema debe tomarse en cuenta los
conogimientos previos que el nific ya poses, ia informacién que los alumnos
tengan sobre su entorno natural y social debe ser ¢l punto de partida para trabajar
los contenidos de los programas de estudio y promover la adquisicidn de
conocimientos. Si el maestro tama en cuenta esto, podra valorar en que medida
hay cambios en [0s nifios en cuanto &l trabajo escolar.

Al aplicar una encuesta a los nifios sobre qué pensaban en cuanto &
Ciencias Naturales mi sorpresa fus muy grande, cada uno manifiesia su
aburrimiento, fastidio y flojera por esta materia, algunos especificaron que el
problema era yo, porque siempre hablaba, hablaba y no entendian nada, solo les
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provozaba suefic de 25 alumnos a ninguno le  gusta Ciencias Naturales, an
cambio, al realizarles olras preguntas scbre gque les gustaria saber vy cémo debia
ensefarles, me sirvid para confirmar 1o que yo ya sabia, el problama es mi forma
de ensefianza, en la encuesta me piden que realice un cambiv, “es un grito
desesperado unanime de los nifios”.

Al aplicar esta evaluacion comprobé que ni los conocimientos basicos de
acuerdo al plan escolar se lograba en los alumnos estos carecen de o mas
elemeantal, y asl [o respalda las preguntas que dieron en la peausda evaluacidn v
recopilacion de datos.

Me dio fristeza, me senti culpable de ver qué no fui capaz ni siquiera de

transmitir lo més elamental en fos nifios.

Lo que se espera con la aplicacion de la aliernativa es lograr un cambio de
actitud en la conducta de los nifics aunque se que tode cambio impiica esflerzo,
pero como un reto que se tiene que vencer al término de cada aplicacion espero
observar un cambio que me sirva para mejorar el resultado de mi practica docente.

No es tarea facil lo que me propongo, pera tengo la firme entereza de poner
todo lo que aste de mi parte para lograrlo.

Para elio a continuacién se da inicio con la primera aplicacién de la
propuesta, adjuntas también van las primeras evaluaciones y el concentrado de
rasultados de los alumnos del tercer afio *A” de la Escuela "Ignacic Ramlirez” de la
comunidad de Tecuexcémac, Tlax.
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PLAN DE DIAGNOSTICO DE CIENCIAS NATURALES TERCER GRADD DE PRIMARIA

ALTERNATIVA:

“Ei camino del descubrimiento de la Ciengia para el tercer grado de educacion primaria™

TEMA: Diagndstico grupal
PROPQSITO: Detectar el nivel de conocimisnto bésicos para poder iniciar un tema.

Método,
Tema o R L ” "
. estrategia Actividades Recursos | Evaluacién | Tiempo
contenido . )
didactica _
Diagnéstico |Interrogar  por{El maestroe crearéd un ambiente delHgjas Por medio de |30
de grupo medio de juego|confianza, comentando con los alumnos|blancas lae preguntas | minutos
lamado El nifiojque van a jugar a ser nifios, | Pinturas de la
investigador investigadores pero que para elio serdn|Lapiz encussta vy
para crear unnecesaro tener claro que hace un con los
ambiente de|investigador. dibujos gque
confianza por| El maestro les dird a los nifios que les va presente en
medio dela poner un ejemplo de cémo hace el las hojas
método inductivo | trabajo un investigador, el cual debe usar blancas
para llegar a una | una serie de pregunias para enterrarse de relacionados
conclusion. lo gue desea saber. o las
El maestro les dird que les proporcionaré indicaciones
un cuestionario de pregunias que deberan de! maestre

conteslar de manera individua) acerca de
la materia de Ciencigs Naturales.
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Posteriormente después de contestar les
proporcionard una hoja donde dibujaran
los siguientes elementos.

5 seres vivos ¥ 5 no vivos, Jos elementos
que necesits ios  seres vivos para
sobrevivir, los 3 estados de! agua, como
se clasifica la basura, mencionar los
principales contaminantes del ambiente y
dibujar 5 alimentos nutritivos y 5 alimentos
chatarra.
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Evaluacion Diagndstica apticada a los alumnos del 3er. Afio Grupa "A’ de la
Escusla “lgnacio Ramirez” de Tecuexcomdce, Tlaxcala,

Aspectos a Evaluar
Sabe cudles son Identifica | Sabe cuales
Distingue a los elementos | Distingue | Sabelo los son los
Nombre del Ziumino ,.ios seres prsncxpfaies para los 3 qule as pﬂncapéles ahrr_léntos
vivos de los lavidade estados | reciclarla | contaminan | nutritivos y
ne vivos piantas y del agua | basura tes del cudles ios
animales ambients chatarra.
ROSMER! NS NS NS N3 NS S
RICARDO NS B B NS NS S
ELIZABETH MB B NS ] B mB
HUGO MB S MB S B MB
BRENDA NS 8 MB B s MB
DAVID B NS MB s S MB
{ISMERAHI B MB MB NS S NS
MIGUEL NS NS MB NS NS MB
YANELD B B 8 S S MB
ANA KAREN B NS B 8 NS MB
LUIS FERNANDO B NS NS NS S MB
CRISVI B NS MB NS S MB
LAURA B B b NS NS MB
MAYRA NS NS NS S NS s
AlLBERTO 8 8 NS NS B




68

ALEJANDRO B ME NS NS NS ME
DARIO NS NS MB NS S S
KAREN Y. NS NS MB NS NS MB
SULEIMA NS NS NS B NS B
TZETL B NS NS NS NS MB
RAFAEL | S NS NS NS NS MB
BRENDA ! B NS NS NS NS B
CITLALI NS NS MB NS NS B
EDUARDO B 5 NS NS S 5
VIRIDIANA .: B NS NS NS NS VB
Indicador general.

CLAVE: NS (No Suficients).  S( Sufidiente). B(Bien).  MB(Muy Bien)
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Cuadro de concentracidn de le evaluacion de diagndstico

No.
NS R MB de
alumnos
Distingue a los seres vivos de
¢ . 9 38% 13 2 25
los no vivos
Sabe cuzles son los siementos
principales para la vida de los 15 60% 4 2 25
seres vivos, plantas y animales.
Distingue los 3 estados del agua 11 44% 3 S 25
Sabes lo e es reciclar la
u 17 68% 2 0 25
basura
[dentifica lo rincipal
entifi : s p' cipales 15 60% 2 o o5
contaminantes del ambiente
Szabes cudles son los alimentos
14% 3 16 25

nutritives y cudles los chatarra.
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BLOQUE: 5

TEMA: Pongamos todo junto.
PROPOSITO: Sintetice y relacione algunos conienidos bésicos que  estudié durante el desarrolio de los cuawo
blogues antericres en relacién con los ejes: Los seres vivos, Ei cuerpe humanc y su salud, £ smbiente y sus

PLAN DE ACCION 1
Ciencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa: “El camine del descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de primaria”

cambios.
Subtema Método
o} estrategia Actividades Recursos Evaluacién Tiempo
Contenido didactica
Pongamos ; Método -El'  alumno revisard de|librode Texio. |Eisborara tres
todo junto. | cientifico. manera minuciosa lesiLibro del|listas sobre los
Revisién  (Juege: Ei nifio|paginas 138 y 132 que marca | maestro de|sjes ya
de temas|investigador su libro de texto. Clencias mencionados.
del blogque |[“Abre bien los|-Localizard los dibujos que| Naturales Presentaciones |25 de
5 de|ojos” por mediojtengan que ver con los|Cuaderno de su lista ante|noviembrs
Ciencias |del «cual los|siguientes temas: Lpiz. el grupo. inicic 8:00
Naturales |alumnos Los seres vivos Hojas de terminoe  10:00
tercer afio |observaran las!El cuerpo humano y la salud | observacion Elaboracidon de|hrs.
ilustraciones El ambiente y sus cambios que permitaniuna tabla con
poniendc eni-Haré 3 listas y escribird|recopilar los nombres de
juego suspalabras que se relacionen)informacién dejlos . temas
sentidos vy enjcon los temas sefialados. manera répida v | mencionados y
las que dirigirdn|-Comparara su lista conla deisencilla en lalel nimero de
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su atencién a
los detalles mas
relevantes de
cada caso.
Juego: vamos a
explorar trabajo
en equips:
blsqueda de
informacién &
partir de Iz
observacién y ia
consulta

bibliografica
para rescatar y
promover ia
habilidad de
registrar Y
organizar la
informacidn
obtenida.

SUS COMpaneros.
-Se organizaréd a! grupo en
equipos.

Los alumnos buscardn en ios
bloques 1,2,3, v 4 del libro de
textos las paginas donde se
habla © hay ilustraciones
relacicnadas con los seres
vivos, el cuerpo humano v Ia
sajud y el ambiente y sus
cambios, identificandolos para
clastficarios.

-Compararé el resultado de
su investigacién con sus
compafiercs.

-Organizarad la informacién en
una tabla.

-Escogerd una de fas fres
listas y utilizara como guia las
palabras para escribir un fexic
y lo acompafard con un
dibujo.

loual se va &

observar
actitudes y
habilidades,
Libro de texto
Cuademno, lapiz
¥ pirturas
Elaboracién de
una tiabla de
datos. Papel
bon
Marcadores

péginas.
Redaccion de
un texto con las
palabras guia
de las 3 listas
ya slaboradas.
Lectura de su
fexio ante el
grupo,
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Alternativa: “El camino del descubrimiento de la CIEMCIA para el tercer grado de primaria”
Fecha: 25 de Noviembre de 2002

Escuela: “Ignacio Ramirez”

Comunidad: Tecuexcdmac

Grupo: Tercer Afo "A”

Profra. Marfa del Carmen Vivas Casique

Hora: 9:30

Tema: Pengames Todo junto

Propdsito: Relacionar algunos contenidos basicos, ubicandolos en los sigulentes sjes: Los seres vivos, El cuemc
humano y ia salud, E! ambiente y su proteccion.

A= (Alumnos)  M=(Maestra)

Notas, comentarios,

Hora Desarroilo del terna reflexiones o
preguntas

9:30 | M. recuerdan que hace unos dias les preguntaba sobre cual era la materia que no|{En coro) Con cara de
les gustaba y ustedes me decian que era Ciencias Naturales, que les da flojera y|fastidio.
suefio, ademas que no les gusta, como sblo tienen que leer y muchas veces|Algunos ponen
escribir, escribir. atencién, ofros me
A.iSI, si, pero no nos diga que vamos a ver Ciencias Naturales, mejor vemos | miran indiferente.
Matematicas & Espafioll Con una cara de
M. A ver chiquitos estd bien pero miren es necesario que veamos Ciencias|extrafieza, impaciente.

9:35 |Naturales y para ello vamos a tratar todos juntos de cambiar fz manera de como;Preocupada per  la

veniamos trabajando, ¢ Qué les parece?.
Mayra: ; Cémo maestra de diferente manera?
Miguel: Ya Mayra deja que ia maestra diga, luego, luego preguntas.

reaccion de los nifios.
(5 6 6 voces un tanto
molestas) unos
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9:45

Maestra: Si, miren vamos a empezar por cbservar y comentar acerca de los dibujos
que aparecen en las paginas 138 y 138 de su libro de Ciencias Naturales.

A_ Bueno pues ya qua......

Todos los nifios sacan su libro y observan de manera atenta y empiezan a
comentar entre ellos, surgen un murmulic, jya viste e} esqueleto!, hay una escuela,
animales, fnrtas, oye fijate ya observaste, un gusanito, hay gente durmiendo, hay
cosas naturales, hay manzanas, hay globos fabricas que sacan mucho humo negro
que contamina el aire y hay un doctor que los esta curando, mira estz una sefiora
vendiendo fruta, y un rifio va a comprar v se va a enfermar de Ia panza, mira
también estén clasificando la basura en un hotel hay papel, en ofro fruta y en ofro
botellas de vidrio, acuérdste qus en el libro no decia que es basura, basura, gque,
que, inorgdnica y orgénica, hay una nifia que se va a lavar los dientes para que no
se le piquen,, hay si duele mucho cuando se te pica..............

M. A ver Ismerahi que nos puedes comentar de o que viste.....

lsmerahi: En una hoja hay flores, arboles, tienen frutas, en una se cuida et ambiente
¥y en otra ne, hay nifios jalando un camito.

Se escucha un murmulio fuerte: yo, yo muesira si a mi, a mi pregiinteme, yo
maestra............. ¥0, Y& ve maestra.....

observan  y  ofros
juegan, pero al
escucharlos =]

interesan y empiezan
a ver también su libro.
Comentarios de varios
nifios que registre al
pasar por su lugar.

Verios nifios al mismo
tiempo en cora.__.....

M. iYal, ya céllense, no le voy a hacer caso al que grife, que es necesario que nos
entendamos & gritos, ya saben levanten la mano para que les de la palabra si no
se hace un desorden ¢ Entendieron?.

A. 8i, st maestra. (levantan la mano nuevamente)

M. A ver Brenda ;Qué nos puedes comentar?.

Brenda: en la hoja donde esta el sol se contamina el ambiente, hay cametas v una
nube que esta, esta.... goteando, hay un sefior que vende globos y una sefiora que

Enojada, moiesta
levaniando la  voz,
mas de los adecuado
ios nifios con cara de
preocupacion.

Cbserva sl libro vy
sefiala algunas partes]




95

9:50

esta cocinando, hay casa, un seficr y un nifio en un carrito.

M. Muy bien ; Creen ustedes que esos dibujos nos hablen sobre los seres vivos?
Alejandro: si su hay seres vivos, los perros, los pajaros, las plantas, los ososy ...
Gritan nusvamente en coro.

A No, no los osos son de peluche no ienen vida.

Miguel: Ni sabes, pues que nos ves que son de peluche y ya hablas.

Crisvi: TG tampoco sabes que no ves que sen  como los globos de los que se inflan
y es0s no enen vida, te faltaron las gentes, los gatos.

M. Bueno, bueno perc no tienan que gritar tante hay que corregir pero no a gritos,
naos vamaos a quedar sordos, por faver ya no levanten la voz.

Karen: La maestra tiene razén ya me duele la cabeza no griten tanto.

M. ¢En el dibujo también hay slgunos que se refieren a el cuerpo humano ¢ a la
salud? ; cdmo cuales?.

Ana: El del esqueleto y también el que fiene unas tripas y donde el doctor esta
revisando al nifio, también donde se lavan los dientes.

Luis: ; Tripas? ¢ Dénde esta ese dibujo de tripas? No io veo.

Brenda: jen la casa roja arribal, pero no se laman tripas es el aparato digestivo
dice mi hermana de sexto ;verdad maestra?.

M. Si efectivamente se llama aparato digestivo, ¢pero gue otro dibujo se refiere al
cuerpo humanio v la salud?.

Miguel: La mamé que cocina para que crezcamos grandes y fuertes, el humio
también porque enferma a la gente, también ia sefiora que vende 1a fruta porque se
le pega el poivo y mi mamé dice que ese polvo se pega en lo que comemos y nos
enfermamacs por comer en la calle,

Rafzel. Fljese maestra que en México dice mi papé que los péjaros amanscen

de ios dibujos.

Segure de io gque dice
les sefiala fos dibujos
del ibro.

Molesto le reclama a
el nifio.

Crisvi también levanta
la vez. Menos molesta
qua la vez anterior.

Se toma la cabeza con
fas manos. Tratando
de que los nifos
centren nuevamente
su atencidn. Sefala el
libo y ve a sus
compaiferos.

Se rfe y ve a la
compafiera, Me ve
buscando mi
aprobacian.

Afirma corn fa cabeza e
interroga  nuevamente
a los nifins. Me ve v
pone cara d
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muerios porgue respiran el aire sucio que §tegé alos 'putmanes.

Todos en core jHay pobrecitost. -

M. ¢ Les esta pareciendo interesante lo que estamos cbservando y comentarido?

A. Si, si perv le seguimoes.

M. En este dibujo se habla también sobre el ambients y su proteccion s En cudl
dibujo?

Mayra: Donde se esta echando Ja basura.

preocupacion.

Se dirige a sus
compafiercs para con
carita e
preocupacion.
Afirma con  carita
glegre aunque todavia
hay resistencia de
barie de algunos.

9.55

Eduardo: si porque la estén ciasificando y no Ia estan tirando & suelc . sino en 108
botes, también en e humo que esta contaminando, son..taminando, ya se gqua dice
Rafa que por eso se mueren los péjaros por que contaminan e sire........... {se
gueda callads),

M. Bueno muy bien después de haber observado los dibujos ; Qué les parece si en
el cuadermno hacemos fres listas? Una donde anctaremos las pelabras que se
refieran alos seres vivos por ejemplo: 4 por qué se dice que son seres vivos?

(En cora) 7

A. Por que respiran, porque comen, por que vuelan, porque necesitan de ague, de
tierra de sol, del aire, por que se mueven......

M. Bueno pues esas palabras las van a escribir en su cuaderno y vamos a hacer 3
listas, otra que contenga palabras del cuerpo humano ¢ Coémo cudles podemos
anotar?.

Laura: como aparato digestivo, como el esquelete, como la sangre que tiernen ei
CUerpe.

Luis: Como el cllera por comer en Ia calle y también el lavarnos las manos, los

Ve hacia todos lados
Coh Un poco de temoer
& inseguridad.
Con més seguridad
trata de explicar lo que
Van a reatizar,

8 nota va mas
participacién vy son
menos ios distraidos.
Los invita a seguir
participando.

Se esfuerza por seguir
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10:10

dientesy. . y._....

Alejandro: Ya vez ya se te fue &l avicn .

M. Y en cuanto at ambiente y su proteccidn ;qué palabras pondremos en esa lista?
Beto: Lo de la basura, el humo, ta fabrica, no cortar los érboles, no matar animales,
ne contaminar con ef humo....mm, bueno crec que ya lo hablz dicho...........

M. Ahora manos a la obra a ver quien elabora Is lista més grande de palabras.
Todos sacan su cuaderno y se disponen a irabajar, mientras la maestra observa,
se dirige &l escritorio v deja el libro que fiens en las manos mientras los nifios han
empezado a elaborar sus listas aungue surgen todavia dudas pasando de lugar en
lugar. Lo curioso @s ver como hasta el nifio mas inquielo revisa una ¥ ofra vez &l
libro tratando de hacer su lista més grande mientras se escucha uno que otro
murmullp diciendo ~Maestra venga asi voy bien - -Maestra ya llevo varias palabras
- -No les ayude déjelos sin no van a terminar pronto y Nos van a ganar-.Les df un
margen de 10 minutos para la elaboracion de sus listas. En el transcurso de ess
tiempo legd la maestra que realiza la contabilidad de |a asistencia pero los nifios ni
por enterados se dieron pues estaban concentrados en su trabsjc.

M. Bueno se termind el tiempo ¢ Quién quiere lser sus palabras al grupo?.

Brends Garcia: yo maestra, yo maestra.

M. Empieza pero sélo vas a leer la de los seres vivos.

Brenda Garcia: alimentacién, respiracién, vida, plantas, animales, personas, flores,
nifios, &rboles, péjaros, campo, frute, comida, verdura, sol, aire, oxigeno, tierra.
¢ Que otra me falta?

A No pos ninguna (contesta en coro) estén todas.

M. A ver ahora g quién lee las del cuerpo humano y la salud?

Ismerahi: Yo maestra buenc a ver si no me falta alguna: digestivo, esqusleto,

comentando
(sonriendo)
Se pone su mano en
al cabeza de manera

pensativa.
Acambiado el tono de
voz y también se

motiva para invitar a
les nifios a trabajar.

Interroga & grupo.
Con impaciencia.

Lee ccn seguridad y al
terminar pregunta,

Con cara de
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colera, diamea, tos, catarmo, vecunas, dientes, fruta, comida, aire, pulmones,
contarninacidn, gripa, sanos, fuertes, verdura, limpios, higiene, sjercicios, jugar v
caminar

preocupacion, lee y lgs
demas escuchan.

10:15

Eduardo: Ahora si te aventaste son muchas, luego me las pasas no, me faltaron
muchas......... se escucha un rumor. _

A A mi también y yo, yo apenas tengo poguitas, como le hize, a mis no se me
CCuUrmieron......... etc.

M. Bueno, bueno, pongan atencién su compafiera les va a dicter las que les haga
falta listos, empieza Isme.... Ismerahf: listos voy a empezar (Empieza a dictar cada
palabra)

M. Ahora vamos con la lista de el
empezar?

Mayra: yo maestra, yo empiezo si, i maestra........... .

M. Esta bien sscuchemos. (Dirigiéndose 2 los nifios) Pongan atencién para que nas
demos cuenta si nos falta alguna o si podemos compietar la lista.

Mayra: basura, organica, inorgdnica, humo, fabrica, cortar, destruir, tirar el agus,
tirar la fruta, cortar las flores, nada més son todas.....

A{En coro) No e faltan muchas, todavia haymas..........

M. A ver vamos a completar la lista ¢ Quién nos dice otras?

Luis: No matar a fos animales, no tirar basura..........

M. Aver Crisvi____...__..

Crisvi: El humo de los carros, la bicicleta, el avién, cuidar a los animales, cuidar el
aire, el agua, fa tierra......_..

M. Ya, ; alguien més que quiera participar?

No, bueno pues con estas completamos las 3 listas de palabras. Ahora vamos a

ambiente y su proteccidn 2 Quign quiere

Asombrado se dirige a
la nifia la cual sélo
sonrfe y le dice que si
con la cabeza,

tevanta un poco la
vOZ para que pongan
atencién.

Con cara de
impaciencia.

Voltea a ver a sus
compafieros y a mi
buscando la
aprobacién.

Ctros nifios  levantan
las manos para
participar.

Lee un poco Inseguro.
En o que les explice
observo sus caritas
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10:25

revisar nuestro libro desde la primera leccidn hasta donde terminz el blogue ® y en
un cuadro como el que les voy a poner en el pizadn vamoes a anotar los nimeros
de las paginas donde se habla o hay dibujos de: Las partes de les plantas, los
materiales naturales y ratificales, el aparato locomotor, los microbios, log desechos
y la basura, las enfermedades respiratorias, las cadenas afimentarias, los estados
en que se encueniTa el agua, los primeros auxilios, listos empezamos 4o ya ro
quieren por que esta aburrido?.

A No, no maesira le seguimos, asi, st nos gusta pero ahora pasemos al pizarmrén
{surge el murrmulic} yo primero, yo primero andsle si, yo primero.

M. Todos van a pasar, tranquilos, vamos a iniciar en la primera leccion, listos a ver
¢+ Quién me dice como se Hama y en que tema lo ubicamos, asi como también el
ndmero de la pégina?.

Beto: yo se llama de que estdn hechas las cosas y esta en Ia pagina 8 y lo vamos a
escribir en.... en.... (sefiala &l cuadro).

A_{En ccro) En los materiales naturales y artificiales......

M. siguiente leceién David...........

David: con que recursos contamos, pagina 12 en los materiales naturales y

para esperar el
momento del rechazo
a seguir trabajando sin
embargo, no es asi
para mi sorpresa ellos
quisren seguir
trabajando y asf io
manifiestan.
Impacientes por pasar
al pizarrén. E! cuadro
ya lo lleve elaborado
en un papel bon para
ahorrar tiempo.

Un poco preocupado
porque no sabe donde
lo va & anotar.

Voltes & ver a sus

artificiales, si verdad. companeros.

M. ;Quién anoiz la siguiente? Be escucha un
Yanel: yo, yo, es el agua un recurso indispensabie , pagina 16 y se anota en en....| murmullo de
en los estados en que encuentra el agua. aprobacion.

M. Jeccion 4 ¢ Como se llama? A ver Elizabeth.

Elizabeth: no se en que pégina vemos... ya me perdi..._.... Con - cara de
Laura: sl es que estabas platicando, por eso no sabes .......... preocupacidn, ve al

Elizabeth: (encjada) no es cierto, no es cierio o que pasa es que no encontraba la

grupo. Le reclama muy
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10:30

pagina. .

M. Te esperamos busca la hojg, vamos & ayudarle.

A, (en coro) pag. 22 ; Qué usos tiene ef agua? Y io anotamos en ... los estados que
se encuentra el agua.

M. Pon atencion Elizabeth ¢ quién guiere participar?

Beto: yo,, se llama el aire, ofro recurso indispensable pég. 26 v lo anoto en las
enfermedades respiratorias.

M. siguiente leccion ¢ Quién la dice?

Dario: yo, yq, se llama ¢;De ddnde viene la basura? P4g. 30 y se anota en los
desechos vy la basura,

M. 2 Qué leccidn sigue?.

Ricardo (enojado por que no e tocaba) Ahora si me toca se llama ¢A dénde va la
basura? Pag. 34 y se anota también en los desechos y la basura.

M. Rosmeri ¢ Cuél sigue?

Rosmeri ;Cudles son y cdmo usas tus recursos? Pag. 38 y va en Los materiales
naturales y artificiales,

M. Viridiana dinos que leccidn sigue.

Viridians: El agua se transforma Pag. 46 y va en los estados en gue se encuentra el
agua.

M. ¢ Quién tiene 1a que sigue? i Suleima?

Suleima: si se llama el agua en los seres vives Pag. 50 y va en los estades en que
se encuentra el agua.

M. Laura ; Cuél sigue?

Laura: Aire para respirar, pag. 54 y va en las enfermedades respiratorias.

M. Hugo te toca la que sigue

enoiada.

Me ve y con 1a cabeza
me dice que si.

Contento de pasar
pues va lleveba un
rato  levantando Ia
mana,

Algunos se
desesperan y levantan
la mano.

Se levanta un
murmuilo yo, yo, paso.

Afirma con la mirada
mientras ve su fbro.
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10:35

Hugo: Nuestro aparato respiratorio pag. 58 y va en las enfermedades del aparato
respiratorio.

M. Ana Karen la que sigue.

Ana Karen: (dudosa) ;Como beben y respiran las plantas, pag. 62 v va en las
partes de las plantas.

Hugo ¢ Como se reproducen las plantas? Pag. 66 y va en las partes de las plantas.
M. Alejandro

Alejandro Los usos de las plantss pag. 70 y va en las partes de las plantas.

M. Brenda Vazqguez, te toca.

Brenda: Tras la huella vegetal, pag. 74 y va en las parles de las plantas.

M. Ricarde ; Cuél sigue?

Ricarda: Las plantas fabrican alimento pag. 78 y va en las partes de las plantas.

M. ¢ Cuél sigue? Crisvi '

Crisvi : ; Quién se come a quién? P4g. 82 y va en cadenas alimentarias,

Todos comentan en
voz baja vy se apuran
para ganar y fener
primero la hoja.

M. (A ver Yolised, cudl sigue?

Yolised. ; Qué comemos? Pag. 86 y va en cadenas alimentarias.

M. Citlalli, G no has participado ; Cudl sigue?

Citlalli. ; Qué comemos? P&g. 86 y va en cadenas alimentarias,

M. A ver Eduarado, la que sigue.

Eduardo: ¢ Para qué cocinamos? Pag. 84 y vaen Los microbios.

M. David cudl sigue.....

David: este va, va ; Has pensado qué pasa con o que comes? Pag. 98 vy va en los
microbios.

M. ¢ Por qué?

David: Pues parque habla de que nos duele la panza y de las verduras que nos se

Caliada apenas habla.

Estaba distraido.

Con cara de distraido
volisa con la
compafiera para que
le ayude.




£01

10:40

11:00

lavan. .

M. £ Quién quiere dedir la que sigus?

Elizabeth: yo sigo, y tu 4cémo te alimentas? Pag. 108 y va en Cadenas alimentarias.
M. Miguel ; Qué leccidn sigue?

Miguel. Todo esté en movimiento pag. 110 y va en el aparato locomotor.

M. Ime la que sigue

isme: ¢por qué se mueven las cosas? Pag. 114y vaenel aparato locomotor.

8. Dario vas ti.

Dario: ¢ Cémo se mueven las cosas? Pag. 120 y va en el aparato locomotor.

M. A ver Viridiana que sigue

Viridiana: Dentro de nuestro cuerpo también hay movimientos. Pag. 124 y vaen el
aparato locomotor.

M. Crisvi s qué sigus?

Crisvi: Riesgos de movimiento p&g. 128 y va en primeros auxilios.

M. ;cudi sigue?

A. Primeros auxilios p&g. 132 y va en primeros auxilios.

M. Y por ditimo ¢ Qué leccidn queda?

Todos en coro:El movimiento y ef transporte. Pag. 134 y va en el aparato locomotor.
M. Después de localizar las paginas y escribilas en el cuadro vamos a pasario en
una hoja blanca que voy a proporcionarles. Cuiden que el trabajo quede limpio y con
letra clara. Los nifios realizan el cuadro y terminan en sl momento en que tocan el
timbre para recreo, contentos entregan su trabajo y salen.

Al regresar dei recreo, les indico que de tarea van a escribir un fexto con las
palabras de la lista que ellos elfjan y que ya tienen escrito en su cuademo, la
indicacién es que utilicen todas las palabras y que se entienda Io que escriben.

Se escucha
nuevamente el
murmulle de  varios
nifios levantando la
mana.

La maestra invita a
tedos a participar.
Todos estén atentos a
las indicaciones y
empiezan a pasar gl
cuadro que estd en el
pizarrén.

Todos comenta en
corc que si y que lo
van a hacer bonito.




instrumento de evaluacion de la primera aplicacién

Un primer paso

Seguramente sabes mas ahora que al empezar el curso sobre los seres vivics, el
cuerpo humano y tu ambiente.

iVamos a ver si es cierto!

Busca en los blogques 1,2,3 v 4 del libro y apunta en tu cuaderno los ndmeros de
las paginas donde se habla o hay ilustraciones de:

Temas Péaginas

l.as partes de las plantas 50,5562

Los materiales naturales y artificiales

El aparato locomotor

Los microbios

Los desechos y la basura

Las enfermedades respiratorias

Las cadonas alimentarias

Los estados en que se encuentra el agua

Los primeros auxilios

Compara ¢l resuitado de tu blisqueda o investigacién con la de us compafiercs.
Para ello puedss organizar en tablas la informacidn que encontraste,

Ahora escoge una de las tres listas que elaboraste antes en tu cuaderno,
Utiliza como guia esas palabras para escribir un texto. Puedes ser Util 1a revisidn
que acabas da hacer de tu libro. También puedes preguntarle a otras personas
que sepan el tema. Acormpafa el lexto con un dibujo.
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BLOQUE: 5
LECCION: Pongamoes todo junto

Evaluacién de la primera aplicacion

Redacta de .Taex.'aen ) Organiza, revisa ‘
Nombre del alumno manera limpieza Son legbles y corrige sus ba a conocer
coherente susf sus textos textos sus textos
trebajos ‘
ROSMERI B B B B B
RICARDO S B S B B
ELIZABETH B B B B B
HUGO MB MB MB B B
BRENDA MB MB B B MB
DAVID, S S B S 8
ISMERAH! MB MB MB MB MB
MIGUEL S 1 S B B
YANELI 8 8 B B B
ANA KAREN B B B B S
LUIS FERNANDO S ) 8 8 B
CRISV! B S B B B
LAURA S B B B S
MAYRA MB B MB B MB
ALBERTO 8 S NS NS S
ALEJANDRO B B B B B




%01

DARIO NS 5 S s s
KAREN Y. S 433 B B B
SULEIMA NS NS S NS S
ITZETL MB M8 MB B B
RAFAEL 8 S 8 S S
BRENDA 5 B B B B
CITLAL B B B B B
ECUARDO B S B S B
VIRIDIANA B B B B B
Indicader general.

CLAVE: NS (No Suficiente). S{ Suficiente}. B(Bisn). MB{Muy Bien).



Redacta de manera coherente

10
L
£
E s
@
8§ 4
AN
0 - 1 0 -
NS 8 B MB
I Seriet 2 9 9 5
Indicadores
Tienen limpleza en sus trabajos
12
p 10 -
E o
pru
W G -
S
g 4
pid
2 B
0 I l —_—
) NS B MB
[Oseriet| 1 9 11 4
Indicadores
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No. de alumnecs

No. de alumnos

16 1
14 -
12 A

Son legibles sus textos

8 B

MB

8 14

20 -

15 -

10 -

O+

Indicadores

Organiza, revisa y corrige sus textos

B

‘E—Serim

5 17

Indicadores
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Da a conocer sus textos

No. de alumnos
(0]

0
NS S B MB
£ Seriet 8] 7 15 3

Indicadores

Primer Reporte de la Aplicacion de la Estrategia

Escusla: “Ignacio Ramlrez”

Grupo; 3 afo "A

Comunidad: TecuexcOmac, Tlaxcala

Alternativa; “El camino del descubrimiento de la ciencia para el tercer grado de
primaria”,

Tema: Pongamos todo junto

Propdsito; Retacionar algunos contenidos basicos, ubicéndolos en fos siguientes
gjes: los seras vivos, el cuerpe humana y la salud, el ambiente y su proteccion.

Para poder iniciar el trabajo y se pueda notar el cambio se inicia con la
estrategia def "nifio investigador" por medio de la seccidn "abre bien los ojos”, la
cual consiste en gue se observe defalladamente, actividad que realizaron en las
paginas del libro de texto de Ciencias Naturales 138 y 139, surgiendo de ahi el
intaras, cada uno fijo a atencidn en el dibujo que quiso y no el gue se le imponia
como en muchas olras veces, Posteriormente y adecuarlo al propdsito que s
ubicar algunos contenidos bdsicos en cualquiera de los tres ejes mencionados se
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paso a realizar una serie de preguntas, en donde cada alumno hablaba de lo que
més habia llamado su atencién, aungue al principio se tuvo gue explicarles que
no se dehe hablar a gritos por lo que debian levantar la mano para que hubigra un
orden de participacion y se entendiera lo que se hablaba.

La otra estrategia utilizada fue la de “El niflo explorador’ gue consiste en
buscar informacion por medio de la observacion, donde de acuerdo con lo que
velan lo iban relacionande con los temas ya msncionades de acuerdo al gje que
les correspondia.

Por medio de esta t&cnica también es importante que el nifio sin que lo
tome como una obligacién o imposicion, pariicipe en la aescritura de palabras
haciendo tres listas y colocando en cada una las que surgieron de ta observacion
de los dibujos relaciondndolas con los temas propuestos.

Sin que fos nifios se dieran cuentan con esta actividad la mayorfa
participaba de manera activa, todos levantaban sus manitas queriendo ser los
primeros en decir su palabra,

La siguiente actividad fue que escribieran en su cuaderno y las leyeran ante
sl grupo completando las que les llegaran a faitar a aigunos nifios.

En un cuadro que se elabord en el pizarrdn con la participacién de los
alumnos y con la experiencia de la observacién procadimos a explorar el libro de
texto para ubicar cada leccidn en los ejes de: Los seras vivos, el cuerpo humano y
la salud y el ambiente y su proteccién, asi también el nimero de [a pagina donde
se localiza,

La participacion de los niflos era de entusiasmo aungue no en general ya
gue habia distraldos que no les lamaba la atencién lo que estabames haciendo
sih embargo, entre todos tratamos en que se involucraran por [0 menos de manera
momentanea en @l trabajo,

l.a evaluacidn consistid en la entrega en limpio del cuadre con e nompre de -
la leccién, el numero de pégina asl como de la ubicacion del eje al que |9
correspondia; se evalud la redaccidén de un pequetfio texto donde relacionaren las
palabras de las listas que se habla elaborado, su participacién en actilud de
respetc y con los rasgos que marcan los instrumentos que se adjuntan al
desarrollo del {ema de manera individual.

Dando por concluido que de un grupo de 25 alumnos el B0% logrd e
propésito planteado. ‘
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Conclusidn
De la aplicacién de la propuesta

Al aplicar el plan de ageion en su primera fase, se prasentaron muchos problemas,
uno de ellos fue que se tuvieron que realizar varios ensayos para poder aplicar la
primera, los nervios estaban a flor de piel, se sentia el ambiente pesado y la
inseguriclad se percibia en el salén de clases, tuve que pedir ayuda al masstro
practicante para que me grabara la clase, la primera impresion fue que todos los
nifios volteaban a ver la camara, querfan aparecer en ella, haclan gestos,
muecas, 8¢ levantaban, se paraban frente a ella, etc. Para empeorar la situacion,
ese dia faltd mi compaiiera de a lado y los nifios interrumpian a cada memento
pididndome fuera a verlos, como mala suerte, llegaren unos vendedores, me
manda traer a la direccidn, pasa la maestra de la comision de asistencia para
darme una informacion por lo que por todes estos detalles termine por decirle al
maestro que suspendiera, la grabacién y que lo hariamos atro dia, &l me animo y
me dijo que no me preocupara y que lo intentarlamos nuevamente, volvimos a
intentario ofro dia con una clase de Espariol y por fin llegd el momenle de la
primera aplicacion de plan de accion. Se inicia ef lunes 25 de Noviembre a las
9:30, los niftos ya familiarizados con la cdmara no la tomaron en cuenta, después
de hacerles varias recomendaciones empecé, aunque ne con mucha seguridad y
se nota en el video el nerviosismo con el que se inicia, al ir desarrollandose el
tema so va notando como se adquiere confianza y empieza la participacion de
todos, hasta que llegd 6! momento en que aestabamos tan matidos en i tema que
se nos olvido por completo la camara. Los resultados considero fueron bueros, el
camblo 88 notd, aunque todavia algunos nifios se inquistaban y por momentos se
perdia su atencion, crec que al final de [a sesidn se motivaron de tal forma que
terminaron por participar, al analizar los trabajos me quedé sorprendida de ver que
hasta et nific méas inguieto y el de menor ritmo de trabajo entregd su tarea
poniéndole mucho smpaefio, sus comentarios en los dias posteriores fueron de
cuando vamos a seguir trabajando con Ciencias Nalurales, Hegamos al dia
sigulente y sin decirles con que (bamos a iniciar ya tenian su libro sobre la mesa,
eso me ha motivade a tratar de aplicar ja segunda fasa del plan, pero también me
compromete a no defraudarlos, pues si no, se perderia su entusiasmo y creo que
serfa dificil recuperarlo,
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Qtro momento critico fue el analizar el video para poder narrar [a clase, se
me escaparon detalles, comentarics de varios nifios que no pude registrar, porque
as diicil escribir cada detaile con precisién, pero considero gus poco a poco 56 ird
mejerando.

Pongo a su consideracion el registro de mi clase para sus sugerencias y de
844 manera poder poner mayor empefio en las aplicacionas posteriores.
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Evatuacion Diagnodstica segunda aplicacién

Normbre del alumno:

Nombre de la escuela; "lgnacio Ramirez”

1.-¢,Como te gustd ver las Ciencias Naturales?

2 -Escribe los temas que mas te llamaron |a atencion

3.-4,Que te gustarfa saber sobre esos temas?

4.- ;, Qué materia te gusta mas? Jpor qué?

5.~ Escribe un paquerio texto donde menciones los temas

gue mas ta gusten



ki

Evaluzcién Diagndstica para 1a Segunda Aplicacién

Aspectos a Evaluar,
Lleyendoy Eseribic los Lo qt‘,’e Prefieren
__— temas redacté se .
Normbre del alumne: contestando | Con dibujos relaciona Ciencias
preguntas Si NO Naturales
con el tema

ROSMERI X X X
RICARDO X X X X
ELIZABETH X X X
HUGO X X X X
BRENDA X X X
DAVID X X X X
[SMERAH! X X X
MIGUEL 4 X X X
YANEL] X . X X A
ANA KAREN X X b4 X
LUIS FERNANDO X X
CRISVI X X
LAURA X X X
MAYRA X X X
ALBERTO X X X
ALEJANDRO X
DARIO X X X
KAREN Y. X X X X X




Gl

SULEIMA

ITZETL

>y

RAFAEL

BRENDA

x| x| K X

CITLALI

EDUARDO

VIRIDIANA

x

A I I I

Pat I bt B i I I

X o[ =] =

TOTALES

[
WV ]

—
()




Porcentajes

100 -
80
80 -
70 1
60
50
40
30 4
20 -

10 -

32

64

84

16

T 88

Ju-a
)

leyando ¥
ontoatarkiy

con dibujon

tama

ol no

ol tama

Preguntas

dn-tama  prefiersn C.M.
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PLAN DE ACCION 2.
Clenclas Naturales. Tercer Grado. Akkernativa
“Ei camino del descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de prirmaria”
TEMA: ;Como seleccionar un proyecto de investigacion?
PROPGSITO: trabajar scbre su curiosidad, e intentar a aprender g aplicer el método clentifico

Métedo g
Subtema o . . L. . i
. estrategia Actividades Recursos Evaluacion Tiempo
Cantenido e s
didactica
+Como Rescate de | El maestro despertara en los | Elaboracidn del | Diaric de campo
seleccionar conocimientos | nifios su  curiosidad por | cusstionario instrumento aua
un  preyecto | previos. medio de preguntas | Libro del | implica . la
de Técnica eli comosTe han preguntado | maestro descripeidn
investigacion? | pequefio alguna vez por qué aparece | Libro detexto | datallada de
cientifico, la | el arco iris? ¢ Por qué vuelan | Esquema de un | acontecimientos Diciembre de
cual consiste en | las aves? ;Por qué al ciclo mapa Yy 52 basa en la!| 8:002 10:00
partir por medio | es azul? ;Qué hacen gue conceptuai abservacion
de preguntas!las cosas se muevan?| 3erafio directa de Ia

que se plantean
& los nifios de
forma naturai, g
través de la
seccion.

| ¢Sabias  que?

Que pretende
despertar el

(Como es que ias plantas
son las dnicas que pueden
fabricar su propio alimento?
El maestro les explicars que
un proyecio tiene como base
una pregunta y que los
grandes proyectos han
partidc de preguntas bien

Hojas blancas.

realidad que
permitird la
reflexién v e
andiisls del
trabalo en o
aula al

desarrollar o
| aqui planeado,




811

inerés de los
alumnos can
situaciones,
hechos y datos
interesantes  y
promover
actitudes de
indagacién.
Utilizando el
método
cientifico
presentar un
esquema e
cuél puede ser
modificade por
los alumnos si
asi lo desesn;
en el s& siguen
los pasos del
método ya
mencionado.

heche por elic los motivara
para que eprendan a
plantearse preguntas de
forma correcta.

El maestro les explicara gus
lo primero que se fiene que
hacer es escoger unfema y
preguntarse que  quiere
saber de él.

Ei maestro les presentara el
esquema de cOmo poder
desarrollar un proyecto con
fos siguientes pasos:
1.-Escoger un tema.

2 -Hacer una pregunta sobre
el tema elegido.

3.-Revisar et tema.

4 - Buscar informacion.

5.- Elaborar un plan de
trabajo para responder la
pregunta,

&.-Llevar 2 cabo el plan y
anotar los resultades.
7.-Compartir lo que aprendid
con sus compéﬁeros.

Presentar &l
esquema del
mapa
conceptual
propugste al
grupo.
Cuestionario de
preguntas
dandole
respuestas  en
equipo de

manera escrita.




Segunda evaluacion

Nombre dei alumno:
Escuela: “Ignacic Ramirez”

Contesta de acuerdo a lo comentado en clase las siguientes preguntas. -

1.-; Por qué aparece el arco iris?

2.- ¢ Por qué vuselan las aves?

3.-¢ Por qué el cislo es azul?

4-,Come es que las plantas son las Unicas que pueden fabricar su proplo
alimento?

5.-4, Qud hace gue las cosas 56 muavan?

6.-Escribe un paquefio texto con las respuestas obtenidas en las preguntas
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porcentajoas

100

98
95 -
a2 92
a0
a8
85 84 84
80 -
?5 | v
1 2 3 4 B 8
Praguntas
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Pasos del método cientifico

Utilizacion del siguiente método de trabajo

P
i

Escoge un tema

e

Tyae

S ""Ea-gyij: S

i : iy
{;? Haz una preguﬁta sobré sl tema- elegfdo
NG Lo

Elohora un plan de trabajo para vesponder la ptﬂegun:;z;i}

R RC o O

,,:e. v-ag,, s
- izt

o Q‘—‘gﬁf-"s:pm -
s

Cump-u te lo gque aprendiste con tus cumpaﬁr-ms il

e B P s

i~



BLOQUE: 5

{ ECCION: Tema: ; Céme selectionar una provecto de Investigacion?

PROFOSITO: Trabaiar schre su curiosidad e intentar aprender a aplicar el métoeds cientifico.

Aspecios a Evaluar

i

Describe los

Sintetiza y Buscay | Formula y| Generay | Respeta las
. - ; . | resultados de
Nombre del alumne reiac:_on_a ios . Iocahz;_’a' plantea corl.‘-ronta oplmones’ae U
conacimientos | informacion ; preguntas.| opiniones los demés . .
investigacion
ROSMERI S B S B B 3
RICARDO B B B S 8 B
ELIZABETH B B B S B B
HUGO S B s B B B
BRENDA MB B S S S B
DAVID S S S B S S
ISMERAHI B B B B B B
MIGUEL 8 S S B S S
YANEL! B 5] S B 2 B
ANA KAREN MB B S B B B
LUIS FERNANDO B S S B 5] S
CRISWI 3 B B S B B
LAURA NS NS S NS NS NS
MAYRA MB NB MB B MB B
MS NS NS S 8 NS

[ALBERTC




£

ALEJANDRO [ NS 3 £ s NS
DARIO S S ] B 5 S
KARENY. S s S B B S
SULEIMA NS NS NS NS = NS
ITZETL 8 MB B B B B
RAFAEL B B B B B B
BRENDA B B B B B B
CITLALY ] S S B B ]
ECUARDO B B B B B B
VIRIDIANA ) B S B B 5
Indicader general.

CLAVE: NS (No Suficiente).  S( Suficients). B(Bien). MB(Muy Bienj.



Evaluacion del frabajo realizado
Aplicacidn de la segunda fase,

En esta segunda aplicacidn, hubo un cambio pequefic, aumento el nimero de
alumnos participativos en la primera aplicacion a ningdn nifio segun los dalos que
se rindieron le gustaba las Ciencias Naturales en esta segunda evaluacién fueron
13 los que mencionaron que si les lamaba la atencién. La aplicacion se llevé a
cabo con algunas dificultades como era fin de afio y empezaban los festejos de
Navidad y Afo nuevo, surgian muchas interrupciones aun asf se grabd la clase en
la que al analizarla pude darme cuenta de que seguia la indisciplina de algunos
hiflos aunque comparada con la anterior fue menos, pero si me surge la
interrogativa de que 4si podré lograr interesar a mis alumnos y motivarlos para
gue posteriorments sea todoe e} grupo particips?.

En cuanto a fa aplicacion, los nifios han mostrado un cambio notable ahora
se han mostrado interesados en realizar sus trabajos de la mejor manera, tratan
de eniregarios limpios, adoman sus hajas, demostrando con esto gue tienen
interés por la materia. Hacen tamhién la comparacién cuando tenemos que seguir
dando los contenidos y no se trabaja de fa misma manera que la propuesta,
reclaman y piden que se de como a ellos les gusta y se la pasan preguntando
cuando seguimos con el otro trabajo, *ya queremas hacer investigaciones y
experimentos eso no nos aburre”, comentan,

Aungue tengo un poco de miedo por los resultados que vaya a obtener,
plenso aplicar la siguiente fase.
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Evaluacion diagndstica tercera aplicacion

Nombre del alumno:
Nombre de la escuela; "Ignacio Ramirez”

1.~ Qué entendiste del tema que se trabajo?

2.- Escribe algunos pasos de! métado, §,qué recuerdes?

3.-; Qué temas se trataron en clase?

4.~ Les gustd como se trabajé estas clases?

5.-; Scbre que tema te gustaria investigar?

6.-Haz una pregunta sobre ese tema

7.-Describe brevemente ;cémo te gustaria aprender |as Ciencias Naturales?
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Evaluacidén Diagndstica para la Tercera Aplicacidn.

Aspectos a Evaluar

. . Menciona al _ Demostrd
Nombre det alumno: Tiene nocion menos 3 Sefiala | Les gu.sto Fc_:rmulo interés por
del tema los 3 trabajar bien su e
anterior pasos del temas | enequipo | pregunta las Ciencias
meétodo Naturales
ROSMERI S! NO NC 51 NO NO
RICARDO ] NO Sl sl Sl Si
ELIZABETH Sl St NO Sl NO Sl
HUGC Sl Sl St St 8l NC
BRENDA sl Sl Sl St Sl St
DAVID S Sl Sl Sl Sl St
ISMERAHI Si Si Sl 8i NO NO
MIGUEL Sl S Sl SI 5! NC
YANELI] Si Sl sl Sl Si NO
ANA KAREN St NO Si Si NO NG
LUIS FERNANDO St St | Sl Si Si
CRISV] sl St Sl Sl NO Sl
LAURA sl sl St Si SI Sl
MAYRA 81 NO NG NO NO NO
ALBERTO NO NO Sl Si NO NO
ALEJANDROQ Sl NO Si S NO Sl
DARIO St St sl st s! Si




KAREN Y. NO NO St S St NO
SULEIMA S! NO S ] S Si
TZETL S NO s s NO sl
RAFAEL si Sl NO NO NG ]
BRENDA Si Sl Si ] ] ]
CITLALI 8 NO NOC s NO ]
EDUARDO S St Sl NO NG Si
VIRIDIANA S 5] Si Si NO S
St =23 Sl =15 S=20" |81 =22 [Si=12 |5l =18
TOTALES NO=2 NO= 10 NO=5 IND=3 |NO=13 |NO=¢




100 -
92

90 -
80 -

70 4
60
601 1

Porcentajes 50 -
40
40 - M
30 1
20 -

10 8

T

81 NO s8I NO s8I NO sl

Praguntas:

1.- Tiene nocidn del tama anterior
2.-Menciono al menos 3 pasos del melodo
3.-5efiald los 3 temas

4.- Les gusta trabajar en equipo

5.- Formuld bien su pregunta

6.- Demostiro interés por ias C.N.

88
80
48
20
12
“No. '"No';
Preguntas
81 NO
SI NO
St NO
81 NO
St NO
SI NO

64

52

36

e e

NO 81 MO
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PLAN DE ACCION 3.
Ciencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa “El camino del descubrimiento de ia Ciencia para el tercer grado de primaria”.
TEMA: Escoge un tema y haz una pregunta.
PROPOSITO: Establezea relaciones y aprenda a elaborar un proyecio 2 partir de una pregunta

detectar detalles
relevantes de

dei equipoe.
El nombre del equipo.

por alumno en [a
cual el maestro

Subtema Méiedo
o estrategia Actividades Recursos Evaluacion Tiempo

Contenide didactica
Escoge |Llevar acsbo el|-E! maestro organizara al grupo |Formacién  de|Se comprobard
untema. |primer paso del en equipos. equipos. si localizaran los
Seleccidn | método -El maestro proporcionard un|Libro para el|5 errores del Enero
de un| cientifico. juego relacionado a cada|maestro. dibujp que les| De 9:00a
tema a{Por medio deijcontenidoc mencionado en el|Librodetexto. |tocd resolver. 10:00
investigar. | juega identificara ; propdsito. " |3 juegos uno de

los 5 errores eni-De los temas anslizados |cada tema. Presentar la

un dibujo por|anteriormente el equipo |Una libretalibreta con las

medio de Iajescogeréd uno procurando que|profesional por|preguntas para

seccidn  “Abre|no se repitan. equipo. ser comentadas

bien los ojos®,i-El maestro pedird una libreta|Lapiz en grupo.

poniendo enipara cada equipo en ella se|Pinturas. Hojas ~ de

Juego sus | anotaran los siguientes dafos: observacion.

sentides  para|los nombres de los integrantes Lista de cotejo
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cada caso.
Trabaijo en
aqLipo por

descubrimiento o
dirigide. El cual
consiste en
motivar al
aiumno para que
inmerese en un
tema v (e}
investigue en
forma de juego.
“El pequenio
investigador
cientifico”.

El nombre del tema elegido.
-Escribird también la respussta
a la siguiente pregunta
sEncueniras  alguna relacion
entre el tema y la comunidad
donde vives?

-El equipo debera tener claro o
que desea saber sobre el tema.
-El maestro les presentara
algunos sjemplos de preguntas
acerca de cada tema:

L os seres vivos

;Cudles son las partes de las
plantas?
£ Cuanto
tortuga?
¢ Qué pasaria si las plantas no
tuvieran raices?

El cuerpo humano y la salud
¢Como se transforman los
slimenics que comemos?

& Para qué comemos?

2 Porqué nos enfermamos?

E! ambiente y sus cambios

tiempo vive |Ia

Libro para el
maestro

Libro de texto
Libreta
profesicnal
Lépiz.

puede registrar

¥ observar
actitudes ¥
habilidades de
acterdo af
proposito
planteado,
Presentar al
grupo su
pregunta
elaborada y
aceptar
sugerencias  si
BS Qque es
necesario
modificarla.
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&Cudl es la dferencia entre
basura y desecho?

iTodo lo que se mueve esta
vivo?

£ Qué se funde mas rapido: un
cubo de higlo entero o uno
hecho pedazos?

-El maestro apoyaré al equipo
en [a elaboracidn de su
pregunta. .

-El maestro revisara junto con
el grupo las  preguntas
elaboradas por 105 equipos.

-El maestro recalcard que la
informacién para ta resolucién
de su pregunta la encontrard
en los 4 bleques anteriores,
pero na todo por o que tendran
que recurrir  entrevistas e
investigaciones scbre el tema
elegido.

-En el cuademo escribiran con
letra grande la pregunta que
desean responder.

(Ver anexos: Los seres vivos,

El cuerpo humano y la salud, Ei ambiente y sus cambios).



Evalugicion de la tercera aplicacion

BLOQUE 5

LECCION: Haz una prequnta sobre el tema elegido

Indicad
ASPECTOS EQUIPC | EQUIPO | EQUIPO | EQUIPO | EQuUIPO | MEicador
General
1 2 3 4 5
Elab d fi
aboraron  su  pregunta e forma B MB MB 8 MB
adecuada
Revisaron los lacionar '
evisar temas que se relacionaron MB MB B 5 MB
¢on su pregunta
Revisaron en equipo atendieron
, wipe Y B B MB B MB
sugerencias
Trabajaron tod junt ntre: :
rabaj cdos  jun ?s para entregar M8 MB MB MB MB
oportunamente el trabajo
Buscaron informacian en el libro de texto,
v acion en et ibro MB MB MB B MB
revistas y otras fuentes
Se dio a co | cept
e dio . nocer al grupo para aceptar MB MB MB MB VB
sugerencias
Entregaron oportunamente los trabajo
niregaran oport oS ravaes| MB MB MB MB
en impio al maestro
lieron | roposit lantead
Se cumplieron los propdsitos planteados ME MB MB MB MB

en el plan de trabajo
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Eguipot Equipo2 | Equipo3 | Equipo4 | Equipo5
B=225% {B=1125%| B=00% | B=450% | B=0 0%
MB=675%! MB=7Y MB=8 |MB=450% MB=8
87.5% 100% 100%
Indicador general.
CLAVE: NS (No Suficiente). S{ Suficiente).  B(Bien).  MB(Muy Bien).




Informe de la tercera aplicacién de la propuesta

Al aplicar el plan de accidn de la tercera fase, se presentaron muchos problemas
" los cuales se fueron resolviendo llegando a una buena aplicacion, El avance se va
dando con mucha lentitud pero creo que de acuerdo a [os resullados, se va
notando el cambio de conducta, pero sobre todo, el que ya son alumnos que se
interesan por las Ciencias Naturales, segun la evaluacién.

" La situacidn antes mencionada me ha dado la confianza necesaria y segun
las grabaciones se notan menos los nervios y los errores, la conduccion ya se da
con mas naturalidad e incluse los nifios tienen otra comportamiento, ya hay méas
participacién, no se presionan tanto, se va notando la confianza sobre todo el
interés por la materia.

Sus preguntas ahora son encaminadas al porque no trabajamos todos los
dias con Ciencias Nalurales, ya queremos seguir con la investigacion y cuando lo
hacemos pero de la manera acostumbrada protestan hasta los que antes no
participaban,

L.a experiencia gue me ha traido el trabajar con equipos, donde he relegado
la rasponsabilidad en los alumnos mas responsabies ha sido benéfica son ellos
quienes orientan y los hacen irabajar de tal modo que la labor docente as mas
“faci,

Es tal su entuslasmo que me ha hecho vencer el miedo que fenia a las
apiicaciones e intento aplicarlas mas seguido para de esa manera ver concluida la
aplicacidn de la propuesta. Al revisar sus frabajos se ve el empefo que les estan
dando, se nota {uege que es algo que les gusta hacer, se esmeran cuando les
digo que [os va a [eer un masstro ajeno al grupo, e incluso al compararros con los
de ofras areas se nota el cambio,

Por ello adjunto los trabajos de los mifios para respaldar la  informacion
esperando como siempre sus comentarios para seguir avanzando la aplicacion de
la propusesta de la alternativa.
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Evaluacidn de Diagnéstico cuarta aplicacion

Redacta un pequefio texto sobre lo gue recuerdes de la Ultima clase de Ciencias
Naturales:

§ 12 1 10
= 8-
g 6y 5
e 4 1
@
& 2 -
vt
= 0 o
NS S B MB
[ Seriet 5 7 8 10

calificaciones

Resultados de la avaluacion de diagnéstico cuarta aplicacion

De acuerdo a los puntos evaluados en el formalo presentado, se llega a la
conclusién de gue el porcentaje de aprovechamiento en cuanto a los temas vistos
con anterioridad estan en que un alumno no logro alcanzar el chjetivo ptanteado,
el cual consiste en ir relacicnando cada uno de los pasos aplicados de acuerdo a
la propuesta, el promedio mas alto estd en SUFICIENTE al cudl le asigna una
calificacion numérica de 7, 9 alumnos se encuentran en la literal B (BIEN) con una
calificacion numérica de B y 4 alumnos alcanzaron a lograr la MB (MUY BIEN])
cuya calificacion asignada fue de 10. Por esto concluyo gue el aprovechamiento
de los alumnos del 3'A" de la Escuela ‘“lgnacic Ramirez’ fogrd un
aprovechamiento quizd no del 100%, pero se nota el avance hoy es de B
{BIEN)=8 estaba en el NS (NO SUFICIENTE).
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Alternativa “El camine del descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de primaria”.

TEMA: Busca mas informacion
PROPOSITO: Reconozea y use un métods de trabajo en el desarrollo de su investigacién para intenta darle solucion
2 suU pregunta siguiendo los pasos adecuados para la realizacion del plan a desarrollar.

PiLAN DE ACCION 4.
Ciencias Naturales. Tercer Grado.

: Método
Subtema o . L ”
Contenido es_tr.ate_g:a Actividades Recursos Evaluacion Tiempo
didactica
Busca mas|Pasos deli-El maestro iniciara | Libro del| Hojas de observacidn
infarmacidn | método comentando que después de |maestro tanto individual como
i Como? cientifico haber revisado el tema ¢Qué |Libro detexto  |en equipo.
LA ddnde? [“El pequeficies lo que necesitan para|Libros del rincdn |Lista de cotejo| Febrero
Y de | cientifico” resolver su pregunta? Revistas durante la realizacidén|9:00 a
& Quién? inicia sui-los invitard a investigar | Diccionarios de una actividad se|10:00
Obtener investigacion en|sobre el tema si es necesario | enciclopédico puede observar
informacidn. | “Vamos aten diferentes fuentes de|Libros de|ciertas actitudes vy
explorar  partir{ consulta. consulta habilidades al llevar a
de [a consultaj-El maestro proporcionara | Material cabo actividades
bibliegréfica, olmaterial de si los equipos no|necesaric paralindividugles o en
bien  rescatar|cuentan con él el experimento | equipo.
informacidén -El alumno buscaré en libros y | si se requiere.
personal otrevistas de su casa y en los|3 ejemplos de|Presentacidn de a
familiar libros del rincén o en lajun  plan delinformacién obtenida
mediante lajbiblioteca més cercana. trabajo. para su correccion en




FAN|

Elabgrar un
plan de
trabajo.
Utilizar los
pasces
adecuados
en la
elaboracién
de un plan.

entrevista, esto
favorecera
actitudes de
indagacién y
respeto hacia la
opinidn de los
demas.

Técnica de
debate acerca
de ta
informacion
obtenida
Rescate de
conocimiertos
previos.

Método
cientifico Quinto
paso del
esquems
propuesto.

Realizard expefimentos si o
requiers su pregunta para
poder resoiveria.

-El maestro apovard a los
equipos en iz elaboracién de
un formato de enirevista de
acuerdo al tema,

-Llevara a cabo las
entrevistas que s&an
necesarias con las personas
gque  sepan del tema
relacionado con la pregunta.
-Construird un artefacto si su
tema lo requiere.

-El maestro presentard a los
equipos 3 sjemplos de como
hacer un plan de trabajo.

-En  equipc  comentaran
acerca de las sugerencias.
-En equipo planeardn sus
pasos a seguir.

sJunto con e maestro
analizardn  si  hay que
agregarle o quitarle al plan

elaborado.

Hojas blancas
Libreta
profesional.

grupo.
Compartiran las
entrevistas realizadas
para ser angzlizadas
(primer borrador).

Presentar al maestro
la informacién  en

limpio con las
correcciones
correspondientes.
Cuadernc de notas
del alumno y

diccionario cientifice
Presentacion de! plan

al grupo para su
correccion o
confimacion,

entregaric ya en
limpio al profesor para
su revisidn y
aplicacion
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-Se dardn a conocer su pEén
al grupo para alguna
sugerencia.

-El maestro apoyard en todo
momento. '

-El maestro crientara al grupo
para que en la revisidén se
detecten los siguientes pasos:
1.- La pregunta

2- De donde se puede
obtener informacidn

3.- Los pasos para poder
darie solucidn a la pregunta.
-El plan serd anctado en la
libreta y en una hoja blanca
para presentar al asesor.




Resultado de la cuarta aplicacién
Tema: Buscar informacion y elaborar un plan de trabajo

Nivel de Aprovechamiento

MB

Indicadores
Generales B

NS

EQUIPOS 1 2 3 4 5
Evaluacion del trabajo realizado

Do acuerdo a la evaluacion realizada a los equipos se logrd un pardmetro general
de MB{Muy Bien) ya que en todos ellos se fue obteniendo el propésito, que fue
buscar infermacion en enciclopadias y otras fuentes para darle solucién a su
pregunta, como lo justifican los trabgjaos presentades en sus libretas de equipos,
donde cada uno plasmo sus ideas para dar a conocer lo que les habfa llamado la
atencién, Es sorprendente come fueron relacionando un trabajo al nivel de un
grupo superior, se ve |a responsabilidad de cada integrante al representar una
informacién que nos permitid aprender juntos cosas que en muchas ocasionss
como masstres desconocemos y que si solo se conduce & una investigacion,
conjunlamenta se logra un aprendizaje que es significativo para el nifo y prueba
de ello son las libretas presentadas asi como sus trabajos individuales que se han
venido presentando durante la aplicacion de la propuesta, llegando a observarse
un avance pequenc perc gua a la larga dard mayores frutos,
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Evaluacion de la cuarta aplicacién

BLOQUES
LECCION: Haz una pregunta sobre el tema elegido
' Indicador
EQUIPC EQUIPO | EQUIPO | EQUIPO | EQUIPD
ASPECTOS General
1 2 3 4 5
|laboraron de fi
Ela sy pregunta crma 8 B MB B MB
adecuada
isaren los t e elacionaro
Reavi os temas que ser naren B B MB B B
con su pregunta
isaron qui endi
Revis . en equipe y atendiercon MB 8 MB B MB
sugerencias . \
T jaron j entr
rabajaron todos junt?s para egar B 5 B B B
oporturiamente el trabajo
ron inf id 1 [ibro de text
Bus_ca informacidn en el libro de texto, 8 B MB 5 B
revistas y otras fuentes
di onocer al a r
Se dio a_c ocer al grupc para acepta B B B B B
sugerencias
E trabaj
ntrega‘ron oportunamente los 2j0S 8 B B B B
en limpio al maestro
li los Osit
Se cumplieran ‘proposa os planteados B B B g B
en el plan de {rabajo
Indicador general.
CLAVE: NS (No Suficiente). S( Sufciente). B(Bien). MB(Muy Bien).




Bloque 5: haz una pregunta scbre el tema elegido.

120 4
|
100 | - -
7))
2 M
£ 80 -
=
11
S
® 60 -
2
S — P
% gy
o 40 -
|
3
.
20 -
0 |- _____J:l SN I O O .
8 |MB| B |MB B|MB B [MB/ B [MB
O Serie| 25 | 45 13 | 88| 0 1100/ 50 | 50 100,
Indicadores
Preguntas:; 1 2 3 4 5
MB= Muy Bien

B= Bien
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Presentacion de los planes de trabajo realizados por los equipos para la
cuarta aplicacion.

Comenta en equipo cudl de las sugerencias es la mejor para realizar tu plan de
trabajo. Una vez hecho esto, planea en equipo los pasos a seguir. Escribe el plan
en tu cuaderna. A continuacién se muastran tres ejemplo de un plan de trabajo.

Tema Los seres vivos

Plan |

1.- La pregunta fue: ¢, Cuante tiempo vive una tortuga?

Para obtener informacion de! tema, pregunta a personas que saben més que
nosotros sobre las tortugas, por ejemplo, mi maestra o mi mama, también seria
bueno buscar en enciclopedias, revisar los libros del rincén e ir a la biblicteca.

Hay que hacerlo de la siguiente manera:

Revisas los libros sobre las torlugas, Tomas apuntes y hacen dibujos de las
tortugas.

Tema: Ei cuerpo humano y la salud

Plan 2

2.- La pregunta fue; ¢ Cémo se transforma los alimentos que comemos?
Para obtenar mas informacién sobre nuestra pregunta vamos a construir tres
aparatos que parezcan ser tres estémagos.

Entoncas nacasitamos 'os siguientes materiales:

Tras botellas de plastico, pan o tortilla, agua y jugo de limonaes.

Hay que hacerlo de la siguiente manera:

Porier la misma cantidad de pan o tortilla en cada una de |as tres botellas.
Agregar en una de ellas agua al tiempo hasta tapar el pan o torlilla.

En otra afadir la misma cantidad de jugo de limén,

A latercera se le agregard agua caliente.

Tema: El ambiente y sus cambios

Plan 3

3- La pregunta fue:¢Qué se funde mas répido, un cube de hielos entero o uno
heche pedazos?
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Para obtener mas informacién sobre nuestra pregunta vamos a realizar un
experimento.

Necesitamos los siguientes materiales:

Dos cubos de hielo iguales, un martillo o una piedra y dos piatos grandes.

Hay que hacerlo de la siguiente manera:

Rompe con cuidado uno de los cubitos.

Poner los pedazos de hislo juntes en un plato y el cubo de hielo enterc en el ofro,
Esperar a ver cual de los dos se funde antes.

Lleva a cabo tu plan y anota los resultados

¢ Cual fue el resultado de tu pian? 8i tu resultado sirvié para resolver la pregunta,
escribe en tu cuaderno pergue fue asl,

Si el resuitado de tu plan no fue suficientemente para responder fa pregunta,
escribe las razones por las cuales no funciond.

Acuérdate de que muchas veces se aprende mas de o que no funciona que de lo
que si funciona. Lo importante es saber cudl es la razén por la que algo falld y
tratar de remediaric. Por ejemplo, en dos de los casos anteriores, los
experimentos salieron mal y, por tanto, hay que carregirlos como se muestran a
continuacidn;

Tema: El ambiente y sus cambios

1.~ La pregunta fue:,Qué se funde mas rapido, un cubo de hielo entero o uno
hecho pedazos?

Para obtener mas informacidn sobre nuesira pregunta debemos mejorar el
experimento, ya que el primero que hicimos no funciond. Al romper el hielo con la
piedra salieron padacitos por todas paries, asi que no luvimos dos cubos de hielo
iguales.

Nunca pudimes comparar bien porgue faltaban los pedacitos que saltaron por
todas partes y se hicieron agua.

Necesitamos los mismos materiales mas un trapo,

Hay que hacerlo de la siguients manera;

Romper con cuidade uno de los cubitos. Mi mama me dijo que lo hiciera
envelviendolo con una tela para que tode el hislo se quedard adentro,

Pener todos los pedazos de hielo juntos en un plalo y el cube de hielo entero en el
otro. Esperar a ver cual de los dos se funde antes.
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Tema: El cuerpo humano vy la salud.

2.- La pregunta fue: § Céma se transforman los alimentos que comemos?

Para obtener mas infermacion sobre nuestra pregunta vamos a consiruir tres
aparatos que parezcan ser tres estdémagos.

Necesitamos los mismos materiales mas vinagre

Hay que hacerlo de la siguiente manera

Poner la misma cantidad de pan o tortilla en cada una de las tres boteﬂas

Agregar en una botella agua al tiempe hasta cubrir el pan o las tortillas.

En otra afiadir la misma cantidad, pero no de jugo de limdn sino vinagre.

A la tercera se le agrega agua caliente.

Lo que pasd la vez anterior fue que, al echarle el jugo de limén, ya no vimos lo que
sucedia con el pan o las tortitas. Si la repetimos con vinagre, que es
transparentes, es mejor. Me acuerdo que en el bloque tres dice que el vinagre es
acido.

i
t
i
1
i
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_Evaluacién de diagnéstico para la quinta aplicacion

La evaluacién de diagnodstico que se presenta & continuacién alcanzé un nivel de
casi el 100% fueron 2 alumnos los gue en dos aspectos que se calificéd no
obtuvieron ia calificacion esperada, perc considero que eso es normal porque no
todos los alumnos de un grupo aprenden de manera homegénea y-siempre hay
uno o dos que por algin motive no se llegan a presentar en el momento de la
aplicacién, més aunado a los problemas mencionados en el diagndstico en el cual
se comento que de un grupc de 25 alumnos, 12 se encuentran a cargo de los
abuelos, y en muchas gcasiones aungue los mandan a la escuela no obedecen,
afectando asi su aprendizaje y desfavoreciendo el trabajo realizado.

Evaluacién Diagnostica

100+
95
o0
45
80

Porcentajes 75

70
85
80
55

Purtielpa da colubera con log putoclo se foyid el onlregd su

manota aclives su8 intarnsanto la propasiio Tiabajo da

qumpailaroy wolividad planteady manern

oporiunn

Categoerias
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Blogue 5
LECCION: Pongamos todo junto
Abre bien |os ojos.

ASPECTOS AEVALUAR
Actitud de participacion Actitud de respeto
Lleva acabo Escucha con
., ) ., Espera su
los pasos i Coleboracion |Atiende las|atencion  las
Nombre del alumno . . . urne para
para lajcon sus|instrucciones |cpiniones de
. - expresar sus
blisqueda dejcompaieros. {del maestro |sus L
- . . opinicnes
informacion companeros
ROSMERI B MB MB NS MB
RICARDO NS NS NS NS NS
ELIZABETH B MB MB MB MB
HUGO B MB MB MB MB
BRENDA MB MB MB MB MB
BAVID B MB MB MB MB
ISMERAHI MB MB MB MB MB
MIGUEL B MB MB MB MB
YANEL} B MB MB MB MB
ANA KAREN MB MB MB MB MB
LUIS FERNANDC B MB MB MB MB
CRISVI MB MB MB MB MB
LAURA B MB MB MB MB
MAYRA MB MB MB MB MB
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ALBERTO B VB B MB B
ALEJANDRO B MB B MB B
DARIO B MB MB MB B
KAREN Y. MB MB MB MB MB
SULEIMA B MB MB MB MB
ITZETL MB MB MB MB VB
RAFAEL MB MB MB MB MB
BRENDA MB MB MB MB MB
CITLALI B MB MB MB MB
EDUARDO MB MB MB MB MB
VIRIDIANA MB MB MB MB MB
CLAVE: NS (No Suficiente). S( Suficiente). B(Bien). MB{Muy Bien).
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PLAN DE ACCION 5.

Ciencias Naturales. Tercer Grado.
Alternativa “El camino del descubrimiento de la Clencia para el tercer grado de primaria™.

TEMA: Lleva a cabo tu plan y anota los resuitados y comparte lo que aprendiste presentando tus resultados
PROPOSITO: Utilice y use un método de trabejo para llevar a cabo su plan del tema elegido y organice una
prasentacién ante la comunidad escolar.

Subtema o Métado
Contenido estrategia Actividades Recursos Evaluacién Tiempo
didactica
Lleva a cabo{Método -El profesor preguntaré ;Cudl fue el Libro del | Hojas de
tu plan v cientifico resultado de su plan? maestro observacion
anota losi"Manos a la!-El profesor preguntara si el resultado Libro de texto | individual y por|Marzo
resuftados. |obra” obtenido sirvid para resclver su|libreta .| equipos. 9:00 a
Realizacién | se trata depreguntay les pedird que anoten en la| profesional 10:00
del plan de|llevar a caboilibreta porque fue asi. Presentacion | Participacion horas.
trabajo y €liactividades i-El profesor indicara a los que el planide dos|activa al
registro de;que no funciondé o no fue suficiente para)elemplos de|presentar  sus
los favorecen eliresponder la pregunta y anoten las|un plan; resultados al
resultados. |desarrolio dejrazones por las cuales no se dio el|corregido. grupo.
habilidades |resultado esperado. Evaluaciéon de
cormno -Ei profesor estimulard a los equipos grupo para
experimentar, | para que analicen y comprendan que reorganizar los
chservar, a veces se aprende més de lo que no puntos de los
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registrar, funciona. planes qua o
interpretar, -Los alumnos intentarén saber cudl es funcionan.
comparar, la razén por la que falib y tratar de Autoevaluacion
sistemnatizar |remediario. para saber si se
datos, -El profesor apoyard z los equipos lograron los
contrastar para volver a realizar e plan y obtener propositos
ideas y:ios resultados esperados. planteados al
generar -Los alumnos se organizaran para | término del
explicaciones | hacer ios cambios necesarios para seguimiento  del
senciilas. que funcicne el plan. proyecto
elegido.
Comparte lojUltimo pasoi-El maestro pediré a los alumnos gue | Lapiz Autoevaluacion
que del esquema!redacten un texto con lo gue saben|Pinturas y saber si se
aprendiste | propuesto después de realizada Iz investigacion | Hojas legraron los
con tus | ;, Sabias y responder a la pregunta elegida por|blancas propdsitos
compafieros | qua? el equipo. ‘ Materiales planteados  al
Se tata dei-El profesor realizard algunas|necesarios término del
Organice presentar preguntas como ;Aprendiste algo|para lat seguimiento  del
una informacidon  jnuevo sobre G comunidad? ;Podrias | elaboracién | proyecto
presentacion|relacionada |aplicario para tu bienestar? ;De que|de la|elegido.
ante laican algin jforma? Escribe en tu cuademno. presentacién :Se evaluard la
comunidad |tema can la|-El alumno comparara su texto con el |de la| participacién
escolar finalidad de|primere que escribid cuando eligié la|informacién |activa en la
acerca de|desperiar el|pregunta para darse cuenta de toda laldel proyecto|elaboracién  de
los interés  dellinformacién que aprendié en lajde cada|los materigles vy
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resuitados  ique escucha

que
obtenga.

Técnica
expositiva
utilizando los
materiales
adecuados
como auxiliar
de lo que va

a exponer.
Uso de las
paredes del
saldn, el
periddico
mural.

investigacion.

-El alumno compartird lo aprendido
con sus compafieros por medio de
una exposicion.

-Con ayuda del maestro se pondran
de acuerdo para decidir de que
manera van a dar resultados del
proyscto.

-El maestro sugeriré aigunos como los
siguientes:

*Realizacién de un boletin
*Elaboracitn de un periddico mural.
*Una conferencia
*Exposicién de
experimentos.
-Después de decidir en grupo Ia
manera de presentacion se procedera
a la elaboracién de los materisles
necesarios.

-Los azlumnos juntc con el masstro
preparara la presentacion de la
informacion.

-Los alumnos se dardn a la tarea de
invitar a la comunidad escolary a sus
familiares para conocer lo aprendido.

maquetas v

equipo.
Elaborar una
pequefia
invitacion

la presentacion

de la
informacién a la
comurtidad
escolar.
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Bloque 5 quinta aplicacién.

Propdsito: organizar una presentacion ante lE_l comunidad escolar.

ASPECTOS EQUIPO | EQUIPO | EQUIPO | EQUIPO | EQUIPO | Indicador
1 2 3 4 5 general
151

Elabaran sus ma_t'ena.es de apoyo ME MB MB VB MB
para la presentacion
Se apoyan todos en [a preparacion ME MB MB MB MB
del tema .
Domi t l

ommfiron su temz ante la s MB MB MB MB
comunidad escolar
o s I . :

icieron uso de los materiales en & MB MB MB MB NE
momento oportuno

ndo de | interés de |
Logrando spertare. interés de la B MB MB MB VB
gente que los escuchd
li el Gsito

Cumplieron  con propési MB VB MB MB MB
planteado en el proyecto :
Indicador general
Clave NS(No Suficiente} S{Suficienta) B(Bien) MB{Muy Bien).
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Evaluacién por equipc guinta aplicacion
Prapdsito: organizar una presentacidn ante la comunidad ascolar

Porcentaje General 9.4

100 -

o 95 -
2
s ( /\——‘
= ¢
-5}
g
&

50 A cee

85 , _

Equipo 1 Equipo 2 Equipo 3 Eguipo 4 Equipo 5
Equipos
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Evaluacién grupal guinta aplicacién

ASPECTOS

5!

NO

ALGUNAS
VECES

¢POR
QUE?

INDICADOR
GENERAL

& Concluyeron sus frabajos?

;. Todos entendieron?

& Se ayudaron entre compafieros?

£ Cuéndo no entendieron pidieron ayuda?

& Trabajaron y colaboraron todos?

& Obtuvieron buenos resultados?

& Tuvieron apoyo por parte del maestro?

& Hubo respeto al presentar sus frabajos?

: Respetarcn sus puritos de vistas?

JHubo apatia por parte del giupo en glgunas
actividades®? _

¢Los trabajos los hicieron por obligacidn?

:Les agrado ta forma en que se trabajo?

;Les gustarfa seguir trabajendo de la misma
forma?

;. Fue mas dificil para ustedes el frabajo?

& lLes gustaria trabajar como antes?

¢Les alcanzaba el tiempo para sus actividades?

o XX

XX R K

> X

po gl




Evaluacion Grupal

Tema: compartir o que aprendieron y presentar sus resultados.

Praguntas

Si Algunas No Porque
vecas

Aspactos
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Presentacion de los resultados obtentdos en la §°. Aplicacion

Fueron satisfactorios, para mi sorpresa los nifios lograron un desenvolvimianto
admirable, hasta aquellos y que pocas veces participaban estaban entusiasmados,
el tiempo de frabajo se nos fue tan répido que cuando nos dimos cuenta era hora
de recreo, sin gque aiguno hubiese padido permiso de salir al sanitaric como o
hacen en otros ocaslones. Para que no sucediera lo de la apiicaclon anterior que
faltaron 2 nifios, un dia antes les comenté que Ibamos a trabajar con Cienclas
Naturales y por comentarios de algunas abuelitas © mamés me enteré que con
entusiasmo esperaron la clase del dia. Cada nifio pusc su granito de arana para
poder presentar su tema y as/ lo comentan an la descripcion pero fo mas
satisfactorio fue comprobar como se apropiarcn de lo investigado por ellos
mismos logrando un 100% de aprovechamiento el cual se puede constatar con
sus trabajos realizados tanto de manera individual, asl como de grupo plasmados
en sus libretas. Puedo decir ahora que me encuentro orgullosa del trabgjo
realizado por ellos, pero mas de los resultados obtenidos y espero superar en o
subsecuente los erores observados en el andlisis de las aplicaciones.

Conclusidn de las aplicaclones

En la aplicacidn de la alternativa lo diffcil y complicado resultd ser el mansjo de
estoraotipos que cada uno trae, el eliminarlos fleva tiempo y la desesperacion por
momentos se apoderaba de mi aclilud, a la Imposicién de autoridad hacia los
nifios, sin embargo les gustd, ya que continuamente me presionan con preguntas
da ¢ Cuando vamos a volver a trabajar como ese dfa?. Y cuande se da la materia
de la forma anterior vuelven al fastidio y empiezen a reciamar el cambio, el
entuslasmo  presentado en los nifos motivé cada aplicacion en donds los
resultados iban siendo satisfactorios a través de cada una de ellas. La propuesta
consistio en realizar un pequerio proyecto con los alumnos y en cada fase se trato
de revisar e} libro de texto para localizar los temas que integran los siguientss ejes:
los seres vivos, el cuerpo humano y la salud, y ol medic ambiente y su proteccion
los cuales se manejaron en el transcurso de foda la propussta. Para su
elaboracién -se concretizé en un cuadro y se elaboré el primer escrito para
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despertar fa curiosidad del nife por investigar més sobre los temas de su
preferancia aunque al principio los porcentajes de aprovechamiento eran bajos por
lo que se redobld el esfuerzo obteniéndose mejoras resultados posteriores. La
experiencia que deja es que se debe buscar siempre estrategias que permitan
superar los problemas prasentados en el momento, situaciones que muchas veces
no estan previstas y que surgen al paso de las fases de cada trabajo.

El grabar la clase sirvid para analizarma en mi desempefic docents,
teniendo como primera impresién algo desalentador ya que el no crear un
ambiente con diche materiat auxifiar, dio como resultado que los nifos vollearan a
la camara, tratando de que los grabarg; la ausencia de la compafiera dacente del
aula contigua aumento mas el problema, asi como otras situaciones que hicieron
que la grabacién quedara incompleta.

Posteriormente, se pidié el auxilio a la Direccion de la escuela para la
realizacidn definitiva de la grabacién contando con la buena disponibilidad de el
director se llevd a cabo la primera filmacién lograndose el propésito planteado. El
ravivir los momentos & ayudado a intentar mejorar las fallas que ahi se perciben y
a confirmado el hecho de entender que se esta dando un proceso da cambio cuyo
reto & vencer es grande ya que por momentos surge la desesperacion y se retoma
la aptitud del autoritarismo.

El avance es minimo pero el cambio de conducta es notorio, puesto gua
cada quien tiena |a oportunidad de tomar su libro de texto, hojearlo y hacer sus
comentarios antre allos ponienda en practica sus conocimientos previos que nos
han hecho llegar a pequefias discusiones para intentar confirmar y resolver sus
dudas ante el maesiro de grupo. Motivo por el cual e siento comprometida a
redoblar esfuerzos y aplicar la propuesta para obtener resuftados similares en el
desarrollo de ofros propdsitos en el 4rea de Ciencias Naturales.

Los cambios que surgieron para la propuesta definitiva son minimos, entre
ellos se encuentra el tiampo, ya qué se tenia contempiado una hora en cada caso
¥ B850 SuUpero |3 realidad, '

Otro mas es tomar en cuenta al inicio la aplicacion de un diagndstico para
partir de los conocimientos basicos que el nifia poses, y gque son fundamentales
siendo estes no contemplados en la primera aplicacion,

Ademas hay gue lener en cuenta el aplicarla sin dejar pasar tanto tiempo
para que el entusiasmo de los niflos no decaiga.
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3.3 Analisis global y evaluacién hacia la formalizacién de {a alternativa.

"El camino del descubrimiento de la Ciencia para el tercer grado de primaria™.
Después de haber realizado {as aplicaciones de! Plan de Trabajo, para darle
solucién al problema planteado por medic de la allerativa, es necesario realizar
una evaluacion general para ver los alcances y limitaciones gue se presentaron a
lo fargo de la misma. Para sllo es importante ir desglosando cada una de ellas
resaltando lo mas relevante.

Primera Aplicacidn, el primer problema al que nos enfrentamos fue que no
se contemplo el diagndstico del grupo, para saber el nivel en que se encontraba
los nifios en cuanta a sus saberes en el drea de Ciencias Naturales; se retomé y
sa contemplara para la propuesta definitiva. Para sllo se utilizé una encuesta, enla
cual fos nifios plasmaron su fastidié, aburrimiento y desinterés por dicha materia,
situacion que termind por convencerme de que era un buen reto a vencer. Al
iniciar me temblaban las manos y la voz, sobre todo porgue no centrolaba al
grupo, teniendo que recurrir constantemente a los gritos e imposicidn de autoridad.

Es conveniente comentar que ese dia se presentaron muchos problemas
empezando por la dificultad al hacer uso de una videograbadora como auxiliar
para ragistrar los acontecimientos desarrollados en la clase, factor importante que
no debe parderse de vista, ya que para su Uso es conveniente primero crear un
armbienle da confianza y no suceda lo que en mi caso, cuando los niflos hacian
muecas, se paraban frente a fa cdmara, sin prestar atencién a lo que se les
indicaba en la clase.

Despuds la anterior experlencia, me praparé ensayando constantemente
cada punto de la planeacidn, eso me proporciond la  seguridad, confirmando que
efactivamente el problema fundamenta! en cuanto al fracaso en la enseflanza de
lgs Ciencias Nalurales es la falta de preparacidn en cuanto a los propdsitos,
contenidos, métodos y estrategias por parte del maestro.

Al retomar ia aplicacién mas segura, sin interrupciones, con la participacion
de los nifios y el dominic de los contenidos, se logré ef propdsito planteade en el
plan de actividades, el cual consistia en relacionar algunos contenidos basicos del
libro de texto y ubicarlos en los temas: Los seres vivos, el cuerpo humano y ia
salud, el ambiente vy sus cambios a parlir de una Huslracion. Los resultados
obtenidos al evaluar el propésitc fueron desalentadores, debido a la falta de
antecedentes basicos, (hay que recordar que do acuerdo al problema, no habia
interés, ni se hablan tocado temas con profundidad en cursos anteriores,

157



- detencién del problema planteado) no se logrd alcanzar en su totalidad el

proposito planteado, sin embargo cabe mencionar que se logré interesarlos y asi
lo muestran los acontecimientos recopilados en la grabacidn, la cual nos indica
que se despertd un interés y el deseo de volver a irabajar con dicha 4rea; es lo
rescatable de la primeea aplicacién.

Al ir analizando cada resultado se percibe como los maestros muchas de
ias veces damos por heche que los alumnos desean aprender y es debido a esc
que se da el fracaso escolar en las aulas.

En cuanto a la redaccién de un texto que era otro de los objetivos de
evaluacién la dificultad no se hizo esperar pues sus conocimientos previos no eran
lo suficientemente amplios para poder apoyarse en ellcs.

La segunda aplicacion tenia como cbjetivo primordial trabajar sobre su
curiosidad e intentar conocer para empezar a itilizar ¢l método cientifico.

La participacion dal grupo fue méas activa desde el momanto que les indigué
que fbamos a continuar con el trabajo que teniamos pandiente,

Para despertar su curiosidad empecé a narrartes como en al trayecio de la
casa a la escuela me habia sucedido varios casos que habian llamado mi
atencidn. Al paco rato cada uno empezd a comentar sus conocimientos acerca del
tema, llegando un momento en que hasta los més Inquietos levantaban fa mano

ton la ansiedad reflejada en su mirada.

L.a situacion llegd a tal grado que preguntaban en donde podian encontrar
informacidn para las dudas que les habfan surgido.

El esquema utiizado para aeste punto es al formulado por el método
cientifico, el cual nos apoya a lo largo de la aplicacién de |a altarnativa,

La evaluacién consistid en responder las preguntas gue surgieron en el
transcurso de la clase; en esta aplicacién se notd un cambio trascendental ya que
el interés observado en la alaboracién de sus trabajos demostré el esfuerzo v el
enusiasmo por ellos, lo desfavorable fue el tiempo y la poca participacion per
parte de algunos nifocs.

En la tercer aplicacion los problemas fueron minimos vy (os resultados muy
alentaderas, esto motivado en parte porgue tenia vencides mis miedos, el cambio
de conducta era nctorio, los ‘errores iban disminuyendo, sus preguntas ahora eran
encaminadas al porque no trabajamos asi todos los dias con Ciencias Naturalas,
incluso Hlevaban libros relacicnados con la materia.
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El propésito planteado fue relacionar los 3 ejes mencionados y planear un
proyecto a partir de una pregunta.

Agui se dio inicid al trabajo en equipc en dinde se delegd la
responsabilidad en todos los integrantes situacion que ha sido benéfica ya que
entre ellos se ayudan, y los alumnos menos avanzados se les motiva & trabajar de
tal modo que la labor docente resulte mas facil.

El propdsito planteado se logré en un 8%, ya que el no considerar en la
planeacion a 2 nifics que faltan constantemente no me permitié lograr en su
totalidad lo expuesto.

Uno de los prepdsitos que sa tenfa planteado se logré aqui al trabajar, asi
me permitid compartir con ellos un mamenta agradable y pude notar que ya no
levantaban la voz trataba de integrarme en un equipo ¥ en ofro, haciéndose este
tiempo muy ameno, '

Cuarta aplicacién. Para confirmar si se iban construyendo los conocimientos
les pedi que escribieran un pequeno texio donde mencionaran los temas vistos
con anterioridad y el resuitado fus que la mayor(a recordé, ubicd cada concepto
en los 3 ejes mencionades. En esta aplicacion el propdsito fue: lievar a cabo cada
paso marcado por el método cientifico y la elaboracién de un plan a desarrollar
para -darle solucién a su pregunta, se tratabs de recopilar la Informacion
nocesaria, aqul nuevamente nos faltd tlempo para el desarrcllo de lo planeado
stando este el Unico inconveniente presentadc en esta aplicacion, en lo general
todos tos equipos lograron integrar bastante informacién, comentaban, escriblan,
sin  presentar signos de fastidio o cansancloy, les vela animados dando |a
confianza necesaria para la Ultima fase.

Quinta aplicacién. Su propdsito consistié en compartir lo aprendido
prasentando sus resultados ante la comunidad escolar. .

El entusiasmo al querer dar a conocer to que hablan aprendido motivo a los
nifes a corregir los pequenos problemas que se le prasentaron sin tener que
recurrir a otras estrategias de solucion,

En esta aplicacidn se notd la falta de tiempo para realizar este punto se
llevd aproximadamente 3 horas, se contd con la participacion de la direccion y 108
companeros masstros presentandose sin problemas.

Por parte de cada equipo su pregunta y los pasos que siguieron para su
sofucion asi comoe los objetos que sirvieron para reafirmar su investigacion.

Los cambios para la estrategia definitiva son los siguientes:
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Para el desamollo del proyecto se deben identificar cuatro accionss
principales, donde cada una demanda por parte del alumno la puesta en préactica
de habilidades y conacimientos que se trabajaran a lo large de dicho proyecto, Las
acciones que se deberan realizar son las siguientes:

Iniciamos con un diagnostico el cual nos -permite conocer el nivel de
conocimientos, habilidades y aptitudes de los alumnos con respecto a sus
situacion inicial por ello es preciso que para impartir cualquier tema debe tomarse
en cuanta los conocimientos previos que el nifo ya pesee, la informacién que los
alumnos tenga scbre su entorno natural y social debe ser el punto de partida para
trabajar los contenidos de los programas de estudio y promever la adquisicidn de
conocimientos. Si el maestro toma en cuanto esto, podra valorar que en medida
hay cambios en el nifio en cuanta al trabajo escolar.

Al aplicar una encuesta a los nifios, sobre que pensaban en cuanto a
Ciencias Naturales mi sorpresa fue muy grande pues cada uno plasmaba su
aburrimiento, fastidio y flojera por esta materia algunos especificaron que el
problema era yo pues siampre hablaba, hablaba y entendfan nada, solo les
provocaba suefio; de 25 alumnos a ninguno les gusta Ciencias Naturales, sin en
cambio al realizarles cira preguntas sobre que les gustaria saber y de cémao debia
ehsefiarla, me sirvio para confirmar o que ya sabia, el prablema mas grande es ml
forma de ensefianza. En la encuesta me piden que halla un cambic es un grito
desesperado unanime de los nifios del grupo.

Al aplicar esta evaluacién comprobé que ni fos conocimientos hasicos de
acuerdo al plan escolar se lograran en fos alumnos, pues astos caracen de |o mas
elemental y asl lo respalda las respuesta que dieron a la pequefa evaluacion y
recopllacién de datos.

Me dio tristeza, me senti cuipable de ver que de no fui capaz da transmitir lo
mas elemental en los nifos.

.o que se aspera con la aplicacién de la allernativa s lograr un cambio de
actitud en la apropiacion de la ensenanza-aprendizale de las Ciencias Naturales:
da los nifies, aunque se que todo cambio implica esfuerzo, pero por mi parla se
@spera como un rete que se tiene gue vencer al término de cada aplicacton,
espero observar un cambio que me sirva para mejorar el resultado de mi practica
docente.
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3.3.1 Cambios para la estrategia definitiva

Considerando que lo planteado con anterioridad cubrié |la expectativa deseada
anuncio los cambios que se deben tener presentes con base en la experiencia
vivida y esperando que con ellos se mejoren y se puedan obtener resultados
sat:sfactonos en beneficio de la nifiez mexicana.

“s Planear un diagndstico inicial que me permita tener claro el punto de partida
en cuanto a los cenocimientos con los que el niffo cuenta.

s El tomar conciencia siempre de que el profesor no todo o sabe y que es
necesario investigar y repasar los contenidos a fratar antes de iniciar
cualquier tema teniendo claro lo que persigus.

+« Contemplar con anterioridad el uso de instrumentos, para crear una
ambientacidn y no provocar con ellos una distraccién que en lugar de ser
benéfica perjudique a la labor docents.

s Adaptar la planeacién propuesta para la allernativa de solucién a los
tiempos reales que surgieren durante la aplicacion.

» Tener prosente las situacicnes en cuante a fos problemas de enfermedad o
au'sgen!ismo por alguna causa ajona a nosotros.

A continuacion se presenta ef formato de planeacién det diagndstico inicial
parte fundamental para el maesiro, que le permitird darse cuenta del nivel de
desarrollo en 10 que se refiere a los conocimientos basicos que el nifio poses y
que deben tenerse claros para lograr cualquier meta que se propongan. Dentro de
este mismo punto hay que contemplar el hocho de ulilizar como estrategia
preventiva el trabsjo en equipe para los casos no previstos en cuanto al
ausentismo por enfermedad o por ofras circunstancias ajenas a nosotros y que no
fueron tomadas en cuenta por no présentarse de manera constante en ol
diagndstico y contexto de grupo, paro que al final de cuentas se llega a presentar.
El trabajo de equipo funciond bien ya que enlre sllos se informaban y ayudaban
en cuanto a o que no sabian, recordando que efeclivaments como lo dice
Vigotaky, los niflos se entienden mejor entre iguales y asi se dic en esta aplicacion
con la estrategia del trabajo an equipo. No fue tarea facil lo que me propuse, pero
con la firme entereza y la pussta en practica de poner todo lo que este de mi parle
para lograrto. '
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Conclusidn

La U.P.N. proporciona fos elementos tedricos basicos, que complementados con
la experiencia, darén como fruto un cambio de conducta que la sociedad pide con
urgencia para el desarrollo de la practica docente dentro del marce de Ia
Educacion. La resistencia a la actualizacion por parte del maestro no es facil de
vencer, ya que el enfrentarse al analisis de lecturas sin tener el habito de
realizarla, asf como la redaccién de los mismos, son los grandes obstéculos que
no siempre se derriban a lo largo de la vida como profesicnistas,

Sin embarga, el no reconacer la multitud de  errores que marcan, a la
practica docente, asi como la apatia para desarrollar determinadas &reas, han
sido la principal causante del atraso escolar que en la actualidad se presentan
con cruda realidad ante las exigencias de un mundo invadido por la tecnologia.

Lo buenc es que siempre se cuenta con institucionas como la U.P.N.
preccupadas por cambiar este tipo de situaciones y cuyo lema es: “"Educar para
transformar” proporcionandole al profasor fas armas necesarias para innovar toda
practica docente,

Lo prioritario con esta conclusion es el estar conciente de las diversas
circunstancias por las cuales las Ciercias Naturales (problema prioritario del
trabajo aqui presentado) no ha sido Incluida come materia importante dentro del
trabgjo de los maestros. Durante varios afiog, ha ocasionado una nolable
deficiencia en el manejo de conocimientos tedrico-préactice, en alumnos de todos
los grados y niveles de estudio.

Hay que terer claro los diversos factores que influyen para dar como
resultado un pobre desemperio en la labor educativa, pero también hay que
considarar qua no son algo dolerminanta ya que se ha comprobado que cuando
5@ logra despertar el interéds y la alegrla en los nifos, no es necesarlo ni recurtlr a
gritos, ni utilizar golpes y amenazas; asi lo muestra ¢l final de la propuesta de
alternativa planteada donde se manifiesta el interés despertado por la materia y la
interaccion que de ella surgié. Los nifios adquisren confianza en cuanto a su
forma de expresion y el trabajo en equipo ya no fue sélo para los “caballitos da
batalla’, por el contraric aparece una mayor cooperacion y coordinasion en el
Irabajo, mejorando sus escritos en cuanto a limpieza, claridad, ortografia y
contanido,



Pero lo realmente rescatable es el cambio de conducta vy actitud que los

nifios van demostrando, situacidn que no se logra ni en una hora, ni en un dia,
sino mediante la permansancia constante en la blsqueda de estrategias que
ayuden a lograr dichos cambios,
i Estar conciente de que falta mucho por poner en practica, mejorara la
[ Enseflanza de las Ciencias Naturales y tener definide que la labar docente debe
estar dirigida a legrar que los alumnos pongan en practica su aprendizaje asi
come sus conccimientos en la vida diaria demostrard que todo queda en la
responsabilidad y ética de cada maestro; ya que si este no quiere realizar un
cambio de mentalidad y actualizarse, jamas lograra absolutamente nada, aun
: cuando tenga un sinfin de titulos que presumir.

163

I



\g

Bibliografia

AJURIAGUERRA, J. 1994. “Estadios del desarrollo segin Jean
Piaget’, en: UPN El nifie: desarrollo vy proceso de
canstruccién del conocimients. {Antologia Basica). UPN.
México D.F. Pag. 55.

ARIAS, Ochoa Marcos Daniel. 1984, "Propuesta de formacién de Eje
Metodoldgico de la Licenciatura en Educacion”, en: El
maestro y su practica docente. (Antologia Basica). UPN,
México, D.F. Pag. 42-47,

COLL, César, 1994 “Constructivismo e intervencion educativa®, en:
UPN, Carrientes Pedagdgicas contempordneas. (Antologia

_ Basica). UPN, SEP México Pag. 12.

COLL, César, 1994 "Constructivismo e intervencion educativa, en:
UPN", Carrientes Pedagogicas contemporaneas. (Antologla
Bésica). UPN, SEP México Pag, 14,

COLL, César, 1994 “Estructura Grupal, interaccion entre alumnos y
“aprendizaje escolar”, en: UPN, Andlisis de la practica
docente propia. (Antologla Basica), UPN SEP México Pag.
87 y 100.

DE LOS SANTOS, Tamayo Asela. 1994. “Introduccion al estudio de
la tearfa de 1a ensefianza’, en: UPN Lgs problemas
matematicos_en _la._escuela, (Antologia Basica). UPN,
México D.F. Pag 38.

DiaZ, Orozeo Maria Elena y Rodrigo Gallegos Valdés, 1996,
Farmacion y Practica docente en el medio rural, en: Plaza y
Vaides Editores, México. B.F. Pag. 43.

DONALD, A. Schon. 1994. "El problama al revés” en; UPN. El
maestro y su_practica_docente” (Antologla Basica). UPN,
Meaxico D.F. Pag. 14.

DURKHEIM. 1994 "Definicidén de Educacion sn: UPN ConstruceiGn
Social _de| Conocimiento_y Tegrias de la Educacion’
(Antologia Basica). UPN, SEP Maxico, Pag. 120

o4



A%

FLORES, Martinez Alberio. 1994. “Interroganies y concreciones”, en:
UPN: Hacia la innovacién (Antologia Basica). UPN, México
D.F. Pag. 11.

GIMENO, Sacristén, José y Angel Pérez Gomez 1994. “La seleccion
cultura!l de curriculo”, en: UPN Andlisis curricular (Antologla
Basica). UPN, México D.F. Pag. 40.

GIROUX, Henry, 1994, “Las escuelas pUblicas como esferas
plblicas democraticas”, en: UPN. Gorrientes Pedagogicas
contemporaneas. (Antologia Basica). UPN, SEP, México.
Pég. 142,

GIROUX, Henry, A. 1994, "Los profesores como intelectuales
transformativos”, en: UPN El maestro y su praciica docente
{Antologia Basica). UPN, México D.F. Pags. 37-41.

GUZMAN 1994. "Currfcule oculto’, en: UPN Analisis Curricular.
(Antclogia complementaria). UPN, México D.F. P&gs 23-26.

HARGREAVES, Andy, 1994, “El| significado de ias estrategias
docentes”, en: UPN, Planeacién, _ evaluacidn _y

comunicacion__en el procesoe  enseflanza-aprendizaje
(Antologia Baslca). UPN, México, D.F. Pag. 79.

HELLER, Agnas. 1994, “El contacto cotidiane’, an: Analisis de la
préctica Docente propla (Antologla Basica), UPN, México
D.F. Pags, 13-28.

HIDALGO, Guzman Juan Luis. 1997, “Aprendizaje operatorio y
Ensayos de Teorias Pedagdgicas”, en; Casa de la cultura
del maestro mexicano, sin editorial. México D.F. Pég. 175.

INEGI, 2000. Instiuto Nagionat de Estadistica, Geografia_o
Informatica. Tlaxcala, Tlaxcala. Pag. 186,

JACKSON, P. 1994 “La monotania cotidiana”, en; UPN. Grupos_en
la_escuela (Antologla Basica). UPN, SEP, México Pag. 12
y 13.

JOAO, B. Argju. 1994, "La teorla de Piaget”, en: UPN. El nifio
desarrglio y proceso de construccion det cenocimiento
(Antofegia Basica), UPN. Méxice, D.F. Pag. 105-108,

LAPASSADE, Georges B, 1994, “La funcién del educador”, en: UPN
Plansacién, evaluacion y comunicacion _en el nrocesg

165



\;n’

xr

ansefianza-aprendizaje (Antologia Basica). UPN, México
D.F, Pag. 57.

ORTEGA, Rosaric y Affonso Luque. 1995. “Constructivismo y
practica educativa escolar', en: Ceroen conducta
Educacion v cambio. México D.F. Pag. 85.

PANSZA, Gonzalez Margarita. 1994. “Instrumentacion didactica
conceptos generales”, en: UPN Plangacion vy Evaluacién
{Antologia Basica). UPN, México D.F. Pag, 14,

PANSZA, Gonzalez Margarita, 1994. “Problema General de la
Didactica’, en; UPN Planeacién, comunicacion y evaluacion
{Antologia Basica). UPN, México D.F, Pag. 24,

PEREZ, GOMEZ, Angel. 1994. “El aprendizaje escolar de la
didactica operativa®, en: UPN. Escuela, comunidad y culiura
local en; (Anfologia Basica), UPN, México D.F. Pag. 52.

RANGEL, Ruiz, Adalherio y Teresa de Jasl(s Negrete. 1094
“Caracteristicas del proyecto de investigacién pedagégica”,
en. UPN Hacla_la_lnnovacidn {Antclogia Basica). UPN,
México D.F. Pég. 89.

REED, Homer B. S/A Psicologia de las _materias de Ensefianza
Primaria, en: Didactica General. Editorial Herrero, 3.A.
México 3, F. Pag, 98,

SACRISTAN, G.J. 1992, "Comprender y transformar la ensefianza’,

ecurses para_ el _sprendizele, Guia da trabajo. SEP,
CONAFE, México, DF, Pag. 73

SACRISTAN, José, Jimeno 1994. “El aprendizaje escolar de la
didactica operativa a la reconstruccion de la cultura en el
aula”, en: UPN Analisis Curricular {(Antclogia Bésica) UPN,
México, D.F. Pag. 147,

SEP 1993 "Plan y programas de estudio de primaria®, en: Ciencias
Naturales Tercer Grado. SEP, México D.F. Pag. 72,

SEP 1996. “Avance programético de Cianclas Naturales”, en; Librog
de apoyg para el maeslro. México D.F, Pag. 3.

SEP 1996, Ciencias Naturales. Tercer Grado, en: Libro de apoyo
para el maestro SEP, México D.F. Pag. 12.

166



b7

.SEP 1997. “Coémo aprenden los nifios”, en Biblioteca para la

actualizacion del inaestro. SEP, México D.F, Pag. 19.

SEP 1997. "CONAFE", en: Recursos de apréndizaje. México D.F.
Pag. 8.

SEP 2000. "Ciencias Naturales’, Libro para el alumng, México D.F.
Pag. 19.

TAPIA, O. Arduro y Marfa de los Angeles Gutigrrez. 1994. “El
paradigma de la investigacién en Ciencias Sociales’, en
UPN, Investigacion de la practica docente propia {Antologia
complementaria), UPN, SEP, México. Pag. 21.

VELASQUEZ, Sénchez José de Jests. 1984. El maestro de escusla
primaria, en: Vademicum. Edilorial Porrda, México D.F.
Pag. 290.

VIGOTSKY. 1994. “Zona de Desamollo préxime:- una nueva
aproximacion’, en; UPN. El_nifio._desarrollo y_proceso de
construccion (Antologia Basica), UPN, SEP, México. Pag.
76.

WEISSMANN, Hilda. 1997. “La ensefianza y el aprendizaje de la
Ciencia®, en; Didaclica de las Ciencias Naturales. Editortal
Paidos, México D.F. Pag. 88,

WERNER, Gerard, 1998. Los suelos del Estadc de Tlaxcala, er:
Monografia del Estado de Tlaxcala. Editado por
Universidad Autdnoma de Tlaxcala, Pag. 9.

167



Anexos



Evaluacién Diagnostica de Clencias Naturales aplicada al grupo del 3er. Afio A"
de la Escuela "Ignacio Ramirez" de la comunidad de Tecuexcomac, Tlax.

Entrevista

|.- Contesta claramente las siguientas cuestiones:
1.- ¢, Cual es tu materia preferida?

2.- Qué piensas de las Ciencias Naturales?

3.- 4 De qué crees que tratan?

4.- ¢ Te ha platicado tu maestra algo de Ciencias Naturales? Escribe o que te ha
platicado.

8.- ¢, Cudndc te habla de los animales, plantas, de tu familia, o do las cosas que ta
rodean, se te hacen aburmidas o agradables, las platicas?

6.- De tu libre de Conocimiento del medio que Hevaste en 2° Afp (Qué
racuerdas? Escribele,

7.~ ¢ Lo velan de manera constante? ¢ Terminaren &t libro?
8.- ,Qué te gustaria saber de Ciencias Naturales?
9.- ¢, Crees que son dificiles o aburridas?

10.-4, Como te gustaria gue te las engeflara tu maastra®?



Los seres vivos

Hay cinco ermores en el siguiente dibujo.
Encuéntralos y méarcalos con un circuio.

A=

Todos los seres vivos respiran. Los organismos que viven fuera del
agua aprovechan el oxigeno que estd mezclado con otros gases en el
aire y despiden diéxido de carbono. La mayoria de los animales y
plantas acudticos toman del agua el oxigeno disuelto en ella y liberan
principaimente diéxido de carbono.

Las plantas, ademas de respirar; también intercambian gases
cuando realizan la fotosintesis. Con objeto de fabricar su alimento
toman la luz del Sol, agua y diéxido de carbono y despiden oxigeno. A
pesar de que todos los organismos en la Tierra consumen oxigeno,
éste no se acaba porque, durante la fotosintesis, las plantas producen
mas del que consumen ellas y el resto de los seres vivos.

Las partes donde se lleva a cabo la respiracibn son muy
distintas en cada uno de los seres vivos. Los animales lo hacen a través
de pulmones, branquias, frdqueas o la piel. Por otro lado, las plantas
tienen pequefiisimos poros, llamados estomas, que se localizan en las
hojas. Por ellos entra el aire para que las plantas utilicen el oxigeno y
sale didxido de carbono y agua, producto de la respiracion.



El Cuerpo Humano y Ia Salud

Hay cinco errores en el siguiente dibujo.
Encuénfralos y marcalos con un circulo.




El ambiente y sus cambios.

Hay dos errores y fres acciones inadecuadas en la siguiente ilustracion.
Encuéniralos y marcarlos con un circulo.

E! ambiente y sus cambios "',/ |




Pasos del método cientifico

Utilizacién del siguiente método de trabajo

h Busca mas informacion | %‘ | -
'A 2 5] S,
- Elabora un plan de trabajo para responder la pregunta =




