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;Por qué?
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién bdasica, tiene como sustento el enfoque
psicopedagogico, basado en la teoria piagetana. Por consiguiente, su esencia se apoya en
procesos de investigacidn cientificos, que estdn acordes e inmersos en el plan vigénte de
educacién preescolar en la Republica Mexicana.

El tema de estudio es: ¢l dibujo y la expresidon grafica en el desarrollo del nifio
preescolar. En él se exponen las caracteristicas psicogenéticas y su evolucidn en estas dos
- dreas del conocimiento, que estan presentes en la curricula del programa vigente.

Consideramos que tanto el dibujo como la expresién grafica son medios que le sirven
al nifio para exteriorizar su pensamiento; y que a la vez, son parte del desarrollo natural de Ia
esfera simbolica en el periodo preoperatorio, que comresponde a la edad de los alumnos del
jardin de nifios.

El trabajo se ha estructurado en cuatro capitulos. En el primero, se hace una exposicion
de las caraqteﬁsticas generales de los nifios que cursan educacion preescolar, centrando Ia
atencion en el desarrollo y el simbolismo, como procesos naturales y su comportamiento. en el
medio social.

Se da, también, tratamiento al enfoque constructivista; al desarroﬂo mental; al aspecto
de socializacion, y en especial a la vida afectiva.

En el segundo capitulo ée desarrolla la concerniente al aspecto tedrico conceptual del

dibujo, con su relacién en la expresion grafica.



Se parte de los primeros dibujos que los nifios realizan, hasta 1legar a los garabatos mas
estilizados. En el capitulo tercero se aborda el tratamiento del tema nuestro, compaginado con
el metodo de proyectos que se lleva a cabo en educacion preescolar.

En este gpartado se explica como se ponen en prictica ¢l dibujo y la expresidn grafica
y su correlacion en las 4reas de trabajo establecidas en el programa,

~ Por considerar de interés el proceso de evaluacion, como parte de la formacién de la
personalidad de los nifios preescolares, se asienta el criterio de evaluar con fines constructivos
y como medio de estimulacién afectiva; pero no con un sentido estricto de evaluar para
prombver. Por lo tanto, en los trabajos de los nifios no hay evaluaciones con notaciones
numericas ni literales. Su enfoque es cien porciento afectivo.

Estamos conscientes que atin hay muchos aspectos inherentes al tema, que requieren de
tratamientos mas especificos. Porque sabemos que la ciencia y la investigacién cientifica no
permanecen estaticas, sino que tienen una constante evolucion, Sin embargo, con elatema y
subtemas aqui expuestos, se abarca un espacio del conocimiento del desarrollo de los parvulos
del jardin de nifios.

Hicimos acopio de investigaciones cientificas y de la experiencia de nuestra practica
docente, con cuyos elementos emiﬁmos juicios de valor pedagégicos. |

Estos juicios se ponen a consideracién de quienes estén interesados en la lectura de este
documento; pero sobre todo, del personal docente de educacién preescolar como un apoyo

mas en su diaria tarea.




CAPITULO1

'EL NINO PREESCOLAR

Consideramos prudente quienes elaboramos la presente investigacién, presentar
aungue en forma sucinta, un aspecto de las caracteristicas princ;'pales de los mifios de
educacién preescolar, ya que el tema nuestro esta estrechamente vinculado con el desarrollo
Psicogenética, en ¢l cual la educacién preescolar tiene una trascendencia vital.

El enfoque que presentamos estd relacionado con ese desarrollo pero en estrecha
mnteraccién con el conjunto de actividades que tiene el programa vigente de educacidon
preescolar.

La educacién preescolar estd basada en el enfoque constructivista, retomando en gran
medida los estudios de Jean Piaget. Asi vemos, pues, que la Secretaria de Educacién Publica
orienta el rumbo pedagégico en el proceso de formacién natural del nifio. En este apartado se
analizan las caracteristicas Psicogenética, que sirven como antecedentes anies v durante la
formacion de los nifios en este nivel educativo.

El analisis que presentamos lleva consigo ademads, la experiencia que como educadoras
tenemos en educacion preescolar. Enseguida presentamos algunos aspectos del desarrolio del

nifio inherente con el tema de estudio.



A. Caracteristicas en ¢l nifio preoperatorio

La edad del nifio de Educacion Preescolar esta comprendida entre los cuatro a seis afios
¢ incluso, siete.

El periodo properatorio o también llamado de organizacidon y preoperacion de las
operaciones concretas del pensamiento, se extiende hasta aproximadamente, de los dos o dos y
medio afios hasta los seis ¢ siete afios. Se considera como una etapa a tfavés de la cual el nifio
va construyendo las estructuras que le dardn sustento a las operaciones concretas del
pensamiento; a la estructuracion de las categorias del objeto de conecimiento; del tiempo,
espacio y causalidad; todo ello en la constante interaccién con el medio. Esta etapa es una
continuacidn del periodo sensoriomotriz en el que todo lo que el nifio realizaba estaba
centrado en sus propias acciones a nivel perceptivo y motriz.

Durante este periodo el pensamiento del nifio recorre diferentes etapas que van desde
un egocentrismo en el cual se excluﬁre toda la objetividad que venga de la realidad externa
hasta una forma de pensamiento que se va adaptando a los deméds y a la realidad externa hasta
una forma de pensamiento que se va adaptando a los demas vy a la realidad objetiva.

Este camino representa un proceso de descentracion progresiva que significa una
diferenciacion entre su y la realidad externa en el plano del pensamiento.

El cardcter egocéntrico del pensamiento de nifio podemos observarlo en el juego
simbolico o juego de imaginacién y de imitacién; esta caracteristica es bastante recurrente en
educacién preescolar; en el desarrollo del programa vemos que las actividades propuestas se
concatenan con este proceso simboélico. Asi el nifio da representacion a varias actividades de la

vida diaria que observa en su medio; por ejemplo, los juegos de la casita, las mufiecas, la



comidita, manejo de “automéviles”; representaciones de animales, de personas, u objetos mas
alla de su dimension genérica.

Esta caracteristiéa del pensamiento simbolico tiene mucha importancia en la educacién
escolarizada del nivel preescolar; pues a través de esta etapa como el nifio continda
construyendo la formacién de su personalidad, que en forma paulatina va organizando
apoyado de su medio alfabetizador (entendiéndolo no solamente como un precedente de lecto-
escritura).

Acerca de como piensa el nifio y de la representacion que tiene del mundo, el analisis
de las preguntas que hace, de los “;Por qué? Tan frecuentes entre los tres y siete afios, nos
revela un deseo de conocer la causa v la finalidad de las cosas que so6le a €l interesan en un
momento dado y que asimila a su actividad propia.

A lo largo del periodo preoperatorio,lla funcién simbélica se desarrolla desde el nivel
del simbolo hasta el I;iVBl del signo.

Los simbolos son signos individuales elaborados por el mismo nifio sin ayuda de los
demds, y generalmente son comprendidos sélo por el mismo nifio ya que se reﬁeren. a
recuerdos y experiencias intimas y personales. Los signos, a diferencia de los simbolos, son
altamente soctalizados, y no individuales, estin compuestos de significantes arbitrarios en el
sentidc de que no existe ninguna relaciéh con el significado vy son establecidos
convencionalmente segin la sociedad y la cultura.

Una de las formas en que se manifiestan los simbolos es a través del dibujo, por medio
del cual el nifio intenta imitar la realidad a partir de una imagen mental formada por lo que

sabe del objeto, hasta poder representar lo que ve del mismo, esto es, incorporado



progresivamente aspectos objetivos de la realidad. Esta expresion grafica puede considerarse,
a su vez, como una forma de retroalimentar la funcion simbolica.

En esta etapa prebperatoria el simbolismo ¢s una de las expresiones mas notables de Ia
actividad del nifio. Asi lo observamos en ¢l Jardin de nifios, lugar en el que comprobamos la
teoria de los invesﬁgadores como Piaget, Freud v Wallon, enfre otros. Las actividades que le
sil"ven al nifio para manifestarse en el medio que lo rodea estan inmersas en €l programa; pero

también son parte de la iniciativa creadora de quienes laboramos en este nivel educativo.

Mencionamos esta parte del desarrollo porque creemos prudente que el trabajo de

educadores y educadoras debe tener estrecha relacién entre 1a teorfa y la préctica; pues si no
conocemos ¢l por qué de los enfoques metodolégicos ni de las actividades propuestas,

estariamos realizando un simple trabajo de maquila.
1. Simbolismo primario genético evolutivo

El simbolismo no necesariamente es un mecanismo de imitacién sin sentido. Cuando
hablamos dé imitacién, nos referimos a un acto internalizado producto de la hipdtesis,
experimentacién y confirmacién como procesos cognitivos recurrentes en el desarrotlo
prsicogenético del nifio. Es un proceso también de asimilacién, acomodacién y equilibracion.

El simbolismo lo define Emma Sanchez Ramirez', como lo ligado a la vida mental de
estructuracion superior como la esfera emotiva. las personas lo refieren a la vida consciente, a
la mitologia y a las religiones. Y agrega que el sistema de sefiales se liga al cédigo inicial
primario y de pulsaciones vitales que se acomodan o ajustan al ambiente.

“Sigue afirmando la citada autora, que las conductas quimico-bioldgicas son la etapa

del periodo inicial simbdlico que se forman con claves o sefiales de ajuste, aprendizaje y



conducta, Io que se define como un simbolismo primario genético evolutivo, que es un
“lenguaje” codificado que estructura las células y los musculos, los ritmos vitales y las
pulsaciones inconscientes que formaron las bases para la vida consciente y las estructuras.

Neuroldgicas superiores: el pensamiento, el lenguaje, las emociones, la creatividad, la
filosofia y el misticismo; que a la postre son parte de las conductas de la etapa infantil y del
hombre adulto. Por tanto debemos entender que simbolo no es tanto la definicidon piblica®cosa
que representa otra cosa”.

Quienes estamos trabajando en el nivel de educacion preescolar nos damos cuenta que
el enfoque Psicogenética que tiene ¢l programa tiene referentes cientificos. Por ejemplo
cuando abordamos temas que tienen vineulo con Ias actividades grafico-plastico y de dibujo,
los nifios exteriorizan parte de su vida y de acciones asimiladas, acomodadas y equilibradas.
Por tanto, no son los jﬁ_egos simbolicos simples actos de imitacion sin sentido. Todos estos

actos de imitacion tienen sus referentes contextuales y gue le sirven al nifio en su desarrollo

psicogenético.
B. Desarrollo del control personal

Uno de los aspectos que mas claramente resalta durante la edad preescolar en cémo €l
nifio aprende a controlar sus impulsos. Para ello, el nifio ha de asimilar varios mécanismos de
autorregulacion. Los nifios han de aprender a “inhibir”. Han de saber que no pueden ejecutar
cualqguier accion que se les antoje o que les demande el ambiente en cualquier momento. Esto
implica un proceso de eleccion que lleva a desarrollar unas respuestas y/o conductas y a omitir

_ otras.

! Enciclopedia de la Educacién Preescolar 1 ed., México, Ed. Santiltana, 1997. Pag, 197,



La experiencia que tenemos como educadoras nos ha demostrado que es bien
importante educar a los nifios en la autorregulacion, ya que con mucha frecuencia el medio
social-familiar de algunos nifios estropean lo que Piaget llama el desarrollo moral que consiste
en un proceso de construccién desde dentro.

Conforme el nifio se desarrolla en su medio, va adguiriendo conductas sociales que
forman parte de su integridad intelectual y moral. Pero es comun observar q:.le hay nifios que
empiezan a tener conductas sociales que chocan con el desarrollo arménico de la personalidad.
Pues como analizamos en el inciso anterior que la imitaciéon no es un simple acto repetitivo,
sino que es un tipo de conducta adquiridos influenciados por el medio en €l que vive el nifio.
Por eso creemos pertinente enfocar las actividades del programa en forma socializada,
integrando equipos de trabajo en el que los nifios interactuen con la orientaciéon permanente de

€l o Ia educadora.

1. La actividad del nifio preescolar

Una caracteristica que resalta ampliamente en los preescolares es su nivel general de
actividades. Los nifios cambian continuamente de una actividad a otra. Hay investigadores que
consideran casi imposible que un adulto pueda ejecutar una cantidad de movimientos
realizados por un nifio. Una de 1as razones que se aducen es que de los dos a los cuatro afios el
ritmo de la actividad biolégica se encuentra a nivel maximo. Posteriormente va disminuyendo
con la edad. Por eso es comim que los nifios de edad preescolar manifiesten una actividad
inusitada. Por ello, insistimos que es trascendente que conozcamos el desarrollo del nifio para
poder entender y comprender las diferentes conductas que observamos en ¢l anla.

El nivel de actividad que los nifios mantienen durante los dos primeros afios de vida

tiene poco que ver con el nivel de actividad posterior. Sin embargo, éste nivel se estabiliza en




torno a los cuatro afios, y a partir de ese momento ya es un buen predictor del nivel de

actividad que se mantendra en los afios escolares.
2. Control de movimientos

El primer paso en el desarrollo del autocontrol consiste en aprender a inhibir una
conducta motora. Cuando el nifio no puede poner limites a su actividad fisica, frecuentemente
crea a si mismo y a su familia numerosos problemas con ¢l entorno. |

A veces, mds que una dificultad para poner limites a la accion, se trata del resultado de
juicios prematuros y precipitados. Por el contrario, cuando el nifio puede planificar vy
reflexionar antes de actuar, se encuentra en mejores condiciones para ganar dominio y

competencia sobre el ambiente.

C. El niiio preoperatorio

Es en la etapa preoperatoria comprendida de los dos a los siete afios cuando el nifio de
Educacién Preescolar se encuentra en 1a educacion sistematica escolarizada de Preescolar.

Por tal motiﬁd creemos pertinente presentar algunas caracteristicas de esta etapa de la
vida, que tienen importancia pedagégica para tener unos referentes tedricos del trabajo que
hacemos en las aulas las y los educadores.

En este perodo el nifio es cada vez més capaz de representarse o pensar los
acontecimientos y comienza a depender menos de las actividades sensomotoras normales para

‘normar su conducta.

Entre los dos y los sicte afios, el pensamiento del nifio se caracteriza por la aparicion de

nuevas aptitudes, que en éste trabajo analizaremos las que mAs se apegan a la esencia de

nuestro tema.
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simbélico, un juego de simulacién, un tipo de actividad que no s¢ manifieste en la etapa
sensomotora.

La naturaleza del juego simbélico, ademas de ser Imitativa, constituye una forma de
autoexpresién que no busca otro publico que el propio nifio, quien no tiene el proposito de
comunicarse con otros. En el juego simbélico, el nifio sin ninguna restriccién, construye
simbolos que pueden ser tnicos y que representan cualquier cosa que &l desee.

Esta caracteristica que describe Piaget y otros autores de la teoria constructivista, la
observamos con recurrencia en los nifios preescolares, lo cual nos sirve para la comprensién
del conjunto de actividades que se proponen en los bloques de trabajos que marca el programa
nuestro. Asi hemos visto una gama de juegos y actividades que lbs nifios tienen equilibradas, y

que en forma intrinseca son la manifestacién del medio social en el que se desarrollan. Por

10

1. La representacion

La capacidad de represeﬁtarse los objetos v los acontecimiéntos, es lo mas importante
en la etapa preoperatoria. En este desarrollo hay varios tipos de repfesentacién significativos,
de los cuales haremos una descripcién por considerar que son fuente de la formacion de
significante y significado que el nifio adquiere del objeto de conocimiento y que tiene una
funecién simbolica o semidtica que consiste en el uso de simbolos o signos y ¢l sentido de lo
que el nifio quiere expresar.

A continuacién se examinan algunas de estas formas de representacion,
a. Imitacion diferida

La imitacidn diferida consiste en representar objetos y sucesos que no han estado
presentes durante algin tiempo. Por ¢jemplo, el nifio que juega solo representando actividades
que ha visto en sus padres, ya sean irabajos o quehaceres domésticos. Como nifias que juegan
imitando trabajos de cocina; o nifios con trabajos del rot del papé, dependiendo por supuesto
del contexto del nifio.

La importancia de esta imitacidn diferida, radica en que el nifio ya ha aprendido en que
consiste una actividad, y tienen capacidad para imitarla en algin tiempo diferente a cuando la

asimilé. Es lo que se considera capacidad de recordar; v se recuerda lo aprendido.

b. Juego simbélico
La segunda forma de representacion que practican los nifios en la etapa preoperativa es
el juego simbélico. Podemos observar que un nifio al jugar con un blogue de madera, 1o usa

como si fuera un automévil y le da todas las caracteristicas de un automévil: éste es un juego
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c. Dibujo

En el inicio de 1a etapa preoperativa, el nifio sélo usa los crayones, lapices y pinceles
para garabatear. Al principio, el nifio no tiene ninguna idea ¢ representacidn de lo que va a
dibujar; no obstante, en algunas ocasiones van surgiendo formas mientras garabatea. A lo
largo de la etapa preoperativa, €l nifio va tratando de representar cosas con sus dibujos que
poco a poco lo hace con mas realismo. |

Los dibujos de los nifios pequefios tienen por lo general un propésito realista, a pesar
de que son confusos debido a que hasta los ocho 6 nueve afios de edad los nifios dibujan lo que
imaginan y no lo que ven o lo que es visualmente preciso.

Como el tema ceptral_ de este trabajo de investigacién es el dibujo y la actividad

grafico-plastica, el dibujo lo abordaremos con mayor amplitud en el capitulo 11,
d. Imdgenes mentales

Algo similar a las imitaciones diferidas son las imdgenes mentales, que son
Tepresentaciones internas que funcionan con simbolos de objetos y experiencias percibidas
pasadas que quedan en la memoria, incluso cuando no sean copias fieles de dichas
experiéncias. Asi como los dibujos tienen cierto parecido con lo que representan, del mismo
modo las imagenes mentales son imitaciones de lo percibido y por necesidad guardan cierta
semejanza con el suceso o hecho aprendido. Que en éste sentido se considera que las
imégenes son simbolos.

En los nifios de preescolar, por estar en la etapa preoperatoria, las imdgenes, dice

Piaget, son estaticas. Apareciendo después con movimientos pero en el nivel concreto.
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En nuestro trabajo .pedagégico, y con base en la teorfa constructivista del programa,
motivamos a ios nifios en estas actividades de iméagenes mentales, para que hagan
representaciones orales o a traveés de su incipiente escritura. Esto nos ayuda para una mayor
representacién de las imagenes mentales por medio del lenguaje oral v de movimientos

corporales.
e. Lenguaje hablado

La Gltima forma de representacion qﬁe analizaremos es el lenguaje hablado, que es la
mas evidente de la etapa preoperativa. Alrededor de los dos afios de edad (con un par de meses
de margen antes o después), el nifio promedio comienza a usar palabras habladas como
simbolos de los objetos. Un sonido, una palabra, representa un objeto. Aunque al principio sus
oraciones son de “una palabra”, su destreza verbal crece con rapidez. Asi, a los cuatro afios, ¢l
nifio proniedio ya domina ampliamente €l lenguaje hablado, esto es, entiende lo que escucha
cuando se usa el vocabulario que conoce. Antes de esta etapa de desarrollo, los nifios ya se
valen de las palabras; en el primer afios, por ejemplo, pronuncian “mama” y “papa”.

El desarrollo acelerado de esta forma de representacion simbdlica (lenguaje hablado)
facilita el acelerado desarrollo conceptual que tiene lugar en esta etapa. Con respecto a los
efectos del lenguaje en la vida intelectual, Piaget afirma: Este (el lenguaje) tiene tres
consecuencias fundamentales para el desarrollo mental: (1) la posibilidad de intercambio
verbal con otras personas, el cual anuncia el principio de la socializacién de las acciones; (2)
la internalizacién de las palabras, es decir, la aparicién del pensamiento mismo, sustentado por
el lenguaje interno y por un sistema de si'gnos, y (3), la ultima y mds importante, la

internalizacién de la accidn de éstas, que a partir de éste momento, en lugar de ser meramente
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perceptuales y motoras cémo venian siéndolo hasta este instante, pueden represeniarse de
manera intuitiva por medio de ilustraciones y “experimentos mentales™.

El lenguaje hablado en el nifio de preescolar es lo suficientemente amplio, muy acorde
al medio alfabetizador en que se encuentra el nifio. Usa con frecuencia un vocabulario
convencional social, derivado de su constante interactuar tanto con personas y también como
actor de su aprendizaje al escuchar y ver mensajes en la radio y la televisién; u otros signos

dentro de su campo de actividad.
J- La Teoria constructivista y el desarrollo de la inteligencia del nifio preescolar

Posterior a la etapa sensoriomotriz, se presenta la preoperatoria comprendida en forma
aproximada de los dos a los siete afios, que s el periodo del nifio preescolar. Por consiguiente,
s¢ prestan en este documento algunas de las caracteristicas més pertinentes relacionadas con
¢l desarrollo de la inteligencia, para poder comprender el cimulo de actividades que se
practican en ¢l Jardin de Nifios con los pabulos.

Piaget al observar las relaciones entre la logica v la fisica observa la posicién
epistemolGgica intermedia entre el espiritu y el universo, que es la relacién entre el sujeto y el
medio contextual. Asi es una estrecha interrelacién con el medio, el nifio va construyendo su
personalidad. En este interactuar el nifio hace abstracciones logicas, intuiciones v deducciones
para ir comprendiendo los fenémenos de su mundo natural, fisico y social (en este tiltimo
incluida su familia).

Paralelamente a la postulacién interaccionista del conocimiento, existe la dimension
constructivista que consiste en determinar los mecanismos que intervienen en la formacién del

conocimiento. De este modo, el conocimiento adopta diferentes formas durante su adquisicién.
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El estudio de la acutmﬂacién del conocimiento de las diversas etapas que atraviesa €l sujeto es
¢l objeto de la epistemologia genética.

Ademas de estas posiciones, existe una ltima consideracion epistemoldgica referida a
la organizacién del conocimiento en sus inicios: durante esta etapa el sujeto carece de los
elementos necesarios para lograr una distincion de los objetos.

Observamos aqui la necesidad de establecer un puente que una al sujeto con el medio
ambiente. Sin lugar a dudas, ese lazo lo constituye la accidn, la cual va a dar lugar a los

intercambios entre el sujeto y el objeto.
1. Pensamiento imaginativo

Como podra verse en la infancia temprana se observan las bases de la inteligencia del
mﬁo Como ya se menciond el nifio tiene relaciones con objetos fisicos v personas. Asi va
ampliando su universo de conocimientos, pues se relaciona con el contorno de los objetos pero
haciendo abstracciones de elementos inherentes aparentemente no presentes que le dan
identidad a los objetos que manipula o que observa. Dicho de otra manera, sobre la baée del
pensamiento practico se forma el pensamiento imaginativo.

Con forme desarroila su capacidad imaginativa, al mismo tiempo el nifio realiza sus
im'meras sintetizaciones précticas.

En la edad preescolar surgen problemas mas complejos y variados gue obligan al nifio
a buscar y utilizar las relaciones entre los objetos, fenémenos y acciones.

Por gjemplo el nifio descubre la relacién entre la humedad del barro y la forma de
manipularlo para hacer figuras; entre la forma de algunos objetos como sillas y mesas y su
estabilidad; en el rebote de un baldn y la-altura a qué se eleva dependiendo de la fuerza con

que se avento.
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En cambio el preeséolar de cuatro afios ya’ comienza a comprender que las causas de un
fenomeno también pueden estar en las propiedades del mismo objeto (lamesa se cayd, porque
tenia una sola pata). -

El preescolar de mayor edad mediante razonamientos logra comprender con mayor
precision las causas de los fenémenos; como en el experimento de la misma investigadora, que
a continuacién se presenta.

El experimentador muestra al nifio una llave.

Nifio: ira al fondo, es de hierro vy pesada.

El experimentador muestra un trozo de madera.
16

La evolucion del pénsamiento del nifio le permite prever el resultado de sus acciones y
planearlas.

El nifio busca explicacion a los fenémenos que observa; hipotétiza, experimenta y
confirma; y en este accionar va aumentando su capacidad cognitiva. Este proceso es recurrente
con el conocimiento ya equilibrado, v asi en forma paulatina sigue desarrollando su
inteligencia.

El nifio empieza a hacer diferencias enire lo real e irreal. Como ejemplo situamos el
caso que presenta la investigadora Valeria Mijjica.

Kirill ha comenzado muy pronto a hacer conjeturas. Hoy enrrolidé un papel en forma de
trompeta y produce un zumbido. El papel vibra bajo sus dedos y €l lo siente: Si tocas en
cualqguier papel, siempre sientes cosquillas en los dedos.

Hoy estuvimos en un carnaval...

Ya de vuelta a casa. Kirill opina: Aquel no era un ogro, estaba disfrazado.

Por que crees eso?

Si fuera de verdad comeria a todos y por todas partes habria huesos. Es gente
disfrazada de ogro, de conejo v de los demas. ;T1 crefas que eran de verdad?

Si

Y eso que eres mayor. Yo, en el teatro de los mayores, también lo entiendo todo. Alli el
fuego tampoco era de verdad.

El nifio pasa de comprender las relaciones simples. Superficiales a la comprension mis
compleja. Entre las dependencias mas importantes, estan las relaciones causa efecto. Como
menéiona Valeria Mgjica el nifio a los tres afios descubre las caﬁsas que actian externamente

sobre un objeto, por ejemplo, si empujo fuerte una mesa, se cae.
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de otras. Por ejemplo un ﬁiﬁo comprende que una pelota rueda con mayor velocidad si esta
inflada, que si esta a medias o lo que esta.

- El nifio adquiere conocimientos directamente del adulto, de otros nifios 0 con base en
observaciones propias. El nifio asimila los conocimientos mediante la solucién de los
problemas vy ello es el resultado de la inteligencia y de su relacién con el medio. Y en las
operaciones mentales con signos el nifio hace abstracciones de los objetos reales. En este caso
las palabras y los ntimeros son utilizados como sustitutos de los objetos. A este proceso s¢ le

llama inteligencia logica que se caracteriza por la utilizacién de simbolos; es decir abstracta.



| CAPITULO II )
EL DIBUJO Y SU EVOLUCION EN EL NINO

A.. El dibujo, acto espontdneo

Todos los nifios dibujan sin necesidad de ser conducidos ha hacerlo. Es un acto
espontaneo que realiza el nifio cuando observa que un objeto deja huella. Por tanto no es
necesario decirle a un nifio que dibuje, asi como tampoco se le ordena que juegue. Ambas
acciones tienen sentido para el nifio dentro de su proceso natural de desarrollo.

De ahi la importancia que se tiene en la educacion preescolar de seguir cultivando esta
actividad por considerarla trascendente en las etapas evolutivas de la infancia.

Considerando el Programa de Educacién Preescolar en su enfoque psicogendtico, el
dibujo tiene una connotacién dentro del desarrollo de la inteligencia del nifio.

Pues si lo asociamos a la teoria constructivista, podemos observar que los nifios tienen
la tendencia a usar objetos para “escribir” rayas, circulos, figuras, que tal vez para un adulto
no tienen mayor sentido, pero que en el nifio tiehen una represéntatividad que Ja asocian a su
interaccion con el medio que les rodea.

En el terreno pedagogico se ha estudiado el dibujo infantil con verdadero interés por su
valor como medio de expresién de senﬁmientoé y como desarrollo de la sensibilidad.

Durante el proceso cognitivo de aprendizaje el nifio tiene una gran variedad de
influencias externas que equilibra para ir construyendo su mundo. El nific como ser humano

tiene las caracleristicas naturales que son parte de su formacién integradora. Asi como
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equiltbra el conocimiento de su medio, asi también participa en juegos vy .dibujos. Desde que
mventa el primer trazo, ¢l nifio a puesto en juego sus sentimientos, deseos, sus emociones
posttivas y negativas y les da salida elaborandolas.

Como educadoras nos ha tocado ver en nuestras aulas que la mayoria de los nifios va
pueden manipular en forma gruesa lapices, colores y crayones, para hacer incipientes dibujos
que como dijimos renglones atrds, aparentemente 1o tienen sentido, pero que los nifios dicen

con seguridad que lo han dibujado.
1. El dibujo como juego

El dibujo es para el nifio un juego en primer lugar.(Ana Salvador. Alcaide conocer al
nifio a través del dibujo, 1982) y disfruta con ¢l como cuando juega con objetos. Inventa con
sus trazos historias en las que puede estar presente tanto su realidad como su fantasia. EI
juego, dice esta autora, es similar al dibujo, ambos como factores importantes para el
equilibrio emocional.

Por medio del dibujo €l nifio juega creando sus personajes y €l ambiente; no necesita
transformar nada. Y plasma en el papel segin &I a seres v objetos que le son comunes: la casa
y los personajes que componen la familia; juguetes, personajes .del mundo imaginario.

Unido a esto lo oiremos hablar como los personajes y seguir el hilo de su historia.

En todo este proceso, desde el primer trazo, el nifio ha puesto en juego sus

sentimientos, emociones y deseos.
2. El dibujo como medio de comunicacién

El dibujo para el nifio es un medio de comunicacién con otros nifios 0 con personas

adultas. El nifio dibuja para alguien, aunque ese alguien puede ser €] u otra persona gue no esté
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presente y que tal vez nunca se¢ lo vaya a entregar, sin embargo no por elio tiene sentido
comunicativo.

Cada dibujo tiene una manifestacion muy especial, de acuerdo al interés presente en el
momento elaborado.

En preescolar recomendamos a los padres de los nifios, que aprecien los dibujos de sus
hijos, pues es una forma de comunicarse con ellos, que le den valor al dibujo que hizo el nifio,
no sélo en una forma comprometida con un “jqué bonito! Que el nifio con su comprensién
define con claridad si la intencion fue la aceptacion o la indiferencia.

En el 4rea grafico-plastica los nifios elaboran dibujos en forma libre.

Solamente se les dota del material para hacerlos. Posteriormente, se exhiben en el Iugar
mas accesible para que los padres de familia los vean, lo cual ayeda a la autoestima de los
nifios.

No se trata de alabar o criticar la técnica del dibujo, sino algo méis importante:
comprender. lo que quiere comunicar. Y qué mejor qﬁe el propio nifio para ayudamnos a
descifrarlo. Y al escuchar sus respuestas tal vez nos sorprenda la fuente tan rica de
comprension del mundo real e irreal en el que el nifio estd inmerso.

La comﬁnicacién para que tenga sentido necesita un interlocutor, si no se convierte en
uﬁ monoélogo; y nuestra tarea de adultos es comprender y responder a lo que el nific nos

comunica con sus dibujos.
3. El dibujo como motivador de la motrocidad

La motrocidad es un proceso cognitivo, es parte del desarrollo psicomotriz; este
mecanismo natural se desarrolla conforme el nifio va madurando mis en su proceso de

formacion. Asi empieza a manipular con mayor precisién objetos y materiales de uso coman.
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El nifio imita movimientos no como acto sin sénﬁdo; por el contrario, son movimientos
debidamente asimilados, acomodados y equilibrados. Asi cuando realiza trazos que ha visto en
el adulto, Jo que elabora es parte de su conocimiento adquirido del medio donde vive.

En la educacién escolarizada, y en especial en preescolar, se desarrolla este proceso de
maduracion Psicogenética, ya sea motrocidad gruesa o fina.

Este proceso se pone en practica durante tocia la estancia del preescolar; no es una
actividad especifica de inicio de cursos, sino un trabajo, permanente, no solamente para el
dibujo o inanipulacién de objetos, sino como parte vital de su desarrollo general.

El nifio pequeﬁo que entra en la escuela en la etapa del garabato, llegard a adquirir
dominio del trazo del espacio, de las técnicas graficas, del movirniento; ird consigniendo una
progresiva sensibilidad hacia el color, la forma y el espacio que le permitirdn llega a
realizaciones mas complejas como el volumen y la tercera dimension.

Pasard de los movimientos incontrolados a una coordinacién desarrollada que supone
una motricidad fina y un desarrolio espacial.

Los ejercicios que se realizan en el Jardin de Nifios toman en cuenta este proceso de
desarrollo; los movimientos globales se controlardn antes de los especificos. De manera que al
nifio lo ejercitamos primero en grandes trazos sobre superficies grandes antes de pasar a una

hoja de papel.
B. La autoexpresi6n del nifio y la etapa del garabateo

Los primeros afios de vida son probablemente los méas cruciales en el desarrollo del

nifio. Y, continuando con el enfoque psicogenético conmstructivista, el nifio comienza a
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establecer pautas de éprendizaje, actitudes y cierto sentido de si mismo, lo que a la postre sera
parte de su personalidad.

El arte puede contribuir al desarrollo del nifio, pues como todo lo que aprende estd en
interaccion con el ambiente, esta actividad cultural va adquiniendo sentido conforme el nifio se
de;arrolla_

En la bibliografia que consultamos para este documento, encontramos afirmaciones
como esta “El arte comienza para el nifio cuando hace la primera raya en un papel”; aunque
otros opinan que es mucho antes, cuando los sentidos tienen su primer contacto con el medio v
el nifio reacciona antes esas experiencias sensoriales. Asi se dicen también, que tocar, sentir,
maunipular, ver, saborear o cualquier forma de percibir y de reaccionar frente al medio, es una
base para la produccion de formas artisticas.

Con la experiencia que tenemos en la educacién preescolar, nos hemos dado cuenta
que, en lo general, los nifios que inician este: nivel educativo ya tienen incipiente habilidad
psicbmotﬁz para el desarrollo de esta actividad artistica.

Por su puesto que va asociado este desarrollo al medio alfabetizador que tenemos en la
ciudad de Piedras Negras, Coahuila; ya que el ambiente social y ¢l contexto de ciudad, facilita
que los nifios tengén un conjunto de experiencias que les ayuden en su desarrollo

psicogenético.
1. Los primeros trazos

Aunque ¢l mfio se exprese vocalmente muy temprano, su primer registro lo hace en
forma de un garabato alrededor de los 18 meses de edad. Es el comienzo de la expresion que

0o 5610 Jo va a conducir al dibujo sino también a Ia palabra escrita.

182661
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Conforme a la tradicién social, por lo general se coﬁsidera que el garabateo no tiene |
sentido, o que es pérdida de tiempo. Sin embargo estos primeros frazos pueden ser la causa de
que el miio desarrolle actitudes que le serviran cuando 1nicie su escolaridad formal.

Los garabatos tienden a seguir un orden bastanté predecible. Comienzan con trazos
desordenados en.un papel y gradualmente evolucionan hasta convertirse en dibujos con un
cierto contenido reconocible para los adultos. Entre las edades de dieciocho meses y cuatro
afios, aproximadamente, cuando aparece, la primera imagen visual, tiene lugar un notable
desarrollo. Llama pues la atencion que comparativamente se haya investigado tan poco sobre
estos primeros intentos de dibujo. En términos generales, los garabatos se clasifican en tres

categorias principales, que son: garabatos desordenados, controtados y con nombre.
a. Garabateo desordenado

Como ¢l mifio ain no tiene muy desarrollada su motricidad, ya que esta etapa esta
'compfendida entre los dos a cuatro afios de edad, y por lo tanto no tienen un control muscular
preciso, generalmente solamente puede repetir los movimientos mas amplios, pues el mnifio
garabatea usando movimientos grandes.

Estos primeros trazos varfan en longitud y direccion, incluso puede haber una
repeticion, a medida que el nifio mueve el brazo hacia delante, hacia atré.s‘ sin aparente sentido

(anexo 1).

Cabe mencionar el hecho de que los garabatos no son intentos de reproducir el medio
visual circundante. Los garabatos mismos tienen en gran medida como base el desarrollo
fisico y psicolégico del nifio y no una intencién de reproducir algo. Bsto lo afirman Viktor

Lowenfeld-W. Lambert Briitain,
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Y, contintia diciendo, y no una intencién de representar algo. Sin embargo el hecho de
trazar lineas resulta sumamente agradable. Por eso el nifio se siente fascinado con sus propios
garabatos. Hay investigadofes que han observado que cuando no se tienen los instrumentos
adecuados, los nifios usan polvd acumulado en los muebles o en el piso, pues como ya lo
hemos afirmado los nifios se desarrollan eﬁ su contexto.’

Consideramos prudente asentar que no es correcto en esta etapa de desarrolio (2 a 4
afios) inducir a un nifio a que copie una figura cualquiera, ya que no esta. en su foco de
atencién psicoldgico, como seria imprudente también, adelantar conocimientos que serian
exclusivos de la escuela primaria.

Pero es importante interesarse por lo que el nifio estd haciendo, pues él debe sentir que
este camino de comunicacién es bien aceptado por los adultos, y respetar la libertad
psicolégica que el nifio tiene en esta edad, y saber que an no esta en condiciones de realizar
tareas que requieran control muscular fino, pues, ademas, no tiene control visual sobre sus
movimientos en el garabateo.

Todos los nifios tienen la actividad del garabateo, sin importar raza o nacionalidad. Lo
hacen porque tienen la composicion Psicogenética de seres humanos. Esta actividad es muy
similar al aprendizaje de caminar y de hablar. Por tanto, el garabateo del nifio es una parte

natural del desarrollo total que refleja su evolucion psicolégica y fisiologica.
b. Garabateo controlado

Fn esta misma etapa que, anotamos lineas atrds comprende de los dos 2 los cuatro

afios, el nifio descubrird que hay una vinculacién entre sus movimientos y los trazos que

3 Victor Lowenfeld-W. Lambert Brittain. Desasrollo de la_capacidad creadora. 2 ed. , Buenos Aires, Ed.
Kapelusz, 1980. Pag. 126, '
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ejecuta en el papel. Por lo general esto sucede unos seis meses aproximadamente que ha
descubierto el control visual sobre los trazos que ejecuta, y €l haber logrado controlar los
movimientos es una experiencia vital, ademés de que el nifio tiene gran satisfaceiéon porque
empieza a coordinar mas sus movimientos, lo cual lo estimula a tener mayor variabilidad en
sus movimientos y, por consiguiente, con sus trazos. Conforme avanza en esta actividad,
empieza a usar diferentes colores en el dibujo.

En esta etapa le gusta llenar toda la pagina, antes tenia difieultades hasta para intentar
el uso del papel v el lapiz. Ahora comprende mejor 1o que es “copiar” una raya 0 una cruz,
pero como ya se observo anteriormente, el nifio no va a copiar fielmente una figura que se le
presente, porque no esia en su proceso psicoldgico €l hacerlo. Por otra parte porque sus trazos
tienen una direccion impredecible. Asi, por ejemplo, a los tres afios puede hacer un circulo
pero no un cuadrado. Claro esta que se le dificulta menos hacer una rueda por ¢l movimiento
del brazo, y no un cuadrado que requiere de mayor precision fina. Conforme se desarrolla el
nifio sus garabatos son mucho mas elaborados y descubre con alegria ciertas relaciones entre
lo que ha dibujado y algo del ambiente. El nifio comprende y goza con la practica de su nueva
habilidad.

Algo similar cuando €l mismo quiere abrocharse una camisa 0 unos zapatos.

Sobre este particular Piaget demuestra que e nifio inicia la realizacién del circulo
perfecto a partir de los cuatro afios, mas tarde, el cuadrado y el rectdngulo, alrededor de los
cinco y seis afios el triangulo; y entre los seis o siete el rombo. Esto es debido a que empieza
mayor control de sus movimientos musculares y, por consecuencia, en su desarrollo

psicomotriz.
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La evolucién de los trazos como es légico, sigue un camino ascendente que se
rﬁaniﬁesta en tres niveles de la actividad grafica:

El motriz, que permite la realizacion de los movimientos, ya sean gruesos o finos.

El perceptivo, que se manifiesta en un continuo vy progresivo control visual de los
trazos.

El representativo, que se pone en marcha a través de la funcion simbdlica y que se
caracteriza por la objetivacién del acto grafico.

Sin embargo se considera que sera en la etapa preescolar cuando el nifio tenga mayor
goce al hacer movimi_eﬁtos con ¢l lapiz sobre un papel y ha ir teniendo mayor coordinacién
entre el dibyjo y el sentido de los mismos.

Cabe hacer mencién también, que la relacién del adulto con el nifio debe ser muy sutﬂ
ya que al nifio le intere_,sa mas que su dibujo, el interés y entusiasmo que se manifiesta sobre Jo

que ha hecho. De ahi lo trascendente de este apoyo animico.
¢. El garabato con nombre

Se le denomina asi a esta etapa, porque el nifio empieza a dar nombre a sus garabatos.
Es frecuente por lo mismo, escuchar afirmaciones de los nifios cuando dicen (refinéndose a
sus trazos) “Esta es mam4”. o, “Este soy yo que estoy corriendo”, awnque en los dibujos no se
pueda reconocer ninguna de las personas, objetos o animales que el niﬁq dice que dibujé. Esto
es debido a que ha empezado a conectar los movimientos con el muhdo que lo rodea. Ha
cambiado del pensamiento kinestésico, al pensamienio imaginativo.

Esta etapa aparece alrededor de los tres afios y medio (anex02). .

Podemos interpretar la importancia de este cambio si analizamos que como adultos la

mayor parte de nuestros pensamientos se hace en términos de figuras mentales.
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Aunque el nifio pueda ahora empezar una idea sobre lo que va hacer, también estd
influido por sus anteriores referentes y la experiencia que tiene en el garabateo. Ahora fe da
mayor preferencia a sus experiencias visuales y que se plasman con mayor frecuencia en sus
dibujos. Queda claro que ahora lo hace con intencién. Sin embargo todavia pasard buen
tiempo para realizar dibujos semejantes a como lo haria un adulto. Pero afin sigue persistiendo
la interaccion con su pfopio yo. Lo cual se manifiesta cuando el nifio parece tener una
comunicacién oral cuando realiza sus trazos; pero esta postura es con su Propio yo.

Aﬁrman- los mvestigadores citados anteriormente (Viktor Lowenfleld-W. Lambert
Brittain) que algunas veces el nifio anuncia lo que va a dibujar, aunque no tiene una idea
preconcebida clara del aspecto que tendrd su dibujo cuando esté terminado. Por ejemplo, una
linea que se ha trazado en la parte superior de una hoja puede recibir el nombre de 4rbol, pero
tal vez ya terminado ¢l dibujo tenga un nombre distinto. Una linea ondulada puede ser un
perro corriendo o el mismo nifio corriendo. Esta caracteristica puede ser manifestaci(;nes de
naturaleza no visual, son parte de su imaginacién creadora. Tal vez para un adulto esto no
tenga significado sin embargo para el nifio tiene realismo lo que ha dibujado.

Por lo tanto, los adultos y los maestros debemos de abstenernos de encontrar una

realidad visual en esos trabajos o de dar a los garabatos una interpretacién patticular. Sélo

debemos inculcar entusiasmo y confianza en esta etapa del desarrollo del nifio.
2. Uso del color en la etapa del garabateo

Conforme el nifio va teniendo mayor actividad y relacién con los materiales que usa
para hacer sus garabatos, asi también empieza a seleccionar los que pintan negro y los de

color.
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Investigaciones sobre este tema han revelado que sera hasta una etapa de ambientacién
con su contexto, ¢ incluso cuando ya esta en otra etapa del desarrollo aproximadamente el
nivel de preescolar, cuando el nifio tiene el deseo de usar los colores en sus trazos.

El investigaciones sobre esté tema dan como resultado que el color desempefia una
funcién secundaria en la etapa del garabato, cuando apenas esta adquiriendo su coordinacion
motriz. Si a un nifio que esta en ésta situacién se le presentan varios lapices de color, 1o mas
seguro es que pierda la atencién sobre sus trazos y se ponga a jugar con los colores.

Lo que a un nifio le interesa son los contrastes de color. Por tanto, se afirma, que es
preferible el lapiz negro sobre papel blanco, o el gis blanco sobre el pizarrén negro. Esto con
el fin de que el nifio fenga mayor claridad en los contrastes deseados.

Solamente cuando el nifio entra en la etapa de dar nombre a sus garabatos desea
realmente emplear diferentes colores para distintos significados. Lo cual de ninguna manera
signiﬁ;:a que el nifio éste en condiciones de nombrar los colores, sino que en esta etapa el nifio
debe tener la oportunidad de poder realizar cierta eleccion en el color,

Aunque no es el enfoque de este trabajo un punto de vista eminentemente psicoldgico
los investigadores Alshuler y Hattwick ( 1947} descubrieron que el color tiene relacién con un
comportamiento emocional. Segin esto los nifios que constantemente pintan con coldres
calidos manifiestan un comportamiento emocional libre y relaciones afectivas cordiales. En
cambio, los nifios que prefieren el azul tiende a ser més controlados €n su comportamiento y
los que usan el color negro revelan introversion o timidez en el comportamiento emocional.

Pero hay otros investigadores como Corcoran (1954) y Biehlerr (1953) que no estén
muy de acuerdo con la tesis anterior, pues consideran que los nifios pintan en cierto orden

cuando estan sentados en su mesa de trabajo, o sea que aplican €l coloreo en relacién directa
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en el lugar en que se encuentran ubicados en la paleta. Esto podia indicar que a esta edad la
pintura es mas un ensayo mecanico que una experiencia emocional.

Y ahondando mas sobre el color de los dibujos de los nifios de esta etapa anterior a la
preescolar, hemos encontrado que atn los nifics no tienen una claridad especifica en la
eleccién de los colores especificados de acuerdo a la naturaleza de los objetos, animales,
plantas o personas. Por tanto, podemos encontrar que hay dibujos donde el color usado no esta
muy relacionado con el color real. Ejemplo un arbol puede ser rojo, morado o azul; una
persona verde o amarilla, y asi sucesivamente. Serd mas adelante, cuando el nifio que tenga
mayor ambientacién, y mayor relacion con su medio, cuando ira adecuando en forma mds

realista los colores que usa en sus dibujos.
C. El dibujo en el nivel preescolar

A este nivel de desarrolio el nifio que comprende las edades de cuatro a siete afios es la
que el nifio se encuentra en preescolar, también se le denomina preesquematica. Esta etapa
surge directamente de los Gltimos periodos del garabateo. Es comun que los dibujos no sean
muy similares a los anteriores, segim el punto de vista del adulto, en cambio para ¢l nifio esta
es una etapa muy Importante, ya que €l crea conscientemente ciertas formas que tienen
relacion con el mundo que lo rodea y este es el comienzo de la comunicacién grafica.

Los trazos y garabatos, precedentes van perdiendo cada vez mas su relacion con los
movimientos corporales, ahora estin mas relacionados con los objetos visuales y tratando de
establecer una relacion con lo que €l intenta representar. Esto le da gran satisfaccion. Pata los
educadores esto es un testimonio tangible del proceso mental del nifio.

Generalmente hacia los cuatro afios el nifio hace formas reconocibles aunque resulta un

tanto dificil identificarias. Hacia los cinco afios, ya se pueden observar casi siempre personas,
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cosas, arboles. A los seis las figuras han evolucionado con los dibujos claramente distinguibles
con un tema determinado.

En nuestro trabajo docente hemos observado una gama de trabajos de los nifios, que
estan relacionados con el medio social y familiar en que vive.

Piaget (1960) descubrié que los nifios de seis afios crefan que el proceso de pensar
tenfa lugar en la boca. Es evidente que los ojos, los oidos y la nariz hacen de la cabeza el
centro de la actividad sensorial. La adicién de piernas y brazos hace de este centro algo mévil
y puede indicar un ser realmente fimcional. No hay ninguna duda de que.los nifios saben
mucho més sobre el cuerpo que lo que dibujan, pues la mayorfa de ellos sabe identificar
rapidamente casi todas sus partes.

Otra idea que sostiene es que los primeros ensayos de representacién no son el
resultado ni de un estimulo visual ni de un concepte, sino que son, mis bien, una
representacion del método por el cual el nifio percibe. Por ejemplo, el sentido tactil cuando se
pasa la mano por un objeto puede ser tan importante a esta edad como la petrcepcion visual de
ese objeto o el conocimiento de su funcién. De cualqmer modo, los primeros intentos de
representacion de la figura humana no deben considerarse como una representacion inmadura,
pues es evidente que un dibujo es esencialmente una abstraccion o un esquema, que resultan
de una amplia gama de estimulos complejos y es el comienzo de un proceso mental ordenado.

La representacion del “cabezoén™ o “renacuajo” se torna més elaborada con la adicién
de brazos que salen a ambos lados de las piernas, con el agregado de un redondel entre ambas
piernas que representan el vientre y, en algunas ocasiones, con la inclusién del cuerpo. Pueden
aparecer muchas variaciones en este desarrollo, v cuando el nifio alcanza los seis afios va

generalmente a llegado a trazar un dibujo bastante elaborado de la figura humana.
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Durante esta etapa de desarrollo, el nifio busca continuamente conceptos nuevos y sus
simbolos representativos también cambian constantemente: el hombre que represente hoy sera
distingo del que representard mafiana. Esto también se cumple respecto a sus casas y arboles.
Pero, a la edad de seis afios, habra establecido cierto esciuema. Los dibujos de los nifios de

primer grado se suelen identificar por la manera de dibujar un objeto una v otra vez.
D. Los dibujos preesquematicos y el desarrollo del nifio

Se ha descubierto que el nifio pequefio no necesita que le ensefien a dibujar este don
aparece en forma natural como el caminar y el lenguaje. Por tanto es mas propicia la
motivacion para inducir al nifio en la expresion artistica como parte de su desarrollo.

El periodo comprendido entre los cuatro y siete afios de edad es importante en el
desarrollo perceptivo, asi se considera en un estudio de Spitz y Borland, (1971) donde se hallé
que entre los cuatro y los ocho afios de edad, los nifios-evidenciaban un notable desarrollo en
la capacidad para reconocer contornos de objetos y objetos familiares en dibujos, con una
parte borrada. En otro estudio (Birch y Lefford), se llega a la conclusidn que entre los cinco v
ocho afios aparece como el periodo mas ripido de perfeccionamiento de la capacidad
perceptiva analitica. Es en esta etapa donde se desarrolla mas la capacidad para mirar,
examinar y complacerse en una conciencia visual de las cosas del ambiente.

Este desarrollo perceptivo es estimulativo. Se puede inducir hacia los colores
brillantes, observar con un adulto o con otro nifio, aspectos interesantes dé un objeto comin
como alguna piedra, alguna nube, huellas de pasos; o cortezas de arboles.

Uno de los mejores medios de estimular las relaciones del nifio con las cosas que lo

rodean es comenzar con la funcién de las distintas partes del cuerpo humano. Por ejemplo a



los nifios que dibujan la boca solo con una linea, pueden ser motivados para que incluyan
dientes u otros detalles. Para tal efecto es recomendable que el nifio tenga experiencia activa
(en este caso con los dientes), para que asi pueda tener mayor conocimiento sobre el tema
motivado del dibujo en cuestion. Asi por ejemplo se le despierta el interés al nifio sobre como
¢s su cepillo de dientes; cuantas veces se 1os lava; que sensacion tiene; etc..

Lo anterior podra comprobarse con los dibujos iniciales donde aparecia la boca sélo
con una simple linea, v observar si ahora aparece con 'dientes.

Asi el dibujo, aparte de ser un ejercicio agradable para el nifio, es el medio por el cual
desarrolla sus relaciones y concreta muchos pensamientos. El dibujo se convierte en si mismo
en una experiencia de aprendizaje.

El desarrollo de conceptos en los dibujos infantiles y sus relaciones con la realidad, nos
sitve a las educadoras para comprender el proceso mental infantil, ya que es una edad en la
que hallamos gran flexibilidad y variacién en los dibujos. Esto es debido a que el pémsamiento
y el desarrollo intelectual son un todo, v que a esta edad se mezcla con fantasia, realidad y
medio ambiente.

En este proceso de desarrollo, podemos encontrar que nifios de edad cronolégica a
cuatro o cinco afios, pero que todavia no han rebasado la etapa del movimiento en la
elaboracién de sus garabatos, se entiende que no han logrado el nivel intelectual de madurez
que le corréspo.nde a sus afios. Segim los especialistas, un nifio de cinco afios debe tener
intentos de representaciones de figuras y objetos comunes. Entre m4s diferenciados sean estos
intentos m4s altos serdn los procesos intelectuales que ha desarrollado.

En general, entre mas detalles se encuentren en un dibujo, mayor séré la conciencia que

el nifio ha tomado de las cosas que lo rodean.



34

En este tema del desarrollo, v rélacionado con ¢l dibujo, se afirma que un nifio estd
intelectualmente bien desarrollado cuando tiene conocimientos generales y particulares del
medio y del entorno mediato ¢ inmediato que le rodean.

Por tanto, un nifio de cinco afios es capaz de plasmar varios detalles en un dibujo que
ahora va a distar mas de sus primeros garabatos. Ahora se podran observar mayores detalles en
un aparentemente simple dibujo. Por ejemplo, si un nifio dibuja una casa, en ella podra
observarse su nivel de desarrolio, dependiendo de la cantidad de objetos visibles que Io hacen
mas corhpleto; podra buscarse si tiene puerta, ventanas, techo, foco exterior, etc.; o si el
dibujo, en contrario, apenas ¢s un intento de casa, (un simple cuadro).

Cuando hay mayor desarrollo, mas serd la creatividad de los nifios. En estos intentos de
representacion un nifio creador expresa conceptos variados; y no ﬁreguntaré como se dibuyja
una boca o una nariz; si no que intenta plasmarlos segin la experiencia de su medio ambiente.
El nifio creador pinta, dibuja, 0 manipula materiales en forma esponténea.

Cabe aclarar que aunque estd edad es una etapa de gran desarrollo, no debe acelerarse
su proceso, pues debemos recordar que el nifio es egocéntrico por naturaleza; es decir, no

puede adoptar un punto de vista ajeno. Si, en cambio, es valida una motivacién permanente.




CAPITULO 111
EL DIBUJO DENTRO DEL METODO DE PROYECTOS EN

EDUCACION PREESCOLAR

La educacion preescolar es una etapa trascendente en el desarrollo del nifio, en este
nivel educativo, escolarizado, aprende normas socializadas de conducta individugl ¥ grupal.

El programa general parte de los intereses y desarrollo psicoldgico de los nifios, para
educar los contenidos y saberes que se llevaran en el curso.

El conjunto de actividades programéticas conllevan en si el respeto a la idiosincrasia y
desarrolio arménico del nifio preescolar. El juego y las expresiones artisticas le sirven para
favorecer su proceso de socializacidn, ya que tanto una como la otra, son consideradas vitales
en este nivel.

El programa de educacién preescolar vigente esta fundamentado en el principio de
globalizacion considerando al desarrollo infantil como un proceso en el que a partir del
contacto con el enforno natural y social, el nifio desarrolla en forma totalizadora todos los
aspectos de su personalidad, Ia propuesta orgamizativa y metodologica del programa se
estructura ﬁor proyectos.

Dentro de esto se organizan juegos y actividades que responden a las necesidades e
intereses del desarrollo integral del nifio, los cuales se realizan basandose en un problema, una
actividad concreta o una pregunta, atendiéndo a las exigencias del desarrollo en todos sus

aspectos. Cabe sefialar la necesidad de brindarle al nifio nuevas experiencias donde viva
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situaciones reales, invitdndole a investigar sin limitar su curiosidad para que asi logre construir

su conocimiento.
A. El método de proyectos

El método de proyectos representa la mas alta expresion del trabajo colectivo dentro de
la concepcidén moderna del proceder educativo.

Basado en las ideas de Dewey, v expuso pedagdgicamente por Kilpatrik en 1918; dicho
método de proyectos se ha incorporado al trabajo activo denfro de la educacién, con
propositos reales basados en ambientes naturales.

Teéricamente el método mencionado fundamenta sus raices en la filosofia de la vida y
en particular en la filosofia pragmatica, de la que como se conoce su maximo exponentes
Dewey.

Las condiciones generales que dicho método requiere para tal son: primero que el
alumno fenga una situacién autentica de experiencia, o sea una actividad que le sea de interés
para él; segundo que se desarrolle un problema real como un ésﬁmulq para el pensamiento;
tercero que el alumno cuente con la informacion necesaria para realizar observaciones; cuarto,
que sea el propio nifio €l que de sugerencias de solucién, lo cual le hard responsable para
desarrollarlas de un modo ordenado; y quinto, que cuente con momentos para comprobar por
el mismo sus hipétesis descubriendo su validez.

Es decir, la metodologia de proyectos esta basada en la realidad viva y en los
problemas y situaciones que de esta surgen y que deben ser resueltos; el nifio expresard su
sentir a través de sus ideas, necesidades, intereses, frustraciones, etc., plasmandolas por medio

del dibyjo libre, dando paso a la comunicacion por medio de la expresion grafica.



Dicho método despierta la curiosidad intelectual asi como la capacidad creadora, ya
que se propicia que sea el alumno el que invente, experimente e investigue, aportando ideas o

sugerercias por medio de sus grafias.

B. Las caracteristicas del proyecto

© Coherente con ¢l principio de globalizacion.

& Se fundamenta con Ia experiencia de los nifios.

€ Reconoce y promueve el juego y la creatividad como exprésiones del nifio.
© Favorece el trabajo compartido para un fin comim.

& Integra el contorno natural y social de Jjuegos y actividades

©

Posibilita las diversas formas de participacién de los nifios, brisqueda, exploracion y
observacion.

® Promueve la participacion, creatividad y flexibilidad del docente en ¢l desarrollo del
programa.

Durante el desarrollo del proyecto se invita a los alumnos a que participen en la
realizacion del mismo, aportando sus ideas mediante expresiones graficas, dibujos, juegos, etc.
El proyecto consta de las tres etapas siguientes:

W La primera etapa, surge a partir del interés que expresan los nifios en actividades

libres o sugeridas, que tengan relacién con soluciones de la vida cotidiana, eventos
especiales de la comunidad y del jardin. A partir de este momento, entre nifios y
docente, se aportan propuestas que se van definiendo hasta legar a la eleccion del

proyecio, con un nombre determinado, con lo cual se inicia la planeacién general.



B L.a segunda etapa, es la realizacién o desarroflo del proyecto. Es en esta etapa
donde se pone en practica lo que se ha planeado, organizando los distintos Juegos v
actividades que se han propuesto a .Io largo del mismo, utilizando diferentes
materiales y técnicas que despierten el interés para que permitan al nifio expresar su
creatividad. Asi el docente tendra la oportunidad de hacer observaciones y buscar
junto con el nifio, alternativas de solucién a los problemas que se vayan
presentantando y propiciando que los aprendizajes sean significativos

B La tercera etapa, comsiste fundamentalmente en la autoevaluacién de los

resultados del proyecto. El docente promueve ¢l didlogo v la reflexién de las
actividades realizadas con el fin de saber que dificultades y logros se alcanzaron,
Uno de los momentos que consideramos relevantes dentro del proyecto es cuando
al elaborar el friso, espacio donde el alumno representa graficamente actividades a
realizar. Asi como no apoyamos con el dibujo como un instrumento de evaluacién
en el trayecto y al término del mismo.

Con fundamento en la propuesta de organizacién metodologica del programa y siendo
coherentes con las caracteristicas antes descritas, el tema de este trabajo que se refiere al
dibujo y la expresién gré.ﬁca, lo desarrollamos partiendo de las propuestas teméticas de los
nifios en cada uno de los proyectos. As por ejemplo, se desarrollan las sugerencias conforme
al objetivo general, para posteriormente complementar la actividad did4ctica y educativa con
los dibujos 0 expresién gréﬁca apoyandonos con materiales adecuados a cada tema.

En dibyjo se utilizan papel de diferente teXtura y color, crayolas, lépices, pintura de

agua,
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En la actividad de expresion grafica, el tema se desarrolla respetando la libertad que los
nifios tienen, con trabajos como los siguwientes: modelado con plastilina, con masa de harina,
trabajos bidimensionales con-papel trabajos con diferentes telas para construir figuras, trazos
multiformes pegados en cartdn, papel o madera.

El proceso de autoevaluacion, especificamente de las actividades relacionadas con el
presente tema, se lleva a cabo respetando la personalidad v la capacidad individual de cada
uno de los nifios. No se hace con ﬁotaciones numéricas, ni con escalas de valor especifico. Por
¢l contrario, se le otorga a cada trabajo un estimulo cualitativo, haciendo sugerencias sutiles en
algunos casos, para mejorar la calidad de los mismos.

Cuando el caso lo requiere se realizan exposiciones con todos los trabajos, para que

sean admirados por los padres de familia o personas que visitan cada uno de los jardines.
1 Planeacién de las actividades

Al terminar la primera etapa del proyecto, se elabora la planeacion general.

Se Hega a ella cuando mifios y docente han hablado de sus experiencias, han
intercambiado propuestas, analizado posibilidades y limitaciones, asi como las tentativas
dificultades; y finalmente, eligen el proyecto que van a realizar.

Lg idea es que los nifios, junto con el docente, discutan actividades y juegos que les
permitiran avanzar en el sentido del proyecto.

Es asi como puedeﬁ comenzar a prever, visitas o paseos, provision de materiales, otras
actividades como maquetas, registros o representaciones diversas.

El maestro o educadora debe estimular a los nifios para expresar sus ideas y

sugerencias, y que analicen las posibilidades de realizarlas. Este es el momento de elaborar el
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friso en €l gue representen los nifios, a través de dibujos, recortes, simbolos diversos, ¢seritura

con la ayuda de la educadora.
2. Plan diario

En este momento se organizan las actividades del proyecto, apoyados en la planeacion
realizada por los nifios la cual se amplia previendo fechas para ciertas actividades (visitas,
festivales, recursos necesarios etc.) En esta planeacion se pondra en juego, experiencias y
capacidad profesional, de tal mocio que las actividades puedan realizarse evitando a los nifios
frustraéiones Innecesarias, asi como posibles resgos.

Los objetivos del programa de educacion preescolar, son:

B Su autonomia ¢ identidad personal, requisitos indispensables para que progresivamente se

reconozca en su identidad nacional y cultural.

B Formas sensibles de relacién con la naturaleza, que lo preparen para el cuidado de la vida

en sus diversas manifestaciones.
W Su socializacion a través del frabajo grupal y cooperacidn con otros nifios y adultos.

B Formas de expresion creativas a través de su pensamiento y cuerpo, lo cual le permitird

adquirir aprendizajes su accidn educadora.
B Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura expresindose por
medio de diversos materiales y técnicas.

3. Importancia del método de proyectos

El método de proyectos es bueno en la pedagogia moderna, en su intento de poner la
escuela al servicio de la vida préactica y real, es decir, de utilizar aquella y preparar al alumno

para la vida adulta.
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El método hace que el alumno descubra por si mismo los principios que antes se le
daban hechos sin que ¢l tomara parte activa, como lo hace actualmente, cuando emplea €ste
método.

El proyecto lleva a los nifios a un contacto tan estrecho como sea posible, con los
asuntos ordinarios de la vida. Parte del hecho de que ¢l nifio debe conocer ¢l fin o propdsito
que se persigue en el estudio, el cual debe de ser de cardcter practico y util evitando asuntos
abstractos y problémas absurdos.

Segin Kilpatrick, el proyecto se caracteriza por {ratarse de una actividad motivada que
se realiza hasta donde sea posible, en su ambiente natural. El maestro que trabaja por
proyectos, trata de cubrir determinada parte del programa de una misma materia o de varias,
mediante actividades relacionadas entre si y ligadas a problemas, de modo que constituyan una
unidad de facil comprension y aprendizaje.

En este sistema de trabajo, la motivacidn tiene un lugar importante; requiere de una
gran habilidad en ¢! maestro; ademds, preparacién y saber conducir democraticamente las
actividades.

Stevenson: define €l término proyecto como un acto problemético Hevado a
complementacion en su medio natural. Se trata de una actividad, es decir, que los alumnos no
serén en ella simples elementos receptivos, sino activos de su accidn educadora.

Las actividades deben realizarse en un ambiente natural, para que exista una estrecha
relacion entre la vida extraescolar del nifio y sus experiencias adquiridas en la escuela. No es
aprender algo solo para aprenderlo, sino que lo aprendido le sea ntil y lo ayude a resolver sus

problemas.



~ Kilpatrick recurre al método de proyectos para globalizar la ensefianza, donde el

alumno hace algo en su ambiente natural reuniendo varias condiciones generales:
B Que el alumno tenga una situacién auténtica de experiencia

B Que se desarrolle un problema auténtico dentro de esta situacién como un estimulo para ¢l

pensamiento.

B Que el alumno posea una informacién y haga las observaciones necesarias para

manejarlas.

B Quc las soluciones sugeridas sean del, lo cual le hara responsable para desarrollarlas de un

modo ordenado.

B Que tenga la oportunidad y la ocasion para comprobar sus ideas por sus aplicaciones, para
aclarar su sentido y descubrir por si mismo su validez.

Este método representa la mas alta expresion del trabajo colectivo, inspirado en la idea
de Dewey y formulado por Kilpatrick en 1918,

Las actividades de dibujo y expresiones graficas que realizan los nifios en nuestros
jardines, 1os ubicamos en el contexto natural y ambiental, para que se vaya ubicando en
experiencia de la vida diaria, conforme la mistica del método de proyectos, descrito
anteriormente.

En dibujo y trabajos plasticos, se les orienta con el tema general elegido, pero no se les
induce en forma delimitada a un dibujo o trabajo especifico al gusto nuestro. Lo que nos
interesa es que el nifio desarroﬂe su capacidad expresiva y se motive a seguirla fomentando.

También orientamos a los padres de familia para que valoren todos los trabajos de los

nifios. Les recomendamos que no hagan comparaciones entre nifios o con trabajos.
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Lo trascendente no es el dibujo o trabajo plastico en si, sino que los nifios vayan

desarrollando su personalidad, apovados con estas actividades.
C. BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES

Desde los primeros afios de vida el nifio logra expresar sus sensaciones de hambre,
alegria, incomodidad a través del Ilanto, la risa, etc., a las personas que lo rodean, sin
embargo, al paso del tiempo va ampliando su marco de referencia con base al medio
circundante, por lo tanto requiere de formas nuevas de expresién en relacion a sus
necesidades, deseos, ideas, conocimientos por medio del lenguaje y la representacion grafica,
plastica, musical, corporal, entre ofras.

De acuerdo a las experiencias que le brindamos al nifio deniro y fuera del jardin de
nifios, o bien en el ambiente familiar en el que vive, seran esenciales para que nos manifieste a
través de diferentes formas de expresion y representapi(’)n, comunicando sus necesidades por
medio de platicas, dibujos, actividades corporales, creaciones, construyendo una expresion que
represente un contenido de comunicacion social.

Existen un cumulo de expresiones tanto naturales como convencionales; y otras que
por sus caracteristicas s¢ denominan expresiones artisticas.

Encontramos diferentes formas de expresion artistica, tales como la gestual y corporal,
el lenguaje y la expresion verbal; y la expresion plastica en sus diversas circunstancias como
la pintura, ¢l dibujo y el modelado.

En el jardin de nifios brindamos a los alumnos las posibilidades de acrecentar sus
experiencias, propiciando intercambios con sus compafieros, educadoras o bien en el ambiente

familiar, ampliando nuevas formas de comunicacion grafica-plastica.
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A partir del conocimiento tedrico metodoldgico v de nuestra practica docente como
educadoras, podemos llegar a analizar los procesos de desarrollo que se van dando en los
alumnos, a través de juegos y actividades donde se le estimula a ser participe de su propio
aprendizaje siendo asi de mayor significado para ¢l.

El programa de educacion vigente propone una serie de jueg.os y actividades propicios
a favorecer los diferentes bloques de desarrollo, para lo cual téma:nos en cuenta que el nifio
logra dicho desarrollo por medio de la totalidad v que se aproxima a la realidad con una vision
global de 1a misma.

En los momentos y situaciones de organizar dichos juegos y actividades, planeamos
con los alumnos, segin el t'ema. elegido en el proyecto, tratando de garantizar un equilibrio,
abarcando todos los bloques de desarrollo, dentro de nuestra planeacién general; orientamos y
sugerimos las actividades, ya que somos responsables de lograr este equilibrio, conduciendo el
proceso en general. 5

Los bloques de juegos y actividades que se exponen y que favorecen a lograr una
vision integral en los nifios son:

B Bloque de Juegos y Actividades de Sensibilidad y Expresion Artistica.
® Bloque de Juegos y Actividades de Psicomotricidad.

W Bloque de Juegos y Actividades en relacién con la Naturaleza.

H Bloque de Juegos y Apﬁvidades Matematicas.

® Blogue de Juegos y Actividades relacionadas con ¢l lenguaje.

B Matematicas.

B Lalengua.
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Dentro del presente trabajo nos es de mayor prioridad centrar la atencion al bloque de
la sensibilidad y expresion artistica, puesto que es éste el que se enfoca de manera directa al
dibujo vy a al expresion grafica-plastica, temas en los cuales gira nuestra investigacion.

Al llevar a cabo juegos y actividades relacionadas a la expresion grafica-plastica, nos
permite descubrir variadas formas de comunicacion con los ﬁiﬁos, mismas, que nos permiten
conocer su personaltidad, interpretar sus actitudes por medio de esas creaciones.

Del mismo modo también a desarrollar su capacidad creadora, ya sea dibujando,

~“modelando y pintando, a su vez, fomentamos que el trabajo sea colectivo en un ambiente
agradable y de armonia.

Asi los alumnos maniféstarah su confianza expresando graficamente su sentir
individnal, en equipo o en forma grupal.

En lo referente al conocimiento fisico, fomentamos un mayor acercamiento a la
.realidadj manipulando materiales con diferentesﬁcaracteristicas de textura, forma, color etc.,
con proyeccion en cualquier tiempo y espacio, segin sea la situacion.

Nos es necesario incluir una gama de actividades, invitando a los nifios a utilizar
variadas técnicas en plano, o sea bidimensionales, como el dibujo, la dactilopintura, trabajos
en tinta, el collage, etc., asi como también las técnicas que perr_niten la proyeccién en el
espacio; en este caso las tridimensionales.

Dentro de este, ubicamos el modelado, el tallado, la confeccion de moviles, la
construccion, etic.

Del mismo modo tratamos de que al alumno conozea y comprenda el uso adecuado de

los materiales, logrando el manejo en cada técnica, asf como el cuidado de éstos.
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Gracias a las técnicas, el educando refleja su creatividad, su desarrollo intelectual y
emocional, proyectando la imagen que este posee, del medio en el que se desenvuelve.

Promoviendo las actividades graficas y plasticas encontramos la expresion plastica que
implica un lenguaje de comunicacidén en el que al alumno le permita ir modificando sus
esquemas y enrnqueciendo poco apoco 10 que expresa.

En dicho sentido no debemos concebir a la expresion plastica solo como dibyjo,
pintura, modelado y trabajos manuales, como un adiestramiento; al contrario para que sé de tal
lenguaje necesariamente se integrara al desarrollo, la expresion personal y la adquisicion de
una serie de habilidades especificas que potencien en el nifio su capacidad creativa.

Debemos de tomar en cuenta que dibujar y pintar son actividades fundamentales entre
los entretemimientos del nifio, relacionandolas con €l mundo exterior despertando el interior en
el de éL

Por lo mismo debemos facilitar todas las oportunidades de manipular variados
materiales que le permitan la expresion grafica.

Por otro lado, tenemos presente que si el nifio utiliza todo sus sentido para conocer, se
sentirda mayormentel motivado, para poder expresar graficamente con facilidad sus
aprendizajes, seghn su edad vy nivel de desarrollo.

En el bloque de juegos y actividades psicomotricidad, también logramos desarrollar las
habilidades del dibujo y la expresion grafico-plastica.

El nifio representa lo que sabe y ve del medio en el que vive, recordandolo lo manifestara
primero a traes del juego y posteriorﬁ:ente en sus producciones graficas y plasticas.

De igual modo que accede al juego siﬁbélim y a la dramatizacién en forma continua, a

partir de situaciones y momentos impulsivos, logrando llegar a un momento de tranquilidad y
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construccion, haciéndolo también con diversos materiales que le permiten plasmar sus
sensaciones.

Al llevar a cabo actividades grafico-plasticas posteriores a momentos ludico libres, le
ayudaran a disfrufar la posibilidad de crear, de expresarse, y también-poseer un testimonio de
su accién fomentando la imagen de su autoestima, la imagen corporal, es decir, el sentimiento
por haber hecho algo que es palpable y se puede conservar.

Toda produccién que el nifio realice, ya sea de indole corporal o gréfico-plastica, es
una imagen interior de él vy la representacién de su cuerpo, ademas de la construccion de su
imagen de si mismo y del mundo en que vive, asi éste le permitird actuar con seguridad,
enriquecer su experiencia, su conocimiento y llegar a lograr ia socializaci.én_

En los primeros afios de vida surge en el nifio el deseo de plasmar graficamente sus
experiencias, haciéndolo en forma primitiva, ya que un objeto un conjunto de materiales
tienen un significado proyectivo de las imdgenes que €l percibe, recucrda y plasma.

Por ¢jemplo, un circulo (aun sin cerrarlo), significa para él la représentacién de su
mamd o de algin objeto familiar.

Posteriormente propiciamos el desarrollo de las habilidades manuales que, conjugadas
con su cumulo de experiencias, le permiten ir agregéndo detalles a la cara, como 0jos, boca vy

' en ocasiones piermnas y manos. |

Ahora bien, un gran nimero de los alumnos que atendemos en nuestras aulas, cuentan
con la edad de cinco afios y cinco afios vy medio, 1os cuales representan la figura humana casi
completa, con bastantes detalles, agregando otros objetos para dar un contexto a sus dibujos.

ANEXO 3
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También en el blogque de juegos y actividades de relacidén con la naturaleza, el dibujo y
la representacion grafica-plastica, es importante, ya que los alumnos realizan dibujos en base a
observaciones efectuadas en investigaciones de colecciones de hojas, insectos, piedras, que
existen en nuestra region; el proceso de vida de algin animal o insecto; en demostraciones de
pinturas al pastel, acuarela, collage, encaustica, etc., en base a temas sugeridos como, los nifios
v la mar, el nifio y mi regi(’)n, el cuidado del agua v el medio ambiente, entre otros.

Establecido de esta manera una forma mas directa que ¢l nifio tenga con Ja naturaleza,
observando y analizando para conocer y llegar a concientizarse logrando aprecio, respeto y
conservacion de la misma, a través de actividades y juegos utilizando materiales agradables en
las diversas técnicas del dibujo v la expresion gréﬁco-piéstica‘.

Continuando con ¢l bloque de juegos y actividades matematicas, los nifios y
educadoras utilizamos al dibujo y la expresion plastica como una herramienta importante ya
que ¢l simbolo favorecera a dar representacion al signo.

El nifio va construyendo su conocimiento légico-matematico mediante la manipulacion
y el analisis de objetos en sus diferentes formas bidimensionales y tridimensionales, en las

primeras en figuras planas (dibujos, barajas, liminas), v las segundas en bulto (modelado,
collage, construccion), por ejemplo al modelar diferentes frutas realizara luego la clasificacién
observando las caracteristicas de cada una, acomodandolas segin sea el caso, o bien el
elaborar €l domino dibujando cada figura geoméirica en las barajas, para luego definir las
reglas v levar a cabo el juego, asi también la elaboracién del memorama sobre algin tema
dibujando, recortando y pegando en cartulinas los objetos elegidos, ya sea en forma individual,

en equipo o grupalmente.
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En cuanto a la seriacidn, los alumnos llegar a realizar dibyjos de la misma clase, por
ejemplo, cuatro o cinco peces del mismo colory caracterisﬁcas casl 1dénticas pero de diferente
tamaiio, recortando cada pez, para finalmente jugar a restablecer relaciones comparativas
respecto a un sistema de referencia, entre los elementos de dicho conjunto, v ordenarlos segun
sus diferencias, va sea en forma creciente o decreciente.

En esta actividad dé seriacion utilizamos también el modelado, la construccion entre
otros de objetos, personas y animales para después ordenarlos.

Por ultimo se desarrollan actividades sobre la conservaeién del niimero en ﬁonde el
dibyjo y las actividades grafico-plasticas intervienen como herramienta importante en la
construccién del conocimiento de los alumnos por ejemplo, al realizar una investigacién no
sobre los animales, elaborando luego un 4lbum, identificardn los animales en libros,
recortandolos y pegandolos, una vez realizado esto, se invita a los nifios a efectuar la

investigacion contando cuantas patas tienen los animales, indagar fuera del jardin de nifios con

la ayuda de sus padres a conseguir animales, insectos, etc. disecados o vivos, observar las

caracteristicas de cada uno, utiliiando segln sea el caso, lupas o lentes de aumento para
observar a los insectos, finalmente sugerirles que elaboren un dibujo con los animales que
deseen.

Posteriormente reunido el material grafico, los nifios recortaran las iméagenes de los
animales que encuentren en ellos, sugeriéndoles que pongan juntos los recortes que se
parecen, permutiendo al nifio que elija con que criterio los va a reunir, propiciando la
clasificacion. Sin embargo importdndonos con mas énfasis Ja actividad del conteo, v si ellos
no llegaron a pensar en €] numero de patas de los animales, como uno de los criterios posibles,

hacerles ver que esta propiedad comin puede constituir otra manera de agruparlos.
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Finalmente, pedirles que organicen el material de acuerdo con el nimero de patas de los
animales, y valiéndose en este criterio, separen v ordenen las ilustraciones para disecar, ya sea,
un album, un fichero de informacién o una lamina para el area de la naturaleza.

Otro ejemplo es la elaboracién del juego “Carrera de Coches”, dibyjando o bien
recortando y pegando figuras de carros en un tablero con casillas con una salida y una meta,
recorrer las casillas, segin el niimero indicado en el dado, el cual nos dara la pauta, para
avanzar o retroceder el nlimero de casillas indicadas en el tablero del juego.

Por ultimo dentro del bldque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

Por medio de la lengua oral el nifio nos manifiesta toda representacién grafica, por
ejemplo al describimos los sucesos, hechos, lugares y personas que estan plasmados en sus
garabatos, formas, dibujos, modelados, etc.

Por ejemplo cuando invitamos a los nifios a plasmar un cuento inventado en dibujos o
pinturas, después de haberlo e;cuchado por nosotras educadoras, cada uno hara la escena o
secuencia gue mas le haya impresionado.

Este tipo de trabajos nos ayudan a hacer otros gjercicios; observarlos, conversar sobre
ellos, completarlos escoger aquellos que mejor han plasmado gréﬁcamente la realidad de lo
contado, ordenarlos por secuencias, encaminandolos a desarrollar su sentido critico.

Asi mismo a elaborar mascaras o antifaces dibujando y pintando el personaje elegido
para dramatizar por ejemplo, la llegada de la pﬁma§era o algin otro tema, aprendiendo
pequefios dialogo para dramatizarlos.

Oftra actividad es cuando elaboramos mensajes por medio de dibujos en ocasiones

como en ¢poca de navidad, el fesiejo a la mamd o al papa, una carta al abuelo,
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agradecimientos, recados, periodicos murales, dlbum, castas de feliCitacioﬁes por medio de
pinturas, manifestando sentimientos, deseos y necesidades graficamente.

En fin toda una serie de juegos y actividades que abordan el desarrollo del lenguaje, a
través de la posibilidad que el nifio se le brinde, comunicandose por medio del dibujo y la

expresion grafico-plastica.
D. AREAS DE TRABAJO EN EDUCACION PREESCOLAR

Las dreas de trabajo son el espacio o lugar donde los alumnos del nivel preescolar
desarrollan sus habilidades y destrezas a través de juegos y actividades, apojfadas con un gran
namero de materialés de reuso v de la naturaleza.

El proposito principal de las areas, es lograr que los nifios trabajen con libertad, y que
participen tomando en cuenta sus experiencias y vivencias, aprovechando los recursos que se
le proporcionan.

Con las areas de trabajo pretendemos que los alumnos aprendan a ser criticos y
participativos; de tal modo que expresen sus ideas y sentimientos por medio de los trabajos; v,
a la vez, que sean ellos mismos los que eligen lo que quieren conocer a lo que quieren jugar.

Cada una de las areas las tenemos delimitadas en espacios fisicos tratando que sean
diferentes por medio de estantes, repisas o cualquier otro mueble; o simpleménte con ponerle
un tipo de decoracion especial.

Lo importante es que los nifios tengan la sénsacién de estar en un espacio diferente,
que les permita al mismo tiempo elegir donde van a jugar; el material para trabajar y con quién

jugarén o trabajaran.
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Con las 4reas podemos organizar los espacios del aula para proporcionar al nifio un
ambiente de agrado y confiable que lo invite a explorar, manipular, observar y experimentar
por si mismo.

' Para formar las areas pedimos la cooperaciéon a los padres de familiar, para que nos
ayuden a recolectar material, principalmente de reuso y €l de la naturaliza. El cual se
selecciona v se acomoda en el drea lcorrespondiente.

Las areas de trabajo dentro del jardin de nifios son los siguientes:
B Area de expresion grafica y plastica
R Biblioteca.
W Dramatizacion.
B Naturaleza.

B Construccion. ' N
1. Area de expresion grafico y plastica

Bsta es un area de expresion y creacidn que cuenta con una diversidad de materiales
para la pintura y también para el dibujo.

Aqui podemos desarroHar actividades en apoyo al dibujo.

Es importante tomar en cuenta las opiniones de los nifios, y que sean ellos los que
elijan libremente lo que van a dibujar v que material utilizaran, ya que uno de nuestros
propositos es favorecer la expresion libre y 1a creatividad.

Algunos de los materiales que utilizamos en esta 4rea son: crayolas, plumones, pintura

de agua, colores de madera, pegamento, pinceles, brochas, esponjas, sellos, plantillas, papel de



diferente tipo y tamafio, semillas, tijeras, plastilina, masilla, barro, madera, moldes de pléstico,

palitos, tapones, aserrin, etc.
2. Area de biblioteca

Es un espacio de tranquilidad y concentracién, donde el nifio tiene a su alcance
materiales graficos, que puedan servirle para enriquecer sus habilidades de expresién oral y el
interés por la lectura.

En esta area el alumno puede encontrar una variedad de imdgenes que le ayudaran a ser
mas creativo cuando se le pide que realice algin dibujo.

Sugenimos la utilizacion de estantes, repisas, cajones o mesas para poner ¢l material
bibliografico; y para que los nifios se sientan mas comodos se sugiere tapetes o cojines.

Los materiales para esta érea_ son: periddicos, revistas, cuentos, estampas, fotografias,
laminas, postales, asi como también se pueden incluir algunos juegos de mesa: memoria,

domino y rompecabezas, los cuales seran utilizados en equipo o individualmente.
3. Area de dramatizacién

En esta 4rea los nifios expresan y actiian roles y situaciones d¢ su entorno, lo cual
dramatizan o representan por medio de juegos libres: o bien, con ayuda de ia educadora,
representan cuentos con guifioles, titeres, mufiecos, etc. también se pueden hacer j uegos libres
de 1dentificacion, como por ejemplo: jugueﬁos a que “somos doctores”, “somos animalitos”,
“somos policias™. En estos juegos los nifios eligen el personaje que ellos quieran. En ningim
momento se les fuerza a hacer actividades que ellos no quieran.

Pensamos que al momento de darle la oportunidad al nifio de expresar sus emociones y

sentimientos mediante la actuacion, y la representacién de personajes, se orientara al nifio a ser
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mas creativo y expresivo en sus trabajos ya que va a tener ideas mas claras sobre los

personajes.
4. Area de la naturaleza

Esta area permite al nifio tener experiencias con aspectos de la naturaleza, como plantas
y animales: también podrén observar procesos de crecimiento de semillas (germinadores),
hacer diferencias entre animales, asi como formar colecciones de objetos (piedras, conchas,
hojas, semillas).

Aqui los alumnos tienen la oportunidad de tener mas contacto directo con los materiales
que se encuentran en ella. Esta area s¢ va a ir conformando con la ayuda de los nifios, ya que
seran ellos los que lleven los mateﬁaies; o también se elaboraran de acuerdo a los proyectos
que se van trabajando en e} aula.

Esta 4rea sirve también de apoyo para los alummnos, porque en el momento que les
pedimos que realicen un dibujo libre, tengan Ja facﬂidad de dibujar las cosas con mas detalles;
como por ejemplo, se les dird: “vamos a dibujar un animalito; el que ustedes més les guste™.

El nifio dibujar4 al animal como é] pueda, pero hay que observar el dibujo para ver si le
pone las patas, cola, pelo, ojos, orejas, etc. y también si pinta el color correspondiente al
animal. Con esto nos daremos cuenta de que tan favorable fue la experiencia que tuvo al
trabajar en el 4rea de naturaleza.

Algunos de los materiales que se utilizan en esta drea son: hojés, semillas, piedras,
conchas, caracoles, arena, ramas, corteza del arbol, plumas de aves, agua, tierra, plantas,

animales disecados, insectos, flores, pétalos.
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5. Area de construccion

Esta area permite que los‘ nifios descubran las relaciones entre espacio-objeto, y entre
espacio-cuerpo-objeto. A través de las actividades el alumno ira descubriendo que su cuerpo
ocupa un lugar en el espacio y que al hacer algun movimiento puede derribar todo su trabajo.
Primeramente se comienza con ir separando, juntando objetos; v después se levard a una
experimentacion mas intensa con los objetos y el medio circundante.

En esta drea el nifio manipula mas los materiales, a diferencia de las otras. Va
descubriendo formas, tamafio, texturas, grosores, alturas, etc., asimismo tiene libertad para
maniobrar y esto lo estimula a ir desarrollando nuevas ideas; el nifio experimenta ¢ inventa a
medida que trabaja.

Los materiales que se pueden tener en esta area son:

Material de reuso (envases, cajas, botes, vasos, tubos, alambres, bloques, madera).
E. Dosificacion del tiempo y del espacio en las actividades

Durante los primeros afios de vida, el nifio descubre muchas cosas acerca de su
ambiente. Esto lo logra examinando todo lo que puede tocar, sacudir, hacer sonar, mover
cualquier objeto, siempre que le sea posible. Asi el nifio de edad preescolar aprende en forma
~ activa mas que pasiva, y al interactuar con el medio se favorece su desarrollo integral que
también esta ligado con su desarrollo perceptivo y cognoscitivo.

En el jardin de nifios el alumno tiene la oportunidad de levar a cabo todo tipo de
Juegos y actividades significativas e integradoras que le permiten realizar diversas acciones;
las cuales dependen de Ia interaccién entre el nifio y el docente para llegar a una toma de

decisiones, de las cuales todos se sientan parte. Al Hlevar a cabo el trabajb por provectos se

162661
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planea una forma de organizacion y realizacién del mismo, de acuerdo a las ideas de los nifios
y de lo que se quiere lograr.

Es imprescindible que la educadora utilice su criterio de una forma flexible para
determinar la organizacion no de los materiales, espacios y el tiempo; las funciones y el uso de
los mismos durante la realizacion de las actividades.

La importancia de ello no radica en la organizacién misma, ni mucho menos en la
apariencia externa, los materiales o el cumplimiento de un horario estricto, mas bien debe
haber una gran posibilidad de transformacion, para hacer posible la reflexién y razonamiento
de los nifios, asi comb también acrecentar su libre expresion enriqueciendo su creatividad.

Desde el punto de vista del Programa de Educacion Preescolar la organizacion el
espacio se caracteriza por ser funcional y dinamica, de tal forma que nifios y educadora los
adapten y disefien conjuntamente de acuerdo a sus necesidades.

La organizacién del espacio tiene co;no objetivo principal propiciar la interaccion del
nifio con sus compafieros y con los objetos. Aunque la situacion particular de cada grupo sea
diferente a la de otros, los conceptos y criterios que se han venido exponiendo son vélidos para
orientar a cada docente.

En el programa se sugieren algunas recomendaciones y orientaciones para organizar

los espacios; las cuales se describen enseguida.
1. Espacio interior

En el espacio interior es recomendable organizarlos materiales y objetos mas utilizados
en ¢l quehacer cotidiano de los nifios con cierta estabilidad, y que en el transcurso del afio

pueden variar v enriquecerse.
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Algunos de los espacios identificados por nosotras como 4reas de trabajo son: el arca
de biblioteca, area de naturaleza, 4rea de dramatizacién y de expresion grafica y pléstica.
Todas ellas sumamente importantes para desarrollar la capacidad de expresion del nifio.

En lo que se refiere al tema que nos ocupa, es importante recalcar que cada area
constituye un espacio que invita a los nifios a hacer uso de los materiales, despertando su
interés y curiosidad para expresarse, Es por eso‘que €$ necesario que los materiales cumplan
ciertos requisitos y s¢ encuentren siempre al alcance de los nifios fac.ilitando su manejo,
usando algunas estrategias que propicien que todo el espacio del aula se convierta en un érea,
en la que los a,lumnés desarrollen su expresién grafica a través del dibujo.

El espacio donde se realizan las actividades debe ser ante todo un espacio en el cual los
alumnos se sientan libres para manipular y experimentar; en cada area del salén ademas de los
materiales especificos, puede haber utensilios de dibujo v escritura que losl motivard a -
desarrollar su capacidad creadora.

Otro de los espacios con los que se cuenta dentro del aula son las paredes y el espacio
acreo, siendo considerados como excelente medio de exposicién para sus dibujos, pinturas y

en general para sus creaciones.
2. Espacio exterior

Es indispensable considerar el espacio exterior del salén ya que ¢l trabajo educativo
puede estar dentro y fuera del aula; los nifios al contacto con el mundo alimentan sﬁs
relaciones y experiencias en el ambito cultural social. Estos momentos facilitan al nifio la
posibilidad de desarrollar su representacidn simbolica. El contar con el espacio exterior del
aula para realizar actividades de expresién gréfica como lo es el dibujo v la pintura, se

convierte en un mundo de posibilidades, ya que el nifio tiene los espacios suficientes para
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trabajar individual o colectivamente usando con libertad materiales, que tal vez dentro el aula
- 1o sea del todo facil utilizar, como por ejemplo, realizar un mural en equipo usando diferentes
materiales como crayolas, pintura dactilar con engrudo de colores, collage, etc. También sirve
COmMO un espacio para exposiciones en las que todos participen y sobre todo el rico mundo de

contactos que implica la convivencia con el grupo y en ocasiones con los padres de familia.
3. Organizacién del tiempo

Uno de los aspectos bdsicos a tomar en cuenta en la tarea educativa parte de la
organizacion del tiempo, tomando en cuenta para ello el tiempo personal det alummo, el

colectivo y el tiempo libre.

a. E1 tiempo personal o tiempo del nifio es el que implica reconocer un ritmo personal
para realizar las actividades, no es el mismo para todos, v las educadoras requerimos de una
gran capacidad de observacién, flexibilidad y escucha, para comprender las necesidades de
cada nifio para poder orientarlo. El nifio en este tiempo tendra oportunidad' de jugar, de
comunicarse con los demds, para realizar ciertos aprendizajes y dar rienda suelta a su
imaginacion.

Uno de los momentos en los que el nifio disfruta mas de Ia expresidn grafica se refiere
a dicho espacio de tiempo, va que en estos momentos ¢l nifio se enfrega a la actividad y se -
identifica con lo que hace, empleando mas activamente los sentidos; cuanto mds suyo sea el

proyecto, m4s significativo serd para él.

b. Organizacion colectiva del tiempo
Este momento constituye principalmente el tiempo dedicado a las actividades del

proyecto, tomando en cuenta también algunas de rutina ya establecidas; y, las estrategias a
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partir de las cuales se toman estas decisiones.

Se considera importante la relacion del tiempo con las actividades de planeacion, ya
que durante las mismas los nifios y las educadoras deéidimos lo que se va a hacer, cuando v
cuanto tiempo nos llevaré realizarlo.

En dichas decisiones se determina un marco de referencia temporal de las actividades,
representando estas en un “friso”. Es aqui donde el nifio interviene abiertamente en su
elaboracién ya que por medio del dibujo expresaré en €] representaciones de lo pasado; lo que
en el presente realiza y las anticipaciones hécia el futuro, estructurando de esta forma el
tiempo de las actividades del proyecto.

Para propiciar una reﬂexic')n temporal en los nifios se puede partir de las actividades y
del trabajo cotidiano, favoreciendo lque ¢l mifio organice la sucesion de hechos; tome en cuenta
la duracion de los mismos y los registre de alguna manera. En tales situaciones el nifio utiliza
el dibujo para llevar a cabo el registro de algunas actividades de rutina, llevando una secuencia
de ellas, por ejemplo, ¢l registro del clima o ¢l crecimiento de una planta; tal vez la fecha de
cumpleafios de los compafieros de grupo, etc. Estas actividades harén reflexionar al nifio
acerca de la sucesion y la duracién de los acontecimientos.

Una vez més se .dan los momentos para permitir que el alumno, a partir de sus

experiencias con el medio ambiente, tenga Ia oportunidad de expresarse por medio del dibyjo.

¢. El tiempo libre

En la realizacion del trabajo cotidiano se dan ciertas ocasiones en que las educadoras y
los nifios encontramos tiempos en los cuales no hay una planeacién clara de lo que se va

hacer; tiempos que exceden a los que se ha calculado para las actividades; o en los que existe
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una necesidad colectiva o individual de realizar juegos o tareas espontdneas de forma flexible,
y pueden estar o no relacionadas al proyecto.

En dichas ocasiones es de primordial importancia la flexibilidad de las educadoras,
pues depende de la coordinacion de la diversidad de propuestas que el grupo haga, para que
este tiempo se convierta en algo significativo y extraordinario para todos, respetando fanto las
ideas individuales, como las colectivas.

Estos momentos son realmente importantes, pues en ellos se pueden apoyar las ideas y
sugerencias de los nifios y el docente, algunas de las cuales han sido propuestas con
anterioridad, por ejemplo organizar alguna visita a un lugar de interés para todos, juegos

organizados, paseos, etc.
F. Técnicas bidimensionales

1. Pintura de aguna

En esta técnica utilizamos pinturas vinilicas, pinceles, brochas, goteros, popotes,
esponjas, rodillos. Para el dibujo o pintura se usan tanto las manos como los pies.
Los trabajos se hacen sobre papel grueso, como: manila, cartoncillo, cartulina o peyén, telas,
unicel, madera; para que asi el nifio pueda observar y experimentar y observar los efectos que
se obtienen sobre distintos materiales.

Los nifios se emocionan cuando trabajan con pintura de agua, lo cual les causa alegria,
mas cuando ellos lo realizan con las manos.

Al inicio de la actividad se les pide que se pongan los mandiles para evitar ensuciarse
la ropa; que escojan el lugar en el que quieren trabajar (piso, mesas, pizarron, pared), después,

se les reparte las pinturas en botecitos v se les dan las instrucciones para elaborar el dibujo
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libre; sin mingln tema determinado; o bien, dibujo dirigido, que es cuando se les da un tema,
como por ejemplo: algo referente al proyecto, valores éticos, la salud, la alimentacidn,
ecologia, fechas civicas, fiestas tradicionales, etc.

Después de que los nifios terminan sus dibujos, se realiza una exposicion en un lugar
visible para los padres de familia, invitindolos a que pasen a ver los trabajos que sus _hijos
realizaron, Esto lo hacemos con el fin de que valoren ¢l trabajo que los nifios hacen y que esto

a la vez favorezca la autoestima de los alumnos. Anexo 4.
2. Plantillado

Aqui utilizamos plantillas de diversos objetos, cosas o animales, siendo estas de
materiales distintos como: carton, madera, plastico y desechos de radiografias. Este material lo
tenemos al alcance de los alumnos en el 4rea de grafico-plastico.

Las plantillas no las usamos con mucha frecuencia como lo hacemos con la pintura de
agua.
| Al trabajar con esta técnica, le damos libertad al nifio de escoger 1a o las plantillas con
que realizaré su dibujo dindoles oportunidad que ellos elijan los materiales, ya sea crayones,

colores de madera o pintura de agua. Anexo 3.
3. Pastel

Se puede dibujar con gises de colores. Una vez hecha la figura se le rociard un fijador
que s¢ ha preparado con anterioridad. Este fijador se puede hacer con agua azucarada, agua de
- avena, agua con detergente o pegamento rebajado con agua.

Teniendo todo listo se le da una explicacion sobre bémo realizar la actividad; después

se elabora en dibujo libre en el cual aplican esta técnica.
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Los trabajos por lo regular se hacen con material grueso, para que soporte el peso de la
. pintura.
Al terminar los dibujos se ponen en un lugar donde se puedan secar.

Posteriormente se exhiben a los nifios se 1os llevan a sus casas. Anexo 6.
4. Esgrafiado

Esta técnica es un poco complicada por el manejo de la pintura, pero con cuidado y con
una buena explicacion sobre como realizarla y guiando a los nifios paso por paso, no hay
dificultad de hacerla.

Primero se dibuja la superficie de una hoja con crayones; después se coloca encima una
capa de talco o gis; luego se cubre la hoja con pintura negra vinilica y se deja secar.

Para el dibujo utilizamos objetos como agujas, clavos, pal_itos, etc., haciendo con éstos
un dibujo sobre la superficie, provocando que se resquebraje la pintura, surgiendo asi los
colores de los crayones.

En ocasiones es recomendable que haga primero la educadora para que los alumnos
observen el précedimiento y se realice mas facilmemte. Hay que tomar en cuenta que al
principic del afio escolar esta técnica no es bueno aplicarla; es preferible que se haga los
Gltimos meses del ciclo escolar, porque es cuando los nifios han logrado un mayor control de

su psicomotricidad fina. Anexo 7.
5. Sellos

Los sellos se elaboran con corchos, esponjas, papas, betabel o cualquier objeto apto

para mojar en pintura y estampar.



En nuestras aulas contamos con sellos de esponja v corcho, teniendo estos formas de
objetos como: frutas, figuras geométricas, animales, plantas; otros son los naturales, como: la
papa vy el betabel.

El betabel no necesita mojarse en pintura, ya que su pigmentacion es natural.

Esta técnica se puede utilizar de complemento para otras actividades. Anexo 8.
G. Técnicas tridimensionales

Las técnicas tridimensionales, como su nombre lo indica, implican el uso de materiales, donde
el trabajo se hace en superficies planas, desde el momento en que incorporan el manejo de

volumenes.
1. Modelado

El modelado se puede realizar con diferentes materiales como: plastilina, barro, masa,
arena mojada. Los nifios moldean directamente cc;n el material, o bien se utilizan moldes.

En los primeros meses del ciclo escolar empezamos a darle el material al nifio solo
para que experimente con €l y que vaya conociéndolo, si es blando, duro, pesado, ligero.
Posteriormente al ir pasando los meses se aplican actividades con un poco mas de dificultad,
donde forman figuras de animales, frutas o cosas. En otras ocasiones se les da plastilina o
masa para que ellos realicen lo que puedan sin darles ninguna instruccion.

Con esto podemos darnos cuenta mas facilmente qué tanta actividad e imaginacién
tienen los nifios para modelar.

Para los alummnos de preescolar es recomendable usar materiales flexibles y que no se

endurezcan con mucha rapidez. Anexo 9.



2. Collage

Esta técnica la utilizamos con mucha frecuencia porque en ella se trabaja con una
variedad de materiales. Ya que se pueden dar la combinacién de diferentes elementos como
papeles, cartones, semillas, hojas, telas, hilos, serpentinas, recorte de revistas, hojas secas,
plumas de ave, cascarones, padeceria de tela, papeles de colores.

El papel lo empleamos de diversas maneras: rasgado, boleado, estrujado, recortado,
etc.

Al aplicar esta técnica en el aula, primeramente hay que recolectar el material a
utilizar. Después se pide a los nifios que realicen un dibujo de alguna cosa o objeto,
sugiriéndoles que combinen los materiales al momento de estar pegandolos en el dibujo.

Nosotras clasificamos los diversos materiales como de reuso, naturaleza y comerciales
y en ocasiones los podemos encontrar dentro de las 4reas; o bien se los pedimos a los nifios
para que los traigan de sus casas.

Todas las técnicas mencionadas las podemos utilizar dentro de las actividades
programadas del proyecto o en programas colaterales, como ejemplo: demostracion de dibujo:
“El nifio y 1a mar” y “El nifio y 1a regién”

Cabe aclarar que o importante es que estas técnicas sirvan a los nifios como medio de
expresion, dejando en segundo lugar, €l dominio de las mismas.

Con el trabajo de todas estas actividades tenemos una posibilidad mas de conocer las
caracteristicas individuales de los nifios, a través de la observacion de sus actividades durante

el desarrollo de la expresion-grafica.



CAPITULO IV

EL PROCESO DE EVALUACION EN PREESCOLAR

A. La evaluacién como proceso pedagogico

La evaluacion en el jardin de nifios se presenta como una forma necesaria de tener un
control de los factores que intervienen en el proceso educativo; ¢l cual consiste basicamente en
recopilar informacion para tener una apreciacién de la eficacia de Ia accién educativa de
acuerdo a las necesidades de los alumnos. La finalidad de la evaluacién en preescolar, no es
sancionar los resultados del aprendizaje, sino mas bien trata de intervenir en el proceso
educativo para su perfeccionamiento.

Durante el proceso de evaluacion se realiza un seguimiento no sélo de los logros
parciales o finales, sino de qué manera se han desarrollado las acciones educativas.

La evaluacién en el jardin de nifios la constituimos como un clemento necesario, para
conocer de manera confiable el impacto que el proceso didactico tiene en el desarrollo del
nifio.

Tiene importancia en el proceso didictico para obtener una apreciacién valorativa y
subjetiva enfocandola de esta manera, considerando la edad vy el desarrolo de los preescolares.

Llevamos a cabo la evaluacion mediante un conjunto de juegos y actividades, los

cuales nos conducen a emitir un Juicio sobre una persona, objeto, situacién o fenémeno; todo
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esto con base a criterios establecidos en el programa de educacién preescolar de las cuatro
dimensiones siguientes: la afectiva, social, fisica y cognoscitiva.

En preescolar no asignamos un numero para evaluar; lo hacemos a través de la
observacién que realizamos en distintos momentos y situaciones, llevando a su vez un registro
de datos, recabando la informacién de cada alumno, lo cual nos permite analizar y conocer las
formas expresivas con que el nifio plasma sus sentimientos, ideas v experiencias, por medio
del dibujo y sus creaciones grafico-pldsticas.

En preescolar como se sefiala anteriormente, la evaluacién se realiza como un proceso
cualitativo, en el que se ve al nifio en forma integral, partiendo de una observacion sistematica,
que se centra en el nifio, tomando en cuenta todos los aspectos de su comportamiento;
abarcando a la vez otros elementos que lo rodean durante su actividad, como lo son el
mobiliario, los diferentes materiales diddcticos, la educadora y observar intencionadamente
sus relaciones con ofros nifios y adultos. Definiendo cada una como unma extensién
comprendida por un aspecto del desarrollo, en las que se explican los aspectos de la
personalidad de los nifios en esta edad.

Por lo que respecta a la dimension afectiva, se puede definir como Ias relaciones de
afecto entre los nifios y su familia con los que vive, sus primeras formas de relacion, asi como
las que tendré al ingresar al jardin de nifios, en su cotidiano convivir con sus compafieros,
docentes y otros adultos de su comunidad. La calidad de las relaciones que el nifio preescolar
tiene con otras personas es la base a partir de la cual se formara su autoconcepto y autoestima,
implicando en cllo emociones, sensaciones y sentimientos.

Al evaluar al nifio en esta dimension se pretenden tomar en cuenta diferentes aspectos,

como su identidad personal, cooperacion, participacion, expresion de afectos y autonomfa.
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La identidad personal del mifto se va construyendo a partir del conocimiento que tiene
de si mismo, de sus capacidades, su aspecto fisico y al ir descubriendo lo que puede hacer,
crear y expresar, reconociendo las semejanzas y diferencias de los ofros, a partir de sus
relaciones intrapersonales.

Es imprescindible mencionar la importancia que juega el dibujo en este aspecto, ya que
constituye ante todo la oportunidad de favorecer su desarrollo emocional, en la medida de que
el nifio se identifique como creador de su trabajo; aunque esto no es ficilmente medible,
permite que las educadoras observemos los dibujos de los nifios, ya que a partir de ello, nos
damos cuenta de cudles cosas son significativas e importantes para ellos. Se puede observar
cémo en la mayoria de sus representaciones el nifio participa realmente en sus dibujos, pues
aparece directamente en su trabajo, asi como también logra representar a las personas con las
que se identifica. Estas experiencias dan oportunidad de que los mifios se identifiquen
estrechamente con sus dibujos y se sientan libres para explorar y experimentar con todo tipo
de materiales, haciendo suya la experiencia artistica, compenetrandose a la vez, de tal forma
que se da como un factor importante de su desarrollo emocional y afectivo.

Durante su estancia en el jardin, los nifios tienen la oportunidad de intercambiar ideas
al trabajar en equipo o bien en los diferentes momentos de un proyecto; esto es importante ya
que se fomenta la cooperacion y la participacién del grupo, propiciando que los nifios
descubran la importancia de trabajar conjuntamente; desarrollando a la vez sus habilidades y
esfuerzos para lograr una meta en comin con los demds compafieros. El alumno tiene,
entonces, la oporfunidad de manifestarse por medio de sus dibujos, expresando sus intereses,
deseos y fantasias; se provoca asi un acercamiento entre educadoras y nifios, para comentar

acerca de sus creaciones, facilitando la comunicacién de sentimientos y estados de 4nimo.



68

Todas estas vivencias acrecentaran en el nifio la confianza en si mismo, asi como
aprenderd a tomar en cuenta el punto de vista de los demdis superando un poco su
egocentirismo.

La dimension social es otro aspecto del desarrollo a considerar en el proceso de la
evaluacion, en estos momentos las educadoras ampliamos las observaciones partiendo de las
situaciones y actividades que se pretenden alcanzar; el dibujo y la expresién grafica son un
instrumento esencial para lograrlo.

Durante el proceso de socializacion, al interactuar con sus compafieros, el nifio aprende
normas, habitos, habilidades y actitudes; dichos aprendizajes seran adquiridos por medio de
las vivencias, al observar el comportamiento ajeno, asi como en los diversos encuentros
sociales. con otros nifios y adultos al participar activamente en ellos.

Al tener contacto con hechos de Ia cultura de su localidad, regién o pais, 1os nifios van
logrando construir su identidad cultural; el apropiarse de las costumbres y tradiciones de cada
region y comunidad, en las que existen diferentes manifestaciones culturales como el baile,
comida, vestimenta, lenguaje, artesanias, juguetes y juegos tradicionales. Ademas de que el
alumno tiene un primer contacto y conocimiento de los simbolos patrios y los hechos
significativos de la historia local, regional y nacional. Es en la etapa preescolar donde se
desarrollan mucho este tipo de actividades y en las que ¢l nifio tiene la oportunidad de
participar, como por ejemplo en una fiesta mexicana, o en la celebracion del dia de las madres,
¢l altar a los fieles difuntos, los honores a Ia bandera, etc.

El desarrollo social de los nifios se puede apreciar en sus dibujos y pinturas, va que en
ellos se refleja el grado de identificacion que tiene el nifio con sus propias experiencias v con

las de otros. Al terminar la etapa del garabateo los nifios comienzan & incluir en sus dibujos
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algunas persona, siendo, generalmente la figura humana el primer objeto reconocible en sus
representaciones. El nifio va adquiriendo progresivamente el conocimiento del medio social en
el que vive y esto se ve reflejado en las creaciones que realiza.

Para las educadoras estos momentos en los cuales el nifio se expresa, propician un
medio para el desarrollo social, ya que al examinar y comentar sus propios frabajos ¢ ideas,
tiende un puente de comumnicacion con otras personas.

El sentimiento de conciencia social que adquiere el nifio al incluir a otras personas en
sus dibujos, es el comienzo de la comprension que el nifio percibe de un mundo mas amplio y
del cual forma parte.

En el trabajo por proyectos se incluyen aspectos de nuestra sociedad con los que el
nifio logra identificarse. Dibujar un bombero, una enfermera atendiendo a un paciente, un
agente de policia, va formando en el nifio cierto grado de conciencia social. Asi como el
dibujo y la expresion grafica i)ropician la oportunidad de que los nifios se autoexpresen, en el
sentido de que al examinar su propio trabajo daran el primer paso para comunicar sus ideas o
pensarnientos a otras personas.

Es importante destacar que para formar en los nifios la capacidad de cooperacidn
dentro de la sociedad, serd necesario que éste aprenda a asumir su responsabilidad por las
cosas que hace, y enfrentar sus propias acciones, para identificarse con los demds, las
actividades creadoras como ¢l dibujo son un medio excelente para lograrlo.

A medida que el nifio crece va tomando conciencia del mundo que lo rodea, siendo a
partir de estas experiencias significativas y actividades que realiza con los objetos, ya sean
afectivos, sociales o concretos, le permite descubrir cualidades y propiedades fisicas, de los

mismos para después lograr representarlos utilizando simbolos, al expresarse por medio del
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lenguaje, asi como durante sus juegos y dibujos, que serdn importantes herramientas para
expresar la adquisicidn de nociones y conceptos.

También la dimensién intelectual es considerada durante el desarrollo de Ia evaluacién,
representando como se menciona anteriormente, un proceso continuo en donde se dan nuevos
aprendizajes, que tienen cdmo base esquemas anteriores, que a la vez sirven como sustento a
conocimientos futuros, que estan vinculados a la psicomotricidad, al lenguaje, a la afectividad
y sociabilidad de los nifios, proporciondndoles la capacidad de resolver pequefios problemas
de acuerdo a su edad.

Es en esta dimension podemos observar varios aspectos para tomar en cuenta en la
evaluacién cualitativa; uno de ellos es la funcién simbélica, explicada mas ampliamente en el
capitulo I. La cual consiste en la posibilidad de representar objetos, acontecimientos, personas
etc.; en ausencia de elos, manifestaindose en diferentes expresiones de su conducta que
mmplican la evocacién‘ de un objeto.

Durante el trabajo cotidiano nos damos cuenta de como el nifio desarrolla este aspecto
de su crecimiento infelectual tomando como base las multiples experiencias que vive. Desde la
eleccion de un proyecto; el trabajar en equipos, al dibujar a sus compafieros, o plasmar lo que
observd en alguna visita guiada.

Son vivencias que lo motivan a expresarse graficamente por medio de sus dibujos.

Otro de los aspectos que se observan son los relacionados con el lenguaje oral y escrito
que tienen relacién muy estrecha con las actividades de expresion grafica, ya que ambos estan
ligados con el contexto en que vive.

Por medio del lenguaje oral ¢l nifio crea su propia explicacion acerca de sus dibyjos; y

asi comunica sus pensamientos, permitiéndole expresar sus sentimientos y emociones,
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sirviendo de puente para manifestar su afectividad.

Estos momentos de comunicacion determinan un acrecentamiento del lenguaje oral,
puesto que Io llevan a vivir situaciones de didlogo con sus compafieros y adultos.

Otra de las manifestaciones a tomar en cuenta consiste en la creatividad, ya que por
medio del dibujo, el nifio tienen la oportunidad de ejercitar su habilidad creativa de acuerdo a
su potencial. Por tanto, debemos favorecer las actividades de expresion creadora, como el
dibujo, y vigilar que éstas evolucionen, promoviendo que los nifios se interesen en el proceso
vy en el valor educativo, mas que en el resultado final. No debemos calificar en los nifios el
dominio de las técnicas, ya que lo fundamental es el aprendizaje de experiencias que la
actividad misma les proporciona.

Por niltimo es imprescindible mencionar el aspecto fisico, tomando en cuenta que en ¢l
proceso de crecimiento de la infancia, el nifio adquiere nuevas experiencias, permitiéndole
tener mayor dominio y conirol sobre si mismo, integrando su esqliema corporal; a su vez
estructura la orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de referencia y relacionar
los objetos con él mismo. También de acuerdo a las experiencias que el nifio tiene con la
duracién, orden y sucesiéon de los acontecimientos que se verdn favorecidos sus nociones
temporales.

El dibujo favorece dichas habilidades ya que afinma también la agilidad del brazo y la
mano, respondiendo a una necesidad motriz; ésto constituye para el nifio una gimnasia manual
de primer orden, que lo familiariza en el uso correcto de los instrumentos de trabajo y le
prepara para futuras actividades escolares, como la escritura.

En el dibyjo de un nifio se puede observar su desarrollo fisico por su habilidad para la

coordinacién visual y motriz, asi como por la manera de controlar sus movimientos
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corporales, como guia su grafismo y ejecuta ciertos trabajos.

En general se puede afirmar que el dibujo posee para el nifio un cardcter o valor de
lenguaje, ya que en €l expresa o puede expresar un pensamiento, que al principio, es
imaginado y luego vivido; le ayuda a fijar los conocimientos, y desde esta perspectiva, permite
que el docente estudie la estructura y funciones del pensamiento infantil.

Fl verdadero sentido de la evaluacion del dibujo radica, sin duda, en el sentido de que a
cada etapa de desarrollo, sigue una secuencia légica y cada una es un antecedente par la
siguiente. El dibujo o la pintura reflejan la etapa del desarrolio que ha alcanzado el nifio; y
aunque se le puede estimular para que amplie o extienda sus dibujos, la manera en que esta
pintada. Qué por ello es importante tener presente la forma de considerar las obras de los
nifios, ya que deben considerarse en forma individual. Asf podremos apreciar lo que significa

su labor creativa y saber lo que significa para €l en su vida.

B. El proceso de evaluacion del dibujo y la expresion grifico plastica

La evaluacién es un proceso integral que tiene por objeto la valoracion de los logros
alcanzados por ¢l nifio, con respecto a las manifestaciones creativas que nos transmite a fraves
del dibujo v la expresion grafico-plastica.

Al evaluar en el nivel preescolar, consideramos necesario tomar en cuenta criterios de
caracter cualitativo, en distintos momentos en el transcurso del afio escolar, con la finalidad de
conocer los aprendizajes que el alumno posee y que va adquiriendo. Y el estado de animo en
el que se encuentre; sus descos o necesidades que en ciertas ocasiones aun no es capaz de
expresar en forma verbal, siendo los dibujos y sus creaciones un medio de expresion y

comunicacion.




73

Cabe sefialar que también evaluamos por medio de sus dibujos y actividades de
sensibilidad artistica, los diversos momentos y situaciones de aprendizaje a desarrollar en cada
dimension afectiva, social, intelectual v fisica.

De ningiin modo tomamos el proceso de evaluacion para aprobar o desaprobar las
creaciones, sino para conocer y entender ciertas actitudes y necesidades que los nifios nos
transmiten graficamente.

La evaluacion se lleva a cabo en diferentes momentos como:
1. Evaluacion inicial

Al inicio del afio escolar realizamos una serie de observaciones sobre los dibujos v las
formas creativas que el nifio manifiesta a través de sus trazos, algunos de ellos se encuentran
en la etapa del garabato, otros atraviesan por la etapa preesquematica.

Aunque no basta definir la etapa en la que se encuentran, sino también darnos un
panorama de ddénde partir para propiciar y encausar la capacidad creadora en el nifio.

2. Evaluacién continua

De manera constante realizamos las observaciones de cada dibujo y expresion artistica

del nifio, considerando la observacion, el cuestionamiento, las conversaciones, para llegar a

conocer sus pensamientos, ideas y su desarrollo intelectual.



CONCLUSIONES

Después de haber hecho un analisis lo més apegado a la objetividad, podemos concluir
que el tema tratado tienen connotacion de cardcter cientifico, pues en el se hace un desarrollo
de las caracteristicas psicogenéticas de los nifios de educacién preescolar.

En este trabajo de investigacién se consultaron fuentes de informacién fidedignas, que
fueron 12 base del aspecto conceptnal del dibujo v la expresion grafica. Ademas, se presenta el
trabajo experiencial dulico que tenemos en el nivel de preescolar. Asi pudimos emitir juicios
comparativos entre la teorla y la practica, lo cﬁal fue de gran mterés ya que se puede
comprobar que la teoria psicogenética constructivista que presenta el enfoque del plan de-
educacién preescolar vigente, esta acorde con el desarrollo natural de los parvulos.

Concluimos, ademas, gue el dibujo v la expresidn grafica son actividades formadoras
de la personalidad infantil; v que su tratamiento intramuros escolares, debe tener relevancia en
el desarrollo de las actividades curriculares.

Por consiguwiente, nuestro enfoque tiene como centro el nifio v el programa de
educacion presscolar.

Conforme finmos investigando, nos dimos cuenta de lo trascendental que son las
actividades descritas en la formacidon integral de los nifios preescolares. Esto sirvié de
retroalimentacion en nuesiro quehacer pedagdgico, v reforzd las expectativas que hemos
analizado en nuestra practica docente y en el paso por las aulas de la Universidad Pedagégica

Nacional.
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Sabemos que este tema solamente es una parte integradora en la vida del nifio, y que
puede ser motivador para un eficaz desarrollo afectivo. Por lo tanto, creimos prudente
relacionarlo con todas las dreas de trabajo de educacion preescolar.

Con esta experiencia se nuire mas nuestro conocimiento y sentimos que podemos

seguir ensanchando nuestro trabajo pedagégico docente.



GLOSARIO

Acomodacion;
Modificacién de esquemas como resultado de nuevas experiencias.

Aprendizaje:
Proceso del cambio de conducta, actitud o vivencia como consecuencia de una confrontacion
de un ser vivo con su medio ambiente.

Areas de trabajo:
Son el espacio o el lugar donde los alumnos del nivel preescolar desarrollan habilidades y
destrezas, a través de juegos y habilidades.

Asimilacién:
Incorporacion de nuevos objetos y experiencias a los esquemas existentes.

Bidimensionales:
Se refiere al trabajo sobre superficies planas.

Creatividad:
Capacidad del individuo para lograr productos o soluciones originales a nuevas.

Desarrollo:
Son los cambios ordenados que se van dando en el individuo con el paso de fiempo.

Dibujo:
Representacion grafica con el propdsite de expresar algo.

Dimensién: La expresion comprendida por un aspecto de desarrolio, en la cual se explicitan
los aspectos de la personalidad del sujeto.

Evaluacidn:
Es el proceso de caracter cualitativo que pretende obtener una vision integral de la préactica
educativa.

Egocéntrico:
Es la incapacidad cognitiva para asumir el punto de vista de otra persona.

Equilibracién:
Término de Piaget para designar un estado de ese caracter o una coincidencia entre los
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esquemas cognitivos de un individuo.

Friso:
Espacio donde se organizan juegos y actividades a través de recortes, simbolos, grafia y
Signos.

Funcién simbolica:
Consiste en la posibilidad de representar objetos, acontecimientos y persona, en ausencia de
ellos.

Garabato:
Trazos desordenados que gradualmente evolucionan hasta convertirse en dibujos.

Globalizacion:
Proceso mental en el cual ¢l nifio capta la realidad no de forma analitica sino por totalidades.

Gréafico-Plastica:
Técnica que es utilizada como un medio para desarrollar la creatividad.

Maduracién:

Cambios genéticamente programados de antemano que se producen de manera natural y
espontanea.

Tienen lugar al margen de las influencias externas,

Preoperatorio;
Etapa a través de la cual el nifio va construyendo las estructuras que daran sustento a las

operaciones concretas del pensamiento

Proceso:
Conjunto de fases sucesivas de un fenémeno.

Signo:
Es una forma de representacion colectiva elegida arbitrariamente por la sociedad y la cultura.

Simbolo;
BEs yna representacién mental, elaborada individualmente, por medio de la cual el sujeto
establece una relacion desemejanza con el objeto representado.

Socializacion:
Proceso mediante el cual el individuo se integra a un grupo social.,

Técnicas:
Recursos didacticos al servicio de los fines educativos.

Tnidimensionales: _ _
Es el trabajo sobre superficies planas, en el que se incorporan €l manejo de volimenes.
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