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I. INTRODUCCION

El lenguaje es un fenémeno cultural y social que se instala en un desarrollo
adecuado de funciones neuroldgicas y psiquicas, las que permiten, con la
adquisicién de simbolos y signos la comunicacién con uno mismo y con los demas.

El desarrollo del lenguaje oral es un proceso que se genera con la
participacién activa y significativa del nifio, con experiencias y situaciones de caracter
social.

El presente trabajo, plantea estrategias didacticas para el desarrollo del
lenguaje espontaneo en los nifios de edad preescolar en los (C.A.P.E.P.) Centro de
Atencion Psicopedagogica de Educacién Preescolar, que funcione como un esquema
de orientacion para la labor del docente.

Asimismo, se propone estrategias que puedan servir a los docentes del nivel
preescolar, para obtener bases suficientes que le permitan realizar la evaluacion de
los alumnos en forma sistematica, lo que les brindara una visidn clara del rendimiento
y avances de los pequeros a su cargo.

Por otro lado, se realizd una investigacion documental y se analizé las
caracteristicas del medio social y se compard las condiciones especificas del plantel
educativo.

Con la informacién recabada, el ensayo se integra de la siguiente manera: se
desarrolla la problematica del lenguaje relacionado con la ensefianza y el aprendizaje
de contenidos escolares en la que se hace un andlisis de la practica docente

priorizando aquellas que requieran atencidn; también se hace mencion del nivel
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educativo, dimension curricular y el contexto social en que se encuentra el problema
détectado, asi como la funcién del lenguaje en el nifio preescolar.

Mas adelante se hace referencia a las aportaciones tedricas de Ila
psicogenética y el andlisis de las condiciones sociales e institucionales donde se
ubica el grupo de educandos a quienes se sugiere aplicar las estrategias didacticas.

En las conclusiones, se presentan las generalizaciones obtenidas como
resultado del analisis del lenguaje espontaneo en el nifio Preescolar.

Finalmente se hace una propuesta de trabajo con actividades para lograr el
proceso, propiciar y lograr el lenguaje espontaneo, asi como [os medios utilizados
para el logro del objetivo.

La tesis que se plantea es la siguiente:

Si se realiza estrategias didacticas adecuadas, el nifio de preescolar

desarrollara su lenguaje esponténeo.
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Il. DESARROLLO

1. Antecedentes del lenguaje oral

Actualmente no existen datos suficientes que permitan descifrar
cientificamente el origen del lenguaje. Sin embargo, se han vertido algunas
explicaciones sobre la necesidad de comunicarse entre si.

El hombre desde la prehistoria tuvo que aprender a seleccionar, separar y a
diferenciar lo més esencial para su propia vida; lo que permiti® establecer un
equilibrio entre el mundo en que vivia, sus sentimientos, pasiones, sensaciones, los
expresaba con gritos y sonidos salvajes. Este fue el principio de la integracién de su
primer vocabulario, el cual posiblemente formé con los sonidos del medio natural.
Mas adelante, se fue familiarizando con los objetos y les fue dando nombres
tomados de la misma naturaleza, imitando a ésta tanto como pudo con sus sonidos.

Con este proceso y la relacién entre el hombre y el mundo la palabra se fue
convirtiendo en signos, los cuales incluian una multitud de conceptos que

paulatinamente el hombre abstrajo de una manera pura.

“La necesidad de encontrar un medio a través del cual se
puedan expresar las ideas y sentimientos de una forma no
limitada llevé a desarrollar medios de comunicacién por
medio de objetos y sefiales en objetos u otros materiales™

! Ernest Fisher. “La necesidad del arte” Ed. Peninsula. Barcelona, P.25-26
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Posteriormente, ante la necesidad de comunicar a personas lejanas las ideas
propias dio nacimiento a signos naturales, duraderos, correspondientes a la palabra
hablada; asi nacié el arte de la escritura, ambos son los que han intervenido en la
evolucién de la cultura humana.

Debido al lenguaje todas las conquistas y progresos de la humanidad, los
conocimientos adquiridos, en mérito a trabajos arduos durante siglos, han podido ser
transmitidos a las distintas generaciones.

El lenguaje siguié y sigue perfeccionandose en el devenir del tiempo, las
necesidades siempre crecientes de la humanidad la llevan a nuevas concepciones y
al desarrollo de nuevas técnicas que deben ser expresadas, interpretadas vy
discutidas. Siendo un hecho real el crecimiento indefinido del lenguaje, que va
buscando cada dia I6gica, claridad y belleza en la expresion.

El lenguaje articulado es la facultad de precisar, materializar, y comunicar a
otros individuos nuestros pensamientos y nuestras ideas por medio de ciertos signos
convencionales.

Su adaptacién a través del tiempo, tomando diferentes formas, llenando
diferentes funciones y del mismo modo que en la evolucién, los tipos de transicion
han ido desapareciendo para dar lugar a otras mas fuertes y estables, también las
lenguas muertas son un resultado de transicion en la evolucién.

En la cultura egipcia prevalecié [a lengua primitiva, perteneciente al hombre
también primitivo, como Ken = fuerte, Ken = débil, pero debido a las relaciones entre

el pensamiento y el lenguaje agregaban en sus jeroglificos un hombre de pie cuando
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querian significar fuerte y en cuclillas si querian significar débil, en cambio cuando
hablaban, utilizaban la gesticulacion.

El nifio manifiesta para la adquisicién de lenguaje, fenc':menos similares que
evolucionan en la misma forma que lo ha hecho el lenguaje en el transcurso del
tiempo, de acuerdo a las necesidades del individuo.

Al principio, el infante se manifiesta con gritos, que se traducen en
sentimientos de malestar, hambre, sed, efc.; en los primeros dias inconscientemente,
luego en forma consciente. Mas adelante se expresa con monosilabos, palabras,
palabras frases, a la que asigna distintos significados hasta ilegar al lenguaje
propiamente dicho, cuya articulacién ird perfeccionando a medida que sus érganos
adquieren la habilidad necesaria para ir pasando de una posicién a otra con rapidez y
exactitud, cuya riqueza y variedad aumentard de acuerdo con las experiencias
personales influidas por el medio familiar y social.

El lenguaje del menor es el movimiento antes de la palabra. El juego simbélico
es paso anterior a la expresion oral, indispensable en el habla ya que éste lo realiza
por medio de gestos que simbolizan una vivencia anterior con lo cual el pequefio se
comunica antes de poder hablar.

La comunicacién gestual previa al sistema de la expresién oral, es su base
constitutiva, pero no por que el nifio hable deje de gesticular; si no que lo sigue
utilizando para dar énfasis a sus palabras, para reforzar su concepto e imprimir

entusiasmo y calor a su discurso.
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“El cuerpo humano es el instrumento de que se sirve el pensamiento para hablar®

El nifio al hacer uso de todos los recursos de expresion facial y corporal, es
mas convincente y logra una mejor comunicaciéon con los demas.

Conforme el menor interactia con sus padres o tutores y posteriormente con
sus comparieros, la utilidad que le da al lenguaje continia multiplicandose, la
intencionalidad se incrementa y aprende a ser mas habil ante situaciones sociales
con sus interlocutores.

Durante el periodo preescalar, el proceso del pensamiento, el desarrollo del
lenguaje oral, tiene a partir de experiencias, situaciones en las que el infante tiene
una participacidn directa y significativa.

En esta etapa es cuando el pequefio aprende a descubrir objetos y sucesos
fuera del contexto inmediato, habla de objetos que no se encuentran en el ambiente
cercano y de eventos pasados y futuros. Utilliza el lenguaje efectivamente para
manifestar sus necesidades, deseos, preguntas, respondiendo a una variedad de
cuestionamientos. En suma se vuelve capaz de incorporarse a una conversacion;
aprende a escuchar, a seguir el tema, contribuye con informacién nueva y relevante.

Estas habilidades surgen en el periodo preescolar, continlan creciendo a
través de los afios, conforme el educando madura social y cognitivamente.

“El nifio aprende a hablar a través de las acciones reciprocas que nifio y
entorno ejercen entre si, aprendizajes formales, difieren del usado en interacciones

sociales mas formales "

*L.8. Vigostki, “El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores™. Critica Grupo.Ed.Grijalbo. Barcelona,
1979, P. 39-56.
*I. Deval “crecer y pensar Ed. L.ALA, 1983 P. 45.
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Los nifios con habilidades de lenguaje acordes con las demandas linguisticas
del aula, desempefian un buen papel en la escuela sin embargo, los menores que
presentan déficit linglistico, tienen dificultad con esas mismas demandas, sienten las
repercusiones emocionales y sociales, debido a la falta de estimulacién en el hogar
la influencia ejercida en el ambiente social y cultural; todos los pequefios se ven
sometidos a una intervencidn intensiva, individualizada del entorno sobre su forma de
comunicar, con el objeto primario de facilitar la intervencion social y el secundario de
permitir una adquisicién rapida del cédigo caracteristico de su especie con las
peculiaridades del grupo social al que pertenece.

El proceso del aprendizaje, se da en forma natural ya que en él, se presentan
conductas mas generalizadas de informacién debido a que esta integrado en la
conducta social, que las personas lo aplican de forma totalmente automatizada y
bastante uniforme. Sin embargo, a pesar de dicha intervencién existen numerosos
casos en gque uno o varios aspectos del lenguaje oral se ven retrasados en su
evolucion, impedidos en su desarrollo, debido a que presentan algin tipo de
alteracién. Algunas veces, dichos trastornos o alteraciones se deben a diferencias
estructurales organicas o funcionales del sujeto; otras son [a estimulacién del entorno
la que genera por su carencia o su inadecuacion.

Esta problematica, que presentan algunos infantes en edad preescolar puede
ser atendida con apoyo especializado en los Centros de Atencién Psicopedagdgica
de Educacion Preescolar (C.A.P.E.P.} con el fin de propiciar Ia integracién de los
mecanismos perceptivos y motores de la comprensién y expresién de la lengua

hablada.
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En muchas ocasiones, se pueden observar que el docente maneja un lenguaje
prefabricado que no permite que el nifio se exprese en forma espontanea limitando la
creatividad de éste para construir su propio lenguaje.

Debido a que el lenguaje oral es una facultad que cada individuo tiene pero
con diferentes cualidades, hay quienes tienen facilidad para expresar sus ideas asi
como también, hay quienes carecen de esa posibilidad de transmitir
espontaneamente sus inquietudes, opiniones y experiencias, por causas de
inseguridad, timidez, etc.

Estas limitantes en el preescolar son palpables cuando realizan actividades de
dramatizacion en las escuelas, en donde tienen que improvisar el dialogo; se observa
una negativa en la participacion, ya que no son capaces de utilizar un lenguaje
espontaneo debido a la costumbre a que el docente los vaya dirigiendo, para que

ellos solamente lo reproduzcan en forma mecanica.

2. El lenguaje en el nifio preescolar

El lenguaje cumple una funcién compleja, que posee el valor de establecer
una auténtica comunicacién a través de la expresion oral y escrita. Se requiere para
su realizacidn de facultades corporales elementales de actividades Psiquicas,
complejas y elaboradas, es decir que para llevar a cabo esta funcién es necesario, la
integridad total de circuitos nerviosos, érganos respiratorios, motores, asi como un
equilibrio afectivo-emocional resultante del ambiente familiar, escolar y social.

“Favorecer la capacidad comunicativa del nifio debe ser
una meta permanente de la educacién preescolar porque el




lenguaje ayuda a estructurar el conocimiento del mundo;
amplia la capacidad de actuar sobre las cosas; es un
instrumento de integracion del individuo a su cultura;
conduce a la socializacién de los actos.”

Los intereses de los nifios seran motivados por las posibilidades que el medio
social ofrece. La escuela debe proporcionar al nifio recursos para obtener otros
conocimientos que el entorno social le impone, con las que el menor pueda
desarroliar su capacidad de transmitir su pensamiento por medio del lenguaje, asi
como la posibilidad de describir [a realidad.

Por el cual, se debe prestar atencién a los mecanismos de adquisicion del
lenguaje, centrarse mas en cémo el nifio entiende el [enguaje que recibe y que quiere
decir cuando se expresa.

La adquisicién del lenguaje constituye una de las grandes actividades que
ocupan el desarrollo a partir del periodo sensoriomotor.

El aprendizaje se realiza en estrecha conexiéon con el desarrollo cognitivo, lo
cual constituye el aspecto basico del desarrollo del lenguaje, pues sobre él se basan
todos los demas y la escuela puede incidir positivamente, aunque es en la casa
donde se inicia.

El lenguaje se origina y desarrolla en el momento que el infante realiza una
actividad practica organizada con anterioridad utilizando un cédigo socialmente

compartido que presenta ideas a fravés de un simbolo arbitrario y de reglas que rigen

las combinaciones de estos simbolos.

* $E.P. Direccién General de Educacién Preescolar. Programa de Educacién Preescolar 1992 P.18




10

Esta capacidad que tiene el ser humano de desarrollar el lenguaje, le permite
resolver tareas diferentes por mas dificil que éstas sean, proveyéndose para ello de
instrumentos que estén a su alcance, y lo mas importante es que le ayuda a planear
la solucién del problema antes de realizar la accién.

Ademas de que aprende a dominar su conducta o sea debido al lenguaje, el
nifo puede lograr muchas cosas y expresar la forma de cémo hacerlo.

De todo lo anterior, se desprende que el lenguaje es un elemento esencial en
la vida practica del educando, para quien se hace necesario hablar mientras actia.
Tanto el lenguaje como la accién que él realiza, son un factor importante en la
consecucion de sus metas.

Para lograr que los alumnos utilicen las palabras para decir algo en lugar de
repetilas mecanicamente, se debe de encausar para que plasmen de manera
practica el significado de las mismas, ya sea a través del juego o del dibujo, por
medio de estas practicas se vaya formando en su pensamiento el significado de la
palabra que ufilice.

El lenguaje oral, responde a la necesidad de comunicacién, a través de éste
puede organizar y desarrollar el pensamiento expresando sentimientos, emociones y
necesidades, la adquisicion de este lenguaje no se da por simple imitacién de
iméagenes y palabras, sino porque el infante crea su propia explicacion.

La participacion del [enguaje en el aprendizaje es un factor tan preponderante
gue cualquier limitacién en su adquisicidon tiende a restar el desarrollo del proceso

educativo.
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Los factores que influyen en el desarrollo de [a expresidn oral, evidencia lo que
significa cualquier tipo de alteracion auditiva, visual en el sistema nervioso central y
en el aparato fonoarticulador, ademas con las limitantes que pueden ocasionar ias
situaciones psiquicas del sujeto. Estas consideraciones tienen interés primordial en
la poblacién que asiste a los jardines de nifios, en la actualidad, exisie
aproximadamente un 15% de infantes que presentan algln tipo de alteracion en el
lenguaje oral, lo que no les permite expresarse y a la vez comunicarse en forma
espontanea, ello los limita considerablemente en su socializacién y aprendizaje.

Ante esta perspectiva, debemos considerar con que la mayocria de los
preescolares que presentan limitaciones en su lenguaje oral, logran avances en la
articulacién de fonemas, mas no concentran un lenguaje espontaneo en el cual

desarrolle su pensamiento en forma activa y no mecénica.

3. El lenguaje como medio de comunicacién

La adquisicién del lenguaje es fruto de un aprendizaje complejo en el que
intervienen factores del organismo y caracteristicas especificas de la interaccion
entre el infante y su entorno, sobre todo familiar, y realiza las estructuras basicas del
idioma de su medio social.

Este fendbmeno de adaptacion interactiva es el que inspira orientaciones
funcionales aplicadas a los retrasos del lenguaje y donde se intentan intensificar las

interacciones del menor en la reeducacién en Ila familia, respetando las

S S
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caracteristicas del lenguaje infantil, pero de campos linglisticos mas limitados y
conirolados, ademéas de favorecer los intercambios espontaneos.

Sin embargo, ocurre en ciertos casos, que el aprendizaje del lenguaje por ese
proceso de inmersion natural o reforzado en reeducacion funcional, no se realiza por
distintas razones, sean sensoriales, mentales y motrices. Pero ademas, frente a un
nifio con capacidad nula o casi nula de expresiédn, el lenguaje infantil en la familia se
empobrece, se reduce y pierde casi todas sus cualidades de flexibilidad y adaptacion
que es indispensable y le ofrecen normalmente las iniciativas y respuestas.

El lenguaje implica el mantener una conversacion interna con uno mismo,
originandose de ese modo relaciones entre los sonidos externos y los objetos, y las
representaciones simbdlicas de la mente.

Durante el periodo preescolar, la mayor parie de los infantes habla sin
dificultad, aunque la articulacion y la sintaxis estan empezando a desarrollarse.

Todas las habilidades que infervienen en el lenguaje estan interrelacionadas y
se refuerzan mutuamente, de modo que ninguna debera ensefiarse soia. Ninguna
capacidad puede desarrollarse en el vacio, cuando un pequefio adquiere desireza en
un area, se prepara el camino para avanzar a otras.

La produccidn de algunos errores durante el desarrollo linglistico es
manifestacién de lo que el menor conoce de su lenguaje y constituye hipétesis sobre
la estructura de él.

Ofro aspecto a considerar es el conocimiento a cerca del lenguaje, partiendo

del conocimiento implicito que en el uso cotidiano de la lengua, el educando le da y

G R .m B g A e mam  omm o L



ol

T

13

esto lo debe de adquirir en forma natural permitiendo al educando jugar con su
lenguaje.

La escuela debe facilitar y favorecer este tipo de manifestaciones no sélo por
la riqueza educativa, sino porque ademas son un medio de identificacion con sus
comparneros de juego y su cultura, ademas de ser de gran importancia para la
adquisicion de la lectura y la escritura.

Favorecer |la capacidad comunicativa del nifio es una meta de la educacion
preescolar, ya que el lenguaje ayuda a estructurar el conocimiento del mundo; amplia
la capacidad de actuar sobre [as cosas, es un instrumento de integracién del
individuo a su cultura, conduce a la socializacion de los actos efc.

Se le debe proporcionar al infante experiencias que ayuden a formar sus
estructuras sintacticas, semanticas y pragmaticas necesarias para un desarrollo
linglistico adecuado.

Las estrategias de accidn con este fin permitiran al educando conversar y
comentar con toda autonomia, manejando un lenguaje cada vez mas explicito y
estructurado para expresar la informacién que desee transmitir en forma espontanea.

El lenguaje como aprendizaje requiere de la estimulacion de las actividades
perceptivas y motoras que intervienen en su integracién. Con las actividades
planeadas, la comprensién del lenguaje, se incrementara rapidamente con el
pequefo y se asociara a gestos y situaciones vividas.

Antes de utilizar diversas palabras, el menor entienda lo que oye, es necesario
en este nivel incrementar la capacidad para comprender la palabra hablada y que

ésta lo puede expresar en forma repentina.
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Para lograr un lenguaje espontaneo en los nifios, se debe establecer una
relacion de afecto y confianza en donde el ambiente sea agradable, promoviendo en
los alumnos la comunicacién, intercambio de ideas, la investigacion de temas e
inducir a la participacién individual y colectiva para que interactlien entre si.

La expresién oral que se pretende favorecer, es para lograr que haya una
buena asimilacion de conocimientos, mismo que le permitan desenvolverse
espontaneamente, favoreciendo diferentes aspectos de su personalidad.

En todo trabajo de investigacién documental y de campo se requiere que el
docente se plantee ciertas metas que serviran de guia para el desarrollo del mismo,

a continuacién se anexan los objetivos que se pretenden alcanzar.
Objetivo General
Establecer estrategias didacticas para desarrollar el lenguaje espontaneo en

nifnos de edad preescolar en el C.A.P.E.P. Plantel Chetumal.

Objetivos Particulares

- Realizar descripciones verbales y representaciones teatrales, fomentando un

lenguaje creativo y espontaneo con los preescolares.

- Ejecutar conversaciones dirigidas y espontaneas que den alternativas acerca del

uso adecuado del lenguaje.

- Expresar ideas de manera completa por medio de discriminacion del contenido

l6gico o absurdos a través de respuestas cortas.
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- Practicar trabalenguas, adivinanzas, pequefios cantos y rimas para propiciar una
mejor expresion.

La mayoria de los nifios no concretan un lenguaje espontaneo, sino que fo
realizan en forma mecanica, lo que limita considerablemente su socializacion y
aprendizaje.

Esta situaciéon se ha presentado de manera constante en el grupo 01 de
Estimulacion Mdltiple del Centro de Atencién Psicopedagégica de Educacién
Preescolar en el periodo escolar 98-99, ubicado en la Avenida Bugambilias slﬁ de la
ciudad de Chetumal, Q.Roo, en el cual se atienden a pequerios de 4 a 6 afios que
presentan leves alteraciones en su desarrollo (problema de lenguaje oral, torpeza
motora, bajo aprendizaje, problemas emocionales entre otras). En la que el nivel
socioecondmico es bajo-medio en su mayoria; que provienen de diferentes colonias
populares de la ciudad.

la fuente de ingreso de los padres de familia es el resultado de emplearse en
trabajos estatales, municipales en la que perciben econémicamente el salario minimo
y existen padres que trabajan eventualmente en pequefias chambas y que no llegan
alcanzar ni el salario minimo, hay familias en donde ambos padres trabajan,
desprotegiendo a los hijos del cuidado que requieren; la desintegracion de algunos
hogares, ya sea por divorcio o abandono.

Ademas encontramos una gran diversidad de creencias, tradiciones y cultura

en la familia que conforman el contexto social de la escuela.
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Los padres debido a variadas situaciones emocionales, familiares vy
economicas, se desajenan de los menores y en muchas acasiones son maltratados
fisica y mentalmente, situacion que repercute en el aprendizaje del educando.

De acuerdo a la problematica anteriormente mencionada surgen muchos
cuestionamientos que merecen atencion por parte del docente ;son adecuados los
métodos utilizados para lograr un lenguaje espontaneo? ;cémo lograr que el nifio
sea mas creativo en su lenguaje?.

Siempre el docente se encuentra con problemas educativos por lo que es
necesario que formule sus hipétesis con una interrogahte, para poder establecer
esfrategias de accién que den solucién a los problemas que se generan en los
hogares repercutiendo en la participacién del educando. Por lo anterior se planteara
el problema que se pretende abordar.
¢ Qué estrategias didacticas proporcionaran el desarrollo del lenguaje espontaneo en

nifos de edad preescolar en el C.A.P.E.P. Plantel Chetumal?.

4. Aportes de la teoria Psicogenética de Jean Piaget.

Las actividades que se realizan dentro de las aulas de los CAP.EP. se
encuentran muy relacionadas con [as que se realizan en los jardines de nifios.

La mayoria de los educandos que asisten al C.A.P.E.P. logran superar sus
problemas en las alteraciones articulatorias, sin embargo, su participacién no Ia

realiza en forma espontanea y no logra expresar sus sentimientos, necesidades,
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pensamientos, asi como la adquisicidn de nuevos conocimientos, lo que es una
limitante en su interaccidén con el grupo y su desarrollo cognositivo.

Esta limitacion se percibe en el educando que asiste en el nivel preescolar y
en muchas ocasiones debido a ia falta de estimulacién y apoyo de padres, maestros
y quienes conviven con el menor.

La guia metodolégica para ia estimulacién del lenguaje contempla como
objetivo del area: Proporcionar servicio de diagnéstico y atencién especializada a los
preescolares que presenten alteraciones en el lenguaje, facilitando su integracién al
medio familiar, escolar y social.

El lenguaje espontaneo no se encuentra incluido entre los objetivos a lograr
del &rea que ocupa, sin embargo, se ha observado que los educandos que reciben
la atencidn en el centro siguiendo las guias metodoldgicas de estimulacién no son
capaces de expresarse espontdneamente lo que repercute en la utilizacion del
lenguaje y por otra parte los aspectos socializantes.

| La patologia del lenguaje involucra una gran cantidad de alteraciones cuya
etiologia es muy diversa, pudiendo ser de origen organico o funcional, por lo tanto no
es factible tener un solo programa con el cual se aborden tantas probleméticas, ya
que seria necesario considerar ademas de la etiologia del padecimiento de la edad,
los intereses y las necesidades que cada educando presenta.

Para fundamentar los programas de estimulacion del lenguaje seria necesario
partir primeramente de los conceptos del lenguaje y habla, para posteriormente

analizar en forma concreta los factores basicos que intervienen en dichos procesos.
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Las del lenguaje estan compuestas por cuatro partes: la fonologia, sintaxis,
semantica y pragmatismo, las del habla que hacen referencia a la creacion fisica del
lenguaje verbal mediante la ejecucién de producir, modificar y articular sonidos. Los
tres tipos de trastornos del habla son de la voz, articulacién y ritmo.

El lenguaje espontaneo es mencionado continuamente dentro de las guias
metodoldgicas, sin embargo, no existe un programa adecuado para el tratamiento de
dicho problema, esto ha influido para que el presente trabajo se basa en el desarrollo
de actividades y técnicas que permitan estimular adecuadamente este aspecto.

El lenguaje es una funcién simbdlica que influye la capacidad de abstraer, dar
significado a las palabras y emplear éstas como simbolos del pensamiento,
expresion de ideas y sentimientos.

Es por ello, que para planear un programa encaminado a la estimulacion de
esta importante funcion, es necesario considerar los siguientes niveles de la palabra
del individuo:

a) Abstraccion: Conocimiento de una cosa prescindiendo de las demas que estan
en ellas;

b) Sensacién: Vivencia subjetiva producida por la accién de un estimulo sobre los
érganos sensoriales;

¢) Percepcion: Es un mecanismo de adquisicidén de la informacién a través de la
integracion estructurada;

d) Imaginacion: Faculiad de reproducir imagenes mentales de objetos o situaciones

no presentes; y

.'-b" -
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e) Simbolizacién: Tipo de signo que guarda relacién con un significado establecido
a través de convenciones. No existe una relacion natural entre el simbolo y aquello
que designa.

Los procesos lingliisticos, de comunicacién requiere de los elementos como:
a) La identificacién: Que puede tener significado o conocer de éi;

b} La asociacién: Que es la capacidad de manipular los simbolos lingtisticos de
una manera significativa(analbgicas, semejanzas y diferencias); y

c) La codificacion: Es la expresion de los signos lingliisticos de una manera
significativa, como la repeticion de una serie de sonidos.

Estos componentes se realizan en forma sistematica en el individuo al hacer
uso de un cddigo comln de comunicacién o lengua.

Se debe considerar en el diagndstico y la planeacién, si es que se ha roto Ia
cadena en alguno de sus componentes, a partir de entonces organizar su
estimuiacion; sin olvidar, por otra parte el nivel de adquisicién del lenguaje en el gue
se encuentra el mismo. Es decir, si estan desarrolladas en forma semejante y
homogénea los aspectos fonolégicos, sintacticos y semanticos y si éstos
corresponden a las caracteristicas del desarrollo normal del individuo.

Todo proceso madurative requiere para su consolidacion de acciones Y
actividades que favorezcan el éxito de este propdsito, es por lo que se considera que
las alteraciones del lenguaje que pueda presentar el preescolar, son susceptibles de
superar en la medida que el especialista del drea proporcione la estimulacién mas
adecuada a través de métodos y técnicas de acuerdo a la problematica de cada

Caso.
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Por otro lado la educacién preescolar proporciona al nifio una harramienta
eficaz que le permite expresar en términos cuantitativos ciertos fenémenos de la
realidad fisica y social, es decir se pretende guiar al menor a través de conjunto de
métodos, un lenguaje simbélico que le sirva para organizar, expresar ideas de modo
preciso y coherente.

Para Vigostki : “El lenguaje se origina y se desarrolla en el momento en que el
infante realiza una actividad practica organizada con anterioridad.™

Esto quiere decir que la actividad verbal aparece estrechamente unida a la
accion. El lenguaje interiorizado cuya importancia es vital, no puede ser accesible
facilmente por su propia naturaleza, Vigostki piensa que el lenguaje egoceéntrico es
una manifestacion de dicha etapa que ofrece una version naturalmente accesible a la
observacién.

Jean Piaget en su andlisis sobre algunas muestras del lenguaje espontéaneo
en grupos, veia en ellos una proporcién importante de los enunciados que
presentaban los siguientes rasgos; el nifio habla para si mismo o para asociar algo a
su accion inmediata, se trata de un lenguaje en el que la funcién y comunicacioén,
tiene un lugar muy reducido en beneficio de las funciones expresivas y cognitivas.

La obra de Piaget en relacion al lenguaje esta orientada principalmente al
estudio del desarrollo de los procesos iégicos y del razonamiento en el infante y
como estos procesos refleja su cambiante uso del lenguaje.

Este autor distingue dos tipos de lenguaje: egocéntrico y socializado. En el

lenguaje egoceéntrico el preescolar al hablar no se preocupa de su interlocutor, si

* Marc Richelle. La adquisicion del lenguaje. Biblioteca de Psicologia. Fditorial Herder S.A. Barcelona 1975 p-
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alguien lo esta escuchando; generalmente habla para si mismo y de temas que le
conciernen. Las palabras utilizadas estdn mucho mas cerca de ia accion y el
movimiento.

Esta conducta linglistica, centrada en si misma se puede dividir, segiin Piaget
en tres categorias:

1.) Repeticion; (ecolalia) que se trata de la simple repeticién de silabas y palabras;
el nifio los repita simplemente por el placer de imitarlas;

2.) Mondlogos; el nifio expresa en voz alta sus pensamientos sin dirigirios a otro
interlocutor; y

3.) Mondlogo dual o colectivo; cada uno asocia a otro su accién o pensamiento
pero sin preocuparse de ser escuchado o comprendido.

El segundo tipo de conducta linguistica corresponde al lenguaje socializado,
se caracteriza por el dominio de la informacion, su comunicacién hacia el exterior, en
forma adaptativa, por parte del educando.

En este tipo de conducta verbal, el pequefio a interiorizado al interlocutor, su
funcion es comunicativa, lo que se refleja claramente en ias érdenes, juegos,
amenazas, en los intercambios de preguntas y respuestas.

El uso del lenguaje en el infante refleja su organizacién cognitiva en la que el
caracter egocéntrico cede el paso poco a poco a la socializacion.”El lenguaje
egoceéntrico para Piaget evoluciona poco a poco hacia el pensamiento y da paso al
lenguaje socializado.”® Con respecto a la estructuracion de la afectividad tomando en

cuenta ias relaciones tempranas y como lo demuestra Piaget y Walion, la manera de

®S.E.P. Programa de Educacién Preescolar. P4g. 16 Libro 1.
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como se construye el pensamiento desde las primeras formas de relacién con el
medio social y material, son indispensables en cuando al desarrollo del individuo, su
personalidad y la estructura de su pensamiento a partir de las experiencias
tempranas de su vida.

En la teoria Psicogenética de Jean Piaget, sobre la naturaleza del proceso de
aprendizaje incorpora en su analisis tantos aspectos externos al individuo, los efectos
que él produce, el proceso interno que va operando, como se construye el
conocimiento y la inteligencia en la interaccién del nifio con su realidad.

En ésta teoria se pretende construir una epistemologia que a través del
método genético, analice la construccién evolutiva del conocimiento como producto
de la interaccion del sujeto con el objeto y con base en esto, explora la génesis y [as
condiciones del paso de un estado de conocimiento a otro.

El conocimiento adquiere, parte siempre de aprendizajes anteriores, de las
experiencias previas que ha tenido, de su competencia conceptual para asimilar
nuevas informaciones. Por lo tanto, el aprendizaje es un proceso continuo donde
cada nueva adquisicion tiene su base en los esquemas anteriores que sirve de
sustento o conocimientos futuros.

Los nifios en edad preescolar se relacionan por medio del juego, ademas de
ser un entrenamiento, lo utilizan como forma de expresién mediante la cual desarrolla
sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece
con otras personas, con su entorno, éspacio temporal, espacial en su lenguaje, en

general de la estructuracién de su pensamiento.
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Las actividades que la educadora sugiere al educando, por lo general tienen
una tendencia lidica, ya que por este medio el nifio se interesa mas, se involucra
tanto fisica como emocionalmente en los diversos juegos y actividades propuestos.
Es por ello, que se debe tener en cuenta, que el objetivo del juego es producir una
sensacion de bienestar que el infante busca, desarrollando las cuatro dimensiones:

a.) Afectiva; esta dimension esta referida a las relaciones de afecto que se
dan entre el menor, sus padres, hermanos y familiares, con quienes establece sus
primeras formas de relacién, mas adelante se amplia su mundo al ingresar al jardin
de nifios, al interactuar con otros nifics, docentes y aduitos de su comunidad;

b.) Social; se refiere a la transmisidn, adquisicién y acrecentamiento de la
cultura del grupo al que se pertenece a través de las interrelaciones con los distintos
integrantes del mismo, que permiten al individuo convertirse en un miembro activo de
SU grupo;

¢.) Intelectual; la construccion de conocimiento en el pequefio se da a través
de ias actividades que se realiza con los objetos, ya sea concretas, afectivos y
sociales, que constituyen su medio natural y social. La interaccién del nifio con los
objetos, personas, fendmenos y situaciones de su entorno le permiten descubrir
cualidades y propiedades fisicas de los objetos que en un segundo momento, puede
representar con simbolos; el lenguaje en sus diversas manifestaciones, el juego y el
dibujo, seréan las herramientas para expresar la adquisicién de nociones y conceptos;
y

d.) Fisica; a través del movimiento de su cuerpo, el educando va adquiriendo

nuevas experiencias que le permiten tener un mayor dominio y control sobre si
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mismo, descubriendo las posibilidades de desplazamiento con lo cual paulatinamente
va integrando el esquema corporal, también estructura la orientaciéon espacial al
utilizar su cuerpo, como un punto de referencia, relacionando los objetos con &l
mismo.

Por otro lado, Freud menciona que los infantes reproducen en sus juegos lo
que les ha impresionado en la vida, mediante una especie de relacion contra la
intensidad de la impresion, a la que tratan de dominar. Pero por otra parte, resulta
evidente que todos sus juegos estan condicionados por un deseo que, a su edad
juega un papel predominante; el deseo de ser mayores y poder comportarse como
los mayores. También se constata que el caracter desagradable de un
acontecimiento no es incompatible con su transformacion en un objeto de juego.

Freud otorga al juego un lugar preponderante en la lucha contra la angustia
movilizada por las pulsiones sexuales. Las actividades Itdicas del pequefio le ayudan
a vencer su temor a los peligros tanto interiores como exteriores, haciendo que la
imaginacién se comunique con la realidad.

El infante progresivamente va construyendo signos, cuyo méximo exponente
es el lenguaje oral y escrito. Ademas de la gran variedad de funciones comunicativas
que utilizan los preescolares, el cambiante mundo escolar requiere que utilice el
lenguaje en una gran variedad de contextos sociales.

Para que se dé la adquisicion del conocimiento en el menor entran en juegos
muchos factores; los de tipo familiar, social y cultural. Al ingresar al jardin de nifios la
principal tarea de la educacién es propiciar situaciones que equilibren estos factores

para que el desarrollo del menor sea adecuado.
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Desde que el educando ingrese a la escuela, su formacién dependera también
de la manera como se propicia el aprendizaje; muchas veces en el jardin de nifios se
trata de dar el conocimiento como si los alumnos fueran personas adultas, no se
adapta a su nivel de desarrollo, ni se entiende su forma de pensar y es cuando se
rompe la comunicacién que siempre debe de existir enire maestro y alumno.
Pensamos y nos sentimos los Unicos con derecho a hablar, le quitamos al educando
toda oportunidad de participar, no tomamos en cuenta su interés; imponemos nuestra
autoridad, desafortunadamente otro factor decisivo en la conceptualizacion del
docente de preescolar, son los propios padres de familia, ya que cuentan apenas con
un nivel de conocimientos muy bajo que con dificultades les permitié el acceso al
aprendizaje de la lecto-escritura, por lo consiguiente no existe en sus hogares la

estimulacion necesaria para hacerse de hébitos y valores.
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lil. CONCLUSIONES

1. Propuesta para el docente

Los fines de la educacion preescolar se han sustentado en diversas ieorias
que intentan explicar el desarrollo del nifo, tales como de Freud : En cuanto a la
estructuracion de la afectividad a partir de las relaciones tempranas y como las de
Wallon y Piaget que demuestran la forma como se construye el pensamiento desde
las primeras estructuras de relacidn con el medio social y natural, son elementos
para explicar el desarrollo del menor, su personalidad y la estructura de su
pensamiento a partir de sus propias experiencias.

La opcién pedagodgica que se deriva de un enfogue psicogenético a cerca de
la naturaleza del proceso de aprendizaje, incorpora en su andlisis no soélo los
aspectos externos del individuo, los efectos que en él producen, sino el proceso que
se va operando, es decir, como va construyendo el conocimiento, su inteligencia al
interactuar el infante con su realidad.

La Psicogénesis concibe la relacion que se establece entre el pequefio que
aprende y lo que aprende como una dinamica bidireccional ya que para que un
estimulo actué como tal, sobre el individuo, es necesario que este también actué
sobre el estimulo, se acomode a él, lo asimile a sus conocimientos y esquemas
anteriores.

El desarrollo del pensamiento es una construccién continua en la que

intervienen dos aspectos: el llamado funcional; que es el de caracter biolagico, el
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estructural o psicoldgico; que se refiere a las experiencias que el individuo adquiere
en su interrelacién con el medio.

Anteriormente, se menciond que para que se construya el conocimiento se
requiere que el pequefio actlie sobre los objetos, esta accion parte siempre de una
necesidad gue se manifiesta a través del interés.

El nifio al enfrentar un conflicto cognitivo que puede ser originado por un
problema que se [e presenta en una actividad, una pregunta del educador, un punto
de vista diferente al suyo, una realidad que no se ajusia a la hipotesis que ha
construido, se crea en él una necesidad que es siempre la manifestacion de un
desequilibrio y ante el cual, se impone un reajuste a la conducta.

De esta manera el preescolar, realiza construcciones globales que pueden
llevarlo a cometer ciertos errores sistematicos, ya que no corresponden al
conocimiento real y objetivo, pero que resulta necesario como fases previas para
estructurar el conocimiento.

Favorecer la capacidad comunicativa del infante debe ser una meta
permanente de la educacién preescolar porque el lenguaje ayuda a estructurar el
conocimiento del mundo; amplia la capacidad de actuar sobre las cosas; es un
instrumento de integracién del individuo a su cultura; conduce a la socializacién de
los actos con lo que el pensamiento individual se refuerza ampliamente a través de la
transmision social, constituye la forma de comunicacidén mas usual, eficaz y directa
gue posee el ser humano.

La adquisicion de las palabras con un significado real es una construccién

que realiza el educando a partir del contacio con la realidad y con el apoyo de otros
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conceptos que ha elaborado también de su propia experiencia, es sdlo a través de
las interacciones como el menor descubre el significado de palabras desconocidas o
significados nuevos a palabras ya conocidas en la medida que se posee un
vocabulario, formas de expresion verbal abundante, se tendra mayor enriquecimiento

del pensamiento.

En el nifio, el desarrollo del lenguaje va estrechamente relacionado a la
maduracién neurolégica a una correcta audicién; a érganos de articulacion sanos, al
dominio motor de las mismas y al aspecto psicoafectivo. Por lo que es indispensable
en la evolucién del lenguaje que se alcancen los niveles de madurez a su debido
tiempo pasando por la etapa sensoriomotriz, etapa preconceptual que sirve de base
y enlace para alcanzar la etapa de inteligencia conceptual, situaciones que
capacitara al infante para adquirir el termino representative de un concepto e
integrarlo a su pensamiento, mismo que al evocarlo hara del pequefio un ser que
pueda relacionarse e integrarse a su medio ambiente.

Es justamente en esta relacién donde el maestro debe de encontrar la accién
en diferentes niveles: en el fonolégico, en el morfoldgico y en el semantico. La
comunicacion social establece una actuacién entre locutores y la realidad social, por
ello no puede existir un lenguaje socializado si no se toma en cuenta el desarrollo del
menor, su coniexto escolar, social y familiar. La interaccidon es necesaria para
desarrollar adecuadamente la sociolinglistica.

En la concepcidn psicogenética, el aprendizaje es considerado como un

proceso dialéctico en el que se le asignha a la educacién un papel preponderante
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como movilizadora de los individuos hacia la transformaciéon de su realidad, creando
seres inventivos, creadores, criticos, que sean capaces de transformar su realidad.

El educando que llega a preescolar conoce todo lo que ha aprendido de su
hogar, su comunidad y enforno social, tiene cierto manejo de lenguaje, sabe los
roles, tareas que corresponden a cada miembro de su familia, cada experiencia ha
sido obtenida de manera natural y espontanea; pero no por eso dejan de ser
conocimientos validos, Utiles para el nifio.

El conocimiento social es arbiirario, dentro de este conocimiento se
encuentran los valores, [as normas sociales y el lenguaje.

El programa de educacién preescolar se sustenta en la accién educativa del
docente, la participacion activa de los educandos, tomando en cuenta ios intereses
del preescolar. Hay que hacer notar que el actual programa aborda los contenidos de
aprendizaje es forma globalizadora, ya que el sincretismo es una de las
caracteristicas del nifio preescolar para percibir y pensar.

El programa de educacién preescolar tiene como opcidén el método por
proyectos el cual permite que el infante aborde los contenidos de acuerdo a sus
intereses teniendo una participacién activa dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje; en la que constantemente se dara una interaccidn maestro-alumno-
alumno.

La educadora debe atender el desarrollo del pequefio en forma global, es por
lo que el programa de educacion preescolar actual proponen los blogues de juegos y

actividades que al ser realizados favorecen aspectos del desarrolio del preescolar.
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Dichos blogques proporcionan sugerencias de contenido que utiliza la maestra para
favorecer el desarrollo de los menores.

En cuanto a los contenidos del lenguaje oral, el educando los abordara de
acuerdo a sus intereses en los que muchos de los mismos seran definidos de
manera conjunta docente-alumno, para que los intentos de comunicacidn del nifio,
permitan al maestro saber el nivel en que se encuentran, el uso de metodologias
pedagégicas y en las técnicas de control que permitan valorar el adelanto o la
demora de una experiencia determinada.

Para favorecer situaciones gque permitan al menor comunicarse en forma
espontanea, es necesario que la educadora proporcione experiencias de
manipulacién de diversos materiales y situaciones comunicativas para que el

educando sienta la necesidad de expresarse en forma oral.

2. Actividades que se sugieren

Las estrategias didacticas que se proponen para ser ufilizadas en este tipo de
trabajo son las que a continuacidn se presentan: cuentos, trabalenguas,
conversaciones, discriminacion de absurdos, escenificaciones, mimica, interpretacion
de las laminas, teatro guifol, adivinanzas, cantos, juegos de imitacién, ritmos y
rondas.

Para el logro de las esirategias mencionadas anteriormente es necesario

apoyarse de algunos medios para la ensefianza que serviran como vehiculo de
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estimulo, en la que se obtendra informacion del medio ambiente permitiendo el logro
de aprendizajes.

El jardin de nifios favorecen situaciones que permiten al infante ampliar su
lenguaje oral, proporcionando un ambiente alfabetizador y las experiencias
necesarias; siendo su esencia la comunicacién humana en forma natural, y dando
lugar a la relacién con cada uno de los proyectos a realizar, asi como en las multiples
actividades ejecutadas cotidianamente en el mismo.

Al respecto, Piaget se inclind por los métodos activos que dejan lugar esencial
a la blsqueda espontanea del preescolar, que exige que cualquier verdad por
adquirir sea reinventada y no solamente transmitida.

Por lo anterior, la educadoera tiene [a gran responsabilidad social en cuanto a
la formacién de espiritus libres, creativos, desde el punto de vista intelectual, moral,
teniendo en cuenta que los métodos didacticos deberan considerar la actividad, la
espontaneidad en los frabajos de construccién y experimentacion desarrollados en
forma personal y colectiva.

En este contexto intelectual, tomando en cuenta las caracteristicas generales
de la edad preoperatoria, la actividad pedagdgica gue se sugiere para desarrollar, es
el juego.

El menor necesita del juego para que su desarrollo psiquico alcance el
equilibrio emocional adecuado a sus relaciones interpersonales en su ambiente
social.

Por esta razon a través de distintas narraciones se sugieren ejercicios y

juegos que satisfagan la necesidad ludica del educando, a la vez que desarrollen su
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expresion verbal espontdnea. Por lo anterior, tiene un lugar privilegiado el

reconocimiento del “juego” como lenguaje fundamental en el nifio, como fuente

creadora de experiencias, como instancia de recreacién y elaboracion de

acontecimientos significativos de su historia.

Con base en lo anterior, se hace mencién de algunas actividades que se

pueden llevar a cabo para favorecer el lenguaje espontaneo:

Realizard una asamblea con los nifios en el momento elegido. (conversacion).
Colocara diferentes laminas en el pizarrén y cuestionar al nifio sobre los
diferentes aspectos ilustrados. (interpretacién de laminas).

Se trabajara en un cuaderno; en la primera hoja estara la fotografia del nifio, se
formulara la siguiente pregunta ;quién es? Se le pedira su nombre, apellidos y
subsecuentemente el reconocimiento de los miembros de su familia.
(cuestionamiento).

Mostrara juguetes representativos de animaies (perro, gato, etc) y se le
cuestionara ;qué es? ¢como hace? (imitacion).

La maestra iniciard con el empleo de patrones del lenguaje, para que
posteriormente continlie el trabajo, con la estructuracion, tomando en cuenta las
necesidades de los nifios. Manejo de patrones de lenguaje como: dame y toma,
utilizando los elementos del campo semantico a estudiar.

La maestra pedird dame el - ---------- lé ——————————— el pequerio dira toma
la------- el-------- posteriormente se introducen claves de estructuracion.

La maestra utilizara la pregunta ;qué es esto? y el nifio respondera el --------




b).

C).

33

la --- ------ es un jugueté. Se le preguntara posteriormente de qué color,
tamafio es.

Elegira un campo semantico ( frutas, verduras, transportes) presentarselos a los
pequefio y dar la consigna de buscar su significado en el diccionario con la ayuda

de sus padres.

Se le explicara al nifio que los enunciados que escucho, unos son falsos y otros

verdaderos y que conteste al término de éste seguin corresponda.

. ¢, El gato es de color morado?

iAnita es una nina?

¢ Por la noche sale el sol?

Por medio de laminas ilustradas, el preescolar identificard absurdos, explicara el
porqué si corresponden y él porqué no.

Se le dara la misma consigna que deben poner atencidn para que identifiquen los
errores que escucharon en la historieta y cuestionarlos sobre los errores
encontrados.

Repetira rimas estructurando fonolégicamente estimulandolo para que los repita
utilizando movimientos corporales e instrumentos musicales.

Se les ensefiaran pequefios cantos y dirdn a que es alusivo ese canto.

Por medio de informacién verbal y de acuerdo a las caracteristicas expuestas, el
nifio descubrira y dira |la respuesia correcta de la adivinanza.

Inventaran ellos mismos adivinanzas.

Repetiran trabalenguas fonoldgicamente estimulando al infante para repetirlas

cada vez mas rapido.
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Organizaran el proyecto y sus actividades proponiendo oralmente actividades y
graficarlo al realizar la planeacién del proyecto.

Contaran o leeran una historia, luego los nifios presentaran su version. Ei maestro
preguntara ;a quién le gustaria ser la madre? jquién serd el papa? ¢ y los
nifios?.

El maestro escogera figuras de revistas y las ordenard de manera que pueda
sugerirse un cuento. El maestro puede comenzar: habia una vez - - - - - - y luego
dejar que los nifios prosigan a partir de ahi.

Elaboraran un cuento utilizando recortes y narrar su historia.

Representara con mufiecos guificles, hechos de su vida cotidiana, tomando el
papel de algin personaje con el que se identifique.

El docente mencionara frases incompletas que indiguen alguna accién: manos a
[acabe -------- y el nifio responde “ za “ y actua.

Se sentaran los pequenos en rueda, después de haberse puesto de acuerdo al
campo semantico a tratar, la educadora avienta la pelota a uno de los nifios
diciendo: pasa el burro cargado de - --- - el nifo responde con un sustantivo del
campo seleccionado.

Para fines de aplicacion se deduce que no habra un proyecto o tema exclusivo

para estimular [a socializacién de los educandos, sino que a sabiendas de la gran
diversidad de actividades, se realizard de manera continua cuando menos una
actividad especifica tomando en cuenta que durante toda la manana de labores se

estimula de forma indirecta el lenguaje.
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