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INTRODUCCION

El presente proyecto se realiza con la finalidad de lograr que el nifio aprenda,
de manera facil y diverfida, ya que a veces los programas resultan un poco
mondtonos e ineficientes para algunas regiones; v por tanto el profesor debe ser un
constante innovador.

En este proyecto se énalizan los problemas que tienen los nifios eﬁ el salén
de clases, los cuales son muchos, pero en este caso enfocados al aprendizaje desde
la lectura y sobre todo tomar muy en cuenta las estrategias que hay que emplear
para que el nifio se sienta motivado y con alégn’a al construir su conocimiento.

Este trabajo estd estructurado en tres capitulos titulados: Diagnostico,
Alternativa de innovacion y Aplicaciéh de la alternativa.

En el Diagnostico se presentan los siguientes apartados: en el primero se
hace el Planteamiento del problema, en él se da una descripcion del mismo; ¢,como
surge? ¢ queé solucién inicial se le ha dado? y se centra en conocer cual es realmente
la dificultad.

Posteriormente en la justificacion se pone énfasis para tratar de responder a
las interrogantes del ¢por qué? y ¢para qué? de la presente investigacion, y al hacer
ésta se irat6 de exponer los motivos para realizarla y sobre todo los beneficios que
aportaran. ..

En la delimitacién se mencionan los aspectos especificos del espacio, el
mtiempo, el tlipo de investigacion a llevar a cabo; asf como las variables que benefician

o complican la labor al igual que se enuncia la hipétesis que guiara la investigacion.



En la contextualizacién se establece una relacién entre el contexto y el
problema, de manera que se expone la forma en que obstaculizan o benefician la
problematica. La conceptualizacién ofrece teorfas que otros investigadores han
desarrollado sobre el objeto de estudio y de la que se sostendra la elalalc')r;cién de la
alternativa.

En la interpretacién de resultados se incluyen ideas finales de valoracién del
problema, donde se analizan los elementos antes mencionados para llegar a una
evaluacién profunda de la problemética real tal como se presenta en ese momento.

.En el capitulo: Alternativa de innovacién, se consideran los propésitos que se
pretendgn lograr tomando en cuenta el tipo de alumnos y los conocimientos previos,

| La fundamentacion tedrica y practica se centra en los estudios de los
tedricos Rousseau, Pestalozzi, Froebel y Piaget para tomar aportes valiosos de ellos, |
con el fin de elaborar la alternativa innovadora, ya que brindan conceptos
relacionados con la investigacién,

En la planificacion se plasman las aiternativas de solucion, se dosifican las
estrategias, actividades, acciones, y demés elementos que se ponen en practica para
lograr conocimientos significativos.

En el capitulo de la aplicacién de la alternativa contempla la ejecucion del
..plan de trabajo y novela escolar, donde se describe cada una de las sesiones, asi
como su consecuente aplicacion, los obstaculos, los elementos inmersos en cada
alternativa de solucién, considerando en cada accién productos cuantitativos y

cualitativos.



La evaluacién de la alternativa es donde se describen los aspectos mas
‘sobresalientes del proceso, estos van acordes con los propdsitos planteados, y las
expectativas que se lograron cubrir.

Posteriormente se presenta la c;onclusién donde se especifican los
resultados obtenidos.

N Se enriquece el trabajo con la presentacion de diversos anexos que facilitan
la explicacién de los test aplicados.

Asimismo se ofrece una bibliogfaﬁa que sirvio de apoyo en la elaboracién del
presente proyecto.

La intencién de realizarlo es tener un apoyo que nos brinde la oportunidad de
resolver algunos problemas gue se presenten en el aula escolar. Tal vez a algunos
compaferos y padres de familia pueda serle dtil la informacion planteada, y aplicarla

en su momento.
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1.1. Planteamiento del problema

Actualmente el propdsito de la educacién es: que todos los nifios mexicanos
adquieran una formacion integral, un desarrollo arménico de todas sus facultades y
es aqul donde el profesor debe procurar que desarrollen su capacidad para aprender
permanentemente y con independencia, porque ellos son la parte esencial en el
proceso educativo.

Se sabe que en la actualidad todos los mexicanos aspiran a tener una buena
" educacién aunque muy pocos podemos tener una con calidad; esto significa que la
educacion que se recibe no es igual para todas las personas.

- Guando se inicia la ensefianza y el aprendizaje, se debe realizar a través de
estrategias que propicien el andlisis, la reflexion y la comprensién, en lugar de la
memorizacién de datos aislados; tomando en cuenta, desde luego que al alumno la
comunidad o el ambiente en el que se desarrolla le afecta por diversos factores, los

que pueden ser: psicolégicos, econdmicos, culturales, sociales, religiosos, etc.

Cuando se incursioné al salon de clases se revelan los problemas que en 8l
existen, es por eso que como primera instancia al iniciar el periodo de clases se debe
aplicar la evaluacién diagnéstica para ver cémo vienen los educandos del grado
anterior, dénde estan deficientes para de ahi empezar a planear los objetivos que
huestros alumnos requieran. Podemos observar que se dan muchos tipos de
conductas en los nifios y mediante estos comportamientos manifiestan actitudes que
dicen mas que las palabras, es posible que algunos se aburran, otros se duerman o
que no demuestren el interés necesario para participar en las actividades propuestas,

'En el salén de 2do. Grado donde se presenta la problematica, se constaté
que cuando se esta dando la clase, al poner'un ejercicio de lectura se propone que
abran sus libros y comiencen a leer, cuando se nombra a uno de los alumnos a que
inicie con la lectura, los demas empiezan a distraerse, no prestan atencion inclusive
les da suefio, no siguen la linea del parrafo en su libro, hay que estar llamandolos
para que no se distraigan o al alumno que esta molestando a otros es al que se pone
a leer, al final de esta lectura se pide que los alumnos identifiquen las caracteristicas
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de los personajes, se les dice también que mencionen cémo es el ambiente en el que
se desenvuelve la historia, entonces es cuando comienzan a interesarse y al menos
asf es como se involucran, pero hay algunos que prefieren quedarse callados y no
participar, por lo tanto se busca que la clase sea de otra manera, mas dindmica pero
no se ha logrado que sea lo suficiente para que se motiven, porque hay veces
estando en clase dicen que ya se quieren ir y eso significan que estan aburridos.
¢Sera que las estrategias utilizadas no son las adecuadas, el maestro no ayuda a
motivar a sus alumnos o estos son los que no quieren estudiar o no les gusta leer?.

"Este problema de la lectura es muy serio en el salén de clases ya que
cuando se intenta leer en forma grupal, los nifios se distraen y si se le pide a uno que
lo haga y los demas escuchen siempfe existe el alumno que no quiere escuchar o
tan sdlo se divierte molestando, suele suceder que algunos se duermen al estar
escuchando a su compafiero o compafera que esta leyendo; hay otros que ni
siquiera siguen las lineas de la lectura.

Una tarea fundamental de la escuela es contribuir a la formacion de nifios
lectores, que lean con gusto y por gusto, que reflexionen, dentro vy fuera de la
escuela esto es, que lean por placer y no por obligacidn; debemos tomar muy en
cuenta que no solo la escusla tiene la obligacion sino también los padres de famllla
aunque este punto lo analizaremos mas adelante.

No debemos olvidar que el alumno tiene conocimientos previos que lo
ayudaran a entender la lectura; sin dejar atrds el hecho de que en todo el ciclo
escolar debe extenderse la ensefianza de ésta.

Por lo antes mencionado se toma la-iniciativa de buscar ciertas estrategias
para que los nifios se sientan motivados al trabajar con espafiol, esto es, al momento
de aplicar las actividades planeadas sobre los ejes teméticos, los alumnos no
responden de la manera requerida, principalmente durante las actividades de lectura,
que es donde se requiere cambiar las estrategias para que los alumnos alcancen el
grado de conocimiento que se desea.

11



~ Analizando estas perspectivas se observa que los alumnos necesitan una
motivacion para sentirse atraidos y que los lieve a una mejor comprension, ya que en
la escuela es donde se sientan las baseg para aprender. En el caso de estos
alumnos que pertenecen a la zona rural se torna mas dificil, ya que hay algunos que
desde pequefios sus padres los ponen a trabajar y no les brindan el suficiente apoyo
para que aprendan.

Con todo lo antérior, el profesor tiene una gran responsabilidad, debe poseer
una relacion més directa, tratando de que exista confianza para que se dé un mayor
aprendizaje, ya que las relaciones interpersonales son de gran trascendencia, para el
desarrollo de nuestra vida cotidiana y asf el alumno podra tenerle confianza a su
profesor al igual que a sus padres y sentirse més motivado para hacer las tareas,

Para compensar este problema es necesario conocer sus causaé k‘y formas
en que se manifiestan, por lo que hemos planteado la siguiente problematica de
investigacion. ¢Qué estrategia didactica se puede emplear como apoyo para motivar
en la lectura a los alumnos del Segundo Grado de la Escuela Primaria “Nicolas
Toache Diaz” ubicada en Frontera, Tabasco?.

12



1.2. Justificacién

Es necesario que el alumno forme parte de su proceso de ensefianza y
aprendizaje que sepa y comprenda lo que se le ensefia, pero en la actualidad este
proceso no se da como debe de ser, ya que el alumno aprende por medio de lo que
ve y experimenta, el profesor no se ha dado cuenta de esto y es necesario analizar
c6mo el alumno va aprendiendo; él debe empezar a cambiar su forma d_egnseﬁanza
para que los nifics puedan ser personas reflexivas logrando ser ciudadeings de bien
en un'futuro, ‘

‘ La investigacion se lleva a cabo para que el docente encuentre las diferentes
formas de plantear las actividades de la asignatura con los educandos, no es posible
seguir.con el mismo método tradicionalista; los tiempos cambian y nuestros nifios no
son la excepcion, cada vez son mas dinémiéos, méas abiertos y es necesario ir a la
par con ellos.

Muchos nifios -y adultos- no leen libros porque no saben leer bien, porque
no entienden lo que leen y no pueden leer bien ni entender lo que leen porque no
han lefdo suficientes libros. Hay que romper este circulo vicioso ayudéandolos a que
encuentren lecturas a su alcance, que tengan interés y sentido para ellos.

Es importante que al tratar de fomentar la lectura en los nifios no lo sientan
como una obligacion, debe estimularse procurando que al principio sea por placer y
sin que ellos se den cuenta se convertira en deber el cual estara fundado en un
aprendizaje que saldra del aula.

La escuela Primaria debe procurar al nifioc una formacién que le permita vivir
en el mundo de hoy y de mafiana. Las técnicas modernas de produccion reclaman
de personas competentes para desempefiar muy diversas actividades y entender los
principios esenciales de las nuevas tecnologias atendiendo al mismo tiempo el
~-gcuidado y mejoramiento del medio ambiente, como parte de un desarrollo que
favorezca el equilibrio entre el avance cientifico-tecnoldgico y la preservacion de la

13
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naturaleza; dentro de este avance la television a ocupado un lugar importante en la
familia. '

Gabe mencionar que en la actualidad el hombre ocupa mucho tiempo frente
al televisor y esto a la vez nos lleva a entender que el tiempo que el nifio pasa frente
a este aparato sea mayor al que pasa en la escuela y no se aproveche el tiempo libre
en actividades que incluyan una buena lectura o alguna que pueda propiciar ese
placer por leer (distraccion, diversién y aprendizaje).

Una de las razones por las que se emprende toda investigacién de una
problematica es para darle solucién ya sea de manera total o parcial. En este caso
debe haber motivacién en el alumno para que no se presente apatia en la lectura y
falta de atencion del nifio hacia esta actividad ya que al realizarla no aprende ni
comprende lo leido y esto significa que necesitan un estimulo, se pretende
desarrollar alternativas las cuales nos llevaran a una respuesta favorable.

Es importante empujar al nifio a leer, esto tiene que realizarse de manera
inconsciente para él, logrando que se sienta capaz y deseoso por leer y aprendera
sin que sienta que lo hace por obligacion.

El papel del masestro, seglin Piaget, es asegurarse que los materiales que
utilice sean lo suficientemente ricos como para permitir preguntas sencillas al
principio y que tengan soluciones que abran cada vez nuevas posibilidades hacia
una educacion de calidad.

Para Richmond, es una tarea bésica del maestro ofrecer situaciones y guiar
al alumno para que pueda adaptar sus experiencias pasadas a los nuevos
aprendizajes.

El profesor interactiia con el colectivo escolar, desde la hora de entrada a
clases, esto es al convivir con alumnos, compafieros de trabajo, con el director y con
algunos padres de familia. El docente trata de crear un ambiente coherente, participa
en la creacion de normas para los alumnos y padres de familia, organiZa actividades
extraescolares, y elabora el reglamento del plantel, también interviene en la toma de
decisiones de la comunidad escolar.

14
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Por la monotonia que en la actualidad existe y la falta, en ocasiones de
preparacion de los profesores, hacen que no haya un buen motivo para que ellos
aprendan de manera mdas dinamica; por esto se realiza la presente investigacion
para propiciar en el profesor esa estrategia, la cual le llevara a un resultado mas

productivo.

No debemos olvidar que el principal beneficiario de la educacién es el
alumno, él es el receptor activo y participante de todo esfuerzo educativo, y desde
luego, de todo impulso por mejorar la calidad de la educacién. El progresara
cualitativémente como resultado de un proceso educativo mejorado. El alumno es,
entonces, el beneficiario inmediato y mas importante de la educacion.
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1.3. Delimitacion del problema

Al realizar la practica docente, el profesor enfrenta dificultades con los
alumnos, los padres de familia e inclusive en la propia escuela; él tiene que tratar de
darle solucion a cada uno de ellos, pero donde encuentra mas dificultad es en el aula
escolar porque tiene enfrente a 30 o 35 pequefios distintos, con necesidades
educativas diferentes, con toda una gama de complejidades que tiene que
desenmarafiar y muchas veces todo esto lo realiza solo.

Uno de esos problemas que se le presenta es el bajo rendimiento escolar,
una problematica afieja en nuestro medio, y que repercute sobre todo en la
formacién integral de cada educando.

. Si bien esto no ha pasado desapercibido por el docente quien trata de
obtener los mejores resultados en su trabajo, se considera necesario que sea el
propio maestro quien investigue hacia el interior de su labor, por tanto debe
considerar las diferentes concepciones tedricas, con relacién al desarrollo fisico,
biolégico, psicoldgico y social de los comprometidos, especificamente del educando,
de la misma forma, analizar los !elementos que conforman la situacién del docente y

de los contextos que estan relacionados con los involucrados.

Cualquier modificacién en la practica puede darse a través de un
acercamiento reiterado y analftico de lo que ocurre en el aula. Las practicas
cotidianas tienen una fuerza que se finca en la rutina, en el habito, en el hecho de
que se dan por naturales y no se ven como producto de una historia de la escuela,
del maestro y de los nifios. Para romper con esto, es necesaria una toma de
distancia en relacién con la situacién de ensefanza, el ver desde otro lugar (incluso
fisico, ya que el observador no toma el escritorio del maestro como mirador) brinda la
posibilidad de ampliar la perspectiva, de ver el mismo objeto desde un angulo hasta
entonces desconocido. Esto trae consigo la reflexion y con ella, se posibilita el
cambio consciente.
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Se pretende realizar estudios sociales, econdémicos y culturales p'éi‘-ra aportar
informacion significativa en el desarrollo de este trabajo, al mismo tiempo
~ fundamentarlo con teorias que traten sobre la manera en que los alumnos responden
ante las diferentes motivaciones que les permiten asimilar su entomo e interactuar en
él. |

En esta investigacion se analiza que la finalidad del proyecto de

intervencion es transformar la préctica docente, mirar al profesor como un formador
no sélo’como un hacedor. '

Con el proyecto de intervencion pedagdgica nos limitamos a abordar los
contenidos escolares, se realiza la investigacion de los problemas que hay-en el aula,
también la actuacion de los sujetos, a partir del proceso de su evolucién y el cambio
que pueda derivarse de ella. El proyecto inicia cuando se identifica un problema en

particular en el aula, detallado en los procesos de ensefanza y aprendizaje de los
contenidos escolares.

La escuela donde se presenta dicha problematica, se encuentra en el estado
de Tabasco y mas especificamente en el municipio de Cehtla, en la Rancheria
Rivera Alta 2da. Seccién (Salsipuedes) en el margen derecho, del rio Usumacinta, el
nombre de la escuela es “Profr. Nicolas Toache Diaz’ esta es una escuela tridocente

y con muchos problemas de alimentacién en los nifios, y sobretodo de economia.,

El tipo de investigacion que se lleva a cabo en este proyecto es de
inveétigacién-accién por lo que se busca que en un grupo se cambie la situacién o
el problema que exista ya sea por medio de los valores que tengan, se trata de
involucrar a los alumnos para qUe se mejore el grupo y en especial el problema
pianteado se solucione por medio de dicha investigacion. Y dirigido a abordar
problematicas vinculadas a los procesos de ensefianza aprendizaje de contenidos
escolares.

El objetivo fundamental de la investigacion accién consiste en mejorar Ia
practica en vez de generar conocimientos.



La investigacion-accién para Kurt Lewin es investigacion en la accién y con
esto cred un sistema que tiene las siguientes caracteristicas:

'a) Es una actividad desarrollada por grupos o comunidades con el propoésito
de cambiar su situacion, de acuerdo a un marco de referencia comun: los
valores compartidos. Trata de comprometer a los individuos en la mejora
del grupo a través de la investigacién en los problemas que se les
plantean. 1

b} En una préctica social reflexiva que integra la préactica o tareas que se
investigan y el proceso de investigacion sobre esas tareas. Trata de
eliminar la separacién entre teoria y praxis y entre investigacion teérica y
aplicada. En el ambito de la interaccién didactica del docente es a la vez
profesor e investigador, sin que ello quiera decir que se rechace el recurso

a mvestlgadores y expertos externos al propio &mbito”, (!

Al llevar a cabo el profesor esta investigacién debera partir de la accidn, el
maestro mostrara su interés por el grupo y los alumnos se veran obligados a
participar.

A continuacion se presenta la definicion de variable y mas adelante las que
intervienen en el proyecto,

“VARIABLE: Es un constructo que permite definir y asignar valores,
cuantitativos y/o cualitativos, dentro de un espacio simbélico claramente determlnado
(en general matematizado)” @

En el presente proyecto se identifican las variables que intervienen en la
interrogante, éstas son las que gufan en cierta forma la investigacion y en este caso
son:

VARIABLE DEPENDIENTE: “Fenémeno o caracteristica cuyos cambios se
observan y miden en funcién de los datos controlados en la variable independiente.

! Dicclonano de las Ciencfas de |a Educacién. Pag, 809
% Ob. ¢ld. Pag. 1395
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Los cambios asi medidos se relacionan o atribuyen a los de la variable
independiente. La Variable Dependiente se denomina también funcién” ©

VARIABLE INDEPENDIENTE: “Variable sometida al control experimental y
a la que se atribuyen los cambios observados en el experimento. Estos cambios son
medidos y constituyen la variable dependients. La variable independiente es

controlada por el experimentador, que ha de medir los valores alcanzados por la
variable dependiente” ¢

Se define a continuacion las variables del problema planteado:
Variable Independiente: La rhotivacién en la lectura.
Variable Dependiente: Estrategias Didécticas.

De acuerdo al desarrollo de la practica docente, ésta ha permitido ciertas
‘explicaciones a las situaciones que se presentan al respecto, por lo que se trata de
dar una respuesta tentativa a la interrogante y que sera objeto de comprobacion.

La hipétesis que guiara este trabajo es la siguiente:

La estrategia did4ctica que se puede emplear como apoyo para motivar la
lectura en los alumnos del segundo grado de la Escuela Primaria “Nicolas Toache
Dfaz” ubicada en Froniera, Tabasco es el juego, ya que esta actividad la realizan de

manera natural y sin presion.

.. Diccionario de las Ciencias de la Educacién, Pag. 1395
* Ob Cid P4g. 1395
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1.4. Contextualizaciéon

Conocer la situacién geograflca de una comunidad es muy lmportante es
imprescindible tener en cuenta su localizacién y saber en gran medida: sus factores
para buscar soluciones acordes a la misma poblacién.

El lugar donde se realiza la problematica se encuentra ubicado en el Estado
de Tabasco, que pertenece a la Republica Mexicana, la mayoria de los que habitan
en Tabasco se dedican a las labores del campo, otros a la pesca, a la ganaderia,
existen obreros, comerciantes y hay algunos oficinistas.

Con respecto a lo econdémico Tabasco se encuentra clasificado en fires
sectores, el primario que incluye la agncultura la ganaderia, [a silvicultura, la pesca y
la caza, el secundario, las actividades de extraccion y procesamiento de materiales
como la industria azucarera, chocolatera, aceitera y jabonera, fabricas de cal,
embotelladoras de refrescos, industria textil, ete.; El terciario abarca las actividades
comerciales y los servicios.

La ganaderfa tiene una larga tradicién, aunque ésta no tiene tanto cuidado
como la agricultura, no es una actividad de la que se otorgue directamente beneficio
a los tabasquefios. En Tabasco predomina el ganado bovino, que representa el 88%
de la produccién, el cebu fue introducido alrededor del afic de 1930.

La pesca es una gran forma de explotacion ya que alrededor del afio de
1991 el ostién ocupaba el primer lugar en venta, en orden de importancia seguia la
mojarra, el camardn, y la bandera para quedar en los UGltimos lugares los demas
.- productos..

Con respecto a lo agricola los recursos mas abundantes son el cacao, el
platano y el coco.

Tabasco cuenta con 17 municipios, entre los cuales se encuentra: Centla,
éste se localiza en la regién de los Rios; su principal actividad econémica es la
pesca, la ganaderia y la agricultura. Esta region se llama asi porque se encuentra
bahada por muchos rios.
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Centla es uno de los municipios més importantes de Tabasco y se localiza al
norte del mismo; la cabecera municipal de Centla es Frontera; los historiadores
nombran a esta regién prehispdnica: Sintla, Cintla, Acintla, y Centla.

La supetficie de Centla es de 3,245.54 Km? y la poblacién hasta el afio de
1985 era de 66,785 habitantes; colinda al norte con el Golfo de Mexico, al este con la
municipalidad de Carmen, Campeche vy las de Jonuta y Macuspana, al sur con la del
Centro y al oeste con Nacajuca y Paraiso. En este municipio existen varias
comunidades pobladas por indigenas Chontales, una de ellas de nombre Quintin
Arauz, ubicada en el margen izquierdo del rfo Usumacinta (a 33 Km de Frontera).
Frontera fue un centro camaronero: alli se empacaba y se embarcaba camarén,
desde el siglo pasado fue puerto de entrada y salida de valiosos producios; en
barcos que venfan de Europa para cargar palo de tinte o de Campeche, llegaba un
espléndido lastre con tejas y losetas de barro pulido procedentes de Marsella qus
darian un acabado caracteristico a los techos y los pisos de las casas tabasquefias.

Ahora con respecto a la pesca ésta es la actividad méas relevante del
municipio ya que cuenta con 80 Km de litoral; el puerto de Frontera representa el
polo mas importante del estado, en un principio llevé el nombre de Alvaro Obregon y
..después se le cambié a Puerto de Frontera y se ubica al margen derecho del rio
Grijalva, este rio fue descubierto el 8 de Junio de 1518 por Don Juan Grijalva, quien
lo bautizé con su apeliido, y asf hombré a Frontera como “la mejor tierra que el sol
alumbra”,

La institucién educativa donde se localiza el problema de estudio, pertenece
al sistema federal, con clave C.T.27DPR1413K ubicada en la Rancheria Rivera Alta
2da. Seccion, Salsipuedes, pertenece al municipio de Centla, Tabasco, cuenta con
tres maestros, su infraestructura fue construida en 1936 estando como presidente el
Sefior Agapito Hipdlito Hemandez; el nombre de la escuela Prof. Nicolds Toache
Diaz fue impuesto por la Secretaria de Educacion Publica al ser escuela rural y no
contar con los suficientes alumnos es catalogada como multigrado.
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la escuela, como institucién, es uno de los factores relevantes de la vida
escolar, cada centro educativo tiene su propia historia gue se destaca en su forma de
organizacion y sus précticas. Las relaciones establecidas enire su personal,
determinan los rituales de los docentes ya que de esta manera las autoridades
educativas controlan su labor de administracién; esta ritualizacién de la ensefianza,
favorece la organizacién pero no debe caer en la monotonia y la cotidianidad. En la
escuela los alumnos aprenden procedimientos, “lo que hay que hacer’ con los

ejerci'cios del libro y los problemas que les plantea el docente.
]

El grupo designado por la Directora del Plantel es Segundo grado es un
'grupo de 11 alumnos, todos de escasos recursos, ya que la comunidad se encuentra
al margen derecho del rfo Usumacinta y las familias que alli viven se dedican a la
pesca, problema que afecta a la economia familiar porque no tienen para comprar
calzado a sus hijos y repercute en que hayan nifios con bajo aprendizaje y faita de
asistencia porque sus padres se los llevan a tirab.ajar.

Los niflos que se encuentran en el grupo son inquietos ya que existen
algunos que ni siquiera quieren poner atencién a la clase o simple y sencillamente se
les explican las cosas y se quedan pensando en lo que se dijo o se quedan viendo
como si no captaran. |

Al principio las expectativas eran que los nifios tuvieran un buen rendimiento
y a la vez un buen aprendizaje; nos formulabamos que los nifios aprenderfan mas y
mejor y que obtendrfan mejores resultados escolares aunque faltdé mas motwac:on Vi
por lo tanto se considera que todavia no es el final para decir que no’ 'se haya
cumplido; ya que ser maestro es un rol que uno va aprendiendo desde que se es
nifio al acudir a la escuela.

El grupo en el que se presenta la problematica no quiere leer, y al no leer no
hay avance en su aprendizaje debido a que el nifo cuenta con una serie de
problemas en su casa lo que repercute en sus estudios; algunos llegan a sus casas y
la mama o el papa en lugar de ponerlos a estudiar los ponen a laborar ocasionando
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que los nifios no tengan tiempo para revisar sus cuadernos o leer las lecturas
marcadas y aun es mas dificil llevar continuidad de las clases.

Hay estudiantes que sé distraen demasiado con el simple hecho de que un
nifio o algin profesor pase y pierden por completo la secuencia de la clase; o se
ponen a jugar con el lapiz y piensan en otras cosasr, ya que cuando se les hacen
algunas preguntas estan tan distraidos que no contestan, por ello el profesor debe
procurar que el alumno le preste la atencién requerida; para interactuar de tal manera
que convivan en sus casas y en la sociedad en general.

Los padres de familia deben tener una intervencion importanté dentro del
ambito escolar ya que el trabajo educativo se debe realizar entre personal docente,
alumnos y padres de familia; en algunas comunidades las condiciones econdmicas
propiciadas por las actividades productoras de la regibn, permiten una participacion
activa y positiva que redunda en el mejoramiento de la escuela en un mejor
rendimiento educative del alumnado y una participacién mas activa del personal
docente, méas cuando las condiciones productivas son deficientes, esta economia
repercute directamente en la escuela ya que los padres de familia necemtan mas
tiempo para resolver sus problemas econdmicos provocando que: no asistan
regularmente & las reuniones a preguntar sobre el aprovechamiento escolar de sus
hijos, porque temen alguna cooperaciéon que requieren los maestros para el
mantenimiento de la institucion y por ello no se puede avanzar en el rendimiento
escolar, por lo que el profesor debe plantear soluciones adecuadas organizando
grupos-de padres que deseen colaborar para realizar actividades que sirvan para el
mejoramiento y rendimiento de la escuela y apoyarse en instituciones oficiales con el
aval de los padres de familia que se vayan presentando.

Precisamente estos estratos influyen en la problematica en estudio que se
presenta en el aula, debido a que los padres de familia no le brindan suficiente apoyo
a sus hijos para que ellos muestren interés por la lectura; en la actualidad se debe
reforzar la ensefianza de los nifios ya que de ellos depende en gran medida que la
nacion sea préspera. ‘

213440
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Se ha tratado de incentivar al padre de familia para que apoye a sus hijos,
esto es que cuando los niflos se encuentren en su casa, el padre lo motive a leer sus
libros o bien lea las lecturas marcadas por el profesor para el siguiente dfa pero el
padre no puede 0 no se siente con la obligacion para ayudar al profesor ya que es
mas importante para él la pesca, y le deja-al profesor toda la tarea educativa,
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1.5. Conceptualizacién del problei*na

Todo profesor de grupo tiene la responsabilidad de propiciar en el nifio un
aprendizaje significativo, y para ello debe provocar en él un desarrollo de sy
capamdad y es por eso que el problema se enfoca en la lectura, ya que en estos
tiempos es importante que el alumno exprese ideas y comentarios proplos al igual
que aprenda el desarrollo de la lectura, el cual es otro paso fundamental para un
amplio conocimiento y desarrollo de sus habilidades.

- Las personas seran buenos lectores si aprenden a leer por gusto y voluntad,
descubriendo que es una actividad gozosa y que podremos entendernos y entender

a los demas en base a esta y podra realizarse algunas veces por y con
entretenimiento.

Las diferentes teorias tratan de explicar lo que es el juego en el nifo. Estas
teorias se basan en apoyos técnico-cientificés que le dan validez en el orden cultural
encontrando diversos puntos de vista, de psicdlogos, fildsofos, médicos, etcétera,
que intervienen en las ciencias y en las artes, ya que en el juego se encuentran
-conductas que expresan las manifestaciones e inquietudes del hombre.

.Estos investigadores, a través de los tiempos han observado y tratado de
explicar el juego que existe tanto en los animales como en el nifio, determinando a la
naturaleza y el significado del juego, para asignarie su lugar dentro de las actividades
que desarrollan en su vida.

Los siguientes pedagogos defienden una forma probable de ensefiar o de
dar consejos de cdmo motivar al nifio para lograr un aprendizaje sustancioso segun
anélisis de ellos mismos.

JEAN JACQUES ROUSSEAU (1712-1778) Introduce nuevas ideas en la Pedagogia
sefalando la trascendencia de los juegos infantiles en la educacién. Creia
firmemente que habia de permitir al nifio, crecer sin una excesiva supervision y
direccién por parte de los adultos, dernosirando que éste, aprende en forma natural;
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.desde entonces se viene considerando o juego como un factor decisivo en el
desarrollo integral del nifio. '

Rousseau insiste mucho en la accion pedagégica de la dialéctica imaginario-
real-simbdlica “...s6lo lo que quisieres que haga, debe &l querer®. Esto significa que
al tener poder y autoridad esto se puede confundir, con respecto a la nocién de moral
de voluntad, y en razén del deseo del nifio |a libertad se convierte en un instrumento
pedagdgico de aprendizaje.

La formacién del ciudadano toma en cuenta las realidades externas e
internas. Al abordarlas en el proceso de produccién de conocimientos, Rousseau
establece un procedimiento inductivo. Este procedimiento, caracterizado por el
descubrimiento a partir de lo que se observa, se ve, se escucha y se siente permite
el acceso l6gico a conjuntos més grandes. Asimismo se evoluciona desde el espacio-
tiempo personal hacia los espacios y tiempos de los mundos.

JUAN ENRIQUE PESTALOZZI (1746-1827) Fue uno de los grandes pedagogos
reconocidos, y sobre todo porque trascendié en la historia y quedé para la eternidad.
Siempre se esmeré en educar con amor, fe y esperanza y eso lo distinguié por
"“encima de'los demés educadores.
Pestalozzi utilizé algunos procedimientos descritos por &l para ensefiar la
lectura y en particular el que se describe, el que utilizaba para el tratamiento de los
disléxicos:

“Con el fin de facilitar...el conocimiento de las letras ... las he unido a mi libro,
grabadas en caracteres gruesos; de esta manera, los signos que las
diferencian saltan mas a la vista.

Cada una de estas letras se pegaran aparte, sobre un cartén, y se mostrara
pdr separado al nifio. Se comenzara con las vocales, a las que se habra
pintado de rojo para distiriguirlas. Antes de avanzar, el alumno debera
reconocerias y pronunciarlas sin dificultad.

® LOUIS-PIERRE JOUVENET. Rousseau. Pég. 34
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Se les mostraran entonces las consonantes, igualmente una tras de otra, pero
acompafiadas siempre de una vocal, puesto que carecen de sonido por si
. mismas y sélo pueden pronunciarse con ayuda de las vocales,”®

Este tipo de ensefianza fue el que Pestalozzi utilizé en su época, por lo que
él hace un andlisis y afirma que “la vida es la que educa y por consiguiente, ¢l
educador debera tratar de encontrar en su alrededor los temas de sus lecciones”.

La verdadera funcién de la educacién para este investigador no solo era
ensefiar sino también fomentar en el nifio el amor para su formacién, ya que el nifio
ama y cree antes de pensar y actuar; coincidiendo, asi Rosseau y Pestalozzi en que
el juego es el elemento vital para la educacion de los nifos, siendo éste una forma de
trabajo en la educacion primaria.

«- FRIEDERICH WIHELM AUGUST FROEBEL (1782-1852) Fue el primero que
sistematizé la pedagogfa del jardin de nifios, formulando una teoria de Ia educacmn
infantil. |

La base de su concepcién pedagégica fue el reconocimiento del valor que
para el nifio tiene el juego, al que definié como la mas pura actividad del hombre en
esa etapa y por lo que le concede particular importancia a la actividad espontanea de
los nifios utilizando el juego y el trabajo manual como medios para ejercitarlo, La
actividad espontdnea o autoactividad que anteriormente en uno de sus postulados
menciona, implica el reconocimiento de una naturaleza infantil plenamente activa y la
necesidad de realizacion de la personalidad del nifio en plena libertad.

JEAN PIAGET (1896-1980) nos dice que el juego simbélico sefala el apogeo del
juego infantil aunque considera que el nifio esta obligado a adaptarse al mundo de
los adultos, por lo que no satisface sus propias necesidades y transforma en juego
todo lo real, |

® PIATON GEORGE: Pestalozz, Pag. 38
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Para Piaget la realidad es una actividad lidica que el nifio juega gustoso con
los adultos.

Este autor segln su teoria, la evolucién del pensamiento en el nifio es a
través de las distintas edades y hasta la adolescencia. Para Piaget es una teoria
interdisciplinaria que comprende, ademéds de los elementos psicolégicos,
componentes que pertenecen a la ' biologia, sociologia, linglistica, légica y

- epistemologfa.

Su punto de partida para definir la inteligencia es el biolégico, toda conducta,
ya se trate de un ciclo realizado en el exterior, o interiorizado en forma de
pensamiento, es una adaptacion o, mejor dicho, una readaptacion.

El individuo actia cuando experimenta una necesidad, o sea, cuando se
rompe momentaneamente el equilibrio entre el medio y el organismo. Una conducta
es, entonces un caso particular de intercambio entre el mundo exterior y el sujeto.

Piaget no descarta la influencia de los factores sociales en el desarrolio de la
inteligencia, si bien sus conceptos se centran en establecer los elementos intrinsecos
que determinan los cambios de las estructuras cognoscitivas descritas.

Es indiscutible que en la actualidad contemos con conocimientos acerca del
i
desarrollo del niflo que pueden orientar nuestras decisiones para lograr una
participacion mas positiva en el proceso educativo.

Teorias como la de Piaget demuestran la forma cémo se construye el
pensamiento desde las primeras formas de relacién con el medio social y material,
son prueba indiscutible para explicar el desarrollo del nifio, su personalidad y la
estructura de su pensamlento a partir de las experlenCIas tempranas de su vida y de
la |mportan0|a del juego para ayudarlo a desenvolverse mejor,

Para Piaget la infancia se divide en tres periodos:

PERIODO SENSORIOMOTOR, (0-2 afios). Durante las primeras semanas que
mguen al nacimiento, el infante responde.sobre la base de esguema sensorio-motriz

innato (reflejos). El nifio avanza del ejercicio no intencional de reflejos, al aprendizaje
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de la discriminacion y el aprendizaje por ensayo y error, y de allf a los comienzos del

.- pensamiento simbdlico y la comprensién de la casualidad.

PERIODO PREOPERACIONAL. (2 a 7 afios). Se caracteriza por la apariciéon de
acciones internalizadas que son reversibles en el sentido de que el nifio puede
pensar en una accion, o verla, y a continuacion en lo que ocurriria si esa accién
fuese anulada. Empieza a demostrar un aprendizaje cognoscitivo cada vez mayor. El
niflo descentra las acciones y presenta una conducta perceptual primitiva. Hacia el
final del tercero y al comienzo del cuarto afio, el nifio estd generalmente
acostumbrado a los objetos que tiene a su alrededor y ha aprendido a usarlos
correctamente. Sabe manipularlos porque son de su uso diario y le gusta jugar con
toda clase de juguetes. Ya puede hablar con fluidez, escucha con interés cuentos
cortos o versos, mira laminas, etcétera. Un amplio campo de fenémenos se le abre
ante sus ojos y oidos. Su actividad es despertada no sélo con las cosas que se
enfrenta diariamente; bajo la influencia de las primeras percepciones, el nifio también
siente deseos de hacer o de emprender algo. Siempre idea algo nuevo y trata de
ponerlo en prictica. Esta es la etapa en la cual el deseo de hacerlo todo por si
mismo, tan conocido por los padres, se pone de manifiesto, “Yo solo” es el lema del
hifio, cuando todavia necesita tanto de la ayuda de los adultos.

El nifio quiere poner en accién por medio de su propia actividad tedo lo que
ha visto y aprendido de los cuentos de los adultos o de los libros infantiles, aun
cuando todo ello no pueda ser accesible para él todavia. Esta es la base sobre |a
éual surgen contradicciones entre la diversidad del mundo circundante que se abre
ante si y las limitaciones de sus posibilidades reales de accion.

Las nuevas cosas que el nifio descubra a su alrededor son ante todo, tipos
de actividades humanas y actitudes de los hombres hacia las cosas.

EL JUEGO CREADOR.- Lo que imporfa al nifio ahora en este nuevo tipo de juego,
es actuar tan exactamente como sea posible al modo de sus padres o 'su"=h:erman0,
un chofer, o un panadero, es decir ocupar y representar cierto papel.
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En este juego, el nifio se familiariza mediante la actividad creadora con
ciertos eventos que suceden a su alrededor; un viaje en tren, la visita de un médico,
la construceién de una fébrica, etc. Puede parecer a simple vista, que tales juegos
conducen al nifio fuera del mundo real y hacia un mundo de fantasias e imaginacion,
pero no es asi,

EL JUEGO REPRESENTATIVQ.- La representacion dijo Gorki, es al mismo tiempo
una manera mediante la cual los nifios aprenden a conocer el mundo en el que viven
y que estan llamados a cambiar.

La representacion creativa de los nifios no debe ser considerada como un
pasatiempo sin sentido y sin importancia para el desarrollo de los mismos. Mas bien,
debe realizarse con el mayor esfuerzo para dirigirla y enriquecerla.

Al estimular a los nifios hacia los juegos de valor educacional, debe
procurarse que ellos obtengan impresiones y sugerencias Utiles.

PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS. (7 a 11 afios) Durante este periodo, el
pensamiento del nific se descentra y se vheive totalmente reversible. Esta capacidad
estd sujeta a una limitacién importante: el nifio necesita presenciar o ejecutar la
operacion en orden para invertirlo mentalmente.

El nifio, seguin Piaget en su teoria, desde que llega a la etapa preoperatoria,
comienza a sufrir cambios, tanto en su conducta como en su modo de pé‘h_sar; para
ayudar al nifio en estos cambios y en los problemas que se le puedan' p_résentar y
detectar, se han creado las escuelas primarias.

La teorfa recreativa expone que cuando el hombre juega, renueva sus
energfas reponiendo las que ha gastado en sus ocupaciones habituales, activando
otras fuerzas diferentes a las que normalmente participan, de manera que la
actividad lddica proporciona la posibilidad de crear las partes fatigadas del sistema
nervioso, en tanto que otras entran en accién.

A continuacion se enumeran siete principales teorias que nos plasman la
impo'rt'ancia y necesidad que tienen los nifios con referencia la juego dentro de su
desarrollo:
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1. - Excedente de energia. En esta perspectiva, el juego es la valvula de escape de
excedente de energia que ¢l nifio tiene. Spencer decia que los nifios que comen
y descansan bien y que no necesitan consumir sus energias para poder
sobrevivir, encuentran en el juego un escape para su excedente de energia,

2. - Esparcimiento y recuperacién. Una segunda teoria sostiene que el juego es un
medio de descansar y de recuperarse después de gastar energias (Lazarus). La
frecuencia con que el juego se da entre los nifios, se explica por la enorme
necesidad de esparcimiento que tienen debido a la intensidad de energia que
utilizan para aprender tantos conceptos nuevos y tantas nuevas habilidades.

3. - Preparacién. Groos, menciona que, el. juego se describa como conducta.instintiva
en la que los jévenes practican los elementos mas pequefios de conductas
adultas més complejas. Por ejemplo, bafar una mufeca, es la préactica
‘antic-ipada de la paternidad responsable. Hay dos criticas importantes de esta
explicacion. Primero: es muy dificil'identificar qué clase de patrones de conducta
adulta se podrian aplicar a muchos juegos infantiles, segunda, la pre:m"'is'a de que

'- actividades tan complejas como ser ‘padres, trabajar o construir Lln_a" relacion
amorosa, son instintivas, son muy cuestionabies, sin embargo, esta explicacion
sugiere relaciones entre las actividades infantiles y las actividades de los adultos.

4. - Recapitulacion. Hall, trata de ligar el juego con la evolucién de la cultura humana,
dice que el nifio al jugar, reactua la transicién de la humanidad desde la etapa de
la casa y de la recoleccion, hasta la sociedad industrial actual.

5. - Crecimiento y mejoramiento. Otra manera de considerar al -juego, es mirarlo
como un modo de aumentar las capacidades del nifio. Es el medio que el nifio
utiliza para practicar nuevas capacidades, y para realizar ensayos ya obtenidos.
Appleton, nos explica que esta posicion considera que el juego dirige al nifio
hacia una actitud mas madura y afectiva. Pero no diferencia el jusgo como una
actividad que produce crecimiento de otras actividades, como la repeticién, la
resolucién de problemas, el estudio o la exploracién que cumple una funcién
similar.
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6. - Reestructuracién Cognoscitiva. En esta teoria Piaget afirma que el juego es
sobre todo una forma de asimilacion, Empezando desde la infancia y
continuando a través de la etapa del pensamiento operacional concreto, el nifio
usa el juego para adaptar los hechos de la realidad, a esquemas que ya tiene.
Cuando los nifios experimentan cosas nuevas, juegan con ellas para encontrar
los distintos caminos como el objeto y la situacion nueva, se asemejan a
conceptos ya conocidos.

Piaget considera al juego como un fenémeno de importancia gue decrece en la
medida en que el nifio adquiere la capacidad intelectual que le permlta entender
la realidad de manera exacta.

- Expresion socioemocional, La trad|C|on psicoanalitica de Freud, ofre;:e dos
explicaciones del juego. Primero, el juego es una expresion smbéhca de deseos
segundo, el 1uego es un intento de dominar o recrear experiencias que causan
tensmn Ambos tipos de juegos son un desahogo para las emaciones, al
rcontrano de lo que piensa Piaget'que el juego es asimilacién. El Psicoanalisis
considera al juego como la creacién de las oportunidades espec:lflcas para
dominar retos que todavia no se han conqwstado en la realidad. Pero esta
explicacion no da a entender por qué algunos conflictos se transforman en
juegos y otros no. |

Con base en las teorias expuestas, incrementa considerablemente la
dificultad de exponer un concepto universal del juego, porque abordan el tema con
distintos estudios.

El juego es la razén de ser de la infancia, es vital, porque condiciona un
desarrdllo armonioso del cuerpo, de inteligencia y de afectividad.

Los problemas sociales y la violencia hacen gue se marchite la personalidad;
el juego constituye una de las actividades educativas esenciales y ofrece al
pedagogo el medio de conocer mejor al nifio.

El juego desempefia una funcién muy importante tanto.en la personalidad
como en la inteligencia y su funcién en los procedimientos de aprendizaje ayudando
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al desenvolvimiento del nifio como individuo activo de la sociedad, es universal ya

que intervienen en la formacion intelectual y éste puede variar de una época a otra,
de una cultura a otra.

- El juego por ser universal se encuentra en todas las instituciones sociales y
es también origen del arte. '

Cuando el juego se une con la lectura se crea un binomio ‘qu'é' provoca
construir imagenes de personas, lugares y situaciones a partir de la palabra escrita,
imaginamos lo que leemos, lo recreamos y esto contribuye a una mejor comprensién
'y apropiacién de o que estamos leyendo, buscando esta finalidad en el aula.

Aunque muchos sabemos lo que' es la lectura, definirla no es tan simple,
pues cuando se ha incorporado a nuestros conocimientos, y debido a tantos
estimulos que nos rodean, parece que ya no es tan importante. Pero si analizamos
un poco, leemos a cada momento y en muchos lugares

En el sentido mas estricto, la lectura es un proceso mental complejo y por lo
tanto a continuacion se presentan distintos conceptos.

Etimolégicamente lectura proviene de fectum, que es el significado del verbo
latino /egere cuyo sentido primario es “elegir’, “seleccionar’. De acuerdo a esto la
lectura significaria: accién de seleccionar o la seleccién misma. Podriamos entonces
definir la lectura como interpretacion y seleccién de un mensaje que se ha recibido
por escrito.

Otro significado de la lectura podria ser asociacién de ciertas palabras con
determinados objetos y asociaciéon de imdgenes de palabras con imagenes de
objetos.

Por estas definiciones podriamos afirmar que la lectura es una actividad
““seria y disciplinada que exige esfuerzo y atencion; y es también un proceso de
interaccion entre el lector y el texto. Cuando se ensefia a leer se debe tomar en
cuenta que esta actividad es placentera y sobre todo que debe ser de forma
voluntaria, que sea significativa para ellos que responda a una finalidad que puedan
comprender y compartir.
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A partir del segundo grado de educacién primaria la lectura es, eén l‘ici escuela,
uno de los medios mas importantes para la obtencién de nuevos aprendizajes. El
proposito de la lectura es que al alumno le guste leer y que aprenda leyendo. Los
‘nifios que lean tendran la facultad de comprender, y esto a la vez los llevara a ser
eficaces en la lectura.

En la actualidad hay mucha gente que piensa que ya no es tan necesario
leer como antes. Esto lo podemos constatar con la television ya que ha acaparado
muchas de las funciones; aunque hay que reconocer que desempefia muy bien
algunas de sus funciones como por ejemplo: la combinacién visual de las noticias.

La Igctura, esta considerada como el instrumento mas eficaz para la
adquisicion de la cultura, y es una actividad de fundamental relevancia para la
integracion de la personalidad del hombre moderno, ya que su objetivo maximo es
leer con el fin de aprender.

. Podemos basar la lectura desde un patrén que sera basado por motivos que
provocaran que el nifio se interese por ese aprendizaje que después le va a ser
benéfico al haber motivacién su comportamiento cambiara y mientras esa motivacion
lo impulse y la meta no se logre o no sea satisfactoria el alumno seguira maostrando
interes. “

El saber porque hacemos algo en nuestra vida cotidiana nos lleva hagia el
~-ambito de-la lectura, ya que podemos-leer con muchos objetivos distintos, por esto
en la ensefanza, es bueno que los nifios y las nifias aprendan a leer con diferentes
intenciones, para lograr fines diversos. De esta manera aprenden no sélo a activar un
gran ndmero de estrategias, sino que aprenden que la lectura les puede resultar CGtil
para muchas cosas.

Leer es comprender, y comprender es ante todo un proceso de construccion
de significados acerca del texto que el alumno pretende comprender.
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1.6. Interpretacion de resultados

Después de haber[analizado los problemas y los beneficios que traen el
aplicar diferentes tipos de juegos en la escuela primaria a los educandos, se daran a
conocer algunos resultados, producto del diagndstico obtenido de la evaluacion
realizada en el estudio de campo considerado de los datos recabados a través de los
instrumentos de aplicacion.

Después de haber aplicado los cuestionarios, las visitas, y entrevistas tanto a
los maestros como a los alumnos y padres de familia en las diferentes escuelas
rurales, se analizaron las respuestas y se llegé a determinar que:

En el cuestionario para los docentes en la pregunta no. 1, un 60% de los 25
profesores encuestados de diferentes escuelas asegura jugar con sus alumnos dos
dias a la semana y esto lo podemos'comprobar mediante la grafica #5 que se
muestra en el anexo 7. ’ '

Continuando con @l cuestionario aplicado a los profesores se analizé la
pregunta no. 2 la cual nos lleva al anexo 8, los encuestados respondieron a la
pregunta de utilizar el juego como motivacién para el aprendizaje, de forma muy
variada ya que hubo un 72 % que afirmaron utilizarlo, aunque un 28 % menciono que
algunas veces lo utilizan y por (Gltimo se obtuvo un 0% a la respuesta sobre el no
utilizar el juego como motivacion.

Con respecto a la pregunta no. 3 se manejaron 4 tipos de juegos y el
psicomotriz obtuvo un 52% tomandose éste como el mas importante para los
profesores y los juegos sensomotores, simbdlicos y de reglas tuvieron un 16% cada
uno de ellos mostrandose graficamente el resultado en el anexo 9.

Cuando se entrevistd a1 los maestros y se les pregunto sobre si el juego
motiva a.los nifios para trabajar la entrevista nos dio el resultado de que un 48%
afirma su motivacién quedando un 52% entre las respuestas de algunas veces y no,
para un mejor planteamiento se graficaron las respuestas y se encuentran en la
grafica 10.
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En relacion a la utilidad del juego un 40 % de los entrevistados comenta que
causa estimulacion, méas sin embargo un 36 % mostrd indisciplina al utilizar el juego y
solo 24 % afirma que el juego les da distraccién a sus alumnos, en el anexo 11 se
encuentran graficados los resultados.

Tenemos que los docentes utilizan diversos tipos de juegos, segun el grado
que imparten, La mayoria utiliza los juegos Psicomotrices para un mejor aprendizaje,
ya que mediante este, el nifio desarrolla su capacidad intelectual dando como
.. resultado que el educando tenga nocién de las cosas que suceden y pueda dar
solucién a problemas reales.

En lo que respecta a las preguntas realizadas a los alumnos, fueron un total
de 100 encuestados, también de diferentes escuelas y los resultados son los
siguientes:

En andlisis a la pregunta no. 1 que se encuentra en el anexo 3, el 46%
contesté que su maestro juega poco con ellos en clase, un 33% que su maestro
juega mucho y un 21% que nada.

Al ver el resultado de la pregunta no. 2 en el anexo 4 nos podemos dar
cuenta que un 90% de los encuestados tienen ganas de estudiar después de jugar
con su maestro y con respecto a que si les da igual, se obtuvo un 5%; al igual que el
que no se sienten con ganas de estudiar después de que juegan con su maestro.

Y esto conlleva a que los educandos se sienten motivados cuando juegan
con sus maestros lo que redunda en deseos de estudiar.

Analizando la pregunta no. 3 que encontramos en el anexo 5, los nifios
contestaron de la siguiente manera: un 81% afirmé que sf aprenden por medio del
juego, un 11% que no aprenden y un 8% que algunas veces ol juego los ayuda a
aprender mejor.

Por medio del juego los nifios manifiestan que si aprenden mas, haciendo
gue fa labor del docente se facilite.
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También es importante mencionar que los juegos que el docente realiza en
las aulas se relacionan con el tema tratado y se puede observar en el anexo 6, en
donde los alumnos en su mayoria contestaron en un 60% que si se relaciona, un
32% dijo que algunas veces se relaciona con el tema tratado y un 8% de los alumnos
respondio que no se relaciona y es importante vincularlo porque la ensefianza se
realiza de una manera eficaz.

Al hacer un andlisis reflexivo sobre lo que piensan los profesores con
respecto al juego se pudo observar que es muy importante para ellos, que lo utilizan
de acuerdo al tema y que realizan juegos de psicomotricidad, esto porque
proporciona un mayor desarrollo fisico y mental, provocando un aprendizaje
armoénico en el educando.

Es importante para el alumrio que el profesor los motive al momento de
poner la actividad ¢ el juego queI vayan a tratar segun el tema, ya que hasta los nifios
en la encuesta realizada mencionaron que cuando juegan y son motivados, aprenden
mas. | |

Ahora podemos decir sin temor a équivocarnos, que, los juegos son un apoyo
en el aula de clases, puesto que van a inducir al educando para tener un mejor
aprovechamiento e ir logrando que los nifios Vayan obteniendo el gusto por la lectura
que es nuestro principal objetivo y que el docente tenga una labor mas facil y se
pueda llevar a cabo satisfactoriamente el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Para que fos alumnos puedan tener un buen enfoque sobre alguna materia o
tema en particular que ef profesor esté llevando a cabo en su salén de clases es
importante que se le motive y el juego es una buena base.

Cuando el profesor se encuentra en la institucién educativa lo considera un
momento muy' importante, ya que es una convivencia aproximadaments de cinco
horas en el aula con los alumnos, hay ciertos momentos en que estos alumnos se

comportan de manera dificil y es fundamental que el profesor sea una persona bien
preparada.

Estando en el saloén de clases es importante la actitud que el educador
tenga, o el animo con el que haya llegado a dar sus clases; existen maestros que
tienen cierta simpatia y provoca que los nifios se acerquen a ellos y a veces lleguen
a tenerles tal confianza que por equivocacién le llamen papa o mamaé; esto se toma
muy en cuenta, porque estos maestros dan a conocer la facilidad que tienen para
lograr que los nifios sientan esa confianza que provoque en ellos el ehtuﬁi'asmo de
estudiar e inclusive hay algunos que reflejan la capacidad que realme;ntel-"tienen y
basados en la motivacién que el profesor les proporcione.

En ocasiones se tiene que recurrir a ciertas estrategias como la siguiente,
hay que hacer de cuenta que en la célle te encuentras a dos nifios y éstos estan
platicando sobre las inquietudes de quién tenia ani'males_ Y quién plantas en su casa
y con esa narracion se puede empezar para que clasifiquen los tipos de plantas y
animales que tienen en su casa, esto hace divertida la clase ya que el pizarrén se
puede dividir en dos partes; la clase surge desde el momento en que se les pregunta
quienes tiene pollos y gallinas en su casa, y por supuesto no falta el alumno que diga
jYo! y todos diran: |yo tengo patos!; otro dird, jyo tengo pavos! y asf se nombraran a
todos los animales que en una comunidad se pueden tener, de ahl iniciaran
nombrando todas las clases de plantas que tienen en sus casas y se comenzara una
serie de comentarios sorprendentes en los nifios, ya que algunos no tendrén algunas
plantas y frutas y otros si y todos tendran la curiosidad de saber cémo es, entonces
se seguira con el tema ¢/en qué se diferencian fos animales de las plantas?; para que
los nifios vayan conociendo las caracteristicas que existen entre las plantas y los
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animales. Motivandolos a investigar en diversos documentos, como pueden ser su
libro de lecturas, cuentos, revistas, etc, y ellos tendran la oportunidad de sentirse
inmersos en los beneficios que proporciona la lectura.

Partiendo de estos ejemplos, se fundamenta que el juego representa un

apoyo diddctico que podemos utilizar en el aula escolar para estimular a nuestros
alumnos en la lectura.

Existen teorias que detallan. qué funciones desempefia el juego en el
aprendizaje del nifio, que se tomaran en cuenta. Pero, hay que rememorar que el
juego no es un tipo de conducta exclusiva de la nifiez, se da en todas las ‘eaades. El
hombre juega durante toda su vida en diversos sentidos y formas; y el maestro, no
_puede ser la excepcion, es necesario utilizar el juego para poder interactuar con los
alumnos.

La interaccion es segin W. H. Pitersen “Un modo de encuentro profesional
entre docente y discente. Se pueden determinar dos tipos: la centrada en el profesor
y la centrada en el alumno.” ?

Cuando se es pequefio, el nifio juega desempefiando una funcion para que
su organismo se desarrolle sin notarlo. Posteriormente pasa al juego social y por lo
tanto a las reglas.

~ EL JUEGO

-Es necesario jugar con los nifios e incluse gozarlo; pero lo que en verdad se
requiere es una actitud responsable de los profesores respecto a esas actividades y
a la espontaneidad de las interacciones con los educandos. Debe reconocerse que el
juego es una respuesta de la conducta dominante, en otras palabras durante el juego
el nifio debe tener el control de la situacién de acuerdo con su nivel de desarrollo.
Esto requiere un cambio de actitud y una cierta sensibilidad, respecto al juego, por

parte de docentes, quienes deben preocUparse que el juego sea apropiado a cada
“edad. '

" Diccionario de las Ciencias de la Educaclén. Pag. 817
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El juego es un comportamiento que no trata de obtener informacion sobre los
objetos sino que esta relacionado con generar estimulacién y se "éncuentra
gobernado por las necesidades y deseos del nifio.

El juego como realidad, comprende al mundo animal y al mundo humano. La
presencia del juego no se vincula a ninguna etapa de la cultura y a ninguna forma de
concepcion del mundo, sino que es una expresién de vida.

41



2.1. Propésitos

Si la idea de que el juego es preparacién para la vida, perfeccionamiento de
hébitog y estimulos de crecimiento, entonces los juegos tienen un valor educativo, ya
que el nific adquiere conceptos sobre colores, formas, tamafios y texturas de los
objetos y materiales que usa en ellos. Desde el punto de vista psicolégico,
contribuyen a la salud mental del individuo; cumplen un fin terapéutico al
proporcionar canales para la descarga de tensiones emocionales.

Desde el punto de vista social, dan oportunidades para la satisfaccion del
deseo de contactos sociales, facilitando cierto adiestramiento moral, ya que el nifio
aprende a estimar lo que el grupo considera correcto o incorrecto.

Las caracteristicas propicias de la actividad que denominamos juego tienen
un algo; este algo que no pertenece a la vida cotriente, se halla fuera del proceso de
la satisfaccion directa de necesidades y deseos, y hasta interrumpe este proceso; se
intercala en él como actividad provisional o temporal, actividad que transcurre dentro
de si misma y se practica en razén de [a satisfaccion de su misma practica; asi es,
" por lo méhos, como se presenta el juego en primera instancia, como un intermedio
de la vida cotidiana, como ocupacién en tiempo de recreo y para recreo.

Analizando que la lectura es nuestro problema ‘de falta de motivacion
abordaremos que tiene como caracteristica importante que el lector involucre no
solamente su capacidad intelectual cuando la realiza, sino ademds su imaginacién y
emotividad, esto hace que el lector recree lo que lee, y cuando lo comprenda
verdaderamente, lo incorpore a su acervo cognoscitivo y vivencial.

Tomando en cuenta las consideraciones anteriores; en este Proyecto de
Investigacion se plantean los siguientes objetivos:

1. Objetivo general.
a) Estimular el interés del nifio por la lectura a través del juego.

2. Objetivos particulares:
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a) Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia que tiene la lectura en
el aprendizaje de sus hijos.

b) Lograr el apoyo de los padres de familia para facilitar el trabajo que se
realizara en el aula escolar.

c¢) Conocer e identificar las deficiencias que tiene el grupo.

d} Fomentar actividades objetivas y comprensivas respecto a la lectura.
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2.2. Fundamentacion teérica y practica
Desde la teoria
Jean Jacques Rousseau

Analizando el punto de vista de este autor se observa gue concibe a la
educacion como una educacion natural, esto seguido de una conducta espontanea,
que lleva a los instintos naturales del educando con sus primeras impresiones,
sentimientos y juicios de acuerdo al contacto cotidiano que tiene con la naturaleza,
por todo esto es que Rousseau expresa que de ahf partira la forma de proceder y la
ensefianza que el nifio obtendré y sera valiosa en su desarrollo.

Un ejemplo muy claro de ¢cémo la vida es un juego y por medio del cual se
aprende mas facilmente, es la obra “El Emilio” en la cual Rousseau pretende
demostrar cdmo el hombre tiene una educacién natural, porque de acuerdo a la
sociedad el nific debe vivir y experimentar para aprender de los errores que en ella
existen y también buscar la manera de sobrevivir y a la vez de pertenecer y
permanecer en ella. )

Si en toda vida hay juego entonees hay que motivar al educando a través de
- juegos para que aprenda; no necesariamente dice Rousseau que el libro es el que
ensefia, las emopiones que el nifio posee y es en éstas que se debe poner mayor
énfasis para educar. '

Juan Enrique Pestalozzi
Menciona que la educacion debe llevarse en un ambiente de libertad, amor y
creacién. La educacién debe ser productiva.

En 1762 aparecen las obras de Rousseau “El contrato social” y “Emilio”,
causando una profunda conmocion en Pestalozzi ya que necesitaba una estabilidad
econdémica porque deseaba casarse con una muchacha de la burguesia de Zurich,
comienza su educacién dedicAndose a la agricultura en una granja, después
adguiere su propia granja pero en malas condiciones, se casa pero al fracasar se
tiene que trasladar con su familia a la finca que habia adquirido, es entonces cuando
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le surge la idea de crear un establecimiento para la educacién de los nifios pobres, el
cual consistia en ser educados por medio de la experiencia del trabajo; que es a lo
que ahora se le llama escuela activa o del trabajo.

" Mientras los nifios trabajaban les inculcaba el sentido de la observacion, les

corregia su lenguaje, les referia cuentos y parabolas, les ensefiaba a contar, a restar
a multiplicar y a dividir.

No desaprovechaba el tiempo, trataba que los nifios aprendieran las cosas
segun el sentido de cada uno, les explicaba el por qué de las cosas y el por qué se
hacian.

De aqui, Pestalozzi tiene ofra idea y decide formar lo que ¢l llamé la
.. educacion elemental y de intuicién estp con 400 huérfanos, no se les despegaba ni
de noche ni de dia, aunque esto no le duré mucho pero le dejé una gran experiencia,
a tal grado que cred un instituto de educacién al que acudian alumnos de Europa
para visitar el lugar.

Para él la educacion era ensefiar al nifio desde lo que él posefa; Pestalozzi
decfa que la educacién debe realizarse en la vida misma, en la esfera de las
necesidades y de los objetos correspondientes.

Friedrich Wilhelm August Froebel
Tuvo una gran influencia en Alemania, y aquf en México lo consideraron el
“padre de los jardines de nifios”; para Froebel la educacion esta relacionada con el

juego.
|

Froebel tuvo mucho interés en la forma en que se educaba, porque la
educacion debia guiar al hombre hacia una claridad de si mismo y en si mismo yala
vez tendrfa unidad hacia Dios y paz con la naturaleza. '

Para €l es importante que haya libertad y creatividad hacia el nifio, y que la
educacion debe basarse en las necesic_:lades de éste, para que pueda ser mas
efectiva.
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Menciona que la escuela debe vivirse porque es la vida misma Y que solo de
esta manera puede ser educacién. Por lo tanto debe haber una actividad tal, gue sea
una escuela de juego. '

Segun Froebel la naturaleza infantil del nifio o su actividad es el juego, por
medio del cual llega a conocer el mundo y la sociedad en la que vive. El educando
debe desenvolverse segln las leyes de su propio desarrollo.

Por tanto, lo que debe inspirar la escuela segun para Froebel como principio
de la-educacion, es la espontaneidad del nifio y el interés que tenga.

Jean Piaget

Para Piaget los nifios adquieren y desarrollar sus conocimientos mediante un
proceso que no se basa en el aprendizaje de contenidos, para él es una distincién
entre’el pensamiento fisico, el l6gico matematico y el social, que va directo a su
desairollo intelectual. |

Piaget menciona que el juego espontaneo de los nifios debe ser el primer
contexto en el que los profesores deben centrarse para propiciar el uso de la
inteligencia y la iniciativa del nifio.

También aporta que son importantes las actividades que realicen con los
nifios; de las cuales él menciona: el juego simbdlico y el canto, por medio de estas
actividades el nifio construye su conocimiento jugando o entreteniéndose.

Por esto: él define a la escusla como institucién activa ya que hay una
interrelacion entre profesor y alumno, un aprendizaje mutuo y no un autogobierno
que concierne sd6lo al docente.

Desde la practica

Al analizar las teorias de estos pedagogos se sustenta que todos estan de
acuerdo en que al nifio se le tiene que ensefar por medio de su propia Raturaleza
teniendo solo lo que él hace como un apoyo para que de ahi e! profesor se
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desenvuelva y a la vez desarrolle la clase Y pueda guiar al propio alumno de acuerdo
a sus intereses y no a lo que el profesor impone. Es por eso que debe ser una
educacion natural para la vida.

En las distintas entrevistas hechas a profesores los puntos de vista fueron
diversos de acuerdo con el enfoque y preparacién de cada uno.

Alguno de los entrevistados mencioné que el juego es muy importante en la
etapa del nifio, y el profesor debe ayudar al nifio a que se socialice constantemente y
que el juego en este caso se plantea como un sustento y apoyo didactico para lograr
dicha socializacién.

Tambien se dijo que el proceso de ajuste o de modificacién en la conducta
del nifio se va a dar en |a interaccion que realice con sus compafieros y maestro, por
lo que se necesita analizar desde su necesidad social ya gue es primordial para que
el alumno, este bien adaptado con su sociedad y con la naturaleza.

Menciona que para llevar a un buen fin este problema se debe tomar en
cuenta el nivel-del nifio ya que no se le pu_ede dar de golpe las ensefianzas o que se
le quiera ensefiar de manera répida pbrque lo que puede suceder es un desorden o
desequilibrio mental generando un problema peor.

Por todo esto se planteé un resumen o andlisis global de todos los maestros
entrevistados llegando a la conclusién de que el jusgo es una necesidad vital y por lo
tanto ellos le Hamaron un equilibrioc humano, que provoca en el nifio una actitud
exploradora, ellos llaman al juego como un proceso de educacién completa ya que
es indispensable para el desarrollo intelectual y social del nifio en la lectura.

Al ver y analizar la préctica escolar de los nifios se llega a la cqhbl,usién de
que el juego les produce alegria y a la vez satisface de manera simbdlica sus
deseos..

Recomendaciones que debe tener presente el maestro para un mejor
desarrollo de los juegos: un maestro debe ser breve en sus explicaciones, no
irritarse, mostrar siempre buena voluntad, ser compafiero, tratar de que el interés se
mantenga vivo, en los alumnos, valorar el juego como estrategia de aprendizaje, no

47



ser autoritario, siempre procurar que sea un juego limpio, fomentar el espiritu del
grupo, mostrar mayor entusiasmo en su labor.

‘Para aplicar un juego deben haber ciertos principios los cuales seran: Que el
grupo de nifios esté en relacién con el juego, el tiempo que tendra cada juego
consisti'ré de acuerdo a la reaccién fisica y emotiva de los alumnos, los juegos se
pondran en un determinado momento para que los nifios sientan interés y
suspenderlo antes de que ellos se aburran para que tengan deseos de seguir
jugando cuando se amerite, los juegos tienen que ser de tal forma que participen
todos, es necesario que haya una buena preparacion, esto es, que todo lo que se
vaya a utilizar esté listo, si el grupo es muy numeroso, dividirlo.

Cuando un grupo se divide se puede tomar a algunos compaferitos para
ensefiar la actividad, para que los deméas lo vean y asi lo aprenderdn mejor y mas
facilmente; si siempre se tienen grupos numerosos hay que planear el juego dificil
para que el nifio este preparado, el profesor tendr& que llevar un récord de los juegos
puestos, pues asi podra saber los que hayan tenido mas éxito en la semana, en el
mes y en el afio escolar,

La imaginacién y el ingenio del profesor en la lectura desempeﬁ"an"hn papel
muy importante; pues si el maestro mira a su alrededor encontrara 'e!ernent'os Otiles y
economicos que pueden servir tanto para hacer mas atractiva la clase como para
'mejc_)rar el aspecto del aula.

Un ejemplo seria para el caso del aprendizaje de la lectura, utilizar palabras
que puedan ser volteadas por silabas, para crear nuevas y promover que los nifios
lean, cada una de ellas antes y después del cambio; para esta actividad se pretende
trabajar en el pizarrén, los alumnos utlllzaran su cuademo y lapiz para que ellos
vayan realizando las actividades y sea més facil para cuando se desee trabajar en
equos.

Para ensefiarles a los nifios de una determinada forma se trata de desarrollar
sus memorias de diferentes maneras, una de ellas ha sido para ensefiar los tipos o
formas de letras, sus sonidos y sus caracteristicas, seleccionando distintos tipos de
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materiales como espejos, pelotas, cuerdas o inclusive el pizarrén, pues en éste, se
dibujan las letras ya sean en maytsculas o minasculas y los nifios trataran de imitar
las letras ya sea con las cuerdas o con sus'cuerpos, lo cual tratan de rectificar, las
formas de las letras en los espejos o inclusive se forma una serie de diélogos entre
ellos y aprenden la pronunciacién y la forma de cémo se escriben las letras,

En algunos libros se menciona-que la mejor forma de ensefiarle a los
alumnos a aprender los diferentes tipos de animales es que el alumno imite a los
animales, desde como caminan, hasta el sonido; un ejemplo serfa al elefante
caminando y empleando todo el brazo para simular su trompa, después que simulan
uno de los animales, se les da la orderi de que imiten a otro y uno los va dibujando 0
escribiendo el nombre en el pizarrén para que se vaya siguiendo una s;eﬂc"iu;encia de
los animales que se imitaron. |

Para ensefiatles a los nifios a leer, comprender y desarrollar su imaginacion,
‘una de las estrategias es que elios mismos inventen sus cuentos, pero para hacerles
un poco mas divertida la actividad, se deberéd realizar empleando palabras que
contengan ciertas silabas, como, por ejemplo: bra, bre, bri, bro, bru; ésta se debe
llevar a cabo, procurando que todos los alumnos participen dando su opinién, para
crear el cuento uno comenzar4, los demas le seguirdn hasta terminarlo, después
leerlo y proceder a ponerle titulo al cuento realizado,

Los nifios necesitan de cercania y carifio. El calor, el compartir personal de
uno mismo con un libro y con su nifio fomenta en los nifios el amor a Ia lectura. Es
buena idea dejar que los nifios lleven la pauta en la lectura, dejandolos que escojan
los libros y los lugares donde quieran leer. Hay que ser muy generosos en el tiempo
que se les dé a los nifios para que vean bien los dibujos; asi es como van
aprendiendo pistas del cuento que van leyendo.

Todo lo anterior mencionado son pequefios métodos, estrategias o
procedimientos para motivar a los pequefios en la lectura por medio de juegos, esto
desde luego se empieza a analizar a partir del principio del ciclo. escolar para tratar
de terminario en ese mismo y llevar a un buen fin aunque todo esto ha llevado una

49



serie de pasos y problemas que a veces hacen subir dos escalones pero se
retrocede uno por pequefias dudas o correcciones que se le hacen a todo esto.

Cuando estas estrategias se llevan a cabo proporciona que haya un buen
avance e inclusive como a pasado con los cuentos que se les relata a Ios alumnos al
haber una buena preparacién va a llegar a un buen término.
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2.3. Planificacion

El profesor al utilizar el juego debe primero saber dirigirlo, y al hacerlo debe
proyectar exaltacion, para que los alumnos muestren alegria e interés en el juego
que proyectara la motivacién y en el aprendizaje la lectura, esto hara que exista
buena participacién; también debe ser un buen observador ya que asi indicara el
grado o la medida de aceptacion del juego de acuerdo a la lectura.

En ocasiones el profesor debera intervenir en el juego para darles una
motivacion a los participantes y ademas animarlos en el juego para que haya un
buen desemperio. '

Las reglas del juego que realizara deben conocerlas en su totalidad, para
aplicarlas en el momento adecuado y evitando caer en improvisaciones, debe
también mostrar confianza y comprensién para el éxito del juego. El profesor
propiciara y a la vez estimulara la participacion de todos los nifios por igual.

El profesor debe tomar muy en cuenta los recursos disponibles y tenerlos
listos para su utilizacién para evitar demoras y que los nifios pierdan interés: las
instalaciones es un aspecto importante ya que de éstos depende estar a gusto; las
condiciones climatolégicas es un factor t|ue se debe tomar muy en cuenta porque si
" se pretende realizar alguna actividad en el patio de la escuela un las lluvias podrian
echar a perder esta,

En nuestra aula escolar tenemos deficiencia en la lectura pero en algunas
ocasiones el nifio tiene limitado su vocabulario, esto es producto a veces del
ambiente en el que se desenvuelve, que tal vez no es muy enriquecedor.

‘La personalidad que los padres tienen parece ser el factor mas influyente en
los nifios; por esto se pretende concientizar a los padres de familia sobre la
importancia que tiene la lectura en el aprendizaje de sus hijos.

Se les pedird apoyo para que realicen con sus hijos ciertas actividades las
cuales podrian ser: sin que se de cuenta el nifio el padre preste atencién a todo lo

que su hijo lee, los nifios siempre leen no solamente en los libros, sino también
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suelen leer chistes, un comercial de television, ofertas de los periddicos e inclusive
los resultados de encuentros deportivos.

La lectura la pueden desviar hacia revistas que traten de algun tema con el
que ellos se familiaricen ya sea de carros, actores y actrices, deportes e inclusive
catalogos.

El padre debera leerle libros en voz alta, estos deberan ser los que el nifo
pueda en algin momento volver a ieer; para que sienta afinidad entre padre e hijo, ya
que al haber leido los dos el mismo libro podran intercambiar comentarios y se
sentira mas atraido por leerlo o terminarlo.

El padre o la madre de familia leera un libro o el periodico pero debera
hacerlo con frecuencia actuando comg si leer fuera la cosa mas normal del mundo
como comer o bafiarse ya que el padre es el modelo que el hijo seguira.

El ambiente de familiaridad que se va desarrollando en los nifios cuando se
comparten cuentos con adultos que se preocupan por ellos es el mejor regale que las
familias y quienes cuidan de los nifios, pueden ofrecerles, ayudandolos a emprender
un excitante viaje en la carrera de su aprendizaje.

Los alumnos suelen ser inquietos desde los primeros dias de su educacidn,
esto provoca en el maestro buscar estrategias para aplicar en su salén de clases; en

el presente proyecto estas estrategias se presentaron en la alternativa de Innovacién.

A continuacion se plantean las estrategias para la aplicacién de la alternativa

de innovacion:
» El profesor, realizara un teatro con guifiol como tema central sera la lectura
para que los nifios comprendan la importancia que tiene el leer; se desea que

con esta actividad los nifios perciban el valor que esta posee y se sientan
motivados hacia la lectura.

» Se propondra a los nifios que escojan libros del rincén de lecturas o libros gue
el maestro haya escogido con anticipacién para que los hojeen, esto con la
finalidad de que ellos se familiaricen con los libros.
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Se les invita a los nifios a participar en un juego, el que consistird en trabajar
con silabas y se realizarg escribiendo palabras en el pizarron y de ahi se les
dara vuelta por silabas para crear nuevas palabras, esta actividad se puede
seguir hasta que se quiera o trabajar en equipos y cada alumno explicara los
cambios que debié hacer por cada palabra a todo el grupoﬂ.

Se les propone a los nifios redactar un cuento que inventaran con la
participacién de todos y ayuda del diccionario, esta accién se realizara
buscando que tenga coherencia y a la vez deberan tener palabras que
contengan silabas como BRA, BRE, BRI, BRO, BRU, para hacer divertido el
cuento; proposito: se pretende que con este se amplie su lenguaje,
comprension, imaginacién, facilidad de palabra y el goce por la lectura.

- La estrategia consistira en jugar con el final de cuentos, el profesor se los
leera a los alumnos mientras ellos ponen atencién para después cambiar el
final de este de acuerdo al gusto del grupo o de manera individual y
. procederan a escribirlo buscando que se obtenga coherencia en el cuento.

Procurando que los alumnos echen a volar su imaginacién el profesor elegira
un cuento leyéndoles el titulo y pregunténdoles sobre el desarrollo del cuento
y ellos idearan de que trata, procediéndose a la lectura para confirmar los
presentimientos, logrdndose que desarrollen al contar el cuento su lenguaje

oral.

Se les informara a los nifios que deberan leer un instructive que consiste en la
letra de un juego y el propésito de esta actividad es que lo comprendan para
despues jugarlo, leeran por tumos mientras los demas siguen la lectura en su
Tlibro. |

Las lecturas se disfrutan y con esta estrategia se pretende que al leerle a los
nifos diferentes escuche con atencién sin que tenga que cuestiondrsele al
final de esta.
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Estrategias con padres de familia

» Se citara a los padres de familia para que en el salén de clases jueguen con
sus hijos esto lo pueden hacer con diferentes juegos pero uno de los mas
faciles es al teléfono descompuesto para que de padre a hijo le pase la
pregunta que le fue proporcionada por la anterior persona; con esto se
pretende que el nifio aprenda més palabras y que el padre de familia tenga
una buena comunicacién con su hijo y con el maestro.

» Por medio de juegos que se pretenden realizar entre padres e hijos se debe
provocar una gran interaccién y que al final de esta comprenda una
con\nvencna arménica entre ellos.

» En base a convivios qué se realizan en el transcurso del ciclo escolar se
pretende provocar una convivencia entre alumnos, padres de famila y
maestros para una mejor integracion del plantel.

» Una aproximacién entre padres e hijos se podria lograr con Ia estrategia de:
que cada semana se invite a un padre de familia para que asista a leer frente
al grupo diferentes historias o cuentos.
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ESTRATEGIAS REALIZADAS CON ALUMNOS

ESTRATEGIAS DURACION

RECURSOS ACTIVIDAD A DESARROLLAR
, — Guifiol Dramatizacién con guifiol
1 1:30 hrs. | Teatrin
5 30 min. — Libros varios Exploracion con los libros
— Nifios - Lapiz
3 1 hr. — Cuadermo - Gis Juego de Silabas
~ Pizarrén ,
— Nifios - Lapiz
4 1 hr. _ Cuaderno - Gis Cuento con paiabgis qt;u_a gont%ngan las silabas bra,
— Pizarrén €, bri, bro, bru.
_ — Cuentos .
5 1:30 hr. — Nifios Lectura de cuentos para cambiar finales.
- Cuentos L . .
6 1:30 hr. _ Nifios Prediccién de cuentos por medio de titulos.
' — Juegos
7 1:30 hr. - Niﬁgs Juegos para los nifios.
. — Cuentos .
8 10 min. _ Nifios Lectura gratuita
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ESTRATEGIAS REALIZADAS CON PADRES DE FAMILIA

ESTRATEGIAS

DURACION

RECURSOS

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

1

1:30 hr.

— Padres de Familia
— Profesor

Platica de sensibilizacion

1 hr.

— Padres de Familia
— Nifios
— Profesor

Juegos de interaccién.

2 hrs.

— Padres de Familia
—Niflos
~ Profesor

Convivencia con padres e hijos.

1 hr,

— Padres de Familia
— Nifios
— Profesor

— Cuentos

Lectura en el aula con padres de familia.




- 3. APLICACION DE LA
* ALTERNATIVA



3.1. Ejecucion del plan de trabajo y novela escolar

Al haber planteado en la planificacién las actividades que se llevarian a cabo,
se compilaron los resultados siguientes:

ESTRATEGIA 1
DRAMATIZACION CON GUIROL

Propdsito.- Despertar en el alumno el interés por la lectura.

Desarrollo.- Se realizé una dramatizacién con guifiol en el salén de clases en el que
los educandos presenciaron esta y el maestro u otras personas
apoyaron en la realizacion.

Tiempo de duracién.- 1:30 hr.

Evaluacion.- El alumno expres6 después de esta actividad interés hacia la lectura.

ESTRATEGIA 2
EXPLORACION CON LOS LIBROS

Propdsito.- Comprender la relacién que existe entre la escritura y las imagenes.

Desarrolio.- l.os nifios tuvieron la oportunidad de hojear libros, detenerse en las
imagenes que llaman su atencién, animarse a hacer preguntas sobre los
posibles contenidos del texto a partir de las iméagenes y adelantar
explicaciones sobre el posible contenido de las lecciones. Esta se
realizé por parejas y en grupds- de tres 0 mas nifios.
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Tiempo de duracién.- 30 min.

Evaluacién.- En esta actividad los nifios perdieron el miedo al material escrito.

ESTRATEGIA 3
JUEGO DE SILABAS

Propdsito.- En base a algunas palabras crear nuevas, con la finalidad de ampliar el
conocimiento de los nifios.

Desarrollo.- Se trabajé en el pizarrén con palabras cortas, de las que se separaron
en silabas para darles vuelta creando nuevas de acuerdo gl "i'm.terés del
nifio estas fueron palabras conocidas o inventadas por ellos ';mismos,
analizando cada paso que se debié hacer bara cada una de ellas.

Tiempo de duracién.- 1 hr.

Evaluacion.- Los alumnos se sintieron entusiasmados y se logré una buena
participacion.

ESTRATEGIA 4
CUENTO DEL PAIS DE LA BRA, BRE, BRI, BRO, BRU

Proposito.- Desarrollar |a capacidad de imaginar y crear.

Desarrollo.- Se proporcioné a los nifios palabras que contenian las silabas bra, bre,
bri, bro, bru y en caso de no ser suficientes se les propuso que utilizaran

el diccionario para crear historias o cuentos que sean coherentes y
graciosos.
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Tiempo de duracién.- 1 hr.

Evaluacion.- Los alumnos crearon cuentos por equipo y algunas veces con ayuda del
diccionario.

ESTRATEGIA 5
CAMBIANDO EL FINAL

Propésito.- El alumno debera jugar con el final del cuento.

Desarrollo.- Se leyd en clase un cuento al que los nifios prestaron atencién para

posteriormente cambiar el final al cuento de acuerdo a su imaginacién o
a su interés. '

Tiempo de duracién.- 1:30 hrs.

Evaluacion.- Al leer el final se verificé que hubiera coherencia con el cuento.

ESTRATEGIA 6
PREDICCION DE CUENTOS POR MEDIO DE TITULOS

Propdsito.- Que el alumno deje volar su imaginacion.

Desarrollo.~- El maestro eligié un cuento y dijo el titulo a los alumnos y les preguntd
| ¢De que creen que trata este cuento? procurando que por medio de su
imaginacion percibieran de que trataba y después se ley6 el cuento para
confirmar sus predicciones.

Tiempo de duracién,- 30 min.
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Evaluacion.- El alumno desarrollé su lenguaje oral al contar el cuento.

ESTRATEGIA7
JUEGOS PARA LOS NINOS

Proposito.- Estimular a que los nifios tengan lecturas de comprensién.

Desarrollo.- La actividad consistié en darle a los nifios los juegos escritos para que
los leyeran y comprendieran, ya que se comprendio jugaron pero
siguiendo las instrucciones.

Tiempo de duracién.- 1:30 hrs.

Evaluacion.- El profesor verificd que jugaran de acuerdo a las instrucciones,

ESTRATEGIA 8
LECTURA GRATUITA

Proposito.- Que el alumno disfrute la lectura,

Desarrolle.- El maestro escogié una lectura amena y se las leyo a los nifios sin
cuestionarlo después sobre la misma.

Tiempo de duracién.- 5 a 10 min.

Evaluacion.- El alumno al escuchar la lectura, presto atencion

61



ESTRATEGIAS CON PADRES DE FAMILIA
ESTRATEGIA 1
PLATICA DE SENSIBILIZACION CON PADRES DE FAMILIA

Propdsito.- Apoyo en los alumnos para obtener un resultado satisfactorio en la
motivacion hacia la lectura.

Desarrollo.- Se realizé una platica que consistié en hacerles saber la importancia que
tiene la lectura en el aprendizaje de sus hijos y el deber que tienen de
apoyarlos en las actividades que realizaran diariamente.

» Tiempo de duracién.- 1:30 hrs.

Evaluacion.- El profesor verifico por medio de las tareas que el alumno realizé en su
casa el apoyo por parte de los padres de familia.

ESTRATEGIA 2
JUEGOS DE INTERACCION

Propésito.- Provocar una interaccidn entre padres e hijos.

Desarrollo.- La actividad se realiz6 con diferentes juegos durante el tiempo estimado
en el que participaran padres y alumnos.

Tiempo de duracién.- 1 hr,

Evaluacion.- Lograndose una convivencia arménica entre padres e hijos.

ESTRATEGIA 3
CONVIVENCIA CON PADRES E HIJOS

Propdsito.- Lograr la convivencia entre alumnos, padres de familia y maestros.
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Desarrollo.- En la escuela se preparo en conjunto, con todo el plantel educativo los

convivios, que se realizaron en diferentes momentos.del ciclo escolar.

Tiempo de duracioén.- 2 hrs.

.- Evaluacion.- Provocd integrar a todo el-plantel escolar.

ESTRATEGIA 4
LECTURA EN EL AULA CON PADRES DE FAMILIA

Propésito.- Tener un acercamiento de los padres con sus hijos por medio de la
lectura.,

Desarrollo.- El profesor invito a participar a los padres de familia en el aula escolar

presentandose uno cada semana a leer diferentes historias o cuentos a
los nifios. !

Tiempo de duracién.- 1 hr.

Evaluacion.- Los padres participaron en las actividades de sus hijos,
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ENERO |FEBRERO| MARZQO | ABRIL| MAYQ |EvALUACION
ESTRATEGIAS 11213411123 (41112341 ]|2(3]|1]|2|3|4[|1]|2(3]|4
Dramatizacién con guifiol X X X X X X
Exploracién con los libros X XX X X X X X
Juego de silabas XiX X X X Xl X
Cuento con palabras con las silabas bra, bre, bri, bro, bru | X X X X X X X X
Lecturas de cuentos para cambiar finales. X X X X X X X [X
Prediccidn de cuentos por medio de titulos X X X X X X |X
Juegos para los nifios X [ XIX] [X] [ X] [ X[X[] XX X
Lectura gratuita X X X[ X X[ X[ X [ X X[ XiXIXIXIXIXIXjx|x|x
ENERO [FEBRERO| MARZQO | ABRIL| MAYO |Eevauacion
ESTRATEGIAS 112341123 |4[1(2:3(4]|1/2|3]|1:2]83]|4]|1/2i3/4
Platica de sensibilizacion X X X X X
Juegos de interaccion X X X X X
Convivencia con padres e hijos X Xl X
Lectura de cuentos en el aula con padres de familia XX XXX XX XXX XX XIX | XXX XX
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3.2. Evaluacién de la alternativa

En el aula escolar es muy importante la motivacién que el profesor
proporciona ya que de sus actitudes dependera el logro; en este caso se
proporcionara el resultado de las actividades realizadas en las diferentes sesiones.

En la evaluacién se valord todo el esfuerzo realizado por los profesores,
padres de familia y alumnos, se observé el interés que ellos mostraron en cada una
de las actividades, éstas desde luego vigiladas por el profesor.

El conocimiento previo de alumnos y padres se tomé muy en cuenta ya que
esto les proporcioné una expectativa positiva con respecto a lo que aprendian,

Las actividades se desarrollaron en un ambiente agradable Y con secuencia;
el interés que el alumno demostraba fue también un ejemplo a seguir, para modificar
algunas estrategias.

La actividad del teatro con guifiol se llevo a efecto con gran aceptacién ya
que todos los niflos estuvieron atentos y emocionados lograndose esta en un 100 %,

Cuando se llevo a cabo el propésito de que los nifios hojearan libros se
cumplio en un 90 % la finalidad de que se familiarizaran con ellos.

La estrategia del juego de las silabas obtuvo un buen logro y entusiasmo
para realizarla por parte de los nifios, hubo mucha motivacion y se logro que se
sintieran alegres al realizarla, cumpliéndose el objetivo de hacer divertida la lectura
en un 100 %.

Con respecto a la actividad de realizar un cuento con palabras que
contuvieran las silabas BRA, BRE, BRI, BRO, BRU: se trabajo en dos sesiones, la
primera fue realizada con poco interés y con muchas confusiones al redactar el
cuento, ya que no lograron captar la idea de cémo plantear el inicio, tampoco las
palabras que debian utilizar; en la’ siguiente sesién se explico nuevamente,
lograndose en un 90 % la actividad, propiciando su goce por la lectura, irpéigiunacién y

comprension.
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Al realizar la actividad de cambiar el final de un cuento se pudo apreciar
entusiasmo, pero a la vez poca atencion hacia la lectura de este, ya que les causo
monotonia al principio porque debian estar atentos en los personajes y el desarrollo
de este para realizar después el final, obteniéndose en la actividad un 95%.

Se obtuvo en un 75 % la comprensién para confirmar sus predicciones del
cuento de acuerdo a leer con anticipacién el titulo, algunos alumnos mostraron
interés por la lectura y otros no se enteraron cual fue el final.

Al realizarse los diferentes juegos, los nifios pusieron interés pero no lo
suficiente cumpliéndose en un 85 % esta.

La estrategia de proporcionar lectura a los nifios sin tener que cuestionarlos
posteriormente se cumplié con un gran entusiasmo propiciando que esta se valorara
un poco més realizandose en un 100 %

Estrategias con padres de familia

Al plantear en la aplicacion de la élternativa las estrategias, se pretendié que
se llevaran a efecto de manera sustanciosa y que ante todo hubiera respeto y
comprension, mas adn en la platica realizada con los padres de familia, ya que
consistio en hacerles una breve explicacién de cé6mo se comportaban sus hijos en las
actividades de lectura y haciendo hincapié en que éstas son de mucha impp'rtancia y
que comprendan que las familias que apoyan este sustento, ofreceh é"rnplias y
calurosas oportunidades para la lecturas de cuentos o los libros de la escuela y
tienden a crear hijos que desde muy temprana edad son nifios competentes en la
lectura.

Se les manifestd que el objetivo de las actividades que se realizarian
dependfa del apoyo que ellos proporcionen a sus hijos en casa; ya que deberian
continuar la secuencia de Iés lecturas que se realicen en el salén de clases: se les
comentd que una de las mejores estrategias que podrian implementar es dejar que
los nifios elijan el lugar donde quieren leer. En esta sesién se conts con un 100 % de
asistencia de los padres de familia estando todos de acuerdo en la ayuda que
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proporcionarfan en sus hogares teniendo un resultado satisfactorio, provocando que
en el aula los alumnos llevaran sus lecciones repasadas y llegaran con ganas de leer

rd

mas.

La actividad sobre el juego de interaccién que se realizé con los padres y
alumnos tuvo éxito pero solo se logré tener un 95 % de resultado, se esperaba que
fuese un 100 % lo mas importante es que se logré unir a alumnos y progenitores,
tomando conciencia plena de la importancia que tiene que los padres valoren el
esfuerzo que se realiza en el aula y lo importante que es la convivencia con sus hijos. .
Por los motivos planteados se afirma que el proyecto formulado y aplicado fue el
adecuado para los alumnos dandonos cuenta que se cubrieron las expectativas de
manera personal y profesional como docente.

Al realizar la estrategia de lograr la convivencia entre alumnos, padres de
familia y maestros, se cumplié con gran aceptacién ya que la mayoria de Ios padres
colaboraron muy bien y con entusiasmo en cada una de las actividades Iograndose
en un 90 % su cumplimiento.

~* Cuando se propuso a los padres de familia que uno de ellos asistiera a la
escuela a leerles a los alumnos historias o cuentos pusieron al principio algunos
contratiempos porque les daba pena, pero después de aceptar a los que realmente
querfan colaborar y al enterarse por sus hijos que los padres de sus comparieros ya
se habfan presentado, los que se portaron negligentes aceptaron participar aunque
fue 'muy dificil porque algunos no podian leer muy bien pero lo hacian por no dejar
mal a sus hijos con sus comparieros lograndose en un 100 % la actividad.
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CONCLUSION



Cuando los nifios leen bien, aumenta increfblemente su aprendizaje durante
sus vidas y surge un potencial bastante al para su desarrollo en el futuro. Pero
cuando sucede lo contrario y los nifios leen muy pobremente, se les cierran las
puertas, lo mismo que las posibilidades de crecer culturalmente, la escuela y el
aprendizaje se vuelven mas bien una carga o algo peor. Como resultado, los nifios
que no saben leer bien, no podran desempefarse correctamente cuando lleguen a
ser adultos.

El interactuar con otros nifios a través del juego brinda la posibilidad de
intercambiar ideas, aceptar puntos de vista, respetar turnos, al mismo tiempo
adquieren controles internos que permitirdn dominar agresividad y timidez al
participar en los diferentes tipos de juegos.

Es muy importante para los nifios tanto jugar solos, como hacerlo con sus
comparieros, pues con ellos conviven y adquieren experiencias, esto también influye
en el &mbito familiar ya que los padres estimulan la confianza que tengan con sus
hijos.

Es necesario que los nlnos propongan algunas reglas o normas que
| conSIderen convenientes en la practlca de ciertas actividades lidicas pues la aceptan

con mayor conviceion, también el maestro debe proponer ciertos limites por la propia
seguridad de los mismos.

En este proyecto se pudo constatar que el juego es una actividad gue nos
ayuda a desarrollarnos en la sociedad, y con base en los educadores como Piaget,
Rousseau, Froebel y Pestalozzi, se fundamentd el juego como una estrategia
didactica que ayudo a los alumnos a leer mas y mejor y que sintieran que Ia lectura
es algo agradable y necesario para nuestra educacion.

'La participacion de los padres de familia propicié un mejor trabajo en el aula
ya que después de haberlos concientizado, ayudaban a sus hijos en sus casas
apoyandolos con las lecturas que en el aula se le marcaban, favoreciendo que
cuando el nifio se presentaba a'clases, participara mds, y cuando se les pidi6 a los
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padres su presencia en el salén para alguna actividad asistieron provocando en el
nifio alegria al ver que sus padres jugaban con ellos.

Este proyecto fue documentado desde el inicio de ia problematica hasta el
final de la solucion, plasmandose la forma en que se pueden abordar algunos juegos
para la lectura, lograndose asf los objetivos propuestos.

Esto es precisamente el asunto que el docente nunca debe descartar en su
practica cotidiana, el aspecto ludico. Los alumnos aprenden mejor si las clases son
dinamicas y si a esto se agrega un toque de diversidn.

Valdria la pena favorecer el juego en las horas escolares para que el nifio
sienta que ir a la escuela no es una carga, sino un gusto.
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ANEXOS



ANEXO 1

CUESTIONARIO APLICADO A LOS MAESTROS DE DISTINTAS ESCUELAS
Y GRADOS.

Con este cuestionario se pretende analizar y evaluar la actuacién del docente

a traves de la estrategia del juego y asf obtener mayor eficacia en el aprendizaje de
los nifios,

ESCUELA: o
GRADO: 7 _GRUPO:

1.¢, Con qué frecuencia juega con sus alumnos en la semana?

a) 1 dia b) 2 dias c) Més de 3 dias
2.¢, Utiliza el juego como motivacién pafa el aprendizaje?

a) Si b) No | ¢) Algunas ve‘ce"ﬂ‘s
3.¢ Qué tipos de juegos maneja mas en el grupo?

a) Sensomotores  b) Simbdlicos c) Psicomotrices  d) De reglas
4. Almomento de jugar con los nifios ¢se motivan a trab'ajar?

a) Si b)No : ¢) Algunas veces

5.; Qué utilidad le d4 al juego?

a) Distraccion b) Estimulacién ¢) Indisciplina



ANEXO 2

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS DE DISTINTAS ESCUELAS
Y GRADOS.

~ Con este cuestionario se pretende analizar qué tan importante es en el
aprendizaje el juego para los nifos. )

ESCUELA:
GRADO: GRUPOQ:

1. ¢Tu maestro juega contigo en clases?
-a) Mucho b} Poco . c) Nada
| 2. Después que juegas con tu maestro, ; Te sientes con ganas de estudiaf?
a) Si b) No | ) Me da igual
3. Por medio del juego, ;aprendes mas?
a) Sf b) No c¢) Algunas veces
4. El juego que practicas con tu maestro, ¢se relaciona con el tema tratado?

a) Si b) No ¢} Algunas veces



ANEXO 3

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS
GRAFICA # 1

1.- ¢, Tu maestro juega contigo en clases?

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Mucho 33 33 %
b) Poco 46 46 %
¢) Nada 21 ' 21 %
TOTAL 100 100 %




ANEXO 4

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS
GRAFICA # 2

2.- Después que juegas con tu maestro,  Te sientes con ganas de estudiar?

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Si 90 90 %
b) No 5 5 %
¢) Me da igual 5 5 %
TOTAL 100 100 %

| a) Si
B b)No
) [0 ¢) Me da igual




ANEXO 5

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS

GRAFICA # 3

3.- Por medio del juego, ¢ Aprendes mas? .

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) S 81 81 %
b) No 11 11 %
¢) Algunas veces 8 8 %
TOTAL 100 100 %

A a) Si
W b) No

O c) Algunas veces




ANEXO 6
CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS

GRAFICA #4

4.- El juego que practicas con tu maestro, ;se relaciona con el tema tratado?

- RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Si : - 60 60 %
B )No 8 8 %
c) Algunas Veces 32 32 %
TOTAL 100 100 %
.
5 a) Si

H b) No

[ ¢) Algunas Veces




ANEXO 7

CUESTIONARIO APLICADO A LLOS MAESTROS

GRAFICA#5

1.- ¢ Con qué frecuencia juega con sus alumnos en la semana?

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 1 dia 6 24 %
B )2 dias 15 60 %
c) Mas de 3 dias 4 16 %
TOTAL 25

100%

®a) 1 dia
Bb) 2 dias
[1c) Més de 3 dias




ANEXO 8
CUESTIONARIO APLICADO A LOS MAESTROS

GRAFICA # 6

2.- ¢Utiliza al juego como motivacion para el aprendizaje?

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) sl 18 72 %
B )No 0 0%
c) Algunas Veces 7 28 %
TOTAL 25 100 %

E b) No

[ ¢) Algunas Veces




ANEXO 9

CUESTIONARIO APLICADO A LOS MAESTROS

GRAFICA#7

3.- ¢Qué tipos de juegos maneja mas en el grupo?

RESPUESTAS FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Sensomotores 4 16 %
| b) Simbdlicos 4 16 %
¢) Psicomotrices 13 52 %
d) De reglas 4 16 %
TOTAL 25 100 %

m &) Sensomotores
B b} Simbdlicos
0 c) Psicomotrices
0 d) De Reglas




ANEXO 10

CUESTIONARIO APLICADO A LOS MAESTROS

GRAFICA # 8

4.- Al momento de jugar. ¢los nifios se motivan a trabajar?

FRECUENCIA

RESPUESTAS PORCENTAJE
a) Si 12 48 %
b} No 20 %
¢) Algunas veces 32 %
TOTAL 25 - 100 %
® a) Si
Eb) No

CIc) Algunas Veces




ANEXO 11

CUESTIONARIO APLICADO A LOS MAESTROS

GRAFICA#9

5.- ({Qué utilidad le da al juego?

PORCENTAJE

RESPUESTAS FRECUENCIA
a) Distraccion 6 24
b) Estimulacidén .10 40
¢) Indisciplina 9 36
TOTAL 25 100 %

d a) Distraccion
@ b) Estimulacion

[c) Indisciplina




ANEXO 12

Lobo, ¢ Estas ahi?
Instrucciones: ‘

1.- Aprendan la cancién.

2.- Escojan a la nifia o nifio que sera el lobo.

3.- Formen un circulo tomados de la mano y giren mientras cantan la cancion,

4.-Cuando pregunten ¢ Lobo estas ahi?, el lobo puede contestar lo que se e ocurra.
Por ejemplo: Me estoy bafiandol Me estoy poniendo el pantalon!

5.- Cuando el lobo conteste jsi, aqui estoy!, los perseguira a todos para atrapar a
alguien.
6.- El que sea atrapado ser4 el nuevo lobo.

Cancion
Jugaremos en el bosque

Jugaremos en el bosque

. . mientras el lobo no esta.
mientras el lobo no esta. a

, Porque si el lobo se aparece
Porgue si el lobo se aparece qu b

‘ . a todos nos comera,
a todos nos comera.

;Lobo estés ahi? ¢Lobo estds ahi?

' |Me estoy bafiando! iMe estoy peinando!

ugaremos en el bosgue
- Jugaremos en el bosque Jug 9

. L, mientras el lobo no esta.
mientras el lobo no esta.

. Porque si el lobo se aparece
Porque si el lobo se aparece q P

a todos nos comera.
a todos nos comera.

e Ao
¢ Lobo estas ah(? ¢Lobo estas ahf’

iMe estoy secando! iSi, aqui estoy!
Jugaremos en el bosque

mientras el lobo no esta.

Porque si el lobo se aparece

a todos nos comera.

;L.obo estas ahi?

iMe estoy vistiendo! t



ANEXO 13

EL INSOMNIO DE LA BELLA DURMIENTE

La Bella Durmiente tenfa insomnio.

jQué tragedial

Tu recordaras el cuento de ia Bella Durmiente: la maldicién del hada mala y como la

princesa se pincha el dedo con un huso de hilar y cae como muerta. Recordaras que

~ interviene 'el hada buena y modifica el hechizo:

- La princesa no morird. Dormira polr cien afios y entonces vendra un principe a
despertarla.

También te acordaras que todo el palacio se duerme Y crece un espeso bosque a su

alrededor. _

Todo habia salido bien hasta ese momento. Dormirén ya el rey y lareina, los perros y

los canarios, las damas y caballeros, los guardias y los lacayos. Dormiran el fuego en

la chimenea y el agua de la fuente, pero la protagonista del cuento, la mismisima

Bella Durmiente, jtenfa insomnio y no se podfa dormir!

El hada madrina no sabia qué hacer. En todo aquel palacio dormido sdlo velaba el

aya anciana que habia criado a la princesa y habfa venido a vigilar su suefio. {Pero

no habia tal suefio! La Bella Durmiente padecfa insomnio.

El hada agitaba en vano su varita magica: la princesa no se dormia. Se paseaba con

el aya por los salones dormidos, pero no le llegaba el suefio.

-iEsto no es posible! Se quejé la anciana, fatigada de caminar-. jLa Bella Durmiente

no puede pasar cien afios despiertal |

-[Estaré hecha una ruina cuando aparezca el principe! ~clamé la pobre princesa-.

Hada madrina, jtienes que hacer algo!

El hada se quedé pensativa un momento, Luégo exclamo:-jYa sé! Pediré prestada la

manzana de Blancanieves. La morderds y caerds como dormida. Contrataremos a

los siete enanos: ellos te fabricaran un precioso ataud de cristal para que te

encuentre el principe.



« -iNooo! -protesto la princesa-. jYo no quiero al principe de Blancanieves, ella se
pondria celosa! Yo quiero a mi propio principe. {Este es mi cuento! —sollozaba.
-Podriamos cambiarle el nombre... -medité el hada- Ponerle... “La Bella Insomne del
Bosque”... Pero significaria mucho trabajo extra —recapacité-. Habrfa que irse al siglo
dieciocho y cambiar el texto original, contratar otras seis hadas madrinas, una bruja
especial, jel sindicato de brujas protestaria por las horas extras! Y, con la inflacién —
termind diciendo el hada- el costo seria prohibitivo. ,
-Ademés —clamo la princesa- los nifios me conocen como la Bella Durmiente Yy nNo es
justo que me cambies el nombre! jAy, madrinal ¢Qué voy a hacer durante cien afos
desplerta y sola? |

-Podrias escribir un libro de soledad... —-sugirio el aya.

-Ya est4 escrito! Exclamé la pobre Bella Despierta, y se eché a llorar,

Los nifios escucharon su llanto, ' '

Los nifios solos oyeron los sollozos de aquella pobre princesa y decidieron ayudarla.
Vinieron de todas partes y le contaron cuentos para entretener su vigilia.

Cada nifio y cada nifia inventé un cuento sobre el insomnio de la Bella Durmiente. -
iHay tanto qué hacer en cien afios!: cosas (tiles y bellas, juegos y viajes, libros,
fantasias y realidades. | '

La Bella Despierta jugo con los nifios y los cien afios se le pasaron en un suspiro.
Cuando, al fin, llegé el principe, se sorprendié de encontrarla despierta y fresca como
una nifa. jHasta el aya se habia conservado frescal

El palacio despert6, como en el cuento original, y las bodas del principe vy la princesa
se celebraron con gran pompa y alegria. Ninguno de los dormidos supo nunca del
insomnio de la Bella Durmiente.

Pero tl si sabes el secreto y, cuando quieras, puedes inventar un cuento para
consolar a la Bella Durmiente cuando no pueda dormir.



ANEXO 14
Las maravillas de la lectura

GATO: jHola amiguitos! Ayer mi amigo el conejo me dijo que me contaria algo muy

interesante, pero atn no ha llegado, jya se ha tardado muchol.

- Entra el conejo
CONEJQ: jHe llegado! ; Cémo estan todos?,

Tengo mucho que contarles.

GATO: jCuéntanos| {Cuéntanos!

CONEJO: Esta bien, fijense que el verano pasado fui a visitar a unos parientes y en

su casa tienen muchos libros, toda clase de libros y a elios les gusta
mucho leer, al prindipio me aburria mucho porque ellos en vez de
divertirse como yo, jugando en el campo les gustaba mucho sentarse a
leer esos libracos. Algunas veces los invite a jugar al campo y nos
divertiamos mucho pero cuando regresabamos después de comer les
gustaba ponerse a leer esos libracos, no entendia como podian estar
sentados leyendo un libro. Un dia vi que mi tia leia un libro y"'.‘sus 0jos
brillaban, como que reia, como que sofiaba, como que no estaba, como
que estaba lejos, entonces un dia me acerque y le dije —tia que te pasa
siento que no te diviertes que tus ojos parecen que no estan aqui ¢Qué
pasa? Y mi tla me contests, has lefdo alguna vez un libro que te guste.
iNo! Le conteste los libros son _éburridos, no sobrino dijo mi tia estas
equivocado, con un libro puedes sofar, viajar, sentir amor, temura,
conocer personas, paises, dolor y pena que nos dan experiencias de la
vida, el libro que estoy leyendo se llama “El patito feo”, quieres que te lo
lea, {No!, me voy a aburrir, espera dijo mi tia guarda silencioso y cuando
termine me diras que sentiste sobre lo que te he leido, cuando termino de
leerlo puedo decitles que no podia hablar, sentia en mi corazén a la
pequefia vendedora de fésforos con sus piecesitos helados y no se si
alguna vez habia sentido tanta ternura ahora me gusta leer'y he viajado
por mundos maravillosos y he sentido el gozo, la dicha, la pena y todas



las cosas que poseemos dentro de nuestro corazén y ho sabemos que lo
llevamos dentro, por eso ahora me gusta mucho leer. iHas leido “La
pequena vendedora de fosforos”!.

GATO: jNo! _

CONEJO: Entonces lo leeremos juntos,

- Lo leyeron y quedo tan maravillado el gato que le pidi6 al conejo que lo llevara a

visitar a sus parientes para poder leer los libros gue en esa casa habian.
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