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INTRODUCCIÓN 

Este proyecto tiene como intención fundamental desarrollar estrategias de 

aprendizaje eficaces que posibiliten la comprensión lectora y aumenten el nivel de 

aprovechamiento del alumno por lo que destaca la posibilidad de contribuir a superar la 

comprensión lectora de textos científicos del niño migrante de quinto y sexto grado, 

problema que se presenta permanentemente en mi práctica docente. 

Las ideas que manejo en este proyecto se fundamentan en mis 4 ailos de experiencia 

como instructora comunitaria en el proyecto posprimaria de CONAFE y los cursos que 

forman las diferentes líneas del plan de estudio de la Licenciatura en Educación plan 94 

recibidos hasta ahora. 

El esquema es el siguiente: en la primera parte presento los componentes del 

planteamiento del preblema para dar una idea más o menos clara del origen del problema, 

de las razones por las que lo escogí, e\ lugar donde se ubica y los cambios que se pretenden 

lograr. 

En la segunda parte le doy sustento teórico al problema planteado con base en los 

planteamientos de varios autores. En la tercera parte explico la alternativa de intervención 

pedagógica diseñada para superar el problema planteado. 
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Por último doy a conocer la evaluación de la aplicación de la alternativa y hago 

algunos comentarios y perspectivas de la propuesta, comento las conclusiones del proyecto, 

informo de la bibliografla consultada e incluyo los apéndices con los productos elaborados 

por los alumnos. 
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1.1 Análisis del contexto 

El campo San Isidro está conformado por 128 viviendas en las que viven los empleados 

temporales, migrantes de las cuales 78 están ubicadas en 5 galerones, construidos con block, 

techo de lámina galvanizada, piso de concreto. Los dormitorios consisten en literas hechas de 

cemento, con un pasillo y la cocina de una hornilla de cemento en la entrada. Hay otras casas 

de techo y paredes de block, piso de cemento, un poco más amplias, ya que tienen dos cuartos, 

sala y cocina, en ellas vive la gente petmanente que es de Sinaloa, lo que les permite disfrutar 

de mayor espacio y privacidad. 

Entre los setvicios públicos con que cuentan los habitantes de este campo son dos 

módulos sanitarios de taza, 20 lavaderos, 20 regaderas, 20 cuartitos que funcionan de letrinas y 

regaderas que no tienen puertas, nada más una cortina corrediza. Cuenta con 7 llaves de agua, 

una planta potabilizadora, una planta purificadora que se encarga de venderles el garrafón a· 

bajo precio y cada familia cuenta con energía eléctrica en sus viviendas. 

El transporte público se lleva a cabo mediante autobuses que recorre una mta de 

Culiacán-Villa Juárez-La Michoacana, entra al campo en un horario de, mañana 8:15am., tarde 

2:30 pm. Solamente. 
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En relación con la salud, se dispone de un consultorio médico que es atendido por un 

doctor y una enfermera del lMSS, un consultorio dental que es atendido por dos jóvenes de 

servicio social de la UAS, una guardería y una lavanderla que le da servicio a la gente que 

trabaja, un cubiculo de trabajo social donde se encarga entre otras cosas de mantener limpio el 

campo, por lo que cuenta con 12 botes de basura distribuidos para el uso de las personas. Para 

la recreación hay 2 parques inHmtiles, los cuales tienen 20 columpios, un carrusel, resbaladeros, 

la mayor parte del tiempo ahí pasan los nif\os. Además, hay una pequeila plazuela con tres 

bancas y árboles donde corre un aire fresco, también una cancha de fútbol y de básquetbol. 

El campo San Isidro llega a tener bastantes habitantes con la población de· planta y la 

migrante (Oaxaca, Durango, Zacatecas), la mayoria de la gente llega en el transcurso del mes 

de noviembre y primeros días de diciembre. 

El trabajo, en especial para los migrantes es el corte de berenjena, ellos se encargan en 

la labor (planteo, deshierbe, tirando hilo, desbrote, corte), de los demás trabajos como fumigar, 

armar parrillas, invernadero, rezagar, empacar, chofer, etc, se encarga la gente permanente. 

Para el consumo de alimentos los habitantes acuden a la tienda del campo, la cual está 

muy bien surtida y los precios son de CONASUPO o bien los adquieren con los vendedores 

ambulantes que llegan ofi·eciendo frutas, verduras u otros articulos de primera necesidad. 
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Las actividades culturales y sociales que se celebran en el campo son el desfile del 20 de 

noviembre donde participan los niños de jardín, primaria. El día de muertos no lo 

trabajan y lo festejan haciendo tamales de pollo, champurrado y ofreciendo comidas a sus 

muertos. También festejan navidad y año nuevo y por supuesto, la posada que organiza la 

empresa a los trabajadores. Son católicos en su mayoría y uno que otro de otra religión. 

Dentro del hogar, la atención de los niños esta a cargo de las personas de la guarderia, 

ya que los padres trabajan todo el dia para el sostén económico de la familia. 

Respecto al servicio educativo, el campo cuenta con una aula de preescolar que es 

atendida por dos instructoras de CON AFE, cuatro aulas de educación primaria que están a 

cargo de cuatro maestms de SEPDES y una aula de posprimaria CONArE. 

La posprimaria ( todo lo que se puede estudiar desde la primaria) se ubica en la parte 

céntrica del campo, enfrente de la cancha de básquetbol, en una casa habitación acondicionada 

como espacio escolar, no tiene nombre y todas las personas la conocen como la escuela del 

campo San Isidro. Tiene dos cuartos chicos y uno grande, esta construida de block y techo de 

cemento, vitropiso, tiene cuatro ventanas con cortinas y cuenta con luz eléctrica, hay . un 

pizarrón verde, 1 O mesas, 21 sillas, 3 estantes, una televisión y video casetera para ver videos 

educativos. 
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Los 2 instructores que atienden al gmpo rnultigrado son de CONAFE, quienes 

prestamos un servicio social y al mismo tiempo que nos prepararnos académicamente. 

La relación que se da entre los insttuctores y los alumnos es de respeto, la mayoría de 

los alumnos cumplen con las actividades escolares y su asistencia depende del trabajo, ya que 

la mayoría trabaja en la labor; la escuela les ofrece el horario de 8:00 AMa 8:00PM, en el que 

el alumno escoge el tiempo adecuado para asistir y el maestro tiene que adaptarse a las 

necesidades de horario que presenta el alumno, para que éste se desenvuelva mejor en la 

escuela. Pero dado a que la agrícola mantiene un convenio con los padres de familia, donde se 

considera que los niños menores de 14 años no deben trabajar sino estudiar, el cual es cumplido 

favorablemente, ayuda para que se realice mejor el trabajo escolar. 

Los padres en su mayoría, no apoyan a su hijos en los trabajos extraclase, los castigan 

sin razón aparente. Los niños se distraen y no tienen algunos valores (respeto hacia sus 

compaf\eros, colaboración, etc.), se indisciplinan, tiene serias dificultades para leer y escribir, 

no comprenden lo que leen, tienen problemas con el razonamiento lógico matemático. 

A veces los maestros piden a los alumnos que sus papás les revisen la tarea y que los 

ayuden, pero eso no es posible, porque los padres de flmiltia en su mayoria no saben leer ni 

escribir. Los padres no consideran que la educación sea un factor de movilidad social para sus 

hijos, ya que comentan "para qué estudia mi hijo, mejor debe trabajar". Ellos esperan que les 

ayuden en el sostenimiento económico de la familia, como también sus padres en su momento 

lo hicieron, piensan que como a ellos los educaron, asi se tiene que educar a los hijos. 
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Los niños migrantes están en constante movimiento, nunca terminan el ciclo escolar en 

una sola escuela, por lo que se enfrentan a diferentes situaciones escolares que afectan 

detenninantemente su formación. 

1.2 Diagnóstico pedagógico 

De la problemática detectada en el análisis del contexto se seleccionó la falta de 

comprensión lectora. Como objeto de estudio del presente proyecto. Se trata de identificar; 

conocer y resolver este problema. 

En su solución intervienen los conocimientos adquiridos en la licenciatura y en los 

cursos que me ha brindado CONAFE, porque son parte también de mi formación docente. Asi 

mismo consulté vruios proyectos de intervención pedagógica, los cuales son: Iniciación a la 

lectura por Inna Guatlalupe Juárez Zavala y Juan Carlos Payán Serrano en agosto de 1998; 

Algunas actividades que ayudan a la comprensión lectora en tercer grado ele educación primaria 

por Eva Angélica González Ramírez, Pedro Antonio Olivas Pérez y Arcenio Margarito Valclés 

Meza en agosto de 1998; La enseflanza de la (lstrategia de lectura en la escuela primaria 

multigrado por José Luis Hernández Valdenegro en mayo del 2000. mismos que se realizaron 

en la Universidad Pedagógica Nacional, por maestros acerca de la comprensión lectora. 



En el grupo de niños migrantes del campo San Isidro, 
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es un problema serio la 

comprensión de textos, he obsetvado que los alumnos no entienden, porque la educación para 

niños y niñas migrantes está enfocada más a que se enseñe a leer y a escribir y no se valora 

cómo debe ser la comprensión lectora. Ocasionando en el niño una idea fimdamental de que no 

ocupa o no se requiere de otra cosa, sino que nos preocupamos tanto de que los alumnos se 

enseñen a leer y dejamos de lado lo demás, sin darnos cuenta de que esas mismas ideas se las 

transmitimos sin querer a los niños. 

Se les dificulta explicar con sus propias palabras lo que dice el texto, ya que todos los 

niños como no llegan a comprenderlo, mencionan lo que dice y a veces no se acuerdan y en 

.igual de explicarlo lo quiere leer. No les gusta analizar y por supuesto menos reflexionar, 

porque mencionan que no tiene caso, aqui lo dice el texto, para que' lo voy a analizar, si lo 

puedo leer, no es necesario basta con leerlo y nada más. 

Los alumnos éasi no tienen confianza en si mismos y no saben qué hacer, puesto que 

sef\alan que no les gusta explicarlo al grupo, que mejor lo escriben en la libreta, ponen varios 

pretextos y cuando lo realizan quieren pasar el texto igual. 

A veces me lamento porque los alumnos no comprenden lo que leen. El que no 

comprendan lo que leen es una desventaja porque no muestran interés y en vez de avanzar 
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dejan el texto. ejemplo: cuando se les pide o se les cuestiona acerca de ello, dicen que no saben 

y sacan cualquier excusa para no realizarlo. 

En esta reacción del niflo mucho tiene que ver el desinterés de los padres de familia por 

lo que sus hijos hacen en la escuela, no les ponen atención y mucho menos van a una reunión,· 

porque no tienen tiempo, ya que trabajan todo el día y a esto hay que agregarle la mala 

nutrición de los niños, lo que ocasiona que menos comprendan. 

De 35 niños que se atienden en quinto y sexto multigrado, de los cuales 15 son mujeres 

y 20 son hombres, solo 5 niños logran comprender lo que leen. En estos resultados cuenta 

'mucho que este tipo de niños no es estable, cambia con frecuencia de lugar y como 

consecuencia de escuela y de maestro, por lo que su disciplina no es muy adecuada, la cual 

afecta en que sean inquietos dentro del aula, que peleen con sus compañeros, que quieran pasar 

jugando, como que todo lo quieren hacer a la misma vez, porque al regresar a sus hogares de 

origen trabajan o porque siguen viajando de un lugar a otro. 

Estos niños no han de tener una experiencia escolar continua en la que aprendan 

estrategias para comprender lo que leen. La participación dentro del aula es muy poca, como 

que los niños sienten o tienen la idea de que nada más el maestro es el que tiene que hablar, · 

explicar y que su papel es de escuchar y hacer los trabajos que se requieren, a la mayoría de los 

niiíos no les gusta que sus compaiíeros vean sus trab~jos, por lo tanto no hay casi apoyo entre 

ellos mismos. 
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En la comprensión lectora intervienen mnchos aspectos ( los alumnos no les gusta 

explicar al grupo, no están adaptados a esa forma de trabajo, no le ponen interés), que hacen· 

que al alumno se le facilite o dificulte la interacción con el texto, mismas en el que el maestro 

interviene, por lo que la observación ha dado cabida para que el aspecto fundamental sea la 

recuperación de lo más importante del texto, el principal factor en la comprensión. 

1.3 Justificación 

La razón principal de elaborar este trabajo es diseñar una alternativa de intervención 

para que los alumnos comprendan lo que leen, que hagan de la lectura una tarea de reflexión. 

Que mejoren su capacidad y demuestren su aprendizaje imaginando e interpretando el texto. La 

propuesta se inscribe en la búsqueda de nuevas soluciones a los problemas que alumnos y 

profesores de escuelas migrantes enfrentamos en nuestra práctica educativa cotidiana. 

Abordaré la comprensión de los textos porque es necesario despertar el interés en el 

nifío para basar el aprendizaje en el diálogo, en la discusión y en el intercambio, para que 

se exprese mejor, logrando generar espacios de convivencia y participación en el grupo escolar 

con resultados tangibles y satisfacción mutua. Asi mismo, poder propiciar aprendizajes en los . 

alumnos a través de la lectura de materiales escritos. 
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o Elaborar una alternativa de intervención pedagógica para la enseñanza de 

estrategias para que el alumno se acerque con mayor seguridad a los textos 

académicos y desarrolle su capacidad lectora. 

o Aplicar y evaluar la alternativa. 

o Difundir los resultados de la aplicación, de tal manera que sirvan de base para 

futuros trabajos. 



CAPÍTULO U 

· ORIENTACIÓN TEÓRICO-METODOI,ÓGICA 
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2.1 Diferencia entre comprender y leer 

Constantemente se utiliza el término entender como sinónimo de comprensión en el 

ámbito de la lectura, pero ¿qué es comprender?, es cuando entendemos el mensaje del autor, 

para entender se necesita interpretar, para que se dé la comprensión, no es suficiente que haya 

información al ser leída, sino que exista información en la memoria del sujeto que le permita 

interpretar lo que le va llegando del texto. "A la información existente en la memoria del sujeto 

se le llama conocimiento del mundo y es éste el que permite al lector inferir información que 

no está presente explícitamente en el texto, o en otras palabras leer cosas que no están escritas, 

pero que fonnaban parte del mensaje del autor". (1) De igual forma, este conocimiento le 

permite hacer predicciones o hipótesis sobre el contenido y su tratamiento, antes de ser leído el 

texto y que irá corroborando conforme avance en la lectura. Comprender no es un asunto 

sencillo y de acumulación de conocimientos, sino un proceso activo de parte del alumno en 

entender e interpretar y const1uir conocimientos desde los recursos de la experiencia y la 

información que recibe. 

El trabajo cott el vocabulario previo o posterior a una lectma, enriquece el léxico del 

niflo y le permite comprender mejor los textos, sin embargo para que realmente se apropie de 

nuevos vocablos debe comprender el significado de las palabras. 

( 1) SARMIENTO, Silva, Carolina. L.eer.Y.fQ!llQ[<;n~ Editorial pluncln mcxicm1a. Junio. 1995. p22. 
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La capacidad que tienen los alumnos para entender algo, es la habilidad que tienen 

para captar y aceptar ideas, comportamientos o simplemente tener claro el significado de algo, 

a esto se le llama comprensión. 

La comprensión es un proceso de decoditkación de las percepciones a través del cual 
damos un significado a las fi·ases y situaciones de la vida real. Este proceso se basa 
principalmente en los conocimientos que se hallan disponibles en nuestra memoria. Es 
asi como las más modernas teorias sobre la comprensión ven este proceso como una 
continua comparación entre las percepciones del momento y las experiencias 
acumuladas en la memoria, cuyo contenido es, a su vez, continuamente reorganizado 
según las nuevas experiencias en un proceso dinámico que utiliz.a 
principalmente mecanismos de abstracción y generalización. (2) 

Por lo que cada individuo elabora una serie de prototipos, que es la información 

original que tenemos y de ella organizamos otra, los cuales nos dan idea de cómo funciona el 

mundo a través de las experiencias de nuestra vida diaria, la presencia de prototipos son 

indispensables para la comprensión, ya que activan un mecanismo de inferencia que nos 

permite completar nuestras percepciones cuando éstas son incompletas. Según los psicólogos 

los prototipos pueden estar presentes en la memoria de un modo en que se acerca a los 

conocimientos. 

La capacidad de atribuir sentido y significado a un signo es aprender a comprender o 

aprender a leer, por lo que todos hemos experimentado en más de una ocasión problemas para 

(2) SERArlNI, Mnrla Teresa. Cómo se c!!]lJ!!)_q. Edilorinll'nidós. México. 1991. p259. 
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comprender un texto, sin embargo para gozar la lectura lo esencial es comprender. "Pues la 

lectura misma, cuando es auténtica, cuando no es simulada; es decir, cuando su propósito 

esencial es dar sentido y signiticado al texto, constituye un instrumento inmejorable para 

construir y ampliar las redes de referentes que todo lector necesita para construir la 

comprensión de un texto". (3) Cada lector, en la medida en que lee más textos, más exigente 

se va haciendo y mejor lector, porque va haciendo crecer su capacidad de comprensión, es 

decir, su capacidad de placer. 

Los componentes que intervienen en la comprensión del significado de un texto según 

María Teresa, son muchos: Las informaciones sintácticas permiten determinar la estructura de 

la fi·ase, las reglas para determinar Jos referentes resuelven las referencias que no están 

expresadas en la oración, las reglas generales de inferencia permiten elaborar razonamientos y 

evaluar el peso de los argumentos y los conocimientos del mundo nos transmiten un contexto 

interpretativo. 

Por ejemplo, el proceso de comprensión de una oración está constituido por varias 

frases, se produce la comprensión de su significado por medio de un mecanismo que permite 

pasar de Jos sonidos o de las letras a su representación. "Lo que en realidad un individuo 

conserva finalmente en su memoria está relacionado con sus fines al recibir y conservar la 

información" (4). La nueva información interactúa con el conjunto de las informaciones que 

posee generando a menudo informaciones mediante el uso de inferencias, transformando 

(3) GARIUDO, Felipe. Ei.!m~nlcctm:.l!9Jm¡;_~~!JO IJ.!lli!:. Editorinl plnncta. México. 1999. plU7. 
(4) lbld. 1'262. 
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y reorganizando las viejas informaciones. La comprensión se construye y por lo mismo se va 

dando en distitltos niveles, de acuerdo con la experiencia y las circunstancias de cada lector. 

La comprensión del texto coincide con la elaboración de un correcto conjunto 

organizado de distintos elementos de conocimientos que representa al texto mismo, en el cual 

se evidencien las relaciones entre las diversas palabras. 

Cuando la misma oración se presta a varias interpretaciones, comprenderla significa 

asignar un papel a cada uno de los elementos que la fonnan, por lo tanto la comprensión de un 

texto se realiza a través de la construcción de un cm~unto y para transformar en texto en un 

conjunto, cada oración se expresa con una lista, su construcción facilita la elaboración del 

resumen de un texto. 

De manera fundamental la comprensión de texto se basa en el uso del lenguaje como 

instrumento de estandarización, que hace que dos personas asocien el mismo significado a la 

misma palabra. 

Para entender un texto, se usa el guión, el cual consiste en ordenar las ideas que uno 

posee con los elementos que se van comprendiendo y que sitve de ayuda para su realización, 

"como los guiones están presentes de manera más o menos parecida en la memoria de cada uno 

de nosotros, se convierten en la clase de interpretación de la comunicación oral o escrita entre 
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las diversas Personas". (5) La presencia de los guiones en la comprensión puede ser observada, 

por ejemplo, analizando las preguntas que se puedan responder después de la lectura de un 

fragmento. Se descubre as! que muchas infonnaciones no están contenidas en el texto sino que 

son reconstruidas por el lector según los guiones. 

Los esquemas se desarrollan y completan a medida que crecen nuestras experiencias. 

Los niños que poseen un limitado conocimientos y esquemas poco desarrollados, tienen 

dificultades en comprender los textos donde no aparecen en detalle las informaciones de 

contexto; estas infonnaciones, son dadas por un adulto que las reconstruye mediante los 

esquemas. 

La generación sistemática de esquemas para los diversos campos de estudio facilita la 

comprensión, permite organizar las informaciones en paquetes estructurados: y evita la 

adquisición de informaciones aisladas de diflcil recuperación y uso. Para comprender el 

comportamiento de l,as personas, además de los conocimientos especiftcos contenidos en los 

guiones son necesarias muchas otras informaciones sobre sus motivaciones y sus objetivos. 

Cuando un lector se enfi·enta a la comprensión de un texto echa a andar una serie de 

procesos, entre los cuales se encuentra la motivación; que puede ser intrinseca o extrinseca. 

(5) SERAFlNI, Muria Teresn. Op. Cil. P273. 



Al mismo tiempo, la lectura de un texto despierta emociones postttvas o negativas, 
esto es, puede ser que provoque rechazo porque es aburrido, porque el lector no lo 
entiende, porque no está de acuerdo con lo que dice el autor, etc. y conducir a 
su abandono; también puede provocar aceptación y placer porque resulta 
interesante, porque es atractivo, porque es fácil de comprender, porque está de 
acuerdo con el punto de vista personal, etc. y esto, probablemente, puede 
constituirse en una base motivacional sólida para sostener la lectura hasta su fin". (6) 
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Para desciüar y comprender los mensajes que tienen que ver con la intención, no basta 

con poner atención, hay que empeñarse en comprenderlos. Se tendrá que hacer un esfuerzo 

para comprender la información , no lo realice si está aburrido, hágalo cuando le interese y le 

guste. 

Sin comprensión no hay lectura, por lo tanto la comprensión del texto es la condición 

esencial para que podamos hablar de lectura, si no se logra dar sentido y significado al texto, si 

no se logra comprenderlo, no se procluee la lectura. 

Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines específicos; 

leer no implica simplemente trasladar el material escrito .. Por eso lo más impmtante es enseñar 

a los niños a leer rápida y claramente, dejando de lado la comprensión o contradicción. 

(6) SARMIENTO Silva, Carolina. Op. Cit. P41. 
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Por medio de los comentarios también está contribuyendo a una mejor comprensión, 

leer no es simplemente dcscifi·ar las palabras de la página, es comprender y pensar en 

las ideas o imágenes que están en esas palabras y así aumentará, hasta comprender el texto. 

Sin embargo, es importante entender, que "los niños que leen más lentamente tienen 

que esforzarse mucho para comprender, porque su energla todavía se dedica a descifrar las 

palabras". (SJ En cambio, a los niños que leen más rápido les resulta más fácil comprender el 

significado del texto. 

La cuestión clave está en asegurar la realización de aprendizajes significativos, a través 

de los cuales el alumno construye la realidad atribuyéndole significados, por lo cual, 

el contenido debe ser significativo y el alumno debe tener una actitud favorable para aprender 

significativamente. 

La investigación en lectura tiene una larga historia, Jl(l!'O los tópicos estudiados se 

centraban en los aspectos perceptuales y psicomotrices relacionados con su aprendizaje, por lo 

que aquellos relacionados con la comprensión se introdujeron hasta los años 70. 

(8) KROPP, Puul. hPJ!)ll l\11U!lJl\!1J:Jnlcclt]J1L\lJJJos nifios. Editorial selector. México. Abril. 1995. p 122. 



La psicología cognoscitiva fue, entonces, el modelo teórico que permitió participar 
a una gran cantidad de psicólogos en este campo, así como ofrecer modelos 
explicativos e instrumentales conceptuales y metodológicos para hacer frente 
a los problemas de comprensión. Uno de los modelos más importantes ele la 
psicología cognoscitiva es el denominado procesamiento humano de información 
(PHI), para el cual las personas son sistemas que procesan información en su 
interacción con el ambiente. (9) 
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La importancia de la psicología cognoscitiva para la comprensión ele lectura radica en 

que explica los procesos de adquisición, almacenamiento y recuperación del conocimiento que. 

se ponen en juego cuando el lector aborda un texto. Para dar respuesta y solución a los 

problemas de comprensión en la lectura, la psicología cognoscitiva ha desarrollado 

investigación en tres lineas: 

l.- Características de los textos: El propósito de esta línea de investigación es conocer 

las características de los textos que facilitan u obstaculizan la comprensión de los nifios, esto es 

impottante porque la mayoría de los textos que tienen que leer los niños, son principalmente 

informativos y la comprensión de la lectura es un proceso complejo. 

2.- Esttuctura~ y procesos de memoria: Trata de algunos problemas que pueden afectar 

la comprensión del nifio, como lo pueden ser la falta de esquemas, conocimientos, motivación 

para leer, etcétera. 

(9) SARMIENTO Silva, Cnrolinn. Op. Cit. p118 
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3.- Las variables instruccionales: No se puede enseñar a leer, se aprende a leer, como se 

aprende a hablar, a moverse, a jugar, sólo se aprende a leer leyendo. Pero si se puede ayudar a 

aprender, el punto inicial es el análisis, procesos y estrategias de expertos y novatos. Unas de 

las diferencias iniciales entre expertos y novatos es que los primeros poseen mayor 

conocimiento previo, esto se puede advertir fácilmente por la habilidad de aplicar el 

conocimiento preexistente sobre el contenido de un texto, lo cual facilita tanto la comprensión 

como su recuperación. 

Los expertos han automatizado una serie amplia de procesos para realizar una tarea, en 

la comprensión de un texto que impone demandas diferentes de capacidad de procesamiento 

cognoscitivo, el experto aborda las tareas más simples con un nivel de ejecución automática, 

mientras que las actividades que requieren de una ejecución controlada o consciente, son 

abordadas por el experto con mayores recursos de procesamiento. "Generalmente no necesita 

asesoría sobre el mejor procedimiento para una lectura de comprensión, aunque esto no 

significa que sean conscientes de sus habilidades de autorregulacíón, en cuyo caso es necesario 

desarrollar esta conciencia metacognoscitiva". (10) Los estudiantes con baja comprensión no 

hacen uso de actividades metacognitivas y continúan leyendo sin evaluar sus niveles de 

comprensión y sin releer el material que no entienden, no pueden regular ni planear sus 

estrategias de comprensión. 

(lO) lb!d pl25. 
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En este caso, es necesario enseñar a los niños con problemas de comprensión a 

desarrollar y utilizar adecuadamente estas actividades metacognoscitivas (aprendizaje por 

experiencia). Las actividades metacognoscitivas consisten en que los alumnos aprendan de su 

experiencia, donde tienen que identificar el problema y darle su respectiva solución, donde 

mejoren los métodos para solucionarlo y puedan mejorar de la manera más rápida y más 

apropiada conforme se obtenga más experiencia. 

2.3 Textos científicos 

Los textos científicos forman parte de la base expositiva de la actividad científica, 

sirven de medio para comunicar el conocimiento adquirido y también se utilizan como base 

para emprender nuevas investigaciones. 

Los textos de infonnación científica incluyen textos cuyos contenidos provienen del 

campo de las ciencias en general (texto de Física, Química, Matemáticas, Biología, etc.), "se 

privilegio el área de conocimientos --las ciencias- en el cual se ubican sus contenidos". (1 t) Los 

referentes de los textos se ubican tanto en las ciencias sociales como en las ciencias naturales. 

Incluyen ti·ases claras, carentes de ambigüedad. 

(ll) KAUFMAN, Ana Marfu ct. ul. "Caracterización lingtllstica de los textos escogidos". En autologia básiCa A!J~JJJªtivª nar~ 

lª enseñanza-®ll'!l4@lll.!J&Ja l!ll]g!\lU!!Jll al!!u. lJPN. México. 1994. p92. 
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La lectura del texto cientlfico es importante, necesaria y de gran utilidad ya que 

siempre nos aporta un nuevo conocimiento, en la realidad en que nos movernos. Los textos 

cientificos son aquellos que se pueden leer como un enfoque y lenguaje especiali¡::ado, casi 

siempre son dictados por científicos y van dirigidos a sus colegas o a estudiantes. Por lo que 

sus términos sólo tienen un significado, ya que los cientificos necesitan comunicarse con 

mucha precisión. 

Más de una vez pudimos leer textos científicos en los que a pesar de lo interesante de la 

temática, nos resultaban aburridos y tediosos. Uno de los motivos es que el autor utiliza más 

palabras de las necesarias, lo que somete al lector a un it~ustificado esfuerzo de lectura extra, 

también los autores suelen utilizar los ejemplos para que comprendan algo abstracto. 

Un texto científico puede estar organizado de tres maneras básicas: en forma lógica, en 

forma cronológica y en forma alfabética. Por eso mismo se recomiendan los siguientes puntos 

como alternativas para la comprensión de textos cientlficos. 

"!)Activación de· los conocimientos previos. 2) Lectura del título. 3) Primera lectura del 

texto, precisión de la intención comunicativa. 4) Localización de los términos nuevos y 

realización de diferentes ejercicios de lenguaje con esos vocablos. 5) Lectura por partes 

o total y análisis de la estructura textual y lingüística. 6) Rememoración de la 

información. 7) Procesamiento de la información (cuadros sinópticos, resúmenes, redes 

semánticas, subrayado, tablas cronológicas). 8) Determinación de las ideas principales. 

9) Expresión de criterios sobre la información obtenida. 1 O) Construcción de textos a 

partir de las estructuras textuales y lingüísticas analizadas en el proceso de la lectura. 

11) Motivación hacia la búsqueda y la lectura de otras informaciones sobre el tema".(I2) 

(12) MORENO, Snm. ~{gno nbg!lJ;P:J!!Lll'lllJ!SÍilllllll9J1. Tomndo de In página de Internet www. ynhoo. com. mx. 
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Todo esto ayuda al proceso de enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora, 

asegurando resultados favorables. 

2.4 Los niños migrantes 

Los nii'íos mignmtes emigran de sus comunidades de origen a otras regiones, donde son 

contratados temporalmente para realizar trabajos de siembra y cosecha. Ahí han estado junto a 

sus padres, durante los meses que dura la zafl·a, cortan tomate, pepino, también se tiran 

clavados en los canales de riesgo y a veces van a la escuela. 

La experiencia de los niños migrantes al viajar con su Hunilia para trabajar varios meses 

en los campamentos agrícolas les permite desarrollar diversos aprendizajes, pero también les 

impide asistir a la escuela, pues no pueden cumplir con el calendario escolar. 

Su experiencia escolar ha sido fragmentada, puesto que los eortos periodos que 

permanecen en la escuela, ya sea de la comunidad de origen o del campamento, no les 

permiten completar el ciclo escolar, ni lograr su promoción a grados superiores. 

Los niños y niñas migrantes que llegan a los campamentos agrícolas provienen de 

diversas regiones, pertenecen a grupos étnicos diferentes y muchas veces hablan también 
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lenguas indígenas diferentes. Estos niños tienen una vida con muchos cambios que afectan su 

propia imagen y los hacen sentirse desvalorizados y tímidos frente a los nuevos ambientes. 

El deseo de aprender de los niños migrantes está muy relacionado con la necesidad de 

resolver problemas reales de su vida diaria, los constantes cambios que la migración plantea 

requieren el desarrollo de competencias para aprender nuevas cosas y desarTollar nuevas 

acciones, en nuevos ambientes, en la escuela y sobre todo en la vida misma. 

Tienen una vida con muchos cambios, por lo cual presentan un conjunto de necesidades 

básicas cuya razón definirá su desarrollo y las perspectivas de una vida más digna y 

satisfactoria en diversos ambientes. 

2.5 El programa escoiiU' de Sto y 6to multigrado y la comprensión lectora 

El programa que se desarrolla con los grupos de posprimiU'ia se basa en proyectos, 

donde los mismos alumnos escogen el tema que se abordará, se trabaja con el interés del niño, 

los niños observan su contexto realizando un recorrido por el campo y se escribe todo lo que 

miran, después entre todos escogen lo que más les interesó y se arma un proyecto tomando en 

cuenta los libros y los diferentes materiales que puedan servir. 
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Se basa en el interés del niño, porque para que pueda aprender mucho mejor, para que 

pueda fortalecer el dominio de la lectura, la escritura y la expresión oral es necesario que 

disfrute del conocimiento y al mismo tiempo que se propicie la comprensión. 

La condición fundamental del programa es dar a los niños la oportunidad de elegir 

temas, ejercitar continuamente esa facultad y ayudarlos a precisar lo que 'ksean aprender. El 

programa busca alentar la con!1anza del estudiante en su propia capacidad. 

Las actividades que el programa sugiere no atienden específicamente a que los niños 

comprendan un texto, si no que son actividades generales para el desarrollo de las capacidades 

del niño. 

Toca ampliar a la escuela los conocimientos que ya poseen los niños y hacer uso del 

lenguaje como un medio eficaz de expresión y comunicación. 

El programa pone el acento en el contac;to con la lengua escrita porque es el principio 

del aprendizaje, es el momento donde comienzan a comprender pant qué sirve y cómo se usa. 

Los niños aprenden a leer y a escribir cuando tienen un verdadero interés en lo que están 

haciendo, cuando se enH-entan a tareas que tienen alguna utilidad práctica y cuando lo que 

aprenden puede relacionarse con lo que conocen o C!lnlo que desean saber. 
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Generalmente los contenidos programáticos están estructurados para los maestros de 

educación primaria, y han sido elaborados con el propósito de apoyar la práctica docente, 

respondiendo a los programas y materiales de actualización del maestro, ofreciendo una serie 

de estrategias para organizar la enseñanza y faciliW el aprendizaje. Convocando a los maestros · 

a concentrar sus esfuerzos en cinco puntos ctiticos, los cuales son: 

a) Fortalecer el dominio de la lectura, escritura y la expresión oral. 

b) Cultivar la capacidad de plantear y resolver problemas. 

el Dar un lugar al estudio de la Historia de México y recuperar la enseñanza de la 

Geografla. 

d) Encauzar la educación cívica. 

e) Ordenar los contenidos básicos de la formación científica. 

El programa está estt'Ucturado por las siguientes áreas: Espai\ol, Matemáticas, Educación 

Civica y Geografia, cada área desarrolla diferentes estrategias y actividades. Respecto al área 

de Espai\ol, está estructurada para q_ue puedan fortalecer los contenidos básicos, donde los 

niños aprendan a leer, escribir y comunicarse en diferentes situaciones de la vida diaria, por lo 

que se centra en el trabajo del uso de la lengua oral y escrita. 

El área de Espai\ol está integrada por ciclo, pal'a poder dar continuidad a los contenidos de 

primero y segundo grados, tercero y cuarto grados, quinto y sexto grados. Por lo que está 

organizada en los siguientes apartados: 
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Ellililiilll(i)!\!l\CÍÓ~del área_Q.~J;&pafiQl: se presenta el desanollo de la lengua oral y la 

lengua escrita y el papel fundamental que juega la escuela en este proceso. 

El .t~.r ciclo de la lli!QY!ili!..P.J.i!.!ll!J:i<l: se presentan los contenidos básicos de quimo y sexto 

grado y se caracteriza de manera general el tipo de trabajo que los alumnos puedan realizar. 

r.W.ti9.í\...C.mtlUgJ1SJJ.JL.QmLx e§¡;rita: se dan sugerencias para trabajar con la lectura, la 

expresión escrita y la expresión oral. 

,Mtividad.!lU!!lll!l~: son las actividades que se trabajarán a lo largo del afio . 

.Activi~!t.c.ü.!LklJLI!l1m!Ld.U~..tQ: se presentan algunos ejemplos para organizar el trabajo 

con los contenidos en los libros de textos. 

Q.r.gal!iz.acl.ón .illl.l..tr.al>Jii.Q: se encuentran observaciones y sugerencias para la organización 

de las actividades en relación con el uso del espacio, cuaderno y pizarrón. En esta área no se 

re,lomienda trabajnr con la comprensión lectora, nada más se acerca un poco ya que lo que se 

realiza es analizar el contenido y la forma de un texto. 

2.6 Cómo aprende el niño a comprender lo que lee 

Elnifio es un ser en desanollo que presenta características fisicas, psicológicas y 
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sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construcción, por lo que el nií\o 

tiene formas de aprender y de expresarse, piensa y siente de forma particular, por lo tanto se 

distinguen cuatro dimensiones del desarrollo que son: 

l.- Dimensión afectiv.lh está referida a las relaciones de afecto que se dan entre el niño­

padres-hermanos-familiares con quienes establece sus primeras formas de relación. Los 

aspectos de desarrollo en esta dimensión son: identidad personal, cooperación y participación, 

expresión de afectos y autonomía. 

2.- l)imensión social: se refiere a la transmisión, adquisición y acrecentamiento de la 

cultura del grupo al que pertenece, a través de las interrelaciones con los integrantes, 

permitiendo convertirse en un miembro del grupo. Gracias a la interacción con los otros, el 

niño aprende normas, hábitos, habilidades, actitudes para convivir y formar parte del grupo al 

que pertenece. Después de que el nií\o adquiere la identidad personal, va logrando construir la 

identidad cultural, gracias al conocimiento y apropiación de la riqueza de costumbres y 

tradiciones. Los aspectos del desarrollo son: pertenencia al grupo, costumbres y tradiciones 

familiares y de la comunidad y valores nacionales. 

3.- Di!n~nsió11.intelectm1l: La construcción del conocimiento en el niño, se da a través 

de las actividades que realiza con los objetos, ya sean concretos, afectivos y sociales, · 

la interacción le permite descubrir cualidades y propiedades fisicas de los objetos. El 

conocimiento que el niño adquiere es un proceso continuo porque parte siempre de 

aprendizajes anteriores, de experiencias previas que ha tenido y su competencia conceptual 
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para asimilar informaciones, lo que le permite resolver pequeños problemas de acuerdo a su 

edad. Los aspectos del desarrollo son: fimción simbólica, construcción de relaciones lógicas, 

nociones matemáticas, lenguaje oral, lenguaje escrito y creatividad. 

4.· rl.i!ll!l.ll!liónjl~ a través del movimiento de su cuerpo, el niño va adquiriendo 

nuevas expetiencias que le permiten tener un mayor dominio y control sobre sí mismo y 

descubre las posibilidades de desplazamiento. Los aspectos de desarrollo son: integración del 

esquema corporal, relaciones espaciales y relaciones temporales. 

Las experiencias del nii\o en sus primeros ai\os de vida determinan si ingresará a la 

escuela, su familia lo prepara para su posterior éxito o fi·acaso, pero también deben 

pro¡¡orcionar afecto y actividades que promuevan el aprendizaje. Sin embargo los programas 

de educación preparan al niño para la escuela, mejorando su desempeño y reduciendo la 

necesidad de repetir. Lo cual se a estado observando en el contexto donde se está 

desenvolviendo últimamente, puesto que hay más apoyo para que los niños estudien. 

A medida que el bebé se convierte en un niño es importante proporcionarle un ambiente 

seguro y limpio, además de alimentos adecuados. Por lo tanto la falta de contacto y afecto 

adecuado retrasa el crecimiento del niño. 

Los niños aprenden mejor de su propia experiencia y las necesidades de aprendizaje 

neeesitan cambiar a. medida que elnillo avanza en las distintas etapas del desarrollo. Los niños 
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que aprenden activamente hablan con entusiasmo de sus intenciones y como su motivación es 

interna, se llegan a concentrar en sus acciones y pensamientos. 

Los sitios de aprendizaje activo deben ser suficientemente amplios para que los niños 

ejerciten sus músculos, la conversación y las aptitudes sociales, aumentan la cont1anza del niño 

en la seguridad de su propia manera de hablar. 

Alentar a los niños a hablar claro les da la confianza para definir Jo que piensan y . 

revisar sus observaciones a medida que van aumentando sus conocimientos y capacidades. Se 

debe alentar a que pregunten y traten de responder sus propios cuestionamientos. 

El aprendizaje activo alienta al nii'ío a hacer cosas y a explorar sus intereses con 

amigos, por medio de éstas comprende el sentido del trabajo y aprende la importancia de seguir . 

las reglas. 

Lo que se les enseña a los niños no interfiere con su comprensión, pero no hay duda 

que a veces resulta de muy poca ayuda, tomando en cuenta el contexto en el que la cuestión 

cobrará importancia para ellos, es importante hallar las Hmnas de desarrollar la comprensión 

de los estudiantes acerca de la naturaleza del aprendizaje con todas sus complejidades y 

ambigüedades más que a dar una presentación simplificada de los elementos teóricos básicos. 
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Lo importante es enseñar a ahondar el pensamiento de los niños, a reconocer cómo las 

situaciones cobran sentido para ellos, a comprender su forma de comprender. 

En cada caso es necesario que los niños tomen su propio conocimiento seriamente que 

estén atentos a sus confhsiones, a que hagan un esfuerzo por entender las formas de 

comprensión de los demás, a que asuman el riesgo de ofi·ecer ideas de las cuales tal vez no 

estaban seguros. Con respecto a ello comenta la autora Eleanor: 

De lo que parto cuando estoy trabajando con otra persona es de trntar de 
comprender cómo entiende el otro y ver cómo podemos llegar a la misma respuesta, 
si a mi se me ocurre una respuesta y a mi compañero se le ocurre otra y 
llegamos por caminos distintos, yo intento descifrar cómo llegó a mi compañero 
hasta allí. Lo más importante no es quedarse detenido y entenderla; lo más 
imp01tante es entender cómo alguien entiende algo en particular; como una 
ejercitación de mi comprensión de la comprensión. (13) 

Las instrucciones mal dadas en verdad son el punto inicial de las dificultades del niño y 

son comprensibles. Es necesario tmtar de entender cuál podría ser el mecanismo de 

comprensión del niño o encontrar otra forma de comprender o de investigar los hechos 

especiticos que llevan el malentendido entre los nifíos, se debe buscar la f01ma de comprender 

en la que se pueda interpretar lo que un nií'io dice o hace para que se cargue de sentido. 

(1 3) DUCKWORTH, Eleanor. 9!.a.n.do S\!!J!!'I! ideas murnvHlQ§ill!. Editorial Gedisa. Espofta. p 128 

··- -- _,. -
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Se requiere de algún esfuerzo para Gomprender, más aun, abarca un contexto mucho 

más amplio puesto que se hace referencias a las nociones que se estudian. No es criticar la 

discusión o malentendido, no es fácil comprender si no se ha leido o no se conoce. 

Lo más importante es que el interés está puesto en cómo los niños llegan a la 

comprensión de la situación a través de sus recursos y ese es un proceso que todos podemos 

apreciar y disfiutar con asombro, sin necesidad de tener que entender hasta el último detalle la 

interpretación de lo que se supone a través de sus propios recursos, la tarea es estar realmente 

concentrado en entender lo que elnifto está pensando. 

El alumno construye estructuras a través de la interacción con su medio y los procesos 

de aprendizaje, de la forma de organizar la información, las cuales le facilitarán mucho el 

aprendizaje. 

A veces no se puede llegar a comprender por múltiples factores que pueden estar 

implicados en una comprensión deficiente, por lo que la comprensión depende de los esquemas 

que posee el lector. . 

Anticipación: el conocimiento del mundo, de las cosas y costumbres, organizado en 

esquemas nos permite hacer las diferencias necesarias para llenar los huecos que hay en la 

comunicación y conectar los hechos formando una secuencia coherente. Los esquemas son 

unidades conceptuales compuestas por unidades más simples. Por lo tanto el esquema no es un 

hecho particular, siempre se presentan elementos o variables. Se les llama variables 
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porque pueden asumir diferentes valores dependiendo de la situación. Al respecto, los 

esquemas también pueden ser considerados como una teorfa privada sobre la naturaleza de los 

eventos. El conjunto de esquemas empleado para comprender una situadón constituye una 

especie de modelo de teoria acerca de sus componentes. Por lo tanto el proceso de 

comprensión es similar a la prueba de una teoría. 

Predicción: podríamos decir que toda la información que tienen las personas se 

organizan en esquemas. Los pskólogos han encontrado diferentes tipos de esquemas de 

acuerdo a su contenido. Los cuales son: 

El!!l!H~ill!HLY~\H\l~.!Lo ... .m!!.n<o.s.~ permiten interpretar objetos y escenas con base en las 

características agrupadas que poseen . 

. Sitl!!l&iPn_l).l..Q.glli~m~ que son secuencias estereotipadas de acciones en un orden causal. 

.!.2~_d.Q.mJni.~r. guían la comprensión y producción del discurso porque tienen que ver 

con la estructura esquemática. general. 

.S,Qgiales: pueden ser de muchos tipos como de personajes, de roles, interpersonales, las 

ideologías y sistemas de creencias constituyen esquemas de este tipo. 

A!!.t&:_9.QJlgl)pjp_; es un conocimiento muy articulado que cada quien posee sobre si 

mismo. 



40 

Como se puede observar cualquier tipo de información puede ser organizada en 

esquemas y son las representaciones organizadas de experiencia previa. Mientras se capta 

información se está constantemente organizando y la nueva información es relacionada con la 

información ya existente. 

Inferenci.<h cuando se lec la información de un texto se activan una serie de esquemas, 

cuyas funciones en la comprensión son: integración y elaboración del texto, Inferencias y 

predicciones. 

Se concluye que el texto posee algunas caracteristicas muy importantes que promueven 

su comprensión, pero que lo hacen en interacción con las estructuras, esquemas y procesos, 

estrategias, conocimientos previos del lector, por eso es importante analizar cuáles son los 

principales procesos y estructuras cognoscitivas que intervienen en el procesamiento de textos 

y cómo lo hacen. 

2. 7 Cómo se enseña ~!niño a comprender lo que lee 

La capacidad de comprender un texto es uno de los objetivos prioritarios de la 

enseñanza primaria, por lo que todos los profesores debemos ocuparnos de alcanzarlo. Frente 

al texto escrito nuestro principal objetivo es descubrir la idea que encierra ese mensaje, conocer 

a través de las palabras el verdadero sentido. 
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Muchas veces el niño realiza una lectura mecánica correcta, pero ignora el verdadero 

propósito de la lectura inteligente y lee sin poner en el texto el interés que todos esperamos. 

Mientras el alumno no acepte que leer es llegar a la mente, no comprenderá lo que lee porque 

no tiene conciencia sobre el objetivo de la lectura, que es su comprensión. 

Antes de comenzar toda lectura el maestro debe preguntar a sus alumnos ¿Qué es lo 

más importante en la lectura que vamos a realizar? La respuesta debe ser siempre comprender 

lo que leemos. Comprensión de textos no es una nueva disciplina, un campo inexplorado, un 

co11iunto de técnicas dinciles y complicadas. 

Una de las estrategias incluirá la comprensión de vocablos, leer con inteligencia 

significa captar las relaciones que la parte leida guarda con las restantes del libro, comprender 

significa integrar un saber en un ámbito de conocimiento mayor y mejor. 

Hay determinadas habilidades que pueden inculcarse a los alumnos con ejercicios a 

través de las cuales se identifica la idea fundamental de un texto. Estas habilidades podrían ser 

la anticipación (tma unidad conceptual compuesta por unidades más simples), por una 

predicción (organizar esquemas de acuerdo a los contenidos) y por la inferencia (elaboración 

de textos con la información). La enseñanza de tales habilidades ha de apoyarse en un enfoque 

procedimental, y es preciso incorporar a los programas de lectura varios de los procesos que 

configuran la comprensión. La comprensión es un proceso a través del cual el lector elabora 

el significado apelando a las claves en el texto y relacionándolas con sus conocimientos 

previos. 
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La información previa de una persona influye directamente sobre cualquier faceta de su 

habilidad comprensiva. La adquisición del vocabulario es una faceta específica del desarrollo 

de la información previa. 

Conocer el significado de las palabras es un aspecto significativo de la habilidad 

comprensiva del niño por lo tanto el maestro deberá enseñar detenninadas palabras antes de 

que su alumnos lean los textos, enriquecer y ampliar el vocabulario de sus alumnos 

brindándoles varias lecciones relacionadas con el empleo de determinadas palabras; y enseñar 

habilidades de vocabulario que posibiliten el que los alumnos deduzcan por su cuenta el 

significado de las palabras. Las palabras a enseñar antes de que los alumnos lean los textos 

deberán ser únicamente las relacionadas de manera directa con los conceptos clave del texto. 

La técnica de enseflanza recíproca es de grupo para desarrollar habilidades de 

comprensión lectora, el grupo sirve de herramienta para conseguir la comprensión lectora de 

los niños, comprender es la tarea del grupo y para ello han de contribuir todos sus miembros. 

La técnica de enseñanza reciproca es sencilla. Consiste en formar grupos de 
estudiantes. Al ·me11os al principio el proJcsor participa en el grupo con el 
resto de alumnos para modelar en voz alta el pmceso de comprensión de 
textos. Por turnos, cada uno de los miembros del grupo hace de líder y ese 
papel va pasando de uno en uno. En su papel de líder, cada estudiante está encargado 

de dirigir y controlar las cuatro actividades de comprensión de textos que se trabajan: 
1) preguntar sobre el objetivo de un texto o párrafo (¿Qué quiere decir 

esta frase?), 2) clariJicar problemas de comprensión (¿por qué dice 

esto?), 3) predecir el texto que vendría a continuación (¿Qué le pasará al otro 

a continuación?) y 4) resumir el significado de un texto, párrafo o frase. (14) 

(14) Lu comn,~nsi.9.!1 Tomodo de lu p{lgina de Internet www. yahoo. cotn. mx. 
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No son muchos los modos de estructurar las unidades de lecturas, conocer algunos 

puede ayudar a su comprensión, cada unidad de lectura deberá ser analizada de forma 

completa, englobada dentro de su significado ya que se tratará acerca de la comprensión. 

2.8 Metodología seguida en la elaboración del trab¡\io 

Se partió de la observación de la práctica, lo que permitió detectar los problemas que 

interfieren el proceso de aprendizaje del niño. Una vez detectada la problemática y 

seleccionado el problema que seria objeto de estudio, fue necesario echar mano de técnicas y 

recursos propios de la etnografia para obtener información, para ello se utilizó: la observación 

participante, entrevistas, diario de campo, investigación documental, visitas domiciliarias. 

La observación file la primera técnica utilizada, mediante ella pude conocer más de 

cerca el comportamiento de los alumnos, permitiéndome captar actitudes y conductas. También 

me ayudó para detectar las diversas problemáticas y ver cual de ellas estaba incidiendo con 

mayor peso en el proceso de aprendizaje de los alumnos. 

La entrevista la apliqué a los alumnos y la utilicé para recabar información que 

permitiera conocer más de cerca el problema y recolectar datos que me dieran una visión más 

clara del problema objeto de estudio. 
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El diario de campo fue un recurso valioso, ahí hice todas las anotaciones pertinentes 

que a juicio propio consideré más relevantes del trabajo diario y esto me sirvió para no 

distorsionar la información. 

La investigación documental la realicé tornando fichas bibliograficas de conceptos e 

ideas que tenía relación con el tema de estudio, para ello visite diversas bibliotecas, pedí 

asesoría a compañeros y maestros para que me orientaran acerca de los libros que me podían 

apoyar con el sustento teórico. 

Las visitas domiciliarias me llevaron a conocer más de cerca a los padres de familia, los 

problemas que repercuten en la enseñanza de los niños, cómo viven, sus relaciones con las 

demás personas y también para conocer su disposición para colaborar en la ayuda del trabajo 

escolar y en particular del tema de la comprensión lectora. 

Una vez recabada toda esta información me di a la tarea de disefíar una alternativa que 

me llevara a darle ut;a solución sastifactoria a la problemática detectada. 

Para ello diseñé seis estrategias planeadas y pensadas en el tipo de alumnos en el cual 

se iban aplicar, a la cual se contempla: objetivos, argumentación, procedimiento, materiales, 

tiempo y evaluación. 
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Una vez aplicadas las estrategias, hice la valoración de la alternativa con el propósito de 

detectar los aciertos y desaciertos, los cambios logrados en los alumnos y con todo ello doy a 

conocer las conclusiones a las que me llevó toda esta investigación. 

2.9 Novela escolar 

Para empezar crecí en una familia de 7 integrantes, mis padres Rogelio López Suarez, 

Olivia Quintero Jiménez y cinco hermanos Rogelio, Ornar Alberto, Miriam Lizeth y Juventino, 

siendo la tercera hija. Recuerdo con gran ilusión los juegos y travesuras que realizaba con mis 

hermanos y amigos. 

Desclibir la vida infantil es muy bonito, pero la formación que tuve con relación a la 

comprensión lectora no lbe muy grata. Al pasar por el preescolar en Campo Victoria, nada 

más realizaba dibujos y no tuve contacto con la lectura. 

En el transcurso de mis estudios de primaria en la escuela "Guadalupc Victoria", 

recuerdo que fueron años perdidos porque los maestros eran personas estrictas, que no 

mostraban interés por ayudar al alumno a leer, no había motivación por parte del maestro, al 

contrario, no fue muy grato porque dichos maestros aplicaban castigos a los alumnos que no 

leían bien, se les tiraba con los gises y borradores, se les pegaba coscorrones con un anillo 

super gigante que todavía recuerdo bien. 

------- -----
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Poco a poco me fui metiendo más a leer y a comprender la lectura porque se me hacían 

cosas importantes que tenía que comprender para poder aprender más. 

Primero leía paso o paso cada párrafo de la lectura y no lo soltaba hasta que le entendía, 

buscaba palabras un pow extrai\as que no podia comprender. Al terminar de leer el párrafo, 

esc¡ibía con mis propias palabras lo que entendía y así sucesivamente me iba con cada párrafo, 

no me brincaba a otro, hasta que lograba entenderle bien. 

Fue emocionante y bonito adaptarme a este cambio en mi formación educativa, pero 

ahora me doy cuenta de que estos logros obtenidos se fheron enriqueciendo gracias a la 

orientación de los asesores, a las experiencias en el grupo. 



CAPÍTULO lll 

ALTERNATIVA .D.E INTERVENCIÓN l'EDAGÓGICA 
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3.1 Definición de la alternativa 

Este proyecto de innovación es de intervención pedagógica se trabajó con 

contenidos programáticos, con niños y niñas migrantes de quinto y sexto multigrado de 

posprimaria, del campo San Isidro, Navolato Sinaloa, durante el periodo de septiembre 

2001-enero del 2002, los niños y las niñas serán los principales protagonistas en el 

desarrollo de este proyecto de Intervención Pedagógica. 

Estos niños son como todos los niños, algunos inquietos, otros un poco rebeldes, 

otros serios, por lo general todos son morenos y de estatura de acuerdo a su edad y casi la 

mayoría que está en la escuela se pasa de la edad reglamentaria, son hijos de padres sin 

estudio, padres trabajadores que piensan que el trabajo es el principal recurso para el sostén 

familiar. 

Con el desarrollo de las estrategias que confbrman la alternativa se pretende lograr, 

que estos niños sean constructores de significados a través de la lectura y el análisis de 

textos cientíticos, que desarrollen la habilidad del diálogo, el interés por leer y la 

comunicación entre sus compañeros. 

Las actividades didácticas están contempladas en un plan de trabajo a segmr, 

mismas que se evaluarán, para llevar un seguimiento de los avances o dificultades que 

presente el alumnado y así brindarle herramientas para que adquiera los conocimientos 

deseados. 
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Me favorece mucho, que los alumnos no trabajan en las labores del campo y pueden 

estudiar todo el día, ya que prefieren estar en el aula que en sus éuartos. También se cuenta 

con el material suficiente para la realización de las actividades. 

La organización que seguiré para aplicar las estrategias será después de clases, 

porque asi tendré más tiempo para observar si los niños lo llegarán a ocupar y sobre todo, 

para que las actividades queden muy bien comprendidas, poniendo toda la atención en el 

trabajo que se está realizando. 

Se tomó en cuenta esta manera de organizarse, porque a veces, se empieza a trabajar 

con algún tema y se queda inconcluso, ocasionando que se pierda el avance o seguimiento 

de la actividad, los alumnos se centrarán en el tralntjo, se les estará apoyando 

constantemente para que no tengan pendientes de otras cosas que puedan dificultar la 

actividad. 

3 .2 Plan para poner en práctica la alternativa 

Estrategia 1: Encuadre 

Objetivos: 

• Explicar a los alumnos de Sto y 6to grado el contenido del plan de trabajo. 

• Establecer compromisos para la realización del plan de trabajo. 
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Argumentación: 

• Esta estrategia ayudará para que los alumnos conozcan y participen en la 

realización de las actividades. 

• Le servirá a los alumnos para que tengan una idea de lo que tratarán las actividades. 

• Los alumnos harán un ejercicio de autoevaluación. 

Procedimiento: 

• Se les da la bienvenida por medio de una dinámica. 

• Después se explica brevemente el contenido del plan de trabajo. 

• Se les pedirá su patticipación para la realización de las actividades. 

• Se establecen compromisos. 

• Se abre un espacio de reflexión para comentar dudas y sugerencias. 

Materiales: 

• Cartulinas. 

• Plumones. 

Tiempo: 

1 hora. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Participación de los alumnos. 

• Disponibilidad para la realización de las actividades. 

• Compromisos contraídos. 
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• Autoevaluación. 

Estrategia 2: Palabras desconocidas de los textos "El tigre y el zorro" y "El elefante". 

Objetivos: 

• Quitar los obstáculos que puedan dificultar la comprensión lectora. 

• Encontrar el significado al texto. 

Argumentación: 

• Que el alumno obtenga un panorama más amplio del contenido. 

• Le permitirá encontrar el significado por medio de la descomposición de palabras 

en su partes, para que pueda mejorar la interpretación del texto. 

• Al alumno le permitirá comprender mejor los textos. 

Procedimiento: 

• Se presenta al alumno un texto científico (uno para quinto y otro para sexto). 

• Los alumnos dan a conocer al grupo el título del texto que les tocó. 

• Se le pregunta a los alumnos qué saben acerca del texto. 

• Cada alumno individualmente lee el texto y encierra palabras que no entienda. 

• Después se le pide que escriba en una hoja las palabras y lo que él cree que quieran 

decir. 

• Se les cuestiona con preguntas, de acuerdo a las palabras que hayan encerrado . 

• 
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• Se les pide que las busquen en el diccionario y que las comparen con lo que 

escribieron. 

• Todos dan a conocer su opinión. 

Materiales: 

• Hojas blancas. 

• Plumones. 

• Diccionarios. 

Tiempo: 

2 horas. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Comprensión de las palabras. 

• Explicación de los conceptos. 

• Sentido comün de los alumnos: 

• Habilidad dainierpretaci,ón. 

• Interacción con los compafieros. 

Estrategia}: Litteadcl tiempü de Los textos "Francisca y la muerte'' y "Piratas aJa. vista". 

Objetivos: 

• Reordenar los principales hechos que explica el texto. 

• Distinguir el orden en que suceden las cosas. 
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Argumentación: 

• Al alumno le permitirá entender mejor los procesos que explica el texto. 

• Al alumno le ayudará a tener una idea más profunda de lo que trata el texto. 

• Esta actividad favorecerá que los alumnos realicen una secuencia de lo que dice el 

texto. 

Procedimiento: 

Primer día. 

• Ptimeramente se realizará un juego de rompehielos muy sencillo que permita un 

primer acercamiento con la línea del tiempo. Se le entrega a los niños una hoja con 

diferentes elementos revueltos (nombre, lugar, comida, etc.), tienen que escribir lo 

que más le gusta y entrevistar a tres compañeros. 

• Entre todo el grupo comentan lo que escribieron, cuestionándolos acerca de la 

realización de la línea del tiempo. 

• Después se les pide que ordenen la línea de acuerdo a su criterio. 

Segundo día. 

• Se les cuestiona a los alumnos sobre el trabajo realizado anteriormente. 

• Se le presenta al alumno un texto científico (que tenga varios elementos), se le pide 

que comente lo que se imagina que menciona el texto, por ejemplo: ¿de qué se 

habla?. ¿qué se dice?, entre otras preguntas. 

• Se le pide que de acuerdo con el título, lo relacione con lo que se imaginó. 

• Se les invita a que lean el texto, para que conozcan el contenido y que subrayen las 

cosas nuevas que se vayan encontrando. 
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• Después se le pide que realice una línea del tiempo marcando los acontecimientos, 

para esto se le enseña el ejemplo. 

• Cada alumno da a conocer su trabajo. 

Tercer día. 

• Se les presenta un texto científico de algún personaje y se les pide que mencionen 

de quién se trata tomando en cuenta el título del texto. 

• Los alumnos leen el texto y marcan las cosas importantes. 

• Se le pide al alumno que realice la línea del tiempo del texto, señalando los 

sucesos que se mencionan. 

• Al terminar se abre un espacio ele reflexión para comentar dudas, sugerencias, etc. 

Materiales: 

• Hojas blancas. 

• Plumones. 

• .Reglas. 

Tiempo: 

6 horas ya ttue la actividad se realizará en tres días. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Colocación de hechos en una línea de tiempo. 

• Orden en que suceden las cosas. 

• El orden que presenta el alumno. ',-1'-_ 
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• El proceso del alumno para la realización de la línea de tiempo. 

Estrategia 4: Rescate de lo más importante del texto" Cristóbal Colón llega a América". 

Objetivos: 

• Comprender el texto. 

• Reflexionar el texto y sus ideas principales. 

• Realizar un resumen con las ideas fundamentales del texto. 

Argumentación: 

• Esto ayudará al alumno para que aprenda a identitlcar mejor las ideas que ofrece el 

texto, que pueda tener claro lo que le quiere explicar y sobre todo que comente lo 

que él entiende. 

• Esta estrategia le favorecerá al alumno para que adquiera capacidad para rescatar lo . 

esencial del texto, resaltando lo que está relacionado con el tema. 

Procedimiento: 

Primer día. 

• Se presenta un texto cientifico a los alumnos, donde comentarán al grupo qué saben 

acerca de él, tomando como base principal el nombre del título. 

• Se les pide que lean el texto, localizando cosas nuevas. 

• Se pregunta ¿Que es lo más importante del texto?, ¿por qué?. 
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• Se les entrega un cuestionario a cada alumno para que formule en grupo. un 

cuestionario. 

• Se realizan tres ejercicios de diferentes maneras que ayudarán al niño a comprender 

el texto cientítlco. 

EJERCICIO 1 

• En una hoja pueden pasar tal cual, la frase ctue consideren importante en cada 

párrafo, veritlcando que esté claro. 

Segundo día. 

EJERCICIO 2 

• Se comenta en el grupo el trabajo realizado el día anterior. 

• Con el mismo texto en una hoja se realiza un cuadro con dos columnas, en una se 

escribe de quién se habla (sujeto) y en la otra qué se dice (predicado). 

• Se explica que lo pueden realizar con sus propias palabras o con la idea principal 

del párrafo, se da un ejemplo. 

• Todos dan a conocer la información que obtuvieron. 

Tercer día. 

EJERCICIO 3 

• Se sigue trabajando con el mismo texto, comentándose lo realizado anteriormente. 



S!l 

• Cada alumno individualmente realiza en una hoja un resumen con sus propias 

palabras, a partir de lo que entendieron, sin perder el sentido de la idea principal del 

texto. 

• Se les invita a los alumnos a que busquen en otros libros información acerca del 

tema. 

• Se abre un espacio de reflexión. 

Materiales: 

• Hojas blancas. 

• Plumones. 

• Reglas. 

• Libros de la biblioteca del aula. 

Tiempo: 

6 horas, se realizará en tres días. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Capacidad para realizar el resumen. 

• Intenciones buscadas por los alumnos. 

• La comprensión de los resúmenes. 

Estrategia 5 : Palabras clave. 

Objetivos: 
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• Que los alumnos identifiquen las palabras clave del texto. 

• Explicar la comprensión del tema. 

Argumentación: 

• Esta estrategia ayudará para que el alumno organice el tema resaltando las palabras 

principales del texto. 

• Que el alumno identítique la relación de los conceptos y pueda comprender el 

tema. 

• Para que el alumno entienda el lugar que ocupan los conceptos, expresándose y 

comunicándose con claridad a través de las palabras. 

Procedimiento: 

• Los alumnos mencionan de qué trata el texto que se trabajó anteriormente. 

• Se le pide al alumno que escoja un resumen de los que realizó la actividad anterior. 

• Se le pide que subraye las palabras o conceptos que él piensa que le ayudan a 

explicar el tema y que si las quitara ya no se podría entender. 

• El maestro lo apoyará en su realización para que se determinen las ideas 

principales. 

• Cada alumno organiza las palabras que seleccionó y las comenta al grupo. 

• Se comenta cómo les fiJe, cómo se sintieron. 

Materiales: 

• Colores. 

• Hojas blanClls. 



Tiempo: 

1 hora. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Identificar la idea principal del texto. 

• Comprender el tema de acuerdo con los conceptos. 

Estrategia 6: Lectura comentada del texto "Ríos y lagos". 

Objetivos: 

• Explicar los distintos conceptos que se aprendieron con palabras propias. 

Argumentación: 
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• Esta actividad le ayudará al alumno a desarrollar la capacidad de expresarse frente 

al grupo. 

Procedimiento: 

• Se les presenta un texto cientílico y se les cuestiona qué saben acerca del tema. 

• Se les invita a que lean el texto para que lo conozcan, subrayando palabras nuevas. 

• Se pide a los alumnos que escriban en una hoja lo que entienden del texto, tomando 

en cuenta las actividades ya realizadas. 

• Se comentan y se analizan en el grupo. 
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• Se realizan cuatro ejercicios más con diferentes textos, para que el alumno exprese 

lo que dicen. 

Materiales: 

• Hojas blancas. 

• Plumones. 

• Libros del rincón. 

Tiempo: 

1 hora y media. 

Evaluación del aprendizaje: 

• Expresión oral. 

• Significado y opinión de lo que aprendió. 

3. 3 Criterios de evaluación de la puesta en marcha de la altemativa 

Para evaluar la alternativa, se tomo como base los objetivos de cada una de las 

estrategias, será la mejor manera de saber si los niños aprendieron a comprender los textos · 

científicos. 

Es necesario evaluar para darse cuenta q11é tanto avance obtuvieron los niños, qué 

logros presentaron y sobre todo qué dificultades, para poder trabajar en ello, pudiendo 
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realizar otras medidas que puedan ayudar, es decir, el docente podrá replanificar su trabajo 

con fundamento en los resultados que obtiene de la evaluación. 

Se evaluará por medio de la observación participante, al momento de estar 

trabajando las actividades, así me podré dar cuenta de los logros o dificultades que se 

vayan presentando, para poder lograr mejores resultados. Se tomará en cuenta, fisicamente, 

la participación del alumno en la realización de las actividades. 

El alumno realiza la auto evaluación de su proceso de aprendizaje, porque es en ella 

donde se consolida tanto el conocimiento, como la seguridad de ser capaz de aprender y 

ver la conveniencia de esforzarse por lograrlo, ya que el principal evaluador será él mismo. 

También se lleva registros de observaciones, registros de los trabajos realizados, 

para tener evidencias y llevar un control, si los alumnos aprendieron o no, se recopilarán 

documentos para recabar información escrita. 

Se toma en cuenta la lista de asistencia, se realizarán entrevistas a los alumnos con 

un guión f\jo, con preguntas concretas para realizar y sobre todo espacios de reflexión al 

termino de cada actividad. Otra forma de evaluar, es por medio de cuestionarios donde los 

alumnos contestan las preguntas con sus propias palabras acerca de las actividades 

trabajadas, juegos, dinámicas, para que el alumno se sienta motivado y lo más importante 

es la expresión oral, donde el alumno da a conocer el trabajo que realizó. 
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Uno de los momentos de evaluación, va ser al término de cada estrategia aplicada, 

ya que es muy importante saber cómo está funcionando y poder apoyar la realización de 

las demás estrategias que se apliquen. También es importante para aprovechar las 

dificultades presentadas y poder modificar de acuerdo a las necesidades de los niños. 



CAI'ÍTULO IV 

VALORACIÓN DE LA APLICACIÓN J)E LA AL TERNA TlVA 
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4.l Cambios específicos que se lograron alcanzar 

El resultado de la puesta en práctica de las estrategias que forman la alternativa lo 

presento tomando en cuenta, los objetivos a alcanzar, las actividades a realizar, participación de 

los alumnos, así como también qué tanto favoreció el contexto al poner las estrategias en 

práctica. 

Estmtegia l .Encuadre: 

Se pretendió que los alumnos conocieran el contenido del trabajo que se realizaría para 

poder comprender mejor los textos cientíllcos y la importancia de saber comprenderlos, también 

para que ellos mismos se comprometieran para poder realizar el trabajo y sobre todo, pedirles 

su participación para su mejor realización. 

Primeramente se platicó con los niños y se les comunicó el día que se trabajarían las 

actividades. Lo planeado para esta actividad me favoreció porque los alumnos participaron al 

momento de la realización de la dinámica, también despejaron dudas e inc~uietudes que 

sobresalieron con lo que se comentaba del trabajo que se realizaría y ellos mismos establecieron 

compromisos para poder sacar mejor el trabajo. 

Los alumnos se mostraron muy participativos y contentos en la realización de la. 

actividad, logrando ellos mismos el éxito de ésta. Ya que otro aspecto es que son los mismos 
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niños del ciclo pasado y eso hace que haya más contianza entre ellos mismos, para el maestro y 

sobre todo la comunicación es muy buena. 

Esta estrategia duró una hora, lo cual favoreció para dejar muy explicado el trabajo que 

se realizaría. 

Estmtegia 2 l'alai.J•·as desconocidas: 

Para esta actividad se pensó en que los alumnos pudieran hacer desaparecer las barreras 

que tienen y que hacen que se les diticulte la comprensión lectora y sobre todo para que ellos 

mismos tengan una opinión del texto. 

Después de que los niños encerraron las palabras, se enti·entaron por primera vez a ellas 

encontrándoles signiticados, sirviéndoles de ayuda para analizar mejor el texto, dándose una 

mejor idea de lo que trataba. 

Al buscar las palabras en el diccionario y al compararlas se dieron cuenta de que algunas 

palabras no significaban lo que ellos pensaban y les sirvió para lograr comprender mejor el 

texto, ocasionando que los alumnos las pudieran identificar dándose una mejor idea, llegando a 

una mejor comprensión. 
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Se sentía un ambiente agradable, todos los niños estaban atentos al trabajo que estaban 

realizando y se vio mucho la comunicación entre ellos porque querían comentarles a los demás, 

lo que ellos sabían de la palabra que tenían encerrada. 

De acuerdo a los conocimientos de los niños les afectó, en el sentido que algunos de 

ellos no conocían muchas palabras ya que no sabían cómo explicarlas y no se imaginaban lo que 

querían decir. 

Estrategia 3 Línea del tiempo: 

Al aplicar esta estrategia se manilest.ó que los alumnos cambiaran de una mejor manera, 

qué es lo más importante de lo que ocurre o sucede de ese acontecimiento para exponer y 

expresar lo que menciona el texto y sea capaz de ver la diferencia que hay entre dos o más cosas 

para una mejor ordenación de los eventos. 

Se les explicó el trabajo que realizaríru1 tomando en cuenta un ejemplo con las cosas que 

más les gustaba, donde las ordenarían de acuerdo a su criterio, al término de ella lograron 

identificar lo que era una línea del tiempo, lo cual les ayudó porque se realizaron dos líneas más 

pero una con un texto que contenía varios elementos y la otra, con un texto de algún person!\je. 

El cambio que se logró en los niños fue, que supieron comprender un texto ordenando 

los diferentes hechos o sucesos que marcaba y sobre todo supieron distinguir el orden en que 
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sucedían las cosas, también lograron comprender de qué se hablaba en el texto y qué era lo que 

decía acerca de ello. 

El logro. principal fue que al momento de realizar la linea del tiempo, algunos niños 

explicaban con sus propias palabras lo que les mencionaba. el texto, donde lo pudieron organizar 

mejor, lo cual les sirvió para comprender mejor el tema que trataba. 

Los nií1os se adaptaron al trabajo, pero algunos de ellos tuvieron un poco de dificiJltad 

para realizarlo, lo cual requirió de más apoyo y de varios ejemplos para que entendieran, a veces 

ponían la tt·ase incompleta, brincándose varias cosas importantes ya que uno de ellos para 

terminar luego puso nada más lo que mencionaba el final. 

Esta actividad estaba programada para tres días y de dos horas cada una, nada más el. 

segundo día que se practicó ocupó más tiempo porque a pesar de explicar el trabajo 

grupalmente, fue necesario explicarlo individualmente a cada niño y ponerle ejemplos para _que 

pudiera entenderlo mejor y fitvoreció en que los niños se pueden quedar más tiempo en el salón 

puesto que viven ahí mismo. 

Estrategia 4 nescate de lo más hnpor·tunte: 

Se pensó en que los alumnos tengan claro el significado de un texto para que puedan 

considerar o meditar sus opiniones acerca de lo principal del texto y también para que lleve a la 

practica una síntesis del contenido. 
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Se rescató información de tres maneras, pero con un mismo texto, pnmero los ni,ños 

realizaron un cuestionario donde lograron comprender el texto y reflexionar sobre sus ideas 

principales. Después rescataron en un cuadro dos interrogantes ¿de quién se habla?, ¿qué 

menciona acerca de ello?, realizándolo con cada párrafo, en base a ello pudieron comprender el 

texto argumentando con sus propias pt1labras lo que mencionaba. Por último, rescataron con. sus 

propias palabras a partir de lo que entendían sobre el texto. 

Algunos niños se ayudaban unos a otros, pudiendo identificar de quién hablaba el texto y 

q_ué mencionaba de ello, preguntando cuando tenían dudas, también comentaban al grupo lo que 

estaban realizando, en base a ello mencionaban en el resumen que realizaron otros antecedentes 

que ya sabían, pero que no se los marcaba el texto, pero que eran del mismo tema. 

Hubo mucha participación por parte de los alumnos y su conducta tue favorable, lo _cual 

le ayudó al momento de rescatar la información del texto ya que lo realizaron con la idea 

principal que marcaba, pero al momento de rescatarlo con sus propias palabras, lo querían 

realizar en equipo porque mencionaban que era más fácil y entre ellos se preguntaban qué 

podían poner. 

A pesar del trabajo que se realizó, los niños tuvieron dificultad para rescatar con sus 

propias palabras puesto que no están adaptados para realizar así los trabajos. La actividad 

funcionaria mejor si los alumnos tuvieran más práctica para comprender los textos y sobre t?do 
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que le pudieran dar más lógica. Es necesario para tener éxito, el apoyo constantemente del 

maestro a nivel grupal, pero también individual. 

Estmtegia 5 I'alabras claves: 

Se consideró que los alumnos reconocieran las palabras que son las más importantes 

dentro del tema que se está analizando y pueda expresar o dar a conocer lo que compret)dió 

acerca del tema. 

Se trabajó con los resúmenes que se realizaron la actividad anterior, donde e.I alumno 

escogió uno de ellos con el cual trabajaría. Para esto, se subrayaron los conceptos que le 

ayudarían a comprenderlos. 

En esta estrategia supieron identificar las palabras que con ellas se podía comprender el' 

texto, organizándolas de manera individual y de acuerdo a su criterio y apoyándose en ellas para 

la comprensión del tema. 

Los niños participaron, estaban concentrados realizando el trabajo, cuando subrayaron 

las palabras mencionaban varias cosas, las cuales quedan escribir ya que mencionaban que era 

lo que iban a explicar. 

El contexto favoreció mucho porque los alumnos tienen tiempo para estudiar, sin el 

pretexto de que se tienen que ir a sus casas, pues la escuela está muy próxima a ellos. 
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Estrategia 6 Lcdurn comcntadn: 

Se pretendió que los alumnos expresaran las diferentes actividades que se trabajaron para 

que en base a ella, la realizaran y tomaran en cuenta en su enseñanza, para que puedan 

comprender mejor los textos. 

Se les entregó un texto a los niños y se les pidió que realizaran un resumen tomando en 

cuenta e identificando qué actividades realizadas se les hacía más fácil para comprender 

cualquier texto que se les presente. 

A pesar de las actividades que se trabajaron, los alumnos al momento de expresar su 

trabajo fueron breves ya que se expresaron poco pero comentaban lo que decia el texto. 

Hubo participación de los alumnos, preguntaban cuando tenian dudas, también se dio 

mucha comunicación entre ellos mismos. 

El ambiente favoreció porque se pudo trabajar muy a gusto con la actividad y con el 

tiempo suficiente para terminarla. 

4.3 Perspectivas de la propucstu 

Este proyecto es posible que tenga éxito al aplicarse en otras escuelas primarias, las 

estrategias utilizadas son apropiadas para que el niño logre una mejor comprensión lectora, nada 
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más es necesario que el maestro esté apoyando constantemente el trabajo realizado por los 

alumnos. 

Una de las cosas que propician el cambio de este proyecto, es que al momento de aplicar 

las estrategias, se les tiene que explicar a los alumnos lo más claro posible las actividades a 

realizar para que puedan comprender mejor el trabajo y para que puedan comprender mejor los 

textos con las herramientas ya utilizadas dentro del aula. 

La primera recomendación que doy en general de las estrategias es que en éstas se debe 

notar la creatividad e ingenio del maestro, porque esto ayudará al niño a motivarse y a gustarle 

el trabajo que se está realizando y así pueda mejorar con estas actividades su comprensión 

lectora. 

Otra recomendación que señalo es que en la estrategia 6 lectura comentada, que antes de 

realizarla se trabaje primero un texto grupal donde todos participen y en el mismo grupo se 

trabaje para valorar el esfuerzo y trabajo que se dio, también para que identifiquen y argumenten 

qué actividad les ayudaría ntli.'jor a demostrar lo que aprendieron y saber si adquirieron 

estrategias para comprender los textos. 

Con estas ideas es muy favorable que al aplicarlo en otro contexto, en otros niños, si se 

logre una mejor comprensión lectora y se pueda cambiar la idea que tienen los maestros y por 

qué no, hasta los programas. 



CONCLUSION.ES 

La comprensión lectora ha sido tema analizado en múltiples ocasiones dentro del plan 

y programas de estudio de educación primaria, contempla el cambio que requiere dar a la 

lectura para que se eleve el nivel de comprensión, no obstante el contar con suliciente material 

bibliográfico, es poco lo que se re!leja en la práctica docente. 

Las estrategias implementadas para la enseñanza de la comprensión lectora deberán 

estar acordes a la realidad de los alumnos, para que puedan ser aplicadas en la vida diaria y les 

sean signiticativas. 

Los maestros deben de propiciar que los alumnos le encuentren sentido a Jos textos a 

los cuales se enfrenta, de tal manera que sea significativo tanto en lo personal, como en el aula 

escolar. 

La comprensión lectora requiere de nuestra parte como profesores y profesoras, un 

gran esfuerzo para lograr un real involucramiento de los alumnos, éste fue uno de los 

objetivos de este trabajo de innovación, mismo que a juicio propio, se alcanzó de manera 

aceptable. 
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Es necesario que analicemos los problemas cotidianos del aula a la luz de la teoria que 

hemos logrado conocer en la Ul'N, porque de esa manera podremos saber mejor cómo tratar 

dicha problemática y diseñar posibles soluciones con actividades adecuadas para los niños. . 

En general los profesores no aplican adecuadamente la propuesta incluida en los planes 

y programas de la educación piimaria, orientada a habilitar a los niños a que comprenda1,1 lo 

que leen con ello, los alumnos enfrentan dificultades para obtener saberes a través de la 

comprensión de textos escritos. La comprensión lectora debe ser un proceso donde los 

alunmos tengan capacidad para obtener el signilicado del texto, de acuerdo a su experiencia, a 

la información recibida y sobre todo a las estrategias de enseñanza de los profesores. 

Es importante tomar en cuenta los conocimientos previos que tienen los alumnos 

acerca del texto, pues esto, le facilitará que logre una comprensión adecuada y pueda entei)der 

mejor el texto. 

El contexto en que se desarrolla el niño, es un factor decisivo para que pueda 

conveitirse en llll lector eficiente, pero es necesario el ambiente litmiliar porque es ahí donde 

aprende su conocimiento. Reconociendo que el ambiente familiar en el que se desarrollan los 

niños y las niñas del programa educativo para niños y niñas migrantes, no es favorecedor de 

su formación coino lectores, la escuela tiene el compromiso de desarrollar un mayor número 

de actividades para propiciar la formación de lectores competentes. 
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Este trabajo de investigación me dio la oportunidad de encontrar algunas respuestas a 

las dificultades que presenta elnii1o para comprender los textos que lee, para poder relacionar 

las actividades entre la teoria y la práctica dentro del aula de clases. 

Considero de mucho valor la experiencia obtenida durante el disei1o, aplicación de la 

alternativa por lo que la expongo para consulta de otros compañeros interesados en esta 

temática. 
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Día: Lunes 29 de octubre del 200 l. 

P•·imera actividad: Encuadre. 

Primeramente se realizó una dinámica "el cartero", donde los niños se divirtieron 

mucho y estaban motivados para trabajar. 

Después se les explicó el trabajo, donde se realizarían actividades de lectura para 

comprender los textos y que también se realizaran dinámicas de distracción. 

A los niños les gustó la idea y junto con ellos se asignaron los días que se trabajarían, 

porque algunos realizan otras actividades (km·ate, llltbol, catecismo, etc.) saliendo de clases. 

Los días quedaron así: 

-
OCTU BRE NOVJEMBRE 

-
-

D L M M J V S D L M M J V S 

1------ -·---
1 2 3 4 S 6 

--------- -·-------
1 2 4 

--- --- ·-
7 8 9 10 

--- ____ .. __ -~1--:----1 
ll 12 13 4 r. 

~ 

- -----
lo 6 7 -s-----:-·· 9 

--;--~· -
14 15 16 17 18 19 11 ·~ '" 

-e~ -- -
'· 13 14 1 ~ ·' 1 (~ 17 

21 22 23 24 25 26 27 18 l!l 

. ____ ·. . . 

---f------ -~--- ----'--- -
20 21 22 23 25 

-e-- -
28 H\ . 30 31 --

---~-- ~---

26 27 
··--""-~· -

28 29 30 
... : 

___J__ ___ --- -- -- --.... ---



fueron: 

SI 

Los niños establecieron compromisos para realizar m"jor las actividades, los cuales 

o Estudiar. 

o Obedecer. 

o No faltar a clases. 

o No pelear. 

o Pedir la palabra. 

o Pedir las cosas. 

o Llegar puntual. 

o N o comer en clases. 

LOGROS: 

Los niños están contentos para trabajar, de hecho querían que empezara ya, porque 

dicen que quieren aprender mucbo. Comentaron que también quieren que les deje tarea, 

estaban muy participativos. 

Día: Miérc.olcs 31 de octubre dcl200l. 

Seguuda actividad: Palabras desconocidns. 

Al entregar el texto a los alumnos escribieron los datos que venian y siguieron las 

instrucciones que marcaba el texto, pero les explique' que tenian que encerrar palabras que no 
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sabían que querían decir. Algunos nifíos me preguntaban o decían palabras como terrestre, 

preguntándome si las podían encerrar. 

Al ir encerrando las palabras, los nifíos preguntaban qué significaban y entre ellos 

mismos preguntaban, no sabes qué quieren decir, yo sÍ. Les comente que si algunos de ellos 

sabían y otro compañero no lo sabía, que no se lo dijeran para que su compafíero pudiera 

comprender y aprender lo que signit1ca la palabra. 

Después de encerrar las preguntas les explique' que tenían que realizar un cuadro para 

escribir las palabras que encerraron. 

r-pf\LABRA SIGNIFICA DICCIONARIO 

f--.,-,---------- \-,---~-~---,-------- -::-·---~-------c------1 
Palabra que encerraron. Lo que piensan que signit1ca. Lo que menciona que 

signit1ca la palabra. 

Les pedí que me dijeran una palabra y la escribimos en el cuadro para dar un ejemplo. 

Los nifíos me preguntaban que si estaba bien como iban. 

Un nifío al ver que su compafíero encerró una palabra, el también las encerró y le 

copió lo que pensaba que significaba. Algunos nifíos mencionaban que no se imaginaban lo 

que querían decir. 
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Cada uno después de escribir lo que pensaba, las buscó en el diccionario. Los niños 

me preguntaban que hasta donde lo podian poner, porque la palabra tenia muchos 

significados. 

Al temlinar se comparó las palabras, con lo que significaban, dándose cuenta los 

niños que algunas si le atinaron y a otras no. 

LOGROS: 

• Saben buscar palabras en el diccionario. 

- Saben identificar lo que dice. 

DIFICULTADES: 

Algunos niilos no saben explicar lo que significan las palabras. 

Algunos decían que las palabras era lo que el texto decía. 

Algunos niños encerraron muchas palabras, pero dijeron que no las iban a hacer 

todas. 

No hallaban que ponerle a las palabras. 

Día: Lunes 05 de noviemb•·e del 2001. 

i>riJner din de la tercern nctividad: Línen del tiempo. 
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Al entregarles las hojas, los niños escribieron los datos y uno de ellos leyó las 

instrucciones, pero después les expliqué de que tenían que escribir lo que más le gusta y les 

fui explicando lo que iban a poner en cada cuadro. 

Al terminar les comente' que decían las instmcciones y lo volvieron a leer y se 

pusieron a entrevist¡¡r a 3 compañeros, al estarles preguntado, estaban contentos y 

emocionados diciendo las cosas qüe les gustaban. 

Entre todos realizaron la linea del tiempo, la cual quedó: 

Nombre Edad Lugar Música Juguete Jugar 

f-
Jesús 12 Baja California Temerarios Avión Fútbol 
Feliciano 13 P. Escondido Los A. de Carro Básquet 
Juan México Charli Torito Escondidas 
Basilio Culiacán Recodo Rompecabezas 
Enedina San Isidro Torito 
Humberto Cosualtepec Selena 
Alfredo La vida loca 

Dibujar Leer Golosina Comida Libro Material 

1 1 

Superman Periódicos Chocolate Mole Geografía Español 
Monos de Cuentos Pastel de pollo Español C. Nat. 
Caricatura Historieta Paleta Pollo fi·ito Matemát. Matem. 
Gallo De todo Pollo De todo De todo 
Blanca nieves enchilado 
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Les expliqué en lo que consistía la línea del tiempo, donde se ordenaba el texto de 

acuerdo a los sucesos y fechas que menciona. 

LOGROS: 

Supieron acomodar las palabras. 

Identificaron lo que es una línea del tiempo. 

DIFICULTADES: 

Algunos nifíos se miraban lo que tenían escrito y no le preguntaban. 

Día: Miércoles 07 de noviembre del 2001. 

seJmdo día de la tercera actividnd: Unen del tiempo. 

Para comenzar la actividad les pregunté a los nifíos, que si se acordaban que habían 

hecho la actividad anterior. Todos contestaron que una línea del tiempo, entonces le pregunté 

' 
¿qué era una línea del tiempo?, contestaron qué era donde se ordenaba algunas cosas, hechos 

o fechas que marcaba el texto. 

Les entregue' la hoja para que leyeran el texto. entre todos leimos el texto en voz alta, 

cada uno leyó un apartado y les pregunté las siguientes interrogantes: ¿De que' se habla?, 
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contestaron, de que la muerte se queria llevar a Francisca y nunca la encontró. ¿Qué se dice?, 

contestaron, preguntaba por Francisca, que un señor la saludó y no se iba a morir porque 

hacía mucho trabajo. 

Después les expliqw! que realizarían la línea del tiempo, marcando los sucesos que 

menciona el texto, para esto les di un ejemplo: 

---+-----t-----·+--
La muerte saludo Pregunto por Francisca Se subió a una 

montaña para 
para llegar a la casa de 

Francisca 

A cada uno les expliqué detalladamente lo que realizarían y con ejemplos. Un niño 

para terminar luego se brincó varias cosas del texto y puso nada más lo que mencionaba el 

final. 

A veces los nifíos me preguntaban y los apoyaba en su realización. A pesar de que 

nunca han realizado una linea del tiempo, los niños supieron hacerla, nada más se tiene que 

trabajar constantemente con algunos para que no pierdan el sentido de lo que van a escribir 

en su línea. 



LOGROS: 

Estaban sentados siguiendo la lectura que hacían los compañeros. 

Algunos lo realizaron con palabras del texto y otros con lo que entendían. 

Todos trabajaron concentrados, realizando individual la línea del tiempo. 

DIFICUL TAO ES: 

Faltaron dos niños, uno estaba enfermo. 

Día: .Jueves 08 de uoviembrc del200l. 

Tercer día de In tercera nctividnd: Línea del tiem¡Jo. 
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Al empezar a trabajar se pusieron a leer el texto, les mencioné que ahora harian la 

línea del tiempo con las fecha que se mencionaban, aunque los niños estaban concentrados 

haciéndolo, en cada momento los estaba apoyando. 

Los niños se brincaban el texto y localizaban las fechas, entonces me ponía a 

preguntarles que más sucedió en esa lecha y se ponían a leer e texto y contestaban. A los 

niños que terminaban junto con ellos revisaba los textos para saber como lo habían realizado. 
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Al terminar se les cuestionó a los niños sobre las tres líneas realizadas, donde 

comprendieron que se podía hacer de tres maneras: con fechas, con orden y teniendo 

secuencia. Algunos niños comentaban que les servirá para comprender mejor el tema y otros 

argumentaban que para organizarlo mejor. 

LOGROS: 

Supieron identificar las fechas. 

Algunos captaron lo que había sucedido en ellas. 

Los niños se adaptaron al trabajo y supieron comprender cómo se realiza la línea 

del tiempo. 

DIFICULTADES: 

Que a veces los niños ponían la frase incompletas. 

Día: Lunes 12 de noviembre del 2001. 

' 
Prime•· día de la cuarta actividad: Rescate de lo más importante. 

Se les entregó a cada niño un texto, para que realizaran un cuestionario, cada alumno 

lo leyó individualmente y empezó a realizar el cuestionario. Algunos niños se preguntaban 

que habían puesto, se las pasaban, les comente' que lo realizaran individual. 
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algunos nifios preguntaban que hasta donde lo podían poner, porque la respuesta 

mencionaba mucho. Los nifios leían las preguntas y mencionaban que todo lo había realizado 

Cristóbal Colón. 

Se les cuestiono: ¿cuál es lo más importante del texto?, contestaron, que habla de 

Cristóbal Colón, que murió, donde Colón descubrió las islas, el que recorrió el mundo. ¿por 

que?, contestaron, era porque, es lo que me gusta de la historia, porque nadie lo habla hecho. 

Se les pidió a los nifios que realizarán un resumen, pasando igual la frase qué 

consideran importantes texto. Se tiene que apoyar a los alumnos para una mejor realización. 

LOGROS: 

Los nifios tienen facilidad para buscar preguntas en el texto. 

Los nifios se ayudaban unos a otros. 

DIFICULTADES: 

Un niño preguntaba hasta donde tenía qué contestar la respuesta. 

Unos lo querían hacer en equipo 

Día: Jueves 15 de noviembJ·e del 2001. 

Segundo día de la cuarta actividad: Rescate de lo más importante. 
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Se les entregó el texto a los niflos y se les preguntó, qué se había realizado en la 

actividad anterior, por lo que contestaron, qué habían leido un texto y realizaron un 

cuestionario, también que realizaron un resumen con la idea del texto. 

Se les entregó el texto de la actividad para realizar otro resumen. Se les preguntó, que 

si sabían lo que era un párrafo, todos contestaron que era y localizaron uno en el texto, 

comentando de dónde se empieza, hasta dónde termina. 

Se explicó el cuadro que tenían que realizar, donde se dio un ejemplo: 

DE QUIEN SE HABLA QUE SE DICE 

Cristóbal Colón. Qué tenia un plan distinto al de los 
L-______________________________ _JI~p<o~rt=uQg,,uese=s~--------------------~ 

La actividad funcionó muy bien ya que les brindé mucho apoyo para no descuidarlos 

y para que comprendieran mejor la actividad. 

LOGROS: 

Todos los niflos supieron identificar de quién se hablaba en el párrafo y qué 

mencionaba acerca de ello. 

Supieron identificar los párrafos. 

Los niños pusieron mucho empeflo. 
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Cada rato preguntaban que si ponían tal cosa. 

Día: Viernes 16 de noviembre del 2001. 

Tercer día de la cuarta actividad: Rescate de lo más im(lortante. 

Al comenzar la actividad se platicó sobre los dos ejercicios que se habían realizado 

anteriormente. Después cada alumno realizó un resumen con sus propias palabras de lo que 

mencionaba el texto, para esto se les pidió, qué primero leyeran el texto y luego escribieran. 

En está actividad estuve constantemente con ellos y les preguntaba cosas del texto, 

para qué lo pudieran mencionar en el resumen. Siento que la actividad funcionaria mejor, si 

los alumnos comprendieran el texto y pudieran dar lógica, esto si es posible, pero también se 

necesita más el apoyo constantemente del maestro. 

Al comentar sobre el trabajo realizado, algunos niños mencionaron que era más fácil 

realizarlo con las ideas del texto y otros argumentaban que era mejor explicando ¿de quién se 

habla?, ¿qué se dice?, porque le entienden mejor. 

.LOGROS: 

Qué en el resumen escribieron otros antecedentes que ya sabían, pero que no se 

los marcaba el texto. 
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DIFICULTADES: 

Algunos niños no saben explicar el texto con sus propias palabras. 

Querían hacerlo viendo el texto. 

Algunos lo realizaron muy breve, sin lógica. 

Día: Lunes 19 de noviembre del200l. 

Quinta actividad: Palabras clave. 

Se les entregó a los niños los tres diferentes textos, los cuales realizaron en la 

actividades anteriores. Pidiéndoles que escogieran uno para la actividad que se iba a realizar. 

Se pidió que en una hoja en blanco escribieran las palabras que ellos consideraban 

como claves, las cuales les ayudaba para poder entender el texto y que si las quitaran no lo 

podian entender. 

' 
Los niños al escribir mencionaban las palabras y también mencionaban lo que pasaba 

en el texto. Después se les pidió que las ordenaran de acuerdo a como pensaban que iban 

organizadas. 

Los niños comentaron que separarían los nombres de los personajes que mencionaba 

el texto, porque no eran las mismas personas y no realizaron los mismo. 
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LOGROS: 

Identificaron palabras que con ellas se podían comprender el texto. 

DIFICULTADES: 

Escribían varias cosas que decía el texto, junto con las palabras que localizaban. 

Día: Viernes 23 de noviembre dcl2001. 

Sexta actividad: Lectu.-a comentada. 

Se les entregó un texto a los niños y se les pidió qué realizaran una actividad de las 

qué habían visto anterionnente para comprender el texto. 

Individualmente cada niños escogió la actividad que él pensó o le ayudo más para 

comprenderlo y poderlo explicar al grupo. Cada uno de ellos explicó de que trataba la. 

' 
actividad que había escogido y en el grupo se analizaron las diferentes actividades que se 

habían trabajado en el aula de clases. 

Los almm1os entendieron bien las actividades y supieron explicar de qué trataba el 

texto que les había tocado y comentaron que las actividades les ayudarían para comprender 

mejor los textos que sigan estudiando. 



LOGROS: 

Supiet:on identitlpar y reali;¡:ar las actividades que ya se hablan trabaj~o. 

Se expresaron frente al grupo, mencionando lo que decia el texto. 

DIFICULTADE_s: 
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Los alumnos al momento de dar a conocer el trabajo frente al grupo, ,.,se 

expresaron muy poco. 



Al'Í~NDICE ,ll: 

l'UABAJOS ELAIJOUADOS I'OU LOS NIÑOS 
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