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INTRODUCCION

A través de la historia, los grupos humanos han mantenide una profunda
relacion con la naturaleza, El modo de vida y la cultura de los pusblos en

diferentes momentos han sido las formas de organizacion social.

Actualmente se caracteriza por el predominio de un sistema social, cuya
cultura concibe al ambiente como un espacio que debe ser dominado por los
humanos y lo explota como si fuera una fuente inagotable de recursos. Como

resultades de esa vision y esa forma de relacion con la naturaleza, la humanidad

se enfrente actualmente con varios problemas que representan un serio peligro

para la vida de ia tierra.

El hombre ha sido agresivo con el medio ambiente que le rodea y ha
destruido muchos recursos que no pueden ser recuperados. Debe conocer sus
limitaciontes en relacién al aprovechamiento de su medio, a fa explotacion
irracional de los recursos naturales, a la planeacion de sus poblaciones, a fa
administracion iégica de los ecosistemas y sobre todo, a la conservacion del

medioc ambientes.

Esto impiica desarrollar procesos educativos gque generan una manera
diferente de entender [a relacién que establecen las perscnas del cual forman
parte de este ambiente y dar informacion para quitar la apatia de quienes generan

problemas ambientales.




Al obtener concaptos y valores, asi coma el desarrolle de capacidades, que

permitirdn a las personas participar en la sclucion de los probiemas ambientales.

Ademds si toda la humanidad lograra planificar su manera de vivir
encontraria la seguridad de preservar la salud y combatiria la enfermedad de la

destruccién de las reservas de nuestro mundo.

Es necesaric llevar a cabo una educacién ambiental en la escuela primaria
para que el nifo participe en la construccion de relacicnes adscuadas entre sy
comunidad, la sociedad y el ambiente. Ya que la educacion ambiental tisne por
objefo sensibilizar fos problemas que afectan al ambients. Pdr lo gue toda
persona comprometida con la educacion tendré que reflexionar sobre su propia

practica docents.

En este sentido, es un procesc permansnte de formacion y aprendizaje, en
el que el individuo pretende formar una conciencia individual y colectiva sobre los

problemas ecoldgicos que logren trascender a todas las actividades sociales,

En ests trabajo se pretende desarrollar algunos capitulos de suma
importancia como: LA CONTAMINACION Y DETERIORO AMBIENTAL
PROVOCADO POR LAS SOCIEDADES. Es un problema ante los retos y

transformaciones que enfrenta nuestro mundo en materia de ciencia y tecnologia,

Pero todavia es posibie evitar dafios mayores y se necesita una
PREVENCION Y CONTROL DE CONTAMINACION. Este capitulo tiene como
proposito establecer normas para la prevencion y control ambiental tanto en la

ciudad como en el campao,
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En el siguiente capitulo, se conoce LA IMPORTANCIA DE LA EDUCAGION
AMBIENTAL EN EL PLANTEL. Es necesario que el maestro despisrte el interés

de sus alumnos para que participen en acciones qQue les permitan mejorar vy

conservar el ambiente y por lo tanto su salud.

Ademés se sugieren ESTRATEGIAS PARA LA SENSIBILIZACION DEL
CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE. Es de vital importancia conocer estrategias

que sirven para combatir la contaminacién y siga el mantenimiento del equilibrio

ecolbgico.




METODOLOGIA

Cada vez es mas importante la investigacién, para saber cémo , cuando y
donde empieza un problema que afecta a la sociedad, comunidad o plantel

educativo.

Por esa circunstancia, dia con dia el profesor observa al madio que lo rodea

y tos problemas qus perjudican a sus alumnos y comunidad donde labora.

Cuando se hace una investigacion debemos cbservar, leer, documentarnoes,

experimentar y sobre todo, encontrar algunas posibles soluciones.

En el transcurso de esta investigacién documental, organizaremos dicho
trabajo de la siguiente forma: nos trasladaremos a diferentes dependencia s para
recopilar informagcion, entrevistaremos a auloridadas que estan a cargo ds
dependencias como: Comisién Estatal de Fcologia {COESE). Direccidn General
del Medio Ambiente, Ayuntamiento de Guadalajara, SEMARNAP, Gobiermo de
Jalisco, Secretaria de Desarrollo Rural (SDR), Desarrollo de Recurscs Humanos ¥

Tecnolégicos (CEDETEC).

Todas estas dependencias tisnen su ideologia, estrategia y responsabilidad

para tratar el problema de la educacion ambiental.

Aungue en algunas de esas dependencias no hubo respuesta favorable, ya
que nos informaron que el Gebierno no fenia recursos economicos necesarios

para editar folletcs para la ciudadania.




También nos documentaremos en libros que hablan del tema que estamos
trabajando, visitando & bibliotecas publicas v privadas para documentarnos cada
vez mas. Realizaremos fichas bibliograficas de autor sobra los libros que estamos
consultando con los datos principales, Después de ver contenidos, hacer
resimenes de cada uno de los libros que estamos utilizando y de Ia

documentacion que nos proporcionaron en algunas dependencias.

Al termino de este trabaje, realizaremos algunas conclusiones, porque ya

tendremos toda la informacion necesaria sobre este trabajo.



DELIMITACION DEL TEMA

Sentiremos la necesidad de investigar los problemas que-hemos estado
observando dentro del plantel educativo v de la comunidad, como es el mal
manejo de la basura, el deficiente servicic del asec plblico, todos los
contaminantes del aire que respiramos; la forma en que se contamina el agua y el

mal uso; el exceso de ruido y de anuncios que existen en la comunidad.

Queremos saber por qué la falta de cooperacion existente en las personas

adultas, en la nifiez y autoridades gubernamentales para solucionar el problema.

Sentimos la necesidad de canscientizar a los alumnos en nuesiras aulas,
fomentando fa educacion ambiental en todos los aspectos humanos, fisicos,

sociales, culturales y paliticos.

Identificamos que et aire contaminante que hay en la comunidad como las
emisiones de biéxido de carbono, los autos, induslrias, el cigarro, etc., perjudican

a la salud de los alumnos,

Observamos que el agua es necesaria para el uso y consumo de los
alumnos, Nosotras como maestras, debemos inculcarles del buen habito de no

contaminarla y no hacer mal uso de ella.




JUSTIFICACION

En nuestra practica docente como maestras de primaria, hemos observado
que el planeta tierra es cada vez mas destruido, porgue la educacién va en un

deterioro humane, social v cultural.

Los jovenes actuales no se dan cuenta que dia con dia la vida es mas dificil
en este planeta. Por esta razén nos interesd hacer una investigacion documental
sobre la educacion ambiental, los problemas que surgen de ella, causas y
consecuencias y posibles solucicnes gue el ser humano ha reatizado por no tener
conclencia del uso de los recursos naturales que estamos utilizando para vivir mas
tiempo, ya que e! humano se lo esta acabande por falta de conscientizacion cde
parte de autoridades, instituciones y personas y sobre todo la falta de interés de
algunos maestros para transmitir a los alumnos la importancia gue tiene una
educacion ambiental, colaboracién y conscientizacidn sobre las dreas verdes,

suelo, aire y agua de nuestras comunidades y planteles educativos,

Por esta situacion hemos pensado en que los educadores fienen una
respensabilidad mayor para sensibilizar a la comunidad y los alumnos del plantsl,
y lograr que colapcren en accicnes para mejorar el medio ambiente de su
comunidad, casa y escuela; plantando dreas verdes, cuidandolas, no contaminado

suU escuela y comunidad.

A su vez lo antericr lo ayudard para su vida futura, porque si hacemos
consciente al alumno desde pequefios a cuidar su planta vy le inculcamos un

habito, él lograra tener un mundo mejor y feliz.




Es muy importante que conozcan {os alumnos que la contaminacién del
plantel, de su localidad, es provocado por las personas que habitan en ella y que
debe de haber accicnes inmediatas. Que observen su saldn de clase, los rincones
de la escuela y se haga un recorride por la comunidad para darse cuenta que
existe una gran contaminacion y sientan a necesidad de realizar proyecios de

accion permanente.

La basura acumulada, las aguas contaminadas, fogatas, el “smog” de
autos, la destruccion de areas verdes, fabricas que contaminan: etc., representan

un peligro para a salud.

Se pretende que el maestro proponga actividades a los alumnos para el
cuidado del ambiente como Gnica garantia de sobrevivencia de las personas gue

viven an {a comunidad.

También les alumnos pueden proponer acciches Yy organizarse para

lfevarlas a cabo.




OBJETIVOS

Estos cbjetivos que a continuacion mencionamos, nos serviran para

conscientizar a los alumnos de la contaminacion del medio ambiente que les rodea

y que participen con la colaboracion de los maestros, perscnas que se encuentran

en dependencias gubernamentales, porque es un verdadero paligro para la satud

de todos los habitantes de la comunidad.

ldentificar fuentes contaminantes mediante la chservacion que hagan los

alumnos en su plantei y en su comunidad, guiados por el maestro,

ldentiticar algunos contaminantes del agua y ademas medidas para

evitar la centaminacion y el mal usa de ella.

Analizar los efectos de la contaminacion del aire que provocan en la
salud. Que los alumnos conozean que hay una ley general que protege

¢l equilibrio ecolégica y proteccion del ambiente.

Sugerir a los maestros acciones para que puedan aplicarlas con sus

alumnos y logren disminuir la contaminacion de la basura,

Destacar la importancia a la reforestacién con medida, para evitar el

deterioro ecoldgico.

Lograr la participacion de los educadores para que conscienticen al

alumno a disminuir la contaminacién def ruido.

Describir los elementos principales de la contaminacion visual para que

el maestro logre una sensibilizacién en &l alumno.




CAPITULO I

CONTAMINACION Y DETERIORO AMBIENTAL PROVOCADO POR LAS
SOCIEDADES

A} La ecologia humana y la degradacion del madio.
B) Contaminacion del Alre.

C) Contaminacion del Suelo.

0} Contaminacién del Agua.

£) Contaminacion Auditiva y Visual.




A) LA ECOLOGIA HUMANA Y LA DEGRADACION DEL MEDIO

El comportamierito de las poblaciones y su organizacion social son motivas
de estudio para esta disciplina, y nos dan una magnifica oportunidad para conocer

el problema de |a degradacién del medio.

El'hombre a través de la historia, se ha ido ubicando en sitios determinados,
agrupandose inicialmente en pequenos grupos hasta construirse ndcleos sociales
mas grandes; esto ha dado origen a la formacién de comunidades pequefias y
posteriormente, a poblaciones que crecen y se organizan en tal forma que dan
lugar a las ciudades. E! hombre tomaba sélo lo necesario para vivir, y permitia
que la misma naturaleza reemplazera lo que habia tomado; sin én'ibargo, esta

condicién natural varié a raiz de la industrializacion.

Es asi como los recursos naturales no renovables se consumen y agotan en

forma acelerada por las necesidades de las nuevas sociedades modernas y sus

avances técnicos.

No podemos separar el concepte de dependencia ecoidgica con la vida
misma de los pobladores y sus poblaciones, ya que el hombre y el resto de los
seres deben compartir el mismo munda, v si bien s cierto gue es posible que este
modifique la naturaleza por su inteligencia y el dominio que ejerce del mundo,
también es verdad que en vez de utilizar sus mejores capacidades para equilibrar
la naturaleza heredada, a favor de una mejor convivencia para sus pobladores, se
va algjando del equilibrio necesario, produciendo descompensaciones en |a

naturaleza, que le afectan tanto a él como a los demas seres.
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Asi, el hombre debe conocer sus limitaciones  en  relacién  al
aprovechamientc de su medio, a la explotacion iracicnal de los recursos
naturales, a la plangacion de sus poblaciones, a la administracion togica de los
scosistemas y, sobre todo, a la conservacion del medic ambiente y en su catidad,
pajo el principio de una administracion justa y equilibrada del hombre, por el

hombre, para mejorar el cuidado de sus espacics y recursos vitales,

Esto requiere de restricciones morales, legales, peliticas y ecandmicas,
basadas en la libertad, y del conocimiento y |a investigacién de los problemas del
medio ambiente para controlar y prevenir su deterioro. La educacion se convierte,
asi en uno de los principales recursos para logrario, fratando de llevar mensajes
aducaiivos para que los pobladores comprendan mejor su papel en relacién con |a

naturaleza, pudiéndose resumir algunos de estos mensajes en la forma siguiente:

LOS RECURSOS NATURALES SON DE TODOS,
CUIDEMOS NUESTRA AGUA, NUESTRO SUELO Y
NUESTRO AIRE, ASI COMO TODO LO QUE SE
ENCUENTRA A NUESTRO ALCANCE.

LA NATURALEZA ES TUYA, ES NUESTRA, £S DE
TODOS, DEBEMCS PROTEGER Ei. MEDIC AMBIENTE.

Las grandas concentraciones urbanas como México, Guadalajara vy

Monterrey, son las mas afectadas por la contaminacion atmdsférica.

En la ciudad de Mexico, la concentracion atmosférica es causada por los

productos de combustion de fusntes filas como fabricas, centrales termoeléctricas,

M 3SA. Ecologla v Salud p. 23



refinerias y establecimientos dependientes de la grande y mediana industria;
también por mulitiplicidad de fuentes moviles, como los son camiones y
automoviles. Unas y otras emiten contaminantes producidos principalmente por la

combustion de los productos derivados del petrétec. @

En las zonas cercanas a los aeropuertos, la contaminacién emanada de los
combustibles es peor, ya que en ef despegue la produccién de gases es igual al

de 11,000 automaviles, @

Por otro tado, los desechos organicos, las basuras ¥ las materias fecales
son fuentes de microorganismos patégenos que son transportados por el aire
contaminandolo.  Asi también la guema sin control de basura produce

contaminacion riesgosa para la salud.

En locales cerrados, los fumadores contaminan el aire, el cual puedes
ocasionar mucho dafio, debido a que no se recicla, se estanca y no tiene
movimiento.  El cigarro contiene diversas sustancias quimicas que pueden
producir graves dafios a la salud no s61o a los que lo consumen sino a los que se
expenen al humo del cigarro. No se puede obligar al que fume, a que deje de
haceric, sin embargo el que fuma debe respetar e! derecho del que no lo hace,

para mantener limpio el aire que respira.

Los contaminantes més peligrosos son los oxidos de nitrégeno proeducidos
por las fabricas, el bidxido del azufre de las centrales termoeléctricas y fabricas, el

mondxido de carbono de los tubos de escape de los automéviles, chimeneas e

") SEP, SEDUE ~85A. Curso Introductor de Educacién ambiental. P. 16,

D felem,
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incinoradores, el ozono y los oxidantes fotoquimicos, los residuos provenientes de
la  combustion incompleta de los hidrocarburos provenientes de ios tubos de
escape de los autobuses y de los aviones; las particulas de poivo suspendidas en
el aire, los silicatos provenientes de las fabricas de cementos Y los oxidos de

hierro de la industria siderGrgica.
B) CONTAMINACION DEL AIRE.

La contaminacion del aire es un peligro creciente para la salud del hombre.
A pesar de que el transporte y la -industria son muy importantes en la vida
productiva de un pais, pueden causar graves efectos a la calidad del aire si no se
controlan las emisiones de humos, polvos y gases. Los edificios altos, las calles
pavimentadas y la combustién de gasolina v de diesel crean miniclimas artificiales,
propios exclusivamente de (as grandes metrépolis, que dafian no solo al hombre y

a las especies vivientes, sino al medic ambiente en general,

Ef nivel creciente de bidxido de carbone en la atmasfera provoca que ésta
absorba cada vez mas caior solar debido al llamado “efecto de invernadero”. Si

este nivel crece demasiado, los casquetes polares podran derretirse e inundar

ciudades portuarias en todo el mundo.

La contaminacion del aire no tiene fronteras; el aire envenenado de Europa
puede después invadir cualquier otra region, como Asia o América. Este tipo de
contaminacion aparece primero, y mas dramaticamente, en las grandes ciudades,

pero se extiende progresivamente hacia todas las regiones del globo.
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Los principales contaminantes del aire son las particulas sélidas o polvos
generados por las tolvaneras, las plantas de energia eléctrica, las fabricas de
cements, las fundideras de acero, las refinerias de petroleo y los automaviles; son
tambien los Oxidos de azufre, provenientes de la combustion del petréleo, del
carhon y de la madera los procesos metaldrgicos: son los hidrocarburos
producidos por las refinerias de petrdleo, los automoviles, la evaporacion de
solventes y la gasolina; 1os oxidos de nitrdgeno generados por la combustion en
motores ¥ en hornos; el mondxido de carbono provenisnta de los motores de
combustién interna y por ultimo los oxidantes fotoquimicos producidos por la luz

solar actuando sobre emisiones de motores y de plantas industrialas.

En razon de su peso vy an cifras aproximadas, el 51% de estos
contaminantes provienen de vehiculos automotores; el 16% de la combustién en
motores estacionarios; el 15% de industrias; el 4% de |z quema de basuras y

desperdicios y el 14% de incendios forestales y otros tipos de fuentes, ¥

El agua puede purificarse después de haber sido contaminada y al igual
gue con el aire, la contaminacion debe atacarse en las propias fuentes emisoras,
es decir, antes de que los contaminantes se incorporen al ambiente: serio

problema de tecnologia, e inversiones de capital y de conziencia colectiva,

La Ciudad de Mexico es la que tiene mayor preblema de contaminacion
atmosférica. Esta se produce por la emisién de gases de los 2 millones 300 mil
automdviles que circulan en la zona mstropoiitans; también por los camiones de
transportes y de carga y por las industrias, sobre tode las establecidas en ja zona

norte, entre ellas, una refineria de petrdleo, cuatre cementeras fundidoras de

"' SSA, Beologia salud. P. 26




diferentes metales y muchas otras. En total suman 115000; represehtan la mayor

concentracion de industrias del pais,

En la Ciudad de Guadalajara circulan 290,000 vehiculos y operan 3,000
industrias. Tienen problemas de contaminacion aunque ro tan graves como los

de la Ciudad de México.

La contaminacion se produce por las particulas sélidas suspendidas, sobre
tode concentradas principaimente en la parte de la ciudad que se ve afectada por
frecuentes tolvaneras, productos def mal usc de los suelos vy terrenos agricolas

que se encuentran erosionados.

En la parte sur de la ciudad, con la contaminacion atmosférica es muy aita
porque en ésta se ubica la zona industrial. Las principales industrias

contaminantes son: la de fundicién, la quimica y la cementera.

A pesar de la contaminacién de la zona norte y sur, en las partes de! centro,

noreste y sureste de la ciudad la calidad del aire puede considerarse como buena.

Debido a las condiciones climaticas vy geograficas de la ciudad de
Guadalajara, a diferencia de la de México, no se presentan problemas durante las

inversiones térmicas.

En la Ciudad de Monterrey, el problema de contaminacion de! aire se debe,
principalmente, a la circulacién de 200,000 vehiculos y a la presencia de 5,000
Industiias; entre ellas, {a de fundicion, la guimica, la sidertrgica, la cementera y la

automotriz. Los principaies contaminanies son el bioxido de carbono, el dxido de
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azufre y las particulas suspendidas. Las dos fuentes principales de contaminacion
— industrias y vehiculos - producen los contaminantes. No se presentan

problemas durante la inversion térmica.

La contaminacién atmosférica en la Ciudad de Veracruz no es grave,
debidc & que los residuos producidos per las industrias y vehiculos son
desplazados por el viento del mar. En esta ciudad, tampoco hay problemas de

inversion térmica.

En la contaminacién quimica del aire se han hecho analisis que han
revelado la presencia de mas de tres mil sustancias extrafias. Entre las mas
frecuentes estan: mendxido de carbono, diéxido ds azufre, éxidos de nitrégeno y
diversos compuestos de sodio, zinc, cleruro, plomo, azufre, mercurio, etc. en
cuanto al diéxido de carbone cuya concentracitn atmosférica ha aumentado en los

ultimos anos, ya que pusde ocasionar serios problemas en la biosfera.

El didxido de azufre estd en el aire de las ciudades y procede de la

combustidn del carban y del petroleo.

Se trata de un gas venenosc que no sdlo nos fastidia al respirar, sinc gue

ademas envenena el agua de la lluvia,

Ademas, los combpustiblas fésiles arrojan compuestos venenosos de
mercurio y que el plomo que se utiliza como antidetonante en |a gasclina nos esta

haciendo polvo la salud,

¥ SEP SSA Y SEDUE Equilibrio Ecaldgico de fa Repiiblica Mexicaua, p.p. 89-93.
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En la contaminacién fisica del aire no sélo preduce dafios en los seres
vives, en diversos objetos, edificios y monumentos, sino que altera la visibilidad .
Ademas que todo parece indicar que la contaminacidon atmosférica disminuye la
cantidad de energia radiante del sol, que llega a la superficie del planeta porque

refleja al espacio buena parte de los rayos solares.

En la contaminacion bicldgica del aire puede servir como madio transmiser
de muchas enfermedades por ejemplo: que los residuos fecales depositadas an
campe abierto, las corrientes de aire levantan grandss tolvaneras que arrastran

consige gran cantidad de esporas y quistes de numerosos parasitos.

l.os otorrinolaringdlogos han descubierto con estupor que cada dia es mas

frecuente encontrar bacterias de origen fecal en la garganta de sus pacientes.

lgualmente asombrosa es la  hipdtesis  sustentada por algunos
investigadores respecto al posible contagio, mediante el aire, de ia terrible

cisticercosijs, ®

La Secretarfa de Desarrollo y Ecologia y la Secretaria de Salud, han
establecido un programa coordinado y especial para verificar la calidad del aire
que es la Zona Metropolitana de Guadalajara. Cuenta con una red automatica de
monitorec de fa calidad del aire, misma gue viene operandc el Gobiernc del

Estado de Jalisco a través de [a Comisién Estatal de Ecologia.

' Federico Araua. Ecologia para principiantes. p.p. 112-114,
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Con esta red se mide la concentracion de los contaminantes: particulas
suspendidas, bioxido de azufre, éxidos de nitrégeno, monoxido de carbono,

hidrocarburos y ozcno.

Los efectos toxicos de estas particulas son dafiinos para el hombre causan

muchas enfermedades.

Una de las principales molestias que sentimos por la contaminacion del

aire, es la irritacién de los ojos, debido a la presencia de ozono en el aire.

Los contaminantes quimicos pueden causar resequedad de las mucosas,
irfitacién y comezon en la piet y diversidad de enfermedades respiratorias,
vasculares y cardiacas. Dismirucion de la capacidad de la sangre para
transportar las sustancias nufritivas al organismo.  Trastornos digestivos,
problemas en huesos vy dientes bor fluoruros, asma, kronquitis, aumento de la
frecuencia de cancer bronquial y enfisema pulmonar, problemas cardipvasculares,

como trombosis, codgulos e infartos en gente adulta.

La contaminacion dafia de diferente manera la salud de los individuos
dependiendo de su nivel de exposicién a los contaminantes, de su capacidad y de
su resistencia fisica. Sin embargo, dependiando de estos factores, el organismo

responde ante la contaminacion del aire en tras formas.
» Una de rechazo a través de estornudos y tos.

* la segunda se manifiesta a travis del agotamiento fisico.

« La tercera a través de la presencia de enfermedades.
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Los accidentes agudes por envenenamiento con monoxido de carbono se
producen en ambientes cerrados, presentando el individuc dolor de cabeza,
marecs, perdida del conocimients, coma y muerte. Estos es causado por el dafio

al sistema nervioso central, @
C) CONTAMINACION DEL SUELO

La contaminacion def suelo deja a la tierra como el esqueleto de un cuerpo
descarnado por la enfermedad. Sus contaminantes pueden ser organicos, como
plantas y animales muertos, residuos de alimentos, papel, cartdn, trapo, cuero,

madera y plastico, o inertes como la geniza y el polve.

Alguncs de estos residuos que contaminan el suelo pueden ser usados
varias veces, como los metales, el vidrio, el papel y el carién; otros no, como los

detergentes, los explosivos, ios productos quimicos, el plastico, etc.

Algo mas del 2,5% de [a superficie del planeta es tierra cultivable. El 78%
de esta superficio es agua o tierra cubjerto por hielo. Las selvas y bosques
virgenes cubren un tercio de toda el drea de tierra firme; las siembras sélo ocupan

menos del 10% de esta érea.

La produccion de alimentes no pueden aumentar al igual que la poblacion,
que se ha duplicado dos veces en los Ultimos siglos; consecuentemente la
propereion entre hectareas cultivadas y el nimero ds habitantes tiende a ser cada
vez mas insuficiente, segin lo musestran las siguientes cifras; en el afo ds 1800

habia 1.42 hectareas cultivadas por persona; en 190G, 0.82 de hectérea; en 1950,

' SEP, SEDUE. 8SA, Curso Introductorio de educacién ambientai., 17
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0.5C de hectdrea; en 1970, 0.34 de hectérea y en el afio 2000 habrg 0.18 de

hectérea por habitants.

Del total de tierra firme con que cuenta el planeta, el 36% es de selvas y
bosques virgenes; el 30% es de pastos; el 23% de desiertos; el 1% de bosques ds

explotacion.

En la medida en que el hombre trata desesperadamente de aumentar la
produccién de alimentos para salvarse del hambre, pone en riesgo a su planeta,
porque los sistemas empleados para incrementar el rendimiento agricola y
pecuario, generalmente empobrecen 'y contaminan seriamente a los suelos

fértiles.

En esta forma, Ia labranza intensiva aumenta |a produccion, pero provoca la
pérdida del habitat o medio ambiente de numerosas especies silvestres; log
plaguicidas acaban con las plagas, pero pueden dafiar al ser humano y a la vida
sitvestre en general los fertilizantes incrementan el rendimiento, pero causan la
cantaminacion de las aguas; la irrigacion abre nuevos campos 8 la agricultura,
pero genera la aicalinidad de los suslos; la explotacian forestal provee de maderas
para infinidad de usos, pero provoca la erosién y el empobreéimiento de los
suelos; |a crianza de cabras sustituye a la de vacas en paises poco desarrollados,

pero con ello se causan graves darios al medio ambiente an general.

Oftro de los vehiculos de Ia contaminacion de los suelos son las basuras y
desperdicios que se generan en los centros urbanos, que cuando no son
manejados con sistemas modernos y adecuados llegan a formar gigantescos

amontonamientos que causan infinidad de enfermedades, estimulan Ia




multiplicacion de roedores, moscas y gérmenes qua provocan diverses tipos de

accidenies y destruyen el paisaje.

Rasulta muy importante el valor que tiene la vegetacién en la lucha contra la
contaminacion ambiental. Una scla hectdrea de bosgue, por ejemplo, es capaz de
remover de la atmoésfera cada afo 2700 kilogramos de didxido de carbono y

devolver a la misma 2000 kilogramos de oxigeno.

Un sole arbel, cuya coronar tenga un didmelro de 14 metros, es capaz de
producir ef oxigenc que 3 individuos reguieren durante un dia. Los bosques y las
cortinas de arboles de dimensiones adecuadas son también un efectivo contro! de
las tolvaneras, ya que reducen la fuerza de los vientos y, per lo tanto, la erosién de
tipo edlico, que deteriora ef suelo y lo hace improductive. Los arboles, el bosque,
defrinftivamente contribuyen a la purificacion del aire que todas respiramos y son

los productores mas eficientes de oxigeno con gue contamos, junto con el

plancton de los lagos, rios y mares, los que se encuentran en peligro de morir

biclégicamente debido a la contaminacion ambiental ®

Los fertilizantes son artificiales o sintéticos, estan formados por una mezcla
de slementos quimicos como el nitrdgeno, e! fosforo y el potasio en diferentes
combinacicnes, segln &l tipo de.cultivo al que se destinen. Son més costosas y
su uso indiscriminado ocasiona contaminacion del suelo y de las aguas
subterraneas, Para combatir las plagas, recurrimos a sustancias que se han
denominado plaguicidas. Sin embargo debe tenerse precaucion en su uso, pues

de lo contrario se ocasicran problemas. Cuando los insectos lo aspiran

' SSA, Eeologia y Salud. p.p. 34-35
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sobreviven, crean en su especie una resistencia contra los efectos del plaguicida:
se hacen inmunes al mismo. Al ser por otros animales, se van transmitiendo a

traves de los eslabones que forman la cadena alimenticia, hace llegar al hombre.

El uso constante o excesivo de los plaguicidas produce un desequilibrio en
los ecosistemas; a la vez que elimina organismos nocivos, tambien destruye

organismos benéficos que forman parte de la cadena.

En nuestro pais se utilizan variadas técnicas de cultivo de acuerdo al tipo de

suelo y al producto.

El cultivo de un solo tipo de vegetal, es llamado monocultivo. Cuando el
monocultivo se repite con frecuencia, el vegetal acaba con un mismo tipo de
nutrientes. Con el tiempo en ese suelo, por haber agotado los nutrientes que

requiere para su crecimientc, no se podra cultivar la misma planta.

Considérese al DDT, sustancia que perdura por 10 6 15 afios en donde se
ha rociado y durante ese tiempo pasa a los tejidos de las lombrices de tierra (por
citar uno de tantos ejemplos), las cuales posteriormente seran devoradas por los
pajaros, gue, a la postre, moriran envenenados. Ademas, el DDT y otros
plaguicidas tienen la siniestra propiedad de alterar los procesos bioquimicos del

suelo por la sencilla razon de ser perjudiciales para las bacterias, hongos, algas,

insectos y diversos organismos que habitan en él

Otra amenaza terrible para los suelos es la destruccion de arboles y todo

tipo de vegetacion.

1747184
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También tas minas, sobre todo las de carbon, ocasionan estropicios en la
tierra. En el estado de Nueva York, cerca de las cataratas dsl Niagara, se produjo
uno de los maycres escandalos conocidos en la larga histaria de |a’ contaminacion
de |a tierra. Resulta gue una compaﬁia de productos quimicos depositd veinte mil
toneladas de desechos toxices en un canal de dos kildmetros de largo, gue habia
sido iniciado en el siglo pasado y que, por una u ofra razén, quedd inconcluso. A
principios de la década de 1950, el depdsito se cubrid con tierra y los territorios
fueron vendidcs para construir casas y una escuela, El caso es que e agus se
filtrd gradualmente en el antiguo vertedsro y poco a poco empezaron a notarse
anomalfas que iban dssde malos oiores hasta emanaciones toxicas. Los abortos
espontaneos y el nacimientc de nifios con defectos congénitos aumentaron an
forma alarmante. El drea en cuestion no tardo en ser declarada zona de desastre
y quienes la habitaban fueron evacuados de inmediatq. Pero el dafia ya estaba
hecho. Estudios posteriores revelaron que, ademas de los problemas sefialados,
el 30% de los habitantes del lugar presentaban anormalidades en (a estructura de

SLs cromosomas.(g)

El chogue de barcos cargadas de pefrdleo ccasiona lc que ha dado en
llamarse “marea negra” y que no es mas que 'a calda y esparcimiento de grandes
cantidades de "oro negro” extendidas en una deigada capa que ocupa vastisimas
zonas del mar. Los intercambios gaseosos entre €l mar y la atmésfera, producen

verdaderos estragos en Iz flora y fauna marinas.

Los analisis del agua, del gire y de los tajidos animales, han demostrado
gue afc con anc aumenta la cantidad de mercurio acumulade. El proceso es

simple: Industriales y agricultores utilizan este metal, v los sobrantes van a ios rios

" Federico Arana, Ecolopia para Principiantes.. p. 118
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y de ahi a los mares y lagos. Sea donde fuere, ios organismos productores
incorporan el funesto elemento de su organismo, luego pasa a los consumidores
primarios y asi sucesivamente hasta los Ultimos eslabones de las distintas

cadenas de alimentacion

A partir de la década de los cincuenta se pradujo en el mundo el
surgimientc a gran escala del consumo a gran escala del consumo de los
detergentes sintéticos. Se trata de sustancias que, por ser agentes tensoactivos y
debido a su propiedad de prod.ucir'espuma abundante con cualquier tipo de agua,
sustituyeron el jabon en muchos usos. Lo malo de tales detergentes es que no

suelen ser biodegradables, y cuando lo son, resultan altamente toxicos.

Las inmensas potencialidades de la energia nuclear han determinado que
muchos cientificos, politicos y gente ordinaria, hayan considerado que ésta habrg
de presidir la era que se iniciard cuando las reservas de petrdleo estén llegando a

su fin,

Con todo, existe un fuerte oposicién para el empleo de la energia del dtomo
por la cantidad de riesgos que implica. En primer iugar, se plantea el delicado
problema de coma deshacerse de los desperdicios radiactivos para evitar que
tengan contacto directo o indirects con e hombrs, o con cualquier tipo de
organismo, Huelga decir que isétopos como el uranio 235, el plutonio 239 o el
estroncio 90 (entre otros muchos), pueden ocesionar mutaciones en los seres
vivos, ¥ se sabe con certeza que producen céncer y diversas lesiones. La
“solucion” al problema ha consistido en depositar los desperdicios en minas
abandonadas, enterrarlos en el desierto o lanzarlos al fonde de los océanos en

recipientes que, por muy bien cerrados gue estén, no dejan de inquistar a Ia gente.
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Ademas, las explosionses nucleares llevadas a cabe por E.U.A. y URSS, asi como
Francia, Inglaterra, China, etc., han provocado lluvias radiactivas y un aumento
general en los indices de radiactividad. Hombre de su tiempo, el bidlogo francés

Jean Rostand escribio:

Explosiones nucleares.

Los fsdtopos capitalisias y Jos isdlopos marxistas se alojan en

amistosa vecindad cn ¢f esqueleio de nuesires hijos.

Segiin una nofa aparecida en o revista espafiola Cambio 16,
“..casi 150 de las 200 personas que en 1954 participaron en
la cinta Bif Conguistador, con John Wayne y Susan Hayward,

sufferr de cdncer y, lo que es mds grave, méds de 90 han

nierle por esta enfermedad”,

Tau aterradoras cifias son producto, scgin parece de que ef
equipo de flinacion uiilizé cscenarips naturales localizados
cerca de una base militar que reafizé en 1953 once
explosfones nucleares.  Por Gitimo, hay que emmeiar un
problema del que ya se ha bablado: La contaminacién térmica

de las aguas erpleadas por las plantas de energia nucloar, ©¥

D) CONTAMINACION DEL AGUA

El agua fue el medic donde se origing la vida. Esto sucedid hace unos
4000 millores de afics. En estos tiempes tanto el agua dulce como |a salada

siguen siendo fuentes de vida para todos os organismos del planeta, "

99 Federico Arana Ecologia para Piincipiantcs., p. 121
U1 SEP Guia para el maestrodel medio ambiente,. p. 130,
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En sus distintes estados fisicos: sdlido, gaseoso y licuido, el agua forma
parte de los diferentes paisajes donde ei ser humano ha desarrollado actividades

tales come la agricultura, la pesca v la navegacicn.

Visto desde el espacio exterior nuestro planeta se ve azul. Los mares
cubren unas tres cuartas partes de todo el mundo y constituyen el mayor volumen
del agua. Del agua dulce (3% de toda el agua del mundo) Is mayor parte esta en

forma de hielo; ofra esta en rios y lagos y una pequefa fraccién es vapor de agua.

Los oceanos son los principales receptaculos del agua. Aungue ésta se
encuentra an circulacion confinua, el velumen limitade de agua dulce con que
cuenta el planeta condiciona el nimero de habitantes que éste puede sostener.
Para evitar una crisis en el future préximoe, el gran desafic que se presenta a la
humanidad consiste en hacer mas efectivo el uso que hacemos de los cien

kilometras clbicos de agua que diariamente corren hacia los océanos.

La contaminacién del agua debe ser controlada para que ésta pueda ser
usada varias veces, puesto que menos del 1% del agua qué hay en el planeta es
utilizable, porgue mas del 99% del total es agua salada de los océanos y agua

afrapada en forma de hielo, en los glaciales y en los casquetes polares.

La industria v la agricultura requieren de encrmes cantidades de agua para
funcicnar; una planta de maiz, por ejemplo, necesita 190 litros; la produccion de 1
kilc de arroz requiere 1 700 litres; la de 1 litro de leche 4 200 litres, v la de 1 kilo de

carne 22 003 litros,
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El agua contaminada sufre ciertos cambios en su naturaleza guimica, fisica
y bioldgica que la transforman en no apta para beber, regar, limpiar, etc., ni para el
desarrollo de los seres vivos gue normalmente habitan en ella. La idea de que el
mar y los lagos son grandes basureros y de que los rios constituyen un medio
rapido y barato para deshacerse de toda clase de desperdicios, ha ocasionado la

contaminacién universal de las aguas.

En los rics se destruye la flora y la fauna, se dafa la salud de quienes
habitan ia zona y se envia agua envenenada a otra poblaciones. Hace tiempo que
se considera el agua de los rios como mas peligrosa para bsber que la de ios
pozos. Todo indicaba que el proceso de filtracién que ocurre a medida que el
agua penetra por la tierra era algo muy deseable para extraer agua limpia de las
capas subterraneas. Sin embargo, en 1980 la revista Time publict un reportaje
donde se dan datos escalofriantes respecto a la contaminacién de los pozos de

agua. (¥

Existen varios lagos en los E.U.A., Europa y la URSS, gue se tienen por
muertos a causa de la contaminacion. Uno de los casos mas citados en la
literatura ecologica es el del lago Michigan, que ha llegado a tal grado de
peligrosidad que se ha prohibido a la gente nadar en &l. notables oceanografos
aseguran que el Mediterraneo serd un mar muerto en cosa de pocos afos; vy
aunque su petroleo de los barcos que lo transportan (con harta frecusncia han
vertido su cargamento en la superficie del mar) y por el de los pozos submarinos
que sufren desperfectos y producen severos dafios a los ecosistemas acudaticos,
Ademas, el problema se agudiza a causa, sobre todo, de los desechos domésticos

e indystriales de las poblaciones costeras, asi como de los que llegan por la

% Fedorico Arana Ecologia pata Principiantos. p. 110,

29




desembocadura de rios cargados de aguas putrefactas y desechos agricolas e

industriales.

En la bahia de Napoles ha habido muchos casos de colera por comer
meijiliones, en Japtn se conocen numeroses envenanamientos por ingestidon de
peses llenos de mercuric, y entre los bafistas de Acapulco se multiplican los

casos de gastroenteritis, conjuntivitis, otitis o vaginitis de origen bacteriang.

£n la contaminacion quimica del agua, hay una lista de sustancias quimicas
que corrompen las aguas, s muy larga pero no podriamos dejar de citar, ademas
del petrdleo, a los detergentes sintéticos, plaguicidas, nitratas, fluoruros, arsénico,

olomo, mercurio, etc.

En la contaminacion {isica del agua existen contaminantes que alteran la
transparencia del agua, io cual basfa y sobra para poner en jague a todo el
ecosistema. La razén es simple: al verse impedida la entrada de luz el medio, los
productores tienen que optar entre emigrar (cosa gue no siempre es posible) o
morir de inanicién. Pero el caso mas grave es el de la contaminacion tarmica de
lages y rios por parte de industrias, centrales eléctricas y piantas de energia
nuclear. En términos generales, puede decirse que al ascender la temperatura del
agua (proceso que implica una pérdida de oxigeno disuglto), los organismos
acuaticos aumentan la velocidad del metabolismo v esto les conduce a requerir
mas y mas oxigeno. Cuande tal proceso llega a cierta temperatura (que nunca es

mayor de 34° C), los peces mueren,

En la contaminacion bioldgica del agua la circunstancia de que una buena

cantidad de fertilizantes y detergentes vayan a dar a los rics, y lagos determina la
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proliferacidon desmedida de clertas: algas. Es légico suponer que, como
consecuencia de tal superpoblacion, los nutrimentos empiezan a escasear y
muchas algas mueren, hecho que determina tambign un ascenso impresionante
de bacterias, gue origing, finalmente, una disminucién dramatica del oxigenc
disuglto en el égua, Huelga decir cuan dificit puede tiegar a ser la vida en aguas a

tal grado enrarecidas,

Por otra parte es importante sefialar lo peligrosas que resultan las aguas
dohde se descargan los drenajes de ciudades y poblados, por la presencia de
bacterias de origen facal, quistes de amibas y otros arganismos parasitos, Cdlera,
tifcidea, gastroenteritis, hepatitis y amibiasis son algunas de las enfermedades que

pusden adguitirse a través de aguas contaminadas por agentas bioldgicos.

En la ciudad de México se consume una enorme cantidad de agua, debido
al gran namero de personas e industrias qus hay en ella. Por asto mismo, la
cantidad de aguas negras o residuales que sale de la ciudad también es muy

grande.,

Llevar agua a la Ciudad de México es muy dificil y costecso. Ademas, son
afectades grandements los lugares de donde se trae.. La mayor parte del agua
gue se consume proviene de sitios muy lejancs: del Rio Lerma y del sistema
Cutzamala. El agua proveniente del Lerma debe recorrer 30 v la del Cutzamala

120 kilometros. 4

En {odas las actividades humanas esta presents ef agua. En la ciudad, se
utiliza para alimentacién y la higiene, para el riego de parques, jardines y para

fines industriales.

U SEP .. §SA ~ SEDUE Equilibrio ecolégico de la Repiiblica Mexicana.. p. 86.




El preblema fundamental def agua en la Ciudad de México es la escasez,
ocasionada principalmente por el uso industrial, por la gran cantidad de habitantes

y el dispendio que se hace de eila en algunos lugares.

Las principales fuentes de contaminacion de las aguas son las industrias y
los desperdicios domésticos. Las aguas residuales llevan excremento,

detergentes, grasas y desechos indusiriales gue son dafinos para la salud.

Las aguas residuales de {as industrias, al no tener un conducto especial de
salida, se mezclan con las aguas de desecho doméstico; esto aumenta los niveles

de contaminacién. El tratamiento para reutilizar esas aguas se vuslve mas diffcil,

Una parie de esta agua es lievada a las plantas de tratamiento de aguas
residuales, como la del municipio de Texcoco, en dende se les somete a un
proceso de fimpieza para que pueda ser usada, principalmente, como agua de
riego. Sin embargo, la cantidad de agua desechada es muy grande en

comparacion con la gue se fimpia.

Las aguas que no son tratadas salen hacia los rfos a través del canal del
desagile y el sistema de drenaje profundo. En el camino a su destino final, et mar,
contaminan el sueio con el que tienen contacto y los depdsitos naturales de agua,

las plantas y los animales que ahi viven, sufren las consecuencias.

En la ciudad de Guadalajara se presentan, basicamente, los mismos
problemas «que en la ciudad de México, a excepcion del problema de
abastecimiento de agua que, por el momento, no exisle. Su principal fuente de
abastecimiento es el sistema Lerma—ChapaIa-Santiago; también es su principal via

de desalojo de aguas residuales,
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Fl Ric Santiago pasa por la ciudad y tiene como afluentes a los Rios
Ixtlahuacan, Verde y Zula. Las industrias gue contaminan el agua son: La texti,
azucarera, de alimentos y de bebidas alcohdlicas. Otra fuente importante de

contaminacion de las aguas son los residucs domésticos.

El Lago de Chapala esta considerado entre los mas contarninados del pais.

Sus aguas son utilizadas para riego y por tanto, contaminaron los suelos.

La ciudad de Monterrey ocupa el tercer lugar en nimero de habitantes.

Esto trae como consecuencia que los requerimientos de aguas sean elevados,

l.a necesidad de suministrar agua a la poblacién v a la industria ha obligado
“la apertura de pozos; primero, en sitios cercancs a la zona urbana vy
posteriormente, mas alejados. El principal problema que enfrenta la ciudad es el

abastecimiento de agua.

Las aguas residuales sen conducidas por ductos vy van a dar a los rios

cercanos a a zona, como el de la Silla, Santa Catarina y Topo Chico.,

Debido a gue el 75% de las industrias del estado de Nuevo Ledn las
hallamos en fa zona urbana, aqui aumentan los problemas de contaminacion del
agua. El Rlo San Juan, pertenaciente a la Cuenca del Rio Bravo vy ubicada en el
norte de la ciudad, se ha visto seriamente afectado por las descargas de la

industria quimica, papelera, behidas alcohdlicas y lacteos, entre ctros,

El preblema del agua se ha intentado resolver mediante la instalacién de 5

plantas ce tratamiento para aguas negras. Dichas plantas han sido construidas,
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principalmente, por particulares; resulta mas econdmice instalarlas que pagar el
transporte del agua. lLa ciudad de Veracruz se encuenira en la Cuenca de la

Antigua, entre los rios Antigua y Jamapa.

l.os principales contaminantes del agua en esa ciudad son los residuos
domeésticos vy los de las industrias azucareras, de hebidas alcohdlicas v la textil.
Descargan sustancias comoe piome, mercuric, aceites, fenoles y grasas que

afectan el agua y la hacen inadecuada para el riego.
E) CONTAMINACION AUDITIVA Y VISUAL

El ruido en todo momento ha estado presente, en sociedades viejas y
modernas, ha sido apercibido como problema, que melesta, que altera y que

modifica ias condicicnes de vida del hombre vy de su entcrno natural,

La atmasfera no sole esta contaminada por los gases que despiden

automdviles & industrias, sino también por el ruido.

La unidad de medida con que estimamos la intensidad del ruido son los
decibeles (dB). Una conversacion normal produce 60 dB. Los seres humanos
toleramos sonidos hasta 70 dB. Cuando se rebasa ese limite se experimentan
molestias. Los ruidos muy fuertes (més de S0 dB) provocan diversos dafos:
Pérdida de capacidad auditiva, trastornos visuales, alleracion del estado de animo,
{15)

angustia e irritabilidad.

La exposicion por mas de dos horas diarias a un ruido excesive produce

O30 fhid, p. 94,
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lesiones de mayor o menor gravedad en el oido interno, que en su fase inicial
puedsn ser regresivas. Esta fatiga auditiva pasajera, conocida con &l nombre de
“desplazamiento transitorio del umbral”, es en gran parte recuperable en 10 dias;
Con una exposicion mas prolongada, las lesiones son irreparablles, Con asto
podriamos darnos cuenta del efécto que producen los ruidos de alto nivel de
intensidad, cuando la exposicion es directa, prolongada o frecuente y sin ninguna

proteccion.

El exceso de ruido vive pegado & nueslra sociedad, a nuestra civilizacion,
como un parasito indestructible. Los médicos parecen atribuir al ruido un grado de
responsabilidad en la aparicion de |la tercera parte de las neurosis y de las cuatro

guintas partes de los dolores de cabeza,

Aparle de las molestias gue supone, unc de los principales efectos es el de
dificultar la comunicacion hablada, produciendo fatiga o alteraciones laringeas,
porque el individuo al comunicarse debera levantar mas la voz y por lo tanto, hara
mas esfuerzos. Los examenes neurclogicos demuestran que el ruido produce
alteraciones en la personalidad; también provocan reflejos de sobresalto seguidos
de depresiones. Lo mas probable cuanto mas intensec sea el ruido y mas alto el

tone de sus componentes, mayor sera la molestia que cause.

En la ciudad, una de las principales fuentes de contaminacion por ruide son
los autobuses urbanos, l0s aviones, las fabricas, el usoc de maquinaria pesada en

la construccion, los automoviles y los aparatos eléctricos.

En la contaminacion visual que hay sobre lode en ias ciudades como

carteles, letreros o anuncios luminosos con coleres intensos vy brillantes, afectan al
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sistema nervioso de fos individuos que habitan en estos Jugares.

Ademas saturan las paredes con anuncios que pueden occasionar peligros
por-su mala calidad y en la forma qgue son colocados, se pierde la visualidad para

observar los hermosos lugares que hay en las metropolis.

Actualmente hay jovenes gue no tienen conciencia y tienen el mal habito de

rayar paredas u objetos con grafitis. No tienen educacion y respeto a la sociedad.

Desafortunadamente algunos alumnos Imitan este mal habito, que
manifiestan su mala conducta a consecuencia de la desintegracion familiar y la

falta de comunicacion con sus padres y maestros.

Hay muchos tiraderos de basura, tanto en zonas urbanas como rura!es,
causan dafio para la salud, porque producen gases téxicos y dan un mal aspecto.
Alg'unos habitantes tienen fa mala costumbre de acumular basura en las calles o
baldios, las construcciones deterioradas v fincas que no estan piniadas, también

tienen una mala imagen para la sociedad.
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CAPITULO I}

PREVENCION Y CONTROL DE LA CONTAMINACION

A} Antecedentes y Prevencion de’la Contaminacion.
B) Recomendaciones para la proteccion del equilibrio scologico v dei

ambiente.




A} ANTECEDENTES Y PREVENCION DE LA CONTAMINACION

El gobierno, a través de sus instituciones, también ha emprendido acciones
para conservar |0s recursos naturales. Existen campafias para que fa poblacicn

pariicipe en |a solucion de los probiemas.

A partir del primero de marzo de 1988, entro en vigor ta "Ley General de
Equilibric Ecoldgico y la Proteccién del Ambiente’ (A.nexo 1). Como rpoposito
fundamental, establece las normas para el aprovechamiento de los recursos
naturales y la prevencién y control de la contaminacién ambiental. (®

El gobierno del Estada de Jalisco desde ef afio de 1978 se ha preocupado
por los probiemas ambientales de nuestro estado realizando diferentes actividades
gue no fueron suficientes y por eso fue reformada la “Ley Estatal del Equilibrio
Ecoldgico y Proteccién al Ambiente” el dia 13 de Diciembre de 1996. Esta ley se
reformd con el proposite que las autoridades gubernamentales tomen- la

responsabilidad que les pertensce sobre problemas ambientales especificos.

Por lo anterior, se establecic la Cemision de Proteccion y Mejoramiento
Ambiental. H. Congreso del Estado. Otorgando los elementos juridicos necesarios
para gque de manera directa sean estos los que realicen una verdadera gestion

ambiental.

As{ como se ha logrado en forma satisfactoria, gracias a la coordinacion de

los gobiernos federal y estatal y a la participacion responsable de la ciudadania.

19 SEP - SEDUE - 85A Equilibrio Ecalégico de la Repriblica Mexicana., . 105
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En el mes de Enero de 1990, el Cabildo de Guadalajara implementé un
programa para regular, reservar y restaurar el equilibrio ecolagico en el Municipio,

asi como una campana de difusion vy educacion ai medio ambiente.

Por otrc laco y de manera permanente. la actual Administracién Municipal

ha realizado |a reforestacion de areas verdes localizadas en diferentes rumbos,

Dentrc de este contexto, el Reglamento Municipal para la proteccién dei
medio ambiente y la ecclogia, cuenta con 53 articulos para lograr

satisfactoriamente un ambiente mas favorable para los habitantes, (7

Es importante destacar, tanto a nivel estatal como municipal, le dieron
importancia de modificar estas leyes a dependencias, su responsabilidad adquirida
formulando reglamentos como base & la prevencidn de los factores ambientales,
tales como: Comision Estatal de Ecologia (COESE), Secretaria del Medio
Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEIVIARNAF’}, Comisién Nacional del
Agua, Archivo General de Zapopan, Guadalajara, Direccion General de Fauna y

Pesca.

En conclusicn, las medidas que deben adaptarse para controlar y evitar
estos tipos de contaminaciones son muy variadas, siendo las mas .importantes el
poner en vigor leyes y reglamentos adecuadcs, controlar las ambiciones con las
industrias, emplear combustibles mas limpios, impulsar el use de fos fransportes
urbanos y colectivos, explorar la utilizacion de fuentes de energia o

contaminantes, establecer medidas de control internacional e investigar con

47 AYUNTAMIENTO DE Guadalajara Reglamento Munieipal par ta proteccion del Medio Ambiente.,
p.p. 13-17.




mayor proefundidad los efectos de la contaminacion atmosférica en la salud del ser

humana y en el medio ambiente.

B) RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DEL EQUILIBRIO
ECOLOGICO Y DEL AMBIENTE.

Todavia tiene solucidn el deterioro amblental, por ejemplo, un manegjo
adecuado de las tierras fértiles del planeta y sus bosques permitiria hacer frente a

las necesidades de alimento vy madera de todo ef mundo.

En esta crisis ambiental, cada comunidad, cada grupo social, cada

persena, tiene un tipo de responsabilidad.

3i cada quien aporta ei esfuerze que le corresponde para tener un ambiente

sano, sera posible mejorarlo.

Esto puede lograrse si trabajamos por el lugar en que vivimos, pero al
mismo tiempe tenemos en perspectiva cuidar a la tierra como .un todo. Por
sjempic; tenemos que aprender a no desperdiciar los elementeos de la naturaleza y
a reccnocer las ventajas del reciclamiento para resolver los problemas que la

basura produce.

A continuacion se mencionan algunas recomendaciones que se pueden

llevar a cabo y que ayudan a conservar en buen estado el ambiente.

Para cooperar en la proteccién y restauracion del medio urbano, es

necesario:
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+ Conocer & investigar las causas del deterioro ambiental en la ciudad;
La contaminacion del aire, agua y suelo.

|.a escasez de agua.

El exceso de basura,

La reproduccion acelerada de animales nocivos.

La destruccion de zonas verdes y de cultivo.

Participar activamente en las acciones sociales para combatir los

problemas de |a ciudad.

Evitar contaminar el aire, y cuidar las areas verdes; no quemar basura,
evitar el consumo de tabaco, afinar y dar mantenimiento a los

automaviles, sembrar arboles, no producir ruidos de gran intensidad y

evitar el exceso de anuncios.

No tirar basura en la via publica y vigilar la limpieza de la misma,
Separar la basura que se descompone de la due no se descompone;

utilizar como abono la primera y depositar la segunda en los sitios

adecuados.

No desperdiciar agua, evitar fugas y buscar formas eficaces para
racionalizar su consumo. No usar detergentes en las labores de aseo ni

depasitar la basura en el sistema de drenaje, y arrojar desechos

quimicos.

Promover activamente la toma de conciencia de |os problemas

ambientales de la ciudad y estimular la participacion de |a gente con que
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se convive en la solucidn de dichos problemas.

» Denunciar ante las dependencias gubernamentales que estan facultadas
al equilibric ecologice y medio ambiente, cualquier situacion que altere el

ambiente & la ciudad, {Anexo 2},
Para cooperar en la restauracion y proteccion del medio rural, es necesario:

« Conocer e investigar las causas del deteriorc ambiental en &l campo
COMOo:
La contaminacién del agua y suelo.
La destruccion de areas naturales y de cultivo.
El exceso de basura.

l.a dosaparicion de especies de flora y fauna silvestres,

« Participar sctivamente en las acciones sociales para combatir el

deterioro ambiental del campo.

» Evitar la contaminacion del agua; no arrojar basura a mares, rios, lagos

v lagunas; no usar detergentes.
+ No cortar arboles innecesariamente; cuando se haga, sembrar otros. No
cazar innecesariamente; respetar los periodos de veda y a las especies

en peligro de extincion,

« Evitar el uso desmedido de plaguicidas y fertilizantes,
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» Promover activamente la toma de conciencia de los problemas

ambientales que afectan al campo. Estimular la participacion de la gente

con que se convive en la solucion de los mismos.

* Denunciar ante fas autoridades establecidas que tienen ostas dignas
funciones de proteger el medio ambiente, de depredacién que se

presente en el campo.

Los propositos que da a conocer el Plan y Programa de Estudio de 1993 en
la asignatura de Ciencias Naturales relacionado con la Proteccion del Medio
Ambiente sen los siguiehtes: que los nifios perciban ef ambiente y los recursos
naturales coma un patrimonio colective formado por elementos que se degradan o

reducen por el uso reflexive y descuidado,

Menciona que conozcan de los recursos naturaies, perque es indispensable

prevenir y corregir los efectos destructivos de la actividad humana.

En este programa hace énfasis en las conductas individuales y la
organizacion de los grupos sociales para que logren y adquieran orientacién para

prevenir y realizar acciones para contrarrestar la contaminacion.

En los Avances Programaticos pera el maestro de primaria en todos los
grados, los temas que se refieren de la Proteccion del Medio Ambiente son muy
generalizados, ya que sus contenidos no son suficientes para la conscientizacion,
para que el alumno comprenda [a gravedad de este problema. Es por eso que el
docente tiene la necesidad de buscar estrategias para lograr el objstivo principal y

que el alumno logre tener actitudes, habitos y habilidades para su desarrollo

integro social.
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CAPITULO I

IMPORTANCIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL PLANTEL

A} Antecedentes de Educacion Ambiental
B) Concepto, fines y Objetivos de la Educacion Ambiental

C) Participacidn para reducir la contaminacion.



A) ANTECEDENTES DE EDUCACION AMBIENTAL

En 1970, se trabajaba en los denominados “Enviromental Education
Programs®, basados, por lo general, en discursos legislativos Que sefalaban
especiﬁcamen.te las &reas o problamas ambientales concretos sobre los cuales
habia que desarrollar actividades instructive-educativas, por lo que la situacién se
reducia en instrumentar estrategia didactico-tecnclogicas en relacion a aquellos

problemas,

En cambio, el programa de la UNESCO, posee el mérito de proporcionar
una infraestructora tedrica gue, sin contar con un desarrollo excesivo, iogra
incorporar perspectiva experiencialistas y tecnoldgicas en un marco general que

coloca los elementos dentro del sistema del que forman parte.

El programa de las Naciones Unidas para promover la educacién ambiental
tiene su origen en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el medio humano,
celobrada en Estocolmo en el mes de junio de 1972. La conferencia de
Estocolmo, ante fa sospecha de que la humanidad iba siguiendo el camino de a
autodestruceion, se convoctd con el objeto de sefialar a los gobiernos y pueblos
que la actividad humana sobre el medio ambiente natural conducia a poner en

peligro la supervivencia del hombre.,

‘Cuando se establecié el programa de la UNESCO {afio 1974) la educacian
amblental venia desarrolldndose en un sentido casi  exclusivamente
experimentalista; grupos e instifuciones conscientes del grave deterioro de las
estructuras fisicas y naturales de la biosfera vsian la necesidad de instrumentar

estrategias susceplibles de cambiar ia percepcion y el comportamiento del hombre
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con su medio.  Campafias de concientizacion, actividades escolares vy
extraescolares para nifios, programas de radio y T.V., intinararios de interpretacién
masoldgica y ofras aplicaciones, eran rotuladas y entendidas came Educacién
Ambiental. Por otra parte, grupos de profescres, generalmente del area de
ciencias, igualmente conscienies de la problematica ambiental, dieron a sus
ensefianzas una perspectiva proteccionista o conservacionista, descubriendo en
este empefio la gran utilidad de los métedos activos y de ta utilizacion del entorno
escolar. A pesar de eilo, la educacion ambiental se movia en un marco
hetercgénec sin que se poseyesen los necesarios conocimientos para poder

afirmar que un enfogue tuviese mayor incidencia que otro.

El primer conseje de administracion del PNUMA, establecié en 1975 como
una de los objetivos principales del programa, la determinacion de los problemas
ambientales mas importantes mediante |a evaluacidn ambiental y la promocion de
soluclones, tado ello acompafiado de una serie de medidas de apoyo entre las que

se incluian “programas de informacion pablica y de educacién sobre el medio.”

Con estos antecedentes fue cuando se inicido en 1975 el Programa
internacional de Educacidon Ambiental de la UNESCO en colaboracion con el
ONUMA. La primera etapa de sste programa cubre los afics 1975 — 1979
celebrandose este periodo dos importantes acontecimientos: el Seminario
Internacional. sobre educacion ambiental en Belgrado (1975) y la Conferencia

Intergubernamental sobre educacién ambiental de Thilisi en la URSS en 1977. 1

3
® fetenr.
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B) CONCEPTO, FINES Y OBJETIVOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

El concepto de Educacion Ambiental es un proceso que forma a la persona
para participar en la construccion de una refacién armdnica entre la sociedad y
ambiente, por medio del cual el individuo adquiere conocimientos, actitudes vy
desarrollar habitos que le permiten modificar su conducta individual en unién al

ambiente en gue se desarrolia.

Los objetivos de Educacidn Ambiental consisten en propiciar situaciones
favorables para que tanto la socciedad como el individuo, participen en el mismo
proceso, logrando ihcorp'orar la informacion para actuar sobre la realidad para qua
el misme alumno se transforme en un cocrdinador de acciones que él aprenda y
aproveche todos los elementos y factores que estan presentes en su vida

cotidiana, como son:

« Fomentar el amor a la naturaleza como el elemento esencial para la vida.
+ Incrementar el conocimiento de los fendmenos naturales.

» Estimular fa participacion de los individuos en la solucién-de la problematica,

Dentro del medio escelar, uno de los fines de la Educacion Ambiental es
desarrollar un trabajo tendiente a modificar el conceptc de la naturaleza y de la

vida, asi como las pauias de comportamiento hacia el ambiente.

C) PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS PARA DISMINUIR LA
CONTAMINACION DEL MEDIO AMBIENTE EN EL PLANTEL

A través de la practica docente del maestro, debe dar a conocer a sus
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alumnos algunos problemas de contaminacion que esta afectando al ambiente que

les rodea.

Los alumnos serdn gulados por &l maestro para que ohserven cusles son
los principales contaminantes de la escuela. Comprenderan que es urgente
organizarse, tener creatividades particulares permanentemente en diferentes

actividades que se vayan a realizar.

El proposito del maestro es darle al educando los elementos necesarios
para disminuir la contaminacion del planeta y llegue a ser competente,

participando en su sociedad organizada.

El educando todavia tendra la oportunidad de conocer sus derechos y de
los derechos de los demas y su responsabilidad en el cumplimiento de las

obligaciones.

Las actividades que se pueden realizar para disminuir la basura del plantel,

pueden ser:

+ Sensibilizar al nifio del problema que enfrentamos dentro del plantel
educativo.

= Transmitir conocimientos tadricos sobre la gravedad de |la contaminacién
de la basura.

+ inculcar el buen habito de no tirar basura en el salon de clases y fuera de
él,

« Proponer la utilidad de la separacion de la basura orgénica e inorganica.

» Sugerir tres acciones para combatir el exceso de basura, que son;
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a) Reducir el consumo de productos que generen basura como bolsas de
plastico, vasos y platos desechables.

b) Reutilizar o dar ofro empleo a los productos que generalmente se
desechan. Por ejemplo, los envases de aiuminio pueden aprovecharse
como recipientes para guardar lapices. Reparar y utilizar nuevamente
todo lo que sea posible.

¢) Reciclar ¢ transformar materiales de desecho como pape!, vidrio, latas y
carton, para utilizarlos en la elaboracion de nuavos productos. Aparte
limpiarlos, se deben de acomodar de tal forma que ocupen el manor

espacio posible.

El problema de la basura no es responsabilidad exclusiva del Gobierno,
debe de ser una responsabilidad compartida de cada uno de nosotros los

maestros y alumnos, para tratar de tener Una posible solucion.
Ensefiar a los nifios el usc racionai del agua dentro del plantel y fuera de &l:

« Emplear solo ef agua necesaria en el aseo personal y del hogar.

« Guardar el agua gue se tira para que se reutilice en macetas. v jardines,
siempre y cuando no tengan sustancias toxicas.

s Utilizar un vaso con agua para lavarse los dientes.

s Colocar una cubeta bajo la regadera mientras sale el agua caliente.

« Cerrar la llave mientras nos enjébonamos.

stavar los aulomoviles utlizando una cubeta con agua en fugar de
manguera.

» Colocar recipientes para recoger el agua de lluvia y aprovecharla después,

+ Hacer consciente al nifio, que svitando contaminar el agua, tandrd menos
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problemas de saiud.
+Enjuagar en una cubeta antes de favar los trastes, para utilizar menos agua.
e Barrer la bangueta con {a escoba, Unicamente salpicando con un poco de

agua y no utilizar la manguera.

Con ayuda que el alumno proporcione al plantel y fuera de él, se obtendran

buenos resultados en las futuras generaciones:

Dentro del plantel es importante estimutar a los alumnos para trabajar en la
reforestacién de la escuela y comunidad. Para estas acciones, debemos

orientarlos como sembrar érboles y plantas de la ragion.
Se pueden realizar las siguientes actividades:

» Empazar a sembrar arboles para reponer os que se han secado, cortado,
guemado o destruide.

eDar reforestacion artificial; es abrir cepas y ftransplantar arbolitos
desarrollados en los viveros.

+ Necesitamos aumentar las areas verdes dentro del plantel y fuera de éi.

« Adquirir el comportamiento de planiar un arbol, protegerlo y proporcionarle
cuidados.

eHacer comisiones de alumnos para proteccion de ios mismos arboles,
regarlos periddicamente, quitarles la maleza y basura.

= Cercarlos y protegerlos de los animales,

s Participar como voluntarios en ias campafas de reforestacion de la
comunidad,

s Estimular la conscientizacién de los alumnos, porque es muy importante la
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reforestacion de bosques y selvas.
«Que el alumno sea investigador del medio ambiente y sus recursos

naturales.

Todas estas actividades son indispensables para la vida de todo ser
humane; por eso todos somos responsables de piantar por lo menos un arbol v de

cuidarlo hasta su crecimiento.

Cuando sembramos los arboles estamos ayudando a la no contaminacion
dei aire, va que los arboles nos dan oxigeno, ayudan a controlar el clima de

hosques y ciudades, evitando el calor excesivo durante el dia.

Con sus raices protegen el suelo de la erosién. En zonas urbanas
amortiguan el ruido, absorben los contaminantes del aire, refrescan el ambiente y

dan belleza natural a las ciudades.
Las raices de los arboles ayudan a mantener la humedad del suele dejado

por las lluvias, contribuyendo a la.conservacion de fuentes de agua como: norias,

pozos y manantiales.
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA CONSCIENTIZACION DEL CUIDADO
DEL MEDIO AMBIENTE




Las estrategias que el maestro ponga en practica para la prevencién ds la
contaminacion del plantel, logrard que los alumnos lleguen a comprender y se

expresen con sus opiniones para enriquecer estas actividades.

Enseguida se presentan aigunas actividades como:
» Proyectar peliculas referente a la ecologla, contaminaciones y prevenciones de
las mismas. El nifio por medio de la tecnologia moderna captara ia importancia

de la existencia de los seres vivos y el medio en que vive.

+ Invitar a personas de las dependencias indicadas a desarrollar estos temas tan
importantes como: el reciclado de basura, la reforestacion del medio ambiente,
el buen uso del agua, etc., que pueden impartir platicas y conferencias en el

plantel, para que el nifio tenga mas conocimientos,

+ Proponer juegos porque a los nifios les entusiasma Y €8s un componente
fundamental de su vida real. {Anexo 3).
Pueden ser juegos donde apérezcan dibujos referentes a los ecosistemas,
reforestacion, etc.  También se puedsn utilizar laberintos Y crucigramas
ecoldgicos, porgue los nifios van resclviendo las preguntas y aprenden mas.

{Anexo 4).

+ Elaborar periddicos ecclégicos. Pueden contener dibujos alusives a los
articulos ecologicos, buscando temas gue sean interesantes para ellos y los
lectores, pueden contener un articulo preventive como et ruide nos hace dario,

dibujos humoristicos, ete.

» Coleccionar la naturaleza para guardarla, conservarla y hacerla suya como:
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Terrarios, se puede utilizar cualquier recipiente de vidrio transparente o de

plastico, y es preferible culiivar planias que no crezcan mucho,

Proponer el correo ecologico seria uno de los materiales gue se le puede
facilitar al maestro, porque consiste en colocar un buzon parf_:-i depositar las
cartas. Enseguida, los alumnos pueden comunicarse con otros compafieros
para gue puedan escribir como: ;Quien eres tU?, ;,Come es tu puebio o

ciudad?, ¢ Qué tipo de plantas y animales exisien en tu region?, etc.

Construir juguetes con matertales de basura o reciclables, tales coma: camion
revoivedor, teléfono, etc. Ademas de que son divertidos, e nifio utiliza su

creatividad y aplica su conocimiento para reutilizar la hasura.

Hacer alguna obra de teatrc donde participen los alumnos v (Anexo 5) hagan
destacar la terrible verdad de cémo el hombre ha estadc destruyendo la

naturaleza.

Construir méviles de hojas. Se necesitan materiales como hojas de arboles
(secas), fijeras, pegamento, papel, hilo, cinta, tachuelas y popotes. El nifio

sera capaz de elaborar un movil vistoso.
Comisionar alumnos de inspactores, para disminuir el mal uso del agua.

Organizar excursiones a diferentes lugares donde el nifio se relacione con la
naturaleza, tales como: a los bosques de El Centinela y La Primavera,
Celomos, el Zocldgico de Guadalajara, etc. La importancia de estos paseos,

es relacionar al nifio con la naturaleza y que conozcan diferentes técnicas de
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cultivo de plantas y de que vean las maravillas de la naturaleza, porque

embellecen el paisaje y nos da vida.

Todas estas estrategias van encaminadas a que el educando se

conscientice para aplicarlas a su entorno social y comunidad donde transmitira la

necesidad de conservar la naturaleza donde él vive.
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CONCLUSIONES

Al terminar este trabajo se presentan las siguientes conclusiones;

La ecologia se considera como un sindnimo de las condiciones y de la

existencla de ios seres vivos, de la preservacion y conservacion del medio

ambiente.

La humanidad tiene derecho a usar los recursos de la naturaleza para

asegurar su crecimiento y desarrollo, pero nadie lo tiene para abusar y destruir

este patrimonio.

El desarrollo urbano industrial es compatible con el mantenimiento del
equilibrio ecolégico, con ei mejoramiento del ambiente y con la disminucion de los
efectos de la contaminacidn mediante la técnica v los recursos adecuados a los

adelantos de la ciengia.

El derecho a la vida vy a la salud genera |a responsabilidad de procurar la

pureza del agua, del aire y |a fertilidad de {a tierra.

El cuidado del medio ambiente es un procesc que debe ser continuo y en &l
que todos debemos participar contra la contaminacion, que constituye accion

permanente determinada por el propio desarrollo.

Con esta investigacion documental nos dimos cuenta que las autcridades
gubernamentales se han preocupado de este problema, perc han sido deficientes

todas las acciones, programas y no se han aplicado debidamente los reglamentos
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que han hecho sobre {a Educacién Ambiental. Ademas mencicharon que he hay

recurses financieros y materiales para aplicarlos a los ciudadanos.

Las estrategias que implementaremos, son acciones para conscientizar al
educando sobre la educacion ambiental, para inculcarles un habito a los alumnos,
para que ellos lleven a cabo esta conscientizacion en la comunidad y para las

futuras generaciones.

Esta investigacion nos ayudd a motivarnos como maestras de grupo sobre
la problematica de la Educacion Ambiental y darnos cuenta que podemos lograr
més ayudando at plantel y a la comunidad. Asi motivar a nuestros compaﬁeros
maestros para que en lo sucesivo se investigue mds y se exija mas a las

autoridades para que apoyen a los planteles educativos.

Al término de esta investigacion los objetivos cumplidos que se lograron

fueron los siguientes:

Identificaremos las fuentes contaminantes mediante observaciones que
hicimos dentro del plantel educativo vy en la localidad donde trabafamos con los

alumnos sobre las contaminaciones del aire, suelo, agua, auditiva y visual.

Esto nos motivé a realizar entrevistas a las autoridades que se dedican a la

proteccion del medic ambiente.

Nos dimos cuenta de las leyes que existen a nivel estatal y municipal pars
prevenir esta problemética. Esto fue muy importante para que los maestros den a

conocer en sU plantel educativo v a la sociedad.
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Por diferentes causas buscamos estrategias para que los maestios,
realicen acciones por medio de juegos, laminas, cbras teatrales para que hagan

conciente al alumno de la problemética que estamos viviendo.

No se obtuvo suficiente informacion para 1a contaminacion auditiva — visual
porque es insuficiente y casi nula, ya que ias autoridades le dan muy poca

importancia.

Sin embargo hicimos recomendaciones a los docentes por medic de .

proyeccicnes que facilitan la orientacion y el conocimiento a los alumnos. :

;
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ANEXOS

Ley Estatal de Equilibrio Ecologico

Solicitud para empresas generadas ds residuos peligrosos.
Un cédige de antisalud y un juego para la ubicacion de
animales en su medio ambiente.

Laberinto v crucigrama ecolégice,

Una obra de teatro contra la contaminacion.




ANEXO 1
Los articulos que més destacan saon los siguientes:

Articulo 1°.- Menciona que la presente ley es de orden publico y de Interés
social y tiene por objeto regular la preservacion y la restauracion del equilibrio
ecolégico, asi como la proteccion ai ambiente v sus elementos culturales en el

Estado de Jalisca.

Articulo 6°.- Se refiere al Gebierno del Estado gue le corresponden las

siguientes atribuciones como:

Formular, aplicar, ordenar, coordinar, programar, evaluar, determinar,

premover, imponer y revisar la politica ambiental dal estado.

Articulo 7°.- Corresponde a los gobiernos municipales directamente o por
delegacion, a través de los organismos o dependencias gue para tal efecto

designen sus titutares, en el &mbito de su competencia.

Articuto 12° .- Habla del ordenamiento ecolégico que sera considerado en
la regulacion del aprovechamiento de los recursos naturales, de la localizaciéon de

la actividad productiva.
Articulo 14°.- Considera la regulacién ambiental de los asentamientos

numanos, consistird en el conjunto de normas, disposiciones y medidas de

desairollo urbano y vivienda,
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Articulo 28.- Trata de que el Gobierno del Estado y los municipios, con
arreglo a ia ley, fomenten investigaciones cientificas y promuevan programas para

- el desarrolio de tecnolegias y procedimientos alternativos que permitan prevenir,
controlar y abatir la contaminacién y propiciar el aprovechamiento sustentable de
los ecosistemas, en el ambito de sus respectivas competencias.. Para ello, se
podran celebrar convanios con instituciones de sector social y privade, nacionales

e investigadores y especialistas en la materia,

Articulo 28.- Que el Gobferno del Estado y los municipios mantendran un
sistema permanente de informacion y vigilancia sobre los ecosistemas y la salud
ambiental en sus respectivas jurisdicciones territoriales; para lo cual podran

coordinar sus acciones entre si y con el gobierno federal.

Los productores, industriales u organizaciones empresariales, podrian
desarrollar procesos voluntarios de autorregulacion ambiental, a través de los
cuales mejoren su desempefio ambiental. Son responsables de sus operaciones

respecto de la contamiracion y el riesgoe que generan.

Articulo 45.- Indica que las areas naturales protegidas consideradas de
interés federal, estatal y municipal, constituyan en su conjunto, el sistema estatal
de 4reas naturales protegidas cuya informacion y expedicidn del reglamento

correspondiente, estaran a cargo del Gobierno del Estado.

Los articulos 47, 78 y 49 se refieren a la conservacion y aprovechamiento
~sustentable del agua y los ecosistemas acuaticos, Aplican las narmas oficiales
que correspondan, para el establecimiento y manejo de zonas de proteccién de

rios, arroyos, manantiales, lagos, embalses, depositos, asi como fuentes de
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abastecimiento de agua para servicio de las poblaciones y actividades productivas

agricolas, pecuarias, pesqueras, de acuacultura e industriales.

Articuio 50.- Se roefiere a la proteccién y aprovechamiento del sueio en el

Estado.

Articulo 52 .- Este se refiere & la prevencién y control de la contaminacién

atmosférica.

Articulo 57.- Habla de la prevencién y control de la contaminacion del agua

y de los ecosistemas acuaticos,

Articulo 65.- Tambien se considera muy importante, porque habia de

prevencion y control de la contaminacior: dsl suele.

En el articulo 79, menciona que quedan prohibidas las emisicnes de ruidos,
vibraciones, energia térmica vy lumincsa, la generacibn de oiores y de

contaminacion visual, 4%

! CONGRESO DEL ESTADO DE JALISCO. Ley Estatal de Equilibrig Hooldgico. p.p. 21-26.
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. 2
0 -SECRETARM)\Q Dl\éle)élg)IO AMBIENTE

é RECURSOS NATURALES Y PESCA

INSTITUTO NACIONAL DE ECOLOGIA
DIRECCION GENERAL DE NORMATIVIDAD AMBIENTAL
MANIFIESTO PARA EMPRESAS GENERADORAS
SEMARNAP DE RESIDUQS PELIGROSOS '

PARA SER LLENADO POR SEMARNAP
CODISO DF IDERTIFICACION

1.- IDENTIFICAGION

1.1.- RAZON SOCIAL DE LA EMPRESA : TEL,

1.2.- DIRECCION Y ©.P, .
MUNIGIPIO

£.3.- GIRO SEGUN GLAVE CMAP

1.4- NOMBRE DEL TECKNICO RESPONSABLE, TEL,

1.5.- LICENCIA SEMARNAP No

2.- CARACTERISTICAS DEL RESIDUO

2.1~ ESTADO FlsIco (3 soupe JulQuibo (] GASEOSO [ LODOS (] gEL [CJ POLVOS [ OTROS
2.2.. POTENCIA DE HIDROGENO pH [JACIDO (] BASE [ ] NEUTRO

2.3.- VOLUMEN O PESO DEL RESICUO GENERADO ANUALMENTE EN TON & MYARC

2.4 COMPOSICION QUIMICA 2.5 CARACTERISTICAS DE PELIGROSIDAD DE AGUERDO
CON LA NORMA NOM-GRP-001-ECOLAR

{ )REACTNO

{ ) EXPLOSIVO

{ ) TOXICO CON LA NORMA NOW-CRP-002- ECOLS
{ )CORROSNO
(

(

)} INFLAMABLE
) BIOLOGICC INFECCIOSOS

® R R R ®

TOTAL 100%
25.- DESCRIPGION DEL PROCESQ INDICANDO LA OPERACION DONDE SE GENERA EL RESIDUO

3.- MANEJO DEL RESIDUO DENTRO DE LA EMPRESA
3.1+ ALMAGENAMIENTO: [~] A GRANEL BAJOTECHO (] AGRANEL A LA INTEMPERIE [ EN CONTENEDOR

(1 ENCONT. DE PLASTICO [ ENTOLVA 1 OTROS. CAPACIDAD
32 RECOLECCION: [ DIARIA [ 2VECES POR SEMANA [ 1 VEZ/SEM. OTRA_____
3.3.- DISPOSICION FINAL: [7] FUERA DE LAEMPRESA [ ] DENTRO OE LA EMPRESA

3.4.- DESCRIPCION DEL METODO O SITIO DE DISPOSICION FINAL

LSE LE DA TRATAMIENTO? CI s [ No

¢SE LE DA DISPOSICION FINAL EN ALGUN SIT107 38l [ No

EN CASO DE HACERLO DESCRIBA £L METODO DE TRATAMIENTO O SITIO DE DISPOSICIGN FINAL

:3.5.- CERTIFICACION DEL GENERADOR

DECLARC QUE TODA LA INFORMACION INCLUIDA EN ESTE MANIFIESTO ES
COMPLETA'Y VERIDICA

LUGAR Y FECHA NOMBRE Y FIRMA -



ANEXO 3
CODIGO DE LA ANTISALUD DE DON GARRAPATO LOCAIDO

Sera bueno que vayas guardando estos sabios consejos veras, como en un

afio no quedara en tu casa bicho viviente (ni t0 mismo).

PRIMER TETRALOGO mas dos. {Tetra es cuatro; no es teatro),
Antes de comer debo lavarme las patas.

La basura debe guardarse en envases cerrados para que no se contamine
y se contamine y se pueda comer.

No dejes entrar animales en la casa; en las manos llevan infecciones.

La comida debe quemarse o enterrarse para que sirva de abono.

Las bebidas gaseosas son saludables,

Las aguas de frutas bien lavadas y hechas con aseo son perjudiciales.
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LAS CASAS PERDIDAS

Usa lineas como la de la muestra para que cada uno de los animales

encuentre el lugar de su vivencia.

Aguila Pantano
Cochinilia / Prado
Hipopdtamo Rocas marinas

Trucha Carrientes

Peces de agua dulce Materia podrida

Canegjo Selva ;
Ardilla Charcos !
Gusanos Lagos y rios ;
Jaguar Establos
Rana Pocilgas

Gaviota Debajo de las piedras

Puerco Montes

Vaca Arboles

ll]”v”umf//f

X
$

Solucién: Aguila-montes; cochinilla.debajo de las piedras; hipopétame.pnatano;
peces de agua dulce-lagos y rios; conejo-prado; ardilla-arboles; gusanos-materia
podrida; jaguar-selva; rana-charcos; gaviotas-rocas marinas; puerco-pocilgas;
vaca-establo.




ANEXO 4
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CRUCIECO

HORIZONTALES
1. Elemento liquido indispensable para la vida.
Observé, miré.

Voz que imita un balido.

3.

4,

5. Con figura de serpiente.
6. Sirve para arar.

7. Color que abunda en la naturaleza.
8. Solo disparejo, impar.

11. Organo de la vista.

12. Diez de a cien.

13. La primera letra.

15. Lo que alimenta o nutre.

17. Terreno de cultivo.

19. Varilla o barra que une las ruedas.

20. Grano basico en nuestra alimentacion.

21, Material de que se construye un panal.

VERTICALES

1. Gas que respiramos.

2. Materia aprovechable que mejora fa siembra.
3. Sitio por donde se vadea un rio.

5. Parte del vegetal que ha de sembrarse,

9. Abertura por donde entra un boton.

10. Negacion.,



14. Insecto que hace cera y miel,
16. Amasijo para tortillas.

18. Treinta dias.

SOLUCION

Herizontales:

1. Aguall  3.Vill 4, Bes// 5.8/ 6. Aradol/

8. Non// 1. Ojodf 12, Mil# 13. A 15. Alimento//
19. Ejed! 20. Matz/f 21, Ceraf/

Verticales:
1. Aireff 2. Abono/f  3.Vado/ 5. Semila// 9. Ojal//
14. Abeja//  16. Mesal// 18. Mes//

7. Verde//
17. Tierralf

10. No//




ANEXO 5

TEATRO

FLITFLIT PICA PICA'Y EL HADA DE LOS FRIJOLES SALTARINES.

ECCLODRAMA EN UN ACTO.

PERSONAJES

Nestotino. ..o e, Nifio a
Mufeco Grande.............c.coceeervvenriinnn, Vestido comoe Nestorino.
Mufieco Mediano............coeveveveeenennnn.., Vestido como Nestorino.
Mufieco Pequefio.........coccoeeevvnvnn, Titeres de guante, vestido como 1
Nestorino. i

{Con eslos tres mufiecos se representard la reduccion de tamafio del nifio ¥ luego

su agrandamiento)

Hada de las Flores ........................ ... Nifia, vestida graciosamente y tiene alas
de mariposa ¢ libélula.

Flitflit Picapica.....................co o Nifio Gandalla,

Frijolito......ccccee Del tamario de una pelota.



ESCENOGRAFIA

(La historia se desarolla toda en un fardin. En primer plano conviene tener
plantas y flores de papel muy agrandadas. A medio foro, un templete disfrazados
de promontorio con hierbas pequefias y un bastidor, Tras é/ se esconderan los
actores y se manejardn los mufiecos y el frijolito. Este se maneja simplemente
lanzéandolo al aire con una y otra mano mientras se camina de un lado a otro def

templete que oculta al malabarista.)




NESTORING:

ESCENA PRIMERA

(Nestarino y el frijolito)

Hola, amigos. . . Yo soy Nestorino, ;Qué tal? jQué aire

tan puro se respira aqui! jAhl (Sigus sifbando).

(Atras suyo aparsce salfando un frijolito. Va de un lado a otro, Nestorino no

se da cuenta, sino al final del paseo del frijol. Deja de silthar, pero ef frijolito

no reaparece hasta que Nestorino se hace al disimulado. Juega a las

“escondidas” hasta que finalmente el frijolito vuelve a pasar saftando,

NESTORINO:

iCh, miren qué cosa mas chistosa: un frijolt  jUn frijol
saltarin! Plin-plin-plin (Marca el ritmo de los sallos) jQué
chistoso salta! jAsil (Lo imita. Aumenta el ritmo de! saltar
el frijol y ef nifio imitandolo tropieza y cae)
jAaaaaaaaaaaay! (Azota atrds de modo gue no se vea la
calda. Acompafiada ésta de ruidos estrepitosos. Al
extinguirse éstos, Nestorino asoma maltrecho). Ay

mamacita linda, qué santo porrazo me he dado. . | (Se

- agacha y sale) jHijole, nomas que no me haya roto una

costilla. . .!




MURNECO GRANDE:

MUNECO MEDIANO:

MUNECO PEQUERNQ:

NESTORINO:

ESCENA SEGUNDA

{Mufecos y frijolito)

(Con la voz de Nestorino, sobandose al crisma) Creo que
bien, pero me siento raro. . . Nunca me habia sentido asi,
como si me faltara algo, ¢ no habré perdide la chaveta con
el trancazo? (Se agacha a mirar y sale) No, no he
perdido nada por aqui; ni la chaveta ni lo que traia en el

bolsillo.

{Misma voz de Nestorino) Sin embargo me siento raro. . |
(Hace gimnasia) Si, muy raro, como si me estuviera
encogiendo. . . jLe voy a preguntar a mi mama si no soy
sanforizade! {Sale rapidamente) jMama, mamal ;Chin, no

esta. . I

(Misma voz de Nestorino) Me estoy. . . [Encogil Auxilio. . .

Ahora soy tan pequefio como. . . como jeso!
(En ese momenio aparsce el frijol saltando)

Se me hace que eso tiene gue ver con lo que me pasa,

iLo detendré! (Lo sigue. Ambos salen)
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ESCENA TERCERA
(Nestorino, frijol y Hada)

(Aparece costal de azucar (sin aziicar), el Hada dentro, el frijol saitarin.

Entra Nesiotino. Logra alcanzarlo.)

NESTORINO: iTe tengo, condenado! |Estate quieto, (e digo!
(Se esta quieto et frijol) Asi esta bien. (Toma
respiro, se seca sudor con el pafiuela. El frijol
trata de escapar) jEspera. . .| (Lo detiene. El
frijolito empieza a temblar. Un ruido de platillos
o tambores acompafia la termblorina.) jCielos,
que pasal Se estd poniendo feo. . . {Un

temblor! jAaay nanital
(Nestorino salta atras y en ese momento se interrumpe el sonido, una nifia
brota del costa/ (alias frijol). Es el hada mariposa, el costal quedara justo en

un lugar previamente sefialado donde deberd nacer la planta.)

NESTORINO: ilna nifial Vaya, qué sorpresa, ¢quién eres t0?







HADA:

NESTORINO:

HADA:

NESTORINO:

HADA.:

NESTORINO;

HADA:

NESTORINO:

HADA:

¢ Yo Soy el Hada de las Flores del Frijol Saltarin, . .

&No me ves?

eUn Hada? ,De veras? ;Y qué hacias dentro del

frijolito? ¢ Jugabas a las escondidas?
No. alii vivia, .. Era mi casa.

¢, Tu casa?

Exactamente. . .

iQué casa mas rara para un hada. . .| jEsperal g;Y donde

esta tu varita magica?

l.as hadas de las flores no usamos varitas de ninguna

clase.

iUn hada que vive dentro de un frijol y que ademas no
usa varita magical Por lo menos me podras conceder un

deseo magico,

Claro que nc. .. Yo no soy un hada de cuente, sino un
hada de verdad. . . Mirame bien: Me llamo jMariposal

Soy una nifa mariposa, mirame bien, chavalin, no




NESTORINO:

HADA:

NOSOTROS:

HADA:

NESTORING:

confundas estas cosas en tu imaginacién balin.

Hace mucho tiempo yo era un huevecillo puesto en una
flor. .. La flor se marchitd y entonces broté su fruto: un
frijol. Yo creci adentro de la semilla y juntos, ella y yo,
crecimos. Yo me transformé en una larva y después Ia
semilla cay6 a tierra, Ella estaba lista para germinar y yo
para surgir como una marfposa. . . jLa viste saltar? Pues

yo la hacia saltar moviéndome adentro. . .

Parece gue tenias mal de San Vito.

Es que ya tenia que salir. Y ya que estoy libre y soy una
mariposa, la histotia se repetira; la semilla dara una
hermosa mata de frijoles v el ciclo del huevecillo volvera a

cumplirse. . .

No lo acabo de creer. Estaba seguro que eras mi hada
madrina y resultas una mariposa. . . .Y como entraste al

frijol?
¢No o me  escuchaste?  Mama& mariposa puso sus
huevecillos en las flores del Frijol Saltarin. . . Naci dentro

del frijol y mientras era larva me alimenté de &l.

¢Eres una plaga?




HADA.:

NESTORINO:

HADA:

Eso lo seras td, jgrosero!

Pero te has comido el frijol. . . {Y estan los precios por las
nubas!

No seas menso, yo me alimenté con una partecita muy
pequefia, sin dafiar a la semifla. . . Esta pronto

germinara. . . jMirala, ya esta creciendo!

(Con una cuerda se levanta una planta de frijol gigante. En este momenio se

alza un poco. Nestorino y el hada bailan en tomo de la mata que crece

hasta que aparece una fior en sus brotes.)

NESTORINO:

HADA:

NESTORINO:

HADA;

NESTORING:

¢No qgue no tenias magia? iEsto es fabuloso! jHoy si

tendras gue cumplirme un deseo!

No seas menso, seguro que ves mucha televisién. Yo no

tengo poderes.

iVamos, no seas malal

Devuélveme a mi tamafic natural. . .

Deveras, no puedo hacer nada por ti. Mi Unica misién es
volar y volar a la espera de que la planta de frijol eche sus

flores. . .

&Y eso por qué?




FLITFLIT:

ESCENA IV
{Flitflit Pica Pica)

{Lleva una bomba de flit)

(Sube al promontorio) Nestorino. Yu-juy! ;Dénde se
habra metido ese cuate? ¢No lo han visto ustedes?
Queria ensefiarle mi nueva ocurrencia: ;Una bomba de
echar flitl (Rocia hacia el publico una nube blanca)
iLastima que en casa ya me acabé las moscas y todo el
jardin lo limpié de insectos. . . (Vuelve a rociar con la
bomba de flit) (Qué tal, he? Pero no se espanten, no
tiene ya flit, sino que Ie puse otra cosa que trajo papa
echarle a las malezas en la milpa: se llama hierbicida,
porque mata las malas hierbas, jes algo formidablel 4o
quieren gue vaya a su casa a echarles hierbicida a las
flores? Gratis la deshierbada de jardines! (Rocia ef
escenario} Por eso me llaman FIlitflit Pica Pica. . , (Tose)
Porque a todo le echo flit y el flit. . . (Lo afaca /a fos y

hace mutis),




HADA:

NESTORINO:

HADA:

NESTORINO:

HADA:

NESTORINO:

Cuando la planta se llene de flores, yo habré crecido. . .
{Coqueta) A lo mejor encuentro a un apuesto mariposito
frijplero y entonces seré una mama mariposa que ponga
sus huevecillos en la flor. . .

¢En una flor como esa? Y porqué no mejor los pones
en una rosa? Yo tengc una maceta en casa. . . ;No te

gustarfa. . .?

No gracias. Sélo pueden nacer los huevecillos en una
semilla de esta planta silvestre. . . Sin ella no podemos
vivir y te diré un secreto: La planta del frijol saltarin

tampoco podria vivir sin nosotros,

&Y eso porqué? ;A poco se alimenta de ustedes?

{Al publico) Ay, que escuincle tan ignorantel Nao, lo que
ocurre es que solo nosotras podemos polinizar sus flores,
Al poner sus huevecillos mama mariposa transporta el
polen que fecunda la flor. ;Comprendes? Los insectos
como las mariposas los abejorros, las avispas, y las
polillas dependen de ias flores, pero también plantas
dependen de nosotras para seguir existiendo, si nos
llegaran a . . . (Golpes que interrumpen, son los pasos

aumentados de un nifio) ;qué ss esa?

iUn gigante, auxitio! jCorramos de agull {Se foman de fa

mano y salen)




ESCENA V.
(El hada vy el Nestorino)

(Entrada tambaleandose. Tosen también)

HADA: jOh! jAuxilio. . . $Qué nos han echado? Necesito aire
puro. . .
NESTORINO: Igual yo. . . jSocorrol Esto apesta a diablos. . . {Y como

pical (Alcanzan un extremo del proscenic)
HADA, Aqul hay aire puro. . . Ya me siento mejor. . . jUfl

NESTORINO: 8i, también estoy mejor, pero me arde la garganta. .
' JAhh! (Se flenan de aire los pulmones. Atras de elios Ja

planta empieza a decaer poco a poco. Reparan en ello).

HADA: iOhl, mata de frijoles silvestres, yqué le pasa? ¢porqué
se marchita? (Corre hacia ella) ;Se estd muriendo a
velocidad supersonical ¢ Pronto, nifio, corre por un
médico, por un veterinario por un agrénomo, por lo que

seal

(La planta ha caido del todo. El Hada trata de reanimaria indiilmente).




NESTORINO:

(Corre de uno a ofro lado) ¢Veterinario? ¢No es ese el
medico de animales? ;Y el agronomo? Es el de las
plantas pero en el pueblo no hay nada de eso, nada mas

tenemos un peluguero, . . jquisres gue vaya por él?

(El Hada llora y defa a la planta. Vuelta por todo el escenario).

NESTORINO:

HADA:

NESTORING:

NESTORINO:

MUNECO PEQUERO:

iEsperal. ;a donde vas?

jAy, no lo sé, . .| jno o sé! (Sale tras el bastidor del

femplete) jLa mata se muri¢!

No te vayas, déjame ayudarte. . . (Sale tras elfa). . .

Heyl, spor dénde te has ido? jRegresal

ESCENA VI

{(Mufiecos y Nestorino)

(Reapareco sobre el promantorio) {Se ha vuello loca per
el dolor de ver perdida su plantal (Sale) Tengo que

encontrarla o perecera. . .

(Con voz de Nestorino)
iRegresa, hadita de las flores silvestres! Yo te voy a

ayudar jdeveritas que sil (Safe) Ahora pienso algo. . .




MURECO MEDIANO: (Misma voz que Nestorine} Mira, tengo una idea: le voy a
poner vitaminas y pronto va a revivir, te lo prometo, . .

(Sale)

MURECO GRANDE: Ya sé; tengo una idea mejor: le voy a poner agua. Eso es
lo que le faita & la planta, un poco de agua, pero regresa,

por favor, ., (Sale) ;Dénde te has metido?
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NESTORINO: {Va a seguir llamando, pero comprende que todo es indtil,

queda abatido) Ya se fue. .. Nunca volvera al jardin. . .
¢Dénde estara ahora? jAdénde ira. . .7 {Se mira) {Oh,
pero si he vuelto a mi tamafio normal. . .| Asi, de este
tamafio es indtil que la busque mas. . . (Al pablico) Pero,
si ustedes la ven, cuéntenme qué ha sido de ella. . . A lo
mejor alglin dia podra ser feliz en una mata nueva de

-frijoles silvestre. . .




TELON
{Los actores participaran enseguida en un dialogo con el publico con la
mediacion del maestro. El fema es ia dependencia mutua entre diversos
organismos, inclusive el hombre, y las consecuencias de su acclién

irresponsable).

(NOTA: Nestorino debe alzar la voz cuando estd fuera de escena hablando).




