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INTRODUCCION

La educacion preescolar ha sido objeto de upa reformulacion derivada de los acuerdos
que se concertaron con las sugerencias y aportaciones de educadores, organizaciones politicas,
sindicales, industriales, y en general de toda la sociedad que se interesé en este proceso de

reformulacién que se llevé a cabo en todo el Pais durante la Reunién para la Modernizacién de

la Educaciéon Preescolar.

Ahora el Programa de Educacion Preescolar basa su metodologia en el méiodo de

proyectos, en el cual se trabaja con el principio de globalizacion.

En el. desarrollo de este trabajo se tratard de hacer notar que en el nivel preescolar aiin
hay aspectos a los que no se les da importancia, después de la Modernizacién Educativa se le

dio otro enfoque a la educacién preescolar, y uno de esos aspectos es la nula o deficiente

aplicacion de las ciencias naturales.

En el primer capitulo se da a conocer la manera en que actualmente se aplican las
ciencias en preescolar, y la importancia que tienen los conocimientos con que el nifio cuenta
acerca del campo de conocimiento relacionado con las ciencias naturales desde antes de su

ingreso al jardin de nifios, y la manera de como se pueden aprovechar esos conocimientos

previos en su educacidén preescolar

‘También se menciona la importancia de la actitud del docente en la aplicacién de las
ciencias naturales, y cémo es muchas de las veces el docente el que coarta el interés natural que

el nifio tiene por investigar, experimentar, etc., demostrando una formacion deficiente, v una

notoria desprofesionalizacion,



En el capitulo dos se desarroila un tema en el que se hace un analisis de los acuerdos
derivados de la Modernizacion Educativa, y cual es la importancia otorgada a las ciencias en la

reformulacién de Planes y Programas.

Se hace menci6n del nuevo enfoque de la metodologia que se utiliza en el jardin de
nifios, atendiendo el principio de giobalizacién y su importancia en la nueva forma de trabajo al
aplicar el método de proyectos. Y coémo este nuevo modelo educativo involucra a la comunidad

en el desarrollo del proceso educativo y la importancia que da la comunidad a la ensefianza-

aprendizaje de las ciencias.

En el desarrollo del tercer cafaitulo se incluyen el componente teérico, filoséfico y
politico en los cuales se fundamenta el nuevo modelo educativo, y cual es el papel que se

otorga al nivel preescolar como favorecedor del desarrollo arménico de las facultades del

individuo.

En el capitulo cuatro se presentan alternativas de solucién que se mencionan a manera
de sugerencias como apoyo para lograr la sistematizacién de la ensefianza de las ciencias
naturales en el nivel preescolar, tomando en cuenta el nuevo Programa de Educacion Preescolar

1992 (P. E. P. 92}, como una estrategia para enriquecer las actividades cotidianas en la practica

docente.

Las estrategias sugeridas, en este sentido reflejan la necesidad de reorientar La practica:
docente del nivel preescolar dando una aplicacién sistematica a las ciencias naturales
incluyéndolas en los proyectos que se lleven a cabo en el ciclo escolar, revalorando la

importancia que éstas tienen en el desarrollo del nifio.

Al final del trabajo se presenta un anexo con el desarrollo de actividades que enriquecen

la aplicacion de la ensefianza de las ciencias en cada uno de los proyectos, el docente puede
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analizar si estos le pueden ser de utilidad tal y como se presentan o si necesita hacer a estos
alguna modificacion, considerando las caracteristicas propias de sus alumnos y contexto

sociocultural.



CAPITULO 1

EL NINO Y SU CONOCIMIENTO
DE LAS CIENCIAS



LAS CIENCIAS NATURALES EN LA EDUCACION PREESCOLAR

Los grupos étnicos que actualmente viven en México, cuentan con conocimientos sobre
la naturaleza, guardan hacia ella actitudes de respeto, mas que nada porque la conocen, y estan
en estrecha relacion con ella, lo que les permite mantener la armonia del ecosistema del que
forman parte, pues logran llegar a desarrollar una conciencia ecolégica que les permite respetar

y preservar todas lag manifestaciones de la naturaleza.

La escuela necesita rescatar las diversas funciones de la naturaleza, sus encueniros
diarios en la vida del hombre, tal y como lo hacen las comunidades indigenas, que no ven a la
naturaleza solo como la proveedora de materiales para su subsistencia y la de otros organismos,
sino, que se debe de dar paéo a una concepcion en la que nuestros atumnos se perciban como
un elemento més que conforma a la naturaleza, y que también forman parte de una cadena
biologica, en la que una accién de nuestra parte puede generar una reaccién positiva o negativa.
Las ciencias naturales son indudablemente la base para el desarrollo biopsicoldgico del alumno,
pues con estas comienza a tomar sentido de pertenencia y responsabilidad para con su entorno
y consigo mismo, ya que llega a comprender las implicaciones de su actuar y de las

consecuencias que estas generan, ya que con la adecuada aplicacién de estas nos damos cuenta
de:

“El papel irremplazable que juegan la observacion, la manipulacién, y la
experimentacion con objetos concretos en el desarrollo cognitivo del

nifio”. (1)

Lo anterior son caracteristicas centrales en el trabajo con las ciencias, con las cuales se

va construyendo en el nifio un espiritu critico analitico de los acontecimientos que a su

alrededor ocurren.

Esto se lograria formando en la conciencia de los individuos desde su infancia el respeto

(1) Gutiérrex Vazquez, J.M, 1982, Reflexiones sobre 1a enseilanza de Iag Clenciag Naturales en I Escuela Primaria, Educacién Mex. . Antol gia Tatvod
Clenclas y su Ensefiauza, UPN, México, pp. 157-198,

16n a In Historia de Ins
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y buen uso que deben tener de la naturaleza, y es, precisamente el nivel preescolar la etapa
ideal para fomentar en el nifio actitudes criticas acerca de su entorno, actitudes que le permitan

preguntarse el porqué de las situaciones y fendémenos que se presentan en su entorno.

En las instituciones preescolares, a pesar de haberse implementado hace va varios afios,
se ha observado que atn no se ha logrado alcanzar el objetivo que se plantea en el Programa de
Educacion Preescolar en relacin con la ensefianza de las ciencias naturales, en el cual se da a
conocer cual y ¢omo debe de ser la relacion del nifio con la naturaleza para que este redescubra
la relacion de armonia que existia entre el hombre y la naturaleza., donde en dicha relacion

resaltaba, el respeto a las diversas formas de vida y manifestaciones de la naturaleza

"Que el nifio preescolar se relacione sensiblemente con la naturaleza, y
que esta relacion le sirva para estar preparado para el cuidado de la vida

en sus diversas manifestaciones," (2)

Y esto no se ha logrado porque en el nivel preescolar a las ciencias naturales no se les
da la importancia que se les debiera de dar, o lo que es peor, en la mayoria de las mafianas de
trabajo con los nifios, no se les toma en cuenta, 1o se consideran importantes ni necesarias para
el desarrollo psicosocial del nifio, esta afirmacion se genera de la experiencia de mi propia
practica docente y de las experiencias de otros docentes del nivel preescolar que han
compartido en reuniones colegiadas, y reuniones de Consejo Técnico Consultivo, en las cuales
hemos llegado a observar que las ciencias naturales no tienen una adecuada aplicacion, ni se les

valora en su funcion como iniciadoras del espiritu cientifico e investigador del nifio preescolar.

Es muy comin que en el jardin de nifios se le de mayor importancia a las actividades de
tipo motriz con las que se cumple el horario de trabajo, como: iluminado de dibujos o figuras,
recortado, pintado, utilizacion de material de construccion, plantillas, ensartado y/o enhebrado,

modelado, ademas de actividades colaterales como: Educacion fisica y artistica; reflejandose en

(2) Programi de Educacidn Preescolar, 199, S.L.P.
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todo esto, el interés que el docente tiene por favorecer el aspecto motor del nifio, y nosotros
mismos como docentes nos henos ido haciendo a la idea de que el nifio va al plantel preescolar

a iluminar, cantar, jugar, v esta situacion es grave, pues el docente no se interesa por favorecer

las demas dimensiones del desarrollo del nifio.

Es asi que de manera consciente o inconscientemente, de una forma u otra va alejandose
o privandose al nifio del conocimiento de las ciencias naturales, pues en estos casos,
presentandose esta caracteristica, en la practica docente el Educador enfoca sus actividades

diarias al campo de las matemaéticas y el lenguaje oral y escrito.

Considerando que si al nifio se le presentan situaciones de aprendizaje en las que se
problematice con contenidos relacionados con las matematicas o el lenguaje se satisfacen las
necesidades del niflo preescolar, se ha llegado pensar que, actividades relacionadas con el
campo del lenguaje y las matematicas ocupan el lugar y tipo primordial de la mafiana de trabajo,
reduciéndose en gran medida las actividades y situaciones de aprendizaje que se puedan dar en
¢l jardin de nifios limitando también la riqueza en conocimientos que se pueden abarcar en el
plantel, o ahi desarrollarse, ya que las situaciones problematizadoras que ‘generaran el
aprendizaje pueden surgir en el jardin de nifios y desarrollarse ahi y en el exterior del plantel, o
sea, con el resto de la comunidad, o bien pueden darse en la comunidad y desarrollarse para su
estudio y observacion en el jardin da nifios esto. realizando actividades variadas, y no centrar la
atencion en un sélo aspecto del desarrollo de el nifio, como 1o es el interés que el docente tiene
por la coordinacion ojo-mano que se favorece con actividades de tipo motriz y de igual manera

no dejar de lado aspectos tan importantes en el desarrollo del nifio como 1o es la ensefianza de

las ciencias naturales.

Es por esto que atender de verdad La educacion preescolar es llegar a comprender la
necesidad del favorecer el desarrollo del nifio por medio de multiples y diversas experiencias y
situaciones problematizadoras, pero abarcando todos los campos del conocimiento en los que

se desarrolla cognitivamente el nifio, sin menoscabo de ninguno de ellos, como hasta ahora se
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ha observado con las ciencias naturales pues de esta manera los educadores de preescolar no
podemos hablar
de un desarrollo integral tan pregonando en este nivel, si la educacién quo estamos

impartiendo no es completa ni tiene la calidad requerida para lograr el objetiva deseado en el

nifio.

"A fin de asegurar el desarrollo, es decir, el avance del nifio, para suscitar
su paso de las formas inferiores del conocimiento a otras mas elevadas de
los dibujos y juegos sencillos, a otras situaciones mas complicadas, se ha
de modificar la propia educacion, es decir, se ha do desarrollar, el

desarrollo de la educacién asegura el desarrollo del nifio," (3)

De esta manera era y como lo afirma Liublinskaia en el cita anterior el educador debe de
ir abarcando las dimensiones del desarrollo del nifio, y buscar que las situaciones de aprendizaje
que s lleven a cabo sean enriquecedores y de verdad lograr el desarrollo integral del nifio, ¥ no
un desarrollo se les mutilado o fraccionado en el cual no se les da importancia a conocimientos

tan basicos como lo son los referentes a las ciencias naturales

Para evitar un distanciamiento de las ciencias naturales el docente debe de propiciar que
los nifios sé relacionen estrechamente con su entorno natural inmediato con los elementos
fisicos que lo compohen( el aire, agua, suelo minerales, y seres vivos: vegetales, minerales, y el
hombre), haciendo notar su pertenencia a uno de esos grupos, y que asi pueda apreciar las
caracteristicas de cada elemento bidtico o abidtico , y pueda llegar a descubrir las relaciones
entre estos elementos, para que asi, al analizar sus experiencias, observen como la influencia del

hombre afecta el desarrollo del resto de los elementos que conforman, o se encuentran en la

naturaleza.

Todo esto ha pretendido lograrlo el nivel preescolar desde su fundacién, que el nifio

) A.A, Liublinskati, Desarrollo psiquico dek nifte. México, Grijallo, Antologia Desarvello del Nlﬂt';y Aprendlizaje Escolar, U.P.N, México SEP, np, 34-55,
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asuma una actitud de observacion critica de su entorno, y que sepa como preservarlo pero para

preservarlo deberd primero conocerlo realmente, y es donde se presenta el problema que aqui

nos ocupara.

Como lograr presentarle al nifio las situaciones de aprendizaje relacionadas con las
ciencias naturales para que pueda llegar a asimilar y comprender mejor el por qué de los
fenomenos que a su alrededor suceden. Pero con todo y los mejores propésitos para lograrlo
no se han alcanzado los objetivos, pues no se les ha dado a la ensefianza de las ciencias
naturales la aplicacion adecuada, porque ya en la practica docente las ciencias naturales en el
jardin de nifios abarcan aspectos muy simples como el favorecer habitos de higiene, dar alguna
informacion parcial sobre la naturaleza a hacer observaciones que no llevan a actitudes
abarcativas que quedan sdlo en observaciones que muchas de las veces no tienen ningin
provecho o utilidad en lo que respecta a las ciencias naturales, es por esto que la ensefianza de
las ciencias naturales no debe reducirse a aspectos tan sencillos, sino, que al nifio se le debe de
petmitir y propiciar experiencias diferentes para que actie y logre sus propios conocimientos y
resaliar la importancia que tiene el hecho de que el alumno del nivel preescolar esta en una
etapa en la que se le van enriqueciendo, madurando y reafirmando sus esquemas conceptuales,

y formando su personalidad con todo lo que su contexto social y natural le ofrecen,

"El tiempo de vida del nifio es también tiempo de que acumule
experiencias, tiempo de que adquiere nuevo conocimientos, se formen
costumbres y domine unos y otros habitos, tiempo de maduracion y
perfeccionamiento, tiempo de comunicacién, rica en contenido, con lo
que le rodea tiempo en que realiza la mas variada actividad. La
importancia de esta etapa se comprende si se le considera como un factor

del tiempo ocupado en una actividad organizada y rica en contenido”. (4)

Asi, el docente debera de tomar conciencia de la importancia de la etapa por la que
atraviesan los alumnos preescolares para considerar que nuestra practica docente tenga la

calidad requerida y que se le favorezca en realidad al nifio.

(4) AA, Linblingkaia, Desarrollo psiquico del niile. Méxics, Grijalbo. Antologfa Desarrelle del Niilo y Aprendizaje Escolar, U.P.N, México SEP, pp 57,
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El problema central de la ensefianza de las ciencias naturales en preescolar, es, que el
maestro les da una aplicacién de acuerdo a su propio marco referencial y a su interés particular
por este campo del conocimiento, que por lo general es considerado como un apartado dentro
de la educacion de los preescolares que sirve para cubrir requerimientos normativos que se
marcan en el Programa de Educacion Preescolar y en el cual se tratan temas de las ciencias
naturales, pero sin llegar a problematizar y a dar un seguimiento a las actividades que se
presentan en el aula y fuera de ella, asi el docente va limitando las posibilidades de aprendizaje
de nuevos conceptos en el nifio que podria interiorizar y apropiarse de ellos y enriquecer su
marco referencial y conceptual pero, lo que el educador va transmitiendo es su propia vision del

mundo, sin considerar que el nifio debe de ser favorecido en todos sus aspectos del desarrollo y

no mutilar su formacion

“...se confirma al maestro o el profesor en una situacién de monarca
absoluto. Desde luego, este monarca no es méas que un potentado cuyos
medios conocen limites puesto que depende de sus superiores
jerérquicos... cuyas 6rdenes debe cumplir puntualmente ya que esa es su
funcion pero mientras estd en clase, en presencia de sus alumnos, dispone
de FACTO ET DE JURE de todos los poderes...".(5)

Es entonces, que el docente del nivel preescolar desconoce realmente 1o que son las
ciencias naturales o quiere pasar inadvertido este tema, y no complicarse ni esforzarse
investigando e integrando estos conocimientos a su practica diaria para dar la oportunidad al
nifio de redescubrir el medio en el que se desarrolla, de una manera que el alumno preescolar
pueda reelaborar su propia realidad para vivirla conscientemente, pues esto, en la edad en la
que se encuentra el nifio se caracteriza por ser la etapa de los "por qués". El nifio se pregunta el
por qué de todo lo que suceda alrededor de el, pero, también es cierto que no pocas veces el
nifio la pasan desapercibidas muchas cosas, v son hasta las mas comunes las que llegan a
ignorar, aquellas que parecen ser las situaciones, fenémenos o eventos que pudieran ser los mas
ordinarios, los que suceden diariamente son precisamente a los que 1o se les dedica la atencion

(5) Torres, (. Articulos pedagiglees de Cardos, Carrillo, Leecl de cosas y ciencl
Clencias y su Ensefianza, U.P.N, México SEP, pp. 147, ’

naturales, México, 1987, Algunas kdeas sunltas, Antologia Intreduceién a la Historla do Ias
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ni el estudio adecuado.

Y es el papel del docente preescolar lograr que la ensefianza de las ciencias naturales ya
no se tome solamente como una manera de rellenar el tiempo clase, ni verlo solamente cuando
al educador se le ocurra Existen varios ejemplos en los que se observa la inadecuada aplicacién

de las ciencias naturales como son 10s que se mencionan a continuacion;

Un insectario: coleccion de insectos en los que el docente trata temas de clasificacion,
ordenar los insectos por tamafio, forma, colores, etc., o también lo que es la seriacién,

correspondencia uno a uno, o el conteo, aspectos relacionados méas que nada con las

matematicas.

Germinadores: se aprovecha para favorecer el aspecto temporal en el desarrollo del

nifio, medidas de las plantas, aspectos 16gico mateméticos.

Una coleccion de hojas: un recurso que utiliza el docente para manejar nociones de

forma, tamafio, color, etc., (aspectos logico matematicos)

Y otros mas en los que se observa que tal parece que las ciencias naturales son un
apoyo para las matematicas, algo que pudiera llegar a ser verdaderamente enriquecedor, pero al
momento de llevar a cabo estas actividades, los conocimientos que pueden aprovecharse acerca
de la naturaleza pasan a segundo término, y a lo que se le da la mayor importancia es a los
aspectos relacionados con las matematicas, esto tal vez inconscientemente por parte del
docente, y que puede llegar a creer que lo que esta haciendo es lo correcto vy no se percata de
que el nifio muchas de las veces no tiene mucho interés por lo que en el aula de le presenta,
pues no se le brinda nada nuevo ni interesante ya que de la manera en que el nifio observa las
situactones que el docente le propicia las encuentra en su propia vida cotidiana, se trata mas
bien de hacerlas significativas que las encuentre interesantes y sobre todo que le sean de utilidad

en su vida cotidiana y asi las utilice en la relacién que tiene con su entorno natural v pueda
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llegar a tomar conciencia de lo que a su alrededor sucede, es entonces que al nifio se le

presentarian situaciones que podria utilizarse o aplicar en su realidad concreta.

Para lograr lo anteriormente expuesto, y para dar una adecuada aplicacién a las ciencias

naturales en el nivel preescolar, se propone:
SISTEMATIZAR LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES,

Se presenta como alternativa para trabajar con ciencias naturales, en el cual el lector
deberd de entender por sistematizacion: la ejecucién y operativizacion de contenidos y
experiencias relacionadas con las ciencias, de manera ordenada y sostenida a lo largo del ciclo

escolar, y llevar un seguimiento de todos ellos para que el resultado final sea més enriquecedor,

tanto para el alumno como para el maestro.

| Ya que una de las finalidades de la educacion preescolar es presentar ordenadamente al
nifio su propia realidad, y lograr que llegue a redescubrirla al observarla de manera tal que
pueda poner atencion en detalles y situaciones que antes no habia percibido, debido al
sincretismo caracteristico de los nifios, al percibir su realidad como un todo sin poner atencién

a las partes.

Y asi como la naturaleza tiene su logica, con la presente propuesta se lograra dar una
secuencia logica a las ciencias naturales, pues ningin fenémeno natural esti aislado de el
mundo del nifio, y si se le presentan al nifio sin ninguna articulacion, quedarian sueltos en su
mente conocinmientos, conceptos y/o ideas, y por lo tanto seran inutiles al ni poder darles un

aplicacion concreta y préctica, no elegir sélo algunos experimentos, que ademas se realizan solo

esporadicamente, y de manera arbitraria.

“Un trabajo sistemético en ciencias naturales resulta indispensable para

que el nifioc vaya adentrindose en el conocimiento del mundo de
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fendmenos naturales que le rodean, y poco a poco vaya construyendo un
esquema general, reflejo de la estructura y las finciones que se dan en la
naturaleza. Para que este edificio se vaya erigiendo bien construido,
resulta indispensable que el trabajo en ciencia naturales sea ordenado, sea
sistematico, se haga de manera sostenida a todo lo largo del afio

escolar”.(6)

De esta manera se resalta el papel irremplazable de las ciencias naturales, pues como ya
se comento, resulta absurdo que un mnivel de educacion, que es preescolar, que'pregona una
educacion integral no considere a las ciencias naturales como una parte fundamental en el
desarrollo del nifio, pues es precisamente en el nivel preescolar donde juegan un papel
importantisimo la experimentacion, la observacién y la manipulacién con objetos concretos, que
vienen a favorecer el desarrollo cognitivo del nifio, para los nifios es indispensable trabajar las
clencias, y trabajarlas, no sélo escuchar posibles referencias, porque en base a ese trabajo
realizado con las ciencias, el nifio va a desarrollar habilidades v destrezas que otros campos del

conocimiento no lograrian.

(6) Gutiérrox, Vazguez, J.M. 1989, Reflexi sobre la it de far Cienclas Naturales on In cecueln primaria, Educacién Mex, 8, Amtolegia Introduccidn a ka Historda de las
Ciencias ¥ su Enseftanza, UPN, México. pp, 189,
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MARCO REFERENCIAL DEL ALUMNO PREESCOLAR

En el nivel preescolar siempre se ha difundido y preservado desde sus inicios la filosofia
que fundamenta su funcién y que es la de respetar al nifio como un ser biopsicosocial en todas
sus caracteristicas, esto es: atender su mente, su cuerpo, e iniciarlo en la vida social del grupo
en el que se desarrolla. Es por esto que en el nivel preescolar al nifio se le considera como una
unidad indisoluble, que estd formado por distintos aspectos, los cuales dependen entre si
mutuamente, y son estos los que van a influir en la manera en que al nifio percibe el mundo, la
manera de conocerlo y de actuar, al tener diferente desarrollo, cada nifio tiene también diferente
perspectiva del mundo que le rodea, y es en esta etapa que el nifio esté en plena estructuracidn
de su personalidad, que se va formando en base a la interaccion fisica y social que tenga con su

medio, es por esto que:

“Es necesario dar oportunidades al nifio de estar en contacto directo con
¢l medio natural, tanto con los organismos biologicos como son los
elementos fisicos que le observa las caracteristicas especificas de cada

especie y las relaciones existentes entre ellas”. (7).

‘Para que asi en el jardin de nifios se de cumplimiento a esos lineamientos del nivel
preescolar y atender en verdad integralmente el desarrollo del nifio, y no dar sélo importancia al
desarrollo motor, el docente debe de aprovechar para esto, el interés del nifio preescolar que
por naturaleza de manera espontinea manifiesta al oObservar, preguntar, experimentar,
manipular, etc., él mismo trata de dar explicacion a los fenémenos que a su alrededor suceden,
toda esta curiosidad viene a traducirse en deseos de aprender, de “saber mas”, de ampliar su
marco referencial, y desafortunadamente, como ya se ha comentado, se h observado que los
docentes del nivel preescolar no llevan a cabo una adecuada aplicacion de las ciencias naturales.
Al decir adecuada aplicacion, me refiero precisamente a la forma en que el educador operativiza
algunas situaciones relacionada con las ciencias, y que en realidad no Ileva un enfoque

cientifico, ni se le da un seguimiento en el cual se vaya rescatando la importancia dela
(7 Eduacaclé hiental en el uivel pr lar. Sulisecretaria de Lduweaclin Elemental. Direcciin General do Kducaclén Preescolar, SET,
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naturaleza en nuestras vidas,, tanto de los alumnos como del maestro y en las cuales se pierde
el enfoque que deberian de tener en esencia estas actividades, y que pasan de ser actividades de

matematicas, de psicomotricidad, de lenguaje oral y escrito, pero menos de lo que realmente se

tratan, de ciencias naturaies.

Es muy amplia la gama de conocimientos que ¢l nifio puede llegar a aprender, de hacer
propios, de interiorizar, y de utilizar en su vida practica, vy que se pueden rescatar o
problematizar con el campo de las ciencias naturales, siempre y cuando tomemos en cuenta los
conocimientos previos con los que cuenta el nifio, pues el nifio preescolar se encuentra en una
etapa de su desarrollo en la que siempre explora su medio, y busca dar respuesta a sus dudas, el
nifio preescolar es curioso por naturaleza, tocan, prueban, experimentan y se les debe de
favorecer, de aumentar ese espiritu de investigador a través de su deseo natural de explorar,
tiene ademas su propia conceptualizacién sobre conceptos que los adultos manejan, v si el
educador se preocupa de verdad por conocer al nifio, y ademas de comprenderlo, tomara en
cuenta que el desarrollo del nific es una sucesion interminable de etapas en lag cuales, cada
etapa que precede a una anterior se caracteriza por ser méas compleja, por ir perfeccionando los
conceptos con los que cuenta, etapa en la que asimila un nuevo conocimiento v desecha otros
con los que ya contaba, o lo enriquece y modifica. Preescolar se fundamenta precisamente en la

teoria psicogenética, en la cual Piaget divide el desarrollo del nifio en unidades llamadas

estadios:
Estadio sensorio-motriz: de la 0 a los 2 afios.
Estadio preoperatorio: de los 2 alos 7 afios.
Estadio de las operaciones concretas: de los 7 alos 11 afios.
Estadio de las operaciones formales: de los 11 a los 15 afios.

Y los nifios que ingresan a preescolar son nifios que tiene desde 3 hasta 5.11 afios, por
lo que el preescolar se encuentra en el estadio preoperatorio, etapa en la que el nifio tiene de su

realidad una interpretacion subjetiva, ésta debido a su egocentrismo, que se traduce un una
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incapacidad para ponerse en el punto de vista de los demés, esto lleva al nifio a considerar las
cosas de la manera que se le presentan (realismo), a darle vida a objetos que no la tienen
(animismo), a creer que todo puede ser hecho por la mano del hombre ( artificialismo), ademas
de su tendencia a establecer relaciones de semejanza entre él mismo y la naturaleza refleja la
imposibilidad de su realidad en esta etapa, esto es, que el nifio se siente incapaz de explicar los
fenémenos que a su alrededor ocurren sin dejar de sentirse integrado a su realidad, y a algunos

les da explicacién pero bajo una interpretacion subjetiva, pues su nivel de desarrolio asi lo

caracteriza.

En esta etapa o estadio del desarrollo el nifio preescolar se encuentra en la edad de los
“por qués”, que son las preguntas caracteristicas de los nifios de los 3 a los 7 afios, preguntas
aparentemente dirigidas a investigar acerca de los fendémenos v hechos que suceden en su
entorno, no tienden en general a un conocimiento de los motivos o causas que originan tal
efecto, sino que el interés en estos casos es mas bien, el conocer la razén del ser de las cosas,

mas que las causas de los fenomenos observados en ellas.

Aun y cuando en esta edad el nifio preescolar denota dificultad para comprender los
conceptos cientificos en toda su significacion, debido al desarrollo cognitivo en el que se
encuentra el nifio, su natural curiosidad se manifiesta muy particularmente frente a los seres
vivos e inertes (inorganicos) de la naturaleza, y es aqui donde el docente debe tomar conciencia
de la importancia de considerar el papel que juega la ensefianza de las ciencias naturales en el
desarrollo cognitivo y social del nifio (aspecto afectivo), ya que cuando el nifio de edad
preescolar percibe de manera congruente las ciencias naturales, percibe y ordena su propia
realidad cotidiana, ademas de que al darle la importancia debida a la ensefianza de las ciencias
naturales, en las que con experimentos, investigaciones, observaciones, etc., pone en juego
todos sus sentidos y sus potencialidades, con esto se va a favorecer que el nifio tenga confianza
en si mismos, 0 a que la recupere si es que por alguna circunstancia fa ha perdido, logrando
llegar a ser u estudioso de su realidad, como averiguador de hechos, cosas y fenémenos, para

lograrse un verdadero desarrollo fisico, social, afectivo e intelectual en el nifio.

20



Lograr en preescolar lo anterior en los nifios, implica un verdadero reto para el
educador, ya que para esto, debe de lograr despertar en loa educandos el interés por las
ciencias; si el nifio participa en las actividades que se llevan a cabo en el jardin de nifio, si
pregunta, propone o contrapone algun punto de vista, es sefial inequivoca de que estd
interesado, pero, jcomo se va a lograr esto? ;Que hace el educador para interesar a los
educandos en las actividades de ciencias naturales? Hay varios aspectos que no permiten al
docente lograr interesar a los nifios, una es que el mismo docente no tiene la formacién que le
daria el interés por las ciencias naturales, al no considerar este campo de conocimiento en el

curticulum escolar y atender s6lo lo relacionado ai lenguaje y a matematicas.

Otro aspecto es que el docente es el que manipula informacién en el aula, él decide qué

hacer y cémo hacerlo.

Al estar “recibiendo” informacién que no le es Gtil en su vida diaria el nifio no pone

atencion a lo que el docente le esta presentando.

O porque no entiende lo que se le da en contenidos, sino se atiende su nivel de

desarrollo y ¢l docente no maneja contenidos que el nifio comprende ficilmente.

Es por esto que...

El educador debe de preocuparse por observar que al trabajar con aspectos relacionados
con las ciencias naturales, las actividades estén vinculadas con la vida diaria del nifio y que
satisfagan alguna(s) necesidades del nifio para solucionar problemas o requerimientos en el
medio en el que se desarrolla, asi, si los contenidos y las actividades satisfacen las necesidades

de los nifios, se estard en una buena posicién para hacer que los nifios se interesen en ellos.

Otro aspecto es que el educador no toma en cuenta los conocimientos con que el nifio

ingresa al jardin de nifios, se olvida de que los nifios llegan al plantel todos los dias con muchas
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cosas nuevas que aprendieron fuera de lo que es el contexto escolar, un claro glemplo: el
primer dia de clase los nifios llegan comentando al jardin experiencias, problemas y hechos de
su vida diaria, dandolos a conocer, compartiendo, socializando, y ante esto no podemos
pretender ensefiar el uso del lenguaje, ya que los nifios ya saben que funcionalidad tiene para
ellos el lenguaje, por lo cual no le vamos a ensefiar a usarlo. El educador comete un gran error
al ignorar lo que el nifio ya sabe, esto, frecuentemente sucede como claro ¢jemplo en esta drea
del conocimiento, donde el marco de referencia del alumno no es tomado en cuenta y se llega a

creer que el nifio no lleva conocimientos, que es en la escuela donde va a iniciar una adquisicion

de sus conocimientos,

Pero mas que cometer un error al ignorar lo que el nifio ya sabe, y pretender partir
desde cero, el educador comete uno aiin m4s grande al no interesarse en c6mo el nifio logréd
adquirir esos conocimientos previos a su vida escolar, e incorporar esos procedimientos en las
actividades realizadas en el 4mbito escolar y asi, respetar la estructuracién que el nifio hace de

su propia realidad,

El educador debe estar consciente de que el nifio todos los dias se relaciona con las
ciencia naturales, por ejemplo: observa la sombra que su cuerpo proyecta en alguna pared o en
el piso, observa que las plantas necesitan luz, tierra y agua para desarrollarse, y que unas de
desarrollan més rapido que otras, siente y observa que el sol calienta las cosas, etc., en la
realidad cotidiana del nifio ocurren una gran diversidad de fenémenos naturales, ante las cuales
el mismo nific estd deseando encontrar una explicacién. De igual manera, el nifio usa
diariamente productos de la ciencia, y de ellos se pregunta un gran mimero de cuestiones,
también es fuera del jardin de nifios donde el alumno se ve bombardeado por informacién de
cardcter cientifico, en algunos otros cosas sélo lo es supuestamente, pero, de cualquier manera
a informacion contenida en noticias o temas logran captar la atencion del nifio, pues contienen

situaciones que él siente, le preocupan e interesan.

22



A diario el nifio se enfrenta a estas situaciones, y son las que el docente aprovecharia
para revisar los contenidos que se vean en clase, si esos contenidos se relacionan con aspectos
de la realidad del nifio, pero, ademas que esa realidad debe de ser susceptible de despertar el
interés del nifio para actuar y favorecer el desarrollo del pensamiento, los tema tratados tendrdn
que ser de interés para que el alummno se dedique a ellos con entusiasmo y dedicacién, El interés
que el nifio manifieste serd de acuerdo a su nivel cognitivo o lo que es lo mismo, a sy etapa de
desarrollo, ante esto los educadores trataremos de tener cuidado de no revisar temas que al
nifio le parezcan demasiado dificiles, pues es también una caracteristica del nifio que ignora o
parece dejar pasar desapercibido lo que no alcanza a comprender, hace parecer que no le
interesa, -pero la verdad es que no logra comprender los contenidos o temas que se estan
revisando abordando. Ante estas situaciones el nifio no acepta el no poder entender aun con

todos los intentos y esfuerzos que realiza por lograr comprender lo que el docente le presenta,

en las situaciones de aprendizaje.

Otro aspecto que se debe de tomar en cuenta es que el nifio es investigador,
experimentador, observador, etc., pero siempre y cuando sienta alguna necesidad, asi,
impulsado por el afin de satisfacer sus necesidades, y por su innata curiosidad, los nifios desde
muy pequefios comienzan a adquirir conocimientos sobre el mundo en el que se desarrollan
esos conocimientos; estos conocimientos estarén caracterizados por ser “imperfectos” segun el
criterio del adulto, pero segiin el criterio del mismo nifio que es el que va estructurando su
propio conocimiento y sus ideas nos va dando una explicacion propia que defiende como valida
aun y cuando en esta etapa el nifio preescolar elabora respuestas que corresponden a las
caracteristicas del pensamiento preoperacional de acuerdo a las experiencias vividas en su

contexto y de las que va echando mano para tratar de explicar su realidad.

Un aspecto de gran importancia es también cuando el nifio se deja influir v toma como
verdaderas las explicaciones sobrenaturales que escucha de los adultos acerca de fenémenos
naturales, un gran nimero de nifios se ve en cierta manera atemorizados por las explicaciones

que los adultos les dan, pensando que son las mas adecuadas para la edad en la que se
23
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encuentra el nifio, asi, el nifio cree que llueve porque “alguien” all3 arriba esta lloran&o, que los
truenos y relampagos so producto del enojo de ese ser que esta en el espacio, de igual manera
el viento, el sol, el crecimiento de las plantas y animales, la presencia de las nubes, de la luna,
estrellas y otros astros, tienen una explicacion sobrenatural, v esta explicacién tal vez satisfaga
las necesidades del nifio en determinado periodo, pero llega el momento en que estas ya no son
suficientemente convincentes, y asi, poco a poco, antes de ingresar al nivel preescolar el nifio va
logrando el desarrollo de una actitud cientifica, una aproximacién logica y razonable hacia los
fenomenos naturales que observa, de esta manera, al ir fomentando en el nifio el conocimiento
de que los fendmenos naturales tienen explicaciones naturales se le va despertando el desarrollo
de una actitud cientifica con la que va a lograr. una actitud de observador de su contexto
inmediato, y de esta manera se vera libre de temores, angustias v tensiones a lo que se ve
sometido por las ideas que los adultos le trasmiten. Asi, el papel que juega la ensefianza de las
ciencias naturales en el desarrollo cognoscitivo y afectivo es de gran importancia, pues asi el
nifio va estructurando su realidad con conmocimientos concretos y objetivos, y ademas, va

adquiriendo seguridad al ir perdiendo el temor que consciente e inconscientemente los adultos

le fomentaban.

“En el curso de la ensefianza se producen cambios constantes en la
experiencia del alumno; su conocimiento se amplia, se enriquece el
contenido de los conceptos; estos adquieren un caracter mas diferenciado
y generalizado, lo cual permite usarlos en sentido general para orientarse
en nuevas situaciones, realizar nuevas tareas, afrontar dificultades
nuevas. La utilizacion del conocimiento adquirido lleva a una reflexién

mas completa y precisa sobre los aspectos esenciales del fenémeno

estudiado”. (8)

De esta manera, se amplian y enriquecen los esquemas conceptuales del nifio, y se va
dando cuenta de que hay nociones que tiene que desechar, que ya no son validas ni funcionales

para é, y que debe de ir encontrando nuevas respuestas y explicaciones para sus dudas, las que

(8) Lura, Leontlev, Yigotsky, Psicologia y Pedagogia. Espadia, Akal Edlior, 1979, Antologia Desarrollo del Nifio ¥ Aprendizaje Escolur, UPN. México SEP, pp. 175,
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posteriormente, en una etapa sucesiva también modificara o solamente enriquecerd, esto de
acuerdo a las caracteristicas que los nifios de edad preescolar presentan en esta etapa de
desarrollo, caracteristicas que lo hacen acercarse a la actitud de un cientifico en los

experimentos, observaciones e investigaciones con las que se hacen ciencias, algunas de estas

caracteristicas son las siguientes:

La primera de ellas es la actitud de dudar, aquella caracteristica del nifio de preguntar
todo lo que para él representa un factor de incertidumbre, realiza de igual manera que el
investigador cientifico el cuestionar y de alguna manera no creer lo que aparentemente se
observa y busca mas alla de lo que él mismo ha encontrado en su labor cientifica, es lo que le
permite avanzar en el conocimiento que él va comprobando como valido, y no acepta como
dado y acabado el conocimiento establecido. De esta forma el nifio tampoco acepta algunas
explicaciones que se le presentan, y sélo acepta las que €l ha comprobado como verdaderas y

aceptables de acuerdo a su propia percepcion de la realidad y a la interpretacién que le da.

Otra caracteristica del nifio en cuanto a la relacion con actitudes del cientifico, e l1a de
criticar, la de enconirar errores en el proceso que se estd llevando, cuales son las partes no
aceptables ni congruentes con ef resto de la investigacion, asi el nifio no acepta algunas partes

del desarrollo de una situacion, para clarificar las dos primeras caracteristicas se expone el

siguiente gjemplo:

En una mafana de trabajo comenzo a llover, se colocaron unos botes para colectar el
agua que estaba cayendo por la canaleta del tejado del aula, al estar oyendo el agua en los
botes, uno de mis alumnos me preguntd: “;Maestro, de que estd hecha el agua?”, ante esto no
supe que contestar; pude haberle dicho que de moléculas de hidrégeno y de oxigeno, y que
ademas el agua de lluvia contiene nitrogeno, pero de acuerdo al nivel de desarrollo el nifio no
hubiese comprendido esto, asi que contesté a su pregunta con otra pregunta: “, TG de que crees
que esta hecha el agua?”’, y ademds se someti6 a consideracién del grupo, y liegaron a la

conclusion de que el agua estaba hecha de pedazos de nube (una conclusién cercana a la
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acertada y aceptable de acuerdo a su nivel de desarrollo cognitivo), esto porque para él es lo
correcto, porque es mas viable que un nube se “caiga a pedazos”, a que se “vacie”, porque para
la logica del nifio si la lluvia son pedazos de nube, al termindrsele el agua a la nube, ésta
desapareceria y, y en cambio si una nube solo se vaciara esta no desapareceria y continuaria atn
después de la lluvia. Después de eta situacion les pregunte a mis alumnos si querian ahora saber
de que estaba hechas las nubes, y de igual manera plantearon sus hipétesis: algunos dijeron que
de aire, otro que estaban hechas del humo de las chimeneas, hubo quienes dijeron que eran de
algodén, ete., después de esto se realizé un experimento con la explicacion de la evaporacion
del agua, para llegar al conocimiento o a una aproximacion de éste de coémo se forman las
nubes y de qué estin hechas; después de realizado el experimento, hubo algunos nifios que
siguieron aceptando como valida su propia versidn, algo que para ellos era una verdad hasta
ese momento inamovible, pues aunque hayan visto la comprobacion cientifica de un fenémeno,
no logra asimilarlo ain pues su desarrollo cognitivo no se lo permite, es por esto que el nifio
utiliza s6lo los conocimientos previos con los que cuenta, y sera hasta una etapa posterior que
contard con los esquemas perceptuales necesarios para interpretar de manera més cercana a la
realidad esos fenémenos; pero lo enriquecedor de esta situacion, es que hay un motivo de
observacion, por lo que al nifio se le genera una necesidad de observar y describir, pues el nifio

no observa por observar, ni describe s6lo por el placer de describir.

Se observa y se describe cuando se tiene un fin, y esta observacion y deseripcion, como
ya se comentd, variard de acuerdo al desarrollo cognitivo del nifio, la observacion se llevars con
mayor interés si tiene una significacion para el observado.r, 0 una utilidad, para lograr hacer
significativas estas situaciones deben dé ser concretas, y no nada mas hablar al nifio, pues
muchas de las veces se habla y se hace hablar a los alumnos de cosas que no les interesan, y
sobre las cuales no tienen nada que decir, o que desde el punto de vista que se est tratando no
tiene para ellos algo interesante, y el-docente pretende cubrir una necesidad que en realidad los
nifios no tienen, pues como lo subraya E.D. Claparede es un extravagante proposito ejercitarles
en hablar sin tener nada que decir... creis ensefiar a vivir a nuestros nifios ensefiandoles ciertas

contorsiones del cuerpo y ciertas formulas de palabras que no significan nada”.
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Otra caracteristica del niffo que lo hace acercarse a las actitudes de un cientifico, es { de
participacion, el nifio participa en la solucidén de problemas, a partir de estas participaciones se
enriquece el marco referencial del nifio, y algo muy valioso es que en esta participacién
confronta sus dudas y criticas con sus compafieros, en estas pone en juego también la
observacion y descripcion de fendmenos, y confronta sus propias hipétesis con las de sus
compaiieros, por lo que no se ve forzado con concepciones muy elevadas, sino que el
conocimiento es estd construyendo entre iguales, entre individuos que se encuentran en la
misma etapa del desarrollo, con perspectivas parecidas, y puntos de vista muy parecidos en lo
que respecta a su percepcion del mundo, esto es muy importante en. el proceso de aprendizaje
de los alumnos, ya que frecuentemente el posible fracaso en la adquisicion de conocimientos, o
el hecho de que los alumnos no pueden interiorizar y hacer propios nuevos conceptos se debe a
que muchos de los mensajes del maestro hacia el alumno no son percibidos adecuadamente ya
que cuentan con poca referencialidad, es decir, no pueden ser relacionados por los nifios en sus
marcos de referencia, y atin y cuando la situacion que el educador presenta ofrece un referente
en tanto aislado, los nifios tenderan a relacionarlo con sus marcos de referencia. Considerando
que un grupo de nifios proviene de un mismo contexto social, escolar, y que se desarrollan en
situaciones econémicas, culturales, y hasta las situaciones familiares son muy parecidas,
podriamos decir que el marco referencial de lo alumnos es compartido entre ellos y que tienen
una percepcion del mundo también parecida, y que puede no ser la que nosotros como

educadores tenemos, pero que tenemos la obligacion de ir acercando a la realidad paso a paso,

respetando el desarrolio del nifio.

“Nuestro papel no es hablar al pueblo sobre nuestra vision del mundo,
intentar imponerla a él, sino dialogar con él sobre su vision y la nuestra,
tenemos que estar convencidos de que su vision del mundo, manifestada
en las diversas formas de su acién refleja su situacion en el mundo en el

que se constituye”. (9),

{9} Frelre, Paute. Pedagogia del oprimido. Mésico Siglo XXI. Antologia Medios para la Ensefianza., 11.P.N, México, SEP, pp- 56.

27



Este comentario de Paulo Freire, en su pedagogia del Oprimido, hace méas claro lo

importante que es el respetar el punto de vista del alumno, sus concepciones v tratar de ir

favoreciendo su desarrollo acerca de esta.

Otra caracteristica del nifio es su capacidad de crear, de hacer cosas nuevas. Esto los
docentes lo detectan con frecuencia, al observar cémo el nifio encuentra otras soluciones a una
situacion problemitica, a pesar de que ya se tuviera una previa solucion, o bien, el nifio al
seguir el curso de la investigacion que estd realizando llega a proponer una nueva solucién a
problemas que ya antes habian sido tratados ya los que ya se les habia dado solucién, Y en lo
general es el nifio un ser creador por naturaleza, en el transcurso del ciclo escolar se puede
observar esta caracteristica del nifio que es la de crear y recrear, puede crear situaciones en las
que €l va determinando las condiciones que prevaleceran, asume un total control de la situacién
de la que ¢l es el creador y de igual forma recrea las situaciones que para ¢l son significativa y
con facilidad les vuelve a dar vida, las desarrolla recordando aspectos fundamentales en el
desarrollo del evento que esté recreando, esta es una caracteristica del nifio preescolar que el
Programa de Educacién Preescolar toma como base para su operativizacién e importante en lo
que respecta a su fundamentacion, ya que el nifio diariamente, a cada instante est4 creando y

recreando situaciones de su realidad cotidiana, o situaciones de su fantasia.

Con estas caracteristicas se manifiesta entonces que los nifios al desarrollar
determinadas situaciones de aprendizaje hacen uso de éstas al trabajar con las ciencias en el aula
o en el campo, en situaciones que se plantean, o en situaciones reales que surgen

espontaneamente en el jardin de nifios o en el resto de la comunidad, y que sin proponérselo

hace uso de conocimientos para hacer ciencia.

Ahora bien, se debe de precisar qué es lo que se entiende por ciencia en el nivel
preescolar, y de qué manera se pretende trabajar con ella en ¢l jardin de nifios., pues para
algunas personas resulta imposible o muy dificil que los nifios preescolares hagan ciencia,

parece algo complicado y exclusivo para adultos, pero precisamente en el desarrollo de este
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trabajo se demostrard que en el nivel preescolar también se hace ciencia, mediante los

procedimientos adecuados, pues muchas escuelas atn. .,

“Tienen la idea de que la ciencia es un conjunto de conocimientos bien
establecidos y clasificados de acuerdo con un sistema dado... Por lo
demas, los conocimientos cientificos se consideran vy se ensefian como
verdades incontrovertibles, dadas de una vez por todas, que el maestro
sabe, ¢l libro contiene y el alumno no le queda sino aprender asi, pues, las
escuela tiende a ignorar la concepcion de ciencia como investigacion,
como quehacer, como busqueda, como procedimiento, Y tiende a
ignorar también que las “verdades” cientificas son certezas prevalentes
mientras las pruebas y evidencias las soportan, y que deberin ser
modificadas en el momento en que nuevas pruebas y evidencias asi lo

hagan imperativo™, (10).

La ciencia no es solo las verdades y conocimientos que va existen, sino también el
conjunto de métodos y procedimientos para llegar a descubrir lo que adn no sabemos aunque
estos conocimientos ya los hayan adquirido o construido otras personas, pues el nifio preescolar
va siguiendo el mismo proceso que los primeros hombres siguieron para ir descubriendo el
origen de los fenémenos naturales que se suscitan en su entorno y también de explicaciones que
tengan acerca de la naturaleza y sus manifestaciones (como el nacimiento de plantas, animales y
su reproduccion misma, etc.), en un principio se les daba una explicacién natural, objetiva, que
lo liber6 de temores que él mismo se fue formando. Este mismo proceso lo sigue el nifio, va
redescubriendo y también su realidad, todos los fenémeno y manifestaciones de la naturaleza va
poco a poco tratando de darles una explicacién que se va haciendo mas objetiva de acuerdo a
su desarroilo cognitivo la ve permitiendo, de tal manera que el nifio, al interesarse por
investigar algin aspecto de las ciencias naturales, o se le presenta alguna situacion
problematizadora va a poner en juego la observacion, la interpretacién propia que él tiene del

{10) Gutlérrez Vézquez, J.M, 1939, Reftexiones sobre Ia ensefianza de las Ciencins Naturalos en {a Ia primaria. Kdy
Clenciax ¥ su Engefinnza, PN, México. pp. 195.

iin Mex. Amtologéa Introduccién a la Historia do las
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fenomeno que estd sujeto a investigacion, formulara posibles suposiciones acerca de lo que él
cree que genera ese fendmeno, experimentar4 para comprobara si est4 en o cierto, o reorienta

sus aciones, esto puede parecer una inadecuada aplicacion del método cientifico en preescolar,

pero el lector debe de recordar que:

“El método cientifico no debe enseflarse como tal, sino que debe

simplemente practicarse”, (11)

Y muchos docentes creen que el método cientifico es una receta a la que no se le puede
invertir el orden, sino mas bien los pasos del método cientifico no tienen un orden rigido, sino
mas bien es anarquico, no es dogmé.ticor, sino que su aplicacién va a depender de las
caracteristicas del investigador y de la propia investigacion, asi un nifio preescolar puede
primero hacer la conjetura para explicar algin problema, y después de haber hecho esto, se
disponga a observar lo que a él le interese, o antes de esto experimente, v asi le de un sentido
andrquico a los pasos que se siguen para llegar al conocimiento cientifico. Y como ya se
comento, ciencia en preescolar puede concebirse como la manera y procedimiento que sigue el
nifio preescolar para llegar a un conocimiento nuevo basandose en sus conocimientos previos, y
de esta manera lograr ampliar su marco tedrico al llegar a descubrir nuevos conocimientos e

integrarlos y adaptar los conocimientos anteriores a estos que acaba de obtener.

“Por una parte, el nifio incorpora los nuevos objetos percibidos a unos
esquemas de acién ya formados (Asimilacién), pero también los
esquemas de accidn se transforman (acomodacién) en funcién de la
asimilacion. Por consiguiente, se produce un doble juego, por el que el
nifio se adapta a su medio. J. Piaget introduce el concepto Equilibracion

para explicar el mecanismo regulador entre el ser humano y su medio”.

(11) Del Yal, crecer ¥ pensar. La in el imiento en In la. Barcelona, Ed. Lala, 1983,
(12) J. De Ajuriaguerra, Manual de pyiqulatria infantil, Rarcek México, Massom, 1983, A

logia Desasrollo del Nijio y Aprendizaje Kscolar, SEP, UPN. México, pp- 50,
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Esto el nifio lo logrard obteniendo informacién que pueda tomar de su medio que le
rodea, del docente, compafieros de grupo, o de adultos; al descubrir cosas nuevas organizando
sus ideas y las estructuran con las que ya tenian y de esta manera llegar a la construccidn de

nuevos conceptos que se traduce en la construccion de nuevos conocimientos,

Pudiera parecer que los nifios de pueden hacer ciencia, ni aplicar, como consecuencia, el
método cientifico, pues se ha llegado a rodear a la ciencia de un aire de complejidad, de
inaccesibilidad, que muchas de las veces se ha creido que es un campo reservado a mentes
adultas privilegiadas, si bien es verdad que el nifio toma conciencia de lo que es la ciencia hasta
que se encuentra en el periodo de las operaciones formales, que comienza entre los 11 y 12
afios, por lo que lo comienzan a comprender entonces mas o menos cuando va a ingresar a la
escuela secundaria, por lo que para muchos ciencia en preescolar es imposible, pero, si la
ciencia solamente se hace y no se ensefia, el nifio lograra seguir ese proceso natural para llegar

a un conocimiento nuevo, desde al duda a la adaptacidn de estos conocimientos con los

anteriores (ver y hacer).

SE HACE CIENCIA

Resolviendo, explorando, investigando, persiguiendo, indagando.

Y no sélo siguiendo una formula o receta preestablecida y estandarizada para su
aplicacion a cualquier fendmeno. Asi en preescolar la ciencia pierde todo su carécter de
formalidad y de dificultad para dar acceso a ella a los nifios, con lo que se pretende desarrollar
en los nifios la capacidad de observacion y registro, de integracion, examen y revision, de

formulacion siempre de juicios, y de rechazo al dogmatismo entendiéndolo a este como una

actitud errada a la critica.
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EL EDUCADOR COMO CREADOR DE LA REALIDAD ESCOLAR

En el nivel preescolar el educador desempefia un papel importante en cuanto se refiere
al proceso de ensefianza aprendizaje, ¢l educador es el sujeto que orienta o guia las situaciones
de aprendizaje que en el aula se presentan, para alcanzar un objetivo determinado que el grupo
mismo ha planteado, de igual manera propone formas de organizacién del trabajo personal y

grupal, respetando los intereses de los nifios.

El educador busca el desarrollo integral de el nifio, tratando de favorecer todos los
aspectos. que integran su personalidad, asi, se llevan a cabo actividades que favorezcan el

aspecto motor, el afectivo, el psicolégico, que tratan de desarrollarse en el transcurso de la

operativizacién de una actividad.

Pero en la realidad se observan situaciones que alejan al educador de esa idealizada
labor educativa, esto se confirma al detectar en los jardines de nifios que el educador es el que
determina las situaciones que se presentan en el aula, los nifios muchas veces expresan sus
intereses al educador, y éste supuestamente los ordena v da un encauzamiento a esos intereses
para dar una supuesta y muy lejana satisfaccion a las peticiones de los alumnos, es de esta
manera que ¢l docente va buscando dar al nifio posibles alternativas de desarrollo de la
situaciones de aprendizaje que se presentan en el desarrollo de una actividad, pero el buscar
alternativas no es otra cosa que seguir imponiendo, plantear perspectivas, pero esas
perspectivas el docente las buscar en funcioén de sus intereses, expectativas y de acuerdo a su

ideologia y conocimientos.

Es asi que en que se refiere a las ciencias naturales he tenido la oportunidad de observar
que los docentes no demuestran interés por este campo de conocimiento, y de esta manera si el
docente no tiene interés por la ensefianza de las ciencias naturales aleja al alumno también de

esta campo, porque muchas veces, es mas por el nifio lo que no se le dice ni se le muestra, por
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el hecho de no verlo ni escucharlo, e implicitamente se apropia de actitudes y prejuicios que de

manera oculta se le trasmite al nifio.

“Lo que no se ve, ni se dice, pero se ensefia por vias sutiles,
ideologizadas, subconscientes y frecuentemente son mucho mas

efectivas...”. (13).

Lo cual viene a traducirse en el curriculum oculto, lo que se dice por el hecho de no
decirlo, de tal manera de que si para el docente no son significativas las ciencias naturales
tampoco.lo seran para el alumno, y cuando el nifio llega a interesarse en este campo, el adulto,
no solo el docente, tiende a sancionar la exploracién y las ganas de saber a las preguntas que el
nifio hace, cominmente respondemos con un “aun eres muy pequefio para entenderlo”, y esto,
no siempre porque eso sea la verdad, sino por una clara intencién de dejarlo o ubicarlo en el
lugar que pensamos debe de estar. La caracteristica que el docente detecta en el nifio Y que se
adecua al trato que quiere dar al nifio, es la de obedecer, y el mismo nifio Hlega a creer esto,
que su deber es ¢l de cumplir con las tareas u obligaciones que se la asignen. No se toma al
nifio como un ser que tiene sus propios puntos de vista y decisiones, con capacidad de critica, ¥
que va enriqueciendo sus conocimientos cuando se relaciona con su entorno fisico v social; que
es falsa la actitud del docente, que es equivocada, al creer que va a dejar de lado 1as ciencias
naturales y no tomarlas para el desarrollo del nifio, si el nifio mismo es parte de la naturaleza,

no se le puede desliar, seria como sacar un pez del agua y pretender que siga viviendo.

Al nifio no se le puede disociar de lo que es su medio ambiente natural, el medio en el
que se desarrolla, y del que obtiene informacion para ampliar su marco referencial, y que
contribuye a favorecer su desarrollo cognitivo y a partir del nivel de este desarrollo con que
cuenta el niflo, adecuar esas experiencias y actividades, para guiar ese interés natural por

descubrir u medio, para dar asi paso a la verdadera concepcién de aprendizaje en el nifio.

(13) Bohoslaysky, Rodolfe. Pslcopatologia del vinenlo prof J como agente socializante, on Gl Raquel: La d |
caballlto, México 1985, Antologia Sociednd y el Trabajo en Ia Practica Docente, UPN, SEF, México, pp. 154,

entre of auloritarisme y 1a |maldad, SEP /EL
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“La inmensa mayoria de los sistemas de ensefianza dan prioridad total y
absoluta al resuitado del aprendizaje. Cuando se centran en los procesos,
es para mejor alcanzar su finalidad: la consecucion de un conocimiento
nuevo. Sin embargo, todo aprendizaje escolar carece de sentido si no
tiene la posibilidad de ser generalizado a un contexto distinto de aquel
que se origind. De no ser a si, la escuela (nicamente ensefiaria a resolver
situaciones que s6lo se dan en el contexto escolar, con lo cual prepararia

para estar en al escuela pero ni fuera de ella”. (14).

Por lo cual si al nifio se le presentan situaciones d aprendizaje que se toman de su propia
realidad, para que al traducirse en nuevos aprendizajes, pueda volver a aplicarlos en su vida

cotidiana y dar paso al papel activo que el nifio debe tener en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

(14) Juan Delval. Lecturas de patcologia ded nifio. Tomo 1L Madrid. Allanza, 1983. Antologls Desarrollo del Nliio Y aprendlzaje escolar, UTN, Méxica, pp. 209.
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CAPITULO I

LA MODERNIZACION EDUCATIVA EN EL NIVEL
PREESCOLAR Y LAS CIENCIAS NATURALES



antecedente para la continuidad del proceso de ensefianza aprendizaje al siguiente nivel
educativo que es la escuela primaria,; el jardin de niftos en el cual se imparte la educacién
preescolar viene a constituir el primer nivel de educacion formal dentro del sistema educativo
nacional, y a través de la participacion activa del nifio en el proceso educativo, fomentando u
iniciativa de toma de decisiones, su sentido de responsabilidad y su creatividad, toméandolo

como un ser bioldgico y social, se pretende lograr o iniciar al nifio en:

e El conocimiento y respeto a los simbolos patrios y algunos momentos significativos
de la historia nacional.

*- Favorecer la colaboracion en aciones colectivas para el logro de metas comunes y
brindar la oportunidad de proponer formas de organizacion del trabajo personal y
grupal, respetando las normas que rigen su ambito familia y escolar.

*» Favorecer el conocimiento de la utilidad y estructuras de la lengua en la practica e
iniciar el conocimiento e interpretacion del mensaje escrito como medio de
comumnicacion.

¢ Favorecer las relaciones de seriacion, clasificacion y correspondencia entre los
objetos, las relaciones intuitivas de causa y efecto en algunos fenémenos y la
ubicacion tanto de los objetos como de si mismo en el espacio y en el tiempo.

 Propiciar la reflexion sobre el proceso de transformacion de los materiales y objetos
sobre los que él actiia, y el conocimiento de algunos aspectos de la tecnologia que
influyen en su vida diaria.

e Reconocer de manera general algunas manifestaciones artisticas, costumbres,
festividades y tradiciones de su regién y de otras zonas del pais, como inicio del
conocimiento de nuestré diversidad cultural y del desarrollo de su identidad nacional.

¢ Favorecer el conocimiento de las caracteristicas y recursos principales de su medio
natural e inmediato para su conservacién y su uso racional,

* Promover el conocimiento y practicas de normas y hébitos de higiene basicos y de

alimentacién que le ayuden a prevenir enfermedades ya preservar su salud.
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* Orientar el conocimiento y manejo de su cuerpo, sus posibilidades de movimiento y
coordinacion que faciliten tanto los grandes desplazamientos como la habilidad para
ejecutar movimientos precisos.

» Impulsar su creatividad en la solucién de sencillos problemas de la vida cotidiana,
utilizando los recursos de su entorno y las habilidades adquiridas en sus experiencias
escolares.

e Favorecer la adquisicion de su identidad personal y estabilidad emocional dentro de
un marco de respeto mutuo entre €él, otros nifios y los adultos que le permitan

comunicar con seguridad y confianza sus ideas, inquietudes y afectos.

Estos objetivos se pretende lograrios en varios aspectos que vendrian a ser lineas de
formacion que se desarrollan a lo largo del ciclo escolar, vy que de cierta manera se encuentran
implicitas en el Programa de Modernizacion Educativa, y que el educador atendera para lograr
favorecer esos aspectos en el nifio, esas lineas de formacién que se proponen en el nuevo

modelo educativo, y que se derivan de la modernizacién educativa, son:

o Linea de formacién para la identidad nacional y la democracia.
¢ Linea de formacion para la solidaridad internacional.

o Lineéa de formacion estética.

o Linea de formacion cientifica.

e Linea de formacidn tecnologica.

o Linea de formacion en comunicacion,

¢ Linea de formacidn ecologica.

s Linea de formacion para la salud.

En estas lineas de formaciéon se definen los aspectos formativos (conocimientos,
habilidades, destrezas, valores y actitudes) que implica la educacién preescolar, y que se
remarcan a partir del afio de 1992 con los nuevos planes y programas, y que son necesarios

para la continuidad y equilibrio de la educacién basica, asi también se planeta la intencidn de los
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aprendizajes, los cuales constituyen un elemento fundamental para la 6ptima articulacién de los
niveles del ciclo basico, pues en el preescolar donde se sientan los precedentes de Io que sera la

educacion de los alumnos en su ingreso al nivel siguiente.

En el nuevo documento del Programa de Educacion Preescolar 1992, no se encontraré
en alguna parte un apartado que concretamente mencione “linea de formacién x”, sino que
estas lineas estaran presentes en los contenidos de los diferentes campos de conocimiento que

se abordaran a lo largo de la operativizacion del programa en nuestra labor docente.

Para el desarrolle del presente trabajo, es importante conocer de qué manera se plantean
las lineas de formacion que tienen relacién con las ciencias naturales, y qué es lo que se

pretende con ellas, cual e la intenci6n de los aprendizajes que se darian en la practica docente.

Con la linea de formacidn cientifica el educador llega a descubrir los procesos
fundamentales que permitiran al nifio el conocimiento de su realidad de manera cada vez mas
objetiva a través de su interaccion con objetos, fendmenos y situaciones reales y cotidianas de
su entorno fisico y social, los cuales se describen a continuacién para tener una vision global de

lo que se pretende que el nifio preescolar redescubra en el jardin de nifios.

“En la naturaleza todo est4 cambiando lenta o ripidamente: el agua se
evapora, un animal crece, una varilla de fierro se oxida, un fruta se pudre,
etc. Estos cambios reciben el nombre de fenémenos.

Los fendmenos que ocurren en el universo, como el eclipse de la luna,
son los astronomicos, lo que se observan en los seres vivos, como la
germinacion de una semilla, son los bioldgicos, cuando la materia de los
cuerpos no cambia permanentemente en su estructura intima, los
fenémenos son fisicos, como en el caso del alargamiento de una liga por
la aplicacién de una fuerza, y son quimicos si se altera la estructura

intima de la materia, como ocurre a agriarse la leche o quemarse la

b1}
madera”. (15).
(15) Lecturas de apoeye. Taller de cienciay naturales para backilleros, Avce, Rincén Alvarade. ABC de la naturaleza 1. Ed, Numnamcia, 3.A. Méxics, 1299, pp. 358,
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La asimilacién de conocimientos que llevan al nifio a la comprensién y explicacion de
estos fenomenos dependerd del desarrollo de la creatividad y de las estructuras l6gicas del
pensamiento infantil. Con esta misma linea (formacién cientifica) se favorecerdn también las

relaciones de causalidad, de clasificacion, seriacién y correspondencia, asimismo se favorecen la

ubicacién temporal y espacial.

Linea de formacion tecnologica: con esta linea se pretende rescatar la importancia de
iniciar al nifio en el nivel preescolar en el desarrollo de habilidades y destrezas en el maneo

creativo y provechoso de los recursos que se tengan disponibles para encontrar soluciones a

problemas reales en ef aula o en su vida cotidiana. .

Linea de formacién ecolbgica: en esta linea se resalta la importancia del educador y
adultos que rodean al nifio y que de alguna manera tienen influencia en su educacién, pues es de
gran importancia la actitud positiva ante la naturaleza, y la muestra de respeto, proteccion y
recuperacion de la misma, y que manifiestan abiertamente al nifio, y lo llevan a interiorizarlas, o
a hacer propias esas actitudes, para lograr en el nifio una actitud tal que pueda llegar a
aprovechar adecuadamente los recursos naturales disponibles en su comunidad, y de esta
manera llegar a favorecer el mantenimiento del equilibrio ecolégico, después de dar a conocer a

los nifios el papel que los elementos bidticos y abiéticos, asi como los asentamientos humanos

en al preservacion de los ecosistemas.

Linea de formacion para la salud: esta linea hace notar la importancia de lograr en el

nifio la formacion de héabitos de higiene, autocuidado y ejercicio en beneficio personal, familiar

y de la comunidad.

Es el nuevo modelo educativo en que nos viene sélo a recordar un compromiso que
desde antes de la modernizacion educativa habfamos contraido al recibir un grupo de nifios en
edad preescolar, y nos remarca la importancia de tomar en cuenta lineas de formacién y gjes de

desarrollo para lograr formar el tipo de nifios que se necesita en nuestra sociedad actual, el tipo
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de nifio que se forma en preescolar es un nifio analitico, critico, investigador, que llega a crear y
a recrear situaciones reales de su comunidad, o ficticias que se forman en sus fantasfas, que
asume una actitud de respeto y preservacion hacia la naturaleza. Pero para lograr esto, es
necesario que el educador tome en cuenta las caracteristicas del nifio ara que el desarrollo de su
proceso de aprendizaje no se vea limitado, y que realmente se pueda iniciar la formacion de este
tipo de nifio tal vez un poco idealizado, pero que si no se logra que al término de su educacién
preescolar pueda alcanzar estas caracteristicas, si se favorece su posterior adquisicion; muchas
de las veces se piensa en todo esto como en un proceso que no se puede fraccionar, v decir que
hasta preescolar el nifio debe reunir ciertas caracteristicas, y de haber adquirido determinados
conocimiento, y que ya en el nivel de educacion primaria adquirird otros conocimientos y
caracteristicas diferentes a las que se le favorecieron en el jardin de nifios. Esto seria no
comprender que el desarrollo del nific es un proceso y una sucesion de etapas, que las
anteriores sirven de base para las etapas posteriores, y asi, los aspectos que se logren en

preescolar le serviran de base para dar continuidad a proceso educativo del siguiente nivel de

educacion basica.

Por lo tanto, el nifio siempre contar4 con ese caracter abierto, el cual hace notar que las
perspectivas del nifio, o las soluciones para un problema ficticio o de su vida cotidiana, no estan
limitadas a una solucién, sino que es capaz de plantear una variedad de ellas, y de elegir la mas

viable de acuerdo a posibilidades y recursos, y la que mas le convenga.

“La base del aprendizaje animal es determinista; la base del aprendizaje
humaho es abierta y libre. La capacidad interviniente en el aprendizaje
humano es abierta y libre. La capacidad interviniente en el aprendizaje
animal es de indole intuitiva e instintiva, en tanto que en el hombre

comprobamos la existencia de aptitudes liberadoras que posibilitan un

autorrealizacién posible”. (16).

{16} Teorin de Ja Educaclén. Pactano Ferihoso. México, Trillas, pp. 27.
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Es esta caracteristica del aprendizaje del ser humano que hace que se diferencie del
aprendizaje del animal; otra caracteristica que tiene el ser humano y que en el nivel preescolar
se presenta con mayor claridad en los alumnos y que se atendera adecuadamente para tratar der
que el nifio llegue a reunir el perfil que se pretende con el nuevo modelo educativo, y el cual
plantea como objetivo primordial, y el cual es: que le nifio es curioso y contemplativo, aspecto
de gran importancia de los contenidos preescolares, y que se tomé en cuenta para la nueva
estructuracion de planes y programas, con esta actitud el nifio logra la adquisicion de nuevos
conocimientos a los que libremente puede llegar sin presiones externas de ninglin tipo,

asimilando esos nuevos conocimientos de acuerdo a su propia conceptualizacion del mundo.

Porque el nifio es un ser con gran capacidad para asimilar y equilibrar los conocimientos
adquiridos, que se apropia de las caracteristicas y situaciones de su comunidad para hacerlas
propias y utilizarlas en provecho de €l mismo. Situacion que aprovecha al sociabilizarse con el
medio fisico y social que le rodea, pues es una caracterizacion innata del ser humano, siempre y
cuando las condiciones le sean favorables para este proceso de socializacion. Al favorecerse la
sociabilizacion, el nifio comparte ideas con otros nifios y adultos, transmite y escucha

experiencias, comparte de igual manera problemas y satisfacciones que va teniendo a lo largo

de su vida escolar y cotidiana.

“ya hemos visto que el desarrollo mental del nifio se realiza a través de la
comunicacion, y ante todo en la practica. Pero el nifio entra muy pronto
en comunicacién con los que le rodean, por medio de la palabra.
Tropieza con la palabra, empieza a conocer su significado y las incorpora
activamente a su discurso. El aprendizaje del lenguaje es la condicién
mas importante para el desarrollo mental, porque, naturalmente, el
contenido de la experiencia historica del hombre, la histérico-social, esta
generalizada y reflejada en forma verbal en el lenguaje. Y precisamente
en esta forma el nifio acumula el conocimiento humano, los conceptos

sobre el mundo que le rodea”. (17).

(17) Luria, Leonttev, Vigotsky, Psicologia ¥ Pedagoia, Espaia, Akal Editer, 1979, Antologia Desarrollo del Nifio ¥ Aprendizaje Escolar, U.F.N, México SEF, pp. 188.
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Y todas estas experiencias y enriquecimientos de su vida debido a la interaccion con
otros, le va dando pautas para la posible solucion de problemas que se le van presentando, y
apoyado con las experiencias que recaba de otros sujetos, su conocimiento obre el por qué de

las cosas que a su alrededor suceden que como ya se comentd se favorece con la interaccion

que tiene con los demas y con su entorno.

Se nos ha planteado el tipo de nifio que se pretende formar con esta politica educativa,
que ha logrado que los docentes recuerden cual es su labor, porque no esta pidiendo nada
nuevo, y debemos estar conscientes de los motivos o fendmenos politicos, sociales o
economicos que estan requiriendo determinado tipo de ciudadano, analizar las posibles ventajas
que esto traeria. Se ha dicho que el nuevo modelo educativo responde a las exigencias de una
nueva politica economica que se regeneraria con el Tratado de Libre Comercio, y que esta
respondiendo a exigencias marcadas indirectas o directamente por otros paises para satisfaccion
de sus demandas de calidad en el proceso productivo que se observara con la implantacién de
empresas extranjeras en territorio nacional, o para tener seguridad de la calidad con que se

produciran los productos de empresas nacionales y que se exportaran al extranjero.

Tal vez parezca utopico o idealista, pero el magisterio nacional cuenta con los recursos
necesarios para no limitar su acion educativa a lo que marcan los programas de educacién, y
poder abarcar las situaciones mas alld de donde al docente se le pide. Esto se traduce en un
compromiso, pues el nuevo programa de educacion preescolar deja del docente gran libertad de
accion, pues ya no se marcan actividades como las situaciones didacticas que se manejaban en
el anterior programa, y que eran tres libros, y ahora en tan solo ochenta paginas se encuentra el
programa, su fundamentacion, estructura, objetivos, aspectos metodologicos y lineamientos de
evaluacion, por lo tanto el docente investiga mas alla de documentos oficiales e integra a su
practica docente contenidos que no necesariamente marque el programa, pero que sean
necesarios para el desarrollo de las actividades y situaciones problematicas que se le presentan

al nifio, y obtener asi una eficiencia en la educacion.
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De tal manera que el docente, conociendo los campos de conocimiento que se
desarrollaran en el nivel preescolar, buscara la forma de enriquecerlos y adatarlos al nivel de
desarrollo, tanto motriz como intelectual del nifio; estos campos que se estudiaran son:

o Ciencias sociales.

o Matematicas.

e Apreciacion y expresion artistica.

o Lenguaje oral y escrito.

¢ Ciencias naturales.

e Educacién fisica.

Es necesario que a abordar el campo que en este trabajo nos interesa, y que es el de las
ciencia naturales, se busque en el nifio una actitud cientifica, observando siempre las
caracteristicas de su desarrollo, y sus posibilidades través de la observaciéon y al
experimentacion, que el nifio realiza de fenomenos y objetos que le permitan llegar a descubrir
semejanzas y diferencias, de esta manera se lograria una actitud analitica en el nifio. Pero
tomando en cuenta que en la etapa preescolar el pensamiento del nifio no se sujeta atn del todo
a su propia realidad, y que su conjeturas o respuestas corresponden a las caracteristicas del
pensamiento preoperacional, y que es la etapa donde el nifio hace uso del simbolo, y que mezcla
la realidad con la fantasia; para contrarrestar esta natural caracteristica del alumno, el docente
atenderd las preguntas de los nifios dando. respuestas concretas y objetivas, para que asi el
marco de conocimientos del nifio cerca de su propia realidad se vaya ampliando, y encuentre un
uso o posible funcién de lo que a su alrededor encuentra, adentrandose de esta manera en el

conocimiento tecnologico, al descubrir fas propiedades de las cosas, sus funciones y utilidades.

“La funcion simbolica tiene un gran desarrollo entre los 3 y los 7 afios.
Por una parte, se realiza en forma de actividades Nidicas (iuegos'
simbolicos) en las que el nifio toma conciencia del mundo, aunque
deformada. Reproduce en el juego situaciones que le han impresionado

(interesantes e incomprendidas precisamente por su caracter complejo),
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ya que no pueden pensar en ella porque es incapaz de separar accidn

propia y pensamiento....”. (18),

Es aqui donde la escuela resulta fundamental, pues el educador necesita ser consciente
de qué factores hacen que la comprension del nifio en relacién a los fendémenos naturales va
progresando, comprendiendo que la forma de pensar de los nifios es completamente diferente a
la del adulto por lo cual, especialmente en el campo de conocimiento relacionado con las
ciencias naturales se procurard tener bien enlazados entre si el desarrollo cognitivo y los
mecanismos de asimilacién, acomodacién y equilibrio que se generan en el nifio siempre que
tiene una experiencia producida por su interaccion con el medio fisico y social, y que integra a
los conocimientos con que ya cuenta. Aspecto que se toma como fundamentacion
psicogenética de Jean Piaget, el cual en su teoria caracteriza el desarrollo del nifio por estadios,
en los cuales sedan explicaciones objetivas y fundamentadas de las actitudes y caracteristicas

que en el comportamiento del nifio se van observando en su desarrollo cognitivo y fisico.

{1%) J, De Ajurd T M i do pstquiatria infaatil. Barcel México, Masson, 1983, Antalogin Desarrolle del Nifio y Aprendizaje Escolar, SEF, UPN, Miéxico. pp. 107,
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EL PRINCIPIO DE GLOBALIZACION EN EL NIVEL PREESCOLAR

Dentro de las transformaciones en el sector educativo emanadas del Acuerdo Nacional
para al Modernizacion Educativa, se presentan importantes innovaciones en el nivel preescolar,
es por esto que el Programa de Educacién Preescolar que orienta la practica docente de lo
jardines de nifios, sufrié una reformulacién que supuestamente va acorde a las transformaciones
econdmicas, politicas y sociales que México esta viviendo en la actualidad; en él se plasman
ideas pedagbgicas retomadas de los anteriores programas de educacion preescolar que se

combinan con enfoques didacticos actuales.

El nuevo Programa de Educacién Preescolar resalta la importancia de la practica
docente de ese nivel, y la plantea como un fendmeno que se caracteriza por ser complejo por la
singularidad y el conflicto de valores, y abandona la vieja ideas de encasillaria o limitarla, pues
en la practica se consideran los elementos caracteristicos de la vida del nifio, de su familia, de la

cultura, etc.

Al encontrar que no puede encasillarse la practica docente en sistemas preestablecidos,
se presenta una propuesta que estd plasmada en el Programa de Educacion Preescolar (P.E.P.
92), es un opcion metodolégica que responde al principio de globalizacion en el cual se le

~ reasigna al nifio su papel como centro del proceso educativo, tomando en cuenta como aprende

y como se desarrolla.

En esta nueva metodologia que se propone con el P.E.P. 92 el docente participa como
coordinador, observador y orientador, cuestiona a los nifios, més que nada con el fin de

alcanzar un objetivo planteado por los nifios y el docente al momento de planear una actividad.

La globalizacién considera el desarrollo infantil como un proceso integral, pues en este
proceso se interrelacionan los aspectos afectivos, motrices, cognitivos y sociales. Desde el

punto de vista psicolégico resulta fundamental tomar en cuenta para el principio de
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globalizacién el pensamiento sincrético del nifio preescolar, que lo lleva a captar su realidad

como un todo, sin prestar atencion a los detalles.

“Los nifios captan la realidad no de forma cualitativa, sino por
totalidades, o que significa que el conocimiento y la percepcién son
globales, el procedimiento mental actiia como una percepcion sincrética
confusa e indiferenciada de la realidad, para pasar después a un analisis
de los componentes o partes y finalmente, como una sintesis que

reintegra las partes articuladas, como estructura. (19).

Desde el punto de vista social, la globalizacion se torna indispensable, pues los nifios, y
mas en la edad preescolar observan una misma realidad desde diferentes puntos de vista, asi el
nifio va dejando su egocentrismo al escuchar otras ideas que no son las propias, y hasta llegar a
aceptarlas, aspecto fundamental en la educacion preescolar, que el nifio escuche, analice y
pueda llegar a aceptar si le interesa o conviene a sus necesidades otros puntos de vista, que se

generaran desde luego con la interaccion con sus compafieros y con los adultos.

La importancia de la globalizacién desde el punto de vista pedagogico radica en que se
estimula al nifio para que a partir de los conocimientos con que cuenta, participe en el proceso

educativo, donde su papel es definitivamente activo, realizando una acumulacién v

confrontacién de lo viejo con lo nuevo.

Es pues, funcién del docente organizar o guiar las situaciones de aprendizaje de tal
manera que el enriquecimiento de los conocimientos del nifio vaya siendo de manera gradual y

lo mas natural posible.

De esta manera la enseflanza de las ciencias naturales en preescolar se ve favorecida con
el principio de la globalizacion, ya que lo primero que el nifio percibe de su entorno es el medio

natural, €l mismo como parte de la naturaleza es que se va conociendo poco a poco desde

(19) Fortuny, M. Bleques do juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de nifios, Sub fa de Educacién Bislca, Direcclén Geners] de Educacién
Preexcolar, SEP 1993, pp. 25, ’
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recién nacido, va descubriendo y sintiendo como propios sus brazos, sus manos, sus pies, etc.,
asi, poco a poco va descubriendo su entorno natural y de manera sincrética, sin poder disociar
el todo en sus partes, observando los eventos de la naturaleza y relacionandolos con todas sus
experiencias cotidianas, sus vivencias diarias, en las qué ¢l se ve inmerso en una gama de
situaciones de las que no puede apartar o separar unas de las otras, sino, de que todas forman

parte de una totalidad a la que no puede disociar en sus partes.

Es por estas caracteristicas que el nifio tiene en su forma de percibir el mundo, que la
ensefianza de las ciencias naturales son un medio idéneo para que el desarrollo del nifio se vea
favorecido de la manera més natural, va que las ciencias van relacionadas con los demés

campos del conocimiento, y qué mejor manera de abarcarlos, sino la de partir del conocimiento

de las ciencias naturales,

Es un hecho, de acuerdo a los estudios realizados pro psicologos, v entre ellos Jean
Piaget, de que los nifios comienzan a percibir el mundo a través de sus sentidos, y de que es el
medio natural un estimulo para las reacciones que se registran en su vida cotidiana, pues mas
que el aspecto afectivo, su relacién con el mundo es mas bien algo organico, entonces, si se le
da un seguimiento a estas caracteristicas en el nifio, de su relacién con la naturaleza, y
aprovecharlas en su educacion, se dara una cauce natural, no forzado, a lo que seguira siendo la

educacion de conceptos que el nifio logra de su relacion con el entorno natural.
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EL METODO DE PROYECTOS EN PREESCOLAR

En el nivel preescolar, y en base a los documentos emanados de los foros para la
modernizacion educativa, se propone el método por proyectos para la operativizacién de los
planes de clase, este método se basa y retoma principios y fundamentos del método
implementado por Ovidio Decroly, conocido como Centros de Interés; con esta forma de
trabajo se responde adecuadamente | principio de globalizacién y consiste en una organizacion
y previsidn de juegos y actividades que se desarrollan en torno a una pregunta, problema,
evento o determinada actividad, con la cual se responde principalmente a las necesidades y a los

intereses de los nifios, atendiendo el nivel de desarrollo fisico, cognitivo y social del nifio.

Un proyecto puede temer una duracion desde un dia, hasta una semana o mds, segun se
la complejidad y variedad de las actividades que en €l se desarrollen, para esto deben de
preverse los materiales que se van a utilizar, y quiénes pueden conseguirlos,; se planteara de
manera general la planeacion de un proyecto, para después ir retomando de ahi aspectos que se
desarrollaran de manera mas especifica en un plan de clase, se organiza la forma de trabajo, se
define si se hara en forma grupal, por equipos, o individual, en grupos sélo de nifios, de nifias o
mixtos. Se dara toda la importancia a las experiencias del nifio, para que estas sean las que se

vean plasmadas en el proyecto.

Asi como el proyecto surge a partir del interés del nifio, sera el nifio quien elija las
actividades que le parezcan adecuadas e iﬁteresantes, y junto con el docente planeara la manera
de levarlas acabo, u qué estrategias se implementaran para la operativizacion del proyecto, al
final del cual, el grupo, incluyendo al docente evaluaran el proyecto para determinar si se logro
lo planeado, si se tuvieron problemas en el desarrollo de las actividades, y qué objetivos se

lograron, y cudles no se lograron o quedaron inconclusos.
Aqui surge un aspecto que nos interesa, y es que el nifio en ningtin momento va a decir

al docente “hoy quiero ver lo que se relaciona con las ciencias sociales, y mafiana lo que se
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relaciona con las ciencias naturales”, sino que el docente buscara la manera de interrelacionar
los diferentes campos del conocimiento con las actividades que el nifio propone. Y es
precisamente en esta etapa de interrelacion donde los campos de conocimiento se encuentran

inmersos, y se manejan los bloques de juegos y actividades:

¢ Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica.

Bloque de juegos y actividades psicomotrices.

Blogue de juegos vy actividades de relacion con la naturaleza.

Bloque de juegos y actividades matematicas.

Bloque de juegos y actividades de la lengua.

Y al atender el principio de la globalizacion, estos bloques deben estar presentes en el
desarrollo del proyecto que se esté llevando a cabo, pues cada uno de estos presentan aspectos

y contenidos necesarios para que se desarrolle de manera integral el nifio.

Esta nueva propuesta metodologica que nos presenta el Programa de Educacién
Preescolar 1992, en la que con los bloques de juegos y actividades se atiende el principio de
globalizacion en el transcurso de los proyectos a un medio con lo cual se esta distorsionando el
trabajo que se esperaba con la aplicacion de este método (proyectos) y con el principio de
globalizacién, ya que lo que se ha observado en la practica es que con el pretexto de que la
educacion en preescolar es global, decimos que en cualquier actividad se encuentran los
diferentes bloques de juegos y actividades v tal vez de manera inconsciente los docentes de
preescolar no atendemos debidamente el bloque de juegos y actividades en relacién con la
naturaleza, y las actividades implementadas se enfocan mas directamente a: bloque de
sensibilidad y expresion artistica, al bloque de juegos y actividades matematicas, y al bloque de
juegos y actividades de la lengua, que son los bloques a los que seles ha llegado 4 dar la mayor
importancia, y las ciencias naturales no se han venido viendo, si no es por error, si
esporadicamente y de manera muy general en la que el docente no se preocupa por enriquecer

los esquemas conceptuales de sus alumnos. Con este campo del conocimiento que ofrece una
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gama interminable de conceptos y contenidos con los cuales el nifio se veria favorecido en su

desarrollo cognitivo y fisico.

51



CAPITULO I

LA INFLUENCIA DEL CONTEXTO
SOCIOPOLITICO EN LA ENSENANZA
DE LAS CIENCIAS NATURALES



LA IMPORTANCIA DE LAS CIENCIAS NATURALES EN LA COMUNIDAD

Abhora con la Modernizacion educativa, se otorga un papel mas importante de mayor
participacion a padres de familia y a la comunidad en general, ahora la comunidad tiene una
relacion con el proceso educativo de los alumnos y con la problematica de los planteles
educativos; en lo que respecta al jardin de nifios, se busca lograr que la comunidad participe y

se involucre en las diversas acciones que se realicen tendientes a mejorar el servicio que brinda

a los nifios.

Es por esto que el docente preescolar, no puede permanecer ajeno a las caracteristicas
sociales, economicas y politicas de la comunidad donde se desarrolla su practica docente, pues
estas caracteristicas pueden llegar a impulsar o a limitar la practica educativa, desde su

organizacion politica, hasta su nivel de ingresos se deben de tener presentes.

“El enlace entere la comunidad y la escuela lo constituyen los educandos
y los padres de familia, a partir de quienes el docente puede llegar a
conocer y comprender los valores culturales, recursos naturales,
carencias y problemas que caracterizan la organizacion familiar y de la
comunidad que son consecuencia de las condiciones econdmicas,

naturales y sociales que como grupo afrontan”. (20)

Es mas estrecha esa relacion de padres de familia-escuela, en el nivel preescolar, pues
frecuentemente se llevan a cabo actividades en las cuales se requiere de su activa participacion
como en: demostraciones de mafianas de trabajo, concursos o demostraciones de danza,
pintura, rutinas de educacion fisica, etc., donde se necesita de su participacion directa para
llevar a los mifios, ayudar a cuidar que el grupo se mantenga unido en un trayecto, organizar

ciertos eventos en el jardin de nifios o la madre de familia van a dejar al plantel al nifio y a

recogerlo a la hora de salida.

(20) Antologia Escuela y C idad. U.P.N,, SEP, pp. 73.




Ante todo esto, el padre de familia ha llegado a formarse una concepcién errénea de lo
que en el plantel preescolar se le ofrece al nifio, piensan que en el jardin el nifio va a aprender
coros, a iluminar unos simpaticos dibujos y a demostrar ciertas aptitudes y “adiestramiento”

que demuestra en encuentros o CONCUrSos.

Y esto se traduce en una desventaja o limitante para la labor del docente, pues a los
padres de familia los demas aspectos de la educacion preescolar de sus hijos y que son una

amplia gama, parecen no interesarles.

Muchas de las veces las expectativas que los padres tienen acerca de la educacion
preescolar de sus hijos, ellos esperan sélo que sus nifios lleguen con una hoja de papel gue lleva
un dibujo coloreado o pintado y se observa que en otras situaciones los padres de familia no de

interesan en otros aspectos del desarrollo de sus hijos.

Estos se observa de manera concreta en el medio rural v aun mas cuando son
comunidades marginadas, donde las personas cuentan con un bajo nivel o grado de escolaridad,
ante o que se les presenta una gran desventaja a los alumnos preescolares, pues en su hogar no

cuentan con un firme apovo a la educacion que en al jardin de nifios se les ofrece.

Un claro ejemplo es cuando se trabaja con las ciencias, que las personas de la
comunidad ven esto como un pasatiempo y algo que el nifio no va a comprender, tal vez en
esto influya determinantemente lé labor del docente, pero en ocasiones atn y cuando esta sea o
trate de ser eficiente se nota esa limitante gemerada por la actitud de las personas de la
comunidad y que se traduce en falta de apoyo a la labor del docente que lleva a cabo para

favorecer las dimensiones del desarrollo del nifio v lo cual los padres de familia no ven como
algo importante en la educacion de sus hijos, asi, si el nifio asiste al jardin de nifios de lunes a
viernes, sblo a una reducida parte de ese tiempo los padres de familia brindan apoyo y

consideran importantes de igual manera a una reducida variedad da actividades de la gama de
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situaciones que se presentan en el plantel y de las actividades grafico-plasticas, de lenguaje oral

y escrito, artistico-culturales o deportivas.

Se han mencionado caracteristicas del nuevo modelo educativo, que fue generado de
consultas y experiencias de docentes de todo el pais, del didlogo que se sostuvo con docentes
de todos los niveles, alumnos y padres de familia, de igual manera se incluyeron propuestas de
asociaciones de profesionales de la educacion, funcionarios, organizaciones obreras,

campesinos, organizaciones populares, empresariales y de organizaciones sindicales.

Para la formulacién del Nuevo Modelo Educativo se atendieron las lineas filosoficas,

tedricas y politicas. que fundamentan [a nueva formulacion de planes y programas.

La filosofia de la educacion en nuestro pais proviene del articulo tercero constitucional

que menciona:

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado-
Federacion, Estado y Municipios impartiran educacién preescolar,
primaria y secundaria. La educacion primaria y secundaria son
obligatorias.

La educacion que imparte el estado tendera a desarrollar armdnicamente
todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez el amor a
la patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la

independencia y la justicia™. (21)

Ademés garantiza la libertad de creencias, por lo tanto la educacion serd laica y se
mantendrd ajena a cualquier doctrina religiosa al luchar contra los fanatismos, servidumbres,

prejuicios y la ignorancia, de tal manera que la educacidén se basard en los resultados del

progreso cientifico.

{21 Articulo 3ro. Constituctonal y Ley General de educacién, SEP, pp. 27.
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Los fines que se pretenden al plasmar la filosofia educativa en el articulo tercero
constitucional y que se asumen al interior de la practica docente, no son en realidad alcanzados,
ni pueden serlo, ya que es la sociedad en su conjunto, de la interpretacion que en ella se
de del mundo, de las fuerzas, e ideologia dominante que en ella prevalezca y de la influencia de

la clase dominante que ejerza sobre las clases subalternas.,

En tltima instancia, los fines que se le asignan a la educacién serfan un instrumento para

llegar a ciertos logros de algunos sectores de la sociedad y estos logicamente de la clase

dominante,

Se menciona el principio de “Desarroflar arménicamente todas la facultades del ser
humano™ y es algo que en la realidad no se atiende, en el nivel de educacién primaria es coman
por ejemplo que se le de mayor importancia al lenguaje escrito y a las matematicas, restandole
importancia a las ciencias naturales, esto mismo pasa en el nivel preescolar, donde las
exigencias sociales y otras situaciones culturales van orillando al docente a prestar mayor
importancia y horas clase a actividades de lenguaje oral y escrito y de expresién grafico-
plastico, dejando de lado las actividades relacionadas con las ciencias y es en este nivel
preescolar donde el problema es mas grave, porque en este nivel se van sentando las bases de la
personalidad del nifio y se va encaminando al nifio a ser critico, analitico y si no se fomenta en
€l o se encausa de manera adecuada, ese espiritu de investigador, cuestionador y critico que se
favoreceria con la iniciacién del nifio en ¢l estudio de la ciencias de esta manera observamos
que ain y cuando por ley la escuela estd obligada a formar integralmente al alumno, esta no lo
hace y la sociedad no se percata de ese enorme vacio que se presenta en la practica docente,
pues erroneamente creen que si el nifio sabe leer y escribir y ademas hacer algunas operaciones
matematicas se dice que ya el nifio est4 avanzado en su educacion y algunos sectores de la

sociedad piensan que ya con eso es suficiente.

En mi practica docente que he llevado a cabo por siete afios, todo lo que se expone en

la Ley General de Educacion e tenido la oportunidad de ir verificando, comparando y hasta
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consfatando, de tal manera que si queremos luchar en contra del fanatismo, ignorancia y las
supersticiones, muchas de las veces nos encontraremos contra un muro insalvable que forman
las creencias y nivel cultural e ideologico de los miembros de la comunidad, de esta manera,
llueve “porque Dios es bueno”, se presenta una sequia porque Dios los est4 castigando por algo
malo que pas6 en la comunidad, ya si de esta manera todo sucede porque Dios quiere,

restandole a la naturaleza toda la importancia que tiene y los esencial que es en la vida del ser

humano,

Es entonces que una explicacion cientifica de los fendémenos naturales que suceden en el
entorno del nifio es hasta cierto punto débil, ya que lo que el docente explica y demuestra al
nifio en el aula viene a competir con lo que en su hogar le inculcan y que por supuesto va

rodeado de supersticiones, tabues, fanatismos, etc.

Es lo anteriormente expuesto lo que he observado en mi prictica docente y lo que se ha
rescatado de las experiencias de mis compafieros docentes del mismos nivel preescolar, las
cuales nos comparten en reuniones de Consejo Técnico Consultivo y en cursos-taller que a lo
largo del ciclo escolar se llevan a cabo y es aqui donde me di cuenta de que el problema
referente a las ensefianzas de las ciencias naturales no era sélo un problema aislado, sino de que
en varios jardines de nifios de la region se presenta y en algunos el problema es ain mas
acentuado que en otros, dependiendo del nivel sociocultural y econémico de la comunidad en

donde se lleve se lleve a cabo la practica docente.

Las caracteristicas del contexto en el cual se desarrollo mi préctica docente son muy
particulares y en algunos aspectos vienen a limitar o a influir en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, como lo es en la ensefianza de las ciencias naturales.

El Jardin de Nifios es el “Juana Inés de Asbaje” de la comunidad de Labor Vieja,
Municipio de Ciudad Fernandez, perteneciente a la zona escolar 082; esta comunidad se

encuentra a quince kilometros de la cabecera municipal, sobre la carretera a la ciudad de San
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Luis Potosi, se encuentra perfectamente comunicada con la cabecera municipal y con la Ciudad
de Rioverde, su fuente de ingresos es principalmente la agricultura y también del dinero que
envian los que emigran a los Estados Unidos, pues en la comunidad la agricultura no reditta lo
suficiente como para vivir ya no dignamente, sino para ir sobreviviendo. En general, el nivel
maximo de estudios es de educacion secundaria, la cual se recibe en la Escuela telesecundaria
de la comunidad, son pocos los jovenes que tienen la oportunidad de continuar sus estudios del
nivel medio superior en las ciudades de Fernandez o Rioverde, por lo que en la comunidad son
pocas las personas que pueden llegar a tener estudios superiores y es raro que en el jardin de
nifios tengamos padres de familia que sean profesionistas (de mi grupo solo una madre de

familia que es educadora y son 18 padres de familia) y esto repercute en el apoyo que den a la

educacion preescolar de sus hijos.

Por otra parte, la mayoria de los alumnos viven con sus abuelos v sus padres se
encuentran fuera de la comunidad, trabajando para poder ofrecer a sus hijos un mejor nivel de
vida, ante esto, el docente se enfrenta a la educacion de personas de edad avanzada con
creencias y criterios que en ocasiones no concuerdan con el mundo actual y es lo que pretenden

transmitir y dejar como herencia a sus nietos, una visién de ¢l mundo que no se adapta a la

realidad actual v moderna.

En el aspecto religioso, en esta comunidad confluyen 4 diferentes grupos religiosos, de
estas religiones cada una tiene principios y preceptos muy diferentes de las otras, pues a
algunos de sus miembros su religion les prohibe por ejemplo a participa; en actividades de
caracter civico, cultural y deportivo, asi, los nifios que pertenecen a religiones como testigos de
Jehova o evangelistas no pueden participar en honores a la Bandera, desfiles, demostraciones
de danza, escoltas, rondas, gimnasias, etc., también no pueden participar en la clase de
educacion fisica (las nifias) y no les permiten asistir a actos como las posadas, demostraciones
de altares de muertos, dia de reyes y otros convivios que se Hlevan a cabo en el plantel y en

general se les prohibe a los nifios ver television, ya que se considera “pecado” ver algin

programa televisivo.
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Mi grupo es de tercer grado y estan inscritos en €l 19 nifios; 10 nifias y 9 nifios de éstos,
5 pertenecen al grupo de testigos de Jehovd o evangelistas y de los nifios sélo 3 de ellos
pertenecen a estas religiones, las otras dos religiones son la catélica y adventista del séptimo
dia.

Es entonces que me enfrento en mi practica a diversas creencias y visiones del mundo,
diferentes en un sélo grupo de padres de familia y atin y cuando se les pide que no mezclemos
Ia religion con la educacion, es algo que nunca se ha logrado, de tal manera que cuando estoy
revisando con mis grupd un proyecto en que surgen temas como el de “,como nacen los
animales?”, “4porqué llueve?”, “el sistema solar”, etc., y trato de dar a todo ello una explicacién
cientifica. y de acuerdo al nivel de desarrollo del nifio, hay algunos padres de familia que no
estan de acuerdo, porque para ellos todo sucede y se mueve gracias a la voluntad de su Dios y
es entonces que el nifio se enfrenta a dos conceptualizaciones, a dos “verdades”, una la que se
le presenta en el plantel y otra la que sus padres le presentan en su hogar, entonces el nifio sufre
la ruptura de los esquemas conceptuales y que llevo a cabo todo el proceso cognitivo para
equilibrar esa informacién con los referentes que ya tenia y al llegar a esa equilibracién de
pronto recibe informacion por completo diferente a la que habia procesado, él sufre un

enfrentamiento con sigo mismo.

En el aula los docentes nos enfrentamos al hecho de visualizar a nuestros alumnos, jqué
alumnos estamos formando? y 4qué necesidades se les presentaran en su futuro?, ;cémo serin
€508 nifios en su edad adulta? Con este trabajo estoy buscando precisamente el que los docentes
del nivel preescolar comencemos a dejar la falsa imagen de la educacién preescolar, que el
jardin de nifios no sélo se gjercita dibujantes o cantantes, ni se adiestran alumnos 2 o 3 meses
para demostracién que dura 5 minutos; por esto necesitamos ver més alla, qué sujetos requiere
la sociedad y qué caracteristicas necesita reunir cada uno de esos sujetos. Aqui se recalca la
importancia de las ciencias naturales, porque si se les da un seguimiento, una adecuada
aplicacion empezaremos a romper con mitos, creencias, tablies, que les impide un desarrollo

natural y sano, liberaremos a los nifios de temores, ansias y traumas que los adultos van
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formandole para tratar de tenerlo sumiso, reprimido y manipulado; v lo que la educacién actual

pretende ser es una educacion liberadora y no una educacion alienante.

“De esa manera, la educacién introduce valores en los educandos,
promueve conductas, desarrolla habilidades, transmite conocimientos,
forma destrezas. Un principio presente en cualquier sistema educativo es
el referente a formar seres humanos de acuerdo con ideales y formas de
pensar de la sociedad, asi como dotar a sus miembros mas jovenes de
capacidades para el desempefio de profesiones u oficios determinados o

para adaptarse a las diferentes formas de produccién y condiciones de
trabajo™. (22)

Asi, observando la situacién actual de un grupo social, nosotros como docentes
tenemos el compromiso de buscar la manera de mejorar sus condiciones, o de ir cimentando en

€l una evolucion que los lleve a un ambiente libertador v progresista.

A pesar de que el Sistema Educativo se ha preocupado por la educacién preescolar,
porque ésta llegue a comunidades rurales y de que la distribucion del servicio sea equitativo,
enviando profesores de educacién preescolar a comunidades retiradas y con la participacién del
Consejo Nacional de Fomento Educativo con sus Instructores Municipales y con la
implementacién a partlr de 1990 del Programa de Bachilleres Habilitados para ejercer la
docencia en el nivel preescolar en zonas rurales marginadas de dificil acceso y al cual apoys la
Universidad Pedagogica Nacional para brindar la educacién de licenciatura en educacién
preescolar a los bachilleres miembros de esta programa. De esta manera se pretendia satisfacer

las necesidades de educacion preescolar con que cuenta nuestro pais.

Pero aun y con estas iniciativas implementadas, la educacién preescolar se enfrenta a

fuertes limitantes, pues la sociedad le da la importancia debida al jardin de nifios y es afin mas

{22) Paltin, Figueroa, Catdos. Los rolos del préxi Lienlo. Sindicate Nacional de Trabajad de [a Educacidn, pp. 33,

[\
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comun observar este desinterés en las comunidades rurales donde la educacion preescolar no
tiene una gran importancia y que si envian a los nifios a clase es por aligerar muchas de las
veces, su carga de trabajo, ya que al ser familias numerosas envian a sus hijos de edad
preescolar al jardin de nifios para que se los “entretenga” el docente y asi poder realizar otras
actividades en su hogar, aiin y cuando este fendmeno es comin en las comunidades rurales

donde las madres de familia tienen demasiado trabajo, también se llega a observar en el medio

urbano.
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CAPITULO IV

COMO SISTEMATIZAR LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS NATURALESEN EL NIVEL PREESCOLAR



En el nivel preescolar, la planeacion que el educador realiza, la lleva a cabo tomando
como base los comentarios, sugerencias, opiniones y en general todas las aportaciones que los
nifios hacen al llevar a cabo la planeacion general del proyecto, se llega a esta planeacion
cuando los nifios y el docente socializan sus experiencias, intercambian ideas, propuestas, se
hacen notar posibilidades y limitaciones, se discuten también las actividades y juegos que
permitiran el logro o buen término del proyecto, o el objetivo que los nifios y docente

conjuntamente se hayan propuesto.

Se prevén visitas, paseos, materiales, actividades y en general todo lo que a los nifios les
interesa realizar en el proyecto, incluyendo las situaciones que el docente considera que
estuvieron sin completar por parte de los alumnos, y €l cree pertinente incluir en la planeacion
general de el proyecto para enriquecer el desarrollo de las actividades o de otra manera el

educador también puede guiar al nifio y llegar a sugerirle situaciones abarcativas.

Al realizar el friso, en el cual el nifio con grafias, simbolos, dibujos, modelados, recortes,
etc., expresara qué es lo que quiere hacer, debera de permanecer pegado en la pared en un
lugar visible todo el tiempo que dure el proyecto si es que se hizo en cartoncillo, papel bond o

pizarron; o en alguna mesita o estante, de manera de maqueta o modelado con barro o

plastilina.

“Es importante que el docente estimule a los nifios para expresar sus
ideas y sugerencias, y que analice las posibilidades de realizarlas. Este es
el momento de elaborar con los nifios un “friso” en el que representen a
traves de dibujos, modelados, simbolos diversos, escritura, con o sin la
ayuda de el docente, colores, telas, etc., las distintas actividades, hasta

donde se pueda prever en ese momento”. (23).

(23) Programa de Educacién Pr lar, 1992. S ia de Ed ién Piiblica, pp. 72.
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Tomando en cuenta que el docente requiere de hacer uso de situaciones abarcativas, se

presenta la siguiente alternativa, que pueden optimuzar todos los docentes del nivel preescolar,

Para su realizacién es necesario tomar en cuenta las caracteristicas del contexto, los
recursos naturales, material didactico y recursos humanos que se tengan disponibles. Lo cual
podria traducirse en una limitante, pues el Jardin de Nifios en el que se desarrolla este trabajo,
cuenta con los recursos y material didactico suficientes y en cambio, otros jardines no cuentan
mas que con hojas de papel y crayones, pero se tratard de que las actividades puedan ser

adaptadas segun las caracteristicas particulares de cada jardin de nifios.

Los que se pretende, es demostrar que las ciencias naturales tienen aplicacion en
cualquier proyecto v que pueden tener una continuidad congruente desde el inicio hasta la
evaluacion del proyecto, de tal manera que se les de la importancia que tienen en el desarrollo

armonico de las facultades del nifios.

En el nivel preescolar se requiere al igual que los demas niveles educativos, identificar y
resolver los problemas que se presentan en el aula, el plantel o en la comunidad en la que se

preste ¢l servicio y de esta manera lograr que la educacién preescolar sea revalorada por la

comunidad.

Y parte importante de esta revaloracién es el educador, ya que de él depende el iniciar,
guiar y operativizar las acciones tendientes a solucionar los problemas que llegue a detectar en
su practica docente y de una manera tal vez aislada, cada educador realice las actividades y
esfuerzos que se consideren necesarios y asi sumar acciones para que, si un educador se
preocupa por brindar una educacion de calidad de igual manera ese interés también lo
manifiestan otros docentes del nivel preescolar y lograr de paso en paso el brindar una
educacion preescolar de calidad a los nifios que tenemos bajo nuestra responsabilidad y
comprender que estos nifios requieren que se les favorezca el desarrollo arménico de su

facultades y potencialidades.
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Siguiendo esta preocupacion o marcando interés, se presenta en esta propuesta las
actividades y elementos metodologicos para lograr la sistematizacion de la ensefianza de las
ciencias naturales, las cuales son base importante en el desarrollo del nifio v que no cuentan con

una adecuada aplicacién en los planteles preescolares.

Es importante el sefialar que el presente trabajo pretende una alternativa para lograr una
mejor operativizacion de los contenidos de las ciencias naturales y su sistematizacién y de
ninguna manera debe de tomarse como una receta que se sigue paso a paso sin hacer ninguna
modificacién en el proceso, sino que cada docente buscard la manera de adaptarlo,
enriquecerlo, o desechar algunos aspectos, segun lo considere pertinente tomando en cuenta las

caracteristicas particulares de su practica docente.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOGRAR LA
SISTEMATIZACION DE LA CIENCIAS NATURALES

Lo primero que se debe considerar es el material con el que se cuenta en el plantel, el
material que el docente requiere para implementar con su grupo actividades de ciencias
naturales seran todos aquéllos que la propia naturaleza brinde en la comunidad; hojas, piedras,

arena, insectos, paces, raices, plantas, caracoles, cactus, agua, tierra, trozos de madera y

corteza de arbol, bellotas, etc.

Del material comercial se puede contar con: un recipiente para pecera, cartn, pinturas,
maceteros, una béscula, vidrios, recipientes de plastico transparente, plastilina, 14minas o

cromos educativos, algodén, trozos de metal, lupas, cinta métrica.

Todo este material se organizara en estantes o en una mesa de manera tal que los nifios
tengan a su alcance el material y puedan manipularlo, teniendo cuidado de que el material con
el que se puedan lastimar los nifios sea utilizado sélo bajo la observacién del docente. Este
espacio, tal y como lo marca el Programa de Educacion Preescolar serd denominado: “Area de

relacidn con la naturaleza™, pero lo que se pretende es formar un pequefio laboratorio escolar.

Con este laboratorio los alumnos realizaran actividades experimentales, de observacién,
para que, con estas actividades pueda redescubrir, comprobar y elaborar sus propios

conocimientos de acuerdo con el método cientifico.

El trabajo que se realizard en este laboratorio implica que el alumno preescolar
cuestione, observe, investigue y analice el procedimiento y los resultados de los experimentos,
esto le ayudard o favorecerd el que redescubra su propia realidad y llegue a construir su
conocimiento con la complejidad o sencillez que su nivel de desarrollo le permita, esto le va a

servir como punto de partida para conocer y comprender mejor las caracteristicas de su entorno
natural.
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Ya con el laboratorio instalado, se permitiré al nifio que manipule el material con el que

se cuenta, y de ser posible que exprese qué usos podria darsele a cada tipo de material y asi

contar con sus expectativas,

Algo interesante en este trabajo, es que el docente participard con el nifio no solo para
comprobar verdades cientificas, sino que, también llegaran juntos a comprobar que algunas

hipétesis que tenian planteadas eran falsas, siendo esto un aspecto del método cientifico.

Lo primordial se estas actividades sera el hecho de que se les dé un seguimiento, que no

se deje inconclusa ninguna de las situaciones que se realicen en el grupo.
De las actividades que permitiran la sistematizacién de las ciencias naturales y que en mi

practica docente he llevado a cabo constantemente el interés de los nifios en ellas y que van

estimulando las dimensiones del desarrollo de cada uno de ellos, son las que a continuacion se

desarrollaran.

67



COLECCION DE HOJAS DE PLANTAS PROPIAS DE LA COMUNIDAD,

Esta es una de las actividades mas comunes en preescolar, pero siempre esta catalogada
como actividad de matematicas (cuantas hojas son, cual es la mas grande, cual es la mas

pequefia, de que colores son, etc.) y se pasa desapercibido el contenido de las ciencias

naturales.

Al recorrer las 4reas cercanas al jardin de nifios, se pedird al nifioc que coleccione
diversas hojas, al tenerlas ya reunidas se lievaran al aula para analizar sus caracteristicas, y se le

plantearan al nifio interrogantes como las siguientes:

(Crees que una planta grande necesita hojas grandes?

¢Porqué hay arboles grandes con hojas pequefias?

,Cual es la funcion de las hojas en las plantas?

(Puede sobrevivir una planta si sus hojas?

. Qué pasaria si cubriéramos las hojas de una planta?

(Porqué hay hojas gruesas y en otras plantas hojas delgadas?

(Porqué no todas las hojas son verdes? (habiendo algunas plantas que tienen hojas
amarillas, anaranjadas, rojas).

¢ De las hojas coleccionadas, cuéles conoces v a que tipo de planta pertenecen?
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EXPERIMENTOS PARA DESARROLLAR LA ACTIVIDAD

a) Marco tedrico que se dara a conocer a los nifios.

De la misma manera como las plantas requieren de varios elementos como son: los

rayos del sol, minerales y substancias que se encuentran en el agua y la tietra.

Y asi como el agua requiere de la absorcion del agua para sobrevivir, en ellas sucede un

fendémeno inverso, al cual se le llama deshidratacion, debido a este fendmeno las hojas se secan,

1a flores se marchitan.

b) Descripeidn del experimento
Este fendmeno pudiéramos acelerarlo, buscar la manera de que la deshidratacién se
lleve a cabo de manera mas rapida y de esta manera comprobar la reversibilidad de la

hidratacion. Asi con medios artificiales lograr las condiciones 6ptimas para el desecado de las

hojas.

¢) Objetivo del experimento

El nifio comprobara que bajo determinadas condiciones, las plantas pueden
deshidratarse y aprovechar este experimento para hacer notar a los nifios la importancia de
regar las plantas frecuentemente y de esta manera esta al pendiente de las plantas de su hogar,

lo cual puede generar una responsabilidad que le sirve para el desarrollo de su personalidad.

d) Materiales

Hojas de diversos tipos de plantas, 2 tablas de madera, papel secante (revolucién), 4

tornillos, 4 tuercas de mariposas, un desarmador.

¢) Procedimiento

Después de haber seleccionado diferentes clases o tipos de hojas se procedera a elaborar

la prensa.
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A las dos tablas de madera de aproximadamente 30 x 30 cm. Se les hace una

perforacion en las esquinas, de tal manera que los orificios de una tabla y otra empaten.

Se coloca el papel secante en la parte interior de las tablas, antes de acomodar la

coleccion de hojas.

Se asegura la prensa secante en la parte interior de las tablas, antes de acomodar la

coleccion de hojas.
Se pone a deshidratar la coleccion de hojas-en la prensa.

Se asegura la prensa con los tornillos y las tuercas, tratando de presionar lo mas fuerte

posible.

Se deja asi la coleccidon en la prensa durante 15 dias aproximadamente v después se

procede a descubrirla.

Se pegan las hojas en un cartoncillo y se exponen en el espacio que se acondiciond

como laboratorio para que los nifios observen el cambio que sufrieron mediante la

deshidratacion.
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DESCUBRAMOS POR QUE LAS HOJAS DE LAS PLANTAS PUEDEN SER
VERDES, ROJAS O AMARILLAS,

a) Marco tedrico que se dara a conocer a los nifios.
Las plantas contienen una substancia que se llama clorofila y es la substancia que

transforma la energia solar en proteinas que sirven como alimentos o nutrientes para las plantas.

b) Descripcion del experimento.
Se tratar de buscar la manera de obtener la clorofila de las hojas de una planta y se

investigard porqué hay hojas que tienen un color rojizo y otras de color amarillo.

¢) Objetivo del experimento.

Que el nifio llegue a descubrir que la clorofila es Ia substancia que lleva a las diferentes

partes de la planta los nutrientes que requiere para alimentarse y de qué manera recorre la

plante y le da el coler verde a las hojas.

d) Materiales

Hojas de espinaca o acelga, un colador, recipientes de plastico, una flor blanca, un

Mortero.

e) Procedimiento

En un recipiente de plastico se oprimen las hojas de espinaca con el mortero (puede ser

¢l fondo de un vaso) hasta que las hojas estén deshechas y comiencen a presentar una

consistencia liquida.

Se procede a colar la substancia resultante del haber molido Tas hojas, el liquido que se

obtenga se coloca en un recipiente transparente (vaso) y en el se colocara la flor blanca, de

preferencia de tallo grueso.
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Se observa por espacio de cuatro dias de qué manera la substancia verde va recorriendo

y cubriendo por completo los pétalos de la flor, explicando a los nifios que es 1o mismo que

pasa en las hojas de la planta.

Hacer notar que las plantas de hojas de otros colores también tienen clorofila, pero que
otras substancias (la xantofila y el caroteno) con més fuertes que la clorofila y es por eso que

hacen resaltar mas los colores de éstas otras substancias (rojo y amarillo).
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LAS PLANTAS NECESITAN LA LUZ DEL SOL

a) Marco tedrico que se dara a conocer a los nifios.
Con el experimento anterior nos damos cuenta de que la clorofila es indispensable en la
vida de las plantas, pero, la clorofila no funciona por si cola, sino que necesita de la accidn del

sol para poder “hacer su trabajo” llevando los nutrientes a toda la planta.

b) Descripcion del fenémeno.
La energia del sol es necesaria para que las plantas puedan llevar a cabo la fotosintesis,
y para poder apreciar objetiva y claramente que las plantas necesitan del sol y de que en forma

natural “lo buscan”, se observara de qué manera la planta siempre dirige sus hojas hacia la luz

del sol (fenomeno de verticalidad en seguimiento de los rayos solares).

¢) Objetivo del experimento.

Que el nifio aprecie la importancia de los elementos naturales en la vida de las plantas

(aire, agua, sol).

d) Materiales.

10 semillas de frijol, 2 frascos pequefios de vidrio, agua, tierra, papel periodico, un

vaso.

¢) Procedimiento

Se remojan las semillas en el vaso con agua, se cubren los interiores de los con el papel
periodico, se llenan los frasquitos con tierra y en ellos se distribuyen 5 semillas en cada uno, se
vierte agua en ellos para mantener himeda la tierra, se coloca uno de los frascos en forma

horizontal, y el otro en forma vertical, en un lugar donde reciban directamente la luz solar.

Observar qué es lo que sucede con las plantas de cada uno de los frascos, hacia donde

dirigen sus tallos y hojas, considerando la posicion de los frascos que sirven como macetas.
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¢ TRANSPIRAN LA HOJAS DE LAS PLANTAS?

a) Marco teorico que se dar4 a conocer a los nifios.
Las plantas, al igual que los animales y el hombre necesitan beber agua para sobrevivir;
las plantas absorben el agua por las raices, una pequefia cantidad por las hojas y el tallo, en el

agua que recorre sus ramas y hojas van disueltos los nutrientes que alimentan a la planta.

b) Descripcién del experimento.

Para comprobar que una planta a absorbido agua, se puede observar como en
condiciones especiales las hojas expelen el agua que “habian tomado”, de tal manera que si se
concentra la temperatura en alguna de sus ramas y se eleva un poco, las hojas transpiraran el
agua por los poros llamados estomas, el agua saldra convertida en vapor, v si se condensa el

vapor lo convertiremos en agua, transformandolo en pequefias gotas.

c) Objetivo del experimento.

Que el nifio compruebe que las plantas absorben agua y que la pueden transpirar al igual
que los animales y ¢l hombre y hacerle notar que de la misma manera que él siente sed después

de sudar, las plantas también necesitan agua porque continuamente estan transpirando.

d) Materiales.

Una planta (de preferencia en maceta), agua, una bolsa de plastico, estambre.

¢) Procedimiento.

Se riega la maceta teniéndola en el salén, para concentrar la temperatura y observar
claramente el fenémeno de la transpiracién, se cubre con la bolsa de plastico una de sus ramas,

amarrando perfectamente de tal manera que no entre ni salga aire.

Al dia siguiente de haber regado la planta, se saca a un espacio donde pueda recibir

directamente los rayos solares, se lleva nuevamente la planta al salén y es el momento de llevar
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a cabo la observacion de como se van formando pequefias gotas en las hojas v dentro de la
bolsa, se también el momento de preguntar a los nifios:

¢de dénde crees que proviene esa agua?

;tu sudas igual que la planta?

¢porqué sudas ti y porqué crees que la planta suda?

(qué sientes t al sudar y después de sudar?

¢qué crees que la planta siente cuando suda?

De esta manera que se ha presentado el desarrollo de un solo tema que fue el de
Formemos una Coleccién de Hojas y de qué manera el docente puede enriquecer una situacién
en la que cominmente no se aprovechan los contenidos de las ciencias, y se trata ademas de
demostrar de que una situacion puede generar situaciones abarcativas tal y como lo propone el

programa de educacion preescolar.

Lo importante del el desarrollo de las actividades, es el darles un seguimiento, mantener
el interés del nifio en ellas, y nunca dejar inconclusa alguna, de fa misma manera, ¢l docente
necesita estar interesado en estas actividades, ya que estas requieren de investigacion fuera de
su tiempo, clase y algunas de las veces se requiere de material con el que no se cuenta en el

jardin de nifios, y principalmente estar consciente de la importancia de estas conocimientos en

el desarrollo del nifio.

De la mista manera en que se le presentan al nifio conocimientos acerca de las plantas,
como se alimentan y qué procesos internos ocurren ellas, también es necesario presentar al nifio
de manera sencilla y concreta de manera tal de que al asimilarlos pueda aplicar esos nuevos
conocimientos en su vida cotidiana, contenidos tiles para que no sean sélo utilizados en el aula
y bajo las coﬂdiciones del docente, sino que esos conocimientos sean concretos y con
posibilidades de aplicacién en el entorno del nifio por el nifio mismo, y al contar con el
conocimiento de lo que su entorno natural implica en su vida diaria, el nifio se preocupara por

relacionarse de manera armonica con la naturaleza, v a la vez la comprendera.
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“Considerando que en los primeros afios de vida se forman los valores,
los sentimientos y los patrones de comportamiento del individuo, es
indispensable desde esta temprana etapa, estimular los sentidos y la
curiosidad del nifio para captar y comprender la armonia y la belleza de la
naturaleza que aun hoy existen, permitiéndoles que la toquen, huelan,
sientan, conozcan y expresen lo que le evoca para sentirse parte de ella y
disfrutarla. Sera a partir de ese vinculo afectivo con el mundo natural que
los nifios adquieran poco a poco un compromiso personal para

defenderlo, conservarlo y utilizarlo adecuadamente” (24).

Para presentar al nifio su entorno natural y las caracteristicas de éste y de qué manera
podemos aprovecharlo y protegerlo, ya que en su cotidianidad el nifio no visualiza el entorno
natural de manera que pueda observar con detenimiento sus caracteristicas, en esta etapa todo
estd ligado a toso lo demas, y si en el jardin de nifios se presenta esta realidad de manera
concreta y esquematizada, el nifio llegard a comprender a conocer y a descubrir aspectos que

ain y cuando vivia en estrecha relacion con ellos no los identificaba.

Muchas actividades se pueden aprovechar para lograr lo que se comentaba en el parrafo
anterior, y que en parte se propone lograr con la sistematizacién de las ciencias naturales en la
-educacion preescolar (la ensefianza), pero, tal vez sea una limitante no poder describir todas las
actividades que yo en mi prictica docente he operativizado con los grupos de nifios que he
tenido a mi cargo, no es posible enumerarlos todas aqui, pero, a lo largo de los capitulos
anteriores y en este mismo, trato de presentar las actitudes, forma de trabajo y algunas
sugerencias para llevar a cabo el trabajo con las ciencias, de tal manera que el docente pueda

implementar actividades que puedan servir para complementar las que aqui se presentan.

Considerando que el trabajo en preescolar se organiza a partir del interés del nifio, para
operativizarlo en un proyecto y también es preocupacion del docente el que se incluyan temas

que favorezcan al nifio en su aprendizaje, de tal manera que el docente puede presentar al nifio

(24) El niiio y su relacién con Ja naturateza. Liconelatura en Educacién, Plan 1994, Universidad Pedagégica Nacional, pp. 106,
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una situacion estructurada, pero esta situacion se le presentara al grupo para que la enriquezcan
con sus opiniones y sugerencias acerca de los contenidos que se puedan incluir, asi como las

actividades que consideran que se pasaron inadvertidas, asi-el docente reorganiza la situacion y

le da forma al proyecto.

Asi en el momento en que el docente observe el interés del nifio y que ese interés puede
ser encausado hacia actividades de las ciencias, puede seguir vy desarrollarse temas como el

siguiente:
ELABOREMOS UN INSECTARIO

De esta tema que pudiera parecer reducido, se rescata en gran parte, contenido del

entorno natural del nifio que en ocasiones no percibe.

Marco Teorico
A nuestra alrededor existen una gran variedad de insectos, estos pueden ser benéficos

para el hombre, o pueden causar dafios en algunos aspectos de su vida, y para poder hacer la

diferencia de los benéficos y los dafiinos necesitamos conocerlos.

Descripcion del experimento

Se les explicard a los nifios que se colectaran insectos para que entre todos los reunidos
-formar una coleccion, se formardn equipos y se saldra a atrapar los insectos. Al tenerlos

reunidos se propiciara en el nifio la observacion de éstos.
Objetivo

Que el nifio diferencié los insectos benéficos de los datiinos, que conozca la influencia

de éstos en la vida del hombre,

77



Materiales

Una base de unicel, frascos de boca ancha limpios, alfileres, insectos de diferentes

clases,

Procedimiento

Al tener ya reunidos los insectos, se colocan en los frascos de boca ancha y se tapan

perfectamente, al dia siguiente se colocan en la base de unicel fijandolos con los alfileres.

Cuando se ha formado la coleccion, se coloca en ¢l area de laboratorio, o en un lugar
visible, y se pregunta al nifio cuestiones referentes al tema de los insectos, propiciando la
expresion de ideas y marcos de referencia con que cuentan, se puede hacer uso de preguntas

por parte del docente, para observar cual es el referente con el que cuentan los nifios, algunas

de ellas pueden ser las siguientes:
(De los insectos recolectados cudles conoces?
¢De qué se alimentan?
¢Donde viven?
(Para qué nos pueden servir?

¢Como se reproducen?, etc.

A partir de esta actividad se pueden formar equipos de trabajo para dibujar los insectos
que mas les llamo la atencién. Tratando de que en la hoja que estan trabajando “escriban” lo
que serian las respuestas a las preguntas anteriores, los nifios tendrén la libertad de utilizar la
técnica que ellos elijan (coloreado, pintado, relleno, etc.) al final, el equipo expondra el
producto de su trabajo socializandolo con el resto del grupo, dando a conocer qué fue lo qué
“escribieron”, con actividades como esta se genera la biisqueda v la reflexion de los equipos de
nifios, al confrontar entre ellos sus ideas y en general sus aportaciones al buscar como
proposito final el que en su trabajo estén incluidas las aportaciones de los integrantes del
equipo; se enfrentan a diferentes concepciones del mundo entre ellos mismos, y necesitan llegar

a un consenso y ver cudl es la opcion mas acertada, en actividades de este tipo, es importante la
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atencion del docente en cada une de sus alumnos, ya que se requiere el observar, escuchar los
planteamientos que hacen los nifios al interior del equipo v si se detecta que uno de los nifios no
estd participando, tratar de buscar la manera de integrarlo a la dinamica del equipo, aqui las
preguntas son indispensables, interrogar al nifio con preguntas sencillas, tratando de hacerlo
sentir en confianza y seguro de si mismo. Al terminar la exposicién de los equipos se puede
realizar al final de la clase una exposicion general parta los padres de familia, y que los mismos

nifios den una explicacion del tema a los que estén presentes en la exposicién general.

De la misma manera en que se desarrollan actividades como la que se relacioné con las
plantas y-la de los insectos, se llevan actividades que pueden ser planteadas de manera que se

rescaten los contenidos en verdad relacionados con las ciencias naturales,

Si el programa de educacién preescolar nos presenta la nueva forma de trabajo,
metodologia por proyectos y si estos proyectos surgen de una situacion problematica, es el
papel del docente el estar al pendiente de los comentarios, discusiones, y en general las formas
de expresion que los nifios utilizan, y lograr incluir en los proyectos actividades originales que
captan el interés y entusiasmo de los nifios y dejar por un momento los tradicionales temas de:
animales de la selva, medios de transporte, la vivienda, el vestido, animales de la granja, etc.,
algunos de los cuales los dejamos como parte de nuestra rutina y que estaban incluidos en el
anterior programa de educacién preescolar formulado en 1994 y que era precisamente con lo

que se deseaba terminar, el hecho de aplicar actividades que va estaban estructuradas de

antemano.

Asi, estamos al pendiente de los intereses de los nifios, podriamos llevar a cabo

actividades como las siguientes:

79



ELABOREMOS UN ACUARIO

Marco Tedrico
Los peces siempre son llamativos para los nifios, despiertan el interés en ellos, en
general no he visto a un nifio que no le llame la atencién un vistoso pez de colores. Esta

actividad favorece el conocimiento que el nifio logra del sistema de vida de estos animales que

se desarrollan en habitats espaciales.

Descripcion del experimento
Se elaborara un acuario para que los nifios analicen, observen, discutan la forma de vida

" de los peces, la manera de cuidarlos, respetar su habitat natural y de qué manera podemos

aprovechar el estar cerca de ellos para conocer algunas de sus costumbres.

Objetivo
Que el nifio se relacione con la preservacion de éstas especies, que se sienta con

responsabilidades en el cuidado del acuario, y que conozca diferentes formas de vida.

Materiales

La pecerd para el acuario se puede comprar o se puede hacer, con las piezas de vidrio
perfectamente medidas y pegadas con silicon para ventaneria , se necesita también arena o
piedras pequefias para cubrir el fondo de la pecera, plantas acuaticas, peces y alimento para
peces; los peces pueden ser adquiridos en una tienda de mascotas o atrapados en un rio, laguna,

acequia, etc., de preferencia pequefios, pues son los que tiene posibilidades de mayor tiempo de

vida y que se pueden reproducir en cautiverio.

Procedimiento

Se acondiciona la pecera con la arena en el fondo y las plantas acuiticas (estas
proporcionan el oxigeno necesario a los peces pequefios) se lena de agua y se colocan los

peces (si los peces se compran en la tienda de mascotas, es aconsejable adquirir peces “beta”
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que no requieren de oxigeno para sobrevivir), el acuario se coloca en un lugar seguro vy donde

pueda ser abservado por los nifios.

Al tenerlo ya instalado se forman equipos para el cuidado del acuario, ya organizados se
le plantean al nifio una serie de preguntas que pueden generar un tema acerca de los peces
como: /respiran los peces?, ,qué tipos de peces conoces?, jdonde los viste?, ;para qué nos
pueden servir los peces?, ;dénde viven los peces?, etc. A partir de estas preguntas hay
suficiente material para desarrollar un tema sobre la vida de los peces, y lo més importante, que
los nifios tendran a su alcance los peces, y no necesitaran de l4minas o dibujos para conocer su

forma de vida. El acuario tiene la ventaja de ser una actividad permanente, pues permanece en

el salén todo el ciclo escolar.

:COMO VIVEN LOS HAMSTERS?

Marco Teorico

Las hamsters tienen la cualidad de que hacen que los nifios pierdan ciertos temores, se
vuelvan més activos y se sientan con responsabilidades. El hamsters es una mascota ideal para
los nifios en preescolar, tiene habitos de higiene que muy pocos animales han desarrollado, y

ademas es un animal muy leal para con su familia y para con sus duefios (amos).

Deseripcion _
Se fabricara lo que es un criadero de hamsters, se analizarin sus costumbres, se

investigara acerca de su ciclo de vida, y se tratara de que el nifio se relacione directamente con

ellos.

Materiales

El mejor lugar para que un hamster habite en un recipiente de vidrio (pecera) lo

suficientemente grande para que estos animalitos se encuentren a gusto (40 x 25 cm.), aserrin
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para hacer la cama cubriendo el fondo del recipiente con espesor de cinco cm,, semillas, frutas,

un bebedero, 1 o 2 hamsters.

Procedimiento
Se acondiciona el recipiente para habitat de los hamsters, se coloca en un lugar seguro,
se introducen a el las mascotas, y se explica a los nifios cual va a ser el cuidado que se les daré,

de qué se alimentan, cada cuando se reproducen, cual es su tiempo de vida, etc.

Objetivo
Sensibilizar al nifio acerca del cuidado que debemos de tener con las diferentes especies

animales, y fomentar en é[ el espiritu de proteccion y preservacion de las especies.

Esta actividad es rica en experiencias para los nifios, va que puede observar el desarrollo
de los animales desde su nacimiento hasta la edad aduita en unos cuantos dias; del nacimiento
hasta la edad adulta en unos cuantos dias; del nacimiento a su reproduccién pasan dos meses, ¥
la gestacidon de la hembra es de treinta dias; entonces en corto tiempo el nifio los puede

observar pequefiitos y seguir su desarrollo hasta su reproduccion.

. En esta actividad ¢l papel del docente sera el de cuestionar al nifio, suscitar la reflexién,
generar la bsqueda de respuestas a sus propias interrogantes, propiciar en enfrentamiento o
confrontamiento de ideas entre el grupo de nifios, en el proceso los nifios podran ir registrando.
.el desarrollo de las crias, formando una especie de bitacora de los aspectos més importantes de
la vida de estos animales, lo cual le ubicara en el espacio y en el tiempo y comprenders la
importancia de los seres vivos que tenemos a nuestro alrededor, y los cuidados.que debemos

de tener con todos ellos, la importancia que tienen en nuestra vida y la influencta de éstos en el

desarrollo de la sociedad.

Actividades relacionadas con las ciencias naturales requieren de la supervision del

educador, pero mas que nada para orientar al nifio, para guiar las actividades, propiciar la
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observacion, la busqueda y reflexion y observar que todas las actividades tengan el seguimiento
adecuado, haciendo uso del método en cada una de ellas, no olvidando cada uno de sus pasos
(observacion, hipotesis, experimentacion, conclusion o ley) para asi tener un buen resultado, ya

sea la comprobacidn de las hipétesis que se habian formulado, o llegar a comprobar que eran
falsas.
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CONCLUSIONES

En el desarrollo de este trabajo se planteé la importancia de la ensefianza de las ciencias
naturales, la cual muchas de las veces es condicionada por la sociedad, o bien por la formacién
del docente, que dan mas importancia a los contenidos relacionados con la lecto-escritura o las

matematicas, lo cual es un requerimiento de la sociedad misma.

Con esta propuesta pedagdgica se pretende hacer conciencia en cada persona cjue la
estudie, que la ensefianza de las ciencias naturales en el nivel preescolar favorecen el desarrollo
de un proceso que va formando la personalidad del nifio de tal manera que éste se interese en
establecer una relacion armonica entre el entorno social con el entorno natural, entre su grupo
social y su medio ambiente, de igual manera se favorecen en el nifio la toma de conciencia para

proteger y preservar su medio patural, asi como también de admirar y valorar todas las

manifestaciones de la naturaleza.

Es esta la importancia de las ciencias naturales, su importancia en el desarrollo de
actitudes, valores, conocimientos, aptitudes, potencialidades y hébitos, en los nifios

preescolares, la etapa idonea para sentar las bases de lo que sera su comportamiento en la edad
adulta.

En la aplicacion practica de esta propuesta pedagégica, se presentan varios obsticulos.
para su operativizacion. Los cuales se marcan claramente en cualquier plantel de preescolar,
una es la limitante que presenta la sociedad en su conjunto, al no considerar importantes las
ciencias naturales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos, considerando de mayor
importancia que se inicie a los nifios preescolares en el proceso de aprendizaje de la lecto-

escritura y las operaciones 10gico-matematicas.

Otro obstaculo es el de las exigencias oficiales, en el sentido de que la jefatura de sector
o supervision escolar implementan continuas demostraciones de actividades de diversos tipos
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(danza, escoltas, rondas, matrogimnasia, ritmos, coros, tablas gimnésticas, etc.) y muchas de las
veces el docente preescolar se ve obligado a centrar su atencion a los ensayos de determinada
actividad, para que esta termine en una demostracion de cinco minutos, v enseguida comenzar
con los ensayos de la actividad siguiente, pues es por lo general una actividad cada dos meses,

lo que resta su atencion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de su grupo.

La formacion del docente se puede traducir en otra limitante, va que este campo de las
ciencias naturales es algunas veces considerado sin importancia en el proceso de ensefianza de
los alumnos porque a él como docente no le agradan los contenidos referentes al tema, su

propia formacion la impide ver la importancia y trascendencia de estos contenidos.

Otra limitante seria el no poder con el material necesario para la operativizacién de
actividades para desarrollar esta propuesta pedagodgica, atin y cuando pudiera parecer que son
materiales complicados o costosos, es material accesible, pero que, afin y siendo asi, hay

jardines de nifios que no cuentan mas que con lo indispensable v no en las cantidades

necesarias,

Abhora que un alcance podria ser precisamente el hecho de poder adaptar las actividades
con materiales o situaciones que el docente considere y pueda lograrse el mismo objetivo, con
este trabajo se pretende lograr que la educacién preescolar sea de verdad de calidad,

considerando que en un momento decisivo en la formacion de los nifios preescolares.

Lo principal que habria que remarcar a cada uno de los docentes del nivel preescolar es
que si no comenzamos ya a cambiar la imagen y la practica del nivel preescolar, perjudicaremos
a una enorme cantidad de nifios por el sdlo hecho de no revisar adecuadamente cual es el
objetivo de la educacion preescolar, v que nos pide el articulo tercero constitucional
“Desarrollar arménicamente las facultades del ser humano”, es necesario que el docente
visualice cual es su papel en la educacion de los nifios que tiene a su cargo, y cudles son las

necesidades del nifio, y de ninguna manera podemos privarlo de que interactie con un
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ANEXO

A continuacion se presenta el desarrollo de algunas actividades que pueden enriquecer
‘el proceso de ensefianza de las ciencias naturales, con el proposito de hacer referencia de que la
enseflanza de las ciencias no se puede reducir a el material bibliografico con que se cuenta en el
plantel, sino que se requiere de la investigacion por parte del docente, no esperar a que se le
presenten las actividades estructuradas, tenemos la capacidad para comenzar ya a preocuparnos
por la educacion que impartimos y podemos comenzar por la revaloracion de 1a ensefianza de
las ciencias naturales, necesitamos que el interés que teﬁ‘lamos por mejorar la educacion
preescolar nos lleva mis alli de lo que se pudiera decir es nuestro compromiso; la

investigacion, documentacién, superacién profesional, etc.

Para la ensefianza de las ciencias en preescolar, el docente requiere de la investigacion,

el ir mas all4 de lo que la misma Secretaria de Educacion le ofrece.



OBSERVEMOS COMO GERMINAN LAS SEMILLAS

Marco Teérico

Todas las semillas tienen posibilidades de germinar, se dice que cuando no estan
germinadas estin en estado de letargo, este estado de letargo se rompe cuando la semilla
encuentra las condiciones adecuadas para la germinacién (humedad), cuando se termina el

aletargamiento, el germen brota, rompiendo el tejido protector de la semilla, es entonces que

comienza la germinacién.

Descripcién del experimento

Con la elaboracion de un germinador podremos observar directamente el proceso de
germinacion de las semillas, ya que en condiciones normales solo observamos el crecimiento de
lo que es la plantula y a partir de alli el crecimiento de la planta, mas no observamos cémo se

hincha para reventar y dar paso a la germinacién del embrién.

Objetivo del experimento

Que el nifio descubra y observe el crecimiento de una planta desde el brote del embrion

y las raices y conozca cuales son los cuidados que debe de darse a una planta para que esta

termine su ciclo en Gptimas condiciones.

Materiales

Frascos de vidrio de boca ancha, algodén, agua y semillas de diferentes especies (frijol,

maiz, girasol, calabaza, etc.), papel para etiquetar el germinador.

Procedimiento
Se cubre el fondo del frasco con una capa de algodon, sobre de esta capa se colocan por
lo menos 4 semillas pudiendo ser de diferente especie, a las semillas se les cubre con otra capa

de aigodon delgada, se les riega con un poco de agua sélo hasta que el algodén se humedezca,



diariamente se revisa que el algodén se mantenga himedo; el frasco se coloca en un lugar

donde pueda recibir los rayos del sol.

Es conveniente que cada nifio tenga su propio germinador, el cual etiquetari escribiendo

en la etiqueta su nombre, qué tipo de semillas contiene el germinador y la fecha en que se

elabord el germinador.

Las semilla de frijol y de maiz germinan en un lapso de cinco a seis dias, las de girasol y
calabaza tardan un poco més y es desde el segundo dia que la semilla comienza a cambiar, su
tamafio, su color, su consistencia son diferentes al dia en que se “sembraron”, se pide a los
nifios que tengan un diario de observaciones en el cual vaya registrando los cambios de ias

semillas y como surge la plantula y la raiz, cémo surgen las primeras hojas, y comiencen a

identificar las partes de una planta.



POR QUE LLUEVE

Marco Teorico
La lluvia es uno de los fendmenos naturales més extraordinarios de la naturaleza,
gracias a ella bay vida en plantas, animales y seres humanos, pero muy pocas veces

reflexionamos acerca de cudl es el ciclo que sigue el agua para llegar al fendémeno de 1a lluvia.

Descripcion del experimento

Este experimento es de los que més llaman la atencién de los nifios, al realizar de
manera artificial ef ciclo hidrologico, para presentar de manera concreta cémo es que bajo

algunas condiciones especiales llueve.

Objetivo del experimento
Demostrar cientificamente ¢l fenomeno de la lluvia, para ir acabando poco a poco con

las supersticiones y el fanatismo, que son caracteristicas de las explicaciones que da la

comunidad a fendmenos naturales.

Materiales

Un recipiente de lamina (o peltre), una parrilla eléctrica, agua, un vidrio de

aproximadamente 15 x 15 cm.

Procedimiento
Se llena el recipiente de agua, se conecta la parrilla y el agua se pone a hervir y cuando

comienza a evaporar se coloca a una altura de 15 cm. el vidrio parea observar coémo se

condensa el vapor para convertirse en pequefias gotas de agua.

En este momento se explica a los nifios que el agua contenida en tios, lagunas, mares,
estanques, etc., al recibir los rayos solares se calienta y alcanza la evaporacion, el vapor se eleva

y al alcanzar las capas de aire fiio se condensa y se forman las nubes con el vapor del agua,



cuando las nubes se saturan ya no pueden contener el agua y es cuando comienza a llover, en el
experimento el vidrio seria la capa de aire fiio, la parrilla eléctrica (el calor) haria el papel del
calor de los rayos solares, observariamos entonces que es lo que pasa cuando el vidrio se satura

de vapor condensado y comienza a caer gota a gota toda el agua que contiene el vidrio.



DESCUBRAMOS QUE ES EL SISTEMA SOLAR

Marco Tedrico
El sistema solar es una familia de planetas, satélites, astros, que flotan en el espacio, en

su centro esta el sol y en rededor de éste giran los planetas. La tierra forma parte del sistema

solar asi como otros ocho planetas.

Descripcion del experimento

Se tratara de dar a conocer a los nifios como es el sistema solar del que formamos parte,

con actividades sencillas y practicas que ellos asimilen con facilidad.

Objetivo del experimento
Que el nifio preescolar comprende de acuerdo a su nivel de desarrollo como estd

integrado el sistema solar y donde es que se ubica el planeta tierra y cudles son sus

caracteristicas.

Materiales

Esferas de unicel de diferentes tamafios (10), alambre acerado, pinzas para cortar

alambre, pintura de diferentes colores, videocassetera, cartoncillo y marcadores.

Procedimiento

Este tema es interesante para los nifios, pero puede traducirse en un conocimiento
abstracto, pues no podemos mostrar a los nifios la mayoria de los planetas, sdlo puntos
distantes en el espacio a falta de un telescopio, considerando esto se proponen las siguientes
actividades para hacer significativo el tema. Se puede presentar a los nifios un documental
referente al sistema solar para que tenga una idea clara de lo que se esta tratando, a partir de
alli se pueden implementar actividades como: dramatizar con los nifios el sistema solar, uno de
los nifios serd el sol, después se irn colocando otros nifios representando a cada uno de los

planetas asi se colocard primero Mercurio, luego Venus, Tierra, Marte, Jpiter, Saturno,



Urano, Neptuno y al final Pluton; cada nifio se colocard el nombre del planeta escrito en
cartoncillo en el pecho de manera que todos sean visibles, se dibujan las 6rbitas en el piso y se
indica en qué sentido girarén los “planetas”, asi estaran girando alrededor del sol, se da a

conocer a los nifios las caracteristicas mas importantes de cada uno de los planetas.

La siguiente actividad sera el hacer una maqueta del sistema solar, con las esferas de
unicel y el alambre, representando y respetando las distancias y el orden de los planetas, el sol
tendra en €l los nueve alambres para cada planeta v cada uno de estos alambres tendra en el

otro extremo una esfera pequefia de unicel que representara a cada planeta, las esferas se

pintarén con los colores caracteristicos de cada planeta.

Se inserta en la parte de arriba de la esfera que representa al sol un aifiler y de & se
amarra un estambre para colgario del techo del salén (lampara, alambre, viga, etc.) anotando en

cada esfera el nombre del planeta a que representa. Es necesario que el docente se documente

lo suficiente para no dar informacion equivocada al nifio.



OBSERVEMOS UN FENOMENO OPTICO

Marco Teorico

El movimiento produce en ocasiones un fendémeno éptico que pudiera describirse como
ilusion, en el que se describe en esta actividad es por la sobre posicién o empalmamiento de una

imagen sobre otra.

Descripcion del fenémeno
Si recortamos un circulo de cartén y en uno de sus lados dibujamos un leén y en el otro

lado del cartoncillo una jaula, al dar vueltas con rapidez observaremos una iméagenes

empaimadas, nos parecera ver que el ledn estd enjaulado.

Objetivo del experimento

Que el nifio descubra por si mismo los fenomenos 6pticos y constate que no todo lo que

sentido de la vista le permite percibir es verdad.

Materiales

Cartoncillo, pincelines, estambre, tijeras

Procedimiento

Se recorta un circulo de cartoncillo, en uno de sus lados se dibuja un leén y en otro lado
se le dibuja un leén, al circulo se le hacen dos perforaciones a cada lado del ledn, de manera
que este quede de pie y perfectamente centrado, se hace girar el circulo con rapidez, es

entonces que percibiremos la imagen de un leén enjaulado que nadie dibujé de esa manera.

Comentar a los nifios que un procedimiento parecido se sigue para la realizacion de

caricaturas.



(PODREMOS DOBLAR UNA VARILLA SIN TOCARLA?

Marco Teorico

Los fenémenos de refraccion de la luz producen diferentes efectos dpticos, en el caso

del agua si se introduce un objeto en ella, percibiremos la imagen distorsionada.

Objetivo del experimento

Que el nifio descubra los efectos de la refraccion de la luz, que son imagenes falsas del

objeto observado.

Materiales

Agua, un recipiente de vidrio Vaso), un trozo de varilla.-

Procedimiento

Mostrar a los nifios la varilla y hacer notar que es recta, preguntarles si esa varilla
pudiera ser doblada sin ejercer fuerza en ella, después se introduce la varilla en el vaso con agua
y se observa el efecto producido, que se genere una discusion acerca del fenémeno observado y

despugs sacar la varilla para observarla nuevamente para concluir que lo que se observa es una

imagen falsa que produce la refraccion de la luz.



OBSERVEMOS UN CAMBIO FiSICO POR REACCION QUIMICA

Marco Tebrico
Uno de los estado de la materia es el sélido, propiedad fisica visible. La cristalizacion es

un proceso quimico por el cual un lquido pasa al estado solido, dependiendo de la reaccion se

solidifica la substdncia formando pequefios cristales La sal es un jemplo de la cristalizacion).

Es una mezcla de agua y bicarbonato de sodio, si se evapora se observari en los

residuos cristales pequefios resultantes de la reaccion del compuesto de agua vy bicarbonato de

sodio.

Materiales

100 grs. de bicarbonato de sodio, agua y bicarbonato de sodio.

Procedimiento

Se colocan 50 grs. De bicarbonato en cada uno de los vasos, se agrega poco de agua
caliente, se remueve la mezcla, se colocan los vasos sobre el plato, se introducen las puntas del
estambre en cada uno de los vasos se deja colgado en el centro del estambre, se coloca el plato
en un fugar ventilado para que se evapore el agua, al haberse evaporado se observa con una
lupa la formacién de pequefios cristales, los cuales el nifio comparara con los cristales de la sal
y ¢l aziicar. Con experimentos como este se favorecen en el nifio la observacion y el interés por

investigar y crear situaciones nuevas para su analisis.



OBSERVEMOS LOS ESTADOS FiSICOS DEL AGUA

Marco Teorico

Generalmente cuando hablamos del agua, la imaginamos de forma liquida, pero también

la podemos encontrar en estado sdlido y gaseoso.

Descripcion del experimento
En este experimento se demostraran los tres diferentes estado del agua, el solido,

liquido y el gaseoso, observando como la misma cantidad de agua y la misma porcién puede

atravesar por los tres estados fisicos.

Materiales

Un recipiente con cubos de hielo, un recipiente para hervir agua, un recipiente de

plastico, una parrilla eléctrica.

Procedimiento

Se muestra a los nifios los cubos de hielo y se les comenta que alin y cuando este
solidificada sigue siendo agua, se ponen al sol los cubos de hielo y se observa cémo van
pasando del estado sélido al liquido, el agua resultante del derretimiento de los hielos se coloca
en un bote para hervirla, en el momento. en que comienza a hervir se hace notoda la
evaporacion, se comenta a los nifios que ese es el estado gaseoso; el experimento puede

enriquecerse si se consigue volver al estado liquido el vapor y después al sélido.

Es el momento adecuado para hacer conciencia en grupo acerca de los cuidados que
debemos de tener con el agua, como es que debemos de cuidar que no se contamine y el uso

adecuado que necesitamos hacer de efla para no desperdiciarla.



MEZCLEMOS COLORES PRIMARIOS

Marco Teodrico
A partir de algunos colores primarios podemos obtener colores secundarios y terciarios

se lo mezclamos y a partir de tres colores primarios podremos obtener mas de siete colores.

Descripcion del experimento
A partir de la mezcla de los colores rojo, amarillo y azul se pueden obtener tres colores

secundarios y mezclando dos de estos colores secundarios podemos obtener un terciario.

Materiales

Un cartoncillo, pintura de agua en color rojo, amarillo y azul, pinceles.

Procedimiento

Se mezcla el color rojo con el amarillo sobre el cartoncillo y se obtiene el color
anaranjado, después se mezcla el rojo con el azul para obtener el color morado, de la mezcla
del amarillo y el azul se obtiene el verde, luego de haber obtenido los colores secundarios se -

mezclan dos de estos que son el morado y el verde, y se obtiene el color café.

De esta misma forma se pueden mezclar otros colores, para obtener una gama mais

amplia, dejando que el nifio realice las mezclas que el considere adecuadas.



