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INTRODUCCION

El docente como ser humano, como ser social que se ve influenciado por muchos factores
que intervienen en su actuar profesional y personal. Lo anterior no es una limitante para mejorar
y sentir satisfaccion al llevarlo a cabo. Ya que algunas veces el medio en el que se labora no es el
ideal y a pesar de eso, nosotros los docentes que amamos nuestra profesion lo seguimos haciendo

y cada dia con mucho mas amor y valentia que otros.

Considero que la mediacidon es una herramienta, no facil de llevar a los espacios educativos,
pero tampoco imposible. Que una vez que la interioricemos nuestra mision se vera favorecida junto
con todos aquellos estudiantes que pasen por nuestras aulas; ya que ellos podran adquirir

conocimientos, encontrandoles relevancia y de facil acceso.

Al ir describiendo como es que he llegado hasta aqui, me doy cuenta de que he mejorado
en muchos aspectos, profesionales y también personales. Ha sido dificil, pero estoy satisfecha con
lo que he logrado. Empezando por las clases de ciencia que llevé a cabo en el jardin de nifios y
actualmente en primaria, por medios virtuales; no solo es el germinador, sino como este se puede

quedar en los recuerdos de los estudiantes y que mejor si este recuerdo lleva un aprendizaje.

En el capitulo | se expone el contexto internacional y nacional de la educacion publica,
desde el inicio de las competencias que se da en la Union Europea, haciendo un recorrido
internacional de como los avances cientificos, inician la incorporacion de las ciencias en los
programas de educacion, para impulsar el desarrollo de las naciones, enfatizando en la

competencia cientifica

Las intervenciones de organismos internacionales ayudan a que la mayoria de los paises
lleguen a compromisos para que las ciencias se introduzcan dentro de una educacion y que esta
educacion sea de calidad, dando mayor cobertura a los ciudadanos de cada uno de los paises que

participan en los multiples congresos que se dan.

En el caso particular de México, se habla sobre la introduccion de las ciencias en los

diferentes planes de estudio, desde nivel primaria y secundaria, asi como la introduccion de esta



asignatura en el preescolar. Los diversos enfoques que se utilizaban en cada una de las reformas

para la ensefianza de las ciencias y un analisis sobre su eficacia en la educacion.

En el capitulo I, se presentan los referentes tedricos que se proponen para dar sustento a
este trabajo. Se toma como definicion de educacion la propuesta por el sociélogo Durkheim, donde
las generaciones adultas son las encargadas de transmitir la cultura a las mas jovenes, y como este

fendmeno ha perdurado a través del tiempo y de diferentes culturas.

Se plantea la teoria sociocultural de VVygotsky, la cual considera la importancia del lenguaje
para que las y los estudiantes alcancen su Zona de desarrollo Préximo (ZDP), para posteriormente,
transitar a la Zona de Desarrollo Real (ZDR), para una vez maés alcanzar una nueva ZDP del
individuo, en una constante espiral. Demostrando, asi como el aprendizaje de cada uno o una es
interminable, aunque requerimos de la interaccion dialdgica constante con el otro que nos ayude,

nos lleve, nos muestre, como seguir aprendiendo con ayuda de todos.

Al trabajar con estudiantes que, desde la perspectiva de Piaget, se encuentran en el estadio
preoperacional en educacion bésica, puesto que pertenecen al primer ciclo de primaria, se requeria
fundamentar las respuestas que dan las y los estudiantes con relacion a lo que saben y observan.
Por lo anterior, se abordan los estudios sobre el animismo y artificialismo que el bidlogo y
epistemdlogo Jean Piaget refiere como caracteristicas del pensamiento infantil presentes en esta
etapa de desarrollo del ser humano, sefialando que son parte del proceso que permite explicar el

mundo que les rodea.

Tomando en cuenta lo anterior y el analisis que se obtuvo de la situacion diagndstica, el
presente trabajo se apoya en el enfoque de la ensefianza de las ciencias, llamado cambio
conceptual. Aungue para algunos autores este cambio no se da, sin embargo, en el presente trabajo
si se logra en los y las estudiantes que participaron en las diversas secuencias didacticas que

aplicaron, demostrando asi que no solo se daba una acumulacion de conocimientos.

Para el disefio de las diversas situaciones didacticas que se llevaron a cabo, se toma en
cuenta el método de proyectos del pedagogo Kilpatrick, analizando cada uno de los pasos que
propone para su implementacion. Este método es ideal para involucrar a las y los estudiantes en la
construccion de sus aprendizajes, a partir de enfrentarse a situaciones reales para resolver un

problema.



John Dewey es el referente tedrico que sustenta la importancia de la pregunta como una
herramienta de mediacion pedagdgica que utiliza €l y la docente, siendo esta esencial para provocar
a pensar de los y las estudiantes, asi como la busqueda de la informacion. La pregunta es el
componente principal para la indagacion, tanto de manera interna como externa y esto se puede

aplicar en los primeros afios de educacién formal.

Al inicio del capitulo 111, se lleva a cabo una retrospectiva de como siendo docente de
preescolar durante 12 afios de experiencia, llegué a ser profesora de primaria, en una escuela
privada. Se hace referencia a mi trayecto profesional, desde mis inicios y la formacién profesional
por el cual ha transitado. Se presenta el analisis de mi practica docente, tomando como referencia

las variables que Antoni Zabala.

A partir de este analisis se plantea la problemaética encontrada, donde la mediacion
pedagdgica transformadora, es muy importante en la practica educativa, que observarme era

necesario generar un cambio.

En el capitulo IV se narran las diferentes propuestas de intervencion que se llevaron a cabo
para el desarrollo de este trabajo, Las propuestas metodoldgicas, los resultados y los analisis, asi
como los recursos humanos, materiales y la descripcion de la poblacion y entorno, en la que cada

una se aplico.

En el altimo apartado se presentan las conclusiones, que se centraliza en la resignificacion
del docente y su labor, una labor que tiene diversas variables y son constantes e impredecibles.
Finalmente, la bibliografia, que se utiliz6 como marco referencial de este trabajo, que se llevé a
cabo durante el trayecto de la Maestria en Educacion Basica, impartida por la Universidad

Pedagogica Nacional.



CAPITULO |

CONTEXTUALIZACION INTERNACIONAL, NACIONAL Y LOCAL EN
TERMINOS DE POLITICA EDUCATIVA.

Sociedades del conocimiento

El mundo se ha transformado bajo procesos de globalizacion durante las Gltimas décadas,
por un lado, impulsados por el acelerado desarrollo tecnoldgico y por otro, ante un fluido
intercambio de informacion y conocimientos. Esto ha llevado a los gobiernos a reestructurar los
sistemas educativos en las sociedades, cambios que aun acontecen en la actualidad y con mayor

velocidad por la pandemia que sorprendié a la humanidad a finales del 2019.

El 9 de agosto de 1945, se lanza la bomba atdmica en Nagasaky, terrible suceso que pone
fin a la segunda guerra mundial. En 1954 la URSS lanza su primer satélite llamado “Sputnik”.
Estos hechos historicos, marcan dos generaciones de sociedades del siglo XX ante la mirada de la
ciencia, “los nifios de la era atdbmica dieron paso a los de la era espacial” (Acevedo. Vazquez a.&
Manassero, 2020)

En la actualidad se da por hecho que las telecomunicaciones funcionan porque pagamos
por ellas, comunicarnos y recibir una sefial, es tan mono6tono que pocas veces nos ponemos a pensar
en los aconteceres pasados, los avances cientificos y tecnolédgicos que se llevaron a cabo, para que
hoy en dia, la informacién y la comunicacion esté a nuestro alcance solo al hacer un clic en un
aparato, en el que su disefio intervinieron de varias disciplinas cientificas, impactando a la sociedad

y repercutiendo en el crecimiento del consumismo.

La construcciéon de la llamada “sociedad del conocimiento” ha tenido un acceso
inequitativo, desde personas que pueden manejar muy bien el término conceptual, algunas que
conocen del tema y la mayoria de la gente “comun” que todavia viven muy alejadas de las zonas
urbanas y carecen de todo acceso a las tecnologias que puedan brindarles informacion inmediata.
Haré un simil, donde existe una campafia de vacunacion, existe un centro de salud (no tan

completo), sin embargo, referente a la disposicion de informacion que les aporte conocimientos,



lo mas cercano con lo que se cuenta es una escuela multigrado, y eso en ocasiones, sin dejar de
considerar que s6lo por temporadas se cuenta con profesor o profesora; siendo esto lo méas cercano
a esta concepcion. Porque, si bien es cierto, es que mientras en algunos lugares existen wifi! gratis
para todos, en otro no haya ni un poste de luz, a pesar de los “avances tecnologicos y cientificos”

gue existen en el mundo.

Cada uno tendrd una postura sobre que tanto se beneficia 0 no de la sociedad del
conocimiento. Esta postura se formara en la persona, dependiendo de su realidad actual. Sobre
todo, que tan informado se encuentre y aproveche lo que ofrecen las nuevas tecnologias, pero sobre

todo si tienen el acceso a las herramientas tecnoldgicas necesarias.

La ciencia ha generado conocimientos para explicarnos el mundo que nos rodea, ¢pero? ya
se los explicaban la gente de antafio. La gente mayor de los pueblos indigenas ya contaba con esas
explicaciones y acaso ¢los llamamos cientificos? Es por eso que considero que ese estrato social,
han sido menospreciados sus conocimientos, dificilmente le interesaria hablar, conocer o

integrarse a la llamada” sociedad del conocimiento”.

El aprovechamiento de la accesibilidad del conocimiento es inequitativo, pues estara en
manos de quienes poseen los recursos economicos para tenerlos, y a quienes los poseen —
probablemente algunos de los profesores—generaran estrategias, para que en cada ambito social
(pueblos indigenas, pequefios pueblos, sociedad en su conjunto) se beneficie de los avances y

progreso a favor de todos

Para hablar sobre la sociedad del conocimiento es necesario establecer, que no solo tiene
que ver con generar nueva informacion o experiencias; sino también de lo que nos permite
aumentar este conocimiento y la forma en la que se almacena. La sociedad del conocimiento viene
aunada a la sociedad de la informacién, muy necesaria para crear conocimiento; y para esto se
requiere canales de informacion, mecanismos y procedimientos de almacenamiento de esta. Esto

es lo que hace diferente a esta nueva era en nuestras sociedades. (Quintanilla, 2007, pp. 183-194)

L En las zonas urbanas, la disponibilidad del wifi es del 73%, mientas que para las zonas rurales es del 41% siendo el
teléfono mavil el de mayor uso en estas zonas (14%); mientras que en las zonas urbanas es del 11%. La actividad con
menor porcentaje para el uso del internet es la de capacitacién y educacién, teniendo un porcentaje de 46% siendo el
uso de las redes sociales quien se lleva el mayor porcentaje del 51%. (IFT, 2019)
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El cambio climatico, el deshielo de los polos, los altos indices de ozono, los gases
invernadero, el uso desmedido de los derivados del petréleo y la poca inversion para explorar
fuentes de energias renovables en las grandes ciudades, asi como la actual pandemia que vivimos
son efectos de desmedida explotacion de los recursos naturales. Claro que debemos recordar que
también el avance cientifico y la aplicacion de la tecnologia ha traido consigo innumerables
beneficios a la sociedad. Mencionemos algunos beneficios que la humanidad ha obtenido del
desarrollo de la ciencia y la tecnologia, desde los vuelos que se realizan, acortando distancias entre
paises, los avances de la medicina en creacion de vacunas para enfermedades que mataron millones
de personas en siglos anteriores, y que actualmente enfrenta la humanidad como es la pandemia
de COVID-19, que ha paralizado al mundo con graves consecuencias economicas, las cirugias de
minima invasion, asi como los instrumentos que se utilizan para llevarlas a cabo; el mundo de las
telecomunicaciones y los instrumentos (Smartphone) que se utilizan para poder comunicarnos o

buscar informacién.

Es por las razones anteriores que se considera gue ciencia, tecnologia y sociedad, requieren
estar presente en el ambito educativo, y uno de los principales motivos que considero, es para que
los estudiantes se familiaricen desde temprana edad y puedan tomar decisiones que requiere una
sociedad informada, que se encuentra en una paradoja entre los avances cientificos y las

desventajas que conllevan el no tener acceso con equidad a ellos.

La gran diferencia entre un pais llamado del primer mundo y un pais de bajos recursos, la
hace la educacion y principalmente la generacién y aplicacion de conocimientos, que de la

sociedad emergen.

Cuando se abren las puertas de la ciencia a la sociedad, se generan mas conocimientos,
cuando estos conocimientos se llevan a la aplicacion, se genera desarrollo tecnoldgico, llevando
esta tecnologia hacia la innovacion (ciencia-tecnologia—innovacion) haciendo crecer la
productividad y por consecuencia el crecimiento econdémico de un pais; como en espiral

ascendente. Pero el que la sociedad se inserte al mundo de las ciencias, es tarea educativa.

Para poder transitar en la sociedad del conocimiento, se requiere que cada una de las
personas que obtenga informacién, seleccione la que le sea Util, la transforme en conocimiento y

la utilice en beneficio propio, de su entorno y de su pais.



La generacion del conocimiento se ha producido en cualquier tipo de sociedad, en todo
momento, solo asi podemos explicar la evolucion y subsistencia del ser humano; ahora en una
sociedad con “mas” conocimiento del que puede manejar, ;Qué se espera que pueda hacer?, mejor
aun ¢Qué puede hacer la escuela con esto? Porque, a decir verdad, lo que vivimos en las aulas, los
y las estudiantes ya no requieren memorizar ciudades o capitales, trazar un plano, conocer una
férmula para la velocidad, pues ya existe una aplicacion tecnolégica para ello. Entonces, ¢qué
podemos hacer en las aulas? Podriamos prepararlos para transitar por esta sociedad del
conocimiento generandoles situaciones donde ellos con todas las herramientas a la mano pudieran
investigar y a su vez tomar mejores decisiones al estar informados y poder realizar criticas con
argumentacion sélida, no solo para mejorar su vida, sino su entorno; como, por ejemplo, si es que
un “dentifrico” (empezando por que busquen a que se refiere esta palabra) es mejor que otro, desde
sus componentes, sus costos Yy si lo que te ofrece realmente es cierto. El reto desde la escuela es
poder apuntalar hacia una transformacién social, desde lo que, como individuo, en el rol de

profesora, puedo generar para la mejora de la sociedad.

Hemos creido que esta es una nueva era en la sociedad, la era donde todo el conocimiento
lo podemos obtener al hacer un “clic” en un mévil conectado a una red; pero ¢lo aprovechamos?
De todos los ciudadanos del mundo y en especial de la poblacion mexicana ¢Cuantos en realidad

hemos sabido aprovechar los beneficios de la sociedad del conocimiento?

Hoy en dia estamos inmersos, queramos o no, en esta Ilamada sociedad del conocimiento,
y la hemos ido construyendo Yy participando en ella de una forma u otra; desde que iniciamos a
utilizar las nuevas tecnologias buscando todo tipo de informacion en las redes, cambiando nuestras
formas de comunicarnos, pero todo esto hace que ¢nos interesen y cuestionemos los avances

cientificos o las formas de los modelos econdmicos de desarrollo?

La sociedad del conocimiento no solo se deriva en tener u obtener conocimiento, es el
“incremento...de creacion, acumulacion, distribucidon y aprovechamiento de la informacion y del
conocimiento, asi como al desarrollo de las tecnologias” (Olive, 2005). Ademas, este conocimiento
ha creado, grandes fortunas econémicas, donde prevalece la l6gica de los mercados, de la riqueza
y poder, que se generan a través de esa fuente de tecnologias, sin acceso democratico a ellas. El
dilema desde mi particular punto de vista, es que esos recursos tecnoldgicos y de conocimiento,

solo una pequefia parte de la sociedad tiene acceso a ella, y quien las genera tendra el privilegio de



manipular ese conocimiento y avance tecnologico segun sea su ganancia; y “pareciera que cuanto
mas se “universalizan” la ciencia y la tecnologia en “nuestro lado” del mundo, mas se dificulta su

introduccion en “el otro lado” (Vijan de Martinez, 2003)

El avance tecnoldgico y cientifico ha hecho una sociedad globalizada donde el intercambio
de mercancias, cultura y economia es indispensable para subsistir dentro de este modelo; pero se
requiere “repensar como funciona la ciencia en una sociedad globalizada, como se produce y se
transmite el conocimiento cientifico y que problemas se plantean en este proceso.” (Quintanilla,
2007, pp. 183-194).

El mundo se ha transformado bajo procesos de globalizacion durante las Gltimas décadas,
por un lado, impulsados por el acelerado desarrollo tecnoldgico y por otro, ante un fluido
intercambio de informacion y conocimientos. Esto ha llevado a los gobiernos a reestructurar los
sistemas educativos en las sociedades, cambios que aun acontecen en la actualidad dentro del
contexto de la pandemia. En este contexto el modelo educativo por competencias tal vez ya no sea
el mas adecuado, sin embargo, para fines de esta intervencion se realizé con el programa educativo

basado en el desarrollo de competencias.

El inicio de las competencias en la educacion.

El modelo educativo por competencias es un modelo que ha respondido a las necesidades
de un mundo tan cambiante. Un antecedente importante surgi6 en la Union Europea (UE), el cual
se vio en la necesidad de crear un proyecto de educacion con el objetivo de que todas las personas
puedan acceder a una formacion educativa de calidad, principalmente durante la educacion
superior y posteriormente lograr incorporarse con éxito al mercado laboral. Cabe destacar la
importancia de la consolidacién del proyecto Tuning, “a través del cual los politicos aspiran a
crear un area de educacion superior integrada en Europa en el trasfondo de un area econémica

’

europea”. (Salinas, 2006). Después fue propuesto Alfa Tuning América Latina y el Caribe,

consolidando un proyecto equiparable al de Europa, México es uno de los paises participantes.

En México el centro nacional Tuning estaria representado por la Direccion General de
Educacidn Superior de la Secretaria de Educacion Publica y participan 17 universidades, teniendo
mayor relevancia en las facultades y escuelas de ingenieria. Se requiere que el sector educativo no

trabaje por si solo, sino que éste de respuestas a las necesidades sociales, que su pais le demanda.
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De ahi la importancia de la vinculacion del sector educativo con el sector laboral para el
desarrollo de un pais. Se debe actualizar la educacion y a sus integrantes, pues el mundo que
conociamos antes no es el mismo de ahora, méas aun con el efecto de la pandemia en la educacion.
Las necesidades presentes y futuras sera el inicio para que todos los actores de la sociedad se
involucren en la transformacién que se requiere. La educacién, ademas de la salud y el cuidado
del ambiente, es el actor principal para poder afrontar con éxito estos cambios y ser competentes
internacionalmente. El punto de partida para mejorar la relacion educacién-sector productivo

requiere un objetivo en comun, entre ambas partes. (Mora, 2010)

Para que este nuevo modelo se consolidara en Meéxico intervinieron organismos
internacionales como la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE);
que es un foro donde se trabaja juntamente con otros gobiernos para afrontar los retos sociales,
econdmicos y de medio ambiente, que se generan en un mundo globalizado y ayuda a entender y

a responder los cambios del mundo actual.

Para la OCDE (2019) hablar de calidad educativa en América Latina y el Caribe, tiene dos
aspectos principales, la formacion y evaluacion docente. Los docentes en servicio tendrian que
tener ciertas competencias para la formacion de individuos acorde a las necesidades de la sociedad.
El principal problema seria la formacion, tomando este como el centro de la calidad de la educacion
para la mejora de la practica docente, teniendo en cuenta al destinatario de estas practicas. La
calidad en la educacion nos puede reflejar un panorama del logro de las metas para obtener
resultados favorables; los resultados serian estudiantes que se integran a una sociedad movilizando

sus competencias en saberes, saber hacer y saber ser.

La OCDE (2019) también anuncia algunas responsabilidades que el magisterio tendria que
tener con respecto a la educacion en diferentes &mbitos; como lo son: con el estudiante (iniciar y
gestionar los procesos de aprendizaje), en clase (ensefiar en clases multiculturales), en la escuela
(trabajo y planificacion en equipo, planificacion de la evaluacion y el desarrollo sistematico, uso
de las tics en la ensefianza, proyectos entre escuelas y cooperacion internacional, gestion y

liderazgo compartido) e involucrar a los padres de familia y la comunidad.

Estos aspectos nos proporcionan un criterio del perfil docente que se requiere, para brindar

una educacion de calidad. Y no es una tarea sencilla; ya que los docentes no estan involucrados en
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la creacion de los modelos educativos que se ponen en marcha; su participacion se reduce “...mero

ejecutor de acciones que otros definen como innovadoras” (Fierro, Fortoul, & Rosas, 1999).

La OCDE propone emprender el fortalecimiento del sistema de evaluacion con relacion a
los resultados de los aprendizajes de los alumnos, fortalecer las politicas docentes encaminadas
hacia la evaluacion de estos y asegurar que todos los actores estén comprometidos y motivados

para mejorar el desemperio.

La educacion basica en México, con base en un modelo de competencias, se inicié en 2004
con el programa de preescolar, en 2006 con el de secundaria y entre 2009 y 2011 en primaria. En

este Ultimo nivel se fue dando de manera gradual. (SEP, 2011a)

En México, en el articulo 3° de la constitucion se establece que todo individuo tiene
derecho a recibir educacion. La educacion bésica tiene en cuenta 3 niveles, articulados entre si;
“con el fin de consolidarse como un solo ciclo formativo coherente en sus propositos, énfasis
didacticos y practicas pedagdgicas” (Cuellar, 2012) preescolar, primaria y secundaria, con una
duracion de 12 afios y consiste en la ensefianza de contenidos minimos que se creen fundamentales
para la educacion de una persona y se basa en un enfoque por competencias; donde se considera
al estudiante con ““...conocimientos, creencias y suposiciones sobre ¢l mundo que los rodea” (SEP,

2011), para formar individuos de manera integral en él, saber, saber ser y saber hacer .

Considero que el enfoque de competencias es una propuesta ambiciosa; primero porque
supone responder a los cambios sociales; segundo, pretende la mejora de los aprendizajes de los
alumnos y por altimo que los docente incorporen nuevas competencias a las de su formacion
inicial; siendo este ultimo el responsable de los malos o buenos resultados educativos, el logro
académico del estudiante recae directamente en el desempefio del docente (ya que el docente es el
enlace entre el curriculum y los destinatarios) y un estudiante competente se podria integrar al

mercado laborar, sin problemas. (SEP, 2011)

Las ciencias en la educacion.

En 1983 la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la Cultura
(UNESCO) estable la importancia de incorporar a las ciencias y la tecnologia en la educacion

primaria, donde destaca que, las ciencias pueden ayudar a los nifios de manera logica sobre los
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hechos cotidianos y resolver problemas practicos y sencillos, lo que resultara valioso en cualquier
lugar y trabajo que desarrollen. Las ciencias pueden ayudar a los nifios en otras areas,
especialmente en lenguaje y matematicas (Castro T., 2004), aunque en este momento solo se
sefialaba para este nivel, mas adelante se reconoceran y se implementaran en el resto de los niveles

de educacion basica.

El conocimiento cientifico es el motor del desarrollo de muchos paises, sin embargo, en la
educacion bésica todavia existe un distanciamiento entre el avance cientifico, con lo que se ensefia
en el aula. La ciencia ha sido construida a partir de personas de todos los tiempos, es por eso que
la entendemos como una actividad humana, que conlleva valores asociados a ella. De ahi la
importancia de educar hacia actitudes positivas en la toma de decisiones para el mejoramiento del
entorno en el que se vive. Es riesgoso no reflexionar en la forma que nos educaron, seguir

repitiendo esos métodos, pensando que son los mejores para propiciar el aprendizaje.

La poca o nula aplicacion de lo que se ensefia de ciencia y el impacto que esto tiene en la
sociedad es lo que requiere un cambio de vision, sobre la intervencion del docente de ciencias en
las aulas, transformando ésta en una educacion pertinente, tomando en cuenta los diferentes niveles
de educacién, caracteristicas de la poblacién a la que se imparte y el entorno donde se encuentra;
no es que el aprendizaje basado en conceptos ya no sea util; sino como esa informacion la

utilizamos para generar nuevo conocimiento y mejorar nuestro presente.

El papel de las ciencias en las reformas educativas de México.

En la reforma educativa de 1973 el objetivo de la educacién en ciencia fue la ensefianza
del método cientifico a través de actividades experimentales para contrastar la informacion
obtenida con la que el libro de texto (de primaria) contaba. Pero esto no era lo que se observaba
en clase, pues solo se limitaba a estudiar la informacion contenido en los libros y la simple

acumulacion de informacién. (Gonzalez Villarreal, 2018)

En la reforma educativa de 1993 con el enfoque constructivista, se busca que la ensefianza
de las ciencias se encamine hacia la reflexion de los alumnos a partir de la informacion empirica

de los diversos temas que contienen los libros; para esto se requeria que el docente:
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Enlazara el conocimiento del mundo natural con la formacidon y practica de actitudes y habilidades
cientificas, relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas, asi como poner
mayor atencion en los temas de preservacion del ambiente y de salud. Promover la relacion del

aprendizaje de las ciencias con otro tema, particularmente de lengua y matematica. (Garritz, 2008)

Sin embargo, los y las estudiantes solo se limitaban a leer textos, resumir y rescatar ideas
principales; donde los estudiantes escuchaban al docente, siendo el libro de texto la Unica fuente

de informacion.

En México a partir de la Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB) el sistema
educativo se constituye en el modelo de competencias, en donde una de las estrategias de la
ensefianza de las ciencias se organiza en el desarrollo de proyectos ciudadanos; donde las y los
estudiantes se involucran en actividades de investigacion, desarrollan un trabajo colaborativo y se
asumen como responsables de su aprendizaje. Esto implica que las y los mismos profesores
contaran con competencias que favorezcan la investigacion, pero la realidad es que la mayoria de
las y los docentes no las tienen; y esta es una de las principales causas por la que prevalece la

educacion de las ciencias de forma memoristica. (SEP, 2011)

Las ciencias en la educacion basica se han enfocado al bienestar social para contribuir a la
mejora de la sociedad, hacia la formacion de estudiantes capaces de tomar decisiones de manera
critica, involucrandose en asuntos de relevancia social, esperando que ejerzan con responsabilidad
las decisiones que tomen para el bienestar de su salud y del medio ambiente. Aunque en el aula,
todos estos principios se reflejen en la ensefianza de contenidos sin llevar al estudiante a la

reflexion de la importancia de su actuar.

Es importante que, ante los cambios, tecnolégicos y sociales, que enfrenta la sociedad se
busquen nuevos caminos para el desarrollo integral del estudiante, donde el docente deje de ser un
solo transmisor de conocimientos y ponga al centro de su trabajo al nifio, teniendo en cuenta que

su labor principal es la formacion de seres humanos.

En preescolar las ciencias se han abordado de forma muy superficial, sin contenidos
especificos, esto no necesariamente es bueno o malo para la ensefianza, justificando lo anterior a

las caracteristicas propias de la edad.
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En la reforma del 2004 y 2011 en preescolar, la ensefianza de las ciencias es a partir del
campo formativo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social, donde se busca
favorecer el desarrollo de capacidades de razonamiento para entender y explicar las cosas que
pasan a su alrededor, a través de la observacion, el cuestionamiento, conocer los medios para
buscar informacién y transmitirla, asi mismo propiciar la construccion de interpretaciones mas

ajustadas a la realidad. (Mendoza Rojas, 2018)

El reto de la educacion preescolar es que los y las nifias sean mas seguros, auténomos,
creativos y participativos; que adquieran competencias para poder ingresar al siguiente nivel

(primaria) con una actitud favorable para el trabajo y la convivencia.

Uno de los propdsitos de la educacion preescolar es que los nifios de este nivel “se interesen
en la observacion de fendmenos naturales y las caracteristicas de los seres vivos; participen en
situaciones de experimentacién, que los lleven a describir, preguntar, predecir, comparar,
registrar, elaborar explicaciones e intercambiar opiniones sobre procesos de transformacion del
mundo natural y social inmediato y adquieran actitudes favorables hacia el cuidado del medio

ambiente” (SEP, 2011a) de forma gradual y que ayude a su proceso de desarrollo y aprendizaje.

Asi que cuando la y el nifio de preescolar concluya este nivel habra adquirido capacidades
de observacién, descripcion, cuestionamiento, prediccion, comparar, registrar, comunicar
resultados, elaborar explicaciones, intercambie opiniones, sobre la naturaleza y el medio que lo

rodea, con actitudes favorables hacia el cuidado de este.

Se espera que al terminar la educacién preescolar los y las nifias comprendan un conjunto
de conocimientos, habilidades y actitudes encaminadas hacia el campo de las ciencias, como seria
la adquisicion de un lenguaje cientifico al describir, poder interpretar y representar fendmenos y
procesos naturales, poder clasificar, formular preguntas y explicaciones, comunicar resultados,

expresar curiosidad, entre otras.

Esto requiere de un docente preparado, con competencias en la investigacion y el disefio
de situaciones acordes a la edad, aprovechando la curiosidad nata de los estudiantes en este nivel,
en un proceso activo, donde la principal herramienta sea la observacion del entorno, y esta se

utilice para el planteamiento de cuestionamientos en busca de respuestas o0 nuevas interpelaciones
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que lleven a la nifia y el nifio a seguir investigando por iniciativa para poder explicar su contexto,

partiendo de sus conocimientos previos y sus intereses.

Al inicio del campo formativo, de exploracién y conocimiento del mundo, del programa
de preescolar, menciona que este campo se dedica principalmente a desarrollar capacidades y

actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo (SEP,2004).

Realizar un germinador, la mezcla de los colores, exponer a qué se dedican los integrantes
de la familia, son actividades sin sentido relacionadas con este campo, sino se busca alguna

reflexion, observacion o interpretacion en la cotidianidad de la y el estudiante.

Considero que una buena practica en esta area es iniciar con lo que la o el propio docente
sabe sobre el proceso de ensefianza y de aprendizaje tanto en general (para cualquier tipo de
aprendizaje) como en particular (para un aprendizaje en especifico) en este caso para ciencia. Otra
parte importante es la didactica y la experiencia con la que cuenta la o el docente para la puesta en
marcha; la mayoria de las veces aqui se ven los significados implicitos de la accién docente y la
planeacion de la clase.

Los estandares de ciencia en este nivel son los referentes con los que el nifio al concluir
este se le evaluard, son descriptores de logro, y sirven para darle continuidad en el siguiente nivel.
Expresan lo que los y las nifias deben saber y ser capaces de hacer en un primer acercamiento con
las ciencias. (SEP, 2011)

Se presentan en 4 categorias:

1.- Conocimientos cientificos.

2.- Aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia.
3.- Habilidades asociadas a la ciencia.

4.- Actitudes asociadas a la ciencia.

El plan de estudios vigente en México es el llamado Aprendizajes Clave, (SEP, 2017). Se
habia venido trabajando en la implementacion de esté, ya que en el afio en el que, en todas las

escuelas de educacion basica se instaurara, se dio el cambio de administracion publica y entonces
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se empez0 a trabajar en un nuevo curriculo, el cual entr6 en vigor para el ciclo escolar 2020-2022,

Ilamado “La nueva escuela mexicana”. (Sabugal, 2019).

El plan y programas Aprendizajes clave, surge de una consulta que se realiza en todo al
pais, a autoridades educativas, docentes y padres de familia. De estas consultas se conformaron 3
documentos (SEP, 2017):

e Carta sobre los fines de la educacion en el siglo XXI, la cual expone brevemente que
tipo de estudiantes se quieren formar para la sociedad.

e Modelo educativo 2016, explica la forma en la que se articularan los componentes de
sistema para que se alcancen el mayor logro de los aprendizajes en los estudiantes.

e Propuesta curricular para la educacion obligatoria 2016; en este se plantea el curriculo

y los contenidos de la educacién basica y de la media superior.

Cabe sefialar que, en este nuevo curriculo, se incluye a la educacion media superior como

parte de la integracion de los otros tres niveles articulados y se hace obligatoria. (SEP, 2017)

José Gimeno Sacristan, menciona que “El curriculo proporciona un orden a través de la
regulacion del contenido del aprendizaje y de la ensefianza de la escolarizacion moderna, una
organizacién util para organizar aquello de lo que se tiene que ocupar la escolarizacion, aquello
que habra que aprender.” A partir de esto, se unifican los contenidos y el orden de los saberes que
se consideran de la ensefianza; cabe aclarar que los contenidos es lo que se ensefia y sobre lo que

se aprende. (Gimeno, 2012)

Este mismo autor considera que es necesario asentar un orden sobre los contenidos de
ensefianza, puesto que el curriculo regula el concepto de clase, entendida esta como el grupo de
relaciones dentro de un centro educativo, para poder distinguir a los estudiantes y agruparlos en
categorias y a su vez organizar la practica de la ensefianza, sustentada en distinciones centros de
las instituciones educativas para tener una distincion entre los estudiantes por grados, que
corresponden a su edad. El curriculo regula su transcurrir de grado en grado proporcionandoles
coherencia vertical a su desarrollo en conjunto con los contenidos de aprendizaje y la complejidad
de estos. El curriculo determina que contenidos se abordan y se establece los niveles y tipos de

requerimientos para los sucesivos grados y ordena el tiempo escolar.
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El plan de estudios en el que se enmarca esta propuesta es el de Aprendizajes clave, el cual
pretende ir mas alla de la acumulacion de contenidos, responde a un analisis acerca de la funcion
que cumple la educacién en la sociedad, estableciendo la importancia de enfocar la accién
pedagogica en dos tipos de contenidos: disciplinares, los cuales se refieren a la cultura escrita,
razonamiento matematico, habilidades de observacion e indagacion y de formacion integral los
cuales preparan a la mente y el cuerpo para el desarrollo personal y social. En este curriculo se
presenta el perfil de egreso por cada uno de los nivel y &mbito. Los aprendizajes clave son un
conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y valores; que contribuyen al
crecimiento integral del estudiante. Se desglosan en campos de formacion académica, areas de
desarrollo personal y social y &mbitos de autonomia curricular. Los aprendizajes esperados estan
expresados en términos de dominio de un conocimiento habilidad, actitud o valor. Se gradian
progresivamente, son metas de aprendizaje, su planteamiento comienza con un verbo que indica
la accion a constatar, define lo que se busca lograr en las y los estudiantes al finalizar el grado
escolar. En conjunto se concreta un aprendizaje clave. (SEP, 2017)

En este programa se considera al campo de formacion académico, exploracion y
comprensién del mundo natural y social, mismo que se constituye por enfoque de diversas
disciplinas como las sociales, biologia, quimica y por aspectos sociales, econémicos, culturales,
éticos y politicos. Se pretende lograr en las y los estudiantes que se formen una explicacion objetiva
de la realidad o al menos una aproximacion. Inicialmente de forma descriptiva y a medida que

avancen por los diversos cursos se logre desarrollar un pensamiento critico en los estudiantes.

Para preescolar y los primeros dos afios de primaria, que aborda lo expresado anteriormente
es el campo “Conocimiento del Medio”, el cual promueve que los estudiantes desarrollen su
curiosidad, imaginacion e interés por aprender de si mismos, de las personas con quienes conviven

y de los lugares en los que se desenvuelven.

Los dos propositos generales para este campo son:

1.- Mostrar curiosidad y asombro al explorar el entorno cercano, plantea preguntas, registra

informacion, elabora representaciones sencillas y amplia su conocimiento del mundo.
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2- Reconocer algunos fenémenos del mundo natural y social que le permitan comprender lo que

sucede en su entorno.

El enfoque pedagdgico que nos plantea es que en estos dos primeros grados de primaria se
favorezca la construccion de aprendizajes a partir de la interaccién directa o indirecta de las y los
estudiantes con su entorno y con aspectos de su vida personal, a partir de la recuperacion de sus
saberes y experiencias previas. Para lograrlo se requiere de experiencias guiadas que impliquen la
observacion, exploracion, comprobacion, planteamiento de preguntas, busqueda de la
informacion, registro, interpretacion, deduccidn, representacion e intercambio de opiniones. Para
esto el papel del docente debe brindar experiencias para que las y los estudiantes exploren, oriente
su atencion, darles motivos para observar, promover que describan, expliquen, compartan ideas y

sugerirles diversas fuentes de indagacion. (SEP, 2017 a)

Tabla 1

Perfil de egreso de cada nivel de la educacidn basica en el &ambito de Exploracion y Comprension
del Mundo Natural y Social (SEP, 2017)

Ambito Al ternimar la Al terminar la Al terminar la Al terminal la educaion
educacion educacion primaria  educacion media superior
preecolar secundaria

Exploracién y Muestra curiosidad y Reconoce  algunos Identifica una Obtiene, registra vy

comprension  asombro. Explora el fendmenos naturales variedad de sistematiza informacion,

del  mundo entorno cercano, Yy sociales que le fendmenos del consultando fuentes
natural y plantea preguntas, generen curiosidad y mundo natural y relevates, y realiza los
social registra datos, necesidad de social, lee acerca de analisis e investigaciones
elabora responder preguntas. ellos, se informa en pertinentes. Comprende
representaciones Los explora mediante distintas fuentes, la interralacion de la
sencillas y amplia la indigacion, el indaga aplicando ciencia, la tecnologia, la
sus  conocimientos analisis y la principios del sociedad y el medio
del mundo. experimentacién. Se  escepticismo ambiente de contextos
familiariza con informado, formula histéricos y sociales
algunas preguntas de especificos. Identifica
representaciones y complejidad problemas, formula
modelos (por creciente, realiza preguntas de caracter
ejemplo, mapas, analisis y cientifico y plantea las
esquemas y lineas de experimentos. hipotesis necesarias para
tiempo). Sistematiza sus responderlas.
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representar los
fendmenos.
Comprende la
relevancia de las
ciencias naturales y
sociales.

Elaboracion propia basada en la informacion SEP (2017)

El anterior cuadro es parte de la tabla de los rasgos de perfil de egreso que se encuentran
en el plan de aprendizajes esperados. Podemos observar como en la parte de preescolar y primaria
los contenidos tienen como base el aprendizaje por descubrimiento, ya que los aprendizajes que
los estudiantes van cosntruyendo parten de la interacicion con su entorno, su curiosidad, lo que

observan; la complejidad se encuentra en la forma de representar la informadion obtenida.

Las Ciencias en Primero de Primaria

Las ciencias en la educacion basica se han enfocado al bienestar social para contribuir a la
mejora de la sociedad en caminadas a desarrollar una curiosidad mas especifica, hacia la formacion
de estudiantes capaces de tomar decisiones de manera critica, involucrdndose en asuntos de
relevancia social, esperando que ejerzan con responsabilidad las decisiones que tomen para el
bienestar de su salud y del medio ambiente. Aunque en el aula todos estos principios se reflejen
en la ensefianza de contenidos sin llevar al estudiante a la reflexion de la importancia de su actuar;
las acciones ante el conocimiento de definiciones es lo mas importante a la hora de ensefiar. Es
importante que, ante los cambios, tecnologico y social, que enfrenta la sociedad se busquen nuevos
caminos para el desarrollo integral del estudiante, donde el docente deje de ser un solo transmisor
de conocimientos y ponga al centro de su trabajo al nifio, teniendo en cuenta que su labor principal

es la formacion de seres humanos.

En el plan de Aprendizajes Clave las ciencias para nivel primaria se pueden encontrar en
el campo de formacidn, exploracion y comprension del mundo natural y social. Para preescolar y
los primeros grados de primaria, su enfoque pedagoégico considero que es por descubrimiento, ya
que para la construccion de los aprendizajes que se plantean y el trabajo de los contenidos, es a

partir de la interaccion directa o indirecta de con su entorno y con aspectos de la vida personal.
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Este enfoque no se encuentra explicito en los planes y programas, pero por la formaen la
que se presentan los contenidos, los aprendizajes, las actividades sugeridas y hasta el libro de texto,

cuenta con varias de sus cualidades.

Por ejemplo, en la parte de enfoque pedagdgico, que se presenta en el plan y programa, nos
menciona “...el contraste de sus concepciones con la nueva informacion, lo cual contribuye a que
tenga un pensamiento cada vez mas organizado, critico y reflexivo de si mismo y de lo que sucede
a su alrededor”. En la parte de orientaciones didacticas nos sugiere favorecer “Promueva
actividades en que los estudiantes comparen rasgos de plantas y animales, los clasifiquen,
elaboren registros, esquemas, tablas, o breves textos explicativos de sus observaciones”. En el
libro no les menciona ningun término o vocabulario cientifico, lo que nos lleva a que cada uno con
sus propias ideas previas y palabras puedan realizar esas descripciones; un ejemplo es la
clasificacion de los animales, en el libro texto la orientacion es a que observen si lo que los cubre,
es pelo, plumas, escamas o piel desnuda. Considero que los estudiantes al ser un tema que les gusta
en general (los animales) podriamos explorar mas alla, de solo quedarnos en que les cubre el
cuerpo. Un ejemplo mas de que el enfoque es por descubrimiento, viene en la parte de sugerencias
de evaluacion serian, “Las predicciones, inferencias y explicaciones a las que los alumnos
recurren en distintos momentos. Las explicaciones que construyen los alumnos son evidencias

importantes para valorar lo aprendido”. (SEP, 2017a)

El aprendizaje por descubrimiento refiere que el estudiante obtiene el conocimiento por si
mismo a través de “descubrir” por medio de la observacion e interaccion en actividades disefiadas
con el fin de explicar, adquirir los principios y conocimientos emanados de la ciencia. En este
enfoque, se requiere desarrollar, la observacion, elaboracion de supuestos, la problematizacion, la
clasificacion, la organizacion coherente de la informacion, la recoleccion de datos, el anélisis de
datos, la confrontacion para llegar a resultados, lograr un cambio conceptual, remplazar sus
concepciones anteriores. La y el docente proporciona problemas para que busquen la respuesta, es
guia, formula pruebas de hipotesis. Con este enfoque el estudiante, desarrolla destrezas meta-

cognitivas y puede formarse ideas mas proximas al conocimiento cientifico. (Torres Salas, 2010)

El éxito de este enfoque tal vez se encuentra en la forma en que el docente interviene,
partiendo del conocimiento que muestre el estudiante de los contenidos que se abordan. Este

enfoque genera muchas ideas en las y los estudiantes, especificamente en los grupos de 6 a 7 afios
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de edad, las concepciones sobre un mismo fenémeno son de indole diversa, aun y cuando se
observe aparentemente lo mismo. Considero que las y los docentes podemos enriquecer el
vocabulario de las y los estudiantes, si a sus observaciones y descripciones, se les da un concepto
mas cercano al cientifico por ejemplo: en el tema referente a la clasificacion de los animales, donde
la propuesta del libro “Conocimiento del medio 1°” propone hacerlo por el tipo de piel que poseen
sus cuerpos, asi como por su tipo de desplazamiento, considero es muy limitado. Este tema es de
gran interés en las y los nifios, sin embargo, el propio curriculo puede limitar la intervencion del y

la docente.

En las investigaciones que se han hecho sobre esta metodologia de ensefianza de las
ciencias, se cuestiona que puede quedarse por encima el principio fundamental de ésta, donde las
y los estudiantes, con ayuda de sus profesores como mediadores encuentren incongruencias entre
lo que piensan y observan, para posteriormente resolverlas a través de descubrirlo por si mismo,
logrando que coincidan con el concepto mas cercano al cientifico. Pero en investigaciones, se
encontrd que tanto la estructura, el lenguaje y la forma de presentacion del trabajo no lograba
desarrollar actitudes positivas hacia las ciencias y tampoco se producian cambios en su ensefianza.
Una de las causas era que las y los docentes se apoyaban solo en los libros de texto, en la recitacion
y reproduccion de la informacion, volviéndose una actividad permanente de forma instruccional,
donde los experimentos que se proponian en los libros tenian como proposito verificar la
informacion del libro, sin permitir el debate, ni los aprendizajes previos de las y los estudiantes, ni

lo que piensan o creen de un hecho o fenémeno. (Candela, 1991)
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

El lenguaje de las y los docentes como mediadores para la incorporacion de conocimientos

cientificos en clases de primer ciclo de educacion bésica.

La educacion es el medio por el cual se transmiten conocimientos, habilidades, tradiciones,
cultura, dentro de una comunidad; la educacidn no necesariamente es formal, como la que se lleva
dentro de los centros educativos, que cuentan con un curriculo y propdésitos especificos para cada
grado que vayan cursando las y los estudiantes; también existe la educacién informal aquella que
indirectamente se recibe ya sea de la familia o de los grupos sociales a los que se pertenecen. Este
tipo de educacion su principal finalidad es la de transmitir, ya sean valores, costumbres, habitos.
Tomando en cuenta lo anterior se cumple lo que Durkheim menciona sobre la educacion, como

una actividad eminentemente social:

La educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas que no han
alcanzado todavia el grado de madurez necesario para la vida social. Tiene por objeto el
suscitar y desarrollar en el nifio un cierto nimero de estados fisicos, intelectuales y morales
que exigen de él tanto la sociedad politica en su conjunto como el medio ambiente

especifico al que esta especialmente destinado. (Tomado de Mendiola Escobedo, 2008)

La educacion es una formacion que transmite valores, conocimientos, nos ayuda a crecer
intelectual y moralmente, dentro de la sociedad, e intervienen muchos actores, desde lo politico,
la sociedad civil, las propias instituciones de educacion de un pais, las familias de las y los
estudiantes, y docentes. Estos ultimos actores, estudiantes y docentes, son los mas importantes y

los que se encuentran al final de linea, en la toma de decisiones.

El estado es el principal responsable de ofrecer educacion a su pais, pues ésta se da para la
mejora de la sociedad y logra una socializacion en las generaciones futuras, socializacion necesaria
para el desarrollo de un pais. Aunque muchas veces lo que se busca es homogeneidad, también

encontramos la diversidad y es ahi donde la educacion nos ofrece la especializacion. En las y los
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docentes recae la responsabilidad primordial de mejorar una sociedad por medio de la educacién
que ofrece a sus estudiantes que saldran como personas responsables, cooperativas, proactivas,
para la mejora de su pais. Mejorar la practica docente con el fin de construir una sociedad donde
el didlogo prevalezca y la cooperacion sea la herramienta para superar las adversidades que se

presenten; es un postulado al que he llegado del ¢Porque sigo siendo docente?

Para Vygotsky el lenguaje se aprende a través de las interacciones sociales y mediante el
estudio formal. Denomina a los signos, como las palabras que durante nuestro trayecto vamos

adquiriendo y enriqueciendo nuestro vocabulario:

.... ofrecer una educacion mas humana, que respete la diversidad cultural en todas
sus dimensiones, que resalte el papel del lenguaje en la construccion del significado y el
conocimiento, que promueva el dialogo, la critica, la participacion y que ayude a formar
personas criticas y creativas que contribuyan a construir una sociedad mas democratica
comprometida con el desarrollo humano y natural de nuestro mundo (Tomado de Chaves
Salas, 2020)

Vygotsky, planteaba en su teoria sociocultural que el lenguaje es una de las herramientas
del pensamiento superior por la cual todo ser humano se hace perteneciente de su cultura y por el
medio que igual la trasmite a otros. Antes de que el nifio y la nifia entren a la escuela, ellos ya han
tenido acercamientos con el aprendizaje, no siendo este de manera formal, pero al fin aprendizajes
que contribuyen con su desarrollo. Una vez que nos apropiamos de un lenguaje podemos hacer
que el aprendizaje se interiorice y de esta forma apropiarnos de ciertas habilidades, conocimientos,
valores, etc., porque “Apropiacion es sinonimo de adaptacion, que se da mientras procesos

culturales y naturales” (Chaves Salas, 2001)

Como docentes requerimos ser mas cuidadosos con lo que planificamos en clases, ya que
el aprendizaje es prospectivo y no retrospectivo, esto con el fin de que las actividades que se
propongan a los y las estudiantes les implique un reto y un aprendizaje mayor. Primeramente, esto
lo realizara, con apoyo del centro escolar donde labora y por parte del docente realizard la
intervencion pedagogica donde la o el estudiante lo realizara por si mismo. A aquellas tareas,
actividades las podra alcanzar, en un principio con apoyo y posteriormente con total autonomia.

Este transito del individuo, Vygotsky lo llama zona de desarrollo préximo (ZDP) y Bruner lo
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denomina como el trayecto que se transita, de lo que ya saben hacer a lo que van aprender, esto
sera el andamiaje. Aunque sabemos que no siempre las y los nifios alcanzan su ZDP simplemente
con el apoyo de los docentes, dado que intervienen otros actores, como pueden ser los familiares
cercanos o los comparfieros mas experimentados, es importante que el docente disefie las estrategias
que llevaran a las y los estudiantes como en espiral creciente a alcanzar sus ZDP y que estas
actividades incluidas dentro de las estrategias tomen en cuenta lo que el estudiante sabe hacer, lo
que puede lograr, su contexto, que provoque en ellos un desafio que puedan alcanzar, que la y el
estudiante se cuestione y a su vez el docente cuestionar. (Vygotsky, 1995, p. 80). El lenguaje es

imprescindible en este proceso:

Pensamiento y palabra no estan cortados por el mismo molde; en cierto sentido existen
entre ellos mas diferencias que semejanzas. La estructura del lenguaje no refleja
simplemente la del pensamiento; es por eso que las palabras no pueden ser utilizadas por

la inteligencia como si fueran ropas a medida (Vygotsky, 1995, p. 96)

Por ello, el lenguaje se vuelve el medio por el cual se transmite lo que se espera de las y los
estudiantes, el docente tiene una gran responsabilidad, ya que “... la ensefianza y el desarrollo son
el resultado directo de la actividad del estudiante en relacion con su entorno”, siendo asi que se
convierten en individuos sociales, activos, protagonistas de su aprendizaje, producto de las

diversas interrelaciones en las que participa. (Chaves Salas, 2001)

Las y los docentes son mediadores en medida que ponen lo anterior en practica, siendo la
guia que llevan a la reflexion a cada uno de las y los estudiantes, por medio de cuestionamientos
y a su vez provocar en ellas y ellos interpelaciones, involucrandolos en actividades significativas,
por medio del lenguaje, y por el cual todos los participantes modifican sus esquemas de

conocimiento y asi a su vez seguir en un espiral infinito para alcanzar nuestra continua ZDP.

Pérez (1992), refiere los estudios realizados por Jean Piaget, bidlogo y epistemologo suizo;
el cual realiza varios estudios en nifios, para conocer que los seres humanos van gradualmente
desarrollando y construyendo el conocimiento. A partir de sus estudios, establece cuatro estadios

de desarrollo cognitivo:

1° Estadio sensorio motor de 0-2 afios
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2° Estadio preoperacional de 2- 6 afios

3° Estadio de las operaciones concretas de 7-11 afios

4° Estadio de las operaciones formales de 12 afios en adelante

En la primera etapa el nifio conoce su entorno, gracias a sus sentidos, ayudado por sus
reflejos y su motricidad, para iniciar un pensamiento con iméagenes y conceptos. Esto le ayuda para
pasar al segundo estadio donde las imagenes y los conceptos se interiorizan, para formar acciones
mentales. Y serd en este segundo estadio en el que nos detendremos a analizar dos de las

caracteristicas principales que aparecen y de las que se da cuenta en este trabajo.

En el estadio preoperacional algunas de las caracteristicas que se presenta en el sujeto son:
el animismo, el artificialismo, el egocentrismo, irreversibilidad, el desarrollo del pensamiento
simbolico, donde los y las nifias empiezan a adquirir un lenguaje y lo ponen en préctica para darse
a entender; crean simbolos de los objetos concretos cercanos. En donde pondremos atencién sera
en el animismo (caracteristica de darle vida a los objetos) y artificialismo (creencia por la cual los

nifos y nifias creen que las cosas han sido creadas por el hombre o por alguien supremo).

El animismo y artificialismo son importantes para comprender el pensamiento de las y los nifios,
gracias a estas caracteristicas pueden explicarse las cosas que suceden a su alrededor, al interactuar
con éste, sobre todo con los fendmenos naturales (el dia la noche, la lluvia, las olas del mar, etc.)
a su vez se construyen y reconstruyen esquemas mentales que enriquecen su lenguaje. El lenguaje

y el pensamiento es el resultado de este proceso e interaccion (Piaget, 1978)).

El egocentrismo conjunta las dos anteriores caracteristicas, ya que el nifio o nifia no puede
ponerse en el lugar de otro, le basta con que €l o ella puede entender lo que pasa en su entorno y
crean una explicacién. Es una de las primeras formas en las que el nifio y la nifia pueden entender
la realidad, al no tener aiin acceso a los razonamientos abstractos o explicaciones cientificas que

pueden acomodar dentro de su pensamiento (Piaget, 1991).

El lenguaje es de suma importancia en este periodo, pues es cuando el nifio o la nifia

externan sus ideas, primeramente, de manera egocéntrica, y mientras va en el transcurso de este
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estadio el lenguaje tiene una funcionalidad mas social. Para Piaget el desarrollo del lenguaje esta
relacionado con el desarrollo de la inteligencia, siguiendo con esta linea planteada, es el resultado
de la funcion simbdlica y las representaciones que el infante tiene y siguiendo este planteamiento,
considero que la mediacion que los docentes realizan a través del lenguaje, en los primeros afios
de vida escolar, es importante; siempre tomando en cuenta las caracteristicas propias de las y los

estudiantes que tiene a cargo (Piaget, 1991).

La importancia recae en enriquecer las funciones simbolicas y representaciones de los
estudiantes con actividades vivenciales, donde en cooperacion con sus compafieros —como
Vygotsky lo plantea—puedan intercambiar supuestos de las analogias que elaboran, cuestionarse
para ellos y entre ellos, recibir respuestas de igual manera, ademas que el vocabulario de los
estudiantes se vuelve mas amplio y como beneficio puede incorporar nuevas funciones simbdlicas

e ir incorporandose en un grupo social, que no sea propiamente su familia.

Desde el punto de vista de la psicologia, el cambio conceptual se sostiene desde la infancia
y hasta la adolescencia, tal y como lo plantea Piaget, donde nos menciona que durante el transcurso
de los estadios que establece, se dan varias rupturas o revoluciones cognitivas, con las cuales se
dan las progresiones en la mente del nifio (Pozo M., Ignacio J., Flores C.F. 2007). El conflicto que
se encuentra en el analisis, si es que existe un cambio conceptual, considero es en conocer si el
sujeto en cuestion en realidad ya tenia un concepto sobre lo que se estudia o se trata, para poder

Ilamarlo cambio conceptual.

Es ahi donde la exploracién del conocimiento previo que el docente realiza en las y los
estudiantes, es importante, para poder considerar que se lleva a cabo un cambio conceptual; es
decir si el estudiante no cuenta con alguna idea previa con respecto al objeto en estudio, solo seria

una adquisicién de conocimiento nuevo.

De esta manera el cambio conceptual, mas que una acumulacién de conceptos, ideas,
actitudes, habilidades, etc. es una nueva forma de entender nuevos hechos o de mirarlos de forma
diferente, dando paso al cambio conceptual. Relacionando esto con la teoria sociocultural de
Vygotski, donde se transita de una zona de desarrollo real hacia una nueva zona de desarrollo
proximo, considero que la distancia entre estas dos zonas, en ocasiones se da a partir de un cambio

conceptual que el nifio o nifia tienen con respecto a sus conocimientos previos.
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Hablando de Piaget y su teoria del desarrollo cognitivo, el como los y las nifias, al ir
adquiriendo nueva informacion llevan a cabo internamente la asimilacion y la acomodacion de
esta, para poder resolver, o en este caso para un cambio de conceptos, con los que cuenta

(Universidad Auténoma de Barcelona, 2007, pp.3-4).

Dentro de este trabajo encontraremos secuencias didacticas aplicadas, que integran el
marco tedrico expuesto anteriormente. Considero importante que son puntos de referencia para los
diferentes niveles de educacion que un docente pueda impartir; desde los mas pequefios
(preescolar) hasta un grado mas elevado como por ejemplo la educacion medio superior.

Es importante que los y las docentes tomen en cuenta como serd su método de trabajo, con
bases teoricas que le permitira llevarlo a cabo, y cuales seran los resultados posibles que obtendra,
estos tres elementos le daran la confianza necesaria, para que pueda enfrentar con éxito el dia a dia
de su actuar, de desempefiar ese papel tan importante, no solo dentro de una institucion educativa,

sino que se va ampliando sus margenes de accion, del centro educativo hacia la comunidad.

Es por eso que la profesién docente requiere de una constante actualizacion, ya que la
sociedad para la que se nos prepard, no es la misma que nos vamos enfrentando en el dia a dia, los
cambios tan vertiginosos, tan visibles —basta con reflexionar con todo lo vivido durante la
pandemia—donde no necesariamente se cumpla (del todo) la definicion de educacion de Durkheim
(1973, p.49) es “la influencia de las generaciones adultas sobre aquellos aun no preparados para
la vida”, es decir se requiere de una sociedad adulta, para trasmitir en una generacién joven los
requerimientos que la sociedad le demande, actualmente es importante darle la palabra a los
estudiantes mas jovenes, ellos pueden ensefiarnos el manejo de las nuevas tecnologias por estar
mas en contacto con ellas; tal vez no puedan ensefiarnos las bases tedricas, pero lo practico

indudablemente que si, estoy segura que al cien por ciento lo hacen.

Un verdadero docente tiene alma de nifio, justo en esa edad donde todo nos causa
curiosidad, hacemos preguntas constantemente, experimentamos, observamos y no solo con los
0jos, sino con todos los sentidos. Ahora nuestras inquietudes son de otro nivel, somos mas
empaticos, nuestro entendimiento tanto mental, emocional y conceptual nos dirige hacia la
busqueda, (yo lo nombraria asi) de la felicidad, del sentirse completo, del sentirse satisfecho de

terminar el dia y saber que mafiana volveras a ver a tus estudiantes con nuevos retos a los que te
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enfrentaras...con alegria y energia. El dia que ya no sea asi, sera la sefial de renovarse o concluir

el ciclo académico de la docencia.

En la intervencion aplicada se utiliz6 el método de proyectos, pues considero que tiene
como elementos esenciales, partir del interés de los estudiantes, nos orienta a organizar los
contenidos de un curriculo de una forma globalizada, los aprendizajes que se generan son

significativos y apegados al contexto donde se lleva a cabo (Tecnologico de Monterrey, 2020).

El 1918 el pedagogo Kilpatrick, publica su trabajo Desarrollo de Proyectos que es una
metodologia didactica con una vision global donde se abarca el proceso completo del pensamiento,
empezando con una idea inicial hasta la solucion de problemas y tienen como base la filosofia
pragmatica que establece que los conceptos son entendidos a través de las consecuencias
observables y el aprendizaje se da por medio del contacto directo de las cosas. En este método los
estudiantes son los responsables de la construccion de sus aprendizajes, al enfrentarse a situaciones
reales, ya sea para resolver problemas o proponer mejoras (Cabero, J., Llorente, M. C. & Salinas
J. 2005).

Se puede definir como: una estrategia donde los estudiantes se involucran en la
construccion de su aprendizaje por medio de situaciones reales y cercanas a su contexto, en busca
de soluciones a un problema, con tareas significativas, priorizando el aprendizaje significativo. La
participacion del docente es a partir de las presentaciones de los trabajos a realizar y
problematizando a los estudiantes con preguntas, para que estos generen soluciones y respuestas.

Los pasos para planear un proyecto son los siguientes:

A.- Antes de la Organizar el alcance del proyecto en tiempo y la autonomia que tendran los
planeaciéon de un estudiantes. El docente tendrd que pensar el nivel de autonomia el estudiante

proyecto. tendrd, pude ser desde un minimo o0 maximo nivel.

Se requiere realizar una calendarizacion de las actividades y productos que se

esperan de los estudiantes.

B.- Metas Establecer desde un inicio cuéles seran las metas u objetivos, a alcanzar al

finalizar el proyecto.
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C.-Resultados
esperados en
estudiantes.

los

D.-Preguntas guia.

Idéntica los objetivos especificos que se espera logren los estudiantes, los
posibles cambios conceptuales, el desarrollo de habilidades que se espera que
adquieran.

Este tipo de preguntas no tiene un valor académico, mucho menos existe una
respuesta verdadera o falsa. Estas preguntas nos muestran un panorama del
conocimiento que los estudiantes tienen con respecto a la problematizacion y los
conduce hacia el logro de los objetivos del proyecto. Sus caracteristicas son:

1. Ser provocativa
2. Desarrollar altos niveles del pensamiento.

3. Promover un mayor conocimiento de la materia.

4. Representar un reto.
1.
esarrollar en los estudiantes habilidades y conocimientos definidos.

E.-Subpreguntas y

actividades
potenciales.

F.-Productos.

Las subpreguntas y actividades son las que anteceden a la solucion o respuesta
de la pregunta guia. Se usan durante la planeacién del proyecto, guia a los
estudiantes en cuestiones especificas, a través de estas desarrollan la
investigacion y el andlisis. Cabe sefialar que todas las actividades requieren
calendarizadas y organizadas.

Pueden ser construcciones, presentaciones y exhibiciones que resultan del
proyecto. Estos productos tienen requieren contar con los siguientes criterios:

1. Que al realizar los productos los estudiantes hayan entendido, sintetizado y
aplicado los resultados del proyecto, pues esto probaria que han profundizado en
los conceptos y principios el tema en cuestion. Los productos son relevantes e
interesantes para los estudiantes.

Los productos pueden ser preliminares o finales y se pueden realizar individual o
en grupos.

G.-Actividades
aprendizaje.

de

Estas actividades son aquellas que encamina a los estudiantes a profundizar los
contenidos de conocimiento y desarrollado habilidades. Se presentan en blogque
y fases.

Un ejemplo seria:

1. Orientacion. - Planeacion: Plan de trabajo y cronograma.

2. Recoleccion de informacion. - Investigacion: Observar y buscar informacion.
Consulta: Discutir informacién y contactar expertos.

3. Andlisis de datos. - Construccion de pruebas: Construir, presentar y
retroalimentar.
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4. Revision: Correccién a detalle. Reconstruir. Partir de la retroalimentacion.
Reporte del proyecto. - Presentacion: Exhibir, mostrar.
5. Presentacion. - Interrogar, discutir, confrontar.

H.-Apoyo
instruccional.

Este sirve para guiar a los estudiantes al logro del proyecto con éxito. Pueden
existir los apoyos imprevistos, pero se requiere prever algunos que se consideren,
mientras se disefia el proyecto. Los apoyos pueden ser de tipo: instruccional,
orientacion, lecturas, demostracién, modelos, trabajo colaborativo,
retroalimentacion, ya sea por parte de comparieros, docentes 0 externos.

I.-Ambiente
aprendizaje.

de

Se requiere crear las condiciones Optimas para que el salon de clases se
transforme el tiempo que se lleve a cabo el proyecto y asi mismo los estudiantes
se apropien del espacio. Por ejemplo: Tratar de ir mas alla del salon de clases,
donde la colaboracion entre compafieros y el apoyo de expertos se genere.
Cambiar el aspecto del salon para dar una impresion de un verdadero proyecto.
Hay que asegurar que todos los estudiantes participen en el trabajo del proyecto
y que este sea equitativo. Definir los grupos considerando las habilidades e
intereses de cada estudiante.

J.-ldentificacion
de recursos.

La seleccion de los recursos es importante ya que estos pueden motivar o retrasar
el progreso del proyecto.

Fuente: TEC, 2020

Con base a lo expuesto anteriormente, donde se especifican los pasos del método de

proyecto y a lo que se refiere cada uno, a continuacién, les presentaré la estructura de mi

intervencion, tratando de cumplir con lo sefialado en cada uno de los pasos.

A.- Antes de la planeacion.

Se estima que el tiempo para este proyecto serd a corto tiempo, con una duracion de 10

dias escolares. La autonomia que los estudiantes tendrdn serd de un nivel minimo, pues las

actividades las planificaré y presentaré a ellos, los estudiantes por su parte tendran que realizar las

actividades planeadas, observar e investigar fuera de la escuela.

B.- Metas.

Las metas, seran los propdsitos generales que se plantean en el plan de Aprendizajes clave,

para la asignatura Conocimiento del medio, seran los mismos para la intervencion que se realizo:
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e Mostrar curiosidad y asombro al explorar el entorno cercano, plantear preguntas,
registrar informacién, elaborar representaciones sencillas y ampliar su
conocimiento del mundo.

e Distingue caracteristicas de la naturaleza en el lugar donde vive.
C.- Resultados esperados en los alumnos.

e Que los estudiantes amplien su concepcion de naturaleza a partir de identificar
elementos naturales y artificiales de su entorno.
e Que los estudiantes puedan clasificar elementos bioticos y abidticos a partir de las

caracteristicas de los seres vivos.
D.- Preguntas guia.

v' iQué es la naturaleza?

v" ¢Coémo la cuidas?

E.- Subpreguntas y actividades potenciales.

¢Qué observas a tu alrededor? Dibujo en acuarela de la tarde-noche

¢Qué son las cosas artificiales y que los | Mapa conceptual
elementos de la naturaleza?

¢Cudles son elementos de la naturaleza y | Lista de elementos
porque se llaman asi?

¢Como podemos clasificar a los | Collage de seres vivos
elementos de la naturaleza? Dibujos de los elementos abidticos.

F.- Productos.

Exposicion de los trabajos que se vayan realizando, como punto de partida para la

siguiente clase.
G.-Actividades de aprendizaje.

Orientacidn. Presentaré el plan de trabajo con cada una de las sesiones que se llevaran a

cabo las actividades que se llevaran a cabo y los materiales que se utilizaran en cada una.
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e Recoleccion de informacidn. Esta se llevara a partir de la observacion de su entorno,
tanto en la escuela, como en los recorridos que realizan. Después poder contrastar
sus observaciones con sus comparieros, de esta manera se puede ampliar la
informacion.

e Analisis de datos. Presentar los trabajos que cada uno de los estudiantes realiza, que
se retroalimenten los trabajos con lo que cada uno aporta, que se revise cada uno
de los trabajos entre ellos y se pueda reconstruir.

e Presentacion. Exposicion de todos los trabajos de los estudiantes y del que se lleve

a cabo entre todos. Conformar un portafolio de evidencias de cada uno.
H.- Apoyo instruccional.

Les mostraré un video del recorrido que realizo de mi casa a la escuela, y a partir de este
hacer referencia de como el entorno cambia de un lugar a otro y de lo que se puede observar. Los
paseos al jardin de la escuela y la solicitud de observar con detalle los elementos que los

conforman.
I.- Ambiente de aprendizaje.

Ya que el saldn de clases es pequefio y el grupo también, las bancas se acomodaran en
forma de plenaria, para que todos nos podamos ver y escuchar en las exposiciones que

realizaremos.

J.- Identificacién de recursos. El video, acuarelas, plumones, hojas blancas, revistas, tijeras,

pegamento.

LA PREGUNTA COMO EL INICIO DEL PENSAMIENTO

Pensar es una habilidad propia del ser humano, que muchas veces podemos confundir con
creencias, pero las creencias son todas aquellas ideas que, por tradicion, instruccién o imitacion,
son implantadas en nosotros y no tienen trascendencia, ni nos generan duda, por lo cual seguimos

dejandolas como verdades o falsedades. Las creencias no cuentan con un fin determinado, carecen
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de reflexion, por lo tanto, son aceptadas como verdaderas o falsas. Cuando estas creencias se
cuestionan o causan conflicto a la persona, se busca la veracidad o falsedad de ellas, es cuando se
inicia con el encadenamiento de pensamientos, basados a la realidad. La investigacion es parte
importante para cambiarlas y validar o desestimarlas. Pensar va més all& que solo tener una idea o
pensamiento sobre algo y aceptarlo. Primeramente, cada uno de los seres humanos pensamos de
diferente manera y nadie nos puede decir como pensar; el pensar solo lo puede hacer mas eficaz

la propia persona que comprende como hacerlo (Dewey, 1989).

Una creencia al igual que las ideas o pensamientos rudimentarios que no cuentan con un
fin y carecen de reflexién, no se deben aceptar en la mente como algo verdadero o falso. Cuando
se cuestionan sobre la veracidad de éstas, cuando se tiene la curiosidad por saber mas sobre esto,
es cuando surge la pregunta y con ello, un encadenamiento de pensamientos, basados en la

realidad, investigacion, observacion, siendo estos pasos importantes para cambiarlas.

El estado de duda sirve como un estimulo para la investigacion y la exigencia de cada
persona es el factor que da direccion a los pensamientos que nos llevaran a cumplir un fin
determinado, depende de cada una de las personas, mantenerse 0 no en ese estado de duda,
continuamente. El pensamiento inicia con una duda, una situacién que nos genere un problema, de
nuestro interés y que tengamos el deseo de resolver. A partir de la duda o situacién problematica,
surge una sugerencia o un plan para darle solucion. En el proceso se busca, se investiga para llegar

a un fin determinado.

Es importante sefialar que pensar es considerado como la sucesion de imagenes mentales,
de ideas o pensamientos, presentes en una realidad, imagenes que son significado de algo ausente,
que se han de formar con la interaccion del entorno, ya sea fisico o social de cada individuo
(Dewey, 1989).

Un siguiente nivel es preguntarse por la veracidad de las respuestas que obtenemos y al
encontrarnos en este punto, es cuando entramos en un estado del pensamiento reflexivo. Para llegar
a este estado, requerimos: mentalidad abierta, entusiasmo y responsabilidad. ElI pensamiento
reflexivo tiene un fin, y es el encadenamiento de ideas 0 pensamientos ordenados son los que
llevan a cumplir ese fin, con base en evidencias y hechos que se presentan (Serrano Castafieda, J.
A. 2005).
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Los pensamientos pueden surgir de algo sugerido, es lo observado, los antecedentes, lo percibido
de un hecho, que aun no pasa, pero del cual tenemos experiencia, lo que nos sugiere un resultado,
teniendo entonces una conexion entre lo percibido y lo sugerido, tomando como base la realidad.
El significado de algo sugerido no es siempre garantia de lo que se piensa que pasard, es por tal
motivo que la reflexion en el pensamiento nos lleva a preguntarnos por la veracidad de tales hechos
y asi aceptar o desechar lo sugerido. La reflexion implica entonces creer en lo sugerido con base
en una evidencia fundamental, para llegar a una reflexion se requiere dudar de la creencia y buscar

y/o indagar para confirmar la veracidad o desecharla (Dewey, 1989).

La mayoria de los nifios-nifias en edades preescolares tienden a ser como cientificos,
observan, se cuestionan y cuestionan, les da curiosidad todo aquellos que no pueden explicar y si
encuentran una explicacion acorde a lo que ellos conocen la construyen con los datos con los que

cuenta.

Son observadores por naturaleza, pues esta accion le ha ayudado al ser humano, aprender
y adaptarse a su entorno. Pueden registrar aquello que les interesa, cuestionan todo aquello que no
entienden, buscan las respuestas en las personas mas cercanas a ellos y que generalmente, son las

que les han proporcionado la informacion con la que cuentan.

Los sentidos con los que estamos dotados, son los medios con los cuales conocemos y nos
relacionamos con nuestro entorno, gracias a cada uno de ellos podemos observar, sentir, oler,
escuchar y saborear lo que la naturaleza y la sociedad nos proporciona (Arango, Chavez, &
Feinsinger, 2009); son estos los que también nos alertan de algun peligro y en nuestros primeros
afios son con los que exploramos, descubrimos y aprendemos de nuestro entorno y nos formamos

significados.

Para John Dewey (1989) una pregunta es un estimulante, es una forma de iniciar una
busqueda, por lo tanto, para €l, es una parte importante de la ensefianza. Si bien es cierto los
conocimientos se transmiten de generacion en generacion, también podemos descubrir nuevos
conocimientos a partir de la busqueda de “algo”, esto solo se puede dar si se tiene la curiosidad de
conocer, la pregunta es el resultado de esta curiosidad, donde los conocimientos con los que

contamos no son lo suficiente para contestarnos.
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La curiosidad es la forma en la que se puede ejercitar el arte del cuestionamiento, que nos
puede llevar a la reflexion sobre los hechos observados. Estas acciones son parte del pensar,
recordemos que pensar es el resultado de ideas ligadas entre si, presentes en una realidad, el
pensamiento reflexivo va hacia una meta, con un control de pensamientos, para cumplir una tarea
(Dewey, 1989).

Las y los docentes que llevan a cabo este ejercicio constante, con sus estudiantes, requieren
sensibilidad y conocimiento para plantear las preguntas correctas y a su vez generar en ellos un
pensamiento reflexivo. En la siguiente tabla se muestran el tipo de preguntas que se llevaron a

cabo en este trabajo y el propdsito de ellas.
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Tabla 2

Clasificacién de los tipos de preguntas

Tipo de preguntas

Proposito

Ejemplos

Preguntas para explorar

razones y evidencias

Ayudan a profundizar en los
razonamientos de los alumnos
para que no den nada por

sentado.

¢Por qué esta sucediendo
esto? ;COmo sabe usted esto?
(Me

puedes dar un ejemplo de eso?

¢Puede  mostrarme?

Pregunta sobre puntos de

vista y perspectiva

Preguntas para comprobar
implicaciones y

consecuencias

La mayoria de los argumentos
se dan desde una posicién o
punto de vista particular. Se
busca  mostrar a  los
estudiantes que existen otros
puntos de vista igualmente

validos.

Los argumentos que dan los

estudiantes  pueden  tener
implicaciones logicas que se

pueden pronosticar o predecir.

¢De qué otra manera se podria
mirar o enfocar esto...parece
razonable? ¢Podria explicar
por qué es esto necesario O
beneficioso y a quién
beneficia? (Cual es la

diferencia entre....y....?

¢Y entonces qué pasaria?
¢Cuales son las consecuencias

de esa suposicion o conjetura?

Elaboracién propia, tomado de (Forero, 2014)
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LA MEDIACION COMO UN RECURSO PARA EL DOCENTE

“Ensefiar es un arte” inicio con esta frase, porque es asi como concibo la vocacion de un
docente, como un artista. Que es capaz de imaginar, crear, poner “manos a la obra” con sus

estudiantes, en su aula, en su entorno, y donde quiera que vaya deja su esencia.

Es importante que, ante los cambios, tecnolégicos y sociales, que enfrenta la sociedad se
busquen nuevos caminos para el desarrollo integral del estudiante, donde el docente deje de ser un
solo transmisor de conocimientos y ponga al centro de su trabajo al estudiante, teniendo en cuenta

que su labor principal es la formacion de seres humanos.

La problematica detectada en mi practica se relaciona de manera general e influyen en el
aprendizaje de los estudiantes. Desde escuchar a los estudiantes sobre sus cuestionamientos y
poder tomarlos en cuenta para generar nuevos aprendizajes, disefiar secuencias didacticas donde
todos los estudiantes participen, poder utilizar el diario de la educadora como una herramienta para
la reflexion de la practica misma, el disefio adecuado de instrumentos de evaluacion que me den

cuenta del aprendizaje adquirido de cada estudiante y no solo de algunos.

Considero que la mediacion pedagdgica se trata de que cada uno de los estudiantes se
aproxime a su ZDP (zona de desarrollo proximo) con nuevos conocimientos, generados por él.
Vygotsky con la teoria sociocultural, menciona que todos los aprendizajes que los nifios
desarrollaban eran por medio de la interaccion social y estos a su vez adquirian nueva y mejores
habilidades cognitivas. Asi mismo la mediacion toma en cuenta al entorno donde el estudiante se

encuentra, el docente aprovecha este entorno para aproximarlo hacia su propio aprendizaje.

Se propone una intervencion pedagdgica utilizando la pregunta como punto de partida de
la mediacion, como herramienta para la mejora de la practica docente y la ensefianza de la ciencia
en el nivel de preescolar; pienso que cuando hablamos de aprendizaje mediado es pensar que no
todos los estudiantes deben ir “al parejo”, que, si en ciertas actividades algunos estudiantes
aprenden o desarrollan alguna habilidad y/o conocimiento, ésta deberia de servir para todos por
igual; sin embargo esto no es necesariamente cierto, por ello es importante poner méas énfasis en
los procesos, posibilitando que los estudiantes sean capaces de aprender a aprender a su ritmo y

CON SUS Propios recursos cognitivos.
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El término de mediacién se integra a la educacion a partir de los estudios de Vygotsky,
para quien los procesos mentales superiores en los seres humanos son mediados por herramientas

poderosas como el lenguaje, el mundo simbdlico y el manejo de cédigos. (Escobar, 2011)

A través de la mediacion pedagodgica el docente identifica: fortalezas, limitaciones y
dificultades de su practica docente, se actla con una intencion de intervenir sobre las competencias
cognitivas de los estudiantes, se puede lograr una interaccion pedagogica, social, ludica,
consciente, intencional y sistematica, para generar experiencias de buen aprendizaje; considerando
esto Ultimo en términos de Vygotsky, “que genera desarrollo, consciencia sobre las formas de

aprender y trasferencia de lo aprendido” (Escobar, 2011).)

La mediacion pedagdgica es una herramienta porque es una actividad humana, donde el
docente organiza acciones personales orientadas hacia objetivos especificos, encaminados a que
el estudiante incorpore de manera integral, aprendizajes para la vida; logrando facilitar la
resolucion de conflictos cognitivos entre el estudiante y los contenidos, proporciona a ellos —
tomando en cuenta que cada uno de los estudiantes cuenta con habilidades, valores y
conocimientos individuales y a su vez es un ser social—el medio ideal, para que se logren los
objetivos que se establecen. La mediacion pedagogica va mas alla que una simple intervencion, ya
que ésta hace que el estudiante se interese por aprender, conocer, partiendo de lo que sabe y
llevandolo hacia su ZDP, aprovechando sus conocimientos previos y el entorno en el que se
desarrollan, para poder seleccionar, organizar, agrupar y estructurar los contenidos del curriculo.
La funcién de un docente mediador es construir un puente entre el estudiante y el conocimiento,
propiciando en el estudiante: la creatividad, proponer, expresar e interesarse; no basta con ofrecer
el conocimiento como algo estatico, sino que el estudiante le dé significado y sentido, que tenga
la capacidad de construir nuevos aprendizajes, que le permitan aprender a aprender durante toda

su vida.

Las caracteristicas (psicoldgicas y genéticas) del individuo se pueden modificar al estar expuesto
directamente a estimulos del medio; mismas que influyen sobre las habilidades o funciones de él,
se puede modificar su conducta cognitiva y afectiva, considerando que entre mas significativa sea
la experiencia, asi como novedosa (aprendizaje significativo), mayor sera el efecto. Para esto se
requiere la intervencién de un mediador que tiene como funciones “la seleccion, organizacion y

transmision en funcion de una meta especifica” (Latorre, A. 2005).
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CAPITULO 111
RETROSPECTIVA DE MI PROFESION

Después de 15 afios de haberme desempefiado como profesora de preescolar en el sector
privado, decidi que era tiempo de hacer el examen de oposicidn, para concursar por una plaza para
docente de jardin de nifios publico. Me sentia preparada, la experiencia y los conocimientos los
tenia solo era cuestion de dar el ultimo paso. Nunca dudé de mis habilidades y conocimientos y
los resultados eran favorables, habia obtenido el 8° lugar, de méas de 500 participantes; hasta ese
momento todo estaba a mi favor. Seguramente seria de las primeras en poder elegir el centro de
trabajo y asi mismo poder moverme de manera mas eficaz para seguir con mis estudios de la

maestria.

Acerté, tuve la oportunidad de elegir un lugar cercano a mi hogar y de la universidad, creo
que me sentia capaz de realizar el trabajo que por mucho tiempo ya habia realizado. Tenia claro
que el contexto y la forma de trabajo serian diferentes, pero no tenia en cuenta, que la lider de la
institucién no contaba con calidad humana. Aungue debi suponerlo, porque desde el primer dia
que me recibié me preguntd si ya antes habia trabajado, le contesté que si, pero en el sector privado,
a lo que ella mostr6 un gesto de desagrado y me menciond que no sabia nada de lo que era ser

funcionario puablico y que eran contextos diferentes.

Por supuesto, no lo tomé personal, ella tenia toda la razon, no lo sabia, pero lo iba aprender,
por supuesto estaba de acuerdo que eran contextos diferentes. Observé de que las otras docentes
tampoco tenian una buena relacion con la directora del plantel, ya que solo me hablaban cuando
ella no estaba, cambiando su actitud cuando estaba presente; pero no me enfrasqué en eso, yo
estaba muy contenta, animada, ilusionada, con esta nueva oportunidad que me habia ganado con

mis propios meéritos.

Pero esto no fue suficiente, después de algunas circunstancias que no favorecieron mi
estancia en ese lugar, ni a tener una relacion armoniosa con las autoridades (directora y

supervisora), siendo congruente conmigo misma renuncieé a la plaza que habia obtenido.
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Ante todo, pensé en mi seguridad emocional y fisica, pues el acoso laboral? que recibia
estaba ocasionando estragos en mi salud. Con tristeza renuncie, pues amo mi trabajo y no estaba
ahi solo para tener una mejor remuneracion, queria disfrutar como en todo mi trayecto profesional

lo que hacia, pero ese no era el lugar.

Salir de ahi era perder todo lo que habia ganado, tirar suefios y un futuro “seguro”,
totalmente una derrota para mi. ;Qué iba hacer ahora?, sino era maestra, si renunciaba, habia sido
un fracaso todos aquellos afios de experiencia, estudios, desveladas. Pero, como la supervisora lo
habia dicho, ya tenia mi respuesta y renuncié.

El siguiente paso era salir del estado depresivo en el que me encontraba, pues todo esto
causo gran ansiedad en mi, a tal grado de no poder manejarla por si sola, empecé a tomar pastillas
para dormir y descansar. Posteriormente, eso seria otro paso, dejar los medicamentos. Mi familia
estaba conmigo; no es que nos sobre el dinero, pero afortunadamente, mi sueldo no era para

alimentarnos.

Después de dos semanas de haber renunciado y de no querer saber nada de la docencia, sali
a buscar trabajo; por supuesto, de profesora; ;Como es que me habia pasado por la cabeza dejar
mi profesion, que tanto amo? Y dejando curriculum (y esperando no encontrar trabajo, para
corroborarme que no era una buena maestra), me recibieron en una institucion, que requerian una
maestra de primaria; por supuesto, no acepté, ;Coémo iba ser yo maestra de primaria? Y puse varios
pretextos, “estaba lejos”, “mi titulo es de preescolar” y ellos insistian en que me diera la
oportunidad. La duefia de la escuela salié a mi encuentro, invitindome a conocer la escuela donde
laboraria, porque en la que estaba era la escuela matriz, donde requerian a la profesora, el plantel
se encontraba ubicado en otro lugar, coment6 que lo conociera y que me encantaria, insistio en
que fuera a entrevistarme con el director de aquel plantel, que ya le habian comentado que llevaba
mi documentacion que avalaba que era profesora de preescolar, a lo que respondié no tener

problema con eso.

2 Hirigoyen (2014) considera que el acoso en el lugar de trabajo es cualquier manifestacidn de una conducta abusiva
y, especialmente los comportamientos, palabras, actos, gestos y escritos que puedan atentar contra la personalidad,
la dignidad o la integridad fisica o psiquica de un individuo, o que puedan poner en peligro su empleo, o degradar el

clima de trabajo. (p. 48)
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Asisti a la entrevista, fui recibida por el director, cuya argumentacion fue contundente y
me convencid. Aunque no iba ser tan facil llegar a las clases de la universidad, podia seguir
ejerciendo como docente de primero y segundo grado de primaria. El sistema es muy diferente;
son muy tradicionalistas, son fieles a las ensefianzas de antafio (planas, repeticion, instrucciones
por escrito, exdamenes Yy calificaciones con nimeros enteros y decimales, etc.), pero como les han

funcionado, siguen haciendo lo mismo, esto es una inferencia.

Inicié en esta institucion a principios de octubre de 2018 y fue asi como llegué ahora a ser
profesora de primaria. Empeceé aprendiendo la forma de planear, el manejo de los libros de la SEP
(aunque la institucion no les da mucha importancia), diferentes estrategias para los temas que se
tienen que abordar, aunque debo reconocer que los nifios de primer grado, me recuerdan mucho al
preescolar, siguen siendo espontaneos en sus comentarios, son transparentes al expresar sus
sentimientos, el juego sigue siendo una herramienta para aprender, su forma de dibujar no varia

mucho a la de los nifios de preescolar; sin embargo afioro el preescolar.

ANALISIS DE MI PRACTICA

Soy maestra porque he encontrado el gusto por acompafar a mis estudiantes en el proceso
de aprendizaje, observarlos en el nivel en el que me desempefio actualmente y también en
preescolar como se sorprenden cuando logran algo que les ha costado trabajo, como algunas cosas
que para los adultos son insignificantes a ellas y ellos es todo un reto, la huella que dejas se refleja

en que te mencionen en cualquier momento. Pero creo que no fue facil llegar a este punto.

Al igual gue en otras profesiones existen los deberes y responsabilidades. En esta profesion
la actividad se rige bajo una ley, planes y programas; ya que sin ellos podria ser una “mama”, (sin
demeritar para nada el papel de estds). Es necesario el ;como hacer? (enfoque tedrico-
metodoldgico) para no confundir el papel que desempefiamos. Si bien es cierto dentro de este
razonamiento siempre estaran inmersos nuestros juicios morales, tendremos que lidiar dia a dia

para buscar un equilibrio entre ;como hacer? y ;qué hacer?

Considero que la educacion es un proceso social de construccion individual, formal e
informal de identificacion, que se da en un momento presente y de forma multidireccional; que

transforma al individuo y a su entorno.
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A partir de la experiencia profesional como docente frente a grupo, realizo un analisis de
mi practica docente, utilizando las categorias de Antoni Zabala (1995) entendida desde el campo
de intervencion pedagogica en el que desempefio dicha labor, que ayudara a diagnosticar la
problematica dentro del contexto en el que trabajo. Empezaré por definir lo que entiendo por una

secuencia de aprendizaje.
» Secuencia de actividades de ensefianza/aprendizaje.

Es la manera de articular las de diferentes actividades de una unidad didactica. Se puede
analizar las diferentes formas de intervencion; es dar un sentido a la consecucion de unos objetivos
educativos. Cada activad participa en la construccion de un aprendizaje o conocimiento y desde

ese punto se puede valorar la pertinencia de cada una de ellas o la falta de otras actividades.

Las planeaciones las realizo a partir del programa de educacién preescolar 2011 (PEP
2011), en secuencias didacticas; iniciando con la recuperacion de saberes previos ya sea con
la observaciéon de una imagen o una pregunta, que no necesariamente tiene una respuesta
inmediata. Después en la parte de desarrollo son pequefias actividades secuenciadas, estas
pueden ser: escuchar una lectura, investigar en casa y exponer, actividades en el patio. Estas
actividades son retadoras y atractivas, y lo puedo observar porque la mayoria de los estudiantes

participan.

Lo que puedo afirmar es que mi planificacion esta estructurada y no hay manera que
no se concrete si surge algun imprevisto por que surjan inquietudes que no permitan concretar
la actividad, ya sea por falta de conocimiento o destreza de los nifios y nifias, podré retomar

cualquier situacion para dar continuidad a la secuencia planteada.

Hay un espacio para que ellos opinen sobre lo que estamos realizando, sin embargo,
me percaté que en realidad no tomo en cuenta o en otras ocasiones, retomo los comentarios de
las y los estudiantes para abrir el panorama o generar una nueva clase. Solo tomo lo que puede
servir como evaluacion de lo que estamos trabajando. La explicacion que doy a este hecho es
que tal vez realizo esto por la edad del nivel que atiendo, en una falsa creencia de que sus
preguntas 0 comentarios pueden ser muy “volatiles”, es decir sin consistencia. Fue importante
percatarme que para mi es complicado escuchar a los estudiantes para hacer un puente entre

sus intereses y los aprendizajes que el programa establece. Finalizo la secuencia con una
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actividad donde pueda observar lo que trabajamos en relacion con los aprendizajes esperados
La mayoria de las veces, les solicito una produccién grafica o un trabajo en pequefios equipos.
Otra situacion con mis secuencias didacticas es que son disefiados para la “mayoria”, es decir,

me cuesta trabajo tomar en cuenta a los estudiantes que requieren acompariamiento.
» El papel del profesorado y del alumnado

Son las formas de relacionarse del estudiante y el docente dentro del aula o espacio en donde se
llevan a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje, esta relacion es importante pues de ahi se
parte para la comunicacion efectiva o no que se requiere para establecer vinculos afectivos y un
clima de convivencia. Es tan importe la relacién profesor-alumnado, con la de alumnado-
alumnado. El logro de determinados trabajos ya sean colectivos o personales se determinan por la

convivencia y relaciones que se generan en el grupo.

En los grupos en los que he estado como docente, siempre resalto las normas de
convivencia al inicio del ciclo escolar. Para iniciar no son normas consensuadas (como
anteriormente lo mencione, creo que por la edad no es funcional que ellos las propongan) yo las
llevo previo a la clase, las nombro (las voy leyendo) y por supuesto las comentamos, doy
oportunidad a que las y los estudiantes las comenten. Resalto que todos somos comparieras y
compafieros y debemos apoyarnos; que no debemos hacer lo que no nos gustaria que nos hicieran
y muchas veces llevo algunas acciones propias de sus edades a la ejemplificacion- dramatizacion
con ayuda de otra compafiera. Esta forma de escenificar ciertos compartimientos me ha ayudado a
que los nifios puedan apropiarse de comportamientos y actitudes que mejoran las diferentes formas
de relacionarse. Cada uno puede elegir el lugar donde se sentara, al menos que sea muy necesario
yo les indico donde sentarse. Al contar cuentos resalto las acciones positivas de los personajes y
las acciones que no son positivas las platicamos... considero que lo mas importante en esta edad
es que los nifios aprendan a elegir y de esta manera responsabilizarse de sus acciones. Es un trabajo

arduo y que requiere constancia.
> La utilizacidn de los espacios y el tiempo

Recursos importantes para concretar el aprendizaje y las diferentes formas de ensefiar se deben

tomar en cuenta a la hora de disefiar las secuencias de aprendizaje.
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Mis secuencias de aprendizaje estan disefiadas para llevarse a cabo durante quince dias y
las actividades que la conforman dentro de una jornada escolar. Aungue no siempre se realizan en
la fecha en la que se contemplan, pues en ocasiones surgen imprevistos como la poca asistencia o
la extension de actividades extracurriculares. Por ello al planificar determino un tiempo estimado,
para que se logren realizar todas las actividades. En ocasiones (como anteriormente lo mencione)
estas actividades estan pensadas para la mayoria, si observo que algin nifio requiere
acompafiamiento se lo brindo. Aunque casi siempre lo atiendo al final de las actividades, para que
la “mayoria” no se desorden y se pierda el ritmo de la actividad. No creo que esto sea lo mejor ya
que se hace notorio quienes requieren apoyo Yy terminan haciendo el trabajo de manera solitaria,
sin la interaccion que conlleva cuando lo realizan con el resto del grupo. Esta parte es dentro del
aula, pero la otra situacién es cuando algunas actividades se dejan para casay los padres no apoyan
al estudiante con las herramientas que se piden para trabajar en clase (como investigaciones,
exposiciones, conversaciones en casa de algiin tema para platicar en la escuela) el resultado de esto
es la poca o nula participacion del nifio. Al ser una minoria no lo he considerado como un factor
para cambiar o sustituir estas actividades en las planificaciones; aunque estoy consciente de que

no favorezco a todos.

Los espacios que considero para llevar a cabo las actividades son: el patio de la escuela, el

salon de clases o el hogar, lo que considere apropiado para realizar algunas acciones.
» Organizacion de contenidos
« Preparar de forma detallada y con l6gica los contenidos a trabajar con el grupo.

Los contenidos de aprendizaje en el programa de preescolar no se expresan exactamente
como “contenidos” sino en aprendizajes esperados hacia el logro de competencias. Estas
competencias se conforman de aspectos: actitudinales (valores), procedimentales (saber hacer) y
conceptuales (saber). “En virtud de que no existen patrones estables o tipicos respecto al momento
en que las nifias y los nifios logran algunas capacidades, los propésitos del programa expresan 1os
logros que se esperan tengan las y los nifios, como resultado de cursar los tres grados que

constituyen este nivel educativo” (SEP, 2011, pp. 13)

Lo que yo hago es aplicar un diagndstico, tomando en cuenta la edad del grado que atenderé

y a partir de esos datos organizar las planificaciones posteriores. Elijo la competencia y de ahi el
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aprendizaje que mas este acorde al grado; si hay aprendizajes esperados antes del que elijo, lo tomo
como referencia para saber los conocimientos previos con los que contaria los estudiantes y asi
disefar las situaciones didacticas. En ocasiones las mismas actividades y la disposicion de los

nifios, me dan la oportunidad de poder trabajar con mas de un aprendizaje esperado.
» Materiales curriculares
Recursos con los que se cuenta o se requiere para la elaboracion o construccion de conocimientos.

Los materiales curriculares que utilizo en preescolar, es el programa de educacion 2011 y
el libro “Mi album” junto con el libro de la educadora, que contiene propuestas didacticas para

trabajar con este.

También cuento con una pequefia biblioteca, donde la mayoria del acervo es de cuentos y
los utilizo para leerles en voz alta cada viernes. Se cuenta con un proyector y lo utilizo
periodicamente, para ver videos relacionados con las secuencias didacticas, busco videos que sean
lo més real que se puedan y comprensibles para la edad del grupo. También todos los y las
estudiantes cuentan con un correo electrénico, que se utiliza todas las semanas para la tarea o las
actividades que se sugieren; en ocasiones les he podido explicar por este medio a los padres de
familia, de manera mas detalla las actividades y les menciono el aprendizaje esperado que sé que
se trabajara, para que apoyen. Esta herramienta ha sido de gran ayuda, no tenia idea de lo esencial

que seria esta herramienta durante la pandemia.

La planeacion es también una herramienta para poder organizar las clases; esta la construyo
con base al programa de educacion preescolar, y el Programa Nacional de Convivencia Escolar®

(este altimo es el primer afio que lo utilizamos).

Una de las herramientas que nos sugieren y sirve para la evaluacion y reflexion es el diario
de la educadora. Herramienta que no utilizo, porque no le encuentro sentido, lo llego a realizar de
manera somera y como requisito. En el programa establece que el diario de la educadora nos apoya
para el analisis diario de la jornada escolar; puede orientar la intervencion docente y arrojarnos

datos relevantes tanto de nuestra practica como de los estudiantes. La verdad es que yo no se qué

3 Programa Nacional De Convivencia Escolar (PNCE) Programa educativo con caracter preventivo y formativo para
favorecer un ambiente escolar de convivencia sana y pacifica.
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hacer con el diario, solo escribo notas de como nos fue (de manera general) en una jornada escolar.

Me cuesta trabajo registrar datos relevantes o no los identifico.
» El papel de la evaluacion

La evaluacion siempre influye en los aprendizajes, para valorar el desempefio y/o registrar avances,

las herramientas de evaluacion que utilizo cominmente son (SEP; 2013):

v La guia de observacion (cuestionario “guia” que uso para registrar los nombres de

los estudiantes que manifiestan lo que se quiere observar).

v' La lista de cotejo es lista con términos que integran un aprendizaje y que se pueden

observar durante la realizacion de las actividades
v Producciones graficas que me muestren alguna capacidad de las que se trabajé.

Con cada planificaciéon determino el instrumento que utilizaré para la evaluacion de los
aprendizajes. En la mayoria de las ocasiones he observado que al desarrollar un instrumento de
evaluacién los términos que utilizo son generales, dejando con pocas oportunidades a aquellos que

no participan.

Problematicas

Elementos de la practica Dificultades encontradas

Las secuencias de actividades de
ensefianza-aprendizaje

Actividades dirigidas.

No retomar cuestionamientos o comentarios que
los nifios realizan durante algunas actividades.
v Los disefios de las actividades son planteados
para la mayoria del grupo.

NN

El papel del profesorado y del alumnado | v Las normas de convivencia no son consensuadas.

La utilizacion de los espacios y el tiempo | v EI acompafiamiento que se les da a los
estudiantes que lo requieren no esta considerado
para trabajarlo con el grupo, se le da de manera
personalizada y en otro momento.

v Los estudiantes que no cuentan con el apoyo en
casa para realizar las actividades que se solicitan,
se quedan sin participar.
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Los materiales curriculares y otros
recursos didacticos

La nula utilizacion del diario de la educadora.

Sentido y papel de la evaluacion

El disefio de los instrumentos de evaluacién es
para evaluar lo general pero no lo particular de
los estudiantes.

El registro del logro del o los aprendizajes es
muy general.
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CAPITULO IV

SECUENCIA DIAGNOSTICA

¢Por qué llueve?

El trabajo que se presenta a continuacion es la descripcion de la aplicacion de una secuencia
didactica, llamada ¢Por qué llueve?, que se llevd a cabo en un jardin de nifios ubicado en el

municipio de Huixquilucan, en el Estado de México, en marzo del 2017.

CONTEXTO

La zona donde se encuentra el jardin de nifios y nifias cuenta con diversos comercios, es
una zona transitada, ya que es el paso hacia otras colonias y centros comerciales de un nivel

socioecondmico alto. Esta ubicado en el municipio de Huixquilucan, en el Estado de México.

La escuela, cuenta con 4 aulas, 3 de ellas se utilizan para impartir cada uno de los grados
y una esta adaptada para biblioteca. También cuenta con una bodega que es utilizada por las

docentes para guardar materiales diversos.

RECURSOS HUMANOS

En cuanto al personal que labora, se cuenta con una directora quien tiene un posgrado en
educacién, la docente de primer grado es pedagoga, la de segundo grado es asistente educativo,
pero lleva varios afios (no en este plantel) como docente frente a grupo, la docente de tercer grado
se encuentra estudiando la maestria en educacion basica, una docente de danza, quien es la
responsable de trabajar con todos los grados y montar coreografias y obras de teatro para las
festividades que lleva a cabo el centro educativo y una psicéloga quien apoya con los estudiantes

que considera que lo requieren.

POBLACION DE ESTUDIANTES

La poblacién que conformaba la institucion era de estudiantes de entre 3 afios 6 meses y 6

afios, distribuidos en los tres grados de nivel preescolar; el primer afio conformado por 11
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estudiantes de entre 3 afios y medio a 4 afios, el segundo grado por 25 estudiantes de entre 4 afios

a 5 afios 6 meses y el tercer afio con 26 estudiantes de entre 5y 6 afios.

Los padres de familia que pertenecen a esta comunidad son 65, de los cuales 19 cuentan
con la escolaridad de secundaria o media superior trunco, 32 con media superior y 15 con una

carrera. Trabajan cerca de la zona en centros comerciales.

Nivel de escolaridad de los padres de familia.

= Secuendaria o media superior trunda = Media superior = Nivel licenciatura

Figura 1 Nivel de escolaridad de los padres de familia.

El grupo escolar donde se llevé a cabo la situacion diagndstica llamada ““;Por qué llueve?,
fue un grupo de segundo grado de preescolar del ciclo 2017-2018, conformado de 12 nifias y 13
nifias, de entre 4 y 5 afos. El proposito de esta actividad es dar a conocer como es que la actitud
del docente que lleva a cabo una situacion experimental transforma la participacion de las nifias y

nifios de un grupo, influyendo en sus aprendizajes.

Las observaciones realizadas se registraron en el diario de campo de la docente y se utilizo

una lista de cotejo para la evaluacion de los aprendizajes de las y los estudiantes.

La primera reflexion que comparto en este escrito, es el resultado de estudiar la Maestria
en Educacion Bésica en la especialidad “Realidad, Ciencia, Tecnologia y Realidad”, donde, a

través de cursarla me percaté que era necesario un cambio en mi practica docente, especificamente
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en el campo formativo de Exploracion y Conocimiento del Medio, aunque esto implicé un cambio
en todos los campos de aprendizaje a abordar; promoviendo que los estudiantes se involucren en
sus aprendizajes por motivacion propia. Las ldminas de dibujos e infantilizacion que realizaba para
ensefiar requerian ser cambiadas, pues el mundo en el que vivimos hoy requiere respetar los
intereses propios de las y los estudiantes para seguir aprendiendo y no ser solo receptores de un

conocimiento que no tiene sentido para ellos o al que no le dan sentido en un futuro.

PLANEACION DE LA SECUENCIA DIAGNOSTICA

JARDIN DE NINOS: Instituto Helen Keller DOCENTE: J. Rebeca Frias Sanchez

GRADO: 2do. GRUPO: “A” FECHA:

C.F. A.O.

Exploracion y conocimiento del mundo Mundo natural

COMPETENCIA: APRENDIZAJE ESPERADO:
Identifica y usa medios a su alcance para|*Observa con atencion creciente el objeto o
obtener, registrar y comunicar informacion. proceso que es motivo de analisis.

*Registra, mediante marcas propias o dibujos,
lo que observa durante la experiencia y se apoya
en dichos registros para explicar lo que ocurrio.

PROPOSITO: Que los estudiantes identifiquen los elementos naturales que intervienen en el
fendmeno que contribuyen al fendmeno llamado lluvia.
SESIONES: 3

SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDADES DE INICIO:
Se les preguntara a los estudiantes si es que saben ¢Por qué llueve? y preguntas relacionadas a
este fenémeno; ¢De donde sale el agua que cae de la lluvia?, ;Cémo se forman las nubes? Se les
invitara a los estudiantes a que den respuesta a las preguntas con las ideas que ellos tengan.

RECURSOS Y MATERIALES DE APOYO:
Ninguno.

PRODUCTO:

Respuestas de los estudiantes.

TECNICA DE EVALUACION:
Observacion.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
Diario de la educadora y tabla de cotejo.
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO:

Se les mencionara que realizaremos un experimento. Ellos observaran, se acomodaran las
mesas para que todos puedan observar. En un segundo momento se hablard de las normas de
seguridad necesarias para llevar a cabo este experimento, para su seguridad, asi como para que
todos participen.

Posteriormente se les mostraran 3 imagenes relacionadas con las normas de seguridad:

1) No tocar la parrilla, permanecer en nuestro lugar.

2) Observar, atender a lo que esta sucediendo, para que puedan participar.

3) Levantar la mano para participar.

Se les mostraran los materiales que se ocuparan en el experimento. Se realizaran las
siguientes preguntas:

a) ¢Conocen el hielo?,

b) ¢Como es que se hace?

Se pondra a calentar la parrilla, se colocara el refractario para colocar adentro el hielo y
taparlo. Durante el experimento se realizaran preguntas como:

v' ¢QUuEé crees que va a pasar?
v" ¢Ya lo habias visto antes?
v ;Qué esta pasando con el hielo?
v' ;Doénde esta el agua?
Y algunas mas que resulten de sus respuestas o de sus observaciones.
Al terminar el experimento se realizara una ronda de comentarios entorno a lo que se ha

observado.

RECURSOS Y MATERIALES DE APOYO:

Normas impresas, olla transparente con tapa, hielo y parrilla.

PRODUCTO:

Respuestas, comentarios de los estudiantes.

TECNICA DE EVALUACION:

Observacion registrada en su diario de campo.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
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Diario de la educadora.

Lista de cotejo.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

Después del receso, al entrar al salon se les preguntara a los estudiantes:

a) ¢Recuerdan el experimento que se llevd a cabo? se les dard la oportunidad de

comentar al respecto. Una vez que ya no haya mas comentarios se les preguntara

b) Ustedes saben, ¢Por qué llueve? y esperaré su participacion

Después de sus participaciones, intervendré recuperando sus ideas y ampliando la
informacion del fenémeno de la lluvia.

Con ayuda de unas fotografias que pasaré, utilizando una Tablet, sobre el experimento
que se llevo a cabo, abordaré el ciclo del agua®.

Al terminar, se les pedira que en una hoja blanca realicen un dibujo, para dar respuesta a
la pregunta ¢Por qué llueve?

Mientras los y las estudiantes vayan terminando de realizar sus dibujos, se les solicitara
que describan lo que dibujaron, si es posible lo expliquen. En sus dibujos registraré sus narrativas.

RECURSOS Y MATERIALES DE APOYO:

Iméagenes de Tablet, hojas y crayolas.

PRODUCTO:

Dibujos y narrativas de ellos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:

Tabla de cotejo

Anélisis de la intervencion diagnostica.

Después de 8 afios de ser docente de preescolar, donde mi principal material para impartir

mis clases eran las imagenes, sin embargo, después de un tiempo, ya no me sentia comoda, pues

4En la tierra hay agua, en lo alto de las montafias en muchas ocasiones por el clima esta se convierte en nieve, que es
muy parecido al hielo, los rayos del sol calientan esta agua o derrite la nieve y la calienta, es tanto el calor que el agua
se evapora y al subir forma las nubes, cuando esto sucede se le llama condensacién que es cuando el vapor se junta
y hace que se formen las nubes; cuando las nubes ya tienen demasiada agua, estas caen, en forma de lluvia, ha esto
se le llama precipitacion. Una vez mds estdn en la tierra y asi sucesivamente. El agua se evapora, forma nubes, se
condensan, caen en forma de lluvia, precipita y se recolecta en la tierra. Ha esto le llamamos ciclo del agua. (El ciclo
del agua, un viaje con retorno. 2007)
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tenia la inquietud de que se podian explorar otras opciones para que los estudiantes construyeran

aprendizajes y se interesaran por lo que se pretendia que les ensefiara.

Al entrar al salon del grupo donde se llevaria a cabo la secuencia didactica, se establece el
siguiente dialogo:

Ma: buenos dias chicas-chicos
Aos: - hola, miss

Se les dan las siguientes instrucciones: Me encuentro en su salén porque les quiero hacer
una pregunta y que para eso requiero de su atencion, que guarden las cosas que tienen en su mesa.

Entonces realizo la primera pregunta.
Ma: - ¢Por qué llueve? ¢Alguien puede decirme?
Y continda haciendo preguntas relacionadas con las anteriores.
Ma.- ¢De ddonde sale el agua de la lluvia?, ;Como se forman las nubes?
Les pido que escuchen la pregunta inicial, la repito nuevamente.

También les solicitd que digan algunas de las ideas que ellos pudieran tener con respecto a

la pregunta, entonces un estudiante dice:
Ao.11-Llueve porque Dios esta triste.
Otras dos estudiantes afirmaron esa respuesta
Aa:7y Aa.13 -Es cierto

Mientras observo como la mayoria de los y las estudiantes estdn ocupados con sus crayolas
o0 platicando en volumen de voz bajo con sus compafieros de a lado, uno de ellos solicita permiso
para ir al bafo, eso propicio que otros levantaran la mano para salir al bafio. Les comento que, si

pueden salir al bafio y que cuando el compafiero regrese, otro podra salir. Vuelvo a preguntar
Ma: - ¢por que llueve?
Y entonces otros estudiantes mencionan
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Aa:23-Por qué las nubes estan tristes
Ao0:5-Porque dios se pone triste y por eso se le salen sus lagrimas

En este primer acercamiento hubo poca participacion del grupo. Considero que las
respuestas que se obtuvieron estan asociadas a la etapa pre operacional en la que se encuentran los
estudiantes (Piaget) donde se da el pensamiento magico de los nifios, que surge para dar
explicacion a aquello que les rodeo haciendo asociaciones con las cosas que conocen, como el
animismo, caracteristica donde le dan vida a los objetos, en este caso a las nubes, al cielo y el
artificialismo, donde los y las nifias tienen la creencia de que los fendmenos o elementos naturales

son creados por alguien.

Al siguiente dia ingresé al grupo nuevamente, ahora llevaba una bolsa que contiene el
material que utilizaré para realizar el siguiente experimento, que lo llevara a cabo por seguridad

de los estudiantes en el manejo de la parrilla.

Saludo y les menciono que llevaré a cabo un experimento y que quiero que ellos participen.
Para esto lo primero que habia que hacer es mover las mesas para que todos observaran y las
empieza a acomodar de manera que gquedaran en media luna. Después coloca una mesa pequefia
al frente y en ella la parrilla. Los estudiantes estaban intrigados, atentos, platicando entre ellos
sobre que les gustaban los experimentos, preguntandose entre ellos qué era eso que habia puesto
en la mesa, algunos se atrevian a preguntar ¢Qué es lo que iban hacer? Les pedia calma, mientras

preparaba todo lo necesario para realizar el experimento.

Saqué tres hojas impresas con imagenes, para recordarles las normas de seguridad para

llevar a cabo el experimento.
Ma.-Les voy a mostrar las normas para llevar a cabo este experimento.

1. No tocar, ni pararse cerca de la parrilla

Se les mostro la parrilla y comento que al conectarse esta se calentaria y que era importante

por su seguridad no estar cerca ni tocarla para evitar quemaduras.

2. Observar
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Les mostré una imagen de un nifio con una lupa en un o0jo y este se veia mucho mas grande.
Entonces hice referencia sobre los sentidos, siendo uno de ellos la vista, pero que ver las cosas era
diferente de observar, puesto que esto ultimo era poner méas atencion a las cosas que pasan y asi

poder preguntar 0 mencionar mas caracteristicas de como son las cosas, a partir de lo que observan.

3. Levantar la mano para preguntar o decir algo y escuchar a quien habla.

La siguiente imagen mostrada al grupo era de unos nifios sentados en circulo con una
maestra entre ellos y un nifio levantando la mano y otro parado como si estuviera hablando. La
docente les menciona que para que todos sean escuchados, lo que tienen que hacer es levantar la
mano asi, de esa forma ella les dara la palabra, también les explico que cuando alguien tiene la

palabra los otros escucharan.

Hasta este punto, todos se encontraban atentos y escuchando las normas que la docente
estaba explicando, cuando saco el recipiente de cristal con su tapa y hielo, esté lo toma en sus

manos y les pregunta:
Ma: - ¢Alguien sabe qué es?
Varios levantaron la mano, decide darselo a uno
A0:9 -Es un hielo, miss
Ma: -Y ¢alguien sabe de qué esta hecho este hielo?
Aos: —De agua

Contestaron varios, aunque aqui les recordé nuevamente la norma de levantar la mano.
Cuando analicé el dialogo que se dio en la secuencia, consideré que fue exagerada mencionar la
norma de levantar la mano, ya que la respuesta a la pregunta era obvia y la espontaneidad con la
que responden los estudiantes es motivante pues es un aliciente entre ellos para dar respuesta de

inmediato.
Ma: - ¢Alguien sabe cémo es que el agua se hace hielo?

Ma:21 —Se hace cuando se mete en el refrigerador
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Alguien mas levanta la mano y se le concedo:
Aa:23 —En el congelador, arriba del refrigerador
Ma. —Asi es.

A continuacion, la docente enciende la parrilla, coloca el recipiente de y adentro de este el
hielo.

Ma: - ¢Qué creen que va a pasar?
Ao0:15 —Se va a calentar
Ao0:11 —Se va a derretir
Ma: —Vamos a observar que pasa.
Ma: - ¢Qué es lo que estan viendo
Ao:5 —Hay humo adentro
Ao:25 —Se esta haciendo agua
Ma. - ¢Por qué creen que se esta haciendo agua?
Aa:18 —Porque se esta calentando mucho
Ma: —Observen.
En ese momento destapo el recipiente:
Ma: —¢Qué vieron?
A0:3 —Humo
Aa:12 —El agua tiene burbujas
Ao:1 —-Es como cuando mi mamé hace té

Aa.19 —Es como cuando destapan un refresco
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Aa:22 —Cuando mi mama calienta algo también sale humo

Ma. —Esto que vemos se llama vapor (la docente lo sefiala) ahora quiero

que observen que esta pasando con el agua
Ao.2 —Se esta acabando
Aa:18 —Ya no hay mucha
Tapa nuevamente el recipiente y les pide que observen gue se ve en la tapa
Aa.19 —Tiene agua
Ao:5 -El agua se esta subiendo
Ao0:21 —-Como cuando me bafio en las paredes aparecen gotas
Aa.7 -Si, son gotas de agua

Los y las estudiantes se encuentran participando, interesados, observando, el experimento
ha captado su atencion se interesan en lo que esta sucediendo, haciendo analogias® con respecto a

lo que observan y lo que conocen.
Una vez que se consume el agua, pregunto
Ma. - ¢Qué paso con el agua? ¢Donde esta?
A0.9 —Desaparecio
A0:14 —Se fue en el humo
En la grabacion observo que realizo una correccion
Ma: —Vapor

A0.11 -Si, se quedo en la tapa y de ahi se fue en el vapor

> Habilidad de reconocer que una cosa es como otra, donde ambas partes se relacionan en varios aspectos y se
establece una relacion de correspondencia entre ellas (Godoy, L. A. 2002).
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Ao: 21- Como cuando termino de bafiarme, las gotas desaparecen y también el

vapor.
A0:17 —jEs magia!, la miss hizo magia

Se escuchan varias risas y aplausos. Empecé a recoger, mientras sigue escuchando que las
y los estudiantes siguen hablando con respecto a lo que observaron. Me despido del grupo y salgo
del salon.

Al siguiente dia entro al grupo, saludo y empiezan las preguntas:
Aa:13 —Miss, ¢vas hacer otro experimento?

Ma: —Hoy les voy a mostrar unas fotos con respecto al experimento y les voy a dar una

explicacion con referencia al ciclo del agua.

Les muestro las fotos del experimento que se llevé a cabo, en mi Tablet.

Ma: —Se acuerdan del experimento que ayer realizamos, lo que paso con el hielo y el agua.
Aos: —Si

Ao. 5 —El hielo se derritio

Ao0:14 —El agua desaparecio

Aa:20 —El agua se fue en el vapor

Aa: 7 —Se calento tanto el agua que se hizo humo

Ma: - ¢Humo?

Pregunto la docente.

Ao:5 —Vapor

Ma: —Bueno quiero que pongan atencion a las imagenes que les voy a mostrar.

Ma: —En las montafias en lo alto de estas podemos encontrar nieve, que es muy parecido

al hielo que ayer les traje
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Aa:7 -Si miss yo he ido a una montafia y tenia nieve.

Ma: —Cuando el sol calienta esta nieve, que esté en estado solido, se llama estado sélido
porque se puede tocar, tomar entre las manos; la derrite y se transforma en agua, el agua
se encuentra en estado liquida, en este estado es dificil mantener entre las manos ¢se han

dado cuenta?
Ao:11 —Es cierto, porque se sale

Ma: —Cuando el agua esté en estado liquido y el sol es muy intenso, cuando hace mucho

calor, esta agua se evapora, asi como ayer el vapor salia de la olla al destaparla.
Aa:18 —Pero no lo vemos, miss

Ma: —No lo vemos cuando pasa en nuestro entorno, porque es un espacio mas grande y
abierto, pero ayer lo vimos porque la olla es pequefia y el vapor se juntaba adentro de la
olla. El agua en ese estado se le Ilama gaseoso, cuando esta en vapor. Al juntarse este
vapor forma las nubes, cuando se condensa el vapor se convierte en agua y cae en forma

de lluvia o precipitacion.

Los estudiantes hacen comentarios entre ellos, relacionando una idea con otra, pero en

general se encuentran atentos al relato y las imagenes que se les van mostrando.

Ma: —Entonces, el agua que se encuentra en estado liquido se calienta con el sol, esta sube
al cielo en forma de vapor, se evapora y forma las nubes, cuando se condensa cambia de

vapor a agua y cae en forma de lluvia, precipitacion.
Aa:23 - (El agua de todo el mundo, miss?

Ma: —Asi es.

Aa: 23 - ;El del mar también?

Ma: -Si, el agua de rios, lagos, mares, el hielo o la nieve de las montafias, pasa por este
ciclo. De estado liquido a gaseoso cuando se evapora y de gaseoso a liquido cuando se

condensa, cuando hace mucho frio, esta agua al caer, puede caer en forma de granizo o
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nieve, en estado sélido y es por eso que se le llama ciclo del agua, por que este se repite y

se repite. Ahora chicas-chicos, saben ¢Por qué llueve?

Realizo un alto en este punto, se les dard una hoja para que dibujen, con ayuda de sus
crayolas, lo que pensaron respecto a lo observado en el experimento.

Al analizar la aplicacién de esta secuencia didactica, me doy cuenta que el llevar a cabo
este experimento, cercano a la realidad donde se puede dar nombre a cada uno de las etapas del
proceso fisico-quimico que van sucediendo en el ciclo del agua, pueden ser referente para dar la
respuesta a la pregunta inicial. La relevancia en los y las nifias sobre todo del nivel preescolar, es
la elaboracion de inferencias con respecto a lo que observan diariamente, eventos cercanos a su

realidad, asi como fomentar el didlogo argumentativo, mostrando mas participacion e interés.

La situacion se llevo a cabo en abril, un mes caluroso; tiempo después a principios de junio,
con un clima mas lluvioso, al llegar al jardin de nifios, encontré que estaban dos estudiantes en el

salon del grupo en el que llevé a cabo la secuencia didactica. Los salude y uno de ellos me llamo
Ao:11 —Miss, se acuerda que hacia calor
Ma: —Si. Respondi
Otro me dijo
Aa: 7 -Y ahora llueve
Ma: -Si
Ao0:11-Yo le dije a mi amiga, que es como lo que usted nos ensefio

Aa:7 —Si, miss. Antes hacia calor y calento6 el agua y ahora ya llueve, porque... (Como se

dice miss, cuando el vapor se junta en lluvia?
Ma: —Se condensa, el vapor se convierte en agua
Aa:7 —jAhl, si'y ahora llueve, cae en precipitacion.

Ma: —Chicos, asi es. Muy bien por la explicacion.
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Sali de ahi tan contenta y sonriendo. Creo que hubiera sido favorable y revelador haber
aprovechado el clima, para dar seguimiento a los aprendizajes anteriores, sin embargo no fue asi,
solo me quedo con la satisfaccion de haber escuchado a este par de estudiantes, que en ocasiones
es invisibilizado por todo el trabajo que se realiza y no tiene fin, como son las planeaciones,
evaluaciones, juntas con los padres de familia, el trabajo para los consejos técnicos; todo ello
impide dar seguimiento a las repercusiones que generan las situaciones didacticas implementadas

y que impactan en el aprendizaje de los y las nifias, siendo este ultimo didlogo muestra de ello.

RESULTADOS

La docente al realizar por primera vez la pregunta registra que solo 5 estudiantes habian

participado y su respuesta es de origen animista.

Inicio

M Participacion M S/ participaciéon

Figura 2 Participacion de inicio de los estudiantes.

Después de la observacion del experimento y la interaccion en el intercambio de sus
analogias o comentarios, la participacion fue de un 100%, con respuestas diversas que se pudieron
agrupar en 4 categorias.

Ctg. 1: Refiere al ciclo del agua.
Ctg. 2: Refiere al procedimiento (experimento).
Ctg. 3: Refiere a consecuencias de la lluvia.

Ctg. 4: Sin relacion.
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Al final

mCtg.1 mCtg. 2 Ctg. 3 Ctg.4

Figura 3 Participacion de los estudiantes al final.

Como se puede observar el involucrar a los estudiantes en actividades experimentales y dar
la apertura que ellos puedan expresar sus ideas, en las cuales muchas de ellas establecen analogias
con lo que es cercano a ellos. El intercambiar comentarios e ideas entre pares, guiada por la
mediacion de la docente es fundamental, en este caso especifico a través de preguntas que dirigen
las observaciones de los y las estudiantes, motivando su respuesta, favoreciendo la participacién e
interés por la observacion, analisis y explicacion de los hechos naturales y sociales, generando con

ello aprendizajes significativos en cada uno de los y las nifias. (Anexo A)

SUPUESTO DE INTERVENCION

e A través de la experimentacion el estudiante desarrolla la capacidad de
obtener, registrar y comunicar informacion.

e EI fomento de las actitudes cientificas (curiosidad, creatividad,
imaginacién) y las habilidades cientificas (observacion, resolucion de
problemas, investigacion en fuentes, registro de los observado, como en

cuadernillos, dibujos recuperacion de narrativas escritas) genera en los
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estudiantes motivacion para aprender e involucrarse activamente en su

aprendizaje.

PROPUESTA DE INTERVENCION

Con base a la experiencia obtenida en el nivel preescolar se inicia esta intervencién, ahora

en el primer afio de nivel primaria

SEGUNDO ACERCAMIENTO

Nivel Primaria — Modalidad presencial
ANALISIS DE LA SITUACION DIDACTICA
¢ Qué es la naturaleza?

Los docentes contamos con la capacidad de transformar nuestra practica diaria a medida
que se nos presentan situaciones no planeadas, vamos dando solucion a las situaciones que se nos

presentan, y es esta una de las capacidades importante con las que cuenta un docente.

Cuando cambio de nivel educativo, de preescolar a primaria, dude de mi, cuestionandome
si podria realizar el trabajo encomendado, el miedo se hizo presente,; ser maestra titular de ler
grado de primaria y a su vez dar clases al grupo de segundo, realizar planeaciones para ambos
grupos, disefiar exdmenes; claro que era otro nivel, y esto no era lo Gnico que cambiaba, también
el tipo de asentamiento en donde se encuentra el centro educativo era diferente, retaba mi

capacidad de realizar mi quehacer docente
CONTEXTO

El trabajo que se presenta a continuacion se lleva a cabo en el municipio de Huixquilucan,

en la colonia Dos Rios, donde su principal actividad econdmica son los pequefios comercios.

La escuela donde se llevé a cabo la aplicacidn, tiene en la localidad 12 afios. Es una
primaria que cuenta con los 6 grados de primaria, es escuela particular bilingie; asi que cada
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profesora del area de espafiol, trabaja en equipo con una docente de inglés. La docente del area de
espafol, atiende dos grados asi que hay tres docentes en el area de espafiol y tres docentes en el

area de inglés.

RECURSOS HUMANOS

La directora académica cuenta con una formacion normalista; las docentes del area de
espafol cuentan con la siguiente preparacion: la docente de tercero y cuarto cuenta con una
preparacion de normalista, la docente de quinto y sexto tienen una formacién en pedagogia y la

docente de primero y segundo tiene una formacidn en licenciada de educacion preescolar.

El personal docente de inglés no cuenta con una formacion docente, ellas hablan inglés y
tienen certificacion en el idioma. También se cuenta con una docente de educacion fisica, una de
mausica y una de computacién. Se cuenta con una persona que se encarga del area administrativa y

dos personas para el area de limpieza.
INFRAESTRUCTURA

En cuanto a la estructura fisica de la institucion, se tienen dos terrenos; en uno de ellos se
encuentran las aulas, que estan divididas en dos niveles; el nivel inferior se encuentra la recepcion,
la direccidn, los salones de primero a cuarto y una pequefia bodega que utiliza la docente de

educacion fisica, en este mismo nivel se encuentra el patio de las canchas.

En el segundo nivel se encuentran los salones de computacion, de musica y el salon de
quinto y sexto. Frente al patio de las canchas se encuentra el jardin, que es un segundo patio, pero
sin concreto. En este espacio se encuentra diversidad de plantas, columpios, bancas y una casa de

madera para los mas pequefios.
PLANEACION DE LA SECUENCIA

La situacion didactica se llevo a cabo en febrero del 2020, con el grupo de primer grado de
primaria, con estudiantes de entre 5 afios 9 meses y 6 afios, integrado por 5 nifias y 7 nifios; aunque
cabe mencionar que el dia que se lleva a cabo la aplicacién, uno de los estudiantes falto por

enfermedad.
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Aprovechando el entorno donde se encuentra la escuela y el acercamiento que los
estudiantes tienen con la naturaleza, se disefia esta situacion con el fin de conocer que saben acerca

de la naturaleza; (Qué es?, ;Como la cuidan? Y que les gustaria saber de ella.

ESCUELA: DOCENTE:
Instituto Karla Jezabel Rebeca Frias Sanchez
GRADO: 1ro. GRUPO: “A” FECHA: 04/02/2020
CAMPO DE FORMACION: ASIGNATURA:

Exploracion y comprension del mundo natural Conocimiento del medio
EJE: TEMA:
Mundo natural Exploracion de la naturaleza

APRENDIZAJE ESPERADO:

Distingue caracteristicas de la naturaleza en el lugar donde vive.

# DE SESIONES: 1 DURACION: 45 minutos

PROPOSITO:

Conocer de los estudiantes cual es su concepcion de la naturaleza.

INICIO:

Se les preguntara dentro del salon de clases si saben ;Qué es la naturaleza? Se
escucharan sus respuestas. Después de esto se les propondra salir al jardin a observar, se les
indicaran las normas para salir, hacer una fila, ir a observar, ver con detenimiento para conocer
mas de lo que se encuentra ahi. Caminar, explorar, evitar jugar en los columpios o subirse a la

casita de juegos, ya que no es el tiempo para esas actividades.

DESARROLLO:
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Al estar en jardin, se les realizaran preguntas con respecto a lo que se encuentra en esa

area,

¢Como esté el clima?, ;Cémo esté el cielo?, ;De qué color son las flores?, ; Todas las

flores tienen la misma forma?, ;Por qué?, ;Qué diferencia hay entre los arboles y las plantas?
Y preguntas con lo que se vaya encontrando o de sus propias observaciones.
CIERRE:
En el sal6n de clases, se anotaran 3 preguntas en el pizarrén:

1 ¢Qué es la naturaleza?
2 ;Como la cuidas?
3 ¢Qué te gustaria conocer o explorar de la naturaleza?
Se platicara sobre sus observaciones y se les pedira que en una hoja blanca copien las

preguntas y las contesten, también podran realizar un dibujo con respecto a sus respuestas.

Después de que contesten sus preguntas y realicen sus dibujos, cada uno podra

compartirlo con los comparieros.

RECURSOS Y MATERIALES DE APOYO:

Hojas y lapices de colores.

PRODUCTO:

Respuestas de los estudiantes y dibujos.

TECNICA DE EVALUACION:

Observaciones

INSTRUMENTO DE EVALUACION:

Registro de observaciones.
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Ese dia estaba nublado, hacia mucho frio y la docente se par6 frente a una ventana para

observar el entorno y mientras estaba frente a la ventana, le pregunto al grupo
Ma: — Ustedes saben ¢Qué es la naturaleza?
Aa:11 —Es lo que esta afuera
Aab —Son las plantas
A012 —Son los animales
Ao4 —Es todo lo que vemos
Ma: - ¢Como todo lo que vemos?
Ao0.12 -Si, como los arboles, las plantas, los animales
Ma: —¢Les parece si vamos a dar un recorrido por el jardin?
Aos: —jSi!
Ma: —Antes de salir, vamos a recordar algunas normas...
Aol —Hacer una fila
Ma: —Asi es, ¢Alguien mas recuerda otra norma?
Ao4 —No empujar

Ma: —Es correcto. Cuando salgamos podremos explorar el jardin, observar lo que esta en
nuestro entorno, no es necesario permanecer en fila, pero no es un momento para estar en los

columpios o correr con nuestros compaferos, ¢Estan de acuerdo?
Aos. —iSi!
Se hizo la filay salieron del saldn. Al llegar al jardin, les empecé a sefialar varios elementos.

Ma: — ¢ Ya vieron el cielo? ¢ Coémo esta?
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Aa3 -Esta nublada

Aa2 - ;Qué es eso?

Aall -Que puede llover

Ma. -Ya vieron los pinos, ¢los pinos son igual que las plantas?
Aa7 -Los arboles son altos y las plantas pequefias

A012 -Miss huele a popo de vaca

Ma. -Ahi, si, esa popo se llama estiércol.

A010 -Yo creo que hay vacas cerca

Ma: -Seguramente

Algunos de los estudiantes se dispersan por el jardin, observando las plantas, un par de
ellos rondan por los columpios, hablando de las piedras. Tres de ellos se quedan conmigo hablando

de las distintas plantas que observan.
Ma: - ¢ya vieron estas flores?, ¢ven que no son iguales a estas?
Sefialando diferentes flores.
Ma: -Estas son rosas y estas son amarillas
AT -Sus hojas son largas y estas hojas son como... (no encuentra como describir el pétalo)
Ma: se llaman pétalos, las hojas son estas (la docente sefialando) ¢de qué forma tendran?
Aa9 -Como circular (trata de hacer una forma con sus manos)
Ma: forma ovalada, es como un circulo, pero alargado
Aall -Miss, mira estas hojas tienen muchas pequefas
Aa2 -Miss, mira estas hojas son largas
Ao4 -Miss, mira aqui hay una hormiga
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Todos se acercan a ver la hormiga
Aol -Miss, verdad que no se matan las hormigas
Ma: No, ¢Por qué las matariamos?

Los nifios que estaban por los columpios empiezan a correr, la docente les llama para que

vean la hormiga.
Ma: - Ok, chicos, chicas, vamos al salon, sin correr
Aol -Hay que hacer la fila
Se organizan y empiezan hacer una fila
Aa2 -Miss, esta haciendo mucho frio.
Ma: Si, el sol no ha salido.
Aall -Sigue nublado

Regresan al salén y la docente les escribe unas preguntas en el pizarrén y les da la
indicacion que en una hoja blanca copien las preguntas y traten de contestarlas y que hagan un

dibujo con referencia a sus respuestas.
Ma: ¢Qué observamos en nuestra salida?
Levantan las manos y la docente les da la palabra por turnos.
Aa2.-Las plantas
A08: -Una hormiga
Aa7: -Las nubes, miss, esta nublada
Aa9: -Las hojas de las flores
Ma: - los pétalos

Aa2: -Si, los pétalos, que son de diferentes colores
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Aa3: -Y forma, miss

Ma.-Alguien puede ayudarme con la lectura de las preguntas que estan en el pizarrén
Ao0l12: - ;Qué es la naturaleza?

Aa3: - ;Como la cuidas?

Aol: - ;Qué te gustaria conocer de ella?

Ma: - muy bien, gracias. Ahora en una hoja blanca van a copiar las preguntasy las van a

responder, también van a ser un dibujo sobre sus respuestas.

Los y las estudiantes se entusiasman, ya que van a dibujar y al parecer no lo ven como un
trabajo, pues estamos usando hojas blancas y aunque tienen que copiar y contestar, ninguno se
queja sobre el trabajo. (Anexo B)

En sus dibujos existen mas elementos de la naturaleza que en sus respuestas escritas. Una
de las posibilidades de esto podria ser que expresan mas en los dibujos (...siendo esta una actividad
de construccion individual y cognoscitiva, y no depende de normas tan estrictas como las del
lenguaje o matematicas para comunicar algo (Infante, 2004). Por ser una actividad que consideran

libre y que en la escritura que le demanda mayor esfuerzo.
Se recolectaron 11 dibujos y se presenta la siguiente tabla para el analisis de estos.

En sus respuestas escritas

.Qué es la naturaleza®?

6 La naturaleza y el hombre (Ledesma-Mateos)

Bruno Latour, nos menciona que existe una separacion entre la naturaleza y el hombre a partir de Platdn, ya que con
este filosofo aparecen o se anteponen las preocupaciones que el hombre tienen en si mismo y deja de lado a la
naturaleza. El hombre se ha separado de la naturaleza y se ha beneficiado de ella, sin considerar que la humanidad
misma pertenece a ella; aun sin la presencia del hombre, la naturaleza seguiria existiendo. Sin embargo, esta relacién
hombre-naturaleza ha sido separado por muchos siglos sin detenerse a pensar en todas las consecuencias graves que
sean generado, escases de agua, de alimento, sobrepoblacidon, contaminacién ambiental, desaparicion de especies,
etc. Es necesario romper con la idea de que la ciencia es para comprender la naturaleza y la sociedad para el hombre,
todo estd relacionado, es un solo conjunto, en el que cada uno forma parte importante del otro y tienen una razoén
de ser; que “la posicién que se tome al respecto serd determinante para el entendimiento del mundo, de su
conocimiento y de la ciencia”. Un ejemplo que se da sobre esta idea estd en las culturas mesoamericanas, antes de la
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Algo de Dios Sin respuesta Plantas Plantas y otro elemento.

precisa (animal o aire)

¢ Como la cuidas?

Cuidado de plantas. No contaminar, sin No tirar basura
propuesta.
4 3 4

¢ Que te gustaria investigar, conocer o saber?

Sin respuesta Animales Plantas

conquista y el cristianismo. El como estas culturas encontraban un equilibrio entre ellas y lo que la naturaleza les daba
para alimentarse, vestirse y para sus viviendas; ademas del conocimiento que adquirian al observar los fenémenos y
elementos de la naturaleza para entender lo que sucedia y poder hacer predicciones.

Considerando lo anterior quiero enfatizar la importancia de que a temprana edad se les ensefie a los estudiantes que
la naturaleza no es algo aparte, separado de ellos. Que ellos son parte de la naturaleza, que formamos un todo. Que
aun con el paso de los tiempos es gracias a la naturaleza que hay vida humana. Que el sol, el viento, la lluvia, la tierra
son parte importante para que esta siga existiendo; que en nosotros esta la responsabilidad de aprovechar los
recursos naturales responsablemente. Aun y con las inclemencias del clima y los desastres naturales, que son parte
de la vida y nos ensefian a comprender como se comparta la naturaleza. Algunas personas, han comprendido esta
relacion, al observar la naturaleza se han inspirado para desarrollar tecnologias y avances para la vida. Como por
ejemplo el avion, es una inspiracion vuelo de algunas aves, como el de las aguilas, por mencionar. Es por eso que es
tan importante que los estudiantes observen la naturaleza de su entorno, que se consideren parte de ella y que
aprendan a conservarla y tener esta relacion.
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Lo que en sus dibujos se expresa

Factores bioticos

Factores abioticos

Personas

11

11

A partir de esta situacion diagndstica se tenia planeado disefiar una secuencia didactica,
con la finalidad de que los estudiantes identificaran de su entorno elementos naturales y artificiales
y dentro de los elementos naturales clasificar elementos abi6ticos y bidticos. Pero el primer brote
del nuevo virus SARS-COV 2 aparecié en México, y una de las principales medidas que el

gobierno tomo fue la suspension de clases presenciales, para evitar contagios masivos en las

comunidades escolares.

Es por esta raz6n que ya no continué con la linea de trabajo que se tenia pensado aplicar.
Las comunidades escolares tuvimos que adaptarnos a las nuevas formas de ensefiar y aprender,

cada quien dentro de la posicion que nos toca; como docentes, estudiantes, padres y madres de

familia.
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TERCER ACERCAMIENTO

Nivel primaria-modalidad virtual.
ANALISIS DE LA SITUACION DIDACTICA
¢QUE ESTA PASANDO EN MEXICO Y EN EL MUNDO?
CONTEXTO

A partir del 20 de marzo de 2020, México suspende todas las actividades no esenciales,
incluyendo la asistencia a los centros educativos por motivo de la presencia del coronavirus SARS-
COV2 causante de la enfermedad llamada COVID-19. Este nuevo virus se habia propagado de tal
manera que la enfermedad que ocasiona tiene graves afectaciones en la salud de las personas y la
manera en la que se contagian estas. El contagio es a través de microgotas de la saliva
imperceptibles para las personas; en pocas palabras el contacto humano es la principal fuente de
contagios. Esta nueva enfermedad causo una pandemia en el mundo, decretada por la OMS el dia
11 de marzo. (OMS, 2020)

Por tal motivo el gobierno a través de la Secretaria de Salud, junto con autoridades
estatales, para salvaguardar la salud de los ciudadanos, evitando contagios masivos, se
implementaron una serie de medidas, a partir del 20 de marzo del 2020: quedarse en casa, no asistir
a reuniones y eventos masivos, la principal accion se dirigio al ambito educativo, suspender las
actividades presenciales a todos los niveles educativos, , con la finalidad de evitar las
conglomeraciones, la movilidad de las personas y con ello abatir el contacto en el transporte

publico.

A partir de la suspension oficial, con ello se ampliaba el periodo vacacional de Semana
Santa de tal manera que se pretendia regresar a clases el 17 de abril, esto dependeria de lo que
anunciara la Secretaria de Salud, en relacion al nivel de contagios que se estuvieran dando. EI 11
de abril el Secretario de Educacion Publica anuncié que debido a que los contagios seguian en
ascenso, las clases no serian presenciales. A partir de esto, las escuelas empiezan un proceso de

implementacion de medidas para continuar la funcion educativa.
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PROPUESTA DE INTERVENCION: MODALIDAD VIRTUAL

El cambio en mi propuesta de intervencion tuvo un giro inesperado debido a la pandemia,
sin embargo, empecé a trabajar en una nueva secuencia didactica, pero en esta ocasion se aplicaria
de manera virtual. El propésito principal seria dar continuidad a los aprendizajes en el campo de
la Exploracion y Conocimiento del Medio, es decir que los estudiantes siguieran en la linea de

conocer y explorar su entorno, aprovechando la situacién por la que todo el mundo estaba pasando,

la pandemia por la nueva enfermedad, COVID-19.

Con base en el programa “Aprendizajes clave” (2017) se disefid la siguiente situacion

didactica:

Situacion Didéctica: ¢Qué esta pasando en México y en el mundo?

CAMPO DE FORMACION

Exploracion y comprension del mundo natural y

social.

MATERIA Conocimiento del mundo
EJE Mundo natural
TEMA Cuidado de la salud

APRENDIZAJE ESPERADO

Reconoce las distintas partes del cuerpo y practica
habitos de higiene y alimentacion para cuidar su
salud.

Se llevara a cabo por medio de la herramienta Google Classroom creada por Google en

2014 destinada al &mbito educativo, plataforma para la gestion del aprendizaje o Learning
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Management System’, esta permitira trabajar con las otras asignaturas y a la vez tener contacto

con las y los estudiantes.

PROPOSITO: Conocer y analizar como los estudiantes de ler afio de primaria viven la
emergencia de salud en la que nos encontramos. Se proponen de inicio preguntas, para explorar

sus conocimientos previos al respecto del virus y sus consecuencias.

Partiendo del supuesto de la diversidad de respuestas podrian estar influenciadas por los
adultos que conviven con los estudiantes en casa, ya sea por sus padres o madres, sin descartar a
quienes no participen por falta de apoyo de los mismos por ello, a partir de sus respuestas se
proporcionara informacion complementaria con recursos como imagenes y videos para acercarlos

de un conocimiento cotidiano a un conocimiento escolar cientifico.
Secuencia Didactica: ¢Qué esta pasando en México y el mundo?
Dia 1

INICIO: Se realizara la siguiente pregunta: ¢Ustedes saben por qué no vamos a la

escuela?

Estrategia Didactica: En la opcién de Classroom de pregunta, se realizo la siguiente:

¢Ustedes saben por qué no vamos a la escuela?, ¢Es bueno, es malo? ¢Ha pasado esto
antes?, en esa opcién cada nifio la contesta directamente en dicha herramienta. Dando una semana

para que den sus respuestas

Dia 2

Leeré sus respuestas, esperando que debido a la gran cantidad de informacion que existia
en los medios, parti del supuesto de que en alguna respuesta contendria la palabra VIRUS, si fuese

asi podria engarzar las siguientes preguntas:

0
0’0

Qué es un virus?

" Informacion tomada de la pagina https://www.xataka.com/basics/google-classroom-gque-como-funciona
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7 .
L X4 ¢

Como te lo imaginas?

De igual manera se dejo una semana para que todos respondieran, también se solicitd

realizaran un dibujo, obtuvieran una foto y la enviaran.
DESARROLLO
Dia 3

Les enviaré algunas imégenes con respecto al virus causante de la enfermedad COVID 19
y les pediré que describan por escrito esas imagenes. Sus escritos se les solicitara debajo de cada
imagen o que impriman las imagenes si les es posible y que lo escriban. Que me envien una foto

y que guarden sus hojas.
Dia 4

Para esta actividad por medio de la herramienta Classroom, en la opcidn de pregunta, les

pediré que contesten las siguientes preguntas:

e ;Qué sabemos sobre este virus?
e ;COmo se llama?

e ;Qué causa?
Dia5

Después de leer sus respuestas, les enviaré un video con respecto a lo que son los virus y
sobre todo el SARS-COV2.

Les solicité que en una hoja expliquen lo que entendieron del video, tomando en cuenta los
siguientes puntos.
¢Como se adquieren?
¢Cudles son las medidas que tomamaos para no contagiarnos?

¢Por qué este virus SARS-COV?2 es peligroso?

o o w >

¢Qué pasa si tenemos el virus?
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Considero que para esta parte la familia podria involucrarse, por ello les indiqué que
escribieran los nombres de las personas que los ayudan a realizar esta tarea.

También se les solicito que en la medida de sus posibilidades se graben dando una
explicacién con respecto a la informacién que obtienen y la envien, al igual que la explicacion que

realizaron.
Dia 6

Pandemia, una palabra nueva, para esta sesion, se indicé que escriban solos sus respuestas,

sin ayuda de su familia, ;Qué es? ¢Habia pasado antes? ¢Por qué?

Las respuestas quedaran registradas al momento de subir su texto a Classroom.

Dia 7

Después de leer sus respuestas, se enviara un video donde puedan complementar la

informacion que tenian o darle un nuevo significado a la palabra, pandemia.
Dia 8

A. Les enviaré un video donde se observan varios animales, que no se ven
comunmente en las ciudades o en los mares.

B. ¢Por qué creen que esta pasando esa situacion?, ;Es bueno?, ¢Es malo?, ;Les
gusta?, ¢No les gusta?, ;Se veia antes?, ;Por qué no?

C. Lo anterior la tomaran como guia para que se graben en audio y poder compartirlo,
en la herramienta de classroom.

D. Podré participar la familia.

E. Se les solicitara que entrevisten a sus familiares mas cercanos (uno o dos) y que de
ser posible se graben en audio o lo registren, para después compartirlo en
Classroom, con las siguientes preguntas:

F. ¢Como te sientes? ;Qué es lo que mas extrafias? ;Qué haces para cuidarte?

CIERRE
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Dia 9

Ahora que has estado mucho tiempo en tu casa, ¢Qué acciones llevan a cabo para cuidar tu

entorno?

Les pediré que realicen un dibujo sobre las acciones que llevan a cabo y que de forma
escrita expliquen su dibujo, subiran la foto de sus dibujos y las compartiré con el resto del grupo

para que comenten, sobre las acciones.

Les pediré que se graben ya sea en audio o video y que me lo envien, su respuesta a la

siguiente pregunta:

¢Qué es lo méas importante que has aprendido de todo esto?

Dia 10

Se les solicitd que, en la medida de lo posible, en un papel bond o cartulina, realicen un
cartel con todo lo que hemos aprendido, desde ¢Porque estamos en casa?, ¢que lo causd?, cuéles

son las medidas, que hacen en familia en estos momentos, ¢qué esta pasando en el mundo?

Que escriban, que ilustran. Y que suban la foto de su cartel y que lo guarden.

EJECUCION DE INTERVENCION

Se describe por dias la planeacion, ya que la idea era que se publicara en la plataforma
classroom, una actividad diaria. Al ver que los estudiantes también realizaban las actividades
asignadas por sus otros profesores (inglés, musica, deportes, computacion) y que tardaban en subir
las evidencias, se empezaron a publicar una por semana, para que los estudiantes y los padres de
familia encargados de realizar el trabajo técnico de subir las evidencias no se sintieran agobiados

por la carga de trabajo.

Es importante sefialar que no se tenia contacto en tiempo real con los estudiantes, nos
comunicamos con ellos solo por medio de classroom, publicando las actividades, videos cortos o

mensajes.
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Se llevaron a cabo las actividades propuestas del dia 1y 2, después de esta ultima actividad
y leer sus respuestas observé que la mayoria de los estudiantes hablaban de un virus como
“bichito”, como una bacteria y decidi que tendrian que saber diferenciar entre virus y bacteria en
un nivel bésico; asi que les envié un escrito con informacion e imagenes sobre caracteristicas de
los virus y las bacterias (Anexo 1), para que lo leyeran y después de eso realizaran un cuadro

comparativo.

El tiempo seguia corriendo y se habia anunciado que se adelantaria el cierre del ciclo
escolar, ante esta noticia lo que decido es aplicar una actividad mas de las que se habian llevado a
cabo; y fue donde ellos podrian expresar las consecuencias que estaban viviendo y observando de

manera personal, social y en el mundo, consecuencias buenas y aquellas que no lo son.

RESULTADOS

A continuacion, se describird la secuencia de las actividades que si se pudieron llevar a
cabo. El 8 de mayo de 2020, se publica en la plataforma de classroom la pregunta hecha por la

docente:

Ma.: ¢ Ustedes saben por qué no vamos a la escuela, es bueno, es malo, habia pasado esto

antes?

Esta pregunta fue asignada a los 12 estudiantes del grupo y solo 11 de los estudiantes la

contestaron.

Aol: - Hola miss No vamos a la escuela por el corona virus y esto es muy malo. Y no
salimos de casa porque nos podemos contagiar. Esto no habia pasado antes. jSaludos miss
y cuidese mucho!!! (13 mayo).

Aab6: - Por el covid 19 es una pandemia muy contagiosa y por eso nos que damos todos en

casa (8 mayo).

Aa3: - Por el Coronavirus, es bueno porque estamos en casa y asi, podemos protegernos

mejor, para mi si es Nuevo esto (8 mayo).

Aall: - Es bueno (8 mayo).
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Aa2: - Por el Coronavirus que es una infeccion con la cual no puedes respirar. Es malo

porque nos podemos morir. Para nunca (8 mayo).

Aa5: - porque el coronavirus nos va a enfermar, no vamos a la escuela para no

contagiarnos, es por nuestro bien para cuidar nuestra salud (9 mayo).

Aa: - Si, es bueno ya que cuida mi salud y la de los demas, mis papas me comentan que ya
habia pasado cuando dio la influenza (9 mayo).

A012: - No vamos a la escuela por el CORONAVIRUS y es bueno que no tengamos que ir
para no contagiarnos, sabemos que es muy importante asistir a la escuela para aprender,
sin embargo; en este momento es necesario proteger nuestra salud y tratar de aprender
algunas cosas desde casa. Esto ha pasado hace muchos afios, pero a nosotros no nos habia
tocado. La extrafio mucho y espero que todo esto termine rapido para ya podernos ver (8

mayo).

Ao4: - Porque debemos quedarnos en casa para no enfermarnos de covid-19. Es malo
porque en todo el mundo esta pasando por esto y es malo, porque enferman y también es
malo porque todo se suspendié mi mama dice que siente feo porque es un afio gris como si
fuera perdido... Es la primera vez que vivimos una pandemia, pero dice mi papa que antes
ya existieron otras como viruela, sarampion y también la gripe espafiola... Y mi mama le
dijo a su papa, que ahora va existir para siempre el coronavirus... Que es una enfermedad
que llego para quedarse como el sarampidn que de repente hay brote o la influenza.... Pero
que se puede quitar con vacuna como la viruela eso que platican me pone preocupado (8

mayo).

Ao08: - Por lo del coronavirus, es malo porque es una enfermedad que puede ser mortal.

No ha pasado antes (12 mayo).

A010: - Por el covid, es malo porque no podemos salir de casa (9 mayo).

Como se puede observar en las respuestas, la inferencia que habiamos elaborado del apoyo

de familiares, se observaba en algunas de estas, pues eran mas elaboradas que otras y una de las
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explicaciones es el acompafiamiento que algunos estudiantes cuentan por parte de las personas que

estan a cargo de ellos.

Al leer las respuestas que dan y conocer que ellos mencionan el virus, el 13 de mayo, se

publica la segunda pregunta.

Ma. ¢Qué es un virus? ¢Cdémo te lo imaginas?
Se asigna a los 12 estudiantes y la responden 10.

Aol: - Hola miss, buen dia Es algo contagioso que nos causa muchas enfermedades. Yo
me lo imagino como una bola con picos y en el pico hay una bola, son de color azul y rojo.

Saludos miss, cuidese mucho, un fuerte abrazo (13 mayo).

Aa 6: - El virus es una bateria que nos contagia muy facil, por qué es muy chiquito y no se

puede ver (15 mayo).

Aa: - Es un bicho que se expande y nos puede matar (13 mayo).

Aall: - Es un agente infeccioso, me lo imagino como una cosa chiquitita con muchos

piquitos y de color verde (13 mayo).

Aa 2: - Es una infeccion. Como una bolita con agujeros y de ahi sale la infeccién (13

mayo).

Aa5: - Un virus es una enfermedad contagiosa, por ejemplo, el coronavirus, que no nos
deja ir a parques, y causa la muerte si no se cura a tiempo. Me imagino que es un pequefio
bicho, con muchas antenas en su cuerpo de color rojo y amarillo. sin ojos, nariz y boca,

pero si patitas (13 mayo).
Aa7: - Un microorganismo patdgeno, parece como una célula (14 mayo).
Ao: - Los virus son muy pequefios que causan enfermedades, como, por ejemplo, el

coronavirus, que puede causar una gripe o puede hacer mas dafo incluso la muerte, me
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lo imagino como una esfera en medio con palitos pegajosos alrededor de la esfera, yo me

lo imagin6 morado (13 mayo).
A08: - Es un gusanito chiquito, me lo imagino un gusanito arrastrandose (15 mayo).

Ao 10: - Es una enfermedad que es muy grave, es un circulo y verde (13 mayo).

Los estudiantes mencionan que el virus es un bichito, una bacteria, un gusanito y hasta,
tiene movimiento, forma y color. Es por esta razon que realizo una adecuacion en la planeacion y
se disefia la siguiente actividad, con el propdsito de que los estudiantes conozcan algunas de las
principales caracteristicas entre virus y bacterias, para poder asi, diferenciar entre ellos. Les mando
informacion escrita sobre los virus y las bacterias, para que con ayuda de las personas que estén a
su cargo la lean, al igual unos cuadros con imagenes para que puedan darse una idea de cdbmo son,

cada uno.

El dia 19 de mayo se publica un texto con imagenes y un video de YouTube, para que
lean. El producto que se les pide es que realicen un cuadro comparativo donde escriban las
caracteristicas de cada uno de los organismos. El trabajo lo presentaron 11 estudiantes de los 12

del grupo.
El texto que se les comparte es el siguiente y la liga del video®.
Las principales diferencias

Tamafo: las bacterias son hasta 100 veces mas grandes que los virus. Y eso teniendo en cuenta
gue en ambos casos son imperceptibles al 0jo humano y sélo se detectan a través de un microscopio
especial. Las bacterias pueden verse con un microscopio optico, mientras que los virus so6lo pueden

detectarse mediante un microscopio electronico, empleando una lente electromagnética.

Estructura: Los virus tienen una composicion algo mas simple formada por una particula de

genoma de ARN o ADN encerrada en una cubierta de proteina. En cambio, las bacterias presentan

8 https://www.youtube.com/watch?v=3U8XVkj8Pz4
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una estructura interior algo mas compleja con una pared celular donde se localizan el citoplasma,

los ribosomas y el genoma bacteriano.

Reproduccion: Es otra de las cuestiones que no comparten virus y bacterias. Las bacterias tienen
la capacidad de crecer y reproducirse por si mismas. Y de esas células resultantes pueden salir mas
divisiones. Los virus no tienen la capacidad de dividirse por si mismo, se replican sin parar y atacan
a otras células para transmitir su informacion genética. Hacen copias de si mismo, pero en las

celulas vivas de su huésped, al cual infectan y enferman.

Resistencia: Presentes en casi todos los habitats del planeta, las bacterias cuentan con mecanismos
que las vuelven muy resistentes. Por este motivo, a diferencia de los virus, son capaces de
sobrevivir a temperaturas extremas y durante largos periodos de tiempo fuera de otros organismos.
También aumenta su capacidad de supervivencia el hecho de que puedan obtener alimento de

muchas fuentes diferentes, tanto organicas como inorganicas.

En el caso de los virus, en general, pueden sobrevivir durante horas e incluso dias, sobre todo en
superficies duras de acero inoxidable o plésticas, pero con el tiempo se vuelve menos infeccioso

porque, sin poder replicarse, el virus se descompone con el tiempo.

Tratamiento: Es la mayor diferencia entre los virus y las bacterias. Los antibi6ticos no son eficaces
contra los virus —no los mata- y ademas pueden suponer un riesgo grave para el paciente, ya que
aparecen resistencias bacterianas. En tanto, para atacar a determinados virus se han desarrollado

medicamentos antivirales. (Virus y Bacterias: que son y en qué se diferencian. 2020)

El anlisis de los escritos de las y los estudiantes, fueron las evidencias empiricas que se

analizaron para obtener la siguiente categorizacion, con base lo referido en sus respuestas:

A. Morfologia: Tamafio de virus y bacterias: 10 de 11 estudiantes hicieron referencia a este
aspecto

B. Reproduccion: Virus requiere de un organismo vivo. 4 estudiantes de 11 aluden a este tema

C. Acciodn: Algunas bacterias pueden ser beneficiosas. 2 estudiantes de 11 refieren esta
relacion con el ser humano

D. Tratamiento: Tipo de acciones que se realizan para combatir a los gérmenes patdgenos. 6

estudiantes de 11 aluden a la posible solucion de la enfermedad
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E. Prevencion: Las vacunas como prevencion de las enfermedades causadas por virus. 3

estudiantes de 11 citan la importancia de este logro cientifico.

Los resultados se presentan a continuacion:

Cuadro comparativo de virus y bacterias

12

10

8

6

| I

0 .

Morfologia Reproduccién Accidn Tratamiento Prevencién

N

Figura 4 Caracteristicas de los virus, segln respuestas de los estudiantes. (Anexo C)

Como se puede observar en la grafia anterior, la categoria en la que la mayoria de las y los
estudiantes se centran es la morfoldgica, en segundo lugar al tratamiento y en tercer lugar a la
reproduccion de estos. Esto se puede justificar por la etapa en la que se encuentran las y los
estudiantes, donde lo concreto tiene mayor significado que lo abstracto, algo que no se puede ver

a simple vista.

Después de esta actividad, nos avisaron que pronto se cerraria el ciclo escolar, entonces
seleccioné una actividad donde las y los estudiantes reflexionaran sobre su entorno y plasmaran
sus observaciones de lo que estaban viviendo, esto se realiz6 a través de un video (anexo 2) donde

les explicaba lo que es una causa y su consecuencia.

Ma: - Las causas son el origen de algo, mientras que las consecuencias son el

resultado de este principio. Por ejemplo, si se derrama el agua de un vaso, una de las
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causas podria ser por que la persona que lo llena esta distraida y como consecuencia el
agua se derrama. Si no levanto los juguetes esto puede ser la causa por la cual mi mamé

me pueda regafiar y esto seria la consecuencia.

En el mundo a causa la enfermedad Covid-19 ha traido varias consecuencias, buenas y no

tan buenas. Tanto en lo personal, (nosotros) en lo social (familia, vecinos, amistades) como en el

mundo.

Después de la explicacion de las palabras causas y consecuencias, dentro del mismo video

les muestro el siguiente cuadro para explicarles la actividad.

En un cuadro ellos tendrian que expresar que era lo bueno (flecha hacia arriba) y lo no tan
bueno (flecha hacia abajo), que consideraban que ha pasado por causa del virus SARS-COV?2,
tanto en lo personal (una carita), en los social (varias caritas) y en el mundo. Esta actividad se
publico el 1° de junio del afio 2020. (Anexo D)

25

]
U

Se recibieron 9 cuadros de 12 a los que se les habia asignado la actividad. Los escritos de

los cuadros de consecuencias que realizaron los estudiantes se agruparon de la siguiente manera:

Lo bueno Lo malo

Convivir en familia (Convivencia) No salir a la escuela, paseos, visitas, etc.
(Salidas)

Valorar lo que se tiene (Valorar) No ver a familiares, amigos, etc. (Visitas)
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Menos contaminacion en el mundo | Pérdida de trabajos (Desempleo)
(Medio Ambiente)

Muerte de las personas por la covid-19

(Decesos)

Lo bueno

2 i
0

Convivencia Valorar Medio Amb.

Figura 5 Lo bueno que los estudiantes observan ante la pandemia.

A continuacion, se presentan algunas de las respuestas que las y los estudiantes plasmaron

en sus trabajos:
Aa5.: Convivimos mas en familia.
Aa 2.: Mi papé este mas tiempo con nosotras y nos divertimos mucho.

Ao 12.: Que hay menos contaminacion, las playas estan libres de basura y los

animales son mas libres.
Ao 4.: Valoramos las pequefias cosas como las que hoy tenemos como las que no.

En esta grafica se observa que la respuesta que tiene mayor peso es la convivencia en la
familia, que las y los estudiantes consideran que de todo lo que estan viviendo, esto es lo méas

importante, estar con sus padres y madres por mucho mas tiempo.
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Lo malo
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Figura 6 Lo malo que observan los estudiantes ante la pandemia.

En las respuestas que dan con respecto a lo que no es tan bueno, lo malo, la mayoria se
opina que de lo que se esta viviendo a causa de la covid-19, es que no pueden salir, esta respuesta
es razonable, ya que su segundo grupo social que las y los estudiantes tiene es la escuela y al no
poder asistir a ella, su vida social se limita a sus familias cercanas (mama, papa, hermanos,

hermanas, segun sea el caso para cada uno).

A continuacion, se presentan algunas de las respuestas de las y los estudiantes con respecto

a lo que expresan:
Aa 2: Se esta muriendo mucha gente.
Aab5: Que dejé de ir a la escuela
Ao 12: Que algunas personas mueren, pierden empleos y no vemos a la familia.
Ao4: Quedarse sin empleos

En la aplicacion de esta situacion solo se logré aplicar las dos primeras actividades que se
tenian planeadas. Después de leer las respuestas de la segunda actividad, opte por que las y los
estudiantes pudieran conocer algunas de las diferencias entre lo que son virus y bacteria® para que

ampliaran su conocimiento a partir del lenguaje.

9 Las bacterias son organismos unicelulares, pueden tener forma de barras, esferas o hélices, se pueden reproducir,
dieron origen a los seres vivos, algunas son beneficiosas para los seres vivos y otras no, para combatirlas se utiliza
antibidticos. Los virus al requerir un ente para vivir y poder reproducirse no se consideran como seres vivos, son
considerados como agentes infecciosos, son de un tamafio aun més diminuto que una bacteria.
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El tiempo fue un factor importante, considero que para el trabajo en general tomando en
cuenta las otras asignaturas que se impartian; yo contaba con 3 sesiones a la semana de una hora,
las actividades de las asignaturas que daba tenian que ser cortas, claras y comprensibles para las y
los estudiantes y los padres de familia. Esto influyo en lo lento que se llevaban a cabo las

actividades.

La ultima actividad fue realmente enriquecedora, logré darme cuenta que las y los
estudiantes, a su corta edad han observado las consecuencias que la enfermedad covid-19 ha traido

a su entorno, tanto en lo personal, social y en el mundo.

En general esta situacion, diagnostica — intervencion, fue dificil, es el resultado de un
trabajo arduo y laborioso. Empecemos por el manejo de la herramienta tecnoldgica, en mi opinién
particular, pudiera verse y promocionarse como una herramienta facil, sencilla de manejar, pero la
realidad es que no la conoces hasta que no estas inmersa en ella e investigas para que sirve cada
una de las opciones que te ofrece, de igual manera fue para las madres y los padres que se
encargaban de enviar las tareas de las y los estudiantes, pues eran los principales comentarios y

quejas que tenian hacia nosotras las docentes.

El disefio de esta actividad surgié de escuchar a una de nuestras autoridades frente a
camaras a nivel nacional, hablar de esta enfermedad como si fuera una gripa pasajera, cuando
hablaban del virus, con un lenguaje de algunos de nuestros estudiantes (bichitos, bacteria) y pensé
en ese momento, “Mis nifos ;jqué estardn pensando de todo esto?” asi una noche empecé a
disefarla, tratando de incluir todo aquello que consideraba importante que las y los estudiantes de

los que estaba a cargo pudieran conocer.
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CONCLUSIONES

La labor docente se ha distinguido por ser importante para la sociedad, pero de la misma
forma grupos de la sociedad considera que es una actividad algo facil, que cualquiera se puede
dedicar a ello. Considero que esto no es de todo real, solo quien ha estado frente a grupo y disefiado
planeaciones, escuchar a los estudiantes y por ende realizar adecuaciones a lo ya planeado,
participar en grupos con otros docentes, atender a los padres y madres de familia, podran decir que

se dedica a esta profesion por amor al arte y no por los bajos salarios que se tiene en este sector.

En estos tiempos donde la mayoria de los padres y madres han tenido que estar encargados
directamente con el aprendizaje de sus hijos e hijas, la presencia del docente y los centros
educativos son entrafiables, se puede entender muchas de las cuestiones con las que se tiene que

trabajar en el aula.

Esto claro no solamente en las familias se ve, también nosotros las y los docentes, lo
estamos viviendo. Conocer nuevas formas de trabajar y de estar en contacto con nuestros
estudiantes, ser mas claros en las indicaciones, para que cualquiera, pueda entendernos y presentar
toda evidencia (de manera virtual) a nuestras autoridades; esta pandemia ha representado un reto

en todos y todas los involucrados en el acto educativo, sea la posicion en la que te encuentras.

Me gusta mi trabajo, como en todo, se presentan situaciones dificiles y algunas mas
agradables, pero cuando las documentas y vas analizando como en este documento lo realizado,
percibo todo lo que he logrado y hecho, de todo aquello que a simple vista se escapa en el momento

que sucede, de todo aquello que podria mejorar y de lo que he mejorado.

Este trabajo ha representado todo un reto, pero estoy satisfecha con lo descubierto no solo
en mis estudiantes, sino de mis propios logros, del desarrollo de mis capacidades de manera
autodidacta, las relaciones que he construido y de los aprendizajes que estuvieron involucrados en
mis estudiantes. Gracias a mis maestras que creen en mi, y que no me han dejado retroceder, a

pesar de que yo, en ocasiones no creo en mi.

Hoy en dia soy mas consiente de las actividades que disefio, trato de dialogar mucho con

mis estudiantes para conocer sus intereses, sus dudas y estoy abierta a que me pregunten, aunque
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no sepa todas las respuestas, y buscarlas juntas. Encuentro una nueva oportunidad de mejorar la
ensefianza en cada reto que enfrento, por ejemplo, cuando desconocen el significado de las palabras
que los nifios y nifias detectan cuando realizan la lectura de algunos libros. No les doy la respuesta
los dirijo hacia la busqueda del significado; como cuando me platican sobre algun hecho relevante
en sus vidas y les hago preguntas relacionadas con eso, hasta cuando platicamos de los
superhéroes, que les encanta el tema, les hago preguntas relacionadas como ;Crees que pueda
existir algo asi? ¢Por qué? ;Qué harias si tuvieras tal poder?, etc. EI poder que tiene la pregunta
para propiciar el dialogo es fundamental, la educacién esta encaminada a que los estudiantes
generen un sinfin de preguntas que permitan encontrar la respuesta y tomar asi decisiones méas

asertivas.

Relacionarse con los estudiantes a través de preguntas, generando un espacio de confianza
para que los y las estudiantes expresen con total libertad sus ideas, motivandolos para propiciar la
reflexion y la expresion pablica de sus pensamientos en diversos temas, es una de las herramientas
que me ha funcionado para escucharlos mas. Esto fue posible a partir de una pregunta, que parte
de su entorno, intereses y no se espera una respuesta “buena o mala”, la respuesta parte de sus

observaciones que entre ellos y ellas van construyendo.

Cuando estaba en el plantel, en mis tiempos libres, miraba por la ventana del salon, hacia
una gran montafia que se ve a lo lejos, algunas casa y la mayoria de veces el cielo azul, algunos
rayos de sol que logran percibirse y ver como el viento suave mueve a las plantas, todo eso me
daba una tranquilidad de saber que estaba en el lugar y camino correcto, que esta profesion la amo
y que a pesar de los inconvenientes que a lo largo de mi trayecto profesional se me han presentado,

estar ahi, justo en ese lugar, me llena de serenidad.

La maestria me ha dejado muchas experiencias, conocer compafieras extraordinarias, en
las dos generaciones a las que perteneci, maestras y maestros que me han llenado de inspiracion y
se han convertido en modelos a seguir, para inspirar a otros u otras, desvelos y cansancio mental,
pero de ese que se disfruta, de ese que te vas a la cama con un suspiro que arrulla, y sobre todo
que es lo que considero mas importante, la reflexion interna sobre mi practica docente, el cambio
que ha surgido en mi, el vocabulario que hoy utilizo para expresarme, la nueva forma de ver las
cosas a mi alrededor, como por ejemplo las noticias, los comentarios de otras personas, las charlas

con compafieras y comparieros; veo la vida en varias tonalidades, he cambiado en pensamiento, en
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mente, en espiritu y sobre todo he hecho contacto con emociones a las que sinceramente les tenia

miedo y ahora puedo reconocerlas.

Esta ha sido una gran experiencia, siempre recordaré la emocion que senti el dia que vi mi
nombre en la lista de las seleccionadas para la Maestria en Educacién en la especialidad Realidad,
Ciencia, Tecnologia y Sociedad, igual de gratificante que cuando vi mi nombre en la lista de
aceptadas para la licenciatura; pero en esta ocasion era para una meta, un paso mas grande.
Menciono siempre con gran orgullo que es ahi donde formalicé mis estudios a nivel licenciatura y
sera aln mas que sea de ahi donde reciba el grado de Maestria y espero siempre ser una docente

que ponga en alto el nombre de nuestra querida institucion, UPN.
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ANEXOS

ANEXO A

Diversas respuestas que los estudiantes de segundo de preescolar dan ante la pregunta ¢Por qué
llueve?

Esta imagen representa una de las respuestas de un estudiante que habla sobre el experimento
observado.
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En esta imagen la respuesta que da el estudiante es sobre la lluvia que cae.
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La respuesta que da este estudiante se acerca a explicar por qué llueve.
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ANEXO B

En estos anexos se muestran las respuestas de los estudiantes de primer grado de primaria ante la
pregunta ¢Qué es la naturaleza?

La respuesta de este estudiante es: “Es algo para todos”
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ANEXO C

En los siguientes anexos se presentan algunos de los cuadros con las respuestas de los estudiantes
ante las diferencias entre virus y bacterias después de leer la informacién y ver un video.
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ANEXO D

A continuacion, se presentan los cuadros que los estudiantes presentaron ante “Lo bueno y no
bueno” que ellos y ellas observan de la pandemia, tanto en lo personal, social y mundial.
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