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INTRODUCCION

Todo niiio puede aprender; por lo tanto a los adultos corresponde buscar y
descubrir los caminos que le brinden experiencias de aprendizaje que le sean
significativos y acordes a su nivel de desarrollo. Ya que le fracaso de un nifio
significa que no hemos encontrado ain el medio para ayudarles ‘a resolver
problemas, tales fracasos se tornaran frustraciones que amenacen su forma de

enfrentar el mundo.

Asi mismo la ausencia de seguridad y apoyo que su familia le brinde al nifio

influira en su conducta dentro del aula,
Porque de no contar con el apoyo de esta, su trabajo escolar se verd mermado.

A través de la observacion constante durante la prictica docente, algunos
alumnos con muy baja autocstima en su mayoria presentarén indices bajos de
rendimiento escolar; entendiéndose éste como falta de interds, participacion, entre
otras disminuyendo su aprovechamiento, aunado a problemas  conductales

(distincién muy marcada, agresividad, ausencias temporales, entre otras).

Dentro de los planes y programas de educacién primaria no se maneja en
forma directa la problematica de la afectividad como un problema educativo que
puede ser rescatado, considerindolo de vital importancia para el desarrollo integral

del niflo, teniendo asi una gran carencia de concepciones y estrategias psicologicas-




pedagégicas de nifios con dificultades de aprendizaje, motoras, rendimiento escolar

entre otros.

Tentendo como base las palabras de Henri Giroux “El cutriculum oculto,
siendo éste las normas, valores y creencias no establecidas que son transmitidas a los

estudiantes a través de una estructura de significados subyacentes”!

Siendo el curriculum oculto por el cual se va a basar esta propuesta
pedagégica a través de actividades significantes del profesor hacia sus alumnos, asi
se lograri un mayor aprovechamiento, con artonia, confianza y el gran interés de

aprendizaje.

Ast los nifios a pesar de que cuenten con todas sus capacidades para lograr un
maximo rendimiento, al presentar carencias de afecto a menudo tienen problemas de
conductas sociales y emocionales, estos conflictos frecuentemente se provocan los
problemas de aprendizaje, soliendo ser el resultado de varias causas

interrelacionadas entre el ambiente del hombre y la escuela.

Teniendo una gran importancia la afectividad marcada on diferentes
investigaciones realizadas con pedagopos como Jean Piaget que afirma “El
desarrollo y la afectividad son elementos inseparables, su teoria existe a partir del

periodo preverbal en un estrecho paralelismo entre el desarrollo de la afectividad ¥

" Mag Lanen, Peter “Andlisis de ta Tendencia Reconceptualista en el curriculum oculle”, ENEP Aragén,
México, 1998, p.4




de las funciones intelectuales, ya que se trata de dos aspectos indiscutibles de cada

acto™

De la misma forma manifiesta un idéntico paralelismo entre la concentracién
individual del nifio que trabajo solo, y la colaboracién afectiva cuando hay vida en

comiin; siendo estos dos aspectos complementarios.

Por lo que para la construccién de la razén del nifio es necesaria una
estructura social que englobe no s6lo 1a cooperacion del nifio, sino también la del

adulto.

Piaget hace notar que el hecho de que un alumno sea “bueno” o “malo”,
depende a veces de su capacidad de adaptacion ya que puede superarlo si es llevado
por otro camino su aprendizaje; estos alumnos pueden llegar a entender
perfectamente las cuestiones que parecen no comprender, a condicién que se sepa

llevarles a ellas de manera adecuada.

Los habitos pedagodgicos y su forma de transmitir el conocimiento basados
solo en ¢l sentido comtn, puede introducir una violencia tal en la estructura mental

del escolar que queda neutralizada su capacidad para asimilar la realidad.

Por™lo que se considera la importancia de una de las tres esferas de la
personalidad que es el drea cognoscitiva como la que maneja Piaget para una mejor

comprension en el nifio de su pensamiento en el proceso de formacion.

* Piaget, Jean “Seis Estudios de Psicologfa” Ed. Barral, Buenos Aires. 1986, pag. 57,
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Por lo que es importante manejar dentro de la personalidad del nifio las bases
de su desarrollo, marcadas por tres esferas: la psicomotriz, socioafectiva y

COgNOscitiva,

Para poder estudiar y comprender al educando, siendo el docente su guia

necesita saber y conocer sus etapas de desarrollo cognitivo.

Asi mismo veremos dentro de la esfera socioafectiva, a Erick Erickson'
donde considera que el cometido mayor del desarrollo se relaciona con la formacion
de uno mismo en un contexto social. Su teoria puede ser considerada como una
teoria de las crisis, ya que cada etapa enfrenta a la persona con una nueva crisis de

crecimiento, abarcando hasta la madurez.

Siendo estas dos esferas (cognoscitivas y afectivo-social) las que
estudiaremos en el presente trabajo dado que son los principales interventores de

influencia en la relacion maestro alumno.

Recordemos también una parte importante del contexto del nifio: la familia en
ellas se van a desarrollar algunas importantes caracteristicas de su personalidad. Este
es el primer agente socializador del nifio, en donde las relaciones que tengan con sus

padres influiran en su vida adulta.

" UPN “EI nifio: desarrollo ¥ proceso de construceién del conocimiento” Antologia Complementaria, LEP,
94, 1994, México p. 36.



Posteriormente estas relaciones se ampliaran en la escuela; retomando estas

dos instituciones en ¢l capitulo dos (I1).

La crianza no contempta sélo satisfacer las necesidades materiales v fisicas
del nifio, sino también necesidades emotivas de amor, afecto y seguridad, En la
primera infancia, €l ambiente familiar es el inico que el nifio conoce, sélo afios

después intervienen otras influencias ambientales,

Por lo que es relevante hacer un pequefio estudio de estas relaciones

familiares y como repercutiran después en el trabajo social.

Siendo su segundo agente socializador del nifio; la escuela, analizaremos sus
experiencias escolares dado que en ellas ¢l desarrollara su potencial cognitivo, social

y afectivo.

Ante la necesidad de convivir con otros nifios y el docente se hace patente la _
necesidad de las relaciones interpersonales, siendo de vital importancia destacar el

papel que juega el maestro en el desarrollo afectivo del nifio.

El propésito en el presente trabajo es dar a conocer algunos de los materiales

de apoyo para concientizar a los padres y maestros de dicha importancia.

Este ha sido recopilado en forma particular interesada por el problema v en

ltimas fechas de la SEP ha enviado tripticos en referencia “como ayudar a sus hijos

LE N

y hacer las tareas” “como desarrollar la autoestima de su hijo” “la disciplina es



castigo”, entre otros, favoreciendo asi un mejor rendimiento escolar. Esta en los
docentes aprovechar esta propuesta pedagégica para que se tome la importancia de
la funcién que desempefia el docente presentandose en el tercer capitulo el

desarrollo de los aspectos que conforman a ésta.

El objeto principal del presente trabajo es como favorecer la relacién maestro-
alumno, para un mejor rendimiento escolar. Ya que los nifios con falta de afecto

tienen retraso escolar,

Se pretende llevar a cabo durante el ciclo escolar, con un grupo de segundo
afio, en donde los nifios fluctian sus edades de entre siete y ocho afios, en una

colonia de clases baja donde la mayoria de los padres son obreros o conerciantes.

Los actos a realizar son:

Mediante una concientizacién de los padres a través de platicas de un tema,
comentarios y entrevistas. Con los alumnos; por medio de la observacion directa en

¢l aula, analizar sus relaciones alummno-alumno, maestros-alumno y familiar,

Con el alumno a través de estimulacion verbal v fisica. Desarrollandose
mediante algunos instrumentos de trabajo como; entrevistas a padres, maestros y

alumnos, para un mejor rendimiento escolar.



Ya que, se puntualizan que “sus primeros sentimientos y emociones son los

que van a condicionar su desarrollo en su personalidad interior”.?

De ellas no depende sélo su personalidad y caracter, sino también su

inteligencia e incluso su salud fisica.

El docente debe siempre procurar comprender antes de intervenir sin
contentarse con las apariencias. “Por detras de lo que el nifio hace, debe buscarse lo

que sus tendencias han deseado”.’

Ast también el docente debe ser capaz de no sentir como una ofensa personal
tos errores del nifio y, por consiguiente, de no reaccionar como si las faltas de su

comportamiento fueran dirigidos contra ellos.

Los obstdculos que es preciso suprimir para liberar al nifio de sus defectos
son los sentimientos de insatisfaccién, inferioridad, envidia v culpabilidad, entre

otros.

Estos sentimientos angustiosos son los que encontramos casi siempre en el
origen de la mala conducta en el nifio. En el punto de partida de dichos sentimientos
estd casi siempre el sentimiento mas general la falta de amor y aprestvidad

reinvocada, que es consecuencia. El nifio sélo puede querer si se siente querido.

? Mauce, Georges. “Educacién de fa Sensibilidad del Nifio™, Edit. Aguilar. Madrid, 1981, p, 141.
! Ibidem. p. 149,




Asi también el docente debe tener la preocupacién constante de preparat al
nifio para la libertad y autonomia, condicién indispensable para su desarrollo

armonico.

El nifio debe ser activo, adquirir buenas costumbres sin que le sean impuestas.
Hemos de prepararlo para la vida por la vida, y por la vida activa que exige su

esfuerzo personal.
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CAPITULO I
LA AFECTIVIDAD COMO UN PROBLEMA EDUCATIVO
QUE NECESITA SER RESCATADO

Es conocida por todos la importancia que la vida afectiva tiene en la vida del
sujeto asi como su significativa repercusion tanto en las relaciones laborales como
en el ambito en que el individuo se desenvuelve, de aqui que el docente que estd en
permanente contacto con el educando amplie sus conocimientos sobre el tema de tal

forma que su labor repercuta en un trabajo integral.

Sera necesario no sélo estar alerta a las situaciones de tipo afectivo que puedan
repercutir de alguna manera en la dindmica del grupo y permitir que los niftos
expresen sino ademdis habrd de tener presente cicrtos problemas o vivencias
infantiles eminentemente afectivos como agresividad, melancolia, enfermedades

abandono,(pelea entre los padres, rifias vecinales entre otras).

Los siguientes parrafos extraidos de un articulo de F, Bilbao M.’ ilustra lo que

en esencia quisiera transmitir respecto a la importancia de lo afectivo en este terreno.

En relacion con la forma habitual de proceder de los docentes dedicados a la

llamada reeducacidn nos dice:

* Bilbao M. F. “Los nifios enquistados en problemas de aprendizaje” Ném. 10 Universidad Michoacana,

1°086 p.26

il




“He encontrado que hay un coman denominador en el
modo de proceder que se traduce en la sipuiente
consigna. "Con los afectos no te metas, no te involucres

que nada tenemos que hacer con ellos".
Mas adelante agrega:

Nos podemos breguntar 4Como es posible no incluir los
afectos en la relacién con un nifio? De la misma manera
que el médico aplica un cuestionario con el fin de tener
datos objetivos del enfermo, anulando asi cualquier
connotacion afectiva (subjetiva) que el paciente quiera
exponer; o de la misma manera que un psicélogo aplica
sistematicamente pruebas psicométricas para defenderse
del contacte afectivo con el paciente; o de la misma
manera en que un psiquiatra receta automaticamente
psicofirmacos al paciente ansioso, sin explotar el
soporte de dicha ansiedad, asi los centros reeducativos
elaboran programas para los terapeutas, soslayando

cualquier manifestacion afectiva que parezca,

Se podria decir, desde el docente, que su proceder es-una
manifestacion de honestidad al reconocer que su
formacion no incluye la preparacién necesaria que les

permita contemnplar y operar sobre el aspecto emocional.
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Siendo asi, las cosas seran mas favorables, puesto que ya
no se estd descalificando el aspecto emocional, sino que

simplemente no se trabaja con el

En la carencia de la comprension del aspecto afectivo lo
que determina, en el mayor de los casos, que los nifios se

enquisten en Jos problemas de aprendizaje.”

Por lo que problemas de aprendizaje es cuando el nifio presenta dificultades at
adquirir las nociones bésicas de matematicas y espafiol. Fl autor presenta un caso

ilustrativo, el cual transmitimos a continuacidn:

“Javier (12 afios).  Es remitidd a un centro
psicopedagdgico, por su bajo nivel de aprendizaje, y
se teme repruebe la secundaria. Muy timido y
reservado se presenta a las sesiones, su mama piensa
que no se concentra y por eso es que no aprende. En
una de las sesiones el chico habla sobre un concurso
de ortografia que se realiza en su escuela. No

. competird por que tiene muchas faltas de ortografia.

Le preguntd como fue que aprendié a escribir y
respondid "Mi mam4 me ensefio primero mi nombre,

como se escribe, pero mi papa me dijo que asi no era,



por que mi mama decia que era con J y mi papa que

con X después yo solo 1o escribia con "J”.

De esa manera no era posible tener una buena
ortografia, puesto que implicaba estar en desacuerdo
con sus padres y con ello provocar el rechazo de

alguno de ellos,

Ahora se entendia por que no podia concentrarse, en
su cabeza se peleaban sus padres por cuestiones de
aprendizaje de él. Darle clases de ortografia no

solucionaba el problema,”

Cabe sefialar que no es cuestién de un carifio empalagoso lo que se requiere
en la relacion con los nifios, ni siquiera de un amor mimoso o simplemente maternal.

Para eso estan justamente los padres y no los docentes,

De lo que se trata es de comprender qué es lo que sucede en el terreno
emocional de los nifios, y no de actuar como una segunda mamé que los cuida y

protege.

Pero se considera practicamente imprescindible, que el docente incluya en su

horizonte formativo el orden afectivo.



El tema de Ia siguiente propuesta pedagdgica, es el favorecer la afectividad en

la relacion maestro-alumno para mejorar ¢l rendimiento escolar del alumno,

Siendo asi la escuela una institucion que compensa las limitaciones del hogar,
el docente brindara la confianza y afecto para que el nifio pueda sentir el apoyo que

necesite.

Por lo anterior se plantea el siguiente problema "La influencia de la afectividad
en la relacion maestro-alumno, en el grupo de 2o0. grado de primaria” dicha

propuesta se planea realizar en la Cd. de México.

En dicha ciudad existen 16 delegaciones politicas, la escuela primaria donde se
prestan servicios se encuentra ubicada en la delegacion Gustavo A. Madero, siendo
esta una de las mas pobladas, la comunidad cuenta con habitantes de diferentes
edades, siendo en su mayoria jovenes, se dedican a estudiar y a trabajar para ayudar
al sostén familiar. En las parejas, jovenes, ambos conyuges trabajan para el sostén
del hogat, las familias flucthan entre 4 a 6 miembros por familia en su mayoria viven
rentando, no hay espacios suficientes dentro del hogar para que los nifios jueguen,
por lo que tienen que salir a la calle. Las casas son de asbesto, cemento, poseen
servicios piblicos indispensables como agua, luz, teléfono, alcantarillado, servicio
médico, transporte colectivo, metro, mercado, servicio de limpia, falta vigilancia va

que la zona tiene lugares donde se drogan y asustan a los vecinos. -

Junto a la escuela existe otra en donde se cuenta con la inspeccién, servicio de

USAER, psicologo, pedagdgo y terapista servicio que no es compartido con la
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escuela, sélo en forma extra. Se encuentra ubicada al norte de la ciudad, se Hega a
través del metro o peseras, ya que cuenta con buenos medios de transporte teniendo

como vias de-acceso la avenida Consulado y avenida Inguaran.

La fauna consta de animales domésticos Unicamente, la flora es sélo la que

existe en las jardineras y parques.

Las familias que aqui viven son de nivel econdmico medio bajo ya que en su

mayoria se dedica al comercic, teniendo un nivel bajo de escolaridad,

La escucla en donde se realiza la labor docente se fundé en el afio de 1976
~ estando como presidente de la Republica el C. Luis Echeverria Alvarez, llevando el
nombre de "Martires de Rio Blanco" hasta el 16 de Junio del mismo afio en que fue
dividida, tomando el nombre actual de "Ma. de Jesis Sta. Olalla Lépez" en honor a
dicha maestra por su labor educativa teniendo la clave 21-371-X-V pertencciente a

la zona 48 del Distrito Federal México.,

Actualmente tiene la siguiente clave:

21-0988-150-20-X-016
La escuela cuenta con 10 salones, 2 direcciones, un teléfono piblico y otro

oficial, fax, patio, sanitarios para hombres y mujeres y una campana para

emergencia,

16



En la escuela se trabaja en ambos turnos, teniendo en el turno matutino el
siguiente personal: un primero, dos segundos, un tercero, un cuarto, dos quintos y
dos sextos, secretaria, adjunta, 3 personas de apoyo, la maestra de educacion fisica y

la directora. Atendiendo un total de 201 alumnos.

El terreno es plano, salitroso y arenoso, la temperatura es muy variable segiin
la estacidn del afio en que nos encontremos. La vegetacion con que la escuela
cuenta son 3 drboles, maceteros colgados por los pasillos, asi como algunas macetas

dentro de los salones que los mismos alumnos riegan.

Actualmente se esta trabajando con un grupo de segundo afio con 9 nifias y 10
nifios con edades que fluctian entre 7 y 9 aiios, contando con dos nifios repetidores,
¢s un grupo tranquilo, trabajador, no asf las madres de algunos pequefios en donde

no apoyan los trabajos de clase.

Por ejemplo uno de los nifios repetidores se localizé su problema desde el
examen diagndstico, se hablé con la madre para que se intentara canalizar al
pequefio ya que tiene problemas de lenguaje, de aprendizaje y abandono, pero hasta
la fecha no ha habido respuesta, ni de proyectos, ni familiar, intentando ayudarlo he
puesto mayor énfasis en su trabajo pero no hay respuesta satisfactoria ya que falta

constantemente y no hay refuerzo en casa de lo aprendido.

En cuanto a los padres de familia siendo muy cooperadores aproximadamente
un 70%, trabajadores y al pendiente de sus niiios, como en todos lados los padres de
1 yap P

los niflos que llevan un promedio aceptable estan muy al pendiente, no asi de los
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pequefios olvidados y que se quedan todo el dia solos, los padres casi no se
presentan a las juntas por lo que constantemente faltan de material, tareas, o tienen

problemas conductuales.

“El profesor busca conocer mas alld del salén de clases a sus alumnos para
detectar cualquier anomalia en su comportamiento socializador, ya que en los nifios
recaen muchas veces os problemas o traumas que traen consigo sus progenitores.”®

Por lo tanto en este trabajo propongo los siguientes objetivos:

GENERAL. Propiciar a través de un trabajo sistematico y fundamentado en
teorias psicoldgicas y pedagdgicas una mejor relacién maestro-alumno, que le

permita a este (ltimo un mejor rendimiento escolar.

PARTICULAR. Que ¢l docente pueda detectar qué situaciones de tipo

familiar impiden a los alumnos desarrollar sus conocimientos y habilidades.
Objetivos de solucion:

- Seleccionar actividades en las cuales el alumno pueda manifestar sus

inquietudes en torno a su problematica familiar.

- Que se establezcan relaciones armoniosas entre maestro y alumno.

® Georgi Di Piero “El nifio ¥ sus [nstituciones™ Ed. Del Valle de México. México 1985, p. 121.
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- Hacer reflexionar a los padres de familia en su trato diario con el nifio

(lecturas, tareas, etc.).

- Propiciar actividades en donde el maestro favorezca la relacion afectiva

con el alumno.
Justificacion:

Se ha tomado el presente tema con el ferviente deseo de contribuir aunque sea
de Ia manera mas minima en la influencia del afecto en la relaciéon maestro-alumno

para un mejor desarrollo arménico del nifio y su aprovechamiento escolar.

Se sefiala en esta propuesta pedagogica la necesidad de un trato cordial,
armonioso entre maestro y alumno, sin que sea una refacion desviada que pueda

lesionar la personalidad y aprendizaje escolar del alumno.

Asi también de la necesidad imperiosa de una mejor comunicacién maestro-
alumno padres y sobre todo en la medida que la relacion afectiva de estos (M-A) sea
mas positiva tendremos mejores resultados no solo del aprovechamiento escolar sino

de aduitos mas responsables,

Invitando a todos y cada uno de los docentes a no descuidar este aspecto tan

importante y tan olvidado, quizas por la cantidad de actividades dentro de! aula; a



que atiendan con mas cuidado lo que constituye ese gran tesoro humano que son los

nifios.

En el trabajo con los niftos he podido constatar que los problemas afectivos
inician desfavorablemente en el proceso de aprendizaje, y 1o hacen en la medida que
no obedecen a hechos circunstanciales en un momento dado sino a situaciones que
vienen de tiempo atrds y han sido permanentes en la vida del nifio. Sin embargo lo
mas importante, es que la actitud del docente, en este sentido puede brindar al nifio
incluso la posibilidad de comenzar a entender hechos que le estan afectando

negativamente y que ¢l nifio no llegue a ser consciente.

En cierta ocasion al analizar el tipo de situaciones que la escuela suele plantear
con problemas reales que pueden presentarse, como en ¢l caso de un nifio con serios
problemas de tipo afectivo que el solo hecho de ser constante y perseverante en su
conducta de inétencién y descuido no significaba que su inteligencia estuviera

mermada.

Por lo que al brindarle un poco de més atencidn afectiva, favorecié que
mejorara su atencién y amplié su horizonte de aprendizaje, llevando por parte de él
con mas interés. El nifio antes mencionado, por ejemplo solia pasar grandes ratos en
forma "pensativa” sin trabajar e incluso sin .concluir sus tareas escolares, no habia
incentivos ni motivacién. A partir de la atencién afectiva por parte del docente dejé
de | hacer esto y comenzd por interesarse mds en las actividades y avanzd

significativamente en sus tareas escolares.
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Por lo que es conveniente que el docente esté en contacto estrecho con los
padres de familia y el docente anterior, ya que en un momento dado puedan 01‘ieﬁtar
0 intervenir para colaborar en la atencién a diversos problemas que puedan
presentarse. Asi como en casos muy severos tendria que solicitar la intervencién de
un psicologo o de algim centro psicopedagdgico.

De lo expuesto anteriormente es valido para toda situacién de aprendizaje
puesto que, en principio; las dificultades de 'aprendizaje que presentan algunos nifios
derivan de una patologia o alteraciones funcionales diversas, sino de factores a los

que va hemos hecho alusién,

Se estd consciente de que esta forma de trabajo est4 inherente al curriculum
oculto y que en un principio puede no ser facil para el docente, ya que requiere de
cambios esenciales no sélo de tipo téenico, sino. también de actitud y marcos de
referencia, teérico metodoldgicos, pues siguiendo las alternativas para el
mejoramiento y calidad del docente, éste no es la autoridad que emite su juicio y

corrige o aprueba, por el contrario:

“Es el observador activo, siempre atento para descubrir cémo piensa el nifio,
porqué actia de determinada manera, sea esta la esperada o no, y cémo puede

: 7
ayudarlo en un momento determinado.”

7 Georgi. lbidem. p. 125.
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Permite al niffo recorrer las vias que éste siente pertinentes sin angustiarse ni
impacientarse por ello, puesto que sabe que eso es necesario y mucho mas valioso

que limitarse a informar y calificar,

Valora la comunicacién entre los nifios como instrumento fructifero en lo
intelectual, y también en lo social, ya que esta forma de trabajo es mucho mds

cercana a la realidad cuando se trabaja junto a otras personas, que la labor individual

y silenciosa (pensemos cémo se quejaria cualquier trabajador si tuviera un -

supervisor o un jefe que "no deja ni hablar™).

Promueve principalmente con su actitud, que el orden necesario para realizar
el trabajo surja precisamente de la necesidad de contar con las posiciones para poder
efectuatlo; ponerse de acuerdo, respetarse reciprocamente, compartir el material

siempre que sea necesario, etc,

Se constituye un miembro mas del grupo en tanto que todos pueden proponer

analizar las opciones y discutir los argumentos de manera serie y respetuosa”.®
Asi tratando de integrar lo académico con lo afectivo lograremos individuos
con sus propias convicciones, mas reflexivas, y sobre todo capaces de lograr sus

metas saltando los obstaculos que encuentren en su camino.

Pero para lograr todo esto también los docentes debemos conocer sus

¥ Georgi Ibidem, p. 1135,

22

[



limitaciones, sus inquietudes y tratar de saber lo curiosos que son de conocer el
mundo, sélo a través de algunos pedagogos que han dedicado su vida a este estudio,

lograremos vincular nuestra practica docente con la teoria,

EL DESARROLLQ SOCIAL-AFECTIVO
Y COGNITIVO DEL NINO

Entenderemos como desarrollo al proceso mediante ¢l cual el nifio se
estructura psicolégicafnente adquiriendo como consecuencia su identidad psiquica,
asi como un conjunto de habilidades de pensamiento lingiiistica y psicomotriz, que
le permiten conocer al mundo y vincularse con la sociedad mediante un sisterﬁa de

relaciones que implican una transformacion,

Piaget afirma que "el desarrollo se produce en el curso de una variable
secuencia que puede ser delineada por la sucesién de etapas a través de las cuales

pasa el individuo".*

Siendo el desarrollo un proceso en donde el ser va adquiriendo aspectos
fundamentales (fisico, social y cognoscitivo) interrelacionados entre si, podemos

entonces hablar de un desarrollo arménico e integral.

A través de cste proceso del nifio se pueden despertar las capacidades,

actitudes y valores que permitan un buen desempefio escolar, siendo influenciado

? Fitzgeral, H. E, “Psicologia Evolutiva”. Ed. El Atenco, Buenos Aires, 1975, p. 2.
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directamente por el seno familiar que es el lugar privilegiado en donde se daran
todas las pautas para su logro y donde se inician, ya que nacen y crecen en éste

lugar,

"Naturalmente los padres no son los iinicos que moldean su personalidad; los
familiares, vecinos, compafieros de jucgo, docentes, etc, Sin embargo, los padres
estan ligados afectivamente a él, es l6gico que influyan en forma decisiva no solo en

su actual comportamiento, sino también en sus relaciones futuras”.'®

EL DESARROLLO COGNOSCITIVO DEL NINO DE PIAGET

"La conducta humana es determinada por la correlacién de diferentes niveles
de integracion. En las células del organismo se llevan a cabo quimismos y
factismos, asimismo la conducta comprende los resultados de los reflejos y de la
accién de los instintos. Es posible estudiar la conducta desde el punto de vista de la

gratificacién instintiva o a través de los procesos cognoscitivos”, I

Sin embargo, para entender realmente la conducta del hombre habria que
estudiar la interrelacion de estos niveles de integracién cognoscitiva. Cada nivel
tiene linea de desarrollo, y cada una de ¢éstas una interdependencia con las demas.
Piaget” estudio v describié el desarrollo de los procesos cognoscitivos, otros han

- abordado el estudio del aprendizaje a través del condicionamiento. Freud”

' Meneses Morales. Ernesto, “Educar Comprendiendo al Nifie”. Ed. Trillas. México, 1984, p. 20.

' S,E.P. “Desarrollo Afzclive del Nifio”. Direccién General de Educacion Especial. México, 1985, p. 82,
Pnget bldem. p. 18,

UPN. Antelogia. Op. Cit.. p. 26
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descubrié ¢l desarrollo psicosexual y otros psicoanalistas descubtieron la
interrelacién de los instintivos con el desarrollo de los procesos cognoscitivos y
funcionales del “Yo” en general, "Spitz, Malher y otros, han estudiado el desarrollo
de las modalidades de relacién que el hombre establece desde su nacimiento hasta
alcanzar la “madurez”””. Asi muchos estudiosos del desarroilo humano han
aportado conocimientos que nos permiten seguir la continuidad de la evalucién del
hombre desde su nacimiento, cémo desarrollan su aparato biolégico y su sistema
nervioso central, cémo va sintetizdndose sus funciones psicolégicas en cada una de

estas lineas de desarrollo”.'2

Si los conocimientos sistematizados del desarrollo humano nos han de servir
de instrumento en nuestro trato con los nifios, no puede seguir una sola linea tedrica
o atender una sola linea de desatrollo. Ya que un propésito fundamental de la

educacion basica es lograr un desarrollo integral.

El desarrollo infantil, nuestra ciencia béasica debe hacernos comprender la
interrelacién e interdependencia miltiple que existe en el desarrollo de las funciones
psicologicas y como las alteraciones en determinada etapa de desarrollo afectan su
proceso cognitivo, no sdlo de esta funcidn, sino de otras funciones de otros niveles v

otras areas de desarrollo,

La investigacién en el campo del desarrollo infantil es tal vez un trabajo muy

especializado; los conocimientos de esta ciencia deben estar al alcance de todos los

" Entiéndose como: Crecimiento. desarrallo interno de las funciones mentales. ..
" Sidney W: Bijou. Donatd M. Braver. “Psicologia del Desarrollo Infantil”. Ed. Trillas. México, 1977, p. 36.
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profesionistas, cuyas actividades se relacionan con el bienestar psicologico,
bioldgico y social del nifio. El desarrollo infantil debe ser incluido en los planes del

docente, ya que asf podria estimular el habito del estudio y superacidn personal.

El desarrollo infantil depende en buena parte de la disponibilidad v actitudes
del adulto. Las desviaciones del desarrollo tienen més facil manejo y mas benignas
consecuencias cuando su deteccion ha sido temprana y cuando el profesionista

conoce cuales son las condiciones dptimas para que el nifio crezea v se las ofrezca.

"El desarrollo del nifio es un proceso temporal por excelencia, por lo que
Piaget los distingue en cuatro grandes periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, intimamente unidas al desarrollo de la afectividad y de la socializacién

13
del nifio".

1. El primer periodo que Ilega desde el nacimiento hasta los 24 meses, es el
de la inteligencia sensorjo-motriz, aparecen los primeros habitos elementales. Es el
punto de partida para adquirir nuevos modos de obrar; sensaciones, percepciones y
movimientos propicios del nifio, se organizan en lo que Piaget denomina "esquemas
de accion". Para entenderlo partiremos en definir el proceso que explica la
conformacion de éstos. "Siendo la asimilacion el resultado de incorporar al medio al
organismo y de las luchas o cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio

para poder incorporarlo”.'

' UPN “Desarrollo del Nifio y Aprendizaje”. Antologia. México, 1985, p. 105, 106,
" Gémez Palacios Margarila y otros. “El nifio y sus Primeros afios en la Escucla”. S.E.P. Biblioteca para la
actualizacidn del maestro. México, 1995, p. 28.

26



Un ejemplo de asimilacion seria al leer un libro se analiza, se comprende y se
asimila en la medida que es comprendido, lo que no es importante del texto se
olvida, El nifio tiene que leer primero cosas muy sencillas con una trama fﬁéil. A
 medida que crezea, su intelecto podra entender cuentos mas complicados., El
hombre culto podra leer articulos o libros llenos de dificultades _o abstracciones, pero

ya puede asimilarlos.

A su vez, estos libros iran modificando al individuo y le daran cada vez mas

clementos para comprender las ideas complejas.

Asi, la mente se ird desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, ideas,
argumentos mas y mas dificiles. Toda la vida estaremos adaptindonos a través de
las funciones de asimilacién y acomodacién que se pueden repetir y de hecho se

repiten constantemente,

Esa repeticion tiene como resultado facultar la adaptacion a esta incidencia de

. . . * A
variantes funcionales que Piaget lallama “Esquemas de Accidn”,

Asi el nifio va incorporando los nuevos objetos percibidos en estos esquemas
que se transforman en funcién de la asimilacién. Pero también se transforman en
acomodacion, produciéndose un doble juego entre la asimilacién y la acomodacion

por lo que el nifio se adapta a su medio,

" Piaget. Op. Cit. p, 27.
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Otra de las principales caracteristicas de este periodo que subraya Piaget™ es
el hecho de que el nifio busca un objeto desaparecido de su vista, mientras' que
durante los primeros meses dejaba de interesarse por el objeto en cuanto escapaba de
su radio de percepcion. Al finalizar el primer afio serd capaz de acciones maés
complejas, para conseguir sus objetivos o para cambiar la posicién de un objeto

determinado.

I1. El periodo preoperatorio del pensamiento llega de los 2 afios hasta los 7

afios aproximadamente.

Al cumplir los 18 meses, el nifio ya puede imitar unos modelos con algunas
partes del cuerpo que no percibe directamente, Incluso sin tener delante el modelo
(imitacion directa). Pero a medida que se desarrollan imitacién y representacion el
nifio puede realizar los llamados actos simbolicos. Es capaz de integrar un objeto

cualquiera en su esquema de accidn sustituto de otro objeto.

Piaget habla del inicio del simbolismo, La funcién simbélica tiene un gran
desatrollo entre los 3 y 7 afios. En parte, se realiza en forma de actividades lidicas
en las que el nifio toma conciencia del mundo, ya que no puede pensar en ellas

porque es incapaz de separar la accion propia y el pensamiento.

" Piagel. Ibidem p. 75
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Su pensamiento sigue una sola direccidn; el nifio presta atencién a lo que ve y
oye a medida que se efectlia la accion o se suceden las percepciones, sin poder dar

marcha atras.

Es el pensamiento irreversible frente a experiencias concretas, el nifio no
puede prescindir de la intuicion directa, dado que sigue siendo incapaz de asociar los
diversos aspectos de la realidad o de integrar en un {nico acto de pensamiento las

sucesivas etapas del fenémeno observado.

Al reproducir situaciones vividas las asimila y sus esquemas de accién,
transforman todo lo que en la realidad pudo ser penoso y haciendo soportable e
incluso agradable. Para el nifio el juego simbdlico es un medio de adaptacién tanto
intelectual como afectivo. Los- simbolos fidicos de juego son muy personales y

subjetivos.

"La subjetividad de su punto de vista y su incapacidad para situarse en la

perspectiva de los demas repercuten en el comportamiento infantil”."?

El nifio ve el universo bajo una perspectiva que es la suya bajo un prisma
exclusivamente personal. De esta manera, el pensamiento egocéntrico se revela
como la médxima expresién de la subjetividad, cuya manifestacién mas clara se

encuentra en el juego de imaginacion o simbélico, el dibujo y el lenguaje.

"* UPN “Desarrollo del nifio v aprendizaje™. Antologia. México, 1985, p. 108.

29



Por medio del juego, el nifio tiende a sustituir una situacion real, por otra

parte ficticia empleando para ello un conjunto de simbolos.

El dibujo infantil es la expresion préactica de las funciones de las
representaciones, asi como el lenguaje comienza a tener un cardcter conceptual ¥
diferenciado, a partir de entonces, empieza a adquiric su perspectiva social, en

cuanto que se constituye en un medio de comunicacién en otro.

Mediante los miltiples contactos sociales e intercambios de palabras con su
entorno se construyen en el nifio sentimientos frente a los demas, especialmente

frente a quienes responden a sus intereses y le valoran.

Los valotes sociales estan constituidas por las necesidades de pertenecer a un

grupo, participan en ¢l, conformarse con él y ser aprobados por sus miembros.

Los valores personales consisten en las necesidades de carifio, seguridad,
-aceptacion, independencia, integridad y expresidn, satisfacer estas necesidades es de
enorme importancia para la felicidad humana, siendo apropiadas, por el nifio a través
del ambicnte en que vive. Un motivo o valor suficientemente propuestos pueden

cambiar una vida entera.
III. El periodo de las operaciones concretas se sitha entre los 7 y los 12 afios,

este periodo sefiala un gran avance en cuanto a socializacion y objetivacion del

pensamiento.
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Aun teniendo que recurrir a la intuicion y a la propia accion el niffo ya sabe
descentrar, lo que tiene sus efectos tanto en el plano cognitivo como en ¢l afectivo o
moral. Mediante un sisterna de operaciones concretas (estructuras de agrupamiento),
el nifio puede librarse de los sucesivos aspectos de lo percibido, para distinguir a
través del cambio lo que permanece invariable, no se queda limitado a su propio
punto de vista, es capaz de coordinar los diversos puntos de vista y de sacar las
consecuencias, Pero las operaciones del pensamiento son concretas en el sentido de
que solo alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, o cuando existe la
posibilidad de recurrir a una representacion suficientemente viva. Todavia no puede
razonar fundandose exclusivamente en enunciados puramente verbales y mucho

menos sobre hipotesis,

“El nifio empleard la estructura de agrupamiento (operaciones) en problemas
de seriacién y clasificacion. Puede establecer equivalencias numéricas

- independientemente de la disposicion espacial de los elementos,”'®

La coordinacion de acciones y percepciolnes, base del pensamiento operativo
individual, también afecta a las relaciones interindividuales. El nifio no se limita al
cimulo de- informaciones, sino que las relaciones entre si y mediante la
confrontacién de los enunciados verbales de las diferentes pérsonas, adquiere
conciencia de su propio pensamiento con respecto al de los otros. "E! pensamiento

del nifio se objetiva en gran parte gracias al intercambio social. La progresiva

'8 Piaget., Op. Cit. p. 6.
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descentralizacion afecta tanto al campo del comportamiento social como al de la

afectividad".'’

En esta edad, el nifio no sélo es objeto receptivo de transinisién de la
informacion lingtiistico cultural en sentido nico. Siguen nuevas relaciones ante
nifios y adultos, especialmente entre los mismos nifios. Piaget “habla de una

s 13 rr *
evaluacion de la conducta en el sentido de la cooperacion”.

Analiza el cambio en el juego, en las actividades de grupo y en las relaciones
verbales. Por la asimilacién del mundo a sus esquemas cognitivos, como en el juego
simbélico, sustituira la adaptacién y ¢l esfuerzo conformista de los juegos
constructivos o sociales sobre las bases de unas reglas. "El simbolo de carcter
individual y subjetivo es sustituido por una conducta que ticne en cuenta el aspecto

objetivo de las cosas y las relaciones sociales interindividuales.”'

IV. Piaget atribuye la maxima importancia en este periodo al desarrollo de los
procesos cognitivos y a las nuevas relaciones que éstos hacen posibles que abarca
entre los 11 y 15 afios siendo el estadio del pensamiento de las operaciones

formales.

La principal caracteristica a este nivel es la capacidad de prescindir el

concepto concrete para situar lo actual en un mas amplio esquema de posibilidades.

¥ Thidem, p, 64,
" Gémez Palacios., Qp. Cil. p. 26
¥ S.EP, “Desarrollo del Nific..." Op. Cit. p. 109,
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Sefiala que los progresos de la 1ogica en el adolescente van a la par con otros
cambios del pensamiento y de toda su personalidad en general, consecuencia de las

transformaciones operadas por esta época en sus relaciones con la sociedad,

Existen dos factores que siempre van unidos; los cambios de su pensamiento
y la insercién en la sociedad adulta, que obliga a una total refundicion de la
personalidad, €ste tiene un lado intelectual paralelo y complementario del aspecto

afectivo.

"La adolescencia es una etapa dificil debido a que el muchacho todavia es
incapaz de tener en cuenta todas las contradicciones de la vida humana, personal y
social, razén por fa que su plan de vida personal, su programa de vidzi v de reforma,
suele ser utopico e ingenuo. La confrontacién de sus ideales con la realidad suele

ser una causa de grandes conflictos y pasajeras perturbaciones efectivas”,'®

El nifio ya puede formular hipdtesis, puede separar los elementos de un
problema y efectuar todas las combinaciones posibles; ya tiene capacidad para el

pensamiento cientifico y desarrollar una conciencia critica.

"La afectividad en la etapa escolar de los siete a los doce afios se caracteriza

por la aparicion de nuevos sentimientos morales y principalmente por una

Y Ibiden. p. 111.

33



organizacién de voluntad que desembocan en una mejor integracién del Yo y en un

ajuste mas eficaz de la vida afectiva"®

La afectividad constituye siempre ¢l resorte de las acciones de la reciprocidad
y 1a coordinacién de valores en cada nuevo nivel, una progresiva ascension; puesto

que la afectividad es fa que asigna un valor a las actividades y regula la energia,

Asi como ¢sta no es nada sin la inteligencia que le facilita sus medios y aclara
sus objetivos.

"En realidad la tendencia mas profunda de toda actividad humana es la
marcha hacia el equilibrio y la razén que expresa las formas superiores de este

equilibrio, tiene la inteligencia y la afectividad" '

DESARROLLO AFECTIVO DEL NINO

Asi como Piaget marca ctapas de desarrollo cognitivo del nifio, "E. Erickson"
agrega un componente social y cultural, este enfoque enfatiza el medio ambiente y
las influencias interpersonales. Segin €1, permite que el nifio salga de sus crisis de

desarrollo habiendo enriquecido positivamente su personalidad”,

* Pigget.. J. Op. Cit.. p.72.

* Piaget. [bidem. p. 04,

PN, “El nifio: desarrollo ¥ procese de construceion del conocimienta™, Antologia Complementaria
“LEO” 94, Méxice, 1994, p. 27.
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Erickson propone ocho etapas de evolucién en la vida. Cada etapa es una

crisis psicosocial por vencer y una fortaleza por crear.

Asi, en la primera etapa o infancia va de los 0-12 meses, la crisis de
confianza-desconfianza ocurrird cuando el nifio, que depende totalmente de la
madre, en especial para la nutricién, siente hambre o necesidad fisica de presencia
inmediata. Si el alimento o la presencia fisica son otorgados sin falta, se crea la
confianza, Por ¢l contrario la confianza aparece al no recibir el alimento necesario.
A la vez el niflo va organizando sus necesidades alrededor del horario que la madre

le impone, poco a poco.

Lo que parece importante es que la calidad de presencia de la madre vaya a la

par con su regularidad en la atencién del bebé,

La segunda crisis, se da en la nifiez temprana de 1-3 afios, se caracteriza por
el inicio de la independencia y autonomia que el nifio va logrando, primero cuando
afirma el desplazamiento (al caminar) y comienza a querer hacer todo solo (comer,

beber, subirse, jalar, etc.).

Por otra parte, la madre comienza a imponerle el control de esfinteres, cosa
que no siempre le agrada, entonces se inicia la lucha entre el deseo de agradar a la

madre y el de hacer lo que él quiere.

Todo esto puede gencrar una crisis de vergiienza y duda (no hay que

confundir con culpa). El nifio que siente "pena" o "vergiienza" no busca el
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autocastigo, sélo quiere que no lo vean para que no vayan a calificarlo de incapaz,
de "torpe”, o de "tonto", cuando &l siente que ya ha crecido y que puede hacer

muchas cosas solo.

"La superacion de esta crisis se da cuando el nifio conquista una relativa
autonomia que se acompaiia de la cohfianza adquirida al resolver la misma crisis"®
Al final, el nifio tiene fuerza de voluntad y distingue entre si-no, bueno-malo, tuyo-
mio. Ademds, el nifio ya puede expresar verbalmente muchas cosas y ya se le puede

explicar el porque de las prohibiciones,

En la tercer crisis ¢l nifio estd en la edad del juego. Esta etapa ya de los 34 a
los 6-7 ailos, en esta edad el juego es casi siempre simbélico y el juego de las niias
empieza a diferenciarse del de los nifios. Es el momento del descubrimiento del

s$ex0, no solo genitalmente sino a cual pertenece él.
Aqui la crisis sera de iniciativa contra culpa,

La iniciativa se considera en el sentido de querer escoger su ropa, juguetes,
libros, etc. No siempre logra quedar bien con el adulto, es reprendido, criticado o se
le imponen cosas que la realidad exige,- como acostarse a cierta hora, bafiarse y
estudiar. Al no querer hacerlo y revelarse aunque sea interiormente, puede en su
fantasia desear destruir o hacer dafio a sus padres o a los maestros, de ahi resultara

un fuerte sentimiento de culpa.

** Gémez Palacios. Op, Cit.. p. 21.
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"Pudiéndose situar aqui el complejo de Edipo, el deseo de agradar al padre
del sexo contrario y tenerlo para si con ‘fantasias’ o deseos de muerte para el padre
del mismq sexo. En esta culpa, seglin Freud y Erickson est el 01‘igen'de la neurosis
del adulto. Si llega a sobrepasar la crisis y logra organizar y planear su vida con
propdsitos y deseos de autoestima (que le permitirin mds satisfacciones en la
escuela, deportes, reuniones de amigos, etc.), saldra de esta crisis con una identidad

afirmada y una gran capacidad de iniciativa.

Tendrd ya muy claro lo permitido y lo posible, asi como la identificacién con

ideales dirigidos hacia objetivos valiosos bajo guia de la conciencia” 2!

En la cuarta etapa que va de los 7-8 a los 11-12, el nifio entra en la edad
escolar.  Aqui la caracteristica es la destreza contra la inferioridad, lo que puede
crear sentimientos de incapacidad. EI nifio entra en una etapa de perfeccionismo y
absolutismo. Nada es relativo, todo es bueno o malo. Si logra pasar la crisis
adecuadamente, sabra competir pot competir, aceptard perder o ganar sin sentir que

pierde la seguridad.

Aqui el club, el colegio, los grupos son muy importantes, ya que forman patte
de la preparacion para la adolescencia, que sera la crisis mayor, y estd no lo debe
tomar desprevenido pudiendo ser una época muy feliz y agradable para el nifio si

logramos apoyarlo y comprenderlo.

* Gémez Palacios.. Thidern, p.22.
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La quinta crisis es la de la adolescencia y va de los 12-13 afios a los 16-18

afios. Se caracteriza por la necesidad de identidad y su problema seria la confusion,

El joven tiene que llegar a la autodefinicién a través de miles de pruebas, pero
resulta menos tormentosa en aquéllos jovenes que han sido preparados para la
busqueda de estudios y trabajos satisfactorios. Las relaciones sociales Y amorosas
comienzan a ser apasionadas y aparecen absolutas. El adolescente puede perderse

en experiencias negativas,

La sexta etapa es la de la adultez joven que sigue a la-adolescencia. El adulto
Joven debera estar capacitado para la intimidad vy la solidaridad frente al aislamiento,
Aparecen convicciones ideologicas y un sentido de obligacion moral, Es la época en
que el joven llega a poder amar y a trabajar con satisfaccion, aspectos que

constituyen los distintivos de una personalidad madura.

En la séptima crisis, llamada madurez o adultez se presenta la oposicién

productiva-inercia,

El adulto debe ser, productivo y creativo. Esta ctapa se caracteriza, por la

preocupacion de establecer y guiar a la siguiente generacion.

La octava etapa es la vejez que se caracteriza por la integridad y la sabiduria,

En clla debe resolverse la crisis integridad versus hastio.
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El estudio del ciclo vital es muy importante para aquellos que tratan con seres
humanos, especialmente los educadores, quienes deben comprender y facilitar el

transito armonioso de una etapa a la siguiente.

“La teorfa de Erickson es muy rica en elementos que tratan de explicar el
desarrollo emocional y social y como se ve, no esta totalmente separada de la teoria

cognoscitiva de Piaget, sino que ofrece enfoques diferentes y complementarios” %

Por lo que considero que tanto su desarrollo cognitivo con Piaget y del
aspecto psico afectivo van a ir de la mano directamente con la vida en familia que el

nifio tenga.

“Siendo asi muy importante el aspecto emocional de la personalidad y tratar
de que el nifio evolucione adecuadamente en este sentido serd una de las tareas

fundamentales para padres y maestros”.*®

Considerando al nifio como un ser integral podemos decir que en el presente
trabajo, revisaremos el aspecto social y psicolégico, que en nuestra labor educativa
nos atafie, siendo de suma importancia ya que el nifio siempre estd en constante

relacion con la sociedad,

* Gémez Palacios, Op. Cit.. p. 24.
* Deval, Juan. “Crecer y pensar: La Construccidn del Conocimiento en la Escuela
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"Piaget nos distingue cuatro periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, intimamente unidos al desarrollo de la afectividad y de la socializacién
del nifio. Nos habla de las relaciones reciprocas de estos aspectos del desarrollo

psiquico™.”’

Asi, Erickson afirma que no podemos separar el crecimiento personal del
cambio comunal, como tampoco podemos disociar las crisis de identidad en la vida

individual y las crisis del desarrollo histérico porque ambas dependen una de la otra,

Tanto Erickson como Piaget adquirieron su entrenamiento psicoanalitico bajo
la direccion freudiana constituyendo asi como unos de los principales expositores de

esta teoria.

Por lo que considero de gran relevancia retomar el desarrollo del nifio
cognitivo, asi como su interaccién con su medio ambiente, para poder comprenderlo
mejor en todos sus aspectos, ¥ como las relaciones e interacciones que el nifio tiene
con las otras (adultos y nifios) medio social y natural le permiten un mayor
desarrollo de sus habilidades cognitivas, permitiéndole un mejor aprovechamiento

escolar.

La educacion afectiva del nifio necesita apoyarse del contacto fisico que

condiciona su comportamiento posterior.

*IPN. “Desarrollo y Aprendizaje en Diferentes Enfornos”, Antologfa Complementaria. México, 1996, p.
58.
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El nifio pequefio necesita del contacto fisico del adulto, como manifestaciones
de carifio, de ahi que las caricias de la madre no scan solo un exponente de una
ligazén afectiva, sine un verdadero alimento para su afectividad, va que se siente

apoyado y seguro bajo ese amparo.

El deseo que tiene el nifio de ser tomado en brazos, los besos, las
“carantofias” de la madre o de los adultos, le son imprescindibles; su necesidad

aumenta en relacién a la menor edad que tenga,

Paulatinamente ird disminuyendo estas manifestaciones, pero todo ello pone
de relieve hasta qué punto la vinculacién psicolégica social y fisica con el infante
atraviesa por ctapas de una estrecha intimidad, hasta llegar a formas mas
independientes de comportamiento como la independencia, seguridad, autonomia,

etc. del individuo.

Tal vez la cducacion de la afectividad sea uno de los aspectos més
descuidados en todo sistema pedagdgico, ya que los docentes se apremuran y evocan

a los planes y programas que matca la Secretaria de Educacién Pablica,

Sin embargo, se hace cada vez més patente la necesidad de educar en este

aspecto al nifio adolescente y adulto.

“No hay madurez total sin integracién de cuantas fuerzas intervienen en el

complejo arménico de la estructura de la personalidad, y de la afectividad es un

" Entiéndase como expresiotics verbales y fisicas de demostracidn de alecto.
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elemento integrado que no puede descuidarse como se ha venido haciendo hasta ;
28
ahora"

Muchos conflictos de personalidades aparentemente adultas estin enraizadas
en este terreno que nadie ha tocado, tal vez por sentirlo muy unido a otros en los que
Ia multiplicacién de tabies ha ocasionado una remora pesada para la educacién

integral.

Siendo también no menos importante su desenvolvimiento con el medio
ambiente que rodea al nific absorbiéndolo hasta ser parte de formacién en su

personalidad.

Asi los nifios a través del contexto social que les rodea como es la familia y la

escuela van a ser determinantes en su formacién académica y en su vida adulta,

o, ek . g o = o

& Sanchez Cerezo, Sergio. “Enciclopedia Técnica de la Educacién”. Ed. Saatillana. México, 1983, pp. 328.
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CAPITULO 1T
EL CONTEXTO SOCIAL DEL NINO DE 7 A 11 ANOS

La capacidad para relacionarse con los demds se inicia con las experiencias
tempranas que tiene el bebé al saber que habrd alguien que satisfacerd sus
necesidades béasicas de alimento, abrigo y amor. Esto le lleva a percibiese a si
mismo v a los demas dignos de confianza y con ello a establecer lazos efectivos
duraderos y actitudes sociales positivas. La confianza propicia la seguridad de ser

aceptado por otros y de enfrentarse a nuevos ambientes sin temores,

"El desarrollo humano sélo puede concebirse en una socxedad Desde que

nace el nifio esta sumergido dentro del medio social y -que le afecta por todas

partes" %

Ya que este roce con ¢l medio social determinara en forma gradual algunos de
sus rasgos en la personalidad del niiio, favoreciendo en forma positiva o negativa su

participacién dentro de la misma sociedad.

Los nifios constituyen internamente las normas y valores sociales a partir de
la relacion que establecen con el medio que los rodea siendo ésta en un primer
momento conducido por la familia, después relaciones de iguales con sus

compafieros y vecinos, hasta llegar a insertarse dentro de la sociedad misma. Por ello

* §.E.P. “Guia técnico pedagdgica: Bl Maestro y ¢l Desarrollo del nifio”. 1°y 2° grado, Subsecretaria de
Servicios Educativos para ¢l D.F. Direccién General de Educacién Primaria. México, 1993, p. 14,
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es importante darles Ia posibilidad en la elaboracién de normas y conocimientos para

una mejor vida,

Los problemas de aprendizaje pueden deberse a algunos conflictos familiares
y/o problemas socioemocionales siendo el resultado de un ambiente negativo en el

hogar, dafiando la autoestima en el nifio, y sintiéndose incapaz de aprender.
LA FAMILIA

"El desarrollo de la personalidad recibe una influencia del medio social en el que

estd inmerso el nifio y especialmente el de sus padres”.™

El ambiente que influye de una manera muy poderosa en la adquisicion de
experiencias sociales es la familia, ya que en ella al nifio a través de una institucion
directa podria percibir ejemplos, aprendizajes, respuestas, estimulos, significativos,

los cuales son las exigencias del mundo que le espera.

En la familia adquiere el concepto de autoridad, convivencia, competicion
sana, enconfrando en el mismo scno del hogar bien planeado, los centros de
imitacidn en las figuras parentales y en la dinamica de las relaciones familiares y con
ellas a los hermanos.

La familia es poseedora de unas normas culturales que actian como factores

educativos.

* Fitzgerard, H. E. Stromer, "Psicologia Evoiutiva™. El Ateneo, 1974, p. 94,
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Las conductas, actitudes, pautas y otros atributos de un modelo se producen
inicialmente en los primeros afios de la nifiez, en donde el nifto se identifica
generalmente con los padres, siendo de particular importancia la identificacién con
el padre del mismo sexo.

Esta identificacién una vez producida tiene un efecto continuado, va que las
pautas internalizadas ya pasan a formar parte de su propia personalidad a medida
que el niffo crece y que se expande su mundo social, estd expuesto al contacto
comin numero creciente de personas con las cuales podra identificarse, el

compafiero admirado, el maestro o cualquier otro adulto convertido en idolo.

Estas identificaciones debern incorporarse a la estructura de la personalidad
ya existente. Por lo tanto, probablemente nunca ejerceran el mismo impacto que
aquellas primeras identificaciones con los padres, pero que constituyen una
influencia importante en el desarrollo de la personalidad a través de la nifiez, y hasta

la aduliez.

Este concepto de identificacién surgié a partir de Freud siendo de suma
importancia para las teorias de aprendizaje social en el desarrollo de la personalidad.
"Al hablar de la familia generalmente se hace referencia o se piensa en la familia
nuclear, el padre, la madre y tos hijos. En esta triada cada miembro tiene un rol

especifico ligado a las estructuras de Ia sociedad".”!

3 Tbidem, p. 114
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Asi la madre s¢ presenta como un alimento indispensable para el nifio, la
madre "normal” es la que acepta al nifio como fruto de la naturaleza, lo alimentara
fisica y emocionalmente para que se desarrolle, dependerd de ella en la época que
tenga necesidad de esa dependencia, asimismo prepara y facilitara su independencia,
Asi al padre se le atribuyen caracteristicas de proteccién, saber, autoridad, vy

virilidad.

Ante la evidencia del amor materno, en ocasiones no se destaca la
importancia del amor paterno indirecto y sin intermediario, apartado por otras menos
que no son las de la madre. Figura presente, diferente a la de la madre, que aporta
otras gratificaciones, figura esperada por estos a menudo ausente, tranquilizadora
por intervenir menos en la satisfaccion de necesidades que pueden ser sélo cubiertas
por la madre. El padre constituye el lazo con el mundo y lo social en general, detrés

de €l vislumbra la realidad extrafamiliar,

El desarroilo del nifio esta intimamente ligado a las relaciones efectivas con
los padres, quienes ejercen una influencia estructurante sobre su conducta,
aceptacion del rol psicosexual y una influencia afectiva que se traduce en el
aprendizaje del amor, asi como experiencias que permitiran el desarrollo de sus

niveles de cognici6n, traduciéndose en aprendizajes cada vez mas complejos.
. Es comimn del nifio esta intimamente ligado a las relaciones. efectivas con los

padres, quienes ejercen una influencia estructurante sobre su conducta, aceptacion

del rol psicosexual y una influencia afectiva que se traduce en el aprendizaje del
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amor, asi como cxperiencias que permitirin el desarrollo de sus niveles de

cognicién, traduciéndose en aprendizajes cada vez mas complejos.

Es comin que al llegar el nifio al momento -de ingresar al contexto social
llamen la atencién algunas de sus caracteristicas de desarrollo que se manifiestan a
través de sus procesos de adaptacion y/o aprendizaje siendo estos en ocasiones no

adecuados a las expectativas que ¢l entorno social y educativo ha dispuesto para &1,

Siendo de suma importancia en los primeros afios hasta el —periodo de las
operaciones formales, que el nifio reciba un afecto positivo entendiéndose como un
caminar con ¢l, vivenciar sus éxitos y fracasos. Asi como lo nombra Rousseau que
debemos pensar en los intereses del niﬁo, pensar como ¢l para poder llevarlo por la

senda de una solida formacidn en su personalidad.

"En algunas ocasiones el padre no hace uso de castigos corporales, pero
expresa su desaprobacidn a través de medios tales como volverle la espalda o
amenazar con el abandono. Nétese que esta técnica es menor explicita que el uso de
la fuerza para indicar al nifio cuando comete un error. Ademés, ¢s mas prolongada y
no tiene un punto de terminacion claro, por ejemplo, el final de una paliza"* Esta
técnica provoca fuertes sentimientos der culpa en los nifios, ya que su autoestima
queda dafiada al no explicarle el motivo de su enojo y el nifio llega a creer que esta

molesto con su presencia y no por la accién negativa.

= Ibidem, p. 23
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Al observar a las madres y padres por separado, notamos que la relacién es
mucho mas estrecha entre la madre y el nifio, ya que ella esta en mayor contacto con

la disciplina y el desarrollo moral del nifio.

Ya que ¢l uso de la fuerza esta asociado con débiles restricciones morales y
no existe una relacién coherente entre la privacion de afecto y éstas, Con respecto al
padre, no existen pruebas claras, pero los nifios a quienes les falta la presencia fisica

del padre evidencian un desarrollo moral mas débil que aquellos que lo tienen.

Esto indica que el padre cumple un papel importante en el desarrollo de la
conducta moral, aunque los mecanismos a través de los cuales se percibe su
influencia y no han sido comprendidos hasta ahora; entendiéndose como
mecanismos aquellas conductas en su personalidad que abren caminos para un mejor

aprovechamiento escolar.

Tomaremos como ¢jemplo un caso particular en donde en la escuela primaria,
pasa un docente-hombre a ler. afio, a los 3 meses de iniciadas las clases, decide
cambiarse, al suceder esto, un gran niimero de nifios se habia identificado con é1
hasta haber empezado a mejorar su conducta v aprendizaje dado que de la mitad del
grupo no tenia un padre estable; al salir ¢l empieza un descontrol, ya que llega a
sustituir al docente una mujer y nuevamente habla que comenzar por la adaptacién

del, pequefio,

La moral consiste en hacer el bien y evitar el mal. Solidaridad, consideracién

con los demds, ayuda generosidad, altruismo, son todos ejemplos de acuerdo con
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nuestra ética social. Todas ellas requieren cierta sensibilidad hacia los sentimientos
y necesidades de las demas conductas prosociales como las que hemos mencionado

han recibido poca atencion sistematica hasta hace pocos affos.

En la escuela ¢l nifio evidencia y experimenta conductas prosociales
espontancas, porque durante estos afios Ia sensibilidad hacia los demas y la adopeion
de roles experimentan un rapido aumento. Estas aptitudes son probablemente
necesarias antes de que el nifio pueda reconocer las necesidades o sentimientos de

los demas, para poder realizar actos sociales.

La interaccion entre padres e hijos influye en el desarrollo de conductas

prosociales de €l nifio.

Tratandose de las nifias, las conductas prosociales como las restricciones
morales son mis fuertes cuando existe afecto y disciplina inducida, méas débiles
cuando la disciplina se basa en el uso de la fuerza, y sin ninguna relacién con la

privacién de afecto.

En el caso de los varones, en cambio, las conductas prosociales mis fuertes
cuando la disciplina se basa en el uso de la fuerza y cuando existe afecto entre
padres e hijos, es mas débil cuando se usan técnicas de privacién de afecto y sin

relacidn con respecto a la induccion. Llegando asi a las siguientes reflexiones:

o La calidad de la relacion padre-hijo es uno de los tantos factores

importantes en la etiologia de la conducta delictiva.
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 Una adecuada identificacion con el padre del mismo sexo se convierte en
una defensa integral, contra las dificultades psicosexuales durante toda su vida,
* En la medida que se analice, al incluir al padre en las relaciones padre-hijo,

se podra descubrir influencias sorprendentes de los padres en el desarrollo del nifio.
LA INFLUENCIA DEL MEDIO ESCOLAR

Tanto la influencia del medio en el desarrollo del nifio como el hecho de que
las relaciones caracteristicas en las diversas etapas sean siempre relativas A un cierto
contexto nos lleva a pensar que las relaciones sociales del docente con el alumno son
casi nulas. "Puede decirse que la autoridad que ¢jerce el maestro es muy graude

\ . i ondd
debido a ser una persona ajena a su familia”

Los nifios de una misma clase constituyen un verdadero grupo y cualquiera
que sean los métodos aplicados en el trabajo y a la escuela ha aprobado sicmpre la
camaraderia y las reglas de solidaridad y justicia que se establecen en una sociedad
como esta. Pero aparte de las horas reservadas a los deportes y al juego, la vida
social entre nifios no es utilizada en la misma clase. Al estar el docente revestido de
la autoridad intelectual, moral y deberle obediencia el alumno, esta relacién social
.pertenece a la mas tipica llamada, coaccién, siendo aceptado por el escolar,

haciéndose presente en el caso de no sumisién.

B Clauss G. H. Heibsch, “Psicologia del nifto escolar™. Coleceion Pedagégica. Edit. Grijalbo, México, 1966,
pp. 72,
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Siendo que el nifio es un ser soctal casi desde el primer dfa, al 2° mes sonrie a
las personas y busca el contacto con los deméis. Pero al lado de las tendencias
sociales interiores existe la sociedad exterior en los individuos; siendo el conjunto de
las relaciones que se establecen entre ellos desde fuera, el lenguaje, los intercambios

intelectuales, entre otros.

Los nifios en sus propias sociedades y en particular en sus juegos, son
capaces de imponerse reglas que respetan a menudo con mas consciencia y
conviceidn que algunas’ consignas dictadas por los adultos. Todo mundo sabe
ademas que al margen de la escuela y de una manera mas o menos clandestina o en
la misma clase y en oposicién a veces con ¢l docente, existe un sistema de ayuda
mutua fundada en una especial solidaridad y en sentimiento de justicia. Dada la
experiencia y reflexion hecha durante la cotidianeidad dentro del aula, podemos
ejemplificar que la solidaridad y la justicia se dan a través del curriculum oculto,
mediante interacciones hechas (alumno-alumno) cuando alguien se golpea, pierde
algo y/o falta de material. Entendiéndose como curriculum oculto "las normas
valores y creencias no establecidas que son transmitidas a los estudiantes a través de
una estructura de significados subyacentes tanto en el contacto formal como en las

relaciones sociales de la escuela y la vida en el aula”.*

Por 1o que los nuevos métodos tienden a utilizar las fuerzas colectivas en
lugar de despreciarlas o dejarlas transformarse en potencias hostiles. Asi como la
formacion de pandillas o grupos de interés en particular, observandolos y mediante

el curriculum oculto tratar de usar estas fuerzas colectivas en forma m4s positiva.

* Toidem, p. 4.
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Comprendiendo por conducta positiva aquella que logre que el grupe tenga
una mejor conducta, organizacién y aprovechamiento escolar. En este punto la
cooperacion de los niffos entre si presenta una importancia tan grande como la
accion de los adultos, por lo que el maestro al tratar de fortalecer los le;zos efectivos
con los alumnos podra obtener la cooperacién para fortalecer el intercambio real del
pensamiento y la discusion, es decir, todas las conductas susceptibles de educar, el
espiritu critico, la objetividad y la reflexién discursiva. Desde el punto de vista
moral, conduce a un real ¢jercicio de los principios de la conducta y no solamente a

una sumision exterior,

La vida social al penetrar en clase, por la colaboracion mas afectiva de los
alumnos y la disciplina auténoma del grupo, implica una disposicién del mismo con
tendencias mas positivas hacia el proceso ensefianza-aprendizaje. Una disciplina
auténoma es aquella donde el nifio asume y esta consciente de las normas ya
establecidas. Una disciplina heteronoma se conforma con la aceptacion de reglas ¥

normas establecidas por los adultos.

"Los nifios constituyen internamente las normas y valores sociales a partir de
la relacion que establecen con el medio que los rodea. Por ello es importante darles
la posibilidad de participar en la elaboracién de normas y conocimientos para una

. . . a
mejor convivencia".*®

% g EP, “Guia Técnico Pedapdgica. El Maestro v el Desarrollo del Nifie” 1°y 2° grado. Subsecretaria de
Servicios Educativos para el D.F., Direccion General de Educacién Primaria, México, 1993, p, 14
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Los estimulos precedentes del medio fisico, factores quimicos, climaticos y el
ambiente sociocultural, promueven, modifican y contemplan su desarrollo. De estos
¢lementos ambientales, como los fisicos, tienen una clara repercusién sobre el
crecimiento, otros como los que se deben al medio sociocultural, ejercen su

influencia de modo particular sobre el desarrollo de la personalidad.

Hay rasgos de conducta que s¢ hayan determinados por ¢l medio ambiente.
Mucho antes de que el infante sea capaz de moverse o hablar, reacciona ante los
adultos que lo rodean; los sigue con los ojos y manifiesta agrado cuando se acercan
o disgusto cuando se alejan. El nifio aprende primero a relacionarse con los adultos
y se sirve de éstos como base para acercarse a otros niiios, Hacia los seis afios
muestra tendencias a los juegos organizados y manifiesta las caracteristicas de la
conducta sociable; amistad, cooperacion, compasién y competencia, entre otras. Por
ley ordinaria multiplica en esta época sus contactos sociales, aunque retrocede en
situaciones dificiles o después de experiencias negativas, como cuando el grupo lo

rechaza o se pelea con un amigo,

La socializacién comprende la habilidad para reaccionar ante estimulos
sociales, como participar de lo propio con los demas, disfrutar de los bienes de los
demds, buscar la adaptacion social y conformarse con los usos y costumbres. Supone

asimismo, la capacidad de dar y recibir.
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"La socializacion exige de nuevas formas de conducta. Fl individuo social es

aquel que no solo desea estar con los demaés, sino que quiere hacer cosas con

ellog", ¥

El nifio no nace sociable en ¢l sentido de llevarse bien con otros. Debe
aprender este arte dificil, y lo adquiere solo gracias a las oportunidades de tratar con

distintos tipos de individuos, especialmente durante los afios de [a nifiez.

Mientras mas pronto se le den estas oportunidades, adquirird mas facilmente

formas de conducta que lo dispongan a adaptarse al grupo.

"Durante el periodo escolar es preciso desarrollar sentimientos de
cooperacion y autoconfianza, que tan necesarias seran en el momento de la insercién
en . cualquiera de los grupos sociales: grupo escolar, vecinos, pandilla, donde la
aceptacion y las muestras de afecto, dependeran en alto grado de la capacidad yla

afectividad que se muestren en las actividades".”’

Asi podemos observar que de inicio el individuo acepta una disciplina
heterdnoma (pues asume reglas y normas ya establecidas por el adulto), pero lo
realmente interesante seria lograr que el nifio conforme se¢ desarrolla, asuma

auténomamente las normas ya establecidas.

* Meneses. Ernesto. “Educar Comprendiendo 3l Nifo", Ed. Trillas. México 1984, p. 145,
¥ Sdinchez Cerezo. Sergio. “Enciclopedia Técnica de i Educacion”. Ed. Trillas. México, 1983, p. 264,
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En el estudio del desarrollo del nifio no se puede dejar de considerar la
funcién social y la influencia que ejerce en el rendimiento escolar a la familia que
dirige los procesos fundamentales del desarrollo psiquico y la organizacidn de la

vida afectiva y emotiva del nifto,

Los padres no sélo educan por normas o indicaciones expresas de la conducta
que ¢l nifio debe seguir, sino por todas las interacciones que ocurren entre ellos, los

cuales incluyen la expresion de los valores, intereses, creencias y cuidados.

Mediante la relacion afectiva del nifio con sus padres, logra aprender a
relacionarse emocionalmente; de esta misma relacién lograria una habilidad para

conocerse a s mismo.

"Sin embargo, los primeros afios son los mas impresionables en la vida del
nifio ya que Ia infancia y la nifiez son periodos de aprendizaje por medio det carifio,

siendo que aprende a sentir acerca de los demés como sus padres 1o han tratado" 3

El nifio rechazado y falto de carifio es de ordinario un adulto inseguro.

Un nifio agresivo, desobedienie y otras formas de conducta indeseables se

:

aprenden, no se heredan,

Y que se van a desarrollar no sélo en el hogar sino también en otros
ambientes como en la escuela, que es el sitio donde se ven mucho méas marcadas

estas conductas indeseables,

* Meneses, Erncsto. “Educar Comprendiendo al Nifio™, Edit, Trillas. México. 1984, p. 17,
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LA ESCUELA COMO INSTITUCION SOCIAL

Después de la familia, la escuela es la mas importante agencia de afecto y

socializacion del nifio" *°

Con su ingreso, el nific entra en un contexto social mas amplio y

diferenciado.

La escuela continda, integra y amplia la obra educativa de los padres,
Después de la familia, ésta es la que ejerce la mayor influencia en la transmisién de
valores, cultura y tradiciones sociales, ensefia al nific los conocimientos y
habilidades particulares, ofrece una 1seguridad distinta a la que les propotcionan los
padres, porque desarrolla en aquéllos el sentido de pertenecer a un grupo, cuyo

funcionamiento y bienestar dependen de los esfuerzos que despliegue cada nifio.

La escuela no s6lo imparte conocimientos académicos sino que ofrece una
serie de experiencias y oportunidades de otro estilo que contribuyen a la educacién

integral del nifio.

El nifio en edad escolar continiia dependiendo de los padres pero al mismo
tiempo se amplia el drea de relaciones con el grupo de iguales, aqui en la escucla

representa el lugar privilegiado donde tiene la oportunidad de experimentar nuevas

* Georgi, Diego, “El Nifio y sus [nstiluciones”, Edit. Del Valle de México. 1985, p. 104.
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relaciones interpersonales que le ayuden en su proceso de socializacion,
puede ejercitar una particular independencia, establece contacto con otros niflos que

le dan la oportunidad de experimentar y reafirmar su propio ser.

LA AFECTIVIDAD DEL NINO DURANTE LAS
EXPERIENCIAS ESCOLARES

"Existen” dos periodos de transicion, areas de mayor susceptibilidad a
conflicto y a sus manifestaciones. Estos periodos de cambio similar a mﬁchos '
aspectos y particularmente en los dinamicos dan principio y fin a la etapa de
desarrollo psicolégico en donde el ser humano por primera vez en su vida,
comenzara a experimentar las presiones del exterior, no sélo a través de sus padres y

familia sino mas alla, dentro de aquel mundo extraiio y diverso de la escuela” *

El nifio deberd dejar a un lado la estimulacion de las relaciones
intrafamiliares y dedicarse con todos sus recursos a investigar el mundo que
necesitara; para seguir su linea de desarrollo, utilizara informacién ostensible fuera

de su nicleo protegido.

Esta bisqueda o necesidad lo estd preparando para enfrentarse al mundo
exterior. Pasard algiin tiempo antes de que su habilidad para adquirir ese dominio

sea juzgada por personas fuera de los que lo aman, tiempo necesario para que

“ S E.P. “Desarrollo Afectivo dei Nifio”. Direccion General de Educacion Especial, México, 1985, p. 47.
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madure la certeza de que una vez que se sale de la relacidn segura con la madre se
debe salir para no volver.

Segun Erickson, debe existir el inicio de esta etapa escolar un inci;ﬁiente
sentido de industriosidad que ha de desarrollarse hasta llegar a ser un convencido de
eficiencia, una seguridad de que es posible a través de nuestra actividad, modificar,
cambiar y entender el ambiente que nos rodea. A menos que esto suceda, el nifio se
vera envuelto en fo que ¢l Hlama sentimiento de inferioridad e ineficiencia. Muchos
nifios se identifican con el docente y es aqui donde €1 puede favorecer sentimientos
y/o afectos hacia el alumno mediante platicas, aprobacién o simplemente escucharlo

y levantarle el animo decaido.

El escolar no escapa a las implicaciones que esta filosofia tiene en su sengillo

mundo. El también necesita serlo y tendrd la imagen del padre para comprender.

A través de esta importante identificacion. el nifio encuentra sentido a sus
actividades y logra asi mismo, un convencimiento de que pertenece a un grupo de
que estd integrado a una colectividad demandante de su participacion que lo juzga
parte de ella. En ese momento, Erickson’ menciona que “el nifio estd adquiriendo
un sentido de responsabilidad, se espera que éi logre ciertas metas dependientes de
las aspiraciones y necesidades de Ia familia, el nifio necesitara ser responsable de
lograr lo que de €l se espera”. Esta responsabilidad que obviamente lleva una carga
efectiva intensa y promueve ansiedad, es al mismo tiempo la razén misma de la vida
emocional de un nifio. En caso contrario el nifio se vera envuelto en un ¢lima donde

quede mermada su estima aunque se puede decir que en muchos casos el nifio logra

* UPN “El nifio...” Op. Cit.. p. 2.
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El otro experimento, quizds mas conocido de Piaget, demuestra que al
modificar la forma de un contenedor el nifio en la etapa preoperacional cree que
también se modifica la cantidad del contenido. Este principio de la conservacion es
uno de los logros mas claros en el escolar ya dentro de la etapa de las operaciones

concretas.

Durante la etapa preoperacional, por poner otro ejemplo, el nifio utiliza
diversos objetos para simbolizar muchas cosas fuera de la representacion real del

objeto: un pedazo de madera puede ser un coche o un tren, etc.

En la etapa subsiguiente, los objetos tienden a representar precisamente lo
que son y la intercambialidad es menor ya que tiene mas esquemas de accién ya

formados.

El escolar posee también la ventaja de poder representaren su mente acciones
y conceptos. Dicha representacion contiene orden y elemental logica, puede ser
recobrada cuando lo requiera de tal forma que ¢l nifio de 7 afios en adelante puede
en su momento, descubrir los pasos para obtener cierto objeto o sustancia o el
camino que debe seguir para ir a la panaderia. Esta representacion es el principio de
la posterior habilidad de concebir causalidad, caracteristica notoria del pensamiento

adolescente,

Piaget (1960), tambi¢n nos ilustra la manera de pensar de un nifio en la etapa
de pensamiento concreto, en sus experimentos para demostrar “la capacidad para

entender las relaciones (mayor que) o (menor que), la gradacién, los tamaios yla
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relacién entre objetos con dichas diferencias sélo es concebida en la mente de un
. ,, o . . . , )

nifio de 7 afios en adelante”.” El nifio podra pensar simultineamente acerca de un

todo v de sus partes, requisito evidente en ¢l entendimiento de los conceptos de la

matematica elemental.

Con todo el nifio en la etapa escolar estd todavia en el penditimo paso de su
desarrollo intelectual, su pensamiento es necesariamente rigido v conciso y su
utilizacién es aun primitiva, las habilidades de deduccion, inferencia, hipétesis y
casualidad estan todavia ausentes y dardn al pensamiento adolescente sus

caracteristicas propias cuando esta etapa llega.

Teniendo en cuenta cada una de las caracteristicas de su desarrollo intelectual

podremos vincular éste con su vida afectiva para poder dar una educacién mas

integral.

Durante la primera y segunda infancia los afectos infantiles se hallan
generalmente circunscritos al circulo familiar dada la imposibilidad del nifio para
ponerse en contacto con otros medios sociales. A partir de la tercera infancia, etapa
que coincide con la escolarizacion, ante la necesidad de convivir con otros nifios y
con el docente, su circulo de relaciones sociales y efectivas cobran unos limites
insospechados. De aqui el interés en destacar el papel que juega el maestro en el

desarrollo afectivo en ¢l nifto.

" Piaget. Op. Cit., p. 39
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La relacion docente-alumno frae consigo una carga afectiva-facilmente

explicable por el lugar prominentemente que el maestro ocupa con la mente infantil,

"El transito de la casa a la escuela es quizd uno de los hechos mas
importanies de la vida infantil y siempre va acompaifado de un cierto desequilibrio

emocional y afectivo”.*’

El nifio que en fa escuela se constituye en el centro de todas las miradas y
atenciones, se ve relegado en el aula a un plano de igualdad respecto a los demas

escolares.

La labor del docente estriba en familiarizar al nifio con esta nueva situacién

nada privilegiada.

La suya habra de ser una afectividad diluida, difuminada en todos y cada uno

de sus escolares.

De los siete a los nueve afios se observa en el nifio un notable desequilibrio
afectivo que s¢ manifiesta en su conducta en casa y fuera de ella y que se extiende
de igual manera a sus relaciones con los compaiicros de aula. El nifio se muestra
absorto, pensativo, inhibido y dependiente; las relaciones efectivas con los
compafieros de clase no tienen gran consistencia, carecen de intensidad y
permanencia en el tiempo, por otro lado se muestra méas “arisco” con los padres,

siendo frecuentes las rifias con los hermanos, Sin ¢embargo, estos sintomas no deben

* Blat, José Gimeno. “Enciclopedia Técnica de la Educacién”. Volumen L Santillana, México, 1983, p. 264,
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interpretarse como propios de una personalidad anormal o desadaptada, sino en

funcion de la crisis emocional general de afecto al nifio de esta edad.

A partir de los 10 y hasta los 12 inclusive, se observa en el nifio mayor
dominio de su emotividad general que se traduce también en un mejor equilibrio

afectivo que sélo volvera a romperse con el advenimiento de la pubertad.

El nifio de 10 afios encuentra su principal fuente de satisfaccién en los Juegos
y deportes en el aprovechamiento de su tiempo libre, actividades todas que practica

no de forma aislada, sino en ¢l marco social de la banda o pandilla.

También en este marco social, la afectividad tiende a definirse ¥ proyectarse

sobre personas con las cuales se tiene intereses comunes y gustos afines.
RELACION MAESTRO-ALUMNO

Aunque a los seis afios el desarrollo mental y social del nifio sea ya adecuado
para afrontar la experiencia escolar, el ingreso a la escuela representa siempre un

trauma afectivo.

El nific en edad escolar continua dependiendo de los padres, tanto material
como emotivamente. La escuela representa el lugar privilegiado donde tiene la
oportunidad de experimentar nuevas relaciones interpersonales que le ayudan en su

proceso de socializacién y donde pueden ejercitar una particular independencia,
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Establece contacto con otros nifios que le dan la oportunidad de experimentar las

propias relaciones primarias con los hermanos y hermanas.

Existen nifios que pueden encontrar dificultad para hacer amistades porque
transfieren en las nuevas relaciones las dificultades y los -conflictos del propio
ambiente. "Aqui es muy importante la obra del docente observando a cada niiio,
interviniendo en el momento oportuno, reafirmando al muchacho, teniendo una
funcidn determinante en el éxito o fracaso escolar de éste, pudiendo asi organizar las
emociones del nifio y canalizarlas con vistas a la consecucion de determinadas metas

escolares”,*

Las nuevas amistades y el grado de aceptacién de que goce puede reforzar en
el nifio su autoestima, haciéndole comprender que es capaz de amar, consiguiendo

hacerse estimar y amar a su vez, pueden disminuir su sentido de culpabilidad y

aumentar a confianza en si mismo y en los otros. Ademas el nifio descubre sus

insuficiencias y la necesidad de completarse en la relacion con los otros descubre el
placer de la solidaridad de grupo, el nifio se hace cada vez mas capaz de situarse en
puntos de vista distintos al suyo, y esto hace posibles formas de colaboracidn,
ademds de en el juego, en actividades indagatorias, constructivas en las que se

necesita una actividad de proyeccion colectiva.

"El primer encuentro del nifio en la escuela es el que tiene con el maestro".*

Esto crea una nueva relacion afectiva, frecuentemente caracterizada por la

* Piero di Georgi. “El Nifio y sus Instiluciones™, Edit. Del Valle de México, México, 1985, p. 112,
3 Ibidem, p. 114,
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ambivalencia. En muchos aspectos la relacién nifio-docente repite la relacién hijo-

padres, sobre todo en la escuela elemental.

El docente constituye un notable modelo de identificacién exterior a la
familia, y el proceso de identificacién se favorece sin duda por el hecho que en la
escucla elemental basica, hay un solo maestro. Sin embargo, mientras una parte de
la clase se identifica mas plenamente con el agente socializador, la restante parte de

alumnos se identifica mas con ¢l grupo de iguales.

Nada se comunica e¢n una clase como la emotividad, el entusiasmo, la alegria

y la antipatia, la cual es percibida inmediatamente en el nifio.

El educador debe tener confianza en los recursos de cada alumno, respecto
hacia los nifios, favorecer la experiencia personal y hacer constantes referencias a la
realidad. El nifio tiene particulares intereses y disposiciones que si se utilizan en
términos constructivos, le permiten lograr lo mejor de si mismo y por consiguiente,

ha de ayudarse a actuar solo.
Las criticas y las humillaciones no ayudan al nifio a adquirir confianza.

Un clima escolar de tolerancia y comprension da lugar a una situacion libre
de tensiones en la que el escolar se siente mas libre y a gusto para trabajar, si el
docente crea una atmosfera exenta de tensiones emotivas, los resultados serdn

Optimos,



El nifio que entra en la escuela apenas ha superado la fase edipica. En la cual
Freud menciona que el nifio se siente atraido hacia su madre y considera a su padre
un rival. El sistema mental del nifio es egocéntrico parte, pues de él mismo y de sus
intereses, de sus intuiciones de la realidad que lo circunda, Por lo que es importante
merncionar que en su labor docente, el maestro su punto de partida debe ser la
realidad del ambiente fisico, humano y social en el que vive y crece el nifio.

Conocer su mundo es una necesidad indudable.

El docente debe tener en cuenta todos los factores motiva dores que influyen
sobre el alumno: factores propios a la historia vivida por ¢l sujeto, su posicién en el

seno de la familia, sus condiciones de ésta y Ja atmésfera que en ella reina.

Puede ocurrir que el nifio, consiente o no, deje la escuela como medio de

presion hacia los padres.

Muchos nifios poco interesados por la actividad escolar, pasan muchas horas
en la escuela sumergidos en suefios con los ojos abiertos, realizando asi en su

fantasia lo que temen afrontar en la realidad.

La distraccion constante, la desatencién en la escuela pueden derivarse de la
situacién familiar; el nifio es presa de pensamientos obsesivos en torno a ella, Y sus
energias se invisten totalmente con estos conflictos psiquicos que anulan su

capacidad copnoscitiva, adaptativa y de aprendizaje.
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El ser turbulento, el perturbar la clase puede ser debido a la necesidad de
imponerse a la atencién, a hacerse notar. Coleccionar malas notas puede significar,
para el nifio, vengarse de los padres que mientras ignoran todos sus déseos, quieren
satisfacer su orgullo frustrado a través de las buenas notas del hijo o bien la mala

nota puede ser un medio para reclamar la atencién de los padres.

En la base de muchos fracasos escolares se da una ansiedad excesiva derivada

de diversos problemas y dificultades psiquicas del nifio,

"El docente debe tener en cuenta el hecho de que mientras el exceso de
ansiedad neurdtica produce un comportamiento irracional e interfiere en el
aprendizaje, una presencia normal de ansia es qtil al aprendizaje, pues motiva el

deseo de triunfo.™

Siendo el docente, un modelo identificativo importante, un juicio suyo
demasiado duro o reprobable puede inducir al alumne a sentirse fracasado, mientras
que en una actitud cordial le refuerza la confianza de manera que el alumno perciba

una atmosfera de seguridad se sienta aceptado.

El reconocimiento por parte del maestro de los esfuerzos del nifio, asi como la

estimacién y el aliento resultan extremadamente positivo.

* Ibidem, p. 119
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También son importantes las conversaciones individuales, como las que el
docente puede llegar a conocer mejor al alumno, penetrar en sus problemas ¥ en sus
dificultades y conocer las circunstancias individuales, familiares, escolares y

sociales que puedan hallarse en el fondo de su fracaso escolar.

"Asi remontandonos a la 2a. Guerra Mundial, el ataque nazi desde Francia
mediante un bombardeo provocd la muerte de miles de mujeres inglesas que
laboraban para mantener la produccidn; sus hijos fueron atendidos con las medidas
higiénicas mas rigurosas en centros hospitalarios y guarderias, sin embargo, muchos
de estos nifios murieron. Bajo las mismas circunstancias, un grupo de nifios ingleses

se desarrollaban y crecian sanos y alegres”,*

Las investigaciones del departamento de salud revelaron que las enfermeras y
cuidadoras hablan contravenido las normas sanitarias y abrazaban, Jjugaban y

platicaban animadamente con los pequefios,

Investigaciones realizadas en Estados Unidos con monos pictay que habian _

perdido a su madre desde muy pequefios, mostraron que estos monitos _no’"__

X

desarrollaban actividades de juego, no se mostraban  curiosos y se asilaban .~

resentando conductas de mecerse constantemente y chuparse el pulgar.

Investigaciones posteriores mostraron que habia semejanzas en los casos de
v }.‘[

niftos que habfan perdido a su madre que habian tenido poco contacto con personas

3 Mauce G. Op. Cit. p. 8
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y por lo mismo no habian sido movidos ni manipulados.

"Erick Berne, un neopsicoanalista, especifica en su teorfa que existe un
déficit universal de afecto y que una gran parte de nuestra vida estd encaminada a la
bisqueda y satisfaccion de nuestra necesidad de afecto, sefiala inclusive que como
una medida de emergencia para reafirmar nuestra existencia podemos buscar malos

tratos y castigos".*

Las condiciones actuales y la fuerte tensidn emocional a que nos vemos
sometidos ante la vida han provocade una grave reduccidn y cambios en las
conductas efectivas y de contacto personal (caricias), y han condicionado a una

mayor posibilidad hacia las conductas agresivas explosivas.

Estas conductas agresivas, lejos de lo que pudiera pensarse, no van dirigidas
cominmente a personas lejanas o extrafias, sino mas bien, en la generalidad de los
casos, a las personas que conviven con nosotros, sin importar la edad o fragilidad de

las mismas.

Asi podemos entender que se estan conjugando dos elementos, por un lado la
necesidad de afecto y por otra la agresividad generalizada, que en el caso de la

| familia ha de recaer en ¢l elemento mas fragil y débil: el nifio.

* Mauco, Georges “Educacién de la sensibilidad del nific” Edit. Aguilar, Madrid, 1981, p. 2.
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Y es en la escuela, segundo medio social del nifio, donde éste va a buscar
cubrir esa necesidad de afecto y de contacto tanto en la interaccion con otros niiios

como con los adultos a cargo de su educacion: el docente,

Los docentes significan para el nifio una posibilidad de afecto o en el peor de

los ¢aos de una reafirmacién existencial mediante malos tratos.

La cuestidn va més alla cuando el menor no encuentra en su medio familiar
patrones de conducta y efectivos que copiar, pues la mayoria de los casos por la
misma falta de afecto y el exceso de violencia, a que se haya sometido
familiarmente, estos patrones parentales le resultan negativos o hasta adversos y es
aqui donde la personalidad del docente puede resultar impactante y positiva, digna

de ser infroyectada, generadora de un adecuado desarrollo emocional del nifio.

Una mvestigacién reciente realizada por psicologos educativos en una escuela
popular de la Ciudad de México mostrd que el aprendizaje global de los nifios a los
que se les aplicé indiscriminadamente y constante el estimulo afectivo {caricias,
aceptacidn, comprension, afecto) fue en rapido ascenso, notandose que estos nifios
mostraban también a su vez més afecto para su maestro y para sus compaiieros, esto

- iltimo fue un resultado no previsto por la investigacion.

En una fase posterior de la investigacion se escogieron alumnos de diferentes
grupos considerados como agresivos y seles aplicd un programa sistemaético de
afecto, el cual se suspendid al terminar el ciclo escolar, pero hasta antes que el ciclo

finalizara se habia observade que ninguno de estos nifios se habia resistido al afecto

0



y daban muestras de un amplio cambio en su conducta notindose tan sociables y

participativos, como sus demas compaiieros, algunos incluso habian aprendido a dar

y recibir afecto.
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CAPITULO 111
PROPUESTA PEDAGOGICA

Después de haber conocido las etapas por las que se desenvuelve el nifio
(social, afectiva y cognoscitiva) en edad escolar. Asi también su medio que lo
rodea; como es su familia y la influencia del medio escolar, es necesario proponer
algunas alternativas para sensibilizar a los docentes de la importancia que tiene la

afectividad en los nifios.

El docente no sélo es transmisor de conocimientos basicos y esenciales para
su vida escolar futura; sino también es formador de sentimientos, que influiran en su

vida y en la relacion con la sociedad.

Al leer algunos trabajos relacionados con ¢l tema’ en los que se menciona
que el profesor para poder lograr lo que se propone con sus alumnos, lo primero que
tiene que hacer es conocerlos. Siendo esta etapa de diagnéstico en donde "el
docente tiene absoluta necesidad de conocer a sus alumnos para orientar

adecuadamente todas las actividades que conforman el aprendizaje”.**

El diagndstico requiere un estudio y observacion de los diferentes aspectos

que conforman el desarrollo del nifio, el docente desempefia un papel importante en

¥ Mendoza Rojas. Ma. Silvia, “La importaricia de la Afectividad en los alumnos de ler. Grado de Educacién
Primaria”. UPN, Ensenada, B.C.. 1994, p. 18. :
8 Sénchez Cerezo, Sergio. “Enciclopedia Téenica de la Educacion™.
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el diagndstico, ya que €l es la Gnica persona que mantiene un contacto diario y
continuado con los nifios del aula, por lo que para poder conocerlos debe ser a tl:avés
de una actitud sincera y confiable, creando un ambiente de respeto, ¢l cual debe ser
mutuo y no confundirlo con el temor, el cual debe ser evitado. Entendiendo como
miedo "Aquel estado de excitacion mental y fisica ante el peligro real o
imaginario".* Todos los medios son aprendidos, ya que el nifio se enfrenta a
diferentes medios en donde las experiencias peculiares lo dejan temeroso ante lo
desconocido o ante las realidades que ¢l considera ajenas hacia él mismo, de igual

forma ante la represion o castigo gjercido por el adulto.

Dentro del aula si el nifio siente temor no externard sus dudas ante las
ensefianzas del docente asi como reprimira cualquier tipo de sentimiento mermando

asi su propio aprovechamiento escolar.

Se puntualiza que una manifestacion de afecto y respeto del docente para con
sus alumnos tendra que ser sostenida tanto con sus ensefianzas como con sus actos,
asi también se debe tener presente -que ¢l alumno aprende mas de las actitudes del
docente en el aula o fuera de ésta. Propone que las actividades del maestro deben
empezarse desde su casa, asi como la presentacion personal del docente es
importante ya que los nifios observan todo continuamente, siendo asi un gjemplo a
seguir "Ganarse al alumno a través del afecto; debe ser el principal propésito del

docente". ™

* Meneses Morales, Ernesto. “Educar Comprendiendo al Nifio”. Edit. Trillas, México 1993, p. 104,
* Ibidem, p, 97,
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En la etapa de planeacion sistematica se seleccionaran y elaborardn materiales

de apoyo de acuerdo al grado escolar con que se vaya a trabajar.

Los lazos efectivos del docente y alumno son factores indispensables para
favorecer el proceso ensefianza-aprendizaje, lo estimula al sentirse apreciado como
por ejemplo al observar su trabajo y reconocer sus adelantos ya sea con una sonrisa
0 una pequefia palmada en la espalda, ya que asi su autoestima serd mayor al saber
que si puede realizar su trabajo y lo estimulard, lo dotarda de entusiasmo y

dinamismo, para seguir adelante desempefiandose cada dia mejor.

El afecto que siente el alumno por su maestro lo compromete a no
defraudarlo, al saber que se espera de ¢l un buen trabajo o ejercicio, pondra todo su
empefio en que asi sea, asi el docente al sentir que dentro de las limitaciones del
pequefio que hizo su méaximo esfuerzo le dara su aprobacion, asi el alumno querra

conservar este afecto que el docente Ie ha otorgado,

En otro trabajo con la misma tematica se encontrd que "El afecto es un arma
positiva que tanto padre como educador deben utilizar para sacar mayor

aprovechamiento de sus funciones educativas"’

por lo que el docente que logre
identificarse plenamente con sus alumnos logrard mejores resultados y satisfaccion
al realizar su tarea educativa y ademds puede tener la seguridad de que estard

contribuyendo a la integracion de una sociedad sana liberada y sin complejos.

*! Espinosa. Martha B. Martinez Guitron, Ma. Eugenia y otros. “La imporiancia de la Afectividad en el
Aprovechamiento Escolar”. UPN. México. 1988,
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No se pretende encontrar "El hilo negro” pero si llevar al docente a una
reflexion sobre su cotidianeidad escolar, y que las interacciones que mantenga con
sus alumnos sean indispensables para el mejor aprovechamiento escolar de los

docentes.

Se¢ puntualiza que en relacion al tema de estudio dichos trabajos mencionados
anteriormente hacen resaltar la importancia de la afectividad dentro del aula en la
relaciéon maestro-alumno, ya que en ellos se ha hecho mencién de diferentes
aspectos olvidados por el docente enfocandose imicamente a cubrir su programa, sin
tomar en cuenta al nifio como una persona que estd en proceso de desarroflo en
todos los aspectos, ¢l necesita que lo ayuden a adquirir las habilidades fisicas
necesartas para los juegos ordinarios, formarse una actitud sana acerca de si mismo,
a entenderse con sus compaiieros, aprovechando las riquezas del trato humano y

adquieran el dominio de sus emociones.

Por lo que el docente dentro de su labor educativa debe contribuir a que el
alumno obtenga una educacion integral, creando el mejor clima emocional; para que

se encienda en el propic estudiante, la chispa maravillosa det aprendizaje.

Por lo que una educacion integral nos indica un desarrollo de todas sus
capacidades efectivas cognoscitivas y motoras, siendo un deber favorecerlas dentro
de 1a escucla propiciando asi una limitacién o favorecimiento en el aprovechamiento
escolar en donde el nifio va a manifestar y realizar actividades de lectura, célculo,

comprension, reflexion entre otras, para apropiarse del conocimiento.
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Asi, retomamos la importancia del desarrollo como un proceso mediante el
cual el nifio se estructura psicologicamente adquiriendo asi su identidad psiquica,
habilidades de pensamiento l6gico, psicomotricidad y representacion lingitistica que
le permitan conocer al mundo y asi vincularse con la sociedad mediante un sistema

de relaciones que implican una transformacion.

Retomando dicho desarrollo como un proceso que se requerird de una
evaluacion permanente que permita observar dia a dia logros-fracasos de los nifios,

asi como los factores que los provocan.

Asi los nifios a pesar de que cuenten con todo un desarrollo integral y
armonico es decir con todas sus capacidades, para lograr un méximo rendimiento, al
presentarselas carencias de afecto a menudo tienen problemas de conductas sociales
y emocionales, siendo éstos frecuentemente mezclados con problemas de
aprendizaje, soliendo ser el resultado de varias causas interrelacionadas en el
ambiente del hogar y la escuela, teniendo asi una gran importancia los estudios
realizados por Jean Piaget en el area cognoscitiva va que nos mangja un desarrollo
del nifio a través de etapas, en ¢l cual van de manera sucesiva, en ¢l que el nifio s6lo
podré pasar a la signiente etapa de desarrollo si él estd preparado, es imposible
ensefiar al nifio aquello para lo que aiin no esta listo, Lo cual nos es relevante
mencionar ya que nuestro trabajo es favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y
tenemos que tener presente su desarrollo psiquico para conocer y comprender a

nuestros alumnos sus limites y limitaciones,
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Como en el caso de un pequefio que muriendo la madre y que dando al
cuidado de la abuela estricta el nifio se torna triste, ausente y falto de interés dentro
de clase se intent6 toda clase de astucias para llamar su atencién, logrando sélo una
poca de ella que basté para inducirlo al nifio al trabajo, hacerlo y terminarlo, Fue
alabado, aplaudido, ']0 que sirvi¢ para ir introduciéndolo mas al trabajo no siempre
hubo respuesta acertada pero a través de trabajar con él efectivamente se logrd

sacarlo un poco de su mundo.

En el aspecto psico-social retomamos a Erick Erickson ya que considera que
el medio afectivo-social en donde se desenvuelve ¢l nifio va a propiciar y a favorecer

nuestra labor afectiva,

Su teoria puede ser considerada como un parametro que nos marca las etapas
psico-sociales ya que éste enfoque enfatiza el medio ambiente y las influencias
interpersonales y las llama crisis, ya que cada etapa enfrenta a la persona con una
nueva crisis de crecimiento a través del cual los éxitos o fracasos en cada una

preparan el terreno al desarrollo de las siguientes,

Este enfoque permite una interpretacion imas optimista y una mayor
aplicacién a la vida diaria en las relaciones afectivo-sociales que el nifio lleva a

cabo,

La afectividad en la relacion maestro-alumno estdi muy olvidada cuando

deberia ser la primera preocupacién del docente ya que la vida afectiva es la que
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condiciona el comportamiento y la actividad del individuo la que subyace en su
cardcter y su inteligencia, siendo ésta la que permite o paraliza su adaptacion a la

vida colectiva,

Entre los problemas que afectan el aprendizaje escolar encontramos aquellos
que influyen en la relacion maestro-alumno a través de la afectividad que existe
entre ellos en donde a falta de ésta el alumno merme su aprovechamiento, siendo un

re curso muy indispensable para toda su vida.

Es importante para los docentes tomar en cuenta el estudio de esta relacion ya

que los nifios pueden presentar falta de afectividad dentro del aula,

Por 1o que dentro de la propuesta se sugieren algunos instrumentos como:
diario de campo, observaciones durante su socializacion (recreo) registros, notas

efectivas a alumnos y padres, etc.

En algunos casos encontramos hogares, en donde el nifio no cuenta con
atenciones, afectos, comprension, apoyo suficiente, debido a que sus padres no estan
pendientes de ellos como es necesario, muchos por que el trabajo se los impide,
otros mas por ¢l mal funcionamiento dél hogar, o por frustraciones que tuvieron en

su nifiez.

Es dificil que el adulto con sus frustraciones pasadas golpeando, gritando o

insultando a sus vastagos logre un mayor acercamiento del nifio.
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La siguiente etapa que es la realizacién se manejan algunas sugerencias para

la atencion escolar.

Por su parte los nifios:

4

i

A .
No son seres pasivos que s§lo pueden actuar si algin adulto les dice como.
* Son seres activos y pensantes capaces.de formular ideas propias y no necesariamente

errneas, aunque puedan ser distintas a las que el adulto conoce y espera.

Aprenden muchas cosas por si mismos, relacionando los hechos que observan

y sus propias ideas con la informacién que reciben de todo el mundo exterior y no
i

solo de la escuela.

Para aprender requicren del interés, respeto, afecto y apoyo de quien pretende
ensefiarles pues esto representa la confianza en si mismos y propicia su

independencia.

Requieren también del intercambio de ideas y trabajo en colaboracion con
_otros mifios, ya que cllo le permite conocer diferentes puntos de vista que

contribuyen tanto al desarrollo intelectual, como social y afectivo.
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El maestro:

Propiciara la confrontacién alumno-alumno para fortalecer el compafietismo,

asi como la autocorreccion dentro de la cotideaneidad,

Sentara (en la medida que se pueda) & sus alumnos en circulo para fomentar
la confrontacion y el didlogo con sus compaifieros, evitando filas de "burros" y
"aplicados”, de ser posible el maestro tratara en el transcurso de la clase de sentarse

en el circulo.

Asi observara a los alumnos por sus caracteristicas individuales durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como su socializacion ayudando, asi a ir

identificando a los alumnos por sus caracteristicas individuales y colectivas,

Jugar por lo minimo una vez a la semana con los alumnos tanto como

organizador, como participante,
Al pasar lista de asistencia, el docente o el alumno pedird que mencionen algo
especial, como la fruta que mas les guste, un color, como se llama su mama, qué le

_da miedo, en qué ayuda en su casa, etc.

De tal manera que €1, mediante esta Huvia de informacion conozca mas a sus

alumnos ¥ pueda saber como motivarlos mejor.

80




Tratar siempre de comprender la posicion del nifio y ayudarlo en la manera
que se pueda, por ejemplo, el nifio que su madre no compré el cuaderno que le
faltaba a pesar que el nifio cumplié con pedirlo, por lo tanto podemos observar que
la culpa no es del nifio sino de la madre que lo olvidé o simplemente no tuvo paia
comprarlo y el castigado es el nifio, lo importante, considero, es conseguir el

material (en este caso para ese dia) y que el nifio no se quede relegado por ser pobie,

Observar sus emociones, tristezas, llanto, alegrias, etc. ¢ interesarse en lo
sucedido, para saber el motivo de la emocion y reflexionar hasta donde puede este

problema perjudicar o ayudar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Después de este paso fomentar la autoestima en nifios con bajo autoconcepto

mediante estimulacién fisica v psiquica.

Alabarlos con frecuencia, siempre y cuando su trabajo estd bien realizado y
terminado, no engaiiarlos ni mucho menos solaparlos, sino motivarlos a continuar

asi,

Marcar en sus cuadernos pequeiias notas para asentarlos (positivamente)
_cuando sea un trabajo excelente, Y cuando esté mal no darle importancia a la

calificacion sino explicarles en que se equivocaron, no sélo marcarles su "tache”.

Al volverse frecuente este problema de tal manera que afecte sus
cvaluaciones, se tomardn otras estrategias como hablar con los padres, y en casos

extremos mandar a un centro psicopedagégico.
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El docente tratara siempre de dar pequefios golpes en la cabeza, hombros, etc.
de aprobacion, asi como no tener miedo de abrazarlos cuando ellos lo necesiten, por
gjemplo al morir su perro, o alguna situacién donde el alumno se sienta solo, esto le

ayudard enormemente a su autoestima.

Tal es el caso de un pequefio que no terminaba casi siempre sus trabajos y
despug¢s de tiempo logré que terminara uno (no excelentemente), me causd tanto
jubilo que se me ocurrié darle un beso en su mejilla, cual fue mi sorpresa que al
llegar a su casa y ordenarle su madre que se bafiara se rehusé diciendo que no,

porque se le quitaria ¢l beso.
Padres de familia:

Llamarlos cuando se observe algiin cambio en el nifio, ya que puede ser de
tipo familiar, afectivo o cognoscitivo, asi, también para felicitarlos por el avance de

su pequeiio.

Tal es el caso de un pequefio que durante el ciclo escolar su rendimiento era
regular, pero al regresar de vacaciones ¢l pequefio empezd a cambiar, se comia las
letras, no leia como antes, se notaba distraido. Al lograr una cita con la madre
deduje, que al ser divorciada, ¢l nifio convivia un tiempo con su padre y otro con
ella, por lo que la madre no préstaba la debida atencién al pequefio, (coincidiendo
con el retorno de vacaciones) pregunté con quien le gustaria estar; respondid que con

su abuela paterna.
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Al citar mensualmente a los padres para firma de evaluaciones, pasar lista de
presentes y aclararles que es muy importante su presencia ahi logrando asi una

mayor asistencia,

Entregar tripticos de la S.E.P., asi como algunos recabados en forma

particular con temas sobre la familia, autoestima, cte.
Pedir a los padres que lean en junta.

Pedir a los padres que "hagan su tarea" escribiendo un pequefio comentario de

la lectura,
Pedir a los padres que digan: en que los ayudan sus hijos.

Cuando fue la altima vez que lo abrazé o besd, lo regafié de tal manera que
comiencen a despertar y llevarlos a una verdadera reflexion sobre la importancia que
surge de una buena vida afectiva y su repercusién en el aprovechamiento de sus

nifios.

Entregar copias sobre alternativas y reflexiones sobre sanciones por
reciprocidad en donde se marcan ejemplos especificos, que estan relacionados
directamente con la accién que se desea sancionar y motivan al nifio a construir

reglas de conducta coordinando su punto de vista con el del adulto,
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En la etapa de evaluacion se tendran que tomar en cuenta dos vertientes, por
una parte, el nivel de aprendizaje obtenido en su doble aspecto de adquisicién de
habitos intelectuales, y por otra, la comprobacién del grado de adaptacion personal y
social que ba logrado el escolar, "Ya que su conducta es un fiel reflejo de los
criterios y normas de comportamiento que ha llegado a interiorizar y que constituye

una dimensién importante de su personalidad total".**

Como ya se ha manejado una evaluacién no puede ser aislada sino deben de
tenerse presentes las tres esferas de la personalidad a las que ya se ha hecho mencién

en capitulos anteriores,

Asi la evaluacion, lejos de ser un acontecimiento esporadico en la escuela,
deba ser un proceso continuado a lo largo del curso, con la periodicidad conveniente

que permita subsanar a tiempo todas las dificultades que se presenten.

Por lo que el docente al aplicar una mayor afectividad y acercamiento en sus
alumnos lograra que sus alumnos sean mas abiertos a expresar sus ideas y
sentimientos asi como a aceptar sus errores, respetar a sus compafieros y maestros,
sobre todo lo més importante en este caso a asimilar con mas sencillez y claridad los
conocimientos necesarios para continuar sus estudios, aprendiendo a superar las
dificultades que sz presenten en un futuro, teniendo como bases la aceptacion de él

mismo, la autoestima, el carifio enfre otras.

** Blant Gimeno, Jos¢. “Enciclopedia Técnica de la Educacién”. Tomo II Ed. Santillana, México . 1983, p.
150.
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CONCLUSIONES

Conocer el proceso de desarrollo afectivo del nifio en todas sus etapas,
facilitard al maestro la creacién de ambientes ricos de experiencias y situaciones que
propicien su aprendizaje significativo. Entendiendo como aplrendizaje sighificativo
la concepeion constructivista del aprendizaje escolar. Ausubel lo maneja "La
significacion del aprendizaje radica en la posibilidad de establecer una relacion
sustantivo y no arbitraria entre lo que hay que aprender y lo que ya existe como

conocimiento en el sujeto”, >

Ast el docente debe saber aprovechar cada evento, cada acontecimiento que
despierte interés en los nifios y los motive para dibujar, escribir un cuento o relatar
una experiencia, De esta manera, el aspecto emocional se une al cognoscitivo en la

actividad del aula.

Solamente integrando un poco de afecto en nuestra cotideaneidad, vinculada
con los intereses, necesidades y etapas de desarrollo de los niflos, los aprendizajes
escolares” seran considerados como medios para resolver problemas dudas e
inquietudes, no solo en el reducido dmbito escolar del salén de clases, sino en la

vida cotidiana, familiar y extraescolar,

La familia y la escuela tienen que estar vinculadas para un buen éxito escolar

en donde se integran todos los aspectos que envuelven al nifio teniendo un papel

*' Gémez Palacio. Margarita. EI Nifio v sus Primeros Aftos en la Escucla”, Biblioteca para la actuallzacmn
del maesiro, México. 1995, p. 60.
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muy importante en el proceso de socializacion, ya que constituyen los espacios en
los que al nifio le facilita o se le impide adquirir los sentimientos de confianza, de

autoestima, etc., elementos fundamentales en la construccidn de su personalidad.

S6lo a través del conocimiento integral del nifio en todas sus etapas y al buen
manejo de la afectividad dentro del aula se podrad iluminar un camine hacia la
conquista de un caracter y pefsonalidad firme y abierta, capaz de afrontar un mundo
lleno de exigencias; siendo éstas no del grado de conocimientos adquiridos, sino de

la riqueza adquirida durante fos afios de formacion escolar.

La seguridad psicolégica y fisica adquirida durante estos aiios escolares
favorecerin el cauce de las defensas que su misma edad reclama, asi de esta manera

la voluntad consolidara el armazdn de su personalidad.

La relacion M-A trae consigo una carga afectiva facilmente explicable por el

lugar preeminentemente que el docente ocupa en la mente infantil.

El docente debe favorecer estas relaciones ya que sintiéndose aceptado el
nifio por la figura materna-paterna que representa €1 podra abrir nueva luz en nifios
con falta de autoestima y aceptacién favoreciendo asi su rendimiento escolar en sus

alumnos.

Teniendo asi que la educacion afectiva en la relacion maestros-alumnos,

permite calcular las graves consecuencias de ese desconocimiento del nifio.
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Es necesario mencionar en la relacién maestro-alumno el establecer
directrices pedagogicas. Sin embargo, tendran que ser muy generales, ya que en este
terreno no pueden darse recetas, ya que la complejidad de situaciones y reacciones

individuales es considerable.

Al asi se encontraron algunos lineamientos metodoldgicos marcados por
Georges Mauco en donde afirma que: es necesario conocer al nifio, un minimo de
conocimientos psicologicos y pedagdgicos, siendo que él atraviesa por diferentes

etapas en las cuales deben ser comprendidas y auxiliadas por el adulto.
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