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INTRODUCCION |

Las mGltiples crisis econdmicas que han abrumade a
nuestro pais en los ultimos afies, han venido deteriorando
la calidad educativarde manera permanente, sin que esto se
constituya en el Unico elemente que afecta los niveles
educativos, pareclera suficiente para tener postrade al

sistema educativo nacicnal.

La grave situacidén de deteriocro de nuestros valores
scciales en todos los sentidos, que han hecho una sociedad
mexicana relajada en términos familiares, ha venido
provocando, desde hace varios afios, una serie interminable
de hogares desintegrados que a la larga, vienen a afectar
la perscnalidad de los menores que acuden a estudiar la
primaria, lo cual, ne¢ seria importante, si no afectara los

procesos educativos en que se ve involucrado el menor.

A lo largo de la siguiente investigacidn documental se
intenta demostrar el grave efecto que tienen en el procesos
de ensefianza primaria, la desintegracién familiar del
mencor, que afecta su autoestima, su personalidad, su
capacidad de relacion sqcialr ¥ su saguridad para emprender

nuevas aventuras de aprendizaje.



2

A lo largo del primer capitulc se analizan los efectos
que tiene el ambiente familiar en el desarrcllo de 1a
perscnalidad del menor, y como esto pude influir en el los

procesos de aprendizaje del menor de la escuela primaria,

Mas adelante, en el capitule segundec, se analiza, de
manera mé&s profunda la influencia que la organizacidén
familiar tiene en el desempefic escolar de los menores de

primaria.

£n el capitulo tercero, se examina de manera expresa,
la capacidad cognoscitiva real del menor da primaria y sus

posibilidades de desarrollo educative.

Finalmente, se ha disefiade un trabajo de campo
encaminado a determinar, el punto de vista gue la
problematica del nifdo de hogares desintegrados, plantea
para los docentes de primaria en el quenacer educative

cotidianc,

Se espera que el trabajo que se presenta en seguida,
resuelva la problematica que involucra el trato en el aula
con nifos provenientes de hogares desintegrados, y en todo

caso, permita a los docentes una mejor interaccién con sus
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alumnos, scbre todo, de aquelles que previenen de heogares,
gue por una causa o por ctra, ss han desintegrado, con toda
la carga moral y psicoldgica que ello implica en términos

‘de su desarrollo educativo.



OBJETIVOS

Al finalizar la siguiente investigacién se espera

alcanzar los siguientes objetivos:

GENERAL

Diseflar una investigacién documental sobre la los
elementos gue integran el sistema familiar y la influencia
gue tiene la afectividad de los hijos de madres solteras en
2l aprovechamientc de nifios de preescolar, ia cual sera
reafirmada a través de la aplicacidén de un cuesticnarioc a
docentes gque nos informen acerca de esta hipétesis que se

viene planteando.

PARTICULARES

1. Determinar los diferentes elementos que integran el
sistema familiar y de gqué manera influye para la

convivencia y desarrollo personal de sus hijos.

2. Analizar la influencla que tiesne la familia en el

desarrclle emocional del pequefio, enfatizando las
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caracteristicas psicolégicas y de personalidad de los

menores hijos de madres solteras.

Examinar el enfoque actual de la educacién preescclar
v su énfasis en el desarrollo de capacidades afectivas

entre los nirfios.

Rescatar las observacicnes de colegas docentes de
preescolar, en cuanto a sus experiencias con hijos de
madres solteras, y hasta gque punto la afectividad vy
atencidén que dichas madres brindan a sus hijos es

comparable con la que otros nifics tiene.



CAPITULO I
LA FAMILIA Y SUS EFECTOS EN LA
PERSONALIDAD DE LOS NINOS

El presente capitulo pretende determinar come el
sistema familiar, integrado principalmente por los padres vy
hermanos, repercute en la perscnalidad y conducta de los

nifics

1.1, EL AMBIENTE FAMILIAR Y SUS ELEMENTOS

Todo nifio nace dotade de un sistema de defensas contra
las bacterias y los virus gue abundan en este mundo. Sin
embargo, es necesario cuidar del ambiente fisico, formado
por un conjunto de condicicnes como la temperatura, la
humedad, etcétera, a fin de que el fragil organisme infantil
fortalezca sus defensas contra los agentes portadores de las
enfermedades. De otra suerte, sucumbiria facilmente a los

ataques de estos diminutos y temibles enemigos.

Ademéds del ambiente fisice, existe el psicolégico -
conjunto de circunstancias que afectan de una w olbra manera

la ceonducta del nific v gue, en parte, &l susclita- importante
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para ayudarlo a sobrellevar los conflictos, contratiempos vy
ginsabores de la vida. Tan intimamente influyen los dos
ampientes en el individuo que, =si se descuida la con-
solidacion de uno de ellos, las defensas del organismo

tienden a disminuir.

Entre les alementos que conforman el ambiente
psicolégico del nifie pueden mencionarse el humor y estado de
salud de los padres, su actitud acerca del hijo, la
sltuacidén econémica y nivel social y aun el mismo orden en
gue nacen los hijos. ElL primogénitc suele permanecer algunos
meses o afios como hijo Gnico y naturalmente, recibe
cohsiderable atencién de los padres y parientesg, D& pronto,
al_ nacer otro nifio, aquél se encuentra destronado. Debe
convivir con alguien gue parece robarle la atencién de los
progenitores, Busca entonces neutralizar la desventaja de
haber sido desplazado. Quiere seguir siendo el primerc v,
cuando no es asi, se wvuelve agresivo, pilerde interés y se
retrae, o se defiende con los celos, en apariencia, del bebé

recién nacido; en realidad de los papés.

“El segundo nace cuando tiene va otro hermano"!. Su

desventaja consiste en no ser tan hébil come el primero.
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Pronte empieza a percatarse de esta limitacidén que
sefiala su inferioridad. Actta comp si tuviera siempre que
ponerse al corriente. El segundo tiende a hacerse més active
o mas pasive, mads o mencs independiente qua el primero,
Cuande son varios hermancs, el nifio intermedio carece de los
derechos del mayocr y de los privilegios del méds pequefic.
Debe abrirse pasc c¢asi solo, apoyado en su propic valer.
Suele sentirse explotado. A veces logra opacar a sus

competidores y se convierte en la luminaria de la familia.

El Gltimo hijo encuentra hermanos superiores a él; pexo
aprovecha la ventaja de ser el mids pequedio. Suele ser el
congentido vy =en algunas familias el mandaderc de los
mayores. Con frecuencia desarrolla rasgos que lo convierten
en el graciocso, débil, chistoso o desvalido de la familia.
Suele desalentarse al encontrar refilda la competencia con

los hermanos.

El hijo dnice crece entre adultes. ElL ambiente Lo
inclina a desarrcllar habilidades que le aseguran la

atencién y ayuda de éstos, o puede volverse timide e inatil.

! NUSTICK, Victor, El entorno familiar y sus efectos en la personalidad del nifio,
Trallas, México, 1993, p. 56,
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La actitud de los padres respecto de cada hijo‘ se
modifica segun el desarrollo del nifioc y las cualidades que
despliega. La salud y posicidén econdmica de los papas suele
variar también. A las estrecheces naturales de los primeros
afics de matrimonio sucede a veces la abundancia de la
madurez. Por tanto, el ambiente cambia constantemente en

este gentido.

Estecs elementos ambilentales ejercen de ordinario
influjo en el nific; pero tres son los que afectan
decisivamente su vwvida: el carifio, la aceptacién, vy la

estabilidad.

1.1.1. La organizacién familiar en perspectiva

Antes de hablar del carific como elemento de la relacién
en el nicleo familiar, conviene recordar brevemente la his-
toria de la familia, pues no siempre ha sido lo que es en la
actualidad. Hasta el sigle XVII la familia se basaba en las
actividades de la vida diaria: arar el campo, pastorear el
ganado, cultivar el huerto, hornear el pan, manejar la rueca
y cuidar de los nifies. De aqui nacia su cohesidén
inguebrantable. Los parientes no vivian dentrp de la misma

casa sino cerca, y los nifos convivian con los adultos dasde
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que eran capaces de ayudar en el campo, taller u otra
ocupacién, No existian ciudades gigantescas como las
actuales. El nifio escogia a gquién amar. La industrializacién
{siglo XVIII) modificé por completo este estado de cosas. La
mayor parte de labores hogarefias -lazo de unién de 1la
familia- empezé a efectuarse fuera: tejer, hacer el pan,
reparar los muebles, etcétera. E1 resultado légico fue que
los individuos no negesitaban trabajar en el senc de la
familia sino fuera de él; es decir, el grupc familiar dejd
de ser el centro en cuyo derredor giraba la wvida de sus
miembros. Este tipo'de familia atn perdura en algunos de los

paises mas atrasados.

Con la industrializacién y la formacién de la sociedad
urbana ha aparecide otro tipo de Ffamilia, cuya unidén no
depende de las labores de ¢ada unc de sus miembros en
beneficic mutuo --éstas se efectian fuera del hogar- sino de
las necesidades emocionales de sus miembros. El padre se
augenta por lo menos durante oche horas -con frecuencia
también la mama- y la tGnica actividad realizada regqularmente
en el hegar consiste en preparar la comida, lavar la ropa y
educar a los nifios. “El wvinculo mids importante que aenlaza a

los miembros de la familia urbana moderna es el carifo,.

Cuando égste se apéga, la pareja se separa y los hijos -si
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los hay- quedan al cuidado de alguno de los papis”?,

1.1.2. El carifio hacia los hijos

Las investigaciones realizadas més reclentemente
indican que la satisfaccién de las necesidades fisicas del
nifio, alimento, aire, abrigo, limpieza y suefio, no bastan
para su desarrcllo normal. Los nifios de asilos y orfanatos,
a pesar de tener satisfechas estas necesidades, manifiestan
rasgos de agresividéd, incapacidad de dar afecto y recibir-
lo, lentitud para aprender y, sobre todo, insequridad. Estosg

nifies duermen menos que los de un hogar normal, rara ve:z

- sonrien o dan muestras de alegria y son pasivos Yy apdticos.

£l marasmus, forma de consuncién. lenta, no se debe a
factores fisicos, sino que paréce estar relaclionado con
serias perturbaciones emocionales de los recién nacidos.
Ctros estudios concluyen que los nifics necesitan del apoyo

de un adulto carifioso para sxplorar el rmundoc.

Algunas investigaciones sefialan que la frialdad materna
suscita en los nifios dificultades en la alimentacién,

produce agresividad y enuresis y retarda el desarrollo de 1a

: MOUSSEAU, J, LA FAMILIA PRISION D& AMOR, ASPECTOS
PSICOLOGICOS, Editorial Trillas, México, 1989, pp. 52-53.
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conciencia moral. ¥n cambio, la madre carifiosa que pasa mas
tiempo con el hije, le facilita conocerse a s8i mismo,

aceptarse y sentirse mas contenta.

Un grupo de investigadores buscaba averiguar el grade
de madurez de varios adultos jovenes educados bajc distintos
metodos, Se trataba de la repeticicn de un estudio realizado
por Sears (1957) scbre el impacto de diferentes practicas
educativas en el desarrollo de 1la personalidad. ILa
investigacién explerd, en un grupce de 379 madres, las

siguientes cuestiones: ;Toleraban ellas los juegos sexuales

-de los nifies? ;Les pegaban? ¢Les retiraban el afecto? ;les

suprimian privilegios? La conclusién seniald, que ninguna
préctica resultaba mejor que otra para el desarrollo de la
personalidad del nifio quiza por no haberle estudiado
directamente y hacerlo con las mamas., Esta cuestidén
permanece aiun sin resﬁuesta vy, asi, algun psicélogo arguye
quz los papds influyen poco en la Fformacioén perscnal del
nifio, Mc Clellan® invirtié la forma del estudio e investigé
el grade de madurez de 78 sujetos (hijos de las madres que
habian servido a Sears 25 afios antes), cuya sdad media era
de 31 afics, la mayoria casados y con hijos. Se averiguaron.

las diferentes practicas educativas ampleadas por los padres

: Me CLELAN, Robert, Ddesarrolle psicolégico, Mc Graw Hill, México, 1987, p. 216,
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Y Se compararon con los estadios propuestcos por Erikson: los
tempranos, con dependencia de la autoridad externa; los
intermedios, de confianza en si mismos, vy los.ﬁltimos, de
cuidades genuinos por parte de los demas. Las entrevistas y
las pruebas mentales permitiercn. conclﬁir le siguiente:
“...lo que hacen, piensan y creen los rapds en cuanto
adultos no depende de determinadas pricticas educativas de
‘los primeros afogs. En cambio, lo que sienteﬁ los papéds
respecto de los nifios no puede meﬁos que tener anorme
impacto” *. Los nifios amadps por sus padres eran precisamente
los que, convertidos en adultcs, manifestaron maycr grado de
madurez. Ctro dato interesante en 2l estudio de McClellan
seflala que el contreol rigiao de la conducta expresiva de los
nifics ruido, descuido, alboroto y dependencia impedia su
maduracién; es decir, cuando lés padrés atendian mas a la

conservacidén del poder.

El nific amado confia en el amor de la madre y posee una
mayor motivacidén para plegarse a sus indicacicnes, asi se
comporta come ella lo desea. Tiene més que ganar si lo hace,

Yy m&s que perder sl se rehilsa a obedecerla.

4 MecINTIRE, Robert, POR AMOR A LOS NINOS, AMBIENTE PSICOLOGICO DE
LOS PADRES, Editorial Diana, Téenico, México, 1988, p. 245.
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Cuando el nifio es mayor, los padres manifiestan su amor
mediante el esclarecimiente de sus inquistudes y la

participacién en sus jusgos.

Algunas mamas se quejan de gque a sus hijos no les
gustan las demostracicnes de carifio, pues lloran y se
rebelan cuando los toman en brazos. En tales casos es
posible sefialar que quiza exista un rechazo 'inconSCiente

hacia el nific, gque éste percibe de alguna forma.

Dada la importancia capital del carifie, todas las
amenazas de retirdrselo al nifio scon totalmente
desaconsejables. Frases como ya no te quierﬁ, constitufen
amenazas reales para &1, pues sus recursos mentales son
insuficientes para comprender el alcance limitade de tales
expresicnes. El nifio necesita sentir cque se le ama por ser

el hijo, no por lo que hace o por lo que vale.
1.1.3. La seguridad transmitida al nifio

El afectc da origen a la seguridad. El nifioc nace
incapaz de valerse por si mismo en un munde amenazador.
Llega & la vida en el mds absoluto desamparc, al grado de

perecer sl no recibe los culdados adecuados. Gracias al
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estimulo paterno, el nifio comienza a moverse, a decir sus
primeras palabras y dar sus primeros pasds. El amor
vigilante de la madre que sigue come sombra las primeras
exploraciones del nifo, %e:da a éste, la sequridad necesaria
para acometer la tarea de conocer el medic que lo rodea. =1
sabe que cerca existe una figura amada en la cual encuentra
alimento, calcor, consuele e incentive; es decir, seguridad
para su diminuta e insignificante perscna. La madre alaba al
hijc, le celebra 3sus primeros ensayos vy lo recompensa por
sus esfuerzos desmafados. El carifio de los padres, las
figuras mds sabias y poderosas del munde infantil, dan
confianza al nific en su peguefiez y capacidad para valerse
por si mismo. Poco a poce se le graba la idea de que si sus
papas, tan buencs y sabios, lo aman, aun siendo pequefiito y
desvalido, debe ser porque &l verdaderamente vale. Asi, el
amor de los padres es el punto de apoyc de los esfuerzos in-
fantiles para afrontar la realidad, es puente tendidc entre
la incapacidad del nific y sus logros futuros, es origen de
una seguridad mas sélida: la basada en la conciencia de la

propia capacidad7

Gordon concluys gque “,.. el amor es el recursc mas
importante en la formacién de valoras ¥ guia de las

opciones y los estilos de vida. Quien experimenta falta de
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amor an la nifiez ez infeliz entonces y daesarrolla actitudes

que perpetian su dasdicha”®,

Un estudio de un grupc de nifios seguros de si mismos,
complacientes, buenos estudiantes, en una palabra maduros
para su edad, traté de averiguar gué métodc eficaz habian
empleado los padres para obtener tan magnificos efectos en
su educacién. Los resultades fueren desconcertantes. Estos
nifios habian sidec educados con gran variedad de practicas: a
unos se les daba dinero desde peguefios, a otros se les
negaba; unos tenian libertad en sus deberes religicsos, a
otros se les exigia cumplir con ellos. A éstos los
sancionaban con rigor, a aquéllos nunca les habian impuesto

castigo.

En medic de tanta diversidad de practicas educativas

aparecidé un denominador comin: *...estos nifios eran amados

- por sus padres y lo sabian, y este amor les habia ensedado

que los hombres podemos llevarnos bien unos con olros vy

vivir en paz” 5,

* GORDON, Thomas, PADRES EFECTIVAMENTE PREPARADOS, Editorial
Diana, México, 1988, p. 54, :

8 LANGDON, Grace y D, TOUT, L, LOS NINOS BIEN AJUSTADOS AL MEDIO
AMBIENTE, TRILLAS, México, 1990, p. 65.
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Comoc consecuencia del carifc, la aceptacién se
manifiesta en la aprobacién del nifioc’ por el heche de ser el
hijo. Los padres gue acepﬁan a sus hijos lo hacen cada uno a
su modo. Son &l mismo tiempo amables y firmes, se muestran
especialmente  sensibles a las necesidades  del nific,
advierten sus sefiales de molestia, incomedidad o dolor y lo
protagen contra los peligres. La aceptacién implica respetar
el paso del nific por su desarrocllo. No se le violanta a
pasar de una etapa a2 otra ni se lo compara desfavorablemente
con su amiguito gque ya camina, habla y se viste solo. Los
papas que aceptan. al hijo desean, naturalmente, que
gobresalga, pero sin ponerle precic al amor que le tienen;
es decir, su carific permanece invariable lo mismo en los
triunfos gue en los fracasos del hijo. Los papds que aceptan
a sus hijos tratan de que éstos crezcan, sin considerar sus
muestras de-inmadurez como manifestacicnes de tonteria o de
perversidad. Acogen Jas preguntas del nifio, nacidas de su
deseo de aprender, sin tratarle como si fuese un importuno,
Yy reconocen su responsabilidad para seflalar limites a 1la
conducta del nific y a sus deseos atropellados. Se consagran

a él sin transformarse en sus esclavos.

Las consecuencias del clima de aceptacidén son benéficas

para el nifio; cuenta con proteccidn contra su impulsividad;
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no necesita lanzarse a batallas que adn no puede ganar;
tiene oportunidades para crecer y explorar el mundo, de
ensayar y fracasar en muchos de ellos sin poner en peligro
su  propla seguridad. Puede expresar libremente sus
sentimientos y ser franco en sus relaciones con los demés;
finalmente, se sisnte libre de manifestar sus miedos sin
incurrir en el ridiculo. La mas preciada ventaja de 1la
aceptécién es que el nifio aprende facilmente a aceptarse
como es, con sus cualidades y defectos, sin nscesidad de
eéxagerar unas y negar los otros, y a sentirse menos culpable
de los errorss que comete, secuela inevitable en el proceso

del desarrollo,

El rechazo es lo opuesto de la aceptacién. Puede asumir
formas diversas, comc la negligencia y la crueldad, el
perfeccionisme y la proteccién exagerada. La negligencia
aparece en la falta de los cuidados necesarios para que sl
nifio crezca. La crueldad se manifiesta en insultos, golpes e

incluso en privacién de alimento.

M&s frecuente es el rechazo disfrazade de
perfeccionisme y de proteccidn exagerada, ya que en nuestra
sociedad gue tanto valora el amor maternc es dificil que una

madre admita conscientemente que rechaza a su hijo. Si
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llegara a darse cuenta de que alianta sentimientos tan
reprobables, se sentiria culpable. Busca entonces, incons-
cientemente, alguna razén, independiente de su estado
emocicnal, pgra rechazar al nifio y la encuentra en la
herencia del hijo, en su salud o en su conducta, lo cual la
obliga a exigirle méas. Advierte exclusivamente la
imperfeccidén ‘del nifio para paliar ante sus ojos y ante los

demés el rechazo que siente por &l.

Ciertas actitudes de proteccién exagerada son, a veces,
una forma incensciente y solapadaz de rechazo. Difisren del
perfeccionismo en que éste atiende a la imperfeccidn del
nifio que lo hace menos amable, v aquéllas se refieren a la
actividad misma de la madre, quien adopta wuna actitud de
vigilancia excesiva, es decir, una conducta diametralmente
opuesta a las manifestaciones de rechazo, para evitar que
éste aparezca. El perfeccionismo trata de desarraigar =i mal
existente en el niflo; la proteccidn exagerada se afana por
prevenir todo peligre que pueda acecharle. BAmbas actitudes
sabotean por distintos camincs el desarrollo emocional del
nifio destruyendo su confianza en _si misme: al
perfeccionismc, por encontrar siempre al hijo imperfecto e
inaceptable; la proteccién exagerada por impegirle probar

sus propias fuerzas y escudarlo lnnecesariasmente de peligres
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imaginarios,

Las consecuencias del rechazo son desastrosas. El nific
rechazado debe apoyarse en sus propios rscursos que, por lo
general, son limjtados. Se le deja solo, asustado,
hambriento e incémodo. El nifio fisicamente maltratado carece
de la fuerza necesaria para defenderse; aguel cuyas faltas
S8 censuran constantemente, fracasa ante los demas por
carecer de un apoyo para probar nuevamente sus propios

recursos.
1.1.4. La estabilidad emocional

El niflo nscesita también saber con certeza dénde asta,
Entre los sentimientos de incertidumbre que paralizan a
algunos nifos se encuentran los vinculados aon sus
habilidades, relaciones con los demas y actitudes que deben
Comarse respecto de ellos. Un nifio educado carificsamente en
un marco familiar estable mira a sué padres bajo una
perspectiva uniforme, en la cual se reglstran cambios meno-
res y aun algunos mayores, pero que de ordinario permanece

s6lida en su conjunto.
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Los nifios son incapaces de alcanzar la estabilidad,
frute de una situacidén firme y segura, si constantemente
sufren cambicds bruscos sin razén evidente, como los de
residencia y de escuela, gue les impiden formar amistades

duraderas y sentir gue pertenscen ya a un grupo.

Pero la estabilidad fundamental depende de las
relaciones del nifio con sus padres. En el hogar se aprende
dia a dia la ciencia de la vida, que descansa principalmente
en las actitudes y conducta de los papéas. Si el nifo sabe
qué puede hacer hoy,_gracias a lo que pudo hacer ayer y los
pasados dias, adquirird confianza en si mismo; perc si lo
permitide ayer nc dependid de una razdén objetiva sino del
insomnic de su mamé o del nimerc de cervezas gue bebié papa
© la ultima conversacidn sobre educacién sostenida en el
salén de belleza, dificilmente sabrd el nific con certeza

dénde estd y dentro de qué limites le es licito moverse.

Los adultecs nos sorprendemos ante un amigo que hoy nos
saluda carifiosamente y maflana nos vuelve la espalda; vy no
nos detenamos a pensar gque los cambios repetidos vy
arbitrarics en el cardcter de los padres proveocan confusion

en el nifo.
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La estabilidad en el hogar supone cierto conocimiento
de las metas de la educacién. (Cémo puede tenerse
estabilidad si se ignora qué se quiere del nifio o cudles son

los princéipics fundamentales gque gobiernan la vida humana?

La estabilidad implica también gue los padres actien de
comin acuerdo en las normas dictadas al nifio. Pocos factores
producen mayor confusién en la mente infantil que la
divergencia de los papéds en el modo de educarlo. 5i la norma
sefialada por el papd es descbedecida con la complicidad de
la mamé&, o si el hijo se alia con el papd para pasar por
encima de lo establecido por la madre, se le estd ensefiando
a burlarse de las normas. fRsta es una manera eficaz para gue
el nifio manipule a ambos progenitores y acabe por

enfrentarlos.

Existe en la percepcién humana un fendmenc peculiar
llamado constancia. Segun esta propledad, percibimos un
objeto, cualguiera gue sea, Como ‘sensiblemente del mismo
tamafio, a pesar de haberse alejado respecto de nesotros: o©
lo vemos de un mismo . color, sea que esté iluminado por 1la
luz amarillenta de una bujia o por la luz solar. Este
fenémeno ocurre también en relacidén con las personas. Los

padres son gquienes mds hondamente influyen en la vida del
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nific. La percepcidn que tenga de elles incide en gran medida
en su vida posterior. El nifio percibe a la madre como fuente

de alimentc y de carifio comprensiva y protectora. Al padre

| lo ve fuerte y sabio. Generalmente, las nifias encuentran mas

atractivo al papid y 1os nifios a la mama.

% Si el nific aprende a percibir a su padre como hoﬁbre
P arpitrario, dominante y dure, interpretard de la misma
manera todo lo que el papd haga. Si éste se acerca, guiere
dominar; si se aleja, muestra falta de afecto. Esta pauta
perceptual permanece constante a través de la vida del nifo
v le lleva a atribuir a las figuras de autoridad las mismas
caracteristicas -aunque no las tengan - gque percibidé en el
padre vy, a las mujeres, lcs mismes rasgos--aun cuando

carezcan de ellos-—que advirtid en su mami.

Vemos, pues, la importancia de ofrecer al nifioc un

ambiente de «carifio, aceptacién y estabilidad, pues su

percepcidn de las personas permanece constante durante toda
su vida y la imagen que se forme del padre y de la madre

serd proyectada en sus relaciones con los demds hombres y

i mujeres.

Si el ambianta hogarefio ha sido carifioso, acogedor ¥

156633
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estable, el nifioc se formard una buena imagen de los hombres;
pero sl ha side victima de rechazo ¥y falta de afecto,
percikirad a los demas como enemigos peligrosos y se mostrara
insequro y desconfiado, temeroso de gue se repitan las

experiencias ingratas que ensombrecisron sus primeros afies.

LQué pueden hacef los padres, cuandec son conscientes de
que el ambiente hogarefio no es feliz? No todo estd perdido.
Afortunadaments, existen medios para restaurar el bienestar
familiar. Tales papas pueden buscar ayuda psicoterapéutica
para toda la familia, ayuda que les permitird solucicnar sus
problemas o afrontarlos con mayor tranguilidad, o bien
unirse a algun grupo de padres dedicado a comentar problemas

aducativos y ayudarse mutuamente a resclverlos.

1.2. 108 PADRES COMO MODELOS

Los nifios manifiestan gusto al oir a c¢tras personas
alabar el talento de su papad ¢ la belleza de su mama, a la
par que se avergienzan de los defectos de sus progenitores.
En  ambos casos, - los nifios  experimentan sentimientoes
parecidos a los de sus respectivos papds, si éstos hubieran

sscuchado tales alabanzas o criticas acerca de los hijos.
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Todos hemos participado en forma alternativa en los estados
emocionales de perscnas a las que nos consideramos

semejantes; el fendémeno es llamade identificacién.

La identificacién del nifio con sus padres consista en
creer que algunos de los atributos del modelo ({padre o
madre) le pertenecen. E1L 'niﬁo, conscilente de llevar el
apellido paternc, tener semejante barba partida e igual
color de ojos, cree parecerse a sy papd. Adem&s, la creencia
de tener semejanzas fisicas vy psicolégicas_ le permite
experimentar las emociones.gratas o ingratas gue el padre

sentiria. Se dice entonces que se ha identificado con &1.

Los nifies no sélo se identifican con cualquier persona
pargcida 4 ellos, sino pueden hacarlo con otros modelos,
Kagan sefiala cuatroc elementos en la identificacién. Primero,
“la conciencia de asemejarse a un modelo”’. Mientras mayor
sea el nimero de semsjanzas y éstas mids acentuadas, el nifo

creerd tener un parecidco mayor con el modeleo. Esta creencia

de ser semejante al models puede ampliarse: por las

caracteristicas comunes de un mismo apellido igual sexo,
gusto por la misica o deporte, etcétera; por adopcidén o

imitacién de gestos, gesticula al modo del papd, vy
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finalmente, por los comentarios de los adultos que lo

rodean: eres igualito a tu papa.

Estos tres mecanismos generalmente inducen al nifio a
concluir que es mas semejante al progenitor del mismo sexo
que a cualquier otro adulto. De ahi que los niflos, de
ordinario, se identifiquen ﬁés con los papds y las niflas con
las mamés.

El segunde elementc consiste en Texperimentar
emociones alternativas”®. Siempre que el niﬁo experimenta
una emocidn, al modelo la sentiria en parecidas
circunstancias, participa vicariamente en el estado afectivo
de éste, como se dijo antes. Para repetirio una vez mas, la
identificacién consiste en que el nifio cree ser semejante al
modelo, y esto le permite participar en las emocicnes de
aquél, al grado de pensar que los eventos ocurridos al
modelc también le sucederdn a él1, y que las otrés personas

reacgionaran como lo harian con su papa.

El tercer elemento, “el desec de poseer sus rasgos mis

atractivos, faverece la identificacién”. Es evidente para

! KAGAN, 4, EN’I‘ENDIENDO A LA NINEZ, AMBIENTES, MOTIVOS Y
PENSAMIENTOS, Limusa, México, 1988, p. 39.

8 Idem, p. 48

’ Ident, p. 57.
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el nific que sus padres son més fuertes, mis habiles y mas
libres que él, y el desec de poseer tales dones es muy

apetecible.

El cuarto elemento consiste en "la tendencia del nific a
apropiarse por iImitacidn de las actitudes, conductas vy
valores paternos, aun gin recibir ningtn refunerzo®, El niflo
cree que si incrementa la semejanza con el modelo obtendrd
las ventajas de poder, habilidad y libertad de aquél. Tal
proceso no solamente induce al nific a creer en su semejanza -
respecto de otras personas, sino a tratar activamente de
adeoptar los rasgos de éstas para parecerse mds y obtener las
ventajas deseadas. Mientras mas imita al modelo, més se
parecera a &l y experimentarid un mayor numerc de emociones
vicarias. S5i la semejanza las aumenta, el nifio guedarda tan

atade al modelo que llegard a creerse parte suya.

Mas apor'qué entonces un nifio adopta conductas que se
apartan de la paterna? Generalmente, por actuar mediante
habitos contraidos: tender la cama, limpiarse los dientes,
ercétera; por el deseo de ‘conseguir premiocs y evitar
castigos o de adquirir un rasgo estimado: jugar bien a la

pelota.
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Es preclso advertir que la identificacién del nifio
puede sfectuarse respecto de las actitudes, normas y valores
del padre, o los prejuicios; . como el racial, ¢ de sus
ejemplos {es decir, sus conductas). Ahora bien, no es raro
.que en el transcursc de su desarrollo el nifio advierta la
falta de coherencia entre las normas, de un lado, y la
conducta paterna, del otro; entre distintes elementos de

ésta (es muy estricto en cuestiones de honradez, pero tiene

mzanga ancha respecto del sexo) o, finalmente, que la
meralidad paterna carece de solidez. Con  bastante
probabilidad puede esperarse que el nific cuyocs padres
observan una buena conducta moral; la desarrcolle a su vez.
Sin embargo, a veces los niflos son selectivos en las
virtudes o flaguezas gue imitan. FPueden identificarse por
amor y seguridad, para tener cerca al papa aun cuandeo esté

ausente, ¢ por miedo o ira, para desquitarse de cierto

rechazo, abandono o preferencia manifiesta hacia otro hijo.

Puede afirmarse que mientras mds consistente y madura
sea la conducta de los padres, el niflo se identificarad més
con ellos vy, .en camblo, cuanto mAs arbitraria sea ésta en
sus normas, valores y conductas, el nifio se 1identificara

mencs con sus progenltores.

. Klem, p. 64.
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El nifio que se identifica con modelos cuyds atributos
son indeseables se forma una imagen negativa de si mismo.
Como se dijo arteriormente, la mayoria de les nifios de cinco
0 seis afies se percata de ser mis semejante al pregenitor
del mismo sexo por llevar el mismo apellide y tenér cierteos
rasgos parecideos que a otros adultes. Por desgracia, el nifio
se identifica sin advertir gué tan desagradables o
indeseables son los rasgos del padre, pues todavia no tiene
suficiente discernimiento para distinguirlos. A medida que
los reccnoce, liega a <creer que algunos de ellos se

encuentran en su proplia perscnalidad.

Por lo general, el nido se identificaz primero con sus
padres, son los adultos a quienes conoce mejor, respeta vy
admira pero a medida que crece lcs valora en relacidén con
otros adultos que pueden tener cualidades ‘superiores.
Ademds, el nifio lee u oye historias de héroes, cientificos y
deportistas. Tales experiencias leo inducen a querer ser como
el modelo preferido, 'y las semejanzas descubiertas entre
éste y sus padres frecuentemente facilitan sus intentos de

parecerse mas al modelo.

Los maestros son tambien modelos potenciales, aungue

suele subestimarse su poder para sugerir valores. Ellos
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deben persuadir al nific del goze y utilidad de adguirir
conocimientes, cuya aplicacidn aquél desconoce. 8i los
maestros son respetuosos, humanos, competentes y ‘justos, él
nifio pondrd en las tareas escolares el mismo respete que le

muestran. Cuantes nifies deben el gusto por determinada

materia a un maestro dedicado.

1.2.1. La identidad del papel sexual

A los varios rasgos incluidos en el concepto del vyo
como competencia y moralidad se agrega el de la identidad
sexual, y por ello cada quien ansia descubrir gué tan bueno,
talentoso y masculine o femenino es. Ests 4ltime atributc no
se incluye tan féacilwente en el concapto prOpioﬂ Ademas de
sujetarse a las caracteristicas biclégicas, depende de las
diferentes culturas que sefialan losg atributos fisicos,
creenclias, sentimientos, motivos y conducta. A las mujeres
orientales se les ensefla a ser gentiles, cualidad femenina
basica, las muchachas occidentales creen que la belleza
fisica es esencial. En el aspecto psicolégico se espera de
ellas capacidad de experimentar profundos sentimientos,
agradar al hecmbre y atraerlo sexualmente. Las normas
culturales masculinas implican también la habilidad para

agradar a la mujer, pero subrayan la independencia del
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juicio y el dominic. Se espera que el hombre sea agresivo.

La dependencia, pasividad y conformidad de los sexos
estén‘relacionadas con la cultura. A la nifia se le tolera
expresar conducta dependiente; en cambio, al hombre se le
reprende por demostrarla. De ahi que los muchachos
experimanten conflictos si son pasivos y las chicas si son
agresivas. Otro tante sucede con la habilidad intelectual en
clencias’ y mateméticas, Iimportante en los hombres vy
secundaria en las mujeres por ser ‘tales asignaturas
necesarias para el éxito profesicnal, logro indispensable

del vardn,

En seguida se examinan los aspectos mas destacados en
tornc a la influencia cultural gue directamente ejercen los

padraes de familia en el menor de primaria.

1.3. INFLUENCIA DE IA CULTURA ¥V EI PAPEL DEL PADRE Y
DE 1A MADRE EN EL AMBIENTE FAMILIAR

Los factores bioldgicos déterminan el papel materno:
concebir al nifo, llevarlce en el senc, darlo a luz,
amamantarlo y cuidarlo, rodedndolo, adem&s, de sentimientes
cuyo interés, perseverancia y profundidad no tienen paralelo

en la vida humana,
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La biologia, por sl contraric, influye mencs en el
papel del padre, cuya contribucién finaliza en el momento de
la concepcién. La cultura determina las conductas paternas.
Por eso, en algunas sccledades el padre sbélo se interesa por
los descendlientes varones, mientras gue en ctras mandan como

duerics de todos los hijos.

En nuestra sociedad el varén es jefe titular de la
familia, perc su papel tiende a ser mas borroso e
indefinido. En muchas familias, el padre se reduce a ser el
proveedor del sustento., Desaparece del hogar durante el dia
y, en parte por desconocer a los hijos, o bkien por can-
sancio, procura inmiscuirse lo menos posible en los
problemas de éstos, hasta quedar literalmente al margen de

sus vidas.

La madre, por el contrario, es la figura dominante de
la familia y encargada de su cohesidn; pero al desempefiar
aste oficio arriesga el papel principal de dispensadora de
carifio y comprensién que representaba en otros tiempos,
mientras que al padre correspendia la disciplina ¥y
moralidad, asi comc la ensefignza de la galanteria, piedad ¥y
valor a les hijos varones, Los protegia en los momentos de

tentacién y los amonestaba cuando cedian. El padre servia de
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puente entre el mundo Y la familia. Ahora cuida mis bien de

la posicidén material de los suyos.,

De estas consideraciones se desprende que en nuestra

sociedad los papeles del padre y de la madre se han vuelto

ambigucos e indefinidos.

Muchas madres frabajan en el mundo de los negociocs
masculines y algunos hombres se dedican a cuidar a los
hijos. La prictica de esta actividad beneficia a los nifos
por ofrecerles la oportunidad de intimar con 1la figura
paterna, aunque presenta el peligro de que agquéllos acaben
teniendo dos madres sn vez de padre y madre, si ningune de

los dos asume un papel definido.

El nifio necesita que el padre acepte su papel varonil.
La masculinidad no se aprende en un cursc formal sino en la
vida practica, con un padre cuya conducta sirve da modelo.
Desde su infancia, el niﬁo'aprende que el padre, la figura
fuerte, lo protege de los peligros del mundo externo, de losg
de su propia fantasia y también de la proteccién excesiva de

Su mama.

Muchos peligros acechan al nific en el mundo moderns Y
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necesita instruccidén pars afrontarios sin  riesgos
innecesarios: las calles transitadas, los aparatos mecanicos
y eléctricos, los maleantes, etcétera. £l nifc también
requiere de la proteccidn firme del papd en contra de sus
propias fantasias, como la de exigir a la mama toda para si,

sin admitir rivales de ningn género que le roben su carific.

.Como el nifio es tcdavia incapaz de distinguir entre las
fantasias y la realidad, se asusta de sus impulsos hostiles;
perc al identificarse con el padre, éstos desaparecen y el

nifio se libera de tendencias agresivas.

El padre lo defiende, asimismo, cde una mama demasiado
protectora. Papel del padre es suministrar al hijo su amor
simultdneamente protector y liberador. 81 el nific necesita
gue la madre lo ame para convencerse de ser digno de amor,
requiere que el papd le proporcione la seqﬁridad de gque es
capaz de valerse por si mismc. Por su misma naturaleza ¥
educacidén més ablerta, el padre suele permitir al hijo varédn

que ensaye su independencia.

A las niflas debe tratdrselas come a mujercitas, scbre
todo en familias donde los padres no tuvieron ningin vardn,

La nifia debe gozar por ser nifia y sentirse estimada por
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ellc. La madre ha de procurar trasmitirle el gozo de asger
mujer, El papd puede ayudar a imbuirle este sentimiento, si
la alaba por su aparieﬁcia, su arreglo, etcétera. Seria
absurdo, en cambic, que la animara a desarroilar actividades

masculinas comc aprender a boxear y cotras semejantes.

La vida del heogar proporciona amplia oportunidad para
indicar a los hijos el hecho fundamental de que los hombres

Yy mujeres desamperian papeles proplos v que para

desempefiarlos se necesitan mutuamente.,

La wvida familiar da ocasién & la mam& para iniciar a

lag hijas en los quehaceres domésticos y el cuidado de los

‘pequefios. Las chicas pueden aprender a preparar comidas

sencillas, a wcoser y a tejer. Las madres diligentes
aprovechan escs mementos de intimidad para comunicar a sus
hijas las satisfacciones profundas de ser mujer, esposa Y

madre.

Por su parte, la convivencia familiar presenta al papa
la oportunidad de animar al hijo a ejecutar tareas como
cortar el césped, componer la llave del agua, etcétera, mas
proplas del hombre y gue disponen al hijo vardn a asimilar

otros intereses masculinos y a emularlos. Sin embargo, no
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debe impulsarse a los nifios a asumir los papeles y oficioes
apropiados demasiado pronte. Si durante la edad de la
primaria los nifios y nifias juegan con mufiecas v se dedican a
actividades femeninas, no hay de qué preocuparse, bor mas

que algunos padres y madres se inquieten,

En esta edad los niﬁos vy nifias suelen participar en los
mismos Juegos y divertirse con juquetes semajantes. No es
preciso que los padres ss empeflen entonces por hacer de su
hijo wvardén un excelente deportista o de su hija una

consunada costurera.
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CAPiTULO I
COMO INFLUYE EL AMBIENTE FAMILIAR
EN EL PROCESO EDUCATIVO DE LOS
NINOS

A lo largo del presente capitule se abordan los
aspectos que directamente tienen que ver c¢on la Influencia
que tiene la familia integral o desintegrada, en el
desarrolle de la personalidad dal menor, la cual ha de

acompafiarlos por toda su vida.

El que cada hijo entienda el estudic de una Fforma més o.
menos correcta y sea mejor o peor estudiante depende de
muchos factores. Algunos son personales: capacidades
mentales; interés o amor propio en el buen sentido; fuerza
de . voluntad; hébito de estudio; base .cultural en cada
materia; responsabilidad o madurez; experiencia en la forma
o método de estudic... Otros son ambientales: influencia de

leos amigos, de las lecturas no controladas..,

A lo largo del apartadp 2.3. anterior, ya pudimos ver
come dentro de las ambientales tieren especial importancia
el medioc escolar y familiar. En uno y otro puede haber mejor

o peor clima de estudio; las relaciones con profesores,
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compafieros de curso, padres y hermanos pueden favorecer o no
la disposicién hacia el estudic y la manera adecuada de
entenderlo y realizarle. Es decir, los factores ambientales

condicionan de algin modo los factores personales.

Ss wan a considerar ahora solamente las posibles

influencias del ambiente Ffamiliar.

2.1. oMo INFI.UVE EL AMBIENTE FAMILIAR EN LOS
ESTUDIOS DE LOS HIOS.

Se sabe que la familia como 'tal tiene en principio
muchas posibiiidades educativas y que algunas estan méé
relacionadas que otras con las disposiciones perscnales Y
condiciones en las que debe realizarse el estudio. Y ello es
asi, entre otras razones, porque el ambite familiar es un
entornoe de afecto que prctege a los hijos hasta la mayeria
de edad. En &1 satisfacen sus necesidades basicas de ser
ellos mismos, en cuanto que son aceptados por lo que son y
no por lo gue valen o hacen; de estar a soias consigo mismo
(intimidad); de usar sus capacidades y cultivar sus
intereses; de tener &xito er algin aspecto de su vida; de
relacionarse con los demds; de querer y ser queridOSW.. En
la familia se aprende a querer y a convivir; se adquieren

criterios morales y pautas de conducta para regir la propia
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vida,

Se da asi una estrecha relacién entre dos cualidades
basicas de la perscna humana las internas,  (capacidad de
autoposeerse o intimidad; capacidad de abrifse a los demds o
apertura} y las familiares ¢ sociales (centro de intimidad y
comunidad de vida). La familia es asi el &ambito que 1la
naturaleza ofrece para dque la persona pueda vivir de acuerdo

cen su dignidad y sus necesidades fundamentales.

La estrecha relacidén existente entre vivir come perscna
y vivir en familia explica gue la familia siga estando en el

fondo de todos los problemas de la vida v de la educacidn,

Cabe hablar, por ellc, de influencias generales vy
especificas de la familia en el comportamiento presente vy
futurc del hombre. Garcia Hoz llevd a cabe una investigacidn
para averiguar qué relacién existia entre la experiencia de
la propia vida familiar en la infancia y la valoracién de la
vida en general. ElL resultado o conclusién principal de este
trabajo fue el siguiente: “existe una influencia
significativa de la familia en La actitud del hombre ante la
vida. Se ha podido comprobar, por ejemplo, la gran

correlacidn existente entre el deterioro de la vida familiar
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v la delincuencia mil

Paro esta influencia se da no sélo en situaciones
axtremas: <«...también en las situaciones gque podemcs llamaxr
normala;s en la vida esceolar es clara la relacidn. que existe
entre las condiciones familiares y el rendimiento escolar,

en gsentido estricto, da los egtudiantes» 12,

Victor, Garcia Hoz, en la misma investigacidn, destaca
que, . ademis de esta influencia general, se dan influencias
especificas de la familia en relacidén con determinados

aprandizajes.

Esta incidencia del ambiente familiar en 21 rendimiento
escolar es destacada también por otres autores. Brueckner y
Bond, por ejemplo, sostienen que cuando el ambiente familiar
ez desfavorable, la correccién de las dificultades de
aprendizaje resulta mis dificil. Citan en este sentido "la
experiencia obtenida por la - doctors Robinson en la
reeducacién de alumnos con deficiencias lectoras: “uﬁ 47% de
estos alumnos no progresé (a pesar del tratamiento

pedagégice), hasta qué mejoraron algunas condiciones del

I GARCIA, Hoz, V., Orientacién familiar ¥ aprovechamiento escolar, Paidos, México,
1990, p.4. :
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Le Gall, por su parte, afirma que la falta de afecto en
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el &mbito familiar repercute en la conducta de leos hijos,

incluide el trabajo escolar. Estc se da en mayor grado con

nifios emotivos e introcvertidos.

en las primeras edades.

Egtos nifios no pueden transformarse en otras
personas al franguear el wmwmbral de la escuela. O
bien se oponen vivamente o bien sa8 presentan
deprimidos, desanimados de antemane e Iincapaces
de fijarse un objetivo ¢ de alcanzar una meta. La
familia y la escuela no se separan: el alummo
debe encontrar siempre en su familia, no una
vigilaneia exigente y gqua repare en todo Ilo
concerniente al trabajo sescolar, sino un ambiente
optimista y atento que le anime y le vigile a la
vez'®,

La influencia de la familiz tiene especial repercusiodn

En ellas el nific es mas receptivo y

moldeable. Ademas, la influencia familiar es practicamente

la dnica gue recibe (¢, al menos, la pringipal) vy en
régimen de convivencia «continua o casi continua
diferencia de lo que ocurre en el centro educative donde

ejemplo v la convivencia son discontinuos). En estos afios

un
(a
el

el

Idem,

BRUECKNER, L. y Bond, G., Familia, escuela y otras varizbies, Paidos, Bareelona,

Espafia, 1994, p. 132,

LE GALL, A., Autoestima y rendimiento escolar, Klaros, Barcelona, Espaiia, 1993,

p. 11
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niflo elabora sus primeros patrones de conducta y llega a la
ascuela con una serie de hébitos y conocimientos que scn

resultado de las experiencias vividas en el hogar.

Cada familia tiene su propic ambiente y estilo de wvida
familiar que puede facilitar en mayor o menor grade el
aprovechamientc de las diferentes posibilidades educativas
de- aguélla. Este ambiente estd en funcién de elementcs muy

diversos, tales come los gque referiré a continuaciédn.

Algunas familias estdn mas centradas. en la inﬁimidad
mientras gue otras se caracterizan por valorar o cuidar mas
la apertura. Las primeras, por ejemplc, buscan ante todo esa
atmésfera de recogimiento, de silencio interior y.de respeto
que hace posible que cada miembro pueda cultivar y poseer lo
mds intime de su personalidad dentro de un dmpito privadc,

preservado de las injerencias y ruido exterior,

Las segundas persiguen de modo especial el enlace de la
sociedad en miniatura que es la familia, comunidad de vida y
amor, con la sociedad en sentido amplio., fn este contexto se
sitdan, por ejemplo las amistades de los padres y de los
hijos o la participacién de unos y otros en la vida del

centro educative o an las responsabilidades civicas o
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sociales,

Ciertas famillias estan polarizadas en la tarea mientras
que otras se polarizan en la relacién humana o convivencia
familiar, En el primer caso se cuida mucho la eficacia en la
realizacién de las actividades tipicas de sus miembros (los
encargos Vde los nhijos, los dsberes eécoléres, etc.)
valorando mencs la atencidn a la persona, con riesgo,
incluso, de sacrificaf lo perscnal a lo material. Fn el
segundo caso interesa de mode especial la felicidad de cada
miembro y la armonia familiar, siendo secundaria la perfec-
cién alcanzada en la sjecucidén de las diversas obligaciones

vy trahajos.

Algunas familias se caracterizan més por la exigencia vy
otras por la comprensidén. Algunas dan especial importancia a
unos determinades objetivos educativos y virtudes, mientras

que otras valoran mds objetivos y virtudes muy diferentes.

2.2. LA AFECTIVIDAD FAMILIAR Y SUS FFECTIOS EN 10S
ESTUDIOS DEL MENOR

£1  ambiente familiar no  depende s6lo de las
preferencias de los padres y de los hijos, sino también de

otros factores, como son: la wvida de familia o en familia;
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las relaciones entre sus miembres, la cultura de los padres
¥y de los hijos; el ejemplo de ‘los padres; las normas o
reglas que rigen en la familia; la _situacién econémica; las
circunstancias familiares proplas de una realidad que.
evolucicna; los criterios y actitudes de les padres en
relacién con la educacidn de sus hijos. Come en nuestro caso
nos interesa considerar el ambiente familiar solamente en
cuanto influye en los estudios de les hijos, analizaremos_
dichos factores desde esta perspectiva. En este sentide
puede anadirse uno mads: jhasta qué punto el modo de vida de
cada familia estd de cara o de aespaldas a los .estudios de
los hijes?. Por la misma razén, al énalizar las actitudes de
los padres, nos ocuparemcs Unicamente de . las relacionadas

con los estudios.

Existe vida de familia cuando padres e hijos tienen
oportunidades diarias para hablar y tratarse en un clima de
confianza y dialogo . espontidnec y sincero; cuando  se
comparten con naturalidad los Dbienes materiales y no
materiales desde el hogar, que es nesa éom(m, hasta los
valores morales e ‘ideales de vida):; cuando se fomenta la
participaclén de les hijos en la familia, tanto en el hacer
{ayudar en laé' tareas domésticas; «colaborar con el

presupuesto familiar con ingresos propios provenientes de un
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trabajc profesional compatible con él astudio) como en =21
estar informados y consultar sobre cuestiones muy diversas
{por ejemplo, dinerc disponible en 1la familia y cdmo
usarlo): cuando hay situaciones previstas (tertulias;
excursiones) para que la familia se relina despertdndose el
interés de cada uno por la vida de los otros; cuando se
promueve la ayuda mutua entre todos sus miembros y otras

situaciones mas.

Este c¢lima de didlogo, confianza y ayuda favorece los
astudios de los hijos en cuanto fomenta la seguridad en si
mismes; permite conocer de forma concreta y a tiempe las
dificultades que <cada uno encuentra en el aprendizaje;
convierte el estudio en un tema de conversacién y, por lo
tanto, en algo gue se valora en la familia, con el
consiguiente estimulo;. ayuda a cada hijo estudiante a
descubrir que nc es unicamente estudiante para su familia
sino mucho mads y que no se encuentra seolo frente al peligro
de los exédmenes v el posible fracase escolar: en todo
momento obtendrd comprensidn, aliento, apoyo y exigencia

razonable.

Las relaciones entre los mismbros de la familia pueden

tener, igualmente, repercusidén en los estudios de los hijos.
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81 se da el factor anterior, vida de familia, existira una
base para que sean arménicas y positivas. Son especialmente
importantes las relaciones entre los esposcs: se ha

comprobade que las desavenencias conyugales son una amenaza

. para la seguridad del nifio, que pierde asi confianza en el

mundo adulto y en si mismo.

Las diferencias habituales entre los padresg procducen
perturbaciones emotivas en los hijos que originan, a su vez,

ansiedad y falta de estimule hacia el estudio, con la

‘consiguiente influencia negativa sobre el rendimiento

escolar. El problema aumenta si los padres:

Utilizan al nifio como pedn de sus batallas, o
cuando lo usan come blanco substitutive de su
venganza. Cada uno puede verter sus propias
frustraciones en el nifo. La madre grita al nifio
cuwando, en realidad, lo gue guiere es gritarle al
marido., Tal vez unc u otro quiera tener al nifo
de su lado. De eaeste mode, puede llegar a
dasarrollarse en silencio un sutil conflicto
interno™®,

Las relacicnes entre padres e hijes y entre hermanos
pueden afectar igualmente al rendimiento escelar., Tal sucede

cuando surgen los llamados conflictos generacionales, entre

los padres y sus hijos adelescentes. La tirantez o tensidn

18 BRIKLIN, B., Psiocologia de la familia, Klaros, Barcelona, Espaiia, 1992, p. 98,
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que se crea .suele ser periudicial con respecto a la
concentracién y a los motivos para el estudio. Algunas veces
el no estudiar &s un arma ¢ una represalia que los hijos
utilizan en la guerra con sus padres. El1 estudio se
convierte asi con frecuencia en una cuestidn de amor propio

para unos y otros.

Pero sin -llegar a estos extremos pueden existir
relagiones padres-~hijos de  incomunicaciédn, falta de
entendimiento, desconfianza, indiferencia que repercuten
también negativamente en la'disposicién hacia el estudio en

cuante crean alteraciones de tipe afectivo.

Lo mismo sucede con las relaciones entre hermanos, gue

. pueden caracterizarse por la comprensién, carifioc y ayuda

mutua o'por todo lo contrario: celos, envidias, rivalidad,
rifias. El que predomine una u otra actitud depende de muchcs
factcres: el tipe de relacicnes conyugales; las virtudes y
el clima humano gque los padres estdn fomentande en la
familia; las circunstancias en las due se encuentra en cada
momento la familia y cada uno de sus miembros. For ejemplo,
suela influir bastante la situacién de cada hermano con
respecto de los demds en funcidén de la edad. Es conccide, en

aste sentido, el resentimientec que algunas veces tiens el
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segqundo hacia el primerc, al verle como el preferidc de les
padres., O los celos del gque durante cierte tiempo fue el

pequeiic hacia el hermanitoc que acaba de nacer.

Las malas relaciones entre hermanos tienen su origen
con frecuencia en la disputa del‘ramor de los padres que,
légicamente, debe ser compartido. Por esc es muy importante
que los padres eviten tode lo que puede fomentar aquella
situacién. Por ejemplo, tener algan hijo favorito. Algunos
padres se recrean con atencicnes y alabanzas a un hijo por
razones que pueden ser muy diversas (ser simpdtico; tenerx
éxito en los estudios, etc.}). Otros padres convierten en
situagién gratificante o de privilegio la circunstancia en
que nacid cada uno (el primero; el Ultimo; el primer varén

despueés de varias niflas o la primera nifia después de varics

varones, etc.).

Cuando los padres hacen comparaciones entre los hijos
en funcién de su inteligen.cia, éxito esaolér,' etcétera,
estdn favoreciendo también la rivalidad entre ellos. La
inica comparacidén que tiene sentido vy es positiva es la que
se hace entre las capacidades reales y los resultados o
comportamientos gque obtiene o© puede obtener cada hijo. Es

decir, consiste en comparar a cada une consigo mismo vy no
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con los demdas.

Las diferencias acusadas de cultura entre padres e
hijos son, en ocasiones, una fuente de problemas gue tienen
consecuencias para los estudios. Cuando el nivel cultural de
los padres es muy elevadec existe, en algunos hijos, rissgo
de ;entirse agobiados. por la responsabilidad que supone

estudiar y vivir con ese puntc de referencia.

Légicamente este no tiene por qué darse siempre: les
sucede Unicamente a los chicos con determinados rasgos de
cardcter y, sobre todo, si los padres proyectan su status
cultural sobre las calificaciones escolares, exigiendo mas

de lo razonable.

Cuando el nivel cultural de los padres es claramente
inferior al de sus hijos, los problemas suelen ser mayores
que en el casc opuesto. Los hijos, sobre tode an la etapa
adolescente, pueden sentirse extrafics en el medio familiar,
al tener otra mentalidad y no hablar el mismo lenguaje gque
sus padres. A veces se avergilenzan de ellos {(de su forma de

hablar, vestir, etc.) especialmente delants de los amigos.

Independientemente de que se produzca o no tal reaccidn
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negativa de los hijos, algunos de estos padres proyectan su
situacidn scbre los hijos. Algunos, por ejempio, dicen: “que
sea mas <que yo, con al consigquiente riesgo de
minusvaloracién paterna vy de formulacidén de proyectos
eascolares y profesionales sobre'la vida de los hijos poco
realistas. Otros, pof el contrario, tienen un nivel de
aspiracién para los hijos similar a su propic nivel
cultural, bien por ignorancia y estrechez de horizontes,
bien por intereses materiales a corto plazo {que gane dinero
cuanto antes), por una actitud defensiva (miedo a dejar de
ser aceptadcs) o por prejuicics de tipo social (que no sea

un sefioritao).

El nivel cultural inferior de los padres, especialmente
cuande es muy bajo, puede constituir en ocasionas una
limitacidén para los estudios de.los hijos, al dar lugar a un
ambiente Ffamillar poco estimulante. Pero en teda esta
cuestidén n§ se debe generalizar. Existen muchos casos de
familias con diferencias culturales entre padras e hijos que
no dan lugar a ningdn problema importante: nl los hijos

rechazan a sus padres ni carecen de inquistudes culturales.

Por consiguiente, cuando hay problemas su raiz esté

mucho ma&s honda que en la diferencia de c¢ultura. Por
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ejemple, en haber permitido desde las primeras edades que
los hijos se dediquen dnicamente a estudiar, a recibir, sin
aportar nada a la familia (sea en forma de ayuda en las
tareas. domésticas, sea en forma de ayuda econémica con
alguna ocugacidén ocasional permanente compafible con el

estudio} .

Participar en la vida familiar significa sentirse parte
de ella. Ello ayuda a comprender y valorar la funcidn de los
padres y, por lo tanto, a no sentirse extrafio ni incémodo en

el amblente familiar.

También conviene afadir que con frecuencia se crean
problemas artificiales en este terreno y que, por lc tanto,
no deben ser tomados en consideracién. Problemas gue surgen,
por ejemplo, por confundir instruccidén con cultura per daf
un valor permanente a actitudes pasajeras de les hijos,

fruto de la edad.

La situacidén econdmica de la familia no siempre
coincide con la situacidn cuitural, aungue existe alguna
correlacidn entre ambas. También aqul nos encontramos con
riesgos para los estudios dé los hijos, derivados tantc de

la riqueza como de la escasez.
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En el caso de las familias de posicién econdmica
eleavada el problema puede surglr por al uso que se haga del

dinero. 81 no existe una politica familiar de austeridad,

.puede desarrollarse un ambiente consumista en el que los

hijos se creen ocontinuaments necesidades materiales' y se
acostumbren a conseguir todo lo que guieren sin esfuerzo.
Légicamente, ello repercute negativamente en 2l estudio,
puesto gue esta actividad exige fuerza de voluntad vy~
sacrificic. También puede darse una ausencia de motives para
estudiar: (cémo descubrirlos cuande se tisne la vida

resuelta?

En el casoc de las familias con dificultades econémicas
serias es frecuente gque las. breocupaciones familiares se
polaricen en c¢uestiones préqticas 2 inmediatas relacionadas
con problemas de tipo materiai. De este modc se estimula
linicamente cierto estilo de inteligencia: un alumno surgido
de este medio lleva en si la inteligencia de tipe concreto
casi fatalmente. La escuela tendrd la misidn dg ir fofmandc
lentamente una inteligencia capaz de abstracciones. Poco a
poco la ensefianza se volverd cada vez mas dificil para esta
categoria de mentes. - Sin embarge, no hay dque  ser
determinista en esta cuestién., Se trata dnicamente de un

riesgo.
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" Las carencias materiales de la familia pueden tener
también esta consecuencia: ser estudlante es una situacién
de privilegio, Ello origina, algunas veces, actitudes de
excesivg exigencia y severidad en los padres vy de
culpabiiidad an los hijos. En esta situacién el hijo «se
siente feliz por escapar a la condicidén de alumno ejecutor
de trabajos improductives, cargados a menudo de un
sentimientc de saciedad... Hay un deseo de identificacién
con el adulto, sostenido por todas las reglas familiares vy

sociales.,

Aqui tienen su origen muchcs abandonos de los estudios
por parte de estudiantes bien dotados. El estudic no se ve a
veces en 2stos medios sociales modestos ni come un trabaje
ni como una actividad rentable, De ahi que para muchos
estudiantes sea wads cdmodo y gratificants dejar los libros y
dedicarse a un trabajo profesional, en el que ademds de
estar mejor considerades van a disponer de mas dinerc para

sus gastos particulares.

El ejemplao de los padres en la realizacidén de su
trabajo juega también un papel muy importante en la actitud
de los hijos hacia el @estudio. Los ©padres deberan

reflexionar en este sentido acerca de cudles son sus motivos
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para hacer ese trakajo; cual es su grado de ilusién
profesional; hasta gué punto crece con el tismpo su compe-
tencia y prestigio profesional; gqué cualidades o virtudes
humanaé estén desarrollando con ocasién de su trabajo; cémo

atienden sus deberes profesiocnales, etcétera.

Lstos aspectos y otros no pasan inadvertidos a los
hijos siendo, segun los <ases, un factor de motivacidn o de
desmotivacién hacia el propilo trabajo de estudiar. Una de
las vias para ese conocimiento son los comentarics de los
padres sobre su trabajo: algunos padres hablan de é1 con
agrado, comentan en casa lo gque les ha salide bien o los
proyectos gque tienen. Otres, en cambio, se limitan a

guejarse,

El prestigic profesional de los padres exige estar
siempre al dia en todec lo relacionado con su trabajo. Ello
supone curiosidad intelectual afén de saber, humildad para
valorar las aportaciones de otros. En definitiva, tedo
profasional debe estudiar de formes permanente, sin reducir
ase estudic a leer por encima las revistas profesionales.
Nos referimos, por tante, a un estudio serio, -8istematico,
de acuerdo con un plan. El estudio contribuird a wuna

continua promocidén profesional.
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Si se quiere que locs hijos estudien muchc y bien, se
debe dar el ejemplo cada dia de qué es un buen estudiante,
de acuerdo con las posibilidades y circunstancias de los

padres. Agui cabe también un intercambio de experisncias de

estudio entre padres e hijos.

Los padres deben preguntarse también hasta gué punto
las normas y reglas de la familia, el modo o estile de vida
familiar, estd de cara o de espaldas a los estudios de los
hijos. No se trata de organizar la familia en funcién del
estudic ( eszto, evidentemente seria un reduccicnismo
inadmisible, aungue hay padres que de algin mode incurren en
@l). Se pretende simplemsnte aprovechar las oportunidades vy
medics normales gue la vida familiar ofrece para el estudic

de los hijos, evitandc en lo posible los obstaculos.

Dantro de este apartado hay muchas cuestiones. Por
ejemple, cémo se wvive el tiempo libre; cémo'se usa el dinero
y la televisidn; qué esfueréo se hace para que alguno de los
padres esté en casa cuando los hijos regresan peor la tarde
del centro educativo; gqué previsiones existen con respecto
al lugar y momento de estudic de los hijos; qué contactos
habituales se tienen con los profesores o con los tutores;

en funclén de qué cgriterios se premia o castiga, se fija la

156633
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hora de acostarse y levantarse de la cama, se programan las

vacacicnes, ge camblia o no de casa, se reforma o no la casa.

2.3, 1A IMAGEN PATERNA YV SU INFLUENCIA FN EL
DESARROLLO INFANTIL

Baudillo Martinez (1983:65) dice que:

Las actitudes de los  padres tienen,
indudablementa, muacho peso dentrc del ambiente
familiar, y pueden ser decisivas +tanto s8i se
rafiaren a la educacidén de los hijoa, en sentido
ampiliio, como si inciden en algun aspecto de ese
proceso de mejora, come, por ejemplo, los
estudios®®,

Examinaremcs por elle a continuacion algunas actitudes

.frecuentes hacia los estudics de los hijos.

Los padres poclarizades en las.calificaciones escolares
sélo valoran lo gue se traduce en notas. Para ellos todo lo
demds es superfluo o, al mencs, secundario. La preocupacidn
de algunos centros educatives por desarrollar en los alumnos
virtudes humanas, aficiones, habitos de convivencia, es
vista como una pérdida de tiempo que perjudica a lo que
verdaderamente importa: las calificacicnes escolares.

Reducen asi a su hijo a la dimensidén de astudiante oficial:
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el que busca sélo el éxito académico por medio de 1la

acumulacidén de conocimientos.

Estos padres nc se preocupan de si a sus hijos les
cuesta mucho o poco estudiar; de =i se esfuerzan mis o
menos; de si lo gue hacen tiene sentido o no para ellos; de
si saben o no saben estudiar; de si estén usando bien o mal
su3 capacldades; de si verdaderamente aprenden ¢ no
aprenden. Unicamente interesan los resultados del boletin
escolar. Por esc sélo se acuerdan de los estudios el dia que
llegan las nctas; no entran en el porqué de las
calificaciones; comparan los resultados de los hijos entre

si estando éstos delante.

Hay, por consiguilente, en assta actitud un reduccicnismo
educativo al hipertrofiar el aspecto instructivo y atrofiar
el desarrolle de la personalidad. Con este planteamiento se
corre el riesgo incluso de que los hijos pierdan tedo
interés poer leos estudics y el mundo escolar al sentirse
incomprendidos. Porque, por ejemple, no se valorard el que
un hijo poco dotado cbtenga alguna pequefia mejora con gran
esfuerzo. Sélo habrd reconocimiento de sus méritos en el

caso practicamente imposible de que obtsnga sobresaliente o

6 MARTINEZ, Baudilio, Los estudios de los hijos, Interamericana, México, 1989, p. 65.



P
P
|
1
1

58

sea el primero de la clase.

Estos padres no aceptan en ningdn caso un fracaso
escolar. Rechazan la.idea misma de fracaso por inacep£able.
Achacan todo el problema a la pefeza de les hijos y a la
incompetencia de los profesores. Un caso tipico es el de los
alumnos disléxicos, es decir, los que tienen serias
dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura
como  consecuencia del escaso desarrollo de algunas
capacidades bdsicas, como, por ejemplo, la percepcién del
espacio y del tiempo. Ante los ojos de padres y profesores
aparecen a veces comc estudiantes perezosos e irresponsa-
bles, siendo por ello obleto de censuras y castigos de
manera sistemdtica. El resultado es con frecuencia una
neurcsis o un complejo de inferioridad. Cuando, por el
contraric, se detecta ia dificultad a tiempo, vy se llevan a
cabo ejerciclos de reeducacién, =1l alumnc disléxico progresa

claramente en su rendimiento escolazx.

Estos padres obsesicnados por las calificaciones

escolares, que no encajan el fracaso escolar, en muchas

" ocasiones estdn proyectando algquna insatilsfaccidén personal.

Esperan quizd que logs hijos lleguen a donde ellos no

pudieron 1llegar; son un instrumento para cumplir las ilu-
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siones frustradas de sus padres.

La no aceptacidn del fracaso por parte de los padres-se
corresponde a veces com un abusc de premios y castigos o con
una severidad excesiva. Otros padres se sienten culpables
del fracaso de sus hijos y tienen reaccicnes de autodefensa.
Un comportamiento tipico es el de estar excesivamente
pendientes de lcs estudics e intervenir de forma viva al

menor indicio de dificultad de aprendizaje.

Con estos comportamientos se fomenta una excesiva
dependencia de los hijos, quienes «no tienen un interés real
¥y directo por el trabajo escolar y no son sensibles mas que
a la reaccién de los padres. Estos nifios aceptan la
situaclén de estudic solamente por la presién a gque estan
sometidos y les afecta menos el fracaso que los réproches
paternos. También es frecuente que se desarrollen en ellos
sentimientos de culpabilidad, 1ilegando a identificar los
errcres intelectuales con las faltas morales vy no viendo las

dificultades escolares como algo reparable.

Esta dltima actitud de los hijos es atn
m#s probable con log llamados padres
moralizantes, quienss abusan de las razones
morales a propdsito del  tzabajo escolar. De
egte modo interponen entre la realidad y el
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hijo una barrera de praceptos morales ¥y
ajemplos edificantes., Olvidan gque dnicamente
el contacte con la realidad, con las
consecuencias naturales de log actos
censumados, puede ayudar al nific a conseguir
el sentido de la responsabilidad. Démogle un
margen de ceonfianza, y, sobre todo, tratemos
de no hacerle padecer nuestra propia
culpabilidad®”,

Los padres proteccionistas pilensan que sus hijos -en
cualguier edad- no estan preparados para tomar decisicnes en
el estudio personal. Tienen miedo al rilesgo de dejarles
sb6los; les falta confianza en ellos. En consecuencia, tien-
den a resolverles todos los problemas. Detrds de esta
actitud hay muchas veces una visidn de los hijos simplemente
psicolégica y centrada en el momento presente (es absurdo
que a mi hijc le encarguen ordenar los libros de ¢lase, si
el procfesor supiera lo desordenado que es en casa!).Falta
una visién educativa, que supone centrarse nce Unicamente en
lo que el hijo es ahora, sino también, y sobre todo, en lo
que puede llegar a ser si se le da la oportunidad de que
desarrclle sus capacidades. Los encargos y las tareas
escolares no tienen la finalidad de que los hijos se luzcan
o de resclver los problemas materiales de la familia y de la

ascuela. Son, por el contrario, medios aducativos,

opertunidades de mejora.

i BASTIN, G., Estilos de liderazgo famitiar, Prentice Hall, México, 1990, p, 105
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La actitud que los padres tienen con respecto al centro
educativo éuele afectar también a los estudios de los hijos.
Hay padres que hablan con los profesores solamente cuando el
hijo suspende y, normalmente, para redlamar, para exigir
scluciones. Tienen mentalidad de clientas: el celegio 'es una
agenaia para gestionar el gue los hijos aprueben; los padres

tienen derechc a exigir ese resultado porgque para eso pagan.

Naturalmente, detras de esta actitud hay errores de
fondo con ‘respecto a gqué es educar,_ quién tiene la
responsabilidad principal en la tarea educadora y qué es un
centro educative. Si faltan ideas claras vy criterios
correctos sobre estas importantes cuestiones es imposible
entender la colaboracidén entre la familia y el colegioc. Este

tema se verd en el capitulo préoximo.

Lo que si cabe subrayar en este momentc es que la
actitud mencionada repercuts negati#amente en la disposicién
de los hijos hacia el estudio. Se ha visto mas atras cémc,
de hecho, el ambiente familiar influye siempre, de una u
otra forma{ en los estudios de los hijos. Y estc no pueden
ignorarle los padres. Por tanto, el rendimienteo académico no
estad en funcidn anicamente de lo que ocurra en el nedio

escelar.
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81 los padres se inhiben en este tema estaran privando
a2 sus hijos de las posibilidades que la familia tiene con

respecto a la educaclén intelectual de los hijos.

Bl esperarlo todo de los profescres puede contribuir,
pcr otra parte, a que los hijos se sientan rmenos
responsables de su trabajo. Tampoco les ayudan los
comentarios c¢riticos que en su presencia haceén algunos
padres con respecto a la labor de los profesores, porque,
aparte del mal ejemplo que se les da, estos dltimes pueden
perder prestigio ¥, por lo tanto, posibilidad de influir en

la mejora de sus alumnos.

2.4. IAS MADRES SOLTERAS

Derivado de una cultura mexicana en la que las mujeres
s6lc se realizan comc tal a través de la maternidad, en
nuestro pals, y pareciera que particularmente en nuestro
Estade aunque no hay estadisticas en tal sentido, el sar
nadre soltera es uno de los deportes mas socorridos entre

nuestras mujeres.

Realmente no es impeortante el estrato social al que se

pertenezca, todos conocemos a gente de clase econénlica VY
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cultural muy acomodada, entre gquienes no falta un ejemplo o
varlos de madres solteras, hay familias en las que se da

mads de un caso entre las hermanas.

Evidentemente gue los abusos sexuales, la
desinformacidn generalizada y sobre tode la pobreza,
parecieran ser los factores que privan entre la gente de
niveles sociales y culturales mds bajos que los anteriores;

pafa decidirse por la maternidad sin cényuge.

Si bien esas madres solteras pueden argumentar su
realizacidén como mujeres paridoras, dificilmente podran
realizarse comc madres, va que yo entiendo esa realizacidn
no sdlo en términos de nmi capacidad para dar vida a un ser
humano, sino a partir de lo gque logro hacer de ese ser
humano en términos de afectividad, amor, autcestima,
seguridad personal, capacidad de relacicnarse con los
demés, etc., situaciones todas estas que no necesariamente

se dan entre los hijos de madres solteras.

Es obvio que lo anterior no tendria interés entre los
docentes si no fuera porque estos ultimos aspectos que
generalmente no se dan, o bien, no se dan completamente

entre la mayoria de los hijos de 1las madres solteras,
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tienen efectos de importancia en los Procesos de

aprendizaie de los menores,

Es dificil, sl no imposible, que un nific que
generalmente crecerd sin la imagen del hombre (padre) que
le brinde a partir del amor, seguridad, caracter,
autcestima, personalidad y la certeza de no ser diferante a
los demds niflos, pueda adaptarse a las demandas de atencién

¥y altodesarrcllo gue se tienen en la etapa de primaria.

Recordemos que psigeoldglicamente estd comprokade gue

les nifos, hombres, suelen tender a identificarse mds con

Cla figura paterna y las nifias con la figura materna. Es un

heche. Sin embargo, 1la complementariedad que se da entre

ambas figuras resulta indispensable para un sano desarrollo

emocional normal del menor.

Se dice, en términos de la psicologia social, dque
existen tres calidades de caricias que el ser humano

registra:

- Las caricias positivas. Son aquellas a
través de las cuales los sereg humanos

demostrames nuestre amor o afecto a nuestros
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semejantes, en este caso a los hijos, tales como
caricias, palabras o hechos que permitan al menor

sentirse efectivamente amado,

- Las caricias negativas. Son aquellas basadas
en la agresividad y el maltrate de parte de quien
se supone debiera ser el proveedor de amor ¥

carlcias positivas.

- Caricias nulas. Son aquellas gque simplements
no se dan © no existen. Es decir, el ser parte
del panorama, el que nadie nos considere ¢ nos
tome. en cusnta nil siguiera para regafarnos o

golpearnos.

De estas tres categorias, las caricias nulas o
ausencia de caricias, son las que provocan los efectos mas
negativos en el desarrocllo de la perscnalidad del

individuo.

Durante la ¢época de la Guerra Fria en la regidén de los
pailses satélites de la Unién Soviética, en particular en
Rumania, en donde el régimen creo un horfanatcrio en el que

nifios de madres solteras de los allegados a los lideres
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politicos eran depositados v abandonados materialmente a la
atencidén de dos o tres enfermeras del régimen que sdlc log
alimentaban y limpiaban, se pudo comprobar que en eso0s
nifios no se habia desérrollado una capacidad amatoria
normal, son Aiﬁos absolutamente retraidos, inse@uros ¥

altamente agresivos.

La fzlta de la figura paterna, en el caso de log hijes
de las madres solteras, crea este afecto de caricia nula,
gue limita la capacidad afectiva y la personalidad del

manor.

Evidentemente que estas personalidades tan insequras
poxr la carencia de afectividad de la figura paterna durante
la infancia, evidencian desacomodos sociales y afectivos
que repercutirdn en el desarrollo escoiar del menor de
manera concreta y como la Unica drea de interés que en tal
sentido tiene para este estudic la personalidad de los

nifios de madres solteras,

En el desarrollo de nuestra practica profesional
futura como maestros, enfrentaremos la personalidad de
nifics proveniantes de un hogar de madre soltera, que

seguramente demandardn atenciones especiales que les
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permitan adaptarse normalmente al desarrollo de les nifos
de matrimenios conyugalas, sin que esto signifique que
intentemes constituirnos en las heroinas al rescate de este

gremio de menores. Simplemente porque la demcstraciédn de

interés, al mencs en lo escelar, por parte de la maestra,

puede llegar a lograr motivar el interas dsl nific en el
aprendizaje escolar y en la convivencia social con los

demas.
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CAPITULO il
LAS TEORIAS PIAGETIANAS EN TORNO AL
DESARROLLO DE LAS CAPACIDADADES
COGNOSCITIVA

El andlisis de las teorias de Piaget respecto al
desarrollo cognoscitivo del nific de primaria, zesulta
primordial para que el docente pueda ejercer un mejer
control sobre los procesos‘ de desarrollec creativo cuyas
caracteristicas dehen identificarse con procesos de
aprendizaje desde el punto de vwvista cognoscitivo, sobre
todo, tratdndose de nifios con problemas familiares de

desintegracidn,
3.7. CONCEPTOS GENERALES

El término desarrollo, en su sentido psicolégice mé.s
general, se reflere a algunos cambios que ocurren en el
hombre ¢ en los animales, desde su concepcidn hasta su
muerte. El término no es aplicable a todos los cambios,
sino 2 aquellos que aparecen siguiendo un orden Y
permanecen por un tiempo largo. Por ejemplo, un cambio
temporal debido a una enfermedad no se considera como parte

del desarrcllo. También hay una observacion muy valiosa
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hecha por los psicélogos educatives que se toma en cuenta
para determinar los cambios qgue se deben al desarrollo.
Generalmente se asume que estos, al mencs los que se
presentan m&s tempranc en la wvida, son todos benéficos y
dan como resultado wuna conducta mas adaptable, mas
organizada, mas efectiva, mas compleja y de un nivel mas

alto.

El desarrolle humano puede dividirse de acuerde con
varios aspectos. El desarrollo fisico se refiere a los
cambios en el cuerpo. El desarrollo personal es el término
que se usa para referirse a los cambios de la personalidad
de un individuc. Desarrollo social se refiere a los cambios
en la forma en gue un individuyo se relacicna con los demas.
Y el desarrecllo cognoscitivo; a los cambics  del

pensamiento.

Muchos cambios que acontecen durante el desarrollo se
deben al crecimiente y a la maduracién., Maduracién se
refiere a los cambios que ocurren en forma natural vy
espontansa vy Que son, en gran medida,r determinadoes
genéticamente. Tales camblos emergen con el tiempo vy
practicamente no son afectades por el ambiente, excepto en

el caso de desnutricidén o de enfermedad grave. Gran parte
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del desarrollo fisico de una persona estd comprendido en
esta categoria. Otros cambics son producides por el
'aprendizaje, conforme 1los individuos interactdan con su
medio, Tales cambios conforman gran parte de su desarrollo
social, y .qué sucede con el desarrollo del pensamiento y
de la personalidad?. La mayoria de los psicédlogos
concuerdan en que estas Aareas tanto la maduracidn como la
interaccidn con el medio, son muy importantes, sin embargo,
no hay un acuerde sobre cual de estos aspectos destaca

sobre 1 otro.

También hay diferencia de opiniones acerca de la forma

en que segln se cree, se presenta el desarrollo.

Siguen etapas predecibles. Los cambios en algtn
momentc  dependen de otros cambics especificos que se
presentaron con anterioridad. 0 es el desarrollo
relativamente flexible v los cambios.se presentan en orden
diferente para cada persona. De nuevo, podemos encontrar

tedricos que apoyan uno u otro enfoque.

Aunque existe desacuerdo sobre lo que sucede durante
@l desarrollo y la manera en que sa presenta, hay aigunos

principics que son apbyados por la mayorfia de los tedricos.
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Las personas se desarrcllan a difersente veiocidad. En
su saldén de clases tendrda una amplia gama de ejemplos de
diferentes velocidades de desarrollo. Algunos estudiantes
serén mds grandes, tendran mejor coordinacidén o serin mas
raduros en su pensamiento vy en su forma de relacionarse.
Ctrog seran lentos para madurar en estas Areas. Con
excepcidén de algunos casos en los que hay un desarrollo muy
répido o muy lento, las diferencias son normales y es de
esperar que se presenten en cualquier grupo grande de

estudiantes.

BEl desarrolle es relativamente ordenado. Algunas
personas desarrollan ciertas capacidades antes que otras.
En la infancia gatean antes de caminar, balbucean antes de
hablar y ven al munde c¢on sus propics ojos antes de
imaginarse como lo ven leos demds. En la escuela, aprenden a
sumar antes de aprender algebra, veran Bambi antes de ver
una obkra de Shakespeare, etcétera. Los tedricos quizd no
estén de acuerdo en que es exactamente lc que sigue a qué,

pero todos parecen percibir una progresién légica.

El desarrollo es gradual. Pocas veces los cambios se
dan de la noche a la mafana. Un estudiante que no puede

manipular un lapiz ¢ contestar una pregunta, puede
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desarrollar esta capacidad, sin embargo le lleva tiempo.

3.2. UNA TEORIA SOBRE EL PENSAMIENTO. FL TRABAIO DF
PIAGET

Durante los Gltimos cincuenta aflocg, el psicdlogo suizo
Jean Piaget desarrolld un modelo que describe c¢émo los
humanos le dan sentide a su  mundo real wuniendo vy
organizaﬁdo la informacién. "Su teoria reitera la
axistencia de_ varias eatapas por las gque cdebe Ppasar wuna
parsona para desarrollar los procesos del pensamiente de un

adulto”,

Aunque las ideas de Piaget sobre el desarrollo del
pengamiento han sido muy influyentes, sus métcdos son
criticadecs por su vaguedad y no poderse replicar. Piaget
utilizé el mé;odo cliﬁico, estudiaba a los nifios mediante
entrevistas exhaustivas vy no estructuradas. También les
pedia ejecutar 'cierﬁas tareas y les hablaba sobre sus
solucicnes. Por razones obvias, tales métodos son dificiles
de reproducir en forma cientifica. Piaget también fue
criticado por sacar conclusicnes a partir del estudio de

pocos nifios. Esta Gltima critica se basa en un malentendido

'3 PIAGET, J.; Seis Estudios de Psicologia; Ariel, Espaiia, 1986, p.117.
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sobre cémo obtenia sus datos. Aunque sea cierto que su
trabajo inicial se centrd en observaciones detalladas de
sus tres hijos, su invesatigacién posterior fue llevada a

cabo con muchos nifios.

Lag criticas también han objetado varias de las
conclusiones a las_ que llegé. En afies recientes se han
llevade a cabo investigaciones que 'han apoya'do algunas de
gus ideas béasicas y desaprobado cotras, Muchos psicdlogos
estdn en desacuerdo con sus explicaciones sobre como se
desarrolla =1 pensamiento. Sin embargo, aun estas criticas
tienden a considerar que las descripciones de Piaget sobre

la logica y el razonamiento de los nifics son adecuadas vy

‘bien fundadas. Gracias a él, tenemos una comprensién muy

rica de la forma en que piensan los nifios. Para los
magstros, tener una apreciacidn del mundo mental de los

nifos puede ser invaluable.

Dispesicidén y pensamiento

De acuerdo con Plaget varias formas de pensamiento,

que son muy sencillas para un adulto, neo lo son para un

nifio. Hay limitaciones aspecificas en el tipo de material

que puede ensefiarse en determinado momento a un nifo,
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Algunas vecas, para ensefiar un c¢oncepto nuevo s6lo
necesitara darle al estudiante algunos hechos biszicos come
antecedentes. Sin embargo, otras veges, es in&ﬁil dar
cualquier antecedente. Bl estudiante sencillamente no estéa
'preparado para aprender el concepto. Por ejemple, podran
pensar que alglin dia tendrédn la misma edad que unc de sus
hermancs, que lo alcanzardn o pusden confundir el pasado y

el futuro.

La  capacidad pafa aprender un hecho o idea
particulares es afectada por las herramientas mentales que
utiliza el =astudiante. Por ejemple, supcngamcs que le
preguntamos & un nifio gue aun no aprendid a multiplicar,
cuanto es diez veces seis. El nifio puede dar la respuesté
después de sumar o ha usado su conocimiento para resolver
el problema. Otro nific podrd multiplicar & por 10 o
simplemente agregarle un O al % segin sea su idea de cual
es la mejor forma de rescolver el probléma, lo cual depende
de las herramientas mentales que | tenga, y de sus

capacidades creativas en particular.

En el enfogue de Plaget, cada uno de nosotros percibe
y estructura la realidad de acuserdo <con nuestras

herramientas mentales o procesos de pensamiento. Por tanto,
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si los procesos de pensamiento de un niflo difieren de 1los
de un adulto, su realidad es diferente = la del adulto.
Piaget intentd identificér un nimero limitado de procescs
de pensamiento para cada etapa del desarrcllo. Esta parte
de la teoria de Piaget ha side fuertemente objetada. Sin
embargo, la idea de que las difsrentes formas de pensar y
de ver la realidad cambian conforme el nifio se desarrolla,

parece acertada.

Dandole significado al mundo

Como puede verse, el desarrollo cognoscitivo es mas
que ‘la suma de hechos e ideas nusvas sobre la informacién
existente. De acuerde con Piaget, nuestros procesos de
pensamiento cambian radicalmente, aunque lentamente desde
al nacimiento hasta la madurez. (Por qué suceden estos
cambios? La suposicién de gue constantemente nos esforzamos
por darle sentido al mundo es lo que subyace en la teoria
de - Plaget. :Cémo hacemos esto? ;Qué principios gobiernan

nuestros esfuerzos?

Las influencias sobres el desarrollo. En la teoria de
Piaget, una de 1las influencias mas importantes sobre

nuastros procesos de pensamiento ez la maduracisén, 1la
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aparicidén de los cambios biolégicos que estan genéticamente
determinados en cada ser humano desde la concepcién., De las
influencias sobre el desarrollo cognoescitivo, ésta as 1a
menos modificable. Podeﬁos considerar que la maduracison
Proporciona la base biulégica para que puedan presentarse

todos los demds cambios.

Otra influencia sobre los cambios de los procescs del
pensamiento es la actividad. Con la maduracidn fisica, se
mejora la capacidad de actuar en el medic v de aprender.
Por ejemplo, cuando se ha desarrollado la: cocrdinacién de
un nife, este puede descubrir los principiqs del equilibrio
experimentando con un sube ¥y baja. De tal manera que
conforme actuemos en el medio (conforme exploremos)
pongamos a prueba ¥ eventualmente consgolidemos v
organicemos la informacién,. al . mismo tiémpo egtaramos

alterando nuestros procesos de pensamiento.

Y conforme nos desarrollames, también interactuamos
con las personas gue nos rodean. De acuerdo con Piaget,
nuestro desarrollo cognoscitive es influido por 1a
transmisién social o lo que aprendemos de los demas. Sin la
transmisién social tendriamos que volver a inventar el

conocimiento que ya nos ofrece nuestra cultura. La cantidad
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de conocimientos que se puede adquirir por medio de 1la
transmisién social, varia de acuerdo con la etapa de

deagarrolle cognoscitivo en que se encuentre la persona.

La maduracidn, la actividad y la transmisiédn spcial
trabajan zl mismo tiempo para influir sobre el desarrollo

cognescitive. (Cémo respondemos a estas influencias?.

Tendencias bééicas, organizacién y adaptacién. Como
resultade de su formacién inicial en el campo de la
biologia. Piaget concluyéd que todas las especies heredan
dos tendencias bésicas, o funciones invariantes. La primera
es hacia la organizacién, la comb;nacién, el arreglec, la
regembinacién y el rearreglo de las conductas Y
pensamientos en sistemas coherentes. La seqgunda es hacia la

adaptacidén o de ajuste al medio.

Cambios de organizacidén. De acuerdo con Pliaget, toda
persona nace con tendencia a organizar sus preccesos de
pensamiento en estructuras psicologicas. Este es, nuestros
sistemas para entender e interactuar con el mundo. Las
estructuras sencillas se combinan y coordinan continuamente
para formar otras mas perfeccicnadas Y por consiguilente,

mas efectivas. Por ejemplo, los nifios muy pequerfics pueden
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observar un objeto o tomarle Cuando entra en contacto con
Sus manos. Pero no pueden realizar ambas acciones al mismo
tiempo, no pueden coordinarlas. Sin embargo, conformes se
desarrollan vy organizan estas des estructuras conductuales
por separadc para formar una estructura coordinada de alﬁo
nivel, o sea, observar, alcanzar Y tomar el objeto. Por
supuesto, puaden sequir usando cada estructura por

separado,

Piaget le dio un nombre especial a estas estructuras.
En esta teoria, se llaman esquemas. Los esguemas son los
elementos bdsicos de construccién del pensamiento, Son
sistemas de acciones o pensamientos organizadcs que nos
permiten representar meritalmente o bensar en los objetos y
sucesos de nuestro munde. Los gsquemas pueden ser muy
.pequeﬁos y especificos, peor ejemplo, chupar un popcta o de
reconccer una rosa. También pueden ser mas grandes vy
generales, beber o ¢lasificar plantas. Conforme los
procesos de una persona se vuelven mas organizados y sa
desarrollan esquemas nueves, la conducta también se
desarrolla mejor y se vuelve mas adecuada para interactuar

con el medio.

Cambiocs adaptativos. Ademds de tener la tendencia a
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organizar 'las aestructuras psicolégicas, ias persocnas
heredan la tendencia a adaptarse al medic. Piaget creia que
desde que nace la persona, busca la forma de adaptarse
adecuadamente. Hay dos procesos basicos comprendidos en la

adaptacidén, la asimilacién y la acomodacisén.

La gsimilacién tiene lugar cuando las personas usan
sus esquemas .existentes para darle sentido a los actos Yy a
su mundo. La asimilacidén significa tratar de entender algo
nuevo hacieéndolo encajar con 1o que ya sabemos. A veces
tenemos que distorsionar la informacién nueva para que
encaje. Por ejemple, la primera vez que los nifies ven un
zorrille le 1laman gatito. Tratan de ajustar la nueva
experiencia a un esquema existente de ;dentificacién de

animales. Un bebé que trata de chupar una scnaja intenta

asimilar el nuevo suceso al aplicar un esquema existente.

La acomodacién ocurre cuando una persona debe cambilar
sus esquemas existentes para responder a una situacién
nueva. Si no puede hacer que los datos se acomoden a los
esquemas existentes, deben desarrollarse astructuras
apropiadas., Ajustamos nuestro pensamlento- para la
informacién nueva, en lugar de ajustar la informacién a

nuestro pensamiento. Los nifcs demuestran la acomodacidn
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cuando suman el esquema de reconccimiento de los zorrillos
a sus otros sistemas para identificar animales. El bebé que
chupa la scnaja desarreclla  conductas nuevas para

enfrentarse al objeto nuevo.

Mediante el ensayo y el errcr, el nifio aprende 1la
conducta aproplada, moverla o arrojarla, conductas mencs
apropiadas para los padres, perc para el nifioc son

excalentes.

Las personas se adaptan a los ambientes cada vez més
complejos, usando los esquemas existentes siempre que éstos
funcicnen (asimilacidn} medificande y sumando sus esquemas
cuandc se necesita algo nuevo (accmodacién). De hecho, se
requieren ambos procescs la mayor parte del tiempo. Aun el
uso de un patrén establecido, comc chupar para enfrentarse
a una botella nueva, puede reguerir cierta acomodacidn
debido a que el chupén puede ser mas grande ¢ mis pequefio o
tener crificics de_diferente tamafio que el del chupén de la
botella anterior. Siempre que se asimilen experiencias
nuevas a un esquema existente, =2l esquema crece vy es
cambiado, de ahi que la asimilacidén signifique algo de

acomodacidn,
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También hay veces que no se usa la asimilacidn ni la
acomodacidén. 8i las personas encuentran alge muy conocido,
pueden ignorarlo. La experiencia es filtrada para ajustarse
al tipo de pensamiento que la persona tiene en determinado
momento. For ejemplo, si oye una conversacidn en un idioma
extranjero, probablemente no trate de darle sentido, a

menos que tenga cierto conocimiento del idicma.

La organizacién, la asimllacién y 1la acomodacidn
pueden considerarse come un acto de equilibric. De acuerdo

con Plaget, estec seria una descripcién adecuada de lo que

realmente sucede. En su tecria, los cambics del pensamiento

suceden gracias al procesoc de eguilibrio para buscar =&l
balance. Piaget asumidé que las personas continuamente ponen
a prueba lo adecuado de sus procescs de pensamientc entre

para lograr ese balance entre organizacién y asimilacién.

Brevemente, el proceso de equilibrio Ffunciona de 1la
siguiente manera. Si aplicamos un esguema particular a un
acto o situacidn y funciona, existe el equilibrio. 8i el
esquema no produce un resultado satisfactofio, no existe el
aquilibrio y no estaremos & gusto. Estc nos motiva a
asimilar, acomodar y por tanto, a buscar cambios ¥y avanzan.

Para mantener una adecuacidén o balance entre nuestros
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esquemas para entender el mundo y la informacién que el
mundo nos proporciona, asimilamos continuamente informacion
nueva usando nuestros esquemas existentes Y acomodando
nuestroe pensamientc siempre que es necesario, Por ende, el
aquilibric, la bhisqueda del balance, nos lleva a cambios en
la organizacién cognoscitiva y al desarrollo de Sistemas de

pensamientc mas efectivos.

Bl comentario de que el pensamiento de los nifios no es

+
como el de los adulteos se ha repetide varias veces. Ahora
volvamos a las diferencias reales que presentan los nifios

conforme crecen, sesqin las plantea Piaget.

3.3. LAS CUATRO FTAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCIT: no

Las cuatro etapas del desarrocllo cognoscitivo que
plantea Piaget son  sensoriomotriz, precperacional, de
operacicnes concretas Y operaciones formales. Piaget creyd
que todas las personas pasan por las cuatro etapas en el
mismo orden. Cuando se analizan estas etapas, por 1lo
general se asocian a edades especificas. Saber la edad de
un estudiante ne es una garantia de que sabe lo que piensa
en cada situacién. Tener 16 o 17 afios nc es una garantia de

que se ha alcanzade la Gltima etapa de las operacicnes
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formales.

Piaget estaba interesado en los tipos de pensamiento
que las perscnas pueden utilizar. Es frecusnte que las
personas puedan tener un nivel de pensamiento para resolver
un tipo de problema y otro diferente para la solucién de
otro tipo.‘Asi, las etapas describen formas generales de
pensamiento, no soﬁ étiquetas que puedan aplicarse
directamente a los individuos, Tengamos en mente gue cada
etapa del desarrollo trae poderes nuevos més.refinados de
pensamiento. En lugar de fijarse en lo que no puede
entender un nifio, es mejor fijarse en lo que si puede

entender,

Conforme analicemos las cuatro etapas, tengamos

presente gue existe una continuidad en el pensamiento.

Las etapas son acumulativas. Conforme se da la
adaptacidn, cada tipo de pensamiento se incorpora e integra
a la etapa sigulente. Seguimes realizande las acciones de
nuestra infancia, aungue conforme crecemos adguirimes

nuevas formas de enfrentarnos al medio.

Sin embargo, cuando alguien le pregunta cuantos meses
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quedan del ano ascolar, puede contar con los dedos,
volviendo a un método primitive v complejo para resclver un

problema.

Infancia, la etapa sensoricmotriz, Rl periocdo mé&s
tempranc se llama etapa senscriomotriz porque el desarrollo
del nifioc se basa en informacién oebtenida por los sentidos

sensorio y de las acciones o movimientos del cuerpo motriz.

La mayor conquista de la infancia es darse cuenta que
los objetos del medio existen, aunque el nifo no los
perciba. Este ccncepto b&sico, 1llamade permanencia del
objeto, surge de muchas actividades con  objetos oy
cbhservaciones de los mismos ¥ las personas que aparecen,
desaparecen 1% reaparecen. Como muchos padres han
descubierto, antes de que los nifios desarrollen 1la
permanencia del objeto, es relativamente facil quitarles
alge. El truco es distraerlos Y quitarles el objeto
mientras no lo ven, fuera de vista, fuera de la mente. El
nifio mas grande que busca la pelota que se alejé rodando o
que llora porque su pap& le quité un juguete gin que el se
diera cuenta, muestra que va sabe que los objetos existen

aunque no los pueda wver.
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Un segundo logro del periode sensoriomotfor es el

comienzo de la realizacién de acciones dirigidas, légicas.
i Imaginemos el juguete con el que los nifios gustan Jugar.
Generalmente es una botella de plastico ¥ tiene una tapa,
tiene varios cuerpos de plastice qué pueden sacarse. Si se
L le da una botella de_estas a un nifio de seis meses, se
frustrard tratando de meter los juguetes, Agitarla no es
suficiente 2 menos que se veoltee primero. $i la invierte no
pasa nada a menos que se destape. El bebe no tiene una

estrategia sistematizada, suficientemente organizada o

esquema para sacar los juguetes.

f
i
i
b
h
i

Sin embargo, supongamcs gque se le da la botella a otro
nific que ha dominado la etapa sensoriomotriz. EI1 nifo, de
dos aflos, quizd podrd manipular la botella de una forma mas
ordenada. Mediante una estrategia de ensayo y error hard un
esquema de sacar los juguetes, gquitard 1la tapa, 1la
volteara, la agitaréd si se atoran los juguetes Yy vera que
los juguetes caen. Una vez que se aprende esta secuencia,
el niflo podrd manipular la botella eficientemente en el
futurce. Los esquemas separados de bajo nivel han sido

ordanizados en un esquema de nivel superior,

31 observames, notaremcs que el nific es capaz de
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realizar la accidh a la inversa. Racogerd los juguetes y
los meterd en la botella gue ha volteadeo, y podra poner la
tapa. Aprender a invertir las acciones 23 uno de los logros
de la etapa sensoriomotriz. Sin embargo, como veremos
déspués pensar al revés aprender a imaginar una secuencia

de acciones invertidas le tomard mas tiempo.

De la nifiez temprana a los primercs afos escolares, la

etapa precperacional.

La inteligencia sensoriomotriz no es muy efectiva para
planegar o tener un seguimiento de la informacién. Para
esto, los nifles necesitan 1o gue Piaget Qenominé las
operaciones ¢ acciones que son llevadas 2 cabo mental méas
que fislcamente. El nifio gque estd en la segunda etapa
empieza a dominar las operaciones, de ahi que s= ls llame

atapa precperacional.

De acuerdo con Piaget, el primer paso de la accién al
pensamiento es internalizar la accidén. Al final de la etapa
sensoriometriz, el nifio puede wusar muchos esquemas de
accién. Sin embargo, mientras estos esquemas estén aunados
a las accicnes, nc pueden ser usados para reccrdar el

pasado o predecir el futuro. El primar tipo de pensamiento
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que se separa de la accidén implica hacer de estos esquemas
alge simbdlico. La capacidad de formar y usar simbolos,
palabras, imAgenes, signos, etcétera, es un gran logro del

periodo preoperacional.

El primer uso de los simboios que el nifio hace es la
imitacién o simulacién de acciones. Los nifios que no pueden
hablar usan simbolos, simulan que beben de una taza vacia o
se pasan un peine por la cabeza, mostrando que saben para
que es cada objeto. Esta conducta también muestra que sus
esquemas se vuelven mids generales y menos atados a acciones
especificas. Por ejemplo, el eéquema de comer puede usarse

en jueges, ccmo para pedir alimento,

Durante la etapa preoperacional también observamos el
rapido desarrollo de ese sistema simboélico tan importante
que.es el lenguaje. Entre los dos y cuatro afos, la mayoria
de los nifios incrementan su vocabulario de 200 .a 2000

palabras.

Conforme el nific pasa peor el estado preoperacional, la
capacidad de pensar en los objetos an forma simbdlica
permanece limitada al pensamiento en una direccién. Una

tarea diseflada por Piaget nos dard un ejemplo de este tipo
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de légica unidireccional. Se necesitan dos montones de
objetos pequefics y dos tiras de papel que simularan
carreteras. Al nific se le da una carretera Y un montdn de
objetos. El experimentador alinea los objetos en 1ia
carretera y le pide al nific que haga una carretera “igual a
la mia”. Si el  nific va ha adquirido la légica
unidireccional de la etapa preoperacicnal, podri hacerlo.
Para wver si el nifio va. ha superado esta etapa, el
experimentador debe pedirle que realice una actividad con
la que se requiera un penszamianto reversible. De nuevo, el
experimentador hace una carretera, peroc esta vez le pide al

niflo que haga “una como la mia” perc en sentido contrario.

El nifio se confundird entre ambas é¢rdenes. Bl
pensamientc reversible exige mantener en mente el sistema
completo. EL nifio en la etapa precoperacional tiene

problemas para hacer esto.

El pensamiento reversible también ests presente en
otras tareas que son dificiles para el nifto, una de ellas
es la conservacién de la materia. La conservacidén es el
principio que dice que la cantidad o el nimero de algo se
mantiene intacto aungue se cambie su arreglo o apariencia,

mientras no se afiada o le quite algo. Si rompemos una hoja
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de papel en varias partes, sigue teniendo la misma cantidad
de papel. Para probarlo, sabemes gque ge pusde invertir el

proceso pedando los pedazos.

Un ejemplo ¢lisico de lLa dificultad de manejar el
procesc de ceonservacidn se encuentra en una respuasta que

da un nific de 1la etapa preoperacional & la siguiente tarea

piagetiana. A Luisa, de cinco afics, se le muestran dos

vasos idénticos, ambos cortos y anchos, gue tienen la misma
cantidad de agua. El experimentador le pregunta si los dos
tisnen la misma cantidad de aqua, responde que si. En
seguida, el experimentador vierte el agua de uﬁo de los
vasos a obtre que es mas alto v delgado, los pone juntos vy
le pregunta si tienen la misma cantidad de agua. Ahora
parece insistir gue hay mas agua en el delgado porque el
nivel del agua esta mas alto. Observemos gque Luisa tiene
una ccmprensién elemental de la identidad, es la misma

agua, pero no de que las cantidades son idénticas.

La explicacién que da-Piaget a la respuesta de Luisa
a5 que ella centra su atencién en la dimensién de altura.
Tiene dificultad en considerar mds de un aspecto de la
situacidén al mismo tiempo ¢ descentralizarse. Un nifio en la

etapa preoperacional no puede entender que el incremento
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del diametro compensa la disminucidn de la altura, ya que
esto exige tratar con dos dimensiones al mismo tiempo. Asi,
el nifdo en la etapa precperacicnal, tlene problemas para
liberarse de sus propilas percepcicnes del mundo tal como
parece, Lo que parece ser mas, debe ser més, aunque la

1dégica diga lo contrario.

Estc nos lleva a otra caracteristica importante de la
etapa precperacicenal. De acuerdo con Piaget, leos nifios en
esta etapa, son muy egocéntricos, tienden a wver el mundo y
las experiencias de los demds desde su punto de vista
egocéntrico, come Piaget lo expresaba; no significa
egolista, sdlo significa que los nifios asumen que los demés
comparten sus sentimientos, reacclenes y perspectivas. Esto
#s, que les nifics en esta etapa creen que uno ve Lo mismo

gque ellos, aungue se voltes en otra direccidn.

3.4. 4 TEORIA DF PIGET, SUS LIMITACIONES Y
ALCANCES

La influencia gue tuvo Pilaget sobre la psicologia del
desarrclleo y la educacidén ha sido enorme, sin embargo, sus
ideas han sido criticadas. Algunos psicdélogos han obijetado
la existencia de cuatro etapas del pensamiento separadas,

aungue estadn de acuerdo en gque los nifios realmente pasan
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por los cambios éue Piaget describié. Un problama con el
concepto de etapa es la falta de consistencia en el
pensamiento de los nifios. S8i hay etapas separadas y si el
pensamiento del nific en cada etapa se basa en una serie
particular de operaciones, una vez que el nifio ha dominado
éstas deberia ser consistente al resolver todos los
problemas que exigen poner en juego tales operaciones. En
otras palabras, una vez dgue se adquiere la nocidén de
conservacion, debe saberse que el numero de ladrillos no
cambia cuando se rearreglan, censervacisén del ﬁamero, y dque
el peso de una bola de plastilina no cambia cuando se
aplasta, conservacién del peso. Sin embargo, no sucede asi.
Los nifios tienen la nocién de conservacién del namero un

afic o dos antes que la del peso.

Aunque la investigacidén nc apoya todas sus ideas v su
propdésito principal fuera entender el pensamientc, en vez
de ofrecer congejos educativos, Piaget tiene mucho que
decirles a los maestros. Primero, nos ha ensefiade muchas

cosas sorprendentes del mundo de los nifcs.

El legado mas importante de Piaget es su descripcién
tan rica de lo que nosotros desarrollamos. Nueves fendmencs

del desarrollo, muchos de los cuales nos han impresionado
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per sorprendentes o contrarios al sentido comGn. En
especial son  ilmportantes los siguientes. Los _niﬁos
aparentemente no creen gque los objstos sean permanentes.
Los nifios de primaria, en los primeros grados, creen gque al
rearreglar los objietos se cambia su numero. En general, la
mayoria de los conceptes no sélo tardan mas de lo que
suponemcs en desarrollarse, sino que ademds pasan por

varias etapas interesantes en su camino.

Piaget' nos ha enserado gque podemes aprender mucho
sobre cémo piensan los nifios, escuchdndolos con cuidado,
poniendo atencién en la forma como resuelven sus problemas.
51 entendemos cémo piensan, estaremos’ mas aptos para
adecuar la enseflanza a sus capacldades, y sobre tocdo y para
efectos de este trabajo de investigacién, podremes

comprender su comportamientc en el aula.

En cualquier grupo, los estudiantes variarén tantoc en
su nivel de desarrollo cognoscitivo como en  sus
conocimientos. Como maestros, (cémo se puede determinar si
los estudiantes tilenen problemas perque carecen de la
capacidad de pensamiento necesario o porque no han
‘adguirido los conocimientos bésicos? Para esto, se sugiere

que los observe culdadosamente mientras tratan de resclver
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los problemas que les ha dejado. ;Qué tipd de légica usan?
i8e concentran sélo en un aspecto de la situacidén?. Los
engafian las apariencias. Sugieren soluciones
sistemidticamente o adivinan y luego olvidan lo que vya
hablan intentado. De nuevo, preguntémosles como tratarcn de
resolver el problema. Escuchemos sus estrategias. Tratemos
de entender el tipo de pensamiento que esta detrds de esos
errores o problemas. Los estudliantes son  las mejores
tusntes de informacién sobre sus propias capacidades de
pensamiento. Por supuestb, las dificultades que identifique
no estdn necesariamente relacionadas con las oparaciones
pxégetianas. Hay muchas explicacicnes para los errores que
los estudiantes cometen en la escuela, sin embargo,

entender el tipo de pensamiento subyacente es muy valiosc.

Quiza el significado més importante de la teoria de
Plaget para la ensenfanza es lo que se ha llamado “el
prcblema de la adecuacién”. Los maestres no  deben
subestimar o sobrestimar las capacidades de pensamisnto de
sus estudiantes. WNo dsbe aburrirseles con trabajc qus sea
demasiado fécil o hacer que s8e retrasen ensefiandoles
material que no puedan entender. De acuerdo con Hunt el

desequilibrio debe mantenerse & un nivel adecuado para

fomentar el crecimiento. Disefar situaciones gue lleven a
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errores puede ayudar a crear el nivel apropiado de
desaquilibrio.

También vale la pena sefialar que muchos materiales vy
lecciones pueden ser entendidos a varios niveles Y pueden
estar al nivel adecuado para varios grades de capacidad

cognescitiva,

Seguramente se querrid que los alumnos de cualguier

nivel de desarrollo cognoscitive estén interesades en el

procesc de aprendizaje. Deben ser capaces de incorperar a

sus esquemas la informacidén que les presenta. Para esto,
deben actuar scbre la informacién. La escquela debe darles
la oportunidad de tener experiencias en el mundo. &Hsta
experiencia activa, aun en los primeros afios escelares, no
debe ser limitada a la manipulacién fisica de los objetcs.
También debe incluir la manipulacidn mental de las ideas
que surjan de los proyectos o experimentos de la qlase. Con
frecuencia esta manipulacidén mental puede ser llevada a

juegos.

- Otra parte importante del buen desarrollo cognoscitivo
as - la capacidad de aplicar y probar los principios
aprendidos en una situacién, a situaciones nuevas. Los

maestros deben pedir. constantemente a sus alumnos que
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apliquen los principios aprendidos a situaciones

diferentes.

Los estudiantes también deben  interactuar con sus
masstros y compafieros para probar su pensamiento, para que
tengan retos, para que se les_retroalimente Y para que vean
como resuelven lcs problemas los demds. El desequilibrio se
genera naturalmente cuando el maestro u otro estudiante
sugiere una nueva forma de pensar en . algo. Como regla
general, los estudiantes deben actuar, manipular, observar
y luego hablar o escribir al maestro .y entre ellos, lo que
han experimantado. Las experlencias  concretas proporcionan
la materia prima para el pensamiento. La comunicacién con
los demds hace que los sstudiantes usen, pongan a prueba vy,
a veces, cambien su pensamiento. Asi, cuando se trata el
tema .del cambio o del mejoramiento de las capacidades
cognoscitivas surge la siguiente pregunta: ;ser4d posible
acelerar el desarrollo cognoscitivo?. Piaget liamé a esto
la pregunta americana, lo gus da una idea de su posicién

respecto a la materia.

La posicidén de Piaget y de la mayoria de los
cientificos que aplican su teoria a la educacidén, es que el

desarrollo no debes acelsrarse. Wadsworth resume de la
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siguiente manera este punto de vista tradicional.

"La funeidn del maestro no es acelerar el desarrollo
del nidc o acelerar el raso de una etapa a la otra. Su
funcidn es asegurar que el desarzrollo dent:;:o de cada etapa
sea bien integrado y completo”.? pe acuerde con Piaget, el
desarrollo cognoscitivo se basa en las accicnes y en los
pensamientos autodirigidos del estudiante, nc en las
acciones del maestro. S1 intenta ensefarle a un estudiante
algo para lo que no easta pre@arado, aprendera a dar la
respuesta correcta. Esto no afectard la forma en gque gl
astudiante considera ese u otros probilemas. Por 1o tanto,
desde esta perspectiva, nc tiene sentido aceler'arlo.- Un
segundc razonamiento piagetiano es que la aceleracidén es
ineficiente. Para que pasar tanto tiempo ensedando alge a
un estudiante gue se encuentre en determinada etapa si lo
va a aprender por si mismo mas rapidamente y mejor en otra

etapa.

Alguncs de los argumentos més fuertes a favor del-
aceleramiento del desarrollo cognoscitivo se basan en los

resultades de los estudios transculturales en nifics que

? WADSWORT; EI Juego v su_Funcién_pen_el Desarrollo_Psicolégico del Nifio;
Cuadernos de Pedagogia, Espafa, 1992, P340,
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comparan a nifos que se desarrollan en diferentes culturas.
Estos resultados suglieren que clertas capacidades
cognoscitivas estan realmente influidas por el medio y la
educacidn. Por ejemplo, los nifios de Ffamilias que se
dedican a la alfareriz en clerta 4rea del Estado de
Jalisco, adquieren el concepto de la conservacién de 1la
materia antes gue otros nifiecs de familias que no tienen
"esta actividad. MAas adn, los nifies de culturas . no
occidentales adguieren estas operacioﬁes de conservacién
degpués que los nifios occidentales. Estos rssultados pueden
deberse a 1la forma en que se mide la capacidad de
conservacion en estos estudios. 3Sin  embargo, parece
probable que también participan algunos factores
ambientales y no s6lo las estructuras internas gque se

desarrollan en forma natural.

Lo anterior nos permite distinguir como a pesar de los
aspectos psicoldbgicos que estdn presentes en las procesos
cognoscitivos de los nifios, existen factores externos o
ampbientales que influyen de manera determinante en el
desarrolle de las habilidades ?sicolégicas, fisicas vy

sociales del nlfo.

A lo largo del capitulo siguiente se examinarin los
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conceptos relacionados con los estiles cognoscitivos Yy con
las posibilidades de desarrollo creativo en el nifo

escolar.
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CAPIiTULO v
DESARROLLO DEL OBJETIVO

Al finalizar la presenté investigacién se intenta
detérminar hasta qué punto las maestras en funciones
profesionales, deben involucrarse con atencidn especiales a
nifios que provienen de hogares desintegrados que asisten a
la primaria, se disefio la presente metodologia tendiente a
obtener informacién de primera mano o de las fuentas

involucradas en la problemitica.
4.1. Delimitacion del universo de estudio

Bl universo de estudic lo integran las maestras con
experiencia en la practica decente cuyo centro de trabajo

se ublca en una escuelz primaria de Guadalajara.
4.2. Determinacion del tamaiio de la muesitra

Para efectos de la investigacidn social, existen dos
formas generalmente aceptadas para detérminar el tamaro de

una muestra a examinar.
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Una clentifica, denominada muestreoc estadistico, que
es aplicable a universcs masivos. Se considera come tal un
universo integrado por m&s de mil elementos, Otra,
identificada czome muestrec a criterio, que es aplicable en
aste tipo de investigacisn empirica y que se utiliza cuando

el ‘universo no refine el mencionado requisito de masividad,

Dado gque el universo cénstituido por las maestras de’
una primaria local ro es mayor a mil elementos, se aplicé
el muestreo a criterio, determinande que 20 maestras de
educacién primaria pudieran mostrarnos las caracteristicas
de su participacién en la atencidn a nifics de hogares

desintegrados.
4.3. Diseiio de cuestionarios

El cuestionaric que se presenta como Anexc Ne. 1, fue
‘aplicado para recabar la informacién sobre los puntos de
vista de las maestras acerca de las capacidades y alcances

de los alumnos hijos de hogares desintegrados,
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4.4. Andlisis e inferpretacidn de resultados

A continuacién se muestran los resultados obtenidos

durante el tfabajo de campo desarrollado.

GRAFICA No. 1
EDAD DE LAS MAESTRAS

Da 20 a 25 _ De 28 a 30 De31a3s De 36 a 40 CoMasg

La juventud impera en este gremio, al ubicarse casi el
50% de las entrevistadas en un rango'de edad de entre 20 y
25 afios, aunque también es cierto'que existen, al menos en
un 10%, maestras que se ubican cerca del medio siglo de

édad.
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GRAFICA No. 2
ANOS DE EXPERIENCIA EN LA DOCENCIA

Detas Degatod Da11a15 - Dadsa 20 Mas do 20

Por lo gue respecta a los afios de experiencia en la
docencia, no se puede decir que las entrevistadas sean
hevatas, ya gque al menos tienen entre 1 y 5 afos de
experiencia en un 55% de las entrevistadas, lo que hace de
sus opiniones, aspectos dignos de ccnsiderarse, al menos

para efectos de esta trabajo.
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GRAFICA No. 3
HA VIVIDO LA EXPERIENCIA DE CONTAR EN SU GRUPO
CON UNO O VARIOS NINOS DE HOGARES DESINTEGRADOS?

20

20 -

18 A

16 -

14 4

12 A

10 -

-8 No

En el total de la muestra examinada de maestras, se
reporta la experiencia de haber tenido al menos en una
ocasién un nific proveniente de hogar desintegrado, lo gue
permite hablar de experiencias dentro del aula con este

tipo de individuos.
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) GRAIj‘ICA No. 4
(CALIFICARIA A ESTOS NINOS COMO PERSONAS CON UNA
AUTOESTIMA VULNERADA? :

10

Definitivamente sl Aveces Dafinitlvamente no

Un 35% de las entrevistadas manifiesta que
efectivamente, este tipoc de nifios reflejan uné autoestima
vulnerada, aungua un 30% considera que este sucede s6lo en
ocasicnes. Este aspecto debe ser consideradé per aquellas
maestras que se enfrenten a este tipo de nifies, con cobjeto

de estimular este aspecto.
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GRAFICA No. 5
GEL APROVECHAMIENTO DE LOS NINOS ES NORMAL
COMPARADO CON GTROS NINOS DE SU MISMA EDAD?

10

10

Definltivamenta sl Avaces Daflnitivamente no

En un 50% de las cpinicnes se manifiesta que solamente
a veces el aprovechamiento de escolar de estos nifios es
normal., Aungue un 20% considera que definitivamente si,
asto contrasta con un 30% de opiniones que consideran que

definitivamente no sucede asi.
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GRAFICA No. 6
(EL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE ESTOS NINOS ES
NORMAL?

Definllivamente sl Aveces Oeflnitivamente no

Por le gue hace al desarrollo cognoscitive de estos
pequenos, .la opinidén de las masstras entrevistadas, al
menos en un 55%, se inclina porgue sélo a veces dicho
desarrolle es normal. Un 30% opina que definitivamente no

¢s normal dicho desarrcllo.
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) GRAFICA No. 7 )
.SON NINOS QUE REQUIEREN ATENCION ESPECIAL DE
PARTE DEL DOCENTE?

Definitivamants s . A vetas i Definltlvamenta no

Las opiniones en este sentidc se  inclinan porque
definitivamente si se requiere de una atencién.especial de
parte del maestro para estos nifios. Esta situacidn debe
considerarse en la prédctica docente, ya que se debera
contemplar, en su casc, esta problematica en el caso de que
alguno de estos_pequeﬁds se ubique en nuestros grupos de

trabajo.
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GRAFICA No. 8
;LAS PADRES O TUTORES DE ESTOS NINOS SON
PARTICIPATIVOS EN TERMINOS DE LAS DEMANDAS
- ESCOLARES DEL NINO?

Definitivamente si Aveces Definitivamente no

Fn contra de los prendsticos, que considerarian que
estos padrss o tutores, fueran mads participativos que las
padres de hogares normales en términos de las demandas
escolares, la opinidn de los maestros entrevistados se
inclina en el sentido sdélo a veces o que deflinitivamente
no, los nifios de hogares desintegrados barticipan en dichas

actividades.
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GR{&FICA No. 9
(SE INTEGRAN ESTOS NINOS CON FACILIDAD A SU GRUPO
DE IGUALES?

Dafinitivamente sl Avecas

Dafinitivameante no

‘La capacidad de integracién social de estos nifios es
fédcil, en opinidn de los entrevistados, solo a veces, si es

que no resulta dificil en la practica.



CUADRO No. 10
MENCIONE ALGUNOS ASPECTOS QUE CONSIDERE SEAN
DESTACABLES EN CUANTOQ A LA PERSONALIDAD DE ESTE
TIPO DE NINOS Y SUS EFECTOS EN EL DESEMPENO ESCOLAR

110

Descripcidn No. %
Generalmente tienen dificultades de :
aprendizaje, adoptan posiciones de
indiferencia. 4 20
Son normales o mejores, depende deo
la madre.

Son irresponsables, desordenados y
agresivos,

Requieren mas atencién en lo
afectivo, aunque pueden presentar
rendimiento escolar normal.

Son volubies

Son vuinerables

Prohlemas sociales

Son autoritarios

Estas opiniones, en general,

son negativas,

16

51 se

considera - que ningin atributo seflalado viene a aportar

esperanzas de normalidad en este'tipo de nifics, en opinién

de los maestros entrevistades.
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CONCLUSIONES

Segin se puede apreciar en el an&lisis de resultados
preSentado" como colofdn del trabajo anteriormente
desarrollado, aefectivaments, les nifios de hogares
desintegrados =suelen reflaejar, en general, conductas no
proplas de su edad, requieren de atencién especial de parte
de los maestrcs, se integran poco al grupce de- trabajo, son
agresives, su autdestimz es ‘baja y en general si son
diferentes a los nifios provenientes o procedentes de

hogares integrados.

Evidentemente, una gran parte para la solucidn para
corregir la personalidad distorcionada en =aste tipo de
nifios, se ubica en el tutor o padre del nifioc. Sin embargo,
considero que el promover reuniones especificas con estos
padres o madres gque permitan orear un entornc mas
normalizado para estos nifios en conjuncidén con la escuela 1Y%
la maestra, pudieran generar mayores grados de autoestima 3%
seguridad en el nifio que le permitan una mejor integracién
a las actividades que suelen desarrollarse dentrc de la

primaria.
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No deba perderse de vwvista la regponsabilidad que
asumimos comc maestras, que si bien no incluye la
orientacién psicolédgica profesiconal que un nific en estas
circunstancias requiere, si debiera censiderar aquellos
casos extremos de situaciones .existenciales de los nifios

que requieran de una atencién mas directa.

La creacidn de talleres encaminadoé a abordar entre
los padres de familia este tipo de asuntes, seguramente
enriqueceria los procescos de adaptacidn del hiﬁo al medio
social y sobre todo aquelles relativos a los de ensefianza—

aprendizaje.
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ANEXO No. 1
CUESTIONARIOS

Para .efectcs de mi tesis profesicnal es necesario
obtener informacidn con respectc a las experiencias de una
muestra de maestres en la interaceidn con nifios de hogaras
desintegrados., En este sentido el presente cuestionaric
pretende derivar la informacién pertinente para tal fin. La
misma sera manejada de manera anénima y coﬁ estricta
discrecién, por lo que ée‘solicita que sus raspuestas se

apeguen lo mas peosible a la realidad.

1. Edad
2. Afios de experiencia comoc docente:
3. ¢Ha vivido experiencias de contar en su grupo con unc

¢ varios nifics de hogares desintesgrados?

51 NO
4. En casc afirmativo, jcalificaria a estos nifios como

personas con una autcestima vulnerada?:

- Definitivamente si

- A veces
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- Definitivamente no

El aprovechamiente de estos nifios es normal, comparado

con ctros nifics de su edad:

- Definitivamente si
- A veces

- Definitivamente no

El desarrollo, social y afectivo de estos nifios es

normal comparado con sus colegas:

- Definitivamente si
- A veces

- Definitivamente no

Son nifios que requieren atencién especial de parte del

docente:-

- Definitivamente si
- A veces

- Definitivamente no

;Los padres o] tutores de estos nifnos son

participativos en términcs de las demandas escolares
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del nific?:

- Pefinjitivamente si
- A veces

- Definitivamente no

Se lintegran estos nifies con facilidad a su. grupo de

lguales:

- Definitivamente si
- A veces

- Definitivamente no

Mencione libremente algunos aspectos gue considere
sean destacables en cuanto a la perscnalidad de este

tipo de nifics v sus efectos en el desempefic escolar:



