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INTRODUCION

La presente investigacion documental tiene como finalidad definir ¢qué es? el
Pensamiento Matematico, como se adquiere y desarrolla en nifios y niflas de

Preescolar.

Para ello serd necesario incluir, las caracteristicas del nifio y nifia de este Nivel
Educativo, que se encuentra entre las edades de 3 a 6 afos, una vez teniendo claro
esto, se describirdn que actividades son necesarias para de esta manera promover
gue los alumnos adquieran los conocimientos en el Campo de Formacion Académica

de Pensamiento Matematico, teniendo en cuenta los métodos y estrategias.

Capitulo 1.- Los elementos metodolégicos y referenciales del problema de
investigacion, se justifica el ¢por qué?, de la investigacion, exponiendo una
problematica identificada en el Centro de Trabajo donde se labora, dicha situacion
describe porque la tesista considera que no se esta logrando los propésitos de la
Educacién Preescolar en el Campo de Formacion Académica Pensamiento

Matematico.

Durante el planteamiento de la problematica identificada se llevara a cabo un analisis
del contexto en el Centro Educativo donde se labora, con ello se busca hacer una
descripcion detallada de las diversas situaciones que impactan a la poblacion de la

Escuela y las causas de la problematica.



En el Capitulo 2.- EI marco teorico de la investigacion documental, se da paso a un
analisis de planes y programas que definen y describen los propésitos de la Educacion
Preescolar, los aprendizajes, asi como el significado del Pensamiento Matematico,

centrandose en el plan vigente 2022 de la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

Se incluyen los métodos que justifican la implementacion de la Educacion Humanista
de la NEM, sus caracteristicas y las estrategias necesarias que promueven los

aprendizajes en los alumnos de Nivel Preescolar.

La propuesta en esta investigacion reconoce la importancia del juego y su papel en la
adquisicién de los aprendizajes de los alumnos y como este funge como un facilitador

debido a las caracteristicas y necesidades de los nifios.

Para finalmente en el Capitulo 3.- Una propuesta de solucién al problema, el cual
contiene la propuesta de solucion mediante “juegos de mesa”, se describira sus
cualidades, porque se considera que son idoneos en este Nivel educativo, que
beneficios y ventajas tiene para poder mejorar el proceso de adquisicion de

Pensamiento Matemético en los nifios y nifias de preescolar.

Finalmente se incluye las Conclusiones de la investigacion documental, asi como

Bibliografia y Referencias de Internet.



EL TEMA DE ESTUDIO, BASE DE LA INVESTIGACION.

Los juegos de mesas son un recurso con el cual cuentan los docentes de Nivel
Preescolar para favorecer adquisicion y consolidacion Pensamiento Matemético de los
nifios y nifias de 3 a 6 afios, en esta etapa Educativa por las caracteristicas de
pensamiento de nifio o nifia y en general de su desarrollo, es una edad en la que el

movimiento y aprendizaje mediante juegos es necesaria para adquirir conocimientos.

Emplear estrategias didacticas mediante juegos de mesa, para promover el desarrollo
del Razonamiento Matematico en nifilos de Preescolar tendra un impacto positivo
desde edades tempranas en la conformacion de aptitudes y actitudes hacia el estudio
de las Matematicas, ademas de que son necesarias y fundamentales para actividades

cotidianas y de la vida escolar.

Existen diversos tipos de juegos de mesa con los cuales se puede guiar a los nifios y
nifias a la adquisicion de aprendizajes hasta reforzar los que ya tiene, con éstos se
logra que los alumnos y alumnas conozcan y practiquen los principios de conteo,
ejerciten el Razonamiento Matematico, se conduce a la resolucién de problemas de
una manera divertida, fomenta entonces su desarrollo de habilidades, capacidades y

no solo eso, se genera una actitud positiva ante las matematicas.



Es mediante los juegos de mesa que los docentes podran conducir a los estudiantes
a la practica y desarrollo del Pensamiento Matematico formando alumnos y alumnas
capaces de pensar “fuera de la caja”, esto es una forma de generar, un pensamiento
creativo, fomentar que se conciban a si mismos como capaces de resolver situaciones
gue se les presenten, pensando en varias soluciones un problema, necesario no solo

para su vida académica sino para el dia a dia.

Otra de las finalidades es que los docentes mediante estas estrategias didacticas
presenten a los alumnos y alumnas los aprendizajes de manera clara, divertida e
idénea graduando los conocimientos y consolidando otros, llevandolos a la resolucion
de problemas sin la necesidad de mecanizar o fomentar la memorizacion de

contenidos.
Todo lo anterior expuesto para la investigacién documental tiene la intencionalidad de:

Argumentar con bases teodricas la importancia de Los juegos de mesa como
estrategia didactica para la adquisicion del Pensamiento Matemaético, en nifios
del Preescolar “Colegio Elena Jackson Fiskehunt” de la Alcaldia Coyoacan,

CDMX.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODOLOGICOS Y
REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION.

Resulta de vital importancia para cualquier tipo de investigacion que se realice,
establecer los elementos de referencia contextual y metodolégica que ubican la

problematica.

Formular tales elementos permite dirigir en forma sistematica, el trabajo de indagacién
gue debe realizarse para alcanzar los objetivos propuestos en el desarrollo de la

investigacion.

En esta investigacion se demostrara mediante bases teoricas la importancia de la
adquisicién y consolidacion del Pensamiento Matematico desde edades tempranas
mediante los juegos de mesa, como un mecanismo facilitador para alumnos y alumnos,
asi como los docentes, en la comprension y practica de habilidades y capacidades
cognitivas necesarias para la resolucion de problemas en situaciones escolares y

cotidianas.

Bajo las argumentaciones citadas es que se estructura el Capitulo | y que contiene los

siguientes elementos:

1.1. LA JUSTIFICACION DEL TEMA

Para el Nivel Preescolar se busca que los alumnos y las alumnas desarrollen la
capacidad de razonar de diversas maneras tanto logica, inferencial, creativa, pero

sobre todo critica, que tenga los elementos para encontrar diversas soluciones a un



problema desconocido ya sea escolar o en una situacion comun que enfrenten dia a

dia.

Una manera de sustentar lo antes escrito es revisar el Programa de Educacion vigente,
donde plantea que la Educacién Béasica busca con los conocimientos previos formar

un puente entre conocimientos (saber) y la realidad cotidiana.

Durante esta etapa los alumnos y alumnas inician sus primeros afios de Educacion,
donde las primeras experiencias escolares los conduciran a razonar, tendran que
lograr que de manera gradual la adquisicién de los principios de conteo para realizar
actividades mateméticas, pero antes de ello deberan adquirir conceptos, reconocer
cualidades que puedan ser capaces tanto de evocar como de tratar de describir o

reconocer en diversas situaciones de juego.

Reconocer las capacidades cognitivas del nifio y nifia de Nivel Preescolar, permite
saber que se encuentra en una etapa denominada como preoperacional su
pensamiento esta marcado por ciertas caracteristicas y por ello es necesario que
cuenten con experiencias, asi como un ambiente y material adecuado para que poco
a poco vaya logrando aprendizajes, se sienta confiado y posteriormente pueda poner

en practica los conocimientos desarrollados.

También durante esta etapa se inicia la resolucion de problemas mediante situaciones
diversas como son reconocer cualidades y atributos de colecciones que se le
presentan mediante juegos, reconocer cantidad de mas-menos o igual, la resolucién
de problemas en Preescolar inicia con situaciones sencillas donde reconozca

igualdades o desigualdades y mediante ellas clasifiqgue, practique la seriacién en



situaciones donde iguale cantidades y con ello tenga la necesidad de agregar o quitar

en colecciones.

Con el paso del tiempo el alumno y alumna de Preescolar sea capaz de argumentar el
¢Por qué? resolvié de una manera u otra o ¢Cual? fue la forma en que llego a tal o

cual conclusién es la manera en cdmo se practica el Razonamiento.

Si embargo existen diversas situaciones intervienen en que esto no se logre, las
cualidades que tiene nuestra realidad cotidiana tienen impacto en el nifio y nifia de
Nivel Preescolar, se observa en el Centro Educativo en el cual se sitda la probleméatica
que los alumnos debido a su contexto diario muestran poca disposicidn, ya que estan
acostumbrados a escuchar indicaciones breves, los estimulos de los que disfrutan
estan asociados a permanecer sentados mucho tiempo y observando, de manera mas
especifica practican muchas actividades sedentarias como ver television, peliculas o

bien internet en tableta o celulares.

Se observa también que estan acostumbrados a esperar a que se les resuelva o que
se les diga como deben hacer las cosas, pues durante las actividades al cuestionarlos
o pedirles que piensen en una situacidon, muestran aburrimiento, se les dificulta
entender el problema (debido al poco estimulo que tienen de expresarse y escuchar a
personas de su alrededor), responden de manera breve o cambian el tema, incluso
hay quienes preguntan que van a hacer o bien piden sus actividades en cuadernos o
libros, con lo cual ellos asocian el trabajo Escolar a éstas actividades, al platicar con

los padres de familia los cuestionamientos y afirmaciones son similares, ¢Qué



hicieron?, ¢, no vi que llevaran nada nuevo en el cuaderno?, ¢ lleva tarea? entre otras

y afirmaciones como -me dijo que solo estuvieron jugando-.

Es importante resaltar que los docentes, directivos y padres de familia se enfocan mas

en los resultados que en el proceso con lo cual se le da mayor peso al aprendizaje de

los numeros, la serie numeérica, las “sumas y restas”.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA
PROBLEMATICA

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO

A.1 Ubicacion de la Entidad o Alcaldia en el contexto nacional

Se incluye en un primer momento la ubicacién de la Entidad en el contexto nacional.

La CDMX es una de las 32 entidades que componen a México y es ésta la capital del

pais.

llustracion 1 - Ubicacidn de la Entidad, Mapa de la Republica Mexicana?

! https://. mr.travelbymexico.cm/677-cdmx/ (consultado 01/08/2022)



Ubicacion de la Alcaldia dentro de la Entidad

En segundo lugar, la ubicacion de la Alcaldia dentro de la Entidad. La ubicacion de la
escuela se encuentra al Sur de la CDMX en la Alcaldia Coyoacan, Colonia Ajusco, la
ésta colinda con las Alcaldias Xochimilco, Benito Juarez, Alvaro Obregén, Iztapalapa

y Tlalpan.

Coyoacan tiene una extension de 54 kildmetros lo que representa el 3.6% del territorio

de la CDMX.2

llustracion 2 - Ubicacidn de Alcaldia Coyoacdn en la CDMX3?

2 https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf (consultado 03/08/2022)
3 https://es.wikipedia.org/wiki/Coyoa%A1n (consultado 03/08/2022)


https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Coyoa%A1n

Ubicacién de la Colonia dentro de la Alcaldia Coyoacan

En tercer lugar, se incluye la ubicacién de la Colonia Ajusco, esta dentro de la Alcaldia

Coyoacan, donde se muestra las colonias con las que colinda y lugares cercanos

relevantes.

COPILCO EL ALTC
3 4 LOS REYES LA CANDELARIA a (10 1]
PEDREGAL /™
DE SANTO / HMGHospital Coyoacan @ XOTEPINGO
DOMINGO / ] 8
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. . ) " ZAPATA
niversidad ~/Museo Dlegq
Nacional . Rivera-Anahuacalli ¥ 2}
Autonoma, =< / asusco saN PABLO
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huayg, / CORTINEZ
C.U. "
Museo Universitario ‘ “. S ELBEL OFJqupnno
Arte Contemporaneo &4 \ €lipg 3
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Aspirantes UNAM N INFONAVIT
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llustracion 3 - Mapa de la Colonia Ajusco?*

A) ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIOECONOMICO
DEL ENTORNO DE LA PROBLEMATICA.

Es necesario indagar sobre los antecedentes de la Alcaldia Coyoacan, ya que

concierne a la ubicacion del Centro Educativo en el que se identifica la problematica,

de los cuales se desprende lo siguiente:

“https://google.com.mx/maps/place/Ajusco,+Ciudad+de+México+CDMX/@.19.3191802.99.1617966.15

z/data=!3m4b1!4m5!3m4!1s0x85ce0039439b1e21:0x5d231645701d427e! m2!3D19.321546!4D-
99.1608372 (Consultado 03/08/2022)
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https://google.com.mx/maps/place/Ajusco,+Ciudad+de+México+CDMX/@.19.3191802.99.1617966.15z/data=!3m
https://google.com.mx/maps/place/Ajusco,+Ciudad+de+México+CDMX/@.19.3191802.99.1617966.15z/data=!3m

a) Origenes y antecedentes historicos de la localidad
El nombre de Coyoacan tiene varias acepciones que hacen referencia a la existencia
de coyotes en la localidad con lo cual la denominacién mas aceptada del origen de la

palabra Coyoacan es “Lugar de Coyotes™ tiene su origen en la lengua nahuatl.

Se atribuye el origen de Coyoacan en el afio 76 a los Colhuas® y se establecieron en
lo que hoy se conoce como Copilco, posterior a ello fueron llegando etnias nahuatl
entre ellos los tepanecas de Azcapotzalco que los hicieron tributarios en el afio 670, al
igual que otras poblaciones que se establecieron en el Valle de México, fueron

tributarios de los Mexicas.

Durante el periodo de la Conquista’ el lugar cobro relevancia, después de la caida de
Tenochtitlan fue aqui donde se establecio Hernan Cortés y se implanta el Primer
Ayuntamiento del Altiplano figura politica con la cuél goberné la Ciudad, recibio el
nombre de Capital de la Nueva Espafia y por consecuencia fue lugar que poblaron los

conquistadores y donde se hace el proyecto de la nueva Ciudad con vision Occidental.

En estos afios de la Colonia, la zona se ve marcada por la evangelizacion corresponde
a los Dominicos y Franciscanos lo que impacto en la construccion de pequefias capillas

y grandes templos.

En los afios recientes a la consumacion de la independencia en 1824 se nombra por

el Consejo Constituyente el Distrito Federal, por ello Coyoacan, pasa a integrarse a

5 https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf (consultado 03/08/2022)

6 https://www.mexicodesconocido.com.mx/coyoacan.html (consultado 03/08/2022)

7 https://www.turimexico.com/ciudades-de-mexico/ciudad-de-mexico/historia-de-las-delegaciones-de-
la-ciudad-de-mexico/historia-de-la-delegacion-coyoacan-ciudad-de-mexico/ (consultado 03/08/2022)
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https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf
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https://www.turimexico.com/ciudades-de-mexico/ciudad-de-mexico/historia-de-las-delegaciones-de-la-ciudad-de-mexico/historia-de-la-delegacion-coyoacan-ciudad-de-mexico/

éste y forma parte de la Tercera Prefectura. Durante el Porfiriato al Centro de la
localidad se le nombra Colonia del Carmen en honor a la esposa del entonces
Presidente Porfirio Diaz, durante esta época la modernidad es una tendencia con
vision de orden y progreso, lo que provoca que las zonas aledafias comiencen a

desarrollarse.8

Durante los afios de Revolucién Mexicana® la zona sigue siendo un lugar de relevancia
ya que es testigo de entradas y salidas de Zapatistas y Carrancistas, fue también lugar
de casas de intelectuales y artistas, que plasman y proclaman las ideas revolucionarias
como Leodn Trotsky, Diego Rivera, Frida Kahlo lo que hace de este lugar por mas de

un siglo, testigo de reunion de artistas, escritores e historiadores.

Para el afio 1934 es escenario de un suceso con un grupo socialista denominado
Camisas rojas, pues al salir los feligreses de misa, estos les disparan gritando jViva la
Revolucién!, cabe destacar que el lider de esta agrupacion es leal a Plutarco Elias
Calles, el suceso desencadena un rompimiento entre este Ultimo y el entonces

Presidente Lazaro Cardenas.

Casi por el mismo afo se decreta el area del Centro de Coyoacdn como Zona Tipica
y Tradicional, en tiempos mas actuales'® 1990 es reforzado por la UNESCO pues la
denomina Zona de Monumentos Historicos. Para el afio 2000 el INAH contabiliza 278

inmuebles historicos.

8 [dem. https://www.mexicodesconocido.com.mx/coyoacan.html (consultado 28/01/2020)

° {dem https://www.turimexico.com/ciudades-de-mexico/ciudad-de-mexico/historia-de-lasdelegaciones-
de-la-ciudad-de-mexico/historia-de-la-delegacion-coyoacan-ciudad-de-mexico/(consultado 03/08/2022)
10 aldf.gob.mx/archivo-27d3669b5f7e14a9cf0536594€9d5903.pdf (consultado 04/08/20)
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En los afos 40 se establece la UNAM y para los afios 70°s se registra un crecimiento
en la poblacion sobre todo en la Zona de los Pedregales, en su totalidad como
consecuencia de invasiones y esto tiene impacto en un crecimiento no planificado de

la Zona Oriente de Coyoacan.
b) Orografial!

La Alcaldia tiene una altura de 2240 Metros Sobre el Nivel del Mar (MSNM), con ligeras
variantes en el Cerro de Zacatepetl siendo este su punto mas alto con 2250 MSNM,
en el Sureste de la localidad se puede encontrar roca volcanica proveniente de la
erupcion del Volcan Xitle, esta roca denominada como basalto se extiende en las

Colonias, Santo Domingo, Ajusco y el Pueblo de Santa Ursula.

Son dos tipos de suelo los que podemos encontrar en la demarcacion una de origen
volcanico y otra de origen lacustre a consecuencia de los lagos que estaban en la
zona, pero las cualidades de estos suelos han sido transformadas por las actividades

del hombre.
c) Medios de Comunicacién??

Se puede definir con este término a los instrumentos que permiten el intercambio y
difusién de informacion, entre ellos los medios impresos y digitales, en la Alcaldia

podemos encontrar los siguientes:

11 https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf (consultado 03/08/2022)

12 Alcaldia Coyoacan. INFORME DE ACTIVIDADES DE LA DIRECCION DE COMUNICACION
SOCIAL ALCALDIA COYOACAN 1ER TRIMESTRE DEL 2019. CDMX, 2019. Pag.3 — 8.
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Periodico Reforma, redes sociales como Twitter y Facebook, correo postal en las

oficinas de Correos de la Alcaldia, red telefonica fija y movil, radiodifusoras del IMER

y Televisa Radio, Cineteca Nacional, television abierta y de paga, puestos de revistas

y periodicos, telégrafos (Pacifico y Division del Norte), tv y radio UNAM, esta ultima

también publica GACETA de manera semanal y es también quien mas articulos de

divulgacion cientifica publica.

d) Vias de Comunicacion®®

Las vias de comunicacion de la Colonia donde se encuentra el Centro Educativo se

describen a continuacion:

Siendo la més cercana Av. Aztecas que conecta con Eje 10 Sur Enriquez Urefia y Av.

Del Iman ello la convierte de las Avenidas mas transitadas de la demarcacion.

Las vias principales conectan de manera indirecta con metros como CU y Taxquefay

el MetrobUs Perisur.

LA CANDELARIA

COPILCO EL ALTO LOS REYES
PEDREGAL
DE SANTO / HMG Hospital Coyoacan @ XOTERINGO
DOMINGO /

niversidad ;,‘CD.;{ 5 4 Museo Diego (2}

Nacional i s “emps

Auténoma ZRck 2 / AJUsCO

ie México Zih, % ADOLFO RUIZ

c.U. Ay .

(o) Museo Universitario
¥ Arte Contemporaneo

U”'Vefsum J B PEDREGAL DE
Parque "Cantera™linan STA URSULA
@ Local de Registro de . AY. St
Aspirantes UNAM v
EXEJIDO DE STA
oLiMPICA URSULA COAPA

llustracion 4 - Mapa de las Vias de Comunicacion de la Colonia Ajusco®

3 Investigado por a la tesista a partir del mapa de la Colonia.

Rivera-Anahuacalli

Datos del mapa ©2022 INEGI

1%https://google.com.mx/maps/place/Ajusco,+Ciudad+de+México,+CDMX/@19.3191802,99.1617966, 1

5z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x85ce0039439b1e21:0x5d231645701d427e!8m2!3d19.3215486!4d-

99.1608372 (consultado 03/08/2022)
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e) REFERENTE GEOGRAFICO

De los elementos antes mencionados tienen un impacto mayor los medios de
comunicacion haciendo referencia especifica a tecnologias que han reemplazado
varias de las actividades que los nifios realizaban en compafia de sus familias, por
juegos con TICCAD, que promueven el sedentarismo, la poca interaccion social entre
nifios y adultos, situacion que se ha acentuado de manera drastica en los Ultimos afios
debido a la pandemia, esto tiene impacto en promover el aprendizaje individualizado,
repetitivos y conductistas donde el nifio es un agente pasivo que en su mayoria

observa, escasa vez contesta y tiene ademas poco estimulo para moverse.

Como consecuencia de un creciente uso de tecnologias y la pandemia por COVID, los
tiempos de trabajo de los padres de familia o bien situaciones familiares que hacen
gue los alumnos estén al cuidado de abuelos o conocidos, provoca que haya poco
interés en el acompafamiento del desarrollo de los aprendizajes de los alumnos y solo
se centren en el resultado, al tratarse la problematica identificada con el Pensamiento
Matematico, produce que en tiempos de evaluacion o cuando los padres tienen tiempo
de preguntar por el avance de los nifios centren su atencion en el aprendizaje de la
escritura de los niameros, el conocimiento de la serie numérica y realizacion de “sumas

y restas’.

Otro factor son las vias de comunicacion entendido como las vias de acceso y traslado
de la poblacion econOmicamente activa; en la actualidad la nula movilidad y

sobrepoblacion generan que los padres de familia pasen mas tiempo en el traslado de
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un lugar a otro, con ello el nivel de vida de quienes lo experimentan tiende a que ese

tiempo no sea destinado a pasarlo con los nifios.

Cabe destacar que debido a la altura en la que se encuentra la demarcacién, se ve
afectado por inundaciones y encharcamientos en épocas de lluvia, desencadenando
retrasos a la hora de entrada y ausencias por enfermedades causadas por cambios de

temperatura y al mojarse durante la lluvia.

B) ESTUDIO SOCIOECONOMICO DE LA LOCALIDAD

a) Vivienda

La vivienda es uno de los indicadores de bienestar de la poblacién, en la Alcaldia
existen los siguientes tipos de vivienda unifamiliar y plurifamiliar'® de estas categorias

la Colonia pertenece a las denominadas unifamiliares.

De los datos recabados por el INEGI en 2010 dice que existen aproximadamente
191,517 viviendas particulares y por promedio hay 3.2 habitantes, el 18% de las
viviendas en la Alcaldia presentan niveles de hacinamiento. Respecto de los servicios
el 99.3% disponen de agua potable, el 99.7%de energia eléctrica, mas del 97.4% de
drenaje, igualmente casi la totalidad del as viviendas disponen de escusado con un

95%.17

15 http://Iwww.sideso.cdmx.gob.mx/documentos/progdelegacionales/coyoacan[1].pdf (consultado
08/08/2022)

16 https://www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/?ag=09#collapse-Indicadores (consultado
10/08/2022)

17 http://www.sideso.cdmx.gob.mx/documentos/progdelegacionales/coyoacan%5b1%5d.pdf
(Consultado 04/08/2022)
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b) Empleo

Es uno de los indicadores que nos muestra el desarrollo y la especialidad econdmica
de la Alcaldia'® y los datos son los siguientes comercio al por menor 40.7%, otros
servicios excepto actividades gubernamentales 17.5%, servicios de alojamiento
temporal y preparacion de alimentos y bebidas 14.8%,industrias manufactureras
6.57%, servicios de salud y asistencia social 6.02%, servicios profesionales cientificos
y técnicos 3.11%, servicios educativos 2.47%, comercio al por mayor 2.41%, servicios
de apoyo a los negocios y manejo de residuos 2.15%, servicios de esparcimiento
culturales y deportivos y otros 1.18%, construccion 1.46%, unidades econdmicas 0.58,

transportes correos y almacenamiento y otros valores.

c) Cultura

La cultura hace referencia a las expresiones de una comunidad desde vestimenta,
masica, costumbres, normas que rigen ésta, reglas, usos, rituales propios etc. En la
localidad al igual que en la Ciudad de México estan regidos por el santoral, durante
estas festividades se realizan misas en honor al santo patrono en este caso del barrio,
pueblo o colonia de la Alcaldia, posteriormente hay algun baile y feria. Otras
festividades son las nacionales como dia de la independencia, dia de muertos,

navidad, afilo nuevo, etc.

18 https://datamexico.org/es/profile/geo/coyoacan#industrias (consultado 10/08/2022)
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d) Religion
Como en la mayoria del pais y en CDMX la religion predominante es la catolica y en

la entidad presenta una preferencia de 8 de cada 10 personas'®, lo que equivale al

80% aproximadamente, en segundo lugar, con 7% estan la religion cristiano
evangélico y en tercer lugar con el resto de la poblacion se encuentra los que dicen no

profesar ninguna religion.

e) Educacion?

Comprende las instancias educativas de todos los niveles que existen en la
comunidad, la Alcaldia cuenta con al menos 585 Escuelas de Educacion Basica
publicas y privadas, 40 de Educacion Especial, 7 de Educacion Inicial, 45 instituciones

de Educacion Medio Superior y 54 Instituciones de Educaciéon Superior.

En la Alcaldia se estima que viven alrededor de 63143 nifios de entre 6 a 14 afios, en
ellos las condiciones han cambiado del 2010 al 2015, presentando un decremento de
aproximadamente 8 mil personas y han avanzado en la alfabetizacién del 96.7% a un
98% mientras que el nivel de los que solo sabian leer y escribir ha disminuido del

89.6% a 86.8%2*

f) Ambiente SOCIOECONOMICO
Son diversas las causas que influyen en la problematica de estudio, entre ellas el

empleo y las jornadas laborales de mas de 8 horas, las distancias de traslado son

19 https://www.maspormas.com/especiales/las-religiones-en-la-cdmx/ (consultado 08/08/2022)
20 https://lescuelasmex.com//municipio/coyoacan (consultado 13/08/2022)
21 https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf (consultado 08/08/2022)
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largas, como consecuencia los padres dejan a cargo del cuidado de los nifios a otros
familiares, como tios o abuelos e incluso a conocidos y estos son quienes pasan
tiempo con los alumnos y alumnas después de salir de la escuela, entonces los padres
tienen poco tiempo para pasar con los estudiantes, no participan en las actividades de
refuerzo, tampoco los puedan acompafiar en actividades escolares lo interfiere en
trabajar en colaboracion con los docentes, influye también en la falta de entrega de
tareas, cumplir con materiales necesarios para desarrollar alguna actividad prevista.
Otro factor es la vivienda en la Alcaldia se vive una situacion de hacinamiento, o los
hogares estan disefiados como departamentos dentro de una casa y ello produce que
las actividades que realizan fuera de la escuela sean sedentarias. A todo ello, se suma
la situacién de inseguridad que es un factor que causa poca interaccién social y

actividades fuera del hogar.

1.2.2. EL REFERENTE ESCOLAR

a) Ubicacién de la escuela

La escuela se encuentra ubicada al Sur de la CDMX, Alcaldia Coyoacan en la Colonia
Ajusco, es cercana a Avenidas como Aztecas y Santa Ursula, Delfin Madrigal e Iman,

otro lugar relevante y cercano es Ciudad Universitaria.
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llustracion 5 - Croquis de la Ubicacion Escolar??

b) Status del tipo de sostenimiento de la escuela: Privada.

El Jardin de Nifios “Elena Jackson Fiskehunt”, toma el nombre de la novelista,
cuentista y poetista de nifios, se estableci6é desde 1976, es una institucion con enfoque
humanista Incorporada a la SEP, de sostenimiento particular es decir los padres de

familia pagan una colegiatura por el servicio Educativo que se le brinda a los alumnos.

c) Aspecto material de lainstitucion.

La institucion esta construida en su totalidad por concreto y las instalaciones
practicamente estan destinadas al Preescolar, sin embargo, en el fondo hay una casa

particular y arriba de la oficina un pequefio departamento.
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M4QvS56BAgGEAE&uact=5&0qg=croquis+de+escuela++elena++jackson&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2I6EANQAFEQWDrR2gAcAB4A4
ABAIgBAJIBAJgBAKABAQ&sclient=gwswiz&tbs=Irf:11m4!1u2!2m2!2m1!1el!2m1!1e2!3sIAE,If:1,If_ui:2&tbm=lcl&rflfqg=1&num=10
&rldimm=173645318146648265&Iqi=CiJjcm9xdWIzIGRIIGVzY 3VIbGEgIGVsZW5hICBqYWNrc29uWililGNyb3F1laXMgzGUgzX
NjdWVsYSBIbGVuYSBqYWNrc29ukgEJcHJIc2Nob29sqgEPEAEQCYIHY 3JveXVpcygO&sa=X&rIst=f#rlfi=hd:;si:;;mv:[[19.318274
05613393,99.15572327203421],[19.30810848686802,-99.17602222985892],null,[19.31319135051082,-
99.16587275094656],16] (consultado 10/08/2022)
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https://www.google.com.mx/search?q=croquis%20de%20escuela%20%20elena%20%20jackson&source=hp&ei=C4b2YvP5IfXIkPIPnZOu4AY&iflsig=AJiK0e8AAAAAYvaUG6ZP4eBZIPJyp7_FyJZSRQ0tq_1h&ved=2ahUKEwjo7NjB4sH5AhVAnWoFHdKdBM4QvS56BAgGEAE&uact=5&oq=croquis+de+escuela++elena++jackson&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQAFjEQWDrR2gAcAB4A4ABAIgBAJIBAJgBAKABAQ&sclient=gwswiz&tbs=lrf:!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=173645318146648265&lqi=CiJjcm9xdWlzIGRlIGVzY3VlbGEgIGVsZW5hICBqYWNrc29uWiIiIGNyb3F1aXMgZGUgZXNjdWVsYSBlbGVuYSBqYWNrc29ukgEJcHJlc2Nob29sqgEPEAEqCyIHY3JvcXVpcygO&sa=X&rlst=f#rlfi=hd:;si:;mv:[[19.31827405613393,99.15572327203421],[19.30810848686802,-99.17602222985892],null,[19.31319135051082,-99.16587275094656],16
https://www.google.com.mx/search?q=croquis%20de%20escuela%20%20elena%20%20jackson&source=hp&ei=C4b2YvP5IfXIkPIPnZOu4AY&iflsig=AJiK0e8AAAAAYvaUG6ZP4eBZIPJyp7_FyJZSRQ0tq_1h&ved=2ahUKEwjo7NjB4sH5AhVAnWoFHdKdBM4QvS56BAgGEAE&uact=5&oq=croquis+de+escuela++elena++jackson&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQAFjEQWDrR2gAcAB4A4ABAIgBAJIBAJgBAKABAQ&sclient=gwswiz&tbs=lrf:!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=173645318146648265&lqi=CiJjcm9xdWlzIGRlIGVzY3VlbGEgIGVsZW5hICBqYWNrc29uWiIiIGNyb3F1aXMgZGUgZXNjdWVsYSBlbGVuYSBqYWNrc29ukgEJcHJlc2Nob29sqgEPEAEqCyIHY3JvcXVpcygO&sa=X&rlst=f#rlfi=hd:;si:;mv:[[19.31827405613393,99.15572327203421],[19.30810848686802,-99.17602222985892],null,[19.31319135051082,-99.16587275094656],16
https://www.google.com.mx/search?q=croquis%20de%20escuela%20%20elena%20%20jackson&source=hp&ei=C4b2YvP5IfXIkPIPnZOu4AY&iflsig=AJiK0e8AAAAAYvaUG6ZP4eBZIPJyp7_FyJZSRQ0tq_1h&ved=2ahUKEwjo7NjB4sH5AhVAnWoFHdKdBM4QvS56BAgGEAE&uact=5&oq=croquis+de+escuela++elena++jackson&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQAFjEQWDrR2gAcAB4A4ABAIgBAJIBAJgBAKABAQ&sclient=gwswiz&tbs=lrf:!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=173645318146648265&lqi=CiJjcm9xdWlzIGRlIGVzY3VlbGEgIGVsZW5hICBqYWNrc29uWiIiIGNyb3F1aXMgZGUgZXNjdWVsYSBlbGVuYSBqYWNrc29ukgEJcHJlc2Nob29sqgEPEAEqCyIHY3JvcXVpcygO&sa=X&rlst=f#rlfi=hd:;si:;mv:[[19.31827405613393,99.15572327203421],[19.30810848686802,-99.17602222985892],null,[19.31319135051082,-99.16587275094656],16

Tiene tres salones uno por cada nivel de Preescolar, una biblioteca, dos bodegas,

comedor, salén de computo y musica, un patio en la planta baja y uno seccionado en

la planta alta en ambos casos no estan techados, una oficina para direccion y bafios

en ambas plantas, asi como bafio exclusivo para docentes, cuenta con espacio

suficiente para atender a la poblacion.

d) Croquis de las instalaciones materiales.?

_Planta Baia
Direccidn .
Muisica :
- :
[=
y W.
R W
patio
Planta Alta
alal L iiyee | || CECakEras
CRCaErIS 10
” | patio
lc
W bodega patig Depto.

23 Elaborado por la tesista agosto 2022.
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e) La Organizacién Escolar en la Institucién
Esta escuela cuenta con los otros niveles de Educacion Basica y Media Superior que
se encuentran en otras instalaciones independientes al Jardin de Nifios pero que

conforman a la misma institucion.

Son nueve docentes y un personal de apoyo encargados de trabajar en el Centro
Educativo a continuacion se incluye el organigrama para hace mas explicita la

descripcion.

f) Incluir el Organigrama General de la Institucion?*

Directora General

Directora ]
Pedagogica Director Admon.

Docentes de

Docentes de Extracurriculares Personal de
preescolar1,2y 3 Inglés intendencia
~— Musica —

“Z Educacion Fisica

24 Elaborado por la tesista a partir de informacion obtenida del Plantel.
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g) Caracteristicas de la Poblacién Escolar

De la poblacion Escolar en la que se detecto la problematica, de acuerdo con su tipo
de aprendizaje el 40% son visuales un 30% auditivo y el 30% kinestésico, lo cual sirve
como refuerzo de los argumentos antes mencionados, muestran mayor disposicion
cuando las actividades estan acompafadas de estimulos visuales, el 30% entiende
mas rapido las indicaciones cuando son habladas mientras que el resto de ellos se les

acompafa ejecutando la accion.

El total de la poblacién en los Campos de Formacion Académica Lenguaje y
Comunicacion el 30% tienen un desempefio sobresaliente, el 10% bueno, un 20%
satisfactorio, un 10% en proceso y un 20% requiere apoyo, para el Campo de
Pensamiento Matematico el 40% tiene un logro bueno o sobresaliente de los

aprendizajes, el 40% tiene un logro satisfactorio y el 20% requiere apoyo.?®

h) Describir las relaciones e integraciones de la Institucion con los
Padres de Familia

Las relaciones son sanas, de parte del equipo de trabajo del colegio se mantiene
diversos canales de comunicacion para que los padres estén informados de las
actividades contempladas, la directora técnica elabora una circular que se entrega y
firma por parte de los Padres de Familia los primeros dias del mes esto con la finalidad
de que todos se encuentre informados de comunicados, fechas relevantes,

suspensiones de clases en dias oficiales o bien Juntas de Consejo Técnico entre otras,

% Datos obtenidos con informacion de la Direccién del Plantel Escolar.
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sin embargo no siempre se obtiene el resultado deseado pues hay padres que no leen

la informacion, dicen no haber sido informados etc.

Siempre se muestra una actitud de apertura para solucionar cualquier inquietud que

ellos presente.

Se solicita participaciones en diversas actividades siempre tomando en cuenta que se
haga con tiempo de anticipacién, se cuenta con participacion no del total de la

poblacion y por lo general casi siempre son los mismos padres los que se involucran.

Los Padres de Familia o tutores en un 60% tienen nivel de estudio medio superior un
40% es Superior, el nivel de ingresos en promedio los 9,000 mensuales en hogares

monoparentales y superior a los 20,000 en hogares con ambos padres de familia.2®

i) Describir las relaciones e interacciones de la escuela con la
comunidad.

Las relaciones son positivas es una escuela que tiene ya 46 afios de funcionamiento,
cuenta con prestigio dentro de la comunidad, en cuanto a la relacién con los vecinos
es armoénica y de colaboracién que se denota en las actividades ocasionales de
recorrido durante una actividad civica o durante emergencias como sismos estos
contribuyen a colaborar cerrando el paso en caso de que sea necesario la evacuacion

al exterior del centro.

La institucion trabaja en colaboracién con las instituciones de Sector Salud durante las

campafas de vacunacion y con instituciones de difusion cultural al ser invitadas a

26 Datos obtenidos con informacion de la Direccion del Plantel Escolar.
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participar como espectadores de obras de teatro, cuenta cuentos o algun programa de

la Alcaldia.

1.3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es relevante dentro del procedimiento de las determinaciones metodoldgicas de toda
investigacion de indole cientifica, definir la problematica, esto precisa la orientacion y
seguimiento de la indagacién. por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta,
disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de respuestas

0 nuevas relaciones del problema.

La pregunta orientadora del presente trabajo se estructur6 en los términos que a

continuacion se establecen:

¢, Cudl es la estrategia didactica para la adquisicion del Pensamiento Matematico
en nifios y nifas del preescolar “Elena Jackson Fiskehunt” de la Alcaldia

Coyoacan de la CDMX?

1.4. LA HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Un hilo conductor propicio en la busqueda de los elementos teérico-practico que den
respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, es la nace del éxito en la
construccion de los significados relativos a la solucién de una problematica, en este

caso educativa.

Para tales efectos y construyo el enunciado siguiente:
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La estrategia didactica parala adquisicion del Pensamiento Matematico en nifios
del Preescolar “Elena Jackson Fiskehunt” de la Alcaldia Coyoacan de la CDMX;

son los juegos de mesa.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOS EN LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Definir y estructurar objetivos dentro de planos, tales como el desarrollo de la
investigacion, la planeacién escolar o el disefio curricular, lleva la posibilidad de
dimensionar el proceso avances o término de acciones interrelacionadas con esquema

de trabajo académico.

Por ello es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras

de esta naturaleza.

Para la realizacién de la indagacion presente, se constituyeron los siguientes objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Disefiar una investigacion documental tipo ensayo que sustente las bases
tedrico metodoldgicas, que los juegos de mesa son la estrategia didactica para
la adquisicion del Pensamiento Matematico en nifios de Preescolar del Colegio

“Elena Jackson Fiskehunt” de la Alcaldia Coyoacan de la CDMX.

1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES
e Disefar el boceto de la investigacién documental.
e Indagar teorias y métodos para la adquisicion del Pensamiento

Matematico en estudiantes de Preescolar.
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e Diseflar una posible propuesta de solucion a la problematica que se

estudia.

1.6. LA ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La orientaciébn metodologica, indica las acciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo documental en este caso, de indole educativa, es necesario conformar el
seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevar adelante y que
correspondan al nivel de inferencia y profundidad de cada una de las reflexiones que
conjugadas con las diferentes etapas de la construccion de andlisis, lleven a interpretar

en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la indagacion.

La orientacion metodoldgica utilizada en la presente investigacion estuvo sujeta a los

canones de la sistematizacion bibliografia como método de revision documental.

Asimismo, la recabacion de los materiales bibliograficos, se realizé conforme a
redaccion de Fichas de Trabajo de conformacion: Textual, Resumen, Parafrasis,

Comentarios y Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose las

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracion del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Toda investigacion, requiere de un aparato tedrico-critico que avale la base del analisis
que, de origen a nuevas perspectivas tedrico-conceptuales del area de conocimiento,

en este caso, educativa.

Para ello, es necesario revalidar las proposiciones tedricas que se han ubicado

conforme al enfoque que presenta el planteamiento del problema.

Bajo esa finalidad, se adoptaron los siguientes elementos conceptuales para su
analisis.

2.1. EL APARATO CRITICO-CONCEPTUAL ESTABLECIDO EN LA
ELABORACION DEL MARCO TEORICO:

2.1.1. EL PENSAMIENTO MATEMATICO EN LA EDUCACION
PREESCOLAR DE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA.

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana la Educacion que imparte el
Estado Mexicano tiene una visibn Humanista e Integral, que busca en todo momento

el respeto a la diversidad, esto implica reconocer las caracteristicas propias de los



mexicanos lo que se define como identidad nacional del Estado en su Diversidad?’,
para trascender la visibn Neoliberalista anterior que buscaba capacitar a los
educandos con la finalidad de integrarse al ambito laboral, con ello homogenizaba a la

poblacion sin respeto a sus diferencias.

La diversidad se experimenta en los Centros Educativos, desde los estilos de
aprendizaje, necesidades emocionales, de BAP, culturales, sociales, economicas,
étnicas, etc. Para el caso del centro de la problematica estas consideraciones se
encuentran contempladas en el formato de planeacion y se incluyen principalmente en

adecuaciones curriculares cuando se detecta una necesidad en los alumnos.

El sentido Humanista de la Nueva Escuela Mexicana persigue que se
reconozca, cuide, proteja y desarrolle la integridad de los nifios, nifias y
adolescentes, ademés que las relaciones que se establezcan dentro y fuerade
la escuela con las personas en tanto al saber, ciencia, el medio ambiente, la
sociedad, la tierra, la tecnologia, asi como el mundo en general, se realizan a
partir de la responsabilidad que se asume hacia estos ambitos de la viday no
s6lo por el conocimiento que tenga de ellos. %

Para la NEM (Nueva Escuela Mexicana) el estudiante es el sujeto de la Educacion y
la comunidad el centro del acto Educativo, en este sentido se da a los docentes la
posibilidad de hacer las adecuaciones necesarias para la consecucion de los
aprendizajes, pero analizando, vinculando y atendiendo las necesidades que se

derivan de la comunidad.

27 SEP. Plan_de Estudios de la Educaciéon Béasica 2022. México, Direccion General de Materiales
Educativos de la Secretaria de Educacion Publica, 2002. Pag. 11.
28 |bid. Pag. 12.
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Para esta administracion el Pensamiento Matematico esta dentro del Campo de

Formacion de Saberes y Pensamiento Cientifico.

Sin embargo, el concepto como tal no aparece lo que si se puede concluir es la relacion
gue hay entre las definiciones del Pensamiento Matematico en Programas Educativos
anteriores como Aprendizajes Clave y PEP 2011 y el planteamiento y justificacion de

lo que se pretende en este nuevo Campo de Formacion.

Se hace alusién a formas de razonamiento que en general conduzcan a los y las

alumnas a la resolucion de problemas.

A continuacion, con la finalidad de dar justificacion a lo antes expuesto se citaran los

documentos mencionados y lo que se dice de los Campos de Formacién involucrados.

En el Plan y Programas de la Educacién Basica 2022, “la ensefianza cientifica busca
gue los y las estudiantes desarrollen una capacidad analizar diversas concepciones
del mundo y con base, en ello, se entrenen en la toma y resolucién de problemas™®

siendo la solucion a la que lleguen la mas adecuada.

El Pensamiento Cientifico hace referencia a “un modo de razonamiento que implica
relaciones coherentes de conocimiento fundamentados en el desarrollo de habilidades

para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno 0,

2 |pid. Pag. 149.
30 pid. P4g. 150.
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Como Campo de Formacion perteneciente a un curriculo esta ligado con otros, por lo
tanto, las finalidades de este campo abarcan comprension de fendmenos naturales y

sociales, de diversos contextos.

Para este caso los ejes articuladores son los que permiten esta vinculacion entre los
diversos Campos de Formacion y en el formato de planeacion que se trabaja en el
Centro de Educativo de la problematica, se plasma la transversalidad de los
aprendizajes, lo que quiere decir que, aunque este pertenezca a un Campo de

Formacion o Area de Desarrollo Personal tiene impacto en otros.

El pensamiento cientifico involucra el despliegue de la creatividad, la
indagacion, la ldgica, la formulacién de preguntas, hipo6tesis que pueden
someterse a prueba, la construccién e interpretacion de modelos, la
comparacion, la argumentacién y uso de lenguaje simbdlico, entre otras
formas de proceder en la ciencia escolar.3!

Se puede considerar que los alumnos tienen una tendencia nata a la curiosidad,
creatividad, sin embargo, la poblacién del Centro Educativo muestra tendencias a
manifestar frustracion cuando se les conduce a practicar estas formas de ciencia
Escolar, pues al solicitar que usen la imaginacién a menudo piden ayuda, dicen no
saber hacerlo, quieren que se les diga como deben hacerlo, sus respuestas son breves

0 cambian los temas.

31 SEP. Marco Curricular y Plan de Estudios 2022 de la Nueva Escuela Mexicana. México, Direccion
General de Desarrollo Curricular, 2022, P4g. 130-131.
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El Pensamiento Critico®? es una capacidad que se podra desarrollar durante la
Educacion Basica, donde el cuestionar la realidad y oponerse de una manera critica a

las expresiones de intolerancia sea una manera de transformar su entorno inmediato.

Una primeratarea del pensamiento critico es propiciar en las y los estudiantes
de la educacidn basica un desarrollo gradual de capacidades para entender y
analizar la complejidad de su mundo inmediato de las personas, sus

expectativas como acciones que actian de manera conjunta e influyen entre
si.3

Al ser el Nivel Preescolar el primer contacto con la sociedad, (para la mayoria de los
estudiantes del Centro Educativo) es donde experimentan la percepcion de las
diferencias, y es mediante diversas actividades que iran trascendiendo y contrastando

las concepciones que tienen del mundo.

La Nueva Escuela Mexicana establece que este Campo de Formacion estaran
contenidos los saberes de Matematicas, Ciencias Naturales, Biologia, Fisica y Quimica

lo que propicia el estudio integral.®*

La definicion de Pensamiento Matematico se puede encontrar en el documento de
Aprendizajes Clave, dice que es una forma de razonar que a menudo es logica,

analitica y cuantitativa pero que se vale de estrategias no convencionales para ejercer

32 |hid. Pag. 96.
33 |pid. Pag. 97.
34 |bid. P4g.131.
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un pensamiento divergente,*® con ello persigue que, se llegue a solucionar problemas

desconocidos hasta este momento por el estudiante.

Reconoce que este pensamiento divergente sera un medio del cual se valgan los y las
alumnas de Educacion Basica que involucra la creatividad, la reflexion, el uso de la
l6gica, la argumentacion que llevaran a la practica con las diversas situaciones que se
le planteen en la escuela, al practicar este razonamiento se tendra un impacto en la
actitud y valores que favoreceran la concepcion y adquisicion del Pensamiento

Matematico.

También con ello, este Pensamiento Matemético y la busqueda de varias soluciones
a un problema logrard que la resolucion de problemas no solo se concentre en lo
Educativo sino en el dia a dia con la percepcion de que el “individuo” es capaz de
encontrar una solucién a cualquier problema hasta entonces desconocido en cualquier

ambito de su vida diaria.

En el PEP 2011 incluye el Campo Formativo de Pensamiento Matemético y este tiene
un enfoque de desarrollo de competencias, considera que “el desarrollo de este se
sustenta en la resoluciéon de problemas™® que seran una manera de desarrollar los
conocimientos matematicos en tanto tengan sentido para ellos, oportunidad de
manipulacion, los datos numéricos tendran que presentarse hasta el 10 y su resultado

hasta el 20.

35 SEP. Aprendizajes Clave. Para la Educacion Integral. Plan y Programa de Estudios para la
Educacién Basica. Ciudad de México, 2017. Pag. 214.

36 SEP. Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion Basica Preescolar. Ciudad de
México. 2011. Pag. 55.
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Aunque la resolucion de problemas no solamente esta limitado a los componentes

NnumMericos.

Retomando el programa de la Nueva Escuela Mexicana recupera aportaciones

establecidas por el Teérico Psicogenético Jean Piaget.3’

Reconoce que el Campo Saberes y Pensamiento Cientifico desarrolla una actitud
cientifica, que es necesario partir de conocimientos previos y aprovechar la curiosidad
e interés del nifio por conocer y explorar. “A partir de los saberes y experiencias previas
se generan nuevos Yy significados y estrategias que le permitan a nifios, nifas y
adolescentes resolver situaciones problematicas de indole, escolar, personal, familiar,

y comunitario. 38

En la descripcidén del Campo Formativo Saberes y Pensamiento Cientifico para el Nivel

Preescolar la Nueva Escuela Mexicana plantea:

Las nifias y nifios de preescolares al relacionarse con el mundo manifiestan una
curiosidad insaciable hacia los seres vivos, elementos, proceso y fenémenos
naturales, asi como hacia eventos y sucesos sorprendentes que ocurren en su
entorno social y, buscan satisfacer la curiosidad por distintos medios con los que
desarrollan su pensamiento critico, su razonamiento matematico y una capacidad
reflexiva que les permitira observar, indagar, explorar y analizar su entorno para
comprenderlo, resolver situaciones problematicas de manera creativa y aprender
cosas nuevas.*®

87 Jean Piaget Psic6logo Suizo que hizo relevantes aportaciones al Campo Educativo ya que su obra
describe el conocimiento infantil y el desarrollo de su l6gica.

38SEP. Marco Curricular y Plan de Estudios 2022 de la Nueva Escuela Mexicana. Op. Cit. Pag. 131.
39 SEP. Campos Formativos en la Educacién Preescolar. Programa Analitico. México, 2021. Pag. 25.
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Es entonces en el Nivel Preescolar que se inicia el conocimiento formal, mediante los
conocimientos informales, que daran punto de partida para establecer las bases y
disefio de actividades, que deberan tener sentido para los alumnos, de esta manera
generando interés por conocer Yy resolver, plantearse preguntas, reflexionar,
argumentar, comparar y con sus comparfieros llevarlos a la interaccion, donde
desarrollen su capacidad de intercambiar ideas, transmitir un conocimiento y la

capacidad de escucha.

Para cada nivel y etapa Educativa se tendran que definir las formas en la que se
adaptaran los elementos sustantivos del articulo 3° Constitucional en cuanto a
contenidos, pedagogia y estrategias didacticas adecuadas a las caracteristicas
del grupo de edad que le corresponde.

Con la finalidad de que en la Nueva Escuela Mexicana se logre el avance en la
formacion conforme a las posibilidades de los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes. La orientacion de la Nueva Escuela Mexicana adecuara los contenidos y
replanteara de la actividad en el aula para alcanzar la premisa de aprender a
aprender de por vida.*®

Los programas antes mencionados tienen en cuenta que es necesario retomar los
aprendizajes previos esto es una concepcion que también refiere el tedrico Jean Piaget
al igual que concebir al nifio como un pequefio cientifico que estan movidos por sus
propios intereses y tienen una curiosidad innata por conocer el mundo, con ello
también reconocen al individuo como el generador de su propio conocimiento a través

de sus experiencias.

40 SEP. La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagoégicas. México, Subsecretaria
de Educacion Media Superior, 2019. Pag. 13.
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Aunque en el Pensamiento Matematico prevalece un enfoque de resolucion de
problemas y este se acompafia de las diversas funciones del Niumero éste no es su
anico componente también comprende nociones espaciales y temporales, que

desarrollan dos habilidades fundamentales la abstraccion y el razonamiento.

La abstraccion numérica se refiere a los principios del conteo y a la capacidad de
evocar mediante conceptos o simbolos cosas concretas y el razonamiento a la
capacidad de transformar un resultado en relaciones que ayuden a resolver un

problema.*!

El Pensamiento Matemético es un proceso cognitivo que comprende la representacion,

abstraccion, creatividad, demostracion, entre otros.

En estos tres Programas Educativos se plasma también la importancia de reconocer
la etapa en la que se encuentra el estudiante y a partir de ello guiar la intervencién
docente pues es una condicién necesaria para determinar las estrategias que logren
la consecucion de los aprendizajes que tengan sentido en la realidad cotidiana y por
ello en este sentido incluyen la necesidad de juego para Nivel Preescolar como un

medio que posibilita la adquisiciéon y consolidacién de los aprendizajes.

Alingresar los alumnos en Nivel Preescolar los docentes pueden ver las caracteristicas
gue antes se mencionan, los alumnos muestran curiosidad por conocer, se puede
observar las caracteristicas de su pensamiento, las diferencias en los niveles de

concentracion, por grados de preescolar. Sin embargo, lo que se observa que

41 SEP._Programa de Estudio 2011. Guia para la educadora. Op. Cit. Pag. 52.
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prevalece es que los alumnos pasan mucho tiempo viendo television, frente a
computadoras o Tablet lo que como consecuencia trae que muchos prefieran estar
con actividades que no demanden poner en practica sus habilidades desde las

motrices, sociales y para este caso las de razonamiento.

2.1.2. METODOS Y ESTRATEGIAS PARA LA ADQUISICION DEL
PENSAMIENTO MATEMATICO

Al iniciar este apartado resulta necesario definir que son los métodos y las estrategias
para tener claro de que tratan y como pueden influir en la adquisicién del Pensamiento

Matematico.

La palabra Método tiene una raiz griega y significa meta, se refiere a una forma de
hacer las cosas de manera ordenada, de los pasos a seguir para conseguir algo, “esta
también un procedimiento que se sigue en las ciencias para hallar la verdad y
ensefiarla”.4?2 Entonces el método es un intermedio entre la realidad y los

conocimientos que posteriormente seran formalizados.

Estrategia hace referencia a como se plantea que se va a conseguir la meta en este
caso el aprendizaje, de una manera mas coloquial se puede decir que son los pasos

a sequir.

La estrategia pretende facilitar intencionalmente el procedimiento mas profundo
de aprehensién de informaciones nuevas y son planteadas por el docente. Son
procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizaje

42 Blanca Yaqueline Centeno Trejo y Armando Osorno Sanchez. Elementos para el disefio de
investigaciones juridicas. Una perspectiva _multidimensional. México, Benemérita Universidad de
Puebla, 2015. Pag. 109.

37



significativo a partir del objetivo y de las estrategias de aprendizaje
independiente.*®

Existen diversos métodos, para esta investigacion son importantes el Método didactico
(ya que plasma la premisa de aprender a aprender definida por Jean Piaget** y esta
presente en la NEM*®) y dentro de este el Método de Gamificacion (por ser propio de
los juegos), Método Activo y Participativo (ponen al sujeto que aprende, un papel activo

en la adquisicion de conocimientos).

La NEM (Nueva Escuela Mexicana) contempla que los Métodos y estrategias que los
docentes empleen, tienen autonomia con la intenciéon de que los maestros y maestras
tengan la libertad, sean capaces de tomar decisiones en funcion de necesidades,
intereses y realidades del alumnado que atienden. También contempla que los
métodos seran activos y participativos?*®, con la finalidad de que estén centrados en los
estudiantes motiven sus intereses y con ellos, logre que tengan buenas actitudes a los

aprendizajes.

Cabe destacar que los métodos activos y participativos que, casi fundamentalmente
estan ligados a Educacion Preescolar por plantear que el alumno se mantenga en
movimiento, se motive la argumentacién, en las sesiones mediante diversas
estrategias donde tenga la capacidad de reflexionar, todo ello ademas sea

acompafnado de dar el tiempo suficiente para que el alumno pueda tener la capacidad

43 M° Cristina Sanchez Martinez, Et.Al. Estrategias Didacticas en entornos de aprendizaje enriquecidos
con tecnologia (antes de COVID19). México, Universidad Auténoma Metropolitana, 2020. P4g. 11.

44 Judith L. Meece. Desarrollo del nifio y del adolescente. Compendio de Educadores. México, Mc Graw
Hill, 2001. Pag.124.

45 SEP. La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagégicas. Op. Cit. Pag. 13

6 |bid. Pag. 21.
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de analizar, plantearse un problema, generar hipétesis, comparar etc.,*’ los docentes
en este caso solo son facilitadores estos métodos son los mejores respecto a resaltar
en papel del estudiante en su proceso educativo y al docente como un guia, son la

mejor manera de transcender los métodos tradicionalistas.

Respecto al método didactico debe apoyarse “en la curiosidad y necesidad de los
estudiantes y en 4 etapas Etapa de Elaboracion, Etapa de Enunciacion, Etapa de
Concretizacion y Etapa de Transferencia o Abstraccion”.#8 dentro de la clasificacion de
meétodo didactico podemos encontrar otros como el método expositivo, de proyectos,
basado en problemas entre otros que motiven a la argumentacion. Pero para fines de
esta investigacion se abordara el Método de gamificacién que concierne al método que

emplea los juegos como medio para la resolucién de problemas.

La gamificacion es definida como un proceso por el cual se aplican mecanicas y
técnicas de disefio de juego para seducir, motivar a la audiencia en la
consecucion de ciertos objetivos.

Es llevar los distintos mecanismos y téchicas que se encuentran en los juegos a
un contexto que no tiene nada que ver con ellos paratratar de resolver problemas
reales.*®

En esta metodologia se destaca el papel del juego como medio por el cual el individuo

aprenda a resolver problemas convencionales en situaciones de juego estructuradas

47 Mel Siberman. Aprendizaje Activo. 101 estrategias para ensefiar cualquier materia. Argentina,
Editorial Troquel, 2006. Pag. 13-25.

48 José Antonio Fernandez Bravo. Las Metodologias para el desarrollo del Pensamiento légico-
matematico. Valencia Espafia, Congreso Mundial de Lectoescritura, 2000. Pag. 1.

% Fernando Rodriguez, Saul Santiago. Gamificacion. Como motivar a tu alumnado y mejorar el clima
en el aula. Barcelona, Espafia, Grupo Océano, 2015. Pag. 9.
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y mediante ellos tenga la posibilidad de sentirse motivado, divertido, incluido, el error
tiene un papel importante para el desarrollo de la resiliencia, sera entonces interesante
cometer errores pues con la motivaciéon que sienta tendra la capacidad de regresar al
aprendizaje, pero lo mas importante es llevar estas condiciones de juego a los diversos

ambitos de la vida.

Esquema de Método de Gamificaciéon *°

Gamificacion

Recompensa *

Es necesario que los docentes tengan en cuenta qué es y que no es la gamificacion

pues no se puede usar el término a cualquier juego, en este caso sera llamado de esta

50 |bid. Pag. 15.



manera todo aquel que comprenda un fin de usar este juego en situaciones cotidianas,
ejemplo la escalera de piano que consiste en poner a cada escalén un sonido tal cual
fuera un piano y este motive a que se empleen las escaleras con la intencion de lograr
una vida mas saludable. En la gamificacion se persigue cambiar comportamientos,
inspirar y motivar a los alumnos a aprender’! es también necesario considerar los
elementos del juego que aplican a la gamificacion esto es que deben la participacion
debe ser voluntaria (si se obliga no juega), aprender a resolver un problema y balance

entre estructura y libertad (explorar).>2

Dentro del Colegio Elena Jackson en diversas actividades se emplea la gamificacion,
sobre todo las de habitos de higiene y alimentacion, sin embargo, al trasladarlo a otros
ambitos hay dificultad tanto de docentes como de alumnos. En docentes al plantear
las actividades y con los alumnos que se dificulta sacarlos de su mundo interno o seguir
un juego, para precisar este comentario se dan ejemplos claros, al realizar aun torre y
tratar que tenga equilibrio para que no se caiga posteriormente solicitar que diga con
cuantos bloques lo logro, compare las figuras, reflexione sobre lo que debe hacer para
lograrlo, cambian el sentido del juego no quiero una torre quiero un avion, se cae la
torre y lloran y a no quieren participar se molestan con sus compafieros etc., entonces
se pierde el enfoque principal de la finalidad de la actividad, para los alumnos es juego

solo si ellos hacen lo que quieren.

Los métodos antes mencionados son propicios para la adquisicion del Pensamiento

Matematico debido a que dan al alumno un papel activo, en este proceso toman en

51 |bid. P4g. 18.
52 |pid. P&g. 20.
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cuenta los aprendizajes previos, priorizan mas el proceso de la adquisicion que el
resultado de éste, con lo cual toman en cuenta las caracteristicas e intereses de los
alumnos sus aprendizajes previos y etapa de aprendizaje, consideran una condicion
necesaria que el alumno y la alumna tenga experiencias que desarrollen su
conocimiento y reconocen también la necesidad del movimiento, ademas de incluir al
juego como una condicién especial para el desarrollo de las actividades en el Nivel

Preescolar.

Pero esto es una situacion que en el Colegio donde se ubica la problematica no se ha
podido transcender por practicas tradicionalistas de las docentes, concepciones de
que un grupo “exitoso” es aquel que estan sentados trabajando (cuaderno o libros), los
padres de familia presionan al considerar que no hay avance, silos cuadernos no estan
llenos de actividades o se avanza en los libros y si el nifio o la nifia, no conoce las

letras, los niumeros y en el tercer grado leen, escriben, suman o restan.

En cuanto a las Estrategias resulta importante destacar que como se trata del ambito
Educativo en donde se centra la investigacion se refiere a estrategias didacticas- y se
considera como tal a las “actividades que utilizan los profesores y alumnos en el
proceso de aprender. Incluyen métodos, técnicas, actividades y recursos para lograr

el aprendizaje” -53 de las cuales se desprenden dos las de ensefianza y aprendizaje.

Estrategia de aprendizaje: procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que
un estudiante adquiere o emplea de maneraintencional como instrumento flexible

53M° Cristina SaAnchez Martinez, Et. Al. Estrategias ,Didécticas en entornos de aprendizaje
enriquecidos con tecnologia (antes de COVID19). Op. Cit. Pag. 11.

42



para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas
académicas.

Estrategia de ensefianza: son todas las ayudas planteadas por el docente para
facilitar al estudiante un procesamiento mas profundo de la informacion.>*

Es importante mencionar diversos autores y las consideraciones que se deberan tener
para la adquisicion de aprendizajes del Pensamiento Matematico y que son necesarias

tener en cuenta para el disefio de Métodos y Estrategias en Preescolar.

Jean Piaget denomino al periodo entre 2 a 7 afios como preoperacional edad que
comprende el Preescolar en México (3-6), durante este periodo los nifios tiene ciertas
caracteristicas de pensamiento, que justificaran que su capacidad de comprender vaya
incrementando y por ello se deberan trabajar las siguientes capacidades cognitivas
mediante actividades con y sin objetos, hacer semejanzas y diferencias debido a que
ya puede clasificar por la intuicion (la I6gica de la primera infancia) ademas aparecen
esquemas mentales como la irreversibilidad,> para construir el conocimiento del nifio
y de la nifia es necesario que se motive, se incentive la creatividad y el punto de partida

seran los conocimientos prematematicos para ir construyendo otros mas complejos.

Esto si se evidencia, en la practica diaria pues al trabajar con nifios y nifias de
Preescolar los docentes se pueden percatar de la creciente capacidad de abstraccion
conforme transcurre la edad las posibilidades de evocar, simbolos, situaciones, son

una forma que se emplea para retomar conocimientos y ampliar otros.

54 {dem.

% Nancy Nayle Le6n Pinzon y Maria Isabel Medina Sepulveda. Estrategia Metodolégica para el
desarrollo del pensamiento I6gico matematico en nifios y nifias de cinco afios en aulas regulares y de
inclusion. Vol.3.N °2, México, Revista de inclusion y desarrollo, 2016, Pag. 37.
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Maria Antonia Canals debido a influencia de Piaget y Dienes organizo los contenidos
matematicos de la Etapa Preescolar en 4 que consisten en la légica, los nimeros y

calculo, medida y geometria, ademas tres tipos de actividades matematicas®®

a) Actividades de identificar conocer o definir: tiene por finalidad
identificar agrupaciones o los nameros, o las figuras geométricas y
adquirir una nueva nocion.

b) Actividades de relacionar incluyen las relaciones entre objetos
considerando cualidades, las relaciones entre numeros, entre
magnitudes continla entre objetos o puntos de criterios espaciales

y
c) Actividades de operar incluyen todo tipo de operaciones, en el

sentido amplio del término, desde los cambios de cualidades hasta
las transformaciones geométricas, ademéas de las operaciones
aritméticas.%’

En el programa aprendizajes clave se destaca que en los procesos cognitivos que el
nifio adquiera en el Nivel Preescolar estan clasifica, analizar, inferir, generalizar y

abstraer® lo que los llevara a razonar.

En el programa de la NEM considera que mediante la curiosidad innata del nifio y de
la nifia se parta para brindar oportunidades, en primer lugar de usar sus conocimientos
previos e informales, y con ello encuentre sentido a las preguntas que generan nuevos,
lo que dara paso al didlogo y la construccion de nuevos significados, luego esto los
llevara a ejercitar sus habilidades de razonamiento en la observacién de detalles,

mediante experimentos sencillo, registrando hallazgos con dibujos, marcas o

5 Angel Alsina. Educacién Matematica en la infancia. Estableciendo niveles de adquisicién de
conocimientos matematicos importantes de 3 a 6 afos: rdbrica ACMI 3-6. Girona, Espafia, Universidad
de Girona, 2019. Pag. 19.

57 [dem.

58 SEP. Aprendizajes Clave. Op. Cit. Pag. 217.
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simbolos, se organice un espacio de compartir con otros como llegaron a una solucion

con la finalidad de contrastar y enriquecer su interpretacion del mundo.>®

Las estrategias a seguir para la adquisicion y mejoramiento del Pensamiento
Matematico en nifios y nifias de Preescolar tendran que cumplir ciertas caracteristicas
gue estan entorno al contexto y caracteristicas propias de la edad del alumno, por ello
la NEM otorga a los docentes la autonomia con la finalidad de que estos a partir del
conocimiento de su poblacion determinen, intereses necesidades del entorno, de esta

manera organicen su trabajo sin dejar de lado la etapa en la que se encuentran.

Para el caso del Nivel Educativo de Preescolar en necesario conocer caracteristicas
de pensamiento de los y las alumnas, que presentan dos caracteristicas
fundamentales su transicion de conocimiento ligado solo a la experiencia con una
creciente capacidad de evocar cosas que no estan en su medio inmediato con ello
poder desarrollar juego simbolico, dramatico y desarrollar conceptos y aunque en esta
etapa no prevalece solo el conocimiento por movimiento este aun es necesario y la

experiencia ligada a la actividad intelectual.

Para el Pensamiento Mateméatico en necesario partir de nociones prematematicas para
después introducir unas mas complejas empezar con actividades de clasificacion, por
comparacién entre semejanzas y diferencias, (cualidades) de tamafio, cantidad, color,
entre otras, para posteriormente introducir el componente numerico y aunque resulta
necesario comprender principios de conteo, no es una limitante para plantear la

resolucion de problemas sencillos, pero cuando involucren numeros seran con

59 SEP. Campos Formativos en la Educacion Preescolar. Programa analitico. Op. Cit. Pag. 24.
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elementos del uno al 10 y que su resultado no sea mayor a 20, en cuanto a
caracteristicas espaciales, temporales o de forma, puede haber otros componentes
gue lleven a los nifios y las nifias a resolver como por ejemplo igualar longitudes con

medidas no convencionales, transformar figuras entre otros.

Son diversas las consideraciones gque se tienen para la adquisicion del Pensamiento
Matematico, pero los docentes siempre realizan un diagndstico para reconocer las
caracteristicas del alumno, que tanto sabe de nociones prematematicas o si tiene
conocimientos mas avanzados. Es necesario considerar que, para la adquisicion de
un aprendizaje, éste tiene cierto proceso que tiene que seguir y por ello, de inicio se
hace una observacidbn mediante cualidades basicas, se indaga y luego se va
avanzando en la medida en que el alumno sea capaz, de observar, de actuar sobre el
contenido y finalmente de transmitir y transformar ese conocimiento es decir de usarlo

y darle una utilidad.

2.1.3. EL JUEGO LA ACTIVIDAD PRIMORDIAL EN EL PROCESO
ENSENANZA APRENDIZAJE EN PREESCOLAR

Durante la infancia el juego es una actividad primordial que acompafia al nifio y la nifia
durante su crecimiento, “en el periodo que comprende de los 0 a los 8 arios se
desarrolla competencias cognitivas, el bienestar emocional, las competencias sociales

y la salud fisica y mental que forman una base para el éxito™°

60 UNICEF. Aprendizaje a través del juego. Reforzar al aprendizaje a través del juego en los programas
de educacién en la primera infancia. UNICEF, 2018. Pag. 6.
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Entre los diversos teoricos y especialistas de la Educacion de la infancia existen
diversas opiniones del juego, pero coinciden en que durante esta etapa los nifios y

nifias, lo practican.

Existen diversas concepciones tedricas que hablan sobre el juego van desde las que
consideran que este en nato, forma parte de ejercicios preparatorios para la vida adulta
equiparandolo con conducta animal, otras que consideran el desarrollo intelectual y su

funcion socializadora. ©?

Es por ello, que el Juego es una condicion indispensable que debe estar presente en

la Educacion Preescolar y este aprendizaje es la base para su vida futura.

Como el juego tiene influencia en los diversos dmbitos de la vida del nifio y de la nifia
desde su nacimiento resulta necesario que a partir de este se cree las situaciones de

aprendizaje.

A continuacion, se dara mas ejemplos de como influye en la conformacion de

aprendizajes:

Durante el juego los nifios y nifias se convierten en agentes de aprendizaje ludico, y
éste se puede definir como una capacidad de acci6on que sirve para la toma de
decisiones.®? Por ejemplo los nifios a través del juego aprenden a establecer un plan
y seguirlo, -cuando hacen un dibujo de su familia-, aprenden mediante ensayo error —

mi torre alta se ha caido, tengo que poner mas piezas, lograr el equilibrio etc. se esta

61 Maureen Meneses Montero y Maria de los Angeles Monge Alvarado. El juego en los nifios: enfoque
tedrico. Vol. 25, nim. 2, Costa Rica, Universidad de Costa Rica, 2001. P4g.113-124.
62 |bid. Pag.7.
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planteando soluciones- utilizando la imaginacion y las competencias para resolucion
de problemas, aplican conceptos de cantidad, ciencia y movimiento a la vida real,
aprenden a razonar de manera logica y analitica mediante la manipulacion de objetos
en situaciones como el armado de un rompecabezas, aprenden a comunicarse con
sus compaferos de clase y dimitir opiniones, obtener satisfaccion de sus logros,
desarrollar la creatividad y explorar la estética, ejemplo en una situacion de

combinacion de colores.%3

Se puede decir entonces que durante el juego los nifios hacen una conexion entre los
diversos ambitos de su vida y conectan su mundo interior con el exterior les ofrece
diversas oportunidades de establecer un dialogo dialectico entre realidad y su
pensamiento. “El juego constituye una institucién educativa espontanea, existia antes

de la escuela.”®*

Aunque con las afirmaciones anteriores podemos dar cuenta que el juego en si tiene
un papel relevante y que en si mismo resulta provechoso para el nifio, pues éste existe
dentro y fuera de la escuela, es trabajo de los adultos y educadores crear las

situaciones necesarias para la consecucion de aprendizajes esperados.

Durante la Educacion Preescolar se puede considerar que el juego debiera ser una
condicién Unica por la cual el estudiante adquiera los conocimientos, “se puede

considerar entonces que el juego es el trabajo del nifio y nifia™°

63 |bid. Pag. 8.

64 Estudios y Documentos de Educacion. El nifio v el juego. Planteamientos teéricos y aplicaciones
pedagdaicas. Paris Francia, Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura,1980. Pag. 14.

85 |bid. Pag. 11.
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Sin embargo, lo que se debe tomar en cuenta es el papel que tiene el adulto para dirigir
este juego, planificar el contenido y conducir al alumno, para que el juego sea

provechoso desde una perspectiva escolar.

Se debe considerar que ‘la accién de jugar esta automotivada por intereses
personales, es ademas una necesidad de todo nifio en desarrollo y no exige

esfuerzo’s®

Los docentes deben considerar que las actividades de juego sean positivas, es
necesario que también sepan en qué nivel de desarrollo cognitivo se encuentra el
estudiante para de esta manera poder disefiar de manera adecuada las actividades
pues de ello depende el éxito o el fracaso de una actividad y no solo eso, sino de que
los alumnos se interesen 0 no en su participacion, pues si es facil o dificil los alumnos

pierden el interés y puede llegar a afectar en lo actitudinal.

Siempre las actividades deberan representar retos que tomen en cuenta los
aprendizajes previos, el ambiente y los intereses, que motiven a los alumnos a

reflexionar y al final a conseguir un aprendizaje “mayor” al que ya tenian.

En los alumnos del Centro Educativo, como en todos los nifios y nifias de la edad
Preescolar esta presente la necesidad de juego, sin embargo, hay diversas
condiciones que intervienen en que la finalidad del juego como un facilitador para la

adquisicién de los aprendizajes.

66 Blanca Yaqueline Centeno y Armando Osorno Sanchez. Elementos para el disefio de
investigaciones juridicas. Una perspectiva multidimensional. Op. Cit. Pag. 114.
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Las dificultades que intervienen son las siguientes los alumnos tienen pocas
experiencias previas en lo concreto pero sus experiencias y saberes estan vinculados
con lo que observan en aparatos electronicos, esto tiene como consecuencia que uno
no estan acostumbrados a moverse, su atencion es breve y es captada por estimulos
visuales, la interaccién social con adultos es nula pues los dejan observar programas
o dan juego libre para que no lloren, hay diversas figuras de cuidado pero de alguna
manera estas se contraponen, causando falta de limites claros y regulacion de
conducta que se refleja al contrastar la realidad con su idea por ejemplo experimentan
éxito en un juego donde no interviene alguien mas pero se frustran al no conseguir,

ganar o competir como comparieros.

2.1.4. TIPOLOGIA DE JUEGOS
Existen diversas maneras de clasificar los juegos, algunos estan en funcion en las
habilidades que desarrollan, de niveles de interaccion social, los que estan

acompafadas del desarrollo intelectual, por edades, etc.

Cabe destacar que en México y el Centro Educativo donde se ubica la problematica la
edad Preescolar va de los 3 a 6 afios, se menciona con la intencion de argumentar
mas tarde el porqué de la propuesta de este tipo de juegos y como se llevan a la

practica en el Nivel Preescolar.

A continuacién, se organiz6 en una tabla algunas clasificaciones de juegos, (ya que
existen muchas y estas estan relacionadas también segun el tema de estudio) que

seran utiles para explicar segun diversos autores el impacto que tienen en el desarrollo
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y consolidacion del Pensamiento Matematico, pero que ademas se observan durante

juegos de mesa.

Para la seleccion de estos se tomoO en cuenta la edad de la etapa Preescolar, las
caracteristicas del pensamiento de los nifios y nifias que da lugar a la descripcion de
tipo de juegos que pueden desarrollar ya que son idéneos por su nivel desarrollo

intelectual, de interaccidén con el medio y con otros, ya sean pares o bien adultos.

Tabla. Tipologia de Juegos

Jean Piaget Lev Vygotsky Stuar Brown ©°
Etapas de Juego ©’ Dos fases en la infancia Siete categorias
e  Sensoriomotriz e  Primerafase e  Compenetrado
e  Simbdlico de 2 a 3 afios e  Corporal
e Reglado e  Segunda fase e Con objetos
e  Construccion™ de 3 a 6 afios e  Social
e Imaginativo y de ficcién
. De narrativas
. Creativo
Juego segun las habilidades que Jeanet Moyles Por edades™
desarrolla™ Juegos por aspectos de la
personalidad del nifio. 2
. Sensorio motriz . Fisicos . 0 a 2 aflos
. Motrices . Intelectuales . 2 a 3 aflos
. De desarrollo analitico . Socioemocionales . 3 a 4 afos
. Organizados . 4 a5 afos
. Predeportivos
e  Deportivos

Para el te6rico Jean Piaget y su teoria psicogenética el desarrollo intelectual del nifio

se da en cuatro etapas o estadios (sensoriomotor, preoperacional, de operaciones

67 Milagros Damian Diaz. Los preescolares y sus juegos. 19 (3), México, Revista electrénica de
Psicologia Iztacala, 2016. Pag. 962- 963.

68 David Gaviria. Pedagogia de la gamificacion. Colombia, Creative Commons, 2001. Pag. 74.

69 |bid. Pag. 67 y 68.

70 [dem.

1 Maureen Meneses Montero y Maria de los Angeles Monge Alvarado. El juego en los nifios: enfoque
tedrico. Op. Cit. Pag. 122.

72 Oscar Incarbone. Juegos en el jardin. El juego v la actividad fisica en la Educacion Inicial. Ed.
Segunda. Barcelona. Editorial Stadium, 2005. Pag. 4y 5.

73 Direccion, Formacion Inicial Docente. El juego como estrategia de aprendizaje en Educacion Inicial
Preescolar. Nicaragua, Ministerio de Educacion Direccion General de Formaciéon Docente, 2017. Pag.
21.
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concretas y operaciones formales), que aproximadamente estdn emparejadas con
rangos de edad, al igual que estas etapas los tipos de juego se definen en funcion a
estas por ejemplo de los 0 a los 2 afios los juegos que prevalecen son individuales
encaminados al desarrollo motriz y del conocimiento del entorno por medio de
experiencias del individuo con éste, la etapa mas relevante a la investigacion es la
preoperacional que va de los 2 a los 7 afios durante esta el nifio y la nifia comienzan
a trascender el juego Unicamente ligado con la experiencia y la accion a el juego
simbdlico en la que la capacidad cognitiva les permite evocar objetos, situaciones que
no estan presentes, darle atributos a objetos para similar otros, es posible ya en este

momento para actividades escolares usar experiencias previas.

Después aparecen los juegos reglados y de construccion en los cuales ya son
necesarias mayores capacidades intelectuales de abstraccién, de interaccidn social,
regulacion de conducta, seguimiento de reglas, internalizacion de ellas y capacidad de
transformacién que se dan a edades mas avanzadas, para el caso de la Educacion

Basica en los ultimos afios de Educacion Primaria y durante la Educacion Secundaria.

Para Lev Vygotski el juego tiene una funcion socializadora durante el conoce la
realidad de su entorno sucede en dos fases que también estan marcadas por la edad
la primera de los 2 a 3 afios en esta los nifios juegan con objetos de su alrededor pero
su funcién simbdlica esta dada por la cultura en la que se encuentran, la segunda fase

va de los 3 alos 6 afios y en ella una vez internalizada, el simbolo que representan los
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objetos o construcciones sociales da paso a que mediante eso imiten situaciones

reales presentes en su sociedad por medio del juego.”

Mientras para Stuar Brown debido a sus investigaciones este tedrico considera que el
juego es importante para el desarrollo intelectual de los individuos y que lograda que
“‘de adultos sean mas felices e inteligentes”®, éste da 7 categorias de juego
mencionadas en la tabla anterior de las cuales uno suceden en lo social como el
compenetrado, el social que incluye los juegos de mesa, el imaginativo donde se
simula con otros escenarios, narrativos y otros que no necesariamente tienen que

suceder de manera social como el corporal, con objetos, creativo.

Para el caso de los juegos clasificados en funcién de las habilidades que desarrollan,
los juegos de sensoriomotrices estan caracterizados por estar ligados a los sentidos y
son de manera individual, los motrices se enfocan en lograr la madurez de
movimientos, de desarrollo anatémico desarrollan la funcién muscular y articular, los
organizados contribuyen a la socializacion y el aprendizaje, en los deportivos y
predeportivos van encaminados al desarrollo de habilidades para la practica de alguno

de ellos.

En los juegos segun los aspectos de la personalidad del nifio definido por Janet
Moyles, se clasifican en tres donde los fisicos son predominantemente para la
adquisicion y consolidacion de habilidades motoras, los intelectuales intervienen el

lenguaje capacidad l6gica matematica y la creatividad por ultimo los socioemocionales

74 David Gaviria. Pedagogia de la gamificacion. Colombia, Creative Commons, 2001. Pag.67-68.
75 |bid. Pag. 74.

53



interviene la interaccion el conocimiento de si mismo, la autorregulacién e implican

distintos grados de complejidad en funcion de su interaccion.

Por ultimo los juegos que se incluyen en la tabla se clasifican en funcion de las edades

de los nifios y nifias, por lo tanto.

De los 0 a 2 afios durante esta etapa el juego es individual y gira entorno a
su cuerpo y objetos, delos 2 a 3 afios el juegos se denomina como paralelo
en donde los nifios juegan en compafiia de otros pero sin interactuar, de
los 3 a los 4 afios ya se juega con otros pero aln no se adquiere la
capacidad de hacerlo con roles, lo que quiere decir que cada uno le dauna
funcion al juego, y por ultimo de los 4 a los 5 afios donde ya socializa 'y
pueden determinar roles y compartir una meta al jugar.”®

Segun los autores y clasificaciones antes mencionadas para efecto de la investigacion
y de la practica Educativa el nifio de Nivel Preescolar, se encuentra en la etapa de
juegos simbdlico, donde su capacidad cognitiva le permitira abstraer situaciones que
no encuentran de forma inmediata, transitara entre el juego con otros donde solo son
comparfiia a tener mayor interaccion con ellos, tanto pares, como adultos, es entonces
estas caracteristicas del nifio Preescolar que permiten a los docentes dar inicio a
diversas situaciones de juego donde se pongan en practica estos aprendizajes previos
y se desarrollen nuevas concepciones del mundo que los rodea y sus funciones

simbdlicas de acuerdo a la sociedad en la que se encuentre estas tomaran significado.

En el caso del Centro Educativo de la probleméatica se observa que los alumnos poseen

conocimientos previos principalmente adquiridos de experiencias que han adquirido a

76 Direccion, Formacion Inicial Docente. El juego como estrategia de aprendizaje en educacion inicial
preescolar. Op. Cit. Pag. 21.

54



partir de actividades sedentarias con tecnologias de la informacion esto se evidencia

en el lenguaje pues estan influenciadas por estas.

2.1.5. LOS JUEGOS DE MESA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN
LA ADQUISICION DEL PENSAMIENTO MATEMATICO.

Como su nombre lo indica se trata de juegos que se presentan mediante objetos, que
contribuyen a realizar diversos juegos que estén sobre una mesa, hay una multiplicidad
de estos, de manera general se considera que contribuyen a la adquisicién de
conocimiento, pero de una manera divertida, no requieren de mucho espacio y se

pueden encontrar en forma de cartas, dados, tableros, entre otros.

Los juegos de mesa son un objeto de disefio que coadyuvan a la diversién,
actividad necesaria para el desarrollo humano, permiten alimentar diversas
habilidades sociales e intelectuales entre las personas; sirven como
herramientas educativas y son una alternativa accesible y hasta
sustentable a otras formas de entretenimiento.

Los juegos de mesa, entendidos como aquellos que requieren de la
participacion de dos o mas jugadores utilizando dados, tableros, cartas y
otros elementos sencillos aprovechando latendencia que tiene la gente de
crear patrones para deducir informacién e incorporar dichos patrones a
subsecuentes decisiones.”’

En los nifios y nifias de Preescolar sus capacidades cognitivas les permiten poner en
practica y adquirir conocimientos que no solo estén ligados a la experiencia inmediata
sino valerse de experiencias previas e ideas de conceptos que han ido adquiriendo

durante sus primeros 3 afos de vida.

7 Victoria Uribe, Et. Al. Disefio _de juegos de mesa. Una introduccién al tema con enfoque para
disefladores _industriales. Nim. 21, México, Universidad Autbnoma del Estado de México, Revista
Legado Arquitectura y Disefio, 2017. Pag. 2y 3.
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Los juegos de mesa pueden ser presentados de diversas maneras como se
mencionaron anteriormente, no requieren de mucho espacio, situacion que contribuye
a las escuelas privadas como en la cual se ubica la problematica pues algunas de
ellas como ésta, estan adaptadas en instalaciones que con anterioridad eran casas,
por lo que los espacios de juego no siempre son Optimos para el desarrollo de
actividades al aire libre 0 en espacios abiertos, por el contrario, también la adquisicion
de materiales por parte de los padres de familia aunque no sea de manera general es
mas facil o bien estos ya incluyen gastos que se contemplan en costos de servicios
gue cobra la institucién y los docentes pueden tener mayor oportunidad de realizar

juegos a medida de sus necesidades.

Como consecuencia las docentes tienen oportunidad de emplear estos juegos de
mesa de multiples maneras y con diversas tematicas que permitan la adquisicion y

consolidacion de diversos aprendizajes.

Es necesario aclarar que, aunque los juegos de mesa a menudo requieren mas de un
participante no en todos los casos son sociales y tampoco siempre implican la

interaccion entre pares y entre alumnos docente.

Para esta investigacion los juegos de mesa que son de interés son los que estan
centrados en nociones matematicas y componentes del Pensamiento Matematico,
gue como ya se ha descrito en apartados anteriores no solo comprenden nociones
numéricas sino también espaciales y temporales pero lo principal propician el
desarrollo de abstraccion y razonamiento, y con este ultimo la capacidad de resolucion

de problemas.
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Es preciso recordar que tanto la tipologia de juegos, como la diversidad de los temas
gue se presenten mediante juegos de mesa no son exclusivos del campo de formacion
Pensamiento Matematico ni estan separadas unos de los otros, es decir aunque los
alumnos de Nivel Preescolar se encuentren en la etapa preoperacional y su juego sea
marcadamente simbdlico, no existiran los juegos de reglas o construccion aunque
estos no los dominen los pueden ir poniendo en practica de manera mas breve y

sencilla y poco a poco se iran habituando a ellos.

En el caso de los juegos de mesa se pueden presentar cualquier tipo de tema, en los
tableros hay bastantes que emplean la serie numérica, pero esto no es lo Unico en los
desplazamientos se adquieren nociones espaciales, mediante preguntas se puede
ampliar conocimientos de otros campos de formacién, durante el juego también se
desarrollan aprendizajes de areas de desarrollo personal y social de manera principal

las de Educacién Socioemocional.

En los dados y cartas pasa lo mismo se pueden enforcar en la adquisicién de serie
numeérica, principios de conteo, resolucién de problemas con datos del 1 al 10 y
resultados no mayores a 20 dependiendo del grado en el que se encuentren los nifios,
pero no solo eso estos también contribuyen al desarrollo de vocabulario matematico

mediante conceptos que se presenten.

Otros objetos que nos ayudan en este mismo sentido y se pueden considerar juegos

de mesa son pirinola, rompecabezas, tangram, geoplanos, entre otros.

Entonces mediante juegos de mesa se desarrolla las capacidades del Pensamiento

Matematico ya que la mayoria implica resolucién de problemas de diversos niveles de
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complejidad pero que para el Nivel Preescolar, requieren hacer uso de aprendizajes
previos, concentrarse, trabajar la memoria, la creatividad, desarrollar la habilidades
socioemocionales de interaccion con comparieros y también de conocimiento de si
mismo al ser actividades retadoras que pongan también a prueba sus respuestas

emocionales antes situaciones de competencia, colaboracion, entre otras.

Por lo antes expuesto se justifica que los juegos de mesa con una estrategia que
permite a los docentes de Nivel Preescolar adquirir, desarrollar y consolidar
aprendizajes del Pensamiento Matematico, en la cual se puede partir de nociones
basicas para ir introduciendo otras cada vez mas complejas, en el apartado de
meétodos y estrategias se describié que en esta Etapa se parte de ejercicios de
comparacion, diferenciacion, por cualidades o cantidades para de manera paulatina ir
empleando los nimeros, seriacion y la trasformacion de estos mediante acciones de

adicién, sustraccion e igualacion.

Como consecuencia el nifio y nifia de Preescolar podra ir de un conocimiento mediante
observacion a la accién y después a la adquisicion de aprendizajes que mas tarde
podra emplear de manera cotidiana no solo en su dia a dia sino en situaciones
escolares que demanden el uso de un lenguaje matematico, con una actitud positiva,
que se desarroll6 en sus primeros afios de Educacion Basica, con diversos juegos que
motivaron su aprendizaje, reconocieron el grado de dificultad que les presentaban
para de esta manera motivar la resolucion y no hacerlos sentirse frustrados, se acerco
el aprendizaje de una manera positiva y es por ello que tendra un impacto igual para

sus afos proximos de Educacion Escolar y en su actuar cotidiano.

58



2.2. (;ES IMPORTANTE RELACIONAR LA TEORIA CON EL
DESARROLLO DE LA PRACTICA EDUCATIVA EN EL CENTRO
ESCOLAR?

Si, es importante esta relacién entre teoria y practica Educativa debido a que es la
base de la planificacion de las actividades Escolares, la teoria esta incluida en el
programa de Educacion vigente que retoma corrientes tedricas y sustentan el

paradigma Educativo.

Es a partir de este sustento tedrico que los programas Educativos desarrollan el
contenido, que describe métodos, estrategias, disefio curricular, aprendizajes, formas
de evaluacion, describen como debe ser el papel del educador dentro de acto

Educativo y el papel de los alumnos y alumnas.

En este caso se considera que los alumnos y alumnas tienen un papel activo, se
retoma los conocimientos previos, se valida su capacidad de adquirir su conocimiento
mediante intereses y experiencias, lo que da como resultado que los aprendizajes
sean mas duraderos, que estén acorde a la realidad de las y los alumnos, con ello se
pretende que éstos se motiven durante su proceso Educativo y adquieran
capacidades y habilidades para trascender del conocimiento formal a la

transformacioén de la realidad.

Sin embargo, en el Centro Educativo donde se identifica la problemética esta es una
situacion distinta. Durante la planeacién contempla el contenido de programa de
Preescolar, esto sustenta el trabajo, dando como punto de partida el aprendizaje al
gue se quiere llegar, lo que propicia mas el fin que el proceso, la realizacion de

evidencias concretas en laminas en lugar de juego o actividades concretas que
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desarrollen experiencia de vivencias derivadas de la interaccion del alumno con el
medio. Entonces dentro de este Centro Educativo hay mas practicas de curriculum
oculto encaminadas a la ensefianza de la serie numérica, llenado de cuadernos
mediante identificacion y escritura de numeros, repeticiones de niumeros en laminas

etc.

Reconocer la importancia de la teoria con la préactica, es crucial pues de ello depende
las adecuadas intervenciones que se planeen en la practica diaria, permiten al docente
reconocer en qué nivel de desarrollo se encuentra el alumno, como debera ser la toma
de decisiones y las adecuaciones pertinentes para que el alumno desarrolle el
Pensamiento Matematico de una manera significativa, que de oportunidad de usar

estos conocimientos en diversos contextos.

La teoria dice que en preescolar los alumnos van de nociones prematematicas a
nociones mas avanzadas mediante situaciones concretas que permitan desarrollar el
Pensamiento Mateméatico de diversas maneras, que el alumno debe tener diversas
oportunidades de manipulacibn de materiales concretos, se debera partir de
situaciones de clasificacion que daran pauta a la creacion de conjuntos y posterior al
conteo, llevar acabo intervenciones que propicien la resolucion de problemas para
poder entender que se le cuestiona, considerar las variables a la solucién, encontrar
mejores caminos que otros para éstas, son practicas que en el Centro Educativo son
secundarias pues lo primordial esta en la escritura del nUmero, memorizacion de serie

numérica y sumas y restas sin la oportunidad de haber desarrollado de manera
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adecuada su capacidad de resolucion, esta situacion lleva a que los alumnos estén

poco motivados y dificultades para el seguimiento de consignas durante una actividad.

2.3. (LOS DOCENTES DEL CENTRO DE TRABAJO AL CUAL SE
PERTENCE LLEVAN A CABO SU PRACTICA EDUCATIVA EN EL
AULA, BAJO CONCEPTOS TEORICOS?

Los docentes del Centro Educativo donde se ubica la problematica poseen
conocimientos tedricos con los que se sustenta la practica educativa, sin embargo, no

siempre estos son tomados en cuenta en la implementacién de las actividades.

Se puede observar en distintos Centros Educativos que prevalece una manera de
implementar ciertos contenidos y que ademas es alimentada por docentes de mas
experiencia con la argumentacion de que es lo que funciona en la adquisicion de los
aprendizajes. Docentes con mas experiencia, directivos y padres de familia en el
contexto de la Educacion particular y con la finalidad de que los alumnos “salgan mejor
preparados” favorecen que haya practicas que dificultan a los docentes hacer trabajos

distintos a los antes expuestos.

También se puede encontrar que los docentes ademas de tener estas dificultades
antes mencionadas, se les dificulta trascender pensamientos como que los nifios
estan en ceros cuando ingresan a la escuela o bien que si se van de vacaciones

regresan sin saber nada.

En comparacion con el trabajo de otras docentes le atribuyen menor importancia a las
docentes que juegan, pues consideran que estan perdiendo el tiempo, se pretende
limitar el acceso a materiales didacticos, juegos, etc., por considerar que estos solo

deben ser empleados si se encuentran contemplados en las planeaciones, de esta
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manera afianzando la necesidad de trabajo en cuadernos, libros, actividades
memoristicas, etc., sin considerar la importancia de la flexibilidad ante las necesidades
e intereses expresados en alumnos y la evaluacion que se puede hacer cuando el

nifios esta motivado y lo pueda expresar durante el juego libre.

Por lo antes mencionado se evidencia que la Educacion dentro de la escuela de la
problematica, no ha logrado trascender las practicas tradicionalistas que consideran a
los nifios y nifas como que “vienen en ceros” esto es que no tienen conocimientos, la
mecanizacion y memorizacion mediante las practicas de planas que consisten en
repeticion de nimeros y priorizar la serie numeérica sin olvidar que para Preescolar tres
se aspira a que los alumnos y alumnas ya inicien con sumas y restas incluso de dos

digitos, sin haber tenido antes la oportunidad de resolver problemas diversos.
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CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL
PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA

Taller de juegos de mesa “Peque-Matematico”

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA PROPUESTA

Debido a las caracteristicas de la poblacién que se encuentra en el Centro Educativo
de la cual se desprende la problemética, se justifica la necesidad de llevar acabo esta
propuesta con la intencién de tener un impacto en la modificacion de practicas diarias
por parte del personal docente para conseguir tener un mejor impacto en la poblacion

escolar y disminuir situaciones que se derivan de las practicas actuales.

Las descripciones antes mencionadas de las caracteristicas de la poblacion escolar,
las condiciones de las instalaciones, practicas docentes, indicaciones de directivos
reforzados por los padres de familia que tienen ideas precisas de como debe ser la
Educacién Preescolar sumado a la idea de que al ser educacion particular debe dar
mejores resultados que la Educacion Publica, tienen como consecuencia la situacion
que actualmente se identifica como problemética en el Centro Educativo Colegio

“Elena Jackson Fiskehunt”



La necesidad de modificar las practicas que prevalecen no solo en el Centro Educativo
de la problematica sino escuelas a Nivel Nacional esta contemplada en el Programa
de Educacion vigente y no solo en éste, sino que es una problematica que se identificd
hace afios que busca trascender ideas que favorecen el conductismo, que atribuyen
a los alumnos y alumnas un papel pasivo en la adquisicion de su aprendizaje y que

los consideran como recipientes vacios que hay que llenar.

Es entonces que la problematica identificada tiene impacto en el desarrollo y
adquisicion del Pensamiento Mateméatico como consecuencia de diversas situaciones
antes escritas y que se pretende trascenderlas con actividades de juegos de mesa en

el Colegio Elena Jackson.

La Educacion Preescolar en la actualidad requiere cubrir otras necesidades que
demandan desarrollar habilidades de reflexion, pensamiento creativo y divergente,
usar razonamiento, es decir no estan enfocadas en el contenido de los temas sino
mas bien en la capacidad de entender los temas como parte de una realidad a la que
se puede influir con las acciones de cada individuo donde estos deberan tener la

capacidad de adaptarse a las necesidades que se presenten.

3.3. ¢ A QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA?

La propuesta va dirigida a favorecer principalmente a los alumnos y de manera

indirecta a los docentes del Centro Educativo.

Tiene la intencién de emplear juegos de mesa que requieren poco espacio para su

realizacion, pueden ser facilmente adaptados segun las necesidades de contenido de
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las actividades, pero también se podran graduar de dificultad segun el grado escolar

o bien por el desarrollo cognitivo de nifio.

3.4. LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA
IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA EN LA ESCUELA O EN LA
ZONA ESCOLAR

La propuesta cuenta con la autorizacion de la direccion del plantel, asi como la
autorizacion de la Zona Escolar, debido a que esta no interfiere con los propésitos de
la Educacién Preescolar y si contribuye al desarrollo de aprendizajes y perfil de egreso

de los alumnos y alumnas de este Nivel Educativo.

3.5. LA PROPUESTA
3.5.1. Titulo de la propuesta

Taller de juegos de mesa “peque-matematico”

3.5.2. El objetivo general

Que los alumnos y alumnas de Preescolar adquieran y mejoren sus conocimientos del
Pensamiento Matematico, mediante actividades atractivas que les permita emplearlo
en situaciones académicas y de la vida diaria, ademas se entrenen en la resolucién

de problemas.

3.5.3. Alcance de la propuesta

Se pretende que al menos durante un trimestre, las docentes empleen las sesiones
del taller para implementar las actividades acordes a un aprendizaje seleccionado,
planee, ejecute y evalué, con ello sea capaz de percibir que estas actividades no

demandan mucho tiempo, espacio y son de sencilla implementacion pues en algunas
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de ellas las consignas son breves, la organizacion del grupo también da pie a que se
organice en conjunto, pares, equipos, coloque a los alumnos segun su nivel de
desarrollo y contribuye a la adquisicién de los aprendizajes de manera mas divertida

y duradera.

Se plantea que sea al menos un trimestre para que durante este las docentes tengan
la oportunidad de reconocer como este taller tiene un impacto directo en uno de los
momentos de la evaluacion del Ciclo Escolar y después tome la iniciativa de continuar

con el uso de juegos de mesa durante el resto del ciclo.

3.5.4. Temas Centrales que constituyen la propuesta

Transformacion
Resolusion de de datos
Problemas

NUameros

Abstracion
PENSAMIENTO

MATEMATICO Componentes

espaciales, de
forma.

Razonamiento
\ Logico e

inferencial

3.5.5. Caracteristicas del disefio:

La propuesta se organiza como un taller que tendra dos sesiones por semana los dias,
martes y jueves en el horario donde el resto de los dias tiene lugar las clases
extraescolares como educacion fisica y musica en sesiones de 50 minutos. La

planeacién de estas sera semanal y se pretende que practiquen varias veces la misma
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actividad con la intencion de que los alumnos adquieran los aprendizajes deseados,

sin que se llegue a ser repetitivo y el alumno pierda el interés de desarrollarlos.

Los materiales seran adaptados segun las necesidades y eleccion del aprendizaje a
trabajarse, la mayoria de ellos se encuentra en las instalaciones escolares o bien se

cuenta con el material para desarrollarlos.

Se pretende que de esta manera los docentes implementen juegos que pueden ser
cortos, observen la forma en como contribuye al desarrollo del Pensamiento
Matematico, al favorecer desarrollo de conteo, establecer cardinalidad, poder resolver
problemas, el desarrollo de vocabulario matematico, entender desplazamientos

(ubicacién espacial), y con ello el logro de los aprendizajes.

A los alumnos se les permitira mediante diversas intervenciones que incluyan diversos
temas, entiendan, practiquen e internalicen conceptos matematicos, entiendan y
ejecuten desplazamientos en los tableros, desarrollen los principios de conteo,
resuelvan problemas, entiendan los datos en una resolucion, igualen, comparen,
agreguen sustraigan etc., mediante juegos divertidos y cortos que también tendran

impacto en otros campos de formacién y areas de desarrollo personal y social.
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DISENO DE SESIONES DE TALLER PEQUE-MATEMATICO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
. Se repartiran las laminas segin el nimero de alumnos que haya asistido (estas laminas se
adaptaran segun el grado de dificultad que se quiera representar por ejemplo para primer grado
de Preescolar podra ser solo circulo, triangulo, cuadrado y rectangulo, para incrementar a
dificultad se disefiara las laminas con figuras con diversos tamafios y se agregara mas figuras
geométricas)
. Posteriormente se dara una explicacién breve de la dindmica del juego donde deberén estar
atentos a la tarjeta que salga e identificarla en su lamina con una ficha.

. Al tener todos los casilleros marcados con fichas deberan gritar jLOTERIA!

PROPOSITO
Que los alumnos vayan identificando los nombres de las
figuras  geométricas, distingan  cualidades 'y
caracteristicas para con la préctica describirlas y
compararlas.

Se motive a que mantengan la concentracién durante

una actividad y adquieran vocabulario matematico.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

PROPOSITO

. Se organizara a los alumnos y alumnas en pares, 0 maximo tres integrantes en el caso de que no

se cumpla con pares.

. Se repartira memoramos compuestos de 6 a 8 pares con el contenido de nimeros o figuras
geométricas
. Se dara la indicacién de que deberan tomar turnos y cada que les toque voltear dos tarjetas con

la intencién de encontrar el par, explicar que el juego motiva a concentrarse y como su nombre lo
indica memoriza donde estara la otra tarjeta.

. Ganara el alumno o alumna que més pares logre hacer.

Que los alumnos y alumnas desarrollen y consoliden
sus habilidades de conteo e identificacién de los
nGmeros en su forma escrita.

Reconozcan similitudes y cualidades de tarjetas y
mantengan por periodos mas largos la concentracion

en actividades escolares.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
. En equipos de cuatro participantes, se daran turnos para tirar la pirinola, asi como un nimero de
fichas dependiendo del grado de dificultad que se desee desarrollar o consolidar.
. Se les indicar& que deben poner al centro un nimero determinado de fichas para iniciar el juego.
. Con ayuda de la docente leer& lo que indique la pirinola y se indicar& que sale o pierde el jugador

que se quede sin fichas.

PROPOSITO

Que lo alumnos desarrollen la capacidad de conteo,
asi como de comparacion de colecciones con otros
competidores, se inicien y traten de hacer inferencias
sobre lo que sucedera con ello traten de anticipar

acciones con la finalidad de no salir del juego.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

. Se organiza en equipos de dos a tres participantes y se les dara la indicacion de tomar turnos.
. Se proporcionara dos dados uno con puntos y otro con nimeros
. Se alternara la manera en que esto se tire primero sera el de puntos y que practiquen el conteo y

posteriormente que lo relacionen con el nimero en su forma escrita.
. Se graduara el nivel de dificultad y el nimero de dados que se pueda emplear para los fines de

establecer cardinalidad en colecciones.

PROPOSITO
Que los alumnos y alumnas desarrollen y consoliden
los principios de conteo, dando mayor énfasis a la

cardinalidad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
. Se organizaran los equipos con dos participantes
. Se otorga a cada equipo un juego de domino los componentes seran de cantidades con puntos

o bien con figuras.

. Se dara la indicacién que se les repartird un nimero determinado de fichas y el resto quedara
para comer.

. Una vez que ya tengan las fichas se solicita que tiren la mula mayor

. Se continta tirando fichas segun lo indique los extremos de las fichas

. Si no tienen una ficha similar tendran que comer de las que quedaron hasta que saquen la ficha

que necesitan

. Gana el que se quede sin fichas.

PROPOSITO
Que los alumnos adquieran y desarrollen los
principios del conteo, principalmente la cardinalidad y
al ver las cualidades de las colecciones las

clasifiquen.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

PROPOSITO

. Se organizara a los alumnos en equipos de dos integrantes.

. Se les proporcionara un tablero y dos dados, asi como dos fichas que seran las que iran colocando
segun avancen.

. Se les explicara de manera breve en que consiste el juego, donde deberan ir avanzando lugares
conforme el dado o los dados lo indiquen.

. Ganara el primero en llegar a la meta.

Que los alumnos practiquen la cardinalidad al
reconocer la cantidad que indica el dado inicien la
comprensién y de agregar elementos a una cantidad

y con ello la resolucién de problemas.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

. Se adaptara un tablero con una caja al fondo y diversos agujeros marcados con colores.
. Se les explicara que cada color representa una cantidad o puntos que al final se sumaran, se le

dard 3 pelotas a cada uno de ellos y tendran esos mismos intentos para ensartarlas en los

agujeros.

. Se les solicitara que traten de agregar cantidades de los tres agujeros donde ensartaron las
pelotas.

. Al final se motivara a hacer comparaciones de quien junto mas o menos puntos y de que dependia.

PROPOSITO

Los alumnos desarrollen habilidades  del
Pensamiento Matematico para la resolucion de
problemas comparen cantidades, hagan inferencias

desarrollen nociones de mayor o menor cantidad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

. Se organiza el grupo en participantes de tres a cuatro participantes
. Se otorga un juego de 8 bolos y una pelota
. Se asignan turnos para tirar y se dara diversas consignas para agregar elementos de la manera

maés sencilla solo sera sumar los elementos que se derribaron posterior a ello se graduara segin

el nivel de dificultad que se desee.

PROPOSITO
Que los alumnos desarrollen habilidades de conteo y
practiquen y adquieran estrategias para la resolucion
de problemas al agregar o hacer comparaciones entre

las colecciones que caen o quedan parados.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
. Se organiza el grupo en participantes de dos a maximo cuatro participantes
. Se un juego de tarjetas de nimeros que pueden ir del 1 al 5, al 10 o 20 dependiendo del reto
intelectual que represente para los alumnos.
. Se les explicard de manera breve en que consiste el juego, donde se les otorgara del nimero
disponible de tarjeta una cantidad a ellos la consigna sera que se va a lanzar una de las cartas al
azar y los turnos se tomaran conforme los ndmeros sean consecutivos ya sean anteriores o

posteriores al de la primera carta.

PROPOSITO
Que los alumnos adquieran y consoliden el
aprendizaje sobre los ndmeros y su forma escrita,

ademas reconozcan la sucesién de estos.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se organiza el grupo en equipos de maximo cuatro participantes

Se le dara dos cartas a cada alumno que deliberadamente que al agregarse den cantidades que
se van a solicitar por ejemplo dar 1y 2 para dar 3, 2y 3 para 5. Se podran hacer adecuaciones
antes introducir los nimeros representando cantidades para que al inicio se propicie el conteo y
posterior la resolucién de problemas.

Se graduaré segln el grado de dificultad que se desee favorecer.

PROPOSITO

Que los alumnos practiquen en grupo resoluciones

sencillas para llegar a una cantidad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se disefiara una pequefa ruleta con actividades de manera que al lanzar la pelotita esta pueda
ensartar en alguno de los casilleros.

Se jugara con maximo 5 integrantes

Se les dard un nimero determinado de fichas o monedas (ellos sean capaz de contar entre 5 a
20)

Se les dira que la docente se encargara de hacer girar la ruleta y ellos deberan intentar adivinar
en donde caera para ello tendrén que dar una cantidad determinada para el banco el que adivine
se lleva las monedas o fichas de los que no hayan acertado.

Sale el jugador que se quede sin fichas.

PROPOSITO

Que los alumnos practiquen los principios del conteo,
intenten hacer inferencias a partir de una cantidad
determinada de posibles resultados y con ello traten

de resolver problemas planteados.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se organiza a los alumnos y alumnas en pares
Se les otorgaré una lamina con ilustraciones
La docente sacara una carta con la cual inicie una descripcion y ellos traten de adivinar qué es

Estas ilustraciones pueden variar desde componentes de figuras, nimeros o colecciones.

PROPOSITO

Que los alumnos y alumnas desarrollen su
capacidad de escucha, para reconocer
caracteristicas de las figuras geométricas, nimeros

y colecciones.

3.5.6. ¢Qué se necesita para aplicar la propuesta?
La disposicién de las docentes para la implementacion, que éstas incluyan en su

planeacion las sugerencias de juegos de mesa, reconozca la posibilidad de adaptar



segun su tema de interés y finalidades de abordar un componente del Pensamiento

Matematico, preparar los materiales didacticos o solicitarlos con anticipacion.

Tabla. De Materiales por Sesién.

Fichas, laminas, tarjetas

Tarjetas de formas, niUmeros.

Pirinola, fichas

Dados de figuras, con nimeros y puntos

Domino con fichas de ndmeros y puntos, también puede ser de

figuras geométricas.

Tableros de serpientes y escaleras, otros tableros que tengan una

casilla de salida y otra de meta, fichas, dados,

Con pelotas seran empleadas como canicas y se asignaran puntos
segun el color en el que se caiga, carton con orificios y la

circunferencia con colores una caja.

8 bolos y una pelota

Juegos de cartas del 1 al 5, 10 0 20

Cartasde 1 al 10

Ruleta con cavidades una pelota, fichas o monedas

Lamina con imagenes y tarjetas.
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3.6. MECANISMOS DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL
DESARROLLO DE LA PROPUESTA

INSTRUMENTOS DE EVALUACION 78

La docente realizara el rescate de los aprendizajes de los alumnos, tomando como referencia su conocimiento previo, sus logros,
sus manifestaciones, inferencias, participaciones y comentarios, asi como cambios de conductas durante estas semanas.
Rubrica

Numero de sesion

Nombre del alumno o alumna:

Mantuvo el interés,
manifest6 gusto en

Logro el interés en
la actividad y

Participo en la
actividad sigui6 las

No presto atencion
ni hubo un interés

la actividad y participo con cierta consignas, pero en participar.
motivacion por independencia. recibi6 apoyo para
concluirla o mantener en esta.
repetirla.

Siguié la actividad
de principio a fin
segun lo esperado.
Hizo aportaciones o
sefialamientos para
apoyar a sus
compafieros a
seguir.

Logro mantener la
concentracion para
resolver la situacion

que se e
presentaba con
poca o nula ayuda.

Durante la actividad
presto atencién y
participo, pero con el
correr de los
minutos perdi6 el
interés o distrajo.

Atendio
brevemente, no se
consiguié que
siguiera la
actividad.

Reconocio la
importancia de
tener un orden en
el juego y desarrollo
acorde lo que se
esperaba.

Respeto la mayoria
de las reglas del
juego a excepcion
de ocasiones que
queria intervenir
para algin
resultado le fuera
favorable.

Participo en
actividad reconocio
algunas reglas que
debia seguir como

consecuencia
I6gica para el
desarrollo del
juego, pero no
durante todo este.

Requirié apoyo
durante la actividad
para seguir reglas y

entender por qué
eran necesarias
durante el juego.

Fue capaz de
realizar conteo y
clasificacion, asi
como de resolver

problemas y
desplazamientos en
funcién de la légica
del juego. E incluso

practico la
inferencia de los
resultados
mediante el
conocimiento que
desarrollo durante
el juego.

En la mayoria de
los casos fue capaz
de establecer
cardinalidad, hacer
clasificaciones,
resolver problemas,
hacer
desplazamiento y
realizo
cuestionamientos
para tratar de
resolver o poner a
prueba sus ideas,
sobre posibles
resultados.

Solo logro algunos
de los propésitos,
aun requiere mayor
repeticion para
mejorar su
aprendizaje.

Fueron escasos los
logros que tuvo
durante las
actividades, la
regulacion de su
conducta interfirid
en la adquisicion de
los aprendizajes y
logro de propésitos
de estas.

78 Angel Diaz Barriga. Estrategias Docentes Para un Aprendizaje Significativo- una interpretacion
constructivista. Ed. Segunda, México, Mac Graw Hill, 2004. Pagina 366-390.
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3.7. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA.

Los alumnos y alumnas de Nivel Preescolar del Colegio Elena Jackson Fiskehunt, al
concluir el taller de juegos de mesa lograron el desarrollado de sus capacidades

ligadas a los distintos componentes del Pensamiento Matematico.

Es decir, son capaces de reconocer las figuras geométricas al observarlas,
compararlas y describirlas, reconocen los numeros en su forma escrita y secuencia,
establecen cardinalidad en colecciones practicando los otros cuatro principios de
conteo y ademas pueden resolver diversos problemas planteados ya sea agregando,
quitando o igualando elementos de una coleccion, también ademas pueden
inferencias derivadas de la observacion- experimentacion de regularidades durante

los juegos.

Se observo creciente capacidad de los y las alumnas en la ejecucién de actividades
sugeridas como proceso de internalizacion de conceptos y nociones numéricas y no

solo por memorizacion.

Al concluir el taller ademas de haber tenido una incidencia directa en los estudiantes,
otros miembros del Centro Educativo reconocen la necesidad de implementar juegos
de mesa como una herramienta util para el desarrollo del Pensamiento Matematico,
gue permite adecuar las caracteristicas de éstos segun el nivel de dificultad o
contenido que se quiere desarrollar y que finalmente tiene mejores resultados que las

estrategias implementadas hasta antes del taller.
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CONCLUSIONES

Derivado de la presente investigacion documental se sustenta que la necesidad del
Nifio de Nivel Preescolar es el Juego y mediante éste es que se debe organizar las
intervenciones Educativas que den paso a la adquisicion y consolidacién de

conocimientos entorno al Pensamiento Matematico.

Los juegos de mesa demostraron ser una herramienta util por la cual el alumno puedo
adquirir conocimientos de los diversos componentes del Pensamiento Matematico,
gue pueden ser organizados desde lo individual, en pares o en equipos mayores a
tres personas lo que también conduce a los alumnos a la interaccion social, la practica

y desarrollo de valores necesarios para la convivencia social.

Se pudo comprobar mediante este proyecto, el desarrolla y consolidacion de los
diversos aprendizajes contemplados para el Campo de Formacién, que fueron de
componentes basicos a una adquisicion gradual de otros de mayor nivel de dificultad,
provocando un mayor entendimiento de los principios de conteo y que con la practica
los alumnos fueron expresando diversos argumentos que evidencian la capacidad de

razonar y con ello de resolver problemas.

Situacion que evidencia el haber trascendido mediante estas actividades, cortas que
emplean poco espacio, implican juego, mejorar y desarrollar las capacidades y

habilidades.

Finalmente, mediante esta propuesta se logro favorecer el proceso para sentar bases

sé6lidas de conocimientos futuros.
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