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INTRODUCCION

Al realizar esta investigacion documental sobre la relacion que existe entre los
objetivos de preescolar y primer grado de educacion primaria sobre Ia lecto-escritura pedemos
decir que:

El aprendizaje de la lectura y la escritura es fundamental en la educacién puesto que
son la base para la adquisicién de cuaiquier aprendizaje y para gue éste obtenga resultados
favorables es importante que el nifio tenga la maduracion previa que se requiere,

Para que el nifio de primer grado logre utilizar la escritura como un medio para
axpresar lo que piensa y lo que siente, significa ofrecer alternativas para mejorar ¢} procesc
ensefianza-aprendizaje.

Al llegar los educandos a la escuela primaria tienen difersntes conceptos sobre lo que
es leer y escribir y nos damos cuenta que éstas concepciones dependen del grado de desarrollo
cognoscitivo al que ha llegado en su proceso de aprendizaje de la lengua escrita y de acuerdo
con las posibilidades de interaccion que ha tenide con efla.

Uno de los prapdsitos del drea de espaficl es que al construir un conacimiento éste
tenga la caracteristica de ser un aprendizaje comprensivo y significativo, que le permita
consolidar adquisiciones, evolucionar, tener acceso a aprendizajes mas amplios y complejos y
ser capaz de desarrollarse como usuario de la lengua en cualquiera de sus manifestaciones,

En éste trabajo se explica qué es la lectura y la escritura, la forma en que el nific logra
apropiarse de ellas y los factores que intervienen en éste aprendizaje,

En el primer capitulo se habla de lo que es la lectura y la escritura, de la maduracion
para este aprendizaje y se analiza también el procese de adquisicién de éstas, cémo el nific se

~



aproxima a ellas y lo niveles de conceptuaiizacian de la lectura y la escritura por los que debe
pasar el nifio.

El segundo capitulo trata sobre la importancia de la psicogenética. Explica segtin
Piaget que el medio ambiente es dsterminante en el desarrollo del nifio y lo procesos por los
que se pasa para lograr un aprendizaje, el desarrollo del nifio se estudia por etapas de las
cuales s2 mencionan las principales caracteristicas y se analizan mas afondo {as etapas en las
que el nifio aprende a leer y escribir, también se habla de lo que es el crecimiente, maduracién

y desarrollo.

Y en el tercer capitulo trata sobre los objetives de la educacién preescolar y las
actividades relacionadas con la lectc-escritura en sste nivel y cdmo éstas preparan al nifio para
adquirir de una manera formal la lacto-escritura en la escuela primaria, se analiza de qué
manera esta estructurado el programa de primaria en relacién con la lectura y la escritura. Se
menciona los aniecedentes que debe tener el nifio al ingresar a la escuela primaria para facilitar
este aprendizaje y se dan algunos ejemplos de los ejercicios que existen para preparar al nifio y
lograr la maduracion que se requiere para adguirir la lecto-escritura,



OBJETIVOS

Con la investigacién pretendemos lograr los siguientes objetivos:

Estudiar el programa de preescolar y de primer grado de primaria para conocer Ia secuencia
de actividades que favorecen la adquisicion de la lectura y escritura.

Delimitar las caracteristicas que debe poseer el nifio para apropiarse de la lecto-escritura.

Analizar las actividades correspondientes al aprendizaje de [a [ecto-escritura en primer ciclo
de primaria.
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JUSTIFICACION

El problema de la expresién escrita como un medio para comunicarse se presenta en
gran parte de la poblacién escolarizada y esto nos lleva a pensar que la escuela en su funcion
ne ha logrado desarrollar en los alumnos estrategias para comunicarse mediante la escritura,

Esta situacion nos lleva a la necesidad de revisar criticamente el modo en que se
desarrolla el proceso de adquisicion de la lengua escrita en el entorno escolar.

Es muy importante que los alumnos expresen y comuniquen su sentir y al acceder ai
lenguaje escrito, el nifio amplia [a posibilidad de comunicacion y ésta es considerada el eje
central de nuestra sociedad.

“El aprendizaje de la lecto-escritura es uno de los mas importantes del proceso E-A,
puesto que es ef aprendizaje basico que le permite al nifio la asimilacién de fos conocimientos
posteriores y le ayuda a lograr un dominio mas amplio y sélido de Ia lengua” . 1

Dentro del proceso que se sigue para lograr el aprendizaje de la lecto-escritura se
presentan una serie de problemas, tales como pegar las palabras, no hacen un trazo corracto
de las letras, no tienen lateralidad en la escritura, es decir, escriben de derecha a izquierda, no
hacer las |etras sobre la linea del renglén, stc,

Es contraproducente pensar que este aprendizaje se inicia en la escuela primaria,
teniendo en cuenta que el nifio descubre y construye a través de las acciones vy refiexiones de
interactuar con experiencias y que la construceidn del cenocimiento es el resultado de su propia
actividad. Por ello es importante que &l nifio se desenvuelva dentro de un ambiente favorable
que le permita la interaccién con experiencias que le ayuden en su desarrclic afectivo, motriz,
cognitive y social, ya que las posibiidades de adquirir un aprendizaje aumenta si se tiene la

! SEP. Libro para el maestro. Primer grado, p. 71




preparacion previa, y el aprendizaje de la lecto-ascritura requiere de gue e! nifio tenga cierta
madurez para que se apropie de este conocimiento con mayor facilidad,

La educacion presscolar ofrece al nifio la opertunidad de lograr la madurez necesaria,
ya que es el primer nivel educativo escolarizado al que asiste el nifio.

Uno de los objetivos de este nivel es favorecer ef desarrollo integral del nifio.

Todos sabemos que el aprendizaje de la lecto-escritura no es mecanico ¥ memoristico
en ef que el nifio debe interpretar grafias y plasmar en el cuaderno, sino gue debe ser un
proceso de andlisis y comprensién sobre lo leldo ¥ lo escrito, ya que es ahi donde radicar la
importancia de este aprendizaje.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La presente investigacién tiene como propésito resaltar la importancia gue tiene Ia
lecto-escritura en el proceso ensefianza-aprendizaje,

Analizande esta situacién y teniendo en mente |a ensefianza del lenguaje, en lo que
conclerne a la expresion escrita, en !a escuela primaria debe encaminarse hacia la mira general
de formar en los alumnos la habilidad necesaria para que puedan exteriorizar corractamenta
sobre ai papel sus ideas, pensamientos, sentimientos, etc,

Dentro de la escuela primarta surgen problemas para la adquisicién de |a lecte-
escritura, pero principaimente en los grados de primero, que es donde se inicia ests
aprendizaje, perc se debe tener en cuenta que éste no sdlo es problema de la escuela, del
maestro de grupo o del nifio que lo presenta, sinc de la familia y de la sociedad en general, ya
que &l hific forma parte de ambas.

También es importante Ia respensabilidad de los padres de familia por llevar a sus hijos
al jardin de nifios, en ccasiones tienen la ideas equivocada de que al jardin de nifios sélo se
asiste a jugar, sin conocer lo importante que es que el nifio asista a esta institucion en la cual
recibe la estimulacién necesaria para lograr la madurez que se requiere para el aprendizaje de
la iecto-escritura, ademas de que los maestros que reciben nifios sin constancia de haber
cursado preescolar al poco tiempo tienen problemas con elles, pues les cuesta mas trabajo
aprepiarse del conocimiento.

Con esta investigacién nos proponemos demostrar la importancia de que el nifio tenga
la maduracion que se requiefe para obtensr un mejor aprendizaje de la lzcto-escritura,
considerandose que el desarrollo de habilidades y destrezas son elementos determinantes en
este aprendizaje, ya que si se tienen (as bases se obtendrén mejores resultados. Podemos
decir que si el alumno tiene Ia preparacion y maduracién previa podra apropiarse con mayor
facilidad de la lacto-ascritura y demas contenidos de primero ¥ segundo grado,



Es por eso que creemos Importante investigar la relacién que existe entre los objetivos
de la educacién presscolar y primer grado de primaria, en relacion a la dquisicién de la lecto-
escritura,




FORMULACION DEL PROBLEMA

Nuestra labor docente es de gran respensabilidad, ya que somos inicladores de una
formacidn educativa en el nifio, )

En nuestre quehacer docente nos enfrentamos con situaciones problematicas sobre la
lenta o nula adquisicidn de la lecto-escritura. Nifios que no aprenden a leer en el primer ciclo de
primaria, que leen y no comprenden, que se expresan muy limitadamente, etc., y esta
problematica se ve reflejada en los nifios tantc en ei desarrollo de las actividades dentro de |a

escuela como en la sociedad donde se desenvuelven.

Con base en aprendizaje de la lecto-escritura se pretende que con el desarrolio de
diversas actividades se adquieran habilidades intelectuales que les permitan aprender
permanentemente y con independencia, asf como a actuar con eficacia e iniciativa en las
cuestiones practicas de la vida cotidiana.

A la escuela primaria se le encomiendan multiples tareas. No sélo se espera que
ensefie mAs que conocimientos, sino que realice otras complejas funciones sociales y
culturales. Frente a esas demandas, es indispensable aplicar criterios selectivos y establecer
prioridades, bajo el principio de que la escuela debe asegurar en primer lugar el dominic de ia

lectura y escritura,

Consideramos que en dicho problema intervienen varios factores saociales,
econdémicos, psicoldgicos ¥ metedoldgicos, pero se debe tener en cuenta que ests no sélo as
problema de la escuela, del maestro de grupo o del nifio que lo prasenta, sino de Ia familia, de
la socledad en general, ya que el nifio forma parte de la misma. Y todos estamos incluidos en la
formacién de fos nifios.

De la familia porque los padres deben asumir la responsabiiidad de llevar a sus hijos al
jardin de nifios, ya que en ocasiones tienen la idea equivacada da que al jardin de nifios solo se



asiste a jugar y otros padres quieren y hasta exigen que se les ensefie a leer y escribir, sino
conocer lo importante que es que el nifo asista a dicha institucién en la cual recibe la
estimulacion necesaria para lograr la madurez que se requiere para af aprendizaje de la lecto-
escitura.

Otro factor es la competencia de escuelas particulares dentro de la sociedad que
desde temprana edad se les ensefia a leer y a escribir.

Por lo anterior pretendemos conocer la relacién que debe haber entre el desarrollo de
las actividades que se llevan en preescolar con las que se siguen en el primer ciclo de la
escuela primaria y argumentar hasta que punto influyen unas y otras en la adquisicion de ‘a
lecto-escritura y con esto valorar la importancia del seguimiento en la secuencia de actividades

desde preescolar hasta primaria.
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DELIMITACION

Se han realizade muchas investigaclones acerca de la problematica que surge en
cuanto a la adquisicion de la lecto-escritura y los factores que intervienen en ella y como
producto se han escrito varios textos.

Nuestro trabajo se basara en las ideas de autores como: Victor Matias Rodriguez
Rivera, Vigotsky, Berta P. de Braslavsky, Emilia Garcia Manzanec, Emilia Ferreiro, Ana
Tebarosky, Cristina Castilio, pero principalmente esta enfocado en las ideas de Jean Piaget,
cansiderada como una teorfa epistemoldgica y cientifica, basada en la psicogenésis individual
del nifio, lo que contribuye de manera significativa a la consolidacién de |a teoria del desarrollc
infantil, per fo cual se le ha dad el nembre de teoria psicogenética.
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METODOLOGIA

Se entiende por método el camino a seguir para llsgar a un fin o un propdsita.
Metodologia es un conjunto de métodos de una cfencla, investigacion, exposicidn, etc.

Tomandes en cuenta la importancia de la metodologia para fa realizacién de nuestro
trabajo, este se desarrollé de la siguiente manera:

Primer se selecciond el problema de la lecto-escritura de mayor interés para nosofras,
una vez delimitado el problema se formularon los objetivos y se elaboré un plan de trabajo
consistente en la recopilacion libros, folletos de cursos y programas de preescolar y primaria
que s2 leyeron y analizarcn cuidadosamente.

También fue necesario asistir a la biblioteca de nusstra localidad ubicada en la
prasidencia municipal, asi misme se acudid a |a biblioteca de la Universidad Pedagogica
Nacional Unidad 14-E, Zapopan, y se consultaron textos de lecto-escritura para esta

investigacion.

De cada libro consultado se elaboraron fichas bibliograficas, textuales, de resumen y
de contenido, que posteriormente se eligieron Y & organizaron de acuerdo a los objetives
propuestos.

Postariormente con base al plan de trabajo, se definieron los capitulos a desarrollar
hasta lograr la estructura a que se sujeta una investigacion documental.
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MARCO TEORICO

Para llevar a cabo esta investigacion se partic de la concepcién de Jean Piaget, sobre
los estadios en que esta organizado el desarrollo mental y cognitivo, asi como el desarrolio de
las estructuras mentales que nos ayudan a comprender el proceso para la adquisicién de Ia

lecto-escritura.

Para Piaget el conocimiente es un proceso dialéctico de interaccion entre el sujeto v el
objeto de conocimiente, dad que el sujeto actlia sobre el medio para transformarlo, pero a su
vez en su contacto se transforma a si mismo, por lo tanto son fundamentales el sujeto y su
actividad, sobre los objetos de conocimiento dados por las estimulaciones del medio ambiente.

8u tesis principal postula la interaccion del individuo y el medio ambiente a Io farge del
desarrollo de aquel, y explica la relacién sujeto-objete en base a los mecanismos biclégicos vy
cognoscitivos subyacentes en las estructuras y en la génesls de éstas. El desarrollo mental del
individuo requiere de una organizacién que permite construir formas nuevas que conduzcan a
un equilibrio entre las estructuras mentales y las sstructuras del medio, Este equilibrio facilita la
adaptacion intelectual, el cual se logra a través de las transformaciones que las estructuras
mentales presentan la interactuar con el madio.

La adquisicion de la lengua escrita es un proceso complejo y gradual. En muchos
sentidos es muy similar al proceso de aprender a hablar y a escuchar,

Adquirir la capacidad de entender y entenderse a través del lenguaje hablado, es un
proceso que le lleva a cualquier nifio normal alrededor de 7 a 9 afios. El nifio desarrolla su
capacidad de hablar interactuande permanentemente con una gran variedad de palabras,
voces, tonos y significados.

Ningun nifio podrfa adquirir el dominio de una lengua fuera de un contexto de palabras
habladas. De esta forma, la adquisicién de Ia lectura y la escritura requiers de un ambiente en



13

que los libres, periodicos, manuscritos y todo tipo de textos circulen permanentemente con
libertad.

Ast misme el lenguaje escrito tiene sus fines concretos, que consisten en capacitar al
alumno para: dominar las técnicas de lectura y escritura; interpretar textos escritos de diversos
tipos: recreativos, clentificos, literarios, prensa, eic., componer y redactar de modo
comprensible y artistico, utilizar fa lectura como medio de perfeccionar el conocimisnto sobre las
cosas ¥ [os hombres, adquirir habitos de estudio y trabajo.

Para el desarrollo del aprendizaje y perfeccionamiento de la lectura se deben tener
presentes principios: La habilidad lectora se obtiene de modo progresive; la ensefianza debe
ser sistemdtica y los ejercicios graduados en funcién de la capacidad del alumna.

Actualmente se cuenta con aportaciones muy importantes derivadas principalmente de
la teorfa psicogendtica de Jean Piaget, que proporcionan nuevos slementos para comprender
que el proceso de aprendizaje de la lectc-escritura no depende de que el nifio posea una serie
de habilidades motrices ni de lo adecuado de un método, sino que implica la construcclon de
un sistema de representacién que el nifio elabora en su interaccidn con un ambiente
alfabetizador.

Los chjetivos de la educacién preescolar pretenden que el alumno adquiera la
preparacidn y maduracién necesaria que se requiere para la adquisicién de aprendizajes
formales, que logre un desarrollo y crecimiento global en todas sus potencialidades que le
faciliten el aprendizaje de la lecto-escritura, es decir prepararle para enfrentar el siguiente nivel,
que es la educacion primarig; ya que eh este se pretende propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacion de lo nifios en los distintos usos da |a lengua hablada y escrita.

En cuanto a la lectura esta debe ser significativa y comprensiva y que no se reduzca a
una repeticion mecanica de signos o grafias.
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Tedricamente existe relacion entre los objetives de preescolar y el primer grado de
! primaria, sin embargo en nuestra practica docente ésta se ve interrumpida por una serie de
situaciones de caracter administrativo en cuanto a los dos niveles.

i
i
i
L




CAPITULO |

LA MADURACION EN EL

PROCESODE
ADQUISICION DE LA
LECTO-ESCRITURA
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1.1. MADURACION

La maduracion es el conjunto de procesos de crecimiento organico, particularmente del
sistema nervioso, gue brinda las condiciones fisiologicas necesarias"para que se produzca el
desarrollo biolégico y psicolégico. Este primer factor, per si solo, no explica las
transformaciones que se dan en el aprendizaje, a medida que avanza la maduracién del
sistema nervioso (aspecto fisioldgico) se dan nuevas y mas amplias posibilidades para efectuar
las acciones y adquirir conocimientos, pero sélo se podra lograr al intervenir la experiencia y
transmisidn social.

La maduracién es un proceso que depende de la influencia del medio, por ello los
niveles de maduracion aungue tienen un arden de-sucesién censtante, muestran variaciones en
la edad en la gue se presentan, lo que se explica por la intervencion de los otros factores que
inciden en el desarrello.

“MADUREZ (Biol., Pedag., Psic.,} patron o referencia fipo
del proceso de maduracion y desarrollo. Hace referencia al
objelivo alcanzado; estado terminal en plenitud y suficiencia.
La m se explica tanfo en Ia totalidad de la (personalidad
madura); come a ambitos o dimensiones (m. social, m.
bivldgica, m. fisica, m. psiquica, m. legal etc.). Es por tanto,
un conceplo poco preciso que admite un amplio grado de
aplicabifidad adjetiva.”

El aprendizaje autentico tiene necesariamente que armonizar los potenciales vy
experiencias del individuo cen la naturaleza de la actividad que se realiza. La tarea del maestro
consiste en graduar las actividades del alumno de acuerde con el programa escolar, la
pedagogia moderna no conclbe un programa elaborado sin considerar el nivel de desarrollo de

los alumnos.,

En el proceso de aprendizaje participan los mismos principios en los diferentes tipos de
ellos; practicos, mentales, emocionales, etc. en todos se requiere de la madurez necesaria.

? Diccionario de las Ciencias de la Educacién. p. 984
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"La graduacién es el principio basico del genuino aprendizaje, es decir, toda actividad
que realiza el alumne debe estar de acuerdo a sus niveles de desarrollo.”3

Un factor importante en el aprendizaje del individuc es la madurez emocional, en
nuestra practica docente nos enconitramos con algunos problemas para la adquisicién de Ia
lecto-escritura gue se deben al desajuste emocional y social del nifio, ya que estos transtornos y
conflictos hacen mas diffcil este aprendizaje.

Existen ciertas causas que dificultan la realizacian del proceso ya citado, per efemplo:
vision defectuosa, inmadurez, escaso interés para aprender a leer, inadecuado ragimen
didactico, estas causas nos convencen de la existencia de condiciones fisioldgicas y factores de

madurez necesarios para el aprendizaje,

"El aprendizaje de la Jectura y la escritura exigen en el nifio
preparacion de ciertas condiciones v factores para que
puede darse ese proceso.

Lorenzo Filho sefiala &l respecto: Este aprendizaje presenta
dificultadles especificas de comportamiento en sus diferentes
fases, que pusdsn ser indicadas asf a) estadio inicial, con
pradominio de habilidades motrices en que la coordinacion
visualmotora, domina el trabajo casi por completo; b)
estadio de interpretacién, que exige enriquecimiento de
vocabulario, adquisicion de aptitudes de apreciacion y de
inteligencia.”

Todo nifio que ingrese a la escusla primaria en su grado inleial, deke contar con cierto
desarroilo, en su expresién fingllistica, en su coordinacion de desarrollo de la atencion y
resistencia de |a fatiga.

Ei grado con que se manifiestan estos factores se conace con el nombre de nivel de
madurez.

4 ® Victor Matias RODRIGUEZ RIVERA. Psicotécnica Pedagégica Teoria y Practica. p. 159
* Victor Matlas RODRIGUEZ RIVERA. Psicotécnica Pedagdgica, Teorla y. Practica. p. 158




18

“El proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar al proceso de maduracién. E|
punto y mas importante de esta teoria, es el extenso papel que ésta atribuye al aprendizaje en
el desarrollo del nifio."5

La maduracion es Importante en la determinacién de las reacciones fisico-motoras
asocladas con diversos estados emocionales; y el aprendizaje determina los ejemplos de
estimulos gue hacen posible [a aparicion de reacciones emocionales.

1.2. PROCESO DE ADQUISICION DE LA LECTO-ESCRITURA

La lectura y la escritura son procasos [ntimamente relacionados, ya que siempre
leemos lo que nosotros escribimos o lo que otros escribleron, Sin embarge el desarrollo de
estos pro'cesos no es paralelo ya que los problemas que plantean en su adquisicién son de
distinta naturaleza,

A continuacion se describe la evaluacidon de ambos procesos, tomande como punto de
analisis los problemas gue el nifio se plantea y los modos que usa para resoiverlos,

La blsgleda de! nific en su procese de comprensién de !a lecto-escritura sa agrupan
alrededor de dos grandes cuestionamientos, planteados a partir del momente en que se
descubre la escritura como algo diferente al dibujo; por una parte el nifio se pregunta como se
estructura |a escritura, es decir sus caracteristicas en tanto objeto fisico y por ofra parte,
necesita saber que representa, o sea su significado. Las hipétesis y descubrimientos que realiza
para responder a cada una de estas interrogantes se van intercalando Y se apayan unos a otros
a lo fargo del proceso.

% .. Vygotski, El desarrello de los procesos psicoldgicos superiores. p. 127
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Una de las exigencias de |a sociedad hacia la escuela primaria es que los nifios
aprendan a leer y a escribir y se apropien de la lengua escrita para emplearla en diferentes
situacionas de la vida diaria.

Ne debemos olvidar que antes de llegar a la escuela, los nifics ya han empezado a
preguntarse que significan las marcas gréficas que ven en muches lugares: letreros, empaques
comerciales, libres, television, etc. Este contacto con la lengua escrita es el principio del
aprendizaje; es el momento donde comienzan a comprender para que sirve y como se usa. Sin
embargo, éstas experienclas no son suficientes para que ellos mismos puedan hacer uso de la
escritura para comunicarse.

‘El aprendizaje se halla regido por el principic “conativo,
cognascitivo, afective’, de la energla menial y de la voluntad
de aprender. Este principio se aplica al aprendizaje del
lenguaje grdfico que por comparacion con cualguier
aprendizaje posee también una parte mental y una parte
motora o fisiclégica. ™
El trabajo de ia escuela consiste en dar continuidad al aprendizaje que los nifics ya han

iniciado, favoreciendo el desarroilo de sus capacidades expresivas y comunicativas.

Lograr esto implica un largo aprendizaje que va desde aprender a hacer unas notas
sueltas para recordar algo hasta poder crganizar la informacién en un texto, desde escribir un
pequefic recado hasta poder narrar un hecho ocurride de manera tan clara que el lector pueda
imaginar como ocurrié sin haber estado presente.

Las actividades de la escritura en primer grado se encaminan a lograr que el nifio entre
en contacto con materiales impresos, tenga la oportunidad de utilizar 1a escritura en formas

variadas y observe gl uso que la comunidad le da a la lengua escrita para que pueda:

+ Descubrir la relacién entre la escritura y los aspectos sonoros del habla.

® Berta P. de BRASLAYSKY. La querelia de los métodos en la enssiianza de ja lectura. p. 87
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Lo anterior serfa faverable para los nifios que en sus hogares, entorno familiar y social
sstan rodeados de personas que leen libros, periddicos, que reciben y mandan
correspondencia, en fin que usan la lengua escrita con propésitos practicos o escolares. Sin
embargo, cabe sefalar que a pesar de las circunstancias el aprendiiaje y la apropiacion de la
lengua escrita es un proceso que los nifios iran racorriendo.

El nifio escribe si se le pide que escriba, él expresa por medio de rayas, curvas,
garabates, dibujos, etc. e imita formas de escritura. (letras).

Ala vez lee, usa la observacion, inventa basandose en dibujos, les da significado a las
rayas y garabatos en forma muy particular. Poco a poco va relacicnando el texto con el dibujo
hasta que adquiere convencicnalidad tanto en la escritura come en la lectura.

Los nifios de primer grado usan la escritura de acuerdo a su interés y lo hace de
acuerdo a su edad y al nivel socio-cultural donde se desenvuelve, Escribe sobre femas de los
cuales tiene conocimiento o antecedentes.

la escritura va teniendo modificaciones hasta que llega a ser convencional,

L.a lengua escrita es un medic de expresion; en donde estan implicados el nific como
sujeto cognoscente y el sistema de escritura como el objeto de conocimiento. Al lado de éstos
se encuantran el madio social, el escolar y como agente propiciador de la inferaccién necesaria

entre el sujete y el abjeto, esta el maestro,

Para adquirir la lengua escrita ! nific:

Primero realiza trazos similares al dibujo, cuando se le pide que escriba.

Lee las imagenes porque el texto todavia no tiene significado.

Dibuja y escribe el nombre del dibujo dentro del mismo,

Después escribe fuera del dibujo.
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« Consideran al dibujo y a la escritura como elementos indiferenciados. Los textos
no remiten a un significado, san interpretados come dibujos, rayas, letras, etc,

« Posteriormente consideran que los textos representan los nombres de los
objetos, al descubrir la relacién entre escritura significado.

» Las reflexiones que realiza el nifio le permiten establecer una relacién entre las
emisiones sonoras y los textos,

e A una emisidn sonora larga le corresponde un texto large; y a una emisién corta
un texto corto, Hace corresponder una grafia a cada silaba.

+ Establece correspondencia entre cada grafia de la representacion escrita con
cada fono de la emisién oral; es necesaric que descubra la relacién entre la secuencia de
fonos en ef habla para que los textos sean leidos, es decir, para gue pueda obtener
significado de ellos.

En nuestra practica docente debemos tener presente que la escritura y |a lectura tienen
gue ser comprendidas.

La comprension verdadera es cuando se combina la practica con la teorfa,

Entendiendo como comprensién practica el saber como poner en marcha algo vy la
teorla es el como funciona determinada cosa.

Comprender es captar un prepdsito, es saber dar sclucion a un problema.

Yetta Goodman en el articulo "el desarrcllo de la escritura en nifios muy pequefios”
dice que aprendemos a escribir igualmente como se aprende a hablar, &! lenguaje es usado
para comunicarnos, para expresarnos con los demas y a la vez nos sirve para ajustar, corregir o
modificar nuestro propio lenguaje.”

" UPN Desarrolio lingtifstico v curriculum escolar, p. 59
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Por lo que toca a la lengua escrita es muy importante que el nifio se ejercite en Ia
elaboracion y correccian de sus propios textos, ensayando la redaccion de mensajes, cartas y
otras formas elementales de comunicacion.

“Es necesario concebir la palabra como expresién creativa del pensamiento,
manejando dos tendencias innatas y constructivista. Dar livertad para que el nifio construya su
propio lenguaje.”8

“Vigotsky maneja instrumentos para ef lenguaje; plantea que para aprender el lenguaie,
el nifio pasa por una serie de momentos de simbolizacién, como son el gesto, el jusgo vy el
dibujo. Considera que el desarrollo del lenguaje es producto de !a historia evoiutiva del nific,
que se encuentra interrelacionada al desarrollo de éste.”

Un acercamientc a la lectura, al lenguaje oral y escrito.

El aprendizaje de |a [ectura y escritura ha sido el asunto central de muchos interesados
debates en la escuela infantil.

El problema ha sido identificade con la discusion sobre |a anticipacion de la escolaridad
obligatoria, también se ha difundido a través de canales editoriales, con la aparicion de textos
en el mercado como: leer a los tres afics, el bebé lee, etc. 0 con la difusion de unos materiales
llamados preescritura y prelectura, que anticipan enfoques miniaturizados de lo que serd, los
habituales en la escuela elemental.

Todo ello ha fomentado la presencia de planteamientos didacticos, dirigidos a! nifio en
forma desorganizada, con una funcién casi milagrosa, pere que a la vista de los resultados,
carece de las condiciones necesarias para que el uso del lenguaje pueda servir al nifio para

alcanzar sus propios fines y le permita insertarse en una interaccién social significativa.

¥ Monsarrat MORENO. La padagogla operatoria, p. 57-58
® Las Teorlas del desarrollo v del aprendizaje. p. 66
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Este aprendizaje se ve reducido a la repeticién de técnicas especificas que no dan un
conocimiento efectivo.

El aprendizaje de la lecto-escritura en la escuela infantil se enfoca desde otro punto de
vista, se basa en las reflexiones: de que dicho aprendizaje pueda significar una precoz
escolarizacién que explore y utilice en forma adecuada y na blogquee la potencialidad de los
nifios.

Es una conceptualizacién equivocada de |a escuela el hecho de que la escolarizacion
deba significar fa mutilacién del nifio, la privacién de su potencialidad v el empobrecimiento de
su humanidad.

El que la escuela deba condenar ferzosamente el empobrecimiento ¥ no conducir a la
potencializacion de todas las dimensiones de la personalidad, significa decir que se abandona a
su nulidad y decadencia, al permitirle olvidar su funcién fundamental, que es la insercion en la
cuitura y |la organizacién del conocimiento.

Unos de los objetivos fundamentales de la educacién escolar es el de conducir, a
través de la clencia, las reflexiones def nific y su conocimiento de la realidad,

El lenguaje es un aspecto rea! de la realidad. El lenguaje hablado y escrito estd
presente en la vida del nifio ya antes de asistir a la escueia, del recursc al lenguaje, bien como
decodificacion (lectura) o como codificacién (escritura), de experiencia real, cotidiana, que
pertenece a las vivencias concretas de cada nifio.

De todos los lenguajes con los que esta entretejida |a realidad relacional y cbjetal, el
verbal ocupa un puesto privilegiado, es capaz de destacase de los demss por aspectos
perceptives; es una funcidn humana, biologica-social, tan fuerte que constituye un fenémenc
convargente con la propia vida del hombre,

156660
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Por eso en la escuela, la lengua hablada y escrita no puede ser una de tantas materias
de ensefianza, sino que puede constituirse come un instrumento de uso necesario para la
reflexién persenal y para [a interaceién social,

En el aprendizaje de la lecto-escritura intervienen dos tipos de competencias: la
capacidad lingliistica de base, es decir la capacidad oral y las competencias especificas.

A menudo (a escuela cae en el error de relacionar estrictaments las dos competencias,
por lo cual el analisis linglifstice y los consiguientes ejercicios de gramatica desvian el usc y el
destino de la lengua,

La lengua oral es un saber que no puede transmitirse a aprenderse como tal. Cuando
un nifio aprende a hablar, (porque habla o porque escucha) desarrolla comportamientos de
hakla o de escucha come un modo de ser, de actuar, de comunicar, de entrar en relacion con
los demas y con las cosas. También la lengua escrita forma parte del mundo, y se impone al
nifio del mismo modo que la lengua cral de la que se apropia mediante su uso, incluso antes de
saber hablar,

Todo aprendizaje surge de la misma forma: nace en una situacién rica en la que se
consigue un méximo de experiencia {inmediata y recordada), en la que se establecen, se
entrecruzan, se modifican las relaciones, en las que se amplia y se profundiza la calidad y la
intensidad de las relaciones.

£n las cuestiones relacionadas con el aprendizaje de la lengua escrita se dan una serie
de circunstancias, que exigen un modo general de aprender,

No hay un tiempo predeterminado en el que se puede fijar el comienze de un
aprendizaje, y resulta artificioso pensar que el nifio no debe encontrarse con el lenguaje escrito
en la escuela infantil, si este ya forma parte de su mundo vy este se produce en una situacion
real, en al que se puede explicar la posibilidad de transferencia de una actividad a otra, por lo
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que no se debe Infravalorar cualquier actividad simbélica capaz de ayudar a la comprension ¥
aproximacion de las significados.

‘El aprendizaje es posible cuando la situacion es rica en
oportunidad de tipo perceptivo con una préctica motivada,
no alejada ni alefante de contacto con ef ambients, este
aprendizaje exige recurrir a un ambiente muy rico que el
individuo vive en su complejidad, recrdena y profundiza
distinguiendo y reuniendo.”

Si se parte de estas hipétesis para conseguir el dominio del lenguaje escrito se tiene
que implicar a todas las practicas educativas; solo asi es posible sacar a la lectura de Ia jauia de
los diversos métodos de aridez y la nulidad de los ejercicios, de Ia rigidez de las escuelas, de la
vanalidad de los aifabetos.

El lenguaje escrito debe asumir su propia autonemia en relacién con otros lenguajes. A
veces la palabra es sustituida por las imagenes; o bien por una modalidad en a que fa palabra
escrita sirve de soporte a la imagen. También se deben establecer claramente |as
caracteristicas de este cadigo.

En relacion con el cédigo oral, ol escrito no presenta esas caracterfsticas de
inmediatez dadas por el contexto, por las funciones, por ia adaptacion a las situaciones, por la
negociacion gue se produce entre el hablante y el receptor.

El lenguaje hablado presenta de forma convergente unos aspectos metalingliisticos
(gestos, entonaci6n, mimica, etc.) capaces de ampliar el significado; el lenguaje escrito esta
muy relacionado con la memoria, con las representaclones, con las imagenas mentales se
puede desprender de lo cotidiano; es creador de la realidad. También se puede alejar de la
realidad perceptiva, puede transformar el canal perceptivo pressnte con la palabra (ei sonido)
para mostrarse con un signo gue ne tiene ninguna retacién con la realidad.

' SEP. EDUCAGION PREESCOLAR. Lecturas de Apoye. p. 82
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Se frata no sclo de iniciar al nifio en el signo gréfico y crearle una habilidad especifica,
sino también de permitirle la lectura del signo grafico, entendiende por lectura la capacidad de
reconocer, identificar, comprender, evocar situaciones, experiencias, relaciones; es fundamental
el uso de un instrumento que permita retener y mantener vivas las percepciones significativas
experimentadas en una determinada situacién.

L.a lectura como una aproximacién al mundo de la pafabra escrita es fundamental ya
que las actividades especificas de aproximacién a la lectura (actividades de corﬁunicacién. la
aproximacion al simbolo, fa lengua oral, fa percepcion, la organizacion espacio-temporal) son
todas las necesarias para el aprendizaje, pero es fundamental que en ei proyecto aducativo se
entrecrucen y se den momentos de cenvergencia.

“La lectura y la escritura en especial, dorresponden a una
etapa indispensable en el desarrollo de fas refaciones y, por
lo tanto de la comunicacién entre el nifio v las personas que
le son mds cercanas. Como e hablar y &f andar, también el
leer y es escribir son sélo una ampliacion de la relacion
entre las personas; se aprende a hablar y a andar porque se
responde a un deseo que nos manifiestan los demds y que
nosotros satisfacemos con nuesiro prop:’o deseo. Esto
mismo ocurre con la lectura v Ja escritura”.™

Los nifios en sus experiencias diarias se encuentran con la lengua escrita. Esta se
encuentra inmersa en situaciones ricas de mensajes escritos (en la casa, la escuela, la calle, en
las imagenes de T.V.,, elc.) y éstas son observables en el comportamiente del nifio.

Se acercan de buena gana a libros con imagenss y palabras, los hojean, intentan
comprender lo que representan, etc., también plantean hipétesis,

Estos comportamientos y otras muchos son |a prueba visible de que los nifics entran
en un cbdigo que no conocen, de que se comunican a través de la palabra e intentan descifrar
todo cuanto encuentran escrito.

' SEP. EDUCACION PREESCOLAR, Lecturas de Apoyo. p. 86
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En suma el leer y escribir como el hablar y escuchar, son un dar y recibir, un estar en
relacién con los demas.

Leer es sentir el placer de descubrir mundos que nos existen, sentir el placer de
comprender mensajes gue proceden de ofros, lejanos o cercanos, conocidos o no.

Escribir es satisfacer el placer de extericrizar lo que se siente, dar una forma
comunicable a las imagenes que se llevan consigo, a experiencias, con la seguridad de que los

demas fo van a ver, elc.
El procesc de aprendizaje de la lengua

Se conceptualiza el aprendizaje como el proceso mental mediante el cual el nifio
descubre y construye el conocimiento a fravés de las acclones y reflexicnes que hace al
interactuar con los objetos, acontecimientos, fenémenos y situaciones que desplertan su
interés.

Para que el nifio llegue al conocimiento, construye hipdtesis con respecto a los
fenémenos, situaciones u objetos, los explora, observa e investiga, pene a prueba sus hipdtesis
y construye otras o las modifica cuando las anteriores no le resultan suficientes.

Para que se produzca el aprendizaje ne basta que alguien io transmita a otro por medio
de explicaciones. El aprendizaje se da solamente a través de la propia actividad del nific sobre
los objetos de conocimientos, ya sean fisicos, afectivos o sociales que constituyen su ambients.

La concepcion de aprendizaje se puede equipar con el concepto desarrollo. En este
sentido Piaget hace referencia a facteres que intervienen en el procesc del desarrollo o
aprendizaje, y que funcionan en interaccion constante, Estos factores son: la maduracion, la

axperiencia, la transmision social y el proceso de equilibracion.
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Maduracién

La maduracion es el conjunto de procesos de crecimiento organico, particularmente
del sistema nervioso, que brinda condiclones necesarias para que se produzca el desarrollo
hiologico y psicelégico.

A medida que avanza la maduracion de! sistema nerviosa (aspecto fisioldgico) se dan
nuavas y més amplias posibilidades par efectuar acciones y adquirlc conoclmientos, pero esto
sblo se logra a través de fa interaccidn con experiencias y la inferaccion sociai.

La Experfencia

Se refiere a todas aquellas vivencias que tienen fugar, cuando el nifio interactla con el
ambienta.

Cuando explora y manipula objetos y aplica sobre ellos diversas acciones.
Transmision Social

Se refiere a la informacién que el nifio adquiere de sus padres, hermanos vy los

diversos medios de comunicacién de ofros nifios, etc.
El procesc de Equiiibracién

Explica la sintesis entre los factores madurativos y los del medio ambiente

(experiencia-transmision social) es por tanto un mecanismo regulador de la actividad cognitiva.
El proceso parte de una estructura ya establecida y que caracteriza el nivel del

pensamiento del nifio. Al enfrentarse a un estimulo externo, que produzca un desajuste, se
rompe el equilibrio en la organizacién existente.
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Para lograr la adquisicion de la lecto-escritura el nifio sigue un proceso largo y
continuo, en el atraviesa por una serie de niveles en los que va aumentando significativamente
este aprendizaje.

1.3. NIVELES CONCEPTUALES DE LA ESCRITURA Y LECTURA

NIVEL PRESILABICO

La caracteristica principal de esté nivel es que el nific ne hace correspandencia entre
los signos utilizades en la escritura v los sonidos del habla.

» Hace diferencia entre el dibujo vy la escritura.

¢ No hay ubicacion espacial,

* Escribe sin control de cantidad o bien utiliza una sola grafia para escribir lo que
representa el dibujo.

» Representa algo {aparece la hipétesis de su nombre).

« El nifio no hace correspondencia entre los signos utilizados en ia escritura y los
aspectos sonoros del habla.

El niflo presitabico presenta garabatos, graffas, seudografias, hace dibujos, escribe
cantidad de letras fijas, repertorio variable con cantidad variable. Todas las manifestaciones de!
presilabico son no convencionalas.

NIVEL SILABICO

En este nivel el nifio descubre |a relacidn entre [a escritura y los aspectas sonoros del
habla.

A cada letra le da el valor de una silaba.
Trata de escribir palabras monosilabas de una sllaba.
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Utiliza por lo menos tres grafias para escribir una palabra.
Asigna un mayor nlimero de letras de las que necesita para escribir una palabra.
Descubre la relacién entre la escritura y los aspectos sonoros del habla.

En este nivel hay nifios convencianales y no convencionales.
Ejemplo de escritura convencional: mochila - res
pajaro - pjr

El nifio escribe letras que corresponde a la palabra deseada.
Ejemplo de escritura no convencional:
mochila - res
pajaro - eul
El nifio no usa ninguna letra correspondiente a fa palabra deseada. Cuando un nifio ya
escribe una letra gue si corresponde a la palabra que se quiere que escriba; se dice que este
nific se encuentra en periodo de transicién.
TRANSICION SILABICO-ALFABETICO

En este momento el nific trabaja simultaneamente con &l sistema sildbico y alfabético.

¢+ Se acerca al descubrimiento de la correspondencia sonido-grafia.
¢ Descubre que existe cierta correspondencla entre los fonemas y las letras y poco
a peco va recabando informacion acerca del valor sonoro estable de ellas.

El nifio en ocasicnes escribe una letra por silaba, omite una o dos letras.

Ejemplo de escritura sitdbico-alfabética: naranja - naraja
pelota - pelta o pita

NIVEL ALFABETICO
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En este nivel el nifio llega a conocer las bases del sisterna alfabético de escritura; cada
fonema estd representade por una letra,

» Establece una correspondencia uno a une entre los fonemas que ferman una
palabra y |as lstras necesarias para escribirla.
+ A cada sonido le corresponde una grafia.

El nifio de este nivel escribe palabras completas, relaciona fonemagrafia puede

presentarnos sllabas directas, inversas, mixtas, trabadas y diptongos,
NIVELES DE CONCEPTUALIZACION DE LA LECTURA

Antes del primer momento de !a interpretacion de textos, el nifio no hace diferencias
entre textos e imagenes.

Primer Momento

Este momento se caracteriza porque los nifios consideran al texto como una totalidad,
sin atender a sus propiedades especificas.

El proceso se inicia a partir del momento en que el nifio piensa que se puede lear algo
en el texto apoyéndose en |2 imagen.

Los textos sin imagen no tienen significado para él, dicen palitos, holitas, letras o
numeros,

Segundo Momento

Este momento se caracteriza porque los nifios tratan de considsrar las propiedades
cuantitativas y cualitativas del texto.
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Aparece la hipdtesis de nombre. El texto representa unicamente el nombre de los
objetos.

En la interpretacion de palabras acompafiadas de imagenes el texto es |a etiqueta de Ia
imagen, en &l [ee el nombre del dibujo. Al pasar de la imagen al texto el nifio suprime el articufo.

Tercer Momento

En este momento el nifio logra interpretar el texto correctamente.
j Se empieza a considerar la caracteristica del texto.
\

Es la interpretacién de la palabra con imagen, se interpreta el texto a partir de la

imagen, pero las caracteristicas del mismo, continuidad, longitud de palabra v 1a diferencia entre
las letras, se interesan como indices para confirmar o rechazar una anticipacion.

El nifio empieza a considerar Ia longitud, el nimero de renglones o trozos del texto y
ubican en cada trozo un nombre o una oracidén son considerar las palabras de menos de tres

letras.
Cuarto Momento

Se busca una correspondencia término entre fragmentos graficos del texto vy
! fragmentos sonoros,

3 En |a lectura de oraciones con imagenes, cuando el texto se le atribuye un nombre,
|
éste se segmenta en silaba par hacerlas corresponder con los segmentos del texto.
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14. EL APRENDIZAJE COMO UN PROCESO BIOLOGICO,
PSICOLOGICO Y SOCIAL

En la edad escolar, el aprendizaje es la actividad mas impertante del nifo.

Cuando hablamos de aprendizaje pensamos sobre todo, en la adquisicién de
cenocimientos. Deseamos gue el nifio adquiera, gustosa o facilmente conocimientos duraderos,

Por eso se deben conocer fas bases psicolégicas de !a adquisicion de Jos
conocimientos, permitiendo a los padres y maestros organizar mejor el aprendizaje,

“El aprendizaje es un proceso en el que interviene Ia totalidad de los factores interiores
¥ exterioras de |a propia situacién de aprender.” 12

Desde el punto de vista bioldgico, en el concepto de aprendizaje se encuentra siempre
implicito el concepto de memaria més utilizado por {os fisibloges, ya dqus a éste corresponde en
registro, conservacién e informacién.

Desde el punto de vista psicoldgice, el aprendizaje se traduce en una modificacién de
la conducta adaptada a las condiciones del ambiente Yy exigencias subjetivas. La diferencia en
los enfoques psicoldgicos radican en le significado que asignan al vocablo adaptacion,

Pesde el punto de vista social, el aprendizaje s considerado como un proceso de

socializacién por medic del cual el individuo hace suyas [as exigencias de la cultura que lo
rodea.

' Emilia GARCIA MANZANO. Biologia, Psicologia y Sogiologla del nifio en adad
preescolar. p. 55
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De acuerdo a esto se puede definir el aprendizaje como la conservacion de la
informacion sobre una sefial, después de que se ha suspendido ya Ia accién de la sedial, Al
partir del supuesto de que la memoria implica cambios estructurales en el sistema nervioso, es
légico suponer que el aprendizaje debe reflejarse en algln cambio central, que aparece al
realizar cierta forma de aprendizaje, es decir, encontrar el lugar en el cual esia localizado el
engrama correspondienie a un aprendizaje. El aprendizaje es considerado como un proceso
condicionado por la accidn reclproca entre el hembre y el mundo, proceso en el que ni el
hombre ni el mundo estan rigidamente, esto es considerado desde el punto de vista biolégico y
sociocultural.

El aspecto bioldgico muestra el aprendizaje como un proceso evolutive que hace el
hombre capaz de vivir aprovechando todos los elementos bioldgicos que posee, ya que el
hombre se dice gue es un ser deficiente desde su nacimienfo en comparacion con otros
animales, perc en comparacion de esas diferencias, el hombre posee una capacidad de
aprender y adaptarse en cada caso a las nuevas exigencias de su compartamiento; la meta del
aprendizaje desde punto de vista biolégico consiste en ir reduciendo progresivamente |as
manifestaciones vitales del hombre, en un principio indiferenciadas e incontroladas a formas de
comportamiento adaptadas a las respectivas condiciones del ambiente y exigencias subjetivas.

Desde el punto de vista socio-cultural, el aprendizaie es un proceso debide a Ia
interaccién del que aprende y de sus semejantes, en este plano resulta ei aprendizaje como un
proceso sumamente complejo, que estd determinado por componentes emocionales y sociales.
Desde estos aspectos no puede ser un fin en sl, sino que estd encausado a la obtencién de un
fin determinado que es a la vez intencional e instrumental, tenienda en cuenta que en cualquier
tipe de aprendizaje siempre estd presente un esguema y un objeto o situacion, que hace
necesario mantener siempre un equilibrio antre estos dos factores, ya que sin ese equilibrio no
se puede lograr un buen aprendizaje,

‘Piaget interprefa los hechos de aprendizaje desde la
perspectiva de su concepcion genersl de desarrolle de las
conducltas, segtn é&: "El aprendizaje en su sentido estricto
se caracteriza por la adquisicion que se efectia mediante la
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experiencia anterior pero sin controf sistematico y dirigido
por parte del sujeto,”™

El aprendizaje se traduce en una modificacién de conducta, pero esta modiflcacién no
resulta dei establecimiento de nuevas conexiones estimulo-respuesta, ni de nuevas estructuras,
resulta de la transformacion de un esquema de accién de naturaleza sensomotriz o i se quiere
de una reaccion cognitiva-reactiva.

El aprendizaje se preduce por un impacto del ambiente social por ies controles scbre el
gjercicio para modificar la conducta.

Se considera que los prohiemas mas serios en el aprendizaje escolar, son los que
prevacan las diferencias en los esquemas de motivacion,

El problema de la motivacién es que el mismo estimulo puede provocar una respussta
diferente.

‘Bl deseo de explorar, manipular y ser estimulade no conduce de si por sf, al
aprendizaje disciplinado. En su expresién sin gufa, se dirige mas hacia la satisfaccidn
inmediata."14

" U.P.N. Guiz de Trabajo de Teorlas de Aprendizaie. SEP, 1986 p. 53
"* David P. AUSUBEL. Psicologla Educativa, p. 351




CAPITULO 2

LA PSICOGENETICA EN
EL PROCESO DE
MADURACION



2.1. IMPORTANCIA DE LA PSICOGENETICA

La psicogenética estudia fa conducta del hombre y el por qué de ese comportamiento.
La psicogenética de Piaget explica que el desarrollo del hombre atraviesa por una serie de
etapas en la que una es la base de la siguiente y explica Ia importancia del medic ambiente en
relacién con el desarroflo, la psicegensética analiza los factores que intervienen en al aprendizaje

y cudlss son los procesos que sigue el hombre para lograrlo, por elle hemos tomado como
apoyo a nuestra investigacién la psicogenética de Piaget.

La psicogenetica estudia el compaortamiento y los procesos psiquicos que lo posibilitan,
considerandolos en su desarrollo y en su génesis, trata de los origenes del comportarniento y
de sus modificaclones sucesivas desde el nacimiento del nifio hasta su etapa adulta y nos
explica en la medida de lo posible el cémo y el por qué de éstas modificaciongs “del
comportamiento.

Piaget explica ef sistema cognoscitive del nifio y su desarrollo, al hacer énfasis en el
papel esencial que desempefia la interaccidn del sujeto con la realidad exterior y consige
mismo. Es a partir de ésta interaccién que tiene lugar la formacién de estructuras intelectuales.

Plantea que el funcionamiento intelectual posse propiedades gue permanecen durante
todo el desarrclle por lo que les nombra invariantes funcionales {la asimilacion y la
acomodacién). El desarrollo de las estructuras se produce mediante éstas,

La asimilacién es la integracién de objetos de conocimlento a las estructuras
existentes, y la parte complementaria es la acomedacién o modificacién de una estructura per
los elementos que se asimilan en la interaccion entre &l sujeto vy el mundo exterior, es decir, en
a transformacion que el sujeto haga de los objetos de conocimiento.

Cuando existe el equilibrio entre ambos procesos, existe adaptacion cognoscitiva, la
cual es considerada por Piagst como el punto de partida de todo conocimiento.



"Piaget dice que “el sujeto adquiere el conocimiento en interaccion con el objeto de
estudio. La accidn es la constructiva de todo conacimiento, el conocimiento es dependiente de
la accién y la accién es productora de conocimiento.”15

De lo que se desprende que el sujeto no conoce mas propiedades de las cosas que
aquellas que su accidn le permite conocer.

Por elio es importante gue el nifio se desenvuelvaen un ambiente propicic que Je
brinde la oportunidad de vivir experiencias en las que interactlie con ofras personas y presente
nuevos comportamientos que le serviran en su desarrollo en los aspectos motrices, afectivos,
sociales y cognoscitivos logrando con ello una maduracion y por lo tanto conocimientos nusvos.

De acuerdo a que los nifios aprenden a través de la interaccién con 2l objeto de
conocimiento es importante que estén en constante relacién con experiencias, ya que si éste se
enfrenta a situaciones de experiencias nuevas podré asimilar y acomodar en sus estructuras ya
existentes nuevos conocimientos logrando adquirir estructuras nuevas. El desarrollo de las
sstructuras se produce mediante los procesos de asimilacién y acomodacién puesto que éstos
se hallan presentes en todas las experiencias perceptuales y en toda conducta inteligente existe
siempre un equilibrio entre los dos precesos, apareciendo como resultado las experiencias
nuevas. '

Es a partir de los procesos bdasicos de asimilacién y acomodacion y la formacién de
nuevas estructuras que el individuo desarrclla su pensamianto,

Un ambiente propicio para que el nifio adquiera experiencias fundamentales en su
desarrollo es el que brinda ai nific la oportunidad de estar en constante relacién con
experiencias que le ayudan en el proceso de maduracién preparandolos para poder asimilar
conocimientos mas complejos,

'8 Direccion Federal de Educacion Primaria. Fundamentacién de |a Tecria de Piaget
en la escuela primaria, p. 7
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Estas etapas estan definidas de tal mansra que garantizan un orden-sucesion
invariante pero que las estructuras que caracterizan a cada etapa no estan totalments
predeterminadas por la herencia. Sinc que la experiencia fisica y el medio ambiente sacial
contribuyen a la aparicién de las etapas y por ello todos Ics nifios pasan por las etapas en el
mismo orden de sucesién, pero la edad cronclégica en que cumplen cada etapa la maraca la
maduracién del nifio.

Para Piaget ef aspecto mas importante de la Psicologia reside en fa "comprension de
los mecanismos del desarrollo de la inteligencia, Seglin Piagst, el individuo recibe dos tipos de
herencia intelectual: por un lado, una herencia estructural y por otro, una herencia funcional."'¢

La herencia estructural parte de las estructuras biolégicas que determinan al individuo
en su relacidn con el medic ambiente. Esta herencia nos lleva a perciblr un mundo
especificamente humano. Todos recibimos la misma herencia estructural, todos vemos las
mismas partes del espectro solar, todos ofmos los mismos sonidos, todos tenemaos capacidad
de recordar, pero gracias a la herencia funcional es que se van a producir distintas estructuras
mentales, que parten de un nivel muy eiemental hasta llegar a un estadio maximo. Este
desarrollo se ilama génesis, y por esto a fa teoria que estudia el desarrollo de las estructuras
mentales la denominamos psicologia genética,

La originalidad de la psicologla genética radica en estudiar como se realiza este
funcionamiento (el desarrollo de las estructuras mentalss), como podemos propiciario y, en
cierto sentido, estimularlo.

'® | as teorias del desarroilo y del aprendizajs. p. 26
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2.2 ETAPAS DE DESARROLLO COGNOSCITIVO

Etapa sensoriomotriz {del nacimiente a los 2 afios).

Etapa preoperacional (de los 2 a los 7 afios).

Etapa de las operaciones concretas (de los 7 a los 11 afos).
Etapa de las operaciones formales (de los 11 a la adolescencia).

Etapa Sensoriomotriz

Comprende desde el nacimiento hasta los dos afios de edad y se caracteriza por la
existencia de conductas, la aparicién de los primeros condicionamientos vy la organizacién de los

movimientos en el espacic,

Etapa Frecperatoria

Se extiende de los dos a los siete afios, comienza el lenguaje y apareca la capacidad
representativa y fas funciones simbdlicas. En este procesc no existe todavia la neccidn de
transitividad ni hay razonamientos logicos.

“Este periodo se caracteriza por la aparicion del fenguaje
que modifica profundamente las conductas del nific tanto en
su aspecto afectivo como en su aspecto intelectual y
adquiere la capacidad de reconstruir sus acciones pasadas
en forma de relato y de anticipar sus acciones futuras
mediante la representfacion verbal Esto tene lres
consecuencias esenciales para el desarrofic mental, un
intercambioc posible entre individuo, lo que constituye el
inicio de Ia socializacién del sujeto, una interiorizacion de la
palabra, es decir, la aparicion del pensamiento propiamente
dicho que liene coma soporte el lenguaje interior y el
sistema de los signos y la Interiorizacion de la accidn como
tal pasa de ser percepliva y motriz al plano intuitivo de las
imégenes y de las experiencias mentales, lo que trae
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consigo, desde el punto de vista afectivo una serie de
transformaciones paralefas: desarroflo de sentimiento
interindividuales y la afectividad interior que se organiza en
forma mds estable en este periodo.”’

Lo més interesante de este periode, y alrededor del cual gira todo el desarrollo, es |a
construccidon del mundo en la mente del nifie, es decir, la capacidad de construir su idea de todo
lo que le rodea. Al formar st concepeién del munde, lo hace a partir de imagenes que &l recibe
y guarda, interpreta y utiliza, para anticipar sus accicnes, para pedir lo que necesita y para
expresar lo que siente. En sintesis, en este periodo el nifio aprende a transformar las imagenes
estaticas en imagenes activas y con elio a utilizar el lenguaje y los diferentes aspectos de la
funcién semidtica que subyacen en todas las formas de comunicacion.

En el pericdo preoperacional, la comprension del niflo se encuentra en un nivel de
asociacion simple. Las cosas que estan conectadas en pensamiento lo estan en &l medio
ambiente. Asi, ccurre Una especie de pensamiento magico (se toma la palabra magia como !a
accién de simbolizar ideas, expresadas en palabras, gestoé, efc.)

Los nifios preoperatorios presentan pensamientos extracrdinariamente egocéntricos
hacia s mismo y excluyen a todos fos demés. En este periodo los nifios se concentran en un
aspecto principal del pensamliento no puede fijarse en aspectos menoras {pero fundamentales).

Etapa de Operaciones Concretas

Va desde los siete a los 11 afios. Comienzan las operaciones intelectuales como
cembinar, disociar y ordenar, que se refieren a objetos concretos. Aparecen también los
cenceptos de namero, espacio, tiempo y velocidad.

Piaget afirma que cada nifo descubre individualmente estas operaciones logicas
mientras se desarrolla su pensamiento.

7 Jean PIAGET. Seis estudio de Psicologia. p. 31-33
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En el nivel en que las caracter(sticas que presenta el nifio esta la de desarrollar un
pensamiento logico.

“El proceso evolutivo del nifio nos dard en cada caso el momento de maduracion
adecuado para el desarrollo 6ptima en cada una de las fechas.”18

Etapa de las Operaciones Formales

Abarca de los 11 a los 15 afios y se caracteriza porque aparecen nuevas estructuras
logicas mediante las cuales es posible llegar a solucionss que necesiten la puesta de
esquemas operaterios formales.

Las habilidades del pensamiento que se tuvieron en los periodos anteriores e
conservan en los posteriores, Consecuentemente un periodo se fusiona con ei siguiente en una
continuidad perfecta,

Crecimiento y Desarrolio

En el ambiente educativo con frecuencia se utilizan los términos crecimiento y
desarrcllo, pero en muchos casos no se establece la adecuada diferencia entre ellos y
cominmente se usan en forma indiscriminada o considerandese como sinénimos.

Generafmente por crecimiento debe entenderse todo cambio de tipo fisico que afecta a
lo cuantitativo, En cambio el desarrollo apunta a lo funcional y tiene tendencia cualitativa.

Por otra parte la vida humana en su aspecto referide al crecimiento tiene un concepto
fiskoo, por ejemple se dice que la infancia dura aproximadamente de 0 a 12 afos. Considerando
el desarrollo en la misma vida humana se hace referencia a las principales tendencias psiquicas
(necesidades, Intereses) o fisiologicas (maduracién sexual) que caracterizan a cada fase y sus
respectivos periodos.

** Cristina, GASTILLO GEBRIAN. Educacién Preescolar, Métodos, Técnicas y Organizacién. p. 171
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El crecimiento es, en primer lugar continue, pero a pesar de esto puede ser mas rapido
en ciertos y determinados momentos. Es fécil observar que en condiciones normales de
cuidado v alimentacion el ser humano crecerd en estatura y peso m en cambio en el desarrollo
no acontece lo mismo, pues éste, esta supeditado en principio a multiples factores, por ejemplo
un nifio afectado por una seria enfermedad en sus primeros afios de vida, no desarrolla sus
funciones mentales (crece fisicamente, perc sus funciones psiquicas se disminuyen).

Aungue las palabras desarrollo y crecimiento se parecen mucho, no significan lo
mismo, crecimiento se refiere al aumento de tamafio y peso, mientras que desarrollo se aplica a
los cambios de composicion o complejidad.

El desarrollo se logra a través de escalones sucesives. Piaget describe el desarrollo
cognitivo dando gran importancia a la adaptacion que siendo caracteristica de todo ser vivo,
segln su grado de desarrollo, tendra diversas formas o estructuras.

En el proceso de adaptacion hay que considerar dos aspectos, opuestos vy
complementarios & un tiempo. La asimilacién o integracion de lo meramente externo a las
propias estructuras de la persona y la acomodacién o transformacion de las propias estructuras
en funcidn de los cambios del medio exterior. Piaget introduce el concepto equilioracién para
explicar el organismo regulader enfre el ser humano y su medio, se considera la adaptacion
mental como una prolongacion de la adaptacion bioldgica, siendo una forma de equilibrio. Los
continuos intercambics entre el ser humano y su medio adoptan formas progresivamante mas
complajas.

Piaget acude a los modelos matemétices para formular su aplicacion del desarrollo
cognitivo con el término de reversibilidad. Esta idea, que inicialmente sirve para caracterizar un
aspecto capital del desarroilo cognitivo del nifio, es aplicable a los aspectos afectivos v sociales
de la evelucidn del nific, cosa en la que Piaget insiste desde hace tiempo.
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Al dar cuenta del desarrollo del nifio como algo total, sin aislar previamente el aspecto
cegnitivo y el afectivo.

Determinacién Empirica de la Edad

La legislacién educativa de México, determina la edad de seis aftos como la indicada
para ingresar a la escuela primaria,

Uno de los investigadores més series del problema, el Psicopedagogo Lorenze Filhe,
dice: Se ha decretado que |a edad de seis afios es la de la mayoria escolar. Por fusrza de una
disposicién legal, los nifios de siete afios deben ser aptos para el aprendizaje de la escuela y
por [o tanto para el de la lectura y la escritura.

Solo el empirismo y [as necesidades de las practicas extrafias a la labor de 1a didactica,

.

han llevado a fijar por ley una edad.
Hay un elevado porcentaje de nifios de siete afios que son apfos para la vida escofar.

Son capaces de ir a la escuela y volver a su casa solos; atienden sus necesidades
fisiolégicas; poseen desenvolvimiento de lenguaje, variable por el medio social, que los
tornacapaces de manifestar interés por la cultura simbodlica, reproducen con facilidad las
palabras que se les dicen. En esta edad también, el coeficiente de egocentrismo natural de!
nifio comienza a decrecer. Las variaciones individuales son enormes, particularments para las
coordinaciones visual-motora y auditiva-motora de la palabra, importantisima en el aprendizaje
de la lectura y escritura como capacidad de atencion y para lograr el aprendizaje de la lecto-
escritura no es necesario Unicamente que el nifio tenga la edad cronolégica que se marca
generalmente, sino tener la madurez previa que requiere este aprendizaje.

Es muy importante que los niffios con edad de 3 a 6 afios asistan al jardin de nifios,
para que adquieran la madurez necesaria para el aprendizaje de |a lectura y escritura.
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Dada que los nifios preescolares no han llegado tedavia a la edad y grado de madurez
necesario para la imparticion de dichas ensefianzas, la educacién debera limitarse Gnicamente
a “motivar’ esta maduracidn. llegade los seis afios el nifo esta motivado y suficientemente
maduro, en los casos generales, para aprender a leer y a escribir,



CAPITULO 3
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3.1 ANTECEDENTES PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTO.
ESCRITURA :

Para facilitar e! aprandizaje de la lecto-escriturg es necesario que el nifio cuente con la
maduracion def sistermna motor y de los centros de percepcion visual y auditiva,

Atencién

Todos los procesos cognoscitivos, va sea Ja percepcién o el pensamiento, estan
orientados hacia chjetos que reflajan en ellos, nosotres percibimos algo, reflexionamos sobre
algo, represantamos alge cuando imaginamos.

En todo proceso se halla siempre una relacién de la personalidad con respecto al
mundo del sujeto, con respecto al objeto, de fa conciencia con respecto a la cosa. Esta relacion
se manifiesta en su concentracion en algo.

Si los pequefios estan ocupados en algo que les interese, si trabajan no sclo
escuchando y observando, sino también actuando, su atenclén recibe un apoyo excepcional,

La atencién se mantiene a través de Ia actividad pasante. Sin esfuerzo pensante activo
no puede darse una atencién estable,

Retencion

Todo aprendizaje implica retencién, pues no se aprenderla sino permaneciera algo de
ia experiencia previa.

Pensamos que razonamos en gran parte con hechos recordados, la misma continuidad
de nuestras percepciones dependen de los resuitados, La memoria abarca una seris de
procescs; de estos los principales son: la retencion {el conservar Ia memoria) vy el recerdar o
produgir,
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La retencion empieza con la observacidn sobraviviente en primer lugar en forma
involuntaria en una actividad concreta. Muchas cosas se retienen sin intencién alguna.

Cuando &l nifio comprende la retencién de impresicnes es necesario el interés de su
actividad tedrica-practica, entonces empieza a retener en forma especial, es decir, consciente &
intencionadamente, el material mas importante para él.

Creatividad

Un nifio con sentido creador debe tener no tinicamente la coordinacion de las diversas
formas de percibir o sentir entre si o con el medio, sino también a la manifestacion ds los
sentimientos permitiendo la comunicacién de los demas.

La creatividad dependerd de forma dirscta de los medios que permitan su
manifestacion, de las experiencias alcanzadas y del caudal de informes adquiridos. Crear es
establecer relaciones nuevas y originales.

Percepcion Visual

Actividad psicologica y fundamental, funcién del nifio donde las funciones hechas por
los estimulos a través de nuestros sentidos son traducidas e interpretadas. Se desarrollan a
partir de ejercicios de coordinacidn dculo-motriz, de percepcion figura-fondo percepcién de la
posicion y de |as relaciones espaciales, etc.

Coordinacion dculo-motriz

Es la habilidad para obtener buena coordinacién muscular fina & imprescindible para el
aprendizaje de la lecto-escritura y todo aguello que el nifio haga con sus manos.
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Percepcion figura-fondc

Es la habilidad para percibir figuras reproducidas sobre el trasfondo de un papel y de
separarlas una de otra, de manera significativa.

Percepcion de la posicitn y ias relaciones espaciales

Son las habilidades para percibir color, tamafic, las forrmas, los detalles, Ia posicién en
el espacio,

Discriminacion auditiva

Es ta habilidad para percibir y diferenciar los estimulos sonoros. Se adquiere gracias a
la integracidn de las experiencias y la organizacién neuroldgica.

Coordinacién Visomotriz

Consiste en la accién de las manos realizadas en coordinacion con ios ojos. Se
considera como un pasc intermedio a la motricidad fina,

Motricidad fina

Consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la mano, o con
movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos. Es una serie de movimientos
coordinados entre si que requiere cada vez mayor precision de los mismos, como en el caso de
la escritura.

Lateralidad

Es el conjunto de predominancias laterales a nivel de los ojos, manos vy pies.
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La lateralidad tiende a favorecer la adquisicidn de las nociones derecha-izquierda,
también establecer habitos direccionales basicos en proceso de aprendizaje de la lectura v la
escritura.

Ritmo

El ritmo se encuentra en todas las cosas y en todas las circunstancias, es movimiento,
orden, vida, repeticién, alternancia, simetria, etc,

El nifio vive por el funcionamiento ritmica de su organismo y el de su medio ambiente.

Al practicar diversos movimientos con sentido ritmico (paso lento, o aprisa, largo ¢
corto, todo el pie o 8dlo {a punto, ete.) el nifio va adquiriendo dominio corporal, va adquirienda
control sobre las diferentes parte de su cuerpo, domina el equilibrio, calcula la distancia al dar
los pasos, extender los brazo, etc. advierte que hay un espacio que le corresponde donde
puede moverse.

La maduracion arménica de estos procesos presupone el desarrollo en el proceso de
adquisicion de la lecto-escritura. La evolucidn de estos aspectos es  determinante para el
aprendizaje de la lecto-escritura.

Se ha mencionado gue un nifio tienen aptitud necesaria para aprender la lecto-
escritura, cuando ha desarrollade una serie de condiciones que son determinantes en los
resuitados del proceso para adquirir este aprendizaje.

Debido a la importancia que tienen estos aspecios en el aprendizaje da la lecto-
escritura es necesario que el nifie se desenvuelva en un ambiente en el que tenga experiencias
gque le ayuden a desarroilar los aspectos cognoscitivos, afectivo, motriz y social el cual ofrece Ja
aducacion preescolar,
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En la educacion preescolar no se pretende ensefar a leer y escribir al nifio sino
“brindarle la oportunidad de interactuar dentro de un ambiente alfabetizador para que por si

mismo se interese por descubrir qué es y para qué sirve la lecto-escritura *1? y realizar
actividades en las que desarrolle su psicomoatricidad.

En el nivel preescolar se trabaja con el método de proyectos como esfructura Operativa
def programa con el fin de responder al principio de la globalizacion.

En el programa se consolida una serie de juegos y actividades que respenden al
mismo tiempo al desarrclio v los aspectos afectivos, intelectuales, fisico y social del nific,

La Institucién preescoiar es creada para la atencion de los pequefios, y por ello una de
las actividades basicas es e) Juege, ia técnica primordial de este nivel es el juege.

En el nifio la importancia deal juego radica en el hecho de que a través de &l reproduce
fas acciones que vive diarfamente, por lo cual constituye una de las actividades primordiales.

El juego en este nivel no es sélo un entretenimiento, sinc una forma de expresion
mediante la cual el nific desarrofla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las
relaciones que establece con ofras Perscnas en su entorno espacio-temporal, en el
conocimiento de su cuerpo, en el lenguaje en general ¥ la construceion de su pensamiento.
Durante esta etapa ef juego @s esenciaimente simbolico, lo cual es importante para su
desarrollo psiquico, fisico ¥ social, ya que a través de éste el nifio desarrolla la capacidad de
sustituir un objeto por otro, lo cyal constituye una adguisicién, en un futuro el dominio de fos
significantes y por ende la posibilidad de adquirir los siguientes aprendizajes con mas facilidad,

Para que una técnica tenga validez debe estar enmarcada tedricamente y la que es
mas congruente es la teoria del juego de Piaget que esta intimamente relacionada con |a teoria
del desarrollo de la inteligencia. En la cual postula que lo mas importante de estos procesos

" SEP. Direccion General de Educacion Preescolar. Gula diddctica par crientar ! desarrollc oral vy
eserlto en el nivel preescolar, p. 72
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crganicos son la asimilacién y la acomadacién ¥ les otorga un sentido amplic de lo que
corresponde a la Inteligencia.

El juego es el lugar donde se experimental la vida, el punte donde se une la realidad
interna del nifio con la realidad externa que comparten todas.

En la educacién preescolar se llevan a cabo actividades encaminadas a favoracer
posteriormente la lectura y fa escritura convencional,

La lectura en este nivel parte del enfoque psicogenético que explica que el nifo se
aprople del conocimiento, cabe sefialar que esta orientacion persigue primordialments e
descubrimiento del uso de la lengua oral y escrita por el nifio, a partir de su propia accion lo que
soslaya rotundamente la ensefianza de la lecto-escritura; ccupacion que corresponde a la
escuela primaria,

El educador a través del proceso ensefianza-aprendizaje, incorpora a su tarea diaria,
conceptos, aptitudes, metodologia v técnicas para lograr una participacion encaminada hacia el
desarrollo det nifio, por medic de la refacién alumno con la lectura y la escritura, realizando
actividades en las que pueda decidir, investigar, planear, escribir, observar actos de Ia lectura y
escritura, de tal forma que este conocimiente se convierta en un aprendizaje con un verdaders
significado para &l,

3.2 EJES TEMATICOS DEL PROGRAMA DE PREESCOLAR

El programa de preescolar toma en cuenta las condiciones de trabajo de los nifics de
esta edad. El desarrollo infantil es un proceso complejo, se trata de un procaso porque
interrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifio ocurren infinidad de transformaciones
gue dan lugar a las estructuras de diversa naturaleza, tanto en el aspecto psiquico {afectividad,

inteligencia) como de todas las manifestaciones fisicas (estructuras corporales, funciohes
moftrices),
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Objetivos del Programa de Preascolar

* Que el nifo desarrolle su autonomia e Identidad personal, requisito indispensable
para que progresivamente se reconozca en su identidad nacional v cultura,

« Formas sensibles de relacién con la naturaleza que le preparen para el cuidado
de |a vida en sus diversas manifestacicnes.

= 8u socializacion a {ravés del trabajo grupal y cooperacién con otros nifios y
aduitos.

+ Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de sy
cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

» Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cullura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

s Propiciar que el nifio tenga relacién con diversos materiales escritos en
situaciones didacticas y ampliar sus posibilidades de accion al interactuar con la lengua oral
y escrita.

* Suplir las carencias de estimulacion de aquellos nifios que provienen de hogares
no alfabetizades,

*» Se pretende que con el logro de estos objetivos que propone la educacidn
preescolar el nifio adquiera la preparacion y maduracién que se requiere para la adguisicion
de aprendizajes formales, que logre un desarmollo y crecimiento global en todas sus
potencialidades, que la faciliten el aprendizaje de la lecto-escritura, es decir, prepararlo para
enhfrentar el sigulente nivel, que es la educacién primaria.
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Es complejo perque este procese de formaclon en todas sus dimensiones (afectiva,
social, Intelectual y fisica) no ocurren por si solos o por mandato de |a naturaleza, sino que se
produce a través de la relacién del nific con su medio natural y social, entendiendo por social
aquelle esencialmente humano que se da en las relaciones entre personas y que la constituyen
mutuamente.

“El desarrollo por tanto, es &l resultado de las relaciones del nifio con su medio, "2

Segun el medio en el que se desenvuelva el nifio va interforizando su propia imagen,
estructurando su inconsciente, coneciendo sus actitudes y limitaciones, gustos y deseos, es
decir, el nific va con su personalidad que tiene significados positivos y negativos y que sumado
a experiencias posteriores le daran fa sensacién de dominio, seguridad, competencia y fracaso,

Una de las preocupaciones de la educacion preescolar respecto al acercamiento dal
nifto a la lectura y escritura es propictar asi mismo el eniace y continuidad con el siguiente nive!
(escuela primaria).

3.3 EJES TEMATICOS DEL PROGRAMA DE PRIMARIA Y EL
PROPOSITO CENTRAL DEL PROGRAMA DE ESPANOL

El programa para el primero y segundo grado o sea primer cicle de primaria presenta
los contenidos y actividades en tomo a cuatro ejes tematicos. Lengua hablada, Lengua escrita,
recreacion literaria y reflexion sobre la lengua,

Los ejes son un recurso de organizacién didactica. Son lineas de trabajo que se
combinan de manera que las actividades especificas de ensefianza integran comtnmente
contenides y actividades de més de un sje.

% SEP. Programa de educacion y preescolar, p. 8
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Lengua Hablada

Tradicionalmente se ha dedicado una atencién insuficiente al desarrollo de las
capacidades de expresién oral en la escuela primaria. Esta omisién es muy grave, pues las
habilidades requeridas para comunicar verbalmente lo que piensa, con claridad, coherencia y
sencillez son un instrumento insustituible en la vida familiar y en las relaciones personales, ete.

En los primeros grados las actividades se apoyan en el lenguaje espontaneo y en los
intereses y experiencias de los nifios. Mediante practicas sencillas de didlogo, narracién y
descripcién, se trata de reforzar su seguridad y fluidez, asi como de mejorar su diccién,

Lengua Escrita

Como ya se indico, es necasario que desde el proceso de adquisicion de la lectura y la
escritura, los nifios perciban la funcién comunicativa de ambas competencias por lo que toca a
la escritura, es muy importante qué el nifio se ejercite pronto en la elaboracién y corraccién de
sus propios textos, ensayando ia redaccién de mensajes, cartas y otras formas elementales de
comunicacién,

Recreacién Literaria

De manera colateral a las actividades generales con la lengua escrita, en los
programas se distingue el eje de la recreacion literaria. Con este término se gulere indicar al
rmismo tlernpe el placer de disfrutar los géneros de la literatura y el sentido de participacion y de

creacion que despierta la literatura y que lo nifics deben descubrir a edad temprana.

Una vez que sea capaz de ieer, el nifio realizara esta actividad v la compartira con sus
companeros.

156660
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Esta practica permite un acercamiento qus despoja a la literatura de la apariencia
sacralizada y ajena y da oportunidad de que los nifics desarrollen gustos y preferencias la
capacidad para decernir méritos, diferencias y matices de las obras literarias.

Reflexion sobre la lengua

En este eje se agrupan algunos contenidos basicos de gramatica y lingiistica, se ha
utiizada la expresidn "reflexion scbre la lengua®, justamente para destacar que los contenidos
gramaticales y lingtisticos dificilmente pueden ser aprendidos como normas formales o como
elementos tedricos, separados de su utilizacién en [a lengua hablada y escrita ¥y que sélo
adquiere pleno sentido cuando se asocian a la practica de las capacidades comunicativas.

El propésito central de los programas de espariol en la escuela primaria es “propiciar el
desarrollo de las capacidades de comunicacién de los nifios en los distintos usos de la lengua
hablada y escrita."®’

Para lograr esta finalidad es necesario que los nifios:

» Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y la escritura,

+ Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con claridad, coherencia y
sencillez.

« Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la redaccion de textes de diversa
naturaleza y que persiguen diversos propositos.

* Aprendan a reconocer las diferencias entre diverso tipos de textos v a construir
estrategias apropiadas para la lectura.

*' SEP . Plan y Programas de estudio, Educacién primaria. p. 15
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» Adguieran el habito de la lectura y se formen como lectores que reflexionen sobre
el significado de lo que leen y puedan valcrarlo y criticarlo, que disfruten de la lectura y
formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

 Desarrollen las habilidades para la revisién y correccion de sus propios textos.

» Conozean las reglas y normas del use de la lengua, comprendan su sentido y las
apliquen como un recurso para lograr claridad y eficacia en la comunicacién.

 Sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y emplearla dentro y fuera de [a
escuela, como instrumento de aprendizaje auténomo.

l.a realizacion de estos objetivos exige ia aplicacién de un enfoque congruente, que
difiere del utiizado durante las décadas pasadas y cuyo principales rasgos son los siguientes:

1. La integracién estrecha entre contenidos y actividades.

Si tiens como objetivo el desarrollo de las capacidades lingifsticas, los temas de
contenidos no pueden ser ensefiados por si mismos, sino a través de una variedad de practicas
individuales y de grupo que permiten el ejercicio de una competencia ¥ la reflexion sobre alla.

2. Dejar una amplia fibertad a los maestros en la eleccién de técnicas y métodos para la
enseflanza Inicial de la lectura y escritura,

La crientacion establecida en los programas de los dos primeros grados consiste en
que cualquiera que sea el método que el maestro emplee para la ensefanza inicial de |a lecte-
escritura, esta no se reduzca al estabtecimiento de relaciones entre signos y sonidos, sino que
se insista desde el principio en la comprensidn del significado de textos. Este es un elemento
insustituible para lograr la alfabetizacion en of aula en donde deben existir muitipies estimulos
para la adquisicion de la capacidad para leer y escribir.
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3. Reconocer las experiencias previas de fos nifios en relacién con la lectura oral y
escrita.

Les nifies ingresan a |a escuela con el deminio de la lsctura oral y con nociones
propias acerca del sistema de escritura,

8in embargo, el nivel y [a naturaleza de estos antecedentes son muy distintos entre un
alumno y otro y generaimente estan en relacidn con los estimulos ofrecidos por el medio familiar
y con ta experiencia de la ensefianza preescolar.

Estas situaciones influyen en los diferentes tiempos y ritmas con los que los nifios
aprenden a leer y escribir,

4, Propiciar el desarrolle de las competencias en &l uso de la lengua en todas las
actividades escolares.

El trabajo en cada asignatura y en todas las situaciones escolares, formales e
informales, ofrecen la oportunidad natural y frecuente de enriquecer la expresién oral y de
mejorar las practicas de la lectura y escritura.

5. Utilizar con mayor frecuencia |as actividades de grupo.
La adquisicion y el ejercicio de la capacidad de expresion oral v de la lectura y escritura

se dificultan cuando la actividad es solamente individual. El intercambio de ideas y
confrontaciones de puntos de vista son formas naturales de practicar un enfoque comunicativo.
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3.4. POSIBILIDADES EDUCATIVAS DE LA LECTO-ESCRITURA EN EL
NIVEL PREESCOLAR.

Las actividades y experiencias de la lecto-ascritura se han organizado en torno a las
posibilidades del nifio y que le permitan avanzar en su nivel de conceptualizacién de la lengua
escrita; “toda expetiencia de la lecto-escritura seréd encaminada a que el nifio entre en contacto
directo con el mundo alfabetizado, y se le facilite la accién sobre los diversos materiales
escritos."® Y que para que: Descubra la utilidad de |a lecto-escritura.

El nifio debe sentir la necesidad de utilizar la lecto-escritura para marcar sus
pertenencias, recordar algo, comunicarse a distancia, obtener informacién y disfrutar con la
lectura.

Descubrir [a diferencia entre el dibujo y la escritura asi come entre imagen y texto.

Para esto es necesario que el nifio observe que se lee en los textos, viva las
limitaciones del dibujo como instrumentc de comunicacién colectiva y recurra a la escritura
como elemento mas eficaz.

Descubrir la diferencia entre escribir y leer, lzer y hablar, leer y contar, leer y mirar.

Para que el nifio establezca estas diferencias debe tener experiencias en las que
vivencie la distincidn que hay cuando se usan letras y cuando se usan nimeros, observe que el
lenguaje escrito tiene diversas maneras de construir un mensaje.

Descubrir que los textos dicen algo.

El nific debe tener experiencias en las que la lengua escrita representa a los objetos,
las relacicnes, las acciones, las situaciones, ete.

2 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR . Guia didactica para orisntar e! desarrallo
gral y escrito en el njvel presseolar, p. 72,
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Descubrir que lo que se habla se puede escribir y después se puede leer.

Para esto el nifio necesita ver que sus propias palabras pueden escribirse y después
tearse y asi llegue a entender que |a escritura representa a las palabras.

Descubrir alguna de las convencicnalidades de la escritura.

La lengua escrita es un sistema convencional por lo tanto hay aspectos que deben ser
transmitides directamente por el adulto, tales como la direccionalidad de la escritura, el nombore
de las letras.

Pescubrir el nombre propio como primer modelo estable con significacion.

El nombre propio del nifio funciona como medelo personal a partir dei cual crean
nuevas formas de escritura al tomar indices y encontrar la estabilidad de 1a escritura,

Descubrir la relacion entre la escritura y los aspectos enteros del habla.

Esta compleja relacién se da a partir def nivel silabico y para estio el nifio necesita tener
experiencias que le permitan descubrir |a separacion de las palabras en un texto.

Las actividades que se reafizan en preescolar, y que brindan Ja oportunidad de
favorecer los aspsctos de la lectura y la escritura de manera natural y significativa son;

- Lectura de cuentos.

El cuento es un valioso medio para que los nifios entren en contacto con distintos
aspectos de la lectura y la escritura.
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A fravés de ella ef nifio tiene la oportunidad de escuchar un lenguaje rico el
descripciones que estimule su imaginacién: ampiiar su vocabulario al descubrir significados de
palabras nuevas, descubrir una ds las formas que toma el lenguaje escrito, observar difersntes
conductas de los adultos affabetizados como: la forma de sostener el cuento, la direccionalidad
de la mirada, etc., las cuales te permiten ampliar sus experiencias scbre Ia lectura.

- Trabajo con el nombre propio

El trabajo con el nombre propio se inicia desde presscolar cuando la educacién lo
escribe en un gafete de identificacion, en sus albumes, etc., con el fin de que vayan tomando

contacto con &l, y poco a poco e nifio lo ira recanociendo, después tratars de copiario, hasta
finalmente escribirlo y leerlo por s mismo.

- El dictado

El inicio de este proceso se da cuando el nifio en forma espontanea empieza a dibujar
letras o seudolatras,

Esto permite al nific observar que sus palabras pueden escribirse con los mismo
signos que ha visto en envases, etiquetas, etc., y despusés se pueden leer,

La Prelectura y la Preescritura

Hasta hace refativamente poco tiempo, en todos los ambientes de la ensefianza se
comenzaba aproximadamente a los seis afios, antes ensefaban a leer y a escribir
directamente, sin preccuparse por las caracter(sticas y limitaciones especiales de los nifos,

teniendo éstos que soportar un aprendizaje interminable de signos extrafios, sistematicos, que
2n su mente nada decian.

Actualmente estas corrientes de ensefianza han sido desterradas, y para subsanar
estas limitaciones de aprendizaje existen unos ejercicios a realizar, de preparacion a la lectura y
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a la escritura, con el fin de adiestrar al nifio su mecanismo psicomotriz, a la vez que acortar sl
aprendizaje propiamente dicho de estas materias.

La Prefectura

Los ejercicios de la prelectura son los de preparar al niflo por medio de diversos
ejercicios para una mas rapida y mejor compresién lectora, que es la verdadera cualidad dela
lectura propiamente dicha.

Los ejercicios de prelectura emplezan mucho antes, aun sin recibir ests nombre,
cuando comienza el desarrollo lingdifstico, mediante conservaciones, cuentos, recitacion,
trabalenguas, juegos de patabras, acertijo, ruedas de ideas, Juegos de vec-veo, etc.

Mas tarde pueden empezarse diversos ejercicios de prelectura propiamente dichos,
recargando éstos sobre la imaginacién del nifio, mediante efercicios sobre;

Reconocimiento de cobjetos, figuras geométricas, etc. dibujados en cartones que
comparan entre si, observando sus diferencias de forma, color, tamario, etc.

Comparacién de palabras primero, mas tarde de frases, en cuanto a los signos que la
integran, su longitud, diferenciando sus caracteristicas propias,

Tomar cartones que represente algun cuento conocido por los nifios. Estos a la vista
de las imagenes, repetiran la historia hasta hacer de ellas algo familiar.

Recortar letras que previamente hayanse dibujado, poniendo de un color diferentes [as
vocales de las consonantes. Serd también conveniente que estas letras se hayan dibujado
antes en el papel mediante plantillas preparadas por el profesor y resiguiéndelas los nifios con

un lapiz,

Jugar con rompecabezas, que iran paulatinamente avanzando en dificultad.
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Repartir entre los nifios cartonss que tengan impresas diferantes palabras, que tendran

que buscar hasta sacar la que ellos consideren parecida a la palabra que praviamente habra
puesto ia parvulista en la pizarra.

La Pre-escritura

Es una etapa que debe buscar el adiestramiento motor del nific mediante uncs
controles nerviosos y musculares de la manos y & brazo que van destinados a lograr un
perfecto uso de musculos motores, en una sincronizacién de los mismos.

Antiguamente este adiestramiento venla por una insensata repeticion de signos vy
palotes, que acababan exasperar al nifio poco amante de las tareas reiterativas y aburridas
maxime cuando conocia “el dibujo” de esos signos pero no su significado ni su diccion. Mas

tarde, seguian estos ejercicios alternades con espirales més o menos seguidas,
cuadrados, etc.

rayas,

Actualmente, el aprendizaje de la escritura tiene un giro diferente con respecto a la
ensefianza tradicional.

Segun Soledad Gijon {1978} existe un punto de madurez a tener presente en el
momento de comenzar la preescritura y viens dado por poder distinguir:

« Saber distinguir la longitud de distintas lineas.
» Saber ordenar éstas segun su posicion v su direccién,
» Distinguir cuando dos signos estan unidos y separados,

» Diferencias entre si las figuras geométricas mas caracteristicas.

Cuando todas estas facetas son conocidas por el nifio, puede comenzarse la.
preescritura, que consistira en una larga serie ds ejercicios a realizar con las manos, como son:
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a) Modelado en plastiiina, barro, sirviéndose de las manos, de los dedos.

b} Recortado de papeles de colores con tijeras, ramas de facil accion y dejando hacer a la
originafidad del nifio. )

¢) Plegado de papeles, aunque sélo sepa romperios con las manos, pues asi cogen fuerza con
ellos.

d) Dibujo a base de |apiceros de colores, ceras, etc., siempre dejando hacer a la creatividad
del nifio, revisando la parvulista sus trazos, la fuerza de éstos, etc.

e} Ejercicios de trazos direccionales resiguiendo objetos familiares al nifio

f) Combinacién de trazos rectos y curvos, etc.

Cuando el nific sepa realizar faciimente estos ejercicics, se pasara al estudio de signos
representativos a los que el profesor habra dado un significado a bien unos simbolos que por
ser universalizados manejara también. Asf se habituara su significado, al tiempo que relaciona
las ideas con sus grafismos representantes, como pueden ser: la cruz, las sefiales de trafico,
las banderas, etc. Un gjercicio que estimula especialmente esta relacion “grafismo-idea” es e
de Jos pictogramas, que estimulan la destreza visual del nifio.
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CONCLUSIONES

- La educacién preescolar prepara al nific en los aspectos cognitive, maotriz,
afectivos y sociales para que a su ingreso a la escuela primaria obtenga buenos resultados;
ya que al desarrollar estas actividades, el nifio logra la maduracién necesaria para adquirir
de una manera formal el aprendizaje de la lecto-escritura.

- La psicomotricidad no es el Gnico factor que define los resultados en el
aprendizaje de la lecto-escritura, pero si jusga un papel fundamental para facilitar u
obstaculizar este aprendizaje. Un nific que ingresa a la escuela de un ambiente favorable sa
encuentra en mejoras condiciones para apropiarse de la lecto-escritura, que une que nunca

ha observado actos de lectura y escritura, ¥ que no conoce la importancia de este
conocimiento,

- Para que el nifio se apropie de la lectura v ia escritura debe pasar por una serie
de niveles que llevan una secuencia, se les llama niveles de concaptualizacion, porque es
necesario que atraviesen por uno para llegar a otro, por eso es importante que el nifio antes
de ingresar a fa escuela primaria haya atravesado por los primeras niveles para evitar que
en la escuela primaria tenga que atravesarlos todos y retarden mas el aprendizaje.

- Dentro del programa de preescolar y primer ciclo de primarla, las actividades
relacionadas a la adquisicibn de la lecto-escritura tedricamente si presentan relacion,
aunque al llevarias a [a practica en la escusla primaria estas se ven interrumpidas por
exigencias y cuestiones administrativas, ejemplo: métodos, evaluaciones y llenade de
documentos ajenos al desarrollo del programa.
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