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INTRODUCCION

Esta propuesta pedagdgica ha sido elaborada con el firme propdsito de continuar con
esfuerzos para mejorar y fortalecer la practica docente que es realizada
cotidianamente en la educacién preescolar. Asi como también ofrecer otras opciones
metodologicas en funcion de lograr que el servicic que se brinda sea para mejorar la
calidad de la educacion.

El presente trabajo esta estructurado de la siguiente manera:

En el primer capitulo, se plantea la interrogante, que es el objeto de estudio
derivado de ia practica docente. Se incluye la formulacién, justificado y los objetivos
que se pretende alcanzar.

El capitulo |l contempla el ambito comunitario en el cual se describe, aspectos
geograficos, fisicos, econémicos, la infraestruclura y los servicios, socioculturales y
politicos, todo ello vinculado con la practica docente. También se dan referencias del
contexto institucional y grupal considerando aspectos relevantes que influyen de una.
u otra forma en el quehacer educativo. Por Oitimo se hace el andlisis de la préctica
docente desde la cotidianeidad del proceso educativo.

El capitulo 1It contiene elementos tedricos considerados como un apoyo que
refuerza y fundamenta la propuesta pedagégica. Se analizara de manara general las
corrientes psicologicas, pedagogicas. el desarrolic del nifio segdn Jean Piaget, el
constructivismo psicogenético vy las etapas de desarrollo del nifiQ; asi como también
aspectos especificos en el area de ciencias naturales con temas de apovo referentes
a la problemética del contenido a tratar.
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“En el capitulo IV contempla primeramente referencias sobre lineamientos

pedagogicas con la finalidad de ofrecer algunas soluciones a la problematica
planteada considerando aspectos importantes como son: intension educativa,
actividades, medios y recursos de evaluacion a fin de lograr una sistematizacién y
planeacion de contenidos.

Otro de los apartados comprende las perspectivas de [a propuesta, en donde
se menciona posibles alcances que el trabajo pudiese tener.

Por Gltimo se construyen aigunas conclusiones con las que se llega a la
culminacién del trabajo. Una alternativa que conduzca a la labor docente hacia

nuevos campos de accion gue permitan dar paso a una educacién transformada de 12 -

sociedad actual.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA,
A. Exposicion del preblema.

La globalizacion en el nivel preescolar constituye uno de los principios fundamentales
de la préactica docente, donde el desarrollo infantil es considerado como un proceso
integral que permite ia vinculacion tedrico - practico con un criterio de flexiblidad,

Este principio, ha permitido trabajar con la metodologia por proyectos en el que
se organizan y planean juegos, asi como actividades propias de la edad que propician
en el nifio, la participacian activa, estimulacién, reestructuracion y ampliacién de
conocimientos que ya posee.

Las ciencias naturales promueven el proceso de resolucion de problemas en
todos los sentidos de fa vida diaria, aportan conocimientos que fomentan la curiosidad
e interés por explorar y conocer cualquier aspecto relacionado con &l medio natural.
En el nivel preescolar la ensefianza de las ciencias naturales tienen que ser
planteada a través de un camino progresivo donde los contenidos gue se aborden
pefmitan al alumno, crear, hacer experimentar, descubrir y expresarse a partir de la
observacion directa que establece con su medio socio-natural.

Por lo anteriormente expuesto es importante desarrollar actividades en las que
el nifio actle con fendmenos y situaciones de su entorno que promueva la curiosidad
y a la vez le permitan manifestarse a ftravés de conceptos que el mismo ira
construyendo para dar respuesta idgicas a sus interrogantes y asi obtener un
conocimiento significativo que posteriormente sea aplicado en su vida cotidiana, y a
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partir de ello comprendera que uno de los agentes contaminantes del medio ambiente

es la basura y que por lo tanto es importante llevar a cabo acciones que permitan
conservar y tener en condiciones adecuadas el medio ambiente inmediato asi como
también la salud.

Las actividades sugeridas en ef programa de educacion preescolar vigente en
cuanto a manejo de la basura son minimas, por lo que, considero necesario
implementar ofras estrategias que ayuden a interiorizar esta conducta de manera
significativa, ya que, los contenidos pueden ser recuperados con un criterio de
flexibilidad.

Un apoyo al programa de educacion preescolar, es el libro de blogues de
juegos y actividades en el desarrollo de proyectos del jardin de nifios. Proporciona
diferentes contenidos, propodsitos educativos y sugiere una serie de actividades a
desarrollar, el bleque que hace referencia en cuanto al manejo de la basura es el
relacionado con el de la naturaleza que incluye los siguientes contenidos: ecolégica,

salud y ciencia.

La problematica que se presenta en el grupo en el cual desarrollo la practica
docente, consiste en que Ia mayoria de los alumnos no han lograde comprender que
la basura debe colocarse en un lugar especifico, por lo que la basura debe colocarse
en un lugar especifico, por lo qué, considero importante retomar este contenido.

Es imprescindible dar cuenta que la mayoria de los nifics no ha adquirido el
habito de colocar la basura en el lugar asignado, tanto en el plantel como en ¢l salon
de clases, a pesar del constante recordatorio y de tener los cestos necesarios.
{Veranexo A).

Es notoric observar que cuando se realizan actividades dentro del aula;
principalmenta cuando se trabaja con técnicas como rasgado, recortado, o se utiliza
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diferentes tipos de papel, por mas que se les indique que recojan su basura y

colequen en su lugar no acatan la disposicién, aunque es una regla establecida por el
grupo.

Lo mismo ocurre a la hora del recreo, el patio queda demasiado sucio, es
frecuente observar cascaras de frutas, envolturas, envases de plastico etc.

A pesar de haber recibido platicas sobre proteccion del medio ambiente por
parte del sector salud, realizacién de mensajes, platicas individuales y grupales no ha
existido respuesta favorables, por lo gue considero necesaric implementar otras
estrategias que lleven a dar algunas soluciones ( ver anexo B ), por lo que se plantea
el siguiente problema:

¢, Como fomentar el manejo higiénice de la basura con los alumnos de tercer
grado preescolar, como un factor para proteger el medio ambiente y por ende la
salud?

B. justificacién.

Actualmente la contaminacion ambiental afecta los recursos naturales y medio
ambiente social, esta llegando a tomar caracteres de peligro para la salud, es por ello
que desde la etapa preescolar s necesario llevar a cabo actividades y situaciones de
aprendizaje sobre aprecic y conservacion de la naturaleza con la finalidad de formar
ciudadanos conscientes de que el ser humano forma parte del ambiente, por lo que
no debe limitarse a favorecer (nicamente ciertos habitos de higiene o dar una

informacion parcializada.

Atender este tipo de conocimientos es comprender claramente la necesidad de
promover un desarrollo integral a través de permitir y proporcionar otras alternativas
de trabajo que promuevan en el nifio el interés y curiosidad por explicarse como se
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originan las situaciones de su entorno y de esta manera logre sus descubrimientos a

partir de sus vivencias lo cual conducird a la busqueda y reflexion acerca de lo que
esta haciendo.

observando la problematica que se presenta en el grupo referente al manejo
de la basura, considerando necesario emprender acciones e implementar actividades
torando en cuenta las experiencias que ocurren cotidianamente en el nifio y asi partir
de lo que el sabe y conoce de los contextos informales en los que interactuando, de
esta manera generar ¢ reforzar habitos o acciones a fin de controlar la contaminacion
por ia basura y garantizar el bienestar individual y social, ya gque, esta mala accion -
pone en peligro la salud de todos, y destruye el ambiente natural.

C. Propgsites.

Al experimentar yfo crear situaciones que favorezcan el aprendizaje por
descubrimiento, el nifio ejercitara su capacidad de razonamiento y reflexion y scbre
todo el logro de aprendizaje significativo que ayudara a favorecer el manejo higiénico
de la basura. ' '

a. Objetivo general.

A fravés de diversas acciones y aclividades el nifio comprenderd y adquirira
conciencia de gue la basura es uno de los factores que contaminan el medio
ambiente y ponen en peligro la salud.

b. objetivo especifico.

Que el nific proponga y participe en acciones sobre el manejo higienico de ia basura.



CAPITULO I

MARCO CONTEXTUAL
A. Ambito comunitario.

La influencia que tiene el contexto en la practica docente es una realidad donde todo
esta estructurado como resultado de un proceso histérico, por lo qué como docente
no debe permanecer ajenos a ias caracteristicas y condiciones, va que de alguna
manera prevalecen o influyen en la accidon educativa.

Debido a la estrecha relacion que existe entre comunidad y jardin de nifios, es
importante hacer extensivos los beneficios sobre el manejo higiénico de la basura,
Por medio de un conjunto de actividades sistematizadas que promuevan a través de
la praclica conductas de autocuidado, mejoramiento y preservacion del medio
ambiente, tanto en la que la pobiacidon como en la familia.

1. Ubicacion geografica

El estado de Hidalge no siempre fue conocido con este nombre, su territoric fue
ocupado por distintos grupos étnicos que conforman varias estados. Nuestra entidad
en el siglo pasado, formaba parte del Estado de México. Para resolver problemas de
administracién, El presidente Benito Juarez el 18 de enero de 1869, autorizé que la
parte norte del Estado de México se separara para integrar una nueva entidad, Su
nombre fue denominado como un homenaje al Padre de la Patria e iniciador de
nuestra indapendencia: Miguel Hidalgo y Costilla.

Hidalgo significa “ Pearsona de animo noble y generoso” es uno de los 31
estados que junto con el Distrito Federal que conforman la federacion, se le localiza
en la parte centro de la Republica Mexicana y esta dividido en 84 municipios, colinda
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al norte con el Estado de San Luis Potosi; al oeste con Veracruz y Puebla; al sur con

el Estado de México y Tlaxcala; al oeste con Querétaro { Ver anexo C).

Progreso de Obregdn es uno de los 84 municipios que pertenecen al Estado
de Hidalgo; se encuentre ubicado en la parte sur del “Valle del mezquital *, se localiza
sobre la carretera Actopan Tula a 3 km del Municipio de Mixquiahuala Hgo. limita al
norte con el Municipio de San Salvador, al este con el Municipio de Mixquiahuala y al
oeste con el de Chilcuautla. Es el municipio ndmero 51, en su extension territorial es
de 106,00 Km®. (Ver Anexo D)

Sus origenes fueron aproximadamente en el afio de 1963, originalmente se le
conocia con e! nombre-de." La vieja venta  debido a que en los caminos paralelos al
norte y sur, actualmente las calles Benito Judrez y Emiliano Zapata; existian parajes y
mesones donde se vendia café, tortillas, comida, pulque, pastura para animales etc.
estos productos eran adquiridos por arrieros, lugarefios y diligencias que venian e
ibant de Zimapan a México.

La accién mercantil fue acostumbrada a los arrieros a hacer escala en este
poblado, denominado con le pase del tiempo la “ La venta “, nombre con el que
permanecid durante el pericdc de 1863 a 1870 aproximadamente.

En el afio de 1915 durante la administracion del C. gobernador Matias
Rodriguez se cambia el nombre de |a “ La venta * por el de “ Progreso” debido al gran
desarrollo que experimento la agricultura, ganaderia y comercio. Esto trajo como
consecuencia la ampliacidn de vias de transporte.

En el afio de 1924, &l General Alvaro Obregon, presidente de la Repiblica
Mexicana realiza una visita oficial al pueblo con motivd de la inauguracidon de una
estacién de ferrocarril la cual se localiza en lo que hoy es la terminacién del boulevar

~ Javier Hernandez oriente, esquina con la calle ferrocarril norte, en honor a él se
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propuso anexarle al nombre * Progreso de Alvaro Obregén *, lo cual fue aceptado vy

actualmente es conocido con este nombre.

En el afio de 1970 siendo gobernador de nuestro estado el Profesor y
Licenciado Manuel Sanchez Vite, en el decreto nimero 22 de la legislatura, Progreso
de Obregon Hidalgo fue elevado ala categoria de Municipio, separandolo del
Municipio de Mixquiahuala.

Las comunidades gue lo conforman actualmente son: £l moreno, Xochitlan. El
Bondho y la Rancheria.

Debido al constante crecimiento de la poblacion, aumenta el problema de
tiradero de basura lo cual se puede observar en diversos sitios de la calles como son
residuos que provienen de productos comerciales como son: plasticos, envases de
vidrio, latas entre otros. Aunque las autoridades realicen el esfuerzo por el desalojo
de desechos diarios no existe respuesta.

Cuando algunas instituciones realizan campafias de limpieza de las calles el
resultado es Unicamente en el momento.

2. Caracteristicas fisicas.

El municipio cuenta con un centro furistico con mucho futuro y proyeccion, conocido

“por todos como * &l rio”, donde se localizan manantiales, chapoteaderos y albercas.

También cuenta con otro lugar de esparcimiento que es “ E| géiser’ , el cual se
localiza 2 Km. aproximadamente del noroeste del centro de la ciudad. A estos lugares
acuden los nifios principalmente en periodos de vacaciones acompafiados de sus
familiares al regreso a clase cuentan sus vivencias y experiencias tenidas, siendo de
gran rigusza y retomadas en el desarrollo de la presantacion de temas en &l momento
oportung.
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En estos lugares es notorio observar que algunas de las personas que acuden
a ello tiran la basura en cualquier lugar, en ocasiones es arrojada al rio, aunque
existen botes para depositarla. Las personas asignadas por las autoridades
municipales que se encargan de recolectarla no o hacen oportunamente trayendo
como consecuencia malos olores vy proliferacion de moscas.

Otra de las corrientes que cruza por este municipio son‘las aguas provenientes
del Rio Tula que son utilizadas para el riego de parcelas de cultivo, las cuales pasan
cerca del plantel educative a través del canal de aguas negras, siendo un foco de
contaminacion para los nifios por el mal olor y el acumulamiento de basura.

El clima de esta region es variado de acuerdo a las estaciones del afio en la
temporada de primavera e invierno se da un alto porcentaje de enfermedades
respiratorias, gastrointestinales, entre otras, originado que los alumnos no asistieran
al jardin de nifios; repercutiendo en que no se logren en su totalidad los objetivos
propuesto en el desarrolio proyectos.

Dentro de la flora y fauna existen fuentes de alimentacion variadas, a pesar de
ello con frecuencia se observa que algunas madres de familia en lugar de preparar en
casa alimentos naturales y nutritivos para ser consumidos a la hora del recreo,
prefieren comprar productos procesados como sabritas, gansitos, refrescos etc.,
originando con elle el tiradero de basura como envolturas, envases, latas etc. tanto
en el aula como el patio de recreo. Aunque constantemente se le recuerde a los nifics
del plantel en general cual es el lugar adecuado donde deben colocar la basura no
existen respuestas favorables, por lo tanto es importante implementar actividades que
ayuden a fomentar en los nifios, habitos y actitudes tendientes al cuidado y
conservacion del medio ambiente llevando acabe acciones donde el personal
docente, alumnos y padres de familia participen de manera activa para controlar y
contrarrestar la contaminacion por la basura. '
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3. Infraestructura y servicios .

En lo referente a medios de comunicacion la gran mayoria de los habitantes, cuentan
con radio, television, libros, revistas etc. A pesar de que estos en ocasiones brindan
informacién sobre proteccion del medio ambiente son escasas las personas que la
toman en cuenta, repercutiendo ello en la actitud del nifio.

Los medios de transporte que circulan constantemente por el municipio son:
taxis, microbuses, diferentes lineas de autobuses, los usuarios de este servicio lo
hacen para trasladarse a sus centro de trabzic, cacuslas, mercados, visitar familiares,
ir & otros lugares, otros son sus fuentes de emplec. En ellos no existe un lugar
especifico para depositar la hasura por lo que con frecuencia estos se encuentra en
condiciones higiénicas desagradables aunque en algunos existan mensajes para
avitar que esia se tire en cualquier jugar.

En cuanto a materia de salud la mayor parte de la poblacién acude a médicos
particulares en diversas especialidades que existen en la comunidad y en otros
lugares, en menor escala derecho habientes del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS}) e Instituto de Seguridad y Servicios de los Trabajadores del Estado {ISSSTE)

gue se encuentran en los lugares circunvecings.

Otros de los servicios de safud es la clinica de la Secrstaria de Salubridad y
Asistencia (SSA} que se encuentra ubicada en el centro de la poblacion, a ella asisten
personas de bajos recursos econdmicos debido a que se cobra una cantidad minima
por el servicio. También envian personal para dar conferencias o platicas a los que la
soliciten, come son nutricion, deshidratacion, higiene, proteccién del medio ambiente
etc.
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Uno de los servicios que mas originan problemas es el de agua potable, siendo

esta insuficiente principalmente en temporadas de calor, por lo que las personas se
ven en la necesidad de acudir al rio o geiser para lavar o bafiarse, siendo esta una
buena alternativa para que los nifios asistan en condiciones higiénicas a la escuela.

También existen ofro servicios pliblicos como son luz eléctrica, la mayoria de
calles pavimentadas, alcantarillado, drenaje y alumbrado piiblico.

Se cuenta con carros recolectores de basura particulares y municipales, sus
servicio es constante; a pesar de ello es notorio observar que algunas personas no
barren sus calles con frecuencia, este mal habito los nifios lo reflejan en el plantel
educativo,. por lo que es necesario continuar aplicando campafias de higiene
ambiental, ya que en los hogares y en las calles es donde se produce mayor cantidad
de desperdicios lo cual origina consecuencias perjudiciales para el ambiente.

El mercado cuenta con estabiecimientos como zapaterias, carnicerias,
farmacias, puestos de frutas y verduras, tortillerias, entre otros. Los dias de plaza son
domingo y lunes donde con frecuencia se observa el tiradero de basura, va que no
existen lugares especificos para depositarla. Al cuiminar la jornada de la plaza los
comerciantes barren sus puestos pero la basura no es recogida oportunamente por
las personas que envian las autoridades municipales, por tal motivo se convirten en
una fuente generadora de residuos contaminantes.

El adelanto y superacién del municipio ha sido constantemente sobre todo en
cuanto a educacion lo cual coadyuva al enriguecimiento y desarrollo cultural de los
habitantes. Actualmente se cuenta con las siguientes instituciones educativas,

£n el nivel basico cinco jardines de nifios federales y tres particulares, cuatro
primarias federales con dos turmos y tres particulares, una escuela de educacién
especial, dos secundarias particulares y una federal con doble turno, una



telesecundaria y una preparatoria por cooperacion con dos turnos.

En el nivel superior se cuenta con una normal de donde egresan
licenciados(as) para impartir clases de educacion primaria y preescolar, una escuela
normal superior particular en donde se imparten cursos intensivos y ordinarios de
diversas especialidades.

A pesar de que en las diversas instifuciones se abordan temas sobre
proteccion det medio ambiente, algunos alumnos de estas no valoran la importancia
que tiene el desarrollar habitos, conductas y actitudes sobre manejo de la basura para
favorecer la higiene de la comunidad, debido a que, con frecuencia se observa que
en la hora de salida consumen productos procesados y las envolturas o envases son
arrojadas en la via plblica.

Se cuenta con una biblioteca municipal;, aunque en ella existan fuentes
bibliograficas que brinden informacidn sobre manejo de la basura, esta es (nicamente
consultada cuando los maestros de las diversas instituciones lo encomiendan como
invastigacion.

Otro de los servicios publicos son los centros recreativos como son las
unidades deportivas que cuentan con canchas de bolibool, basketbol y futbol; cuando
en ellas se efectlan encuentros deportivos con frecuencia se observa que la basura
es arrojada al suelo, en sllas no existen depdsitos de basura. '

4. Aspectos econdmico.
La mayor parte de la poblacidn se ubica en la clase media anexando a ella una

minoria de los alumnos del plantel educativo, los padres de estos principaimente
desempeiian alguna profesion, también ello se refleja en las condiciones modestas de
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sus viviendas. La mayor parte de estos pertenecen a la clase baja laboran como

obreros, jornaleros, empleados temporales etc.

Algunas personas de sexo femenino se emplean en trabajos domésticos,
comerciales y empleadas, esto se da principalmente en personas de escasos
recursos econdomicos, madres solteras o para desempeiiar alguna profesion.

Lo anterior expuesto es determinar en el aspecto educativo, en ocasiones los
tutores de algunos nifios son los tios, abuelos, y hermanos pero estos en algunos
casos no actian con responsabilidad como o es en la inasistencia a reuniones
convocadas o e incumplimiento de materias didacticos solicitados.

l.a emigracidon a Estados Unidos de Norteamerica v a otros Estados de la
republica mexicana en busca de fuentes de trabajo; se da principalmente en personas
que no tienen una base econdmica estable o porque van a desempefar alguna
profesion entre ellos se encuentran algunos padres de familia del grupo en el cual
desarrollo la practica docente.

Debido a las escasez de recursos econémicos, algunas personas, no tienen la
posibilidad de pagar la compesacion minima a los encargados de recolectarla basura,
por lo que prefieren tirarla en lugares baldios ( Ver anexo E )

5. Aspecto social.

Las relaciones sociales que se establecen entre los miembros de la poblacién son a

‘través de diversas actividades como son: culturales, politicas, religiosas, reuniones

familiares, paseos entre otras, estas son formas o modelos que le nifio establece con
los demas y que en el jardin de nifios se ven favorecidas por que permiten tanto al
nifo como al docente ampliar sus experiencias, intercambiar puntos de vista,
confrontar ideas etc.
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Aprovechando este tipo de relaciones que permiten al jardin de nifios enlazario
con el medio social, es importante promover actividades ¥y acciones que permitan a la
poblacion y familia, favorecer valores, habitos, conductas y aclitudes encausadas al
manejo de la basura tendientes y discernir que las acciones negativas atentan contra
la salud y el medio ambiente.

Las festividades son una tradicion que se desprende de nuestros antepasados,
donde las personas participan a través de practicas y relaciones sociales en el
transcurso de su vida cotidiana para conservar y dar continuidad a la cultura. En el
municipio se efectian eventos sociales de tres tipos:

a. Religiosas.
En ellas se celebra la tradicién decembrina, dia de muertos y semana santa. Debido
de que a estas asisten también personas que viene de otros lugares y las aumenta el

tiradero de basura.

b. Sociales.

\Una de las actividades primordiales del municipio es la celebracion del dia 10. de

enero con motivo de la llegada de afio nuevo, en ellas se realizan programas socio
culturales, juegos mecanicos, participacién de bandas sinfénicas etc. todo esto se
lleva acabo bajo la coordinacion de las autoridades municipales. En los alumnos
proporciona una serie de experiencias que son comentadas con sus compafieros y
maestras acerca dé lo que mas los impresiona lo cual favorece para enriguecer ¢
ampliar sus conocimientos en algunos contenidos,

¢. Patrioticas
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Se llevan acabo realizando diversos desfiles en los que participan alumnoes de todos

los niveles educativos, al que se le da mayor relevancia es al del dia 16 de
septiembre. Estos festejos han dado pauta a que se continlen preservando las
costumbres y tradiciones asi como también favorecer contenidos de aprendizaje que
subyacen mas alla de los salones.

Cuando se participa en desfiles y programas socio culturalas en la comunidad
en ocasiones se hacen gastos excesivos y se dedica demasiado tiempo para los
ensayos originando estos gue no se cumpla con algunos objetivos propuestos en el
proceso ensefianza aprendizaje, pues nadie guiere guedar mal ante la sociedad o en
ocasiones se da por la competencia entre instituciones educativas.

En las instituciones de nivel preescolar y primaria se festeja la tradicién
decembrina, dia de muertos, dia de reyes, dia del nifio, dia de madres, dia del
maestro enfre otras.

6. Aspecto cultural

La refigion que mas impera es la ¢atdlica contando con dos templos para su
practica, le sigue la evangélica que también cuenta con dos templos y en menor
proporcion otras dos religiones, los fieles asisten por lo regular los sabados y
domingos en la mayoria de las ocasiones acompaiiados de sus hijos en edad escolar.
Ello no influye entre compafieros debido a que en esta edad no le dan importancia a
las ideclogias religiosas.

Los edificios y monumentos historicos son pocos pero muy sobresalientes
entre ellos se encuentra la iglesia del sagrade corazén de Jesis, la presidencia
municipal, 1a escuela Justo Sierra, el lienzo charro, el jardin principal, el vestigio de la
planta de luz Elba, el monumento a Ignacio Zaragoza y Miguel Hidalgo y Costilta. En
el jardin de nifics estos son cansiderados en algunos contenidos con ta finalidad de
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que conozcan parte de la cultura e historia de su estado, municipio y nacion.

Se cuenta con una casa de la cultura coordinada por la presidenta del sistema
para el Desarrollo Integral para la Familia (DIF) donde se imparte una serie de cursos
como son: pintura textit, gelatina artistica, reposteria, tejido, cultura de belleza,
primeros auxilio, deshilado, corte y confeccion. A ellos acuden algunas madres de
familia de la institucion educativa con finalidad aprender cosas nuevas asi mismo
para explotarlo y contribuir al ingreso econdmico de su hogar.

Con la finalidad de enriguecer, fomentar y conocer las costumbres y tradiciones
de la nacion, estado y municipio, asi como también se alegren los espacios de la
plaza principal a través de la difusién y extension de-la cultir2 y.recreacion se lleva a
cabo un cobjetive que surge como iniciativa del presidente municipal conocido como
“‘Domingo en &l parque “. Este realiza los domingos de cada semana a las 19.00
horas excepto en casos de fuerza mayor originados por fenémenos naturales, u otro
motivo. En el se invita a las instituciones educativas de los diferentes niveles que
existen en e municipio, asi como a las organizaciones, clubes, grupos artisticos y
culturales de la region del estado y del Distrito Federal. Cada grupo invitado es le
encargado de pfesentar un programa sociocultural, en base a la infraestructura
artistica que posea, en el también se realiza una vendimia de antgjitos mexicanos
coordinada por el mismo. Al culminar el evenio se observa el tiradero de envases
desechables en los que consumen los alimentos a pesar de que existen depdsitos de
basura, esta es recogida al finalizar el evento por las personas responasbles de este.

La cultura en cuanto al manejo higiénico de la basura es deficiente debido a
gue es notorio observar que la basura es arrojada en la via puablica, en los centros
recreatives en 1os lugares donde se realizan encuentros sociales etc. las personas
que lo hacen no toman conciencia sobre los problemas que se puede originar a
consecuencia de ello principalmente en cuanto a contaminacién del medio ambiente y
la salud.
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7. Aspecto politico.

Para unir esfuerzos y voluntades de los miembros de una comunidad y encauzarios
hacia el logro de ideales y propdsitos comunes que los mantienen unidos, es
indispensable la existencia de un orden juridico que contenga normas para que la
poblacién organice y administre su patrimonio colectivo.

La organizacién politica estd a cargo del presidente municipal que es electo
mediante el voto electoral, es el encargado de organizar, regular y orientar la vida
social; promover y planificar actividades econdmicas y culturales. dentro de ella se
integra un suplente que en casc.de ausencia de anterior desempedia -las_mismas
funciones. Existen una asamblea municipal integrada por un secretario, tesorero,
municipales y un juez conciliador que se encarga de resolver problemas sociales.

Las autoridades municipales, la mayoria de las ocasiones que se le han
enviado oficios para solicitarle material para el mantenimiento y remodelacion del
plantel han colaborado con ella, de la misma manera son correspondidos cuando
solicitan el apoyo de los alumnos o personal docente en festejos, programas
socioculturales entre otros.

El partido politico que siempre ha prevalecido es el Revolucionario Institucional
(PRI). Existen otros partides de oposicidn como son: El Partido de la Revolucion
Democratica (PRD) y el Partido de Accién Nacional (PAN), aunque las diferentes
familias se indinen pof alguno de ellos o hagan camentarios ante la presencia de sus
hijos que acuden al jardin de nifios esto no es determinante en su proceso de

formacién debido a que no logran comprender el porque de ello, ni es de su interés.

=n las diversas camparfias que se realizan para obtener cargos politicos, los
candidatos en su discurso expresan preocupacién mejorar los servicios y obras



publicas entre otros pero no por el problema de ta basura.
B. Contexto institucional.

La escuela es uno de los lugares que transforman las relaciones, las fuerzas e interés
del contexto histérico social a través de una serie de actividades en donde
interactdan los sujetos escolares, la normatividad, las relaciones sociales, culturales
y algunas caracteristicas propias de la institucién par cumplir con lo que el estado
establece y asi poder cubrir los planes y programas de estudio.

Como docente del Jardin de nifios encargada de promover la cultura me

corresponde desarrcllar diversas actividades con los alumnos tendientes a fomentarz - -

fortalecer habitos actitudes, valores y costumbres y a la vez les permita discernir que
las conductas y situaciones desfavorables en cuanto al manejo de la basura atentan
contra ta salud y el medic ambiente.

1.- Ubicacién geografica y administrativa de la institucion.

El jardin de Nifios “lgor Stravinsky" se encuentra ubicado en la avenida Felipe
Angeles, esquina con San Luis Potosi del Municipio de Progreso de Obregén Hgo. Su
nombre se debe al musico y compositor ruso, su clave de centro de trabajo es
13DJNO254M pertenece a la zona 49 y sector 14 del Municipio de Francisco y
Madero. La supervision se localiza en el jardin de nifios “Club de Leones” de esta
poblacién abarca también el Municipio de Chilcuautla, tiene a su cargo 14 Jardines de
nifios ( Ver anexo F ).

2. Antecedentes.

Su origen fue en el afio de 1980 funcicnando por medio del sistema Desarrollo
Integral para la Familia { DIF ) municipal, estando como presidenta la seforita Teresa
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Escamilla no habia edificio escolar, las clases eran impartidas en casas particulares,

en aiio de 1982 se convierte en jardin de nifios federal, para ello se adquiere un lote
donde se construye una aula con la colaboracion de padres de familia y autoridades
municipales, iniciando como unitario, con el transcurrir del tiempo se da un aumento
de poblacion y en 1991 se convierte en binario y en 1993 de organizacién completa

3. Planta fisica.

La institucién cuenta con una superficie de 293.45 m? y una area construida de
124.92 m” que consta de tres aulas una direccion, sanitarios plaza civica y sanitarios
para nifies y nifias. Por esa una superficie tan pequefia las aulas no retnen los
requisitos necesarios debido a que sus-dimensiones son muy reducidas por
consiguiente la ventilacion e iluminacién no es adecuada, en tiempo de calor es
desagradable. ( Ver anexo G ).

El espacio destinado para los juegos de los nifios es insuficiente, en ef se
encuentran un bambilete y columpios siendo pleitos enire compafieros en la hora de

recreo.

Se cuenta con los servicios de agua potable, drenaje y alcantarillado siendo
estos suficientes para mantener en condiciones higiénicas el plantel, pero la cultura
escolar no permite que durante la mafiana de trabajo se conserve limpio, debido a

gue son escasos los nifios que colocan la basura en su lugar adecuado.

También se cuenta con luz eléctrica la cual se utiliza cuando se hace uso de
grabadora o tefevision como instrumento didactico o de apoyo en algunos contenidos.

4. Organizacion del plantel escolar

El Jardin de nifios mencionado es de organizacién completa, {abora Gnicamente el
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turno matutino, existe una poblacién escolar de 72 alumnos distribuidos de la

siguiente manera: 30. “A” 25 alumnos, 3o ‘B’ 25 alumnos 20. Unico 22 alumnos, los
grupos son pequefios debido a que las aulas son de poca capacidad.

El personal de esta institucion esta integrado por cuatro educadoras tres a
cargo de grupo y una de la direccion dos, de ellas cuentan con la preparacion de
normal basica otra con especialidad de Psicologia y una como pasante de
licenciautura de la Universidad Pedagogica Nacional { UPN ) y en proceso de
titulacion. También se cuenta con personal intendencia y maestro de ensefianza
musical qua son pagados por los padres de familia.

Lce horarios gue se manejan varian. el de la directora es de 8:30 A.M. a 1,00
P.M., docentes de 8:30 a 12:30 y el de los alumnos de 9:00 a 12:00 hrs. En la
temporada de invierno se observa con frecuencia la impuntualidad, aungue
constantemente se haga hincapié de sllo ya sea en las reuniones 0 mensajes, por lo
gque es necesarios recorrer el horario a media hora mas tarde. El horario tanto del a
directora como de las docentes es de variable debido a que en ocasior]e' 8 existen la
necesitada de salir mas tarde, preparar recursos didacticos para la clase del dia
siguiente, realizar la planeacion de actividades a desarrollar con los alumnos o
efectuar rauniones de consejo técnico entre otras.

L.as comisiones asignadas bajo la coordinacién de la directora y como acuerdo
del personal docente, de esta manera se hace la calendarizacién de comisiones como
son; guardia, honores a la bandera, periédico mural y mensajes, asi como fambién se
establece el horario de actividades musicales y educacion fisica esto se efectia al
inicio del curso con la finalidad de cumplirlas en el momento oportuno.

También se asignan comisiones cuando se efactlan eventos sociales
culturales, civicos desfiles etc. esto incide en el procesc ensefanza-aprendizaje
debido a que en ocasiones se dedica demasiado tiempo para los ensayos originando
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con.elle que algunas veces no se lleven acabo todas las actividades planeadas.

Los periodos de vacaciones se dan de acuerdo a como se marcan en el
calendario oficial. Al regreso de ellas Ia participacién de los alumnos en el desarrollo
de las actividades es pasiva por lo que es necesario retomar elementos anteriores
para volverlos a encaminar al ritmo de trabajo acostumbrado.

Las celebraciones en las que participa y festeja en la institucion son: el desfile
del 16 de septiembre, dia de muertos, dia de las madres, tradicién decembrina, dia
de reyes, dia de la amistad, dia de la bandera, dia del nifo, dia del maestro y
clausura de fin de curso en todas estas festividades la mayoria de las madres de
familia participan de manera entusiasta, ya que le s guata que destaguen la
participacion de sus hijos.

Por decisién de la directora y docentes los grupos son distribuidos por edades
de tal manera que los alumnos que cumplen 6 afios de enero a junio son ubicados en
3o. "A”, los que cumplen 5 afios de enero a diciembre a 2do. anico, por acuerdo del
personal docente los grados se van rolando cada ciclo escolar.

A pesar de efectuar la clasificacién anterior en ocasiones los aiumnos o padres
de familia no estan de acuerdo con el grupo asignado, por lo regular quieren que sus
hijos estén con la maestra que consideran la mejor en su formacion docente, la que
es mas comprensiva, noble, “ trabajadora’, o la que conocen su trabajo por tener a
sus hijos en ciclos escolares anteriores. Cuando es cuestion del nifio se efectuan
cambios con la finalidad de que el alumno se sienta a gusto; cuando el padre de
familia decide por el nifio se dialoga con él para que no influya en la decisién de su
hijo, debido a que en ocasiones desvaloriza el trabajo de lagunas docentes sin
conocerio, simplemente lo hacen o porque se dejan influenciar por otras personas.

5. Estructura administrativa.



En la estructura administrativa se cuenta la Profesora Rosa Velia Rivas Castillo, que
tiene a su cargo la direccién es la encargada de difundir y verificar las normas,
ineamientos, disposiciones e instituciones en materia de educacién preescolar que
establece la Secretaria de Educacion Pdblica entre las docentes que laboran en la
misma, organizacién dirige controla y apoya el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje de acuerdo a las actividades programas en, cada uno de los grupos,
revisa gque se mantengan actualizada la documentacién como son: Expedien{es
personales de los nifios. lista de asistencia, proyecto de trabajo anual y la guia para
observar y registrar aspectos de desarrollo del nifio, también verifica que se cumpla
con las comisiones asignadas. desempefia la funcién administrativa sobre asuntos
oficiales e institucionales, cuandc alguna. educadora por diversas circunstancias no
asiste se encarga de atender el grupo, esto no repercute en ias relaciones con las los
alumnos debido a que es aceptada por la mayoria de ellos.

las educadoras son encargadas de planear y desarrollar actividades en el
grupo de acuerdo a los planes y programas vigentes y ofras que se implementan de
necesidades que van surgiendo, se asiste a cursos de actualizacién y orientacion
técnico pedagdgica que se convoca a nivel zona, sector, consejo técnico, también
cumplen con las diversas comisiones asignadas.

8. Organismos

Entre los organismos existe una mesa directiva que es formada bajo la coordinacién
de la directora o supervisora de zona, los miembros son seleccionados por medio del
voto de la sociedad de padres de familia, sus integrantes son: Presidente,
vicepresidente, secretario, tesorero, y un vocal de cada grupo, sus funcién es de
hacer cumplir los acuerdos de las asambleas, llevando el control de ingresos vy
egresos econémicos de las aportaciones de los padres de familia o de eventos que
se efectlan como son rifas, bailes y mafianitas mexicanas, se relinen con el personal
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decente para conocer las necesidades del plantel y de cada grupo y asi poder

elaborar el proyecto anual de trabajo para apoyar en el mantenimiento y reparacién
de la instalacion equipo y mobiliario y recursos didacticos también colaboran en
actividades educativas, sociales, culturates y deportivas.

La mayoria de los integrantes de la mesa directiva cumple constantemente con
sus responsabilidades, existen comunicacion con ias educadoras y padres de familia
para resolver sus dudas, inquietudes o necesidades ya sea en espacio material,
econdmico, técnico pedagdgico etc.

El consejo de participacién social tiene como funcion la vinculacién comunidad

" gducetiva y sociedad para contribuir a elevar la calidad de educacién, opinar sobre

asuntos pedagdgicos y proponer contenidos regicnales para planes y programas,
fomentar el interés de fa comunidad hacia los problemas educativos, coadyuvar en
actividades de proteccién civil y emergencia escolar, asi como también impulsar |a
participacién de la sociedad en el meioramiento fisico de la escuela. Este organismo
esta integrado por maestros, exalumnos, alumnos, padres de familia, directivo
escolar, miembros del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion de la zona
(SNTE} y comunidad en general, dicho comité se forma Unicamente por cumplir con la
parte oficial debido a que los integrantes no desempefian su papel.

Otro de los organismos es le consejo técnico consultativo del centro de trabaijo
esta constituido por presidente, secretario técnico, y vocal, los integrantes efectuan
reuniones dos veces por mes donde la participacion es-activa, en ellas se disipan
dudas o necesidades técnico-pedagégicas detectadas en la fabor docente, se analiza
documentos o bibliografias que favorezcan el trabajo académico, todo ello fortalece la
cooperacion, creatividad, se promueve la blisqueda conjunta para dar solucion a las

problematicas detectadas.

7. Reglamentos y normas
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Dentro del plantel se han estado establecido las siguientes normas a las que
habran de sujetarse tanto los alumnos como los padres de familia o tutores.
El alumno no portarar objetos punzo cortantes o de valor con la finafidad de prever
accidentes o perdidas.

Los padres de familia no o futores entraran en la mafiana al plantel dejaran a sus
hijos en la puerta con la educadora de guardia con la finalidad de no interrumpir la
labor de nifios y educadoras, en la hora de la salida pasara a recogerlos al grupo
correspondiente y podra preguntar sus dudas e inquietudes acerca del proceso
ensefianza aprendizaje.

Estor ha traido buenos resultados porque las actividades se inician con puntualidad y
existen oportunidad de que los docentes preparen materiai didacticos antes de iniciar
las clases.

Los dias lunes tanto nifios como educadoras deberan presentarse con ropa
blancasin importar el modelo, para llevar a cabo los honores a la bandera, los martes
¥ jueves portan el uniforme establecido por padres de familia y educadoras y los
midrcoles y vienas con ropa comoda par las actividades de educacion fisica, la
mayaria de los nifios cumplen con esta disposicion debido a que la ropa que porte los
diferentes dias no implica mayor gasto.-

8. Relacion director - maestro y maestro - maestro

La relacién que se establece entre educadoras y directora es favorable, aungue todas
tienen su forma peculiar de ser y actuar ante el grupo, pero esto no es un freno
debido a que la mayoria de veces se suman esfuerzos y responsabilidades, se dan
sugerencias y opiniones como lo es al planear actividades sociales civicas, culturales
y pedagdgicas, existe confianza entre compafieras, cuando existen dudas o se pide
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alguna sugerencia para el trabajo escolar no existe egocentrismo, la mayoria de

veces se comparten ideas.
9. Relaciones que se dan entre autoridades educativas y sindicales

Las refaciones con las autoridades educativas y sindicales no son favorables debido a
tue todas ellas giran entorno a la mantencién y conservacién del poder de manera
pasiva, irreflexiva y conformista o de acuerdo a intereses sociales y politicos.

Cuando la jefe de sector o supervisora de zona efecttian alguna supervision en el
aspecto técnico pedagégico, por lo regular siempre hacen notar fas fallas, pero son
las ocasiones que motivan al personal por lo positivo.

Las relaciones sindicales se dan de acuerdo a los intereses personales o por
conveniencia, esto no repercute en la formacién de los alumnos, ya que se manegja de
manera independiente, esta se da en ocasiones por cuestiones politicas como lo es al
seleccionar representantes sindicales o personas que se envian a algin congreso.
Por lo regular se da el divisionismo entre comparieras de zona debido a que se da la
manipulacion no existe un criterio propic para seleccionar las personas indicadas, los
asuntos comentarios e inconformidades se efecttian en reuniones o directamente con
la representante sindical para evitar que estas perjudiquen en las relaciones sociales
de alumnos, padres de familia y educadoras.

Los derechos sindicales de los que hace uso el maestro repercuten en la
inasistencia a la escuela, como lo es'cuando se asiste a reunicnes sindicales, o se
toman los permisos econémicos o licencias por enfermedad.

¢. Ambito grupal.

El que hacer docente que se realiza en el aula se vincula con los contenidos y
realidad escolar, donde son considerados también los recursos fisicos materiales,
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espacio, tiempo y las pricridades de frabajo, todos estos elementos constituyen la

duracion y organizacidn de las diversas actividades que integran una jornada de
trabajo.

Es importante que dentro del ambito grupal se “propicie un conjunto de
actividades que promuevan el aprendizaje y practica de conductas y habitos sobre
manejo de la basura para que a partir de las relaciones que el nifio establece con su
contexto social y natural, comprenda que las acciones negativas atenta contra |a
salud y medio ambiente.

1. Ubicacidn administrativa del grupo

El grupo asignado a mi cargo es el 3er. grado “A” para algunos en un principio, acudir
al jardin de nifios fue una experiencia cargada de angustia, haciendole frente a la
situacion con llanto excesivo, berrinches y puntapiés, pero a través se han ido
adaptando gracias a la confianza gue les he brindado e identificacién con algunos
compaiiero como amigos al interactuar en sus juegos y actividades.

2. Elementos que lo integran

El grupo esta conformado por 23 alumnos, de los cuales son 11 nifios y 14 nifias; por
ser un grupo pequeio se facilita la organizacion de técnicas grupales y la cooperacion
y participacion de los alumnos en la relacion de juegos y actividades.

3. Caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales de los alumnos.

El nifio preescolar es un ser en desarrolle con caracteristicas psicologicas, fisicas y
sociales propias de esta edad, es por ello en el grupo existen nifios participativos,
creativos, de sentimientos sensibles, graciosos, agresivos, pasivos, inseguros,
egocentricos, timidos, también es notorio el liderazgo de tres alumnos que son
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inquietos dentro y fuera del aula por lo regular son ello los que ponen el orden o

desorden u organizan al grupo o equipos para la realizacién de juegos o actividades
esto no repercute en la forma de trabajo ya que a través, de la confianza que se les
ha brindado y el dialogo comprenden cuando esta actuando bien y cuando se estan
saliendo de la normatividad del grupo.

4. Nivel académico de los educados

El nivel académico de lo alumnos es favorable ya que el medio natural y social en que
se desarrollan es principio para enriquecer el conocimiento gque ya poseen,
experimentar, descubrir, compartir con los demés conocimientos, ideas, inquietudes
formas de hacer y representar, esto ayuda en convertir la expariencins v aprendizajes
significativos y como el docente me ha dado pauta para ayudarlos a ampliar su
conocimiento, informacion y orientar sus investigaciones que se efectilan en el

desarrolic de proyectos.

Dentro de la formacion de los alumnos es importante fomentar y fortalecer su
cultura en cuanto al manejo de la basura por medio de la practica cotidiana, para
promover aprendizajes, conductas y habitos para que permitan protegerse de
situaciones o factores degradantes que puedan afectar su salud.

5. Problemas personales y familiares que enfrentan los alumnos.

Los problemas personales y familiares forman parte ‘del desarrollo infantil por lo que
es necesario desde la edad preescolar, contribuir tanto padres de familia como
docentes a guiarlos por los cambios de manera comprensiva lo cual les ayudara a
lograr avanzara hacia la seguridad, confianza y adaptacién con su medio natural y

social donde se desarrolla el nifio.

En el grupo existen algunos nifios que presencian actos de discusion y
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agresividad de sus padres o reciben malos tratos tanto de manera fisica como moral,

todo ello lo manifiestan ante sus compafieros de manera violenta, inseguridad o en
sus forma pasiva de trabajo, para tratar de que esto no persiste no persiste se dialoga
con los padres de familia para conocer el porque de algunas conductas negativas de
sus hijos, también se realiza actividades donde se practiguen muestras de afecto
hacia el nifio como son convivencias, matrogimnasia, mini olimpiadas, excursiones y
mananas de trabajo trayendo buenos resultados debido a que la participacién de las
madres de familia ha sido notoria.

Otro de los problemas familiares es la escasez de recursos econdmicos,
siendo un factor determinante en le proceso ensefianza-aprendizaje debido a que no
se cumple en su totalidad o 2lginns recursos didacticos solicitados.

Para dar solucién a ello se ha optado por vender dulces y productos alimenticias a
bajo costo que las madres de familia preparan en casa, esto se efectia durante 10
dias habiles rolandose los diferentes grupos, con los fonos adquiridos se realizan las
compras de materiales en cada grupo.

6. Comisiones que se desarrollan en el grupo

Dentro del grupo hay diversas comisiones de aseo como son los que limpian las
mesas después del refrigerio o cuando quedan sucias después de una actividad, los
que barren, los que recogen la basura y los qué acomodan el mobiliario, esta se
cumple siempre y cuando se les recuerde constantemente, también se dan
comisiones cuando se trabaja en forma grupal o en equipos como es repartir material
y guardarlo en su lugar asignado, lavar pinceles entre otras, todo ello se efectia con
la finalidad de mantener el orden, limpieza en le salén de clase y la vez se cumplan
las normas establecidas.

7 Ubicacion del mobiliario escolar



30

El mobiliario es suficiente y se encuentra en buenas condiciones, las medidas son
acordes a las dimensiones del nific preescolar, su ubicacion varia debido a que en
ocasiones se frabaja con dinamicas grupa, en forma grulla o en pequefios grupos.

El aula se encuentra distribuida en espacios denominados areas en donde se
encuentran ubicados en estantes materiales que los nifios pueden observar,
manipular y experimentar con ellos, contando con las siguientes érea de biblioteca,
conversacion, musica y movimiento, matematicas, de la naturaleza, aseo personal y
expresion grafico-plastica, para identificarlas se encuentra codificadas con el nombre
y un decorado referente a cada un a de ellas, los materiales que contienen se
encuentran simbolizados de manera grafico y su respectivo nombre con la finalidag
de que estos sean localizados y ubicados en lugar correspondientes, asi como
también exista un ambiente alfabetizador (Ver anexo H).

D. Andlisis de la practica docente

La practica docente esta supeditada de acuerdo al momento histérico, condiciones
sociales y culturales del contexto donde se desamolla, en actlian relaciones, fuerzas,
condiciones materiales e intereses laborales. El trabajo del docente as producte de la
relacion sujeto e institucion donde ambas instancias lo modifican adquiriendo un

“contenido especifico en la cotidianeidad escotlar.

La tarea de todos es luchar por un ambiente sano por lo que es necesario
concientizar al personal docente, alumnos y padres de familia para participen de
manera entusiasta y activa en la conservacion de un ambiente limpio, haciéndoles

comprender que la contaminacion afecta la salud de las personas, plantas y animales.

1. Normas que rigen el trabajo escolar
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El trabajo escolar esta determinado por normas, lineamientos, disposicicnes e

instrucciones que en materia de educacion preescolar estable la Secretaria de
educacion Pablica (5.E.P) y que a través de la estructura administrativa que rige la
organizacion y realizacién del quehacer docente entre ella se encuentra la jefe de
sector, la supervisora de zona y la directora todas ellas vigilan que se cumpla con las
disposiciones de acuerdo a los planes y programas vigentes, los dias escolaras,
periodos de vacaciones de acuerdo al calendario escolar entre otras.

2. Rituales que se desarrollan al efectuar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Dentro de las actividades que se realizan cotidianamente en el jardin de nifios existen
actividades de rutina como son; e -

a. Saludo

Los nifios deciden al manera de como realizarlo, ya sea por medio de rimas, cantos o
mediante el salud personal.

h. Activacion

Se realiza en el patio interviniendo el alumnado en general y con la guia de la
educadora de guardia, esta consiste en una serie de ejercicios corporales o

‘desplazamiento que son ejecutados al ritme de la musica, por lo regular estos son

propuesics por los propios alumnos y se efectiian antes de iniciar las labores, con Ia
finalidad de que el nifio reciba una estimulacion fisiolGgica para' que este en
condiciones 6ptimas de catar estimulos que se le proporcionen, para ta adquisicion de
habilidades, conocimientos y actitudes. El tiempo destinado para esta actividad es de
5 a 8 minutos.

c. Pase de lista
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Se realiza en el registro o en la grafica de asistencias por medio de codigos
referentes al proyecto con el que se este trabajando, acontecimientos importantes,
fechas a conmemorar etc.
d. Registro climatoldgico
este se registra en al gréfica climatologica por medio de dibujos, cédigos y sellos.

e. Colocacion de la fecha

Se registra en el pizairén o:los nifios participan seleccionando letreros ya elaborados
donde se encuentra, el dia, nUmero afio localidad y meses.

{. Recreo

Se realiza a las 11:00 AM. por fo regular los nifios se relinen en pequefios grupos
para organizar sus juegos o compartir alimentos asi como también dialogar con loas
educadoras.

0. Despedida

La despedida es por lo regular por medio de un canto acompafiado con ritmos o
movimientos corporales o de manera personal.

h. Cantos juegos y ritmos
La clase de cantos juegos es impartida por el maestro de ensefianza musical el dia

martes y jueves, los cantos que se interpretan son acompafiados con algunos
instrumentos, movimientos corporales y ritmos, la letra de ellos se relaciona con el
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proyecto que se este trabajando, estas actividades permiten que le nifio participe de

manera expontanea, se intetrrelacionan con los demés compafieros, desarrollando su
imaginacion y expresion oral,

i. Educacion fisica

Esta clase es impartida los dias miércoles y viernes a través de juegos elaborados en
base a conductas motrices como son: caminar, correr, saltar, gatéar, reptar, trepar,
rodar, botar, patear, lanzar y cachar en ellas se favorece aspectos de las capacidades
coordinativas. Imagen corporal, ubicacion espacial, literal, equilibrio, coordinacién
motriz fina y gruesa y capacidades condicionales. Fuerza, velocidad resistencia y

.. flexibilidad.

3. Comunicaciéon maestre alumno

La comunicacion que se establece con la mayoria de los alumnos es favorable debido
a que como docenies propicio constantemente un clima de confianza y afecto,
favoreciendo esto a que los alumnos expresen con seguridad lo que sienten y piensa

con sus compaﬁeros como con otras paersonas.

4. Forma en que se ejerce la autoridad

La autoridad ante el grupe es ejercida principalmente cuando se les recuerda que
cumplan y respeten ciertas normas de orden y limpieza como: colocar la basura en su.
lugar, que guarden los materiales utilizados, cuando se intercambian ideas y
experiencias de un contenido especifico se les solicita que no hablen varios al mismo
tiempo, que su participacion sea pidiendo la palabra levantando la mano, asi mismo

cuando se impide que se lastimen tanto fisica como moralmente entre compafieros.

5. Distribucion del tiempo
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El tiempo durante el cudl el nifioc permanece en el plantel comprende el trabajo por
proyectos, juegos libres y aclividades de rutina con la finalidad de establecer
secuencias y ordenamientos al ubicarlas dentro de la mafiana de trabajo. El horario
de algunas acfividades esta supeditado por la organizacién de educadoras y directora
como es el recreq, educacion fisica, misica y movimiento.

6. Planeacion de actividades académicas

La planeacion de actividades se realiza tomando en cuenta la metodologia por
proyectos y se efectla en tres momentos :

a. Inicio

Este es por medio de investigaciones, visitas, platicas, videos, observaciones entre
ofras.

b. Realizacion

En ella se da oportunidad al nifio de explorar, experimentar, descubrir ideas y
conocimientos, aprender, compartir con los demas conocimientos, inquistudes,
formas de hacer y representar, es decir es el momento de poner en practica aquello
que se ha planeado a través de juegos y actividades significativas para los nifios.

c. Cierre

Es por medio de exposiciones, dramatizaciones, conferencias, registros, proyecciones

etc.

El proyecto es determinado por los propios alumnos sugiriendo temas de
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interés, esto se da a traves de lluvia de ideas, seleccicnando propuestas por medio

del dibujo, estimulos, motivaciones atractivas, observaciones, experiencias,
acontecimientos, tradiciones etc. A principio de la eleccion surgen varios temas de los
cudles se tendra que decidir cual seré el cual serd el que se abordara, esto se realiza
mediante la votacién, conieo de dibujos o0 propuestas. Posteriormente se define ol
nombre gue responde a una pregunta,

Al seleccionar el proyecto he observado que cinco nifios no particiﬁan, se
mantienen a la espectativa realizando las actividades que propopen los demas.
Considero que esto se debe al escaso interés de sus padres. Cuando se
encomiendan materiales e investigaciones sobre cierto contenido o se solicita su
participacion: o cigunn cactividad - no . cumplen, para lograr la participacién e
integracién de estos nifios se propician actividades donde su colaboracion sea
espontanea como lo es en el trabajo de pequefios grupos, dramatizaciones entre

cfras.

Una vez definido el proyecto de trabajo se procede a registrar los juegos y
actividades en el friso que debera permanecer pegado en la pared todo el tiempo que
dure el proyecto, esto es a través de dibujos elaborados por los nifios, recortes o
simbolos, se complementa con la escritura de la educadora para representar las

ideas de los nifios.

Durante el desarrollo del proyecto se recurre al friso para establecer una relacion

entre lo planeado vy lo realizado.

Ya estando realizado el friso se registra la planeacién general del proyecto en
el formato, estableciendo una relacién de juegos y actividades que favorezcan los
aspectos de desarrollo del nifio, en el se anota el nombre del proyecto, la fecha de
inicio, la prevencion de juegos y actividades, los blogues y contenidos, los objetivos

que se pretenden alcanzar en cuanto a la dimensidon fisica, social, afectiva e
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intelectual.

En el plan diario se registra los juegos y actividades que favorezcan el proyecto
asi como también las actividades rutinarias como masica, educacion fisica, lecto-
escritura. con ello se tiene una vision completa de cada jornada. (Ver anexo y ):

Las actividades de matematicas se planean semanalmente por pequefios
grupos en ella se anota el contenido, expérienoia de aprendizaje, actividades
alternativas, materiales y las observaciones de los logros y dificultades de cada
equipo (Ver anexo J).

7. Evaluacion del aprendizaje

Una de las evaluaciones que se realiza es la diaria al final de la mafiana de trabajo
conjuntamente con los alumnos en ella se expresan sus sentimientos, ideas,
problemas, conflictos, hallazgos que recuerden, donde el nifio es escuchado para
hacer una reflexion sobre las actividades realizadas, logros, dificultades, preferencias

y consideraciones para hacer una confrontacién entre lo planeado y lo realizado.

QOtra de las evaluaciones es la general de proyectos esta se realiza cuando ya
se efectud la autoevaluacidn diaria con los nifios asi mismo cuando se culmina con lo
planeado, en ella se registra los logres y dificultades durante el desarrollo del
proyecto para ia realizacion del siguiente. { Ver anexo K ).

Tambien se evalla de manera permanente a través de la guia para observar y
registrar aspectos de desarrollo de fos nifios esto se realiza a inicio, medio y fin de
curso en ella se anotan los logros en cuanto a la dimensién, afectiva, intelectual,
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social y fisica. En general la evaluacion es cualitativa ( Ver anexo L. )

8. Metodclogia para conducir el proceso ensefianza-aprendizaje

El programa de educaciodén preescolar se ha elegido la  estructura
metodologica del metodo de proyectos con la finalidad de responder al principio de
globalizacion.

Monserrat Fortuny define la globalizacién como la percepcion de la realidad por
medio de un acto general, el procedimientc mental actia como una percepcion
sincretica, es decir sin prestar atencion a los detalles.

l.a metodologia con que se frabaja es la de proyectos la cual responde al
principio de globalizacion considerando af desarrollo infantil como un proceso integral.
Esta se da a partir de una situacion problematica concreta que permita la planeacion
de juegos y actividades relacionadas entre si para favorecer el desarrollo del nific en
sus dimensiones afectiva, intelectual, social y fisica; asi como tambien propiciar la
participacion activa, estimulacién, restructuracidn y ampliacion de conocimientos
previos.

Considero que la metodologia por prayectos es una buena estrategia porque
es flexible y a través de ella el nifio puede establecer una relacién con su medio
natural y social para construir sus propios conocimientos partiendo de su realidad a
través del juego, el lenguaje y su propio cuerpo. También permite que la clase sea
mas activa y el nifio se desarrolle en todas sus dimensiones, se fomente la
creatividad, la cooperacion, interaccién con otro nifios, espacios y materiales. Se
propicia la bisqueda, andlisis y reflexion para ampliar las relaciones y experiencias.
Da oportunidad a la educadora de utilizar las estrategias que se consideren
necesarias, de acuerdo a las necesidades e intereses de los alumnos.

Una de las desventajas que he encentrado en mi labor docente es la des



. 38
vinculacion que en ocasiones se da en la metodologia propuesta, ya que en algunas

veces se implanta programas en los gque los contenidos se abordan siguiendo recetas
como lo es el método de lectura directa de matematicas de educacién preescolar,
esto no se aborda de acuerdo al interés del nifio y tampoco es acorde con el trabajo
que se esta trabajando.

9. Recursos didacticos

Con la finalidad de no perjudicar la economia de las madres de familia los materiales
gue se emplean con mas frecuencia son los de rehuso y de la naturaleza, en menor
proporeicn los comerciales siendo adquiridos la mayoria de las ocasiones con el
dinero de las vendimias de dulces y productos alimenticios preparados por las madres
de familia. Se encuentran organizados en areas con la finalidad de que le nific pueda
acomodarlos, localizarlos y retirarlos en el area correspondiente cuando sean
utilizados, de acuerdo a los requerimientos y necesidades estos son renovados,
reubicados y sustituidos todos ellos se encuentran al alcance de los nifios.

10. Relacionas maestro-alumno y alumno-alumno

La relacion maestro alumno es de respeto mutuo, comunicacion y afacto,
constantemente trato de integrarme como un miembro mas del grupo brindandoles
seguridad y confianza todo esto ha dado pauta a que la mayoria de los nifios
expresen sus gustos, desagrados, impresiones, sentimientos y opiniones de manera
espontanea y sin temor alguno.

Las relaciones alumno-alumno en la mayoria de ellos es de compafrierismo,
esto lo demuestra en sus juegos y actividades y al compartir sus alimentos en la hora
del recreo, existen cuatro nifios que manifiestan su egocentrismo al compartir
materiales.
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11. Forma de tratar los contenidos programaticos

Para abordar los contenidos y guiar la accién educativa obsarvo las
manifestaciones de los nifios en sus juegos y actividades para detectar los aspectos
de desarrollo que se puedan favorecer en la realizacién de proyectos, a la vez
considerar aquellos aspectos que se necesitan ser atendidos de manera grupal o
individual en las dimensiones, afectiva, intelectual, social y fisica, para ello también se
consulta el libro de bloques de juegos y actividades que proporcionan sugerencias de
actividades y contenidos que se consideran adecuados para favorecer el desarrollo
del nifio. Estos contenidos son referentes al conjunto de conocimientos, habitos,
habilidades, actitudes y valores que el nifio construye a partir de la accién y reflexién
en la relacion directa con sus esquemas previos. A travée de -la. interaccion y
participacion en los juegos y aclividades que se realizan dentro de un proyecto, el

nifio enriquece sus conocimientos.

Para abordar los contenidos se plantean propdsitos educativos para favorecer
los precesos de desarrollo de los nifips,

12. Apoyo de padres de familia en el trabajo de grupo.

los padres de familia participan en el trabajo de grupo principaimente en las
investigaciones y tareas encomendadas, actividades recreativas, cuiturales, en la
elaboracién de recursos didacticas, con material que se les solicita, en mafianas de
trabajo, en actividades sociales entre ofras. La mayoria de las madres de familia
participan de manera entusiasta en estas actividades les gusta que se les tome en
cuenta su participacion y opinién.

En cuanto al manejo de la basura la mayoria de los padres de familia se
muestra indiferente, debido a que creen que al cumplir con el pago de conserje se
soluciona el problema y que este es el indicado de mantener en condiciones



40
higiénicas la institucion.

13. Factores externos que influyen en el quehacer escolar

En el quehacer docente intervienen factores que influyen en el desarrollo de los
contenidos y actividades como lo son : las excursionas, visitas, eventos civicos
culturales y sociales, todo ello ayuda a enriquecer la experiencia del alumno asi como
también estéblecer vinculos con ofras personas y con su realidad fisica, social y
cultural.



CAPITULO Ili
MARCO TEORICO

Dentro de un estudio que habra de llevarse a cabo, el marco teérico cumple diversas
funciones. A través de él, se puede ampliar el horizonte, establecer hipétesis o
afirmaciones que mas tarde habran de someterse a prueba en la realidad e inspirarse
en nuevas lineas de investigacion. Para ello es importante analizar, exponer teorias,
enfogues, investigaciones y antecedentes que sean considerados vélidos para el
estudio.

Uno de los objetivos del marco tedrico es ampliar el campo de la ciencias y
tecnologia en el qushacer docente, proporcionando principios basicos y cientificos
que expliquen y fundamenten el procesos ensefianza aprendizaje y asi permitir
comprender y conocer el mundo de la ciencia.

Para toda investigacion se requiere de conocimientos previos de la teoria, para
asi, poder explicar el objeto de estudio integrando por hechos e hipotesis
compatibles, de tal manera, que puedan ser manejados y convertidos en acciones
concretas en torno a una éxplicacién didactica.

A. teorias Psicoldgicas

En las diversas explicaciones sobre el desarrollo humano subyace determinada teoria
a partir de la cual, se identifican los aspectos que originan o determinan dicho
desarrolio, asi como elementos que lo constituyen, y que el docente ha de tomar en
cuenta para ayudar a los alumnos en su proceso de formacion.
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Los psicologo han estudiado el aprendizaje en condiciones mejor controladas
con la finalidad de entender que es el aprendizaje y como se puede mejorar.

Las teorias psicolégicas proporcionan principios cientificos que explican el
complicado procesos de aprendizaje, procesos fundamental que permite al hombre
llegar a conocer y comprender al mundo y asi mismo, explicarse cémo se relaciona,
adquiere o desarrolla las capacidades para adaptarse y transformar el medio.

Dentro de esta propuesta no es adoptada la postura conductista, porque no se
trata de que el alumno actiie como un elemento pasivo receptor de informacion.

En ella se retoman elementos tedricos del constructivismo de Jean Piaget,
debido a gque se prelende que el alumno mediante el procesos ensefianza
aprendizaje, del tema manejo higiénico de la basura, actle de manera activa sobre
objetos, situaciones y fendmenos que conforman su realidad, y sea el quien, busque,
elabore y pueda asimilar y acomodar esquemas anteriores a las experiencias nuevas
gue se le presenten para construir y reconstruir sus conocimientos de manera critica,
reﬂeiiva y significativa poniende en juego su imaginacion e iniciativa, creatividad,
busque solucién a sus problemas y finalmente jos aplique y utilice en su vida
cotidiana.

1. Teorias conductistas

“La postura conductista aparece en 1913. Sus primeros y principales representantes
fueron Jonh B. S. Watson y Edwar Thomndike. Sus partidarios contemporaneos
llamados neoconductistas son entre ofros J. R Guthrie, Clark L. Hull, Skinner y

Spence. * {1

(1) SOTO Moreno Graciela Psicologia del aprendizale Siglo nuevo editores Primera edicion México 1980 p.30.
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El conductismo es una tecria que estudia la conducta, cuyos procesos de

cambio ocurren como resultado de la experiencia, A partir de esto sus seguidores han
intentado describir como se aprende.

Las teorias conductistas no presentan tanto en el funcionamiento mental del
individuo, sino que censideran los cambios o modificaciones de la conducta, como
producto de los estimulos de premio o castigo, cuyo fin es reforzar o extinguir las
conductas deseables o indessaables en el desarrollo del individuo.

El aprendizaje conductista mira al desarrollo en funcién de la cantidad de
contenidos que puede aprender una persona, pone enfacis en la memorizacion,

mecanizacion y ascciacién.y asociaciones, mas gue la.comprension.
a. Conductisma clasico
Esta corriente es creada por L. P. Pavlov { 1849-1936}, fueron los pioneros del estudio
de la clase de asociacionismos estimulos respuestas, lo cudl permite trabajar
exclusivamente con eventos cbservables y verificables.

El aprendizaje se explica como el producto de un condicionamiento basado en
una sustitucién de estimulos. Es un cambio de conducta que se produce como

resultado de la practica.

El maestro es el que decide que conductas o aprendizajes desea que sus

alumnos muestren.

b. Conexionismo
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Tearia formulada por E., Thorndike'( 1674—1949) quien afirmaba que el aprendizaje se
basa en una asociacion entre impresiones sensoriales e impulsos la accion. La
asaciacion y la conexidon se fortalece o debilita al formarse y al deshacerse los
hébitos. '

La investigacion efectuada por Thorndike en animales y humanos le convencié
de que el aprendizaje es un proceso © por ensayo error.

El papel del alumno es aprender haciendo y el del maestro ensefiar asociando
la idea.

(. Neoconductismo
Sus exponentes mas importantes son: Guthrie, Clark, L Hull. B. 8. Skinner Y Spence.
La teoria de Guthrie es sl condicionamiento clasico, sin reforzamiento.

Gutrie considera el aprendizaje como un proceso repentino, no gradual y al
mecanismo de condicionamiento como un cambic de estimulo, y no como reduccion
de impulsos. dentro de la repeticion hay un nimero creciente de estimulos que se
transforman en condiciones.

Para Hull, la conducta humana es uln producto de la interaccion entre un
organismo y su medio, donde el ambiente proporciona los estimulos y el organismo
presenta las respuestas. Afirma que aln cuando estos dos hechos observables, la -
totalidad de la interaccion debe ubicarse en un contexto mas amplio, no limitado a
una situacion estimulo respuesta observable. Ademas considera que el aprendizaje
se produce por medio de la adaptacién biolégica de un organismo a su ambiente, de
tal manera se fomente la su supervivencia.
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Skinner rec’onoce- dos tipos de aprendizajes diferentes por cada uno
comprende una clase distinta la conducta respondiente es producida por estimulos
especificos dado que el estimulo y la respuesta tiene lugar automaticamente. La
conducta operante acta sobre el medio ambiente, es emitida por el organismo mas
que preducida por estimulos, no existe un estimulo particutar que produzca
coherente esta respuesta operante.

Skiner propone una férmula modificada que le llama condiciohamientos
operante instrumental. Para él, el condicionamiento se logra reforzando o premiando
la conducta gue el sujeto produce expontaneamente y en el caso de conductas
indeseables no-forzando o reforzandolas negativamente.: + —» ———m—mmmnae

En la escuela si el nifio hace algo mal se le tacha el error si el alumno realiza *
todo bien * se le premia.

Spence pensaba que el aprendizaje en cierto modo, es una relacién de
estimules y respuestas, aceptada la realidad tanto de la contigiiidad como en el
reforzamiento en los procesos de condicionamiento.

Dentro del neoconductismo se considera que, el aprendizaje es una formacién
no intencional de habitos. Los maestros que adoptan esie método mecanicista de
aprendizaje, define cudles son las conducias que se desean que obtenga sus
alumnos, como producto acabados se dedican a estimular de tal modo que se
provoguen y fijen esos comportamientos.

2. Teorias cognoscitivistas del aprendizaje

Las teorias cognoscitivistas son aquéllas que centran su estudio en el desarrollo del

conocimiento.



“El termino cognicion se refiere a todos los procesos mediante los cuales el
ingreso sensorial es transformado, reducido, recuperado o utilizado.” {2

Los tedricos cognoscitivistas no ignoran la influencia del medio ambiente, ni ia
emision de conductas como factores esenciales del comportamiento. En general
sefiala que la conducta es una expresion motora de ciertos integrantes de procesos
mediadores como la percepcidn, los sentimientos, las motivaciones etc.

Los cognoscitivistas creen que el aprendizajel es el resultado del intento de dar
un sentido al mundo, con la finalidad de proporcionar un significado a los hechos que
ocurren entorno al ser humaneo, utilizando todos los -instrumcntos mentales
disponibles.

Algunos tedricos cognoscitivistas conciben el aprendizaje de la siguiente
manera :

Para los tedricos de la Gestalt el aprendizaje es por descubrimiento y lo
conciben como un proceso de obtencidn o modificacion de perspectivas o de
patrones de pensamiento.

El aprendizaje incluye siempre finalidad, meta, e intencionalidad por parte de Ia
persona gue aprende. Es un proceso de desarrollo de nuevas ideas o modificaciones
de las antiguas.

{2) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL ,Desarrollo del nifio y aprendizaie escolar antologia México 1988
p. 235
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Para Bruner el aprendizaje es por recepcion. Dice que hay que estimular g los

alumnos a que hagan suposiciones intuitivas basadas en pruebas insuficientes par
gque posteriormente confirmen de manera sistematica diéhas suposicicnes. De esta
forma los alumnos tendrén la oportunidad de practicar su capacidad para ir mas alia
de la informacion proporcionada.

Bruner opina que el aprendizaje procede de lo simple a lo complejo, de lo
concreto a lo abstracto y de lo especifice a lo general.

Asbel maneja la importancia de la memoria y el tratamiento de informacion
como un marco de referencia del aprendizaje.

“La memoria no es sélo un clmulo de recuerdos de lo aprendido sino un
acervo gue permile abordar nuevas informaciones vy situaciones. @ Lo que se
aprende significativamente es memorizado significativamente. La memorizacién se
da en la medida en que lo aprendido ha sido integrado en la red de significados,

Para explicar las diversas funciones de las estructuras cognitivas existen tres
formas basica:

a. Modelo asociacionista

Para esta escuela, el aprendizaje es un producto de las asociaciones hechas por el
individuo, entre sensaciones y “copias” de la realidad y las experiencias previas.

{3) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. El nific v sus primeros afios de estudio Margarita Gémez

Patacios. Ma. Beairiz Villareal, Laura V. Gonzalez primera edicicn biblioteca para la aclualizacisn México, D. F.
1895 Pag. 61
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Para los asociacionistas el conocimiento se adquiere por asociativos existentes entre

las ideas.

La concepcién asociacionista olvida la importancia de las estructuras
cognitivas del individuo y su papel en los procesos de elaboracién,

La asociacion entre el sujeto y el objeto de conocimiento van dando una serie
de experiencias, el sujeto percibe las experiencias nuevas y las relaciona con lo que
ya conoce.

b. Modelo cibernético

Tiene como finalidad oponerse a la corriente asociacionista y proponer un modelo de
explicacién basado en la teoria de informacién y en el enfogue de sistemas.

En este modelo el aprendizaje es producto de procedimientos de informacion,
sin embargo, la memoria no debe ser vista como un depdsito pasivo, sino que
involucra varios procesos que permitan realizar operaciones como pensar. La
computadora digital se emplea como un modelo analdgico que permite explicar la
dinamica dal procesamiento humano de informacion de ciertas estructuras.

El modele ciberndtico y las teorias de procesamiento humane de Ia
informacion, no consideran que el individuo es capaz de actuar en el interior de sus
propias estructuras, tampoco pueden dar cuenta de como los procesos cognoscitives
se afectan en el transcurse del desarrollo humano, no considera al hombre ser social,
este modelo solo se concreta a abordar el tratamiento del conocimiento reduciendo a

las funcicnes de cierta estructuras.

El aprendizaje en este modelo es a través de la acumulacién de informacion.
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¢. Teorias de organizacién

Esta teoria tiene su origen en la corriente de la Gestalt, puesto que concibe a las
estructuras congnitivas como totalidad que no puede ser reducida a sus elementos.
Cada elemento se haya subordinado a otro y a cualquier modificacion ejercida sobre
uno de los elementos que afecta a la totalidad del conjunto.

Las estructuras cognitivas son una totalidad que el individuo tiene, no hace

~ énfasis en la informacion aislada. El sujeto tiene un papel de activo porque percibe el

aprendizaje a través de los drganos sensoriales, donde asimila lo que explora,
descubre y crea nuevas ideas y formas de utilizar los objetos de conocimientos.

La construccion gue el sujeto hace de sus propios esquemas se encuentra en
estrecha relacion con sus experiencias vividas.

El aprendizaje se concibe como la transformacion de esquemas. Esta
transformacién se realiza gracias a la incorporacién de nuevos elementos a los

esquemas, lo que implica una configuracion del esquema.

3. Constructivismo Psicogenético.

Para fundamentar la propuesta pedagdgica retomo algunos elementos de la teoria

constructivista de Jean Piaget; de su enfogue, en el que toma como referencia Ia
construccion del conocimientos individualista. Menciona que para que el sujeto
construya su conocitiento es importante partir de interacciones con los objetos y
medio sociccultural donde se desenvuelva.

Considero que dentro del proceso ensefianza-aprendizaje en el nivel
preescolar se debe propiciar la interaccion social durante las experiencias fisicas para

. promover el desarrollo intelectual. Para aprender los nifios necesitan manipular y
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actuar sobre las cosas. Si un nifio observa, compara, deduce e intuye por si mismo

sera capaz de controlar su aprendizaje, generando hipitesis, estrategias, tomar
decisiones, modificar 0 ampliar su conocimiento, solucionar problemas etc.

Para explicar la construccion del conocimiento Piaget parte del enlace de
cuatro aspectos: Maduracion, experiencias, Transmisién social y equilibracién.

l.a maduracion, es e conjunto de procesos organicos, particularmente del
sistema nerviosa, que brinda las condiciones fisiolgicas necesarias par que se
produzca el desarrollo biolégico y psicoldgico. La maduracion es un proceso que
depende de la influencia del medio, por sllo los niveles de maduracién aungue tienen
un orden de sucesion constante varia en la edad que se presentan.

La experiencia con los objetos determina por un lado el descubriendo de
acciones légicas y por ofro la extraccion de propiedades fisicas del objeto la cual
promueve el mejor conocimiento de ellos.

La transmisién social se refiere a la informacion que el nifio obtiene de su
ambiente familiar o escolar.

El proceso de equilibracion es un mecanismo regulador de la actividad
cognitiva, actia como un procesos en constante dinamismo, en la blsqueda de la
estructuracidn de! conocimiento para la construccidn de nuevas formas de
pensamiento. Ei proceso de equilibracion de experiencias entre ideas, predicciones y
resultados, ya sean sintetizados y ordenados por la exploracion y experimentacion en
la vida real, son factores importantes en la adquisicidn del conociendo y son la base
del aprendizaje verdadero.
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Piaget explica que los conocimientos son construidos mediante un proceso de

abstraccién, dentro de este proceso distingue dos clases, la abstraccion empirica v la
abstraccion reflexionante.

La abstracion empirica es la que realiza el sujeto con respecto a las normas:
propiedades fisicas observables de los objetivos.

La abstraccién reflexionante se refiere a la construccion del conociendo a
través de la relacion entre los objetos. Se efectiia en la mente del individuo.

La inteligencia como la vida, es adaptacion y esa adaptacion es un equilibrio
entrs asimilaeidn y acomodacion, es decir un equilibrio de los intercambios entre
sujetos y los objetos.

A partir de la interaccién sujeto-objeto el individuo va teniendo experiencias
para la construccion de su conocimiento que puedan ser por experiencias fisicas,
conocimientos iégicos matematico y fransmision sociat.

La experiencia fisica es el conocimiento de las caracteristicas fisicas de los
objetos ejem. color, peso, forma, textura etc.

El conocimiento l6gico mateméatico corresponide a las relaciones légicas que el
nifio establece. Este tipo de relaciones no estan en los objetos en si, sino que son
producidas por la actividad def nifio.

La transmision social es un conocimiento que se adquiers por la relacion con
las personas que rodean al individuo aunque requiere de un marco de referencias

l6gico matematico para su asimilacién y organizacion.

La construccion del conocimiento es un proceso continue que inicia a partir de
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las estructuras organicas y del desarrollo del individuo, conforman estructuras
operacionales, que a partir de la interaccién sujeto-objeto, los conocimientos que le
nifio adquiere parten siempre de aprendizaje anteriores, de las experiencias previas
que han tenido con su competencia conceptual para asimilara nuevas informaciones.

“Piaget define el aprendizaje como un proceso mental mediante el cual el nifio
descubre y construye el conocimiento a través de acciones y reflexiones que hace al
interactuar con los objetos, acontecimientos y situaciones que despiertan su interes™

El sujeto desempeiia el papel de activo, no se limita a recibir lo qué se le
transmite, sino que necesita recenstruirlo.

El maestro constructivista, como compafiero guia evaluador y diagnéstica del
proceso ensefianza-aprendizaje debe tener un sflido conocimiento de las
caracteristicas psicoldgicas de los nifios para poder planificar de manera sistematica
las actividades que apoyen al nifio en su proceso de desarrollo de tal manera que
tanto el nifio como et maestro se desarrollen y aprendan.

4. Desarrollo del nifio segin Jean Piagst
Piaget define el desarrollo "como un proceso continiic a fravés de cuél el nifio va

construyendo lentamente su pensamiento vy estructurar progresivamente el
conocimiento de su realidad estrecha interaccién con elia™©

{4) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. _Guia didactica para ovientar eldesarrolio dei lenguaje cral y
escrito en el nivle preescolar Pag. 19

{5) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de educacion libro 1 Margarita Armoyo de Yaschine,
Martha Robles Béez primera edicién, 1981 P.16
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El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas,

psicologicas y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de
construceian,

Ei nifio es una unidad biopsicosocial constituida por distintos aspectos que
presentan diferentes grados de desarrollo por lo que corresponden al jardin de nifios
participar en este, desarrollo brindando una atencion congruente con las
caracteristicas propias de esta edad. '

Jean Piaget Psicologo de origen suizo. Dedico sus primeros estudios a la
Psicologia. A principio del siglo XIX junto con sus colaboradores como Wallon,
Vigtzky, realizaron estudios sobre. el desarrollo.-infantil—donde--cada-uno-de-ellog—————
centrd la atencidn en aspectos especificos, como son la construccién del
conocimiento, la influencia social en el desarrollo, la relacién entre pensamientos y
lenguaje o bien la importancia de las primeras relaciones afectivas en dicho progeso.

J. Piaget no es especificamente un investigador sobre el aprendizaje, pero sus
trabajos han proporcionado ideas fecundas acerca del desarrolio del pensamiento
infahtil que fundamenta el procesc ensefianza aprendizaje. A partir de su teoria el
conocimiento de la psicologia infantl se ha enriquecido con sorprendentes
descubrimientos que han modificado profundamente ideas de que es el nifio ¥y como
se aprende.

Piaget considera que el desarrollo cognitivo del nifio es el producto de la
interaccion con el medio ambiente, en formas que cambian substancialmente a
medida que el nific evoluciona. Asi mismo considera que el intelecto se compone de
estructuras 6 habilidades flsicas y mentales llamadas esquemas las cuales utiliza el
individuo para experimentar nuevos conocimientos y adquirir otros esquemas,

5. Etapas de desarrollo
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Los periodos de desarrollo intelectual son parte de un proceso continuo. El

pensamiento cambia gradualmente en un tiempo determinado y se integra a otras
formas.

Es importante dar a conocer que el andlisis de este apartado es con la finalidad
de conocer las caracteristicas particulares de evolucion gue el nifio presenta, para
guiar y coordinar et proceso enseftanza-aprendizaje de acuerdo a las caracteristicas
propias de la edad preescolar, asi como también respetar el cambio que debe
recorrer en |la construccion de sus conocimientos,

- .Piaget Ristingue cuatro periodos de las estructuras cognitivas unidas al
desarrolio, afectividad y socializacion, los cuales se mencionan a continuacion.
a. Periodo sensomotriz ( de 0-24) meses

El desarrollo sensomotriz puede explicarse de acuerdo a los siguintes
subperiodos sucesivos de organizacién

1. Usa de reflsjos { 0-1 mes)

Predomina la ejercitacion de reflejos, la repeticion espontédnea, mediante
estimulos internos v externos ya formando experiencias para su maduracién . En esta
edad la individualidad del nifio se expresa por medio de! llanto, succion y las
variaciones del ritmo respiratorio

2. Reacciones circulares primarias( 1a 4 meses)

Los movimientos voluntarios remplaza paulatinamente a la conducta refigja por
un proceso de maduracion. '
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3. Reacciones circulares secundarias (4 a 10 meses) 5

El nifio combina en una sola experiencia las visuales, tactiles u ofras que antes
se presentaron en su mente con caracter aislado. Se estimula tres.nuevos procesos
de la conducta humana; la imitacion, juego y afecto. '

4. Coordinacion de esquemas secundarios ( 10 meses a 1 afio)

Durante este subperiodo el infante utiliza logros de conducta anteriores como
base para incorporar otras. La conducta se basa en el ensayo error

5. Reacciones circulares terciarias ( De un afio a un afio y medio)

Los procesos acomodativos del nifio proporciona un mayor equilibrio a los
procesos que a principio no era mas que asimilativos, utiliza la experiencia y se
interesa. por el ambiente cuando sabe que los objetos son independientes a su
secuencia de acciones.

6. Invencidn de nuevos medios a través de combinaciones mentales (18-24)
meses

“ Su conducta se basa nuevamente en experiencias previas. Empieza a
relacionarse con el objeto con nuevos actos, péro sin percibir en realidad todas sus
propiedades. "En le momento que adquiere el lenguaje amplia su mundo, y el dominio
de la caminata le conduce a otra dimension de este.” (8)

b. Pericdo preoperatorio ( 2-7 afios)

Este periodo es importante para el diagnostico de esta propuesta, ya que las edades
de los nifios preescolares oscilan entre los cuatro y seis afios de edad, por lo tanto se

W

)
o
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ubica en este periodo.

Lo mas interesante de este periodo es que en torno a el gira todo el desarrollo,
es la construccién del mundo en la mente del nifio, es decir, la capacidad de construir

su idea de todo lo que le rodea. El nifio aprende a transformar las imagenes estaticas.

El periodo preoperatorio Piaget lo divide en dos subperiddos.

1. Subperiodo preconceptual ( 2-4 afios aproximadamente)

En este momento el nifio por naturaleza es investigador permanente ya que,
constantemente pregunta ci porgu? de las cosas;-todo-lo-que-les-rodea les-interesa

llevando a descubrir nuevos conocimientos.

Ofra de las manifestaciones es el manejo de simbolos individuales a través del
juego simbdlico, que le sirve para afirmar y ampliar adquisiciones anteriores ya que es

la herramienta mas importante para la adaptacion.

Los deseos y miedos del nific aparece en simbolos que utiliza durante el juego

y esto habla de su mundo afectivo y de los progresos de su propio pensamiento.

La actividad ludica es el centro de sus acciones y objetos, por lo tanto en ella

gira su mundo gue esta construyendo.

El juego simbdlico se caracteriza por su acentuado caracter egocéntrico, y para

el nifo su juego es real aunque para el adulto sea una fantasia.

En esta etapa el nifio descubre el lenguaje y es capaz de un pensamiento
simbolico, maneja imagenes, simbolos aunque estos no estén organizados en

conceptos y reglas firmemente articulados.
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El pensamiento es irreversible no puede * ir y venir mentalmente” es decir sélo

hay relaciones percibidas o concretas pero no conoce arin ningdn sistema de posible
transformaciones de esta relaciones, y por lo tanto para él no tiene importancia el
cambio de una configuracién a ofra. '

El pensamiento intuitivo def nifio lo ird construyendo a nivel representativo g
través de sus descubrimientos, observaciones y explicaciones de fenémenos

naturales que observa lo cual permitira méas tarde el razonamiento.

2. Subperiodo del pensamientg intuitivo ( De los 4-7 afios de edad aproxirmadamente),

s Erveste momento el lenguaje es su principal arma para expresar su pensamiento; que .-

contintia con caracteristicas irreversibles. frente a experiencias concretas, no puede
prescindir fa intuicion directa, no es capaz de relacionar entre si los diversos aspectos
de la realidad, su pensamiento sblo se fija en una sola direccion.

Entre los 6-7 affos el razonamiento operativo se construye gracias a la
regularizacion interna de los esquemas preoperaforios gue son abstracciones
procedentes de la interiorizacion de las accicnes que el nifio realiza sobre el medio
que lo rodea. El conocimiento no procede de los objetos, sino de las acciones que el
sujeto realiza sobre ellos, pero estas deben ser reflexivas para extraer de su
coordinacion las operaciones que permitan una interpretacion correcta de la realidad.

La observacion y experimentacion espontanea proporciona el nific elementos
de reflexion que van a poner en crisis sus primeras explicaciones casuales y le
obligaran a crear sistemas organizados de interpretacién del mundo que le rodea.

C. Periodo de operaciones concretas (.7 a 11 afios )

En este periodo se da un gran avance en cuanto a la socializacién y objetivacidn del
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pensamiento. La reversibilidad presenta la posibilidad constante de retornar al punto

- inicial de la accién efectuada internamente y viceversa, dando como resultado, que el

pequefio alcanzara un nivel de pensamiento operacional, capacidad mental para
ordenar, relacionar la experiencia obtenida como un todo organizado.

Las operaciones que el nifio realiza a esta edad, requieren de una percepcion
pasa de un modo de pensamiento inductivo al deductivo.

Existen sentimientos morales, auténomos, de justicia, igualdad respeto mutuo y
la intervencion de la voluntad como conservacion de valores.

d: Periodo de operaciones formales-( 12 afios en adelanta)-. . . -

Esia es la (ltima Tase del desarrollo intelectual, la nifiez termina e inicia la
adolescencia y la juveniud. El pensamiento sufre un giro de tal manera que ahora
elabora teorias mas alla de su realidad.

Esta etapa empieza a cristalizar la personalidad del individuo porque es
cuando su pensamiento hipotético deductive sabe definir reglas y valores, formular
hipotesis, se puede someter a una disciplina social, elaborar su plan de vida mas o
menaos a los 14 y 15 affos, el ser humano no ha alcanzado la madurez intelectual.

En este periodo puede razonar acerca de las propiedades de los hechos y las
relaciones que tengan que ver con los objetos y acontecimientos reales.

B. Corrientes Pedagogicas.
La pedagogia parte de una realidad escolar que tiene como finalidad orientar y tener

un amplio panorama del quehacer educativo, por lo que, es de vital importancia que e
docente conduzca lo que acontece en el procesos educativo a través del analisis y
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confrontacion de los aportes de lag diversas téorias pedagdgicas. De esta manera
podra seleccionar, organizar, planear decidir y atender la marcha del proceso
ensefianza aprendizaje estableciendo alternativas propias asi como - también lo
reestructure y organice de tal manera que tenga los elementos tedrico metodolégicos
para conceptualizar y enriquecer las practicas.

En esta proplesta no se retoman elementos de la didactica tradicional, ni de la
tecnologia educativa, pues no se pretende encausar o dirigir el aprendizaje, sin darle
oportunidad al nifio de tener una participacion activa, ni mucho menos que el alumno
unicamente se sujete a recibir, memorizar, repetir informacién o utilizar estimulos de
recompensa o castigo.

En ella se adoptan elementos de la didactica critica promoviendo actividades
gue estimulen en el nifio la curiosidad e interés por explicarse como se originan
algunos fenomenos y situaciones de sus entomo para dar respuestas logicas a sus
interrogantes.

También se retoman elementos tedricos de la escuela nueva y pedagdgica
operativa ya que la situacion de aprendizaje sobre manejo higiénico de la basura son
elaborados tomando en cuenta las caracteristicas de desarrollo del nifio preescolar en
las que son consideradas las experiencias previas que €l nific posee al integrarse con
su medio natural y social que permita la generefxcic')n de aprendizajes significativos.

1. Escusla tradicional

' “La escuela tradicional tuvo sus origenes en el siglo XVII donde Comenio pone
los cimientos de la reforma pedagdgica publicando, en 1657 su Didactica Magna-o
tratade universat de ensefiar todos. Comencic y Ritichius, se les considera los
fundadores de la pedagogia tradicional’, ©©

(8) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Pedagogia tsorla v practica educativa, Anlologia de apovo.
Programa para abatir el rezago educative Sep. México, 1993 p. 135
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El aprendizaje en la escuela tradicional se da por repeticion y de manera

mecanica, el alumno es pasivo'y su papel es el de receptor de conoCimientos,
considerado al maestro como el poseedor de lo que transmite.

Ademas el profesor es quién en la mayor parte de la ensefianza expone sin
importarte si el alumno se interesa o aprende lo que se esta ensefiando. En la clase
no deja tomar iniciativas; el es quien separa cuidadosamente los temas de estudio, ‘
establece normas, disciplinas, es el modelo y el guia que traza los caminos para los
alumnos.

En. la didactica tradicional, se maneja el concepto receptivista de aprendizaje,
se concibe como la capacidad para retener y repetir informacion. En este modelo los
educandos no son llamados a conocer sino a memorizar y el papel del profesor es el
medidor entre el saber y los educandos.

Los contenidos se consideran como algo estético, recoriado acabado,
legitimado, con pocas posibilidades de anélisis de discusion, de objecion y de
proposicién de alternativas por parie de profesores y estudiantes.

La escuela se constituye como un mundo fuera de la vida cotidiana reservando
y preservando el mundo exterior, caracterizandolo como un lugar tranquilo, estricto de
ideas, vocabulario, disciplinas, haciendo un lugar de aprendizaje sin relacion con la

vida coftidiana.

Los rasgos distintivos de la escuela tradicional son el verticalismo, el
autoritarismo y verbalismo.

2. Tecnologla educativa

Esta corriente surgic en nuestro pais en la década de los cincuenta como
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consecuencia de la expansién, asi como por el empleo de una tecnologia mas

sofisticada.

La introduccion de la tecnologia educativa en el campo de la didactica tra
dicional cambia de alguna medida su dinamica se pasa de receptivismo al activismo.
La autoridad maestro no reside tanto en el domino de los contenidos, como ocurria en
la didactica tradicional, sino por el dominic de la t&cnicas.

La didactica eh la tecnclogia educativa es puramente instrumental, brindandole
al maestro una amplia gama de recursos técnicos con la finalidad de que controle,
oriente y manipule el aprendizaje, es decir se convierta en ingeniero conductal que
conjugue los procesos de andlisis de los aprendizajse v adecuacion de los medios
como un apoyo a los sistemas escolarizados con la finalidad de elevar el nivel de
enseitanza.

Los salones de clase se convierte en laboratorios educativos donde se
experimenta diversas alternativas que ayuden a los alumnos a desarrolar el
pensamiento, capacidad de analizar fendmenos, situaciones y acontecimientos de su
realidad, asf como también enfrentarios a problemas cotidianos para proporcionar el
logro de aprendizaje significativos.

~ El aprendizaje se concibe como un producto de cambios y modificaciones en la
conducta del sujeto, como resultado de la interaccion con las experiencias de

aprendizaje.
Los contenidos constituyen la base fundamental de los planes y programas de
estudio, éstos sufren modificaciones por la generacion de diversas técnicas en el

contexto de la tecnologia educativa y la ensefianza programada.

Les contenidos se oficializan e institucionalizan y legitiman pocas son ias



62
ocasiones gue se someten a discusién o a revision critica, en la mayor parte de las

ocasiones no se toma en cuenta la participacién del profesor y el alumno y por lo
tanto su tarea es actuar pasivamente,

3. Didactica critica

La didactica critica surge a mediados de! siglo XX, es una propuesta que plantea
analizar criticamemente la préctica docente, la dindmica de la institucion, los roles de
sus miembros y el significado ideologico que subyace en todo ello. Fsta corriente
supone desarrollar en el docente una auténtica actividad cientifica, apoyada en la
investigacian , el espiritu critico y la autocritica.

El aprendizaje es un proceso dialéctico, el aprender dal sujeto implica crisis,
paralizaciones, retrocesos, resistencias al cambio etc. En el procesos las situaciones
de aprendizaje deben ser generadoras de experiencias para promover la participacion
de los estudiantes en su propio proceso de conocimienta.

Para que exista transformacion en el quehacer docente es de vital importancia
ta formacién constante de los docentes.

La renovacion de profesores y alumnos tendran que asumir papeles diferentes
a los que tradicionalmente se han desempefiado, recuperando el derecho de Iz
palabra o |a reflexion sobre la manera de su actuar concreto.

La practica educativa que ejerce el docente, deberd propiciar interés, estimular
la curiosidad, y el deseo de contribuir en la elaboracion de conocimientos.

La didactica critica rechaza definitivamente que el docente se convierten en un
reproductor o ejecutor de medelos, programas rigidos y prefabricados por
departamentos de planeacién o expertos.
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Para que el alumno opere sobre el conocimiento es necesario que el docente

deje de ser el mediador del conocimiento para convertirse en promotor de aprendizaje
a traveés de una relacién mas cooperativa para que exisla una investigacién , andlisis,
reflexién y discusion todo esto de manera constante.

4. Escuela nueva

La escuela nueva surge a principios del siglo XX constituyendo una respuesta a la
escuela tradicional y un movimiento controvertido de la educacidn como una
revolucién copérnica , ya que da un giro de 180° para desplazar a la escuela

tradicional,

“La mision del educador estriba en crear condiciones de trabajo que permitan

al alumno desarrollar actitudes; para ello se vale de transformaciones en ia

organizacion escolar, en los métodos y técnicas pedagégicas”.

La escuela nueva pretende brindar al nifio atencién en el desarrollo de la
personalidad revalorando los conceplos de motivacion, interés y actividad para
favorecer la cooperacion , desamollar las facultades creadoras del nifio y los canales
de camunicacién.

La escuela nueva descubre posiciones relevantes para la accidén educativa, vy
continua siendo actual. Aunque presenta una serie de limitaciones es innegable que
propicia un rol diferente para profesores y alumnos.

(7) Eluacion y medeles de ensefianza aprendizaje Compilacion grupo edilorial educamex primera edicion
México. p.23
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5. Pedagégica operatoria

La pedagogia operatoria es el resultado de las investigaciones de la psicologia
genética de Jean Piaget. Intenta aportando una alternativa para la mejora cualitativa
de la ensefianza. Pretende establecer una estrecha refacion entre el mundo escolar y
extraescolar posibilitando que todo 1o que se realice en la escuela tenga utilidad y
aplicacion en la vida real, y todo lo que forma parte de la vida del nifio tenga cabida
en la escuelé convirtiéndose en objeto de frabajo.

En la pedagogia operativa los aprendizajes se basan en las necesidades e
intereses del nifio a través de la interrelacion con su medio social y natural
circundante, también indica que el alumnc dehe ser constructor de su propio
aprendizaje para asi convertir las relaciones sociales y afectivas en temas basicos y
de esta manera evitar la separacion entre el mundo escolar y extraescolar.

Para flevar a cabo el aprendizaje es importante que como docente se tenga un
amplio panorama claro de las caracteristicas de desarrolle del nifio, tomar en cuenta
los conocimientos que se poseen y a partir de ello, atribuya cierto significado a la
aspecto de la realidad que se presenta como objeto de interés.

Una de las tareas fundamentales de la escuela es desarrollar el pensamiento
de los nifios la capacidad de analizar fenémenos con la finalidad de solucionar
problemas de vida cotidiana.

En esta corriente, se considera al alumno como un sujeto cognocente con la
variedad de posibilidades de aprendizaje y una capacidad de descubrir y construir su
propio conocimiento. '

Es necesario que el Jardin de nifios se amplie progresivamente los ambitos de
ia experiencia, asi como también propicien aprendizajes que conduzca a la autonomia
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para lo resolucién de problemas de la vida cotidiana, es decir tomar en cuenta los
intereses de los nifios con retacién a su cultura y medio natural.

6. Aprendizaje por descubrimiento

Aprander descubriendo no significa descubrir algo totalmente desconocido. * El sujeto
que aprende estd descubriendo un nuevo conocimiento aunque ya haya sido
descubierto a lo larga de Ia historia”, ©

El rasgo esencial del aprendizaje por descubrimiento, es que el contenido
principal de lo que va a ser aprendido debe ser descubierto por el alumno, para poder
- reordenaric-u - transformario, comprobar hipdtesis, trascender de- lo conocido aun
pensamiento creador dando la posibilidad de que el construya sus conocimientos y
sea un pensador critico.

Aysbel concibe el aprendizaje por descubrimiento como la adquisicion de
nuevos significados, retencién y uso de informacion potencialmente significativa.

Piaget conceptualiza el aprendizaje como un proceso continuo donde cada
nueva adquisicion tiene bases en esquemas anteriores. Para que el nifio construya su
conocimiento y logre su descubrimiento es importante a partir de situaciones
cotidianas, Utiles y significativas.

Brumer considera que el aprendizaje por descubrimientos es el tnico
insuperable generador de confianza en si mismo, de esiimulacion intelectual, de
motivacion para la resolucién de problemas y para el pensamiento creativo, es Util
para la adquisicion de actitudes deseables hacia la investigacion y convicciones
firmes relativas a la existencia de regularidad en le universo, asi como la posibilidad
de descubrirlo,

@) Evaluacién v modelos de ensefianza aprendizaje Compllacién grupo editorial educamex primera edicién
México, p. 23




Para que la persona busque y encuentre regularidades y relaciones en su
ambiente debera poseer la expectativa de que hay algo que encontrar; una vez
estimulada por esa expectativa tendra qLie idear maneras de invastigar y descubrir.

7. Aprehdizaje por experimentacion

Dentro del programa de educacion preescolar se pretende que por medio de Ia

. experimentacion el nifio llegue a vivir ciencia como indagacion, bisqueda, exploragion
| de lo que no sabe en base a lo que ya conoce, para ello el educador debe propiciar

que el nifio observe, experimente, plantee problemas, dé explicaciones y registre
conclusiones; es decir sea &l quien aplique el conocimiento en vez de que actlie como
receptor pasivo.

Toda actividad experimental inicia con la observacion de la situacion, el sujeto
ve los hechos con la finalidad de ordenarlos. La construccidn del conocimiento es la
eleccion de las relaciones percibidas, lo cual deriva de Ia iniciativa del sujeto.

Un alumno experimentador aprende a fijar su atencion, a razonar, reflexionar
para obtener conclusiones; participa no sélo en lo fisico sino también en lo mental.

El experimento puede resolver una duda cientifica del alumno, un problema
corriente o ampliar su horizonte cultural. también debe servir para que los alumnos
demuestren sus conocimientos y habilidades cientificas, intercambien experiencias y
conocimientos con sus comparieros.

C. Contenido
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La .ensefianza de las ciencias naturales tiene gque plantearse como un camino
progresivo en el que los temas se vayan abordando con diferentes niveles de
profundidad, donde el nifio empiece pbr‘ conocer el medio que lo rodea y por organizar
los objetos y descubrir sus propiedades, para ello el docente deberd propiciar que los
alumnos pregunten, busquen respuesta; intercambien puntos de vista, aporten
soluciones, experimenten con diversos materiales, reflexionen sobre lo realizado y
confronten con los demds sus puntos de vista; para establecer una relacion entre lo
que aprenden, (o gue ya saben, lo que les interesa y preocupa.

1. Ciencia

i La ciencia es un modo de conocer la realidad, basado 2n la.experiencia que sirve al
fhombre para conocer su medio y |legar a reallzarse tiene un modo de hacer, un
metodo observa mide, hace hipGiesis, comprueba o0 contrasta, propone teorias,
; elabora modetos

|
H +

“"La ciencia no es tnicamente lo que ya sabemos sino la manera de buscar y
“encontrar o que todavia no sabemos.” ©

i . - ,

'Es un procesos sistematico que descubre y explica lo que ocurre en la naturaleza.
Incluye conocimientos que pueden ser comprobados mediante la observacion y
experimentacion. También es la investigacion, bisqueda quehacer y método.

Los principales elementos que constituyen la ciencia es el deseo de averiguar
como funciona el mundo de la naturaleza y ampliacién de dicha funcién a las
necesidades del hombre, un intento de coordinar todos los hechos conocidos en un
conjunto coherente de leyes, teorias y el empleo continuo del método experimental en
Ja blisqueda de nuevos conocimientos.

‘;(9) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, clencias nalurales evolucién y ensefianza. Antologia prinigra
ediciion, México 1987 p. 170
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La naturaleza es fuente de vida que a través de las relaciones. que el hombre
establece con ella se prevé de satisfactores que requiere para su supe;_rvivenéla,’ cuyo
abuso a traido como consscuencia el deterioro gradual de la misma, 1o que incide en
la calidad de las condiciones de vida del ser humano.

Para que el alumno como ser pensante y actuanie conozca el orden que reina
la naturaleza y las leyes que la rigen, es necesario enfrentarlo a ella y concientizarlo
para que valoren lo que esta nos brinda. La naturaleza es la esencia y propiedad de

-las_cosas y de cada-ser. Conjunto, orden y disposicion de todas:-las entidades - que- - -

conoce el universo.
3. Ciencias naturales

El objetivo de lag ciencias naturaleza en el nivel preescolar es que el nifio desarrolle
formas sensibles de relacién con la naturaleza y que lo preparen para el cuidado de 1d
vida én sus diversas manifestaciones asi como también llegue a vivir ia ciencia a
través de la observacién, manipulacién y exploracion para comprobar ciertas
hipStesis, donde el docente inculque la habilidad de observar, razonar y comprender.

Las ciencias naturales se ocupa del estudio de los seres, objetos y fenémenos
naturales, estudia la naturaleza ya sea en un conjunto o en sus partes, en su estado
actual o en sus transformaciones pasadas, establecen leyes generales a partir de
hechos o fenémenos aislados. * Como toda ciencias es el conjunto de estudio que

sirven para probar, comprobar y demostrar”, 19

(10) Gran enclolopedia temética de la eduacién, Volumen IV edicién técnicas educativas S.A. P.10
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4. Basura

“La basura es todo material que ya no tiene ning(in uso o valor para seguir
conservandose y por lo tanto se desecha o se tira” .1

Un problema de hoy en dia es |a basura o desechos que se producen en forma
alarmante, en grandes ciudades, ya que entre mayor sea la coneentracion humana,
mayor cantidad de basura es generada, produciendo contaminacién del agua, aire y

suglo.

Si evitamos tirar o mezclar objetos que ya no utilizamos, podemos reutilizar y/o
reciclar estos. Asi pues, reciclar significa que los desechos y desperdicios que
generamos diariamente vuelvan integrarse a un ciclo ya sea natural {materia
organica), industrial y comerciat (plésﬁco,-metales, vidrio).

Los desechos, residuos o basura, los podemos clasificar de la siguiente
manera;

Basura orgénica. Es aquella que se genera de la materia viva Yy puede
reintegrarse a la naturaleza, es por eso que se le conoce como biodegradable,
ejemplo: residuos de comida vegetal y animal, materia fecal etc.

Basura inorganica. Son residuos no biodsgradables porgue no se desintegran
faciimente y no provienen de los seres vivos, como el vidrio, metales, plastico;
algunos solo se degradan por agentes no biolégicos como el fuego. Esta clase de
residuos se puede reusar o reciclar, permitiendo el ahorro de la mano de obra, bajo
costo en la manufactura de otros objetos.

{11) SECRETARIA DE EDUCACION Y BIENESTAR SOCIAL SECRETARIA DE ECOLOGIA. Guia de educacion
ambiental, 3er. grade Fideicomiso ambiental del valle de México 1996. p. 44,



Es importante por un lado, reducir nuestra ’bas'ura; después - reutilizaria y -
finalmente reciclarla, de esta manera estaremos confribuyendo de manera activa para -
reducir el problema. ‘ '

Nuestra salud y medio ambiente puaden' sufrir grandes_daﬁos Si‘la_ basura se -

tira en cualquier lugar y no se tienen cuidado con elia, por ello el manejo-y retiro de ..

desechos debe realizarse dentro de estrictas normas de higiene. Es. importante
realizar acciones para que, tanto el docente como el alumno-puedan contribuir para
ayudar a mantener nuestro medio ambiente y plantel educativo limpio y libre de focos
de contaminacidn.

5. Higiena

“La higiene es el conjunto de reglas, habitos, conductas, que sirven para prbporcionar -
al individuo, un estado total de bienestar fisico, mental y social, no solamente para
prevenir enfermedades.” (2

Para su estudio la higiene se divide en personal, del hogar, de la escuela, de la
comunidad, mental y sexual.

Fomentar la higiene en el nifio preescolar en cuanto a manejo de la basura, es
una manera de contribuir a la preservacion del fnedio ambiente y la salud, por lo que
ge debe procurar que los nifios reflexionen acerca de los beneficios de trabajar y jugar
en lugares limpios, participar en actividades de aseo de los diferentés lugares del
plantel, su comunidad y su hogar.

(122 SECRETARIA DE EDUCACION Y BIENESTAR SOCIAL SECRETARIA DE ECOLOGIA. Guia. de_educacién
ambiental. 3er. grado Fideicomiso amblental del valle de México 1896. p. 29,



6. Ambiente en crisis 9
Actualmente la crisis ambiental que afecta los recursos naturales y medio ambiente
social hace necesario que, desde |la etapa preescolar se incluya el conocimiento,
aprecio, respeto y conservacion de la naturaleza, considerando al nifio como parte de
ésta, ya que del tipo de relacion que establezca con ella, dependera el uso racional
de los recursos que le brinda su medio natural, asi como la prevencion y colaboracion
en problemas ambientales.

El ambiente es un conjunto de elementos naturales con los que podemos vivir,
como son: tierra, aire, cgua, fauna, flora y minerales,-asi--como-—también—los
introducidos por el hombre.

7. Salud

“La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define como salud el bienestar fisico,
mental y social, no sélo una ausencia de enfermedad, es decir, cuando estamos en
condiciones fisicas y mentales para cumplir todas nuestras actividades, estamos

sanos.”

La educacion para la salud en el jardin de nifios, se debe proporcionar a partir
de un conjunto de actividades sistematizadas que generen y promuevan el
aprendizaje y la practica de actividades, conductas y habitos de mejoramiento y

preservacion de la salud del individuo, familia y comunidad.

La salud se adquiere y promueve a través de la practica cotidiana de habitos,

(13 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Blogues de juego y actividades en el desamollo de proyecios en el
jardin de nifios. México 1993. P. 77




conductas de autocuidado, mejoramiento y preservacion del medio ambiente enqus
vivimos.

La concentracién de basura es un medio propicio para la cria y multiplicacion
de fauna nociva; animales que ocasiona dafios para la salud como son: hormigas,
moscas, mosquitos, hongos, ratas, virus, bacterias, ete. que transmiten diversas
enfermedades al hombre entre las cuales destacan: amibiasis, enfermedades de la
piel, enfermedades gastrointestinales, rabia, tifoidea, parésitos, etc. |

Por lo anteriormente expuesto es importante promover acciones de higiene,
escolar, del hogar, ia comunidad y aplicar medidas preventivas en cuanto al mangjo
de la basura con la finalidad de contribuir a la preservacién del medio ambiente y por«..- . .-
ende la salud.



CAPITULO IV
ESTRATEGIA DIDACTICA

Hablar de una estrategia didactica es remitirse a una elaboracién tedrico y
metodolégica sobre problemas educativos donde se consideran elementos

~fundamentales referentes al campo de accién como contéxto social e institucional,

sujeto que aprende, docente, contenidos, objetivos y técnicas de ensefianza vy
evaluacién.

También puede decirse que una estrategia es un conjunto de técnicas
destinadas a dirigir la ensefianza mediante procedimientos para que el aprendizaje se
lleve a cabo con mayor eficacia, porque lo importante no es solo ensefiar algo a un
nifio, sino guiarlo en su formacién a fravés de situaciones de aprendizaje donde sea
él quien construya su mundo a través de acciones y reflexiones y sea quien pregunte
y busque sus propias respusstas para enriguecer cada vez mas su conocimiento.

A. Lineamientos didacticos

El jardin de nifios es una institucidn capaz de facilitar y promover el conocimiento y
desarrollo global del nifio en todas sus potencialidades, es por ello que considero
importante disefiar una estrategia didactica en el area de ciencias naturales
globalizando y considerando el desarrollo infantil como un proceso integral en el cual
los elementos afeclivos, motrices y sociales se interrelacionan entre si.



Para el desarrollo de la estrategia didactica se pa'rtiré de lo que el nifio sabeﬁiﬁ_
conoce al interactuar con su medio natural y social donde se desenvuelve, '
respetando sus necesidades e intereses para eétimular su pensamiento creativo para
desarroliar ideas, deseos y hacerlos realidad al ejecutarlos, donde los rifios deben
dar respuesta a sus cuestionamientos y a las problematicas presentadas.

Para lievar a cabo las actividades de cada una de las situaciones se realizaran
acciones de manera grupal, en pequeiios grupos y de manera individual.

En cada situacion se consideran aspectos como son: intencidn educativa,
actividades, recursos e instrumentos de evaluacion.

Con esta propuesta se pretende favorecer el aprendizaje como construccion
propia del sujeto considerando aspecios especificos de la realidad en que se
desenvuelve, para llegar a un aprendizaje por descubrimiento y experimentacion
donde se ponga en juego el analisis y reflexion como un medie que lo lHeve a
comprender la importancia y beneficio que se obtendria, si el manejo de la basura es
adecuado.

B. Estrategias didacticas

La practica docente tiene como principal objetivo guiar al nifio en la apropiacion de
conocimientos considerando el proceso de aprendizaje como un cambio paulatino, ya
gue cada experiencia proporciona al individuo una manera diferente de ver las cosas.

Para que la practica docenfe conserve su esencia, es necesario planear
actividades de aprendizaje que lleven al nifio a la reflexion critica; oreacién y
transformacion del conocimiento. Para ello. se sugiere un conjunto de actividades
sistematizadas que promuevan la practica, conductas y habitos de mejoramiento v
preservacion del medio ambiente, salud del ser humano, familia y comunidad.
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1. Intencién educativa.

De manera general se pretende que el alumno adquiera el habito de un
adecuado manejo higiénico de la basura, a través de una actitud critica y reflexiva,
como un factor determinante para proteger el medio ambiente y la salud, mediante la
construccion por descubrimiento y experimentacion.

. 2. Aspectos a favorecer.

| Con las siguientes aclividades se pretende favorecer el desdrrollo del nific en sus
cuslic dimensiones.

a. Dimensidn intelectual.

En esta dimensién entra en juego la funcidn simbdlica, la construccion de relaciones

 logicas y creatividad, con ella se pretende que el nifio construya su conocimiento
| referente a la importancia del manejo higiénico de la basura, a partir de la interaccién
ique el nifio establece con los objetos, personas, fenémenos vy situaciones de su
entorno que le permitan descubrir cualidades y propiedades de los objetos que en un
segundo momento pueda representar con simbolos, el lenguaje en sus diversas
manifestaciones, el juego y el dibujo, serdn las herramientas para expresar
conocimientos nociones y conceptos. También se favorece la creatividad, reflexion,

' observacion, descubrimiento y experimentacion a través de las diversas actividades
' propuestas.

b. Dimension afectiva.
‘Los aspectos de desarrollo que estan contenidos en esta dimensidn son: identidad
ipersonal, cooperacion y particién, expresién de afectos autonomia e identidad
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personal. Al relacionarse el niﬁo con sus comparieros, padres de familia y hermanos
con quien establece sus primeras formas de relacidén y mas adelante at mteractuar
con otros nifios, docente y adultos de su comunidad, se favorecera la soclallzacmn la
cooperamén partic1pamon y autonomia al hacer valer sus decisiones.

c. Dimension social.

Esta dimensién contiene aspectos como son pertenencia al grupo costumbres,
tradiciones familiares y de la comunidad asf como también valores nacionales, En ella
se propicia un conjunto de actividades sistematizadas con la finalidad de generar,
promover aprendizajes, précticas de conductas y habitos tendientes al manejo de la
basura a partir de la interaccién con otros en diversos encuentros sociales, vivencias
y al observar comportamientos ajenos.

d. Dimension fisica.

Los aspectos de desarrollo que contiene son: integracién del esquema corporal,
relaciones espaciales y temporales.

. Através de la practica de diferentes actividades se favorecera el desarrallo de
habilidades motrices, finas y gruesas, asi como también el nifio describa eventos
donde use palabras de unidades de tiempo presente, pasado y futuro; posiciones
donde observe, experimente, describa direcciones y distancias desde diferentes
puntos de vista.

3. Situaciones de aprendizaje
A través de las diversas situaciones se proponen actividades con ia finalidad de que

el alumno logre el habito del manejo adecuado de la basura y lo leve a la préctica en
diversos momentos de su vida cotidiana.
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Situacion 1
Objetivo

Expresar conocimientos del tema de la basura a través del lenguaje oral.
Actividades

- Jugar a la telarafia con una bola de estambre. Los nifios estaran ubicados en
forma circular, un nifio lanzara la bola y al que le toque expresara sus experiencias y
conocimientos acerca del temz de iz basura, este lanzara nuevamente-la-bola-a-otro
compaiiero sin soltar el estambre para ir formando la telarafia, hasta lograr la

participacién de todos.

- Expresar por medio del dibujo libre lo comprendido de les experiencias
manifestadas en el grupo con material seleccionado por ellos mismos.

Evaluacién

Sera de manera diagnéstica para partir de los conocimientos previos que los

nifios poseen.

Material

Bola de estambre, hojas, cartulina, crayolas, acuarelas, pintura, marcadores,
gises, lapices, etc.

Situacion 2
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Objetivo

Conrocer como se genera la basura.

Actividades

- Hacer un recorrido por la via pablica, mercado, establecimientos comerciales,
tiraderos de basura y terrenos baldios con la finalidad de que el nific observe como
se genera la basura.

- Entonar el canto “la rueda” para formar un circulo.

Una rueda muy bien hecha

vamos todos a formar
y si queda muy bien hecha

cantaremos la, la, la.

- Ya formado el circulo narrar las experiencias e impresiones de la visita en
cadena.

- Cada nifio tomara un residuo inorganico gque estaran colocados en un bote
{latas, bolsas, papel, carton) revueltos.

-Formar equipos con los compafieros que tienen el misme residuo para
inventar un cuento sobre como se genera la basura tomando en cuenta la observado.

i Evaluacién

Dramatizar el cuento.

Material



Residuos inorganicos, y lo que utilizara cada equipo para la dramatizacion.

Situacién 3

Objetivo
Que el alumno observe y descubra donde se deposita la basura en diferentes
hogares y como lo realiza.

Actividades

- Investigar y observar como se realiza el mansjo de la basura en hogares de
vecinos, amigos ¢ familiares, a través de visitas individuales.,

- Hacer comentarios de lo observado por medio del juegc da != botella, se
girara esta, y al quedar cerca del nifio, serd al que le corresponda participar.

- Elaborar un triptico utilizando el material que los nifios seleccionen, el cual se
llevara en forma grupal a los hogares visitados, los cuales contendran informacion
sobre €! adecuado manejo de la basura y su importancia.

Evaluacién

- Describir imagenses sobre manejo de la basura.

- Recortar y ordenar imagenes sobre el manegjo adecuado de la basura de
manera individual.




Material
Hojas, lapices, tijeras, resistol, materia!-de reuso, periddico; piedritas, aserrin,
etc. imagenes, botellas.

Situacién 4

Objetiva
Identificar la basura organica e inorganica.

Actividades

- Decerar botes para depositar basura con el material que los nifios decidan.

- Realizar un convivio con ef alumnadeo en general y madres o padres de familia
de éstos.

- Los botes decorados por los nifios sera ¢olocados en diversos sitios de
donde se va a llevar a cabo el convivio.

- Al finalizar el convivio los alumnos observaran y comentaran si la basura fue
colocada adecuadamente en un lugar especifico y como lo hicieron.

- Narracion de un cuento con imagenes donde se establezca una diferencia
enfre basura organica € inorgénica. '

- Realizar una actividad de matrogimnasia.
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- Colocar en diversos sitios del patio residuos organico e inorganicos.

- Desarrollar diversas conductas motrices como gatear, saltar, caminar, rodar,
elc. hacia donde se encuentra materia organica e inorganica siguiendo indicaciones.

- Correr, reptar, rodar, caminar, etc.; al ritmo de la musica, al parar ésta
recoger el tipo de basura que se le indigue.

- Recoger nifio basura organica y mamas inorganica y visceversa y colocarla
en ef bote que corresponda.

Evaluacion

Otorga a cada alumno un producto alimenticio, platano, naranja, mango,
cacahuates, dulces, paletas, frutsis etc.

-Ze les pedird a los alumnos que se coman el producto,” Al termino de Ia
ingestion de estos de les salicitara que cologuen la basura en el lugar que consideren
correcto.

Observar sus actitudes que mostraron.

NOMBRES CORRECTAS INCORRECTAS
ACTITUDES

1.-
P -

3.~

A~

b.-
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Material

Botes decorados, imagenes, residuos orgénicos e inorganicos, frutas, dulces y
paletas.

Situacién 5

Objetivo
Que el nifio experimente y descubra que sucede con la basura después de
tenerla aimacenada en determinado tiempo.

Actividades.
~Recolectar la basura al finalizar la mafiana de trabajo, clasificarle colocando
en le lugar correspondiente (organica e inorganica)
-Elaborar un cuaderniflo para anotar observaciones diarias de lo gue ocurre
con fa basura almacenada.

-En el cuadernillo registra las obsarvaciones diarias

Evaluacion

Intercambiar cuadernillos por parejas y explicar sus registros mutuamente,
posteriormente exponer ante los demas miembros de grupo !as observaciones det
compafero.

Material
Hojas, estambres, perforadora, engrapadora, diferentes, tipos de papel,
estambre, crayolas, lapices, marcadores, sopa, aserrin, cascaron molido etc.

Situacion 6

Objetivo
Que el nifio adquiera conciencia de las molestias, enfermedades y problemas
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ambientales que origina el manejo inadecuado de basura.

Actividades

-Elaborar carteles para invitar a una conferencia scbre problemas vy
enfermedades que se producen por la basura, a padres de familia, alumnos, personal
docente que integra la institucion educativa.

~Llevar a cabo la conferencia por miembros del sector Salud.
Evaluacion

Por equipos preparar diferentes masas para expresar por medio de modelado
sus conclusionses de la conferencia.

Material . .
Harina, arena, periodico, papel sanitario, engrudo, aceite, sal, plastilina.

Situacion 7

Objetivo
Sensibilizar a la poblacién adulta para adquirir conciencia sobre las consecuencias
que se originan por el inadecuado manejo de la basura.

Actividades

-Con los materiales que deseen los nifics elabora invitaciones para los demas
grupos y educadoras con la finalidad de que estos participen en una campafia de
higiene ambiental.

-- Elaborar, pancartas, carteles y materiales de auxilio para la campaiia como
son: botes para la basura que seran colocadas en tiendas, mercado, calles etc.

- Llevar a cabo la campafia pegando carteles en las calles, escuelas, tiendas,
mercados, regalar bolsas a conductores de vehiculos autcmotrices y recoger basura
de las calles.
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Evaluacién _
Observar si los alumnos manifiestan cambios de actitud en el manejo de la
basura.

Material
Cartulina, hojas, resistol, tijeras, crayolas, marcadores, aserrin, plumas,
boleado de pape!, cajas de cartdn, botes, pintura, bolsas, diferentes tipos de papel.

Situaciéon 8

1Objetivo

Que el alumno desarrolle su creatividad al reutilizar basura recicle.

Actividades

- Recolectar basura reciclable de algunos hogares de la comida.

- Invitar a padres de familia a recopilar materiales que ya no utilice como
botellas, botes, ravistas, cajas de carton, efc.

- Clasificar el material en cajas de cartén o madera, papel, vidrio, metal y
plastico)

- Padres de familia y alumnos de la institucién en general elaborar objetos
como juguetes, adornos para la casa entre otros, con el material recabado.,

Evaluacion
Exposicion de trabajos elaborados.

Material
Resistol, silicon, tijeras, alambre, estambre, material reciclable entre otros
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PROCESO METODOLOGICO EN LA ELABORACION DE LA PROPUESTA

Este apartado propicia a los lectores de este trabajo un panorama general
sobre los procedimientos, estrategias e instrumentos a los que se recunié para su
slaboracion.

Para toda investigacién se requiere de la blusqueda de explicaciones con la
finalidad de profundizar, interpretar 0 argumentar alguna situacion de la realidad para
dar respuestas a planteamientos e interrogantes.

- Para la elaboracion de los dos primeros capitules se recurrié a |a investigaaidy -

de campo e investigacion documental, entrevistas y observaciones para obtener
gvidencias sobre el objeto de estudio y delimitar los espacios y factores que influyen o
_intervienen en la practica docente.

Para plantear el problema fue necesario recurrir al plan y programas vigentes
de educacion preescolar y asi verificar con claridad el objetivo primordiat del bloque
de juegos y actividades con relacidon a la naturaleza y a la vez establecer una
comparacion con lo que se estad haciends, dando pauta elio a problematizar la
practica docente por medio del andlisis. |

Para estructurar y organizar el marco tebrico existio la necesidad de auxiliarse
en la investigacién documental, para recabar la informacioén se manejaron fichas de
trabajo, bibliograficas, parafrasis y textuales.

En el dlitimo capitulo se recurrié al marco tedrico para comprender mejor como
es gue el nifio se apropia del conocimiento, para posteriormente buscar en el
programa el contenido acorde con la problematica para plantear objetivos, estructurar
y sistematizar situaciones de aprendizaje, formular actividades y enunciar los



PERSPECTIVAS

La educacién es un aspecto determinante en la transformacién de la sociedad, es por
elio que se requiere de cambios constantes que guien al maestro a ofrecer
situaciones didacticas y actividades de aprendizaje significativas que promuevan el
desarrollo del nifio en todas sus dimensiones, a través de alternativas que respondan
a las necesidades e intereses de éstos.

Con esta propuesta se pretende abrir nuevos horizontes para que alumnos y
docentes identifiquen, definan problemas que ayuden a desarrollar habilidades,

- capacidades de manera reflexiva- en :situaciones-experimentales-y-observacionales——— -

que ponga a prueba sus ideas, proposiciones, predicciones, de esta manera
conformar una actitud mas cientifica, logica e inteligente ante los problemas
relacionados con la ensefianza de las ciencias naturales.,

Otro de los objetivos de esta propuesta es ofrecer otras alternativas que
faciliten la instrumentacién del bloque de juegos y actividades en relaciéon con la
naturaleza en sus contenidos, ecologia, salud y ciencia que favorezcan el desarrolio
del nifio en sus dimensiones fisica, afectiva, social e intelectual, asi como también
permita &l nifioc aprendizajes significativos a través de la observacion,
experimentacién y descubrimiento para fomentar el manejo higiénico de la basura
como un factor determinante para proteger el medio ambiente y la salud.

Por tltimo se invita a las educadoras de la educacién preescolar a poner en
practica esta propuesta, esperando encontrar en ella herramientas que respondan a
su constante afan de mejorar el ejercicio profésional y a la vez propongan ofras
alternativas de acuerdo a la realidad escolar y necesidades de sus alumnos,
sensibilizando sobre {a gran importancia que reviste actualizarse en materia
educativa y participar en los cambios.



CONCLUSIONES

El presente trabajo ha sido elaborado con la finalidad de explorar nuevos
caminos, ya que, en la medida en que el maestro este en constante actualizacion
aumentara sus conocimientos de como aprende el nifio.

. Q.
Al retomar elen{ntos tedricos de la teoria de Jaen Piaget y Bruner he llegado a
la conclusién de que el desarrollo consiste en la construccién de estructuras
intelectuales progresivamente més equilibradas; es decir que permiten un mayor
grado de adaptacion de la persona af medio fisico y social. Dando que en cualquier
==..momento de la vida de una.persona_sus estructuras- determinan- la ampiitud- 5
naturaleza de los intercambios con el medio, y dado que dichas estructuras se
construyen de manera progresiva y ordenada, se debe proponer como meta potenciar
y favorecer el desarrollo de las estructuras.

Los conocimientos que un nifio adquiere parten siempre de aprendizajes
anteriores de experiencias previas que ha tenido y de su competencia conceptual
para asimilar nuevas informaciones; es por ello que dentro de una situacién de
aprendizaje las actividades son el medio para poner en relacidn a los nifios con los
objetos de conocimiento, cualguiera que sea su naturaleza. '

Para propiciar el desarrollo integral es importante propiciar actividades en las
que el nifio interactie, con personas, fendémenos vy situaciones de su entorno que le
permitan experimentar y descubrir, manifestarse a traves de sus conceptos,
solucionar problemas; asi como tambien fortalecer sl nexo, hogar-escuela-
comunidad.

Al operar situaciones de aprendizaje de esta propuesta es necesarioel =




razonamiento y reflexion por parte dei alumno con la finalidad de contribuir al
desarrallo de la capacidad intelectual , asi mismo tomar en cuenta el contexto, los
recursos, posibilidades y necesidades individuales, los elemntos y conceptos
manejados en el marco tedrico en torno al alumno, maestro y construccion del
conocimienta.

También sera indispensable que el docente al poner en practica las actividades
de esta estrategia, responda al interes y ritmo de desarrollo de cada nifio, disponga
de recursos materiales que orienten la observacion y experimentacién para que sea &l
quien descubra, enriguezca, construya y apligue los conacimientos en su vida
cotidiana.:

Finalmente concluyo que esta estrategia metodoldgica no es algo nuevo, sin
embargo, por la forma en gue esta planteada y organizada propone elementos
tedrico-metodologicos y situaciones concretas con la finalidad de favoracer el mansjo
higiénico de 1a basura en el nifio preescolar, asi mismo el desarrollo integral.
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FORMATO DE PLANEACION DE MATEMATICAS POR PEQUENOS GRUPOS

CONTENIDO:

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:

ACTIVIDAD:

——ACTIVIDADES ALTERNAS:

OBSERVACIONES

EQUIPO 1:

EQUIPO 2:

EQUIPO 3:




NOMBRES
NOTA: Utiliza los eidigos que conglderes mds adecundus
para tu reglstm

5, Uliliza unlidadas neslas no convencionales '

6. Mide y cuantifica con unidadea no canvenclanales, . “

7. Compara y mide longltudas en lbrrna directa, utillzandn. '
la representacién, -

BAGICAS -
1, Une ¥ combina conJunlos da objetos. : .

2, Cuenta obJelos cuidando que no sa cuenls més de una
vaz,

3. Eslablaca relaciones de canlidad entre grupos da
oblsles, - !

4. Reprasanta grificamenle dog grupos de cbjetos con
{simbolos o slgnos convenclonalas :

5. Guarita abjales haclando carresponder numaral con
cartidades de ohjelos

8, Eslablece comparacionas da cantidades enlra dos
canunlos {rrds, renos, igua) utllizando canleo,

7.Resuelve problemas qua Implican operaciones baskcas -
hasta el diez,

6. Representa operacianes,

LENGUATE ORAL

1. Hace usc minime de la langua oral

2, Inicla inlaraccionas varbalas con olros,

3, Habla con otros sobre expariencias que la resultan
significativas

4. Usa frasas con ideas mds detalladas y descripiivas,

5. Describe imagenes,

6. Relata una pequaiia historia apayndosa en una imagen,

7. Guanta un nalalo sin apeyo grafico

8. Inventa historias y !as cuenta a ofros,

9. Raconstnuya el lenguale: adivinanzas, trabalenguas,
rimas, chistes, palabms chuscas, camblar finales da
cuanios, combinar cuanics. 4

INTERFRETACION BB TERTOS (LECTURA

1. Consldara que en el lexto y en al dibujo se lea,

2. Dilarancla taxlo y-dibujo.

3. Laa en diversas formas sin respelar convencionalidad:
cuartos, slgnos, anuncios ¥ olros materales Impresos,

4. Ragonoce su nombre escrilo,

5. Idantifica algunos sonkdos o almbolas eacritas,

8. Lee varias palabras o algunas frases muy simples,

7. Lea varledad da frases.

8. Lea hisloria simplas o textos,

ESCRITURA

1. Escribe usando goratalos y marcas come lolras,

2, Usa simbolos parsonales agrepanda signes convencio-
|nafes Jotras), -

3. Escribe su nombre,

4. tnicia relacion del senldo con fa grafla qua o represeata,

[
5. Hace uso de la escritura convencional con dlero grado
da error (canstructivo)

6, Escriba fases sancilas

“u]

Pagina 2




NOMBRES
NOTA Ulitiza los codiyus qua cunsideres mas udecuados
pora W regislro,

GREATTVIDAD

1, Idexiiifics problemas pero na trata de resolverlos,

2. Usd uh métoda a farma para tratar de rasolvor-un .
probloma, N

3, Muasira persistencla inlentando varlos métodns para
rescolvar Un problema,

4, Resucive problemas

3. Exprasa su eslilo parsonal en aclividadns grafico-ptasti
o di mavimlantp y da languaje.

FITR TS
IDENTIDAD PERSQNAL
1, Manclona su nombyra,

3

2. Reconoce caracterislicas da su aspecle _flslco.

3. Maniliesta gustos e Interesas de manera parilcular,

4. Proporciona informaclén sobra su medio social (familia,
vivienda y comunldad).

CUOPERACION ¥ PARTICIPACION

1. Reailza juegos Individuales.

2. Lo agrada cormpartir.

3. Trabaja y juega cooperativamente,

4. Suglere juegos v aclividades.

5. Toma an cuenta los puntos da visla de ofros nifas,

8. Ceaiparla tareas logrando un fin comin,

TEXPHESTON DR AFEGTOS

1. Idenlifica algurios de sus compafieros como amigos

2. Uliliza lenguaje corparal para exprasar sentmlenlos
{alegrla, miago, cariflo v rechaza)

3. Expresa y verbaliza sus senlimlentos y astados de animo

4, Es sensible anle sentimiantos da olros alumnas,

AUTONOMIA

1, Saliciia ayuda de la educadora o algin compaisra al
elegir materiales o aclividades )

2, Propone use do delerminados matariales o suglere la
refaclén de acclones.

3. Infenla resolver situacicnes problemalicas.

4, Resuelve problemas en lorma indepandiante

5. Respela derechos y propiedad da olres,

€, Sa ajusta a sltuaclones nuavas.

BRGNS QRIALL 2

1. Aclia separado de su grupo,

2. Rasponde cuande otros niftos inlclan 1a inleracaion,

4. Conoce el nombre de sus comparieros e Inlcla dliogos
¥ juegos con ellos, :

4. Se Inlegra al grupo y coapars coa 4l,

5. Praclica nomnas de convivencia y aceplacién como .-
miambro dal grupo.

6. Negocla con educadora y rifios las normas dal grupo y irata

de practicaras,

7. Be apropia de normas y 1as ajusta 3 siluadiones nuevas, .




: NOMBRES
NOTA: Uiitzn Jon codiges que conslidares mas adecuados

para lu reglatro,
COSTUMBRES Y TRADIGIONES

1. Gomenta siluaclenes colidianas o da celahradd?.'ﬁue

s8 vlvan en su hogar (convivenclas y fiestas famijlares)

2. Platica sobre coslumbre y tradiciones proplas do au
comunidad {fria, flastas rellgiosas da fa comunidad, oic.)

3, Padicipa £n avantos culturales tradiclonales en su antor |
ro, {familla, escuela comunidad)

4. Congca y comparta algures hachos hisldioes o
Iaysndas de su comunldad.

VALGHES NAGIGNALES

1 Rzoonoce simbolos naclanales.

2, Raconoce a 'oa prncipales persanales hisloricag,

" |3, Reconoca aigunos hachos hisiancos.

PVENSIONFISICA (eI
MO

1. Sus movimlantos generalmenta son desconirolsdos ¥
sin coardinacién.

2. Demuastra coordinacion da movimienios en grandes
segmentos (cabeza, tronco v axtremidades)

3, & muave coordinando au asquerna corporal misntras
manipula un objeto {oje-mano-cbleto-, ojo-pte-objeto).

4, Realiza con destreza y precisién mov, complejos da su
cuetpo con 0 sin objetas (saltar, rodar, gatear, veptar ,atc.)

. Representa an forma gritfica 5u esquema corporal,

PSICOMOTRICIDAL FINA

1, Manifiesia mevimlanlos torpas al agamar objelos, levantarios
o manipularies.

2. Une entre 6l malesdalas y los separa usando de manara
aproplada dedos y manos.

3, Manipula objetos pequefios con pracisidn (anhabrar una
aguja, enzartar cuenlas paguefias, elc.}

WMUSICA ¥ MOVIMIENTOS

1. §e muesira pasivo, anla la musica,

2, Reaponde a 1a misica (larrea, canla o producs algin
movimienlia).

3. Preduce y describe sonidos,

4, Respondae a ritma de canclones da [a masica con mavimlen-
los mas complelos haciando use de su cuerpo ¥ de otros abl,

5. Toca instrumentos musicalas slmpias [maracas, -
tambar, efc.)

G, Canta con sonsonela a canta misntras hace una secuan
cia de movimientos al ritma {cuentos muslcales, rondas})

RELACIGNES ESFACIO - TEMPORALES

1, Explora caracterislicas de objeloa al llenar y vaclar, unir
y separar, -

2. Cambia ja forma y acomodo de los objelos (dobdar, -
dar vunltas, estiar, apilar, alo.}

3. Sigua Instrucclones que. descrben posiclonas con ralacidn
ala gente ¥ a las cosas (en, onclma, debajo, delrds)

4. Cbserva, axperimanta y dascribe posiciones, direcclones
y distanclas dasda dlfeventes punlos de vista espaclales.

5. Usa palabras qua describan movimiento, posicidn o
distangia da.las cosas (aniba, abajo, lanio, ele.) -

6. Be ubica en el espacio de manera adecuada sngulendo
instrucclonas,

7. Interpreta rolaclones espacialan an dibujos, pinluras y
ln\ograflas..

TIEMPG

1. Sa muastra indileranta anta una secuancla vlsuat da
avenlos

2. Experimanla y campara Intervalos de liempe *

3, Planea o anlikipa et evento glguianle en secuancla,

4. Describe y reprasenta sarie de evenlgs an secuancia
correcta,

*ul

5. Compara parada da tlampa corectamanta (un Hampo
corio vs, un llempo largo).

8, Cuanda sa describen avenlos, usa palabras da unidades
de llemipo comin {pasado, presanig, fulurc).
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