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PRESENTACION

Hace aproximadamente 40 aflos se inicid la experiencia. televisiva en nuestro pafs. Desde
entonces, vatias generaciones de mexicanos hemos estado expuesios -unos s, otros menos-
desde la primera infancia y a lo largo de nuestra vida cotidiana a los atractivos mensajes de un
aparato teceptor que ya forma parie de la ecologia familiar. Detras de la lumicosa pantatla, existe
toda upa organizagidn institucional, que hace posible "gozar" de la magia televisiva.
Desafortunadaments, huestra conciencia sobre el sopotte institticional en que se apoya la
televisidn 1o esta del todo generalizada, partiendo del hecho de que sus implicaciones rebasan el
simple habito del entretenimiento y acarrean consecuencias de fitdole politica, cultural y
cducativa, Pero mas desafortunado cs atn no pereibir que enfrente de la pantalla se encuentra tma
sociedad receptora, cuyo poder sobre ¢l medio se reduce, en el mejor de los casos, a encender o

apagar ¢l aparato receptor, o en su defecto 4 escoger o canal di su preferencia individual,

Ante tal realidad, no han faltade los individuos y grupos sociales que de moltiples
maneras pretenden desarroliar la conciencia de que tan importante medio de eomunicacion deberfa
supeditarse al escrutinio y Ia evaluacion de tado el conjunio social. Hs ovidente, por otra parte,
que la mejor forma de evitar cagr en una erftica estéril, muchas veces infundada, de las
consecuencias sociales de la television radica, preeisamente, en el desarrollo de un conocimiente

riguroso (cientifico} del fendmeno Namado televisidn.

La socializacion del mexicano adulto del maiana ostd atravesada por miles de horas de
exposicion a los mensajes televisivos, Los juegos, los valores, la informacidn, la vision de la
realidad (economfa, politica y social) de nuestra nifiez estdn vinculados, de manera

indiscutiblemente compleja, a la "escuela paralela” que representa la television,
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Hay una preocupacion a distintos niveles en cuanto a la forma de abordar este aspecto
de la comunicacion, pero muy patticularmente de padres de familia y maestros, con respecto a los
hdbitos televisivos que presenta la poblacién infantil en México, desgraciadamente no se ha
encontrado una respuesta adecuada por parte de los planificadores educativos ni de los estudiosos
de la sociedad. Es aqui donde radica el motive del presente irabajo, el cual no pretende
encontrar soluciones méigicas a este problema, sino tratario y buscar estrategias para poder

enfrentarlo en mi aula de clases y con mis alumnos.
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INTRODUCCION

Desde que empecé a darme cuenta de la influencia nociva que tiene la televisién en
pcrsonait{ de todas las edades y especialmente en mis alumno de educacion primaria, senti Ia
necesidad de eonocer y profundizar mas sobre este tema, para, de alguna manera atenuar y
reducir sus efectos que en muchas ocasipnes son contrarios para el ¢orrecto desafrollo fisico y

mental deél nifio.

Al hablar de la influencia nociva de ln television en el nifio, y al adéntrarme en mis
investigaciones, me di cuenta de queé el ser humano estd constanternente expuesto # ung grah

varieddd de influencias que en ocasiones le entorpecen su correcto y cabal desarrollo.

Desde que inicié mi fabor como docente pude darme cuenta de que la formacion y
educacién de mis alumnos no era un trabujo faci, que por el contrario, el trabajo frente a un
grupo de escolares me planieaba un camino sembrado de disyuntivas y retos a vencer, lo cial
lcjos de constituir un obstdeylo, rcpresenté pars mi  una constante oportunidad de superacion

profesional y realizacion personal.

Estoy conseiente de que el frabajo que realizo frente at grupo no debe ser meednico y
rutinatio, porque dejarfa de cumplir ¢on un principie bégico que ¢s el de promover 1a adaptacién
de: mis dlumnos al momento historico que en suerte les ha tocado vivir, Estoy convencida que es
de primordial importancia que analice y reflexione sobre mis actividades docentes a través de las

cuales guio a mis alumnos en el aprendizaje.

Por 1o tanto en la presente investigacion hago vin Hamado a la atencién del fector, sobre un
tema que algunas veees puede pasar desapercibido y al cual la verdad sea dicha, se le ha dado muy
poca importancia, me reflero a esa influencia calladd y sutil, pero no por eso menos destructiva,
que es la influencia nociva de la television en ouestra nifiez y en particalar en mi grupo de

escolares.

Tlfuencia de la T.V. en ef nifip. 3



En el presente trabajo me propuse analizar esta influencia desde un punto de vista

diferente al que normalmente se maneja en los medios informafivos, esto es, alejado de las

estadisticas y de los mimeros, los cuales nos aportan cantidades tnicamente, pero pasan por alto el

factor humano, se olvidan que los espectadores son personas de carne y hueso, dotadas de

sentimlentos, aspiraciones y objetivos, que ho son tnicamente recipientes en los cualgs se puede

vaciar la informacién, para moldearlos a su conveniencia.

En ¢l proyecto de Accitn docente que aqui presento me propuse alcanzar los siguientes

objetivos:

1.

Conoeer y comprender como In influencia de Ja programacidn telovisiva pyede constituirse
en un elemento nocivo para fa formacidn y educacion de mis aluthnos y ain afectar al medio
familiar y social en que viven los nifios. Cohstatar de que manera las buenas costumbres gue el
nifio aprende on ¢l hogar v la escucla, pucden verse deformadds o borradas per la accion y ¢l

contenido del inensaje que trasmite diariamente el televisor.

Proponer alternativas para reducir o por lo menos atenuar la accion enajenante y
destructiva que en forma constante ejerce Ia T.V, sobre mis alumnoy. Bstas alternativag
trai¢ de que fueran sengillas, viables v féciles de levar g cabo con los medios materiales con que

cuenta Id escuela y ¢l hogar de los alummos.

. Indicar algunas estrategias a través de las cuales pudiera aplicar las aliermativas

propugstas, con el propésito de enfrentar el problema, Hatre estas jugdé un papel
importantisimo la recabacién de la inforrnacién necesaria, la cual recogf a través de la
obsetvacién continua ¥ cuidadosa, del trato directo con mis alwmnos y padres de familia, del
intercambio de experienciag con mis compafieros maestros, de enfrevistas informales, de
cuestionarios escritos, de diarios dg campo, y de registros de informucion semanales y

mensuales.,
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4.

Apoyar mi proyecto con la literatura que al respecto existe y que se presenta en los trabajos de
investigacidn de aulores como: Jean Piaget, Hienry Giroux, Murray, Eron, Stein y

Friedrich Chu y Schramm Liebert, Neal, Davidson.

Realizar una evaluacion constante del proceso de aplicaciéon de la propuesia, con el
proposito de conocer su avance y de realizar las correcciones convenientes en caso de ser
necesario. Esta evaluacion la registré en cuadros de evaluacién y seguindento del proyecto, Ia
tomé como base para futuras acciones docentes y elaboré gréaficas para facilitar su lectura v

comprension.

. A través de la aplicacion del proyecto innovar mi practica doeente, buscando un cambio

positivo en mi forma de trabajar y de atacar el problema, buscando el beneficio de mis alumnos.

Resignificar mi labor fremte al grupo, tratando de adaptarla a los contimuos avances
cientificos y tecnologicos, con el fin de que la educacion que imparto a mis alumnos, esté lo
més actualizada posible, sin por ello se vean menguados los mds esenciales valores del ser
humano y los principios basicos de la convivencia humana, tales como las buenas costumbres y

¢l respeto a si mismo v los demds.

También juzgné necesario conocer otros enfoques de este problema, valorados desde

otrag areas del conocimiento, como por ¢jemplo las siguientes:

Enfoque sociologico: influencia se define como una accidén que una persona o cosa ejerce sobre

otra, del medio, de la educacidn, de un profesor, etc., sobre ¢l individuo,
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Enfoque de la Psicologia Educativa: Eron (1972). “Los nifios primero observan, luego imitan y
responden: ellos ven la violencia en la representacién de dibujos animados y en otros programas
cuoyo desenlace tienen pocas consecuencias fatales para la victima y menos o ninguna para quien
gjecuta la accidén. Concluye que la television tiene gran influencia en la agresividad de los nifios
de 8 a 10 afios, mas tarde a los 18 afios, mas que todo debido a los compaficros o a su propio

modo de ser.”

Enfoque pedagogico: Los estudios de recepeidn muestran que los televidentes efectian un
“aprendizaje” a través de la vivencia de cmociones ante situaciones o personajos ficticios, scan
considerados “héroes™ o “malvados™. No sélo reconocen identificacion emocional positiva con los
“héroes” sino también experimentan sentimientos de horror, teoria practicamente abandonada por

el racionalisimo occidental,

Enfoque de la Ciencia de Ia Antropologia: (Aguayo). El hombre es un producto de sug
condiciones bioldgicas y del medio social que fo rodea, de ahi que los individuos sc modifiquen
por la accién de la comunidad: diariamente adquieren nuevas experiencias, buenas o malas, que
son producto de la sociedad. I.as costumbres, las formas de expresion, los gustos, las modas, las

tendencias y aptitudes, son resultado, en gran parte, de la influencia externa gue reciben,

Enfoque de C. de Ia Educacidn: (Fdo. De Acevedo). “En la sociedad se presentan las
influencias de la educacién formal o de la informal y de Ja exierna o interna a que esti expuesto el
individuo. Fsto da margen a pensar cual de los dos es més importante en la educacién de las
nuevas generaciones, y se presta a diferenies interpretaciones. Es necesario y recomendable
proceder sobre la base de un estudio previo de la realidad de cada grupo social, con el fin de Hegar

a conclusiones validas y cientificas,

Intfuencia de la T.V. en el nific 6



Enfoque de la Economia Politica: Hn las sociedades contemporaneas, la influencia del cine |, la
radio y la televisién son enormes: desgraciadamente, no siempre su labor se encauza ¢n un sentido
favorable a Ja educacion, sino que por el contrario, muchas veces contribuye a divulgar aspectos
negativos de la conducta humana. En México la television no colabora con la obra educativa, pues
con los anuncios de bebidas embriagantes, cigarrillos y muchos otros productos perjudiciales a la

salud, incita a los nifios y a los jovenes a coutraer habitos antisociales.

El término tecnologia educativa ha sido asociado en gran medida con todo tipo de
maquinas para la ensefianza; equipos audiovisuales, tipograficos, etc. por ejemplo: se cree que
adquirir todo un equipo técnico audiovisual para una institucion educativa beneficiara por si solo
al aprendizaje, o bien, que la mAquina desplazara al ser humano. Se ha calificado también a la

tecnologia educativa como un fenémeno mas de infiliracion politica y cultural.

De csta mancra, aunque lo aparatoso y complicado de las maquinas haya dado lugar a
las tendencias de menospreciar la parte medular y humana de la tecnologia -elemento intelectual.-,
no debe perderse de vista que este aspecto se dedica a la tarea de plantear, organizar y disefiar el
proceso, en tanto que el aspecto mecdnico se ocupa solo del funcionamiento y calidad técnica de

la maquinaria,

Asi no es suiiciente contar con todos los recursos materiales para la ensefianza, st se
adolece de una estrategia de organizacién pedagogica fundamentada en los conocimientos de la

comunicacion, la percepcidn y el aprendizaje.

Es un hecho innegable que la televisién llegd a nuestro pafs para quedarse, ya que
encontrd las condiciones propicias para arraigarse en la vida de los hogares mexicanos y ya no
solamente dentro del medio ambiente urbano, sino también, en el Ambito rural. Con el desarrollo

de la television por via satélite, actualmente todos los hogares mexicanos pueden recibir la sefial
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televisiva, aunque cierto es que por razones econdmicas, no todos cuentan ya con un aparato
receptor, en los estados con mayor desarrollo y en particular en las grandes cindades de nuesiro
pais, la television es ya un artfculo “indispensable”, sobre todo en los hogares de nivel medio v

acomodado, aunque este caso también se presenta poco a poco en las clases menos favorecidas.

Il televisor es [uente de compafifa, de informacion, nana sustituia, creadora de mitos y
modas, pasaticmpo y mucstra gencralmente una imagen falsa de la rcalidad. Cumple muchas

fimeiones para los avidos televidentes, en especial para los nifios.

Las criticas y las preocupaciones sobre las posibles influencias sociales de esie medio
de difusion comenzaron desde el momento en que entrd en la historia de nuestro pafs. Sin
embargo la reflexion y el estudio cientificos sobre la television solamente comenzaron en nuestro
pais una década después de su llegada. Fue hasta 1969 en que sc registré el primer trabajo

académico sobre la mfluencia de la television en el phblico.

La investigacion sobre la influencia de la televisién en los nifios mexicanos data de
apenas hace 30 afios aproximadamente. Lo que si se sabe es que actualmente en lineas generales,
la television ejerce una gran atraccidn sobre los infantes, que tiene varios grados de influencia
sobre ellos y que estos usan la informacion y los significados que reciben del medio en una variada
gama ae iormas. También se sabe, que los nifics mexicanos no solamente se exponen a los
llamados programas infantiles, sino que también ven, todo tipe de producciones hechas, aun

aquellag que tienen como objetivo al teleauditorio adulto.

S1 bien hemos avanzado algo en la comprension de la compleja relacién que se establece
entre los nifios mexicanos y ese aparato hipnético llamado “caja idiota” que tanto nos atrae y en
especial a los nifios, la verdad es que es mucho mas lo que nos queda por averiguar, que lo que

sabemos de su nfluencia hasta este momento.
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En México, los estudios sobre los efectos de Ia television en los nifios tuvo una amplia
difusién que se manifesté en el gran mimero de investigaciones v de tesis profesionales que

focaron esta problémética,

Muchos de estos estudios adguirieron formas mecanicas; ya que se considerabaa los
nifios como esponjas o recipientes vacios que absorbizn los conteridos televisivos, conocimientos,
valores y actitudes que le scrvian como pardmetro de pensamicnto y conducta. No sc considetaba
que el significado de esos mebsajes es fruto do yn proceso de reelaboracidn y de recreacion que se
Heva al cabo al entrar en contacto el mensaje con un determinado contextd cultural v con la

historia personal y social de los nifios.

A pattir de la década de los 80’ se empez6 a cuestionar ¢l papel pasivo que se habia
adjud'icada al nifio como receptor de television, se empezd a superar Ia idea de que el nifio

respondii en forma mecdnica a los estimulos provenientos del televisor,

A pesar del gran ntimero de mvestigaciones que se han realizado sobre la relacién entre
la televigion y los nifios aun es insuficiente lo que se sabe acerca del teiha, Resulta casi imposible
determinar basta donde la television infiuyen en si conducta o én la

manéra cormo el nifiv percibe a realidad.

Tnfleencin de In TV, ¢n el nifio  §



ANTECEDENTES DEL PROBLEMA EN MI PRACTICA DOCENTE.

A través del tiempo en que he trabajado con los nifios (alumnos) y que he estado en
contacto directo con ellos he tenido la maravillosa oportunidad de conocer los problemas que los
aleclan y que por lo {anlo entorpecen o retrasan su aprendizaje. Entre estos me ha llamado mucho
la atencion la influcneia cada vez mas fucrte que sobre cllos cjeree 1a television y su programacion.
Esta influencia que ahora menciono hace algunas décadas era apenas perceptible, pero en los
Gltimos afios, ha llegado a manifestarse en tal forma y magnitud de tal manera que es facil
detectarla dentro y fuera del aula de clase, porque el nifio demuestra desinterés por la clase, falta
de atencion, actitudes y palabras irrespetuosas que ha aprendido a través del televisor y no se diga
de la violencia que es el ingrediente principal de ia mayoria de programas televisivos. Asi mismo

esta nefasta influencia ha contribuido a romper con la comunicacién y la unién familiares.

Mi investigacion estara orientada con las aportaciones de conocidos cienifficos e
investigadores como: Murray (1973) "para entender verdaderamente como es la violencia
televisiva, es preciso discernir cuales son los aspectos cualitativos que tienen su valor intrinseco,

como la época, el lugar o escenario donde se desarrollaron los hechos v la idiosincracia de

agresores y victimas"1.

Hron{i972) "los nifios primero observan, luego imitan y responden, ellos ven la violencia
en Ia representacién de dibujos animados y en ofros programas" 2, Stein y Friedrich (1972)
"hay programas de caracler antisocial para nifios de edad escolar como Batman y Superman” 3,
Chu y Schramm (1968) "tenemos la seguridad de que la televisibn seguird siendo un gran

apoyo para las distintas formas de impartir instruccitn cada vez mas perfeccionada™, entre otros

varios investigadores.

Infinencia de 1a T.V. en el wifio 10



* La televizidn se ha convertido en un elemento de vital importanciz en la2 vida actual como lo indiea ol

hechoe de qgue el 6% de los hogares poseen por [o menos un televisor y si en ia familia hay nifios esia
cifra se eleva ai $9%. Si los aparatos de televisiton funcionan diariamenie un promedio de 6hrs, y sus

mas asidues espectadores son los nifios, es natural que se haya despertado mucha inguieind acerca de

los efectos reales que puede tener sobre la infancia,>

Varios antores se expresan acerca de la forma en que los nifios en forma casi imperceptible

adquieren la violencia y la integran poco a poco a su desarrollo y personalidad entre ¢llos puedo

gitar el siguiente parrafo:

&

Los nifios primero observan, luego imitan y responden, ellos ven ia violencia en la presentacién de

dibujos amimados y en oiros programas cuyo desenlace tieme pocas comsecuencias fatales para la
victima y menros o ninguna para quien Ia ejecuta en el programa por Io tante no hay ninguna razén
vélida para pemsar que no van a aprender maneras de cometer acciones violentas conio se ve en los

dibujos animuades, en Ja misma forma en que aprende concepios bisicos en programas de destreza

come Plaza Sésame.0

Como lo dice Bronfenbrenner television afecta negativamente el aprendizaje de los nifios

y el desarrollo de su personalidad, pues cuando el televisor esta encendido padres e hijos estdn

absortos mirando la programacion y asi se corta todo intercambio de ideas, opiniones o

comentarios de alglin valor.:

-

A pesar de que el padre esta en Ia casa, con Ia television se crea una fuerza irresistible gue de wn tajo
interrumpe toda conmnicasion o difloge entre los miembros de la familia. La television bier pedria ser
una fuente de enriquecimienio para padres ¢ hijos si se utilizara en forma creativa, pero en realidad
esta socavando toda actividad espiritmal. EI aparato de television es como un grupo que s su encanfo
nigice congela toda conversaciin y foda actividad, convierie a todas as personas en estatnas vivientes,
mientras dura ia transmisidn. Pero ei mayor peligro de la ieievisidn no es propiamenie ei hecho aue
origine cierios comportamientos megativos sino que impide ¢l desarrollo de comportamiento que son
fundamentales en el aprendizaje de los nifios y en la formacidn do sn cardcter tales comg: charlas,

Jjuegos, intercambio de ideas, y reuniones familiares. Encender el televisor puede también apagar el

proceso que transforma al nifio en persona.’
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Encontré que algunos investigadores como Liehert, Neal, Davidson han definido algunos
modelos entre los niflos que ven felevisibn y sus posibles efectos, vy han hecho algunos

descubrimientos de los cuales extracté el siguiente parrafo:

» ;{uienes conforman la gran masa de ielevidentes? Por regla general los nifios ven més television que

los adolescentes, las mujeres mis que los hombres y lag personas de menos ingresos mis que aguellas

[y

con buenas entradas econdmicas. Como norma general podemos decir que los nifios empiezan a ver
televigidn entre el afo v media y dog afles de edad y con mds asiduidad durante los afios pre-escolares y
primeros de ensefianza primaria, al aproximarse la adolescencia disminuye su interés. Se pueden
establecer entonces tres categorias de observadores: los nifios, 1os adelescentes y los adultss, Los niftos

ven en promedio 20kss. a la semana.

° LOué prograna ven los nifios? El modelo es semejanie a medida gue van creciendo: los mis pequeiios
ven log dibujos animados; pasan iuego a peliculas de aventuras y por iiltimo a peliculas de accidén y heroismo.
La transteién es rdpida, pero los estudios que se han heche demuestran gue los nifios de edad pre-escolar
pasan ka mitad del tiempo mirando series de accién y aventura propias de personas adulias donde se exhiben
con frecuencia escenas vislentas y presentan caracteres repugnantes del hombre civilizade; en 1962 por

ejemplo se hizo wmn encuesta de peliculas de dibwjos amimados y resultaren con episodios violentos en

cantidad seis veces mayor a los programas para adulios ®

Pero en honor a la verdad debo aclarar que no toda la programacion televisiva lleva como
objetivo el destruir las buenas costumbres v la unidon familiar, ya que si observamos con
detenimiento los diferentes canales que observan los nifios encontramos que si hay algunos
programas dirigidos a ellos y que llevan implicito o expreso un mensaje positivo y formativo 1til
para su vida futura. Un ejemplo de esto lo consiituye Plaza Sésamo entre otros, los cuales tratan
de proporcionar a los nifios cicrtas cxperiencias que les sirvan de preparacion cuando ingresen a la
escuela. En su plan de accion y propésitos incluyen: representacion simbolica, mimeros, formas
geométricas, procesos cognoscitivos, clasificacion, ordenamiento, razonamiento y solucion de

algunos problemas. Lesser nos dice:
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» FEstamos seguros de que los principios aquei estudiados sobre In ensefianza y ¢l aprendizaje no van a
constitnir exactamente una medida o limite de todas las posibles realizaciones n obras escritas, el
objetive de ectos principios informales se debe reducir gile o wna gugerencia gue en nuestro concepto

ex necesaria para uia buena ensefianza y un buen aprendizaje, los cnales no deben violarse en ningin

programa televisivo para nifies.?

Se puede observar que a medida que se van conociendo otras hipdtesis sobre la instruccion
y el aprendizaje, se van incorporando programas mds adecuados y que de alguna manera conllevan
a la investigacion u observacion de la naturaleza, pero este proceso es muy lento por lo cual Chu y
Schramim hicieron un andlisis en 207 estudianies y que comprendian 421 conceptos sobic la

television educativa y la ensefianza convencional, los resultados fueron los siguientes:

El 14% favorece la ensefianza comercial, el 11% a la television educativa vy el 75% no

encontraba mayor diferencia con relacion al rendimiento académico, por eso nos dicen:

= 5i bien las actitudes fremte a la television educativa parece goe som mds favorables durante log
primeros afios de estidio, esto no es siempre cierto. No heinos enconirado vna razén suficientemente
poderosa que nos obligue a dudar del hecho de que I televisidn eduentiva pueda gustar ¢ no gostar en
cuakquier nivel y en cuakquier materia. Las actitudes del estadiante frente a la ensefianza teievisada,

parece gque tienen intima relacifn con los signientes interrogantes: hasta que punde s interesante y de

alizx calidad, y euales son Ias reacciones del estudiante ante este tipo de educacién.1?

Algo que puede afirmarse sin temor a equivocarse es que la television es ya una paric
fundamental en la vida cotidiana de los niffos, ya que como se ha dicho estos son receptores

asiduos de los programas televisivos.
Esta exposicion continua de los nifios debe constituir un motive de profunda y

permanente preocupacion, no solo para las personas involucradas con los medios de comunicacién

sino también para todas aquellas interesadas en la educacion y ¢l degarrollo de los nifios.
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La television juega un papel fundamental en la conformacion del tiempo libre de los
nifios. Asi a través de los contenidos televisivos se trasmite una vision del hombre, de la sociedad y
de la historia, la cual borra las diferencias nacionales, regionales v culturales. De esta manera
vemos como la television desvirtiia los valores intelectuales y culturales que el nifio debe adquirir

como parte de su formacion individual y social.
Ast vemos cn una forma scncilla y practica, que ¢l problema de la influencia televisiva

en los nifios no es tan simple de abordar, v que ademas presenta mmiltiples aspectos, los cuales lo

hacen muy interesante, pero a la vez muy dificil de estudiar en forma integral.
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METODCLOGIA INVESTIGATIVA.

Mi proyecto lo identifico como de corte cualitativo porque se apoya en la investigacion
aceion, asl como en la investigacién participativa y la etnograffa come lo menciono anteriormente;
va que los sujetos de mi investigacion son seres sociales y porque mi objetivo fué¢ construir una

alternativa de innovacién para mi prictica docente.

Me apoyé en la metodologia cualitativa debido a que esta presenta caracteristicas como
las sig.:
a).-Primera caracteristica, trata de conocer los hechos, procesos, estructuras y personas en

su totalidad, y no a través de la medicion de algunos de sus elementos.

b).-Sepunda caracteristica, hace uso de procedimientos que hacen menos comparables las
observaciones en ¢l tiempo v en diferentes circunstanicas culiurales, es decir, este método busca

menos la generalizacién y se acerca mas a la fenomenologia y al interaccionismo simbolico.

¢).-Tercera caraclerfstica, sienta las bases para el méilodo de la investigacion participativa.

I.a investigacion participativa constituyé una parte importante en mi la realizacion de mi
proyecto porque supera a la investigacion tradicional y tecnocratica, conjuga las actividades de
conocimientos de la realidad con mecanismos de participacion; se orienta a reahzar acciones con el
objeto de cambiar las estructuras de la realidad social; no conileva auna actitud pasiva de la
comunidad, no se limita a “fotografiar” y describir la realidad sino que se convierte en instrurnento

de cambio.
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Me interesé trabajar con la investigacidon participativa, porque a través de ella la
comunidad puede mejorar el conocimiento de su realidad; se puede crear conciencia sobre las
interrelaciones sociales, ¢condmicas, politicas y culturales, asi como estimular la solidaridad para
lograr un mayor nivel de organizacion facilitando asi la participacion activa de la comunidad en los

procesos de desarrolio y de cambio estructural.

La informacion necesaria para mi proyecto la obtuve empleando diferentes técnicas , pero
sobre todo recurri en todo momenio a la observaciéon como parte esencial de esta nvestigacion.
Buscando no interrumpir con estas acciones el trabajo normal en &l aula, aprovechando para el
efecto, los tiempos més propicios, para aplicar sobre todo los trabajos que requirieron ser

resueltos en forma escrita.

El investigador tiene ¢l rol de proponer y perfeccionar criterios e instrumentos técnicos,

para facilitar la comprensién de la realidad especifica en el contexto de la realidad global.

Como mstrumentos de investigacién empleé las entrevistas formales e informales, dirigidas
o espontdneas, también complementé mi trabajo con la realizacion de talleres de andlisis y diarios
de campo. Con los cuales aparle de obiener toda la informacién posible, me sirvieron para

programar mis objetivos a corto, mediane y largo plazo.

A)- En el corto plazo proyecto logré que mis alumnos dejaran de ver tantos programas
que contuvieran violencia o costumbres nocivas para su correcta formacion y que en lugar de ello,

observaran programas verdaderamente infantiles y que contuvieran un mensaje positivo para ellos.

B).- En el mediano plazo trat€ de que mis alumnos aprendicran a escoger la
programaciéon que observan en su televisor, esio es que comprendieran cuales programas
fortalecen su formacion, respetan sus tradiciones nacionales ¢ regionales, y que de alguna manera

propician la unidn familiar.
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C).~A large plazo proyecté que mis alumnos alcanzaran un nivel de madurez que les
permitlera reflexionar, analizar y conocer los elementos factores y modelos que intervienen en la
elaboracién de los mensajes contenidos en los programas televisivos, También logré que estos
nifios aprendan a y distinguir entre los distintos modelos que obsérvan en el televisor, para que

puedan relacionarlos con su realidad, y obtener ¢l mayor provecha posible de ellos.

Me parecié muy conveniente apoyarme en acciones de tipo etnografico, porque €ste
método se interesa por o que bacen los swjstos, acerca de su comportantento, la forma como
interaceiongn, por que se propenen descubrir ereencias, valores, perspectivas, motivaciones v ¢l
modo en que se desatrollan o cambian con el tietipo. El método etnoprafico trata de hacer todo
esto desde dentro del grupo y dentro de las perspectivas del misme, le interesa no sélo lo que esté
en la superficle, sino o que esta bajo de ella, toma eni ciénta los detalles y se interesa por lo que
hay detrds de lo que observa,

Basandose en esto, pude encontrar las explicaciones a las conductas observadas, y estuve
en la posibilidad de conocer las pautas a seguit en la interpretacién de mis obsetvaciones, A través
de la etnograffa pude infroducirse en el campo para "observar” como ocurrfan las cosas en su

estado natural y pude pariicipar en la aceidn, en calidad de miembro del grupo u organizacion.

Para el docente el método etnografico puede tener un valor muy préctico, ya que le
permite ampliar sus habilidades de investigacion, meédiante loy trabajos que realiza al estudiar al
"sujeto de estudio”, a la vez le permite reforzar la interaccién maestro-alummo, y le facilita el
diagndstico de conductas inadapatadas de sus alumnos. Al utilizar éste método el maestro pucde
evaluar su trabajo, en la motivacién y el aprendizaje de sus aluomos o en su propio campo de

aceion.
Lo que me parece mds relevante es que cuando s¢ emplea el método ‘etnogréfico, el

investigador, se convierte en el prineipal instrumento de la investigacién, y pueds auxiliarse de

téenicas come el ciestionario, las entrevistas, las encuestas y 1a observacién,
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Como en todo proyecto de investigacién se presentaron limitantes, creo que las més
importantes que enfrenté fuieron las siguientes : solo realicé las actividades que me permitieron
mig antoridades escolares, las encuestas y entrevistas se supeditaron a la cooperacién de aguellas
personas qlie aceptaron participar en la investigacion, los recursos econémicos y materiales con

que cuchié fugron reducidos, y el tiempo que empled posiblements no firé el suficignte.
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CAPITULO 1
“UN LUGAR MUY ESPECIAL
EN LA COMUNIDAD”

CONTEXTO ESCOLAR
Y
M1 AULA DE CLASES
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CONTEXTOQ ESCOLAR

La escucla en que trabajo actualmente ¢s la Urbana No. 257 “Rosario Castellanos”, se
encuenira ubicada en la colonia Jardines de Ia Cruz, ¢n la calle Isla Aruba 8/n, entre las calles Isla
Barbadoy e Tsla Marjarita en la zona sur de la ciudad de Guadalajara, el mencionado centro de
trabajo se encuentra tblcado en el centro de 14 colonia ¥ a un costado de la Secundatia Técrnica
No. 14.

El plantel estd constituido por veinte aulas de elase, dos direcciones, una pancha de
basquet-bol, dreas verdes, samitarios para ambos turnos eh forma separada, una 4drea de
estaciongmiento interior, y un espacioso patio dé recreo. Cuenta con dos accesos este edificio uno
al frente y otro en la parte posterior, el sistetna de alumbrado es moderno y adecuado, su
construecion gs de buena calidad ya que fie vealizada por 6l CAPFCE y de acuerdo 3 los dictados
de la ingenieria moderna, ‘

El peisonal docente estd conformado por quitce mdestros de aula, un profesar de
educacién fisica, dos maestros de laborgs, un auxiliar técnico para la direcclon, un intendente v un

consetje, todo esto dirigido por una diregtora del plantel,

En cuanto a Ja ﬁi;)blacitﬁn escolar puedo decir gue estd constituida por altmnos
pertenecientes a ambos sexos y en un niimers aproximado de 400, el turmo en el que trabajo es el
vespertino, la distribucion por grupos es variable, pero normalmente existen dos o tres grupos
paralelos en cada grado.

La Escuela Urbana No. 257 fue fundada el 29 de octubre de 1974, siendo ¢l primgr

director el Profi. Luis Manyel Portilla Pérez (Q.P.D). El edificio se construyé en un tetreno
donado por Bon Agustin Vidrio, siendo los fundadores: La SEP, persorms del gobierno y
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migmbros de la comunidad, su consttuccién se llevd a chbo especialmente para los fines
educativos que ha cumplido hasta ahora. Al paso del tiempo se le afladieron nuevas aulas, va que
en un principio 86lo contaba con 13 aulas de clase, se dot6 al edificio de una barda para separarla
de upa unidad deportiva anexa, quedando asi completamente cercada pof todos sus lados y se
cambié la puerta de acceso que antes se encontrabia a media cuadra colocdndola en la esquina por

12 calle Isla Barbados.

El nombre de la escuela surgid del reconocimienio que se hizo a la obra de una gran

gseritora y diplomética mexicana como fue Rosatio Castellanos Sasdores.

La escuela cuenta con un sencillo sistema de ensefianza audiovisual, el cual estd constituido
por una videocasettera, un monitor de television y varigs coleceiones de videocassettes educativos,
culturales ¥ recreativos, Estas actividades se llevan a cabo en una aula del plantel, la cual ha sido
habilitada para este objetivo y que esta dotada con mobiliario adecuado y persianas que cubren las
ventanias. También se ha elaborado un calendarip de programacién para cada grupo, para que de
esta anera todos los alumnos tengdin acceso a los avances tecnclégi¢os que han surgido en

materia educativa,

Actualmente la escuela cuenta con muy buenas instalaciones fisicas, se encuentra protegida
por bardas mpy altas y seguras, la mayor parte del ferreno eéstd pavimentado con congreto
hidraulico, cuenta con energfa ¢léetrica suficiente v sus sistemas de alumbrado son adecuados para
el estudio y la préctica docente, los jardines que Ia rodean son amplios y bien cyidados, las aulas
de clase son cspacidsas, bien iluminadas y estdn dotadas con el suficiente mobiliario. Hxisten
sanitatios bien equipados y por lo general se encuentran lirapios v aseados, estdn divididos en tres

frcay, una para nifios, otry para nifias y una especial para maestros.
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Hay una puerta de acceso por la eual ingresan los alumnos a una unidad deportiva anexa y
en la cual reciben su clase de educacion fisica y deportes. También la escuela posee wna 4rea muy
amplia para jardines, que generalmente estin bient cuidados y en los cuales florecen diferentes
gspecies de plantas durante la mayor parte del afio. También es necesario mencionar que hay

varios arboles en log patios de la escuela entre los que s¢ cuentan eucaliptos, pirios, mezquite,
ficus, paltnas,elc.

Esto nos indica que el edificio v sus instalaciones son los adecuados para las necesidades

de la practica docente y ¢l desarrollo integrat de fos alurnos.

LA COMUNIDAD Y SU ORIGEN.

El otigen de la comunidad de Jardines de la Curz se remonta a 25 o 30 afios
aproximadamente. Antes de cpnvertirse ¢n un asentamisnto humano era un terreno baldic v
pertenecia a vna ex-hacienda llamada “Hacienda de la Cruz”, Ia cval segtn el decir de los primeros
pobladores, era tan grande que comprendfa desde la calle Vidrio, hasta la actual avenida Lépez de

Lagaspi, y desde la avenida Colén hasta la avenida Mariang Otero.

A mi me to¢d conocer o que guedaba en pie del casco de dicha hacienda, que se

ericontraba eh el erizamiento de las calles Tsla Rarlovento y avenida Cruz del Sur,

Asl mismo tuve la oportunidad de conocer ung especie de zoologico particular que se
ubicaba en lo que hoy es la calle Isla San Juanito cerca de Plaza Arboledas, habia en 8l varios
gjemplares de animales como: cocodrilos, tigres, pavo reales, asf como toda clase de dnimales y

aves exdticas; el cnal segiin me dijeron era propiedad de una familia que se apellidaba Jarero.
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En 1965 aproximadamente esta ex-hagienda fue convertida en varios fraccionamientos, a
los cuales se les dieron los éiguientes nombres: Jardines de la Crugz, Jardines de San José, Jardines

del Sur, Bosques de la Victoria y Residencial Victoria, Residencial de la Crue, otc.

Al paso de los afios estos fraccionamientos, entre ellos Jardines de la Cruz, que es donde
estd ubicada mi escuela, se convirtieron én florecienies colonias, con nwy modernas

construcciones, que las convicrten on un lugar muy agradable para vivir.

Las tradiciones qué se tonservan en la colonia son principalmente de tipo religioso, ya que
las fechas del Santo Patrono del lugar s¢ celebran con ui gran jubilo y entusiasmo as{ como las de

algunos santos y fechas muy importantes similares.

Fl terreng sobre el que estd asentada fa colonia Jardings de la Cruz es firme y s6lido, en ¢l
cual es facil construir cualquicr tipo de construccidn, desde una casa habitacion hasta muy
diferentes v variados edificios de varios pisos, como los que ya empiezan a surgit en algunos

puntos transitados de esta comumidad.

El problema de Ia contaminacidén amenaza con tomar properciones alarmantes en la colonid
Jardines de la Cruz, ya que hasta hace apenas unos cuantos aflos, babia pocas industrias por este
rumbo, v la circulacion de camiones y autos era relativainente poea pero ei los tltimos diez afios
ha habido un gumento musitado de vehiculos automptores, pues ne s0lo se ha inerementado el
mwimeto de autos en la comunidad, sino que debido a que se han abiprib a la circulacion, nuevas y
amplias avenidds que comunican a otras colonias vecinas, eritonces of paso es obligado por esta
colonia, vy si a esto le agregamos que aledafio a esta comunidad se enouentra &l Mercado de
Abastos de Guadalajara, es facil deducir que por aqui circulan un gran niimero de trailefs, y no

sdlo en el dia, sino duratite toda la noche.

~
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Esto necesariamente redunda y se refleja en un sin nmero de molestias para los vetinos
del lugar; ademas el elevado indice de enfermedades de vias respiratotias, que es un indicador de
la contaminacion ecologica en esta localidad, asi mismo el ruido v ta contaminacién por

carburantes, causa alteraciones frecuentemente al sistema nervioso de fas personas.

El terreno en ¢l que sc ubjca la colonia Jardines de la Cruz, es donde csté localizada Ja
Escuela Urbana No. 257 “Rosario Castellanos”, en la mayor parte s¢ emplea para fa construceion
de casas habitacion, podriamos decir que en una porcion de un 80%,; el resto o sea el 20%, estd
ocupado por bancos, comercios, centros de diversion, colegios, escuelas, kinder, sencundarids y
preparatorias, iglesias, unidades deportivas, centros de reunién, hospitales, cruz verde, ete., el
terreno estd distribuide aproximadamente en uhas 120 manzanas, las cuales en su mayorfa estan

construidas y actualinente existen pocas terrenos baldfos.

La colonia en su totalidad estd conformada por calles amplias y pavimentadas, tiene
pavimento hididulico el cual se encuentra en byen estado, porque se le da mantenimiento con

frecuencia por parte del ayuitarpiento, y en ocasiones pot el comité de colonos de Ja comuynidad.

Existen varias avenidas que dan fluidez a la circulacidn de vehiculos, como la avenida
Colén, la avenida Lopez de Legazpi, la avenida Cruz del Sur, la avenida Andrés de Urdaneta, la

avenida Fraticisco Vézquez Coronado y la avenida Isia Cozumel,

Todas ellas admiten la circulacion en varios carriles v estin dotadas de sefialamientos v
seinAforos en sus cruzamientos. Bsto proporciona a Ia colonia un adecuado acceso a Ia migmy, asi
como salida de ella, debido a esto es que esta localidad es muy transitada tanto de dfa como de

noche.
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Como ya mencioné con anterioridad, aproximadamente ¢l 80% del terreno que ocupa la
colonia se encuehtra construido por casas habitacion, la mayorid de las cuales, corresponden a un
estilo madernista en sus fachadas y sus interiores, debido a que fueron construidas por compafifas
constructoras, esto le da un aspecto muy agradable a Ja colonia, en cuanto a los materiales de
construccion empleados, podemos decir que son de buena calidad ya que no se aprecia deferioro
anormal en el vecindario, ni tampoco debido o causado por fendmenos naturales como
imundaciongs o temblores, porque dicho sca de paso, ¢l sistema de drenaje eon que gucnta csta

comunidad, es bastante efectivo.

La mayorfa de casas euenta con una distribucion parecida en lo referente & instalaciones,
pues estan dotadas con una cochera al frente, ya seq para uho o dos awtos, tres recamaras, una sala
comedor, una pequefia cocina, dos baflos completos, v un patio de lavado, asi como un mediapo
jardfn al frente, actuglmente la mayoria de vecinos han hecho adaptaciones a sus casas, debido al
aumento en el ndmero de sus miembros, ya sea aumentando habitacionies o agregando toda una
planta complela a sus casas. La medida de los terrenos de estas casas, miden 7 metros de ancho
por 17.50 metros de largo, superficie que parece suficiente para familias de ¢inco o seis miembros

como son la mayoria de las que viven en este lugar.

Dentro de los edificios piblicos que existen en b colonia podemos mencionar que existe
una iglesia, una casa elab, la cruz verde municipal, Ia base de la VII Compafifa de la Policla, una
agencia del registro civil y dos edificios dedicados a las laberes educativas (una escuela primaria v

una secundariz).

Los edificios de tipo industrial no existen préeticamente en la colonia, pero si es digno de
mencionarse que esta muy cercana la llamada “Zooa Indusirial”, por lo cual ¢s muy frecuente
observar el paso de camiones con cargas peligrosas cruzando las calles de la colonia, Fn este lugar
solo existen talleres mecanicos, y otros a nivel familiar que estdn dedicados a la confeccidn de

ropa, duleces, o articulos de plastico, ete.
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Los edificios comerciales abundan en la colonia, v corresponden a diferentes tipos de giros
comerciales, ya que existen: tiendas de abarrotes, refaccionarias de autos, tlapalerias, ferreterias,
lavanderfas, farmacias, papelerias, articulos de lujo para automoéviles, pizzerias, carnicerias,
taquerias, venta de pinturas, vidrieras, florerias, venta de lonas, neverias, puestos de revistas,
restaurantes, .cenadurias, panaderfas, distribuidoras de liantas, madererias, carpinterias,
modeloramas, y ademds existen tiendas de aulo-servicio, asi como varios auto-bafios y ires
bancos. Hstos comcercios cstan ubicados cn las principales arterias de la colonia. Por csa razén cs

relativamente facil el adquirir una gran cantidad de satisfactores para los habitantes del lngar.

En la colomia existen tres unidades deportivas las cuales estdn ubicadas en la siguiente
manera: la primera se localiza en avenida Cruz del Sur y es anexa a la base de policia, la sepunda
se localiza en Isia Barbados a un costado de la Secundaria Técnica 14, v la tercera que se ubica en
avenida Andrés de Urdaneta cruzamiento con Nueve Mundo. Estos son prineipalmente los
centros recreativos de la comunidad, pero también es importante mencionar que existen espacios
verdes en los amplios camellones que se localizan en avenidas como; Cruz del Sur, Isla Cozumel,
Andrés de Urdancta, los cuales ademds cuentan con un gran niimero de arboles que proporcionan
sombra sus habitantes asi como oxigeno a una zona que ya padece de un significativo nivel de

contaminacion ambiental,

En cuanto al problema demografico no puedo decir que sea un problema grave en Jardines
de la Cruz, ya que como mencioné con anterioridad las casas son relativamente nuevas, estan en
buen estado y la mayoria cuentan con tres habitaciones como minime. Sitomamos en cuenta que
la mayoria de familias estdn constituidas por cinco o seis miembros, entonces encontramos gue

practicamente no existe problema de sobre poblacion en la colonia.
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Creo que en este lugar se pueden distinguir dos clases sociales principalmente, la clase
media y la clase media baja; pues un elevado niimero de personas son profesionistas o {rabajan a
nivel técnico calificado, aproximadamente ef 50% de las familias se dedican al comercio v algunos
poseen bodegas en el mercado de abastos; y solo un porcentaje menor se dedica a labores como

electricistas, mecdnicos, choferes, vendedores, eic..

La vida en Jardincs dc la Cruz en general ¢s apacible y rutinaria, cs muy comuin ver que los
vecinos del lugar la mayoria de ellos se levantan muy temprano para acudir a sus trabajos en el
Mercado de Abastos, y los demds acuden a sus trabajos en horas normales de oficina; la colonia en
general termina sus actividades muy temprano para poder madrugar al dia siguniente. En cuaito al
problema del pandillerismo existe en muy poca cantidad y la vida de la comunidad transcurre en
medio de una relativa tranquilidad; aunque también es necesario manifestar a Gltimas fechas han
sucedido varios problemas originados por el narcotrafico y los cuales han desembocado en hechos

viclentos en algunas ocasiones, la mayorfa de las veces causados por personas ajenas a la colonia.

El nivel cultural de una gran parte de la colonia es bastaute aceptable, ya que abundan los
profesionistas enire los miembros de las familias y los nifios y jévenes acuden en su mayorfa a las
escuelas de la colonia y otros a institutos particulares a recibir clases de inplés, contabilidad y
computacion, Se aprecia que existe un gran apoyo por parie de los padres de familia para que sus

hijos asistan a instituciones educativas a prepararse para su vida futura.

En la colonia existen ires tipos de organizaciones religiosas, una iglesia catolica lamada
“Getzemani de la Cruz”, una iglesia evangelista y otra metodista. La mayorfa de las personas que
asisten a ritos reli%igsos acuden a la jglesia catélica y en mucho menor escala a las otras iglesias.
S¢ nota una grap jpfluencia de la iglesia catélica enire los miembros del lugar, pues es muy
frecuente observar que se llevan a cabo celebraciones en las calles como: misas, procesiones y
reuniones que se celebran en la casa de los vecinos, en este tipo de actos religiosos participan la

mayoria de los moradores del lugar.
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En lo que se refiere a la cultura y la recreacion de los habitantes de la colonia se refinen en
centros deportivos que posee la comunidad y en ellos practican depoites como el futbol, el
basquet-bol, etc. También es comGn ver que se retnen muchas personas en las instalaciones de la
iglesia catolica, en la cual reciben cursos de tejido, pintura, musica, redaceion, y otros més; esto

propicia que el tiempo libre se emplee de una manera sana y positiva.

La cultura s¢ ha visto fortalccida por difcrentes factores cn la comunidad, va sca a través
de grupos que se han formado eon ese objetivo, y auspiciados por el comité de colonos de
Jardines de la Cruz, a través de dependencias gubernamentales que han presentado exposiciones
de pintura, representaciones teatrales, concursos de arte, lectura, literatura, etc. Asi mismo la
iglesia del lugar promueve a través de diferentes grupos el esparcimiento sano de los habitantes v

Ia elevacion del espiritu cultural de elfos.

En la colonia existen un gran ntmero de consultorios de médicos particulares y un
sanatorio del mismo tipo; pero en lo referente a medicina de tipo social, Gnicamente se cuenta con
un dispensario médico auspiciado por la iglesia del lugar y sostenido con la ayuda de los vecinos,
también existe un dispensario municipal , también se cuenta con una agencia de la cruz verde
municipal denominada “Leonarde Oliva”. También es necesario aclarar que muy préxima a la
colonia de ubica la “Clinica 34 del iMSS”, a la cual acuden la mayoria de los moradores de esta

colonia, ahi se imparte medicina externa y urgencias, no existe la hospitalizacion,

En la colonia existen y circulan dos peridédicos muy importanies a nivel local, ellos son: el
llamado “Jardines de la Cruz” (editado por el comit¢ de colonos), v un boletin mensual de la
iglesia catdlica del lugar, el cual no sélo trata temas religiosos, sino que sitve de enlace y
comunicacion entre los vecinos, ya que les {rasmite noticias de interés general, recetas de cocina,

algunas notas sociales y eventos a realizarse en el seno de la comunidad.
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Esta ¢s a grandes rasgos una vision de la forma en que viven los habitantes de la colonia
Jardines de la Cruz, la cual tiene un estilo propio y caracteristico que la diferencia bastante del

estilo de vida gue se presenta en las colonias aledafias a la misma.

CONTEXTO AULICO

El aula de clase en que lievo a cabo mi préctica profesional es la ndmero 15 v forma
parte de un conjunto de veinte aulas que forman el plante] escolar de la escuela urbana No.257, en

ella asisten regularmente 28 alumnos entre nifios v nifias de 6 a 9 afios de edad.

El aula ¢s bastantc funcional, ya quc fuc construida cxpresamente para realizar en clla labores
educativas y por lo tanto en su disefio se tomaron en cuenta las necesidades de maestros y
alumnos, buscando proporcionarles, amplitud, visibilidad y ventilacién adecuadas en su
edificacién participaron ingenieros y personal capacitado con gran experiencia en esie tipo de
cdificios, porque como mencioné con antericridad, la escuela fue construida a instancias de los
vecinos del lugar, con el apoyo de las autoridades gubernamentales v educativas, y baic la

supervigsion del CAPFCE.

El salén de clases mide 5.80mis. de ancho por 7.90mts. de largo, lo cual nos aporta un
drea de 46mts” . Al frente y en. la parte de atras posee dos paredes, las cuales miden 5.80mts. de
largo por 2.80mts. de alio respectivamente. Posee a ambos lados unas paredes de 1.20mts. de
altura por 4.80mts. de largo. Sobre estas pequefias paredes, estdn colocados unos ventanales de
[.80mts. de altura v 4.80mts. de largo. La puerta de acceso al salon es de metal con unas

dimensiones de 1.00mt. de ancho por 2.35mts. de largo.
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Los materiales que fueron empleados para construir el aula son de buena calidad, las
paredes son de ladrillo de barro recocido, reforzadas con concreto y varillas de acero que sostiene
a todo el edificio. Los ventanales y puertas son de acero al igual que las vigas que sostienen al

techo. Los muros estdn recubiertos de una mezcla de arena amarilla, cal y cemento.

[l piso es de mosaico de color rojo, el cual [ue renovado el afio préximo pasado, estos
mosaicos miden 20 ems. cada uno. Las parcdes cstén pintadas de color beige lo cual proporciona
una mejor iluminacion en el interior del aula, el techo es de ladrillo sin recubrir y las vigas de acero

estan pintadas de color blanco.

También cuenta el salén con unas estructuras y unos tirantes de acero que le fueron

afiadidos después de su construccion inicial, con el fin de prevenir posibles movimientos teliricos.

En el aspecto de la ventilacion puedo decir que es aceptable, pues a ambos lados del
salon existen ventanales, de los cuales la mitad de su drea total es ventana con vidrio fijo, pero la
otra mitad esta constituida por ventana del tipo “celosia”, la cual mediante un simple movimiento

de palanca se convierte facilmente en via de entrada y salida de aire.

El aula estd disefiada para un maximo de 50 alumnos en su interior, ef volumen de aire
que contiene es suficiente para el bienestar y la salud de sus ccupantes. No se cuenta con ningfin
tipo de aparato de aire acondicionado, la circulacidn del aire se realiza en forma totalmente

natural.

Referente a la iluminacion el salén esta dotado de ocho lmparas de 100 watts,
aproximadamente, las cuales estan distribuidas en dos bloques de 4 lamparas cada una, uno en el
frente y oito en la parte posterior. Asf se obtiene una iluminacion adecuada durante fos turnos
nocturnos, y para los turnos vespertino vy matutine en la temporada de invierno, es decir cuando

los diag son méas cortos,
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Durante el dfa la luz natural que penetra al aula es adecuada para las labores docentes,
y debido a la orientacién del edificio es bastante buena, tanto por la mafiana como por 1a tarde que

es el turno en que yo laboro.

La orientacion del aula de clase es de oriente a poniente,por eso la luz penetra con
mayor intensidad por el lado norle exactamente quedando a la izquierda de los alumnos con los

que laboro, facilitandoles de csta mancra su trabajo diario,

El aula cuenta con 20 mesas de trabajo y 40 sillas, distribuidas en cinco equipos, las
cuales a veces se colocan en media luna, otras en circulo, de acuerdo a las actividades que se van a
realizar se mueven y se acomodan al gusto. Estin hechas de metal y madera, estidn muy bien

tratadas y son de una resistencia medianamente regular.

Existe un escritorio para ¢l maestro y una silla de metal, sus dimensiones son las
acostumbradas en este tipo de muebles. Existe también un pizarrén de madera prensada de color
verde, un poco maltratado, el cual estd colocado en Ja pared del frente del aula, un cesto para
basura, un locker en el cual se guardan las cosas de log alumnos y el maestro. En general ¢l estado

del mobiliario es bueno en la actualidad,

El anla en que trabajo actualmente esta dedicada al grupo de 2° “A”, est4 situada en la
planta baja, se llega a ella por ¢! patic central de la escuela, que estd vhicada frente a la direccién

del plantel, exactamente a la mitad de una de lag dos alas de que consta el edificio.

il aula en que laboro tiene mucho uso diario, ya que por la mafiana alberga a un grupo
de nifios de 2° grado, por la tarde trabajo con mi grupo de 2° “A” y por la noche es ocupado por
uin grupo de corie y confeceion, el cual pertenece a una academia municipal, razén por la cual lo

ocupan en la noche personas adultas, por esa razén el mueble se destiuye con facilidad.
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Es observable que el salén presenta con mucha frecuencia deterioros fisicos debido al
uso incorrecto que se hace del mismo durante el turno nocturno, ya que lo utilizan personas que
son de mayor tamafio que los nifios, que fuman y en ocasiones los queman o los quiebran debido a

SU. peso.

En las paredes del salén se colocan trabajos realizados por los alumnos con el fin de
rcconocer ¢ incentivarlos cn su trabajo y sicmpre se nos pide que haya un friso adecuado al
momento civico o social que se viva, por ejemplo: Ia primavera, navidad, fiestas patrias, etc.

Esto es en general ¢l estado material que guarda normalmente el aula de clase en que
presio mis servictos docentes. En las siguientes paginas anexo algunos documentos que considero
necesarios para mostrar las condiciones materiales en que realizo actualmente mi trabajo docente:

a).-Un plano de salén de clase, con sus dimensiones, fuminacién y ordentacion.

b).-Un plano del edificio que ocupa la escuela. mostrando sus instalaciones, anexos, aulas de

clase, direcciones, patios de recree y canchas deportivas.

¢).-Una matricuia de mis ajumnos y una lista de asistencia del grupo de segundo “A”,
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PLANO DE LA ESCUEL

L ESCUELA URBANA No.257 )
PLANO DE INSTALACIONES Y ANEXOS
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‘Descripcidn{Planta baja). . I
;1.—1Direccién,del turno. matutino. ; ;
-2,-.Direccidn turno vespertino,
3,4,5,6,7,8,(Aulas de clase).
15.-Patic principal.
9,10,11,12,13, (Aulas d& clase).
, 14.-8anitarios.
" 16.-Cancha de Basquet-bol.
17.-Jardin.
18.-Espacio libre, :
19.-Estacionamiento interior, i
. '20.-Jardln. :
: }21‘.-iEntrada= ‘ ; ! i R
A : } ! ot
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MATRICULA BEL GRUPO

DATOS DE LA ESCUELA Zona Sector Gdo SECRETARIA DE EDUCACION
Gpe
Catep. Nim. Nombre Clave C.T. Turne DIRECCION GENERAL DE EDUCACION BASICA
Urbana 257 ROSARIO CASTELLANOS 14EPR1420F VESP. 146 o 224" DIRECCION DE EDUCACION PRIMARIA

FECHA DE NAC.

No. NOMERE DEL ALUMNOG: Dia Mes  Afio DOMICILIO PADRE O TUTE
Apellide paterno  materns  mombrels)
1 Aguilar Salas Dulee Elizabeth 18 7 90 Isia Pascna No, 2217 José Aguilar
3 Avila Gallegos José de Jesls 2 90  Isla Barbados No. 2796 José Carmen Avila
3 Cervantes Cervantes Luis Javier 2 3 89  Idla Espaficla No. 2070-A Luis Javier Cervantes
4  Cordova Crux Alexander Adédn 20 5 90  Fauma No. 2380
3 Chéver Ramirez Beafriz 3 12 89  Isla Pascua No. 2278 WMartha Ramirez
& Diaz Moreno Jorge Issac 1 7 89 Isla Curazao No. 2723 Sara Moreno
7 Fajardo Gémez Francisco Javier 31 8 88 Isla Filipinas No. 2107 Lourdes Gémez
8  Famoso Carrillo Alejardro 13 12 89 Isla Cozumel No. 2824 Norma Alicia Carrille
%  Pamosg Carrille Luis Alberto 5 1 8% Isla Cozumel No, 2824 MNorma Alicia Carrillo
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Garcia Franco Juan Ulises

Gonzdlez Hermandex Esmeraida
Larios de la Cruz Manuel Alsjandro

Luevano Padilla Karina Lizeth

Magdaleno Martinez Juan Antonio
Martinez Galarza Bianca Yareth

Montes Rangel Iris Lizbeth
Najera Mufioz Tabata Humaya
Olguin Cervantes Laura Elena
Palacios Meza Omar Eduardo
Plascencia de la Cruz Brenda
Plascencia de la'Cruz Diana
Ramfrez Nufiez Luis Manuet
Rodrignez Garcia Gabriela
Rurvaleaba Baduelos Stefany

Térula Esparza Maria del Carmen

Vega Gutiérrez Noemi
Vidrip Garcia Juan Yael

Villalvazo Muftiz Luis Enrique

24

1
25
17
26
23
25
20
14

27

22
13
21
24

T s
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—
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90
20
90
90
89
90
90
89
90
89
90
S0
90
90
90
90
89
90
90

Av, Colon No, 4250-13

Isla Anguila No. 2940

Isla Antillas No. 2134

Isla Cozumel No. 2969

Isla Aruba No. 2273

Cuoarzo No. 2369-A-403

Isla Cartagena No. 2973

Isla Cedros No. 2850

Ista Anguila No.2964

Izla Alboran No. 3245

Isla Cedros No. 2961

Isla Cedros No. 2961

Isla Trinidad No. 2812
Andrés de Urdaneta No. 2665
Isla Margatita No. 2924

Isla Barbados No. 2786

Isla Madre No. 1759

Isla Fiores No, 3452

Rosario Castellanos No. 2103

Juan Garcia

Fermin Gonzalez
Guiflermina de la Cruz
Luis Modesto Luevano
Margarita Martinez

Carlos Javier Gonzalez

Silvia Mufioz

Josefina Cervantes
Cruz Eduardo Palacios
Juzm Plascencia

Juen Plascencia

Mar{a Luisa Fuentes

1. Natividad Rodrignez
Héctor Ruvaleaba
Ramodn Tarula
Algjandro Vega

Onésimo Villalvazo
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‘LISTA DE ASISTENCIA
DATOS DE LA ESCUERLA Zona  Sector Gdo
. Gpo
Categ. Nim. Nombre Chave C.T. Turno
Urbana 257 ROSARIO CASTELLANOS 14EPRI420P VESP, id6 T 2°"AY
FECH
A DE
NAC,
NMe. NOMBRE DIEL ALUMNO: Dia Mes  Aiio
Apellido paierno  materno nombre(s)
1 Aguilar 8alas Dulee Elizabeth 18 7 90
Z  Avila Gallegos JTosé de Jesis 3 2 90
3 Cervantes Cervantes Luis Javier 2 3 89
4 Cérdova Cruz Alexander Adan 29 5 20
5  Chavez Ramirez Beatriz § 12 39
6 Diaz Moreno forge Issac i 7 89
7 Fajardo Gémez Francisco Javier 31 8 88
8  Famoso Carrillo Alejandro 13 iz 89
%  Famoso Carrillo Luis Alberto 5 i 89
10 Garceia Franco Juan Ulises 24 9 90
11 Gonzalez Hernandez Esmeralda 7 5 90
12 Larios de la Ctuz Manuel Alejandro 19 4 20
13 Luevano Padilla Karem Lizeth 25 1t 90
14 Magdaleno Martinez Juan Antonio 17 7 89
15  Martinez Galarza Bianca Yareth 26 12 90
16  Montes Rangel Iris Lizbeth 23 8 920
17  Najera Mufioz Tabata Humaya 25 9 89
18 Otguin Cervantes Lanra Elena 20 3 90
19 Palacios Meza Omar Eduardo 14 3 39
20 Plascencia de la Cruz Brenda 2 1 o0
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21
22
23
24
25
26
27
28

Plascencia de la Cruz Diana
Ramirez Nufiez Luis Manuel
Rodriguez Garcia Gabriela
Ruvaicaba Bafiuelos Stefany
Téarula Esparza Maria del Carmen
Vega Gutidrrez Noemi

Vidrio Garcia Juan Yael

Viftalvazo Muitiz Luis Enrique

27

22
13
21
24
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CAPITULO 2

“CON EL CORAZON EN EL PASADO
Y EL ALMA EX EL FUTURO”

RETROSPECTIVA DE MI PRACTICA DOCENTE

B EEN OISR SNTCABENSTERERABDIRRGOOSDAGINARERRICINEGERROIRRARIBPRGDIRGRIGPARCRNCRIDERIIUDPNUNGIE
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RETROSPECTIVA DE MI PRACTICA DOCENTE

Desde muy pequeiia creci con la firme idea de que tenia que ser profesora, debido a que
creci v me desarrollé en este medio, ya que mis padres ambos eran profesores y ¢n casa solo se
hablaba de temas magisteriales. Asi germind en mi la semilla del magisterio, por eso en cuanio
terminé mi ensefianza secundaria en la “Secundaria No. 1 para Sefioritas”, el siguiente paso fue ¢l

de solicitar mi ingreso en [a Escuela Normal de Jalisco, objetivo que logré eon mucho estuerzo.

De esta manera me integré a la generacion 1963-1966. En cuanto empecé a estudiar
obtuve mi primer empleo como maestra interina No. 35, en una escuela primaria nocturna
municipal No.6, ubicada en plena calzada independencia; frente al Parque Morelos de ésta Cd. de
Guadalajara, en esta institucion presté mis servicios durante dos afios y medio; y al término de mis
estudios  obtuve mi tftulo de Profra. Normalista y paralelamente obtuve mi segundo

nombramiento.

Esta vez fui designada a una cscucla cstatal, y va como macstra normalista titulada No.
1669 de base, en esta Cd. de Guadalajara, pero mi papd que por ése tiempo era director de la
Fscuela Urbana No. 413 de Zacoaico de Torres Jalisco, pidio 4 sus autoridades educativas que me
iransfirieran a su escuela. e esta manera de pronto me enconiré con que tenfa que trabajar en una
comunidad diferente a la que yo estaba acostumbrada, pero de la cual guardo muy buenos

recuerdos, tal como lo expreso a continuacion,

Para mi fue una experiencia muy interesante el trabajar en un medio diferente al de una
ciudad como Guadalajara, en la poblacion de Zacoalco de Torres, durante un tiempo de tres afios
aproximadamente estuve en contacto con nifios del medio mral, me di cuenta de sus aspiraciones,
de su forma de ver la vida, y sentf en carne propia sus problemas. Esto me proporciond una
perspectiva acerca de lo que es el papel del maestro rural, el cual lo habfamos comentado en
clases, pero que en la realidad es muy distinto, ya que uno sufre problemas de alojamiento, de

alimentacion , de transporie etc.
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Después obtuve una permuta a una escucla ubicada en la zona llamada “San Juan de Dios”
en esta ciudad de Guadalajara dicha escuela estaba ubicada en el cruzamiento de la calle Abascal y
Souza con la calle Dionisio Rodriguez, en ¢l turno vespertino. En esta institucion encontré unas
condiciones totalmente distintas a las que habia vivido en el medio fordneo; la poblacién escolar
cstaba formada por alumnos del sexo masculine Gnicamente, su edad fluctuaba entre los doce y los
dieciocho afios, habia muchos problemas que iralar, ya que muchos de ellos vivian solos,
trabajaban para su manutcncidon, algunos no tenfan casa donde vivir y cl problema mayor que

muchos de ellos eran drogadictos.

Aproximadamente trabajé un afio en esta escuela, y asi pude darme cuenta de como viven
estos nifios, de porque adgnieren el vicio de Ia droga y lo principal de que a base de “comprension
y amor”, s¢ les puede encauzar y ayudarles a rectificar su camino y converiirlos en seres positivos.
Quiza por ¢l tipo de problemas que encontré con estos alumnocs, o por la forma en que me
aceptaron y los acepté, puedo decir que este grupo es uno de los que mas presentes tengo en mi

memoria.

Después fui transferida a trabajar en la Esc. Urbana No. 33 mejor conocida como “la
escuela de la curva”™, ubicada en la calle Fermin Riestra y Coldn; aqui el medio imperante entre ¢l
alumnado era muy tranquilo v sus problemas eran los normales que se dan entre los nifios. Pero en
cuanto al cuerpo docente v al dirgctivo, habla muchas diferencias y esto propiciaba un ambiente de

trabajo desagradable y pesado. Asf transcurrieron dos afios y medio.

Luego consegui un cambio a la Esc. Urbana No. 257, la cual estd ubicada més cerca de mi
casa vy es en la que actualmente desempefio mis labores profesionales. Desde entonces a la fecha
he pertenecido a este centro de trabajo y el cimulo de experiencias adquiridas es invaluable, y casi

no hay problema que no me haya tocado enfrentar hasta ahora,
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La mayor parte del tiempo trabajado en esta escuela, estuve a cargo de grupos intermedios
0 mayores, como tercero, cuarto y quinto, pero el afio pasado me toco vivir la experiencia de mi
vida, y es que asignaron el grupo de primer grado, v la verdad es que después de tantos afios de
trabajar c_}oh otros grupos, practicamente me parecia imposible el poder sacar leyendo a un grupo

de 43 alumnos y sobretodo identificarme con nifios de edades como de 5 0 6 afios.

Pero afortunadamente los resultados que obtuve con esta experiencia fueron maravillosos,
ya que saqué leyendo y escribiendo a la totalidad de mis nifios, me los llevé a segundo grado

conmigo y ahora ya eétoy pensando seriamente en pedir el primer grado para el afio entrante.

En el siguiente ciclo escolar me asignaron para 'trabaj‘ar nuevamente con un grupo de
primer grado, y nuevamente senti 1a saﬁsfaccién de lograr que todos mis alumnos terminaran su
ourso con el dominio del proceso lecto-escritura, por esa misma razon, actualmente tengo a mi
cargo el segundo grado de primaria, ya que es la costumbre en mi escuela, que el maéstro de
primero pase con sus alumnos a segundo grado, para asi poder completar ¢l proceso de
aprendizaje iniciado en primer grado. Y justo es decirlo que me toco trabajar con un grupo de
padres de familia muy éntusiasta y participativo, y mucho me han auxiliado en la realizacién de mi
- proyecto llamado “INFLUENCIA- NOCIVA DE LA TELEVISION EN FL NiXO DE
SEGUNDO GRADO .

En este momento he concluido mis estudios de Licenciatura en Educacién en la UPN y

estoy convencida de que las experiencias y conocimientos que adquiri durante mi estancia en las

aulas, me seran de mucha utilidad para mi préctica docente.

Influencia de la T.V. en el nifio 43



CAPITULO 3
“UN ENCUENTRO DIFICIL:
UNA QPORTUNIDAD DE SUPERACION”

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

S FGRFOBASIVONENADNRARAB0IRRIGLISELADRBARERIDD
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La problematica que dio origen a mi proyecto no la detecté ahora que estoy estudiando en
la UPN, sino que tuve conciencia de ella desde que empecé a trabajar como maestra. Ya que en
{odos los grupos en los que trabajaba notaba las mismas siluaciones, por ejemplo: en historia los
nifios cn lugar dc conocer los persenajes historicos y su obra, cllos conocian a los héroes de la
television, en civismo en lugar de conocer la Constitucién, ellos sabian el nombre y la trayectoria

de sus artistas favoritos o ¢l horario y desarrollo de las novelas.

También la influencia negativa de la T.V, ia apreciaba al mirar como algunos de mis
alumnos se estaban continuamente durmiendo en clase, como consecuencia de mirar a altas horas
de la noche la programacion, y habfa muchas ocasiones en que faltaban por la misma causa y
ademds no hacfan sus tareas escolares. También observaba que mis alumnos eran muy majaderos ¢
irrespetuosos con los demas, tratando de seguir los ejemplos d¢ personajes televisivos, como “el
chavo del 87, los de “power Rangers”, los de “drag6n Ball z”, v en varias ocasiones encontraba a
los nifics usando ramas o varitas con las cuales imitaban a sus personajes, pero a los que

golpeaban eran a sus comparieros,

Observé que entre los programas que més atraen a mis alumnos estan los de “las tortngas
ninjas”, el de “los Simpson”, y trataban de imitar la violencia y el lenguaje vulgar que usan cstos
personajes, o les pedian a sus padres que les compraran sus trajes iguales, lo cual aparentemente
no implica ningtin problema, pero el caso era que una vez vestidos asf , atacaban a sus compaficros
con sus espadas, ¢ empleaban el lenguaje obsceno de los “Simpson” en el aula o fuera de ella.

Durante el desarrollo de mi investigacién con mis alumnos pude constatar que::

¢ Mirar ¢l televisor ¢s una actividad cotidiana de mis alumnos,
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¢ Casi no mantienen conversacion con sus padres cuando estin en casa, va que la familia se
encuentra mirando el televisor y asf se rompe de tajo todo intento de comunicacion entre los

miembros.

¢ Que el mayor peligro no consiste en que la televisién origine comportamientos negativos en los
nifios, sino que impide el desarrollo de comportamientos que son fundamentales en el
aprendizaje y en la formacion del caricter, tales como: la charla familiar, los juegos, el

intercambio de ideas, y en general el ambiente familiar, que es béasico en la formacién del nifio. -

¢ Cuando los nifios miran el televisor buscan diversion y eniretenimiento, y que no persiguen

habitualimente fines educativos o informativos.
o Que los programas que persiguen objetivos educativos no les gustan a mis alumnos.

o Que la publicidad que se presenta en television en su mayor parte les agrada a mis -alumnos,

debido al mensaje y a las imagenes que les transmite.

¢ Que la mayoria de los nifios hacen sus tareas en casa con el televisor encendido, 1o cual no les

permite concentrarse en lo gue estén haciendo.

* . Que la “realidad” que les presenta la television a mis alumnos los desconecta con su verdadera

realidad, razén por la cual tratan de imitarla y construirse su propia realidad.

Por estas razones en la presente investigacion traté de descubrir las causas de esta
teleadiccion en mis alumnos, hacer un estudio de sus miltiples facetas y en base a estos proponer
y aplicar las estrategias adecuadas para tratar de reducir la “Influencia nociva de la televisién en

el nifio de segundo grado”. Y especificamente la que presentan mis alumnos.
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Desde que inici€ este trabajo hubo algunas interrogantes que me plante€ y a las cuales me

dediqué a encontrarles una respuesta lo més acercada a la realidad como me firera posible:

e ;CQué tanto influye la television en ei aprendizaje del nifio?
¢ ;Hasta qué punto entorpece Ia televisién el aprendizaje?
e ;Realmente la tclevision rompe con la unién familiar?

.

e ;A mayor exposicion televisiva es menor el aprendizaie?

Como interrogante generadora de actividades y gufa de mi investigacién tomé la siguiente:

(COMO INFLUYE LA TELEVISION EN EL APRENDIZAJE DEL NINO?

JUSTIFICACION.

Es importante el andlisis de esta problematica porque en los Gitimos afios he notado un
retraso escolar y la falta de atencién en los alumnos de los grupos escolares con los que he
trabajado, siendo casi imperceptible al principio; pero en la época actual ya es muy notoria. Esta
influencia de la programacion televisiva y sus resultados se reflejan no s6lo en el aprendizaje v la
educacion de los nifios sino que sus consecuencias son palpables en el seno familiar, donde se

aprecia una ruptura enire sus miembros y una gran falta de comunicacion entre los mismos.

Al avanzar en mi investigacién pude constatar que una de las necesidades més grandes
a las que se enfrenta la educacién en México, es la de convertir a la television en un medio
educativo, pero que hasta ahora los intentos que se han hecho no han cumplido con ese objetivo, v
no s¢ han aprovechado las veniajas que la tecnologfa puede brindar a la sociedad en materia de
comunicaciones. Se dice que la television infantil en nuestro pais debe tomar en cuenta varios
factores, entre otros, que la television es sobre todo y ante todo un placer como el de la lectura y

todos los demas beneficios que trae por afiadidura y que “quien niense que la edncacién es un
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asunto privado y que soélo compete a la familia vy a la escueia, estd profundamente

equivecado, pues olvida que Ia sociedad ¢s un cuerpo y que comao ial hay que cuidarlo”.

También se sostiene que, si los adultos son los encargados de la programaéién que ofrece
el televisor, es su responsabilidad trabajar seriamente en comprender el punto de vista de los
nifios, de sobra esta sefialar que el personal adecuado es el que desde siempre ha manifestado
carifio e interés por los pequefios, desgraciadamente estas caracteristicas en la actualidad muy
pocos conductores de television las refmen. Se juzga que es importante poner atencion a las ideas
y précticas que han avanzado y siguen avanzando en materia de comunicaciones y transmisiones
televisivas, es necesario que los educadores y padres de familia dialoguen sobre las condiciones
adecuadas que la nifiez requiere para vivir plenamente esa etapa tan importante en su desarrollo;
no olvidar que esta infancia debe ser gozada y aprovechada ampliamente y, después, en su sentido

de iransito hacia una adolescencia y madurez mejor estructuradas.

Considero que toda reflexion tedrica estd encaminada a alcanzar una superacion practica.
Mi finalidad es aportar positivamente elementos capaces de impulsar el desarrollo emocional e
intelectual de mis alumnos sin perder de vista que el mundo habitado por los nifios es el mismo de
los adultos ¥ que no hay razon para falsearlo; sabiendo que es mas il presentarles Ia realidad y

ayudarles 2 ordenar sus experiencias.

Mc di cucnta de que cxistc una gran necesidad de atacar los vicies de a television:
improvisaciones, burocracia, falta de sensibilidad, falta de respeto a la nifiez y a Ia familia,
Estoy consciente de que es poco lo que yo puedo hacer a nivel “macro™, pero si lo veo a nivel
“micro”, entonces encuentro que en mi grupo es bastante lo que puedo hacer por atenuar o reducir

la influencia nociva de Ia televisién en mis alumnos.
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L.os objetives que propuse en mi investigacion fueron:

}

1.- Detectar los habitos en la ekposicic’)n de mis alumnos ante la television,
2.~ Analizar lo positivo y lo negativo que a través del televisor llega hasta el alumno y su familia.
3-—Evaluar el nivel de influencia y trascendencia de la television en el aula de clase.

4.- Proponer estrategias que me conduzcan a reducir el efecto nocive que la programacién

televisiva ejerce en mis alumnos.

Tal como lo menciono en el apartado “Metodologia” me apoyé bastante en el método
(etnografico ) el cual llevd implicito un enfoque cualitativo, resultando muy adecuado para el
 desarrollo de esta investigacion que se titula "INFLUENCIA NOCIVA DE LA TELEVISION
"EN EL NIRO DE SEGUNDO GRADO®, por que para éste método es importante la

comprension de la especie humana, a forma en que vive y se comporta, sus motivaciones, la
manera en que se relacionan los individuos entre si, las reglas que rigen al grupo social, el lenguaje
que emplean sus miembros, su apariencia y su conducta, etc. Todos est0s rasgos mencionados los
juzgué como elementos de gran importancia al abordar la problemética que did origén ala

presente investigacion.

Los obstéculos que encontré al desarrollar el presente estudio, fueron muchos y muy
variados, pero siempre estuve consciente que el trabajo que habia empfendidn no era nada facil,
v que podia resultar agotador y dificil, pero finalmente me di cuenta de que fue una - experiencia
interesante y gratificante, tanto en el terreno personal, como en el profesional, v no dudo que los
resultados de éste trabajo, me sirvan para reorientar y reconstruir mi practica docente, dandole un

nuevo enfoque, mas actualizado y congruente con el momento hist6rico que vivimos.

Influencia de la T.V. en el nifio 49



DELIMITANTES

El proyecto lo llevé a cabo en el segundo grado de educacién primaria en la Escuela
Urbana No. 257, la cual esta ubicada en la Col. Jardines de la Cruz, de esia ciudad de Guadalajara,

Jalisco, en el turno vespertino.

Los trabajos de investigacién se realizaron con la participacion de un docente v un sélo
grupo de nifios, el cual estuvo conformado por 14 niffos y 14 nifias, cuyas edades fluctuaron entre
los cinco y los nueve afios. Es necesario sefialar que siempre busqué obtener la cooperacién de los

padres de familia para complementar estos trabajos.

Durante el trabajo de campo hice uso de la etrografia, porque este método emplea la
reflexion y la observacion directas, las cuales son esenciales en el estudio que realicé, dandole un
enfoque cualitativo y especificamente empleé técnicas como la entrevista y el cuestionario, pero

sobre todo recurrf en todo momento a lIa observacion y a los regisiros de la misma, como parte

csencial de mi investigacion.

LIMITANTES.

Como en todo irabajo de investigacién, se me presentaron algunos obstaculos o

sitwaciones no previstas, entre las cuales menciono como principales las sipuientes:
e Solo pude realizar las actividades que me permitieron las autoridades educativas.

e Las enfrevistas, cuestionarios y encuestas las apliqué en ja medida en que logré involuerar a

las personas pariicipanies.
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En la investigacion que realicé, un aspectc muy importante lo constituyd el aspecto econdémico
2 q { Yy >
ya que no conté con los medios v recursos adecnados, pero a base de entusiasmo y tenacidad

pude lograr resultados muy interesantes.

También el tiempo del que dispuse para realizar ni trabajo de investigacidén considero que no
fue el adecuado, pero traté de planear y organizar bien mis actividades, para poder llevar a

buen término mi proyecto.

Todo esto lo menciono, no como un justificante para atenuar las deficiencias o errores que
pueda presentar mi trabajo, sino como un marco de referencia para ubicar mejor la dimensidn

en que estuve trabajando y para facilitar su comprension.
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CAPITULO 4
“ESTUDIANDO EL TERRENO”

- DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

1.-Identificacion del problema.

L1 diagnéstico del problema lo realicé en la Comunidad de Jardines de la Cruz, en esta
ciudad de Guadalajara, en el grupo de Segundo “A”, en una escuela de turno vespertino, formada -
por 18 grupos, con una poblacién de nifios y nifias, los cuales son hijdsde comercianies del
mercado de Abastos, de empleados, de cargadores, de mecdnicos, albafiiles, etc. Esto presenta una
diversidad muy grande en el aspecto socioecondmico del alumna&o, y por lo tanto los problerrﬁs
que afectan a los nifios también son mﬁy diversos, pero la influencia nociva de la television es

notoria y comiin a la mayoria de ellos.

Desde que empecé mi labor como maeéstra al frente de grupo he palpado en forma muy
notoria el problema que representan la influencia nociva de fa televisién sobre todo pablico .y en .
forma patticular a los nifos, he constatado que afecta a estudiantes de todos los grados de
escolaridad, desde ¢l jardin de nifios. Preescolar, primaria, secundaria y hasta el nivel profesional.
En esle trabajo me interesd en especial la influencia que este medio de comunicacion ejerce sobre

mis alumnos de scgundo grado.

Se_gliﬁ lo he palpado a través de mi experiencia como docente, los padres de familia
piensan que un buen padre es aquel que deja a sus hijos mirar el televisor durante largas horas, y
permitiéndoles ver en forma indiscriminada, todo tipo de programas, porque éllos_ no aceptan que
algunos programas ds los Hamados “infantiles™ pueden llevar un mensaje nocivo para la formacién
v educacion de los nifios. Por ¢so juzgué necesario llamar su atencion sobre este problema que a
simple vista parece muy pequefio, pero que a largo plazo puede desencadenar consecuencias

graves y conductas indeseables en el televidente.,
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Al reflexionar sobre la manera en que he llevado a cabo mi prictica docente y a la forma en
que he enfrentado el problema que representa la influencia de Ia televisién sobre mis alumnos,
reconozco que yo también he contribuido a (ue persista esa situacion porque desde que empeéé a
trabajar como maestra me percaté de esa inﬂuenéia y s6lo- me limité a seguir los pasos gue habjan
dado mis colegas anteriores, es decir reconocer el problema, pero sin hacer nada por rg:so]verlo y
aungue siempre estuve consciente del dafio que puede causar en ¢l nifio Ia programacion televisiva,
pucs simple v sencillamente  sc me hacfa més facil continuar con la misma forma de trabajar cn
lugar de buscar una solucién adecuada, quiza por apatia o por el temor de no tener la capacidad -
para corregirla, o quiz4 pensando en que mi aportacion en el grupo serfa tan insignificante para

resolver el problema, que la verdad me parecia util hacer algo para resolver este problema.

Cuando traté de empezar g innovar mi prictica d_oéente no debo negar que sentfa temor
por cambiar mi forma de trabajar, ya que al tratar de atacat con estrategias especificas ¢l problema
de la influencia nociva de la televisidn, pues realmente me sentfa incapaz de hacer algo
significativo al respecto, tal vez debido al miedo de hacer un papet indebido 0 a ser tomada o vista
como un macstra “sofiadora”, que e¢staba tratando- de derribar & un gigante, También me
preocupaba la actitud Que podrian asumir mis autoridades educativas, o la opinion de los padres
de familia, Pero dm_’anfa mi estancia en las aulas de la UPN tomé conciencia de que el cambic
siempre lleva aparcjados muchos problemas o inconvenientes, pero que alguien debe dar los
primeros pascs para poder mejorar o corregir alguna -sifuacién problematica y eso o3 lo que me
proporciond la energia y la decision necesarias para iniciar y aplicar el proyecto al que me refiero

en paginas subsecuentes.

Cuando recibi el grupo de segundo “A”, enseguida me di cuenta, que al igual que mis
- grupos anteriores la influencia de la televisién era muy notoria en su forma de ser y de actuar,

pues en sus juegos repetian parte de los programas que estaban de moda en ese momento, su
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lenguaje era muy reducido y repetitivo, sus frases que usaban para comunicarse eran las usadas en
esos programas y la forma de divigirse a sus compafieros era la misma que veian en la television, es
decir con deformaciones del lenguaje, con palabras mal empleadas y obscenas y mas que nada

presentando una fuerte dosis de violencia y agresividad en sus juegos.

Ast me enteré de que la mayorfa de mis alumnos veian demasiadas horas el televisor en sus
hogarcs, que no tenfan un horario definido y adccuado para csta actividad, que la mayoria de las
veces veian soios el televisor, sin un adulto responsable que los orientara y les explicara el
significado de los programas y de las situaciones incbmprcnsibles para el nifio, observé que
muchos de mis alumnos p:resentaban apatia y suefio en horas de clase. También me enteré del tipo
de programas que les gustaba ver y de aque]lbs que no les agradab.a,. hasta de los comerciales que
eran sus preferidos, por lo cual me interesé atin més en el problema de la influencia nociva de la

television..

Cuando pregunté a mis alumnos acerca de como les gustaria que fuera la programacion
televisiva en un principio permanecieron callados, ya que la pregunta que les hice los dejé como
perplejos, luego unos pocos me dijeron que les gustarfa que hubiera més accién en IoS-program:«_ts,
con esto se referfan a escenas de destruceion y violencia, otros me contestaron que las peliculas
de terror tuvieran mas asesinalos y gue fueran preseﬁtados en forma mds cruel, algunos mds me
dijeron que deberian poner en la television escenas de sexo en que se viera lo que hacen los
adultos, y sélo une minorfa de los nifios me contesté que en la televisién hacian falta programas
con contenido especial para los nifios. Asi puede apreciar con mas detalle y en forma directa ol

dafio que en la mente infantil causa la influencia nociva de la television,

Asi reafirmé en mi el deseo y la determinacion de buscar nuevas alternativas para reducir
o atenuar, aunque sea en forma insignificante el dafio irreversible que la television causa dia con .
dia en la mente de mis alumnos, y de tratar de que los nifios aprendan a defenderse de esta’
influencia, y que, de ser posible obtengan Io positivo que pueda tener el contenido que maneja la
television.
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2.-Elaboracion de un Plan.

Una vez ident.iﬁcado el problema me di cuenta de que tenfa que buscar los .caminos més
adecuados para obtener la informacién que requerfa para amalizar el problema y disefiar
posteriormente las eslralegias para atacarlo. Asi me dédiqué a buscar téchicas para recabar
informacion, como }ét cntrevista, cf cucstionario, la lectura de documentos, l_a éncucsta, cl diario dc.
campo, etc. Tainbién investigué cuales fuentes de informacién me eran ntiles, con que recursos
contaba, tales como OUpo auciiovi'sﬁal, dinero, tiempo etc.. También los tiempos en que debia

realizar las acciones de investigacion fueron tomados en cuenta.

De esta manera encontré que habia tmas interrogantes basicas para mi investigacion, por

lo cual disefié un cuadro explicativo al respecto:

QUX: Averiguar hasta que punto y edmo la television ejerce una influencia nociva para el
desarrolio correcto y sano del nifio, saber c6mo se¢ afecta su  crecimiento positivo ¢omo ser

| humano y como parte de una sociedad, considerando los aspectos social, psicoléd gico, v fisico.

coMe Con entrevistas a | Lecturas de | Diarios ~ de| Encuestas v
o ‘| maestros, padres|sensibilizacion, " fcampo = que]entrevistas no
de familia, | enestionarios  a| elaboré. ~ lestructuradas y
Alummnos v | maestros, la.  observacion|
principalmente | alumnos, padres) diaria y
con ¢l analisis|dc familia y con constantc  quc
que hice de todalla reflexién que llevé de cada uno |
la  informacionihice  sobre el de mis alumnos.
que - recabé|problema vy la
acerca de lafforma en que se
influencia de la|manifiesta en mi
television cn mis | grupo cscolar.
_ alumnos. ' e _ _
DONDE In la escuela, en | In reuniones con|En el aula de|ln la escuela, en
o ¢l - hogar enflos padres v|clase y en todas|el hogar de los|.
algunas - Consejos las - ocasiones|alumnos.
ocasiones. Técnicos. posibles.
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QUIENES Analicé y recabé | Maestros vIEl maestre del|El maestro v los
informacién  de|padres de | grupo. padres de
mis compaiieros | familia, en tamilia.
macstros, de los | ocasioncs cl
padres de | alumno.
familia, de los
alumnos y.
gsencialmente de
algunas
grabacioncs dc
audio que realicé
en horas de clase
y las cuales las
someti a mi
anglisis personal
y en ocasiones
pedi a  mis
colegas su
opimién ~ al
respecio.

CON QUE A través deljCon Estos diarios los{Las  preguntas
dialogo v el cuestionarios fui  escribiendo |verbales, que
intercambio  de|que claboréien wuna libreta|utilicé las  fui
opiniones  que|previamente y|que - dediqué|estructurando de
tuve con padres|que - fui | especialmente acuerdo - al

1de familia, | reestructurando | para esto y las|desarrollo de la
colegas de|sobre la marcha, |anotaciones las|entrevista.
trabajo y hice. al final de
alumnos del cada dia de
2rupo. labores.

CUANDO Septiombre  del) Noviembre  del| Marzo del 97° | Junio del 97°
96° 196’ :
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3.-Recogida de Ia informacion.

Fuentes primarias. Utilicé para la recogida de los datos diversas formas entre ellas
menciono las entrevistas con los padres de familia, con alumnos y con compafieros colegas de
diferente nivel educativo, también me apoyé para el caso en las personas que aportaron pe]icﬁias,
documentales, videos con caricaturas, los cuales fueron analizados en los “talleres de andlisis y
reflexion sobre la programacion televisiva”, Para esto utilicé el salén de audiovisual con el que
cuenta la escuela y cuando no se podia usar este medio, entonces yo llevaba mi televisor ¥ una

videocasetiera para no interrumpir el ciclo.

Fuentes secundarias.- También me fueron muy Wtiles las informaciones y los contenidos
de algunas textos escritos, ios cuales abordan el problema de la influencia nociva de Ia television
en el nifio, entre estos menciono algunos de ellos como :

e Television y produceitén de significados { tres ensayos).

- Autor:Guillermo Orozeco Gémez.

e '-Teleadicci(’m infantil: ;mito o realidad?

Autor; Earigue E. Sanchez Ruiz.

e Eso pedagigico de la television,
Autores; Nidia Aguilar Garveia. Servando Alareén Gatica. Ana Lilia Villarreal

Cazares.

« Revistas. como Picxoég Selecciones del Reader’s Digest, Cero en conducta etc,

# Periddicos como el Informador, el occidental, el universal, el heraldo ete.

¢ Informacién obtenida de la Red de Internet,

e Hojas sueltas conteniendo informacién, las cuales me fueron proporcionadas por log

padres de famiiia o compafieros colegas.
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4 -Procegamisnto de Ia informacion.

El siguiente paso fue clasificar toda la informacion que recabé, tarea que resulté muy
laboriosa, pero finalmente pude ordedarla de acuerdo a la manera en que afectaba a los alumnos y

encontré que podia clasificaria de acuerdo :

Al nivel econbmico.

Al sexo del entrevistado..

e A la profesion. |

» Al lugar del que procede el inteﬂ'ogado.:‘
* Al trabajo que desempefia.

¢ Alaedad.

o Alareligién que profesa.

o Al interés en la preparacion de sus hijos.
e Al nmimero de miembrbs de la familia.

¢ Al medio social del que proviene.

e Al enforno social en que se desenvuelve el entrevistado.

El analisis de toda esta informacién me arrojé un resultado cualitativo v cuantitativo, el

cual me ayudd a disefiar mas adelante un Plan de Accidn.

5.-Socializacion de los resultados.

Con el fin de involucrar en la solucién del problema a padres de familia, nifios y maestros,

-utilicé diferentes instrumenios o estrategias entre las cuales puedo mencionar las siguienies:
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e Técnica de collage “conociendo tu interés por la T:V.

e Dibujos animados de personajes favoritos de log nifios. _

¢ Las actividades de los miembros de la familia. “Conociendo a tu familia” (Dibujos de las
actividades que realizan log micmbros de la ffa.miiia). | _

e Representacion de programas de la televisién por parte de los alummos. “Produciendo tu
programa favorite”,

e Recortado y pegado de imz’lgénes dela T.V.

e Adivinar titulos de los programas de la television y contestar cuestionatios.”Costumbres y
habitos televisivos, y el juego de caras y gestos™. |

& Bl jucgo de la pelota a basc de preguntas y respucstas. ‘-‘Papa calicnte”,

» Andlisis de programas cotidianos en la television, “Lliuvia de ideas”.

» Observacion de videocasettes.conteniendo programas o .pclfcula,s proyeciadas en al television,

¢ Video foro dirigido. (Con la participacién de maestro, alumnos y padres de familia),

A través de todas estas téenicas logré poco a poco it interesando a los nifios y sobre todo
a los padres de familia en lo que realmente represenia el problema de ‘la' influenicia nociva de la
T.V. en los niffos, de tal manera que después los mismos padies ayudaban a realizar los talleres de
| andlisis v critica de pmgfan’aas de la television, o aportaban videos, llevaban revistas que hablaban
del tema y en general participaban en todo aquello que se referia a analizar el problema, de forma
tal que entre todos buscabamos soluciones en forma conjunta, ko cual me produjo una gran

" satisfaccion.

De esta maneia Hevé a cabo el diagnostico de la probieinatica que trato de solucionar en el

presente trabajo,
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CAPITULO 5

PROPUESTA DE ACCION.

(A AR ENEENERLENNNNNY] LA A REEEFEENESNENNERENYYY]
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PR(}PUE STA DE ACCION.

Cada épocé, histérica y cada formacién social posee diferentes instrumentos qué junto con
la familia llevan a cabo la socializacién det individuo. Es asi como nifios y-jévenes pas‘én m}lchas
horas 'de su tiempo libre frente a la television y cada vez _més las nuevas tecnologias estén
modificando muchas de las pautas laborales, educativas de diversion y culturales, vy pocos dudan
que estos cambios continfien en el futuro, por ello, un maestro que desea realmente preparar a Sl‘IS
alumnos a enfrentar los retos qué la sociedad moderna esta proporcicnando, debe estar abierto &
conocer y utilizar los lenguajes de estos medios, perarando.% ¢l mismo para comprender mejor a

sus alumnos y ayudarlos a ser usuarios conscwmes y criticos de toda esa informacion que recibe.

Tod.o. lo anterior suena agradable a los cidos y parece ser el camino mas corto haéia_ éi
progreso de nuesira sociedad, pero desgraciadamenie no sucede asi en la realidad actual; porque
COmo kj mencione  en 01105 dpdrlddos de este trabajo, la influencia que la 1eiev151011 ejerce sabre
los scres humanas no s:cmprc cs bendfica y cstc probk,ma s¢ agudiza mas cn nucstra nificz, la cual
es blanco constante de atagues velados y aparent.eme,nte inofensivos por parte de la programacién

televisiva,

Si  observamos detenidamente los programas que nuestros nifios ‘ven en el hogar,
enconiramos: que Ia mayoria de eflos son un aparador donde se exhiben coﬁstantemente Ia
delincuencia, la violencia, Ia pcrmoglaf’ a, la falta de respeto a los demds, los crimenes, v la
irresponsauﬁidad, esto por mencionar algunos aspectos negatlvog de los qur., se preseftan al

espectador diariamente,
Por es0 es necesario que ¢l maestro frente a grupo debe continuamente trabajar con todos
los medios a su alcance para disminuir o atenuar en todo lo posible esta influencia nociva de Ia

television en los nifios. Para ello fos maestros no parten de cero, ya que por afios esta exposicion
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a la television les han proporcionado uha cultura audiovisual vasté, que puede serle de gran
utilidad para realizar actividades encaminadas a romper Ia barrera existente entre educacion vy
entretenimiento, implementando actividades escolares que no sélo les ayuden a trasmitir los
contenidos del curriculum, sino que apoyen un aprendizéje mas agil, atmeno y que les permita,

junto con sus alumnos una expresidn creativa de sus propias experiencias.

'l‘rad‘icio'nalm-ﬁtc la escucla ha S‘ido ta institucion social que formalmente ha asamido la
fanecion expﬁ_cita de educar de acuerdo a normas, valores y prescripciones culturales, politicas y
econdmicas determinadas. Y aungue en fa mayoria de formaciones socié.[es la escuela se ha erigido
con legitimidad como. la méxima institucion educativa, la verdad es que no ha sido todo Io

adecuada y efectiva que deberia ser.

Ast los medios electronicos de comunicacion (television y computadoras pi‘mmpalmente)
han mvadldo el ambito de la escuela y de la familia en la soci hzaclon y educacion de los nifios ¥

Jjévenes. Surgiendo asi el reto de buscar una coexistencia adecuada entre estos medios, la escuela y
la familia. - '

La coexistencia de Ia familia, la escuela y la televisién en los procesos de socializacién y
educacion; sin embargo no siempre cs pacifica, ni exenta de contradicciones. En primer lugar la
escucla es la mstimcmn social pr]maua y eumple una fancién especial. La television por su paite se

ingerta en la sociedad como wna institucidn comercial, que ademds cumple las funciones “de

informar” y “entretener”. Cada institucin tiene obistivos propios que tienden a ser diferentes.

Lo que es innegable es que estas dos instituciones existen y van a seguir existiendo por
mucho tiempo, razén por la cual se deben buscar las formas adecuadas para su convivencia. Por
¢80 la escuela debe buscar nuevos caminos que le perrmitan no solo seguir existiendo, sino cumplir

en forma més eficiente su objetive educativo v socializador.
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Por eso en este apartado propongo algunas aliernativas pedagdgicas, las cuales no
pretenden afectar ef trabajo de los grupos escolares en general, sino que el objetivo especifico que
persiguen es el de intervenir mi  préactica docente, con el proposito de eficientizar v actualizar

mas mi Jabor cotidiana.

Analisis del problema,

(Como afecta a los nifios la influencia nociva de Ia television?.- Como ya lo he
sefialade la influencia que puede ejercer el televisor en los nifios de primaria puede ser muy
negativa y debemos estar prevenidos contra esos posibles efectos no-deseados a fin de poder

reducirlos y atenmar su influencia hasta donde nos sea posible como institucion educativa.

.La facetas en que se presenta el problema son miltiples, algunas de las mas frecuentes son

~ las siguientes:

EFECTOS NOCIVOS QUE PUEDE PROBUCIR LA TELEVISION EN LOS NINOS.

Efectos fisicos Caugs

e Cansaneio.-E] nifio no aprende, ni juega | El nifio s¢ desveld viendo television,

solo quicre estar sentado.

¢ Efectos emocionales.- Bl nific presenta|El nifio presencid escepas de conflictos

asombro y perplejidad. sexuales y no las puede manegjar por su grado
de madurez.
e Micdo angustia y temor.- _ El alumno se asusté viendo algin programas

que le caus® femor o sufrimiento.
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e Insensibilidad.- Bl nifioc sc mucstra
escéptico ante lo ordinario y solo Ie

interesa lo que le parece extraordinario.

e Kfectos en ia conducta.- Fl nifio se
vuelve pasivo e icapaz de realizar

cualquier esfucrzo, sea fisico o mental.

s Alio grado de agresividad.-El nifio pelea

niucho con sus compaiieros.

e Imitacién.- Los nifios quieren actuar por

mitacion.

e Efectos negativos en el aprendizaje.~ Bl
alomno  presenta  dispersion  en  los
conocimientos; y no sabe distinguir lo que

¢s positivo o negativo.

e Confusion realidad y famiasia.- Los
alumnos viven en una dimenston diferente
a su realidad y pierden contacto con su

entorno.

Hay indicios de que los espectadores
necesitan cada vez mds dosis de violencia vy
sexo en los programas para interesarse en

ellos,

Bl nifio no interviene en la produccion del

programa, ya que sélo se sienta a verlo.

La television cnscfia al nifio como agredir a

| sus semejantes,

El nifio quiere imitar en sus actividades a sus

personajes favoritos, sean o no positivos.

La television le presenta al espectador mucha

informacién de  manera  dispersa

desordenada, € incompleta.

La televisidn le presenta al nifio cosas
fantasticas con mucho realismo y como si

tucran ciertas,
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Ohijetivos generales de Ia propuesta:

Reducir la influencia negativa que Ja programacion televisiva ejerce en mis alumnos de

Segundo QGrado de primaria a través de estrategias docentes que se apoven en tareas

cooperativas.

L]

‘Objetivos especiticos.

Reducir la teleadiceion m[anul en mis alumnos.

Lograr que mis alumnos pasen de un papel pasivo y acrftlco a una actitud acnva y critica
respecto a la programacion de la T.V.

Mejorar los habitos que tienen mis alumnos al observar el televisor.

Reducir el tiempo de exposicion televisiva en mis alumnos.

Ensefiar a los aIumnﬁs a valorar correctamente la programgcién televisiva, hacerios mds
selectivos y fortalecer su capacidad discriminatoria, |

Reforzar la 'forﬂiﬁ;:ién de la personalidad de mis alumno, como un medio de _defensa ante los
contimios embates de la television, 7 _

deentar en lps alurﬁnos_ el 'gusto por lo bello, lo natural, ¥ lo simple de la naturalczag en lugar

de estar sentado fiente a la T.V.

Desarrollar en mis alunnos Ia capacidad de descripeitn y de expresion oral.

Torialecer la autoestima de los nifios en base a la séleccién de programas televisivos adecuados.

Lograr que mis alummos ademds de de entretenimicnto y diversidn, encuentren en Ia T.V. un

medio educativo e informativo.

Promover un mayor acercamiento entre padre-hijo a través de la observacién conjunta de la

programacion de la T, V.

Intentar que las personas gue estan cerca d-.,l nific ne  lo dejen ver pxsgiamas gue conteagan

violencia, agresividad o conflictos sexuales,
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e Procurar que mis alumnos realicen actividades creativas en lugar de estar frente al televisor
horas enteras.
e Tograr que los padres de familia en acuerdo con sus hijos e%tab[cman un horario para la
‘observacion del telewsor y de ser p031ble los acompanen en este tiempo. _
s Alentar la libre p&rt1c1pa01on de los nifios en eventos que tlenen como objetivo Ta critica
_positiva de programas de la televisidn, _ '
» Afenuar 6[ grado de consumismo en los alimnos frente a la publicidad comercial del televisor.
o Enseflar a mis alumnos a analizar el lenguaje y costumbres que les muestra fa iclevision con el
proposito de preservar nuestra identidad nacional. |
= Ensefiar a los nifios a tomar lo positivo del mensaje televisivo. -

e Hacer de mis alumnos seres més reflexivos y conscientes de su realidad.

Apoyo tedrico de la propuesia.

Durante ¢l desarrollo del presente trabajo me guié . por el cimulo de experiencias que he
recopilado a lo largo de mi traycctoria como docente frente a grupo, y ademés apoyé mis trabajos
~en los principios y contemdos de lmportantes concepeiones edubatwas tales como la pedagogia .

cntzca, de la cual tomé conceptos como los que enuncié a contmuacton

e la escuela debe set analizada como un proceso cultural e historico en el que grupos
selectos ocupan relaciones %1metr1caq de poder (Compafifas televisoras), de acuerdo comn
agrupantentos es*pecmc@s de raza, clase y género. |

e Log académicas criticos rechazan Ia tarea que sa les asigha como inteleétuales, como
maestros y coma tedricos sociales, de servir pa%wamf'nte a las situaciones ideolagicas e

institucionales existentes en las escuetas pablicas.
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También me oricnt¢ cn los trabajos d¢ importantes investigadores como Henry Giroux
que sostiene “ que los programas escolares deben ser comprendidos en términos de una teoria del
interés y una teoria de la expericncia, o como Paulo Freire que hace “una distincién importante

entre escolarizacion y educacion”.

De igual manera encontré en la teoria de Jean Piaget clementos que me permitieron
considerar “que el nifio presenta cuatro etapas de desarrollo cognitivo: la sensoriomotriz, la
preoperacional, la de operaciones concretas y la de operaciones formales” las cuales influyen

tiotoriamente en el avance intelectual y fisico del nifio.

Asimismo tomé muy en cuenta los puntos de vista de mportantes investigadores como
Murray (1973), Eron (1972), Stein y Friedrich (1972), Chu y Serhamm (1968) enire otros.

Parte de las teorias enunciadas por estos cientificos las incluyo mas detalladamente en el
p
capftulo llamado * Referencias tedricas” que aparece como parte integrante de este mismo tfabajo

de investigacion.

Por lo anteriormente expuesto, propongo varias acciones que juzgo como pertinentes y

posibles de realizar en el aula:
Propuestas :

1. .-Realizar talleres de anélisis v critica de programas. y peliculas que forman parte de la
programacion televisiva que normalmente ven los nifios en el hogar, con el propééito de que los
padres de familia asistan y participen, para que tengan una idea més clara del contenido y el
mensaje que encierran estos progranias y que asf sepan cuales convienen y cuales no son aptos
a sus hijos. Estos talleres podrén pombres especificos como por cjemplo:. TaT:V.yh

familia”, su duracién serfa de una hora u hora y media aprox. , pueden realizarse una o dos
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4. Sugerir a'los padres de familia que les asignen trabajos sencillos a sus hijos para que les
realicen en ef hogar y que sélo despuds de que los hayan efectuado tendrdn derecho a observar

la television.

5. .- Indicar .a los alumnos que cuando vean su programa faverito obtenganrde'él las ideas
principales y secﬁndarias y que luego las articulen de manera tal, que puedan estructurar una
sintesis oral ¢ escrita del programa observado. Esto se hara lo més frecuentemente posible, con
el proposito de que se forme en los nifios un espiritu de critica oriéntada y estructurada, lo cual

~al analizarlo en el grupo escolar, se comantéré sobre lo positivo o negativo que. se haya

encontrado en lo que se observoenla TV :

- 6. .- Estar al pendiente acerca de los programas mas vistos por los alumnos y pedirles que cuando
los vean, identifiquen cudl es el measaje que les iransmiten y si éste desde su punto de visia es
henéfico para ellos o va en contra de su desarrollc peféona}. Pedir a los nifios que reescriban el
o lés programas gue vieron, creando ellos su propia versién del mismo, lo cual aparte de
hacerlos mas criticos, les fortalece su creatividad al darles libertad de cambiar la trama y el
desenlace de sus programas favoritos. Bsta actividad puede levarse a cabo en la clase de

gspafiol y con la mayor frecucncia posible.

"7, - Acostambrar a los alumnos a analizar el lenguaje usado en los prograﬁlas televisivos, las
_actitudes presentadas por los actores, :liiS costumbres que se preseritan y de todo esto hacer una
reflexién para considerar s1 asi se fortalece o se debilitan nuestras tradiciones y nuestra cultura.
Esta accion puede contribuir al fortaléci_rnianto y conservacion de nuestras raices culturales, las
cuales se cncuentran continuamente amenazadas por influencias y conductas exterfias debido al

continuo embate de la programacién extranjera que se pasa por la televisién.

8. Ayudar al niffo a dominar sus impulsos agresivos, a desahogarlos de otra manera. Que

-conozea los efectos reales que puede provoear una agresion a sus compafieros.
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9.

Efectuar en el grupo representaciones de algunos de los programas mas populares en las
cuales la orpanizacion y representacién correrd por cuenta de los nifios. Fl objeto de esta
actividad es de que tanto el maestro como los alunmmos puedan llegar a establecer una
comparacion o confrontacién entre el contenido, el objetivo y el mensaje que llevan implicitos
los programas extranjeros y los programas de origen nacional y en base a este anélisis trabajar
por conservar nuesiras costumbres y patrones de vida. La periodicidad de estas

iepresentaciones podria ser de cada quince dias aproximadamente.

10.Continuamente hablar con los alumnos acerca del valor de nuestra identidad nacional y de

cmio debemos trabajar para preservarla, y sugerirles que vean la televisién como un objeto de
entretenimicnio dnicamente (Programacién que se ve normalmente en el hogar) ya que las
formas y patrones de vida que nos Hegan a través del televisor no debemos aplicarlas totalmente
a nucstra realidad, porque cn su mayorfa son ajenas a nosotros, a nuestras rafecs culturales v a

la idiosincrasia del pueblo mexicano.

11..-Usar los medios audiovisuales en el caso de que ¢! plantel cuente con ellos para ensefiar a

los alumpos que la televisién también puede ser un medio muy eficaz de educacién y que
cuando es bien empleada sus beneficios pueden ser incaleulables. Lievar a los alummos a la sala
de proyccoiones para que vean programas de tipo cientifico, histérico o de los que van
cncaminados a la conscrvacion de la naturaleza o de la conscrvacion de la salud. Con ¢l fin de
que los nifios se percaten de que ademds de diversion, el televisor también puede
proporcionarnos conocimientos muy ttiles para nuestra vida diaria y de gque de  nosotros
depende el que obtengamos un beneficio o un dailo de Ia programacién televisiva. Tstas visitas
a la sala de audiovisual pueden realizarse semanalmente y de acuerdo al horario que indique la
direccién del plantel. Al término del programa pedir a los nifios que expresen lo que més les
gusto de lo que obscrvaron, que comenten que piensan de cllo, con sus compaficros y con sus

papas al legar a su casa.
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12..- Promover entre mis alumnos -ejercicios de reflexion y analisis de los programas gue mas se
observan en sus c.asas, con el propdsiio de que discriminen cudles de ellos son benéficas para la
familia y cudles son nocivos a.la misma. .,Esto contribuird a que la observacion cotidiana de la
televigién en el hogar sea objeto de critica por parte de los alumnos y que de esta manera
puedan estar mas preparados para defenderse de lo influencia negativa de la programacién
i:eieyisiva, la cual. es en su mayorfa de origen extranjero y atenta contra laé costumbres de

nuestro pais.

13..- Disefiar un programa de recoleccion de datos con el propdsito de obtener informacién sobre
los puntos de vista que tiene el problema desde la dptica de los nifios, de los padres de familia y
de los propios compafieros docentes, de esta manera las acciones que se realicen. se veran

enriquecidas con diferentes criterios y. sern_ mas factibles y apegadasa la realidad.

14..- Eea}imr una évahiaciézi constante y- peri&di"ca del avance que siga el proceso de _toldas estas
acciones. Dicha cvaluacién puede efectuarse a través de reuniones bimestrales con los padres
de famika y con los propios nifios, para revisar la forma en que han cambiado las variables del
problema y de esta manera poder corregir el rumbo si ¢s necesario o de reforzar algunas

| actividades en su caso, En estas juntag de trabajo se pueden hacer entrevistas, promover
de‘batésa Henar encuestas y cuestionarios, tanio por parte de los padres, como de los nifios.
- Considerar que la medicion tiene una importancié primordial en la investigacion y en la
resolucién de la ﬁrﬁb!gméticg pedagdgica, porque como toda acﬁividad humana si sc cﬁénta
con los instrumentos de medicion adecuados y a tiempo entonces serd mas facil alcanzar los

ohictivos propuestos.

15.Estar conselentes de que la mayor parte de la progralnacién que ven los nifios en Ia televisién,
la ven en el hogar y que por lo tanto es sumamente necesario el que se involucre a los padres de
lamilia pata que apoyeit log propésitss con su participacion constante, pata poder contrarrestar
de alguna mancra la influcneia de la television cn los nifios, '
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16.- Aplicar estas aceiones en tiempo y forma adecuados con el propésito de poder establecer una
relaclon entre estas acciones y el proceso de aprendizaje de los alumnos, y poder saber hasta que
punto son benéficas para mejorar y resignificar la préctica docente, a la vez que la experiencia

diaria se > vea enrlquemda con nuevas estrategias pedagégicas.

Al .pi'{}p'ﬂﬁet' estas _aeeianes; estoy conscienic de que iAiHiZﬂ‘ no todas slcancen los
objetivos qué persiguen, pem confio, en base al proceso de aplicacion  del proyecte, gue los
‘resuitados seran satisfactorios Yque, ademas, por ﬁlgo se tiene que empezar. Considero
-qu-e no voy a arreglar el :mmdn, pero que de alguna manera puedo contribuir a aleanzar
cambios 'positivoslen la forma de very bbServai’-la'programacién de la felevision por parte

de mis alumnas.
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PROYECTO DE ACCION DOCENTE.

Cuando empecé a estructurar mi trabajo de investigacion, los puntos de vista que abordaba
eran muy amplios y lo habia titufado como : La influencia negativa o positiva de la television
en ¢l hogar y en ia escueln”, pero promto compiendi que los objetivos propuestos eran
demasiado extensos y que con los medios a mi alcance y con el reducido tiempo del que
dispondria, practicamente me serfa imposible el completar correctaments ese trabajo. Por eso en
semesires subsecuentes lo delimilé a un campo mas especilico y lo titulé :”Influencia nociva de
la televisién en la eseuela®, pero al paso del tiempo me convenci de que era necesario dedicar
mis esfuerzos a un punto de investigacion y practica méds sencillo y sobretodo que estuviera
vinculado directamente con mi préctica profesional y que de alguna manera contribuyera a resolver
el problema que representa la creciente  influencia que la television ocasiona en mis alumnos, 1a
cual no sietnpre es positiva, finalmente delimité el presente proyecto a :« inflzencia nociva de

la televicion en o nifio”,

La delinitacion progresiva que hice del problema al que he hecho referencia, no fue obra
de la casualidad ¢ de la improvisacion, sino que fue fruto como ya mencioné en otro apartado de
multiples trabajos de investigacién como : cuestionarios y encuestas dirigidos a padres de familia,
compaiicros dogentes, alumnos de diferentes grados y contextos, y de mi propia experiencia
personal. Traté de involucrar a todas estas personas con el fin de analizar el problema desde

diferentes angulos y perspectivas.

Y cn basc a cstos resuliados obtenidos conchui que la influencia negativa que la television
ejerce en inis alwmnos no puede ser evitada por completo, pero puede ser atenvada en gran parte,
si sige un programa de actividades y acciones destinadas a orientar a los padres de familia, y a los
nifios para que se irabaje en la adquisicién de habitos y costumbres mas adecuadas para obtener lo

positivo que pueda tener la programacion televisiva v se tenga la preparacion suficiente para
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descchar o negativo de la misma. Esta preparacion la llevé a cabo apoyandome cn téenicas como

el collage, algunos juegos dirigidos y talleres de analisis de ciertos programas televisivos.

Con la finalidad de hacer mds funcional mi propuesta, trabajé dentro del marco de la
metodologfa cualitativa, debido a la gran variedad de aspectos que maneja y a que se interesa por
lo que la gente hace, como se comporta, como interacida, v a que también toma en cuenta sus
creencias y valores, perspectivas y motivaciones y a que trata de investigar todo csto por medio de
muestras pequefias. Me intereso trabajar con esta metodologia porque valora los significados y nos
ofrece una interpretacion de los mismos, a la vez que propicia un aprendizaje de la lengua y de las

costumbres en Ia comuidad.

Siempre me ha interesado mucho conocer que hay detrds de la apariencia superficial que
presenta mii grapo y como estd relacionada con sus respectivas familias, por eso me propuse
observar con mas cuidado como se comportan niis alummos en clase, qué les interesa, qué les

parcee indiferente y sobretodo hasta donde estdn influenciados por los programas de la television.

Con base en todas estas actividades previas a continuacién presenio  varias acciones que
juzgoé como posibles de realizar en mi grupo, y porque se apegaron al contexto en que viven mis
alurnnos. Quizd no todas ellas alcanzaron los objetivos que se proponian, pero creo gque mis
alumnos y sus familiares, de alguna manera obluvieron cambios positivos en su forma de ver y

obscrvar la programacidon de la T 1V -,

a).-Realicé talieres de andlisis y critica de programas y peliculas de la programacion televisiva que
normalmente ven los nifios, con el proposite de que los padres de familia asistieran y participaran,
para que tuvicran una idea mas clara del contenido y el mensaje que encierran estos programas y
que asi supieran cuales convienen y cuales no son aptos a sus hijos. Bstos talleres los Hamé “ia
T:V .y la familia”, su duracién fuc de una hora y media aprox., sc realizaron los primeros dias de

cada mes. Durante estas reuniones se observaron algunos programas de los que se ineluyenenla
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programacion quc normalmente ven fos nifios on la televisién, luego sc comentaron cn ¢l grupo de
asistentes, procuré que surgiera la controversia y la discusion, para, en base a efia llepar a
encontrar soluciones al problema que nos ocupéd. También trabajé con cuestionarios, entrevistas y

algunas encuestas.

b).~ Propuse a los padres de familia que cuando sus hijos vieran el televisor trataran de no dejarlos
solos y que de preferencia algin adulto responsable estuvicra junte a cllos, con cl fin de que
observara que tipo de programacién miran los nifios y que en caso de ser necesario fiera el propio
aduito quien les explicara las situaciones que pueden dar motivo de confusion al infante, para que
asf se pudiera obtener algin aprendizaje provechoso, pedi a los padres de familia que esta
observacion fa hicieran habitualmente, para que el nifio sintiera que hay alguien que estd al
pendiente de lo que mira en el televisor y que por fo tanto no viera programas que van dirigidos al
piblico adulic o de que si lo hace, haya alguien para orientarlo correctamente. Luego en el anla
de clases comenté con mis alumnos, acerca de los programas que ven en la television v Jes pedi

que nos informaran en compafifa de quien vieron gsos programas v que orientaciones recibieron.

c).- Sugerf a los padres de familia que establecieran un horario para que sus hijos pudieran mirar
el televisor y que el tiempo que les permitieran esta distraccién no fuera demasiado extenso,
porque ¢l nifio se desvincuia de su realidad y no tiene tiempo para realizar sus tareas escolares,
estos horarios deberfan  ser seguidos no solo los dias en que el nific asiste a la escuela, sino
también los dias de descanso cscolar vy do scr posible ain cn periodos vacacionales. También
indiqué a los padres de familia que les asignaran (rabajos sencillos a sus hijos para que log
realizaran en el hogar y que sélo después de que los hubieran efectuado les concedieran  observar
la television.

d).- Indiqué a mis alumnos que cuando vieran su programa favorito obtuvieran de él las ideas
principales y secundatias y que luego las articularan de manera tal, que pudieran estructurar una
sintesis oral del programa observado. Esto lo hice lo méas frecuentemente posible, con el propasito

de que se formara en los nifios un espiittu de critica orientada y estructurada.:
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¢).- Hstuve al pendicnte accrea de los programas mds vistos por mis alumnos y les pedi que
cuando los vieran, identificaran cudl es el mensaje que les transmiten y si éste desde su punto de
vista es benéfico para clos o va en conira de su desarrollo personal. Pedi a los nifios que
reescribieran el o los programas que vieran, creando ellos su propia version del mismo, lo cual
aparte de hacerlos mas eriticos, les fortalecio su creatividad al darles libertad de cambiar 1a trama y
el desenlace de sus programas favoritos. Dsta actividad se llevo a cabo en la clase de espafiol y

con la frecucncia que me fuc posible,

f).- Acostumbré a mms alumnos a anmalizar el lenguaje usado en los programas televisivos, las
actitades presentadas por los actores, las costumbres que se presentan v de todo esto traté de
hacer una reflexion para considerar si asi se fortalece o se debilitan nuestras tradiciones y nuestra
cultura. Con esta accidéh pude contribuir al fortalecimiento y conservacion de nuesiras raices
culturales, las cuales se encuentran continuamente amenazadas por influencias y conductas
externas debido al continuo embate de la programacién extranjera que se pasa por la television.
Promovi en mi  grupo la realizacién de representaciones de algunos de los programas mas
populares en la T.V., en las cuales la organizacién y representacién corrid por cuenta de los
niftos. Bl objeto de esta actividad fue de que tanto el maestro como los alumnos pudieran Hegar

a establecer una comparacién o confrontacién entre el contenido, el objetivo y el mensaje que

lievan implicitos los programas extranjeros y los programas de origen nacional y en base a este
anélisis trabajar por conservar nuestras costumbies y patrones de vida, La periodicidad de estas

representaciones fue de cada quinee dias aproximadamente.

Continuamente hablé con mis alumnos acerca del valor de nuestra identidad nacionai y de
como debemos irabajar para preservarla, frecueniemente les sugerl que vieran la television como
un objeto de cntretenimicnio fGnicamente (Programacién que se ve normalmente cn el hogar) ya
que las formas y patrones de vida que nos Hegan a través del televisor no debemos aplicarlas a
nuesiva realidad, porque en su mayoria son ajenas a nosotros a nuestras raices culturales y a la

ichosincrasia de nosotros los mexicanos..
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h).-Usé¢ los medios audiovisuales con que cuenta cl plante! para ensciiar a mis alumnos gue la
televisién también puede ser un medio muy eficaz de educacion y que cuando es bien empleada sus
beneficios pueden ser incalculables. Lievé a mis alumnos a la sala de proyecciones para que vieran
programas de tipo cientifico, histérico o de los que van encaminados a la conservacién de la
naturaleza o de la salud. Con el fin de que los nifios se percataran de que ademas de diversion, el
televisor también puede propoicionarnos conocimientos muy Gtiles para nuestra vida diaria y de
gue nosotros depende ¢l que obtengamos un beneficio ¢ un daflo de la programacién televisiva,
Estas visitas a la sala de audiovisual se efectuaron semanalmente y de acuerdo al horario que nos
indico la direccion del plantel, Al término del programa pedi a los nifios que me expresaran lo que
més les gusté de lo que observaron, que comentaran que piensan de ello, con sus compafieros y

con sus papas al llegar a su casa.

.~ Promovi entre mis alumnos ejercicios de reflexién y analisis de los programas que mds se
obgervan en sus casas, con el propdsito de aue discriminaran cuodles de ellos son benéficos para Ia
familia y cudles son nocivos a fa misma. Esto contribuyd a que la observacion cotidiana de la
television en el hogar fucra objeto de critica por parte de mis shimmos y que de esta manera
pudieran estar més preparados para defenderse de lo influencia negativa de la programacion
tefevisiva, la cual es en su mayoria. de origen extranjero v atenta conira jas buenas costumbres de

niuesire pais.

J}.- Disefié un programa de recoleceion de datos con el propésito de obtener informacion sobre los
putitos de vista que tiene el problema desde la dptica de los nifios, de los padies de familia y de los
propios compafieros docentes (Con base en cuestionarios, y opinienes personales), de esta manera
lag acciones que realicé se vieron enriquecidas con diferentes critetios y creo gue fueron mas

factibles y apegadas a la realidad.
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k).- Realicé una cvaluacion constante y periédica del avance que signid ¢l proceso de todas cstas
acciones. Dicha evaluacion la efectué a través de reuniones bimestrales con los padres de familia v
con los propios nifios, para. revisar la forma en que than cambiado las variables del problema v de
esta manera poder cotregir el rumbo en caso de ser necesario o de reforzar algunas actividades en
su caso. En cstas juntas de irabajo hice enfrevistas, promovi debates, liené encuestas y
cuestionarios, tanto por parte de los padres, como de los niflos. Todo esto porque considero que
la cvaluacion tienc una importancia primordial cn mi investigacion v on la resolucién de mi
problema pedagdeico, porque como toda actividad humana, si se cuenta con los instrumentos de

medicion adecuados y a tiempo entonces serd mas ficil alcanzar los objetivos propuestos,

Estuve conscienie de que la mayor parte de la programacion que ven los nifios en la
television, la ven en el hogar y que por lo tanto era sumamente necesario el que involucrara a los
padres de familia para que apoyaran mis propdsitos con su participacion constante, para poder

contrarrestar de alguna manera la influencia de la television en los nifios de segundo grado,

Todas las actividades y acciones las apliqué en el grupo de segundo grado, durante los
meses de septiembre, octubre y noviembre de ese ciclo escolar, luego realicé una evaluacion en el
mes de diciembre Y asi continué durante ef resto del ciclo escolar.. Con el propésito de poder

estabiccer una relacion entre estas acciones y el proceso de aprendizaje de ris alumnos.
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PLAN DE TRABAJO

Objetivo general: Reducir Ia influencia negativa que ia programacién televisiva ejerce en el

-nifio de segundo grado de

tareas cooperativas.

primaria a través de estrategias docentes que s¢ apoyen en

Acciones Fecha |Instrumento empleado | Objetivo especifico
Primera sesion: 19-09-97 | Técenica de Collage. Valorar el interés que tienen
“Conociendo tu interés por Recortes de revistas y|los nifios por la
la television”, periddicos, Tijeras, | programacion televisiva.
Duracion: 1 hora. pegamento, cartulinas y

cinta adhesiva,
Segunda sesion: 17-10-97 | Dibujos de personajes | Conocer cuales son los
“Dibujando a los personajes televisivos en cartulina | personajes favoritos de los
de Ia television”, y animados con | nifios y cuales les disgustan
Duracidn; 30 minutos. colores. mas.
Tercera sesion; 18-11-97 | Dibujos de las Saber en que ocupacion
“Conociendo a tu familia”. actividades que realizan | emplea el tiempo la familia
Duractén: 1 hora. los miembros de la de cada alumno.

familia. Por el dia a

colores y por la noche

a lapiz.
Cuarta sesion: Representacion de un|Fortalecer la creatividad de

05-12--97

“Produciendo tu programa
| favorito”,

Duracién: 1 hora.

programa de la T:V,,
Su  camara
libro

recortab_le de espaifiol.

utilizando

incluida en el

los nifios para que ellos
elaboren su historia, definan
sus personajes y disefien su

vestuario.

Influencia de 1a T.V. ¢n el nifio 82



Acciones Fecha |Instrumento Objetivo especifico

Quinta sesion: 16-01-98 | Recorte y pegado de|Conocer la personalidad de

“Conocernos” imagenes con una|cada nifio, con sus gustos y

Duracion:30  minutos  del temdtica definida, aspiraciones.

collage y 15 min de

retroalimentacion

Sexta sesion: 20-02-98 | Cuestionarios. Establecer 1la  influencia

“Costumbres y  habitos televisiva a la que estan

televisivos™, expuestos los alumnos.

Duracion: 15 minutos.

“Caras y gestos”. Adivinar titulos de

Duracion:20 a 25 minutos. programas de T:V:

Séptima sesion: 13-03-98 | El juego de la pelota, a| Conocer la participacién

“La T.V. y la familia”. base de preguntas y(que tiene la familia en e

Duracién; 30 minutos. respuestas. proceso de la recepcion
televisiva infantil.

Octava sesion: 24-04-98 | Psicodrama y lluvia de| Analizar los pros y los

“Lluvia de ideas” ideas. contras de la intervencion

Duracion: 45 minutos. de los padres cuando los
nifios ven el televisor.

Novena sesion: 22-05-98 | Un video- casette con|Analizar el video vy

Video-foro dirigido”. un programa que haya|organizar una  discusion

Duracion: 1:30 minutos. ocupado el segundo|dirigida respecto a la

lugar en la preferencia|tematica y desarrollo de las
de los alumnos. acciones. Se¢ buscard llegar

a conclusiones grupales.

Esta sesién se dedicara a|19-06-98 | De la novena sesion.

repetir Ia aplicacion de la

Por no haberse legrado

los objetivos que se
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técnica del video-foro propusieron.

Acciones Fecha [Instrumento Objetivo especifico

Décima sesion: 26-07-98 |Un video-casette del|Que los nifios expresen

“Video-foro”, programa de mayor|libremente sus opiniones

Duracién: 1 hora. preferencia entre los|respecto  al  programa
alumnos. observado, sin que medie la

intervencion del maestro en

lo absoluto.
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Maestra: ANTONINA CUEVAS PALACIOS.

Grupo: Segundo “A”,

Cuadro de evaluacion y seguimiento del Plan de Trabajo.

Acciones Fecha Evento ¢ Qué logré? ;Cémo lo {Qué aporté el cComo se reflejd en el
comprobé? | padre de familia? proceso ensefianza-
aprendizaje?
Técnica de 19-09-97 “Conociendo  tu | Conoci cudles |Por los trabajos | Proporciond al nifio ¢l | Reforzé la capacidad expresiva
Collage interés por la T.V: | son los personajes | que hicieron y a|material necesario v|de mis alumnos al describir y
favoritos de mis|través de  sus|me dio informacién de | narrar las avenmturas de sus
alumnos comentarios las preferencias de sus | personajes favoritos.
hijos

Dibujos animados 17-10-97 “Dibujando alos | Los nifios | Porque dibujaron a |El apoyo moral y{Los nifios desarrollaron més

de personajes

televisivos.

personajes de 12
T:V:

dibujaron a los
personajes con los

que se identifican.

sus héroes vy se
dibyjaron a si
mismos con

ropajes parecidos.

material,
comprandoles
cartulinas,

tijeras, resistol, etc.

colores,

su capacidad de descripcion v
de expresion oral y artistica.
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Dibwjar las 18-11-97 “Conociendo a tu | Que los nifios me |Por los dibujos | Auxilié al nifio en la|Los nifios comprendieron que
actividades que familia” dijeran las | realizados v por las | realizacion del | los miembros de su familia
realizan los actividades de los | expresiones trabajo. tienen trabajos que efectuar , al
miembros de la miembros de su |vertidas del tema. igual que €l en la escuela v el
familia. familia. hogar.
Renresentacion de 05-12-97 “Produciendo | Que mis alumnos | Por la creatividad y | Ayudo a la confeccién | Mis alumnos fortalecieron su
un programa de la programa manifestaran  su|la  organizacidn | de los vestuarios, del|autoestimia, va que el lograr la
TV favorito” capacidad creativa | que mostraron los | escenario, de  la|representacién que hicieron los

y artistica. nifios en la obra. muisica ¥ aiin particips | motivo a seguir adelante.

en la eclaboracién del
guitn.

Recortar y pegar 16-01-98 “Conocernos” Logré ¢el{ Al conocer las Propofcioné a sus|Cada nific mostrté a sus
imagenes con conocimiento  de | preferencias  que | hijos: revistas, | compafieros su forma de ser, y
base en la la personalidad de | mis alumnos | periddicos,  comcs, | que Ie gustaria ser cuando sea
programacion mis alumnos a|tienen por los | pegannto y tijeras. adulto.
televisiva. través de  suns| diferentes

gustos  por la | programas de Ia

programacion de | T:V:

la T:V:
Adivinar titulos 20-02-98 “Costumbres y | Establecer la|Por medic de|Me  proporcionaron|Mis alumnos empezaron 2a
de programas de habitos influencia cuestionarios v la | nombres y horarios de | discriminar el  tipo  de
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la t:V:y contestar televisivos™ televisiva a la que | actnacién de los|los programas | programas gue ven y a preferir
cuestionarios. y estin  expuestos | nifios. preferidos por sus|los mas adecnados para ellos.
“Caras y gestos” | mis alumnos. hijos.
El juego de la 13-03-98 “La T:V: y 1la|Contribui a | Con juegos, v con | Participd en ¢l juego y | Los nifios se sintierom mds
pelota a base de familia™. fortalecer aunque|la  participacién|apoyé a su  hijo|seguro al jugar sus padres con
preguntas ¥ sea en minima | familiar. preguntandole  cudles | ellos y al recibir ayuda en sus
respuestas. “Papa parte a la unidn sorl sus programas | trabajos escolares.
caliente”™. familiar a través favoritos.
del juego.
Analizar un 24-04-98 “Lluvia de ideas” |Que los nifios |Basdndome en la| Acompaiié a su hijo a|Los nifios que observaron el
programa de la pidan a  sus|expresion de las|observar un programa | televisor en compafiia de sus
tVv: padres, que loslideas de  mis |y analizar los “pros y | padres recibieron mas afecto y
acompafien alumnos. coniras” del mismo. |orientacion que los que
cuando miran el miraron Ia T:V: solos.
televisor.
Observar v 22-05-98 *Video-foro No logré mi|Por medioc de|El video-cesette y|Los nifios fortalecieron su
analizat un video- dirigido” objetivo en la|discusiones participd en lajcapacidad de andlisis ¥

casette,
conteniendo  un
programa

televisivo, que

primera  sesion,
por lo cual Ia
repeti con fecha

31-10-57.

grupales con los

nifios.

observacién del
programa y en las

conclusiones.

reflexidn,
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ocupe un segundo
plano en la

Organicé

discusidn dirigida

una

preferencia del terna.

infantil.

Observar ¥ 26-06-98 “Video-foro * Que los nifios | Promoviendo  la | El video, su asistencia | Aunque al principio los nifios
analizar un video- expresaran libre participacion |y su participacién en|se manifestaron reservados
casette, del libremente sus |y expresion de los|el tailer de andlisis. |terminaron expresando sus
programa de mavr opiniones. puntos de vista de opiniones en forma libre ¥

preferencia.

mis alumnos.

entusiasta.

Influencia de la T.V. en ¢l nifo 38




EVALUACION DE MI PROYECTO.

La evaluacién de mi proyecto la realicé en forma continua y para ello aproveché todos los
momentos y ocasiones que tuve para valorar el avance o el retraso en las acciones que proyecté
en mi Plan de Accidén. En las paginas siguientes presento algunos materiales graficos en los que

me refiero a los logros que alcancé a través de las estrategias empleadas.

Como ya lo mencioné la evaluacion fue una de las partes esenciales del proceso, ya que
es aqui donde obtuve los indicadores que me marcaron el camino a seguir en acctones futuras. En
lo referente a la influencia nociva de la television, evalué actitudes, habitos, participacion, interés
y avances que obtuve al trabajar con mis alumnos y con sus padres. Por eso pude darme de la
forma en que mis alumnos poco a poco iban cambiando sus héabitos vy costumbres al ver el

televisor, y de que se encaminaban hacia la obtencién de una cultura mas positiva en este aspecto.

Esta evaluacion fue muy diversa en su realizacion, pues en ella tomé en cuenta las
acciones de los alumnos, de los padres de familia, los medios materiales con que conté, el apoyo
intelectual y moral, y principalmente mi propia actuaciéon y desempefio profesional, porque
siempre estuve consciente de que la conjugacion de estos factores es la que podia delinear el éxito

o el fracaso de mi propuesta.

En cuanto a mi practica docente puedo decir que sufrié un cambio muy significativo,
pues al aplicar mi propuesta me convenci de que puedo ser mas creativa en mi labor, que es
necesario que tome mas en cuenta a mis alumnos y que debo estar mas al pendiente de su

desarrollo, no sélo intelectual y fisico, sino moral y social
Haciendo una reflexion sobre los resultados de la aplicacion de mi alternativa

encuentro que no resolvi el problema de la influencia nociva de la television en mi grupo en

forma total, pero si creo haber dado un importante paso para que, en lo subsecuente, esta
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actividad sea realizada por mis alumnos con un espiritu de critica constructiva, y tratando de

obtener los aspectos positivos que les ofrece la television.

En las siguientes paginas incluyo como parte de esta evaluacion continua, una serie de
graficas, las cuales llevan el proposite de clarificar y hacer mas comprensible su interpretacion.
Para ello me basé en la participacion de los involucrados, tomé en cuenta su disposicion y sobre

todo en la forma en que llevaron a cabo las acciones propuestas,

En estas graficas evalho algunos de los aspectos que me parecieron mas interesantes y
susceptibles de valorar en forma objetiva y numérica. Los datos que me condujeron a su
estructuracion fueron los trabajos realizados por mis alumnos, la participaciéon de los padres de
familia, en los talleres de andlisis y critica de la programacion televisiva, el llenado de documentos

de investigacion y el nivel de aprovechamiento manifestado por los alumnos.
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*Los nimeros que aparecen al margen izquierdo indican porcentajes, ya sean de alumnos o de
padres de familia (Ei grupo de 2°.”A” estuvo formado por 28 alumnos). Estos datos fueron
obtenidos a través de registros, cuestionarios, entrevistas y de la observacion que se hizo del

desarrollo del proceso.

Comprobacion de los logros

a ® c 0
,,,8 2w o (1]
83 5 S p = Z g
T E @ o 8210 4 > m
o @ a 8 ® s S o L
@ =g 5 ® T B £ 9
= S % =g 5% © 6 2
1) = a
* v 5 5 S o
@ o o
2
[« %
»
i

Influencia de 1a T.V. en el nifio 91



*Estos porcentajes referentes a la participacion que tuvieron los padres de familia en la aplicacién
de la propuesta fueron obtenidos en base a registros, cuestionarios, entrevistas, la observacion y

el contacto personal con los involucrados.

Aportacion de los Padresde Familia

O Preporciona al nific el material
necesario

E] Ofrece al nifio apoyo moral y
afective

3 Participd en la representacion de
obras tealrales

O Proporciona a su hijo material inf, y
adecuado

El Acompafia a su hijo en Ia obs. de la
progr. T. V.

OApoya el diglogo v la entrevista con
la maestra
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*En el margen tzquierdo se pueden observar porcentajes de alumnos v en la parte inferior de la

grafica se pueden apreciar actitudes, capacidades y acciones de los involucrados en el problema de

la influencia nociva de la television en el nifio.

NIVEL DEL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE
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ORGANIZACION GENERAL DE LA ESCUELA

SUPERVISORA
PROFRA, GREGORIA VARGAS OTERO

DIRECCION
PROFRA. SOCCORRO MEDINA PEREZ

ESCOLAR

CONSEJO TECNICO 1

SECRETARIO TECNICO
PROFRA. ESPERANZA RENTERIA GRACIA

HONORIA SANCHEZ CASILL

INTENDENCIA
AS

MAESTROS DE GRUPO

MAESTROS DE APOYO
DE LABORES Y DE
EDUCACION FISICA

| ALUMNOS
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CAPITULO 7
“CON LA CIENCIA COMO GUIA”

REFERENCIAS TEORICAS DEL PROYECTO

Y Y Y N Y R L e S S R R T Iry Vesecsreansnnran

Influencia de la 'LV, en ¢l nifio 93



SUSTENTO TEORICO.

PEDAGOGIA CRITICA: PRINCIPALES CONCEPTOS.

La pedagogia critica examina a las escuelas en su medio histérico como por ser parte de la
hechura social y politica que caracteriza a la sociedad dominante. La pedagogia critica opone
varios argumentos importantes al analisis positivista. ahistorico y despolitizado empleado tanto
por los criticos liberales como por los conservadores. un andlisis demasiado visible en los
programas de entrenamiento de nuestros colegios de educacion. fundamentalmente preocupados
por el centralismo de la politica y el poder en nuestra comprension de ¢como trabajan las escuelas,
los tedricos criticos han realizado estudios centrados en la economia politica de la escuela, el
estado y la educacién, la presentacién de los textos y la construccion de la subjetividad del

estudiante,

La pedagogia critica ha comenzado a proporcionar una teoria radical y un analisis de la
escuela, y al mismo tiempo afiade nuevos avances en la teoria social y desarrolla nuevas categorias
de investigacion y nuevas metodologias. La pedagogia critica, no obstante, no consiste en un
conjunto homogéneco de ideas. Es mas exacto decir que los tedricos criticos estan unidos por sus
objetivos: habilitar a los desposeidos y transformar las desigualdades e injusticias sociales

existentes.
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

La pedagogia critica resuena con la sensibilidad del simbolo hebreo fikkun, que significa
“curar, reparar y tranformar al mundo”; todo lo demas es comentario. Proporciona direccion
historica, cultural, politica y ética para los involucrados en la educacion que atn se atreven a tener
esperanza. Irrevocablemente comprometida con el lado de los oprimidos, la pedagogia critica es
tan revolucionaria como los primeros propdsitos de los autores de la declaracion de la

independencia.

La pedagogia critica se funda en Ia conviccion de que para la escuela es una prioridad ética
dar poder al sujeto v a la sociedad sobre el dominio de habilidades técnicas, que estén
primordialmente atadas a la logica del mercado de trabajo (aunque deberia resaltarse que el
desarrollo de habilidades ciertamente es importante). La preocupacion por la dimensién moral de
la educacton ha Hevado a los académicos criticos a emprender una reconstruccién socialmente
critica de lo que significa ser escolarizado™. Destacan que cualquier practica pedagogica genuina
exige un compromiso con la transformacion social en solidaridad con los grupos subordinados y
marginados, lo que por necesidad implica una opcién preferencial por el pobre y por ia eliminacion
de las condiciones que permiten el sufrimiento humano. Tales tedricos impugnan el hincapié que
la democracia liberal hace en el individualismo v la autonomia respecto a las necesidades de los

demas.

De acuerdo con los tedricos de la educacion critica, ef analisis de la escuela emprendido
por los criticos liberales y conservadores necesariamente favorece los intereses de la cultura
dominante. La perspectiva liberal, sobre todo ha sido reapropiada por la misma logica que se
propone criticar. En contraste la perspectiva critica nos permite hacer un escrutinio de la escuela

mas persistente en términos, de raza, clase, poder y género.
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En sus intentos por desacreditar la creencia popular de que las escuelas son instituciones
fundamentalmente democraticas, los académicos criticos han comenzado a desentrafiar las formas
en que los programas escolares, los conocimientos y la politica dependen del mercado corporativo
y las necesidades de la economia. Su meta es desenmascarar la desigualdad de los intereses
particulares en competencia dentro del orden social que impiden la igualdad de oportunidades.
Advierten a los educadores contra la idea de que tanto los conservadores como los liberales
ofrecen una plataforma verdaderamente progresista. En su opinién, no se pueden tomar decisiones
a partir de criterios de valor transparentes y desinteresados, a ninguna practica educacional - tanto
si se centra en la cuestion de la excelencia, la evaluacién o la responsabilidad - es nunca inocente
respecto de los contextos sociales, econdmicos e institucionales en los que la educacion ocurre. En
cambio, sugieren que la escuela siempre debe ser analizada comao un proceso cultural e historico,
en el que grupos selectos ocupan relaciones asimétricas de poder, de acuerdo con agrupamientos
especificos de raza, clase y género. En otras palabras, los académicos criticos rechazan la tarea
que el capitalismo les asigna como intelectuales, como maestros y como teodricos sociales, de
servir pasivamente a las situaciones ideologicas e institucionales existentes en las escuelas
publicas. Estos académicos creen que las escuelas sirven a los intereses de la riqueza y del poder,
mientras al mismo tiempo descalifican los valores y las habilidades de los estudiantes mis
desposeidos de nuestra sociedad, las minorias, los pobres y las mujeres. En resumen, los maestros
de la tradicion critica sostienen que la corriente educativa dominante mantiene una tendencia
csencialmente injusta que da como resultado la transmision y la reproduccién de la cultura del

status quo dominante,

Parte central de su intento por reformar la educacion publica es el rechazo del énfasis en la
predicibilidad y la medicion cientificas que se ha alojado tacitamente en los modelos de planeacion
curricular y en otros enfoques tedricos de la practica educacional. Los tedricos criticos impugnan
la relacion, pocas veces disputada, entre la escuela y la sociedad, desenmascarando la pretension
de la pedagogia dominante de que provee igualdad de oportunidades v acceso a la democracia
igualitaria y al pensamiento critico. Los académicos criticos rechazan la idea de que la escuela

constituya un proceso apolitico y no axiolégico.
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De hecho, sostener que las escuelas son instituciones meritocraticas es una tautologia : los
alumnos exitosos son aquellos & quienes la escuela recompensa. Si ocurre que alguien tiene éxito,
debe ser a causa de sus méritos individuales. Falta en esta logica el reconocimiento de que los
estudiantes provenientes de ambientes blancos y ricos intentan privilegios por encima de los

provenientes de otros grupos no por méritos sino por 1a ventaja que conllevan el dinero y un alto

estatus social.

La pedagogia critica intenta proporcionar a maestros e investigadores mejores medios para
comprender el papel que desempeifian en reatidad las escuelas dentro de una sociedad dividida en
razas, clases y géneros, y en éste esfuerzo, los tedricos han establecido categorias o conceptos
para cuestionar las experiencias de los estudiantes, los textos, las ideologias de los maestros, y los
aspectos de la politica escolar que los analisis conservadores y liberales con frecuencia dejan sin
explorar. En efecto, la pedagogia critica ha definido con nitidez las dimensiones politicas de la
educacion, al sostener que las escuelas operan principalmente para reproducir los valores y
privilegios de las elites. La pedagogia critica se compromete con las formas de aprendizaje v
accion emprendidas en solidaridad con los grupos subordinados y marginados, y ademas de
cuestiopar los presupuestos de la educacion, los tedricos eriticos estin dedicados a los imperativos
emancipatorios de dar poder al sujeto y de la tansformacion socidl. Los pedagogos criticos

quisieran sacar la teoria de la academia e incorporarta a la practica educacional.
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TEORIAS DEL INTERES Y DE LA EXPERIENCIA

Los tebricos de la educacion critica como Henry Giroux(1) sostienen que los programas
escolares deben ser comprendidos en términos de una teoria del interés y una teoria de la
experiencia. Por teoria de interés Giroux quiere decir que el programa refleja los intereses que lo
rodean: las visiones particulares del pasado y del presente que representan, las relaciones sociales
que afirman o descartan. Por teoria de experiencia Giroux se refiere a que el programa es una
narrativa construida histéricamente que produce y organiza las experiencias del estudiante en el
contexto de formas sociales tales como el uso del lenguaje, la organizacion del conocimiento
dentro de categorias de nivel alto y bajo, y la afirmacién de clases particulares de estrategias de
ensefianza. No obstante, el programa no solo representa una configuracion de intereses
particulares y experiencias, también forma un campo de batalla donde diferentes versiones de
autoridad, historia, presente y futuro luchan por prevalecer. Los teoricos criticos quieren
proporcionar a los tedricos de la educacion en general un lenguaje publico que no sélo afirme las
voces de los maestros v de los grupos subordinados en la poblacién estudiantil, sino que ademas

vincule el proposito de la escuela en una vision transformadora del futuro.

Hay muchas vertientes diferentes en la pedagogia critica: la libertaria, la radical, y la
liberacionista, todas ellas ¢on puntos de divergencia y de coincidencia. Las perspectivas radicales
cjemplificadas en los trabajos de tedricos como Paulo Freire (2) y Henry Giroux, que hacen una

distincion importante entre escolarizacion y educacion.

La primera es principalmente un modo de control social; la segunda tiene el potencial de
transformar la sociedad, entendiendo al estudiante como un sujeto activo comprometido con su

desarrollo y con el de la sociedad.
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LA PEDAGOGIA CRITICA Y LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL
CONOCIMIENTO

Los tedricos de la educacion critica ven el conocimiento escolar como historica v
socialmente arraigado y limitadoe por intereses. El conocimiento adquirido en la escuela - o en
cualquier lugar- nunca es neutral u objetivo sino que estd ordenado v estructurado en forma
particulares; sus prioridades y sus exclusiones participan en una légica silenciosa. Fl conocimiento
es una construccion social profundamente arraigada en los nexos de relaciones de poder. Cuando
los tedricos criticos afirman que el conocimiento esta socialmente construido, quieren decir que es
producto del acuerdo o consentimiento entre los individuos que viven relaciones sociales y
particulares( por cjemplo de clase, de raza v de généro) y que viven en coyunturas particulares en
el tiempo. Sostener que el conocimiento estd socialmente construido en general significa que el
mundo en que vivimos es estructurado simbolicamente por la mente merced a la interaceién social
con los otros y que es profundamente dependiente de 14 cultura, del contexto, de las costumbres, y
de la especificidad historica. No hay un mundo ideal, auiénomo, pristino o aborigen al cual
correspondan por necesidad nuestras construcciones sociales; siempre hay un campo referencial en
¢l cual se sithan simbolos, En este particular campo referencial (por ejemplo el lenguaje, la cultura,
el lugar, el tiempo ) influye en como los simbolos generan significados. No existe una intuicion
subjetiva pura. No nos encontramos fiente al mundo social; vivimos en é/ . Cuando buscamos el
significado de los acontecimientos buscamos el significado de lo social. Podemos ahora formular
ciertas preguntas con respecto a la construccion social del conocimiento, tales como: jPorque las
mujeres y los grupos minoritarios suelen ver las cuestiones sociales de manera diferente a como la
hacen los varones blancos? LPorqué es mas probable que los maestros aprecien mas las opiniones

del estudiante blanco de clase media, por ejemplo que las de las mujeres negras?.
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La pedagogia critica se pregunta como y porqué el conocimiento es construido en Ja forma
en que lo hace, y cémo y porqué algunas construcciones de la realidad son legitimadas y
celebradas por la cultura dominante mientras que otras no lo son. La pedagogia critica se pregunta
como nuestro conocimiento de sentido comin cotidiano - nuestras construcciones sociales o
“subjetividades” - es producido y vivido en otras palabras, ;Cudles son las fimciones sociales del
conocimiento?. Bl factor crucial aqui es que algunas formas de conocimiento tienen mas poder y -
legitimidad que otras. Por ejemplo, en muchas escuelas de Estados Unidos, los programas de
ciencias y matematicas son mas favorecidos que los de artes liberales. Esto puede explicarse por el
vinculo entre las necesidades de la gran.empresa y los imperativos del movimiento de la nueva

forma para traer de regreso a las escuelas “la excelencia”.

ETAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET

Hace més de medio siglo empezo a eseribir sobre el desarrollo de los nifios un brillante
joven suizo, Jean Piaget(3), quien nacid en 1896 y en 1970 continuaba ain sus investigaciones y
publicaciones sobre su desarrollo intelectual, la genética, 1a 16gica y la epistemologia. Sus primeros
estudios fueron consagrados a la biologia y a la edad de 10 afios publicd su primer articulo
cientifico. Fn 1918 recibio6 el docterado en ciencias biologicas y un afio mas tarde trabajando en el
laboratorio de Alfredo Binet en Paris ayudandole a estandarizar las pruebas de inteligencia con los
nifios franceses. Piaget se interes¢ mas por descubrir las razones por las cuales los nifios daban
respuestas equivocadas a las preguntas o items de la prueba, que por comprobar las habilidades
intelectuales. Después de un corto tiempo abandoné el laboratorio y fundd un centro en Ginebra

para dedicarse al estudio del desarrollo del nifio y la epistemologia.
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La influencia que gjercieron sobre Piaget estos primeros afios se refleja en los numerosos
libros y articulos que ha escrito posteriormente. Su inclinacion a seguir muy de cerca las
manifestaciones y comportamientos insélitos de los niftos, se nota muy claramente en muchos
articulos y libros, incluyendo sus observaciones longitudinales tan meticulosas con sus tres hijos:
Lucienne,Laurent y Jacqueline. Sus métodos de investigacion con entrevistas semi-clinicas han
perdurado y todavia los estén utilizando muchos investigadores. la obra de Piaget no fue conocida
por los psicologos norteamericanos sino hasta después de 1960 debido en parte a los métodos de
investigacién que utilizaba y en parte a que el clima que entonces predominaba no era muy

favorable a sus ideas. Piaget inicid sus abundantes publicaciones en 1920 y ast continia.

PRINCIPALES CONCEPTOS TEORICOS Y PROPOSICIONES

Piaget en ( 1970) nos dice que las personas por el hecho de ser organismos bioldgicos
activos estan en una permanente interaccion con el medio, lo cual permite lograr un conocimiento
de los objetos externos, del yo y de las relaciones yo y objeto. Fl nifio hereda las capacidades
especificas y Unicas de la especie humana. Estas capacidades heredadas que no son independientes
sino que tienen influencia reciproca con el medio, determinan las cuatro etapas sucesivas del
desarrollo. En un sentido muy realistico los individuos en desarrollo se proyectan a si mismos y al
mundo que los rodea. No registran en forma exclusivamente pasiva las cosas que perciben como
ocurre en una camara fotografica; sino que por el contrario transforman y organizan activamente
las impresiones sensoriales dentro de sus estructuras 60gnoscitivas. Esta es una de lag
proposiciones fundamentales de las teoria siempre vigente de Piaget, que seglin sus propias

palabras se explica asi .
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..En realidad para conocer los objetivos, el sujeto debe actuar sobre ellos y luego transformarlos;
tiene que desplazar, conectar, combinar, separar y juntar de nuevo.Desde 1as mas elementales
acciones sensomotoras (como empujar y halar Yhasta Ias operaciones intelectuales mas sofisticadas
que son acciones interiorizadas ejecutadas mentalmente (como unir una cosa con otra, poner en
orden, poner una cosa frente a otra) el conocimiento constantemente estd ligado a la accién o a las

operaciones, es decir a las transformaciones...

Como el conocimiento objetivo no se obtiene solamente por el registro de una informacion
externa sino que tiene su origen en interaccciones del sujeto(la persona) y los objetos, necesariamente
tienen que producirse dos tipos de actividad: 1a coordinacién de las acciones mismas entre si por una
parte y por otra la introduccion de interrelaciones enire los objetos. Las dos actividades son
dependientes entre si, pues esas relaciones solamente pueden producirse mediante la accién, de aqui
se concluye entonces que ¢l conocimiento objetivo siempre estard snbordinado a ciertas estructoras
de accién. pero dichas estructuras son ¢l producto, de una construccién y no emanan de los objetos
puesto que dependen de 1z accién ni del sujeto puesio que éste tiene que aprender a coordinar sas
acciones (las cuales no estin programadas hereditariamente excepto en el caso de los reflejos o los

instintos,

Los dos mecanismos principales de la vida y del conocimiento de los seres humanos y en
los otros animales son la organizacién y adaptacion. La primera esta relacionada directamente

con la capacidad de transformar y cambiar elementos sensoriales discretos en estructuras.

La adaptacién de un organismo a su medio ambiente requiere asimitacion y acomodacion
Piaget explica: “desde un punto de vista bioldgico, la asimilacion es la integracién de elementos
externos a las estructuras de un organismo que estd evolucionando o ya estd completo. Piaget

empleo el concepto equilibracion para indicar un mecanismo “autorregulador” y dice:
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Pero en todos los niveles del desarrollo, las acciones estdn coordinadas en tal forma que ya
Hevan implicitas propiedades de orden, inclusién y correspondencia y dejan también entrever tales
estructuras {por ejemplo, gradacién para el erdenamiento, clasificacién para la inclusién o
contenide, estructuras multiplicadoras para la correspondencia). Pero lo mds importante es que la
coordinacion de acciones conlleva correccién y autorregulacion; en realidad nosotros sabemos que Ios
mecanismos reguladores caracterizan todos los niveles de 1a vida organica ( cierto en la combinacién

genética y en el comportamiento) ...

Asi pues parece muy probable que la conformacion de estructuras consiste principalmente
en el trabajo de equilibracion que no quiere decir ¢l equilibrio prepiamente entre dos fuerzas
opuestas, sino autorregulacion; es decir que la equilibracidn es un conjunto de reacciones activas del
sujeto {persona), a los fendmenos externos que pueden ser efectivos o pueden anticiparse en grados

diferentes.

Piaget sefiala igualmente que las etapas del desarrollo se aceleran o retardan por efectos
del medio ambiente social, pero el orden constante en el paso por estas etapas no puede atribuirse
a efectos ambientales por que todos los nifios atraviesan las etapas en ¢l mismo orden de

secuencia.

1.- Hlacer una relacion entre los procesos de asimilacion y acomodacion con los cambios que se
presentan en un nifio cuando solamente puede tomar liquidos y alimentos suaves v lnego cuando
ya puede comer alimentos sélidos, como una manzana o una zanahoria. Ponga atencién a las

estructuras que tienen relacion con la boca, las encias, los dientes y la masticacion,
2.~ iPorqué un concepto como el de 1a equilibracion es necesario para entender la estabilidad de

las operaciones y estructuras en periodos cortos de tiempo y los cambios que ocurren durante

periodos largos?.
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CUATRO ETAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO

Piaget (1970) observa que en su sistema estin definidas las etapas de tal manera que
garanticen un orden de sucesion invariante pero que las estructuras que caracterizan a cada etapa
no estdn totalmente predeterminadas por la heftencia. Segin lo anotamos anteriormente, la
experiencia fisica y el medio ambiente social contribuyen a la aparicion de las etapas y por ello
todos los nifios pasan por tas etapas en el mismo orden de sucesion, pero la edad cronoldgica en

que ellos cumplen cada etapa sucesiva tienen ligeras variaciones.

Etapa I Sensoriomotriz. En esta etapa, que aproximadamente corresponde a los dos
primeros afios de vida, el aprendizaje se efectia principalmente por la percepcion del medio
ambiente a través de los sentidos, por el manejo de objetos y por otras acciones motoras. Al
principio el nifio todavia no tiene una conciencia de lo que ¢s su cuerpo, las relaciones sensoriales
y los objetos que lo rodean, pero posteriormente va adquiriendo esa conciencia de los objetos y de
si mismo entonces s capaz de coger un objeto, darle movimiento hacia determinada parte e imitar
sonidos y acciones. Las experiencias sensoriales-vision, sonido, tacto y gusto-se coordinan y poco
a poco los nifios aprenden a tocar lo que pueden ver y a mirar hacia donde escuchan algiin sonido.
Ya hacia el final del periodo las acciones motoras de los nifios estin bien coordinadas y por
ejemplo, pueden recoger un juguete ejecutando algunas acciones simultdneas como arrodillarse sin
perder el equilibrio, agacharase hacia un juguete y tomarlo. Si eflos no han calculado

correctamente la accion que van a ejecutar, entonces ellos pueden cambiar sus acciones.
Durante el periodo sensoriomotriz el nifio también empieza a organizar su medio y es

entonces cuando aprende a descriminar varios objetos que estan a su alrededor y verlos més bien

como cosas relativamente permanentes que como cosas pasajeras o efimeras.
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Esta fase del desarrollo se ilustra muy bien en términos de la permanencia del objeto. Por
ejemplo, si un nifio ce 4 0 5 meses estd jugando con una pelota y de pronto se le pierde (digamos
que queda detrds de la almohada), no la busca, por mas que sea muy facil cogerla o que pueda
gatedr hasta el sitio donde estd. Es como si el objeto hublera dejado de existir una vez que se ha

perdido de vista.

A pesar de que todos los nifios, una vez dejada la etapa sensoriomotriz, pueden realizar
una serie de acciones para lograr un objetivo v ya han conseguido tener cierto prden en su medio
como por ejemplo, la idea de permanencia de los objetos, su raciocinio todavia estd limitado
solamente a experiencias sensorialés inmediatas y a acciones motoras que tienen relacién con ellas
en una minima cantidad de actividad simbolica. El nifio en este momento no puede entender

instrucciones verbales muy sencillas y su lenguaje todavia es muy inmaduro.

Etapa II. Preoperacional. Se trata de un periodo de einco afios que se considera en ptimer
término como de transicién y ain no ha sido muy bien entendido. Aqui todavia el nivel de
estabilidad no estd muy definido, a pesar de que el nifio aprenda ya nombre de objetos, clasifique
las cosas en una sola dimension y perfecciones sus habilidades sensomotoras. En este periodo se
conforman ciertos conceptos generales en relacion como mds grande, mds vigjo, mds alto. Bs
posible que logremos entenderlo mejor si examinamos las caracteristicas que tiene el nifio en ésta

época.

En el periodo preoperacional una de las caracteristicas mas importantes y obvia es el
desarrollo y ampliacion del idioma; sin embargo Piaget hace énfasis en el hecho de que si &l nifio
en esta ctapa empieza a emplear palabras, eso no quiere decir que necesariamente hay

conceptualizacion.
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Los conceptos de un nifio durante la etapa preoperacional se diferencian substancialmente
de los conceptos de los adultos aunque se utilicen los mismos nombres, Otra caracteristica del
nifio en esta etapa es el egocentrismo. En la etapa preoperacional también fallan en la
descentralizacion, es decir que ellos piensan en objetos solamente de una manera v no de diferente
modo. El egocentrismo también puede encontrarse en el hecho de que el nifio cree que un objeto
realmente es diferente segin el angulo de donde se mire. Es decir que todavia no tiene el
conocimiento v la experiencia suficiente de un nifio con mas edad, para comprender que un objeto
siempre gueda lo mismo a pesar de los diferentes puntos de vista sobre él y de las distintas

perspectivas con que se mire,

Seguramente en la etapa preoperacional la caracteristica mas conocida del nifio consiste en
poder conservar la relacion de numerosidad con otras cosas (segin uno de log experimentos
clasicos de Piaget sobre el particular). La conservacion de la numerosidad consiste en la habilidad
de entender que el nimero de cosas no cambia simplemente porque alteramos su forma o

distribucion.

Etapa I1l. Operaciones concretas.-Piaget uitliza ¢l término operaciones, para describir
las acciones cognoscitivas muy bien organizadas en una poderosa red o sistema. En esta etapa las
operaciones que el nifio ejecuta estn estrechamente ligadas a objetos y acciones concretas. El
pensamiento logico puede presentarse, pero esto solo ocurre si tenemos a la mano objetos

coneretos, o si se pueden hacer venir las experiencias pasadas reales,

En este pericdo el egocentrismo del nifioc disminuye y va es capaz de aceptar el punto de
vista de otra persona; ademas de que su conversacion resulta cada vez més socializada y menos
egocéntrica empieza a entender los cambios de puntos de vista y la presencia de objetos desde
ciertos puntos de superioridad. Ocurre también la conservacion de la numeracion, de la longitud,

del area v por tltimo del volumen.
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En esta etapa ocurre un avance en la habilidad del nifio para clasificar, formar conceptos y
agrupar los mismos conceptos en diferentes dimensiones, por ejemplo: pollos, como animales
vivos y como un alimento cocinado. A pesar de que el nifio durante la etapa de las operaciones
concretas avanza positivamente en el desarrollo de conceptos, es importante tener presente que su
pensamiento esta todavia limitado principalmente a objetos concretos y a cosas que se puedeti
pereibir 0 manipular. Las experiencias directas también pueden formar parte de su pensamiento,
pero todavia él no puede imaginarse lo “posible” de un mode organizado, es decir no puede

pensar absolutamente sobre posibilidades futuras.

Etapa IV.-Operaciones formales. Cuando el nifio llega a la adolescencia, entra a la etapa
més avanzada de las opéraciones cognoscitivas. Ahora puede manejar algo mas que las situaciones
concretas y reales de la etapa anterior, puede pensar en forma légica sobre cosas abstractas, cosas
que sblo existen en su mente, puede crear teorias y sacar eonclusiones logicas sobre sus
consecuencias, aun sin haber tenido experiencia directa en la thateria, Una vez dominada la
descentralizacién y la reversibilidad y pudiendo ahera pensar en abstracto, el nifio ya puede

resolver problemgs abstractos y en general pensar ya comp un hombre de ciencia.

Un hifio de ensefianza primaria generalmente llega a la etapa de las aperaciones formales
hacia el quinto o sexto grado, pero. hay muchos que estan todavia en la etapa de las operaciones
concretas al iniciar la educacion secundaria, Durante toda la adolescencia el desarroflo intelectual

lleva implicita principalmente una creciente sofisticacion en el manejo de las operaciones formales.
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Sensorimotora

Del nacimiento a los dos afios

diferencian entre sf y se

“La comprensién” tiene lugar
principalmente por medio de
acciones.

Mejora la coordinacion de
elementos sensoriales.

Mejora la coordinacién de
respuestas fisicas los objetos y

la gente incluso €l mismo, s¢

TECONOCEn CoOmo permanentes,

IL. Preoperacional

| De dos a siete aflos

Hay un incrementeo del
lenguaje vy del pensamiento
simbolico.

Predomina el egocentrismo.

La centracion (atencién dirigida
hacia un rasgo o una parie que
sobresale) mas que la
decentracion (analisis del todo
y las partes) caracteriza la
percepcidn y el pensamiento,

produce imagenes mentales de
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situaciones y cosas- estaticas,
mas bien. que. de procesos y
transformaciones irreversibles
del pensamiento (puede pensar
de una manera pero no a la
inversa ejemplo: contar, decir

las letras del alfabeto).

Los objetos perceptiblemente

semejantes se clasifican como

iguales.

Las palabras (nombres) se

asocian con algunas clases de

“COSas”

. Operaciones concretas-

-De siete a-onece afios-

Viene el pensaniento- légico
para utilizar.objetos coneretos.
La conversacion es menos
egocéntrica y mas social.

La conservacion se presenta en
forma progresiva.

Hay decentracion y
reversibilidad.

Entiende los cambios vy
procesos v las relaciones y
eventos estaticos mas
complejos.

Las  mismas cosas  son
agrupadas correctamente en

dos o mas clases diferentes.
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Se entienden las relaciones
entre cosas reales y clases de
cosas; también se entienden las
relaciones entre palabras que
presentan cosas y clases de
cosas que ge han

experimentado.

IV. Operaciones formales

De los once afios

adolescencia.

a

la

Se lleva a cabo las operaciones
mentales en forma simbolica y
las operaciones se ejecutan con
las ideas como las cosas.

Las comparaciones, los
contrastes, las deducciones y
las inferencias provienen de un
contenido conceptual mas que
de cosas y hechos concretos.

Se entienden las relaciones que
hay entre los simbolos que
significan conceptos que a(n
no se han experimentado

directamente,
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CONCLUSIONES.

Es cada vez mas aceptado que la television es el medio de difusidn masiva con mayor
credibitidad y confianza en México, lo cual al realizar el presente trabajo pude corroborar
ampliamente. Todos estos aspectos de la presencia vy la influencia de la television en los nifios se
marifiestan tanto en los nifios de niveles econdmicos altos como en los que pertenecen a nuestras

clases sociales mas necesitadas,

Con respecto a la publicidad, pude constatar que la mayoria de los nifios estan expuestos a
un sinnimero de comerciales de todo tipo y que es punto menos que imposible el que puedan
permanecer ajenos a los mismos, razdn por la cual es urgente tomar medidas que protejan a los
nifios de este bombardeo de publicidad, que aparentemente es inofensivo, pero que a mediano y

largo plazo puede resultar sumamente peligroso para su desarrollo emocional v afectivo.

Entre los obstaculos que encontré al estar realizando mi investigacion quiero mencionar la
falta de apoyo de mis autoridades escolares inmediatas, porque muchas veces ain teniendo
autorizacion para poder llevar a cabo las diferentes actividades a desarrollar me pedian la sala de
audiovisuales. en. donde se iba. a llevar a cabo el taller sobre.la.influencia de. la. television en los
niflos, tenfamos que salirnos para irnos al salon de clases, los nifios, los padres de familia y la que

esto escribe y cambiar todo el ritmo de trabajo que se tenia programado para ese horatio.

Pero estas dificultades no me desanimaron y segui adelante con el trabajo que habia
planeado, de tal manera que lo complementé y lo reforcé con cuestionarios y encuestas dirigidas a

los padres de familia, compafieros maestros que querian cooperar v a los propios nifios,
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obteniendo los resultados al tercer o cuarto dia. También otra de las.limitantes fueron los recursos
economicos de que dispuse, necesité elaborar diferentes materiales escritos y rentar bastante
material audiovisual para analizarlo. De igual manera el tiempo fue un factor importante en el
resultado que obtuve, porque muchas actividades tenia forzosamente que realizarlas en el aulay a

la vez no podia interrumpir mi trabajo normal para estar elaborando mi investigacion.

Para salvar algunos inconvenientes frabajé algunas actividades en dias inhébiles como
sabados o domingos, ast logré que me contestaran los involucrados varias de las entrevistas o
encuestas. Los padres de familia se manifestaron muy cooperadores para la realizacion de mi
proyecto y me ayudaron bastante, con video-casettes o prestandome algunas veces la reproductora
de videos o la grabadora de audio. También en no pocas ocasiones aportaron ideas y sugerencias,
y no han escatimaron sus energias y su tiempo para poner aunque sea “un granito de arena” para

que sus hijos obtuvieran el mayor beneficio posible para su aprendizaje.

La perspectiva metodologica me parecié muy dificil de encontrar porque no hay los
suficientes sustentos tedricos para poder tener mas bases vy asi atacar con mas elementos sélidos a
“LA INFLUENCIA NOCIVA DE LA TELEVISION EN LOS NINOS”. Y no es cuestion nada
mas de los nifios de Segundo “A” sino que es en todos los grados, asi como en los adolescentes y
los adultos, esta influencia puede ser positiva y negativa. Y cabe aclarar respecto a este tema que
no estoy en contra de la ensefianza y la educacion televisivas, va que Gltimamente hay seminarios

educativos en los cuales la parte esencial la aportan los medios audiovisuales.

Porque desde el principio de mi proyecto he sostenido que los programas televisivos bien
seleccionados, nos conllevan a hacer mas facil el aprendizaje de los nifios, adolescentes v porque
no decirlo de los adultos. En ef Instituto Latinoamericano de la Comunicacién Educativa (ILCE),
desde 1985 se ha trabajado en diferentes proyectos relacionados con los medios televisivos, en los
que se presentan a la television como un apoyo a la docencia, asi como el estudio de sus lenguajes,
retomando sus posibilidades de comunicacion y preparando a la poblacién joven para ejercer una

recepcion mas critica de las imagenes v los mensajes que reciben de la pantalla televisiva.
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Analizando desde los afios *60 cuando los estudiosos del tema, alertan sobre la violencia
que caracteriza a muchos de los programas emitidos para nifios y detectan ideologias, valores y
formas de ver la vida, asi como modos de ubicarse en su propia historia, etc. Creo que estas
posturas criticas quedaron Unicamente en sefialamientos y lo Unico que lograron fue cuando

mucho prevenir [a manipulacién de que los nifios son objeto a través del televisor,

Al avanzar en mi investigacion y la aplicacion de mi proyecto me di cuenta de que es muy
importante la comprension de la especie humana, la forma en que vive v se comporta, las
motivaciones que tiene, la manera en que se relacionan los individuos y las reglas que los rigen
comeo grupo social , el lenguaje que se emplea en el hogar, en el trabajo, en la escuela o en la calle
asi como su apariencia y conducta social, etc. Todos estos rasgos antes mencionados los consideré
como los principales elementos al abordar la problematica que dio esencia al presente trabajo de

investigacion.

Los problemas que se me presentaron al desarrollar esta investigacion fueron muchos, fue
agotador y muy cansado, pero estoy convencida de que fue una experiencia, muy interesante v
gratificante pues comprendi que todo lo que analicé e investigué me puede aportar elementos
importantes y utiles para enfrentar los problemas que me depare mi practica futura en el aulay de
esta manera poder ayudar un poco mas a los padres de familia, y 2 mis alumnos no sélo en el

problema de la influencia nociva de la television, sino en otros muchos.

Ahora estoy viendo un poco del fruto de mi trabajo y mis desvelos, porque mi actuar es
diferente al que tenia antes del proyecto y mis alumnos, mis compafieros de trabajo, los padres de
familia asi me lo han hecho notar, lo cual me llena de profunda satisfaccion y me motiva para

seguir adelante en mi labor docente.
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Ya se empieza a notar algo de la actitud que he promovido en mi grupo, los nifios
manifiestan una actitud mas positiva en lo referente al tema de la television y sus influencias, los
padres de familia y familiares, ya le conceden mas importancia al asunto y en general se manifiesta
algo asi como el inicio de una nueva actitud, mucho mas. positiva en lo concerniente a la

problematica que abordé en la investigacion y proyecto,

También encontré que la carencia de una produccién nacional creativa y atractiva de
programas infantiles tiene repercusiones trascendentales para la formacién cultural de los nifios, ya
que es patente la pobreza que existe en la creacion de programas infantiles en la television
nacional. Por que a través de los contenidos televisivas se trasmite una vision del hombre, de la
sociedad y de la historia que simbolicamente borra las identidades nacionales, regionales y
culturales, no estd basada esta vision en el respeto a las diferentes culturas mas bien tiene como

nucleo la unidad de consumo y de estilo de vida de los paises dominantes.

Los programas infantiles, sobre todo los provenientes de los Estados Unidos destacan la
existencia de una comunidad que toma como modelo a la sociedad de donde proviene, asi como
sus valores, log cuales son totalmente ajenos a la identidad nacional mexicana y desvirtiian

nuestras tradiciones y la esencia de nuestro pueblo.

Creo que es necesario que las personas que tienen a su cargo el entretenimiento televisivo

infantil tomaran en cuenta algunos aspectos fundamentales como:

I.- Contar con un conocimiento profundo de los intereses y necesidades de fos nifios

mexicanos y sobretodo de los nifios de México.
2.- Seria deseable que en la produccion de programas infantiles participaran los propios

nifios, por que ellos saben lo que les gusta y les interesa, pero nifios con intereses normales, no

como los nifios artistas, que hacen y dicen lo que los productores les indican, con esto quiero decir
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que el nifio puede ser parte esencial de la programacién televisiva y que se le debe tomar en

cuenta, tanto a él como a sus ideas.

3.- Serfa muy (til la creacion de una barra infantil con redes de circulacidn regionales de
programas que permitan a los nifios conocer las inquictudes, los intereses y las necesidades que

viven otros nifios de la Reptiblica Mexicana,

4.- Considero que deberia de existir una continua evaluacion de los programas que forman
la barra infantil. En esta evaluacion se deberia contar con la participacién de maestros, padres de

familia, psicologos v publico en general.

5.~ Seria de gran utiltdad la creacion de espacios familiares, escolares o extra-escolares
que ensefiaran a los nifios a realizar una lectura critica de los mensajes a los que estdn expuestos,
No trato de decir que el nifio debe ver més television, sino que deberia sacar provecho educativo y

formativo de esta exposicion, para fortalecer su pensamiento auténomo y reflexivo.

Creo que una de las necesidades mas grandes a la que se enfrenta la educacién en México,
es la de convertir a la television en un medio educativo, pero hasta ahora los intentos que se han
hecho no han cumplido con su objetivo y nos se han aprovechado las ventajas que la tecnologia
puede brindar a la sociedad en materia de comunicaciones. La television infantil en nuestro pais
debe tomar en cuenta varios factores, entre otros, que la television es sobre todo v ante todo un

placer como el de la lectura v todos los demas beneficios que trae por afiadidura.

En mi opinién expreso que, quien piense que la educacion es un asunto privado y que solo
compete a la familia, esta profundamente equivocado, pues olvida que la sociedad es un cuerpo y
que como tal hay que cuidarlo porque ya no tenemos otro y si se enferma, sdlo amputandoles la

parte enferma podré seguir adelante, pero ya no estara completo.
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Ya que son adultos los encargados de la programacion que ofrece el televisor, es su
responsabilidad el trabajar seriamente en comprender el punto de vista de los nifios, de sobra esta
sefialar que el personal adecuado es el que desde siempre ha manifestado carifio e interés por los
pequefios, desgraciadamente estas caracteristicas en la actualidad pocos conductores de television
las rednen; nosotros los docentes debemos estar siempre pendientes de nuestros alumnos o de
nuestros hijos, porque somos los responsables directos de 20, 30 o 50 niftos que tenemos cada

ciclo escolar en nuestro grupo y nuestra influencia es decisiva en los adultos del mafiana.

Creo que la television mas que un medio imaginativo es un desgaste de imagenes continuo;
pues cada dia el tele-espectador exige imagenes nuevas y en el siguiente ejemplo lo podemos

apreciar;

“Los bombardeos de Viet- Nam”, ya no conmueven a nadie. La sociedad desea nuevos
procedimientos de violencia que satisfagan sus instintos criminales y cuando va se llega a
este nivel, podemos concluir, que la civilizacion andiovisual es una civilizacién frenética, en
la que cada vez se sienten mdis apetencias y se buscan sensaciones nuevas, que se traducen

en un deseo permanente de experimentar mas.

Por eso en el presente trabajo traté de esforzarme mas para poder canalizar por medio de
diferentes estrategias esas inquietudes innatas que poseen los nifios y apoyarme en ellas para
obtener la participacion que deseaba. Porque no debemos pasar por alto que la televisién es el
“gran crisol” donde se funden crimenes, vejaciones, extorsiones, robos, odios, envidias y que
todos estos aspectos que podemos juzgar como negativos, se presentan junto a otros temas como
¢l arte, la ciencia, las técnicas educativas, el amor, la ternura, la felicidad, los deportes, la
informacidn, las noticias, etc. y con todo esto se propicia la invencion y las creaciones imaginativas
mas fecundas,

Por, lo tanto creo que los programas televisivos deben de ser detonadores y no

bloqueadores del conocimiento, y no deben de dar todo para poder dejar, el que vuele la
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imaginacion de los educandos, es decir no darles un mundo “hecho”, sino un mundo por descubrir
2 2>

y construir.

Pata finalizar estas reflexiones sélo me resta comentar que la TV: tiene muchas bondades,
¥ que no se debe generalizar al decir que es totalmente negativa su influencia, ya que también
existen algunos canales dedicados al sano entretenimiento de los nifios y que el papel de nosotros
los educadores y de los padres de familia, es el de orientar al nifio en la forma de ver el televisor,
procurando hacerio més selectivo y motivindolo a que obtenga ensefianzas positivas de los

programas que observa..
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ANEXO: 1
“LAS HERRAMIENTAS DEL CONOCIMIENTO”

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

La observacién y la entrevista constantes fueron basicas para la recoleccion de datos,
estas entrevistas no fueron estructuradas formalmente, va que las realicé en forma continua al
conversar con mis alumnos y con sus familiares. Me auxilié de algunas técnicas como las que a

continuacion presento:

Primera sesion "Conociendo tu interés por ta T.V."

o

Técnica de collage. Su duracion fué de una hora. Las actividades que se realizaron en ésta

técnica fueron :

» Dividi el grupo en equipos de cinco a seis alumnos.

« Lespedi que recortaran de revistas y periddicos im4genes para representar lo que hacen en
su tiempo libre para que muestre su collage y los demas traten de adivinar de que actividades

se trata. Al final cada alumno explicé su collage.

+ Se les cuestiond a los alumnos acerca del nimero de televisores que hay en su casa, el

~ tiempo que ellos pasan viendo la T. V. y los canales que prefieren ver,

+ El material que se utilizd para ésta técnica fué : revistas y periddicos, tijeras, pegamento,

cartulinas y cinta adhesiva.
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Segunda sesién “Dibujande personajes”.

* Dibujando personajes: ésta técnica tuvo una duracion de 30 minutos, vy consistid en un
proceso de informacién donde se requiere que cada alumno dibuje a su personaje favorito y
también al que mas le disgusta, finalmente tendra que dibujar a la persona a la cual le

gustaria parecerse.

» El material que se utilizd para esta técnica: cartulinas, colores o crayolas, lapices y

borradores.

Tercera sesion "Conociendo a tu familia"

En esta sesion les pedi a mis alumnos que hicieran un dibujo de las actividades que
generalmente realizan los miembros de su familia por las tardes (a colores) y otro de lo que hacen
por la noche (a lapiz). A continuacion les indiqué a los alumnos que mostraran sus dibujos
explicando lo elementos que contiene y el por qué estan alli.

Duracion: 1 hora.

Cuarta sesion "Produciendo tu programa favorito"

En esta sesion propuse a los alumnos la realizacién de una produccion televisiva cuyor

tema fué elegido por ellos en base a la informacion recopilada en la primera vy segunda sesion.

Les sugeri que se organizaran para formar un equipo de trabajo donde cada persona debe

asumir una funcion: guionista, director, camardgrafo, escendgrafos y actores.
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Traté de que mis alumnos utilizaran su creatividad para elaborar ellas mismas la historia,
definir a los personajes y disefiar su vestuario,

Duracion: 1 hora.

Quinta sesion "Conocernos"

a) Collage. Les expliqué a los alumnos lo que significa un "Collage" (técnica basada en el
recorte y pegado de diferentes imégenes, con una temética definida). Les pedi que lo realizaran
representando su propia personalidad, sus gustos y/o aspiraciones,

Duracién 30 min.

b) Retroalimentacién del Collage, En mesa de trabajo general, se comentaron los
resultados que se pudieron apreciar de los trabajos realizados, para que entre todos nos
conocieramos mejor.

Duracion 15 min,

Sexta sesion “Costumbres y habitos televisivos™,

a) Aplicacién de cuestionarios acerca de sus costumbres y habitos televisivos. Con la
finalidad de conocer la influencia televisiva que tienen los alumnos. Este cuestionario se basé en
preguntas relacionadas con la vida cotidiana de los alumnos con respecto de la television, -

Duracion 15 min.
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b) Caras y gestos. La television ofrece una variedad deé nombres de programas. El grupo
lo dividi en dos equipos, cada uno de ellos selecciond cinco titulos, registrandolos por escrito. Por
turnos, cada equipo designd un integrante para que actuara el titulo que el equipo contrario le
designd y que su propio equipo deberia adivinar. Esta dindmica me ofrecié un panorama del
conocimiento y habilidad que tienen los alumnos en refacién con la television,

Duracion de 20 a 25 min,

Septima sesion "La T.V y la Familia"

Fl juego de la pelota. Con la finalidad de conocer la participacion que tiene la familia en
el prbceso de 1a recepcion televisiva infantil, llevé a cabo una actividad donde se formaron dos
equipos, a cada uno correspondio una pregunta;

« ;Te gusta ver television con tus papas?
« ¢ Con quién platicas de lo que ves en la televisién?
Para obtener la respuesta les lancé una pelota, quien la recibia contestaba en forma
personal, la cuestion,

Duracion 30 min.

Octava sesion “ Lluvia de ideas”

Psicodrama. Democraticamente el grupo eligidé a un alumno, para que con un equipo de
maximo cinco personas de su eleccion representara ante la clase un dia cualquiera mientras ve
television. Posteriormente se analizo por lluvia de ideas, los pros y coniras de la intervencion de
los padres cuando ellos vean la television, con esto apreciamos la importancia de la familia en la
recepcion televisiva.

Duracion 45 min.
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Novena sesion "Video-Foro Dirigido"

Presenté a mis alumnos el programa que quedo en segundo lugar entre el gusto de ellos.
Al finalizar el mismo, se organizd una discusion dirigida respecto a la tematica y desarrollo de las
acciones en €l. Se encontraron conclusiones grupales, para el cierre de la discusion.

Duracion @ 1:30 minutos.

Décima sesion "Video-Foro"

Nuevamente presenté a mis alumnos el programa de mayor ratting en ese momento. Al
finalizar los alumnos analizaron criticamente y sin la intervencién de los coordinadores, la tematica
manejada en el programa.

Duracién 60 min.
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Anexo: 2
“CONOCER PARA ACTUAR”

CUESTIONARIOS

La s d el gl g d s el e 2l et ol s I 2 eI YY)

Influencia de la T:V: en el nifio 128



Cuestionarios.-Como es sabido, son listas. de preguntas escritas. que pueden ser
respondidas sistematicamente. La diferencia mas importante entre un cuestionario y un test es que
normalmente no hay contestaciones correctas a las preguntas. Los cuestionarios los utilicé
primordialmente para obtener opiniones y conocer actitudes en lugar de medidas de rendimiento.
Los pasos basicos que segui para la construccidon de estos cuestionarios los ennumero a

continuacion:

Describir 1a informacion que se necesita.

Redactar preguntas.

Ordenar las preguntas.

Ofrecer un medio de responder.

Escribir las instrucciones.

St R W N =

Reproducir el cuestionario.
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INFLUENCIA TELEVISIVA EN EL NINO.

(Cuestionario dirigido al maestro).

1.-;El desempefio de tus alumnos se ha visto afectado porla TV.?

2.-;Cuéles programas prefieren tus alumnos?

3.-¢,Como reflejan los nifios la influencia de la T:V:?

4.-;La actitud y conducta de los nifios manifiesta la influencia televisiva?

5.-;Qué tipos de anuncios llaman la atencidon de tus alumnos?

6.-,Cuantas horas de television ven aproximadamente al dia tus alumnos?

7.-;Qué personajes televisivos son los favoritos de tus alumnog?

8.-¢El lenguaje usado por los nifios es parecido o diferente al empleado en los programas de

la T:V.?
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9.-;Los nifios se duermen en clase a consecuencta de desvelarse observando la T:V?

10.-;Los juegos de los nifios se parecen o son diferentes a los que observan en la T:V:?

11.-;Crecs que la conducta de tus alumnos hacia los demas es auténtica o la aprendid a
través de la TV?

12.~¢Los nifios en el recreo consumen productos nutritivos o sdlo aquellos que ven a través
dela TV:?

13.-;Opinas que la T.V. propicia que los nifios conozcan y amen a su pais?

14.-;Como crees que la T.V. puede jugar un papel positivo para el nifio?

15.-Cémo puede el maestro contrarrestar la influencia de la T.V. en sus alumnos?

Datos. del entrevistado:

'Nombze: Profra. “Optimista”. -Grado que atiende: Segumdo. No. de alnmnos: 24,

] Tarno Vespertino.~ Escuela “Rosarie Castellanos”—Urbana No. 257. Zona Escolar 146.

“Aflos d¢ Servicio: 5.  Escuelas en que ha laborado” Ocotlan, Jalisco, Guadalajara, Sccundaria Abierta,

-| Edad: 40-afios. Fecha de aplicacidn del cuestionario:. 25-09-97.
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LA FAMILIA, EL NINO Y LA TELEVISION

(Cuestionario para los padres )

1.-;Cuantos hijos tiene?

2.-.Cuantos televisores hay en su hogar?.

3.-;Cuales programas televisivos prefieren sus hijos?.

4.-; Aproximadamente cuantas horas diarias permite a sus hijos ver el televisor?

5.-;Selecciona Ud. los programas que miran sus hijos o los deja que ellos elijan?

6.-;Les compra a sus hijos productos de los que anuncian en la television?

7.-¢Permite a sus hijos realizar sus tarcas mientras miran el televisor?

8.-;Deja a sus hijos mirar el televisor hasta altas horas de la noche?

9.-;Normalmente la television se observa en forma familiar o cada miembro la ve en forma

individual?
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10.-;Cree Ud. que la conducta y la forma de ser de sus hijos se parecen a la que aparece en

la television?:

11.-; Algunas veces se ha visto Ud. presionado a comprarles a sus hijos productos de los

que anuncian en la television?

12.-;Le parece a Ud. que la programacion que ofrece la television es la adecuada para sus

hijos?

13.-,Sus hijos han faltado a la escuela por quedarse a mirar algin programaen la TV.?

14.-/Le parece que la television es positiva para la familia?

15.-4,S1 Ud. pudiera disefiar la programacion para la television, cuales programas quitaria y

cuales afiadiria?

16.-;Cree Ud. que los programas televisivos afecian la forma de actuar de sus hijos?

17.-; Segun Ud. el lenguaje usado en los programas televisivos es adecuado para su familia?

18.~;Cree Ud. que la television, es un factor de “unién” o desunion familiar?

19.-;Qué opina del empleo de la television en la escuela?

20.-;Los juegos de sus hijos con sus amigos se ven interrumpidos por la television?
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21.-;81 sus hijos manifiestan actitudes violentas, cree Ud, que las aprendieron dela T.V.?

22.-;Ha recibido reportes de que sus hijos no llevan sus tareas completas?

23.-iCree Ud. que la television difunde nuestra cultura o por el contrario la anula?

24.-;Qué opina de las personas que tienen en sus manos el disefio de la programacion

televisiva?

25.-;Segin Ud. la television educa o enajena al individuo?.

Datos del entrevistado :

| Nombre.- SRA. “Preocupada”.  Ocupacion- Ama de casa.

Grado de estudios: Pasante de Mira. Normalista, Otra actividad:
| Comerciante.

| Edad: 24 afios. No. de hijos: 1.

| Estado civil: casada, Fecha de aplicacion del cuestionario: 08-10-97.
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EL NINO Y LA TELEVISION

(Cuestionario para los alumnos).

I.-;Te gusta ver television?,

2.-;Cuanto tiempo al dia miras el televisor?.

3.-¢Cuales son tus programas preferidos?.

4 -;Qué anuncios de la television te gustan mas?

5.~¢Haces tu tarea mientras miras ¢l televisor?

6.-;Alguna vez has faltado a clases por ver algin programa en la television?

7.-;Cuales son tus personajes favoritos de la television?.

8.-¢De las golosinas que ves en la television cuales te gusta comprar?

9.-¢De los juguetes que anuncian en T.V. cudles

tienes?
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10.-;Te duermes tarde por mirar el televisor?

I1.-;Te gusta hablar como lo hacen tus personajes favoritos?

12.-;Cuéndo enciendes la television que programas buscas? :

De misterio si  no
Comedia si no
Deterror  si no
Telenovelas si no
Deportes si no
Noticieros s 1no
Espectaculos si no
Culturales s no

Caricaturas sl no

13.-;Que prefieres, ver television o jugar con tus amigos?

14.-;Has dejado de realizar algunas tareas por mirar television?

15.-;Te gusta mirar televisién junto a tu familia o te gusta mirarla a ti solo?

16.-;Cuando tu familia sale de paseo, te gusta acompaifiarlos o prefieres quedarte en casa

a mirar la television?
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" fFecha dé aplicacion del cuestionario: 11-09-97

17.-iSi te pidieran dibujar 1o que a ti te gusta; que dibujarias?

18.-,Te gusta el mundo en que vives o prefieres el que ves en la television?

19.-;En tus platicas con tus amigos hablas mucho de los programas televisivos?

20.-;Que harias si en tu casa no hubiera televisor?

_iDatos det entrevistado:
| Nombre.~ “Observador”,  Edad: 12 afios.
{Sexo: femenino, ~Grupo: 6°7C7.

Escugla:-Urbana Na. 257 “Rosaribv.CastaHanos’,’. .
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OPINION DE LOS ASISTENTES AL TALLER DE ANALISIS Y CRITICA DE LA
PROGRAMACION TELEVISIVA.

Nombre del programa analizado en la sesion

Fecha de la sesion:

Canal: Empresa transmisora:

Género del programa;

Aspecto emotivo que aborda el programa:

Influencia del programa en el aprendizaje:

;Lo hace mas critico?
Lo invita a jugar?

Lo vuelve pasivo o activo?

¢Lo ayuda a establecer un didlogo?

(Lo invita a reflexionar?

Clasificacion:

¢Hay un planteamiento didactico en el programa?

JAyuda a comprender procesos cognitivos?

(Favorece la memorizacioén en el nifio?

iLe fomenta la creatividad al nifio?

Influencia emocional del programa en el Ambito familiar;

(De que manera se expresan los sentimientos y como se

presentan?

¢ Qué importancia se da a la amistad como un sentimiento entre vecinos, compafieros de

trabajo y amigos?.
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o Laamistad y el afecto que importancia tienen en la familia?

o ;Cudl es la relacion afectiva entre los miembros de la familia?

o Cudl es la relacion afectiva y sentimental que presentan las parejas ¢,

La sexualidad que presenta el programa:

;Cudl es el papel que se asigna a la mujer?

;Cuél es el rol del hombre?

!Se incita a la sexualidad?

JEl aspecto sexual es disimulado u ocultado o se presenta en forma abierta?

¢La sexualidad se presenta oralmente, corporalmente o a través de situaciones

normales?

JEl programa conduce a la promocion de la sexualidad?

La violencia de la trama:

¢ [.as armas empleadas.

s Intentos de asesinato

e El papel de los “buenos™

e Ll papel de los “malos”

o ;Como se presenta la agresion?

¢ ;Cémo se aborda el asesinato o su intento?
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Valores culturales:

e ;Se respetan las tradiciones mexicanas o se promueve la cultura extranjera?

o ;Cuales valores e promueven y cuales se ignoran?

e ;Cudl es el papel que se da?, a :

¢ Lafamilia:

s T.aescuela

e Lapatria:

-+ T.aciudad:

e A los ancianos:

s Alosnifios y a las nifias:

e A los maestros:

A las autoridades civiles, policiacas y politicas:

Caracteristicas.sociales:

e ;Por qué personajes se tiene preferencia (blancos, negros o mestizos)?

s ;Los personajes son reales o ficticios?

o ;Quién toma las decisiones en la trama?

o ;Qu¢ personajes son positivos y cuales negativos?

La realidad en el programa:

(Hay exageracion en el papel de los personajes?

¢Cuales situaciones conflictivas se presentan?

+Como se llega a las soluciones al problema presentado?

JEl espectador es sustraido o acercado a su realidad?
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El lenguaje:

¢ ;Se cuida el lenguaje de los personajes o se habla en forma vulgar?

¢ ;Se fortalece nuestro lenguaje o se deforma su contenido?

~Diafos del entrevistado:

-| Nombre.-Profra. “Cooperadora”. Afiesde Servicie: 20 en primaria, § en secundaria,

' 10 en"Academia Nocturna Mpal. , 7 de Asesora en
, la:Esc. Normal Superior de Jalisco,

:Cumculmn profesional; Mtra. Mormalista, Lic. en Psicologia de U.de.G., Diplomada en Derechos Humanos
-}Y Titulo-de Orientadora Educativa;

-YEdad: 41 afios. -Esc. En que ha-laborado: Esc. Tec. 89. Normal Superior de Jalisco y Esc. Urbana No. 257,
‘Fecha deaplieacion: 25-10-97.
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Anexo: 3
“CADA DIA UNA NUEVA EXPERIENCIA”

DIARIOS DE CAMPO

LA L EITTITIT Y] CNUIOEID LI TI R I T YY) ] LA L]

(Algunos de los elaborados durante los altimos afios escolares).
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Concepto.- “El diario de campo”.

El diario de campo, lo utilicé como un relato informal de lo que sucedié cada dia en mi
trabajo cotidiano con mis alumnos, en el trato con padres de familia y en mi relacién con la
comunidad. Sus principales funciones fueron las siguientes:

<+ Aportar la visién de conjunto de mui labor docente.
*» Ser un instrumento de apoyo al analizar mi quebacer pedagédgico.

% Guardar la memoria de mi trabajo para reconstruir posteriormente mi trayectoria docente.

% Dar un seguimiento al proceso de aprendizaje a lo largo de mi investigacién.

Uso del diario de campo:

%+ Tomé un cuaderno comim y corriente, le hice a cada hoja un margen que me permitié después

hacer anotaciones sobre lo ahi anotado.
% Escribi la fecha y a continuacién platiqué conmigo mismo, para luego plasmar en unas cuantas

lineas, lo que me resultd més significativo del trabajo del dia, ya sea con los alumnos, algin

suceso en la escuela o algo relacionada con los padres o en la comunidad.
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Diario de campo.

11-10-94

Hoy como todos los cumpleafios de los maestros se reunieron todos los consejales y
vocales cont la Tesorera de la Soc. de Padres de Familia, la Sra. Pilar y con la Presidenta que es fa
Sra. Conchita, para celebrar el aniversario de la maestra Ma. Elena y aprovechando dicha reunién
empecé a comentar con mis compafieros de mi Proyecto de Innovaciéon docente que estoy
elaborando en la UPN. La mayoria me felicitaron y me infundieron mucho anime, porque la
mayoria de ellos estd estudiando actualmente en la UPN o en la Normal Superior, o estin

cursando alguna maestria o facultad y por eso les entusiasmé mi idea.

S6lo encontré apatia de parte de mi Directora y de su Sria. Técnica, las cuales me hicieron
saber que era un trabajo muy arduo e infitil y que lo peor de todo era que se iba a perder mucho
tiempo. Al estar comentando sobre "“La influencia negativa de la television en el nifio”, algunas de
las madres ahi presentes comenzaron a participar en la platica, aportando sugerencias para atacar

el problema y sobre todo la Consejal de mi grupo se mostré muy entusiasmada en ayudarme.

Asi empect a organizar los “Talleres de andlisis de caricaturas y demés programas en
general”. Aproveché el momento para cuestionar asi a las madres de familia: ;Sus hijos ven el
televisor solitos o Uds. los acompafian?. ;Cudntas horas les permiten a sus hijos ver television?,
¢Sus nifios les piden productos de los que anuncian en television?, ;Sus hijos tratan de imitar Ia

agresividad que ven television?,
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Asi me empecé a dar cuenta de que el problema era mayor de lo que yo habia pensado,
pués la realidad superaba mis céleulos, ya que la mayoria de sefioras me dijeron que sus nifios
velan solos el televisor habitualmente, que eran muy majaderos por eso, y que en sus juegos’
trataban de repetir los problemas, las rifias y la violencia de los programas televisivos. Por ¢jemplo
me hablaron de los “Power Rangers”, de “Los Simpson”, de “Los motoratones” de “Babilon 5”

entre olros.

También escuché comentarios quejandose de que los nifios no quieren ropa, si no es de las
marcas mas anunciadas en T:V:, que no se quieren ir a dormir temprano y que lo hacen a altas
horas de la noche, y que aunque loe regafien o les apaguen el televisor ellos no quieren hacer sus
tareas escolares, porque no les interesan. Me comentaron que por eso a muchos nifios los han
inscrito precisamente en el turno vespertino para que puedan ver la television mas noche y no

tengan que levantarse temprano.

Aproveché la ocasion para pedirle permiso a la Directora para realizar talleres de analisis
de programacion televisiva en mi salon cada 3 o 4 meses aprox. Y que a ellos asistieran los padres
y familiares de mis alumnos. La Directora me dio su aprobacion y asi inici¢ mi proyecto al que he
llamado “INFLUENCIA NOCIVA DE LA TELEVISION EN EL NINO DE SEGUNDOQ
GRADO" .
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Diario de campe.

4-06-96

Hoy fue dia de “Taller de andlisis de program. Televisiva™, y la Sra. Imelda mama de
Susana v la Sra. Socorro mamé de Heidi llegaron muy puntuales a la cita y me comentaron que
hoy no se iba a poder realizar el taller, porque la video estaba ocupada y por lo tanto se pospoﬁia
hasta el préximo viernes, y que no era justo perder el ritmo de trabajo que estabamos llevando en
dichas reuniones unicamente porque el dia programade, no tenia,0s lugar en la sala de
proyecciones. Y es que ellas son las madres de familia que junto conmigo iniciaron estos trabajos
hace aprox. 3 afios y son ellas mismas las que me han auxiliado cuando trabajamos con grupos de

padres de familia diferentes, lo cual ha sido de un gran valor para mi proyeeto.

Hasta el presente momento he seguido muy de cerca ¢! desarrollo de los nifios que
integraban el grupo con el que empecé a trabajar mi proyecto, y esos nifios me han ayudadoe a la
vez con sus nuevos compafieros en algunas actividades. Ahora les hago las mismas preguntas que
les hice al principio de los talleres de andlisis, les aplico los mismos cyestionarios, entrevistas
similares, en generat trabajamos con las mismas técnicas y me he dado cuenta de que sus
respuestas y sugerencias ya son muy diferentes a las de antes, y que con alegria me platican que
ahora & bien no han logrado erradicar la nfluencia nociva de la televisién , si han apreciado un

cambio positivo en la conducta y en los habitos de sus hijos.

Me han comentado las madres de familia, que Ja mayoria de los nifios, ya ven el televisor
en compafiia de algiin adulto, y que en muchas ocasiones tienen la confianza de pedirle a sus papas
que les expliquen que quiere decir tal o cual programa, ¥ que poco a poco estan aprendiendo a

diferenciar lo que para ellos es “malo” o “bueno”.
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Esto me indica que ya estan comprendiendo que la publicidad y los programas de fa T:V:
encierran mensajes que no siempre son buenos para ellos, y que por lo tanto debemos aprender a
seleccionar aquellos programas que les ayudan a mejorar como personas y ¢omo parte de una

sociedad.

Los alumnos que tuve al principio de mi proyecto ahora ya son més grandes y me ayudan
llevando, peliculas culturales o educativas para que las vean sus compafieros méas chicos, y que
aprendan a no imitar todo lo que ven en la T:V: y mucho menos la violencia, el asalto, e crimen,

la intriga ete..

Actualmente mis alumnos me comentan que platican a diario con sus padres y de que les
cuentan acerca de todo lo que hacemos en la escuela, y me dicen que les gusta que sus padres
asistan a los talleres, porque les parece que ese dia, son sus amigos o sus compiieros iguales a

ellos,
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Diario de campe.

07-06-96

Este dia el “Taller de analisis de T:V:” se llevo a cabo con 22 madres de familia y 1 padre
de familia, por lo cual puedo decir que asisti6 la mayoria de ellos.trabajamos a base de
comentarios, de juegos y preguntas, y de una téenica de collage que se llama “La familia”, y
obtuve magnificos resultados, la participacion y entusiasmos de los asistentes fue muy importante

y francamente esto me dio mucho animo.

También hicimos unas lectura de sensibilizacion, como lo hago normalmente en este tipo
de reuniones, ya que juzgo muy necesario el que se motive a las personas para poder obtener de
cllos el maximo de cooperacion. Acerca de estas lecturas “de sensibilizacién”, quiero indicar que

las menciond en un apartado especial al que he lfamado Lecturas de sensibilizacién”.
También el en el aula trabajé este dia con una lectura de esta clase y por demés esté decir

que los nifios pequefios son mas dociles y sensibles que sus compafieros de los grupos superiores y

por eso me gusta trabajar con eflos.
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Diario de campo.

28-11-97

Hoy viernes es dia de una més de nuestras sesiones a las que llamo “Talleres de analisis de
T:V:”, el objeto principal de esta fecha fué el de comentar que tanto hemos avanzado en nuestra
lucha contra la influencia nociva de la television en el nifio, de saber que hébitos y costumbres se
han adquirido y cuales se han erradicado, y de valorar de que manera han servido a los padres de

familia y a los nifios el que se haya trabajado en estas reuniones de trabajo. ‘

La Sra. Norma (Consejal del grupo), llegd con la pelicula “Dragon Ball Z«, para que la
vieramos y la analizaramos y de que pudieramos apreciar que ain ésta pelicula, que aparentemente

es totalmente infantil e inocente, pués en el fondo encierra mucha violencia y agresion,

Al término de la cinta, se pudo observar que los nifios inmediatamente querian imitar las
actitudes de los actores “malos”, y también preguntaron ¢Porqué hacian eso los actores?, jPorqué

maltrataron a los demas personajes?, ¢Y de que si nunca se iban a volver buenos?.

Y después de comentar estas actitudes de los nifios, las Sras. Norma y Ana Maria,
comenzaron a repriir cuestionarios a los asistentes y también les llevaron algunos a las maestras
Ma. Elena Fajardo, Maria Ramirez y Alicia.l. para que nos hicieran favor de contestarlos,y asi se

dio por terminada esta reunidn.
Las proximas sesiones las voy a dedicar a hacer una evaluacion de los logros de estos

talleres y reuniones, para poder rescatar fo que me sea positivo para la realizacién de mi proyecto

de innovacion.
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ANEXO 4:
“UN DIALOGO CON EL ALMA”

LECTURAS DE SENSIBILIZACION

SR04 0ITR00QENORIRINCTRIOPINAEIRRICPGeSRUITAOEINIDEY ddosian [ L 23]
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% Te busque con su mirara...

*

Te tienda sus brazos...

k.
0‘_0

Te quiera hablar....

+% Se sienta desamparado...
% Se sienta solo...

% Te pida que lo dejes...
+ Se sienta triste...

++ Falle en sus prop6sitos...
++ Pierda toda esperanza...
% Tome una decision...

% Intente triunfar...

Cuando tu hijo...

Miralo
Abrazalo
Escuchalo
Protégelo

Acompaiialo
Déjalo

Consuélalo
Aliéntalo
Aconséjalo

Apbyalo
Animalo

Andnimo
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QUE TU VIDA ESTE PLENA DE:

¢ Entusiasmo para ver hacia delante.

% Felicidad para mantenerte alegre.

% Problemas para mantenerte fuerte.

% Penas para mantenerte humano.

L)
-

Esperanza para mantenerte feliz.

+ Fracasos para mantenerte humilde.

L2
»

Exitos para mantenerte anhelante.
< Riqueza para satisfacer tus necesidades.
*,

% Fe para desterrar la depresion

+* Decisién para hacer que cada dia sea mejor que ayer.

Andénimo.
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ACEPTAR

¢ Debo aprender a aceptar los cambios que tiene la vida.

++ Hay dias de sol y hay dias nublados, lo sabio es aceptar.

+% Me debo aceptar como soy.

< Debo aceptar como son los demas, no queriéndolos cambiar.

% Debo aceptar a mi familia y principalmente a mis hijos con todas las “fallas™ que
seguramente tienen.

% Debo aceptar mi trabajo, como es hoy.

% Debo aceptar a mis amigos.

% Debo aceptar las circunstancias, sabiendo que son cambiables.

+ Debo aceptar la salud y también la enfermedad.

% Debo aceptar que todo en esta vida es prestado,

'Y ENTONCES ENCONTRARE LA FELICIDAD;
Ana Maria Rabatte.
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CONSEJOS PARA PRODUCIR UN DELINCUENTE

+ Comience desde su infancia a darle al nifio todo 1o que €l quiera; de ese modo

crecera creyendo que el mundo debe sostenerlo.

% Cuando diga malas palabras, riase esto le har4 pensar que es “gracioso” y le
estimulara a decir frases cada vez mas “graciosas” que en el futuro le produciran

a Ud. fuertes dolores de cabeza.

% Nunca le dé orientacion espiritual alguna; espere hasta que sea mayor de edad, y

entonces ¢l decidira por si mismo.

< Nunca diga que algo que ¢l hace estd mal, pues podria crearle un complejo de
culpabilidad. Asi lo preparara para creer mas tarde, cuando lo pongan preso por

haber robado, que la sociedad se ha vuelto contra él y que es un perseguido.

% Recoja todo lo que deje tirado; ropa, zapatos, libros. Haga Ud. todas las cosas
que él debiera hacer, para que vaya acostumbrandose a esperar solamente de

otros el cumplimiento de toda responsabilidad.
% Permitale leer cualquier libro o revista que llegue a sus manos, no se preocupe

en absoluto por lo que pueda llegar a su mente. Cercidrese de que los cubiertos y

los vasos que usa estén esterilizados, pero deje que se llene la cabeza de basura.
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% Rifia a menudo en su presencia, para que no se sorprenda demasiado en el futuro

cuando se deshaga su propio hogar.

% Déle todo el dinero que desee y no le permita que gane algo por st mismo. ;Por

qué ha de luchar tanto como tuvo que hacerlo Ud.?.

+ Satisfaga todas sus demandas de alimento, bebida y comodidades,; trate de que ¢l
pueda satisfacer todo deseo sensual. Negarle lo que pide puede producirle
frustraciones.

% Aldbelo a menudo en su presencia; describalo como el més inteligente de todos
los nifios del lugar, pongase de su parte contra todos los vecinos, maestros, y la
policia, pues todo el mundo tiene prejuicios contra su hijo.

%% Cuando se encuentre en verdaderas dificultades, disculpese diciendo “Nunca

pude con é1”.

Si sigue todos estos consejos, prepdrese para una vida de

constantes tristezas, pues seguramente es lo que le espera.

Ann Landers.
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DIPLOMA DE LA AMISTAD

Se otorga a
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ANEXO 5:
“ALGO PARA ANALIZAR”

- EXPLICACION DE TERMINOS

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Andlisis.-  La aplicacién de este término a aspectos particulares de nuestra realidad lieva implicita la
idea de dividir, descomponer; por ejemplo, en andlisis gramatical : dividir una proposicién en
palabras o una clausula en proposiciones para determinar la funciéon que desempefian en el

conjunto,

Aprendizaje.- Adquisicién del conocimiento simbolico o a las destrezas motoras, pero incluye también

los cambios de conducta en la esfera emocional.
Clasificar.- Operacidn logica que consiste en distribuir los objetos por clases, o por categorias.

Cognoscitivas.- Son las que siguen la corriente psicologica denominada cognoscitivismo, que deriva de

la teoria de la Gestalt.

Concepto.- Representacion mental de un objeto que difiere de la imagen contenida, el concepto viene a

ser el contenido significativo de las palabras, lo pensado con ellas.

Conducta.- Aspecto perceptible de la respuesta que un individuo da frente a cualquier situacion a que

se enfrenta.

Cuestionarios.- Consiste en un conjunto de preguntas o cuestiones que se consideran relevantes para
un rasgo, caracteristica o variables que son objeto de estudio. Hay dos tipos de cuestionarios, de

medicion, de diagndstico psicopedagogico, v cuestionario de encuesta.

Diario de campo.- Relato informal de lo que sucede todos los dias en nuestro trabajo con los alumnos,

los padres de familia y la comunidad.

Documento.- Objeto material que contiene el mensaje destinado a ser comunicado.
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Entrevista.- Bs dialogo intencional orientado hacia sus objetivos, cumple diversas funciones:

diagnoéstica, orientadora, terapéutica e investigadora.

Etnografia.- Ciencia que estudia y describe razas y pueblos. Se utiliza generalmente éste término para

designar trabajos antropoldgicos puramente descriptivos.

Estrafegia.- Serie de normas de conducta, de principios y de reglas, en que se fundamentan las

acciones (tacticas) encaminadas a lograr los propositos de un plan,

Evaluacion.- Proceso mediante el cual se comprucba o juzga el valor o la cantidad de algo, a través de

su referencia a una norma, criterio o medida estdndar (reconocida y aceptada) de apreciacion.

Experiencia.- Adquisicion de conocimientos, actitudes o destrezas mediante nuestra captacion y
participacion propias (proceso) o el conocimiento, destrezas y actitudes adquiridas de este modo
(producto).

Habilidad.- Facilidad para realizar un acto fisico o mental.

Habitos.- Forma de conducta aprendida que se ejecuta y se repite en forma mas bien mecénica,

Influencia.- Accién que una persona o cosa gjerce sobre otra,

Innovacion educativa.-La innovacion es la accidn permanente realizada mediante la investigacion para

buscar nuevas soluciones a los problemas planteados en el ambito educativo.

Interés.- Viene a ser la relacion que media entre una necesidad y un satisfactor.
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Lenguaje.- Forma de expresion del pensamiento y comunicacion entre los hombres que se realiza a
través de los 6rganos de la fonacion (palabra), de la mimica (gestos, ademanes), de la notacién

escrita (palabra escrita) y de las diversas formas de representacion grafica.
Lenguaje Articulado.- Es ¢} que esta formado por sonidos diferentes y claramente distinguibles.

Lenguaje oral.- La comunicacion hablada ha caracterizado- y ain caracteriza- a ciertos grupos

humanos que no han llegado a la alfabetizacion.
Lenguaje escrito.- La escritura es la representacion del habla.

Lenguaje de las imdgenes visuales.- Son los codices, la historieta, los carteles y anuncios

publicitarios, asi como un sistema de signos que representa el nacimiento y el encanto de la imagen

de la television.

Lenguaje televisivo.- nos ayuda a interpretar los mensajes de la television, a entender los montajes, la

musicalizacion; asi como los titulos y graficos que se encuentran en cada programa.

Métodos cualitativos.- Comprende la etnografia, la hermenéutica, la investigacién—accién, la
investigacion participativa, el método clinico, la intervencion institucional, militante y emergente.
Sus técnicas incluyen la observacion participante, documentales, clinicas esquemas conceptuales,
entrevistas y encuestas abiertas. Los datos recuperados de la realidad a través generalmente del
lenguaje, pettenecen al nivel comprensivo de la realidad, con significados equivocos(Ricoeur), que
son interpretados de acuerdo a un esquema conceptual que se construye durante el proceso
investigativo, alimentado por aportes conceptuales, documentales y empiricos intencionados. No
es preocupante la representatividad de la muestra que puede ser pequefia. El disefio define la
relacioén  sujeto-sujeto y propone lineas de accion generales para permitir la flexibilidad para ser
construido, también durante el proceso. Los resultados son parciales y validados a través de la

legitimacion de la rigurosidad metodologica.
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Métodos cuantitatives.- Sus métodos son experimentales y cuasi-experimetales, con técnicas la
observacidi estructurada, encuestas y entrevistas, documentaics v estadisticas, etc. Los datos son
observables v medibles, con opeidn a ser traducidos en escalas numéricas, es importante que la
muestra representativa establecida con criterios estadisticos, ya que es basica para determinar la
generalizacién de sus conclusiones. El disefio paite de una hipdtesis redactada bajo estrictas
normas con una plataforma conceptual terminada y un proceso rigido, cerrado y predeterminado.
Sus resultados prueban o desaprueban las hipétesis inictales de acuerdo a niveles de significancia y

probabilidad de error estadisticos.

Medio de Comunicacion.- Es el que alude al conjunto de recursos y elementos auxiliares que se

aplican en la ensefianza.

Negativo.- Una distorsion de la realidad, mas que una necesidad en sentido estricto. Tendencia a no

realizar las 6rdenes o peticiones recibidas.

Observacidn.- Es la base de la recogida de datos en la investigacion cientifica. Tiene dos sentidos

fundamentales: como técnica de recogida de datos y como método ds investigacion.

Positive.- Actitud o modo de pensar que se atiene a lo positivo o cualidad que poseen tinicamente

aquellos hechos que pueden captarse directamente por los sentidos y someterse a verificacion.

Procedimientos.- Forma en que las técnicas alcanzan su aplicacion practica.
Signo.- Todo objeto que hace referencia a otro y nos lleva a pensar en el.

Simbolos.- Signos que en forma deliberada y arbitraria se han establecido para representar a otros

objetos.
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Tecnologia.~- Aprovechamiento sistematico de conocimientos v practicas aplicables a la actividad
industrial, lo cierto es gue en los ultimos afios a alcanzado, entre otros campos, al de la educacion,
(tecnologia educativa) aplicando sistematicamente el conocimiento y las practicas cientificas.

r

Teoria de la comunicacion.- Estudio del proceso de transmision y recepcidn de inforimacion, a través

o

de mensajes o seiales, en gue puede ser analizado un proceso y se aplica dentro del mismo.

Teoria del aprendizaje.~ Trata de ser una explicacion racional, coherente, cientifica v filoséficamente
fundamentada acerca de lo que debe entenderse por aprendizaje, las condiciones en que se
manifiesta ¢éste y las formas que adopta; esto es, en qué consiste, como ocurre y a qué da lugar el
aprendizaje.

Tradicidn.- Noticia que se trasmite oralmente a través de generaciones (costumbre).

Transferencia.- Proceso que consiste en aplicar un producto del aprendizaje a una situacion distinta a
aquella en que fue adquirido, pero con la cual guarda cierta relacion de estructura, tiempo,

espacio, contenido, etc.

Verificar.- Confirmar algo.
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