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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion plantea situaciones claras, precisas
y reales en el ambito educacional, todas ellas derivadas de la influencia que el
maestro tiene, en la formacion de actitudes socioafectivas del alumno; las que
en la actualidad son escasas de valores, de identidad y lo que podria ser peor,
de limitada personalidad, sin embargo veremos que no todo es negativo ya
que surge una escuela nueva que nos ayudara a analizar y reflexionar el
desempefic que, hasta antes de la lectura de este trabajo, hemos
desemperiado los docentes.

En el primer capitulo de este trabajo se plantea de manera empirica el
conocimiento que se tiene de los nifios de la zona maya, tomando como punto
de partida la sociabilidad del ser humano a través del devenir histérico, hasta
nuestros dias.

En el primer inciso se hacen planteamientos acerca del trato afectivo de
los padres de familia con sus hijos, en la zona maya, mismo que no es, en la
mayoria de las ocasiones, recomendable, pues los diversos problemas
econdmicos hacen que sean pobres las relaciones afectivas y que el padre es
el jefe supremo que tiene, puede y hace lo que le venga en gana con los
integrantes de su familia, pues tiene derecho a eilo por la creencia de que sdlo
el padre puede y debe decidir (el machismo). Y la madre es la responsable de
criar, vigilar y mandar a sus hijos a la escuela.

También veremos que ia relacién del nifio con sus hermanos son
buenas, pues se relacionan a través de las actividades lidicas, propias de los
nifos.

En el segundo se plantea la relacion del nifio indigena en la escuela,



pues al llegar por primera vez, se dard cuenta de muchas situaciones que
desconocia hasta entonces, como las diversas relaciones que empieza a tener
con su maestro y con sus compaferos.

En el tercer analizaremos como es |a relacion que se presenta entre el
nifio y la sociedad; aqui el nifio es tratado por los adultos come una persona
mayor, pues Ia necesidad en ia que se encuentra se ven obligados a realizar
trabajos forzados para ia edad que tienen, y sus actividades ludicas no son
tomadas en cuenta.

Posteriormente se hace un analisis de las etapas del desarrolio
sccioafectivo del nifio, tomando como eje principal a Henri Wallon Y sus siete
estadios: el impulsivo puro o primer estadio, el emocional o segundo estadio,
el estadio sensitivomotor o sensoriomotor 0 tercer estadio, el proyectivo o
cuarto estadio, el del personalismo o quinto estadio, el de las diferenciaciones
0 sexto estadio, y el de la adolescencia o séptimo estadio, los cuales son
enriquecidos con citas y analisis de ofros autores, como Jean Piaget, J. De
Ajuriaguerra, por mencionar algunos, los cuales vienen a darle un matiz de
confrontacion, de andlisis y de conclusion, a las situaciones que se presentan
€n los diversos estadios del desarroilo socioafectivo del nifio.

Mas adelante analizaremos, en el primer inciso, la relacion que se
presenta entre el contenido y el método; veremos en que consisten los
métodos centrados en el profesor, los métodos perienecientes a ia ensefianza
bidireccional y piuridimensional, entre los que se encuentran los métodos
actives, los métodos dialécticos Y, los métodos diversificados y
pluridimensionales.

En el segundo de este mismo capitulo, analizaremos Ia relacién

maestro-alumno, la concepcién tradicionalista del “buen maestro® asi como




la confrontacién con ia concepcion que trae la escueia nueva, la manera en
que influye el maestro, con sus actuaciones, y lo que debe hacer; asi como ef
surgimiento de esta escuela nueva viene a revolucionar las ideas de la
educacién, en la que se pretende que el individuo sea capaz de pensar, sentir
y tomar en cuenta al medio en el que se desenvuelve, de actuar de manera
democratica y propiciar la convivencia con las personas que lo rodean.

En el cuarto capitulo se trata de un objetivo que debe ser primordial en Ia
educacion: la convivencia; el surgimiento de esta corriente nueva para
preparar al sujeto a convivir, a respefar, a ser tolerante y buen ciudadano,
mediante sus valores y actitudes; también se detallan ¢Qué son y para qué
sirven los valores Yy actitudes?, asi como ¢] ¢Porqué educar en actitudés?

Y por dltimo, se presenta el quinto en donde se exponen las
conclusiones a3 ias que he llegado y ias sugerencias que se proponen para
solucionar el problema planteado.

El objetivo primordial de este trabajo es crear conciencia sobre ej
desempefio profesional que hemos tenido y el que debemos tener; para
lograrlo es necesario realizar una autoevaluacion, misma que nos conducira a
la conclusién de lo positivo o negativo de nuestra labor docente.

Para lograr la culminacion satisfactoria de esta investigacion,
primeramente se elabord un proyecto de trabajo, mismo que podia ser
susceptible de modificaciones, segun el transcurso de dicha investigacion.

Seguidamente se recopild el material bibliografico disponible para
desarroliar, analizar y criticar el tema elegido.

Para apoyar el trabajo, se recurri6 a las fichas bibliograficas que
contienen informacién valiosa Y necesaria para ia elaboracién de esig

investigacion. Una vez reunida Ia informacién suficiente Yy concentradas en



fichas, se procedi6 a efectuar un analisis que culmina en esta tesina.




[. LOS NINOS DE LA ZONA MAYA.
UN CONOCIMIENTO EMPIRICO

Por naturaleza el ser humano es sociable, pues desde tiempos remotos
ha vivido en clanes, hordas, tribus y familias, pero siempre en cada una de
ellos ha sobrevivido gracias a las diversas interrelaciones que ha mantenido
hasta nuestros dias, pues siempre ha existido la necesidad de comunicar sus
emociones taies como: sentimientos, pensamientos, odios, tristeza, alegria,
dolor, etc.

Por lo tanto la socializacion en el nifio contribuye al mejoramiento de su
personalidad por eso es muy importante propiciar situaciones que generen las
relaciones, en la escuela: maestro-alumno, alumno-alumno; en la casa: hijo-
padre, hijo-madre, nifio-hermano; y en Ia sociedad: niﬁo—niﬁo, nifo-aduito, nifio-
autoridad, para que pueda entablarse una verdadera interaccidn y al mismo
tiempo crear un ambiente de conflanza y armonia donde el infante pueda
desenvolverse vy expresarse con seguridad, dependiendo del lugar, la
circunstancia y la relacién en que se encuentre en determinado momento.

Tomando en cuenta que el maestro juega un pape! importante en el
quehacer educativo, para que se cumpla el fin Gitimo de Ia educacién primaria
que es el desarrolio integral dei educando, tendran que considerarse las
Caracteristicas psicolégicas queé presenta el nifo para lograr este objetivo;
ademas de desempeniar diversos rojes y contar con una serie de cualidades,
para establecer una adecuada relacién con el alumno y fomentar en &
actitudes socioafectivas que se reflejaran no solo en el alumno, sino en Ia
familia y en la comunidad, tomando como punto de partida las relaciones
mencionadas anteriormente.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje el educando debe proponer,



sugerir, crear, intercambiar ideas, experiencias Yy conocimientos previos que le
sirvan, como base para proyectarse hacia un desarrollo integro gue le permita
vivir en armonia con la sociedad.

Considerando el medio en que se desenvuelven los nifios de las zonas
ruraies efectuaremos un analisis para conocer las interrelaciones
socioafectivas que se desarroilan en el seno familiar, escolar y de la

comunidad en la zona maya.

A. Trato afectivo de los padres a los hijos de la Zona Maya.

Las familias habitantes de la Zona Maya, del municipio de Felipe Carrillo
Puerto del Estado de Quintana Roo, por lo general, son de un estrato social
bajo ya que el sustento econémico esta basado en las actividades agricolas
mismas que se realizan de manera rudimentaria, pues al ser casi nulas las
asesorias técnicas elementales Yy No contar con apoyos econdmicos de parte
del gobierno generalmente se pierden las cosechas, todo esto repercute de
manera negativa en el tipo de alimentacién, de vestimenta, de comunicacion y
de interrelacién en la mayoria de los habitantes. Esto se puede observar en ias
viviendas que OCupan pues, son construidas con Ia palma de huano para e
techo, el piso de tierra y las paredes de madera (palos delgados), contando
Unicamente con un cuarto para dormir y para hacer otras actividades basicas
como: cocinar, bafiar, y son muy pocas las familias que tienen un lugar
especifico para sus animales, por lo que las condiciones de higiene son
bastante malas.

A pesar de estar viviendo en la era de Ia computadora, aqui en esta zona
parece que el tiempo se ha detenido, ya que la organizacion de las familias

esta basada en el patriarcado, el padre es el que toma todas las decisiones y




la madre se encarga de realizarlas, no toma decisiones, ni opina. Cuando el
papa tiene dinero, por Io general lo gasta en la cantina aumentando asi las
necesidades y la pobreza de las familias de estos lugares; todo esto repercute
en la relacién afectiva que se da entre el padre y el hijo, ya que no existe una
buena relacién debido a Ia poca importancia que a éste se le da, no importa
sus gustos, opiniones y necesidades, puedo asegurar que al infante no se le da
el valor afectivo por el padre. Las actividades que el nifio realiza en la escuela
pasan desapercibidas pues nunca recibe palabras de afecto que lo motiven a
mejorar cada dia mas, su esfuerzo no es valorado, tampoco es comprendido
en los momentos de crisis por los que atraviesa, Io que trae como
consecuencia una gradual pérdida de interés por asistir a ia escuela, tal parece
que lo que el hijo hace o siente no tiene la menor importancia sélo por el hecho
de ser un nifio.

La madre es la que enfrenta todos los problemas del hogar, pues cuando
amanece su esposo se va al trabajo y ella queda con la responsabilidad de ia
familia, es decir se encarga de ver que los nifios desayunen, de vigilar sus
juegos y que no se peleen durante los mismos, mandarios a la escuela (los
que estan en edad escolar), asistir a las reuniones cuando la convoque la
direccion de la institucion (aunque no tome ninguna resolucion, ya que el padre
es el Unico que tiene derecho 3 hacerlo), asi como realizar ias actividades
hogarefias tales como: lavar, planchar, cocinar.

Debido a la pobreza en |a qQue se encuentra la mayoria de las familias y
al gasto indebido por parte del padre de familia, la madre generaimente tiene
que buscar la manera de generar ingresos econdmicos a su casa motivo por el
cual sale en busca de trabajo, consistente en lavar y planchar ropa ajena,

principaimente; actividades que le reditian dinero para satisfacer las




necesidades basicas de vestimenia y alimentacién, pero por el contrario al
édoptar el pape! de padre y madre a la vez ocasiona que descuide a sus hijos
lo cual propicia que no exista una estrecha relacién entre madre e hijos, sin
embargo ella es la que mantiene mayor comunicacion, confianza y ayuda con
los nifios, debido a esta pobre relacion el desarrolio socioafectivo de estos
nifos de la zona maya es muy limitada.

Esto no quiere decir, a pesar de estas limitaciones, que no tengan una
buena relacién con sus hermanos; ya que por la misma necesidad de que sus
padres, en la mayoria de las ocasiones, dejan por algunas horas sus casas,
elfos (nifos) buscan la manera de no aburrirse a través del juego; pues es
mediante las actividades lidicas por el cual manifiestan su afectividad hacia
sus hermanos, por que aln sin tener esos carritos de control remoto, las
munecas que hablan o los video-juegos, son felices, ya que a través de la
imaginacion pueden transformar un palo en una poderosa metralieta, una caja
de madera en un coche, una mufieca de trapo en la tnica y ia mas bonita del
mundo.

Los diversos juegos que elios implementan estan regidos por reglamentos y
normas que ellos mismos acuerdan, Io cual quiere decir que para llevar a cabo
un juego con sus hermanos es necesario haberse reunido previamente para
después empezar con el Juego. La practica continua de estos juegos hace que
S€ vaya estrechando la relacién entre el nifio y sus hermanos. Sin embargo
existen entre hermanos ciertas Jerarquias que los padres otorgan a sus hijos,
ésta consiste en que el mayar es quién tiene la autoridad sobre los demés y
los menores tienen la obligacién de obedecer las drdenes que sus hermanos le
den, pues de no cumplir con lo que se le encomiende son acusados con ej

padre y severamente castigados.




B. La relacion del nifio indigena en Ia escuela.

El pegueiio él llegar a la escuela por primera vez empieza a vivir nuevas
emocicnes, diferentes a ias vividas en el seno familiar, llega a un mundo v se
da cuenta de que existen otros nifios de su misma edad o mas grandes y que
tiene que aprender a convivir con ellos dentro y fuera del salén de clases, asi
como un maestro o maestra a quién se ira adaptando graduaimente hasta
Hegar a formar parte de su vida diaria.

Es, precisamente en la escuela, en donde se presenta la relacion
maestro-alumno, ia cual, para no variar, es minima ya que el maestro se
preocupa mas por impartir conocimientos que por mantener una relacion
estrecha de amistad, de compafierismo, de ayuda y de confianza, pues al
terminar su horario de clases sale apresurado en busca de un medio de
transporte que lo trastade al lugar donde vive ya que, por io general, nc vive en
la comunidad donde presta sus servicios y viaja diario. Ante esta situacién no
es posible propiciar un mayor acercamiento hacia los ninos, pues Unicamente
hablan lo necesario para que e! maestro explique la clase planeada (si es que
planea) para ese dia, el intercambio de palabras se da cuando el nifio no
comprende y pregunta sobre sus dudas, pero es lamentable decir gue no
siempre preguntan debido a que no existe la confianza necesaria para exponer
sus inquietudes, sus dudas y sus opiniones lo que nos indica que no hay una
buena relacion entre el nifio y el maestro.

Debido a lo anteriormentie expuesto, generalmente el maesiro, no
propone actividades de cenjunto o en equipo pues son considerados como una
pérdida de tiempo, al no haber este tipo de actividades la relaciéon alumno-
alumno que se presenta en la mayoria de las escuelas, no siempre es buena

ya que dentro del salén de clases solamente escuchan y responden cuando se
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les pregunta.

La relacion que se da entre los alumnos de la zona maya es insuficiente
porque durante las clases no existen esos momentos para intercambiar
opiniones, ideas, dudas Yy sentimientos ya que el Unico tiempo disponible para
hacerlo es a la hora del recreo, momento en el cual dan rienda suelta a sy
inventiva, a sus impulsos que en el salén de clases son imposibles de
manifestar, a sus habilidades intelectuales y motrices que expresan a través
del juego. Y es precisamente e| juego, el que esta regido por normas vy reglas
que los mismos alumnos Proponen el motivo de reunién en ej que cada uno
emite su opinién acerca de o que se esté acordando, y en el desarrolio de|
mismo se da la interrelacién entre ios alumnos, pues eilos mismos son los
encargados de vigilar que se cumplan las reglas y normas de| juego que por si
mismos han elegido.

De todo lo anteriormente expuesto la relacion alumno-alumno no se
presenta en el salon de clases debido a que el maestro no Ia propicia, sino que
s hasta la hora del recreo el momento en que se da esta relacién, pues al no

estar presente el maestro dan rienda suelta a sus emociones.

C. La relacién que se da entre el nifio y la sociedad.

En las comunidades marginadas por lo general el nifio a pesar de su
corta edad realiza trabajos rudos que no van de acuerdo a la etapa de Ia vida
€n que se encuentra, pero que se ve obligado a realizar por ia necesidad
economica que tiene y ocupado en los quehaceres agricolas va transcurriendo
el tiempo.

En reaiidad sus juegos son esporadicos o sea muy pocas veces tienen ia

oportunidad de jugar, en ocasiones el mismo nifio busca el momento para
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jugar, por ejemplo: cuando va a |a tienda a comprar y se encuentra con algin
compafiero de su edad, entabla platica y se ponen de acuerdo para jugar en
ese instante, olvidandose generalmente del motivo que Io lievé a Ia tienda, lo
que mas adelante traerd como consecuencia un regafio que recibira de parte
de sus padres por la tardanza.

Esto suele ser lo mas normal ya que en su desarrollo mental presenta un
interés IGdico que analizaremos en capituios posteriores

El pequefio desde que nace, por lo general empieza a recibir ordenes,
imposiciones que lo van condicionéndo; clara muestra de ello es Ig pobre
relacién socioafectiva que tiene con los demas miembros de la comunidad.

Inciuso por la relacion que existe entre los padres con ofros padres de
familia también influye negativa o positivamente en ia relacién de los hijos ya
que por la diferencia que tienen |os padres con otras personas de Ia
comunidad no les permiten llevar una amistad con los hijos de estas personas
Y por el contrario, van creando en jos niRos un sentimiento negativo lo cual va
afectando su personalidad equivocadamente; por otro lado, cuando los padres
de familia tienen amistad con los demas habitantes de Ig comunidad le
permiten a sus hijos jugar con los hijos de estas otras personas, lo cual viene a
compensar de alguna manera las prohibiciones anteriores que le hacen sus
padres, ademas de que lo ayuda a relacionarse socialmente con los demas
nifos de su comunidad, ya que al tener el consentimiento de sus padres no
tiene y ni siente presién alguna, lo que Io ayuda a desenvolverse mejor.

Es importante sefalar que los aduitos frecuentemente cometen el error
de tratar al nifio como adulto, ya que al solicitarle Ia realizacion de alguna
actividad, el nifio lo ejecuta de acuerdo 3 Sus posibilidades v la persona mayor
por o general le exige mas sin detenerse a pensar que su desarrolio se da de
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manera gradual, por ejemplo: al pedirle que barra el patio de la casa, él lo
hace, de acuerdo a su capacidad de nifio, con gran entusiasmo y ganas, y al
terminar esta actividad siempre quedan partes con basura, sin embargo el
adulto lo amenaza y obliga a que barra con cuidado y bien hecho.

En las comunidades de la zona maya es comudn observar que las
personas mayores no le prestan importancia a las actividades, opiniones o
sugerencias que el nific aporta, incluso, hasta lo desplazan de sus lugares de
juego, a pesar de lo mencionado anteriormente, los nifios siempre le tienen
respeto a sus mayores, porque cuando pasan los saludan dandoles los buenos
dias, las buenas tardes o las buenas noches, dependiendo de Ia hora en que
$€ encuentren, sin embargo a veces estos saludos lo dan obligadamente por
ordenes de sus padres, Pero siempre estén dispuestos a saludar a sus
mayores.

De acuerdo a la educacion que el nifio reciba en el seno familiar y en Ia
escuela, sera la manera en que proyectara su personalidad, pues lo ayuda a
desenvolverse, actuar y adaptarse a la sociedad.

Desde los primeros afios de vida aprende a convivir con las personas
que viven en su entorno Yy va aprendiendo las costumbres, tradiciones, normas
de conducta y la manera de como esta organizada politicamente su
comunidad, va aprendiendo que existen deberes y derechos que rigen la vida
humana, por lo tanto a la maxima autoridad del pueblo se le debe guardar un

gran respeto, pues representa a toda la comunidad.




II. LOS ESTADIOS DEL DESARROLLO
SOCIOAFECTIVO INFANTIL

En el presente capitulo, tomando como base ios siete estadios de Henri
Wallon, analizaremos el desarrollo socioafectivo del nifio desde su nacimiento,
Su paso por la escuela Primaria, asi como en la adolescencia.

Es importante sefialar que los estadios lo podemos definir como el
momento, fase o periodo dentro de un proceso de desarrollo.

Después de haber hecho esta aclaracion mencionaré que Henri Wallon
presenta los estadios de la siguiente manera.

» Primer estadio impulsivo puro que tiene su inicio desde el nacimiento

hasta ios seis meses.

» Segundo estadio o estadio emocional de los seis a los doce meses.

e Tercer estadio es el llamado sensitivomotor o sensoriomotor

empieza al afio y termina a ios dos, o dos afios y medio.

e Cuarto estadio o proyectivo comienza z los dos afios seis meses y

finaliza a los tres afios y seis meses aproximadamente.

* Quinto estadio o personalismo de los fres afios y medic hasta los

cinco anos.

» Sexto estadio el de las diferenciaciones de cinco hasta los doce

anos.

» Séptimo estadio o de la adolescencia a partir de los doce afios en

adelante.

Las edades en que se presentan los estadios son variables dependiendo
de las caracteristicas individuales del sujeto, pero el orden en que aparecen no

tienen variacion.
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A. Estadios de Desarrolio.

En el primer estadio impulsivo puro iz principal caracteristica dei
recién nacido es Ia actividad motora refieja.

La respuesta motora a ios diferentes estimuios (interoceptivos,
propioceptivos, exteroceptivos) es una respuesta reflgja”. ’

Primeramente definiré los estimulos mteroceptwos propioceptivos y
exteroceptivos.

El interoceptor es una terminacion nerviosa sensitiva que se encarga de
recopilar la informacién proveniente del interior de! cuerpo Y se encuentra en
todas las partes de} mismo; entonces podemos decir que los estimulos
mteroceptlvos son aquellos que provienen del interior de a persona y provocan
las diferentes posturas que pueda adquirir el cuerpo asi como los movimientos.

El propioceptor es una terminacién nerviosa sensitiva que recoge los
estimulos que provienen del interior del organismo entre ios que se encuentran
la presién, la tensién y el calor.

Exteroceptor es una terminacién nerviosa sensitiva que recoge las
estimulaciones del medio exterior.

Podemos decir que ios estimulos interoceptivos y propioceptivos, son
aquelios que provienen del interior del cuerpo y los exteroceptivos son ios
estimulos que provienen del exterior del organismo.

Después de haber aciarado estos términos mencionaré que en el primer
estadio la principal caracteristica son las respuestas motoras reflejas, pues
desde el nacimiento a los seis meses el nino realiza movimientos sin tener un
control sobre ellos por ejempio: presiona una mano formando un pufio mientras

que la otra esta totalmente extendida, o cuando se lleva la mano a ia cara y se

! U.P.N. Desarrolio de! Nifio y Aprendizaje Escolar. 124
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produce rasguiios causandose dolor.
Lo que Henri Wallon dice coincide con Jean Piaget, solamente que este

altimo, llama a estos movimientos reacciones reflejas:

Los primeros hébitos elementales. No se repiten sin mas las reacciones
reflejas, sino que incorporan nuevos estimuios que pasan a ser "asimilados”.
Es el punto de partida para adquirir nuevos modos de obrar. Sensaciones,
percepciones y movimientos propios del nific se organizan en lo gue Piaget
denomina "esquemas de accién" 2

De la cita anterior tomado del andlisis de J. De Ajuriaguerra, podemos
darmnos cuenta de que lo Gnico que cambia son los términos que emplean, pues
siempre se refieren a los movimientos que el nifo realiza sin tener un coniroj
sobre ellos.

Wallon maneja a este primer periodo hasta los seis meses,
aproximadamente, mientras que para Jean Piaget, es la primera subdivisién
del primer periodo o estadio.

El Segundo Estadio o Estadio Emocional Henri Wallon lo caracteriza
como "la simbiosis afectiva que sigue inmediatamente a la autentica simbiosis
de ia vida fetal, simbiosis que, por ofra parte, continda con la simbiosis
alimenticia de los primeros meses de vida® 5,

Primeramente hay que aclarar que la simbiosis quiere decir, con medios
de subsistencia (etimolégicamente, del griego Syn que quiere decir con y
biosis, medios de subsistencia)

En este estadio se presenta una simbiosis afectiva, entendamos esta
como la relacion entre el hijo y la madre, esta relacién no se da, por separado,

para el nifio, sino como un todo, en donde Ia madre y el nifio son uno solo. EI

* J. De Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria infantil. Pag. 24
® Ibid. Pag. 29
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nino no distingue su yo y el no yo, pues para él no hay diferencia, mucho
menos, entre su conciencia y el mundo exterior.

Las primeras relaciones que él sostiene estdn basadas en sus
necesidades elementales, por ejemplo, al alimentarlo, al mudarlo de ropa o al
volverio de un lado a otro, siente Ia presencia de su madre, lo cual resulta muy
significativo para él, por eso es muy importante que se le den muestras de
afecto y de ternura por parte de las personas que lo rodean, como por ejemplo
las caricias, risas, besos y abrazos; pues el nifio en esta etapa de la vida
siente la necesidad de afecto, de que las personas que le rodean le trasmitan
las emociones necesarias para él, de ahi proviene el nombre de este estadio
emocional.

Como bien lo sefala J. De Ajuriaguerra en el siguiente anlisis: "ademas
de los cuidados materiales exige el afecto. Segiin Henri Walion, la emocién
domina absolutamente las relaciones del nifio con su medio. No sblo extrae
unas emociones del medio ambiente, sino que tiende a compartirlas con su o
sus comparieros adultos.”

El compartir sus emociones con los adultos es una razdn por la cual
Wallon habla de una simbiosis. Esto se presenta hasta los doce meses, o seg,
hasta el primer afio de vida, sin que esto quiera decir que no pueda ser un
poco antes o un poco después.

En el tercer estadio liamado sensitivomotor o sensoriomotor, Wallén
“segun con lo que denomina "sociabilidad incontinente”, el nifio se orientara
hacia intereses objetivos y descubrira realmente el mundo de los objetos." ®

Es importante mencionar que la incontinencia social o afectiva se refiere

a la incapacidad de controlar sus sentimientos emocionaies. Por ejemplo

* Ibid. Pag. 30.
5 1d.
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cuando el nifio no alcanza algdn objeto se enoja, jala, presiona, llora, grita en
fin busca la forma de desahogar estos sentimientos atn sin control.

Esto se da porque empieza el andar Yy la palabra, dos aspectos a los que
H. Wallon les da mucha importancia, pues gracias a ello el espacio en el que
se desarrolla, sufre una transformacién total, ya que el nifio al empezar a andar
puede sentir, tocar y palpar los objetos que antes solo alcanzaba con la
mirada.

A la par con el lenguaje (la palabra) empieza a presentarse en é|! como
una “actividad artrofonatoriag (espontanea, imitativa posteriormente) que
Supone una organizacién neuromotora sumamente fina, se convierte en una
actividad verdaderamente simbdlica” ©

Tomando como base Ia cita anterior nos damos cuenta que a través de
las articulaciones de las cuerdas vocales empieza a manifestarse el nifio,
primeramente de manera espontanea es decir, solamente emite sonidos que
no son entendibles, pero que a través de ellos se comunica con las personas
que lo rodean, por ejemplo al decir gu, gu, ilama la atencion de los que se
encuentran alld en ese momento invitandolos a jugar con él: posteriormente
estos (sonidos) van siendo imitativos, es decir, de acuerdo a como vaya
creciendo y al lugar en e que se desenvuelve empieza a imitar sonidos que irg
incorporando a sy lenguaje, entendamos este (lenguaje) como “ei complejo
sistema de Ios signos mediante los Cuales podemos comunicar a nuestros
semejantes nuestros pensamientos".”

Cuando el nifioc empieza con su silabeo ta, ta, ta; la, ia, la: ma, ma, ma,
se esta comunicando, se esta manifestando de acuerdo a sus posibilidades, a

este silabeo se le llama laleo. Posteriormente empieza con expresiones como,

¢ IBID
’ Emilio Mira y Lopez. Psicologia del Nifio v del Adolescente. Pag. 94
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"mam”, nos quiere decir muchas cosas por ejemplo, "mama abrdzame”, "dame
esa peiota”, "acariciame", "dame mi comida", "juega conmigo" o "cambiame lg
ropa". Esto nos hace entender que el nifio con una expresién de este tipo, nos
dice mucho, pero le entendemos Poco, debido a su reducida gama de silabas,
palabras o expresiones que él tiene. Se produce lo que Jean Piaget menciona
como: "un intercambio posibie entre individuos, es decir, el inicio de Ia
socializacion de la accién” 8

E! cuarto estadio, liamado estadio proyectivo la acién "es estimuladora
de la actividad mental o de ia que Wallon llama la conciencia. El nific conoce
el objeto Unicamente a través de su accién sobre el mismo".°

En este estadio el nifio empieza a tener contacto directo con los objetos
y solamente cuando realiza una accién sobre el mismo, lo puede conocer:
percibe mejor lo que observa a través de la accién y, como nos dice en la cita
la accién funciona como un estimulador de la actividad mental, al ver, tocar y
manipuiar algdn objeto (sobre todo los juguetes) en ia mente del nifio se da
una gran actividad que va a propiciar que exteriorice lo que piensa o siente en
€sé momento, a esto Piaget lo menciona como Ia socializacién de la accién,
pues el nifio siente algo asi, como una especie de necesidad de proyectarse
en las cosas para sentir que el mismo esta ahi, es decir, sino existe
movimiento ni expresién motora, no sabe o, mejor dicho, no alcanza a captar la
inmensidad de! mundo exterior, motivo por el cual Henri Wallon afirma que la
accién motora es el instrumento del cual se vale la conciencia, lo que quiere
decir que, sin ella no existe nada; por eso cuando empieza su vida
propiamente mental, el nifioc debera tener a su completa disposicion todo el

sistema motor; cuando el piensa algo lo transmite o lo da a conocer por medio

® Jean Piaget. Seis Estudios de Psicologia. Pag. 31.
? J. De Ajuriaguerra. Manual de Psicologia Infantil. P4g.30.
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de gestos, es decir, se proyecta de esa, manera; por ejemplo: Cuando el nifio
quiere que le den su leche hace como sij estuviera chupando la mamila de sy
biberén, y si no es atendido en ese momento soltara el llanto, otro ejemplo es
cuando el nifio quiere comer, primeramente dice "am" haciendo el gesto como
si estuviera comiendo algo.

Mediante estos ejempios podemos darnos cuenta, que cuando haya un
pensamiento de cualquier tipo también habra un gesto que proyectara hacia el
exterior, Wallon, dice que "no subsiste el pensamiento si no se proyecta en
gestos"?

El quinto estadio Ilamado por Henri Wallon, estadio del personalismo, ei
nino puede dejar situaciones en los que haya implicado, ya empieza a darse
cuenta de que su propia personalidad es independiente de las situaciones.

"Llega a ia "conciencia de] yo" que nace cuando se es capaz de tener
formada una imagen de si mismo, una representacién que, una vez formada,
se afirmaréd de una manera indudable con el negativismo y la crisis de
oposicion™!!

Con base a lo mencionado, en Ia cita, de Ajuriaguerra, podemos darnos
cuenta de que el nifio ya tiene una conciencia de si mismo y lo provecta hacia
los de mas mediante un alto grado de sensibilizacién, a esto se le llama
"reaccién de prestancia”, empieza a sentir verglienza de algunas acciones,
porque éi ya puede darse cuenta de como lo ven los demas, pero esio hara
que vaya afirmandose cada vez mas, ademas de que lo ayudara a conocer sy
personalidad ante los demas: en este periodo, es de suma importancia para él

afirmarse como individuo auténomo; entendamos que:

10 g.
" Ibid. P4g.31.
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La autonomia del razonamiento consiste en razonar de acuerdo con el
conjunto de normas elaboradas por uno mismo; la autonomia pondera los
valores preestablecidos por otros, y no los acepta automaticamente.
Asimismo, en el razonamiento autdnomo se toma en cuenta a los demas
tanto como a uno mismo. La autonomia es I3 autorregulacion”.’

El paso hacia la autonomia del nifio es todo un proceso que se da de
manera paulatina, pues empieza este estadio aproximadamente a los 3 afios,
tiempo en el que se inicia en los juegos regidos por normas y reglas, pero no
acepta las de los demas, sino que tienen que ser respetadas las que él
proponga y cuando él siente que esta en alguna situacién adversa piensa que
con €l se deben hacer excepciones. Por ejemplo cuando juega sus canicas
tratando de meterlas en un hoyito, la regla es por cada tiro que falle perders
ésa canica, el al ver que ha fallado muchos tiros Y por consiguiente muchas
canicas, piensa que con dejar de jugar recuperara las que ha perdido o que las
regias pueden ser modificadas, pero de manera en que él recupere las canicas
perdidas, de ocurrir io contrario suelta el lianto para desahogar ese sentimiento
de impotencia al ver que ha perdido lo que tenia anteriormente (las canicas).

Sin embargo esto le servira posteriormente para formarse, conocerse y
sentirse seguro de si mismo, ya que le hara darse cuenta de que las normas y
reglas son por igual, lo cual quiere decir que no son Gnicamente ias que él
proponga sino que se debe tomar en cuenta a los demas como asi mismo.

Ante esto Piaget afirma:

Al reproducir situaciones vividas las asimila a sus esquemas de accién y
deseos (afectividad), transformando todo [o que en la realidad pudo ser
penoso y haciéndolo soportable e incluso agradable. Para el nifio el juego
simbolico es un medic de adaptacion tanto intelectual como afectivo. Pero el
progreso hacia la objetividad sigue una evolucién lenta y laboriosa. ™

'* Barry J. Wadsworth. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognoscitivo y Afectivo. Pag. 13.
* J. De Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria Infantil. Pag. 26.
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Este es el periodo preoperatorio para Jean Piaget, en el que habia de un

egocentrismo intelectual, en este:

El nifio todavia es incapaz de prescindir de su propio punto de vista, Sigue
aferrado a sus sucesivas percepciones, que todavia no sabe relacionar entre
si.

El pensamiento sigue una sola direccién: e nifo presta atencién a lo que vey
oye a medida que se efectia la accién, o se suceden las percepciones, sin
poder dar marcha atras. Es el pensamiento irreversible, y en ese sentido
Piaget habla de preoperatividad", '

Cuando se ie muestran dos cosas de diferente tamafio generaimente
tiende a tomar io mas grande. Por ejemplo al darle una cantidad de refresco en
diferentes recipientes é| solo se fijara en el que tenga mayor nivel sin
comprender que la cantidad de refresco es I misma, precisamente por Ia
irreversibilidad de su pensamiento.

Pero como se menciono anteriormente, esto representa la base para
lograr su autonomia.

En este estadio empieza a hacerse notar realizando cUanuier cosa para
llamar la atencion; es importante comprender que para el nifio, quiere decir
que ha dejado de confundirse con los demas, su mayor necesidad es que
todos lo comprendan mediante ios Juegos, pues a través de estos (juegos),
opuesto a lo manifestado anteriormente, ahora quiere que lo admiren, que lo
quieran y se ofrece a los demas, empieza a tener un respeto al que Jean
Piaget llama "respeto unilateral” pues su moral consiste en la obediencia Yy no
razona acerca de lo que es bueno y lo que es maio, no hace valoraciones, todo
esta predeterminado por la autoridad, por ejemplo se le podria mencionar que

utilizara colores para realizar algun dibujo o decirie que tirara su comida para

14 [d
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él es igual.

Todo esto empieza a cambiar hasta los seis afnos aproximadamente
periodo en que inicia el sexto estadio llamado por Henri Wailon de las
diferenciaciones que finaliza hasta los doce aiios, aproximadamente.

Este estadio es muy importante, por que es el paso hacia la escuela
primaria, tiempo en el cual ya posee los medios intelectuales y la ocasion de
individualizarse claramente.

"La nueva vida social en que entra a formar parte al llegar la edad
escolar le permite entablar nuevas relaciones con su entorno, relaciones Cuyos
lazos se van estableciendo progresivamente, pero se aflojan o fortalecen
segun los intereses o las circunstancias. Es la fase de Ia personalidad
polivalente” '°

Al llegar a esta edad el nifio empieza a ser autébnomo, a compartir sus
juegos, puede asumir otros papeles a lo que Wallon Ilama personalidad
polivalente. pues puede pertenecer a varios grupos sin tener que desempefiar
la misma funcién ni ocupar el mismo puesto.

Por ejemplo en su salén de clases asume Su responsabilidad de prestar
atencién a lo que le explica su maestro, al jugar con sus compafrieros ya esta
formando parte de ofro grupo (ahora de juego) y podra desempenar otro papel,
como el de comredor en el juego de "pesca, pesca", en fin puede asumir
diversos papeles dependiendo del grupo en ei que se encuentre.

Esto es muy importante, pues lo que es interesante para él, se convierte
en una reiacion fuerte y o que no Io es, se convierte en una relacioén débil. Por
ejempio al jugar con nifios a las canicas, resulta, para él divertido e

interesante, lo cual trae como resultado el afianzamiento de esta relacion y

15 Ibid. P4g. 31
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continuamente tendra ganas de volver a jugar; por el contrario, no ve muy
interesante el juego con las nifas, ya que a esta edad, puede diferenciar a los
nifios de ias nifias, asf como sus juegos, las nifas deben jugar con muriecas, y
los varones no, motivo por el que prefiere no participar en juegos donde
intervengan nifias, esto provoca, l6gicamente que no se de una gran relacion
con ellas, sin afirmar que no se presente alguna.

Mediante este ejemplo podemos darnos cuenta de que al llegar a la
edad de la escuela el nifio puede hacer diferenciaciones entre una y otra cosa,
como los juegos, el sexo, mayor y menor, sin embargo su actividad tiene algo

de exclusivo, pues hasta los seis afios, segln Piaget...

...intentan imitar el ejemplo de los mayores y observan incluso ciertas reglas,
pero cada uno no conoce de ellas mas que una fraccidn y, durante el juego,
no tiene para nada en cuenta las reglas del vecino, cuando éste es de su
misma edad: cada uno de hecho, juega a su manera, sin coordinacion
ninguna. "

Esta cita nos da a entender que el nific primeramente imita a los
mayores, pero si su compafiero de juego es de su misma edad hace resaitar
Su egocentrismo, pues como se menciona anteriormente (en la cita), no toma
en cuenta las reglas, pues cuando se les pregunta ;Quién gano? Se
sorprenden, porque todos han ganado, han ganado porque se han divertido.

Siguiendo con el ejemplo del juego de las canicas, los nifios (jugadores)
a la edad de los siete afios empiezan a presentar un doble progreso, pues
tienden ha fijar las reglas de juego controlandose mediante el acuerdo
adquirido a fin de mantener la igualdad ante una ley Gnica, es decir, el nifio ya

puede formar parte de una discusién para acordar las reglas de juego, ademas

'* Jean Piaget. Seis Estudios de Psicologia. Pag. 64.
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de aicanzar a comprender cuando unc de ellos ha ganado un partido, lo cual
indica que las discusiones han sido bien llevadas y concluyenteé; esto nos
quiere decir que el nifio ha flegado a un principio de reflexion, entendamos esta
como una deliberacién interior, en Ia que el nifio sostiene una discusion
consigo mismo. Por ejemplo, en el juego de pelota, el nifio de esta edad, al ser
invitado a jugar por nifios mayores que él, primeramente, piensa en las
posibilidades que tiene de ganar o, al menos, de realizar un buen juego, si por
el contrario, considera que no podria desempefiarse como el quisiera,
rechazaria esta invitacion. Mediante este ejemplo nos damos cuenta de que
antes de la accién existe una reflexién.

Por eso es importante tomar en cuenta las posibilidades que tiene el
nifo para desempefar ciertas actividades, intelectuales ¢ de juego, para no
despertar en &l un espiritu de denigracion y de rivalidad, pues lo que se busca
es lograr despertar o mejor dicho, desarrollar un auténtico espiritu de equipo,
el sentido de cooperacién y de solidaridad hacia los demas, motivo por lo que
ia escuela debe saber ligar al educando con el grupo a través de la emuiacion,
es decir, por medio de la imitacién y mejoramiento de las acciones de otras
personas, asi como el de impulsar el sentimiento colectivo o de solidaridad,
pues esto lo hara tomar conciencia de ia moral, de la obediencia de los valores
heredados, de Ia cooperacién y de una autorrefiexion (autoevaluacion), Io cual
dara paso a la autonomia al final de este periodo.

Pero todavia existe una etapa muy importante de Ia vida, que separa al
nino del adulto, que es: fa adolescencia.

Para Piaget es el periodo de las operaciones formales.

H. Wallon subraya el valor funcional de 1a adolescencia.

"Se ha dicho que la adolescencia es una etapa en que las necesidades

[ S L
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personales adquieren toda su importancia, la afectividad pasa a primer plano y
acapara todas las disponibilidades del individuo™. '

Se menciona lo anterior porque inicia un periodo decisivo, pues con la
liegada de Ia adolescencia inicia el despertar de la sexualidad misma que va
acompariada de una gran crisis psicoldgica que tiene como caracteristica
principal la ambivalencia generalizada de las actitudes y de los sentimientos.
Por ejemplo, cuando al adolescente se le sefiala los errores cometidos &
piensa que lo estan regafiando, sin embargo no es asi porque se le estg
haciendo ver que ha cometido un €rror, en ese momento siente un odio hacia
Su padre o su madre, segin quién lo este corrigiendo, pero, por el contrario
siente un gran amor y respeto hacia ellos que no permitiria y que no se
perdonaria que por una causa propia les llegara a ocurrir algo desagradable.
Pero en ese mismo periodo “"se despiertan curiosidades, inquietudes y
aspiraciones que la superan Yy que estan en relacién con las vocaciones
generosas o perversas, susceptibles de atraer al nifio."'®

En esta etapa gracias a sus inquietudes y aspiraciones da como
resultado el gusto por la aventura, POr superar ia vida cotidiana, situacién que
debe ser aprovechada para inculcarle buenos sentimientos de cooperacion,
valores espirituales, morales y sociales.

En el periodo de la vida en que él quiere ser iibre con mucho impetu, con
muchas ganas de hacer cosas diferentes 2 lo cotidiano, es decir quiere
sentirse ilimitado, por tal motivo es el momento en el que se le debe encauzar
por un buen camino; pues existe un momento apropiado para el aprendizaje;
ése es el momento en que es necesario aprender todo lo que pasara a tomar

parte de la orientacién de Ia vida del hombre para que, realmente, pueda ser

7). de Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria infantil. Pag. 31
** Trang-Thong. Qué ha dicho verdaderamente Walion. Pag. 82.
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llamado humano. Resulta de vital importancia la movilizacién de Ia inteligencia

y la afectividad del adolescente.




IIl. LA RELACION MAESTRO-ALUMNO

Es importante mencionar, primeramente, la relacién contenido-método
pues de manera implicita influye en la formacién de actitudes socioafectivas
del educando.

Asi pués en este capitulo se analizaran ias relaciones:

A. Contenido-método.

B. Relacién maestro-alumno.

A.Relacién contenido-método.

No basta haber delimitado aquello que debemos hacer para lograr un
determinado resultado.

Siempre resuita importante, buscar ia mejor manera para realizarlo, en
otras palabras, es necesario y de vital importancia llevar a cabo una eleccion
de estrategias, comprendiendo que esta recae también en una eleccién de
métodos y de medios para llegar al resultado que nosotros deseamos.

Los métodos de ensefianza que existen en la actualidad son muchos io
cual resultaria extenso hablar de elios, sin embargo podemos mencionar los:
métodos centrados en el profesor y, los de la ensefianza bidireccional y
pluridimensional.

a) Métodos centrados en el profesor.

En este grupo el profesor es el tnico que tiene el "don" de sefalar y de
marcar el ritmo de ensefianza, su contenido y su forma de orientacién: la base
de esta es la conferencia, la clase unidireccional y la mesa redonda
rigidamente dirigida, son algunos ejemplos de estos métodos; el profesor es el

Unico que tiene la posibilidad de hablar, pues es él quien va a dar las
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instrucciones para ia actividad que se vaya a realizar, es el unico que tiene la
razon y no puede ponerse en entredicho los contenidos que esté impartiendo
pués no tiene cabida alguna a equivocarse y el grupo, que generalmente es
NUMeroso, no tiene la opcién de decir lo contrario. Estos métodos economizan
tiempo y dinero pero los resuitados que arrojan a nivel de aprendizaje son muy
pobres y demasiados fragiles, pués casi en su totalidad dependen de las
cualidades y habilidades que tenga el maestro que las utiliza; ia cuestién es
¢Que sucederia si el maestro no contara con las cualidades y las habilidades
necesarias?
b) La ensefianza bidireccional y pluridimensional.
Los métodos pertenecientes a este grupo son los activos, los dialécticos
€ interactuantes y los diversificados.
1.Métodos activos, fundamentaimente "sy filosofia es "aprender
haciendo". Al alumno no se le presentan soluciones ni resultados, sino
problemas y procedimientos la participacion del estudiante, orientada
por el profesor, es una forma de activar la ensefianza" '°
La base de estos métodos, como su nombre lo dice es la accion vy ia
experiencia, pués parten de estos para lograr los aprendizajes
propuestos; al alumno se le presentan situaciones problematicas, asf
como los procedimientos para llegar a la solucién o resultados de los
mismos; un claro ejemplo es cuando al alumno se e dan cinco
naranjas y se le pregunta ;Cuantos me quedan si como tres?, El debe
llegar al resultado correcto empleando el procedimientc que mejor le
parezca o el que se le haga mas facil.

2.Métodos dialécticos.

1 Reynaldo Suarez Diaz. Seleccion de estrategias de ensefianza-aprendizaje. Pag.100.
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Estos métodos tienen como base fundamental |s discusion y g
controversia: estos dan como resuftado Ia construccion del
conocimiento, pués al haber algun tipo de discusion Y controversia se
entiende que, también, debe haber una reflexion, misma que se busca
en la escuela nueva de estos tiempos en el cyal nos toca vivir.

Estos son los métodos mas utilizados hoy por hoy, pués ha demostrado
su eficacia en Ia educacion, ya que los parametros utilizados para
medir el nive) educativo, empieando estos métodos, han ido, cada vez,
€n aumento, lo cual quiere decir que el alumno responde mejor cuando
se utiliza este tipo de metodologia.

Los debates, las mesas redondas libres Y las confrontaciones son
algunos ejemplos de estos métodos dialécticos, ademas de que
pueden ser aplicables, tanto gz grupos pequefios como g grupos
grandes, debido a que estas discusiones son dirigidas.

3.Métodos diversificados Y pluridimensicnales.

En este grupo no se habla de un método especifico, porque se puede
utilizar varios métodos, sin importar si han formado parte de los grupos
anteriormente mencionado. En este, se utilizan todos los métodos
adecuandolos a |as circunstancias que se presentan en un momento
determinado, por ejemplo en lugares donde [as condiciones sociales y
econdmicas son precarias, también es posible aplicarios, pués se
valen de cualquier medio Para lograr ios objetivos Y metas trazadas.

Como hemos visto, los métodos dialécticos resultan ser los mas

importantes para la educacién de estos tiempos modernos, en el que nos

invade Ia tecnologia; es por eso que el maestro de Ia actualidad debe ir g ia

par de los cambios que va sufriendo la humanidad en Cuanto a educacion,

B R gk st o
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trabajo y demas campos de I3 ciencia.

>| 0s objetivos
>1 as caracteristicas del grupo
>| 0s recursos disponibles.

de lo planeado.
Tomando como base a o mencionado anteriormente nos damos cuenta
que la nueva pedagogia no es un método sino un principio, no es una técnica

$ino una actitud, segun la cita de Jesys Palacios:

establecimientos donde se aplica un sistema preconcebido, sozn mediocs
ambientes donde todo se halla combinado para que el nifio crezca, *°

Esto nos da a entender que en la actualidad es necesario romper con

2 Jesiis Palacios. La Cuestién Escolar. Criticas ¥ Alternativas. Pag. 64.
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todo el esquema de Ia escuela tradicional, Pués la intencién es formar
actitudes sociales y afectivas, en ¢ alumno, y estos logren dar una
personalidad que permita Ia convivencia, la critica, la reflexion Y sobre todo, Ia
busqueda iibre de soluciones a los diversos problemas que enfrenta, tanto en

la escuela como en todos ios dmbitos de su vida cotidiana.

Entendamos Pués, que el contenido Son los saberes, es decir los
conocimientos que el alumno debe asimilar y el método es la forma en que se
van impartiendo estos conocimientos: como hemos visto, g método es
sumamente importante, pués de él depende en gran medida, el logro de los
objetivos planeados, ya qQue se pueden impartir los mismos saberes 0, mejor
dicho los mismos contenidos, pero |a asimilacién de los alumnos no siempre
Son iguales, en ocasiones Son pobres, y, por g contrario, en ofras son
aitamente aprovechables, esto depende del método 0 de la conjuntacion y
adecuacion de los métodos que el profesor realice. Esto recaera en Ia
formacién de actitudes socioafectivas en e| educando, pués sj al nino,
mediante alguna conjuntacion de métodos, se le permite actuar, proponer,
discutir, exponer sus ideas y dar soluciones a problemas planteados, asi como
realizar trabajos POr equipo, se le esta dando I oportunidad de formar sy
propia personalidad, esta oportunidad se presenta en I escuela nueva, pués,
al alumno se le da ia libertad para EXpresarse, por el contrario en Ia escuela
tradicional, no se le permite al nifio estas libertades, por eso, es de vita|
importancia mencionar que, la forma de proporcionar o, mejor dicho, Ia

metodologia empleada para impartir los conocimientos influye negativa o
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positivamente en |a formacién de actitudes del alumno, pPués si nuestra
metodologia no permite el andlisis, fa discusién de Jos contenidos, estaremos
influyendo negativamente en el alumno, pués al no participar, se convierte,
solamente en receptor, y su funcién siempre serj el mismo, recibir y aceptar lo
que se le dé, por lo tanto tendrg Una personalidad de aceptacion y sumision,
PEro nosotros los docentes estamos convencidos de que los objetivos que se

plantean en ios planes y programas nos dicen:

existir una sélida adquisicién de conocimientos sin ia reflexion sobre sy
sentido, asi como tampoco es posible el desarrolioc de habilidades
infelectuales si estg NOo se ejercen en relacisn Con  conocimientos
fundamentales '

Esta cita reafirma Io anteriormente mencionado Pués lo que se busca es
el desarrollo arménico e integral del educando, porque se ha llegado a Ia
conclusion de que e alumno aprende mejor cuando piensa, propone

aiternativas, discute Y comprueba los conocimientos que va adquiriendo.

B. Relacién maestro-alumno.

Los maestros son una pieza fundamental en el proceso ensefianza-
aprendizaje, sin embargo, es lamentabie que una gran mayoria, POCO 0 nada
han hecho por entender, comprender Y, mucho menos, realizar ung
autoevaluacion de su labor dentro y fuera del auia.

Pero esto no representa ninglin obstaculo, pués tradicionalmente [a

*' S.EP. Planes y Programas de Estudio. 1993. Pag. 13.
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sociedad ha conceptualizado al maestro Y su trabajo, con base en |as
relaciones que se da, ya que mantiene el control Y la manipulacién de los
alumnos, entonces podria mencionar, que el buen maestro es aquel que tiene
€n su saldn un "buen” orden y disciplina, eso no es otra Cosa que lograr que los
alumnos se mantengan cailados, pasivos, recibir y ejecutar las ordenes que les
sean transmitidas, por ejemplo, al referirse 3 algon "buen" maestro, hemos
escuchado que dicen: — Un buen maestro exige, regafia y castiga, pero aquel
que no lo hace es un mal maestro.

Existen profesores qué en su prictica docente |as relaciones
interpersonales que sostienen con sus alumnos son de control y represion, en
el cual la capacidad inventiva y de razonamiento del nifio es relegada, pués ej
Onico que tiene el poder y contro} de todo, es el maestro, sin embargo Ia
sociedad lo acepta como e profesor ideal.

En el proceso enseﬁanza—aprendizaje, Se presenta una desigualdad
inmensa entre ai maestro y el alumno, en e} que sale ganando e| primero, ya
que el maestro impone su autoridad, pués de por si como persona mayor
(adulto), los supera en todo, conocimiento, edad, relaciones, io cual Je da el
dominio absoiuto de |Igs situaciones que se presentan, indica ios
procedimientos a seguir, dosifica e incluso, manipula las conductas logrando
que estas, sean de obediencia, pasividad Y sumision mezclando
paulatinamente, pero con rigidez, la naturaleza activa y dinamica del nifio; su
derecho de libertad de expresion y decision, asi como su naturaleza lldica se
ven limitados por las normas disciplinarias impuestas, esto da cabida g la
recepcion pasiva, acritica Y enajenable.

"Los fines de Ia educacién, y el quehacer del pedagogo estan regidos

por el imperativo absoluto que no deja ningln margen de libertad g educando

e m M ma i L
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y al educador. Lg ideologia estipula qué clase de hombre ia sociedad necesitg
y la escueia los produce en serje." 2

Después de todo, los maestros tradicionatistas, también son parte del
éngranaje que la clase en el poder (dominante) necesita Y Manipula, pues son
utilizados para llevar a cabo Ia tarea de enajenar ias mentes Y conciencias de
la sociedad dominada; mediante las relaciones interpersonales gue se
presentan con el alumno, ya que estas son Ia dependencia, de Ccooperacidn o
de competencia.

Al liegar al auia, el maestro impone los temas de aprendizaje, lo
desarrolla y evallua, en contraparte, el alumno aprende las rutinas dej maestro,
saludar, pase de lista, recepcion de tareas, y adopta las actitudes que ¢} quiere
observar, de tal forma que quede complacido, estas relaciones resuitan
ficticias, pues ej maestro trata de ensefar, y el alumno, de decir y hacer io que
el maestro le solicjte.

La relacién qQue se presenta es de dependencia pues domina Ia
imposicién y el control psicosocial del nifio; pero al presentarse |g imposicién y
el control no puede haber buenas ni verdaderas relaciones reales de afecto.

En ocasiones el maestro pretende una buena relacion, para favorecer Ig
formacién reflexjva y critica del alumno, pero al controlar al nifio y al grupo en
general, de manerg inconsciente o no intencionada, propicia que este control
$€a negativo, es decir Ia relacion se convierte en el dominio, castigo,
represion, y demas calificativos que lo hacen repuisivo.

"El profesor puede pensar que sus intenciones son buenas y serias a un
nivel consciente puede pretender en el alumno la reflexion critica, el

aprendizaje creador, Ig ensefianza activa, (...) pero defendiendo el vinculo

2 Alberto L. Merani. Del Pinoccio de Collodi al Pinocho de Walt Disney. Pag. 112.
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pedagégico como vincuio de sometimiento, 23

Uno de ios aspectos, de los que menos se toman en cuenta en Ig
practica docente, son esas relaciones, Saberes, actuares e ideologias que
tienen gran influencia en el educando, pero en el proceso ensefianza-
aprendizaje se presenta de manera implicita, es decir, Ias acciones que
aparentemente no tienen la menor significancia, las dejamos pasar sin
observar detenidamente Ias repercusiones que mas tarde tendra, pues es
donde mas influencia tiene el maestro, ya que es cuando el alumno siente gque
no lo toman en cuenta Y cuando se le toma en cuenta €8 para castigarlo o
reganario.

En la practica docente se incide en la coercién pues "no estamos muy
conscientes de ciertas formas de represion psicolégicas que también pueden
desintegrar g dignidad, y en casos extremos, destruir la vidg de un ser
humano. Una de ias formas mas dafiinas se manifiesta por medio de |
manipulacion y la agresién verbg|” 24

Este tipo de agresiones se presenta cuando el maestro impone sy
voluntad mediante g| orden, la disciplina, y la sumisién a lo que, generalmente
aplaudimos y elogiamos.

Pero es triste darnos cuenta que al encasiilar y catalogar al alumno
como flojo o aplicado, estamos formando su personalidad, erradicamos sy
autoestima, por io tanto cuando el intenta Superarse, viene a su mente ia
personalidad que se le ha otorgado, si ha sido catalogado como flojo,
dificiimente lograra Superarse, esto crea una personalidad de dependencia,

pues al querer hacer algo primero, preguntara si es correcto o incorrecto; pues

# Rodolfo H. Bohoslavsky. Psicopatologia del Vinculo Profesor-alumno: El Profesor Como Agente

Socializante. Pag. 10. N
* Jean Francois. Maltrato Verbal: Como Evitar una Relacién Destructiva en la Familia. Pag 9.
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el alumno ya se encuentra condicionado.

Un ejemplo es cuando e maestro empieza la cuenta dej 1 al 3, antes de
que él termine todos los alumnos vueiven a sys pupitres guardando un silencio
sepulcral que se les ha impuesto.

Es de esta manera "tan inofensiva", cuando, muchos docentes,
mantienen el orden, hacen alarde de un terrible condicionamiento logrado
mediante Ig imposicion, Ia sumision, y ia obediencia incondicional para aceptar
y realizar ias Ordenes, esto deja una huella profunda en ¢l subconsciente del
alumno misma que jamas borrara hasta e ultimo dia de su vida

Sin embargo todo va sufriendo cambios, Ia vida, Ia ciencia, Ia naturaleza,
y la educacién no es Ia excepcion, pues Surge la escuela nueva en gl gue se
maneja la corriente materialista dialéctica en donde el trabajo docente critico
ofrece grandes posibilidades de cambio conductual en ef alumno, pues parte
de su propia realidad Jo que hace aflorar la inventiva del nifio, su interés por el
redescubrimiento de sy medio en el que se desenvuelve, su reflexion, analisis
y critica basada en sus observaciones, para aceptar las verdades Y rechazar
las que no lo sean, es decir que comprenda junto con el maestro e hecho
social o natural que se Je plantee.

Esto se basa en Ia praxis y el constructivismo; a Ia primera I podemos
definir como Ia conjugacion de la teoria (reflexion)con la practica (accion), y el
segundo, como su nombre o dice se apoya en Ia construccion; dicho de otro
modo, en esta el alumno va construyendo sus propios conocimientos.

Piaget en su Psicologia Genética le dz Ia misma importancia al sefiaiar

que interactian modificandose ambos.

ETl nticleo del conocimiento es la actividad teérico-practica del hombre en su
vida cotidiana y, por tanto es el principio fundamental a considerar en los

WA KD Qs b a e
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Una psicologia de carjcter genético que atribuye la mismag importancia al
sujefo y al objeto, 2%

mismos, en conjunto con otras experiencias, esto Proveca paralizaciones,
retrocesos y resistencia, segtin Moran Qviedo.

También se Ie llama situacional a los conocimientos de esta corriente,
POr que parte de una situacién real y vivencial del alumno; al presentarse esta
situacion, &i (alumno) tiene g oportunidad de exponer sus conocimientos asi

COMO sus experiencias, y de esta manera, se involucra paulatinamente, en la

* Narda C. Gasca Castillo. Conforme a que Criterios Realizo mi Trabajo. Pag. 27.
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blsqueda de alternativas de solucién al problema planteado.

Esta corriente nueva, presenta a la evaluacién Como un proceso intenso
Y amplio, pues en él se toma en cuenta el avance intelectual del alumno, asij
como también el esfuerzo que realiza todos los dias al hacer su trabajo, pero
No es exclusivo para el alumno, sino que, también, ofrece para e} maestro una
autoevaluacion, ia cual Je permitirg saber si sy desempeiic profesional ha sido

0 no, satisfactorio.

objetivos preestablecidos, sino Gue estos son manejados como propositos o
proyectos en donde el (inico limite es Ia Creatividad, Ia inventiva, e innovacién
del nifio, mediante ung interaccién lo suficientemente flexiva entre el alumno,
los contenidos Y €l maestro.

Para logrario es necesario partir de los conocimientos que el nifio frae
{(también llamados conocimientos previos), pués es parte de la realidad que se
esta presentando, esto hace que &l se vea interesado Y motivado g reflexionar,
para buscar posibies Soluciones al contenido o tema que ha sido elegido, y
mediante el analisis ¥ la discusién llegar a un consenso Y acuerdo con sus
demas companieros, para emitir finalmente, una conclusion; esto resulia muy
interesante e importante de lievar a cabo, porque, por el contrario, a|
presentarle al nifio situaciones ireales, desconectadas totalmente del entorno
en el que se desarrolla, lo Gnico que se logra es confundirio cada vez mas.

El maestro propicia una dinamica que tenga como base I participacion,
en el que se generan relaciones de ayuda mutua entre los alumnos y el
maestro para la blusqueda del verdadero conocimientc mediante Ia
investigacion participativa con entrevistas, discusiones y andlisis, mismos que

repercutiran en un buen aprovechamiento y una buena apropiacion de los



39

conocimientos a través de Ia reflexion.

Es de vital importancia darnos cuenta que [a relacidn que existe entre el
maestro y el alumno no es Coercitivo, sino de una interaccién constante, de
cooperacion, respeto mutuo, entendimiento que la disciplina no significa
dominio, mucho Menos represién, por el contrario es una aceptacién
comprometida en donde todos los que en elia participan tienen ung labor
fundamental que es ia de crear situaciones o condiciones que los lleven al

logro del propédsito principal: el aprendizaje.

-
* Alberto L. Merani. OP. CiT. Péag. 71.



IV. LA CONVIVENCIA: UN OBJETIVO DE
LA EDUCACION

Actualmente la escuela €s concebida como un lugar donde, ademas de
que se ensefnan conocimientos Y se transmiten saberes, también constituye un
lugar donde se aprende a convivir, g respetar a los semejantes, a ser tolerante
y buen ciudadano.

Esto se va logfando gracias a los valores Y las actitudes; pero ¢ Qué son
los valores? Y ;Para qué sirven?, ; Qué son las actitudes?, ; Parg qué sirven?
Y ¢Porqué educar en actitudes? ; todas estas preguntas nos llevan g analizar

el porqué de estas dos situaciones planteadas (valores y actitudes).

A.Valores y actitudes,

¢Qué son Jos valores? Existen varias concepciones acerca de |og
valores, mismo que hace dificil dar una definicién satisfactoria para todos, sin
embargo podemos decir Gue es uno de los hechos profundamente reales de
nuestro tiempo, no vaien por si mismo sinc en tanto son objeto de nuestro
agrado o simplemente valen segun la circunstancia o g momento historico en

que surgen; para Pedro Ortega los valores son:

fuera de si, como encuentra ios arboles vy ios hombres... no son €0sas, no
son realidades, pero el mundo de los objeios... no $Se compone sélo de
cosas. Un nimero no es una Cosa, pero es un objeto indubitable, tan claro,
mas claro que cosa alguna, 2’

Como podremos darmos cuenta los valores no se ven con los ojos como

“ Pedro Ortega. Educacién para [a Convivencia. Pag. 13
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si fuera un objeto o cosa Cualquiera, no es un color y muchas veces ni siquiera
se entienden. Por ejemplo, el patriotismo es perceptible solamente por la
PErsona ya que es un sentimiento de amor hacia la Nacién, que se manifiesta y
S€ puede observar cuando ias circunstancias io permitan: En algin evento
civico, en el respeto a los mayores, en el respeto a la comunidad y en el

respeto a las autoridades.

Como creencias basicas que en Ultima instancia legran la expiicacion de Ia
conducta de un individuo y de una sociedad.

¢Para qué sirve fos valores? Nos sirven como patrones que permiten
conducir la existencia humana eén tanto sean expresiones idealizadas, con ia
suficiente capacidad de satisfacer las necesidades del hombre; y es
justamente, a partir de los valores que se presenta ia posibilidad de un proceso
educativo, pués el hombre siempre tiene cultura y valores desde os que exige
ser interpretado. Conocerlo, entenderlo Quiere decir que estamos interpretando
Su mundo de significados o valores de los que se vale para expresarse, sentir
Yy vivir.

Por todo esto podemos decir que los valores representan los contenidos,
explicitos o implicitos, inevitables en Ia educacion.

Ante lo planteado anteriormente surge Ia siguiente pregunta: ¢Para qué
educar en valores? Hemos visto, que a través de Iag interpretacion de
significados o valores, el hombre ha expresado su modo de sentir y de vivir.
Hacerlo de manera libre es hacerlo con justicia y democracia, tal y como los
expresa la Constitucién.

"La educacién tendra por objeto el pleno desarrolio de Ia personalidad

humana en el respeto a los principios democraticos de convivencia y a los
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derechos y libertades fundamentales " %

De acuerdo a io citado anteriormente, nos damos cuenta que es
necesario tomar en cuenta y darle importancia necesarig a los valores, pues
son indispensables para el logro de un pleno desarrolio de la personalidad del
hombre; obviamente esto resultaria imposible si en el sistenia educativo formal
no se contemplaran los vaiores como contenidos de enseﬁanza—apren-dizaje.

Respecto a las actitudes podriamos empezar preguntando, ¢ Qué son ias
actitudes? Y ¢Para qué sirven? Las actitudes, vienen siendo las disposiciones
de determinadas formas de comportamiento y en situaciones especificas
referentes a personas, cbjetos o acontecimientos, dicho de ofro modo las
aclitudes se derivan de jos valores que el hombre tiene o logra, de igual
manera dinamizan la conducta mediante la tension y la fuerza, entendiendo
que esta conducta siempre estara en constante cambio,

¢Para qué sirve? Viéndolo desde un enfoque funcionalista Jas actitudes
cumplen una triple funcién: cognitiva, adaptativa, expresiva y defensiva.

Es cognitiva porgue surge como instrumento fundamental para lograr
comprender nuestro entorno mediante una idea del mundo simplificandolo y
categorizandolo.

Es adaptativa o de ajuste social porque facilita enormemente Ia
integracién del individuo con su entorno social. Las actitudes sirven como
mediadores entre los sujetos vy Ia sociedad al permitir que las relaciones
interpersonales sean armoniosas.

Es expresiva y defensiva porque protege al individuo de ciertas
verdades no deseabies, asi como de la expresion de un valor que {a persona

aprecia y siente la necesidad de proyectar su posicién persenal.

* Ibid. Pag. 14.
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¢Porqué educar en actitudes? En Ia actualidad se van presentando
cambios demasiados rapidos y profundos a los que el hombre se va
sometiendo pero que a la vez debe afrontar, los avances en el ambito del
conocimiento se sucede unocs a otros, de igual manera en Ia ciencia y
tecnologia, y en todos los aconteceres del mundo se encuentra presente el
hombre, asi pués la dimension cada dia mas piural del hombre en sus
valoraciones y relaciones politicas y sociales van dando lugar a que se
incremente el esfuerzo para lograr una accién educativa que tenga la finalidad
de ensefiar a pensar, a investigar, a decidir, a actuar, que los alumnos se
integren a la sociedad de manera positiva, mediante Ia accidn educativa del
maestro.

Claro que para lograrlo “los roles del profesor y del alumno seran muy
distintos a los hasta ahora desempefiados; v la escuela dejard de ser lugar
privilegiado de pura informacién para convertirse en promotora de! sentido
critico y espacio para Ia participacién, la cooperacion y el desarrolio creativo
del alumno." ®

Lo que $se pretende en la actualidad no es informar o dar instruccioén,
sino que también incuicar al individuo vaiores para, con esto, lograr que
Cambie las actitudes que ha manifestado, dicho de otroc modo, en esios
tiempos modemos es necesario formar personas con una conciencia critica,
reflexiva y propositiva.

Hay que fijamos que vivimos en una sociedad democratica y que Ia
democracia debe existir en todos los ambitos socioculturales, asi pués la
escuela viene siendo una parte fundamental para impulsar todos los procesos

democraticos que se dan dentro y fuera de la escuela.

* Ibid. Pag. 16.
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...una sociedad democrética no puede fijarse otro proyecto educativo que el
de una educacion para la democracia, es decir, para una convivencia
pacifica, participativa Y exenta de discriminaciones. En |a medida en que
toda educacion prepara para el futuro de los ciudadancs y de la sociedad
misma, un proyecto educativo es siempre una apuesta por el ser humano y
por [a sociedad, por un porvenir mejor, mas libre y solidario,

La cita anterior nos hace pensar en que la institucién escolar tiene que
estar al servicio de la construccién de una sociedad democratica. Por tgj
motivo han de plantearse estrategias que hagan posible la existencia y la
diversidad cultural, pues la escuela debe ser un lugar en donde se pueda
convivir con tolerancia e igualdad para dar principio a la vida social y
democratica de nifios y jovenes,

Para lograrlo es necesario realizar cambios profundos en la forma de
pensar y de actuar de los profesores, en los contenidos y estrategias de Ia
ensefianza, ademas de las relaciones que existen entre los profesionales de la
educacion, porque una escuela democréatica, hecha para una sociedad
democratica, tiene ia obligacion de analizar continuamente sus estructuras, sus
procesos y sus dinamicas de funcionamiento.

Entonces podemos afirmar que la educacién ird avanzando al mismo
tiempo para promover las capacidades dentro de una comunidad en la que
cada persona va construyendo, dia a dia, su propia identidad, ademas de que
va adquiriendo un sentido de pertenencia a la comunidad en que se
desenvuelve; por lo tanto es en Ia comunidad donde el sujeto "es y se hace";
ya que es en ia misma comunidad, el lugar donde el individuo dialoga, expresa
Sus opiniones y convive, de otra manera no puede realizarse o
suficientemente el hombre concreto si no es en el dialogo con los otros y en

presencia de otras personas.

1.



forma de vida democratica es o idoneo a la dignidad de |as Personas, es Ia
que cataloga como sujeto active a cada individuo

Y la que mas facilita e
desarrollo pleno de I3 personalidad.



CONCLUSIONES Y SEGERENCIAS

A. Conclusiones.

refaciones alumno—aiumno, maestro-alumno y maestro-maestro.
Vimos que en Ia mayoria de las ocasiones en Que se presentan algunas
de las relaciones anteriormente mencionadas, el nifio generalmente no es

tomado en cuenta, no recibe palabras de afecto que lo ayuden g seguir

posible que nosotros jos docentes, lleguemos aj grado de condicionar al
alumno de I manera mencionada en capitulos anteriores, pues coartamos sus
ganas, sus inquietudes Y sus deseos de salir adelante, porque ia naturaleza del
nifo no es ia de estar quieto, no es Ia de estar calmado, mucho Mmenos es ia de
estar callado, por el contrario es inquieto, activo, franco en sus declaraciones,
ademés de que cuenta Con una creatividad que en varias Ocasiones supera a

las de un adulto, pero no se le toma en cuenta por el simple hecho de ser un
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nifio, por todo esto g Pequeno no debe asumir €sas conductas, ya que el nifio
que se encuentra quieto, pasivo, cailado v sin ganas de hacer cosas nuevas y
buenas, no es un buen nifio (para la corriente nuevay, sino que esta enfermo o

que, por lo mencionado, se hace enfermo.

alumno.
Tampoco existe un claro apoyo hacia g maestro por parte de jos padres
de familia, porque el primero no propicia situaciones que permitan |g
interrelacion entre ambos, pues g} padre de familia no je interesa e
aprendizaje de sus hijos, debido a Ia falig de concientizacién hacia el proceso

enseﬁanza—aprendizaje.

Maestro ha influido negativamente en |g formacion de actitudes Socioafectivas

del alumno aclarando que esto es una generaligad Y no una totalidad.

B. Sugerencias,

En este apartado veremos algunas opiniones que, para el bien de )g
educacion, ©Spero sean tomadas en cuenta a la hora de [levar a cabo Ia
practica de Ia docencia, desde todos los ambitos dentro y fuera del aulg, pues
como hemos visto Ig educacién esta presente en todos los lugares y todo
depende de su buena o mala aplicacion, por eso es considerado de suma

importancia analizar, criticar, y aplicar estrategias que propicien la practica de
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actitudes socioafectivas.

> Conocer plenamente los objetivos planteados en Jos
Programas de estudio.

planes y

> Planear tomando como base |as Caracteristicas psicosociales de)

educando y Ia manera SN que diversos factores infi
desarrolio de} trabajo.

uyen durante ej

> Proponer al grupo, cada vez que ia situacién lo permita, cuestiones en
donde sea necesarig la reflexion, ia discusién y el analisis, pues de

esta manera haremos que el alumno tenga la madurez
sus ideales.

para defender

> Fomentar g través de diversas actividades gf trabajo Colectivo,
siempre con Ig ayuda incondicional dej maestro, lo que redundaria en
el fortalecimiento de ja relacion maestro-alumno.
> Implementar actividades recreativas Yy artisticas, en donde el alumno
tenga la oportunidad de interactuar con sy maestro, sus comparieros y
de proyectarse hacia | comunidad de la que forma parte.
> Realizar una Calendarizacion de reuniones con los padres de familia
Para concientizarios sobre |a importancia que representa apoyar Ia
[abor educativa de| maestro y de ser posible visitarios en sus hogares
(visitas domiciliarias).
> Efectuar conmemoraciones alusivas g fechas importantes para la
comunidad e invitarios g participar directa o indirectamente.

> Organizar eventos deportivos con proyeccion hacia {a comunidad,
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para iograr que los padres de familia tengan una relacisn més
estrecha con el maestro Yy entre ellos mismos.

> Reconocer Y aceptar que cometemos érrores ain de manerg

inconsciente, esto se podria lograr mediante una autoevaluacion.

162807
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GLOSARIO

ACTITUDES. Disposicién determinada por I3 experiencia sobre g conducta.

AFECTIVA. Se refiere aj conjunto de Jos sentimientos y emociones.
Caracteristicas particulares de jog sentimientos y de Jas emociones con
referencia individua|.

Mos, asi como su vajor moral, y éste conocimiento
en si mismo.

CONTENIDO. Experiencia de aprendizaje en un sistema de instruccién.
Relativo a los Saberes.

sobre una sélida base social, habra de nutrirse de una profunda
fundamentacion moral.

ESTADIO. Periodo de una duracién determinada.

LUDICA. Conducta de juego, es normal en el nifio, pero tiende a limj
manifestarse Onicamente

socialmente admitidas.



METODO. Camino que se recorre para llegar a un resultado. La necesidad del
métode sé finca en marcarse un camino Para lograr el efecto
conveniente.

NORMA. Tipo ideal o regla con relacion a los Cuales se expresan juicios de
valor.

conocimiento cientifico de los ninos. En la actualidag se ha convertido en
técnica o ciencia practica.

PERIODO. Se indica COmo periodos del desarrolio mental las grandes
unidades, que pueden ser subdivididas en estadios y estos, a3 sy vez, en
estadios secundarios, terciarios, etc.

PERSONALIDAD. Modalidad total de Ig conducta de un individuo, que no es
Suma de modalidades particutares o rasgos, sino producio de una
integracion.

REFLEXIVO. Relativo 2 fa persona que analiza los contenidos Y operaciones
de su propia conciencia.

RELACIONES, Conexién, corréspondencia o enlace entre dos cosas. Vincuio,
trato o comunicacién entre dos personas.

VALORES. Es todo aquello que no nos deja indiferentes, que satisfacen
nuestras necesidades o que destaca por sy dignidad.



