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JI.-ISTRODUCCION

. Debide a los problemas que han surgido en los (ltimes afios relativos

al ambiente, es muy importante que las prdximas generaciones tomen conciencia
de la importancia de amar y culdar la naturaleza.

Es necesario, por tanmio, que haya una revaloracidn de lz naturaleza
como dadora de vida y una reconsideracién de la relacitn del hombre con ella
comc un elementc més del sistema natural y no como duefio de un bien de consu
mo. A nivel mundial varias institucicnes han unide sus esfuerzos para la bds
queda de soluciones a los problemas ambientales.

" En la Ciudad de México, donde el problema de la contaminacidn se ha
agravado en los Gltimes afio, la S.E.P. y la Secretaria de Desarrollo Urbdanc
y Ecologia y de la Salud, se propusieron accicnes que deben insertarse en un
proceso continuo y permanente que se inicia en la educacifn Preescolar y siga
a lo largo de los diferentes niveles de educacion formal ". 1

U A nivel preescolar se ha realizado un programa de educacién ambien
tal en donde se desarrolle en el nifio una conciencia ecolégica, es decir que
el alumno comprenda y valore los aspectos negativos y las consecuencias de
sus acciones en conira del medio ambiente”. 2

Este fema adem&s de importante es interesante, es de gran actualidad
por los diferentes problemas gue se estdn viviendo en la Ciudad de México -
sobre el medio ambiente, como la contaminacidn del agua, el suelo y el aire.

1 S.E.P. Introduccién a la Educacidn Ambiental, México 1987, pp.7
2 S.E.P. Crurada Escolar para la Preservacién y Cuidado Ambiental,
México, 1997, pp.5



Nosotros como educadores o maestros debemos fomentar el amor y la con
cientizacidn de la naturaleza, para que las proximas generacicnes protejan y
cuiden el medio ambiente que le rodea y tomen medidas mds eficaces para resol
ver esta preblemdtica.

En mis afios de trabajo con nifios preescolares, he visto que ellos en
su naturaleza quieren y protegen el medio ambiente, por lo que hay que fomen
tar y hacer permanente en ellos, esa aciitud positiva y de respeto hacia los
seres vivos, para que las proximas generaciones puedan tomar decisiones vy
medidas més eficaces para problemas, y que entiendan gue la contaminacion afe
cta nuestra salud y la vida humana.

En el jardin de nifios donde trabajo, el medio ambiente que les rodea
es la naturaleza, ya que 1a escuela cuenta con amplias &reas verdes con drbo
les, plantas, flores, hortaliza para que ame, respete y tenga concientizacidn
del medio ambiente gue le rodea para que pueda convivir y cuidar de ella.

El propbsito de este trabajo es analizar el programa de educacidn ini
cial, en relacidn a lz educacidn ambiental, si los temas y contenidos, son -
susceptibles de despertar el interes del nifio para actuar en favor de la na-
turaleza.

A los pifios preescolares no es posible forzarlos a gue analicen o -
comprendan objetivamante la realidad, pero si se puade contribuir a su desa-
rrollo inteleciual y sentar las bases para la formacién de una conciencia -
ecoldgica mds sana; el logro de esto requiere que se permita al nifio manipular,
observar, realizar experiencias, permitirle gue se exprese y tome decisiones,
es decir dejar al nifio ser y hacer.



II.- EDUCACION AMBIENTAL

CITI. 1. Historia del hombre y su ambiente.

" La historia de la humanidad podria dividirse en dos grandes &pocas:
la del dominio de la naturaleza sobre el hombre y la del dominic del hombre
sobre la naturaleza, esta inicia cuando el hombre es capaz de manipular herra
mientas que le permiten la transformacién de la naturaleza y con ello, la evi
dencia de las pesibilidades humanas de transformar su propio grupo social y -
por otra parte el progreso de la ciencia y 1a tecnologia, que tiene come conse
cuencia, el inmenso pocderio de la humanidad sobre la naturaleza, que hace al
hombre capaz de transformarla radicalmente, el hombre forma parte de la natu-
raleza vy en la evolucién de su vida realiza ias mismas funciones que las demas
especies animales. Su ciclo vital se origina a partir de un huevo fecundo que
se desarrolla, nace y crece, respira, desecha y reacciona ante las circunstan
cias del ambiente. Se relaciona con tode lo que lo rodea y alcanza su plenitud
biglogica. A diferencia de ctras especies, el hombre es el Gnico ser capaz de
ajercer su influencia y transformar su medio. El uso y la transformaci6n de la
naturaleza, que se basa en la necesidad del hombre por adaptarse y scbrevivir,
se ha convertido en un indiscriminado abuso y deterioro de los recursos natu-
rales, lo que pone en peligro el equilibrio ecolfgico y con ello la vida en -
todas sus manifestaciones incluyende la del ser humano “. 3

La necesidad de adaptaci6n del hombre hizo que este fuera descubriendo
la manera de utilizar y dominar la naturaleza, surjen asi saberes y técnicas
que son transmitidas a la descendencia que los adopta mejora y enriquece,for-
mando & incrementando la herencia cultural. Por lo que en las Gltimas decadas
han revelado que los estilos de vida de la gran mayoria de la gente tienen -~
consecuencias.

3 S.E.P. Salud Ambiental en Educacitn Preescolar, México 1988, pp. 17



Si el hombre requiere de la naturaleza para vivir, lo mencs que puede
hacer es cuidaria.

iI. 2. Proceso educativo.

" la educacidn es una préactica inherente a todo proceso civilizador,
sus fipnalidades pueden ser implicitas o explicitas y se refiere & la vez 2 -
la perpetuacifn de una tradicibén establecida y a la posibilidad de un futuro
diferente. La educacifn plantea siempre un conflicto entre la necesaria inte-
gracifn a una sociedad establecida y el desarrollo pleno del Yo ". 4

Desde el momento que nace, el ser humano se encuentra inmerso en una
compleja red de relaciones con su ambiente, que influye su posterior integra-
¢ibn al grupo del que forma parte.

A 1o largo della vida y sobre todo en los primeros afios, las normas -
culturales y la interaccitn con los otros, condicionan las pautas de comporta
miento, los roles, actifudes y formas de concebir el mundo que el individuo -
adopta.

Segn Durkheim " el proceso aducativo supone dos funcicnes bésicas:
La conservacidon y 1a transformacién *. 5

La primerz se refiere al heche de que la educacién tiende a la trans-
misidn cultural e ideoldgica que garantice la permanencia del grupo, sin emGar
go esta funcién no debe ser vista como una mera reproduccisn de intereses, va
lores y conocimientos establecidos pues de esta formz la sociedad no se hubiera
desarrollado.

4 ARDOING J. citado por Margarita Pansza, Fundamentacitn de lz Didactica,
Yol. 1 pp. 22
5 Ibid, pp. 25



La funcién transformadora es la gue da a la edcuacién su cardcter de
proceso, y consiste en la posibilidad que debe brindar para que el individuo
reelabore y estructure el conocimiento de su realidad en estrecha interaccidn
con las situaciones, fenbmenos y acontecimientos que le rodean, propiciande -
as{ tanto el desarrollo individual como el colectivo.

La educacidn fermal, que posee finalidades explicitas, se lleva a ca-
bo en la escuela, institucidn facultada por la scciedad para formar a los jo-
venes en aquellos aspectos considerados valiosos y necesarios para integrarse
a la comunidad.

II. 3. Concepto, Fines y Objetivos de la Educacifin Ambiental.

" Educacitn ambiental es el proceso por medio del cual el individuo -
adquiere conocimientos, interioriza actitudes y desarrolla hibitcs que le per-
miten modificar la conducta individual y colectiva en relaci6n al ambiente en
el que se desenvuelve ™. 6

" La Educaci6n ambiental es el proceso de reconocer valores y clarifi
car conceptos con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones entre 2l hombre, su cultura y
sus entornas biofisices. La educzcidn ambiental incluye también la practica -
en la toma de decisiones y la autoformulacidn de un c6digo de conducta sobre
los problemas que se relacicnan con la calidad ambiental " . 7

El propbsito de 1a educaci6én ambiental es estimular a 1a gente 2 adop
tar valores y actitudes favorables a la conservacifn y el mejoramiento del -
medic ambiente y a dirigir sus esfuerzos intelectuales y practicos hacia la
busqueda de soluciones a problemas ambientales hacia la toma de decisiones y
1a accidn.

6 S5.E.P. Introducci6n a la Educacidn Ambiental y la Salud Ambiental,
México 1987, pp. 113

7 UNESCO - PNUMA "Serie de Educacién Ambiental No. 7, México 1990,
pp-36
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Los fines de la educaci6n ambiental son:
- Adquirir una conciencia y una preocupacién hacia el medio ambiente.
- Comprender el medio ambiente y la relacién entre el hombre.

- Desarrcllar habilidades para investigar el medio ambiente, para iden
tificar y resolver los problemas ambientales.

- Adguirir valores sociales e interesarse por o} medic ambiente.
- Participar activamente en el progreso y la proteccién ambiental.
- Descubrir alternativas y tomar decisiones acerca del medio ambiente

- Comprometerse activamenie en el irabajc en favor de la respolucién
de problemas del medio ambiente.

La educacidn ambiental pretende formar una conciencia individual y
colectiva sobre 1os problemas ecoldgicos que logre trascender a una concien-
cia y actividad social " . 8

" Dentro de! medic escolar, unc de los finss de la educaciGn ambien-
tal es desarrollar un trabajo tendiente a modificar el concepto de la natura
leza y de ia vida, asf como las pautas del comportamiento hacia el ambiente".
9

8 S.E.P. Iniroduccién & al Educacién Ambiental y la Salud Ambiental,
México 1987, pp. 113

9 Ibid, pp. 113



Para ello pueden considerarse algunos objetivos generales:

- Reflexignar acerca de la problemdtica ambiental a nivel local, na-
cional y mundial.

- Determinar las causas de los problemas ecoldgicoes, a través de ana-
lizar los factores naturales, econdmicos, politicos, sociales e in-
terrelaciones.

- Proponé acciones participativas para la solucifn de problemas de -
acuerdo a la edad del educando.

Para ello puaden considerarse algunos objetives especificos que los
docentes intentaran lograr dentro del &mbitc escolar:

- Fomentar el amor a la naturaleza como elemento esencial para la vi-
da.

- Incrementar el conocimiento de Io fendmencs naturales y de sus in-
terrelaciones.

- Analizar la problématica ambiental del medio escolar.

- Estimular 1a participaci6n de los alumncs en la solucisn de 1a pro
. blemdtica que se le presente.

IT. 4. Acciones Internacionales Sobre Educacisn Ambiental.

" La conciencia ambiental se considerd come una verdadera preccupa--
cion en los afios 1960, reconociendo como eruditos a R. Carson {1902}, 8. Com
oner (1971) y P. R. EHRLICH (1969), que advertian acerca de la influencia no-
civa del crecimiento de la poblaci6n y del répidc desarrollo tecnolégico so--
bre ] medio ambiente. Estos y otros autores advertian Gue nuestra misma super
vivencia dependia de lograr un claro equilibrio entre las considerables y - -



crecientes fuerzas que afectan al medio ambienie del mundo “. 10

® £n Estocolmo en 1972 se establecié una legislacidn en la cual se
formularon politicas ambientales de cardcter general y crearon mecanismos -

L]

internacionales espacializados sobre el medio ambiente ™. 11

Gracias a esta legislacibn se ha podido determinar en forma mas o
menos precisa cuales son las prioridades y que medidas deberian adoptarse
para proporcionar formaci6n a especialistas de alto nivel gue se requieren
en la pussta en marcha de los aspectos técnicos de las politicas ambienta-
les.

" nebido a los graves problemas ambientales que se han acrecentado
en las grandes ciudades del mundo. En 1975 la UNESCO, cen la cooperacidn -
del programa de las Naciones Unidas para el medio ambiente {PNUMA), puso -
en marcha el programa internacional de educacifn ambiental (PIEA). Méas tar-
de, la conferencia intergubernamental, sobre educacidn ambiental, una con-
ferencia celebrada a nivel ministerial (TBILIS), Unibn de Replblicas socia
listas Soviética, celebrada en Octubre de 1977, considerando gue existia -
gran necesidad de una cooperacién internacicnal con respecto a la educacibn
ambiental, recomendando se extendiera la cooperacidn a todos los palses, --
espacialmente aquellos en desarrolle ". 12

II. 4. 1. Tendencia de la Educacifn Ambiental a nivel Mundial.

" 1a educacién ambiental debe . . . crear conciencia de la inter--
dependencia econdmica, politica y ecoldgica del munde mederno, a fin de -
acrecentar el espiritu de responsabilidad y de solidaridad entre las nacio
nes para poder resolver graves problemas ambientales a nivel -

10 Unesco - Pnuma Serie Educaci6n Ambiental, NO. 2 Santiago Chile, 1991,
pp. 11

11 Unesco - Pnuma Tendencias Necesidades y Prioridades en la Educacién
Ambientales desde iz COnferencia de TBILISI, Santiago Chile 1990, pp.
15

i2 Ibid, pp.9



mundial " . 13

Actualmente, hay una mejor comprensidn de ios problemas ambientales y
de las diversas formas de contaminacidn, el mal uso de los recursos naturalss,
el deterioro de los suelos son principalmente, resultado de las actividades -
del hombre. Por lo que hay que mejorar y desarrollar unas relaciones verdade-
ramente armoniosas entre la gente y el medlo ambiente, se deben cambiar cier-
tos valores y formas de conducta individual y se deben revisar ciertas orien-
taciones econdmicas y tecnoldgicas que podrian tener efecto adverso en la ca-
lidad del medio ambiente y en la potencia productiva.

Programa Internacional:

Los mecanismos para el desarrcllio de la educacidn ambiental, las prac
ticas de politicas y la planificacién por medio de programas nacionales, bus-
ca la incorporacidn ambiental en los distintos niveles y tipos de educacifn -
general y especializada. Por lo que muchos pafses aceptaron elihecho de que la
accion destinada a proteger el medio atafie a todos los sectores de la comuni-
dad y que habrd que cambiar de unz manera considerable les conccimientos, los
velores, las actitudes y las conductas de la gente en relaciédn al medio ambi-
ente.

" La determinacitn de las bases para una estrategia, en todos los nive
les educacionales y gubernamentales, constituye la primer etapa que se nece-
sita para introducir la educacién ambiental en la educacién general . . . Esta
tarea requiere . . . que se establezcan nuevas relaciones entre los que estan
comprometidos en el proceso educativo. Con este fin deben adoptarse medidas
legislativas que proporcionen al estado un marce legal para elaborar dentro de
&l un sistema de educacién ambiental para la comunidad entera ®. 14

13 Unesco - Pnuma tendencias Necesidades y Pricridades en la Cducacisn
Ambiental desde la Conferencia de TBILISI, Santiago Chile %990, pp.13

14 Unasco - Pruma tendencias Necesidades y Prioridades en la Fducacién
Ambiental desde la Conferencia de TBILISI, Santiago Chile 1989, pp.15
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Contenido, métodos y materiales.

También hay que tomar en cuenta los contenidos, métodos y materiales
para la educacién ambiental.

" La educacién ambiental no deberia ser simplemente una asignatura -
mis para agregar a los programas existentes, sino deberfa de ser incorporada
en los programas destinados a los estudiantes cualquiera que Tuese su edad -
. . . Su temAtica deberia de formar parte en los programas formales y no -
formales . . . La idea principal es alcanzar unzg educacién prdctica orienta-
da hacia una solucién de los problemas del medio ambiente, o por lo mencs -
equipar mejor a los alumnos . . . para participar en la toma de decisiones M.
15

Desde l1a conferencia de TBILISI, la educacién ambiental ha sido con-
siderada, esencialmente, como upa educacidn para el descubrimiento y la acci
on. Esto implica una metodologia didactica que conceda igual importancia sl
enfoque analitico y tebrico del métode cientifico con consideraciones axiolf
gicas y técnicas y deberia no sélo hacer tomar conciencia de los problemas,
gino también tomar decisiones y emprender una accidn eficaz en favor del me-
dip ambiente. Ademds requiere de enfoques pedagdgicos basados en la realidad
y orientados a la accitn.

La educacisn ambiental en el proceso de la educacién formal, la ten-

dencia dominante ha sido de infundir el contenido relativo a diversos proble
mas ambientales en las ciencias naturales ciencias scciales, y aspectos cul-
turales.
Esto pons de manifiesto el progreso helistico de la educacién ambiental: Asi
como es esencial poseer un buen conocimiento del funcionamiento de los ecosis
temas naturales y de las manifestaciones ambientales como de sus visibles -
problemas, asi como es comprender las causas Sociales, Econdmicas y Cultura-
les, subvacentes al deteriorc del medic ambiente humano.

15 Unesco - Pnuma tendencias Necesidades y Prioridades en la Educacisén
Ambiental desde la Conferencia de TBILISI, Santiago Chile, 1989, pp.
17

10



La mayoria de los paises, tantc industrializades como en desarrclio,
han hecho un notorio esfuerzo por elaborar diversos tipos de materiales di--
dicticos para usarlos en la educacién ambiental, asi como en la elaboracién,
de materiales impresos convencionales {manuales), guias didacticas, libros -
para el plblico en general y revistas, dedicados principalmente a problemas
de putricién, salud y sobre la conservacidn de los recursos naturales y las
distintas formas de contaminacidn.

Ciertcs paises han producido unidades didacticas basadas en un enfo-
gue interdisciplinario, come un contenido congnoscitivo, tefrico y préctico
que se presta para formar valores en el nifio. Algunos programas incluyen con
tenidos y actividades tendientes a estimular la preocupacién por el medio --
ambiente, asi como el desarrollo social en la cual el medio ambiente se visu
aliza en el contexto del desarrollo nacional.

La educacién ambiental extraescclar, la educaci6n sistématica propor-
cionada por organismos p@iblicos o privados para la educacién de adultos, la
alfabetizacidn de diversos sectores de la poblacifn, la educacién e informa-
cion del plblico en general a través de la participacién en la vida de la co
munidad o del contacto con los medios de comunicacitn masivos.

Los medios masivos de comunicaciSn han jugado un importante papel es-
timulando y ampliando la conciencia relativa al medio ambiente, el nfmero de
revistas clentificas, de libros para el pdblico en general y programas de te-
levisidn concernientes al wedio ambiente. general o a sus problemas especificos,
ha aumentado encrmemente en los (ltimos afios.

¥ no se trata sclamente de acontecimientos aisiados, sinc que se asté
prestande cada vez mayor atencidén a los procesos, causas y consecuencias de -
los problemas ambientales.

La fofhacién del personal.

" La formacién de personal calificado, es . . . una actividad pri-
oritaria, esto vale tanto pare formacién inicial como en servicio con el

propdsito de familiarizar a los profesores de la educacidn formal y a los -
: ¥

11



La evaluacién en la educacidn ambiental deberia proporcionar in-
formacidn fiti!l scbre los cambios que deben hacerse en la concepcidn que exis--
te respecto a la preparacién de los programas de educacién y capacitacidn y
sobre las maneras de mejorar los materiales de ensefianza. La evaluacién de la
educacion ambiental debe cubrir la compeiencia en la toma de decisiones, la
resolucifn de problemas y la organizacién de la accidn, asi como los valores
que determinam la orientacién de los individuos de la comunidad hacia el medio
ambiente.

I1. 5. Acciones del gobierno mexicano tendientes al cuidade del
amblente.

En Méxice, donde el problema de la contaminacisn se ha agravado en
los Gltimos afios, se han creade difarentes instituciones, y las autoridades
han impulsado diferentes accicnes para proteger el medio ambiente desde la -
conferencia de Estocolme en 1872, donde se recomendd lz incorporacién de la
educacifn ambiental en la educacién bésica.

En 1972, se convirtid en SEDESCL, Secreiaria de Desarrollo Sccial,
es la encargada de elaborar el programa de educacién ambiental en la escuela
primaria.

En 1877, el Gobierno Mexicano creo la Subsecretaria de Mejoramien-
to del ambiente.

" Para 1986, por decreto presidencial se tomé la determinacién de
incorporar la materia de educacion ambiental al sistema educative nacional la
Secretaria de Educacidn Plblica, adoptard las medidas necesarias y pertinen-
tes a efecto de iniciar una pedagogia ecclfgica formal a nivel nacional por
lo cual procedera.

i.- Introducir la materia de ecologia en los planes de los mesiros
y realizar programas de capacitacién al magisterio scbre la materia.

2.~ Incorporar contenidos educativos de temas ecclbgicos en los
libros de texto, en los diferentes niveles escolarss.

13



organizadores de actividades no formales, para jovenes y adultos . . . " 16

La formacién del personal en el campo de la educacidn ambiental es un
Facter clave en el desarrollo de la educacifn ambiental a nivel nacional, no
se pueden introducir nuevos cursos sobre el medic ambiente en la educacibn es
colar o extraescolar, ni se puede usar debidamente el material educativo, a -
no ser que se de a los profesores la adecuada formacifn a lo que se refiere -
al contenido de la educacién ambiental y alcs métodos que se deberia usar en
ella. La formacifn del profesor juega un papel estratégico en el sentido de -
que es la mejor manera de multiplicar el impacto de la educacifn ambiental a
nivel nacional y de incrementar asi la eficiencia en favor del desarrollo de
la educacién ambiental.

Investigacién, experimentacién y evaluacifn.

En los altimos aflos un nfmero cada vez mayor de Estados Miembros ha -
prestado atencién a la investigacifn y experimentacidn en educacién ambien--
tal, han hecho gque los educaderes tomen conciencia de 1a educacién ambiental -
Junto con los recursos humanos, té&cnicos y materiales para satisfacer las com
plejas demandas pedagbgicas e institucionales. Ademds se har desarrcllado nu-

evos métodos de ensefianza y programas de educacifn y capacitacién mds eficien
te.

" Todas las actividades de educacién ambiental exigen . . . investi--
gacion y experimentacidn acerca del é&nfasis, contenidos, métodos e instrumen-
tos necesarics para . . . (esta) educacién . . . (asf como) . . . una constan
te evaluacidn de las variadas innovaciones (en este campo) . . . & fin de es-

timular mejorarlas y extenderlas a otras instituciones y programas " . 17

16 Uriesco ~ Pnuma Tendencias Necesidades y Prioridades en la Educacidn
Ambiental desde la Conferencia de TBILISI, Santiagc Chile, 1989, pp.
26

17 Ibid, pp. 28
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Con la ley del esquilibrio ecolégicd y 1a proteccidn del ambiente
en el articulo 39 dice: " Las autoridades competentes promoveran la incorpo-
racién de contenidos ecol8gices en los diversos ciclos educativos, especial-
mente en el nivel bé&sico, asi como en la formacidn culturzal de la nifiez y la
juventud ". 18

En 1994, como una alternativa a la problemdtica ambiental existen
te en el Distrito Federal, a iniciativa de la Subsecretaria Educativa para -
el D. F. promoviercn en los planteles de Educacifn Primaria, acciones que -
fortalezean en la comunidad educativa la cenciencia de aprovechar y proteger
Ios recursos naturales.

En 1995 - 1996, el programa amplié su cobertura a log niveles pre
escolar, secundaria y normal.

Para 19896 - 1897, se incorporaron los planteles de las Direccicnes
de Educacidn Inicial y Especial.

III.- PROGRAMA DE EDUCACIOM INICIAL Y LA EDUCACION AMBIENTAL.
I1I. 1. Programa de Educacién Inicial.

En México, la educacién inicial opera a través de los Centros de
Desarrollo Infantil, que funciond en zonas rurales, indigenas y urbanas mar-
ginadas. Los Ceniros de Desarrollo Infantil, {CENDIS}, son instituciones que
brindan educacién integral a los nifios desde los 45 dias de nacidos hasta los
& afics de edad. Dichos centros ofrecen &l menor servicios multidisciplinarics
como son: pedagégicos, médicos, social, psicoldgico y nutricional.

18 5.E.P. Introduccién a la Educacién Ambiental y la Salud Ambiental,
México, 1987, pp.7
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A travas de la educacidn inicial se mejoran las capacidadas de apre
ndizaje del nific: Sus hébitos de higisne, salud y alimentacidn; el desarrollo
de sus habilidades para la convivencia social y la participacién; asi como
la formacién de valores y actitudes de respeto y responsabilidades en 1os dis
tintos &mbitos de su vida.

El programa de Educacién Inicial, tiene como columna vertebral el
desarrollo del nifio, para orientar el trato y la forma de interaccidn entire
el aducador y é1 & iravés de medidas formativas sistemdticamente aplicadas.

El programa presenta una prepuesta flexible de trabajo para ios
agentes educatives, capaz de adecuarse a la distintas regionas y contexics -
del pais. Considera como categoria bdsica a ia interaccién que el nific esta-
blece con su medioc cultural y social; respeta y retoma el tipo de necesidades
e intereses de 1os nifios como centro para la configuracidn de los contenidos
educativos y de las actividades sugeridas; valora su capacidad de juege y cre
atividad, y favorece el procesc de formacién y estructuracidn de su persona-
lidad.

Ademds se crea la posibilidad de mejorar sustantivamente las gene-
rzciones siguientes, ya que los primeros afios de vida son esenciales para el
desarrollo futuro del ser humano. La calidad y tipo de atencifn y formacidn
que se brinde al nifio desde su nacimiento serén determinanies para el desarro
11c de sus capacidades. B

tos Centros de Desarrollo Infantii son instituciones gque trabajan
en todo el pals brindando dicha prestacidn a través de organismos plblicos y
privados.

El servicio gue proporcionan estd organizado a partir de las nece
sidades & intereses de los nifios en sus distintas edades. AsI dentro de la -
instituci6n los infantes son agrupados de la siguiente forma:

a) Lactantes, aquellos cuyas sdades oscilan entre los 45 dias y el afio seis
meses; b) Maternales, entre el afio siete meses y los ires afios once meses -
¢) Preescelares, entre los cuatro y seis aftos.

15
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Les CENDIS son reconocidos como Instituciones que realizan acciones
educativas con cardcter formativo de todas las actividades que se llevan a -
cabo deniro del centro, per 1o que s2 elabord el Programa de Educacidn Inici
al como respuesta a las mfiltipies necesidades cperativas en el pais y a la -
transformacidn de educacidn en México.

EL preograma tiene tres marcos bdsicos; Conceptual, Curricular y -
Operative.

En el marco Curricular se presentan los contenides educativos que
estén formados por tres Areas de desarrcllo: Social, Personal y Ambiental.

las Areas de Desarrollo constituyen los grandes campos foramtives
que orientan el quehacer educatlvo, estas Areas se delimifan en Temas que a
su vez, sirven para especificar los contenides que son las unidades de mayor
interés en los temas, los contenidos se subdividen en Ejes que son el elemen
Lo bdsico para el disefio de las acclones educativas, es decir, son los elemen
tos bésicos para realizar las actividades, las cuales se categorizan de dos
maneras: las Propositivas {dirigidas), y las Indagatorias (libres).

Las actividades propositivas scn acciones secuenclales, sistemdti
cas y mogeladoras de hdbitos, habilidades y actitudes especificas.

Las actividades indagatorias, crean las condiciones para que los
nifios satisfagan su Interéds y apliquen las capacidades formadas en su desa-
rrollo, buscando espacios y condiciones adecuadas para que desarrollen sus
proplos procesos de construccidn y asimilacién del munde.

Las actividades desarrolladas bajo estos dos criterios buscan re
solver la diferencia entre exigir y proporcionarle la libertad suficiente
para su formacidn autdnoma.

Para favorecer las actividades indagatorias se utilizan los -
" Escenarios”, que son &reas claramenie delimitadas, dentrc o fuera de los -
salones de clases en donde los nifios tienen la posibilidad de experimentar y
jugar por si solos 6 en pequefics grupos. Los escenarios est&n conformados por
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diferentes materiales, el alcance de los nifios previamente seleccionados, or
denados y en cantidades suficientes para cinco o seis nifios, y para que io -
manipulen y jueguen con &l libremente, los escenarios que se proponen son los
sigtientes:

- Representacion

- Consiruccidn
Biblioteca
Expresibn Plastica

Dramaticacidn

El programa de Educacién Inicial Ceonstituye una alternativa fle-
xible capaz de adaptarse a las diversas caracteristicas ¥y propiedades de los
CENDIS tomando en cuenta las rutinas y actividades diarias determinando la
interaccién de todes los agentes educatives.

Las Areas de Desarrollo con los temas que contempla el pro-
grama para realizar la planeacidn son:

Area de Desarrollo Personal
Temas:
Psicomctrocidad

- Razonamiento
Lenguaje

Socializacién

Area de Desarrollo Social
Temas:

- Familia

- Comunidad

- Escuela

Area de Desarrollo Ambiental

El &rea de desarrollo ambiental plantea, en esencia, la necesidad
de vincular 2l conocimiento de los objetos fisicos con las repercusiones que
tiene 2] uso inceonciente e irracional de los recursos.

17
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La comprensién y el dominioc que los nifios logren de la naturaleza
requiere de actitudes de conservacidn, de cuidado de su medic ambiente y de
busqueda de mejores respuestas a los problemas del medio ambiente.

El 4rea de desarrollo ambientzl se divide en temas, contenidos y
finalmente, en ejes qua se llevan a cabo como actividades con los alumnos de
acuerde a su edad, caracteristicas y necesidades.

Tema: Conocimiento

Contenidos:

- Seres vivos y elementos de la naturaleza.
- Leyes naturales.

Tema: Problema Eccldgico.
Contenidos:
- Contaminacién.

Agotamiento de recursos naiurales.

Destruccidn de especies.

- Sobrepoblacidn.

Tema: Conservacidn y Preservacidn.
Contenidos:

- Habitat.

- Flora y Faunha.

El &rea ambiental del programa de Educacién Inicial se complementa
con la Cruzada Escolar para la Preservacidn y el Cuidado del Ambiente.

ITI. 2. Cruzada Escolar parz la Preservacitn y Cuidado del Arbiente

La Educaci6n Ambiental es un campo ruevo en proceso de construccisn,
por lo que es importante darnos a la tarea de revisar documentos y de actua-
lizarnos constantemente.

" Como una alternativa ante la problemética ambiental en el Distri
to Federal en Octubre de 1994, a iniciativa de la Subsecretaria de Servicios
Educativos para el D. F., se promovieron en el total de los planteles de Edu

18
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cacibn Primaria, acciones que persiguieron fortalecer en la comunidad la con
ciencia de un aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la pro
taccidn del ambiente a través del programa “. " Cruzada Escclar para la Pre-
servacifn y Cuidado del Ambiente". 18

Para el ciclo escolar 1995 - 1996, el programa abrio su coberiura
a los niveles de preescolar y secundaria, asl como a los planteles anexcs a
1as normales.

Para el perfodo 1996 - 1997, se hace extensiva la invitacidn a par
ticipar a los planteles de la Direccidn de Educacién Inicial y Especial.

* A través de 1a ¥ Cruzada Escolar para la Preservacidén y Cuidade
del ambiente " se ofrece una herramienta de apoyo al docente de Educacidn Ini
cial Preescolar, Primaria, Secundaria y Especial en un instrumenic que ofrece
asesorfa y busca en la comunidad un cambic en su forma de pensar y actuar me
diante el conoccimiento y la concientizacidn.

El objetive del programa es fortalecer en la comunidad educativa valores, -
hébitos y actitudes en pro del Ambiente ". 20

La cruzada escolar pretende ser una herramienta de apoye para los
docentes, esta basada en los contenidos programidticos, a través del mismo -
estos temas pusden lievarse a la préctica en un mayor dmbito de influencia
en donde se unen los esfuerzos del alumno, docentes, autoridades, y padres de
familia.

I11. 2. 1. Condiciones de Desarrollo.

El programa se encuentra estructurado a pariir del Club Ambiental,
querintegra la participacion de alumnos, padres de familia, docentes y auto-
ridades y miembros de la comunidad que opera a partir de embajadores ambienta
les y de brigadas las cuales varian de acuerdo & la problématica especifica
del Iugar donde se encuentra el plantel educativo.

19 S.E.P. Cruzada Escolar para la Preservacibn y Cuidado Ambiental, México, 1997, pn. 8
20 S.E.P. Cruzada Escolar para Preservacisn y Culdado Arbiental, México, 1997, pp. 7
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2. 1. E} Club Ambiental.

El Club Ambiental tiene come finalidad involucrar a los docentes y
a los alumnos en actividades que favorecen al medio ambiente o que lo meforen.

Dentro de las actividades que desarrolla el {lub estdn las de iden
tificar la problemdtica ambiental de su comunidad, proponer alternativas, di-
fundir acciones al interior del plantel y hacia la comunidad. Al rewnir varios
clubes pertenecientes a diferenies escuelas, sirve para intercambiar experie
ncias, resultados que se tuviercon durante el afio o ciclo escolar.

2. 1. 2. Embajador Ambiental.

Como actor principal dentro de los clubes, se encuenira el embaja-
dor ambiental, que es un alumno que se encarga de sensibilizar a la comunidad
educativa organizando y representando al Club.

Las actividades que realiza el embajador ambiental son: Integrar -
el Club ambiental en la escuela, proponer el logotipo y el lema para el Club,
identificar la problem&tica, proponer alternativas de solucidn, motivar la -
participaci6n de la comunidad escolar, difundir las actividades dentro y Tus
ra del plantel, elaborar infcrmacién para la comunidad escolar por medio de
diferentes actividades y establecer comunicacién con otras instancias, como
apoyo a los embajadores se encuentra el Aseser de Educacidn Ambiental, repre
sentando por el docente frente al grupo su funcién es asesorar, asi como fo-
mentar las actividades propuestas en el programa integral del nivel a través
de las Brigadas.

Las Brigadas del Ciub Ambiental son las siguientes:
- Rescate y conservacidn de drees verdes:

Realizar actividades para la recuperacién y el mantenimiento de es
pacios verdes al interior y exterior del plantel escolar.

- Manejo adecuado de deseches:

20
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Fomentar una adecuada seleccisn y manejo de desechos sflidos.

- Difusidén y Capacitacifn:

Organizar conferencias y actividades que involucren a la commnidad,
as! como elaborar material impreso con informacidn sobre aspectos de la edu-
cacién ambiental.

- Beneficio Comin:
Organizar actividades con institucliones en relacién a la educa--
cidn ambiental.

- Mantenimiento del Edificio Escolar:
Identificar las condiciones fisicas del plantel y proponer alter
nativas de solucidn.

- Proyeccidn a la Comunidad:
Promover hacia el exterior las acciones realizadas dentrc de los
planteles.

También se desarrollan actividades permanentes sobre jornadas esco
lares para la salud ambiental, durante todo el afio.

Las caracteristicas del! programa:

Es flexible y se adeca a las caracteristicas y condicicnes de par
ticipacién de cada plantel escolar y los recursos con 1os que tiene metas de
acuerdo al nivel de participacifn. Es un programa con permanencia duranie todo
el aho escolar a través de diferentes acciones que parmiten reforzar continua
mente los valores, hébitos y actividades.

III. 3. Sustento Pedagdgico.

Para llevar a cabo cualquier proyecte educativo, sea nueve o no sin
importar el &rea de la que se hable, se requiere de apoyo, antecedentes, ba-

ses fécnicas y pedagdgicas, asi como de todo aquello que se necesite para sos
tener una teoria o un concepto.
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tos actuales programas y planes de la S.E.P. y de Educacidn Inicial
estdn basados en la teoria del desarrollo congnoscitive (Piaget / 1950), uno
de los principales exponenentes de la escuela cognoscitiva, destaca la im-
portancia de Ia accidn y la interacci6n del sujeto con el medio, en donde el
pensamiento va mas alléd del " IMPRIMIR® imégenes y coplias de modelos exterio-
res, para crear, activamente, conocimientc de acuerdo al grado de madurez
que ha alcanzado un momento dado.

Piaget dice gue: "todo conocimiento, incluyendo la capacidad de ra
zonar logicamente, es construida por el individuc a medida que actua sobres
ios objetos y las personas e intenta sacar algln provecho de su experien-
cia, Piaget cree que el conocimiento se adquiere no por interiorizacidn de un
algo "dado" y exterior, sino por construccidn desde dentro. Esta construccidn
es un largo proceso que comienza al nacer y continCa a lo largo de la medurez”
21.

El conocimiente que el nifio adquiere de la experiencia no se déri-
va de los cbjetos, sino de la accién sobre éstos.

El nifio pequefio se centra principaimente en contenidos fisicos,
concretos, observables y en lo particular, en el resultado de su accidn.
Cuandc las acciones sobre los objetos cambian algo observable en 2llos estos
cambics se entienden an términcs de chservables fisicos.

$i los nifios aprenden al construir desde dentro su propio cono-
cimiento ha de ser, activos, independientes, despiertos y curiosos, tener ini
ciativa y confiar en su capacidad para descifrar las cosas por si mismos vy
expresar sus pensamientos con convicciones.

El clima socio - afective e intelectual de una clase influye enor
memente en la manera que tienen les nifios de aprender o no aprender un conte
nido escolar.

21 El conocimiento Tisico en la Educacién Preescolar , Espafia 1987,
pp.18
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Para Piaget, el objetive de ia educaci6n, a largo plazo, era la

autonomia.

v sutonomia sigrifica gobernarse asi misme, que el lo opuesic
de heteronomiz, que significa ser gobernado por los demds". 22

" La autoncmia aparece con la reciprocidad, cuande el respeto mu-
tuo es suficientemente fuerte para hacer que el individuo, sienta el desec
de tratar a los demds como &l desearia ser tratado" . 23

En la moralidad autSnoma el bien y el mal lo determina cada indivi
duo a través de la reciprocidad, es decir, la coordinacién de los puntos de
vista.

Todos los nifios nacen dependientes y heterfnomos gue los adultos
refuerzan con premios y castigos. Segin Piaget, los nifios no adquieren los:
valores morales interiorizdndolos o absorviéndolos del ertorno, sino que los
construyen por su cuenta mediante la interaccién con ctras personas.

La autonomia intelectual se refiere cuando una persona es un pensa
dor critico, quien tiene su propia opinidn bien Tundada.

Los nifios, pueden aceptar momentdneamente las explicacicnes de los
adultos sin embarge, comtinGan pensando scbre estas exglicaciones y constru-
ven relaciones entre estas informaciones y otras cosas que ya saben.

Asi, la adgquisicidn de conocimientos no puede describirse como ia
interiorizacidn directa de la informacién procedente del entorne.

La relacibn del nific con los adultos y la cooperacifn, asf es como
los nifios comparan v coordinan diferentes puntos de vista para que sean des-
piertos y curiosos emplean su propia autonomia.

22 La Autoncmia come Tinalidad de 1a Educacibn, Chicage 1964, pp. 2
23 Ibid, pp.4
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La autonomia tiende, al pensamientao objetivo y critico, a la coope
racidn con los otros, y al respeto hacia todo lo que le redea. Formar indivi
ducs autdnomos es ﬁna misién que se lleva ha cabc desde los primeros afios de
vida para que se propicie una ideologfa ambiental donde se desarrolle una coin

ciencia junto con la accidn cen la naturaleza respetando sus propledades, ci-
clos y procesos.

EL érea afectiva es muy importante desde el nacimiento hasta los 6

afios de edad va que es vital para el desarrcllo intelectual, isico y soclal
del nifio para que crezcan seguro e independiente.

La afectividad, el contacto fisico vy la actitud que fenga el adul-
to con el nifio a esta edad es fundamental para su vida futura. Ya que son de
suma importancia para el nific las actitudes y juicios de los demds sobre sus
habilidades su comportamiento para ayudar a formar su propia imégen, basén-

dose en la percepcidn de Io que piensan los otros de &1, y asl desarrollar al
concepto de si mismo.

Por 1o gque es muy importante que el nifio interactde con otros‘nifios

para que tenga la oportunidad de comparar y de coordinar otros puntos de vis
ta.

La interacci6n adulio - nifio desarrcliard en &1 autonomia dentro
de un contexto de relaciones generalmente no coercitivas con los adultos, re
spetando los sentimientos y derechos de los demés.

Pera que el nifio construya ura conciencia ambiental es imporiante
la intervencidn del adulto para que &l propicie situacionss donde la parti--

cipacion amplia y cotidiana sea fomentada como forma de vida por parte de los
adultos que le rodean, donde se Incluya la educacién ambiental como un conjun

to de relaciones afectivas, sociales y morales que el nifio establece con los
adultos y con el mdig ambiente gque ie rodea.

3. 1. Periedo de desarrclic segln Piaget.
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* piaget distingue cuatro periodos en el desarrollo de las esiruc-
turas cognitivas, Intimamente unidas al desarrollc de la afectividad y de la
sociedad.

Peripdo sensorio - motriz va del nacimiento a los 2 afios de edad;
durante ella la actividad se centra en acciones motoras y sensoriales, Plaget,
subdivide esta etapa en seis periodos para descubrir y explicar los logros -
mis caracteristicos del pensamiento del nifio, gue va de la formacidn de "Es-
guemas Primitivos® cenmtrandose en la actividad de succién, hasta la capacidad
de elaborar representaciones " 24

En el periodo sensorio - motriz se encuentran los nifios de ilos -
CENDIS que tienen 45 dfas de nacidos y dos afios de edad y pertenecen a la se
ccitn de lactantes, sus caracteristicas mis definidas son el desarrollo psi-
comotriz, el juicio de la representacién mental y el lenguaie, su necesidad
e interés se origina hacia la comprension y el dominic del mundo, siendo un
investigador, permanente de su cuerpo y su entorno, observando al mundo desde
su perspectiva ligada a la accidn, el llanto es la primera manifestacidn més .
importante para que le satisfagan sus necesidades come: hambre, suefio, y lim
pieza, la sonrisa es una manifestacidn de aceptacién y simpatia que tiene de
acercamiento con adultos y nifios.

Puede. comprender y ejecutar &rdenss, tiene la posibilidad de imi-
tar sin fener un modelo.

Al finalizar este periodo su psicomotricidad fina se vuslve més -
habil con respectc a la aprehensién ya que es capaz de tomar con sus dedos
pulgar & indice y medio corcholatas, pijas, cerrar y abrir cajas y tiene una
mayor seguridad al caminar.

Cuandc empieza a hablar obtiene una mayor autonomfia y se inicia la
socializacién.

24 _U.P.N. Desarrollo del nific y aprendizaje escolar, Méxicoc 1890,
pp. 106
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" peripdc preoperacional, estd se inicia cuando se adquiere la ca-
pacidad de elaborar representaciones mentales de objetos y sucesos especific-
os M.

La funcién simbslica tiene un gran desarrclio entre los tres y los
siete afics, se realizan en forma de actividades 1Gdicas, {juegos simbdlicos)
an las que el nifio toma conciencia del munde, reproduce en el juegd situacio
nes que le han impresionado, ya que no pueden pensar en ellas, por que es in
capaz de separar acciones propios y pensamiento. Para el nifio el juegc simbd
lico es un medio de adaptacidn tanto inteleciual como afectivo ". 25

En este perfodo se encuentiran los nifios de la seccién maternal y -
preescolar gue abarcan de 2 afios a § afios de edad. EL Juego simb6lico es fun
damental en el nific maternal ya que tiene mucha imaginacifn y formula sus pro
pios juegos individuales.

£l nifio preescolar es capaz de realizar juego compartidc y poner -
sus propias reglas. Empieza a desarruliar el concepto de simbelos primordial
mente a través de la formacién del lenguaje.

Los nifios maternales tienen la capacidad de comunicarse verbalmen-
te ya que tienen gran dominio del lenguaje y lo utilizam pars intercambiar -
ideas, formular juicios y para ampliar su relacién social.

En cambic el nifio preescolar ya tiene muy dominada esta caracteris
tica, habla constantemente, cuenta anecdotas e inventa historias, habla sobre
cualquier cosa y es muy sociable.

£l egocentrismo es otre factor caracteristico del pericdo precpe-
racional, 2sto es, la atencitn del nific estd centrada "en si mismo“, el nifio
todavia es incapaz de prescindir su propio punto de vista.

25 U.P.N. Desarrcllo del nifio v aprendizaje escolar, México 1920,
pp.107
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Este caracteristica predomina mds en nifios maternal es al querer

ser el centro de atencidn del medio que lo rodea.

Los nifies preescolares, al finalizar su etapa escolar ya son ca-
paces de escuchar y ser escuchades y dar sus puntos de vista.

" Tercer Perfodo, de operaciones concretas, abarca de los 6 afics a
los 12 afios de edad, este periodo se caracteriza por un gran avance en cuanto
a socializacién y cbjetivacién del pensamiento. El nifio es capaz de realizar
operaciones logicas en la presencia de objetos 6 situaciones concreias, como
conservacién de cantidad, seriacifin e inclusién de clase.

Cuartc Periodo de operaciones formales abarca desde les 12 afios en
adelante cuando el nifio pueds hacer las mismas operaciones gque en la etapa -
anterior, pero ahora mentalmente. Puede buscar sisteméticamente una respuesta
a un problema. Es capaz de poseer una lbgica deductiva e ir de lo general a
lo especifico ". 26

El interés del nifio por la naturaleza se manifiesta de manera na-
tural. £1 nifio cbserva, pregunta, trata de explicarse los objetos y fendmenos
de su entorno, por 1o que &5 curiose y se interesa por conocer y descubrir el
ambiente que lo rodea. A esta edad le interesan las plantas, los animales y
quiere saber el porqué y el cdmo de las cosas, asl también le inieresa el me
dic ambiente y sus problemas que lo afectan.

En sus primeros afios el nifio actla haciendo usc de una inteligen-

cia préctica y paulatiramente ird& razonzndo sobre lo que en forma glcbal per
cibe.

Por 1o que las experiencias ambientales deben darse en forma natu-
ral, como parte de ia vida cotidiana y asi el nifio asimilaré los esgquamas y
lzs relzciones que puede establecer, tantc con el ambiente como con el adulto
También se le debe permitir la libertad de desplazarse, manipular, chservar,
realizar experiencias, dejar al nifioc ser y hacer para contribuir en su desa-
rrollo intelectual, social y afectivo.
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IV.- DISCUSION

De acuerdo a los perfodos de desarrollo que Piaget distingue en las
estructuras cognitivas unidas al desarrollo de la afectividad y de la soci-
alizacibn, los nifios de los CENDIS pertenecen a los periodos sensorio-motriz
v al periodo preoperacional que abarcan las secciones lactantes, maternales
y preescolares y se caracterizan por la etapa sensorial ya que se relacionan
con el medio ambiente por medic de accicnes sensoriales o fisicas.
Presentando también una caracteristica de habilidades rudimentaria para repre
sentarse & si mismo objetos y sucesos.

Desarrollan el juego simbolico de situzciones que le impresionan del medio que
le rodea, desarrollando 2! concepto simbolico a través del lenguaje.

El egocentrismo es cuando su atencién estd centrada en si misme, y al final
del periodo se desarrclian procesos cognitivos y cenceptos, por medic de la
exploracién y manipulacién del nifio con el medic.

Para Piaget todo conocimiento, incluysndo la capacidad de razonar
logicamente, es construido por el individuc a medida que actuz sobre los ab-
jetos y las personas ¢ intenta sacar algfin provecho de su experiencia.
£l conocimiento no se adquiere por interiorizacién de algo dado, sino por con
struccion desde dentro, siendo un preceso largo que comienza al nacer y conii
nda a lo largo de su vida.

El programa de Educacién Ambiental. " La Cruzada Escolar®, preten-
de ser una herramienta de apoyo para los docentes, donde propone el Club Al
ental para que sensibilice & upa comunidad escolar por medio de diferentes -
actividades con el apoyo de su Asesor ambiental gue es el maestro a cargo del
grupo.

£l papel de tmbajador Ambiental no lo va a poder desempefiar un ni-
flo de preescolar ya que por sus caracteristicas, intereses y necesidades y el
periodo de desarrcllo que se encuenira, va a fener dificultad para integrar
informacion y dar su propio punto de vista a sus compafieros, ya que la pro-
blemética la tiere que ir integrando por medio de un proceso educativo que se
lleva a cabo diariamente a través de todas las actividades que se realizan en
la vida cotidiana dentro y fuera del ambiente escolar y la relacibn del entor
ne que le rodea, asi como la interaccién con los demds por medio del respeté_
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mutuo.

La Cruzada Escolar est§ programada para nifios con méds edad dende
tienen m&s herramientas de lenguaje de conocimiento y de razonamiento para
dar soluciones m&s concretas y gue tomen conciencia de que estos problemas
afectan y detericran la salud.

El programa de Educacitn Inicial menciona en el diferentes Temas
ambientales, de conocimientos asf como problemas ecolbgicos, de Présentacion
y Conservacién del Ambiente y de Salud Ambiental, que la educadora tiene que
tomar en cuenta a la hora de realizar su planeaci6n de acuerdo a las necesi-
dades y edad del nifio. Respetando el interes y tomando en cuenta al nifio, asi
como su cooperacidn. participacidn, auténomia y sus ideas para expresar la -
problemética del ambiente y sobre todo la blsqueda de soluciones a los proble
mas actuales del medio ambiente, de acuerdo al punto de vista del nifio, de
como &l percibe el medic ambiente para que de soluciones de acuerdo a su edad.
Este programa esfa basado en la teoria del desarrolle cognitive de Piaget, -
que destaca la importancia de la accién y la interaccifn del sujetc con el
medio, para crear activamente el conocimiente, de acuerdo al grado de madurez
gque ha alcanzado el nifio, er un momento dado.

Los temas, contenidos, ejes y actividades que proponen en el pro-
grama de Educacidn Inicial sobre Area Ambiental, estédn més diridas para nifios
de los CENDIS de acuerdo a las edades de las diferentes secciones asi como -
los periodos y caracteristicas en el desarrclioc del nifio segin Plaget.
Favoreciendo asi el amor, respeto y concientizacidn por la naturaleza .

Lamentablemente, nuestras escuelas no cuentan con &reas verdes y
el alumno no tiene el contacto directo con la naturaleza ya que esta rodeade
por pavimento y cemento. Paor lo gue los docentes deben improvisar escenarios
con dreas verdes dentro del saldn. '

Bna cbligacién de la S.E.P. seria la de capacitar a los maestros
sobre el tema y no sfic a los inspectores 0 directores para que ellos pasen
la informaci6n ya que muchas veces no son las personas adecuadas ni capaci-
tadas en el fema o s61o nos llevan la documentacién para leer o llenar docu
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mentos, formatos o realizar actividades para festejar o recordar fechas en 1o
que se debe trabajar cotidiznamente en la escuela para mzjorar el medio ambi-

ente, tomando en cuenta a nifics, padres de familia y la comunidad.
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V.- CONCLUSIGN

A través de este trabajo se observa que debido a los problemas que
han surgido en los Gltimos afios en el medio ambiente, que se han acrecentado
en las grandes ciudades del mundo, se han creado programas a nivel mundial -
sobre Educacitn Ambiental buscando la incorporacién ambiental en los distin-
tos niveles y tipos de educacidn general y especializada.

En México se han creadc diferentes acciones y programas tendientes
al cuidadc del medic ambiente como la *Cruzada Escolar para Preservaclén y -
Cuidado del Ambiente" que fué elaborado para llevar una serie de actividades
con el motivo de la Feria Ambiental, donde incluyeron la participacifn de -
planteles de la Direccifin de Educacién Inicial, se desarrollan jornadas por
la salud Ambiental donde se lievaron & cabo una serie de actividades calenda
rizadas, presentando muestras de los trabajos y actividades de los Clubes —-
Ambientales, donde el maestiro llena una serie de documentos y planeaciones
para cumplir con el tramite burocrético y gubernamental.

Considero que el programa de Educacifn Inicial cuenta con temas
¥y con tenidos extensos y variados con los que se planez y trabajan diferentss
actividades duranie el afio escolar de acuerdo a la edad, necesidades e inte-
reses del nifio, donde esta ligada la participacién de las adultos e interaccién
del medio fisico y natural gue rodea al nrifio, por medio de la curiosidad, ax
perimentzcidn, observacién el nifio aprobard y aplicard lo que piensa o lo que
cree, gyudado por el docente en lz organizaci6n de estrategias y actividades.

No es necesario elaborar programas de educacién ambiental aparte,
para cubrir una serie de actividades en determinadzs fechas, sino que estas
actividades deben llevarse a cabo en la vida cotidiana del educando para es-
timular el amor y concientizacidn del medio ambiente que le rodea, junto con
el apaoyo de los padres de familia y la comuridad, ya que la educacién debe de
ser integra, abarcando todas las 4reas de desarrollo, incluyendo la ambiental.
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