> . H ¥'F.ﬁ;rduﬁ;§f;'; . A
K/ \Q\.\g\e.\ 6’/4@
/S pEpOSITo

{{ zisLIOTECA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 151, TOLUCA MEXICO

JUEGO LIBRE Y SOCIALIZACION EN LOS JARDINES DE NINOS.

INFORME ACADEMICO
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR

PRESENTA:

MARIA DE JESUS @RNANDEZ LOPEZ

Asesora: Mtra. Maria Guadalupe Mendoza Ramirez

1 TOLUCA, MEXICO 1999

k



USE-T~64

in
uf.

UNWE%?D&D
NACKONAL

DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

TOLUCA  , MBXICO ,a 9 de NOVIEMBRE de 1933,

C. Profr. (a) MARTA DE JESUS HERNANDEZ LOTZEZ.
Presente B

(nombre del egresado)

En mi calidad de Presidente de la Comision de Exé&menes ——
Profesionzles y después de haber analizadoc el trabajo de titula-

cidn alternativa__ TNFORME ACADEMICO.
titulado ™JUEGO LIBRE Y SOCIALIZACION EN ILOS JARDINES DE NLIEQS™,

presentado por usted, le manifiesto gue redne loe requisitos a =
gue obligan los réglamentos en vigor para ser presentado ante el
H. Jurado del Examen Profesional, por lo gue deberad entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.

ATENTAMENTE

Fl Presidente de la Comisi

/L / L
PROFRA. Wanid DE Lo LUZ OLGUIN MEJIA,




g

UNIVERSIDAD
IAGOGICA
NACIONAL

USE-T-53

Constancia de terminacidén de trabajo
pard titulacion.

Toluca, Méx., 27 de Julio de 1999.

RA. MARIA DE 3JESUS HERNANDEZ LOPEZ.
E N T E:

Comunico a U;ted, que después de haber analizado el trabajo
de titulacién, en la modalidad de INFORME ACADEMICO, titula
do "JUEGD LIBRE Y SOCIALIZACICN EN LO0S JARDINES BIDOCEMTES"
se vonsidera terminado y aprobado, por lo,tanto puede proce
der a gonerlo a consideracion de la H. Comisidn de Examenes

Profesionales.

J/.
PROFRA. MA.féUADALUPE MENDOZA RAMIREZ.
ASESOR PEDAGOGICO.




Dedicatoria:

Ami Séf superior, por permitirme existir,
A misapreciables Padres, por brindarme su apoyo incondicional,
A mis Hermanos “as”, por.su apoyo y su confianza,

A mis Maestros “as”, por haberme brindado su profesionalisrmno y
dedicacion.




1015907 L1TCsT T TIPSR S 1
FORMULACION DEL PROBLEMA. ..ocuemieeieeeeesssesasseseseressnsaescsssessssenes 4
@ ATIICCEAETIEES ooerneeeeeeeeeeeeeseesnssnsaseessnssmnsssssonaennsssssssrameansssnmmmssssnassnnsnnsannaente 4
o Definicidn v JUStIICACION ..eviviiirecieeiecieie ettt 6
@ ODJELIVOS eoerueeramriecieiiesmsrmerssans s ins st s ses bt s st w12
MARCO TEORICO-METODOLOGICO-CONTEXTUAL ............... S 13
© MATCO TEOTICO ooereeeeeeeeereeeeeeeeeesssssssssaensenssnsnsessesmmmssessesnsresssssnsannassssanasasennes 13

DefiNiciOn de TEITNITIOS ceuueeueeeeeverinncsaereernnnsessessmeesassssssanssnsssonssnnssssssnananens 18
@ MATCO CONMEXTUAL .nneireeeeeecirerieiiiiananeennnssssssnsneaasasaessarsnsssnsnsssnnaranennmmrmsasassens 19
@ MEtOAOIOZIA cuvenreneenerereeerirm e tse st ns ettt b s s e 21
PROGRAMA DE ACTIVIDADES ..ot oececerecemerecimsssrisnnsnnns s nnssasessanes 26
e Participantes, recursos humanos y materiales, agenda de actividades ...... 28
DESCRIPCTION DE ACTIVIDADES ...omeruimcteuereersnsssssssssassscscsssescssasasaes 31
RESULTADOS ESTADISTICOS eeeeeeeeeeeeeeesesemsssaesessssnessesssasssnssseseecsases 67
CONCLUSIONES ...oooceeeceeeeeeeetssssssssssssssseassssnsssssttes sassssseresisssrasnansssssaneness 87
BIBLIOGRAFIA

ANEXOS




INTRODUCCION

Existe una amplia bibliografia respecto a las experiencias lidicas, asi como investigaciones
que han abordado la relacion entre el juego y el desarrollo preescolar, mismas que se han
centrado basicamente en los aspectos del crecimiento del nifio, incluidos la cognicién, el
lenguaje, las habilidades sociales.

Por ser una actividad primordial en los nifios, el juego estd profundamente relacionado con
el proceso de socializacion, existe por lo tanto una estrecha vinculacién entre juego y
desarrollo social.

Como veremos, el entorno social influye de manera importante en lo que se refiere al
desarrollo del juego de los nifios, efecto que a su vez repercute en la construccién ¢
incorporacién de comportamientos sociales. Los nifios aprenden actitudes y habilidades
requeridas por el juego gracias a las experiencias que han realizado.

No siempre tenemos que jugar con los nifios, lo que en verdad se requiere es una actitud
responsable respecto a estas actividades y a la espontaneidad de las interacciones con ellos,
durante el juego el nifio debe tener el control de la situacién de acuerdo con su nivel de
desarrollo, este aspecto requiere de un cambio de actitud y una cierta sensibilidad respecto
al juego por parte del docente.

Fl tema central de estc trabajo es el juego libre como medio socializador en el nivel
preescolar, a continuacién se describen algunos aspectos de su contenido.

Se realizé un plan de trabajo con actividades de juegos libres, como instrumento de
observacién se aplicaron formatos que permiten registrar toda informacién de las actitudes
de socializacién de los nifios durante los juegos, se realizé un andlisis teérico de las
actividades, espacios y materiales utilizados en cada uno de los juegos, y se describen
ciertas evidencias anecd6ticas de la autora como docente.

DOCUMENTOS DE RECOPILACION DE DATOS:

Proyecto de trabajo

Plan de actividades

Formatos de la escala de observacion del juego social bilateral
Formato con ejemplo de como codificar

Formato de porcentajes

En este trabajo de observacién se dan a conocer actividades donde se registran datos de los
juegos desarroliados, como son la aptitud de cada uno de los nifios con relacién a su
integraci6n social tipo de material utilizando, espacios etc,.




padres y otros miembros de la familia de los nifios para explicar el sentido vital que tiene el
juego infantil en general.

Concluyendo: que a través de juego la educadora facilitara su tarea educativa debido a que
el juego es luna actividad donde el nifio manifiesta todo su interés, y la socializacién le
permitira tener una mayor apertura de nuevos conocimientos.
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ANTECEDENTES

Una de las cosas que més me ha llamado la atencién en la vida, es la maravilla que encierra
el ser humano desde el mismo momento de su gestacidon, su proceso de maduracion y
socializacion y todo tipo de factores que intervienen en el desarrollo de la personalidad del
nifio. Por ello al llegar a la meta anhelada de sustentar mi trabajo de titulacién como:
Licenciada En Educacién Preescolar, he decidido presentar este informe académico, con el
titalo de “JUEGO LIBRE Y SOCIALIZACION EN LOS JARDINES DE NINOS~.

Por ser el campo docente una de mis aspiraciones maximas como mujer, como Educadora,
pues mis anhelos femeninos me hacen sentirme realizada al conjuro magico de la nifiez a
mi cuidado. El hecho educativo es campo interesante para cualquier persona que se dedique
a la docencia, vy para mi ha resultado de suma utilidad por el conocimiento que voy
adquiriendo a través del diario quehacer educativo, que me motiva para continuar
investigando este campo psicoldgico, tan viejo como la humanidad, pero tan nuevo por la
falta de personas interesadas en estudiar el desarrollo social y psiquico del nifio preescolar.

El presente Informe Académico, no es mas que el inicio de mis trabajos realizados, que me
permitirdan sustentar y reafirmar mis principios y mi fe en Ja humanidad por ser parte de mi
vida, y parte integrante de la educacion, se requiere de preparacién, dedicacién y esfuerzo
constante para llegar a conocer por lo menos algunas incidencias que presenta el nifio
preescolar en el desarrollo de su personalidad. Toda decisién acerca de qué hacer, c6mo
hacerlo, en dénde hacerlo en el campo educativo, depende necesariamente de las respuestas
a cinco preguntas fundamentales.

:Como entendemos el desarrollo del nifio?

¢ Cuadles son las caracteristicas esenciales que tomamos en cuenta?

£ Qué concepto de nifio tiene la educadora al realizar su tarea educativa?
¢ Qué tipo de nifios se quiere formar?

;- Como trabajar para lograr estos propositos?

El nifio preescolar como todo ser humano, desde el mismo momento de iniciarse en la vida,
tiene un proceso en su desarrollo que se va modelando sobre lo que va a ser, €ste se inicia
en el mismo momento de su fecundacion.

En el proceso de desarrollo existen interacciones complejas que toman en cuenta el aspecto
genético, y el ambiente en el que se desenvuelven, pues son las que van regulando su
crecimiento humezno. Los estudios actuales han remarcado la importancia que tiene la
familia para el desarrollo del nific y de su personalidad, éste en gran parte también es
determinado por la cultura y el ambiente circundante de la comunidad; durante el segundo
afio de vida el nifio empieza a desarrollar la actividad motora y el lenguaje.

En el tercer afio de vida, el nifio requiere de sinceridad y confianza en todo aquello que
observa a su alrededor, ya que desde esa etapa y hasta los seis afios de vida permite formar
en el nifio, lo que se llama conciencia moral.

! SEP. Programa de Educacién Preescolar. 1992, pig. 11.




DEFINICION Y JUSTIFICACION

Como lideres iniciadores de nuevas generaciones, las educadoras debemos cuidar la
educacién que impartimos, € instrumentar actividades didacticas de tal manera gue €stas
puedan enriquecerse dia con dia.

Tl juego libre constituye un espacio basicamente importante para el desarrollo de la
imaginacién infantil, de su independencia, & igualmente para el logro de sus relaciones con
los demés para la formacion de su conducta social.

El juego libre pide ser intuido antes que enmarcado, ser disfrutado antes que entendido,
vivido antes que codificado, el juego libre se puede decir que es algo que misteriosamente
retine a los nifios, junta su voluntad sus movimientos y su creatividad e imaginacién. El
juego libre bajo diferentes denominaciones y concepciones, llamese juego simbolico, juego
ladico, juego dramatizado, se le considera como una alternativa de conocimiento donde a
través de la observacién se recuperan diferentes matices del nifio.

Si bien al juego libre se le asigna un espacio de tiempo y lugar diariamente en cada jardin
de nifios, éste no siempre es valorado en su justa dimension, siendo una herramienta para la
educadora de incursionar en las innumerables esferas de la realidad que permitan al nifio
descubrir aprendizajes nuevos.

La educadora parece ignorar que el juego libre es portador de un alto potencial educativo,
durante ¢l se desarrolla la independencia, la imaginacién, los procesos voluntarios, etc.

Para las educadoras, la observacion de diferentes conductas que desarrolia el nifio durante
el espacio de tiempo de juegos libres, se ha convertido en cotidiano, cabe mencionar que en
estos momentos donde los nifios se desenvuelven libremente jugando como ellos quieren se
dan momentos importantes sobre la personalidad de cada nifio, origindndose un parametro
de los nifios que estamos educando.

Para la mayoria de las educadoras, cuyo modelo de nifio consiste simplemente en un
manojo de respuestas que responden ante diversos estimulos, que sabe obedecer, repetir,
imitar de manera correcta; sin tomar en cuenia que el nifio como ser es capaz de razonar, de
inventar, decidir, opinar, proponer ¢ imaginar, relacionarse, etc. Los ejemplos parecen ser
exagerados pero en la practica diaria es toda una realidad.

Aungue las educadoras tienen cierto orado de conciencia, respecto a su practica docente,
sin embargo, se observa actualmente que le toman importancia al orden y al control,
prefieren acatar actitudes que no reflejan una postura ante la ensefianza-aprendizaje, y todo
porque el cambio requiere preparaci6n profesional del docente, y también porque existe
carencia de alternativas generadas por ¢l mismo deniro de su practica pedagogica.

En lo que se refiere a la planeacion, se tiene la concepcién de ésta, pero no se infegra en la
practica. Con relacién al programa en general, y su metodologia basada en las necesidades



establezca con sus alumnos; podria ser un campo de enriquecimiento de tal forma que
implica grados maés altos de madurez cognoscitiva.

“Peter Woords ha destacado en sus trabajos, lo importante que es la observacién como
estrategia para la formacion y actualizacién del docente, pero resultaria eficaz si se tuviera
el cuidado de analizar primeramente el concepto, pues actualmente la observacion es un
mero requisito en nuestra planeacion y no una forma de recuperar el proceso de ensefianza
y aprendizaj e

Se resta importancia a la observacidon cuando expresamos: “es que siempre escribo lo
mismo”; o se¢ encajona en frases monétonas como “lo planeado se realizd
satisfactoriamente”, no existiendo una reflexién, no se cumple el sentido de llamarla
“herramienta” o “técnica” que recupere la accion del proceso educativo.

¢ Qué observar?, ;Para qué?, ;Doénde?, ;Como?, ;Cuindo? Son preguntas que dan paso a
éste tipo de practica, para recuperar lo implicito de la actuacién del nifio y de su contexto,
asi como los agentes activos de esta situacion.

Observar a los nifios tres veces al afio y presentar el informe correspondiente, es una
obligacion técnico-administrativa que las educadoras en preescolar deben cumplir. La
intencién es retroalimentar la practica, conocer, comprender y orientar a los nifios en su
proceso formativo; de esta manera el educador conoce y se percata de las necesidades del
nifio y de su participacién activa en el proceso de construccién que sufre su pensamiento,
asi se propician situaciones de aprendizaje de acuerdo a lo que demanda el nifio preescolar.

“Rockwel v Mercado plantean en el contexto de la dinarnica escolar y de las exigencias
inherentes a ella, que el maestro o maestra como sujetos, construyen y se apropian de su
practica y saberes, que les permiten sobrevivir en la realizacién de su trabajo. Asi, se trata
en parte de la sobrevivencia de su irmagen, como quienes cumplen ante sus autoridades, a
pesar de todas las dificultades que enfrentan. Esta sobrevivencia, que se relaciona con un
cierto modo de cumplir, implicaria desarrollar diferentes estrategias que den evidencia de
haber cumplido.™

;Pero qué observar?, Lo mas practico, hdbitos, destrezas, habilidades, conceptos; pero no
existe una observacién en que se mencionen las distintas situaciones donde el nifio en
verdad act@a, v va construyendo su conocimiento, espontineamente descubre lo mas
caracteristico cuando tiene una cualidad hidica que brota en todas sus acciones, y ese jugar
no puede verse como perder el tiempo, sino que implica interés, deseos, aprendizajes,
experiencias; lo cual no se observa en muchas ocasiones, cuando las propuestas de trabajo
surgen del mismo educador y no del nifio, como lo requiere el Programa de Educacion
Preescolar 1992.*

2 Woords, Peter. “La escuela por dentro: etnografia en la educacion educativa”. Madrid, Espafia, Paidos,
M.E.C, 1987, pags. 49-56 '

3 Rockwell, Elsie. Mercado, Ruth. “La escuela, lugar del trabajo docente. Descripciones y debates”, México,
DIE, Cinvestav/TPN, 1986, pags. 63-73.

* SEP. Programa de Educacién Preescolar, México, 1992.




El Acuerdo Nacional para la Modernizaciéon de la Educacién Bésica, suserito en la ciudad
de México, el 18 de mayo de 1992, por el Secretario de Educacidon Piblica, Licenciado
Emesto Zedillo Ponce de Ledn, por la Secretaria General del Comité Ejecutivo Nacional
del SNTE, Profesora Elba Esther Gordillo Morales, asi como por los tremta y um
gobernadores de los estados, teniendo como testigo de honor al presidente Carlos Salinas de
Gortari, propone la reorganizacién del Sistema Educativo Nacional, buscando en la
reformulacion de los contenidos y materiales educativos, entre otras reformas, atender las
exigencias generalizadas de mayor calidad. De esta forma se describe que:®

En la Educacion Preescolar si es posible implantar una reforma casi completa, desde €l
proximo afio escolar (septiembre 1992). De conformidad con los resultados de un
diagnostico pertinente, de la consulta nacional y las opiniones del magisterio, se ha
disefiado un nuevo programa cuyas caracteristicas se pueden resumir en que ofrece una
mejor articulacién con los ciclos subsecuentes, toma en cuenta la idiosincrasia del nifio
mexicano, considera tanto las necesidades nacionales como las particulares de cada region,
v organiza mejor los contenidos para un avance gradual en el conocimiento, y aprovecha la
participacién de los padres de familia y la comunidad en la educacion. La aplicacion del
programa comprende acciones de capacitacion en las entidades federativas... distribucion
de materiales de apoyo para los nifios, maestros, directivos y padres de familia.. su
seguimiento y evaluacion de la practica docente y el desempefio educativo en ios jardines
de nifios.

En el Programa de Educacion Preescolar (1992), constatamos que principalmente hace
hincapié en la participacion activa de los nifios, en la necesidad de la interaccion del
docente durante el desarrollo de las actividades propuestas, en el fomento a la interaccién
nifio-maestro y de actividades grupales, asi como el disefio de los espacios fisicos y los
tiempos reales para las actividades, a fin de acercar al nifio, se dice, a su realidad y
despertarle el deseo de comprenderla. Metodolégicamente se inserta este programa en el
método de proyectos como estructura operativa del programa, donde el juego entre otros
aspectos relevantes (4reas de trabajo), viene a constituirse en parte medular del desarrollo
integral del nifio. Por otra parte, como se ha citado anteriormente, la organizacidn interna
de las escuelas viene a reproducir fielmente el modelo de las instituciones oficiales,
necesitdndose un representante que “vigile” el cumplimiento de las normas establecidas,
siendo lo mds importante el cumplir con los programas, y evaluar de qué forma los nifios se
ajustan a ellos. La relacion maestro—alumno sigue por lo tanto, las mismas caracteristicas,
el autoritarismo comstituye su fuente principal. De esta forma, el maestro puede calificar de
bueno al alumno si éste es obediente, décil, si no le ocasiona molestias y aumenta su

prestigio.7

El nifio “bueno” puede estar atemorizado e inseguro, queriendo solamente complacer a sus
maestros, sometiéndose a su voluntad, mientras que el nifioc “malo™ puede poseer una
voluntad propia ¢ intereses geminos que, sin embargo, no son del agrado del docente.

¢ Cabrera Angiilo, Antonio. “El juego en la educacién preescolar. Desarrolio social y cognoscitivo del nifio”,
Meéxico, pags. 67-69.
7 SEP. Programa de Educacién Preescolar. México, 1992.
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OBJETIVOS

Desarrollar estrategias de observacion, registros y evaluacién que le permitan a la
educadora favorecer un ambiente socializador.

Aprovechar los recursos materiales y espacios interiores y exteriores del jardin de nifios
y comunidad, en la realizacién de juegos libres para favorecer la integracion social del

preescolar.

Tomar en cuenta el interés que manifiesta el mifio en edad preescolar por el juego libre,
para lograr aspectos educativos como una mayor integracion social.

Identificar el significado del juego libre en la interaccion social del nifio preescolar.
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MARCOTE ORICO-METODOLOGICO-CONTEXTUAL

MARCO TEORICO
DEFINICION DE TERMINOS
MARCO CONTEXTUAL
METODOLOGIA



MARCO TEORICO

El juego libre es un aspecto importante para el desarrollo de los nifios, les permite actuar
sin tener presentes los objetos de manera inmediata, asi alcanzan una condicién en la que
actiian independientemente de lo que ven.

En la accién de una situacion imaginaria, el nifio preescolar aprende a guiar su conducta no
sélo a través de sus percepciones inmediatas sobre los objetos, o por las situaciones que los
afectan, sino por el significado de la situacién. En el juego libre, el pensamiento estd
separado de los objetos y la accidn surge a partir de ideas, mas que de las cosas, para el
nifio, un simple trozo de madera se convierte en una mufieca y un simple palo en un
caballo.

EL JUEGO EN LA TEORIA HISTORICO—CULTURAL DE VYGOTSKY?®

El juego ha desempefiado un importante papel en la practica de las instituciones
preescolares. A menudo describimos €l desarrollo del nifio como: el desenvolvimiento de
sus funciones intelectuales, criterio con el cual todo menor se presenta ante nosotros con
conocimientos previos que, caracterizado por un nivel mas alto o mas bajo de avance
intelectual, pasa de un estadio a otro, porque todo avance esta relacionado con un profundo
cambio respecto a los estimulos, inclinaciones o incentivos.

La continua maduracion de sus necesidades es un aspecto cenfral en esta teoria
Vygotskiana, donde se argumenta que el juego permite nuevos aprendizajes que
repercutirdn directamente en la construccidén y maduracion de las estructuras cognoscitivas
v sociales del nifio, ademas, que propicia la satisfaccion de ciertas necesidades. Por ello, si
somos capaces de comprender el caracter especial de estas necesidades, podremos entender
la singularidad del juego como forma de actividad. De esta forma, en el proceso de juego
no solo se desarrollan funciones psiquicas aisladas, sino que tiene lugar la transformacién
de la psiquis del nifio en su conjunto.

En base de casi todos los intentos por eliminar el juego de la practica educativa preescolar,
de limitar su papel, se encuentra el punto de vista segin el cual, en las actividades hidicas
solo se entrenan procesos psiquicos aislados, en consecuencia, pueden ser remplazados por
otro tipo de ejercitaciones o de tareas de caracter semejante al juego.

Respecto a este punto de vista, Vygotski (1933) sefialaba que la practica de la educacion
preescolar y las investigaciones que €l realizd, demuestran que la importancia del juego no
se reduce a la ejercitacién de los procesos psiquicos aislados, su significaciéon para el

8 Cabrera Angnlo, Antonio. El juego en educacion preescolar Desarrollo social y cognoscitivo del nifio. Pag.
135-138.
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Segiin Vygotsky, en el juego el nifio descubre por primera vez las relaciones entre adultos,
sus derechos y sus deberes; aunado a los planteamientos anteriores, Vygotski (1988) sefiala
que en el juego los nifios mantienen relaciones de dos tipos: hidicas y reales.

Las relaciones ludicas, son las que se establecen segin el argumento y ¢l papel que
desempefia cada uno (por ejemplo, vendedor de fruta y compradores).

Las relaciones reales entre los nifios, son las que surgen como compafieros que realizan una
cosa comin, ello les permite ponerse de acuerdo sobre el argumento, distribucion de los
papeles, y discutir las cuestiones y equivocos que pueden surgix.

Por otro lado, Vygotski menciona, ademds, que el juego ejerce gran influencia en el
lenguaje, ya que la situacién ludica exige de los participantes un determinado desarrollo de
comunicacion. El nifio que durante el juego no puede expresar claramente sus ideas, no es
capaz de comprender las instrucciones verbales de los demds, serd una carga para sus
compafieros, la necesidad de comunicarse lo estimula a desarrollar un mejor lenguaje

coherente.

Finalmente, sefialaremos que Vygotski (1987) describe que en las distintas etapas de la
infancia preescolar, las actividades de tipo productivo como: el dibuyjo vy la construccidn,
estin muy relacionadas con el juego. Cuando el nifio dibuja, con frecuencia estd
interpretando un argumento (acciones de los sujetos dibujados), 1a aficion por el dibujo y
por la construccion, tiene inicialmente un cardcter lidico, pues estas acciones forman parte
de una idea ludica

EL JUEGO EN LA TEORIA PSICOGENETICA DE PIAGET

En su texto “La formacién del simbolo en el nifio”, Piaget plantea que se da esta funcién a
través de la imitacion y el juego. La funcién simbélica, explica, emerge al término del
periodo sensorio motor, aproximadamente entre el afio y medio y los dos afios de edad, y
aunque ello varia de un grupo social a otro, en todo ser humano hace su aparicion. El
docente lo puede observar en los nifios a través del conjunto de conductas que implica la
evocacién representativa de un objeto, y que supone la construceion o la utilizacion de
significantes diferenciados. De esta forma se pueden distinguir, segin Piaget, cuatro
conductas en el menor."’ '

a) La imitacién diferida. Se refierc a la imitacién de un objeto cuando éste se
encuentra ausente, y se convierte dentro de este nuevo coniexto e€n um gran
significante simbolico.

b) El juego simbélico. Ei gesto del pequefio se vuelve simbélico justamente con la
imitacién diferida, v puede verse que el juego se apodera de todas las imitaciones
posibles (de los otros y de si mismo) para convertirse en juego simbolico.

° bidem. pag. 140-142.
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Turiel parte del supuesto de que: el desarrollo del conocimiento social depende de las
interrelaciones que cada sujeto mantiene con su medio social. El conocimiento no lo posee
ya predeterminado el individuo, ni tampoco es el medio quien lo dispensa unilateralmente.
Por el contrario, el conocimiento social se construye tanto por las acciones del sujeto sobre
su entorno social, como por las acciones y reacciones que los demas sujetos o el mismo
entorno proyectan sobre el individuo, asi como también gracias a la reflexion sobre los
resultados que se producen en cada uno de estos momentos, y sobre la posible reorientacion
que requieren las acciones subsiguientes.

17



MARCO CONTEXTUAL

Este trabajo de analisis y observacion del juego libre se llevara a cabo en el jardin de nifios
“Carlos Pellicer”, este centro de trabajo pertenece a la zona escolar numero 92 del sector
04, v es de entidad federal. Es un centro educativo de organizacién completa, laboramos
tres educadoras, existen tres grupos: dos de tercer grado y uno mixto; este jardin de nifios
esta localizado en la comunidad de San Martin Toltepec, Municipio de Toluca, Estado de
Meéxico.

Esta comunidad cuenta con aproximadamente 500 habitantes, la mayoria de su poblacion,
trabaja en la albafiileria, y por falta de oportunidades emigran a otros estados de la
reptiblica en busca de, mejores condiciones de vida para su familia, otra parte de su
poblacién se dedica al cultivo del maiz, en la mayoria de los hogares, la madre tiene que
enfrentar la responsabilidad de tomar el doble papel de madre y padre a la vez, por la
ausencia del mismo. Los tipos de familia que prevalecen son de recursos econémicos muy
bajos, debido a que sus trabajos son temporales y cuando éstos se terminan, las familias no
tienen ningiin sustento econdémico, originando que las madres salgan a la ciudad en busca
de algin ingreso econdmico, lavando ropa, dejando a los nifios en edad preescolar cuidando
a sus hermanos menores, esta situacion repercute en las asistencias del nifio a la escuela.

Se ha observado que los nifios de ésta comunidad, estdn muy lejos de vivir en un ambiente
familiar arménico, debido a la situacién econémica por la que a traviesa el pafs.

La tunica oportunidad que tienen los nifios de convivir con sus padres es los fines de
semana, cuando bien les va, debido a que los padres consideran este aspecto no importante,
la mayoria pasan los fines de semana viendo el fiithol, cuando se quedan en casa, o también
los utilizan para tomar en las cantinas, dejando pasar momentos donde €l nifio necesita
sentirse importante en su familia.

En esta comunidad también existen agresiones por parte de los padres de familia, donde el
nifio tiene que enfrentarse a experiencias desagradables para su edad; los fines de semana €l
se la pasa més solo que en la semana, debido a que la madre debe atender al esposo, y se
piensa que el nifio no es importante, ademas, lo que €l opine no es valioso porque es
pequefio y lleno de fantasias de juego, en ocasiones se piensa que un nifio tan s6lo necesita
ser alimentado, como también en esta comunidad la educacion preescolar no se considera
importante, porque se piensa que el nifio sélo asiste al Jardin de Nifios a jugar, ademas, en
la primaria reciben nifios sin haber cursado su educacién preescolar, sblo porque tienen la
edad de ingresar. )

Es de importancia que la educadora involucre a los padres de familia a observar y participar
de una manera mas directa en las actividades de los proyectos, como también darle uso a
los espacios exteriores del Jardin de Nifios, a través de las actividades de juegos libres.

Este centro educativo cuenta con todos los servicios, pero es muy importante la

participacion de los padres de familia en las actividades de mantenimiento. Anteriormente
se iniciaron las clases en una casa particular, pero debido a las necesidades del aumento de
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METODOLOGIA

El Programa de Educacion Preescolar hace énfasis sobre la importancia de considerar
dentro de sus actividades de proyectos, el juego libre, como un espacio de esparcimiento
para el nifio, donde también sefiala: El juego libre no es Gnicamente el tiempo que se otorga
para el recreo, aunque éste puede ser un espacio para ello, también existen otros momentos
que deben destinarse para tal fin."*

El tiempo de una jornada de trabajo deber4 ser organizado para incluir juegos v actividades
relativas al proyecto, y actividades de rutina, asi como tiempo de juegos libres. Por lo
anterior citado, el juego libre tiene un lugar privilegiado como lenguaje fundamental en el
nifio, como fuente creadora de experiencias y, como instancia de recreacién y elaboracién
de acontecimientos significativos de su historia.

Tomando en cuenta los aspectos citados anteriormente, las actividades de juego libre que se
lievaron acabo durante este trabajo, fueron realizadas fuera de las actividades de proyecto.

Tenemos la manera pedante de ensefiar a los nifios lo que por sf mismos aprenderian, y de
mejor manera, no se trata de ensefiarles ciencias, sino estimularlos a que aprendan jugando
de manera libre, toda actividad que se realiza en el jardin de nifios tiene una razoén de ser,
un motivo para que se lleve a cabo éstas actividades es que, manifiesta las ideas, puntos de
vista y conocimientos que la educadora tiene para organizar sus actividades, empleando sus
propios medios para realizar su labor, ¥ pone en practica su propio estilo de ensefianza.

Se utilizarén diferentes formatos por cada nifio, en el primer formato se concentrarin los
datos de las observaciones detectadas durante el desarrolio del juego libre; en el segundo
formato se codificaran las diferentes actividades o formas de juego que el nifio realiza
durante el juego libre, para codificar a que nivel de juego le corresponde; en él ultimo
formato se concentran los resultados finales.

“Es importante que la educadora prepare todo lo necesario antes del juego, desde materiales
como también el espacio, si se prevén todos los elementos requeridos para el juego, la
intervencién de la educadora en los juegos seréd innecesario... Una vez que el espacio ha
sido preparado la educadora debe observar cuidadosamente 15 segundos a cada nifio, para
saber en que nivel de socializacién se encuentran.”'?

Cuando la educadora prepare el escenario necesitara.

e Tiempo
s Espacio
s Matenales

' SEP. Programa de Educacién Preescolar. México, 1992.
' Cabrera Angiilo, Antonio. Op. Cit. pags. 98-112.
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7. Una vez que se han realizado varias observaciones de un nifio, la hoja de registro puede
ser examinada para identificar patrones en las conductas de juego social del nifio. Si éste sé
mvolucra inicialmente en juego bilateral, es interesante notar si esta (nivel 2) o no (nivel 1)
consciente de la proximidad de los otros nifios. Si se involucra en algin juego grupal,
tipicamente en este tipo de juegos se observa interaccién social (nivel 3), actividades
complementarias (nivel 4) o ambas (nivel 5).

Esta informacién puede determinar en cudles aspectos del juego bilateral, se requiere
ayudar al nifio: conciencia social, comunicacion social o en habilidades para coordinar
actividades con otros nifios.

También puede resultar titil observar los patrones de codificacion por renglones.

Es posible encontrar que un mifio exhibe mas alto nivel de juego social cuando:

El maestro esta (o no) involucradoe

El nifio esta en un 4rea particular del salén
El nifio esta jugando con determinados materiales

ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

Esta escala permite examinar la conducta del juego social de los nifios, de una manera mas
fina. Permite registrar las categorias del juego analogo.

Nivel 1: Juego analogo basico

Nivel 2: juego analogo con conexidn bilateral.

Ademas tiene tres categorias de juego grupal:

Nivel 3: Juego social basico

Nivel 4: juego complementario/ colaboracidén con atencién bilateral.

Nivel 5: juego social complementario/ colaboracion

DEFINICION DE LA ESCALA

Nivel 1 Juego andlogo bdsico

Los nifios se encuentran cercanos, ocupados en actividades similares pero no intercambian
ni contacto visual ni ningin tipo de conducta social. Por ejemplo: algunos menores pueden
estar sentados uno cerca del otro jugando con canicas, totalmente concentrados en su propia
actividad, como si los demds no se encontraran presentes.
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En la codificacion con la escala de juego bilateral, también ofrecemos ejemplos de ¢cémo
regisirar con este sistema diferentes conductas ludicas de manera mucho més fina.

También se ofrece una hoja de registro para usarse con la escala de juego social bilateral, a
categoria de juego solitario y algunas otras no Hidicas han sido agregadas, asi que todas las
conductas observadas durante el juego libre pueden ser clasificadas.

Asi mismo, s¢ anexa una columna para registrar las ocasiones en que ¢l nifio interactia con

el maestro durante el juego. Por tltimo, agregamos una columna para anotar las dreas de
juego y los materiales que han sido utilizados por el nifio.
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Ejemplos de codificacién del juego con la escala.

QUE OBSERVA

COMO CODIFICAR

I. Dos nifios cercanos uno al otro, estan
manipulando carritos alrededor de la
habitacidn. Iasta cierto punto actian por
separado. De pronto uno de los nifios ve
alrededor del cuarto hasta que encuentra al

otro. Entonces regresa a jugar con su carrito.

Puede clasificarse en el nivel 2 (juego analogo
con conexién bilateral), porque el nifio estd
observando y estd pendiente del otro. Si el
primer nifio no hubiese buscado al otro, se haria

el registro en el nivel 1 (juego analogo basico).

2. Dos nifios estdn juntos construyendo una
casa de bloques. Interactian directamente
para seleccionar los bloques a utilizar y

dénde colocarlos.

Esto puede clasificarse en el nivel 5 (juego
social complementario/colaboracién), porque
los nifios estin jugando juntos y ademds
conversan. Si no estuvieran conversando, se
clasificaria en el nmivel 4  (juego
complementario/colaboraciéon con  atencidn

bilateral).

3. En el area de juego dramético un nifio estd
sentado mientras otro pretende cortarle el

pelo. No se encuentran conversando.

Puede ser codificado en el nivel 4, porque los
nifios estdn jugando juntos, mostrandose mutua
atencién, pero no conversan o mantienen Una
postura social uno con el otro. Serfa nivel social
si estuviesen conversando o uno le ofreciese un

espejo al otro.

4. Dos nifias est4n armando rompecabezas, una
enseguida de la otra. Una nifia dice “no
puedo”. La otra responde “si puedes, sigue

tratando con todas las piezas™.

Esto deberd clasificarse en el nivel 3 (juego
social basico). Las nifias estdn interactuando
directamente pero trabajan un rompecabezas
diferente. Si la segunda nifia dejara su
rompecabezas para frabajar con la primera, esto
deberfa clasificarse en el nivel 5 (conversacién
continua), o en el nivel 4 (sin conversacidn
adicional).
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PROPOSITO: Propiciar habilidades, valores y conocimientos que capaciten al nifio a desempefiarse exitosamente en su contexto

social.
Fecha Actividades Objetivos Recursos Espacio Tiempo Escala
Los nifios jugardn al panadero!Observar el nivel de cooperacién | - Harina, huevo, ,
libremente s6lo antes, ddndoles el |y desarrollo cognoscitivo que| azicar, leche, canela, ) 30 minutos
material y lo realizarén solos en |tiene cada uno de los nifos,| agua hervida. Aula de trabajo a I
diferentes areas de trabajo. ubicdndolo en la escala de 33 minutos
observacion correspondiente
Con diferentes pedazos de papel | Observar las actitudes de cada| Material; .
de tipo diferente y diferentes|niffio  como  también  su|- Pedazos de papel de L 30 minutos
colores el nifio inventars, cooperacion. muchos tipos y Patio de juego a I
colores. 55 minutos
- Resistol y tijeras
Se jugard a la comidita, Los nifios | Utilizar el juego libre como un|- Frutas de temporada. ,
adquitirin  diferentes  roles | medio para el desarrollo de |- Cubiertos, azicar. 30 minutos
familiares, habilidades sociales en el nifio, - Agua hervida Dentro del aula a 1
- Trastes de juguete. 55 minutos
- Masa fresca.
Los nifios y las nifias jugardn al | Conocer que a través del juego | Material de madera,
carpintero libremente. libre también se puedse transmitir | diferentes figuras de
conocimientos y experiencias a | madera: 30 minutos
través de un aspecto béasico en el | - Clavos chicos y El patio de juego a I
nifio en edad pre-escolar como lo| grandes. 55 minutos
es el juego libre, - Martillos pequefios
- Pinturas de
diferentes colores.
Construyamos casitas, Lograr que el niffo a través de su | - Cajas de cartén
El nifio construird casitas como €l | espontaneidad y de una eleccién| grandes y pequefias. ,
. : : : : 30 minutos
quiera, serd en forma grupal o|libre logre una estimulacidén | - Patitos de madera, \ )
individual. creativa. - Resistol. El patio de juego a 1T
55 minutos

Realizard algunas casas que
CONGZca,
Las pintard.

- Pinturas de acuarela,
- Pedazos de madera,
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PROPOSITO: Utilizar los juegos como experiencias mas enriquecedoras en el proceso formativo, y a través del juego libre los nifios

conocen e interpretan, conceptualizan al mundo, construyendo asi su pensamiento y formando sus propias
convicciones sociales y éticas,

Fecha Actividades Objetivos Recursos Espacio Tiempo LKscala
Los nifios jugaran en el patio con Observar a cada uno de los nifios | Diferentes , .
diferentes tamafios de material de por el tiempo debido y conocer su | materiales de Se realizard en el 30 minutos
ensamble y realizaran figuras nivel de socializacién y sus ensamble y patio del Jardin de a 11
diferentes de acuerdo a su interés. actitudes del mismo. deferentes Nifios. 55 minutos
tamatfios,
Los nifios a través del juego, por medio de | Observar cémo estructura el nifio |- Masa fresca
masa realizardn diferentes juegos y el conocimiento social a través - Agua y .
modelarén diferentes figuras, del juego libre. - Diferentes En diferentes mesas | 30 minutos
figuras (grandes, redondas y grandes a I
pequeftas y dentro del aula. 55 minutos
diferentes
colores).
Con arena seca los nifios medirdn y Favorecer la coordinacion motora | - Arena, envases
jugardn librem.er.lte, realizando diferentes | gruesa y fina, el descubrimiento coladeras, Cancha d 30 minutos
actividades, utilizando los pies y manos o | de las caracteristicas fisicas de la | palitos, Aancha oe a I
{ diversos utensilios como envases y arena, el goce del juego libre, etc. | cucharas, Educacién Fisica. 55 minutos
| coladeras, Estos juegos libres tienen una juguetes,
importante funcién catdrtica.
Los nifios libremente jugardn con aguay | Propiciar en el nifio una relacién |- Agua
diferentes pinturas de diferentes colores y | placentera y emotiva al jugar con |- Recipientes de
también con jabén polvo realizardn el agua. . diferentes El comredor do las 3 30 minutos
burbujas. Posibilitar ¢l descubrimientode | tamafios corredor de las a il
Mediran, vaciarén, traspalearén las sensaciones propioceptivas en el |- Pintura aulas. $5 minutos
diferentes aguas de colores. nifio preescolar, Como también | - Jabén polvo
favorecer en el nivel de desarrollo | - Ropa apropiada
cognoscitivo y social. - Varias mesas.
Los nifios modelardn con plastilina de Observar y registrar formas mas | - Plastilina de .
diferentes colores libremente donde complejas de comportamiento diferentes Aula area de artes 30 minutos
también habrd material diverso donde el social y cognoscitivo a través del | colores, graficas y plasticas. 5 a II
vicio podr4 realizar colages, esculturas, minutos

con diversos materiales doblado, pegado.

juego libre,

- Papel, resistol,
tijeras, agua.
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DESCRIPCION DE ACTIVIDADES



cual corresponde al juego andlogo bésico,'con la actividad del panadero su registro aumenté
claramente, el nivel de conducta social mejoré en los nifios, pues llegaron al nivel I y 1T

Durante esta semana, en actividades libres se observaron varios aspectos, la aparicion de nifios
lideres, también se presentaron agresiones fisicas entre ¢llos, y se observé a simple vista que
en cada grupo de nifios los lideres manejaron al grupo y los demds aceptaron su liderazgo;
observé un alto grado de mseguridad en algunos, por lo regular les tocé muy poco material, se
aislaron y sélo contemplaban el juego de los demés nifios.

Cuando se jugd al panadero, hubo nifios inseguros, aunque observaron que sus demds
compaifieros vertian agua o leche a su harina, ellos no lo hicieron por temor a que no les saliera
bien. Hubo invitaciones de los demas nifios, pero ellos no quisieron atreverse a amasar su
harina, regularmente a este tipo de nifios sus padres les dan poca atencién, tienen un sinfin de
problemas en su hogar, y lo reflejan mostrando inseguridad; sin embargo, a través de estas
observaciones se estd conociendo al nifio, para tratar de concientizar a los padres de famiha y
mejorar [a atencion hacia el menor.

Cuando se realizé ésta actividad del panadero, me llamé la atencién ¢l impacto que tuvo en las
demas educadoras. La encargada dijo que los nifios estaban haciendo algo descabellado; desde
lejos estuvieron observando las actividades, y me hicieron algunos comentarios: que algunos
nifios tenian mas material que otros, y que eso no estaba bien, pero los que tenian poco
material nunca dijeron nada, va que por su inseguridad lo aceptaban, y desde luego, algunos
nifios si decian lo que no les gustaba

Los nifios timidos no decian nada, y como era un juego libre yo no podia intervenir, el nifio
lider les proveia de material a todos junto con otra nifia; y encauzaban la actividad, a veces les
decian que si movian con su mano las bolsas que estaban vaciando ya no les iban a dar més
material. Esta actividad como educadora fue divertida, las demas compafieras me critican
rotundamente, ya que ellas no comparten la idea de que el juego libre es la actividad por
excelencia del nifio preescolar, hasta la intendente dio su punto de vista, y cabe mencionar que
no le agradé porque los nifios ensuciaron mucho el patio y los recipientes, pero le aclaré que
no se preocupara, porque las madres de familia ya estaban en la puerta para realizar la
limpieza, las maestras no realizan actividades de este tipo, entrando a su salén los niftos no
tienen derecho ni de cambiar de silla, porque el nombre de cada nifio esté escrito en la parte de
atras de la silla, debe sentarse ahi.

Se tiene el concepto de que una buena educadora debe permanecer dentro del aula, tuve que
realizar reuniones para explicarles a los padres de familia que es muy importante que el nifio
también realice juegos libres fuera del aula, o dentro de la misma, vivan nuevas experiencias.

MATERIALES

Los materiales forman parte de un aspecto muy importante dentro del desarrollo de
actividades de juegos lLibres. El juego del panadero, fue sigmficante porque procuré
proporcionarle al nifio todos los materiales que podrian incrementar su creatividad, cada
material fue utilizado en varias formas, como la fantasia y los significados que ¢l nifio le dio a
sus juegos libres, a través del material obtuvieron expemencias, tomaron decisiones,
inventaron, describieron, contaron. La magia que el nifio hace con los materiales, propicia que
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ESPACTO

Con relacién a la organizacidén del espacio, es importante tomar en cuenta las dimensiones
para propiciar que los nifios se desplacen con libertad, y también permitir el disfrute de
movimientos y el uso de materiales, es dificil que el nifio en un espacio reducido, pueda
realizar sus juegos libres, pues esta situacion limita su creatividad, observé que en esta semana
ocuparon espacios muy grandes.

TIEMPO

El espacio como el tiempo, son aspectos basicos el tiempo le permite al nifio organizar, crear,
observar, inventar; dentro de esta semana de actividades de juego libre, se ha observado a los
nifios un tiempo necesario

ANALISIS

Es necesario que al jugar los nifios disfruten, el juego libre por ejemplo, es algo que
misteriosamente retine a los nifios, s¢ pueden nombrar palabras relacionadas con el juego:
alegria, pasidn, entrega, como también se pueden anotar efectos resultantes que aparecen
cuando acaba el juego libre de los nifios como es: la satisfaccion, conocimientos, energia y
pertenencia.

En esta primera semana las observaciones nos permiten idenfificar diferentes actitudes del
nifio y su personalidad, la respuesta a los diferentes estimulos, donde cada una de estas
respuestas tienen explicaciones, lo que me ha permitido conocer al nifio a través de la
observacion.

Durante esta semana se utilizaron materiales que el nifio ya conocia, observé que el nifio siente
la presion de la educadora durante el receso, les expliqué que ellos podian hacer lo que
quisieran en los juegos, algunos no escucharon dos veces, v ni esperaron, de inmediato
inventaron juegos, subieron llantas entre todos arriba de las resbaladillas, se columpiaron con
una rama de un arbol, jugaron con tierra. Regulammente el mifio no puede realizar estas
actividades en una sesion de receso normal, porque la educadora siempre les dice que no lo
bagan, por egjemplo: con relacion a la rama que los nifios descolgaron, al dia siguiente algunos
nifios querian seguir columpiandose y otros observaron ¢ hicieron lo mismo; sin embargo, la
directora les dijo que no lo hicieran porque se iban a caer, varias veces sucede que la
educadora por no esforzarse limita al nifio a que viva experiencias diferentes, la maestra bien
podia apoyar al nifio a que se columpiara en esa rama, pero regularmente el recreo es un
tiempo muerto, s¢ va sin ningun provecho, se le utiliza para comentar los recientes
acontecimientos de la zona y asolearse, o platicar sus problemas personales, y los nifios se
guedan en un Gltimo término.

Varias veces he invitado a las maestras a que juguémos con los nifios durante el receso, y no
han querido porque les da pena que la gente las vea jugando.
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mmportancia de la organizacién de las areas de trabajo, anteriormente habia escuchado que era
importante que los decorados del aula se cambiaran con constancia para motivar al nifio.

Durante esta jornada, los nifios aun dependian de mi presencia, no podian creer que las
actividades fueran libres. Durante estos juegos hubo varios nifios lideres que repartieron el
material y se quedaron con la mayor parte, la mayoria no dijeron nada, pero uno que otro llegd
a decirles que le dieran mds y éste les daba pequefias cantidades expresando desagrado cuando
le pedian mas. Uno de éstos nifios tiene una voz fuerte y firme, se molesta con facilidad, a
veces muestra agresion fisica empujando a sus compaiieros, o hace como que quiere llorar y
de esa manera manipula a los deméas para que ya no le pidan, pero también tiene autoridad
sobre sus compafieros.

A través de la observacién de la cantidad de material que a cada uno de los nifios les tocd,
observé que se repiten las actitudes individualistas, desde mi punto de vista se pueden apreciar
varios aspectos de la personalidad del nifio. Nuevamente en esta semana jugaron con menor
cantidad de materiales los nifios refraidos, inseguros, callados, timidos, lentos para moverse,
que no son capaces de reclamar ante sus compafieros y decir que tienen menos material que
todos los demas, es sorprendente que en estas simples actividades el nifio estd reflejando la
falta de estimulo que tiene en su hogar.

ESPACIO

El espacio es basico para la realizacién de los juegos libres proporciona al n::. la libertad de
imaginar y favorece sus habilidades creativas. Esta semana se utilizé el patio del jardin de
nifios, debido a que cuenta con el tamafio adecuado para que los nifios se desplacen con
libertad, permitiendo el desarrollo de su imaginacién infantil, su independencia y sus
relaciones con los demads en la formacion de su conducta social.

TIEMPO

El tiempo que se utilizé durante estas actividades fue cincuenta y cinco minutos por cada
actividad, tiempo que se sugiere para observar detenidamente la conducta de cada uno de los
nifios.

Los niveles de juego predominantes durante esta semana fueron:
o Primer lugar: Nivel IV Juego complementario/colaboracion con atencién bilateral.
* Segundo lugar: Nivel I Juego andlogo bésico.
» Tercer lugar: Nivel V Juego social complementario bilateral. (Ver grafica N°. 2)

Descripcién de los niveles de juego predominantes:

Nivel IV Juego complementario/colaboracién con atencién bilateral. Aquf los nifios se
involucraron en actividades en las que sus acciones corresponden a las del otro, denotando
estar conscientes de su papel. Por ejemplo: este nivel se manifesté cuando los nifios jugaron
con masa pintada y de manera conjunta realizaron figuras entre dos o mds nifios.

37




que se ensuciara la ropa y las manos, y decia que también a los padres de familia les molestaba
la misma situacién, y es verdad, ha sido necesario concientizar a los padres de familia, algunos
opinan que sus hijos juegan toda la tarde y aqui también vienen sélo a jugar, considero que
existen elementos para que los padres piensen de esa manera, ya que ellos desconocen el
desarrollo de la personalidad del nifio preescolar, su aprendizaje y el proceso que sigue, si las
educadoras que tienen una nocién mas clara sobre educacién se resisten a dejar los moldes
mecanizados y dirigidos, con mayor razén los padres de familia.

Hoy en dia se valora mas aquel docente que mantenga un control en su grupo, y cuando se
ticnen visitas de seguimiento se anota si el docente tiene control de grupo o no, se me ha
indicado que mi salén parece mercado, porgue los nifios lo decoran, hacen letreros y numeros,
figuras geométricas como ellos pueden, y las areas de trabajo se acomodan al interés del nifio,
existiendo libertad sin caer en el descontrol, ya que se lleva un plan de trabajo; al respecto be
expresado y fundamentado este proceso y cada aspecto que se observa en mi aula, lo que ha
creado polémica.

Aunque el Programa de Educacién Preescolar se presta perfectamente y va en contra de la
mecanizacién en los nifios, ésta situacién sigue persistiendo, sin embargo, se esta tratando de
hacer un cambio, donde «* nifio también tenga la oportunidad de expresar lo que le agrade o
desagrade.

Durante el desarrollo de las actividades que se llevaron a cabo esta semana, se reflejaron
diversas actitudes, a continuacién se mencionardn algunas situaciones en las que ¢l hogar
juega un papel importante.

En la evolucién del nifio, el hogar influye en el desarrollo arménico e integral de la
personalidad y aprendizaje social, ya que sus primeras experiencias las lleva a cabo con su
familia, el apoyo de sus padres lo estimula constantemente en sus caracteristicas cognoscitivas
y emocionales, preparando el terreno para que adquicra mayor seguridad y confianza. Cuando
un nifio no encuentra el apoyo emocional necesario en su hogar, su personalidad se ve
afectada, tornandose agresivo o inseguro, con una serie de desajustes emocionales tanto dentro
como fuera de su hogar, y por consiguiente repercuten en una sociedad futura.

El nifio es parte de la sociedad en su conjunto, los afios méas formativos de su vida
determinardn en gran parte la estructura de la sociedad en la que vivird como adulto, es segura
la vida en el hogar, si el nifio en desarrollo esta experimentado calor emocional en sus
relaciones con los miembros de su familia, estd aprendiendo a sentirse segurc en sus
relaciones con quienes lo rodean, y las enfoca provisto de confianza, si por otra parte, existe
una acentuada inseguridad dentro de su familia y el nifio no se siente amado, entonces la
ansiedad crece en la medida en que el nifio aprende a esperar el rechazo y el fracaso, el buen
hogar proporciona una situacion permisiva, en el cual el nifio se siente libre de ser el mismo y
de buscar nuevas experiencias.
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areas de trabajo la mayoria de los nifios se inclinaron por las areas de construccion, grafico
plastico y el area de biblioteca, donde algunos permanecieron leyendo cuentos e inventando
historias, poco a poco se fueron enriqueciendo las relaciones sociales que adquirieron a través
del juego libre.

MATERIALES

Se procuré que los materiales estuvieran a su alcance, y en cantidad suficiente para cubrir
todos sus intereses; la mayoria estuvo en el drea de construccién realizando clasificaciones,
etc. Los materiales jugaron un papel importante ya que el nifio los manipulé libremente,
algunos tomaron la actitud de alejarse del grupo para que no les fuera arrebatado, y poco a
poco fueron apareciendo conductas sociales muy positivas, donde se ofrecian los materiales y
se apoyaban las construcciones de los otros nifios.

Los padres de familia también ayudaron a organizar un buen ambiente de trabajo, dando
mantenimiento a los materiales, lavando una alfombra grande; también se les pidié dos barras
de plastilina, los nifios tenfan diversidad de materiales a su alcance, conocen muy bien las
areas de trabajo ya que ellos mismos han apoyado a ponerles el nombre; el 4rea de trabajo que
causé interés fue el area de pintura, donde hicieron combinaciones; y se escuchaban las risas
de alegria de un nifio que habia descubierto colores, que él ya conocia, simplemente
combinando colores primarios.

Se realiz6 con el apoyo de los padres de familia una choza en el mes de diciembre, que
conservé para esta ocasidn, habia variedad de materiales para jugar algunos muy llamativos,
juegos de té, azicar, agua, masa, jabén, ropa pequefia de mufieca, polvo y grava; dentro de
ésta actividad también se tratd de cubrir algunos aspectos de interés para los nifios, algunos
jugaron a la familia.

ESPACIO

Los materiales y €l espacio van de la mano, cada uno de ellos es importante en el juego libre
de los nifios, invitdndoles a realizar movimientos, los nifios actuaron, experimentaron,
descubrieron, interactuaron con sus compafieros.

El espacio para realizar las actividades era libre, dentro o fuera del aula, porque hacia un poco
de frio, algunos permanecieron dentro del aula y otros prefirieron salir al patio, la mayoria de
las nifias se quedaron jugando en la alfombra; con este grupo femenino se integré un nifio que
en todos los juegos se relaciona més con las nifias, estas lo respetan mucho, es un nifio muy
creativo, deniro del juego con las nifias es lider, él tiene tolerancia con sus compafieras, las
escucha con atencidn.

" En cuanto al espacio dentro del nivel preescolar, la educadora tiene toda la libertad de

incrementar sus 4reas de trabajo, no teniendo ningén limite siempre y cuando se haga con un
fin educativo, favoreciendo la socializacion entre otros aspectos educativos.
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Se tiene la idea de que en el nivel preescolar los nifios basicamente vienen a jugar, y cuando el
clima es frio la mayoria no asiste. De una u otra manera estos aspectos son muy frecuentes en
un grupo de nifios y e influyen en los resultados de este trabajo de observacion.

El papel de la educadora es muy importante en este aspecto, ya que de ella depende un cambio

en la personalidad del nifio, siendo la edad preescolar la etapa de la vida del ser humano donde
la afectividad o el rechazo son determinantes, para adquirir una autonomia adecuada.
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En esta semana también se observd el papel de los padres en la familia, algunos nifios o
dramatizaron con realismo, como el nifio, desde el hogar, es educado para que acate Ordenes,
se considera que lo que piensa no tiene valor para ¢l adulto; sin embargo, el hecho de que no
se tome en serio lo que él piensa es para €l una limitacién, pérdida de una experiencia en el
gue va fntegro un nuevo conocimiento o un valor. Ejemplo: cuando los nifios por medio del
juego representan a su familia, donde el que realiza el papel del padre obliga 0 manda a su
hijo, sin respetarlo mucho menos escucharlo.

MATERIALES

Los materiales que se utilizaron para la realizacién de estas actividades de juego libre les

llamaron mucho la atencién a los nifios, intercambiaron diversos puntos de vista sobre como

organizarse; dentro del juego libre el nifio aprende valores o los refuerza, el papel de los nifios -
Hder ha sido muy importante, ya que esta semana hubo una diversidad de material y la

mayorfa queria acapararlo, incluso algunos aplicaban reglas que se realizan en el aula, como el

formar a los nifios para darles el material, como en todas las actividades de juego libre habia

algunos nifios que tenian més material que otros.

Los materiales propician en los nifios sacar a flote su creatividad; se observé a varios
dibujando, muy concentrados, después de que terminaban los dibujos, invitaban a sus
compafieros para que los observaran y les decian lo que pensaban hacer en el otro dibujo que
realizarian.

Se me han hecho comentarios acerca de mi trabajo de observacién por parte de dos
compafieras, quienes manifestaron no estar de acuerdo ya que para la educadora es mas
trabajo, ademds, ellas decian que en la primaria los nifios van a suffir un descontrol, porque
ahi estan sentados y deben de permanecer también callados.

Tal vez haya algo de cierto en todo lo que se dice, pero considero que hoy en dia el nifio tiene
mas libertad de expresién, el punto de vista de los nifios es muy valioso, se debe partir de algo,
si el docente no cambia a una nueva forma de educar, el nifio va ser quien que tome la
iniciativa, a través de expresar sus ideas.

En esta IV semana de actividades de juegos libres, los niveles predominantes fueron los
siguientes:

e Primer lugar: Nivel V. Juego social complementario/colaboracién.
e Segundo Lugar: Nivel IV. Juego complementario/colaboracién con atencion bilateral.
e Tercer lugar: Nivel IIl. Juego social bésico. (Ver grafica N°. 4)

Nivel V. Juego Secial Complementario/Colaboracién. En este nivel los nifios se involucran
en actividades complementarias y reciprocas, como en el nivel IV y el intercambio social son
como en el nivel I, Por ejemplo: se reflejo este nivel cuando los nifios jugaron libremente por
roles, donde hubo interaccién social a través de la cual los nifios se daban ideas, cuando
realizaban sus juegos también argumentaron su propia historia.

Nivel IV. Juego complementario/colaberacién con atencién bilateral. En este nivel de
juego los mifios se involucran en actividades en las que sus acciones corresponden a las del
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tenian energias y deseos de seguir jugando, sin embargo el tiempo ya se habia agotado.
ANALISIS

En esta cuarta semana de los juegos libres, los nifios obtuvieron un nivel de socializacién muy
importante que fue el nivel ntmero V, el cual corresponde al juego social
complementario/colaboracion. En esta fase los nifios se involucran en actividades
complementarias, se observan a través del desarrollo de los juegos libres la participacion de
todos compartiendo material, para algunos nifios con dificultad de integracion social se les ha
facilitado, a través de sus juegos reflejan claramente los diferentes valores que traen desde su
bogar, representando el papel de varios factores que lo rodean: padres, maestros y sociedad.

Se dice que €l nifio es una esponja que absorbe de su medio toda informacién y conocimientos
que va adquiriendo dia a dia, observé cuando algunos nifios representaban, enire otros, el
papel del maestro, donde se reflejan actitudes conductistas, también me quedé sorprendida al
observar su habilidad para dibujar con creatividad, donde a través del dibujo también expresan
su personalidad, lo que me permite conocer de una manera mas profunda a cada uno de los
Difios.

Desafortunadamente, los nifios preescolares tienen pocas oportunidades de realizar estas
actividades divertidas para ellos, la educacién es de una manera dirigida, se han perdido
elementos como era jugar con los nifios durante el recreo, ahora ya no queremos ni movermnos,
pero es importante que la educadora trate de darle el lugar que al nifio le corresponde, la
libertad de jugar para conocerse a si mismo, y adquirir nuevos conocimientos v valores, asi
como también habilidades.
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Sin embargo la realidad es otra, existiendo varias situaciones desde el punto de vista de
supervision, de padres de familia que siguen teniendo el concepto que: un saldén cerrado, en
silencio, con el escritorio enfrente de las filas de los nifios, es la mejor manera de educar.
Aquella educadora que logra que los nifios estén callados, se dice que es un docente que
mantiene un buen confrol de grupo, incluso en las observaciones que deja supervisién cuando
van a observar una clase, queda asentado, como una buena nota para la educadora.

Durante el desarrollo de éstas actividades, ha sido muy interesante para mi observar los
cambios que se van adquiriendo a través de la realizacién de actividades libres en los nifios, al
principio de este trabajo de observacion, habia varios que se les dificultaba integrarse, la
mayoria de las veces preferian jugar solos, ahora su conducta social empieza a ser diferente. A
través de las actividades estos nifios ya dialogan con sus compafieros lo que ellos piensan,
gritan, y antes no lo hacian hablaban en silencio, como si temieran a sus compafieros, eran
nifios muy dependientes de los demas.

En esta semana cuando se jugd por roles, los nifios en su mayoria representaban su hogar, para
el nifio su familia es muy importante, por ejemplo: hubo una nifia lider que escogi6 a sus tres
hijos ¥ a su esposo, en el juego les indicd que actitudes debian de expresar la mayoria de sus
hijos, la mama los obligaba a hacer labores en el hogar y eran golpeados si no lo hacian, ésta
actitud me causd sorpresa, porque la mama que la nifia estaba representando es una sefiora
cuyo esposo se encuentra trabajando lejos y la madre es padre ala vez, v tiene que enfrentar
todas las responsabilidades, en esta comunidad las madres de familia son las que se hacen
cargo de todo tipo de problemas en la educacion de sus hijos.

Los padres de familia de mi grupo, piensan que el aspecto afectivo en el nifio no es
importante, ya que ellos fueron educados de la misma manera, es muy notable el cambio entre
los nifios que tienen un buen ambiente afectivo, €stos por logica son nifios seguros de si
mismos, capaces de preguntar en voz alta cualquier duda, son mas auténomos en todo lo que
realizan.

Los materiales que se utilizaron fueron desde mi punto de vista muy propicios, debido a que el
nifio no habia tenido antes la libertad de tener estas experiencias, algo que considero muy
importante en los materiales, es la tierra que trajeron los padres de familia, en las comunidades
existen una infinidad de materiales muy ricos para sacarles provecho y los nifios puedan vivir
nuevas experiencias, conocimientos, y valores a través del juego libre, y creo que los
materiales mas simples son los que dan mejores resultados.

Para los nifios jugar con la tierra fue muy interesante, ir transforméandola a su propio interés.
Con el juego por roles, jugaron dentro del aula y en las jardineras, en los lavabos utilizaron
mesas para realizar sus casas, cualquier objeto lo transformaban. Dentro del nivel preescolar se
sugiere que el material sea cambiado constantemente para que al nifio no le parezca rutinario y
debe de estar en buen estado y a su alcance, donde pueda tomario con sus propias manos y no
depender de una persona mayor para que se lo proporcione. Durante esta semana el nifio tuvo
la oportunidad de tener nuevas experiencias, de realizar una actividad que quizés nunca tendra
Ia oportunidad de llevar a cabo nuevamente, debido a que en la primaria los nifios son més
dirigidos y es muy dificil que la maestra lleve a cabo alguna actividad de este tipo.
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motivadores en el juego libre, despertando interés en los nifios cuando el material es atrayente
como el lodo.

Los nifios estaban jugando cada uno contagiado por la alegrfa que les producia el sentirse
libres de hacer desplazamientos, esta actividad jamds se habia realizado en este jardin de
nifios, donde el impacto fue satisfactorio, decirle a los nifios que podian jugar como ellos
quisieran con la tierra y el agua, el nifio no podia creer lo que escuchaba, debido a que
regularmente es reprimido por sus padres, diciéndole que no se ensucie la ropa, y cuando se le
dijo que la ropa que tenia puesta se la podia quitar o dejarsela para jugar, el nifio reacciond de
inmediato, saltando a mojarse y a batir la tierra con el agua; incluso un grupo de otra maestra
que estaba realizando algunas actividades, no podia creer lo que estaban viendo, se quedaron
impresionados, la educadora les hablaba y ellos no reaccionaban ante lo que observaban.

Me asusté cuando observé varias expresiones de gritos que el nifio realizaba al sentirse libre, y
aventaban lodo con los pies, con las manos, otros se batian en el lodo que se habia hecho,
diciendo que estaban nadando en un rio y que el agua los arrastraba, y le gritaban a sus amigos
que los rescataran, tirando a sus compaiieros, batiéndose de lodo totalmente, hubo también
muchas agresiones fisicas, por parte de algunos que expresaban su entusiasmo a través de
golpes, 0 se la pasaban empujando a sus compafieros, estos se molestaban, se agredian
mutuamente, v al poco rato nuevamente empezaban a jugar, jamas imaginé la respuesta que
los nifios iban a tener a través de esta actividad, durante los 55 minutos agotaron totalmente
sus fuerzas, y después se formaron grupos de nifios donde empezaron a construir figuras de
lodo.

Hubo tres nifios que anduvieron desbaratando las figuras que otros realizaban, estos fueron
agredidos y continuaron desbaratando las figuras, no se pudieron integrar, por su conducta
eran rechazados por los demds, a estos nifios les falta carifio, quieren todo el material para
ellos, no obedecen reglas y por eso los demas no los aceptan, esta actividad causé impacto en
las demas educadoras, porque los nifios ferminaron totalmente enlodados y comentaron su
punto de vista muy personal, y ellas decian algo que es muy cierto, a la mayoria de los padres
no les agrada que los nifios se ensucien la ropa, ni que los nifios trabajen fuera del aula, pero
antes de llevar a cabo estas actividades, necesite informar a los padres de familia lo importante
de que los nifios vivan nuevas expetiencias.

Los nifios del otro grupo se quedaron observando como jugaban mis nifios echdndose lodo
unos a otros, los del otro grupo, no le hacian ni el menor caso a su maestra, ésta se molesto y
les tuvo que hablar muy fuerte para que dejaran de mirar a los nifios enlodados, y de repente,
mis nifios, empezaron a tirar el lodo hacia arriba, pegandole al letrero del jardin de nifios; la
maesitra me dijo que si yo me daba cuenta de lo que estaba sucediendo; los nifios no la
escucharon me dirigi a donde ella estaba y le expliqué que no podia intervenir, ya que era un
juego libre, y de lo que le ensuciaran los nifios no habia problema, que a la hora de 1a salida
los padres de familia ya estaban organizados para dejar todo como estaba.

Logre darme cuenta que algo que también limita para realizar este tipo de actividades, es el
interés de la educadora, ya que se tiene que trabajar mas de lo normal, y desafortunadamente
pocas estamos dispuestas a dar algo mas, ya que se tienen que superar varios obstaculos, pero
vale la pena que el nifio se lleve una experiencia significativa, que sin duda recordara toda su
vida, donde aprendid a través de interaccion social con sus compaiieros.
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libertad de manipulacion, esta diversidad favorecié su imaginacion, la mayoria estaba muy
concentrado en sus ideas creando figuras, no se escuchaban dialogos, algunos nifios
inventaban aviones. Para mi ha sido muy interesante observar las actividades con materiales
diferentes, donde el nifio desarrollé su imaginacién, cada uno estaba haciendo lo que iba
pensando, los didlogos eran escasos en los grupos, en este silencio habia un lenguaje que sélo
siendo nifio se puede entender, ya que sus actividades de juegos, estaban relacionadas entre si,
lo que realizaba cada uno de los integrantes del grupo coincidia con lo que hacian los demaés.

MATERIALES

Los materiales que utilizaron durante esta semana ya eran conocidos por el mifio. El mifio es un
observador dentro de su aula, inmediatamente se da cuenta que algo es diferente, y no se diga
con los materiales, con los cuales €l estd en contacto directo, por ello la libertad es un aspecto
importante, porque de nada serviria que el nifio tuviera una diversidad de materiales, si no se
le permitiera jugar libremente.

Considéro que hay varios aspectos que se conjugan, y se logra lo que se pretende realizar, en
ocasiones no es necesario tener padres de familia de buena condicién econdmica, ya que la
mayoria de las educadoras se quejan de que en las comunidades no se cuenta con lo necesario
para realizar actividades, que ayuden al nifio a ser mas autonomo, pero considero que se
pueden realizar varias actividades muy interesantes para el nifio, con pocos recursos
€conomicos.

He notado que las educadoras no queremos esforzarnos, aunque existen en las comunidades
alternativas para mejorar nuestra préctica y sacar un grupo de nifios con todas las habilidades
para ingresar a la primaria, para ello es necesario mantener un buen contacto y commmicacion
con los padres de familia.

No tuve problemas por los materiales que solicité a los padres de familia, sélo la directora
opiné que se pidi6 demasiado, aspecto que fue valorado de manera distinta por el colectivo de
padres de familia, a partir de estas divergencias, hemos intercambiado puntos de vista y los
resultados ya estan dando la razon al proyecto.

ESPACIO

En esta semana fueron utilizados dos veces el patio del jardin de nifios y el aula, observé que
en ¢l aula hubo algunas agresiones debido que a los nifios invadian espacios que otros nifios
habian considerado para la realizacion de sus juegos, ya que la mayoria jugaron con carritos y
aviones, regularmente el nifio se adapta al espacio que tenga pero, esto ocasiona fricciones si
es demasiado pequefio, el nifio toma en cuenta lo que tiene y juega de acuerdo a lo que rodea,
va que cuando se jugd en ¢l patio mas amplio, todo el patio fue utilizado y es real que el
espacio es otro elemento que va de la mano con los materiales y la libertad.

TIEMPO

Tomando en cuenta las sugerencias e instrucciones del uso de este tipo de escala de
observacién, se sugiere que se destine mas tiempo de registro a cada una de las conductas de
los nifios, para que los resultados sean veridicos, por lo que esta semana se cbservd a los nifios
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El mundo de los nifios es tan amplio que existen muchos factores por los que tienen ciertas
actitudes, v parece repetitivo pero, siempre reflejan algin problema familiar, durante esta
semana el nifio tuvo la oportunidad de elegir el material que le interesara, aunque fueron
materiales que ya conocia, existieron relaciones de intercambio de ideas y también juegos
realizados conjuntamente por varios nifios.

HARIRE
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Mucho se ha dicho tltimamente sobre que estd pasando con nuestra sociedad, se ha hecho
hincapié en llevar a cabo actividades dentro de los jardines de nifios sobre * Jornadas de los
nifios por la paz y el desarrollo, matrogimnasias™, con el fin de promover un acercamiento
entre padres € hijos, como también se han realizado orientaciones a padres de familia con
temas sobré comunicacion familiar. -

Considero que como docente frente a un grupo de nifios, se pueden realizar un sinfin de
actividades en su beneficio, resolver las diferentes problemadticas, pero se necesita disposicién
para realizar un cambio, dar mas de nuestro tiempo, durante el desarrollo de estas actividades
de juegos libres, fue necesario realizar algunas platicas adaptandome a los horarios de los
padres de familia debido a su frabajo, realicé reuniones a las 6:00 de la mafiana, para poder
platicar con los padres que trabajaban temprano, escuchar detenidamente sus puntos de vista y
darles a conocer por medio de apoyos didicticos, lo importante que es para un nifio
desarrollarse en un ambiente familiar adecuado, observé que varios padres de familia ignoran
por completo algunos aspectos bésicos, como es la afectividad en el nifio entre otros, ellos
consideran que es suficiente el alimentarlos.

Durante esta semana se han observado resultados muy alentadores, y ha sido motivador ver la
respuesta, el apoyo vy la disposicién que los padres de familia muestran en estas pléticas. Es
facil para la educadora ignorar todos estos aspectos, debido a que los nifios solo estdn de paso
en un jardin de nifios.

MATERIALES

Los materiales novedosos para el nifio como fueron clavos, pedazos de maderas, les dije que
podian jugar como ellos quisieran, de inmediato empezaron a manipularlo, se abrazaron llenos
de entusiasmo mirdndose unos a otros con una expresion de alegria al sentirse libres, formaron
grupos, separandose nifios y nifias.

Fue interesante para los nifios realizar juegos con materiales novedosos en grupo, a la mayoria
en sus casas no les permiten jugar con estos materiales, debido al control que el niiio tiene por
los adultos que lo rodean, incluyendo principalmente a sus padres, cuando jugaron con arena,
la mayoria de los nifios habia jugado anteriormente en una montafia de arena, donde podia
realizar juegos que €l quisiera, con la oportunidad de convivir con otros nifios, escuchar otras
ideas, y formular sus propios puntos de vista como también ¢l hecho de aprender de los demas.

Para el nifio, un nuevo dia es una nueva oportunidad de aprender algo diferente, nuevas
experiencias. Cuando los nifios estuvieron en contacto con la montafia gigante de arena, donde
tenian toda la libertad de desplazarse, algunos brincaban de alegria al sentirse libres y con
material que respondia a sus ideas de juego, cabe citar que se presentaron agresiones fisicas,
comstruyeron cavernas, castillos, contaron cuentos de hadas, y brujas, también hicieron
pasteles.

ESPACIO

Los espacios utilizados durante el desarrollo de estas actividades fueron: el patio del Jardin de
nifios y la comunidad, cuando se jugd con arena, cabe recordar que el espacio forma parte de
los aspectos mas importantes dentro del juego libre, debido a que un espacio adecuado le
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ANALISIS

El trabajo realizado durante esta semana fue muy interesante, ya que el nifio dia a dia se
enfrenta a nuevas experiencias que son determinantes en su socializacién, a veces algunos
nifios llegan al Jardin sin ganas de jugar, a través de esta conducta el nifio esta reflejando
alguna situacién que lo afecta directamente, tales situaciones se derivan de problemas en su
dmbito familiar, que es muy facil detectar, debido a que un nifio sano es activo, alegre,
emprendedor; a través de las actividades de juego que se han llevado a cabo, se han logrado
resultados favorables para conocer las limitaciones en forma individual y grupal de los nifios.

39




jugar como ellos quisieran y que si querian quitarse la ropa podian hacerlo, no habia problema.

En este juego, las nifias al observar la alegria que sentian los nifios al estar en contacto con el
material, no quisieron meterse con ellos, solo una nifia se atrevié a jugar y a estar dispuesta a
lo que significaba encontrarse cerca de los nifios, transformados por la alegria de sentirse
libres.

La enlodaron totalmente varias veces, se le olvidé que yo no podia intervenir, y me decia que
los nifios la molestaban; cabe citar que esta nifia necesitaba asistir a C.A.P.E.P. porque tiene
problema de lento aprendizaje y, a través de las actividades realizadas se logrd integrar; para
mi ha sido muy satisfactorio observar su proceso de avance.

A las nifias que no se enlodaron por miedo a los juegos tan bruscos de los nifios, las invité a
que si ellas querfan, podian hacetlo, y al final decidieron no hacerlo, y respeté su
determinacién, al finalizar el tiempo de juego, les pregunté a los nifios si querian seguir, y
algunos contestaron que si y otros agotaron por completo su energia, la participacion de los
padres de familia, no se hizo esperar, estuvieron hasta el final con todo su apoyo, en esta
ocasion se realizé la grabacion de un video, algunos padres asistieron y se quedaron
impresionados al observar a los nifios transformados.

TIEMPO

El tiempo que se utilizé fue de 55 minutos, para darle tiempo a los nifios de organizar sus
juegos, también para anotar las observaciones més reales de cada forma de juego que el nifio
tiene, y recopilar datos veridicos.

ESPACIO

El espacio utilizado fue el patio del Jardin de Nifios; 1a grabacién del video se realiz6 un fin de
semana, y algunos nifios no asistieron porque fueron a realizar las compras con sus padres, se
escogi6 ese dia debido a que la persona que lo grabé, no podia hacerlo entre semana, situacion
que repercutié en la asistencia de los nifios; algunos vecinos cercanos al jardin, no se perdieron
el espectaculo que los nifios protagonizaban, estuvieron presentes hasta que se concluyd, ya
que estas actividades no se habian llevado a cabo nunca, y mucho menos en fin de semana.

Los niveles de juego mas predominantes foeron los siguientes.

e Primer lugar Nivel V: Juego social complementario bilateral.
e Segundo lugar: Nivel IV Juego complementario/colaboracion con atencién bilateral.
o Tercer lugar Nivel II: Juego analogo con conexion bilateral. (Ver grafica N°. 8)

Nivel V. Juego social complementario bilateral. En el cual los nifios se involucran en
actividades complementarias y reciprocas, como en el nivel IV, y el intercambio social es
"como en el nivel 1. Por ejemplo: cuando se jugd con arena, los nifios interactuaron de una
manera muy agradable, compartiendo experiencias, apoy4ndose unos a otros al realizar sus
juegos. Observé también que armaban figuras entre varios nifios, expresando lo que estaban
realizando.
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PROPOSITO: EL JUEGO LIBRE COMO EXPERIENCIA MAS ENRIQUECEDORA EN
EL PROCESO FORMATIVO. A TRAVES DEL JUEGO LIBRE LOS
NINOS CONOCEN E INTERPRETAN, CONCEPTUALIZAN EL
MUNDO, CONSTRUYENDO ASI SU PENSAMIENTO Y FORMANDO
SUS PROPIAS CONVICCIONES SOCIALES Y ETICAS.
' (Semana Novena)

En ésta (ltima semana de actividades, los nifios mostraron interés y se mantuvieron en el nivel
V., en el cual se involucran en actividades complementarias y reciprocas como en el nivel IV.
y el intercambio social es como en el nivel 111

Los nifios se integraron formando grupos por medio de las actividades realizadas
anteriormente, adquiriendo mayor facilidad al jugar.

El Jardin de Nifios pretende que con la participacion del docente y alumnos, se propicien
espacios donde exista libre expresion de lo que piensan, procurando un ambiente de confianza,
para que éstos tltimos, realicen una exploracién de lo que no saben, con base en lo que va
conocen, es decir, que sea el nifio quien descubra y aplique el conocimiento, en vez de que
actite como receptor pasivo.

ACTIVIDADES

Las actividades de juego libre que se llevaron a cabo durante ésta semana fueron las
siguientes:

Juego libre con pedazos de madera de diferentes tamafios.
Mezcla de arena con agua y recipientes de diferentes tamafios.
Juego libre en 4reas exteriores.

Iniciaron jugando al carpintero, acomodaron las maderas en forma de cama, también
realizaron un horno de piedra

También dramatizaron un dia de clase, la nifia que represent6 mi papel de maestra, utilizé mi
lenguaje y actitudes, y a pesar de que procuro siempre tomar en cuenta la opinién del nifio, en
las actividades que se llevan a cabo en el aula, me di cuenta de que en ocasiones caigo en el
error de dirigirlos de una manera sutil; ha sido interesante ver mi préctica tan real como el
nifio la entiende, observar éstos aspectos me ha permitido retomarlos.

En las actividades con mezcla de arena los nifios jugaron al albafiil, ellos conocen muy bien
ésta profesién, porque muchos de los padres se dedican a esta actividad; mezclaron arena con
agua y piedras pequefias, construyeron figuras geométricas y las pusieron a secar al sol. Las
nifias prepararon “atole de chocolate”, por ¢l color; en la cubeta en la que se deposité el agua
para las actividades; y dramatizaron el cumpleafios de un nifio: repartieron atole a “los
albafiiles” en hojas de 4rbol, y una nifia descubrié en el recipiente de la basura, envases usados
de desayunos, y de inmediato les dio utilidad como vasos. :

Al siguiente dia, fue cuando salimos del Jardin de Nifios, para que jugaran en 4reas exteriores,
donde los nifios quisieran, no Hevaban ninglin material en sus manos, y por un momento me
asusté, porque no sabja a2 dénde se iban a dirigir; debido a que este plantel tiene una cisterna y
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Nivel V. Juego social complementario/colaboracién. En éste nivel los nifios se involucran
en actividades complementarias y reciprocas como en el nivel IV., y el intercambio social es
como en el nivel III. Por ejemplo: cuando se jugd en areas exteriores fue para el nifioc muy
interesante, existiendo interaccién social, expresando sus ideas, lograron compaginarlas y
crear algo interesante para todos.

Nivel IV. Juego complementario/colaboracion con atencion bilateral. En éste nivel los
nifios se involucran en actividades en las que sus acciones corresponden a las del otro
denotando estar concientes de su papel. Por ejemplo: cuando se jugé con mezcla de arena,
donde todos los nifios se involucraron en las actividades, apoyandose unos a otros para realizar
la mezcla, como también al realizar las figuras geométricas existi6 participacién de todos.

Nivel IIl. Juego social basico. En éste nivel los nifios interactian socialmente en forma
directa, se pueden observar conductas tipicas de verbalizacién entre uno y otro nifio, se
ofrecen objetos se intercambian miradas, sonrisas, se da el contacto corporal toman juguetes €
incluso se pueden presentar agresiones fisicas, sin embargo, entre ellos las actividades ladicas
no estan coordinadas. Por ejemplo: al realizar el juego del carpintero los nifios interactuaron
en un forma directa, se cuestionaban unos a otros sobre:

—;Qué vas a hacer?

—Te qued6 bonito.

También se presentaron agresiones a causa del material, ya que el nifio preescolar no deja de
ser egocéntrico.

ANALISIS

En ésta semana fue muy grato observar a los nifios mejorar su interaccion social, a través de
las actividades de juego libre. Expresan muy bien lo que les agrada o desagrada,
principalmente los nifios lider.

En ésta semana salimos al centro de salud con los demas grupos, para pesar y medir a todos
los nifios; en el camino, un nifio iba jugando caminando de puntitas, pisando piedras chicas, y
la directora le dijo que se fuera pegadito a los demas nifios, a lo que contestd que €l querfa ir
pisando las piedras, la maestra le ordené nuevamente que no lo hiciera, y lo quiso obligar, ante
lo cual el nifio demostré su disgusto.

La maestra me dijo que el nifio no la habia obedecido, le contesté que no se preocupara, que
yo iba cuidando al grupo. Cuando la maestra lo queria alinear para entrar al centro de salud, la
reaccion del nifio fue:

—No me toques.

Tras lo cual, Ja maestra de llamé nuevamente para decirme que le nifio no se dejaba alinear, y
le pregunté:

—~Edgar, ;por qué no quieres que la maestra te forme?

Triste y con enojo me contesto: _

—Porque no me queria dejar caminar con mis amigos, de puntitas sobre las piedras.

La maestra se qued6 sorprendida al escuchar la version del nifio.

Considero que poco a poco el nifio va recuperando su espacio, su libertad, porque hasta en
detalles tan simples, como la manera de caminar, se le controla regularmente.
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA 1

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

, LOCALIDAD: )
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Jueg(? Juego
‘ Juego A;al?l?gci}co Anil:flco g‘;‘;?:l complemenfrario Juego social' _ Interaccién
Nifios Solitario | basico conexi6n | basico colaborac;én cgmplemel}tano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel3 |. o0 atencflén bilateral Nivel 5 maestro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 0 5 0 0 0 0
2 0 2 3 g 0 0
3 0 0 0 4 0 1
4 0 0 3 2 0 0
5 0 5 0 0 0 0
6 0 0 0 2 0 3
7 0 0 2 2 0 0 I
8 0 3 0 0 2 0
9 0 0 0 2 2 1
10 0 0 0 0 0 5
11 0 0 3 1 0 1
12 0 3 2 0 0 0
13 0 2 2 0 0 1
14 ] 0 2 1 0 0 2
15 0 5 0 o 0 0
16 0 0 2 0 0 0 3
17 0 4 0 0 0 1
18 0 2 0 2 0 0 1
19 0 3 0 0 0 0
Total 0 36 19 16 4 13
% 0% 40% 21% 18% 4% 14%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA I

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

, LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Juegc_p Juego
. Juego Ai:lzil?co Anilc?r%l % ;];2?;1 complementario | Juego social ) | Interaccién
Nifios Solitario | basico conexién | basico colaborac;én c?mplemer_ltano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel3 | o0 atencflén bilateral Nivel 5 maesro
Nivel 2 bilateral Nivel 4

1 0 2 0 3 0 0

2 0 0 0 5 0 0

3 0 0 0 1 4 0

4 0 0 0 1 4 0

5 0 0 2 1 4 0

6 0 0 0 1 5 0

7 0 0 0 I 5 0

8 0 5 0 0 0 0

9 0 0 0 0 2 0 3
10 0 0 0 0 5 0

11 0 5 0 1 1 0
12 0 0 1 0 (0 5
13 0 1 0 0 3 2

14 0 5 0 0 0 0

15 0 2 1 0 0 2 2

16 0 0 0 0 0 5

17 0 3 1 1 ] it 1
18 0 2 2 0 0 3
19 0 2 3 0 0 0

Total 0 22 7 11 32 17

% 0% 24% 8% 12% 36% 19%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA IIi

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

’ LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
.Tue’gc_; Juego
Juego Axi:lzi:co Aﬂfgf €0 g‘,ﬁ?:l complemen.tario Juego social. _ ) Interaccion
Niflos Solitario | bésico conexién | basico colaborac%(m c«::mplemer.nano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel 3 |. S0 atenc:lén bilateral Nivel 5 maestro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 1 o 0 2 0 0 2
2 0 5 0 0 0 0
3 0 5 0 0 0 0
4 1 0 0 5 0 0
5 0 0 0 0 5 0
6 0 0 0 3 0 a
7 1 5 0 0 0 0
& 1 0 0 0 5 0
9 0 0 0 0 0 5
10 1 3 0 0 0 0
11 0 0 0 0 0 5
12 1 0 0 0 0 5
13 0 5 0 0 0 0
14 0 0 0 0 0 3 2
15 0 5 0 0 0 0
16 0 0 0 0 0 0 5
17 0 5 0 0 0 0
18 0 0 0 0 0 0 5
19 0 5 0 0 0 0
Total 3 38 0 10 10 18
%o 6% 46% 0% 12% 12% 22%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA IV

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

’ LOCALIDAD: ’
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
) Juergc_; Juego
) Juego A;:lfsggfl?co Anaélgflco ;‘;Z%:I complemen.tario Juego social_ ] ) Interaccion
Nifios Solitario | basico conexién | basico colaboragén cgmplemegtano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel3 | SO0 atenczlén bilateral Nivel 5 aestro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 0 5 0 0 0 0
2 0 0 1 4 0 0
3 0 5 0 0 0 0
4 0 0 1 4 0 0
5 0 0 0 0 0 5
6 0 0 1 4 0 0
7 0 0 0 0 0 5
8 0 0 2 3 0 0
9 0 0 0 5 0 0
10 0 0 0 2 3 0
11 0 0 0 0 5 0
12 0 2 0 0 3 0
13 0 0 0 0 5 0
14 0 0 0 0 5 0
15 0 0 0 0 1 4
16 0 0 0 0 0 5
17 0 0 0 0 0 2 3
18 0 0 0 0 0 5
19 0 0 0 0 0 5
Total 0 12 5 22 22 31
% 0% 13% 5% 24% 24% 33%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA V

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

) LOCALIDAD:
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
5 Aj:le.g? Juego
N Juego An:ﬁsggci)co c:fl co ;‘;Z;‘?’:l complemenj:e'ario Juego sociai. ] ) Interaccién
Nifios Solitario | bésico conexién | bésico colaborac_lon c?mplemez}mno Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel3 |. €% atencflén bilateral Nivel 5 maesiro
Nivel 2 bilateral Nivel 4 | -
1 1 0 0 4 0 0
2 i 0 0 4 0 0
3 1 0 0 4 2 0
4 1 0 0 2 4 0
5 0 5 0 0 0 0
15 0 5 0 0 0 0
7 0 5 0 0 0 0
8 0 0 0 0 5 0
9 0 0 0 0 5 0
10 0 0 0 0 5 0
11 0 0 0 0 5 0
12 0 0 0 0 5 0
13 0 0 0 0 5 0
14 0 0 0 0 2 0 3
15 0 3 0 0 2 0
16 0 0 0 0 0 0 5
17 0 0 ) 0 0 0 5
18 0 0 0 0 0 5
19 0 0 0 0 0 5
Total 4 18 0 10 40 10
% 4% 22% 0% 12% 48% 12%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA VI

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

’ LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
.Tuegq Juego
_ Juego Ai:l?ﬁi(l?co Anil:f o ;gi%:l complemenjca:io Juego social‘ _ . Interaccion
Nifios Solitario | bésico conexién | bésico colaborac_lén c9mplemex_1tano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel 3 |. SO0 atencflén bilateral Nivel 5 Haesiro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 0 5 0 0 0 0
2 0 0 1 4 0 0
3 0 0 1 4 0 0
4 0 5 0 0 0 0
5 0 0 0 2 3 0
6 0 0 1 4 0 ¢
7 0 0 0 0 5 0
8 4 I 0 0 0 0
9 0 0 0 0 5 0
10 0 0 0 0 5 0
11 0 5 0 0 0 0
12 5 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 5 0
14 0 0 0 0 0 5
15 o 5 0 0 0 0
16 0 0 0 0 4 1
17 0 0 0 0 0 5
i8 0 0 0 0 0 3 2
19 0 0 0 0 0 0 5
Total 9 21 3 14 27 14
0% %

—

23%

W

16%

30%

16%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA VII

LUGAR DONDE SE~REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

' LOCALIDAD: ’
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Jueg(-) Juego
.| Tuego Alf:lzgg;"co Anaj(;ﬁflco ;];Z%; complemen:cario Juego social_ _ ) Interaccién
Nifios Solitario |  basico conexién | bésico coIaborac-lén ct.)mplementano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel3 | o2 atenc?lén bilateral Nivel 5 maesiro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 3 0 0 2 0 0
2 0 5 0 0 0 0
3 0 0 0 5 0 0
4 0 0 0 5 0 0
5 0 5 0 0 0 0
6 0 0 4] 1 2 2
7 0 0 0 0 5 0
8 0 0 0 0 5 0
9 0 0 0 0 5 0
10 0 0 0 0 5 0
11 0 0 0 0 5 0
12 0 0 0 0 5 0
13 0 0 0 0 5 0
14 0 0 0 1] 5 0
15 0 0 0 0 0 5
16 0 0 0 0 0 5
17 0 0 0 0 0 5
18 0 0 0 0 0 1 4
19 0 0 0 0 0 0 5
Total 3 10 0 13 42 138
% 3% 11% 0% 15% 48% 21%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA VIII

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

, LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Juegq Juego
] Tuego Azfalflfigg(;co Anilgfmo é‘;‘fi complemenfmrio Juego social. ‘ ) Interaccion
Nifios Solitatio | bésico conexién | basico colabprac_lén cgmplemel.ltz:no Inasistencias con
Nivel 1. | bilateral | Nivel 3 |. SO0 atenglén bilateral Nivel 5 maesiro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 0 0 5 0 0 0
2 0 0 5 0 0 0
3 0 0 5 0 0 0
4 0 0 2 0 3 0
5 0 0 0 4 1 0
6 0 0 0 0 5 0
7 0 0 0 0 5 0
8 0 0 0 0 5 0
9 0 0 0 0 5 0
10 0 0 0 0 2 3
11 0 0 0 0 0 5
12 0 0 0 0 0 5
13 0 0 0 0 0 5
14 0 0 0 0 0 5
15 0 0 0 0 0 5
16 0 0 0 0 0 5
17 0 0 0 0 0 2 3
18 0 0 0 0 0 5
19 0 0 0 0 0 0 5
Total 0 0 . 17 4 26 40
%

2
S

<

19%

4%

29%

46%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

SEMANA IX

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

) LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Jue’gc_) Juego
_ Tuego Arf:tli%ggci)co Anfgf co ;zi%:l complemen:cario Juego social. ) ] Interaccién
Nifios Solitario | bésico conexién | basico colabora.c_lén cpmplemej.ntzmo Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nive13 | o0 atencilén bilateral Nivel 5 maestro
Nivel 2 bilateral Nivel 4

1 0 5 0 0 0 0

2 0 0 4 0 1 0

3 0 0 0 0 2 3

4 0 0 0 0 5 0

5 0 0 0 0 5 0

6 0 0 0 0 1 4

7 0 0 0 0 0 5

8 0 0 0 0 0 5

9 0 0 0 0 0 5
10 0 0 0 0 0 5
11 0 0 0 0 0 5

12 0 0 0 0 0 5

13 0 0 0 0 0 5

14 0 0 0 0 0 5

15 0 0 0 0 0 5

16 0 o 0 0 0 5 2

17 o 0 0 0 0 3 :

18 0 0 0 0 o 4 1
19 o 0 0 5 0 0

Total 0 5 4 5 14 64

% 0% 5% 4% 5% 15% 69%
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ESCALA DE OBSERVACION DEL JUEGO SOCIAL

GRUPAL

LUGAR DONDE SE REALIZO LA OBSERVACION:
JARDIN DE NINOS "CARLOS PELLICER"

’ LOCALIDAD: ,
"SAN MARTIN TOLTEPEC, MUNICIPIO DE TOLUCA, MEXICO

JUEGO ANALOGO JUEGO ANALOGO GRUPAL
Juegq Juego
) Tuego A;;Z%;co Anilgf co g‘;z%:l complemen!:ario Juego social' ) _ Interaccion
Nifios Solitario |  basico conexién | basico colaboracgén C(‘)mplemet_ltano Inasistencias con
Nivel 1 bilateral | Nivel 3 | o2 atencflén bilateral Nivel 5 maestro
Nivel 2 bilateral Nivel 4
1 1 3 1 0 0 0
2 0 3 0 2 0 0
3 0 4 0 1 0 0
4 0 1 0 3 1 0
5 1 3 0 1 0 0
6 0 3 0 2 0 0
7 0 2 0 0 3 0
8 1 1 0 2 1 0
9 0 0 0 0 5 0
10 i 1 0 0 3 0
11 0 1 1 1 2 0
12 0 1 0 0 2 0 2
i3 0 1 0 i 1 1 1
14 0 0 2 0 3 0
15 0 1 0 0 3 1
16 0 1 0 0 0 2 2
i7 0 1 0 0 0 4
18 0 1 -1 0 0 3
19 0 0 0 0 0 5
Total 4 28 5 13 24 16
% 4% 31% 5% 14% 26% 17%
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CONCLUSIONES

Tratar de proponer una estrategia de observacion e intervencién educativa, a traves del
juego para el nivel preescolar, requiere de una sistematizacién teérica, contar con
sugerencias para la organizacién de escenarios de juego, comocer las diversas
intervenciones que los docentes pueden realizar mediante la experiencia adica.

Ademas de tener en consideracién los materiales que motivan la representacion de sucesos
de diversos tipos y formas de juego, y reconocer las acciones Iidicas que son caracteristicas
de cada etapa de desarrollo del nifio. Todo ello, buscando potenciar tanto los aspectos
cognoscitivos como los socio afectivos.

Por todo esto, considero que el jardin de nifios podria y deberia contribuir creando
escenarios ludicos, asi mismo, creo que la educadora puede convertirse en una
investigadora sobre su practica docente, y que los nifios pueden adquirir conocimientos
babilidades y madurez psicolégica en contextos ricos en comunicacién, tolerancia, amistad
y cooperacién, y que no se tome el contexto como limitante para desarrollar la creatividad.
Sostengo que el juego es un buen modelo para ser incorporado al proyecto educativo como
actividad al servicio del desarrollo cognoscitivo y socio afectivo del nifio, a través del
juego, el pequefio une el conocimiento de los otros con la adquisicién de habilidades para
comprenderlo, por medio de la practica de comunicarse, de aprender y de hacer cosas
divertidas para ellos.

Para tratar de cumplir con lo anterior, se hace necesario cubrir una serie de requisitos que
en este espacio solo bosquejo.

Las metas que sigue el Programa para la Modernizacién de la Educacién Basica, no deben
dejarse a la improvisacién e intuicién del docente, ya que el juego debe ser objeto de
estudio e investigacién, y estar presente como tal en forma explicita en los proyectos
educativos.

Se debe incorporar en el curriculum é! estudié del juego, tanto en la formacién de
profesores, como en los cursos de actualizacion que se reciben, ya que el docente necesita,
conocimiento y una argumentacién cuidadosamente elaborada sobre la filosofia y la
practica del juego, para asi conservar la posicién decisiva del mismo en la educacion de la
primera infancia.

El involucramiento en la experiencia ludica por parte del nifio, dependerd mucho de las
condiciones que el jardin de nifios ofrezca, ya que uno de los elementos que pueden influir
decisivamente en la eleccién de uno u otro juego, es la disponibilidad de los juguetes y
materiales apropiados para realizar la actividad que se desea.

Exige del contexto escolar la medificacién de algunas formas de trabajo, asi como erradicar
la concepcién de que el juego libre es solo una actividad ruidosa, desordenada e
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