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El presente frabgjo estd conformado por fres capitulos en los
cuales se hace un andlisls tedrico - practico sobre la construccién del
conocimiento del nifio de 4 y § afios de edad desde su ambiente
familiar, primer agente sociatizador, hasta su asistencia a educacion
preescolar del sistema educative formal. El estudio se centra en o]
edad preescolar, donde se estructuran las bases de la personalidad
que permitirdn el desarrollo integral,

Debido a esto, se considera que la educadora debe fener
presente que |as experiencias que el nifio tenga durante esta etapa son
las que facilitardn o no su integracidn o la sociedad como persong
sclidaria y consciente, pues el nifio es un ser humano que debe
encauzarse hocia actitudes y conductas positivas que lo ayuden a
forjarse, pues quedan grabadas en él todas las experiencias de
Interaccién con el mundo en el que vive,

Por las razones antes mencionadas, el concepto que orienta este
frabajo dcerca de  la educacidn  es con base en la teoria
constructivista que exponen  especialistas como Wallon, Plaget,
Bruner, Montessori, Feuersteln, Dewey, entre otros, para conformar vy
organizar 10s programas educativos y dar soluciones a jos probtemas
que se presentan en la practica, donde el nifio llegue o ser un individuo
critico, analitico y reflexivo.

Este proyecto tlene fundamentos tedrico- metodoldgico del
programa High Scope como una respuesta alternativa en educacién
preescolar, considera pertinente por ser acorde a las caracteristicas ¥
necesidades del desarralio infantil, ya que propone formas de
adaptacion a la época vy stuacién actual, donde |a educadorg es un
apoyo al desarrolio cognoscitivo - constructive del nifio ¥ su fyuncién
consiste en promover un aprendizaje significativo en la escusla.

El programa High Scope empieza a crearse en el distrito de
Ypsilanti, Michigan E.U.A en 1960 en su primera etapa, el programa
fue dirigido Onicamente a fos nifios con desventajas fisicas y
socioecendmicas, aungue se deseaba incluir un grupo mas amplio, es
decir que todos los nifios sin distincién alguna fuvieran las mismas



cportunidades;  esto no fue posible, porque fos Unicos recursos
disponibles eran parda nifios con necesidades especiales educativas
procedentes de familias de bajos ingresos.

En ¢ medida en gque el plan de estudios, orientado
cognoscitivamente, fue dado a conocer en diversas comunidadaes,
estados y palses, la esfructura del programa fuvo que ampliarse vy
adaptarse de manera que fuera Ot para todas las circunstancias
soclales, culturales y econdmicas de cada lugar; porio que, en 1948
antfe [a necesidad de crear un cambio en las estrategias de ensefianza,
con base en las experlencias ciaves {las mas significativas para el
alumno), condujo a Mary Hchmann, Bernard Banet y David P, Weikart
a desarrollar el programa High Scope, que pretende capacitar a los
educadores para guiar, orientar los aprendizajes de los nifios tomando
en cuenta sus experiencias anteriores para asi acrecentarlos
posteriormente desde un nivel real, y respetando el desarrollo arménico
de cada uno,

Con tos informes recabades durante su aplicacién en diversas
comunidades de los Estados Unidos, Latincamérica y Australla se logré
ampliar la estructura del plan de estudio como guia, en Méxco se
adapté a las necesidades y circunstancias educativas especificas,
dentro de un marco tedrico y practico, para fomentar la iniciativa del
nifio como condicién para el beneficio de sus habllidades infelectuales.

El programa, puede ser perfectible, ademds de que es posible
considerar due tiene ventajas v desventajas, por lo qQue @s necesario
adecuarlo constantemente, ya que la sociedad, el mundo y forma de
vida en la que crecen los nifios se modifica v fa educacién debe
utilizar los medios de comunicacién, cientificos, tecnoldgicos, etc; para
favorecer y enriquecer los aprendizajes de cada individuo, El programa
se integra con ideas y actifudes como base para el propio
pensamiento y desarrollo del docente v es de gran uvtilidad para todos
aquellos que participan en él con responsabilidad,

Por lo antes expuesto zserd posible que el nific construya su
conocimiento a través de un enfoque constructivista?

Este proyecto de innovacidn docente pretende desarroliar y
aportar los elementos necesarios para contribuir en el mejoramiento de
la calidad educativa en México, en base en &l programa High Scope el

1 HOHMAN Mary, Barnet Bernard. "Nifias pequefios en accién™. id.Trilis Mixice 1984,pp.25
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cual proporciond algunos aspectos para ubicarto v adaptario en
nuestra realidad.

El presente proyecto de intervenciéon pedagégica estd dirlgido o
abordar problemdticas de la zona  cuya poblacién  tiene
caracteristicas socioeconémicas y culturales bajas, por lo que los
padres y madres de familia cuentan con una escolaridad minima,
solo los pfimeros grados de primaria, que limita la importancla e interés
que tiene Ia escuela dentro de su ambiente familiar, ocasionando
faltas constantes, poca calldad en sus participaciones, fipo de vida y
costumbres, ete; lo antes mencionado tiene sus afectaciones directas
con el desarrollo y participacién de los nifios denfro de los procesos de
enseflanza-aprendizaje de los contenldos escoiares del Jardin de
Nifios "Familia Judrez Maza™ ubicado en los pedregales de Santo
Pomingo Coyoacdn, en el Distrito Federal. Al observar y tener
restricciones el trabajo en el aula como educadora con grupo;
duranfe el periodo escolar 2000-2001 Hevé a cabo la plansacion,
redlizacion, evaluacién  y auto-evaluacién de la  funcionalidad ¥y
efectividad de esta alternativa docente, considerandeo tanto & los
participantes, como los materiales existentes, con el firme propdsito de
brindar apoyo pedagdgico en la construccion del desarrollo de los
procesos de pensamiento del nifio, que propicien un pensador
avtdnomo e independiente.

En la Ultima seccidén de este documento se establece cémo se
reaglizé la reformulacién  dei proyecto, dando fortalecimiento a las
acclones que brindaron mejores resultados y desechando o
transformando aquelias que no tuvieron la funcionalidad esperada.

En fodo el proceso de andlisis y reflexién del presente documento
tambien se hace referencla tanto a la practica docente propia, como
del contexto de la educadora de Educacién Preescolar, asi como de
fodo maestro que esté en servicio,

De igual manera se aclara que en esfe proyecto se pretende la
congruencia con el programa que maneja la Secretaria de Educacion
PUblica (SEP) siendo el principal interés de todos {supervisoras,
directoras, educadoras, padres de familia) el brindar, utilizar y dar a
conocer los.medios al alcance para que los nifios desarrolien todas sus
potenciolidades; en este proyecto se encuentran reunidas ideqs,
sugerencias, recomendaciones que pretenden aenrlquecer el
aprendizaje actlvo de los nifios en edad preescolar en México.
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La misién de la educacién preescolar es apoyar al nifio en su
crecimiento y desarrollo, en forma equilibrada v arménica. La
propuesfa que se plantea es la de lograr paulatinamente Ia
transformacion de algunos aspectos de la sociedad en México, para (o
cual es indispensable llevar a cabo una auténtica educacion en la
que se prepare al sujeto para enfrentar su realidad y desenvolverse en
ella de manera critica, creativa vy propositiva en |a bUsqueda
permanente de una mejor calidad de vida.

Clotiide G. De Rezzano, define g la escuela infantit como centro
encargado de satisfacer las necesidades de crecimiento, desarrollo y
adaptacion del nifio de 2 afios a é afios de edad de una manera
sistemdtica.z

Es importante preclsar, que la educacion preescolar no es ung
mera preparacion para la educacién primaria, ni una ensefianza
primaria adelantada, sino un nivel educativo sistemdatico con sus
propios programas, métodos, técnicasy actividades adecuadas a los
niftos que se intenta formar, a fin de trabajar todas las dreas
comprendidas en el desarrollo integral def infante, las cuales son:
afective social, psicomotriz y cognoscitiva. Ello es complejo, porque
este proceso de constituir todas sus dimensiones (afectivo - social,
intelectual y fisico} no ocurre por s solo o por mandate de la
naturaleza, sino que se produce a través de la relacién del nifo con su
medio natural v social, 2

Los elementos y recursos del medio se convierten en objetos de
conocimiento cuando el nifio interactia con elfos, ya que fa actitud
participativa de cada nifio consiste en las acciones y reflexiones que
son ef resultado de las relacienes que establece con los objetos de
conccimianto; en esta edad, el medio por excelencia por el cual el
nifio se conoce a si mismo, a los demdas Y a su medio, es elijuvego.

Para que la actuacion educaotiva de la educadora en (g escuela
preescolar resulte efectiva es necesario basarla en un conocimiento

2 BARTOMEU Monserrat, Judrez Irma. « En el hombre de la pedagogia”, Ed. UPN.México 1996. pp 66.
? Enciclipedla Técnica de lo Educacion. Ed, Santillana Tome 1] pp. 39



profundo del nifio, de sus caracteristica, asi come su ritmo de
cracimiento y desarrolle,

Las investigaciones de Wailton, Piaget, Bruner, Ausubel, Dewey y
Montesseori han permitido afirmar, de un modo rotundo, lo significativo
de los primeros cinco afios de vida en la formacién de la personalidad
humana. El nifio preescolar es una persona Que expresd, a fravés de
distintas formas., una Intensa busqueda personal de satisfacclones
corporales e intelectugles, es alegre y manifiesta su profundo interés y
curfosidad por saber, conocer, Indagar y explorar, tanto con el
cuerpo como por medio de la lengua hablada.

Toda actlvidad que el alumno realiza impiica pensamientos y
afecios en sus refaciones mas significativas que se dan con las personas
que lo rodean, de quienes demanda un constante reconocimlento,
apoyo y carifio; ademds, una de sus principales necesidades son los
desplazamientos fisicos.

El nifio no sdéle puede ser gracloso y tlerno, también tieng
impulsos agresivos y violentos, se enfrenta, reta, necesita medir sus
fuerzas, es competitivo; por lo cual se requiere proporcionarle una
amplic gama de actividades y juegos que permitan traduclr esos
impulsos en creaciones.

Durante los Uitimos afios se han expuesto teorias, que favarecen
la comprensién de la necesidad de la educacién; pues al aumentar
el nimero de nifios gue presentan dificultades tanto en su lenguaje
oral, comprension, autonomic, forma de relacionarse, ya Que
generalmente o por réplica solo son receptores pasivos que memoiizan
y slguen Indicaciones sin saber para queé o por qué realizan sus
actividades, ha puesto en duda, g inadecuada metodologia del
sistema escolar tradicional sin olvidar, el argumento de Henry Wallon,
en la que explica que el niio manifiesta su vida psiquica, en su
relaclén can los demdas y sus necesidades a través del movimiento,

La Inmadurez constituye un obstdculo para ia adquisicién de
nvevos aprendizajes; esto ocaslona que el individue acumule
sentimientos de fracaso y frustracidn, de ahi gue seq preciso una
preparacion y ejercitacion adecuada para superar su inmadurez; s
necesario diagnosticar y atender el grado de madurez de los sujetos,
para que a partir de el, se establezca un tratomiento educative
correcto y adaptado o [os mismos.



Al respecto, algunos aufores coinciden en afitmor que  es
hecesario planear una forma de actuar global ¥ no atacar el sintoma
directamente, estableciendo una relacién de confianza por medio del
Juego. con el propdsito de que e! nifio estruciure el esquema corporal,
infegre el espacio y el fiempo, para llegar o los conocimientos,
habilidades, actitudes necesarios para adquirr sus aprendizajes, de
esta forma, el éxifo de la educacién se asegura.

Porlo tanto, laimportancia gue tiene el programa educativo que
ayuda en la labor docente es fundamental, de igual manera que
tiene el hecho de construir a partir de las condiciones dei individuo, el
nivel donde se sienta seguro y Capaz, para gue con esta base,
desarrolle los aspecfos que en ia préctica se trabajan, respetande ia
copacidad psicomotriz, (as necesidodes socio afectivas  y nivel
cognoscitivo del nifig.

" Si educarse es adentrarse en un enigma, con profunda
modestia y conciencla de los inevitables incertidumbres;
educar o otros serd despertar en ellos una gran curiosidad
y desarroflar su sensibilidad a la sorpresa; invitarios a asumir la
daventura de conocer un mundo exirafo, acepiando de
antemano los acertijos en que estamaos sumergidos”,

Pabto Latapi Sarre.

CONTEXTUALIZACION

Desde hace quince aftos llevo a cabo mi practlca docente como
educadora cen grupoe, en el Jardin de Niflos * Familia Judrez Mazg" el
cuat se encuentra ubicado deniro de las instalaciones del Centro de
Desarrollo Integral v Famliltar del Sistema Nacional para el Dasarrollo
Integral de la Familia (DIF) en :

Anacahuita §/n
Colonia Santo Domingo de los Pedregales, Coyoacdn.

Tradicionalmente el término region nos lleva a pensar eén una &req
gecograficamente deferminada, sin embargo, en la actualldad
sabemos que una region implica también otros muchos componentes,
como son: su poblacion, costumbres, tradiciones, recursos naturales y
enforno politico. Actualmente la micro-regién denominada Delegacién
Coyoacdn se encuentra localizada en la porcién central del Distrito
Federal, colindando con las siguientes deiegaciones:

]



NORTE : Alvaro Obregon, Benito Judrez e lztapalapa, teniendo

como limites la avenida Rio Churubusco y la Calzada Ermita

iztapalapa,

SUR : Tialpan limitado con el anlllo Periférico.

ESTE : Iztapalapa y Xochimilco con limites en Canai Nacional,

Calzada del Hueso y Calzada Acoxpan.

OESTE : Alvaro Obregdén limitado con Boulevard Cataratas, Rio de

la Magdaiena y Avenida Universidad.

La Delegacién Coyoacdn tiene una superficie de 54.4 km?2 (o que
representa el 3.5% de la superficie total del Distrito Federal, 4

COLONIA SANTO DOMINGO DE LOS PEDREGALES

La Colonia se fue conformando por la necesidad de sus
habitantes de tener cercania con los ceniros de trabajo como son lg
Universidad Nacional Autébnoma de México, tatleres, comercios,
servicio doméstico, y otros servicios; esto generd desde 1949 el
asentamiento irreguiar de la poblacién el cual se fue incrementando
principalmente con inmigrantes de otfras regiones, del propio Distrito
Federal, e incluso, de otros estados de ta repUblica. Lo cual provoco
la conformacion de una regién de caracteristicas muy heterogéneas,
acentuado ante el hecho de contar con un aito porcentaje de
poblacion flotante. Las condiclones socioecondémicas eran muy bajas,
sus viviendas precarias y servicios poblicos escasos v deficientes.

Desde 1980 se realizaron mejoras en la colonia en aspectos como
la energia eléctrica, el agua potable, la pavimentacién, el
alcantariiado, el alumbrado publico, el servicio telefénico, etc. asto
propicid el incremento de la poblacién al encontrar condiciones
adecuados para establecer su hogar; sin importar con quien tendria
gque convivir y sin analizar las caracterfsticas del entorno en que se iban
a desarrollar.,

Anfe tanta diversidad de origenes en la poblacidn, un elemento
catalizador en [a integracién de la comunidad lo ha representado tas
costumbres y tradiciones, comao son {os fiestas de tipo religioso en su
gran mayoria y las de tipo civico. Aunque es importante resaltar que
no se celebran con el fin Ultimo de lograr una Integracién como region,
sino como  wna imitacién de lo que sus antepasados han
acostumbrado hacer. ‘

4 Cuaderno Estadisfico Delegacional Coyoasdan. INEGI México 1998 pp.i2
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En 1972, ante la necesidad de contar con servicios sociales fue
creado el DIF “Familia Judrez Maza”, en el cual se imparten clases de
diversos oficlos y manualidades, prestando a su vez servicios médico,
legal, tfrabajo social y educativo {guarderia, jordin de nifios y tele
secundarial,

JARDIN DE NINOS “ FAMILIA JUAREZ MAZA"

El Jardin de Nifos es un plantel de doble turmo desde su creacién,
En el periodo 2000-2001 cuentg con 4 grupos en el turno matutine, el
personal estd integrado por una directora, seis educadoras, dos
profesores de educacidn fisica y dos trabajadoras manuales.

De las docentes cuailro son educadoras reclbldas, una es
ticenciada en Educacién Preescolar v la ofra es educadora con
especializacién en lenguaje; todas con una experiencia global gue va
de 2 a 24 afos.

Ef furno vespertino en el que laboro cuenta con 5 grupos, una
directora, cinco educadoras, un profesor de educacion musical, un
profesor de educaclén fisica y una trabajadera manval. Las cinco
educadoras cuentan con una experencia de 14 vy 15 ghos,

Los grupos estan organizados en dos 2° v fres 3°, con 35 alumnos
premedio por grupo, regularmente con una constante asistencla, Los
nifios que asisten al Jardin de Nifios mencionado se encuentran entre
los 4 y 5 ofos de edad, ingresan con limitados habitos, habilidades,
etc., siendo sus principales caracteristicas el interés l0dico, gldslco vy
motor,

Los nifios de esta comunidad se desarrollan v viven una gran
diversidad de sifuaciones tanto familiares materiales y afectivas, por
lo cual hay gque partir con fas bases que fiene cada uno de los
integrantes para mejorar y ompliar  sus potenciaiidades que lo
ayudaran a encausar sus inquietudes, ideas, sentimientos y forma de
actuar, adquitendo y acrecentondo sus conocimientos con g
variedad de actividades que se le ofrecen, al incorporar todo o que
implica su crecimiento se puede llegar a la modificacién tanto  de su
pensamiento como el de su forma de actuar por conviceién propia .



Cabe resaltar la dificultad que representa  parg el personal
docente en el desempefieo de sus funciones &l que los nifios ¥ SUS§
farilias en su totalidad emigran o ta ciudad y que pertenecen a una
diversidad de regiones de la Republica Mexicana con caracteristicas
socioecondmicas y culturales diferentes a las de la zona donde se
ubica el Jardin de Nifios, io cual complica las relaciones de todos en
algunos momentos pero se procura coordinar y adaptar  estas
impilcaciones para que tanto en lo profesional como en lo
interpersonal todo sea cordial y amigable, respetando en io posible
ideas y costumbres,

Los padres de familia de los nifios que asisten al Jardin de Nifios,
en su mayoria, son personas j[évenes de entre 20 y 30 afios de edad y
forman familias con 2 ¢ 3 hijos. Comeo ya quedd establecido el nivel
socioeconomico y cultural de la comunidad es bajo, lo que en muchos
ocasiones origina hogares desintegrados familiarmente, ademds es
muy raro encontrarse con personas que hayan reaglizado estugios
superiores a fa educacién primara.  En muchos casos ambos padres
de familia trabajan, los padres principalments como chéferes, en e
comercio ambulante y las madres en este Ultimo asf como en el servicio
doméstico. Ante esta situacion tos Ingresos familiares no rebasan los
dos salarios minimas. Se presentan casos de maltrato al menor, falia
de atenciéon y comunicacion con sus hijos. Las  miembros de lg.
comunidad no participan activamente en politica, se declaran, en sy
gran mayoria, como simpatizantes del Partido de la Revoluclén
Demacratica.

En resumen la comunidad de esta regién praesenta  las
caracterlsticas tipicas de la ¢lase social marginada, Jque no puede
alcanzar niveles de vida mds altos, tanfo porla situacién reinante enla
macro region que es el Disfrito Federal, como en &l propio pais:  asf
como por la falta de preparactén de sus miembros los cuales ante lg
imperiosa necesidad de cubtir los requerimientas minimos, ya que solo
tuvieran las primeros niveies bdsicos de educacion, por lo que se ven
impedidos de continuar los estudios que les permitirian aspirar a mejores
empleos y por lo tante mayores ingresos. Generalmente esta clase
social al ver frustradas sus aspiraciones v al tener que convivir
cetidianamente con miembros de otras micro-regiones con mayor nivel
de vida, genera en sus miembros un resentimiento de tipo sociat que
en muchas ocasicnes deriva en actos delictivos, que a su ver
dificultan, aun més el desarrollo socioeconémico de Ig regién. s

3 Cuaderno Esladistico Delogacional del Institule Nacional de Distadéstiea Geogralia o Informiddies, México, 2000,
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JUSTIFICACION.

La educacién es la fuerza impulsora de la sociedad que se
encarga de la formacion de conocimientos y el desarroillo cientifico y
tecnolégico de todo pals, ademéds de que es necesara paro la
formacion de hombres y mujeres, a fin de seguir forfaleciendo al ser
humano,

. En ta actualidad, la educacién se ha visto afectada tanto en
capacidad como en calidad, el sistema educativo mexicano, como
otros en todo ol mundo, ha tenido diversidad de problemas; comeo la
mala  distribucion, el uso Indebido de hienes y servicios y la
inestabilidad financiera, sliendo una limitante el darle prioridad a los
conocimientos tedricos y olvidar constantemente el fortalecimiento y
encaouse del cardcter humanista que la educacién Hiene, en donde se
deberia tener mds frascendencia en la formacidn de valores vy
responsabilidad moral, para formar en tode momento vy circunstancias
ciudadanos capaces de intensificar y promover la democracia, la
libertad y ta justicio, osegurando osf el desarrollo integral de las
persongs.

Debido a esas deficiencias, los -padres de familia desean vy
buscan darles una preparaclién académica a sus hijos a fin de mejorar
su formacldn,  Aqui es donde surge la problemdtica de no poder
educarlos adecuadamente, ya que los problemas econdmicos
obligan a gue ambos padres trabajen, creando asfi conflictos que
terminan por llevar a una disfuncionalidad de las familias.

Otro  aspecto gue no puede quedar fuera en sl nivel preescolar
es la presion social, la cual juega un papel decisivo y condicionante
en fa funcién de la escuela, ya que ante la preocupacidn que ejercen
los padres de familla en la parte académica, las escuslas se ven
sometidas a una serie de exigenclas en donde se pretende cubrir
dichas expectativas, por lo que han existido planes y programas muy
amplilos que no van de acuerdo al nivel de madurez de los nifios, ni a
la edad cronolégica de los mismos, ademds de que algunas docentes
no se detienen cuando alguno de sus alumnos no alcanzg 2l nivet del
grupo vy ante fa falfa de ftiempo de recursos y de estrategias, los
maesiros suelen tener problemas para cubrir el programa, teniendo la
necesidad de presionar a {os alumnos a cumplir, memorizando 1os
conceptos que al pase del fiempo olvidan ya que no fueron
significativos ¢ interesantes para sllos.

0



la idea de [oc que es un profesionista de la educacidn
comprometido con su vocacién, abarca estar preparado y ablerto af
cambio dentro de una Institucién educativa para poder fundamentar
su trabajo con bases necesarias que le permitan guiar a sus alumnos
a un desarrolio infegral, la trascendencia que tiens la etapa
preescolar en la vida de cada individuo es determinanfe para la
evolycién de tas siguientes etapas evolutivas.

Por fo anterior y deseando tener mejores resultados en beneficio
de los nifics, se considera que el programa que se maneja en Ia SEP
llevado a cabo de forma mds real, vinculado con el programa High
Scope se puede obtener de ambos lo mds factible para el nivel
preescolar y poder llegar asf o favorecer la formacidon de seres
criticos, analiticos, reflexivos, creativos en todo lo que realice: este
tipo de programas pretende ayudar al nifo a que sea mds activo y
autéhomo  logrando que los maestros compartan y apoyen sus
Iniciativas, en un intercambio verdaderamente estructurado para que
los propios alumnos fogren su conocimiento en base a actividades
previas que se transformaran en aprendizajes significativos.

Otra labor de la educacion es la de proponer estrategias de
trabajo gue resuslvan problemdticas que reincorporen
académicamente y sociaimente al alumno en corto tiempo.
Solamente fomentando en el proceso ensefianza - aprendizaje, el
sjercicio de la libertad responsable, la conquista de la autonomia y el
desarrofio de la creatividad propia de cada Indlviduo, se puede lograr
un avance que sea realmente palpable para el mejoramiento del
rendimiento escolar,

Consciente de las crecientes necesidades por mejorar el nivel
educative es indispensable que se busquen ailternativas para que los
educandos estructuren su  conocimiento de acuerdo o  sus
motivaciones, (cultural, social, econdémico, familiar, etc.)

Por io expuesto anteriormente el programa de High Scope
puede proporcionar alfernativas para desarrollar el potencial de cada
persona, sus capacidades y el logro de su autorrealizacién, para que
pueda entender cémo se llega a ser lo que cada individuo es
realmente, promoviendo sus habllidades para que aprenda con SUS
experiencias y se responsabilice de su proplo proceso y existencia.



El hablar de todos tos factores que intervienen en ia educacion
de los escolares es un tema complejo, por lo que ayudarlos a lg
construccion  del conocimiento se debe comenzar por tener Ig
nocldn, de que la zona escolar donde trabajamos es conflictiva ya
que los nifos no estan acostumbrados a descubrir su capacidad para
utilizar el mundo escolar de modo productivo en la resolucion de
situaciones de la vida cotidiana, estdn sumamente acostumbrados o
seguir instrucciones sin comprenderlas o cuestionar el porque de ias
cesas o que fin tendra, ademds de que su familia no les proporciona
estimulos para acrecentar sus cuestionamientos ni propicia su inferés de
explorar y descubrir su mundo circundante a través de sus sentidos, por
lo cuad la situacidn de los pdrvulos se limita considerablemente a ig
fradicién de copiar, imitar, memorizar y obedecer; ya que asi es
como se le ha dado tradicionalmente tanto en el dmbito escolar como
familiar.

El estar consclente de las circunstancias que se tienen para Ia
realizaclén de este proyecto de Innovacién docente en donde el
poder modelar y transformar en funcién de mejorar la calidad de |a
ensefianza que se tiene, con la informacién general adquirida, nos
dara los requerimientos necesarios para  adaptar y  ubicar en g
realidad que se tiene haclendo los ajustes necesarios en la practica,
con bases tedricas en las que estructuré el proyecto para que nuesires
nifios tengan condiciones que estén apegadas o comprender su
enforno y a ta resoluclén de los problemas que se le puedan presentar.

" Conocer qué es lo que los alumnos ya saben sobre
lo que el docente pretende que aprendan, es uno de los
fundamentas del constructivismo".

César Coll Salvador

ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE PROPIA

Estudié la carrera de Profesora de Educacién Preescolar en Ig
Universidad de México que era una escuela particular (o que fue un
inconveniente para encontrar frabajo en el sistema plblico y aungue
fue un limitanfe, después de un aro logré sobrepasar este
inconveniente.
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Después de quince afios de servicio en la SEP tanto en turno
matutine cubriendo interinatos limitados, ¢omo en turno vespertino
permanentemente asl como en escuelas particulares: he tenido la
oporfunidad de llevar acabo mi prdactica docente en diferentes
planteles donde he tenido que adaptarme a la forma de manejar los
programas y planes de cada Jardin de Nitos, ya que los cambios
pueden ser minimos © amplios por o que he procurado respetar la
base de los mismos.

Ha sido muy valiosa la oportunidad de conocer la forma de
trabajar de otras maestras o personas que se dedican a la educacién,
observando que hay actividades que tienen mas funclonalidad que
ofras con relacién o la respuesta y aprendizaje que el educando
adquiere dentro de la escuela.

Ademdas de trabajar en el Jardin de Nifios “"Familia Judrez Maza",
he cublierto interinatos limitadoes en otras escuelas, lo cual me dio i
oportunidad de abrir una puerta oculta, siendo un reto motivador
para mi, en el que o educacién sea en funcién del interés del nifo,
donde sus conocimlentos anteriores son la base para construlr los
posteriores (constructivismo), tenlendo que adaptar los programas,
tecnicas, etc: en funcidn del nifo principaimente, ya que se planeg
con base a la observacidn de sus intereses que parten de lo particuiar
para posferiormente  con una secuencia de actividades hacerlos
generales. Esto los dyuda o construlr sus conocimientos dentro del
ensayo y errer sin presiones, al ritmo de cada uno,  ya que se trata
que sus aprendizajes sean significativos vy no memoristicos o limitados.

Por otra parte tenemos en contra que en los demds planteles el
manejo y cumplimiento de los programas y planes es completamente
diferentes ya que cada maestra los comprende, maneja y ytiliza a su
criterio ademas de que  se globalizan y entremezclan fos conceptos
educativos de distintas teorias que han utilizado o lo largo de su
practica sin definirse claramente, necesitando cumplir con el tipo de
requerimiento Impuestos por lo SEP como campaiias, actividades
predeterminadas y ofras varlantes fuera de tliempo o contexto: por fo
anterior como profesional me veo en la necesidad de adaptar fodo
tipe de shtuaciones y cumplir io mejor posible todos los aspecios del
sisterna educativo que en lo administrativa, menciona Ia importancia
del nific para el cual trabojamos perc que lamentablemente en la
practica queda en segundao plano.
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Al tener estos dos parGmetros tengo Ja firme conviccidn y
capacidad de que siempre debo fratar ¢de mejorar en la préctica en
funcidn de construir el aprendizaje del alumno poara tuchar por una
mejor calidad educativa, censidero que el programa de High Scope
poco conocido en México puede innovar nuestro nivel educative,
adaptandolo a nuestros nifios de acuerdo a su nivel de nuiricién,
social, cultura, familiar, econdmico, para que brinde ios mejores
resultados para todos 10s que frabajamos en la ensefianza,

Al reatizar esta reflexion hice conciencia  que ia educacién que
he recibido en el dmbito bdsico escolar (preescolar, primarta) fue
tradicional; cambiando posteriormente {secundaria, normal) & una
educacién tecnolégica educativa, sin olvidar que mi formacion
familiar fue tfotalmente tfradicional; por lo anterior es dificil olvidarse
de patrones aprendidos y llevados acabo en ia préactica docente ya
que son acciones automdticas que debo modificar para hacer posible
el cambio que logre una educacion constructiva utilizando como
alternativa el programa de High Scope que brinda o oportunidad de
sery formar persenas auténticas que responden adecuadamente ante
cada sifuacion, ante cada mensaje enriqueciendo el continuo
descubrimiento y renovacion del individuo que percibe y vive ung
misma situacién de manera distinta.



foaidpts

En México de acuerdo a la Ley general de educacién ‘se precisa
la obligaciéon gue tiene el Estado de impartir educacién preescolar,
primaria y secundaria,

La obligacién de los padres de hacer que sus hijos la cursen solo
se aplica a los dos Gltimos ciclos cltados.  Esto es, no serd obligatorio
gue los nifios cursen la educacién preescolar y quizd por tal motivo hay
grah diversidad de centros de educacién inicial, Jardines de Nifios
oficiales y particulares, cenfros de desarrollo asistenciales activos o
tradicionales.

Aunque los enfoques difleran los planes, programas y materiales
sean muy varlados y se muttipliquen, to primordial es que existe la idea
generalizada de que la educacién preescolar es decisiva en la
formacion del nifio y que constituye un anfecedente obligado para e!
éxito escolar en el siguiente nivel de aprendizaje.

La idea que tienen los padres de familia que los Jardines de
Nifios son sblo lugares en donde se lleva gl nifio a jugar, estd
cambiando, actualmente son trascendentes los avances, porgue se
ve al nifio como participante de su propia educacién, para lo cual se
ha puesto mayor énfasis en la estimulacién adecuada con juegos
educativos, canfos, afecto, diversos materiales vy unc alimentacién
balanceada, para asi favorecer su desarrolio.

El verdadero motivo de la educaclén preescolar tiene como
meta, favorecer e! desarrolio Integral del nifio a fin de propiciar la
formacidén de un ser auténoma, critico, participativo, creativo,
independlente y seguro de sl mismo. Por fo tanto el desarrolle es el
resultado de las relaciones del nifio con su medio ambiente, de aqui
que sea pertinente retomar nuevamenie el programa High Scope, con
una secuencia practica y completa que sea llevada adecuadamente
en los Jardines de Nifios, ya que los aprendizajes significativos que se
dan a fravés del contacto con los objetos y con el medio cotidiano de
la vida son las bases de este programa.

Cuando el nifio llega al Jardin de Nifos constantemente se
restringe su inferés al establecimiento de limites y normas que la
maestra establece, las cuales debe cumplir al realizar sus actividades
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dentro del salén de clases, dejando a un lado la estimulacidn
individual de sus procesos de aprendizaje., ya que en ocasiones sélo
puede ser espectador sin poder descubrir qué habrd de hacer o de lo
qué es capaz, ya que le es dificll analizar su realidad basados en
situaciones donde solo observa y no  adguiere experiencias,
parficipacion y accidn propla sino a través de los demds.

La estimulaclén que recibe el nifio en forma inmediata o directa
de sus necesidades psicolégicas vy sociaies (de seguridad, pertenencia,
identidad, autorrealizacion) es tan limitada, que se refleja en su
comportamienta, conocimientos y habilidades. El maestro (a) flene Ia
tendencia a olvidar las necesidades individuales que varian de un
afumno a ofro, no les ayuda a descubrir o que busca Y Ccomo
consecuencia su rendimienfo serd bajo.

Actualmente es dificil que Jos alumnos expresen su insatisfaccion,
por lo que el educador debe aprender a ser observador para detectar
cuando el nifio neceasita ayuda y poder crear un ambiente propicio
para que el nific exprese verbalmente y con libertad sus necesidades.

No debemos olvidar el fomento de la actualizacién de los
programas técnicos, de métodos y de personal docents, ya que los
alumnos viven en ambientes que los estimulan constantemente, pot lo
que no es posible seguir Ifmitando o fragmentando su desarrollo con
base en teortas que no son funcionales, cuyos resultados obtenidos
en los aprendizajes han demostrados que los nifios requieren accién
directa. Es necesario adquirir informacion sobre las Innovaciones que
podemos aplicar en nuestra practica docente como el High Scope,
que le proporciona al niflo experiencia positiva y satisfactoria teniendo
como  priofidad formar personas libres, abiertas, responsables,
conscientes v comprometidas para favorecer el desarrollo.,

La infarmacién registrada sobre la sifuacion escolar, expuestaen . -

los puntos citados anterlormente permite la reflexién parg analizar las
implicaciones sobre el entorno educativo, en busca de soluciones o
cambios en beneficlo de los educandos por lo que surgen  ios
siguientes cuestionamientos:

¢ Es posible metivar la construccion del conocimiento de [os
educandos?



¢ Es posible fomar algin aspecto del programa High Scope para
innovar el nivel preescolare

3 Es posibie que el programa actual ayude a construir un aprendlzaje
significativo?

2 Es posible que al educador cambie o modifidue su forma de ensefar?

3 Es posible que el programa High Scope brinde beneficios concretos a
nyestros nifios?

B R i 1 et Al SR LDt 1o Wl S0y 0 A A D ot e PN A S B R R SR S I SRl e 05 LSS S s 10

sEs posible vincular el programa High Scope con el de preescolar
de la SEP, para gue el educando construya su propio conocimiento?

Planear, realizar y evaluar la construccién del conocimiento a
través de una propuesta alternativa aplicada en el Jardin de Nifios
“Familia Judrez Maza®  vinculando el progroma de High Scope con al
de preescolar de la SEP, para modlficar y propiciar en el alumno el ser
un pensador autdnomo e independiente capaz de elaborar y Hlevar a
cabo sus ideas llegando a ser critico, analifico y reflexivo, en base a
sus conocimlientos.
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Todo proyecta de intervencién pedagdgica debe considerar Ia
posibllidad  de  transformacién de 1o préctica  docente
conceptualizando al maestro como formador y no sélo como hacedor,
Teniendo Informacidn sobre conocimientos cientfficos, pero también
recuperando la l6gica disciplinaria de cada objeto de conocimiento,
incorporando saberes, valores y habilidades del nifio, formas de
reconocimiento de sus deseos e identidad como contenido de
aprendizaje en Iq sscuela. ¢

De acuerdo a lo planteado y con los elementos que debe tener
un proyecto de intervencién pedagégico se considera que éste,
contlene [os ingredientes tedricos - practico para ubicarlo en este
apartado, la problematizacién encontrada sobre la falta de
estimulacion en la construccion del conocimiento en los parvulos tiene
en el programa de High Scope una atternativa, ya que su
funcionalidad puede brindar un cambio en la calidad educativa por el
vinculo que hay entre los elementos que lo conforman y Io lleva acabo
(alumno - maestro - programas - comunidad - efc...) surgido vy
pensado para la misma practica en donde se constatan los aclertos,
esperando superar los errores, ya que al fener ung alternativg
enfocada o los actores directos que conocen los racursos y
posibilidades que tienen para resolverlos; en virtud de o que estdn
viviende para que los aprendizajes significativos sean reales a su vida
en comun,

Los docentes tienen la necesidad de promover Y proponer
mejoras educativas con base a sus investigaciones y sy expseriencia
para que tengen las herramientas requeridas para hacer jas
fransformaciones adecuadas en su fedrica - practica.

Existe variedad de problemas en la educacién pero se debe
ubicar y analizar, cual es el que puede tener una alternativa mas
viable para los involucrados.

Es indispensable tener en cuenta la importancia, que hay en la
esencia de las personas que se encuentran en la educacion: tanto del

G RANGEL Ruiz do lu Pefta Adulborto y Terosa Arienga Negrele. Cameteristiess del proyocta de investigacion pedngogien, PN Hacia ln
innovecion Antologts Basiea Liconoiaturs en Educacitn, Méxica, 1995, pp 88..
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alumno como del maestro, con el fin de entablar una relacidén
interpersonal que promueva el aprendizaje v el desarrollo de ambos:
porque dahora famentablemente el profesor tlene que cumplir
programas con presicnes de tlempo que o Hlevan a recurrir & t&cnicas Y
sistemas de represion autoritarias gue a veces no toman en cuenta al
aiumno como persona y se le llega a tratar como objeto o instrumento
de trabagjo, :

Elevar el nivel en a calidad educafiva no es tarea fécil por lo
mismao,  este fipo de proyectos de intervencion pedagégica permitird
tener maestros comprometidos y mejor preparados parda innovar su
practica de acuverdo a las circunstancias, condiciones, tiempo,
espaclo, ivgar y limitaciones reales con las que cuenta cada escuela.

Teniendo la visibn en conjunto de tos elementos involucrados,
sus riesgos y posibilidades el educador se debe caracterizar por un
cierto grado de creatividad, porlo cudl se propone come accién
innovadora toemar algunos aspectos del programa High Scope parg
ubicarlos en nuestra realidad {recursos, materiales, etc.} como ung
respuesta imaginativa de calidad paora superar las dificultades
encontradas, sin olvidar que se pueden tener diferentes efectos oarg
lograr una respuesta alternativa en la practica docente que fortalezea
las diferentes teorias que han expuesto los diversos estudios.

" Jugar no es facll. Hay que ser muy nifio para lograrlo, pero
tampoco es facil mirar jugar, spor qués porque el juego es
el deseo convertido en baile desinhibido, jugar es poner a
trotar las palabras, las manos v los suefos; quien juega dice
plasticamente, |conogrdaficamente aquslio con lo que suefia,
Jugar es sofar despierto, ain mds: es arriesgarse hacer del
suefio un texto visible “.

Heli Morales Ascencio
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Existen muchos exponentes representativos de !a corriente
humanista y moitiples teortias y técnicas; sin embargo, a pesar de las
diversas posturas y metodologlu de irabajo e investigacion, todos
parten de una concepcién de la naturaleza humana positiva,
constructiva, realista, digna de confianza v en continuo proceso de
desarrollo, por lo que la presente investigacién sustenta sus bases en
los estudiosos de la materia, que han escrito sobre el cognoscitivismo y
constructivismo por la importancia de Iniciar a los nifios a tener
mentafidad activa {a ser cutiosos, o tener iniciativa, o ser criticos y a
establecer relaciones entre las cosas) pare tener confianza en su
propia capacidad de descubrir las cosas, es declr que el nifio sea
activo no es una idea especialmente nueva; pero es necesario tener
conocimiento de los antecedentes para tener un marco de referencla.

* El discurso educativo y cientifico conlleva una ideologia que es

aceptada o rechazada por ei estudiante, si se le provee de los

elementos tedricos pertinentes para la formacion de una actitud
crifica".

Estela Ruiz Larraguievel,

Algunos de estos autores fueron: Plaget, Bruner, Montassori,
Feuerstein, Wallon Dewey que tuvieron una autonomia insélita para
inventar nuevas ideas y luchar para gue fueran aceptadas.s

7 BIBER B. Educacion presscoiar y dal desarrollo Psicolégles. Ed. Gernlka, Espafia 1989, pp 23,
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PIAGET, JEAN
(1896 - 1960)

Epistemélogo suizo.

Plaget se muestra muy interesado en el desarrollo de g logico
implicita en el pensamiento y las acclones del nifio. Ha demostrado
ague las verdades ldglcas, comeo el principio de transitividad (sl A es
mayor que B y B es mayor que C, entonces A debe ser mayor gue CJ,
son comprendidas sin ensefianza formal, pero esto no quiere decir que
la comprension sea algo innato; el conocimiento 1dgico matemdatico es
construido por el nifio, a partir de muchas acciones y experiencias
especificas.

Las perspicacias logicas como g conservacian del ndmero, ia
transitividad, la relacion de inclusion en una clase vy la conservacidn de
las propledades fisicas o pesar de las aparentes fransformaclones
[tfransformaciones de masa, peso, volumen, etc.) surgen en secuencias
evolutivas predecibles que se resisten g la aceleracién a través de Ig
infervencidén del adulto.

Es necesario hacer énfasis, pora los educadores, en due el
conocimiento tégico matemdtico es el fipo de conocimiento menos
‘ensefable” que existe. Este conocimlento 65  dominado
inevitablemente por los seres humanos orgdnicamente intactos, porlo
menos ¢ lo largo del nivel de "operaciones concretas”. La acelerdacion
del desarrollo a través de la ensefianza diddctica no parece ser un
curso de accién vdalido en términos de desarrollo, pussto que los nifos
construyen sus proplos modelos de la realidad, misma que se
desarroflan con el pase del tlempo en respuesta a las nuevas
experiencias y a la exposicién a otros puntos de vista.

La implicacién mayor de la obra de Piaget para los educadores
a5 que el maestro es un apoyo del desarrolio, ¥y como tal su meta
primordial es promover el aprendizaje activo por parte del niflo. £
aprendizaje activo -la experiencia inmediata y directa con tos objetos,
las personas y 1os sucesos- es una condicidn necesaria para ta
reestructuracion cognoscitiva y por ende para el desarrolio: puesto én
forma simple, los nifios pequefios aprenden conceptos ¢ fravés de la
actlvidad auto iniciado.s

8 Dleclonerio de lo Clencias de lo Educacion.Bd. Santilfana, México 1991 p.p. 150,
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Esta actividad, llevada a cabo en un contexfo soclal en el que
un maestro alerta y sensitivo participa y observa, hace posible que el
nifio se involucre en experiencias que producen el grado 6ptimo de
desequilibrio cognoscitivo, vy de ahl el impetu de reestructuracién
cognoscitiva. Los intereses y talentos del nifio se alistan mds fdcilmente
cvando se concibe el aprendizaje como un Inter-uego de la accidn
fisica y mental iniciada por ef alumno.

El aprendizaje es decisivo v duradero en la medida en que as
activo y directo, puesto que las experlencias activas y directas
involucran los senfidos y el sistema motor, brindan al nific Ia
comprension fundamental en tomo o la cual puede consiruirse un
huevo conocimiento a través de medios menos directos, cuando el
nifo es mds maduro en términos de desarrolio. Se puede decir gue
Piaget no estd solo en esta reflexion, y que esta filosofia es enterameante
congruente con las de Dewey, Montassori o Sécrates. En esto estamos
de acverdo en forma entusiasta, sentimos que este consehso enire
fitdsofos de la educacién constituye uha base firme de partida,*

BRUNER, JEROME. {n.1%15)

Pslcdloge estadounidense, posteriormente  establecido  en
Inglaterra (donde trabaja actualmente en ia Universidad de Oxford).
Se acupo iniciaimente de problemas de psicologia social y su relacion
con la percepcién (observé que los nifios menos favorecidos
scondémica y culturalmente perciben como mavyor el tamaiio de las
monedas que los nifios pertenecientes a tas clases mas favorecidaos), el
aprendizaje y el lenguaje. A mediados de los afios 50's se intereséd por
los probilegrras cognitivos {siendo uno de los pioneros en ef desarrollo de
Id psico cé‘_'grii"rivc). Posteriormente aplica sus conocimientos al terreno
de_ta _educacion; seficld la necesidad de entender el proceso
psicolégico de aprendizaje del nifio, y no la mera acumulacién de
asighaturas presentadas o los estudiantes, subrayd Ia necesidad de
conocer el funcionamiento mental del nifio a la hora de tratar de
ensefarles los conceptos. Sus Ideas tuvieron gran repercusién (sobre
todo en Ingiaterra), creando una inguletud que es continuada por
numerosos psicologos y maesiros interesados en el fenémeno
educativo.*

* Plecionarlo de las Clenclas de lo Educacién. Bd. Santillana, Méxica 199 p,p, 210,
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FEUERSTEIN, REUVEN,

Sostiene la modificabilldad estructural cognitiva presentando un
enfoque de modificacién activa, confraria a una aceptacion pasiva.
Considerando la inteligencia como un proceso dinamica de
autorregulacion copoz de dar respuesta a la intervencion de los
estimulos ambientales. Esto se consigue a través de la interaccion
activa entre el individuo y jas fuentes internas y externas. de
estimutacion. La modificabilidad cognitiva es producto de experiencias
de aprendizaje mediado,

Los mediadores pueden ser los padres, maestros, tutores etc. La
modificabllidad estructural cognitiva es una teoria que describe Ig
capacidad Unica del erganismo humano para cambiar la estructura de
su funclonamiento.*

WALLON, HENRI
(1879 - 1942)

Participé en la elaboracidén del proyecto humanista donde se
pretendia suprimir las diferencias en la posibilidad de acceso a la
ensefianza media y superior de las distintas clases sociales. Observé ¥
onalizé el desarrollo normal y anormal de muechos nifios, con base en
esto, confeccioné su teoria de estados evolutivos del desarrollo. Se e
encuadra en el marco del estructuralismo genético; siempre tuvo mas
presente la unién entre la psicologia y pedagogia e hizo mayor
hincapié en los aspectos afectivos y soclales del desarrollo.

El énfasis en los niveles funcionales al explicar la evolucién mental
y en la dialéctica nifio(a) ambiente/ nifo(a) adulto es ofro de fos
rasgos distintives de Wallon. Da gran importancia al valor funcional de
la emocién, como intermedio psicogénetico entre el nivel fisiolégico
{de respuestas reflejas) y el nivel psicolégico: "el nifio que siente va
camino del nifio que plensa".*

* Dicclonario de las Clenclas de la Edugacién. Ed. Sanfillana, México 1991 p-p. 270, 302.
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MONTESSORI, MARIA
(1870 - 1952)

Pedagoga italiana, es una de las representontes mas
significativas de la Escuela Nueva. Fundamenta su psicopedagogia en
el respeto o la espontaneidad del nifo, permitiéndole en todo
momento llevar a término cualquier manifestacion que tenga un fin otil.
Considerd sl respefo al patréon de desarrollo individual, distinto para
cada case particular,  Ubertad para que el nific pueda siempre
desarrollar ia actlvidad que desee con el Gnico ilmite del interés
colectivo. Auto actividad del alumno segln sus propios intereses.
Disposicion adecuada del amblente para favorecer el auto desarroilo.*

DEWEY, JOHN
(1859 - 1952)

Filésofo y pedagogo estadounidense; para él, la educacién es
un proceso sin fin, carente de meta final, si bien aboga por los ideales
de la democrdcia entendida como forma de gebierno y como ung
forma de vida asocioda, de experiencia comunicada y conjunta.
Ordena la educacion sobre la base de la actividad, de la exploracién,
del proyecto, de la modificacion del ambiente y de ia colaboracién
asociada en los compafieros. La escuela debe ser una forma de vida
social con un ambiente simplificado vy seleccionado, donde se edugue
at alumno, de modo que llegue a poder emplear integramente todas
sus capacidades y en [a que uno de sus principios fundamentales seq el
aprender haclendo, con el doble objetivo de Integrarlo en Ia sociedad
de su tlempo y preparario para la vida fufura,

Cree en la escuela como agente de transformacién social,
Entiende el procesc de socializacién como promocléon de todas las
actividades del educando paro que pueda convertirse en miembro
activo de la sociedad y colaborar en su perfeccionamiento. Dewey es
el verdadero creador de la escuela activa v su pedagogia es genética
porque los procesos van de dentro a fuera, funclonal porque los
procesos y actividades psiquicas las considera funclones destinadas at
mantenimiento de la vida; y social porque el individuo como ser
perteneciente a la sociedad, ha de serle ufil.*

* Diccionarlo ds los Cencias de ko Educactén, Ed. Santillana, México 1991 p.p. 415, 628.
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TEQRIA COGNOSCITIVA

Esta corriente hace énfasis en el estudio de los procesos internos
que conducen al aprendizaje se interesa por ios fendmenos y procesos
internos que ocurren en el Individuo cuando aprende, como ingresa fa
informacién al aprender, la fransformacion en e individuo y fa
informacién que se encuenira lista para manifestarse v asl mismo
considera al aprendizaje come un proceso en el cual camblan las
esfructuras cognoscltivas( organizacién de esquemas, conocimientosy
experiencias que tiene un individuo) debido a la interaccidn con los
factores del medic ambiente. El maestro debe partir de la idea de un
alumno activo que aprende de manera significativa, que aprende a
aprender y o pensar.  Su papel se centra en preparar y organizar
experiencias diddcticas que logren esos fines,

La teorfa cognoscitiva ha hecho enormes aportes al campo de la
educacion. El profesor con la influencia de esta teoria presenta a los
atumnos ta informacion observando sus caracteristicas principales, los
incita a encontrar y hacer explicita la relacién entre la informacién
nueva y la ya adquirida. tfambién intenta que el alumno contextualice
el conocimiento en funcién de sus experiencias previas de tal forma
que sea mds significative y por lo tanto menos susceptible a olvidario
{Saad D. E 1987)

TEQRIA CONSTRUCTIVISTA

La actividad espontdnea del nifio, en la concepcion
constructivista, estd ligada a la coriente de ta escueld activa de 1o
pedagogla, la cual fue desarroliada por pedagogos tan notables
como Decroly, Montessori, Deweyy Ferrisre,

La educacion debe ayudar en el desarrolio cognoscitive del
alumno, mediante la promocién, su autonomia moral e intelectual.
Desde esfa perspectiva el alumno es visto como constructor activo de
su propio conocimlento, en todo momento en el salén de clases.

De acuerdo con la aproximacién psicogenética, el maestro es un
promotor del desarrollo v de la autonomia de los educandos. Debe
conocer con profundidad (o5 problemas y caracteristicas del
aprendizaje y las etapas del desarrollo cognoscitivo en general ¥ suU
papel principal consiste en promover un ambiente de reciprocidad,
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respeto y auto confianza en el nifio dando oportunidad indirecta vy del
planteamiento de problemas y conflictos cognitivos.

El maestro debe reducir su nivel de autoridad en ia medida
posible, para que el educando no se sienta supeditado a lo que él
dice cuando intente aprender o conocer algin contenido escolar ¥ na
se fomente en él la dependencia. Ademds, el maestro debe respefor
errores y estrategios de conocimiento propias de los alumnos ¥ ho exigir
la emisién simple de |a respuesta comrecta,

Et método que se privilegia desde una diddctica constructivista es
et denominado de ensefianza Indirecta, que pone interés a Ia
actividad, iniciativa y curiosidad del aprendiz ante los distintos objeto
de conocimiento, bajo el supuesto de que ésta es una condicién
necesaria para la aufo esfructuraciéon y avtodescubrimiento de los
contenidos escolares.

El maesiro debe promover conflictos cognoscitivos ¥y socio
cognoscitivas, respetar errores, el ritmo de aprendizaje de los
alumnos y crear un ambiente de respeto.

Las ideas de estos autores arfiba mencionados entre otros
muchos. han influlde y siguen inspirando ias ciencias pedagdgicas de
nuestros dias para conformar el programa de High Scope, due se
desarrolla de forma prdctica vy el cual pueda aplicarse en los Joardines
de Nihos. - :

* Dicclonarta de las Clenclas de la Educacidn,
Ed. Santiliana, México 1991 p.p. 1546, 1371,
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El curriculum con orientaclones cognoscitivas desde 1942 ha sido
comparado con diversos proyectos de estudio para la educacién
preescolar, ya que han aicanzado resultados sélidos con tos nifios en
términos de progreso.

La primera etapa del programa fue dirigida Gnicamente a nifios
en desventajas. Al paso del tiempo, el uso del programa orientado o
la  construccién  del conocimiento  para  fodos los  grupos
socioecondmicos y todos 10s niveles de habilidades, no tuvo tugar sino
hasta después de 1%70.

El programa descrito en 1971 en la publicaciéon The Cognitively
Oriented Curriculum 1971 - A Frame work for Preschool Teacher, ha
sufrido muchos camblos influenciados por una diversidad de gente
que ha ganado un lugar como sjemplo de direccién fructifera en la
educacidn infantil. A través de los afos se ha podido trabajar con un
grupo de adulfos, mujeres y hombres de diferentes procedencias, con
distinfos tipos de experienclas en la ensefianza, intereses y talentos,
Cada equipo de ensefionza ha vsado la estructura del programa |g
inferpreta en nuevas formas, y al hacerlo, ha contribuide al
conocimiento préctico, Al tener asta variedad de interpretaciones, el
uso cada vezr mayor del formato de pequefios grupos para la
ploneacion con los nifios y  otras actividades, donde la atencion
constante de los adultos influird de manera significativa en su
desarrollo. '

A medida que el programa se dio a conocer en diversas
comunidades de los Estados Unidos, Latinoamérica y Australia,  la
estructura del programa tuvo que ampllarse de manera cue fuera g1l
para fodos los nifios y para os adultos que trabajan con ella.  Este
programa ya no sirve dnicamente para el nifio ligeramente impedido o
para el que esta econdmicamente en desventaja. En los planteles
preescolar orientados cognoscitivamente existen y han existido nifios
talentosos de clase media, nifios con problemas moderados y oifros
severamente impedidos, nifios de dreas rurales, urbanas, nifios de
trabajadores inmigrantes,  extremadamente pobres, bilinglles e
indigenas. Algunas estrategias que funcionan bien con la poblacién
infantil de individuos en desventaja, No son  universalmente
adecuadas.
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El énfasis del programa original en Ia imitacién de los estimulos y
la estrechez del propdsito de la introducclén en cada a una de las
actividades evidentemente es inadecuado si se aplica af aspecto
evolutivo total de los preescolares.  Por otra parte, dl trabajar con
nifos retrasados en su desarrolio se ha aprendido { o tal vez sé a vuelto
a aprender) que hay preescolares que aln estdn funcionando en el
nivel sensomoftriz, para lo cual se requiere de estrategias de
ensefianza mdas acordes en la actividad fradicional para los pdrvulos,
que con las disefiadas para nifios "preoperacionales”,

Las demandas de objetivos conductuales, las habilidades
bdsicas y la capacitacién de los docentes, con base en la
competencia, fueron hechas por fuentes ajenas al saléon de clases. Se
pretende ayudar a [os profesores a interpretar ¢l programa orientado
cognoscifivamente para que sea plenamente comprendide, el cambio
de un proyecto de demostracidén local a una réplica nacional e
internacional del programa, que se Inicio en 1968, tenlendo también
la necesidad de describirlo en términos que resulten mds claros para el
educador.

La estructura de este programa apegado a los supuestos de
Plaget, se conoce la importancia de la iniciativa del nifio para el
aprendizaje activo: tanto el maestro como el alumno tiene papeles
importantes en la definicién de las experiencias del aprendlizoje y su
estructura general est¢ orientada hacla una educacién que de
importancia a la resoluclén de problemas v a la toma de decisiones
por parfe tanto de {os nifics como de los adultos.

Este programa no es un paquete formulado por un cuerpo elifista
de “expertos”, para ser aplicado mecdanicamente por masas de
técnicas en pedagogia; estd integrado por ideas y actitudes que,
como base pard sy propio pensamiento y desarrolio, utilizan todos
aquellos que participen en él con responsabilidad.

Todo profesional que trabgja en &l debe pasar varios afios
construyendo la combinacién exacta de estilo personal y
‘cognoscifive”, para hacerlo  suyo a fravés del uso vy del estudio. Tal
empresa representa unh gran compromiso para mejorar el futuro de los
nifos, El trabajo que implica es mucho, pero [a recompensa puede
ser mayor.
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CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA HIGH SCOPE

Para el cumplimiento de ta labor docente se explican una serie
de métodos entendiéndose por esto el conjunto de normas,
procedimientos y recursos para dirigir el aprendizaje con el maximo
rendimiento y minimo esfuerzo conforme a las caracteristicas
biopsiquicas del educando vy el conocimiento del medio ambiente,
con el propdsito de alcanzar los fines educativos previamente
sefialados.

Por medic de estos se pretende alcanzar ias metas educativas,
logrando en los alumnos un mejor desenvolvimiento de su personalidad,
ayuddndolo a construir formos de pensar y sentir, asi  como
oflentandolos en la  asimilocion de conocimientos medignte
experiencias que Impulsen la accién creadora de su propio
dprendizaje.

Ef programa con el enfoque cognoscitivo para el nivel preescolar
de High Scope representa un intento por construir un marco de
referencla educativa vdlida en términos de desarrolio, dade que el
cambio svolutivo es un hecho bdsico de la existencia humana, pero
cada persona es también evolutivamente Unica y que existen
ocaslones 6ptimas para determinados aprendizajes.  la educacion
vatida en términos de desarrolio puede definirse por medio de tres
criterics:

1) Ejercifa y desafia los capacidades de alumno que surgen en ung
determinada etapa del desarrollo,

2) Estimula y ayuda al alumno o desarrollar sy patrén distintivo de
intereses, con talento y metas o largo plazo.

3 Presenta la experiencia de aprendizaje cuando el alumno se
encuenira evolutivamente en mejores condiciones de dominar,
generalizar y comprende {o que aprende, para relacionarlo
con
las experiencias previas vy ias expectativas futuras.

Ef programa High Scope conforma una rutina diaria qua se puede
adaptar a [as condiciones del grupo o de las circunstancias.s

9 Hohmoann Mar, Banet Bernard, Weikait David P._Nifies paquafios en decién.
Edttosial Trillas, México 1984, p.p. 94,
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Esta rutina se conforma asf:
Saluda.
Circulo.
Perlodo de planeacién.
Periodo de limpieza.
Periodo de recuerdo.
Perlodo de dreq exterior (recreo, educacian fisica).
Periodo de mdsicd y movimiento.
Periodo de grupos pequeiios {actividades clave).
Petlodo de cosas importantes para recordar.

A continuacion se dard una explicacién sobre en qué consiste cada
uno de los perfodos que conforman el programa pard su funcionalidad.

SALUDO

Por medic de esfa accldn se procura que los alumnos empiecen
el dia amigablemente con todos utiizando, diversas formas que ellos
desaen.

PERIODO DE GRUPO PEQUENO - CirCULO

En la rutina del programa de High Scope los periodos de frabajo en
grupo no son "lecciones” conducidas por el adulto. Tanto el cireulo
como los grupos pequefios son planeados en torno al mismo propdsita,
fomentar que el nifio se involucre activamente con materiales, con
personas y con ideas, Esto significa que a través de cualquier actividad
grupal, Jos nifios tomen declsiones, tengan experiencias activas y
hablen acerca de lo que estdn haciendo, asf como guia todas las
otras partes de la rutina dlaria de High Scope. Las aclividodes en
grupo son iniciadas por el adulto, esto es, son planeadas y puestas en
marcha por &1,

Al trabajar en grupos pequeiios el adulto proporciona a los nifios
una serie de materlales que pueden utillzar para explerar, crear,
experimentar o constuir. En los periodos de frabajo en grupo se le
presenta a los nifios algo nuevo o diferente para ofrecerles ia
oportunidad social de frabajar con los mismos materiales; a menudo
los niftos comparten y discuten o que estdn haciendo, aprenden uno
del otro y se ayudan de igual manera. La maestra considera los
intereses de los nifios, sus niveles de desarrollc mental y del grado en
que estdn involucrados en [a actividad.
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En el circulo se relne a todo el grupo para cantar, jugar con las
manos, leer historias, moverse al compds de la muisica o para
parficipar en juegos activos u ofras actividades colectivas. Es una
experiencia social seguray con poco riesgo, en la cual fos nifios tienen
oportunidad para colaborar y exponer sus ideas al grupo, para imitary
aprender de sus compaheros.

El sello twe caracterice o lds aclividades grupales debe ser lg
flexibilidad y apertura con respecto a las sefigles y las ideas de los
nifnos.

PERIODO DE PLANEACION

Laidea de que los niflos en edad preescolar hagan planes puede
parecer un suefic imposible para quienes ven la planeacién como
papel del adulto. Sin embargo, ayudar a los nifios a hacer planes es
una meta central en el programa de High Scope, porgue el proceso
de planeaciéon fortalece muchas habilidades importantes en los
preescolares,

En tos programas de High Scope, cada nifio hace un plan diario
durante el "pericdo de planeacién”, realiza dicho plan durante el
siguiente “periodo de trabajo”. €n el periodo de planeacion los nifios y
los adulios se retnen en grupo y cada nifio tiene la oportunidad de
elegir una actividad y comentar sus planes con el resto del grupo. Para
un preescolar, un plan puede ser tan simpie como sefalar el areq de
arte o tan complejo como elegir una varledad de disfraces y
accescrios para el juego de representacién. Lo importante es que el
nifio tenga la oportunidad de iniclar una actividad que le interesa y
con ayuda de un adulto, comlence a pensar como la lievard a cabo.

Por medio de estas experiencias diarias con {a planeacidn, los
ninos aprenden a articular sus ideas e intenciones. Desarrollan un
sentido de control sobre sus propias acciones y aprenden a confiar en
sus recursos internos, Lo planeacién del nifio también ayuda a
desarrollar el "potencial de aprendizaje” del juego que se da fuera de
ellq.

La investigacion sobre o estimutacion sugiere que la motivacién
intrinseca para aprender es mayor en actividades que son elegidas por
uno mismo. Ademds, la investigacién especifica sobre el curriculum de
High Scope sugiere que el juege resulta de lo planeacidén es mds
cemplejo y presenta mdés retos gue el juego no planeado.
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PERIODO DE AREA EXTERIOR (RECREQ, EDUCACION FiSICA )

Proporciona oportunidades parad que los nifios desarrollen una
amplia gama de aptitudes, experiencias y movimientos que son
importantes para su desarrollo.  Estos eventos planeados y no
planeados ayudan hacer que las fransiciones sean mds suaves, que
empfeen su fiempo cuando fienen que esperar su turno, estas
actividades no son utilizadas como medio para contfrolar, sino como
herramienta para conducirlos,

PERIODO DE MUSICA Y MOVIMIENTO

Desarrolia habilidades psicomotoras proporcionando una amplia
gama de otras habilidades conforme ios nifos participen comienzan a
explicarse como funciona su mundo y como encajan en &l, Al mover
sU cuerpo puede mostrar y decir a ofros como moverse, puede
también representar, hacer observaciones espaciales, comparar,
contar y usar habilidades de lenguaje. Ademds proveen de
cportunidades para tomar la iniciativa, elegir, decidir y resolver
probiemas. '

PERIODO DE GRUPOS PEQUENOS (ACTIVIDAD CLAVE)

Los adultos planean las actividades, en torno a los intereses y
habilidades de los nifios que integran sus grupos, permitiendo |a
expresion de las ideas y diferencios individuales, se usa ese tiempo
para observar a sus alumnos, para exponerlo o nuevos materiales y
para darles la oportunidad de encontfrar nuevas formas de usar |os
materiales gue ya conocen, hablan con otros niftos vy adultos sobre lo
que estan haciendo y hacen las cosas a su ritmo y a su manera,

PERIODO DE COSAS IMPORTANTES PARA RECORDAR

Procesc mayor de planeacion y accidén que ofrecen o los nifos
oportunidades para iniciar y reflexionar sobre sus acciones. Al planear
una actividad, realizaria y luego regresar a lo que se ha hecho, los
nifios desarrollan un sentido de confrol sobre o que sucede. Pueden
ver la relacién entre sus planes, actividades y- desarrollar mds
conciencia de sus propias ideas y de los efectos de sus propias
acciones. El proceso de hablar y representar sus acciones ayuda a los
nifos a evaluar y aprender de sus propias experiencias, también los
hace mds capaces de construir sobre estas experiencias en el futuro.
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Et fratar de tener la mefor y mds completa informacién sobre
como se construye el conocimiento del nifio no ha sido facil, ya que
analizando algunos de los estudios que existen y con la gran diversidad
de autores: estos fueron utllizados para conformar este disefio de
alternativa creada especialmenteden base 1@’ las necesidades de los
alumnos de educacién preescolar, teniendo en cuenta su forma de
vida, motivacién, recursos materiales vy demds requerimientos
necesatios para este nivel y situagion.

Con foda la Informacion recolectada,  seleccionada y
organizada se llevo a cabo nuestra planeacién: teniendo como base
la conexién de que todo conocimiento y sus fines resultan
completamente naturales. ‘

Por 1o cual al inicio del proyecto se propuso que se llevara a cabo
la actividad de los nifies en un medio natural, que impilca que la
actividad surja y se presente por los mismas causas en la vida practica
Y que el proceso de solucion del mismo se desenvuelva segun el ritmo
habitual de Ia vida, €5 decir, que los niflos con base en sus
aprendizajes significativos construyan las siguientes sin importaries Ig
cantidad de aclertos v errores, que ellos mismos podran y deberdn
descubrir, hasta llegar al siguiente aprendizaje, que deben vivirlos
para asf hacerlos verdaderos, ademds de que serdn ayudados por la
educadora con una actitud adecuada.

Lo que se pretendié no fue sencillo, ya que las limitantes con los
cuales nos enfrenfamos fueron inciertfos: Yya que se considera gl
individuo como ser Unico e Irrepetible al gue se le deben respetar sus
proplas caracteristicas. ‘

En este proyecto se evita fa rigidez, para tratar de faverecer y
enrlguecer la espontaneidad con que se ordenan y organizan los nifios,
su pensamiento con las mas diversas y oportunas formas, dependiendo
de los fines que ét proponga vy las tareas que trate de realizar siempre
con un fin o propésito.

Para gue el nifio construya su propio conocimiento es necesario
que sea acfivo que constantemente pregunte, explore, ensaye,
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construya hipétesis, es decir, que piense para comprender todo lo que
fe rodeq, necssita tiempo para cambiar de actividad, para buscar una
respuesta y encontrar la correcta; que dude v que ta duda no sea un
motive de preocupacion para la educadora, ya que esto indica que
el alumno ha entrado en un conflicto y trata de encontrar la respuesta:
aprende de sus errores y la maestra, sin criticarlo, fendrd que
cuestionarlo para averiguar a que obedece dicho error, s es
verdadero o escucho mal alguna explicacién, cuando estd distraido y
confundido o si se frata de un error constructive y por io tanto 0til ai
proceso de aprendizaje, es decir, un error que estd expresando ung
hipotesis particular del nifio o alguna situacién que él puede llegar a
descubrir por sf mismo.

Es importante que la maestra esté alerta para aprovechar la
ocasion propicia para hacer alguna pregunta o presentar alguna
sittacion que pueda dar fugar a una refiexion por parte del alumno y
sobre todo, no desesperarse ni exigirle cuando sus logros no son
inmediatos. Ademds es sumamente importante gue tenga informacion
para aprender no s6lo por parte de la maestra sino también por sus
compafieros que compdrten sus proplas hipétesis y de otros que ya las
han abandonado. Para ello requiere de comunicacién e intercambilo
con las demas personas como el hablar, comentar, mosirar su propio
frabajo, ver el de los ofros, etc.

En este proyecto es importante que el nifio opine y confronte sus
opinicnes porque esta forma de trabajo tiene gran valor en el proceso de
aprendizaje. Se frata que los nifios expongan, confronten, defiendan,
escuchen, prueben sus propias ideas, entren en conflicto cognitivo:
busquen soluciones en comin a una stuacién determinada, comprendan
que puede haber varias formas parg solucionar un determinado
problema, situacién, accién, etfc.

Cabe mencionar que ninguna actividad o actitud  debe
manejarse en forma de competencia o de desigualdad, sino hacer
sentlr a todos los nifos que valen igual, que son los mejores, que sus
trabajos son apreciados y que se valora su esfuerzo en todo momento,
fomentando el compaferismo, La educadora debe lograr que el nifio
se familiarice con las formas de frabajo, entendida como la actitud de
ayuda reciproca que debe prevalecer en un grupo escolar. Hay que
hacer comprender a los padres de familia que es primordial procurar
que los nifios en su hogar tengan la necesidad y satisfaccion de la
accién con intencién de terminar algo importante para todos,
ayudarlos a aprender en lo practica misma v sobre todo no tratando
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de que memoricen o coplen ya que estos conocimientos aprendidos
asi pronto se olvidan,

“ La disposicion rigida dei espacio es como un lenguaje autoritario
mediante el cual, sin estridencias damos érdenes, prohibimos y
permitimos conductas, pQué sucede §i los nifios deciden qué hacer,
como vy en qué espacios?. Una aventura empleza.............."

Marla del Carmen Diez.

El proposito de este proyecto de innovacion es comprobar que los
nifios pueden ser responsabies, tener y manejar su libertad tanto de
pensamiento como de accion; hacer que su aprendizaje sea con
ategriac e interesante y que viva sin mledos; adaptdndose a la
sociedad en la que viven. Qfros logros que se tuvieron fueron el que
tengan la capacidad de declsion,  crifica, andlisis, reflexién v de
seguridad; respetando su tiempo y $u espacio de acuverdo a su
personalidad. Todo o anterlor basado en la diversidad de principios
pedagdgicos fundamentados en la psicogénetica, que dan forma 1%
ayuda para la programacion de la construccidn del conocimiento del
nifio en edad preescolar integrando :

Intereses del nifio,

Construccidn psicogenética de los conceptos.
{osimilaclon, acomodacidn, equilibrio, adaptacion, desequilibrio}

Nivel de cenocimientos previos sobre el tema.
Propositos de los contenidos de aprendizaje escolar.

A continuacién  las actividades que se realizaron  para la
funcionalidad de este proyecto fueron:

PERIODO DE EQUILIBRIO: en este periodo se pretende que al
llegar al saldén o alguna drea del plantel educativo el nifio realice
elercicios de relgjaclén con muisica diversa, esto es para que todos
tengan un mismo equillbrio emocional y le afecten io menos posible
las situaciones de estrés vividas antes de llegar. Lo educadorg
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seleccionara la musica y movimientos en las primeras semanas,
posteriormente |os alumnos lo haran, en todo momento se observard
la actitud de los pérvulos.

SALUDQ: se pretende que por medio de esta actividad el nifio
empezard el dia de frabajo con tranquilidad y toma decisiones, va
que dird qué manera desea hacerlc 0 coma lo ha hacho con
anterioridad. Esto no excluye que aprenda diferentes formas. Lag
educadora mantendrd una dclitud de interlocutora entre todos
hasta tomar una decisién general procurando llegar a un acusrdo y
observara la respuesta gue van dando los alumnos en cada
momento.

CIRCULO: es donde los nifios se reunirén para realizar actividades
grupales de acverdo a las decisiones tomadas por la mayoria v
puede realizarse en cuaiguler momento def dia. La educadora s6lo
organizard la actividad.

PERIODO DE PLANEACION: durante este espacio 1os nifio
tendran ia oportunidad de planear qué es lo gue van hacer,
especificando ante sus demds compaferos como, con qué o con
quién desean trabajar y poco a poco vayan ampliando su
capacidad pora organizor, articulor v transmitir sus ideogs e
intenclones, Aqui la educadora propiciard que cada uno de ellos
trate de participar y osi, realicen un intercamblo de sus intereses v se
respeten entre fodos.

PERIODO DE TRABAJO: estd es una actividad clave ya gue en
este memento los niflos desarrollan v aplican su sentida de control
sobre sus propios tareds y confien en sus propios recurscs, es donde
se acrecenta su creatividad con base a su potencial indlvidual ya
que realizaran acciones que les interesan, aqui a intervencién de la
educadora es importante porque los orientard, cuestionard y
ahimard a seguir, esperando el momento mds adecuado.

PERIODO DE RECUERDO: en este momento 1os nifios Hlevan
acabo en forma grupal una reflexion sobre el trabajo que realizaran,
ya sed en forma Individual, de conjunto o grupal; este periodo es
muy importante ya que aqul exponen su experiencia, su sentir, sus
dudas o mecanismos de accién y todos tienen su tiempo de
atencion, ademas de saber el porque y el para qué de su frabajo.
También de aqui parten muchos elementos que tfoman ofros, para
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crear sus propios trabajos y se presentan las oportunidades de
estructurar su aprendizaje significativo,

PERIODO DE GRUPO PEQUENO: s innegable que para gue los
nifios tengan conocimientos de materiales nuevos o diversos es
necesarlo que se les presenten estas diversidades, mostrandoles de
forma sencilla las bondades de los mismos para que tengan una
informacién real y de ahi partan para explorar, manipular, crear,
experimentar. efc y asi vayan acrecentando su conocimiento y
manejo de materiales que pueden utllizar posteriormente. Aqui Ia
edycadora le presenfard los materiales y serd la voz que guiard g
investigacion y el aprendizaje,

RECREQ: actividad relativamente libre, pero porlo observadoy
con base a esta alternativa se considera necesario biindarle o los
niftos variantes, ia cual seré gue tengan un maierial determinado v
selecclonado por eilos, para cadg uno de los dias de la semana
teniendo que ser diferentes y reciclado cada tres o cuatro meses de
acuerdo al ciclo escolar o a las necesidades requeridas, En este
periodo la educadora tendrd que ser sumamente observadora por
que es uno de los momentos donde el nifio brinda mejores
oporturiidades para conocerlo e irio guiando hacia sus aprendizajes
significativos y asi entender su forma de actuar.

PASEOS Y VISITAS CULTURALES: esta -actividad es requerida
para que los niios tengan contacto real con situaciones que les
producen emociones diversas y para que amplien su relacién con
lugares que les proporcionaran aprendizajes significativos que serdn
muy enriquecedores por ser practicadoes. La educadora se hard
presente para dar indicaciones, recordar normas y reglas, organizar,
cuestionar vy brindar segurldad para que poco a poco el nifo
adquiera naturalidad y aprecie fas situaciones que se le presenten.

PERIODO DE AREA EXTERIOR: [ actividad de educacién fisica
es conducida por el especialista, en un lugar adecuado que puede
varar ya sea por las necesidades de los nifios o por las limitaciones
que se presenten, procurando gue estds sean minimas. La
educadora apovyard a los especialistas, observard y determinarg si
hay necesidad de ampliar o variar la ferma de llevar acabo este fipo
de actividades, ademds de notar tas actitudes mas relevantes de los
alumnos.
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PERIODO DE MUSICA: en esta actividad se fes presentard a los
nifios diversidad de cantos, juegos, ritmos vy tipos de mdsica, ya sea
tradicional, comercial o nueva. La educadora guiard esta situacion
en la primera parte y los nifios opinardn y decidirdn posteriormente o
intercalaran sus deseos tanfo en forma individual como grupal.

PERIODO DE ALIMENTACION: en esta accién los alumnos
adqulrirdn, aplicardn y ampliardn sus conocimientos en referencia a
sus hdbitos de alimentacién; es decir, que los alumnos consumirdn
adecuadamente los alimentos que se les proporcionen. Lo
educadora orientard y organizard dicha actividad en beneficic de
todos; ademds de estar conscienfe que debe ser en un gambiente
agradable, iimpio y puede haber conversacidn entre todos
respetando y llevando a cabo las reglas de cortesia ya conocidas,

PERIODO DE CAMPAMENTO: esta acividad se realizaré de dos
a cudtro veces en el cicle escolar de acuerdo a tas circunstancias
gue se presenten; por medio de esto se pretende que ios alumnos
convivan con sus compafieros y educadoras fuera del horario
establecido dentro de las instalaciones escolares, Hlevande a cabo
acclones dirlgidas por el maestro especialista (educacién fisica) vy
determinadas para lo gue es un campamento.

En este proyecto los nifios siempre tendrén su espacic personal
donde guardardn sus perfenencias o lo gue &l decida; ademds de su
lugar en percheros, gafetes, cepilieros, etc.; para que identifique su
propio espacio.

El salén de actividades estd disefiado e impiementado con todo
lo necesario para conformar las Greas de trabajo que serdn:

» Area de dramatizacién.

» Area de gréfico-plastico.,
» Area de biblioteca-musica.
» Area de carpinteria,

» Area de pesca.

» Area de arena.

» Area de juegos de mesa.

Para trabajar en las dreas cada dia, el nifio tendré un motivo o un
por que vy colocard su gafete en el lugar indicade para identificar a
quienes colaboraran aht respetando las normas y reglas
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preestablecidas, sélo podrdn escoger un Grea por dia. Durante todos
los perfodos de tfrabajo y en todo momento la educadora procurard ser
muy observadora en tas acciones mds emotivas vy determinantes de
cada alumno, registrando sélo las de mayor importancia a su criterio:
esto no quiere decir que apuntard todo o se imprasionara facilmente,
tendra que ser cautelosa y observadora de la realmente  significativo
para cada uno ya seq una acclén, palabra, sentimiento,
descubrimiento, ete.

PLAN DE TRABAJIO

Durante los primeros quince dias de inicio del ciclo escolar los
alumnos tuvieron la oporfunidad de adaptarse al jardin de nifios,
conocer las instaiaciones, al personal y a sus compafieros ademds de
Ir aprendiendo la rutina de actividades, es decir, como se frabaja
durante el afio escolar. También se aprende el manejor los gafetes,
dreas e identificar sus lugdres personales. En este periodo o
educadora de igual manera, realizard la evaluacion individual y grupal
de los nifios para saber como estdn, como llegan, como se sienten y
como se relaclonan tanto con sus compafieros como con el personat
docente, (gula de observacién y entrevista con los padres, anexos} es
decir, su proceder tanto en forma libre, dirfigida, etc.: asi como
cuestiondndolos en diferentes momentos, para construir un mareo de
referencia.

Posteriormente los fres meses y medio subsecuentes los nifios
trabalaron bajo Ias normas de este proyecto, en donde las actividades
se basaron en sus necesidades y sobre lo que pidan de acuerdo & sus
aprendizajes anteriores, hay que recordar que son seres socializados en
su familia que les ha proporcionade experiencias previas que pueden
ser minimas pero efectivas en su crecimiento, 1o cual indica que su
mente no estd hueca ni en blanco, sino que tienen una gran variedad
de conocimientos previos que en otros tiempos no eran uvtilizados como
antecedente, que es una de la bases de este plan.

En toda esta etapa mi funcidén como educadora fue de guia,
protectoraq, la faclitadora. la encargada de cuestionar, de
seleccionar, brindado lo necesario a su alcance para que el nifio se
desairolle mas y mejor en todas sus dreas personales para conformar un
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ser reflexivo, analitico, critico vy que ufilice su creatividad sin
limitaciones, sintiéndose libre y respetuoso de la sociedad donde vive.

En el intermedic de esfe periodo (diciembre) se ilevo a cabo otra
evaluacién donde se analizaron el rendimiento v cambio de los
alumnos ¢con base a un cuestionario que se reglizd a cada uno de los
alumnos de acuerdo a las observaciones,

Hay gue recordar que en este proyecto es de suma importancia
respetar la individualldad, personalidad y desarrollo de cada uno de los
alumnos, aqui no se pretende manejor el aprendizaje como algo que
se da por hecho o que fodos lo deban adquirlr de cierta manera; por
medio de éste se, logren determinar si lo que se les ha brindado al
alumno lo ayude o tener mayores aprendizajes significativos, si g
actitud de la educadora es la ideal y si es necasario implementar algtn
cambio ¢ seguir perfeccionando este proyecto, que puede tener
deficiencias posibles de corregir y que las pruebas lo manifiesten,

Finalmente en el Ultimo perfodo se realizd la evaluacién final
donde en la prdctica y en los hechos tos nifios demostraron en
diferentes momentos, acciones, etc; haber desarroliado su capacidad
para resolver dentro de su individualidod principalimente v en equipo
ta suficiente destreza de afrontar, solucionar las situaciones que se le
presenten en su vida diaria y sobre todo que son capaces de construir
suU conocimiento con lo gue fienen a su alcance.

“No hay estrotegias diddcticas establecidas como
panacea para que los nifios aprendan tal o cual concepto.
Se frata de gue vayamos aprendiendo a disefiarias
de la misma manera como 1os nifios las afrontan:
poniendo en juego los recursos que tenemos en el momento”.

Hugo Balbuena

Con todo lo anterior expuesto y llevado o cabo se pretendié dar
respuesta v afirmacion a los planteamientos que se propuso este
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proyecto de construccién del conocimiento del nifio, ufilizando como
propuesia de alternativa al High Scope v disefiando sobre la realidad
que vivimos en la practica docente con [os alumnos, recursos y
diversidad de inconvenientes, como una propuesta acorde a nhuestra
realidad. Tenlendo en cuenia todo lo anterior ka evaluacidn final nos
permitié valorar la funcionalidad de este provecto.

APLICACION DE LA ALTERNATIVA

El desarroilo de la personalidad es un proceso muy compisjo,
profundo y contradictorio, que estd sometido a las mds diversas
influencias y a fo largo de la educacién de forma répida vy fecunda.
La escuela debe preocuparse especialmente de que se desarrollen en
todos los sentidos y se manifiestan en su totalidad, en las condiciones
mds favorables , las aptitudes individuaies que revetan los escolares,
con el fin de que en el curso de unas actividades organizadas
racionalmente se formen at maximo las facuttades vy ias fuerzas
creadoras de los mitos, Desarrollar la curiosidad de cada alumno, el
ansia de conocer, educar el amor hacia el saber, el interés, por la
actividad cognoscitiva constituye una del tareas mds importantes y
necesarias de nuestra escuela.

El interés por conocer, despertade bajo la influencia de la
ensefianzo y los maestros han de apoyar con sumo cuidado de forma
racional, constituye la base para desarrollar las inclinaciones de los
escolares hacia las diferenfes clases de actividades creadoras,
el fundamento para desarrollar sus facultades y con frecuencia, su
ofientacién profesional.

El interés cognoscltivo no es sélo un estfmulo para o actividad,
sino que también lo es para el desarrollo de la personalidad,  E
espiritu curioso e indagador no se defiene en la senda del saber o
mitad del camino, sine que perfecciona sus conocimientos constantes,
durante toda su vida, y esaimperante tendencia al perfeccionamiento
snriquece su personatidad.

10 G. | SCHOKINA Versién en Espafiol, Bravo Ferndndez- Hermosa  José, Ma.
"Los interoses cognoscitlvos en los escolares. Editorial Grijalbo, 5.A. México 1968.pp.249
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El interés cognoscitivo.de tos nifios suele estar relacionado con los
esfuerzos que realiza por salvar los obstaculos y dificultades que se le
presentan en el camino a recorrer para dominar o gque pretende saber;
es decir, que los alumnos se interesen en su propia educacion y que
ayuda activa y constryctivamente al maestro, La ensefianza debes
favorecer el desarrolio maximo de las fuerzas cognoscitivas y creadoras
del alumno y desplerta sus inclinaciones y su talento.  La educacién
debe estar orentada de forma que cada alumno se le prepare para
realizar un frabajo creador, una actividad practica, que sea Uil

El interés cognoscitivo refleja un trabajo del pensamiento pteno
de emociones. Favorece la intensidad de los procesos, mentales, da
lugar a preguntas, obliga o buscar activamente la solucién de los
problemas, a encontrar la forma y procedimientos de resolverlos y
fomentar deseo de vencer las dificuitades.  La actividad intelectual
preduce, al escolar, segin D. Pisarer “Las safisfacciones mds pruebas y
mas elevadas”.

La actividad mental, sin la cual es imposible ta labor
cognoscitiva, constituye un estimulo mas Importante del interés por el
estudio, ensefiar o pensar, ensefiar de forma que los nifios sientan,
alegria al darse cuenta de sus adelantos en el campo intelectual, es la
clove para reforzar el interés cognoscitivo.

El estimulo de los nifios, hacia la actividad intelectual durante (g
ensefianza estd relacionado, con el don del maestro de lograr que los
alumnos resuelven con ta mayor eficacia las tareas que les plantea. La
base de la ensefianza consiste precisamente en plantear a su debido

tiempo las tareas cognoscltivas y practicas v ensefiarles a los escolares a
rasolverds.

La ided de L. Vigotsky de que todo o que el nifio realiza ai principio
en colaboracion con los adultos se convierte después en patrimonio 5UYO
y pasa dl fondo del desarrolio de su persaenalidad.

La ftfransicién de la actividad reproductora a la creadora
representa un salto en el desarrollo del nifo. El paso de lo
externo (los procedimientos, métodos y habitos ajenos que adoptal a
lo internc -la posibilidad de resolver independientemente, de forma
original y con espiritu, creador nuevas y complicadas tareqs-
constituye una nueva etapa en el desarrollo de su personalidad., Enla
actlvidad creadora participan, en estrecha ligazén, lo que procede
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de fuera y lo que es patrimonio de uno mismo, lo original, o que
modifica la experiencia anterior.

Teniendo todos los requerimientos necesarios, asi como los
interesados, materiales, planteamiento, estrategla,  eifc; la
Informacién general del comportamiento y forma de actuar de los
educandos con los cuales frabaje en este ciclo ascolar Yy por
consiguiente, la puesta en practica de este proyecto de intervencién
pedagdgica,

El tercer grado Grupo “B" del Jardin de Nifios antes mencionados
estqd conformado por treinta alumnos, de los cuales se puede
considerar que en proporciones muy diversas y variables el
comportamiento que presenta en general es pasiva, de obediencia
total y automatica, su participacion es por invitacion g mayoria de las
ocasiones, hay gue estarlos cuestionando,  en sus respuestas les
cuesta trabajo establecer una secuencia, la calidad de sus frabajos
era minima pero hacfan su mayor esfuerzo, Hay que aclarar que Ig
mitad del grupo es de nuevo ingreso y que la otra parte es de
reingreso, pero esto no hace grandss diferencias, yQ gque los primeros
denotan espontaneidad y los segundos destreza por ias motivaciones
que traen de su amblente famlliar. £l entender y segulr indicaciones no
todos lo lograban, tenian que estar pidiendo confirmacion y repeticién
de las mismas; cuando se les dificulta algo tienden a imitar a su
companero, sinimportarles o comprender si era 1o correcto o no.

En el momento que se les daba libertad de accin o de decisién
se maostraron timidos e inseguros. Algunas acciones lograren ubicarlas
pera flenden hacer errores por falta de atencidn o de observacion. Su
coordinacion fina como gruesa se notabq limitada y falta de
ejercitacion,  por lo que cumplir su cometido era incierto. Como
siguiente paso llevamos a cabo las observaciones de cada alumno en
el flempo y espacio estipulado, asi como g aplicacién de
cuestionarios a los padres de familia, o cual nos proporcioné
informacién valiosa como punto de partida del provecto, siendo los
resulfados de fas variables e indicadores ios siguientes.
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OBSERVACIONES

Realizadas o cada nifio(a} del grupo a principio del ciclo escolar
en el mes de septiembre ) y mediados en el mes de diciembre 2%

conformado por un total de 30 alumnos {16 nifios y 14 nifias),

VARIABLES CONCEPTO INDICADORES
i° 2°
CONDUCTA Redcciones aque reguleren un Pasiva Pasiva
proceso consclente, ¥ 186 12
comportamiento a cualquier tipe de Activa Activa
reaccién  manifestada  por  un 15 18
organismo,

ACTITUD Estructura o sistema de elementos|Espontanen Espontdnec
cognitivos, afectivos ¥ 7 10
conductyales, Timido Timido

14 8
Adaptable | Adaptable
9 12

INTERES Inclinacién mds o menos vehemente | Espontaneo{ Esponidneo
del dnimo hacia un objeto, persona 15 20
o narackdén  que le airge of Desinferés | Desinteres
conmusve, 15 i0

ATENCION Funclén mental por ta gue nos Buena Buana
concentramos en un objeto, su base b 10
cognosciiiva y también afectiva, es] Mediana Medlana
praporcional a la motlvacién, 12 12

. inestable Inestable
12 8
COMPRENSION Adquisicién  del conocimlento del| Simples Simples
INDICACIONES suleto,  no memoristico-repetitiva, 21 18
sino resultado de una asimliaciéon| Compilejas Complejas
activa que Integre ? 12
signfficativamente los datos en la
estructura cognifiva del alumno.
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CUESTIONARIOS

Aplicacién de cuestionario aplicado a los padres de familia para
conformar el expediente de los nifios {as) para determinar el tipo v grado
de motivaciones que ha tenido en su casa.

VARIABLES

CONCEPTO

INDICADORES

CONFLICTOS

({COmMo se resuelven en

casa)l

Estado psfquico de un indlviduo
cuando se encuentra ante des o
mds motlvaciones incompatibies,

Amenaza
5
Amenara
8
Golpeq
3
Se le priva de algo
1i
Ningung

RESPONSABLILIDAD

{en casa)

Encargarse de und  acgién

especificamente.

ACTIVIDAD
{Familiar comon)

famiiia
desarroliar su
despiertan 5U

Sonh  aquellas que en
conducen d
capacidad ¥
curlosidad.

ACTIVIDAD
{libre en casa)

Gusto por realizar und gecién.

" Dibuiar
Jugar
13
T.V

Otras
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Al tener la informacién anterior, se puede percatar que es dificil
en la realidad de toda institucién educativa no se presente aigun
inconvenlente, io cual no fue lg excepcidn en el Jardin de Nifios
(Familia Judrez Maza), ya qgue durante el primer mes de clases
[septiembre) se tuvo que trabajar con diez o quince alumnos de mdas
(los cuales mencionamos comeo invitados) ya gue dos grupos de
segundo grado no tenian maestra y los nifios (as) eran integrados a fos
restanfes grupos.

El grupo de tercer Grado “B" con el cual se labord, se
conformaba por treinta alumnos con los cuales se qutorizd la
aplicacién del proyecto por la Direccion de la escuela vy la poblacién
se fue incrementado fanio en la 1° fase del proyecto por los invitados,
lo que hizo complicado la adaptacién en cuestién de participacion
individual, de tiempo. cantidad y espacio adecuado para las
acciones siendo limitado, de acuerdo a las fechas programadas de
accién en la agenda de trabajo. ver arso "¢

Después de adaptarse a las circunstancias los nifios empezaron
adquirir el conocimiento del manejo de dreqs, secuencia, normas,
hdbitos, valores, etc.: sobre la forma de trabajar, sin ningdn probiema
grave. También se llevo a cabo fa observacion de fas caracteristicas
de cada uno de los alumnos y el cuestionario famillar para conformar
toda la informacién que se maneja en las gréficas,

Este proyectc de innovacion pretendié que el nifio fuerg
ctitico, analitico y reflexivo; pero tampoco se dejo a un lado Ig
creafividad, sino al contrario se logro que cada alumno fuera creativo
mostrando curiosidad infelectual. ver anexomn

Una persong creafiva  muestra  curiosidad  intelectual,
imaginacién, confianza en si misma, infuicién y capacidad de
enfrega; coaracteristicas que expresadas en diversos grados, todos
poseemos paro que no desarrollamos lgual que otros ni les damos la
importancia que implica,

Se considera que la escuela puede favorecer el desarrolle de
mentes creativas. Una teoria de la creatividad necesita explicar cémo
la gente puede generar o conocer ideas infravaloradas y aespecificar
quién en un momento son vallosas, resvita dificil o poco probable gue
cambien nuestra forma de pensar actual.
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Se asegura que se puede ensefiar a nifitos y adultos a usar algunos
recursos como: infeligencia, conocimientos, estilo intelectual,
personalidad, motivacién y contexte medio ambiental enire otros. |,

Los problemas que requieren soluciones brilfantes son casi siempre sin
estructura o seq que no existen patrones disponibles o listos para
resolverlos, sin embargo los problemas presentados en la escuela estdn
por lo regular estructurados, hay un camino claro o varios para una
solucidn pronta y conveniente.

Si queremos que los estudiantes sean creafivos, necesltamos
favorecer la creatividad, pero no seremos capaces de hacerlo si
buscamos convertir las metas de nuestros estudiantes en cajas de
seguridad en las que depositemos nuestro ordenado, clasificado y
casi siempre indigesto conocimiento.

Buscando la manera de que el nifio incremente sy conocimiento o
través de una educacién constructivista se llevo a cabo Ig aplicacién
de la alternativa; ¢ cantinuacion un reporte sobre fas respuestas de fos
nifios obtenida durante cada una de las actividades realizadas en el
segunda nivel marcado en la agenda. ver ANExO *§"

Saludo y recreo.- no se presento ningin cambio fuera de
contfexto, realmente fue fécit de implementar y realizar conforme con
las actitudes e intereses de los alumnos, ademds de que se observaron
fas conductas mds libres de cada uno.

Periodo de equilibrio.- después de practicaria varios dias algunos
ninos empiezan a participar espontdneamente vy sin senfirse timidos al
ser el centro de atencién, ademds que demuestran diversas aptitudes
y estados de dnimo, y poco a poco demostraron mas seguridad en lo
que hacen. A sido muy posifiva ya que la solicitan v demuestran
alegria al haceria.

Circulo.- Faciimente los nifios adqulrieron ese fipo de actividad
como estd marcado en el pregrama.

11 RCDRIGUEZ Diaz Prudencic ,RUIZ Colosio Esleban "Educacibn, ensdfianza y creativided el aula,
“Ldil. Paidas, Buenos Alres, Argenting 1975 pR. 25 - 126
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Periodo de Planeacién y Trabajo.- Al llevarlo a cabo como
estabao disefiadas, su realizacién fue acceslble para todos ya que
proporcioné los medios adecuvadoes para hacer que el alumno adquiera
y procese la informacidn que le ayudard a construir su conocimienio.

Petiodo de Recuerdo y de Grupo peqguefio.- El desarrollo de
este periodo fue més complicado porque hay que ayudar g los nifios a
que aprendan a pensar por ellos mismos con base a sus actividades, es
decir en el ensayo y error sin temor o equivocarse.

Paseos y Visitas Culturaies.- Solo se tuvieron dos visitas por
diversidad de limitantes gque no se lograron solucionar, En estas visitas
los nifics demostraron seguridad, interés vy autonomia en sus
desplazamientos, procurando estar al tanto de todo lo que acontecia
a su alrededor.

Periodo de Area exterior, de misica y movimiento- E&
mostrarles v explicarles como realizarlas y el por qué de estas
actividades ademas de la cooperacién de los maestros especialistas ha
servido para motivar a 1os nifios ya que se sienten auto suficientes al
saber que es lo que van ha ser y con quien.

Perfodo de Alimentacién.- Los nifios tienen conocimiento de este
tipo de acciones, pero hace falta recordaries las normas y “hdbitos
adecuados para que fuera correcta e higiénica.

Periodo de Campamento.- Lamentablemente fue negada Ia
autorizacion para Hevar a cabo este tipo de actividades.

El frabajo por dreas marcadas en el disefio Implementado desde
el principio del afo escolar, algunas de estas predilectas para [os
nifos  se organizaron y recordaron las reglas establecidas para el
trabajo y asi tuvieran todos la oportunidad de participar e incrementar
sus intereses, atencidn y la comprensién de las implicaciones dadas.
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EVALUACION

La evaluacion es un medio que se utiliza parg comprobar ia
existencia del aprendizaje, su éxito o fracaso. En la actualidad en el
nivel preescolar se observa las fransformaciones que realizan los nifios
en ia construccion de su conocimiento v asi dar pase al moderno
concepto de evaluacidn del aprendizaje. Las actitudes de los
escolares anfe la materia aprensible o anta el docente: tos hdbitos de
frabajo, las matizaciones de la conducta infra o extraescolares, |
vision det mundo y las ideas de los alumnos, sus apreciaciones: I
iniciativa y la sinceridad, la adaptacion al ambiente escolar, familiar y
social; {a entrega a una funcion; la integracién de los conocimientos:
la criginalidad creadora, efc: son evaluables o estimables pero no
madibles. ver anexo "

El hombre, como el juez, renace y se recobra de la purc
objetivacion. La psicodidactica ha progresado vy dejada su huella
sobre toda comprobacidn posible del aprender. La tendencia
diddcetica a reducir errores, a logror sistemas validos y de confianzao,
na influido scbre los métodos evaluadores. Bl proceso evaluado
distingue tres momentos o fases:

# Definicion de objetivos evaluables.
®» Aplicacién de fécnicas evaluadoras.
= Interpretacién de los resultados obtenidos.

Las tecnicas evaluadoras son la observacion, inmediata y
manifiesta en muchos casos, mediata o implictta en el resto. Se podria
distinguir  tres grandes grupos: entrevistas, cuestionarios v
clasificaciones. Las entrevistas y los cuestionarios que ocupamos en
este proyecto las utilizamos para conocer mejor la intimidad y opinién
de los escolares,

La entrevista bien preparada y realizada sin aparato externo suele
dar buenos resultados, por permitir el confacto de tas personalidades. El
cuestionario es el instrumento evaluador mds proximo a los tests de
aprendizgje; las clasificaciones constituirdn et medio mas flexible de
evaluacion, Ademas de que también se trasforman en auto
evaluacion  cuando el clasificador {educadora) es clasificada, es
decir, que no sélo serd para los nifios y maestra sino del mismo modo
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para la vida diagria como medio dei perfeccicnamiento. Bl instrumento
utilizado se puede, vez anexo "o

La clasificacién y  valoraciéon  de nuestras actividades diarias,
consecuencia de auic examen o auto evaluacién, es uno de los
mejores medios para fograr conscientemente la justa estimacion de
nuestras posibilidades. Pueden llevarse a cabo clasificaciones por
comparacion, per encasillamiento © por ordenacidon v en todos los
casos constituyen un valioso incentivo de la tabor escolar y un medio
puntugdor,

En esfos grupos va a unir los registros de hdbitos, la diagnosis
infima, los registros anecddticos, los diarios personales los inventarios,
la concordancia de informes, fos medios audiovisuaies, las
anotaciones de observacicnes a mediano plazo, el estudio de casos
individucles, etc: tendremos el gran conjunto de instrumentos
evaluadores del aprendizaje, tos cuaies aceptan g pequena
participacion de las pruebas Instructivas o del aprender en los casos de
interpretacién dirigida, aplicacion sugerida.

En la evaluacion que vamos o realizar el momento crucial
consiste en lo interpretacion de los datos obtenidos. La evatuacién o
astimacion se aplicéd fanto para conocer si es posibie que el nifio en
edad preescolar adquiera su conocimiento a través de una educacién
constructivista; como para mejorar los inconvenientas encontrados ¥
comprobados en el proyecto o su aplicacion: asi mismo como en la
determinacién de valoras sociaies y ciudadanos; tanto en el campo de
los infereses estrictamente educativos como en los culturales. En todos
les instrumentos es fundamental la interpretacién de la educadorg
encargada del grupo en cuestion y sobre los resultados del proyecto
de innovacion en cuestién de su funcionalidad en ia practica.

Durante fa aplicacién det proyecto se tuvoe como mayor
inconveniente ta constante vistg de los invitados que primero fue
permanente vy después esporadica; ya fuera por un grupo o de otro,
esto no es limitante sl trabojamos de forma tradicional, pero en el
proyecto de innovacion de intervencién pedagégica, es de suma
importancia el que de la conducta de los alumnos pueda ser
cbservable y natural, que su actitud sea sin presiones, que los
intereses se aboquen a lo que el nifio desea saber o investigar que se ie
brinde vy que tenga atencién en los indicaciones para saber si
comprendié, es mds factible brindar las acciones adecuadas para que
cada nifio a su ritmo y nivel para que construya su conocimiento, con

52



sus companeéros de grupo y no con ung, saturacién de alumnos,
campartiendo io que hay, ademds de no poderles dar la calidad en g
educacion que se pretende, el tiempo y espacic que cada uno
necesita se reduce considerablemenis.

Al darle una solucién dentro de las posibilidades se logro una
organizacion y cooperacion por parte de los alumnos., Cada una de
las acciones, brindo a los nifios en forma variable conocimientos ¥y an
casos extremos el avance de algunos alumnos ha sido mds lento pero
factibie.

A pesar de los impedimentos que se presentaren en la practica y
sobre todo los cambios que los alumnos demostraron, se puede declr
que el proyecto tuvo resultados variables, sobre su comportamiento,
autenomia, reflexién, creatividad, comprensién, participacién y
organizacion.  El proceso antes explicado, es realidad en el fiempo
estipuiado, se realizé la reformulacion para que el proceso seq
cuaiitativo en el perfodo completo en el que fue proyectado.,

“ Un justo reproche que sentimos hacer a la escusla
es que se queda cortfa ¢ la hora de comprender
la calidad v la capacidad gue demuestran
los niftos para sacarle partide a sus experlencias comunes *.

Selmi ly Turrini.
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AUTOEVALUACION

Educar es un arte por lo cual es el arte de hacer praguntas,
ensenar a los niflos ha hacerlas y a comprometerse en la bUsqueda de
la respuesta.

s el arte de fratar de maraviliar a tos nifos con enorme belleza
de nuestro mundo y de guiarlos con senciliez hacia la comprension de
su Infinita complejidad,  fratar de desarrollar su capacidad para
entender el mundo y fransformarlo para que cada dia sea un lugar
mas justo y mds hermoso. Como maestra pretendo ademas de ensefar
a observar, g ver verdaderamente , a dialogar.

“Educacién es lo que queda cuando se olvida to
gue se aprendld en la escuela”

En la escuela trato de respetar la espontaneidad e individualidad
de mis alumnos pero en forma real y no como un pretexto para no
hacer nada; una buena ensefianza parte de la actividad en respuesta
a intereses propios y necesidades intelectuales, que naturaimente
pueden ser creados y enriguecidos por mi.

Como maestra qnte grupe trate de respetar los intereses
espontdneos y el ritmo Individual, existiendo un didloge abierto entre
fodos 1os involucrados (alumno, maestros, padres de familia) que

permiten conocer o detectar los inconvenientes de unos y otros, parg
remediarlos.

Se trata de respetar la personalidad de cada cual buscando el
equilibrio entre el exceso de control, disciplina, direccién y la
permisibllidad negligente e iresponsable. He buscado desarrollar el
pensamiento auténomo vy el juicio critico a través del amor, del raspeto
{lo cual se ensefia a amar} vy a respetar teniendo libertad dal
pensamiento vy ensefianza, el resultado serd tener individuos
infeligentes, equilibrados, con sentido de responsabilidad.

"Aprender no debe de ser un acto de sumisién a la autoridad ni un
acto de fe, aprender no es repetir, es comprender.”

Juan Defval.
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Nuestra sociedad requiere que la educadora esté ablerta @ los
cambios y dispuesta a buscar otfras formas de ensefiar, en g que se
impulse a sus aiumnos a volverse autodidactas, orientados por la
investigacion y la creatividad en su desempeno profesional, en la que
desarrolle maneras cotidianas en su frabajo en el aula. La educadora
que observa a sus nifos(as), Identifica gue estos cuenien con
Informacion y habilidades diferentes que fo favorezcan en el desarroilé
de esta etapa de su vida. Aunado a cambios curricutares para realizar
una practica docente cuyo propésito sea que el nifio en edad
preescolar adquiera su conocimiento a fravés de una educqcién
constructivista,

“Para mi'la educacién significa formar creadores,
aun cuando las creaciones de una persona sean
limitadas en comparacion con las de ofras.
Pero hay que hacer innovadores, inventores,
no conformistas.”

Jean Piaget.

El papel de la educadora consiste en aprovechar su propia
capacidad de proporcionar a sus alumnos experiencias placenteras y
educativas que enriguezcan sus posibllidades de aprendizaje, el
constituirlos en seres sensibles a la bslleza, at conocimiento vy la
comprension del mundo. Por lo cual es muy importante y bdsico
recolectar toda la informacién requerida de cada uno de los alumnos
a nuestro cargo para conocer, por un lado su origen, su historia, Jas
condiciones que lo hicieron evaluclonar, o al contrario que los
mantuvieron estahcados y, por ofro, el fipo. de hipdtesis de
razonamientos y de estrategias que los nifios a quienes nos dirigimos
estdn en condiciones de realizar.

El estar consciente de todos los ingredientes que conforman vy
ayudan ala construccion del conocimiento del nifio nos hard, procurar
a los profesionales ser mds prudentes en lg globalizacién de
informacién que se adquiere para realizar una evaluacién sobre la
funcionalidad que ha tenido todo lo planeade y realizado en el
desempefo del proyecto, elaborando como principal  fuente una
estadistica sobre como llega el alumno en sentido general utilizando lgs
medios antes mencionados, asf como la funcionalidad de los medics y
estrategias propuestas, de igual manera como educadorg se llevé a
cabo una auto evaluacidén para expresar el sentir real de Iqa practica
docente. ver ANEXO “Hf
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Posteriormente en un fiempo predeterminado en el plan de
frabajo vy establecido en la agenda, se llevé a cabo una evaluacién
intermedia donde se volvieron aplicar los instrumentos de evaluacion
para asi realizar otfra estadistica sobre los cambios, avances o
retrocesos que presente el nific de acuerdo a sus cuclidades
personaies, la funcionalidad de 1os materiales y estrategias; ademds de
la auto evaluacién en la practica docente v sobre todo lo que
conforma este proyecto, estd parte es muy importante porque aqgui es
donde se pueden hacer cambios, adaptaciones o mejoras sobre el
mismo para ltegar @ un fin comin que beneficie a todos los
involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Finalmente al conclulr el perfodo establecido se realizd una
estadistica terminal, para que en funcién del desarrollo individual de
cada nifio se maniflesten sus cualidades que fueron favorecidas, si
hubo avance o refroceso haciendo una relacién sobre toda la
informacion adquirida durante la aplicacién del proyecto, para gque
con base a hechos reales sea posible que el nifo en edad preescolar
adquiera su conocimiento g través de una educacién constructivista.

“La comprensién de los procedimientos y principios de Ia
evaluacion deben auxiliarnos para fa toma de decisiones mds
infeligentes, para dirgir el avance de los alumnos hacia metas
educativas que valgan la pena” 2

Al tener lainformacidn, se analizo, evitando emitir juicios de vator
que lleven a una clasificacién y etiquetacian de sus alumnos, ya que se
pretende rescatar lo mds significativo, 1o que nos da cuenta de cémo
es el nifofa) y las caracteristicas del ambiente en que se desenvuelve,

Como educadora ol ser gufa, coordinadora, promotora ¥
orientadora del proceso ensefianza-aprendizaje; el propodsito de este
proyecto de innovacion es planear, realizary evaluar la alternativa del
programa de High Scope en el Jardin de Niftos con la finalidad de
modificar la estructura cognitiva del nifio, en base al desarrollo de
procesos de pensamiento que propicien un pensador auténomo e
independlente capaz de elaborar y llevar a cabo sus Ideas, es

primordial que mf participacién sea evaluada para gue también seq
ajustada. .

12 UPN Criterios de evalvacion, Sistema de evaluacién a dislancia. SEP. México 1987, p .p.33
56 ’



REFORMULACION

Es importante aclarar que este proyecto no estd ha disgusto o en
contra de ningUn otro programa, ni explicitamente el que se maneja
en la SEP siendo que los principios gque fundamentan el Programa de
Preescolar son los de “globalizacién como el proceso integral de los
aducandos, en el que sus elementfos que lo conforman (afectividad,
motricidad, aspectos cognoscitivos vy sociales) dependen y sé
interrelacionan entre si, ademds de que se relacionan con su entorno
natural y social desde una perspectiva general, donde |a realidad se e
presenta en forma global y paulatinamente se va diferenciando dei
medio, disfingulendo los diversos elementos de la realidad, en el
proceso de constituirse como sujeto”. 13

Los principios que se manejan son:

d) Perspectlva Psicolégica el nific capta lo que le rodea por
medio de un acto general de percepcion, sin prestar atencion a los
detalles al respecto Montserrat Fortuny dice “los nifios captan g
reafidad no de forma cualitafiva sino por tonalidades, lo que significa
que el conocimienio y la percepcion son globales, ef procedimiento
mental actia como percepcidn sincrética, confusa e indiferenclada de
lo realidad para pasar después a un andlisis de los componentes o
partes y finalmente como una sintesis que reintegra tas partes articuladas,
como esfructura”. 14

El conocimiento no se produce por la suma o acumulacion de
nuevos conocimientos a los que ya posee el nifio, sino que es el
producto del establecimiento de conexiones y relaciones entre io
nuevo y io ya conocldo.

b) Perspectiva Social las relaciones entre los individuos permite
aprender ung cosa desde ofro dngulo no son las personaies, es utilizar
la Inteligencia para extrapolarla hacla nuevas representaciones que
acrecentan ia propia, a su vez propician la soclatizacion, comprensién
y tolerancia,

¢} Perspectiva Pedagdgica implica propiciar g parlicipacién
activa de los educandos, estimularios para gque los diversos
conocimientos que ya tiene, los reestructure y enriquezca en un
proceso caracterizado por el establecimiento de multiples relaciones

entre lo que sabe vy lo que esta aprendiendo.
13 PEP 92 Programa de Educqcién Preescolar,
14 FORTUNY M. “Yocabulatio bisico Decrolyano®, Cuadeno do pedagopia. N7, 163 Afio 1986
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Con pbase en lo anteror la educacidn que fratamos de brindar es
fransformadora, para ampiiar, incrementar, reforzar & innovar en todos sus
dambitos acordes a nuestros nifios,  espacio, tiempo y tecnologia: pero
slempre conociendo y cimentando los requerimientos educativos con las
alternativas tedricas que nos brindan los estudiosos, métodos, estrategias,
técnicas y la practica docente, de lo cual hemos conjuntado tos elementos
requeridos para construir v sustentar este proyecto, donde los profesores
estemos capacitados, llevando una  organizacidn vy sistematizacién
establecida antefiormente.

En la aplicacién del proyecto hubo varias periodos donde tuve la
oporfunidad de observar la funcionalidad del programa que fue en
proceso de menos a mds y que en ofras acciones no fue lo exitosa que
se esperaba. Reflexionando sobre esto tuve el compromiso de
reformular las limitrofes, como el de cuestionar constantemente, el
incrementar el ndmero de dreas cuando llegaban invitados e
infercalarlos con el grupo indistintamente, tamblén el variar los
integrantes de los equipos, el tipo de dreas, o en su defecto
incrementar los materiales que la conferman después de un tiempo,

Ademas es importante tener claro que para toda persona
relacionada directamente con la educacion puede ser facil y familiar
comprender los términos en referencia a las acclonas,
comportamientos y determinaciones con intenciones cien paor ¢ien
educativas pero lamentablemente no sucede asi con las de mds
persenas por lo cual debemos ser mas explicitos y sencillos al hacer las
sspecificaciones de este proyecto, como la posicion constructivita que
da aportaciones de diversas corrientes psicolégicas  asociadas
genericamente o Ia psicologia cognoscitivista: enfoque
psicocogénetico, teoria de los esquemas cognitivos, teoria Ausbeliana
de la asimilacion y el aprendizaje significativo, psicoldgia sociocultural
Vygotskiana, asi como teorias instruccionales.

Este proyecto vincula la actividad mental constructiva con base
a ios procesos de desarrollo mental, ademds de que {a convivencia
entre adulto-nifio es en funcién de una relativa igualdad ya que uno
ayuda a los otros a desarrotlar su conocimiento, sin limitar la habilidad
de cada persona para aprender o resolver problemas proporcionando
lo ayuda adecuada, es decir el conocimiento significativo no puede
serimpuesto desde el exterior sino que debe elaborarse desde adentro,

Este Proyecto de Construccién del Conocimiento proporcicno a
los alumnos la oportunidad de ir ampliondo su comprension vy
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razonamiento por medio de actividades constanfes y reales que lo
dyudaron a apropiarse de los objetos ial cual son, con sy
complefidad para que se acercaran o ellos y los entendieran
progresivamente en la medida que sus posibilidades conceptuales
avancen, para dar solucién a las problematicas que se le presentaran.

Durante el trayecto que el nific realizé para construir su
conocimiento se evalud la capacidad de pensar lograda por cada
uno, el responder preguntas y medir su estado interior o conocimiento
subsiguiente, a partir de los procesos a través de los cuales Hega a una
respuesta vy estrategia que emplee. Los aclertos y errores gue el nifo
cometa durante la construcclén de sus aprendizajes significativos no
son paradmetros absolutos de logro o carencia del mismo, sino indices
de grado de comprensién alcanzado que oriente las futuras acciones
de ta ensefianza, que incidirGn positivomente en nuestra comunidad
educativa y por consiguiente en nuestra sociedad.

"Dentro de la creacién el hombre es el Unico ser que tiene el poder de
contempiar su vida, actividad y el privilegio de la conciencia; ésta o
lleva a buscar, fransformar, escager y decidir lo que para él
significa".

Mauro Redriguez Estrada.
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El nivel de preescotar tiene como principal misién avyudar al nifio
en su crecimiento y desarrollo fisico, para que su desenvolvimiento sea
equilibrado y armonioso.

La accién educativa debe basarse en el conocimiento profundo
del nifio, para no desfavorecerio y desviario mediante axigencias
educativas y sociales inadecuadas.

La psicomotricidad es determinante en el desarrolio de Ig
inteligencia.

Por medio del movimiento el nifio se descubre g si mismo, al
mundo exterior, a los objetos y a los demds; manifiesta su vida psiquica
Y sus necesidades.

Es de gran frascendencla la observacién constante por parte de
la maestra a fin de sefialar los logros y limitaciones de sus alumnos tanio
individual como grupalmente.

La falta de atencién a nifios con dificultades motrices genera en
ellos sentimientos de fracaso vy frustracion.

La personalidad de todo nifto se forma por medio de la
interaccién de su organismo y el medio ambiente.

Sl bien es cierto que el desarrolio del nific debe ser integral, las
bases que proporciona el High Scope cumple con g mavyoria de las
aspectos basicos para el logro sus objetivos. Que el nifio seq uh ser
CRITICO, ANALITICO, REFLEXIVO.

Las experiencias de aprendizaje propician cambios de actitud
ocbservables en cada uno de los alumnos,

. El conductismo y la memorizacién son acciones que se deben
desterrar y olvidar de la practica educativa actual.
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El razonamiento y comprension son indispensables parg llegar a
los aprendizajes significativos.

Los programas educativos pueden complementarse con bases
sélidas para conjuntar y fortalecer los métodos y estrategias o seguir en
la practica docente actual.

La presencla y participacién de fa maestra debe se de liderazgo
participativo mds que de autoritarismo.

Cada nifio construye su conocimiento desde su Interior, g través
de la interacciéon con el medio.

Los nifios logran ser participativos, reflexivos Yy creatives al usar
materiales y soluclonar problemas.

La organizacion fisica de lgs Greas da lugar o que los nifios
seleccionen un sin nimero de actividades que propician el aprendizaje
activo.

La rutina diaria involucra a los niflos en acciones Individuales que
implican conflictos con acto cognitivo, como en actividades grupales o
en equipo que da lugar al contacto con puntos de vista diferentes que
lo van llevando a la descentralizacion.

La maesira debe mantener durante todo el afio escolar un clima
socio-emocional sélide que de lugar a la seguridad y conffanza, asi
como una elevada aufo-estima de los alumnos.

Planear actividades con base o los intereses Y heceasidades de los
nifios propicia que el frabajo sed cooperativo vy se de una gran
comunicacion entre todos.

La aplicacién de un curriculo que tiene una visidn constructivista,
ha sido un factor determinante para generar “conflictos cognitivos”.
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ANEXO “A”

 GRAFICA DE OBSERVACION

CONDUCTA
] o 20
Principlo de afic Mediados de gfio
ACTITUD
" 2°
Principlo de afic Mediados de afio
Adaptable Espontanea
40%
Timido
27%
INTERES
] o 20
Principlo de afic Mediados de afio
Desinteres
33%
Desinterds Epontanzo
50% 50%
ATENCION

64




]6
Principio de afio

20
Mediades da afo

Inestable

27 Buena

Mediana
40%

COMPRENSION INDICACIONES

Ia
Principio de afo

Catplejas
0%

420
Medlados de afo
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Complalas
40%




RAFICAS DE CUESTIONARIOS

SRR R

CONFLICTOS

Ninguna Tgnora
10% 17%

Se priva de algo '.';'*:J-'
36%

REPONSABLILIDAD

A veces
17%

No
23%
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VIAJES

Autohis
74%

ACTIVIDAD FAMILIAR

Parque
47%
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ACTIVIDAD LIBRE

Otras Dibujar
20% 20%

Jugar
43%
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. CONSTANCIA DE PERMISO DE APLICACION

México D, F. a 21 de Agosto del 2000.
Asunto: Solicitud de ou’forizdcién.

PROFRA. CARMINA GOROSTIETA GARCIA.
BIRECTORA DEL JARDIN DE NINOS

" FAMILIA JUAREZ MAZA " V-854-157
TURNO VESPERTINO. COYOACAN 1

Por medio de la presente (g que suscribe C. Profa. Gabriela
Magdalena Sé&nchez Contreras solicita sy autorizacion para la
reafizacion  del proyecto de innovaciébn " Construccién del
conocimiento a través de una propuesta alternativa (High Scope} en
el Jardin de Nifos " para su aplicaciéon en el grupo a mi carge durante
el ciclo escofar 2000-2001 para la acreditacion de la licenciatura en
Educacién plan 24.

Agradecienda su gjemsga Ia presente,

i

DIRECFORAL
PROFRA. CARMIA GOROSTIETA G.
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México D.F a 21 Abril del 2001,

Asunte: Informe sobre aplicacién de proyecto.

PROFRA. CARMINA GOROSTIETA GARCIA.
DIRECTORA DEL JARDIN DE NIROS

“ FAMILIA JUAREZ MAZA " V-854-157
TURNO VESPERTINO, COYOACAN 1

Por medlo de la presente me es grato informar que la C. Profesora
Gabriela Magdalena S&nchez Contreras realizé en forma adecuada y
satisfactoria su proyecto * Construccién del Conocimiento a través de
una propuesta alternativa en el Jardin de Nifias * con el grupe a su
carge 3° " C", en el cual se observo camblos y avances tanto de
actitud, seguridad, autenomia e intereses, logrando que 1o0s nifios
tuvieran aprendizajes signlficativos y fueran mas criticos, analiticos y
reflexivos.

Se extiende la presente a solicitud de la interesada.
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AGENDA DETRABAJO

Adaptacién Agosto 2000
Observacion individual Agosto 2000
Qrganizacién del trabajo Septiembre 2000
Enfrevista con padres de familia Sentiermbre 2000
Evaluacidn inicial Septiembre 2000
Aplicacién del Proyecto de Innovacion Septiembre ~ Octubre

Noviembre - Diciembre

Enero 2001
Evaluacién intermedia Diciembre 2000
Evaluacion final Febrero 2001
Reformulacién de datos Marzo 2001
Actuglizacién de datos Mdrzo 2001
Evaluacién general Abril 2001
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Nombre del nifio:

Fechda de nacimiento:

Escuelq:

Educadora:

Fecha de observacion:

Falta de asistencia: Aspecto corporal;
® Rards, pero de larga duracién % Bueno
» Frecuentes, pero de corta duraclén  » Satisfactorio
®» Regular
» Malo
Vesticlo: Puntualidad:
® Limplo ® Bueno
» Sucio » Mediana
# Recargado » Malg
» Minimo
» Cogueto ,
ACTITUDES DE COMPORTAMIENTO PSICOMOTRIZ
En o clase el nifio es: Camportamiento:
® Espontdneo » Adaptabie
» Andtico ® Lliora o menudo
& Timido » No hablg
» Pasivo » Somnoliento
» Violento w Chaorlatén
» mpuisivo
Actividades recreativas: Jusgos libres:
# Normal » Poca iniciativa
=» Busca compafia =# Mucha iniciativa
» s violento » Capaza de jugar solo  sin
» Agresivo limitarse
» Aislado
» Pasivo
% Participativa
» Tranquilo
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Actividades intelectuales:

» |nterés esponitdneo
» Medio

» Escaso

= Desinferés total

Con la masstra:
» Normat

» Distante

® Dependiente
» Afectuoso

» Oposicién

Cambio de comporfamiento o

traves del ciclo escolar:

» Delainhibiclén ala colaboracién

#» De inhibido a turbulento
» [De turbulento o tranguilo

Realizaciones:
=» Van mejorando
» Deteriorando
» |nacabadas

» Con calidad

Actitud habitual;

» Capaz de trabgjar solo
» No fermind sus frabajos
» Concluye sus trabagjos

Con sus companeros:
®» Lider

®» Distante

» Influenciable

®» Angustiose

» Natural

Sin fransformaciones en el

comporiamiento:

% Parmanece invariablemenie
inhibido

» Parmanece invariablemeante
turbulento

Presentacidn de Tics:
» Se muerde las uiqs
» Se balancea

# Se chupa el dedo

w Clros:

PSICOMOTRICIDAD

El nifio utiliza la mano: El nifio distingue la izquierda de

{preferida)
» Derecha
®» [zquierdg

El resultado de sus actividades

manucdles es;

% Bueng

» Mediang
Mala

la derecha:
» Slempre
» jamas

» Aveces

Fl resultado de las actividades

gréficas (dibujo, iniciacion
grafica) es:

» Buenda

» Mediang

» Mala
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Soltura de gestos:
» Bueno
% Mediano

Muy rigidos

Sentido del ritmo:
% Marchg

Bueno Mediano Malo
» Danzg

Buenc Mediane Malo
w Canto

Bueno Mediano Male
» Bailr palmas

Bueno Mediano Malo

APTITUDES INTELECTUALES Y ADQUISICION

Atencién:
» Buena y estable
» Mediana y estable

» Inestable {mds buena que mala)
» Inestable {md&s mala que buena)

=» inestable (regular)

Memoria:
» Recltacion
» Cantos

» Cuentos
» Rimas

Audicion:
» Buenaq
» Mediana
» Malg

Organizacién del lenguaje:

# Frases construidas
# No construidas

» Utllizacidn del yo

®» No-utilizaclon del yo

Ejecucion de actividades:
= Normal

» Muy lento

®» Rdapido y bien ejecutado

» fendencia a vacilar

Vision:

% Buang
= Mediang
» Mala

Lenguaje elocucion:

» Ceceo

» Tartamudez

» Anomalias en la articuiacion
# Mala articylacion

Comprension de consignas:

» No hay comprensidn

» Comprension de
simples

#» Comprension de consignas
complejas
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Vocabulario
Comprension:
» Buena

# Mediana

® Mala

Notas Especiales:

Vocabulario

Expresion:
» Buenda
» Mediana
» Mala
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_ENTREVISTA CON LOS PADRES

bbb e i s s ek e

Nombre del nifio [a):

Edad: [Fecha: [Lugar:

nformacién proporcionada por:

Informacidn tomada por:

PANORAMA FAMILIAR

3Con quién vive el nifo?

sCudnto tiempo convive con su|sPadre?
madre?

:Qué actividades hacen juntos?

2Con quign se gueda el nifio cuando se ausenian 1os padres?

slee algulen para él regularmente? |sQuiéng

sYa al cine? sA reuniones de adultos?

s A flestas? [sAl parque? {Otros:

sCudnte empo tiene el nifio asignado para la mosica?

Teatro: |Danza; | Otros:
JUEGOQ

sSe dirlge el juego del |3Cémo? sPor gquieng

nific en cgsa?

sGuarda los Juguetes? [ sTiene sitio?

sle gusta jugar solo?

sCudntos compafieros de [uego vienen a casa frecuentemente?

Sexo: |Edad: [Parentesco:

sEn cudntos otros hogares juega &l pifio normalmente?

g€ limita a jugar en el patic de la|Calle:
casq?

3Qué clase de juego le gusta mdas?
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COMIDA

3Come el nific con la familia? | sCudndo?

sCome él solo? 5Sin ayuda? sCon aigung ayuda?
sUsa cucharg? sTenedor? 3Cuchillo?

| sTiene buen apetito? | sCome entre horas?

SUBRAYAR LAS AVERSIONES Y CONTROLAR LOS ALIMENTCS QUE NUNCA SE
LLE OFRECEN;

Vaca Manzana asada Repollo Tomates Pific

Pollo Pan Coliflor Espinacas Cirvelas

Pescado  Macarrones Apio Judias verdes Uvas

Cordere AlIToz Cereciles Papas Fresas

Higado Nata Lechuga Nabo Chocolate

Queso Salsa de carne  Habas Manzanas Natiilas

Huevos Caldo de Cebofla Albaricoques Peras
ensalada

Leche Espdrragos Guisantes Platanos Berros

Ofros

sComo muestra sus aversiones al alimento?
sComo resuelve Ig situaciong
2Fs el nifo sensible d algunos alimentos?

gHay algin problema conectado con la comida?

Regurgitacion Perdida de flempo
Tragar sin masticar incapacidad de masticar
SUENO

sliene siesta o daescanso el nifio?

#A gué hora se acuesta por la noche? |gDespler103
Tiene ung monera especial de irse a la cama?

sComparte su|zCamat? aCon quién?g

habitacion?

| 2Existe algun problema relacionado con el suefio?

ASEQ Y VESTIDO
2Qué responsabilidades toman en cuanto al aseo?

sExisten irregularidades o problemas relacionados con el aseo?
[4Qué responsabilidades toman en cuanto al lavado de cara y manos?
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sPeinado? [sBafo? | sVestido?

Qtros:

sSolo 0 con avuda?

sSe amarrg solo las agujetas?

COMPORTAMIENTO GENERAL

sTiene alguna dificultad de expresién?

sHabitos nerviosos?

sPataleigs? |sCeioso?

2Qué cosas causan conflictos repetidos entre madre e hijo ()2

sMétodos de control usados?

Se le ignora Se le afsla Se le priva de algo

Se le rifie Amenaza Golpea

s5e le compora desfavorablemente con 01ros?

35¢e le reconoce su buen comportamiento?

s5@ le dice lo gue debe hacer en jugar de lo que no debe hacer?

25¢ le deia sufrlr las naturales consecuencias?

23 le recompensa por su buena conducta?

Otros métodos:

35¢ le cuestiona?

5Se Je dan solo indicociones?

sTiene algunda responsabllidad en casg?

3QUe€ es lo gue mads le molesta?

sQué es lo que mds le gusta hacer?

VIAJES
Modo de | Autobus: Tren: Coche: Otros:
hacer el
vigie:

slugares a gue se ha viajado#¥

Notas Especiales:
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_ AUTOEVALUA

Nombre de la educadora:

ARos de servicio:

Edad: [Fecha: Lugar:

Escuelq: Grado:

CON RELACION A Si MISMA

Considera y analiza sus actitudes y sentimientos:

Su rol en la practica|Buena Regular Mala
es;

Su forma de escuchar v relacionarse con 10s nifios es:

Buena [Regular | Mala

Les pone atencién a los nifios cuando se dirigen a ella:

Compe responde a las necesidades de los nifios:

Bien [Regular [Mal

Tono de voz gue utiliza al dirigitse a los nifios:

Suave [Fuerte [Agresivo [Tranguiio
Toma en cuenta la participaciéon de los|Si No
nifios:

Respeta el ritmo de cada uno:

Si [No |[Regularmente
Cuesticna a fos nifios constantemente:

Si [No [Regularmente
Les dd la respuesta:

Si [No [Regularmente
Se relaciona con los padres de famifia:

Si [No |Reguiarmente
Mollva a sus alumnos:

si [No [Reguiarmente
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CON RELACION A LAS ACTIVIDADES
Sugiere actividades que interesen o 10s nifos:
Si INo [Regularmente
Utiliza estrategias pertinentes para Hevar a cabo el desarrollo del
provecto:

Si [No Regularmente — |
Toma en cuenta y propicia las interrelaciones de | Si No

{03 nifios:

Las aocftividades se realizan conforme a lolSi No
planeado:

Los materiales utilizados responden a las necesidades e intereses de los
nifios en los juegos y actividades:

Si INo [Regularmente

Motiva a los padres de familia para realizar actividades con el grupo o Ig
comunidad;

S INo Regularmente

Propicla la participacién de fos alumnos para resolver situaciones
problemdiicas:

Si INo [Regularmente
Propicia el diglogo:
sl [No |Regularmente

Aprovecha los didlogos espontédneos para derivar situaciones de
aprendizaje:

Si [No [Regularmente
Respeta los acuerdos:
Si No |Regularmente

Propicia situaciones de investigacion y expermentacion:
Propicia que los nifos se percaten de la relacién causa-efecto:
Fomenta hdbitos de observacion:

§( [No iRegularmente
Propicla la participacion espontdanea:

Propicia la autonomia:

Propicia la aplicacién de normas, valores y reglos:

si [No |[Regularments

Notas Especiales:
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