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El presente trabajo está conformado por tres capitules en los 
cuales se hace un análisis teórico- práctico sobre la construcción del 
conocimiento del niño de 4 y 5 años de edad desde su ambiente 
familiar, primer agente socializador, hasta su asistencia o educación 
preescolar del sistema educativo formol. El estudio se centra en la 
edad preescolar, donde se estructuran las bases de lo personalidad 
que permitirán el desarrollo integral. 

Debido o esto, se considera que la educadora debe tener 
presente que las experiencias que el niño tenga durante esto etapa son 
los que facilitarán o no su integración a lo sociedad como persona 
solidaría y consciente, pues el niño es un ser humano que debe 
encauzarse hacía actitudes y conductas positivas que lo ayuden o 
forjarse, pues quedan grabados en él todos las experiencias de 
Interacción con el mundo en el que vive. 

Por las razones antes mencionadas, el concepto que orienta este 
trabajo acerca de lo educación es con base en lo teorfo 
constructlvlsta que exponen especialistas como Wallon, Plaget, 
Bruner, Montessori. Feuersteln, Dewey, entre otros, para conformar y 
organizar los programas educativos y dar soluciones a los problemas 
que se presentan en la práctico, donde el niño llegue o ser un individuo 
critico, analítico y reflexivo. 

Este proyecto llene fundamentos teórico· metodológico del 
programa High Scope como una respuesta alternativo en educación 
preescolar, considera pertinente por ser acorde a las características y 
necesidades del desarrollo infantil. yo que propone formas de 
adaptación a la época y situación actual. donde lo educadora es un 
apoyo al desarrollo cognoscitivo - constructivo del niño y su función 
consiste en promover un aprendizaje significativo en la escuela. 

El programa High Scope empieza a crearse en el distrito de 
Ypsilanti, Michigon E.U.A en 1960 en su primera etapa, el programo 
fue dirigido únicamente o los niños con desventajas físicas y 
socíoeconómícos, aunque se deseaba Incluir un grupo más amplio, es 
decir que todos los niños sin distinción alguna tuvieran los mismas 



oportunidades; esto no fue posible, porque los únicos recursos 
disponibles eran para niños con necesidades especiales educativas 
procedentes de familias de bajos ingresos.1 

En la medida en que el plan de estudios, orientado 
cognoscitivamente, fue dado a conocer en diversas comunidades, 
estados y paises, la estructura del programa tuvo que ampliarse y 
adaptarse de manera que fuera útil para todas las circunstancias 
sociales, culturales y económicas de cada lugar; por lo que, en 1968 
ante la necesidad de crear un cambio en las estrategias de enseñanza, 
con base en las experiencias claves (las más significativas para el 
alumno), condujo a Mory Hohmann, Bernard Banet y David P. Weikart 
a desarrollar el programa High Scope, que pretende capacitar a los 
educadores para guiar, orientar los aprendizajes de los niños tomando 
en cuenta sus experiencias anteriores para así acrecentarlas 
posteriormente desde un nivel real, y respetando el desarrollo armónico 
de cada uno. 

Con los Informes recabados durante su aplicación en diversas 
comunidades de los Estados Unidos, Latinoamérica y Australia se logró 
ampliar la estructura del plan de estudio como guía, en México se 
adoptó a las necesidades y circunstancias educativas específicas, 
dentro de un marco teórico y práctico, para fomentar la iniciativa del 
niño como condición para el beneficio de sus habilidades intelectuales. 

El programa, puede ser perfectible, además de que es posible 
considerar que tiene ventajas y desventajas, por lo que es necesario 
adecuarlo constantemente, ya que la sociedad. el mundo y forma de 
vida en la que crecen los niños se modifica y la educación debe 
utilizar los medios de comunicación, científicos, tecnológicos, etc; para 
favorecer y enriquecer los aprendizajes de cada individuo. El programa 
se integra con ideas y actitudes como base para el propio 
pensamiento y desarrollo del docente y es de gran utilidad para todos 
aquellos que participan en él con responsabilidad. 

Por lo antes expuesto ¿será posible que el niño construya su 
conocimiento a través de un enfoque constructivista? 

Este proyecto de innovación docente pretende desarrollar y 
aportar los elementos necesarios para contribuir en el mejoramiento de 
la calidad educativa en México, en base en el programa High Scope el 

1 HOHMAN Mary, Barnel Bernard. "Niños pequeños en <lcción ".Ed.Trillas MCxico 1984.pp.2S 
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cual proporcionó algunos aspectos para ubicarlo y adaptarlo en 
nuestra realidad. 

El presente proyecto de intervención pedagógica estó dirigido a 
abordar problemóticas de la zona cuya población tiene 
características socioeconómicas y culturales bajas, por lo que los 
padres y madres de familia cuentan con una escolaridad mm1ma, 
solo los primeros grados de primaria, que limita la Importancia e Interés 
que tiene la escuela dentro de su ambiente familiar, ocasionando 
faltas constantes, poca calidad en sus participaciones, tipo de vida y 
costumbres, etc; lo antes mencionado tiene sus afectaciones directas 
con el desarrollo y participación de los niños dentro de los procesos de 
enseñanza-aprendizaje de las contenidos escolares del Jardfn de 
Niños "Familia Juórez Maza" ubicado en los pedregales de Santo 
Domingo Coyoacón, en el Distrito Federal. Al observar y tener 
restricciones el trabajo en el aula como educadora con grupo; 
durante el periodo escolar 2000-2001 llevé a cabo la planeación, 
realización, evaluación y auto-evaluación de la funcionalidad y 
efectividad de esta alternativa docente, considerando tanto a los 
participantes, como los materiales existentes, con el firme propósito de 
brindar apoyo pedagógico en la construcción del desarrollo de los 
procesos de pensamiento del niño, que propicien un pensador 
autónomo e independiente. 

En la última sección de este documento se establece cómo se 
realizó la reformulación del proyecto, dando fortalecimiento a las 
acciones que brindaron mejores resultados y desechando o 
transformando aquellas que no tuvieron la funcionalidad esperada. 

En todo el proceso de anólisis y reflexión del presente documento 
también se hace referencia tanto a la próctlca docente propia, como 
del contexto de la educadora de Educación Preescolar, así como de 
todo maestro que esté en servicio. 

De igual manera se aclara que en este proyecto se pretende la 
congruencia con el programa que maneja la Secretaría de Educación 
Pública (SEP) siendo el principal Interés de todos (supervisoras, 
directoras, educadoras, padres de familia) el brindar, utilizar y dar a 
conocer los. medios al alcance para que los niños desarrollen todas sus 
potencialidades; en este proyecto se encuentran reunidas ideas, 
sugerencias, recomendaciones que pretenden enriquecer el 
aprendizaje activo de los niños en edad preescolar en México. 
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Lo misión de lo educación preescolar es apoyar al niño en su 
crecimiento y desarrollo, en formo equilibrado y armónico. Lo 
propuesto que se planteo es lo de lograr paulatinamente lo 
transformación de algunos aspectos de la sociedad en México, para lo 
cual es indispensable llevar a cabo una auténtico educación en lo 
que se prepare al sujeto poro enfrentar su realidad y desenvolverse en 
ella de manero crítica, creativo y prepositiva en la búsqueda 
permanente de una mejor calidad de vida. 

Clotilde G. De Rezzono, define a la escuela infantil como centro 
encargado de satisfacer las necesidades de crecimiento, desarrollo y 
adaptación del niño de 2 años a 6 años de edad de uno manera 
sistemática.2 

Es importante precisar, que la educación preescolar no es uno 
mera preparación paro la educación primaria, ni una enseñanza 
primaria adelantada. sino un nivel educativo sistemático con sus 
propios programas. métodos, técnicos y actividades adecuadas a los 
niños que se intenta formar, a fin de trabajar todas los áreas 
comprendidas en el desarrollo integral del infante, las cuales son: 
afectivo social. psicomotriz y cognoscitivo. Ello es complejo, porque 
este proceso de constituir todas sus dimensiones (afectivo - social. 
intelectual y físico) no ocurre por sí solo o por mandato de la 
naturaleza. sino que se produce o través de la relación del niño con su 
medio natural y social. s 

Los elementos y recursos del medio se convierten en objetos de 
conocimiento cuando el niño interactúo con ellos. yo que la actitud 
porticipotiva de coda niño consiste en las acciones y reflexiones que 
son el resultado de las relaciones que establece con los objetos de 
conocimiento; en esta edad, el medio por excelencia por el cual el 
niño se conoce a sf mismo, a los demás y o su medio, es el juego. 

Para que la actuación educativa de lo educadora en la escuela 
preescolar resulte efectiva es necesario basarla en un conocimiento 

2 BARTOMEU Monserrot, Juárez lrrna. u En el nombre de !a pedagogfa", Ed. UPN.Méxlco 1996. pp 66. 3 Encicllpedla Técnica de la "Educación. Ed. Sanfillano Torno 11 pp. 39 
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profundo del niño, de sus característica, así como su ritmo de 
crecimiento y desarrollo. 

Las investigaciones de Wallon, Plaget, Bruner, Ausubel, Dewey y 
Montessori han permitido afirmar, de un modo rotundo, lo significativo 
de los primeros cinco afias de vida en la formación de la personalidad 
humana. El niño preescolar es una persona que expresa, a través de 
distintas formas, una Intensa búsqueda personal de satisfacciones 
corporales e intelectuales, es alegre y manifiesta su profundo interés y 
curiosidad por saber, conocer, Indagar y explorar, tanto con el 
cuerpo como por medio de la lengua hablada. 

Toda actividad que el alumno realiza Implica pensamientos y 
afectos en sus relaciones más significativas que se dan con las personas 
que lo rodean, de quienes demanda un constante reconocimiento, 
apoyo y cariño; además, una de sus principales necesidades son los 
desplazamientos ffslcos. 

El niño no sólo puede ser gracioso y tierno, también tiene 
Impulsos agresivos y violentos, se enfrenta, reta, necesita medir sus 
fuerzas, es competitivo; por lo cual se requiere proporcionarle una 
amplia gama de actividades y juegos que permitan traducir esos 
impulsos en creaciones. 

Durante los últimos años se han expuesto teorías, que favorecen 
la comprensión de la necesidad de la educación; pues al aumentar 
el número de niños que presentan dificultades tanto en su lenguaje 
oral, comprensión, autonomía, forma de relacionarse, ya que 
generalmente o por réplica solo son receptores pasivos qve memorizan 
y siguen Indicaciones sin saber para qué o por qué realizan sus 
actividades, ha puesto en duda, la inadecuada metodología del 
sistema escolar tradicional sin olvidar, el argumento de Henry Wallon, 
en la que explica que el niño manifiesta su vida psíquica, en su 
relación con los demás y sus necesidades a través del movimiento. 

La inmadurez constituye un obstáculo para la adquisición de 
nuevos aprendizajes; esto ocasiona que el individuo acumule 
sentimientos de fracaso y frustración, de ahí que sea preciso una 
preparación y ejercitación adecuada para superar su Inmadurez; es 
necesario diagnosticar y atender el grado de madurez de los sujetos, 
para que a partir de él. se establezca un tratamiento educativo 
correcto y adaptado a los mismos. 
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Al respecto, algunos autores coinciden en afirmar que es 
necesario planear una forma de actuar global y no atacar el síntoma directamente, estableciendo una relación de confianza por medio del 
juego, con el propósito de que el niño estructure el esquema corporaL integre el espacio y el tiempo, para llegar a los conocimientos, habilidades, actitudes necesarios para adquirir sus aprendizajes, de esta forma, el éxito de la educación se asegura. 

Par lo tanto, la importancia que tiene el programa educativo que ayuda en la labor docente es fundamental, de igual manera que tiene el hecho de construir a partir de las condiciones del individuo, el nivel donde se sienta seguro y capaz, para que con esta base, 
desarrolle los aspectos que en la práctica se trabajan, respetando la capacidad psicomotríz, las necesidades socio afectivas y nivel cognoscitivo del niño. 

"Si educarse es adentrarse en un enigma, con profunda 
modestia y conciencia de las inevitables incertidumbres; 

educar a otros seró despertar en ellos una gran curiosidad 
y desarrollar su sensibilidad a la sorpresa; invitarlos a asumir la 

aventura de conocer un mundo extraño, aceptando de 
antemano los acertijos en que estamos sumergidos". 

Pablo Latapí Sarre. 

CONTEXTUALIZACIÓN 

Desde hace quince años llevo a cabo mi práctica docente como educadora con grupo, en el Jardfn de Niños " Familia Juórez Maza" el cual se encuentra ubicado dentro de las instalaciones del Centro de Desarrollo Integral y Familiar del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en : 

Anacahuifa S/n 
Colonia Santo Domingo de los Pedregales, Coyoacón. 

Tradicionalmente el término región nos lleva a pensar en una órea geográficamente determinada, sin embargo, en la actualidad 
sabemos que una región implica también otros muchos componentes, como son: su población, costumbres, tradiciones, recursos naturales y entorno político. Actualmente la micro-región denominada Delegación Coyoacán se encuentra localizada en la porción central del Distrito Federal, colindando con las siguientes delegaciones: 
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NORTE : Alvaro Obregón, Benito Juórez e lztapalapa, teniendo 
como lfmites la avenida Río Churubusco y la Calzada Ermita 
tztapalapa, 
SUR : Tlalpan limitado con el anillo Periférico. 
ESTE : lztapalapa y Xochimilco con lfmites en Canal Nacional. 
Calzada del Hueso y Calzada Acoxpan. 
OESTE: Alvaro Obregón limitado con Boulevard Cataratas, Río de 
la Magdalena y Avenida Universidad. 
La Delegación Coyoacón tiene una superficie de 54.4 km2 lo que 

representa el 3.5% de la superficie total del Distrito Federal. • 

COLONIA SANTO DOMINGO DE LOS PEDREGALE~ 

La Colonia se fue conformando por la necesidad de sus 
habitantes de tener cercanía con tos centros de trabajo como son la 
Universidad Nacional Autónoma de México, talleres, comercios, 
servicio doméstico, y otros servicios; esto generó desde 1969 el 
asentamiento Irregular de la población el cual se fue Incrementando 
principalmente con inmigrantes de otras reglones, del propio Distrito 
Federal, e incluso. de otros estados de la república. Lo cual provocó 
la conformación de una reglón de características muy heterogéneas, 
acentuado ante el hecho de contar con un alto porcentaje de 
población flotante. Las condiciones socloeconómicas eran muy bajas, 
sus viviendas precarias y servicios públicos escasos y deficientes. 

Desde 1980 se realizaron mejoras en la colonia en aspectos como 
la energía eléctrica, el agua potable. la pavimentación, el 
alcantarillado, el alumbrado público. el servicio telefónico. etc. esto 
propició el incremento de la población al encontrar condiciones 
adecuadas para establecer su hogar; sin importar con quien tendrfa 
que convivir y sin analizar las caracterfsticas del entorno en que se iban 
a desarrollar. 

Ante tanta diversidad de orígenes en la población, un elemento 
catalizador en la integración de la comunidad lo ha representado las 
costumbres y tradiciones, como son las fiestas de tipo religioso en su 
gran mayoría y las de tipo clvlco. Aunque es importante resaltar que 
no se celebran con el fin último de lograr una Integración como región, 
sino como una imitación de lo que sus antepasados han 
acostumbrado hacer. 

4 Cuaderno Esfadfstico Delegaclonal Coyoocón.lNEGI México ]998 pp.12 

7 



En 1972, ante la necesidad de contar con servicios sociales fue 
creado el DIF "Familia Juórez Maza", en el cual se imparten clases de 
diversos oflcios y manualidades, prestando a su vez servicios médico, 
legal, trabajo social y educativo (guardería, jardín de niños y tele 
secundaria). 

JARDIN DE NIÑOS " FAMILIA JUÁREZ MAZA" 

El Jardín de Niños es un plantel de doble turno desde su creación. 
En el periodo 2000-2001 cuenta con 6 grupos en el turno matutino, el 
personal estó integrado por una directora, seis educadoras, dos 
profesores de educación física y dos trabajadoras manuales. 

De las docentes cuatro son educadoras recibidas, una es 
licenciada en Educación Preescolar y la otra es educadora con 
especialización en lenguaje; todas con una experiencia global que va 
de 2 a 24 años. 

El turno vespertino en el que laboro cuenta con 5 grupos, una 
directora, cinco educadoras, un profesor de educación musical, un 
profesor de educación física y una trabajadora manual. Las cinco 
educadoras cuentan con una experiencia de 14 y 15 años. 

Los grupos estón organizados en dos 2° y tres 3°, con 35 alumnos 
promedio por grupo, regularmente con una constante asistencia. Los 
niños que asisten al Jardín de Niños mencionado se encuentran entre 
los 4 y 5 años de edad, Ingresan con limitados hóbitos, habilidades, 
etc.. siendo sus principales características el Interés lúdico, glóslco y 
motor. 

Los niños de esta comunidad se desarrollan y viven una gran 
diversidad de situaciones tanto familiares materiales y afectivas, por 
lo cual hay que partir con las bases que tiene coda uno de los 
integrantes para mejorar y ampliar sus potencialidades que lo 
ayudaran a encausar sus inquietudes, ideas, sentimientos y forma de 
actuar, adquiriendo y acrecentando sus conocimientos con la 
variedad de actividades que se le ofrecen, al incorporar todo lo que 
implica su crecimiento se puede llegar a la modificación tanto de su 
pensamiento como el de su forma de actuar por convicción propia . 
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Cabe resaltar la dificultad que representa para el personal 
docente en el desempeño de sus funciones el que los nifios y sus 
familias en su totalidad emigran a la ciudad y que pertenecen a una 
diversidad de regiones de la República Mexicana con características 
socioeconómicas y culturales diferentes a las de la zona donde se 
ubica el Jardln de Nlfios, lo cual complica las relaciones de todos en 
algunos momentos pero se procura coordinar y adaptar estas 
implicaciones para que tanto en lo profesional como en lo 
interpersonal todo sea cordial y amigable, respetando en lo posible 
ideas y costumbres. 

Los padres de familia de los niños que asisten al Jardín de Nlfios, 
en su mayorla. son personas jóvenes de entre 20 y 30 años de edad y 
forman familias con 2 ó 3 hijos. Como ya quedó establecido el nivel 
socioeconómico y cultural de la comunidad es bajo, Jo que en muchas 
ocasiones origina hogares desintegrados familiarmente, además es 
muy raro encontrarse con personas que hayan realizado estudios 
superiores a la educación primaria. En muchos casos ambos padres 
de familia trabajan. los padres principalmente como chóferes. en el 
comercio ambulante y las madres en este último así como en el servicio 
doméstico. Ante esta situación Jos ingresos familiares no rebasan los 
dos salarlos mínimos. Se presentan casos de maltrato al menor, falta 
de atención y comunicación con sus hijos. Los miembros de la. 
comunidad no participan activamente en polltica. se declaran, en su 
gran moyorfa, como simpatizantes del Partido de la Revolución 
Democrática. 

En resumen la comunidad de esta reglón presenta las 
características tlpicas de la clase social marginada, que no puede 
alcanzar niveles de vida más altos, tanto por la situación reinante en la 
macro región que es el Distrito Federal, como en el propio pafs; asf 
como por la falta de preparación de sus miembros los cuales ante la 
imperiosa necesidad de cubrir los requerimientos mfnimos, ya que solo 
tuvieron los primeros niveles básicos de educación, por lo que se ven 
impedidos de continuar los estudios que les permitirfan aspirar a mejores 
empleos y por lo tanto mayores ingresos. Generalmente esto clase 
social al ver frustradas sus aspiraciones y al tener qve convivir 
cotidianamente con miembros de otros micro-regiones con mayor nivel 
de vida, genera en sus miembros un resentimiento de tipo social que 
en muchas ocasiones deriva en actos delictivos. que a su vez 
dificultan, aun más el desarrollo socioeconómico de la reglón. s 

5 Cuaderno l'Jiladistic(l Ddcgucio1Jal del lnstitolo Nacio1111l de E.'lhtdística Googro{Ja o lnfornulticu, Mé:ltic1\ 2000. 
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JUSTIFICACIÓN 

La educación es la fuerza Impulsora de la sociedad. que se 
encarga de la formación de conocimientos y el desarrollo científico y 
tecnológico de todo país, ademós de que es necesaria para la 
formación de hombres y mujeres, a fin de seguir fortaleciendo al ser 
humano. 

En la actualidad, la educación se ha visto afectada tanto en 
capacidad como en calidad, el sistema educativo mexicano, como 
otros en todo el mundo, ha tenido diversidad de problemas; como lo 
mala distribución, el uso indebido de bienes y servicios y la 
inestabilidad financiera, siendo una limitante el darle prioridad a los 
conocimientos teóricos y olvidar constantemente el fortalecimiento y 
encause del carácter humanista que la educación tiene, en donde se 
debería tener más trascendencia en la formación de valores y 
responsabilidad moral, para formar en todo momento y círcunstanclas 
ciudadanos capaces de intensificar y promover la democracia, la 
libertad y la justicia, asegurando así el desarrollo integral de las 
personas. 

Debido a esas deficiencias, los padres de familia desean y 
buscan darles una preparación académica a sus hijos a fin de mejorar 
su formación. Aquí es donde surge la problemática de no poder 
educarlos adecuadamente, ya que los problemas económicos 
obligan a que ambos padres trabajen, creando así conflictos que 
terminan por llevar a una disfuncionalldad de las familias. 

Otro aspecto que no puede quedar fuera en el nivel preescolar 
es la presión social, la cual juega un papel decisivo y condicionante 
en la función de la escuela, ya que ante la preocupación que ejercen 
los padres de familia en la parte académica, las escuelas se ven 
sometidas a una serie de exigencias en donde se pretende cubrir 
dichas expectativas, por lo que han existido planes y programas muy 
amplios que no van de acuerdo al nivel de madurez de los niños, ni a 
la edad cronológica de los mismos, además de que algunas docentes 
no se detienen cuando alguno de sus alumnos no alcanza el nivel del 
grupo y ante la falta de tiempo de recursos y de estrategias, los 
maestros suelen tener problemas para cubrir el programa, teniendo la 
necesidad de presionar a los alumnos a cumplir, memorizando los 
conceptos que al paso del tiempo olvidan ya que no fueron 
significativos o Interesantes para ellos. 
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La idea de lo que es un profesionista de la educación 
comprometido con su vocación, abarca estar preparado y abierto al 
cambio dentro de una Institución educativa para poder fundamentar 
su trabajo con bases necesarias que le permitan guiar a sus alumnos 
a un desarrollo integral, la trascendencia que tiene la etapa 
preescolar en la vida de cada individuo es determinante para la 
evolvción de las siguientes etapas evolutivas. 

Por lo anterior y deseando tener mejores resultados en beneficio 
de los niños, se considera que el programa que se maneja en la SEP 
llevado o cabo de forma más real. vinculado con el programa Hlgh 
Scope se puede obtener de ambos lo más factible para el nivel 
preescolar y poder llegar as/ a favorecer la formación de seres 
críticos, analíticos, reflexivos, creativos en todo lo que realice; este 
tipo de programas pretende ayudar al niño a que sea más activo y 
autónomo logrando qve los maestros compartan y apoyen sus 
iniciativas. en un Intercambio verdaderamente estructurado para que 
tos propios alumnos logren su conocimiento en base a actividades 
previas que se transformaran en aprendizajes significativos. 

Otra labor de la educación es la de proponer estrategias de 
trabajo que resuelvan problemáticas qve reincorporen 
académicamente y socialmente al alumno en corto tiempo. 
Solamente fomentando en el proceso enseñanza • aprendizaje, el 
ejercicio de la libertad responsable, la conquista de la autonomfa y el 
desarrollo de la creatividad propia de cada Individuo, se puede lograr 
un avance que sea realmente palpable para el mejoramiento del 
rendimiento escolar. 

Consciente de las crecientes necesidades por mejorar el nivel 
educativo es indispensable que se busquen alternativas para que tos 
educandos estructuren su conocimiento de acuerdo a sus 
motivaciones, (cultural, social, económico, familiar, etc.) 

Por lo expuesto anteriormente el programa de Hlgh Scope 
puede proporcionar alternativas para desarrollar el potencial de cada 
persona, sus capacidades y el logro de su autorrealización, para que 
pueda entender cómo se llega a ser lo· que cada individuo es 
realmente, promoviendo sus habilidades para que aprenda con sus 
experiencias y se responsabilice de su propio proceso y existencia. · 
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El hablar de todos los factores que intervienen en la educación 
de los escolares es un tema complejo, por lo que ayudarlos a la 
construcción del conocimiento se debe comenzar por tener la 
noción, de que la zona escolar donde trabajamos es conflictiva ya 
que los niños no están acostumbrados a descubrir su capacidad para 
utilizar el mundo escolar de .modo productivo en la resolución de 
situaciones de la vida cotidiana, están sumamente acostumbrados a 
seguir instrucciones sin comprenderlas o cuestionar el porque de las 
cosas o que fin tendrá, además de que su familia no les proporciona 
estímulos para acrecentar sus cuestionamientos ni propicia su interés de 
explorar y descubrir su mundo circundante a través de sus sentidos, por 
lo cual la situación de los párvulos se limita considerablemente a la 
tradición de copiar, imitar, memorizar y obedecer: ya que así es 
como se le ha dado tradicionalmente tanto en el ámbito escolar como 
familiar. 

El estar consciente de las circunstancias que se tienen para la 
realización de este proyecto de Innovación docente en donde el 
poder modelar y transformar en función de mejorar la calidad de la 
enseñanza que se tiene, con la información general adquirida, nos 
dará los requerimientos necesarios para adaptar y ubicar en la 
realidad que se tiene haciendo los ajustes necesarios en la práctica, 
con bases teóricas en las que estructuré el proyecto para que nuestros 
niños tengan condiciones que estén apegadas a comprender su 
entorno y a la resolución de los problemas que se le puedan presentar. 

" Conocer qué es lo que los alumnos ya saben sobre 
lo que el docente pretende que aprendan, es uno de los 

fundamentos del constructivismo". 

César Coll Salvador 

ANÁLISIS DE LA PRÁCTICA DOCENTE PROPIA 

Estudié la carrera de Profesora de Educación Preescolar en la 
Universidad de México que era una escuela particular lo que fue un 
inconveniente para encontrar trabajo en el sistema público y aunque 
fue un limitante, después de un año logré sobrepasar este 
inconveniente. 
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Después de quince ai'los de serv1c1o en la SEP tanto en turno 
matutino cubriendo interinatos limitados, como en turno vespertino 
permanentemente así como en escuelas particulares; he tenido la 
oportunidad de llevar acabo mi próctica docente en diferentes 
planteles donde he tenido que adaptarme a la forma de manejar los 
programas y planes de cada Jardfn de Niílos, ya que los cambios 
pueden ser mfnimos o amplios por lo que he procurado respetar 10 
base de los mismos. 

Ha sido muy valiosa la oportunidad de conocer la forma de 
trabajar de otras maestras o personas que se dedican a la educación. 
observando que hay actividades que tienen mós funcionalidad que 
otras con relación a la respuesta y aprendizaje que el educando 
adquiere dentro de la escuela. 

Ademós de trabajar en el Jardín de Nii'los "Familia Juórez Maza", 
he cubierto interinatos limitados en otras escuelas, lo cual me dio lo 
oportvnldad de abrir una puerta oculta, siendo un reto motivador 
para mi, en el que la educación sea en función del interés del niño, 
donde sus conocimientos anteriores son la base para construir los 
posteriores (constructivismo), teniendo que adaptar los programas. 
técnicos, etc; en función del niño principalmente, yo que se planea 
con base a la observación de sus intereses que parten de lo particular 
para posteriormente con una secuencia de actividades hacerlos 
generales. Esto los ayuda a construir sus conocimientos dentro del 
ensayo y error sin presiones, al ritmo de cada uno, ya que se trato 
que sus aprendizajes sean significativos y no memorísticos o limitados. 

Por otra parte tenemos en contra que en los demós planteles el 
manejo y cumplimiento de los programas y planes es completamente 
diferentes ya que cada maestra los comprende, maneja y vtlliza a su 
criterio ademós de qve se globalizan y entremezclan los conceptos 
educativos de distintas teorías que han utilizado a lo largo de su 
próctlca sin definirse claramente, necesitando cumplir con el tipo de 
requerimiento Impuestos por la SEP como campañas, actividades 
predeterminadas y otras variantes fuera de tiempo o contexto; por lo 
anterior como profesional me veo en la necesidad de adaptar todo 
tipo de situaciones y cumplir lo mejor posible todos los aspectos del 
sistema educativo que en lo administrativo, menciona la importancia 
del nlf\o para el cual trabajamos pero que lamentablemente en la 
próctica queda en segundo plano. 
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Al tener estos dos parámetros tengo la firme convicción y 
capacidad de que siempre debo tratar de mejorar en la práctica en 
función de construir el aprendizaje del alumno para luchar por una 
mejor calidad educativa, considero que el programa de Hlgh Scope 
poco conocido en México puede innovar nuestro nivel educativo, 
adaptándolo a nuestros niños de acuerdo a su nivel de nutrición, 
social, cultura, familiar, económico, para que brinde los mejores 
resultados para todos los que trabajamos en la enseñanza. 

Al realizar esta reflexión hice conciencia que la educación que 
he recibido en el ámbito básico escolar (preescolar, primaria) fue 
tradicional; cambiando posteriormente (secundaría, normal) a una 
educación tecnológica educativa, sin olvidar que mi formación 
familiar fue totalmente tradicional; por lo anterior es difícil olvidarse 
de patrones aprendidos y llevados acabo en la práctica docente ya 
que son acciones automáticas que debo modificar para hacer posible 
el cambio que logre una educación constructiva utilizando como 
alternativa el programa de High Scope que brinda la oportunidad de 
ser y formar personas auténticas que responden adecuadamente ante 
cada situación, ante cada mensaje enriqueciendo el continuo 
descubrimiento y renovación del individuo que percibe y vive una 
misma situación de manera distinta. 
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En México de acuerdo a la Ley general de educación ·se precisa 
la obligación que tiene el Estado de impartir educación preescolar, 
primaria y secundaria. 

La obligación de los padres de hacer que sus hijos la cursen solo 
se aplica a los dos últimos ciclos citados. Esto es, no seró obligatorio 
que los niños cursen la educación preescolar y quizó por tal motivo hay 
gran diversidad de centros de educación inicial, Jardines de Niños 
oficiales y particulares. centros de desarrollo asistenciales activos o 
tradicionales. 

Aunque los enfoques difieran los planes, programas y materiales 
sean muy variados y se multipliquen, lo primordial es que existe la idea 
generalizada de que la educación preescolar es decisivo en la 
formación del niño y que constituye un antecedente obligado para el 
éxito escolar en el siguiente nivel de aprendizaje. 

La ideo que tienen los padres de familia que los Jardines de 
Niños son sólo lugares en donde se lleva al niño a jugar, estó 
cambiando, actualmente son trascendentes los avances, porque se 
ve al niño como participante de su propia educación, para lo cual se 
ha puesto mayor énfasis en la estimulación adecuada con juegos 
educativos, cantos, afecto, diversos materiales y una alimentación 
balanceada, para asf favorecer su desarrollo. 

El verdadero motivo de la educación preescolar tiene como 
meta, favorecer el desarrollo Integral del niño a fin de propiciar la 
formación de un ser autónomo, crítico, participativo, creativo, 
independiente y seguro de si mismo. Por lo tanto el desarrollo es el 
resultado de las relaciones del niño con su medio ambiente, de aquí 
que sea pertinente retomar nuevamente el programa Hlgh Scope, con 
una secuencia práctica y completa que sea llevada adecuadamente 
en los Jardines de Niños, ya que los aprendizajes significativos que se 
dan a través del contacto con los objetos y con el medio cotidiano de 
la vida son las bases de este programa. 

Cuando el niño llega al Jardín de Niños constantemente se 
restringe su Interés al establecimiento de límites y normas que la 
maestra establece, las cuales debe cumplir al realizar sus actividades 
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dentro del salón de clases, dejando a un lado la estimulación 
individual de sus procesos de aprendizaje, ya que en ocasiones sólo 
puede ser espectador sin poder descubrir qué habrá de hacer o de lo 
qué es capaz, ya que te es difícil analizar su realidad basados en 
situaciones donde solo observa y no adquiere experiencias, 
participación y acción propia sino a través de los demás. 

La estimulaclón que recibe el niño en forma Inmediata o directa 
de sus necesidades psicológicas y sociales (de seguridad, pertenencia, 
identidad, autorreallzación) es tan limitada, que se refleja en su 
comportamiento, conocimientos y habilidades. El maestro (a) llene la 
tendencia a olvidar las necesidades individuales que varían de un 
alumno a otro, no los ayuda a descubrir lo que busca y como 
consecuencia su rendimiento será bajo. 

Actualmente es difícil que los alumnos expresen su insatisfacción, 
por lo que el educador debe aprender a ser observador para detectar 
cuando el niño necesita ayuda y poder crear un ambiente propicio 
para que el niño exprese verbalmente y con libertad sus necesidades. 

No debemos olvidar el fomento de la actualización de los 
programas técnicos, de métodos y de personal docente, ya que los 
alumnos viven en ambientes que los estimulan constantemente, por lo 
que no es posible seguir limitando o fragmentando su desarrollo con 
base en teorías que no son funcionales, cuyos resultados obtenidos 
en los aprendizajes han demostrados que los niños requieren acción 
directa. Es necesario adquirir información sobre las Innovaciones que 
podemos aplicar en nuestra práctica docente como el High Scope, 
que le proporciona al niño experiencia positiva y satisfactoria teniendo 
como prioridad formar personas libres, abiertas, responsables, 
conscientes y comprometidas para favorecer el desarrollo. 

La información registrada sobre la situación escolar, expuesta en . 
los puntos citados anteriormente permite la reflexión para analizar las 
implicaciones sobre el entorno educativo, en busca de soluciones o 
cambios en beneficio de los educandos por lo que surgen los 
siguientes cuestionamientos: 

¿ Es posible motivar la construcción del conocimiento de los 
educandos? 
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¿ Es posible tomar algún aspecto del programo Hlgh Scope para 
Innovar el nivel preescolar? 

¿ Es posible que el programo octuol ayude a construir un aprendizaje 
significativo? 

¿Es posible que el educador cambie o modifique su forma de enseñar? 

¿ Es posible que el programa Hlgh Scope brinde beneficios concretos a 
nuestros niños? 

PREGUNTA CENTRAL 

¿Es posible vincular el programa High Scope con el de preescolar 
de la SEP, para que el educando construya su propio conocimiento? 

Planear. realizar y <'!>valuar la construcción del conocimiento a 
través de una propuesta alternativa aplicada en el Jardín de Niños 
"Familia Juárez Maza" vinculando el programa de High Scope con el 
de preescolar de la SEP. para modificar y propiciar en el alumno el ser 
un pensador autónomo e independiente capaz de elaborar y llevar a 
cabo sus ideas llegando a ser critico, analftlco y reflexivo. en base a 
sus conocimientos. 
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ELECCIÓN DEL TIPO DE PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE 

Todo proyecto de intervención pedagógica debe considerar la 
posibilidad de transformación de la práctica docente 
conceptuallzando al maestro como formador y no sólo como hacedor. 
Teniendo información sobre conocimientos cientfficos, pero también 
recuperando la lógica disciplinaria de cada objeto de conocimiento, 
incorporando saberes, valores y habilidades del niño, formas de 
reconocimiento de sus deseos e identidad como contenido de 
aprendizaje en la escuela. • 

De acuerdo a lo planteado y con los elementos que debe tener 
un proyecto de intervención pedagógico se considera que éste. 
contiene los ingredientes teóricos - práctico para ubicarlo en este 
apartado, la problemotización encontrada sobre la falta de 
estimulación en la construcción del conocimiento en los párvulos tiene 
en el programa de High Scope una alternativa, ya que su 
funcionalidad puede brindar un cambio en la calidad educativa por el 
vinculo que hay entre lo& elementos que lo conforman y lo lleva acabo 
(alumno - maestro - programas - comunidad - etc ... ) surgido y 
pensado para la misma práctica en donde se constatan los aciertos. 
esperando superar los errores. ya que al tener una alternativa 
enfocada a los actores directas que conocen los recursos y 
posibilidades que tienen para resolverlos; en virtud de lo que están 
viviendo para que los aprendizajes significativos sean reales a su vida 
en común. 

Los docentes tienen la necesidad de promover y proponer 
mejoras educativas con base a sus Investigaciones y su experiencia 
paro que tengan las herramientas requeridas para hacer las 
transformaciones adecuadas en su teórico- práctico. 

Existe variedad de problemas en la educación pero se debe 
ubicar y analizar. cual es el que puede tener una alternativa más 
viable para los involucrados. 

Es indispensable tener en cuenta la Importancia, que hay en la 
esencia de las personas que se encuentran en la educación; tanto del 
61U\NGEL Rui1. de la i'cful Ada!OOrto y Teresa Al"1eaga Negrete. Carnc:tcrlslicas del proyoolo dc inWI!tigución pedngógica. UPN .Hucia la innovacióu Autologla Básica .Licenciatura en EdliCo'loión, M6~ioo, 1995, pp 8!L 
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alumno como del maestro, con el fin de entablar una relación 
interpersonal que promueva el aprendizaje y el desarrollo de ambos: 
porque ahora lamentablemente el profesor llene que cumplir 
programas con presiones de tiempo que lo llevan a recurrir a técnicas y 
sistemas de represión autoritarias que a veces no toman en cuenta al 
alumno como persona y se le llega a tratar como objeto o instrumento 
de trabajo. 

Elevar el nivel en fa calidad educativa no es tarea fácil por lo 
mismo, este tipo de proyectas de intervención pedagógica permitirá 
tener maestros comprometidos y mejor preparados para Innovar su 
práctica de acuerdo a las circunstancias, condiciones, tiempo, 
espacio, lugar y limitaciones reales con las que cuenta cada escuela. 

Teniendo la visión en conjunto de los elementos involucrados, 
sus riesgos y posibilidades el educador se debe caracterizar por un 
cierto grado de creatividad, por lo cual se propone como acción 
innovadora tomar algunos aspectos del programa Hlgh Scope para 
ubicarlos en nuestra realidad (recursos, materiales, etc.) como una 
respuesta Imaginativa de calidad para superar las dificultades 
encontradas, sin olvidar que se pueden tener diferentes efectos para 
lograr una respuesta alternativa en la práctica docente que fortalezca 
las diferentes teorfas que han expuesta los diversos estudios. 

" Jugar no es fácil. Hay que ser muy niño para lograrlo, pero 
tampoco es fácil mirar jugar, ¿por qué? porque el juego es 
el deseo convertido en baile desinhibido, jugar es poner a 

trotar las palabras, las manos y los sueños; quien juega dice 
plásticamente, Iconográficamente aquello con lo que sueña. 

Jugar es soñar despierto, aún más; es arriesgarse hacer del 
sueño un texto visible ". 

Helí Morales Ascenclo 
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Existen muchos exponentes representativos de la corriente 
humanista y múltiples teorías y técnicas; sin embargo, a pesar de las 
diversas posturas y metodología de trabajo e investigación, lodos 
parten de una concepción de la naturaleza humana positiva, 
constructiva, realista, digna de confianza y en continuo proceso de 
desarrollo, por lo que la presente investigación sustenta sus bases en 
los estudiosos de la materia, que han escrito sobre el cognoscillvismo y 
constructivismo por la importancia de iniciar a los niños a tener 
mentalidad activa (a ser curiosos, a tener iniciativa, a ser criticas y a 
establecer relaciones entre las cosas) para tener confianza en su 
propia capacidad de descubrir las cosas, es decir que el niño sea 
activo no es una idea especialmente nueva; pero es necesario tener 
conocimiento de los antecedentes para tener un marco de referencia. 

" El discurso educativo y científico conlleva una ideología que es 
aceptada o rechazada por el estudiante, si se le provee de los 

elementos teóricos pertinentes para la formación de una actitud 
crítica~~. 

Estela Ruiz Larraguievel. 

Algunos de estos autores fueron: Plaget. Bruner. Montessori, 
Feuerstein, Walion Dewey que tuvieron una autonomía insólita para 
inventar nuevas ideas y luchar para que fueran aceptadas., 

7 BIBER B. Educación preescolar y del desarrollo Psicológico. Ed. Gernlka, España 1989, pp 28. 
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PIAGET. JEAN. 
(1896 " 1980) 

Epistemólogo suizo. 

Plaget se muestra muy interesado en el desarrollo de la lógica 
implícita en el pensamiento y las acciones del niño. Ha demostrado 
que las verdades lógicas, como el principio de transitivldad (si A es 
mayor que By Bes mayor que C. entonces A debe ser mayor que C), 
son comprendidas sin enseñanza formal. pero esto no quiere decir que 
la comprensión sea algo innato; el conocimiento lógico matemótico es 
construido por el niño, a partir de muchas acciones y experiencias 
específicas. 

Las perspicacias lógicas como la conservac1on del número. la 
transitividad, la relación de Inclusión en una clase y la conservación de 
las propiedades físicas a pesar de las aparentes transformaciones 
(transformaciones de masa, peso. volumen, etc.) surgen en secuencias 
evolutivas predecibles que se resisten a la aceleración a través de la 
Intervención del adulto. 

Es necesario hacer énfasis, para los educadores. en que el 
conocimiento lógico motemótico es el tipo de conocimiento menos 
"enseñable" que existe. Este conocimiento es dominado 
Inevitablemente por los seres humanos orgónlcamente intactos, por lo 
menos o lo largo del nivel de "operaciones concretos". La aceleración 
del desarrollo o través de la enseñanza dldóctica no parece ser un 
curso de acción vólido en términos de desarrollo, puesto que los niños 
construyen sus propios modelos de lo realidad, misma que se 
desarrollan con el paso del tiempo en respuesta a las nuevas 
experiencias y a la exposición a otros puntos de vista. 

Lo implicación mayor de la obra de Piaget para los educadores 
es que el maestro es un apoyo del desarrollo, y como tal su meta 
primordial es promover el aprendizaje activo por parte del niño. El 
aprendizaje activo -lo experiencia Inmediata y directa con los objetos, 
las personas y los sucesos- es una condición necesaria paro la 
reestructuración cognoscitiva y por ende para el desarrollo; puesto en 
formo simple, los niños pequeños aprenden conceptos a. través de la 
actividad auto inlciodo.s 

8 Dlcc/onorlo de la Clenclas de la Educaci6n.Ed. Santillana, México 1991 p.p. 150. 
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Esta actividad, llevada a cabo en un contexto social en el que 
un maestro alerta y sensitivo participa y observa, hace posible que el 
niño se involucre en experiencias que producen el grado óptimo de 
desequilibrio cognoscitivo, y de ahí el ímpetu de reestructuración 
cognoscitiva. Los Intereses y talentos del niño se alistan más fácilmente 
cuando se concibe el aprendizaje como un lnter-juego de la acción 
física y mental iniciada por el alumno. 

El aprendizaje es decisivo y duradero en la medida en que es 
activo y directo, puesto que las experiencias activas y directas 
involucran los sentidos y el sistema motor; brindan al niño la 
comprensión fundamental en torno a la cual puede construirse un 
nuevo conocimiento a través de medios menos directos, cuando el 
niño es más maduro en términos de desarrollo. Se puede decir que 
Piaget no estó solo en esta reflexión, y que esta filosoffa es enteramente 
congruente con las de Dewey, Montessori o Sócrates. En esto estamos 
de acuerdo en forma entusiasta. sentimos que este consenso entre 
filósofos de la educación constituye una base firme de partida.* 

BRUNER. JEROME. ln.J9!5l 

Psicólogo estadounidense, posteriormente establecido en 
Inglaterra (donde trabaja actualmente en la Universidad de Oxford). 
Se ocupó inicialmente de problemas de psicología social y su relación 
con la percepción (observó que los niños menos favorecidos 
económica y culturalmente perciben como mayor el tamaño de las 
monedas que los niños pertenecientes a las clases mós favorecidas), el 
aprendizaje y el lenguaje. A mediados de los años 50's se Interesó por 
los probi~r.na,.s, cognitivos (siendo uno de los pioneros en el desarrollo de 
1\f psico c<Í'gnltivo). Posteriormente aplica sus conocimientos al terreno 
de.,_,,g ___ educación; señaló lo necesidad de entender el proceso 
psicológico de aprendizaje del niño, y no la mero acumulación de 
asignaturas presentados o los estudiantes, subrayó la necesidad de 
conocer el funcionamiento mentol del niño a la hora de trotar de 
enseñarles los conceptos. Sus Ideas tuvieron gran repercusión (sobre 
todo en Inglaterra), creando una inquietud que es continuada por 
numerosos psicólogos y maestros interesados en el fenómeno 
educativo.• 

., Dlcdonarlo de Jos Ciencias da la Educación. Ed. Santillana, México 1991 p.p. 210. 

22 



FEUERSTEIN. REUVEN. 

Sostiene la modlficabilldad estructural cognitiva presentando un 
enfoque de modificación activa, contraria a una aceptación pasiva. 
Considerando la inteligencia como un proceso dinómico de 
autorregulación capaz de dor respuesta a la intervención de los 
estímulos ambientales. Esto se consigue a través de la interacción 
activa entre el Individuo y las fuentes internas y externas. de 
estimulación. La modificabilidad cognitiva es producto de experiencias 
de aprendizaje mediado. 

Los mediadores pueden ser los podres, maestros, tutores etc. La 
modificabilidad estructural cognitiva es una teoría que describe la 
capacidad única del organismo humano para cambiar la estructura de 
su funcionamiento. • 

WALLON. HENRI 
(1879- 1962) 

Participó en la elaboración del proyecto humanista donde se 
pretendía suprimir las diferencias en la posibilidad de acceso a la 
enseñanza media y superior de las distintas clases sociales. Observó y 
analizó el desarrollo normal y anormal de muchos niños. con base en 
esto. confeccionó su teoría de estados evolutivos del desarrollo. Se le 
encuadra en el marco del estructuralismo genético; siempre tuvo mós 
presente la unión entre la psicologfa y pedagogfa e hizo mayor 
hincapié en los aspectos afectivos y sociales del desarrollo. 

El énfasis en los niveles funcionales al explicar la evolución mental 
y en la dialéctica niño(a) ambiente/ niño(a) adulto es otro de los 
rasgos distintivos de Wa/lon. Da gran importancia al valor funcional de 
la emoción, como intermedio psicogénetico entre el nivel fisiológico 
(de respuestas reflejas) y el nivel psicológico: "el niño que siente va 
camino del niño que piensa".* 

• Diccionario de los Ciencias de lo Educación. Ed. Santillana, México 1991 p.p. 270, 302. 
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MONTESSORI. MARIA 
(1870 • 1952} 

Pedagoga italiana, es una de las representantes más 
significativas de la Escuela Nueva. Fundamenta su psicopedagogía en 
el respeto a la espontaneidad del niño, permitiéndole en todo 
momento llevar a término cualquier manifestación que tenga un fin útil. 
Consideró el respeto al patrón de desarrollo Individual. distinto para 
cada caso particular. Libertad para que el niño pueda siempre 
desarrollar la actividad que desee con el único lfmite del interés 
colectivo. Auto actividad del alumno según sus propios intereses. 
Disposición adecuada del ambiente para favorecer el auto desarrollo.* 

DEWEY. JOHN 
(1859 • 1952} 

Filósofo y pedagogo estadounidense; para él, la educación es 
un proceso sin fin, carente de meta final, si bien aboga por /os ideales 
de la democracia entendida como forma de gobierno y como una 
forma de vida asociada, de experiencia comunicada y conjunta. 
Ordena la educación sobre la base de la actividad, de la exploración, 
del proyecto, de la modificación del ambiente y de la colaboración 
asociada en los compañeros. La escuela debe ser una forma de vida 
social con un ambiente simplificado y seleccionado, donde se eduque 
al alumno, de modo que llegue a poder emplear íntegramente todas 
sus capacidades y en la que uno de sus principios fundamentales sea el 
aprender haciendo, con el doble objetivo de Integrarlo en la sociedad 
de su tiempo y prepararlo para la vida futura. 

Cree en la escuela como agente de transformación social. 
Entiende el proceso de socialización como promoción de todas las 
actividades del educando para que pueda convertirse en miembro 
activo de la sociedad y colaborar en su perfeccionamiento. Dewey es 
el verdadero creador de la escuela activa y su pedagogía es genética 
porque los procesos van de dentro a fuera, funcional porque los 
procesos y actividades psíquicas las considera funciones destinadas al 
mantenimiento de la vida; y social porque el individuo como ser 
perteneciente a la sociedad, ha de serie útil.* 

• Dlcc!onarlo da las Ciencias de la Educación. Ed. Santillana, México 1991 p.p. 415, 628. 
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TEORIA COGNOSCITIVA 

Esta corriente hace énfasis en el estudio de los procesos internos 
que conducen al aprendizaje se interesa por los fenómenos y procesos 
Internos que ocurren en el Individuo cuando aprende, como ingresa la 
información al aprender, la transformación en el Individuo y la 
información que se encuentra lista para manifestarse y asl mismo 
considera al aprendizaje como un proceso en el cual cambian las. 
estructuras cognoscitivas( organización de esquemas, conocimientos y 
experiencias que tiene un individuo) debido a la interacción con los 
factores del medio ambiente. El maestro debe partir de la Idea de un 
alumno activo que aprende de manera signiflcatlvo, que aprende o 
aprender y a pensar. Su papel se centro en preparar y organizar 
experiencias didócticos que logren esos fines. 

Lo teoría cognoscitiva ha hecho enormes aportes al campo de la 
educación. El profesor con lo influencia de esta teorlo presenta o los 
alumnos la Información observando sus caracterlsticas principales, los 
Incita o encontrar y hacer explicito la relación entre la información 
nueva y lo ya adquirida. también Intento que el alumno contextualice 
el conocimiento en función de sus experiencias previas de tal forma 
que seo mós significativo y por lo tonto menos susceptible a olvidarlo 
(Saad D. E 1987) 

TEORIA CONSTRUCTIVISTA 

Lo actividad espontánea del nmo, en la concepción 
constructivisto. está ligada a la corriente de la escuela activo de la 
pedagogla, la cual fue desarrollada por pedagogos tan notables 
como Decroly, Montessori. Dewey y Ferriere. 

La educación debe ayudar en el desarrollo cognoscitivo del 
alumno, mediante la promoción, su autonomía moral e intelectual. 
Desde esta perspectiva el alumno es visto como constructor activo de 
su propio conocimiento, en todo momento en el salón de clases. 

De acuerdo con la aproximación psicogenética, el maestro es un 
promotor del desarrollo y de la autonomía de los educandos. Debe 
conocer con profundidad los problemas y características del 
aprendizaje y las etapas del desarrollo cognoscitivo en general y su 
papel principal consiste en promover un ambiente de reciprocidad, 
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respeto y auto confianza en el niño dando oportunidad indirecta y del 
planteamiento de problemas y conflictos cognitivos. 

El maestro debe reducir su nivel de autoridad en la medida 
posible, para que el educando no se sienta supeditado a lo que él 
dice cuando Intente aprender o conocer algún contenido escolar y no 
se fomente en él la dependencia. Además, el maestro debe respetar 
errores y estrategias de conocimiento propias de los alumnos y no exigir 
la emisión simple de la respuesta correcta. 

El método que se privilegia desde una didáctica constructivlsta es 
el denominado de enseñanza Indirecta, que pone Interés a la 
actividad, Iniciativa y curiosidad del aprendiz ante Jos distintos objeto 
de conocimiento, bajo el supuesto de que ésta es una condición 
necesaria para la auto estructuración y autodescubrimiento de los 
contenidos escolares. 

El maestro debe promover conflictos cognoscitivos y socio 
cognoscitivos, respetar errores, el ritmo de aprendizaje de los 
alumnos y crear un ambiente de respeto. 

Las ideas de estos autores arriba mencionados entre otros 
muchos. han influido y siguen Inspirando las ciencias pedagógicas de 
nuestros días para conformar el programa de High Scope, que se 
desarrolla de forma práctica y el cual pueda aplicarse en los Jardines 
de Niños. · 

• Diccionario de las Ciencias de lo Educación. 
Ed. Santillana, México 1991 p.p. 1546, 1371. 
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ORIGEN Y DESARROLLO DEL PROGRAMA HIGH SCOPE 

El currículum con orientaciones cognoscitivas desde 1962 ha sido 
comparado con diversos proyectos de estudio para la educación 
preescolar, ya que han alcanzado resultados sólidos con los niños en 
términos de progreso. 

La primera etapa del programa fue dirigidá únicamente a niños 
en desventajas. Al paso del tiempo, el uso del programa orientado a 
la construcción del conocimiento para todos los grupos 
socioeconómicos y todos los niveles de habilidades, no tuvo lugar sino 
hasta después de 1970. 

El programa descrito en 1971 en la publicación The Cognitively 
Orientad Currículum 1971 - A Frame work for Preschool Teacher, ha 
sufrido muchos cambios influenciados por una diversidad de gente 
que ha ganado un lugar como ejemplo de dirección fructífera en la 
educación infantil. A través de los años se ha podido trabajar con un 
grupo de adultos, mujeres y hombres de diferentes procedencias, con 
distintos tipos de experiencias en la enseñanza, intereses y talentos. 
Cada equipo de enseñanza ha usado la estructura del programa la 
interpreta en nuevas formas, y al hacerlo, ha contribuido al 
conocimiento próclico. Al tener esta variedad de interpretaciones, el 
uso cada vez mayor del formato de pequeños grupos para la 
planeación con los niños y otras actividades, donde la atención 
constante de los adultos lnfluiró de manera significativa en su 
desarrollo. 

A medida que el programa se dio a conocer en diversas 
comunidades de los Estados Unidos, Latinoamérica y Australia, la 
estructura del programa tuvo que ampliarse de manera que fuera útil 
para todos los niños y para los adultos que trabajan con ella. Este 
programa ya no sirve únicamente para el niño ligeramente impedido o 
paro el que esta económicamente en desventaja. En los planteles 
preescolar orientados cognoscitivamente existen y han existido niños 
talentosos de clase media, niños con problemas moderados y otros 
severamente Impedidos, niños de áreas rurales, urbanas, niños de 
trabajadores inmigrantes, extremadamente pobres, bilingües e 
indígenas. Algunas estrategias que funcionan bien con la población 
infantil de individuos en desventaja, no son universalmente 
adecuadas. 
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El énfasis del programa original en la limitación de los estfmu/os y 
la estrechez del propósito de la Introducción en cada a una de las 
actividades evidentemente es inadecuado si se aplica al aspecto 
evolutivo total de los preescolares. Por otra parte, al trabajar con 
niños retrasados en su desarrollo se ha aprendido (o tal vez sé a vuelto 
a aprender) que hay preescolares que aún están funcionando en el 
nivel sensomotriz, para lo cual se requiere de estrategias de 
enseñanza más acordes en la actividad tradicional para los párvulos. 
que con las diseñadas para niños "preoperacionales". 

Las demandas de objetivos conductuales, las habilidades 
básicas y la capacitación de los docentes, con base en la 
competencia, fueron hechas por fuentes ajenas al salón de clases. Se 
pretende ayudar a los profesores a interpretar el programa orientado 
cognoscitiva mente para que sea plenamente comprendido, el cambio 
de un proyecto de demostración local a una réplica nacional e 
internacional del programa, que se Inicio en 1968, teniendo también 
la necesidad de describirlo en términos que resulten más claros para el 
educador. 

La estructura de este programa apegado a los supuestos de 
Plaget. se conoce la Importancia de la iniciativa del niño para el 
aprendizaje activo; tanto el maestro como el alumno tiene papeles 
Importantes en la definición de las experiencias del aprendizaje y su 
estructura general está orientada hacia una educación que de 
importancia a la resolución de problemas y a la toma de decisiones 
por parte tanto de los niños como de los adultos. 

Este programa no es un paquete formulado por un cuerpo elitista 
de "expertos", para ser aplicado mecánicamente por masas de 
técnicas en pedagogía: está integrado por Ideas y actitudes que, 
como base para su propio pensamiento y desarrollo, utilizan todos 
aquellos que participen en él con responsabilidad. 

Todo profesional que trabaja en él debe pasar varios años 
construyendo la combinación exacta de estilo personal y 
"cognoscitivo", para hacerlo suyo a través del uso y del estudio. Tal 
empresa representa un gran compromiso para mejorar el futuro de los 
niños. El trabajo que implica es mucho, pero la recompensa puede 
ser mayor. 
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CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA HIGH SCOPE 

Para el cumplimiento de la labor docente se explican una serie 
de métodos entendiéndose por esto el conjunto de normas, 
procedimientos y recursos para dirigir el aprendizaje con el móxlmo 
rendimiento y mínimo esfuerzo conforme a las características 
biopsíquicas del educando y el conocimiento del medio ambiente, 
con el propósito de alcanzar los fines educativos previamente 
señalados. 

Por medio de estos se pretende alcanzar los metas educativas, 
logrando en los alumnos un mejor desenvolvimiento de su personalidad, 
ayudóndolo a construir formas de pensar y sentir, así como 
orlentóndolos en la asimilación de conocimientos mediante 
experiencias que impulsen la acción creadora de su propio 
aprendizaje. 

El programa con el enfoque cognoscitivo para el nivel preescolar 
de High Scope representa un intento por construir un marco de 
referencia educativo vólida en términos de desarrollo, dado que el 
cambio evolutivo es un hecho bóslco de la existencia humana, pero 
coda persono es también evolutivamente única y que existen 
ocasiones óptimas para determinados aprendizajes, la educación 
vóllda en términos de desarrollo puede definirse por medio de tres 
criterios: 

l) Ejercita y desafía los capacidades de alumno que surgen en una 
determinada etapa del desarrollo. 

2) Estimulo y ayuda al alumno a desarrollar su patrón distintivo de 
intereses, con talento y metas a largo plazo. 

3) Presento la experiencia de aprendizaje cuando el alumno se 
encuentra evolutivamente en mejores condiciones de dominar, 
generalizar y comprende Jo que aprende, poro relacionarlo 
con 
las experiencias previas y las expectativas futuras. 

El programa High Scope conforma una rutina diaria que se puede 
adaptar a las condiciones del grupo o de las circunstancias.• 

9 Hohmann Mar, Banat Bernard, Welkmt David P ._Niños pequollos en acción. 
Edltodal Trillas, México 198-i, p.p. 94. 
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Esta rutina se conforma así: 
Saludo. 
Círculo. 
Período de ploneación. 
Período de limpieza. 
Período de recuerdo. 
Período de área exterior (recreo, educación ffsica). 
Período de música y movimiento. 
Periodo de grupos pequeños (actividades clave). 
Período de cosas importantes para recordar. 

A continuación se doró una explicación sobre en qué consiste cada 
uno de los períodos que conforman el programa para su funcionalidad. 

SALUDO 

Por medio de esta acción se procura que los alumnos empiecen 
el día amigablemente con todos utilizando, diversas formas que ellos 
deseen. 

PER(ODO DE GRUPO PEQUE;;!O- C(RCULQ 

En la rutina del programa de High Scope los períodos de trabajo en 
grupo no son "lecciones" conducidas por el adulto. Tanto el círculo 
como los grupos pequeños son planeados en torno al mismo propósito, 
fomentar que el niño se involucre activamente con materiales, con 
personas y con ideas. Esto significa que a través de cualquier actividad 
grupal, los niños tomen decisiones, tengan experiencias activas y 
hablen acerca de lo que están haciendo, así como guía todas las 
otras partes de la rutina diaria de High Scope. Las actividades en 
grupo son iniciadas por el adulto, esto es, son planeadas y puestas en 
marcha por él. 

Al trabajar en grupos pequeños el adulto proporciona a los niños 
una serie de materiales que pueden utilizar paro explorar, crear, 
experimentar o construir. En los períodos de trabajo en grupo se le 
presenta a los niños algo nuevo o diferente poro ofrecerles la 
oportunidad social de trabajar con los mismos materiales; a menudo 
los niños comparten y discuten lo que están haciendo, aprenden uno 
del otro y se ayudan de igual manera. La maestra considera los 
Intereses de los niños, sus niveles de desarrollo mental y del grado en 
que están involucrados en la actividad. 
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En el círculo se reúne a todo el grupo para cantar, jugar con las 
monos. leer historias, moverse al compás de la música o para 
participar en juegos activos u otras actividades colectivas. Es uno 
experiencia social segura y con poco riesgo, en la cual los niños tienen 
oportunidad paro colaborar y exponer sus ideas al grupo, para imitar y 
aprender de sus compañeros. 

El sello que caracterice o las actividades grupales debe ser lo 
flexibilidad y apertura con respecto a las señales y las ideas de los 
niños. 

PERfODO DE PLAMEACIÓN 

Lo idea de que los niños en edad preescolar hagan planes puede 
parecer un sueño imposible para quienes ven la planeación como 
papel del adulto. Sin embargo, ayudar a los niños a hacer planes es 
una meta central en el programa de High Scope, porque el proceso 
de ploneaclón fortalece muchas habilidades importantes en los 
preescolares. 

En los programas de Hlgh Scope, coda niño hace un plan diario 
durante el "período de planeación", realizo dicho plan durante el 
siguiente "período de trabajo". En el período de planeaclón los niños y 
los adultos se reúnen en grupo y cada niño tiene la oportunidad de 
elegir una actividad y comentar sus planes con el resto del grupo. Para 
un preescolar, un plan puede ser tan simple como señalar el área de 
arte o tan complejo como elegir uno variedad de disfraces y 
accesorios para el juego de representación. Lo importante es que el 
niño tengo la oportunidad de iniciar una actividad que le Interesa y 
con ayuda de un adulto, comience o pensar cómo la llevará a cabo. 

Por medio de estas experiencias diarias con la planeación, los 
niños aprenden a articular sus ideas e intenciones. Desarrollan un 
sentido de control sobre sus propias acciones y aprenden a confiar en 
sus recursos internos. La planeación del niño también ayuda a 
desarrollar el "potencial de aprendizaje" del juego que se da fuera de 
ella. 

La investigación sobre la estimulación sugiere que la motivación 
intrínseca para aprender es mayor en actividades quEO son EOiegidas por 
uno mismo. Además, la investigación específica sobre el currículum de 
High Scope sugiere que el juego resulto de la planeaclón es más 
complejo y presenta más retos que el juego no planeado. 
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PERfODO DE AREA EXTERIOR CRECREO. EDUCACIÓN FfSICA) 

Proporciona oportunidades para que los niños desarrollen una 
amplia gama de aptitudes, experiencias y movimientos que son 
importantes para su desarrollo. Estos eventos planeados y no 
planeados ayudan hacer que las transiciones sean mós suaves, que 
empleen su tiempo cuando tienen que esperar su turno, estas 
actividades no son utilizadas como medio para controlar. sino como 
herramienta para conducirlos. 

PERfODO DE MÚSICA Y MOVIMIENTO 

Desarrolla habilidades psicomotoras proporcionando una amplia 
gama de otras habilidades conforme los niños participen comienzan a 
explicarse como funciona su mundo y como encajan en él. Al mover 
su cuerpo puede mostrar y decir a otros como moverse, puede 
también representar, hacer observaciones espaciales, comparar, 
contar y usar habilidades de lenguaje. Además proveen de 
oportunidades para tomar la iniciativa, elegir. decidir y resolver 
problemas. 

PERIODO DE GRUPOS PEQUEiiíOS (ACTIVIDAD CLAVE) 

Los adultos planean las actividades, en torno a los intereses y 
habilidades de los niños que integran sus grupos, permitiendo la 
expresión de las ideas y diferencias individuales, se usa ese tiempo 
para observar a sus alumnos, para exponerlo a nuevos materiales y 
para darles la oportunidad de encontrar nuevas formas de usar los 
materiales que ya conocen, hablan con otros niños y adultos sobre lo 
que estón haciendo y hacen las cosas a su ritmo y a su manera. 

PERÍODO DE CQSAS !M PORTANTES PARA RECORDAR 

Proceso mayor de planeación y acción que ofrecen a los niños 
oportunidades para iniciar y reflexionar sobre sus acciones. Al planear 
una actividad, realizarla y luego regresar a lo que se ha hecho, los 
niños desarrollan un sentido de control sobre lo que sucede. Pueden 
ver la relación entre sus planes, actividades y· desarrollar mós 
conciencia de sus propias ideas y de los efectos de sus propias 
acciones. El proceso de hablar y representar sus acciones ayuda a los 
niños a evaluar y aprender de sus propias experiencias, también los 
hace mós capaces de construir sobre estas experiencias en el futuro. 
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El tratar de tener la mejor y más completa información sobre 
cómo se construye el conocimiento del niño no ha sido fácil. ya que 
analizando algunos de los estudios que existen y con la gran diversidad 
de autores; estos fueron utilizados para conformar este diseño de 
alternativa creada especialmente&n base ch. las necesidades de los 
alumnos de educación preescolar. teniendo en cuenta su forma de 
vida, motivación, recursos materiales y demás requerimientos 
necesarios para este nivel y situación. 

Con toda la información recolectada, seleccionada y 
organizada se llevo a cabo nuestra planeación; teniendo como base 
la conexión de que todo conocimiento y sus fines resultan 
completamente naturales. 

Por lo cual al inicio del proyecto se propuso que se llevara a cabo 
la actividad de los niños en un medio natural, que implica que la 
actividad surja y se presente por las mismas causas en la vida práctica 
y que el proceso de solución del mismo se desenvuelva según el ritmo 
habitual de la vida. es decir, que los niños con base en sus 
aprendizajes significativos construyan las siguientes sin importarles la 
cantidad de aciertos y errores. que ellos mismos podrán y deberán 
descubrir. hasta llegar al siguiente aprendizaje, que deben vivirlos 
para asf hacerlos verdaderos, además de que serón ayudados por la 
educadora con una actitud adecuada. 

Lo que se pretendió no fue sencillo. ya que las limitantes con los 
cuales nos enfrentamos fueron inciertos; ya que se considera al 
individuo como ser único e Irrepetible al que se le deben respetar sus 
propias caracteristicas. 

En este proyecto se evita la rigidez. para tratar de favorecer y 
enriquecer la espontaneidad con que se ordenan y organizan los niños. 
su pensamiento con las más diversas y oportunas formas. dependiendo 
de los fines que él proponga y las tareas que trate de realizar siempre 
con un fin o propósito. 

Para que el niño construya su propio conocimiento es necesario 
que sea activo que constantemente pregunte, explore, ensaye, 
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construya hipótesis, es decir, que piense para comprender todo lo que 
le rodea, necesita tiempo para cambiar de actividad, para buscar una 
respuesta y encontrar la correcta: que dude y que la duda no sea un 
motivo de preocupación para la educadora, ya que esto indica que 
el alumno ha entrado en un conflicto y trata de encontrar la respuesta: 
aprende de sus errores y la maestra, sin criticarlo, tendró que 
cuestionarlo para averiguar a que obedece dicho error, si es 
verdadero o escucho mal alguna explicación, cuando estó distraído y 
confundido o si se trata de un error constructivo y por lo tanto útil al 
proceso de aprendizaje, es decir, un error que estó expresando una 
hipótesis particular del niño o alguna situación que él puede llegar a 
descubrir por sí mismo. 

Es Importante que la maestra esté alerta para aprovechar la 
ocasión propicia para hacer alguna pregunta o presentar alguna 
situación que pueda dar lugar a una reflexión por parte del alumno y 
sobre todo, no desesperarse ni exigirle cuando sus logros no son 
inmediatos. Ademós es sumamente importante que tenga Información 
para aprender no sólo por parte de la maestra sino también por sus 
compañeros que comparten sus propias hipótesis y de otros que ya las 
han abandonado. Para ello requiere de comunicación e intercambio 
con las demós personas como el hablar, comentar. mostrar su propio 
trabajo, ver el de los otros. etc. 

En este proyecto es Importante que el niño opine y confronte sus 
opiniones porque esta forma de trabajo tiene gran valor en el proceso de 
aprendizaje. Se trata que los niños expongan, confronten, defiendan, 
escuchen, prueben sus propias ideas. entren en conflicto cognitivo; 
busquen soluciones en común a una situación determinada, comprendan 
que puede haber varias formas para solucionar un determinado 
problema, situación, acción, etc. 

Cabe mencionar que ninguna actividad o actitud debe 
manejarse en forma de competencia o de desigualdad. sino hacer 
sentir a todos los niños que valen igual, que son los mejores, que sus 
trabajos son apreciados y que se volara su esfuerzo en todo momento, 
fomentando el compañerismo. La educadora debe lograr que el niño 
se familiarice con las formas de trabajo, entendida como la actitud de 
ayuda recíproca que debe prevalecer en un grupo escolar. Hay que 
hacer comprender a los podres de familia que es primordial procurar 
que los niños en su hogar tengan la necesidad y satisfacción de la 
acción con Intención de terminar algo Importante para todos, 
ayudarlos o aprender en lo próctica mismo y sobre todo no tratando 
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de que memoricen o copien ya que estos conocimientos aprendidos 
así pronto se olvidan. 

" La disposición rígida del espacio es como un lenguaje autoritario 
mediante el cual, sin estridencias damos órdenes, prohibimos y 

permitimos conductas. ¿Qué sucede si los niños deciden qué hacer, 
cómo y en qué espacios?. una aventura empieza .............. " 

Morfa del Carmen Díez. 

1:1 propósito de este proyecto de Innovación es comprobar que los 
niños pueden ser responsables, tener y manejar su libertad tanto de 
pensamiento como de acción; hacer que su aprendizaje sea con 
alegría e interesante y que viva sin miedos; adaptándose a la 
sociedad en la que viven. Otros logros que se tuvieron f.ueron el que 
tengan la capacidad de decisión, crítica, análisis, reflexión y de 
seguridad; respetando su tiempo y su espacio de acuerdo a su 
personalidad. Todo lo anterior basado en la diversidad de principios 
pedagógicos fundamentados en la psicogénetica, que dan forma y 
ayuda para la programación de la construcción del conocimiento del 
niño en edad preescolar integrando : 

Intereses del niño. 

Construcción psicogenética de los conceptos. 
(asimilación, acomodación, equilibrio, adaptación, desequilibrio) 

Nivel de conocimientos previos sobre el temo. 

Propósitos de los contenidos de aprendizaje escolar. 

A continuación los actividades que se realizaron para la 
funcionalidad de este proyecto fueron: 

PERfODO DE EQUILIBRIO: en este periodo se pretende que al 
llegar al salón o alguna área del plantel educativo el niño realice 
ejercicios de relajación con música diversa. esto es para que todos 
tengan un mismo equilibrio emocional y le afecten lo menos posible 
las situaciones de estrés vividas antes de llegar. La educadora 



seleccionara la mus1ca y movimientos en las primeras semanas, 
posteriormente los alumnos lo harán, en todo momento se observará 
la actitud de los párvulos. 

SALUDO: se pretende que por medio de esta actividad el niño 
empezará el dfa de trabajo con tranquilidad y toma decisiones, ya 
que dirá qué manera desea hacerlo o como lo ha hecho con 
anterioridad. Esto no excluye que aprenda diferentes formas. La 
educadora mantendrá una actitud de interlocutora entre todos 
hasta tomar una decisión general procurando llegar a un acuerdo y 
observara la respuesta que van dando los alumnos en cada 
momento. 

CÍRCULO: es donde los niños se reunirán para realizar actividades 
grupales de acuerdo o las decisiones tomadas por la mayoría y 
puede realizarse en cualquier momento del dfa. La educadora sólo 
organizará la actividad. 

PERÍODO DE PLANEACIÓN: durante este espacio los niño 
tendrán la oportunidad de planear qué es lo que van hacer, 
especificando ante sus demás compañeros como, con qué o con 
quién desean trabajar y poco a poco vayan ampliando su 
capacidad para organizar, articular y transmitir sus ideas e 
intenciones. Aquí la educadora propiciará que cada uno de ellos 
trate de participar y así, realicen un intercambio de sus intereses y se 
respeten entre todos. 

PERÍODO DE TRABAJO: está es una actividad clave ya que en 
este momento los niños desarrollan y aplican su sentido de control 
sobre sus propias tareas y confíen en sus propios recursos, es donde 
se ocrecenta su creatividad con base o su potencial Individual yo 
que realizaran acciones que les interesan, aquí la intervención de la 
educadora es importante po.rque los orientará, cuestionará y 
animará o seguir, esperando el momento más adecuado. 

PERÍODO DE RECUERDO: en este momento los niños llevan 
acabo en forma grupal uno reflexión sobre el trabajo que realizaran, 
ya sea en forma individual. de conjunto o grupal; este periodo es 
muy importante yo que aqu( exponen su experiencia, su sentir, sus 
dudas o mecanismos de acción y lodos tienen su tiempo de 
atención, además de saber el porque y el para qué de su trabajo. 
También de aquí parten muchos elementos que toman otros, para 
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crear sus propios trabajos y se presentan las oportunidades de 
estructurar su aprendizaje significativo. 

PERÍODO DE GRUPO PEQUEÑO: es innegable que para que los 
niños tengan conocimientos de materiales nuevos o diversos es 
necesario que se les presenten estas diversidades, mostrándoles de 
forma sencilla las bondades de los mismos para que tengan una 
información real y de ahí partan para explorar, manipular, crear, 
experimentar, etc y así vayan acrecentando su conocimiento y 
manejo de materiales que pueden utilizar posteriormente. Aquí la 
educadora le presentará los materiales y será la voz que guiará la 
investigación y el aprendizaje. 

RECREO: actividad relativamente libre, pero por lo observado y 
con base a esta alternativa se considera necesario brindarle a los 
niños variantes, la cual será que tengan un material determinado y 
seleccionada por ellos, para cada uno de los días de la semana 
teniendo que ser diferentes y reciclado cada tres o cuatro meses de 
acuerdo al ciclo escolar o a las necesidades requeridas. En este 
período la educadora tendrá que ser sumamente observadora por 
que es uno de los momentos donde el niño brinda mejores 
oportunidades para conocerlo e irlo guiando hacia sus aprendizajes 
significativos y así entender su forma de actuar. 

PASEOS Y VISITAS CULTURALES: esta ·actividad es requerida 
para que los niños tengan contacto real con situaciones que les 
producen emociones diversas y para que amplfen su relación con 
lugares que les proporcionaran aprendizajes significativos que serón 
muy enriquecedores por ser practicados. La educadora se hará 
presente para dar indicaciones, recordar normas y reglas, organizar, 
cuestionar y brindar seguridad para que poco a poco el niño 
adquiera naturalidad y aprecie las situaciones que se le presenten. 

PERÍODO DE ÁREA EXTERIOR: la actividad de educación física 
es conducida por el especialista, en un lugar adecuado que puede 
variar yo sea por los necesidades de los niños o por las limitaciones 
que se presenten, procurando que estás sean mínimas. La 
educadora apoyará a los especialistas, observará y determinará si 
hay necesidad de ampliar o variar la forma de llevar acabo este tipo 
de actividades, además de notar las actitudes más relevantes de los 
alumnos. 
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PERÍODO DE MÚSICA: en esta actividad se les presentará a los 
niños diversidad de cantos, juegos, ritmos y tipos de música, ya sea 
tradicional, comercial o nueva. La educadora guiará esta situación 
en la primera parte y los niños opinarán y decidirán posteriormente o 
intercalaran sus deseos tanto en forma individual como grupal. 

PERÍODO DE ALIMENTACIÓN: en esta acción los alumnos 
adquirirán, aplicarán y ampliarán sus conocimientos en referencia a 
sus hábitos de alimentación; es decir, que los alumnos consumirán 
adecuadamente los alimentos que se les proporcionen. La 
educadora orientará y organizará dicha actividad en beneficio de 
todos; además de estar consciente que debe ser en un ambiente 
agradable, limpio y puede haber conversación entre todos 
respetando y llevando a cabo las reglas de cortesía ya conocidas. 

PERÍODO DE CAMPAMENTO: esta actividad se realizará de dos 
a cuatro veces en el ciclo escolar de acuerdo a las circunstancias 
que se presenten; por medio de esto se pretende que los alumnos 
convivan con sus compañeros y educadoras fuera del horario 
establecido dentro de las instalaciones escolares, llevando a cabo 
acciones dirigidas por el maestro especialista (educación física) y 
determinadas para lo que es un campamento. 

En este proyecto los niños siempre tendrán su espacio personal 
donde guardarán sus pertenencias o lo que él decida; además de su 
lugar en percheros. gafetes, capilleros, etc.; para que identifique su 
propio espacio. 

El salón de actividades está diseñado e implementado con todo 
lo necesario para conformar las áreas de trabajo que serón: 

• Área de dramatización. 
• Área de gráfico-plástico. 
• Área de biblioteca-música. 
• Área de carpintería. 
• Área de pesca. 
• Área de arena. 
• Área de juegos de mesa. 

Para trabajar en las áreas cada día, el niño tendrá un motivo o un 
por que y colocará su gafete en el lugar indicado para identificar a 
quienes colaboraran ah! respetando las normas y reglas 
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preestablecidas, sólo podrán escoger un área por día. Durante todos 
Jos períodos de trabajo y en todo momento la educadora procurará ser 
muy observadora en los acciones más emotivas y detE)rminantes de 
cado alumno, registrando sólo las de mayor importancia a su criterio; 
esto no quiere decir que apuntará todo o se impresionara fácilmente, 
tendrá que ser cautelosa y observadora de lo realmente significativo 
para cada uno ya sea uno acción, palabro, sentimiento, 
descubrimiento, etc. 

PLAN DE TRABAJO 

Durante los primeros quince días de inicio del ciclo escolar los 
alumnos tuvieron lo oportunidad de adaptarse al Jardín de niños, 
conocer las instalaciones, al personal y a sus compañeros además de 
Ir aprendiendo la rutina de actividades. es decir, como se trabajo 
durante el año escolar. También se aprende el manejar los gafetes. 
áreas e Identificar sus lugares personales. En este periodo la 
educadora de igual manero, realizará la evaluación individual y grupal 
de los niños para saber como están, como llegan, como se sienten y 
como se relacionan tonto con sus compañeros como con el personal 
docente, (gula de observación y entrevisto con los podres, anexos) es 
decir, su proceder tanto en forma libre, dirigida, etc.; así como 
cuestionándolos en diferentes momentos, poro construir un marco de 
referencia. 

Posteriormente los tres meses y medio subsecuentes los niños 
trabajaron bajo los normas de este proyecto, en donde tos actividades 
se basaron en sus necesidades y sobre lo que pidan de acuerdo o sus 
aprendizajes anteriores, hay que recordar que son seres socializados en 
su familia que les ha proporcionado experiencias previos que pueden 
ser m!nimas pero efectivas en su crecimiento, lo cual indico que su 
mente no está hueca ni en blanco, sino que tienen uno gran variedad 
de conocimientos previos que en otros tiempos no eran utilizados como 
antecedente, que es uno de la bases de este plan. 

En toda esta etapa mi función como educadora fue de guía, 
protectora. la focliitodora. la encargada de cuestionar, de 
seleccionar. brindado lo necesario a su alcance para que el niño se 
desarrolle más y mejor en todas sus áreas personales poro conformar un 
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ser reflexivo, analítico, crítico y que utilice su creatividad sin 
limitaciones, sintiéndose libre y respetuoso de la sociedad donde vive. 

En el intermedio de este período (diciembre) se llevo a cabo otra 
evaluación donde se analizaron el rendimiento y cambio de los 
alumnos con base a un cuestionario que se realizó a cada uno de los 
alumnos de acuerdo a las observaciones. 

Hay que recordar que en este proyecto es de suma importancia 
respetar la individualidad, personalidad y desarrollo de cada uno de los 
alumnos, aquí no se pretende manejar el aprendizaje como algo que 
se da por hecho o que todos lo deban adquirir de cierta manera; por 
medio de éste se, logren determinar si lo que se les ha brindado al 
alumno lo ayudo a tener mayores aprendizajes significativos, si la 
actitud de la educadora es la ideal y si es necesario implementar algún 
cambio o seguir perfeccionando este proyecto, que puede tener 
deficiencias posibles de corregir y que las pruebas lo manifiesten. 

Finalmente en el último período se realizó la evaluación final 
donde en la próctica y en los hechos los niños demostraron en 
diferentes momentos, acciones, etc: haber desarrollado su capacidad 
para resolver dentro de su individualidad principalmente y en equipo 
la suficiente destreza de afrontar, solucionar las situaciones que se le 
presenten en su vida diaria y sobre todo que son capaces de construir 
su conocimiento con lo que tienen a. su alcance. 

"No hay estrategias didóclicas establecidas como 
panacea poro que los niños aprendan tal o cual concepto. 

Se trata de que vayamos aprendiendo a diseñarlas 
de la misma manera como los niños las afrontan: 

poniendo en juego los recursos que tenemos en el momento". 

Hugo Balbuena 

Con lodo lo anterior expuesto y llevado a cabo se pretendió dar 
respuesta y afirmación a los planteamientos que se propuso este 
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proyecto de construcción del conocimiento del niño, utilizando como 
propuesta de alternativa al High Scope y diseñando sobre la realidad 
que vivimos en la próclica docente con los alumnos, recursos y 
diversidad de inconvenientes, como una propuesta acorde a nuestra 
realidad. Teniendo en cuenta lodo lo anterior la evaluación final nos 
permitió valorar la funcionalidad de este proyecto. 

APLICACIÓN DE LA ALTERNATIVA 

El desarrollo de la personalidad es un proceso muy complejo, 
profundo y contradictorio, que estó sometido a las mós diversas 
influencias y a lo largo de la educación de forma rópida y fecunda. 
La escuela debe preocuparse especialmente de que se desarrollen en 
lodos los sentidos y se manifiestan en su totalidad, en las condiciones 
mós favorables , las aptitudes individuales que revelan los escolares, 
con el fin de que en el curso de unas actividades organizadas 
racionalmente se formen al móximo las facultades y las fuerzas 
creadoras de las milos, Desarrollar la curiosidad de cada alumno, el 
ansia de conocer, educar el amor hacia el saber, el interés, por lo 
actividad cognoscitiva constituye uno del tareas mós importantes y 
necesarias de nuestra escuela. 

El interés par conocer, despertado bajo la influencia de lo 
enseñanza y los maestros han de apoyar con suma cuidado de formo 
racional. constituye lo base para desarrollar las inclinaciones de los 
escolares hacia los diferentes clases de actividades creadoras, 
el fundamento paro desarrollar sus facultades y con frecuencia, su 
orientación profesional. 

El Interés cognoscitivo no es sólo un estimulo para la actividad, 
sino que también lo es para el desarrollo de la personalidad. El 
espfrltu curioso e Indagador no se detiene en lo senda del saber a 
mitad del camino, sino que perfecciona sus conocimientos constantes, 
durante toda su vida, y esa imperante tendencia al perfeccionamiento 
enriquece su personalidad. , 

lO G. 1 SCHOKINA Versión en Español. Bravo fernóndez. Hermosa José, Ma. 
"los íntoroses cognoscitivos en los oscolares. Editorial Grijalbo, S.A. México 1968,pp.249 
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El interés cognoscitivo de los niños suele estar relacionado con los 
esfuerzos que realiza por salvar los obstáculos y dificultades que se le 
presentan en el camino a recorrer para dominar lo que pretende saber; 
es decir. que los alumnos se interesen en su propia educación y que 
ayuda activa y constructlvamente al maestro. La enseñanza debe 
favorecer el desarrollo máximo de /as fuerzas cognoscitivas y creadoras 
del alumno y despierta sus inclinaciones y su talento. La educación 
debe estar orientada de tormo que cada alumno se le prepare para 
realizar un trabajo creador, una actividad práctica, que sea útil. 

El interés cognoscitivo refleja un trabajo del pensamiento pleno 
de emociones. Favorece la intensidad de los procesos. mentales, da 
lugar a preguntas, obliga a buscar activamente la solución de los 
problemas, a encontrar la forma y procedimientos de resolverlos y 
fomentar deseo de vencer las dificultades. La actividad intelectual 
produce, al escolar, según D. Pisarer "Las satisfacciones más pruebas y 
más elevadas". 

La actividad mental, sin la cual es imposible la labor 
cognoscitiva, constituye un estimulo más Importante del interés por el 
estudio, enseñar a pensar, enseñar de forma que los niños sientan, 
alegría al darse cuenta de sus adelantos en el campo intelectual. es la 
clave para reforzar el Interés cognoscitivo. 

El estrmulo de los niños, hacia la actividad intelectual durante la 
enseñanza está relacionado, con el don del maestro de lograr que los 
alumnos resuelven con la mayor eficacia las tareas que les plantea. La 
base de la enseñanza consiste precisamente en plantear a su debido 
tiempo /as tareas cognoscitivas y prácticas y enseñarles a los escolares a 
resolverás. 

La idea de L. Vigotsky de que todo lo que el niño realiza al principio 
en colaboración con los adultos se convierte después en patrimonio suyo 
y pasa al fondo del desarrollo de su personalidad. 

La transición de la actividad reproductora a la creadora 
representa un salto en el desarrollo del niño. El paso de lo 
externo (los procedimientos, métodos y hábitos ajenos que adopta) a 
lo interno -la posibilidad de resolver independientemente, de forma 
original y con espfritu, creador nuevas y complicadas tareas­
constituye una nueva etapa en el desarrollo de su personalidad. En la 
actividad creadora participan. en estrecha ligazón, lo que procede 
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de fuera y lo que es patrimonio de uno mismo, lo original, lo que 
modifica la experiencia anterior. 

Teniendo todos los requerimientos necesarios, así como los 
interesados, materiales, planteamiento, estrategia, etc; la 
Información general del comportamiento y forma de actuar de los 
educandos con los cuales trabaje en este ciclo escolar y por 
consiguiente, la puesta en próctlca de este proyecto de intervención 
pedagógica. 

El tercer grado Grupo "B" del Jardín de Nifíos antes mencionados 
estó conformado por treinta alumnos, de los cuales se pvede 
considerar que en proporciones muy diversas y variables el 
comportamiento que presenta en general es pasiva, de obediencia 
total y automótlca. su participación es por Invitación la mayorfa de las 
ocasiones, hay c¡ue estarlos cuestionando, en sus respuestas les 
cuesta trabajo establecer una secuencia. la calidad de sus trabajos 
era mínima pero hacían su mayor esfuerzo. Hay que aclarar que la 
mitad del grupo es de nuevo Ingreso y qve la otra parte es de 
reingreso, pero esto no hace grandes diferencias, yo que los primeros 
denotan espontaneidad y los segundos destreza por las motivaciones 
que traen de su ambiente familiar. El entender y seguir indicaciones no 
todos lo lograban, tenían que estar pidiendo confirmación y repetición 
de las mismas; cuando se les dificulta algo tienden o imitar a su 
compañero. sin importarles o comprender sí era lo correcto o no. 

En el momento que se les daba libertad de acción o de decisión 
se mostraron tímidos e inseguros. Algunas acciones lograron ubicarlas 
pero tienden hacer errores por falta de atención o de observación. Su 
coordinación fina como gruesa se notaba · limitada y falta de 
ejercitación, por lo que cumplir su cometido era incierto. Como 
siguiente poso llevamos a cabo las observaciones de cada alumno en 
el tiempo y espacio estipulado, así como la aplicación de 
cuestionarios a los podres de familia, lo cual nos proporcionó 
información valiosa como punto de partida del proyecto. siendo los 
resultados de las variables e indicadores los siguientes. 
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OBSERVACIONES 

Realizadas a cada niño(a) del grupo a principio del ciclo escolar 
en el mes de septiembre 11'1 y mediados en el mes de diciembre 12'1 
conformado por un total de 30 alumnos_ll6 niños y_14 niñas). 

VARIABLES CONCEPTO INDICADORES 
1' 2' 

CONDUCTA Reacciones que requieren un Pasiva Paslva 
proceso consciente, y 15 12 
comportamiento a cualquier tipo de Activa Activa 
reacción manifestada por un i5 i8 
organismo. 

ACTITUD Estructura o sistema de elementos Espontáneo Espontáneo 
cognitivos, afectivos y 7 10 
conductuales. Tímido Tfmldo 

14 8 
Adaptable Adaptable 

9 i2 

iNTERES Inclinación más o menos vehemente Espontóneo Espontóneo 
del ónlmo hacia un objeto, persona 15 20 
o narración que te atrae o Desinterés Desinterés 
conmueve. 15 10 

ATENCIÓN Función mental por la que nos Buena Buena 
concentramos en un obJeto, su base 6 10 
cognoscitiva y también afectiva. es Mediana Mediana 
proporcional a la motivación. 12 12 

Inestable Inestable 
12 8 

COMPRENSIÓN Adquisición del conocimiento del Simples Simples 
INDICACIONES sujeto, no memorlstico-repetltlva, 21 18 

sino resultado de una aslml!aclón Complejas Complejas 
activa que Integre 9 12 
significativamente los datos en la 
estructura cognitiva del alumno. 

VER ANEXO "A" 
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CUESTIONARIOS 

Aplicación de cuestionario aplicado a los padres de familia para 
conformar el expediente de los niños (as) para determinar el tipo y grado 
de motivaciones que ha ten Id o en su casa. 

VARIABLES CONCEPTO INDICADORES 

CONFLICTOS Estado psfqulco de un Individuo Amenaza 
{Cómo se resuelven en cuando se encuentra ante dos o 5 

casaj mós motivaciones Incompatibles. Amenaza 
8 

Golpea 
3 

Se le priva de algo 
11 

Ninguna 
3 

RESPONSABLILIDAD Encargarse de una acción SI 
(en casa) especfflcamente. 18 

No 
7 

A veces 
5 

ACTIVIDAD Son aquellas que en familia leer 
(Familiar común) conducen a desarrollar su 4 

capacidad y despiertan su Cine 
curiosidad. 3 

Parque 
14 
T.V 
9 

ACTIVIDAD Gusto por realizar una acción. · Dibujar 
(libre en casa) 6 

Jugar 
i3 

T. V 
5 

Otras 
6 

--
"" VER ANEXO B 
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Al tener la información anterior. se puede percatar que es diffcil 
en la realidad de toda institución educativa no se presente algún 
inconveniente, Jo cual no fue la excepción en el Jardín de Niños 
(Familia Juárez Maza), ya que durante el primer mes de clases 
(septiembre) se tuvo que trabajar con diez o quince alumnos de más 
(Jos cuales mencionamos como invitados) ya que dos grupos de 
segundo grado no tenían maestra y los niños (as) eran integrados a los 
restantes grupos. 

El grupo de tercer Grado "B" con el cual se laboró, se 
conformaba por treinta alumnos con los cuales se autorizó la 
aplicación del proyecto por la Dirección de la escuela y la población 
se fue incrementado tanto en la 1 o fase del proyecto por los invitados. 
Jo que hizo complicado la adaptación en ClJestión de participación 
individual. de tiempo. cantidad y espacio adecuado para las 
acciones siendo limitado, de acuerdo a las fechas programadas de 
acción en la agenda de trabajo. vER ANExo "e" 

Después de adaptarse a las circunstancias los niños empezaron 
adquirir el conocimiento del manejo de áreas. secuencia, normas, 
hábitos, valores. etc.: sobre la forma de trabajar, sin ningún problema 
grave. También se llevo a cabo la observación de las característicos 
de coda uno de los alumnos y el cuestionario familiar paro conformar 
toda la información que se maneja en las gráficas. 

Este proyecto de innovación pretendió que el niño fuera 
crítico. analítico y reflexivo: pero tampoco se dejo a un lado la 
creatividad, sino al contrario se logro que cada alumno fuera creativo 
mostrando curiosidad intelectual. VER ANEXo"o" 

Uno persona creativa muestro curiosidad intelectual. 
imaginacron, confianza en sí misma, intuición y capacidad de 
entrega: caracterfsticas que expresadas en diversos grados, todos 
poseemos pero que no desarrollamos igual que otros ni les damos la 
importancia que implica. 

Se considera que la escuela puede favorecer el desarrollo de 
mentes creativas. Una teoría de la creatividad necesita explicar cómo 
la gente puede generar o conocer ideas infravaloradas y especificar 
quién en un momento son valiosas. resulta difícil o poco probable que 
cambien nuestra forma de pensar actual. 
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Se asegura que se puede enseñar o niños y adultos a usar algunos 
recursos como: inteligencia, conocimientos, estilo intelectuaL 
personalidad, motivación y contexto medio ambiental entre otros. , 

Los problemas que requieren soluciones brillantes son casi siempre sin 
estructura o seo que no existen patrones disponibles o listos para 
resolverlos, sin embargo los problemas presentados en la escuela estón 
por lo regular estructurados, hay un camino claro o varios para una 
solución pronta y conveniente. 

Si queremos que los estudiantes sean creativos, necesitamos 
favorecer la creatividad, pero no seremos capaces de hacerlo si 
buscamos convertir las metas de nuestros estudiantes en cajas de 
seguridad en los que depositemos nuestro ordenado, clasificado y 
casi siempre indigesto conocimiento, 

Buscando la manera de que el nifío incremente su conocimiento a 
través de una educación constructlvista se llevo a cabo la aplicación 
de la alternativa; a continuación un reporte sobre .las respuestas de los 
nifíos obtenida durante cada una de las actividades realizadas en el 
segundo nivel marcado en la agenda. VER ANEXo "E" 

Saludo y recreo.· no se presento ningún cambio fuera de 
contexto, realmente fue fócii de Implementar y realizar conforme con 
las actitudes e intereses de los alumnos, ademós de que se observaron 
las conductas mós libres de cada uno. 

Período de equilibrio.- después de practicarla varios dfas algunos 
niños empiezan a participar espontóneamente y sin sentirse tfmidos al 
ser el centro de atención, ademós que demuestran diversas aptitudes 
y estados de ónimo, y poco o poco demostraron mós seguridad en lo 
que hocen. A sido muy positiva ya que la solicitan y demuestran 
alegría al hacerla. 

Círculo.· Fócilmente los nitios adquirieron ese tipo de actividad 
como estó marcado en el programa. 

11 RODRfGUEl Dlaz Prudencio ,RU!l Colosio Esteban "Edvcaolón, enseflanza y creatividad el aula. 
"EdiL Poidos, Buenos Aires, Argentina 1975 pp, 25- 125 
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Período de Planeaclón y Trabajo.- Al llevarlo a cabo como 
estaba diseñadas, su realización fue accesible para todos ya que 
proporcionó los medios adecuados para hacer que el alumno adquiera 
y procese la información que le ayudará a construir su conocimiento. 

Período de Recuerdo y de Grupo pequeño.- El desarrollo de 
este periodo fue más complicado porque hay que ayudar a los niños a 
que aprendan a pensar por ellos mismos con base a sus actividades, es 
decir en el ensayo y error sin temor a equivocarse. 

Paseos y Visitas Culturales.- Solo se tuvieron dos visitas por 
diversidad de limitantes que no se lograron solucionar. En estas visitas 
los niños demostraron seguridad, interés y autonomía en sus 
desplazamientos, procurando estar al tanto de todo lo que acontecía 
a su alrededor. 

Período de Área exterior, de música y movimiento.- El 
mostrarles y explicarles cómo realizarlas y el por qué de ·estas 
actividades además de la cooperación de los maestros especialistas ha 
servido para motivar a los niños ya que se sienten auto suficientes al 
saber que es lo que van ha ser y con quien. 

Perfodo de Alimentación.- Los niños tienen conocimiento de este 
tipo de acciones, pero hace falta recordarles las normas y hábitos 
adecuados para que fuera correcta e higiénica. 

Perfodo de Campamento.· Lamentablemente fue negada la 
autorización para llevar a cabo este tipo de actividades. 

El trabajo por áreas marcadas en el diseño implementado desde 
el principio del año escolar, algunas de estas predilectas para los 
niños se organizaron y recordaron las reglas establecidas para el 
trabajo y así tuvieran todos la oportunidad de participar e incrementar 
sus intereses, atención y la comprensión de las implicaciones dadas. 
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EVALUACIÓN 

La evaluación es un media que se utiliza para comprobar la 
existencia del aprendizaje, su éxito o fracaso. En la actualidad en el 
nivel preescolar se observa las transformaciones que realizan los niños 
en la construcción de su conocimiento y así dar paso al moderno 
concepto de evaluación del aprendizaje. Las actitudes de los 
escolares ante la materia aprensible o ante el docente; los hábitos de 
trabajo, las matizaciones de la conducta intra o extraescolares, la 
visión del mundo y las ideas de los alumnos, sus apreciaciones; la 
iniciativa y la sinceridad, la adaptación al ambiente escolar, familiar y 
social; la entrega a una función; la Integración de los conocimientos; 
la originalidad creadora, etc; son evaluables o estimables pero no 
medibleS. VER ANEXO "F'' 

El hombre, como el juez, renace y se recobra de la pura 
objetivación. La psicodidáctica ha progresado y dejado su huella 
sobre toda comprobación posible del aprender. La tendencia 
didáctica a reducir errores. a lograr sistemas válidos y de confianza. 
ha influido sobre los métodos evaluadores. El proceso evaluado 
distingue tres momentos o fases; 

• Definición de objetivos evaluables. 

• Aplicación de técnicas evaluadoras. 

• Interpretación de los resultados obtenidos. 

Las técnicas evaluadoras son la observación, inmediata y 
manifiesta en muchos casos, mediata o implícita en el resto. Se podría 
distinguir tres grandes grupos: entrevistas, cuestionarios y 
clasificaciones. Las entrevistas y los cuestionarios que ocupamos en 
este proyecto las utilizamos para conocer mejor la intimidad y opinión 
de los escolares. 

La entrevista bien preparada y realizada sin aparato externo suele 
dar buenos resultados, por permitir el contacto de las personalidades. El 
cuestionario es el instrumento evaluador más próximo a los tests de 
aprendizaje; las clasificaciones constituirán el medio más flexible de 
evaluación. Además de que también se trasforman en auto 
evaluación cuando el clasificador (educadora) es clasificada, es 
decir, que no sólo será para los niños y maestra sino del mismo modo 
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para la vida diaria como medio del perfeccionamiento. El instrumento 
UtilizadO Se puede. VER ANEXO "G" 

La clasificación y valoración de nuestras actividades diarias, 
consecuencia de auto examen o auto evaluación, es uno de los 
mejores medios para lograr conscientemente la justa estimación de 
nuestras posibilidades. Pueden llevarse a cabo clasificaciones por 
comparación, por encasillamiento o por ordenación y en todos los 
casos constituyen un valioso incentivo de la labor escolar y un medio 
puntuador. 

En estos grupos va a unir los registros de hábitos, la diagnosis 
íntima, los registros anecdóticos, los diarios personales los inventarios, 
la concordancia de informes, los medios audiovisuales, las 
anotaciones de observaciones a mediano plazo, el estudio de casos 
individuales, etc: tendremos el gran conjunto de instrumentos 
evaluadores del aprendizaje, los cuales aceptan la pequeña 
participación de las pruebas Instructivas o del aprender en los casos de 
interpretación dirigida, aplicación sugerida. 

En la evaluación que vamos a realizar el momento crucial 
consiste en la interpretación de los datos obtenidos. La evaluación o 
estimación se aplicó tanto para conocer si es posible que el niño en 
edad preescolar adquiera su conocimiento a través de una educación 
constructivista; como para mejorar los inconvenientes encontrados y 
comprobados en el proyecto o su aplicación; así mismo como en la 
determinación de valores sociales y ciudadanos; tanto en el campo de 
los intereses estrictamente educativos como en los culturales. En todos 
los instrumentos es fundamental la interpretación de la educadora 
encargada del grupo en cuestión y sobre los resultados del proyecto 
de innovación en cuestión de su funcionalidad en la práctica. 

Durante la aplicación del proyecto se tuvo como mayor 
inconveniente la constante vista de los invitados que primero fue 
permanente y después esporádica; ya fuera por un grupo o de otro, 
esto no es limitante si trabajamos de forma tradicional, pero en el 
proyecto de innovación de intervención pedagógica, es de suma 
importancia el que de la conducta de los alumnos pueda ser 
observable y natural, que su actitud sea sin presiones, que los 
intereses se aboquen a lo que el niño desea saber o investigar que se le 
brinde y que tenga atención en las indicaciones para saber si 
comprendió. es más factible brindar las acciones adecuadas para que 
cada niño a su ritmo y nivel para que construya su conocimiento, con 
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sus compañeros de grupo y no con una, saturación de alumnos, 
compartiendo lo que hay, además de no poderles dar la calidad en la 
educación que se pretende, el tiempo y espacio que cada uno 
necesita se reduce considerablemente. 

Al darle una solución dentro de las posibilidades se logro una 
organización y cooperación por parte de los alumnos, Cada una de 
las acciones, brindo a los niños en forma variable conocimientos y en 
casos extremos el avance de algunos alumnos ha sido más lento pero 
factible. 

A pesar de /os Impedimentos que se presentaron en la práctica y 
sobre todo los cambios que los alumnos demostraron, se puede decir 
que el proyecto tuvo resultados variables, sobre su comportamiento, 
autonomía, reflexión, creatividad, comprensión, participación y 
organización. El proceso antes explicado, es realidad en el tiempo 
estipulado, se realizó la reformulación paro que el proceso sea 
cualitativo en el periodo completo en el que fue proyectado. 

" Un justo reproche que sentimos hacer a la escuela 
es que se queda corto a lo hora de comprender 

la calidad y la capacidad que demuestran 
los niños para sacarle partido o sus experiencias comunes". 

Se/mi ly Turrini. 
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AUTOEVALUACIÓN 

Educar es un arte por lo cual es el arte· de hacer preguntas, 
enseñar a los niños ha hacerlas y a comprometerse en la búsqueda de 
la respuesta. 

Es el arte de tratar de maravillar a los niños con enorme belleza 
de nuestro mundo y de guiarlos con sencillez hacia la comprensión de 
su infinita complejidad, tratar de desarrollar su capacidad para 
entender el mundo y transformarlo para que cada día sea un lugar 
mós justo y mós hermoso. Como maestra pretendo ademós de enseñar 
a observar, a ver verdaderamente , a dialogar. 

"Educación es lo que queda cuando se olvida lo 
que se aprendió en la escuela" 

En la escuela trato de respetar la espontaneidad e individualidad 
de mis alumnos pero en forma real y no como un pretexto para no 
hacer nada; una buena enseñanza parte de la actividad en respuesta 
a Intereses propios y necesidades intelectuales, que naturalmente 
pueden ser creados y enriquecidos por mí. 

Como maestra ante grupo trato de respetar los intereses 
espontáneos y el ritmo individual, existiendo un diólogo abierto entre 
todos los involucrados (alumno, maestros, padres de familia] que 
permiten conocer o detectar los inconvenientes de unos y otros, para 
remediarlos. 

Se trata de respetar la personalidad de cada cual buscando el 
equilibrio entre el exceso de control. disciplina, dirección y la 
permisibilidad negligente e irresponsable. He buscado desarrollar el 
pensamiento autónomo y el juicio critico a través del amor, del respeto 
(lo cual se enseña a amar) y a respetar teniendo libertad del 
pensamiento y enseñanza, el resultado seró tener individuos 
Inteligentes, equilibrados, con sentido de responsabilidad. 

"Aprender no debe de ser un acto de sumisión a la autoridad ni un 
acto de fe. aprender no es repetir, es comprender." 

Juan Delval. 
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Nuestra sociedad requiere que la educadora esté abierta ·a los 
cambios y dispuesta a buscar otras formas de enseñar, en la que se 
impulse a sus alumnos a volverse autodidactas, orientados por la 
investigación y la creatividad en su desempeño profesional, en la que 
desarrolle maneras cotidianas en su trabajo en el aula. La educadora 
que observa a sus niños(as), Identifica que estos cuenten con 
información y habilidades diferentes que lo favorezcan en el desarrolló 
de esta etapa de su vida. Aunado a cambios curriculares para realizar 
una práctica docente cuyo propósito sea que el niño en edad 
preescolar adquiera su conocimiento a través de una educación 
constructivista. 

"Para mrla educación significa formar creadores, 
aun cuando las creaciones de una persona sean 

limitadas en comparación con las de otras. 
Pero hay que hacer innovadores, Inventores, 

no conformistas." 

Jean Piaget. 

El papel de la educadora consiste en aprovechar su propia 
capacidad de proporcionar a sus alumnos experiencias placenteras y 
educativas que enriquezcan sus posibilidades de aprendizaje, el 
constituirlos en seres sensibles a la belleza, al conocimiento y la 
comprensión del mundo. Por lo cual es muy importante y básico 
recolectar toda la información requerida de cada uno de los alumnos 
a nuestro cargo para conocer, por un lado su origen, su historia, las 
condiciones que lo hicieron evolucionar, o al contrario que los 
mantuvieron estancados y, por otro, el tipo de hipótesis de 
razonamientos y de estrategias que los niños a quienes nos dirigimos 
están en condiciones de realizar. 

El estar consciente de todos los ingredientes que conforman y 
ayudan a la construcción del conocimiento del niño nos hará, procurar 
a los profesionales ser más prudentes en la globalizaclón de 
información que se adquiere para realizar una evaluación sobre la 
funcionalidad que ha tenido todo lo planeado y realizado en el 
desempeño del proyecto, elaborando como principal fuente una 
estadfstica sobre como llega el alumno en sentido general utilizando los 
medios antes mencionados, así como la funcionalidad de los medios y 
estrategias propuestas, de igual manera como educadora se llevó a 
cabo una auto evaluación para expresar el sentir real de la práctica 
dOCente. VER ANEXO "H" 
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Posteriormente en un tiempo predeterminado en el plan de 
trabajo y establecida en la agenda. se llevó a cabo una evaluación 
intermedia donde se volvieron aplicar los instrumentos de evaluación 
para así realizar otra estadística sobre los cambios, avances o 
retrocesos que presente el niño de acuerdo a sus cualidades 
personales, la funcionalidad de los materiales y estrategias: ademós de 
la auto evaluación en la próctica docente y sobre todo lo que 
conforma este proyecto. estó parte es muy importante porque aquí es 
donde se pueden hacer cambios. adaptaciones o mejoras sobre el 
mismo para llegar a un fin común que beneficie a todos los 
involucrados en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

Finalmente al concluir el período establecido se realizó una 
estadística terminal, para que en función del desarrollo individual de 
cada niño se manifiesten sus cualidades que fueron favorecidas, si 
hubo avance o retroceso haciendo una relación sobre toda la 
información adquirida durante la aplicación del proyecto, para que 
con base a hechos reales sea posible que el niño en edad preescolar 
adquiera su conocimiento a través de una educación constructivlsta. 

"La comprensión de los procedimientos y principios de la 
evaluación deben auxiliamos para la toma de decisiones mós 
inteligentes, para dirigir el avance de los alumnos hacia metas 
educativos que valgan la pena" 12 

Al tener la información, se analizo, evitando emitir juicios de valor 
que lleven a una clasificación y etiquetación de sus alumnos, ya que se 
pretende rescatar lo mós significativo, lo que nos da cuenta de cómo 
es el niño(a) y las características del ambiente en que se desenvuelve. 

Como educadora al ser guia. coordinadora, promotora y 
orientadora del proceso enseñanza-aprendizaje: el propósito de este 
proyecto de innovación es planear. realizar y evaluar la alternativa del 
programa de High Scope en el Jordfn de Niños con la finalidad de 
modificar la estructura cognitiva del niño, en base al desarrollo de 
procesos de pensamiento que propicien un pensador autónomo e 
independiente capaz de elaborar y llevar a cabo sus Ideas, es 
primordial que mf participación sea evaluada para que también sea 
ajustada. 

12 UPN Criterios de evaluación. Sistema de evaluación o dlsloncfa. SEP. México 1987. p .p.33 
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REFORMULACIÓN 

Es importante aclarar que este proyecto no está ha disgusto o en 
contra de ningún otro programa. ni explícitamente el que se maneja 
en la SEP siendo que los principios que fundamentan el Programa de 
Preescolar son los de "globolización como el proceso integral de los 
educandos, en el que sus elementos que lo conforman (afectividad, 
motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales) dependen y sé 
interrelacionan entre sf. además de que se relacionan con su entorno 
natural y social desde una perspectiva general , donde la realidad se le 
presenta en forma global y paulatinamente se va diferenciando del 
medio, distinguiendo los diversos elementos de la realidad, en el 
proceso de constituirse como sujeto". 1a 

Los principios que se manejan son: 
o) Perspectiva Psicológico el niño capta lo que le rodea por 

medio de un acto general de percepción, sin prestar atención a los 
detalles al respecto Montserrat Fortuny dice "los niños captan la 
realidad no de forma cualitativa sino por tonalidades, lo que significa 
que el conocimiento y la percepción son globales, el procedimiento 
mental actúa como percepción sincrética, confusa e Indiferenciado de 
la realidad para pasar después a un análisis de los componentes o 
partes y finalmente como una síntesis que reintegra las partes articuladas, 
como estructura". " 

El conocimiento no se produce por la suma o acumulación de 
nuevos conocimientos a los que ya posee el niño, sino que es el 
producto del establecimiento de conexiones y relaciones entre lo 
nuevo y lo ya conocido. 

b) Perspectiva Social las relaciones entre los individuos permite 
aprender una cosa desde otro ángulo no son los personales, es utilizar 
la Inteligencia para extrapolarla hacia nuevas representaciones que 
acrecentan la propia, a su vez propician la socialización, comprensión 
y tolerancia. 

e) Perspectiva Pedagógica implica propiciar la participación 
activa de los educandos, estimularlos para que los diversos 
conocimientos que ya tiene, los reestructure y enriquezca en un 
proceso caracterizado por el establecimiento de múltiples relaciones 
entre lo que sabe y lo que esta aprendiendo. 
!3 PEP 92 Programa da EducQclón Preescolar. 
l.J FOR111NY M. "Vocalluhuio W~icu Jko;;rolyallO". Cuademu de Jledngogla. N". \63 Afto 1986 
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Con base en lo anterior la educación que tratamos de brindar es 
transformadora, para ampliar, incrementar, reforzar e innovar en todos sus 
ómbitos acordes a nuestros niños, espacio, tiempo y tecnología; pero 
siempre conociendo y cimentando los requerimientos educativos con las 
alternativas teóricas que nos brindan los estudiosos, métodos, estrategias, 
técnicas y la próctica docente, de lo cual hemos conjuntado los elementos 
requeridos para construir y sustentar este proyecto, donde los profesores 
estemos capacitados, llevando una organización y sistematización 
establecida anteriormente. 

En la aplicación del proyecto hubo varias periodos donde tuve la 
oportunidad de observar la funcionalidad del programa que fue en 
proceso de menos a mós y que en otras acciones no fue lo exitosa que 
se esperaba. Reflexionando sobre esto tuve el compromiso de 
reformular las limítrofes, como el de cuestionar constantemente, el 
incrementar el número de óreas cuando llegaban invitados e 
intercalarlos con el grupo indistintamente, también el variar los 
integrantes de los equipos, el tipo de óreas, o en su defecto 
incrementar los materiales que la conforman después de un tiempo. 

Ademós es importante tener claro que para toda persona 
relacionada directamente con la educación puede ser fócil y familiar 
comprender los términos en referencia a las acciones, 
comportamientos y determinaciones con intenciones cien por cien 
educativas pero lamentablemente no sucede así con las de mós 
personas por lo cual debemos ser mós explícitos y sencillos al hacer los 
especificaciones de este proyecto, como la posición constructivita que 
da aportaciones de diversas corrientes psicológicas asociadas 
genéricamente a la psicología cognoscitivista: enfoque 
psicocogénetico, teoría de los esquemas cognitivos, teorio Ausbeliana 
de la asimilación y el aprendizaje significativo, psicológia sociocultural 
Vygotskiana, asi como teorlos instruccionales. 

Este proyecto vincula la actividad mental constructiva con base 
a los procesos de desarrollo mental, odemós de que la convivencia 
entre adulto-niño es en función de una relativo igualdad ya que uno 
ayuda a los otros a desarrollar su conocimiento, sin limitar la habilidad 
de cada persona para aprender o resolver problemas proporcionando 
la ayuda adecuada, es decir el conocimiento significativa no puede 
ser impuesto desde el exterior sino que debe elaborarse desde adentro. 

Este Proyecto de Construcción del Conocimiento proporciono a 
los alumnos la oportunidad de ir ampliando su comprensión y 
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razonamiento por medio de actividades constantes y reales que lo 
ayudaron a apropiarse de los objetos tal cual son, con su 
complejidad para que se acercaran a ellos y los entendieran 
progresivamente en la medida que sus posibilidades conceptuales 
avancen, para dar solución a las problemáticas que se le presentaran. 

Durante el trayecto que el niño realizó para construir su 
conocimiento se evaluó la capacidad de pensar lograda por cada 
uno, el responder preguntas y medir su estado interior o conocimiento 
subsiguiente, a partir de los procesos a través de los cuales llega a una 
respuesta y estrategia que emplee. Los aciertos y errores que el niño 
cometa durante la construcción de sus aprendizajes significativos no 
son parámetros absolutos de logro o carencia del mismo, sino lndices 
de grado de comprensión alcanzado que oriente las futuras acciones 
de la enseñanza, que Incidirán positivamente en nuestra comunidad 
educativa y por consiguiente en nuestra sociedad. 

"Dentro de la creación el hombre es el único ser que llene el poder de 
contemplar su vida, actividad y el privilegio de la conciencia; ésta lo 

lleva a buscar, transformar, escoger y decidir lo que para él 
significa". 

Mauro Rodrlguez Estrada. 

59 



El nivel de preescolar tiene como principal misión ayudar al niño 
en su crecimiento y desarrollo físico, para que su desenvolvimiento sea 
equilibrado y armonioso. 

La acción educativa debe basarse en el conocimiento profundo 
del niño, para no desfavorecerlo y desviarlo mediante exigencias 
educativas y sociales inadecuadas. 

La psicomotricidad es determinante en el desarrollo de la 
inteligencia. 

Por medio del movimiento el niño se descubre a sí mismo, al 
mundo exterior, a los objetos y a los demás; manifiesta su vida psíquica 
y sus necesidades. 

Es de gran trascendencia la observación constante por parte de 
la maestra a fin de señalar los logros y limitaciones de sus alumnos tanto 
individual como grupalmente. 

La falta de atención a niños con dificultades motrices genera en 
ellos sentimientos de fracaso y frustración. 

La personalidad de todo niño se forma por medio de la 
interacción de su organismo y el medio ambiente. 

SI bien es cierto que el desarrollo del niño debe ser integral, las 
bases que proporciona el High Scope cumple con lo mayoría de las 
aspectos básicos para el logro sus objetivos. Que el niño sea un ser 
CRITICO, ANALfTICO, REFLEXIVO. 

Las experiencias de aprendizaje propician cambios de actitud 
observables en cada uno de los alumnos. 

El conductismo y la memorización son acciones que se deben 
desterrar y olvidar de la práctica educativa actual. 
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El razonamiento y comprensión son indispensables poro llegar o 
los aprendizajes significativos. 

Los programas educativos pueden complementarse con bases 
sólidas paro conjuntar y fortalecer los métodos y estrategias o seguir en 
la práctico docente actual. 

Lo presencio y participación de la maestro debe se de liderazgo 
particlpotivo más que de autoritarismo. 

Codo niño construye su conocimiento desde su interior, a través 
de lo Interacción con el medio. 

Los niños logran ser participativos, reflexivos y creativos al usar 
materiales y solucionar problemas. 

Lo organización físico de los áreas do lugar o que los niños 
seleccionen un sin número de actividades que propician el aprendizaje 
activo. 

Lo rutina diaria involucra a los niños en acciones Individuales que 
implican conflictos con acto cognitivo, como en actividades grupales o 
en equipo que do lugar al contacto con puntos de vista diferentes que 
lo van llevando a lo descentralización. 

Lo maestra debe mantener durante todo el año escolar un clima 
socio-emocional sólido que de lugar a la seguridad y confianza, así 
como una elevado auto-estimo de los alumnos. 

Planear actividades con base o los intereses y necesidades de los 
niños propicia que el trabajo sea cooperativo y se de una gran 
comunicación entre todos. 

La aplicación de un currículo que tiene uno visión constructivista, 
ha sido un factor determinante paro generar "conflictos cognitivos". 
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ANEXO "C" 
CONSTANCIA DE PERMISO DE APLICACIÓN 

México D. F. o 21 de Agosto del 2000. 

Asunto: Solicitud de autorización. 

PROFRA. CARMINA GOROSTIETA GARCIA. 
DIRECTORA DEL JARDÍN DE NIÑOS 
" FAMILIA JUÁREZ MAZA " V-854-157 
TURNO VESPERTINO. COYOACAN l 

Por medio de la presente la que suscribe C. Profa. Gabrlela 
Magdalena Sónchez Contreras solicita su autorización para la 
realización del proyecto de innovación " Construcción del 
conocimiento a través de una propuesta alternativa (High Scope) en 
el Jardín de Niños " para su aplicación en el grupo a mi cargo durante 
el ciclo escolar 2000-2001 para la acreditación de la licenciatura en 
Educación plan 94. 
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ANEXO "D" 
CONSTANCIA DE APLICACIÓN 

México D.F o 21 Abril del 2001. 

Asunto: Informe sobre aplicación de proyecto. 

PROFRA. CARMINA GOROSTIETA GARCIA. 
DIRECTORA DEL JARDfN DE Nlf:lOS 
" FAMILIA JUÁREZ MAZA " V-854-157 
TURNO VESPERTINO. COYOACAN 1 

Por medio de la presente me es grato informar que la C. Profesora 
Gabriela Magdalena Sónchez Contreras realizó en forma adecuada y 
satisfactoria su proyecto " Construcción del Conocimiento a través de 
una propuesta alternativa en el Jardin de Niños " con el grupo a su 
cargo 3° " C", en el cual se observo cambios y avances tanto de 
actitud. seguridad, autonomía e intereses. logrando que los niños 
tuvieran aprendizajes significativos y fueran mós criticas. analíticas y 
reflexivos. 

Se extiende la presente a solicitud de la interesada. 

PROFRA. CAR 
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Aplicación del Proyecto de Innovación Septiembre- Octubre 

Noviembre - Diciembre 

Evaluación 1 
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-Nombre del niño: 
Fecha de nacimiento: 
Escuela: 
Educadora: 
Fecha de observación: 

Falla de asistencia: Aspecto corporal: 
• Raras. pero de larga duración • Bueno 
• Frecuentes, pero de corta duración • Satisfactorio 

• Regular 
• Malo 

Vestido: Puntualidad: 
• Limpio • Bueno 
• Sucio • Mediana 
• Recargado • Mala 
• Mfnlmo 
• Coqueto 

ACTITUDES DE COMPORTAMIENTO PSICOMOTRIZ 
En la clase el niño es: 
• Espontáneo 
• Apático 
• Tlmido 
• Pasivo 
• Violento 
• Impulsivo 

Actividades recreativas: 
• Normal 
• Busca compañía 
• Es violento 
• Agresivo * Aislado * Pasivo 
• Particlpativo 
• Tranquilo 

Comportamiento: 
• Adaptable 
• Llora a menudo * No habla 
• Somnoliento 
• Charlatán 

Juegos libres: 
• Poca iniciativa 
• Mucha iniciativa 
• Capazo de jugar solo sin 

limitarse 
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Actividades intelectuales: 
• Interés espontóneo 
• Medio 
• Escaso 
• Desinterés total 

Con la maestra: 
• Normal 
• Distante 
• Dependiente 
• Afectuoso 
• Oposición 

Cambio de comportamiento a 
través del ciclo escolar: 
• De la inhibición a la colaboración 
• De inhibido a turbulento 
• De turbulento a tranquilo 

Realizaciones: 
• Van mejorando 
• Deteriorando 
• lnacabadas 
+ Con calidad 

Actitud habitual: 
+ Capaz de trabajar solo 
+ No termina sus trabajos 
+ Concluye sus trabajos 

Con sus compañeros: 
+ Lider 
+ Distante 
+ Influenciable 
+ Angustioso 
+ Natural 

Sin transformaciones en el 
comportamiento: 
+ Permanece invariablemente 

Inhibido 
+ Permanece invariablemente 

turbulento 

Presentación de Tics: 
+ Se muerde las uñas 
+ Se balancea 
+ Se chupa el dedo 
+ Otros: 

PSICOMOTRICIDAD 
El mno utiliza la 
(preferida) 

mano: El niño distingue la izquierda de 
la derecha: 

+ Derecha 
+ Izquierda 

El resultado de sus actividades 
manuales es: 
• Buena 
• Mediana 

Mala 

* Siempre 
+ Jamás 
• A veces 

El resultado de las actividades 
gráficas (dibujo, iniciación 
gráfica) es: 
+ Buena 
+ Mediana 
• Mala 
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Soltura de gestos: Sentido del ritmo: 
• Bueno • Marcha 
• Mediano Bueno Mediano Malo 

Muy rígidos .. Danza 
Bueno Mediano Malo .. Canto 
Bueno Mediano Malo .. Batir palmas 
Bueno Mediano Malo 

APTITUDES INTELECTUALES Y ADQUISICIÓN 

Atención: 
• Buena y estable 
• Mediana y estable 
• Inestable (mós buena que mala) 
• Inestable (mós mala que buena) 
• Inestable (regular) 

Memoria: 
• Recitación 
• Cantos 
• Cuentos 
• Rimas 

Audición: 
• Buena 
ot Mediana 
• Mala 

Organización del lenguaje: 
• Frases construidas 
ot No construidas 
• Utilización del yo * No-utilización del yo 

Ejecución de actividades: 
• Normal 
• Muy lento 
• Rópido y bien ejecutado 
• Tendencia a vacilar 

Visión: 
• Buena 
• Mediana 
• Mala 

Lenguaje elocución: 
• Cecea 
ot Tartamudez 
• Anomalías en la articulación * Mala articulación 

Comprensión de consignas: 
• No hay comprensión 
• Comprensión de consignas 

simples 
• Comprensión de consignas 

complejas 
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Vocabulario 
Comprensión: 
o+ Buena 
o+ Mediana 
o+ Mala 

Notas Especiales: 

Vocabulario 

Expresión: 
o+ Buena 
o+ Mediana 
o+ Mala 
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ANEXO "G" 
ENTREVISTA CON LOS PADRES 

Nombre del niño ral: 
Edad: 1 Fecha: 1 Lugar: 
Información proporcionada por: 
Información tomada oor: 

PANORAMA FAMILIAR 
1 ¿Con quién vive el niño? 
¿Cuónto tiempo convive con su ¿Padre? 
madre? 

1 ¿Qué actividades hacen iuntos? 
I¿Con_gulén se queda el niño cuando se ausentan los oadres? 
¿Lee alguien para él regularmente? ¿Quién? 

?.Va al cine? 1 ~A reuniones de adultos? 
?.A fiestas? 1 e. Al oaraue? 1 Otros: 
;Cuónto tiempo tiene el niño asicmado para la música? 
Teatro: 1 Danza: 1 Otros: 

JUEGO 
¿Se dirige el juego del I¿Cómo? 
niño en casa? 

1 ¿Por quien? 

é.Guarda los Ju¡:¡uetes? 1 e. Tiene sitio? 
.;Le gusta iu¡:¡ar solo? 
e.Cuóntos compañeros de lue¡:¡o vienen a casa frecuentemente? 
Sexo: IEdad: 1 Parentesco: 

1 e. En cuóntos otros hoaares iue¡:¡a el niño normalmente? 
¿Se limita a jugar en el patio de la 1 Calle: 
casa? 
_¿Qué clase de juego le gusta mós? 
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COMIDA 

1 ,;Come el niño con la familia? 1 ,;Cuándo? 
1 ;Come él solo? 1 ?.Sin ayuda? 1 ¿Con alguna ayuda? 
1 ;Usa cuchara? 1 ;.Tenedor? 1 ¿Cuchillo? 
LaTiene buen apetito? 1 ¿Come entre horas? 

SUBRAYAR LAS AVERSIONES Y CONTROLAR LOS ALIMENTOS QUE NUNCA SE 
LE OFRECEN: 

Vaca 
Pollo 
Pescado 
Cordero 
Hígado 
Queso 
Huevos 

Leche 
Otros 

Manzana asada 
Pan 
Macarrones 
Arroz 
Nata 
Salsa de carne 
Caldo de 
ensalada 
Espárragos 

Repollo 
Coliflor 
Apio 
Cereales 
Lechuga 
Habas 
Cebolla 

Guisantes 

¡¿Cómo muestra sus aversiones al alimento? 
, ¿Cómo resuelve la situación? 
1 ¿Es el niño sensible a algunos alimentos? 

Tomates 
Espinacas 
Judías verdes 
Papas 
Nabo 
Manzanas 
Albaricoques 

Plátanos 

1 ¿Hay algún problema conectado con la comida? 
Regurgitación 1 Perdida de tiempo 

Piña 
Ciruelas 
Uvas 
Fresas 
Chocolate 
Natillas 
Peras 

Berros 

Tragar sin masticar _[Incapacidad de masticar 

SUERO 

,; Tiene siesta o descanso el niño? 
e. A aué hora se acuesta por la noche? 1 ?.Despierta? 
,;Tiene una manera especial de irse a lo como? 
¿Comparte su ¿Cama? ¿Con quién? 
habitación? 

¿Jxiste algún ¡:>roblema relacionado con el sueño? 

ASEO Y VESTIDO 
_¿Qué res¡:>onsabilidades toman en cuanto al aseo? ~ 
·Existen irregularidades o problemas relacionados con el aseo? 
Qué res onsabilidades toman en cuanto al lavado de cara y manos? 

77 



1 •Peinado? Ti. Baño? 1 ,;Vestido? 
Otros: 

1 ,;Solo o con avuda? 
l,lse amarra solo las aauietas? 

COMPORTAMIENTO GENERAL 
?.Tiene ala una dificultad de expresión? 
;Hábitos nerviosos? 
;;Pataletas? 1 ?.Celoso? 
¿Qué cosas causan conflictos repetidos entre madre e hijo la)? 

?.Métodos de control usados? 
Se le ignora !Se le aisla 1 Se le priva de algo 
Se le riñe TAmenaza !Golpea 

, ,;Se le compara desfavorablemente con otros? 
! ,;Se le reconoce su buen comportamiento? 
1 ,;Se le dice lo aue debe hacer en luaar de lo aue no debe hacer? 
1 ,;Se le del a sufrir las naturales consecuencias? 
1 ,;Se le recompensa por su buena conducta? 
Otros métodos: 

i ;Se le cuestiona? 
1 ;Se le dan solo indicaciones? 
1; Tiene alauna resPonsabilidad en casa? 
1 ;Qué es lo aue más le molesta? 
1 ,;Qué es lo aue más le austa hacer? 

VIAJES 
Modo de Autobús: Tren: Coche: Otros: 
hacer el 
vicie: 

1 ?.Luaares a aue se ha viciado? 

Notas Especiales: 
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Nombre de la educadora: 
Años de servicio: 
Edad: !Fecha: lluoar: 
Escuela: 1 Grado: 

CON RELACIÓN A SÍ MISMA 
Considera y analiza sus actitudes y sentimientos: 
Su rol en la practica\ Buena 
es: 

\Regular ¡Mala 

Su forma de escuchar y relacionarse con los niños es: 
Buena IReoular !Mala 
les ¡:>one atención a los niños cuando se dirigen a ella: 
Como responde a las necesidades de los niños: 
Bien 1 Reoular !Mal 

Tono de voz que utiliza al dirioirse a los niños: 
Suave 1 Fuerte 1 Aoreslvo !Tranquilo 
T~_ma en cuenta la participación de los ¡si 
n1nos: \No 

Respeta el ritmo de cada uno: 
Si !No 1 Regularmente 
Cuestiona a los niños constantemente: 
Si !No 1 Regularmente 
les da la respuesta: 
Si !No 1 Regularmente 
Se relaciona con los padres de familia: 
Si !No 1 )<egularmente 
Motiva a sus alumnos: 
Si -- !No _1 Regularmente 
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CON RELACIÓN A LAS ACTIVIDADES 
Sugiere actividades gue interesen a los niños: 
Si INo R~gulormente 
Utiliza estrategias pertinentes para llevar a cabo el desarrollo del lorovecto: 
Si INo Renularmente 
Toma en cuenta y propicia las interrelaciones de Si No los niños: 
Las actividades se realizan conforme a lo Si No 

lplaneado: 
Los materiales utilizados responden a las necesidades e intereses de los 
niños en loslueg_os y actividades: 
Si JNo Renularmente 
Motiva a los padres de familia poro realizar actividades con el grupo o la comunidad: 
Si \No 1 ReQulormente 
Propicia la participación de los alumnos para resolver situaciones problemáticas: 
Si INo 1 Regularmente 
Propicia el diálogo: 
SI INo 1 Regularmente 
Aprovecha los diálogos espontáneos para derivar situaciones de aprendizaje: 
Si _ _LNo LR~gularmente 
Respeta los acuerdos: 
Si IN o LRegularmente 
Propicia situaciones de investigoción_y eJ<Q_erimentación: 
Propicia que los niños se percaten de la relación causa-efecto: 
Fomenta hábitos de observación: 
SI IN o Reaularmente 
Propicia la participación espontánea: 
Propicia la autonomía: 
Propicia la aplicación de normas, valoresy refilas: 
SI \No Regularmente 

Notas Especiales: 
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