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CAPITULO I



PRESENTACION

El presente trabujo, se llevé a cabo en el Municipio de Chicoloapdn, en el Jardin de
Nifos: "XILONEN", aborda el tema de la importancia que tiene el jordin de nifos para
construir escenarios que sean positivos para el desarrolle de la maduracion,
entendiéndose ésta primordial para el nino al ingresar o la escuela primaric.

En el capitulo I se analiza el Programa Educacién Bésica, que senala a través de sus
objetivos, la necesidad de una educacion de alta calidad, con cardcter nacional y con
capacidad institucional que wasegure niveles educativos suficientes para toda la
poblacién, esta revisidn agregada a mis ebservaciones sobre lo cotidiano me Uevearon
a construir la problemdtica, asi como las expectativas de solucion.

Se habla del Programa de Educacién Preescolar (PEP 92), que constiluye una
propuesta de trabajo para los docentes, con flexibilidad para que pueda aplicarse en
las distintas regiones del pais, entre sus principios considera el respeto a las
necesidades e intereses de los niflos, asi comoe a su capacidad de expresién y juego,
Javoreciendo su proceso de socializacion.

En el capitulo Il se diseftan una serie de actividades apoyadas en la Prueba Mali-R,
que ofrece a la educadora, una forma sistematizada de evaluacion que le proporcione
informacidn concreta y Util respecto a las observaciones del trabajo cotidiano, lo que
le permite apoyar el proceso educativo de cada une de sus alumnos. De la misma
forma se aplica un test psicomotur, el cual busca integrar un balance de ila
personalidad del sujeto al que complementa y enriguece, el requisito, es que se han

de reunir el mdaximo de datos para el estudio de los documentos que figuren en el
historial.

Se realizan una serie de ejercicios, de maduracion los cuales pueden utilizarse para
que el alumno se desenvuelva en sus diferentes dreas para iniciarse al proceso
enserianza - aprendizaje de la lecto - escritura en el primer grado de primaria, ast
como la aplicacién y evaluacion de las mismas, para fomentar la maduracién antes
de ir a la primaria. Con todo ello, se llega a la consideracion de que las maestras
educadoras deben contar con una serie de criterios que les permitan discriminar las
etapas de desarrollo del niro, la interpretacién acertada de estos elementos nos
permitird contribuir de manera puntual en el desarrollo de éste.



ANTECEDENTES - JUSTIFICACION

HISTORIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO

La infancia ha sido objeto de inquietudes en todos los tiempos y lugares. Filtrandose por
carrientes privadas o por franca via oficial aparecen en la Ciudad de México a fines del
sigle XIX y a principios del XX, escuelas para nifios peguefios, con el nombre escuelas ds
PARVULOS. En el afio de 1883, el profesor, Manue! Cervantes Imaz, instalé la primera
sala de parvulos anexa a la primaria # 7. En el mismo afio el profesor de origen aleman
Enrique Laubsher, en compafila del maestre Enrque Rebsamen, establecieron, en el
puerto de Veracruz el kindergarden, siguiendo los principios froebelianos, el profesor
Laubsher en 1837 estuvo como director de la escuela primaria anexa a la normal de
profesores y la sefiora Mateana Murguia come directora de la escuela de parvulos anexa a

la misma nommal. En 1887 se inaugura ia normal para profesores, el plan de estudios
comprendia cuatro afos.

El primero de febrero de 1890 se inaugura la escuela para profesores de instruccién
primaria y nombran como directora del Jardin anexo a Laura Escudero. En 1891 se ordend
que la escuela de parvulos se anexara definiivamente a la normal. Las 4 escuelas
sostenidas por el ayuntamiento se convierten en escuelas de nifias con una seccién de
parvulos en 1892. En 1901 Justine Fernandez es nombrado ministro de Educacién publica,
destinada en la secretaria al Licenciado Justo Siema quien enfatiza la importancia de la
educacién preescolar. En 1903 Estefania Castafieda presenta un proyecto de
reorganizacion a ja escuela de parvulos a la Secretaria de justicia e instruccian publica, lo
que da lugar a la escuela # 1 quedando como directora.

En 1904 se abre ia segunda escuela teniendo come directora a Rosaura Zapata. En 1921
el licenciado Alvarc Obregén crea por decreto la SEP, designa al licenciade José
Vasconcelos. Los planteles de educacion pasan a formar parte de esa dependencia. En
1959 la maestra Maria Elena Chavez Sanchez asume el puesto de directora general de
educacion preescolar, se trasladd al edificio situado en la calle de Cérdoba # 68, en la
escuela normal para maestros.

En 1970 la poblacion de nifios preescolares que se atiende es de 400.000, el primero de
septiembre de 1971, por decreto se crea el Consejo Nacional para el Fomento Educativo
(CONAFE). En 1982 en el diario oficial por acuerdo se pide como requisito a los aspirantes
a la educacidn normal acreditar previamente el bachillerato. E! 26 de noviembre del mismo

afio se inaugura el Centro de Investigacion y Difusion de Educacién Preescolar gue es el
CIDEP. (Hernandez, 1998)

Esta historia de la educacion preescolar como institucion oficial, nos habla de la
responsabilidad del estado de otorgar a todo individuo, el derecho que tiene de recibir
educacion, la cual se impartirdn en Estados y Municipios en los diferentes niveles como:
preescelar, primaria, secundaria, media superior y superior.



Considero que el nivel preescolar, es de suma importancia en el nifio ya que a través de
éste va adquiriendo y asimilando nuevos conocimientos, uno de los puntos mds
sobresalientes es la comunicacidn ya que a través de ella los nifios manifiestan lo gue
quieren y desean saber, por que dia a dia se enfrentan a nuevos conocimientos, y sin un
nivel preescoelar se va formando de ciertas barreras que él mismo no puede superar; sin
embargo cursando el preescolar es mas abierto, se enfrenta sin miedo. A través de esto

considerd que es muy importante que curse el preescolar ya que es una base para su vida
futura.

"Una forma operativa de lograr o anterior es integrar un proceso formal que comprende la
ensefianza - aprendizaje, la investigacién y difusion, por eilo el proceso educativo se
basara en los principios de libertad y responsabilidad que aseguren la armonia de relajarse
entre educandos y educadoras, desarrolla la capacidad y las aptitudes de los educandos
para aprender por si mismos y promover el trabajo en grupo para que exista comunicacion
y didlogo entre maestra-alumno” (PEP, 1992)

Dentro del nivel preescolar se trabaja por métodos de proyectos, ya que el nifio es quién
muestra interds, es decir es quien elige que tema le interesa, y asi mismo el ptanea las
actividades que vamos a realizar durante el proyecto elegido por &l mismo, asi mismo se
aprovechan los intereses infantiles como instrumentos de auto educacion, al fin de incidir
en el descubrimiento de su medio social y natural y de procurar que alcance niveles
éptimos de madurez para desarrollar su personalidad en forma armonica.

El desarrollo de los nifios se va dando de manera continua y en el preescolar se le ofrecen
actividades gue estimulen para avanzar y lograr desarrollarse de manera correcta
respetando sus etapas de desarrollo e individualidad. Las caracteristicas del nifio
preescolar son diversas como: egocentrismo, animismo, etc., son sohbre llevadas y
conocidas por las educadoras las cuales podran darle un seguimiento a la etapa del nifio,

mientras se encuentre en el preescolar, el detectar los problemas nos permitirad poder
ayudario mejor,

En el preescolar pretendemos darte una educacion integral que lo estimule y respete,
actividades como el juego, que es una actividad consistente y objetiva, y un medio para el
desarrollo integral seran estimuladas en el preescolar.

El interés de personalidades en el saber de la educacién le ha dado al preescolar mas
seriedad y relevancia, Freud, Montessory, Decroly, entre otros le dedicaron tiempo vy
aportaciones al preescolar, no solo en Europa sino que también en México en donde gente
coma Rosaura Zapata le dio al preescolar la importancia que merece.

La funcion del preescolar es una labor propedéutica, y es importante para superar los
problemas de los educandos especiaimente cuando estos son de bajos recursos o de
poblaciones, comunidades conflictivas. "Uno de los principales objetivos es el dar a los
nifios una mejor integracian social, sin olvidarnos de aquellos que necesitan una educacién
espedcial, respetando los procesos madurativos del educando y les profesores trabajan bajo
un marco tedrico pedagégico que promueve, desarrofla el desarroflo integral ™, (PEP 92)



OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR
El propésito de ia educacitn preescolar es que el nifio desarrolle:

Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que progresivamente se
reconczca en su identidad cultural y nacional.

Sus formas sensibles de relacién con la naturaleza que fo preparen para el cuidado de la
vida en sus diversas manifestaciones.

Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y adultos.

Sus formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su
cuerpo lo cual le permitira adquirir aprendizajes formates,

Un acercamiento sensible a fos distintos campos del arte y la cultura, expresandose por
medio de diversos materiales y técnicas.

El Programa de Educacién Preescolar censtituye una propuesta de trabajo para los
docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones del
pais. " Entre sus principios considera e} respeto a las necesidades & intereses de los nifios,
asf{ como a su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso de socializacion ®.
Los fines que fundamenta el programa son los principios que se desprenden del Articulo
Tercero de nuestra Constitucién, tal como procede en cualquier proyecto educativo
nacional. El Articulo Tercero Constitucional define los valores que deben realizarse en el
procesc de formacion del individuo asi como los principios bajo los que se constituye
nuestra sociedad, marcando un punto de encuentro entre desarrolfo individual y social.

En efecto, el Articulo Tercero sefiala que la educacidn que se imparta tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano, es decir se propone el desarroilo
armonico del individuo, por ofra parte sefiala la convivencia humana como la expresion
social del desarrollo arménico, teniendo hacia el bien comun.

En el Jardin de Nifios, primer nivel def sistema educativa nacionai, se da el inicio escolar de
una vida social inspirada en los valores de identidad nacional, democracia, justicia e
independencia y los cambios que se pretenden para una educacion moderna ha de
realizarse considerando estos valores. El programa toma an cuenta las condiciones de

trabajo y organizacion del nivel preescolar y estd pensado para que el docente pueda
llevarlo a la practica.

A medida que ef nifio crece el medio natural y social se desarrolla y rebasa los limites de la
familia y del hogar, las experiencias y relaciones se hacen mas ricas y diversas en {odos
los sentidos por ios afectos de personas que antes no conocia, por los ambitos de ia
sociedad y de la naturaleza que va conociendo, su ingreso a la escuela entre otros. Si bien
el nicleo afective siguen siendo su padre, madre y hermanos, todo ese mundo exterior de
personas, situaciones y fendmenos que se le presentan pasa a ser objeto de su curiosidad,
de sus impulsos de tocar, explorar, conocer; es asi como se va construyendo el
conocimiento. La finalidad de esta fundamentacion es puntualizar algunos elementos
esenciales para acercamos a la complejidad del desarrollo infantil en la etapa preescolar y
partir desde alli a la estructura misma del programa asi como a las opciones metodolégicas
que permiten su operacién. (SEP, 1992)




METODO DE PROYECTOS

Se ha elegido el método de proyectos como una estructura operativa del programa, con el
fin de responder al principio de globalizacién, para lograr una mejor implementacion de ese
método serd necesario: definir los proyectos a partir de fuentes de experiencia del nifio,
que aportan elementos significatives relacionados con su medio natural y social, consolidar
una organizacion de juegos y actividades que en forma globalizada y con cierta especifidad
al mismo tiempo responda a los aspectos de desarrollo afectivo, fisico, social, intelectual,
para este fin se proponen los bloques de juegos y actividades: de sensibilidad Y expresién
artistica, psicomotrices, de relacion con la naturaleza, mateméticas y relacionados con el
lenguaje, organizar el desarrollo de las actividades de tai manera que favorezcan formas
de cooperacion e interaccitn entre los nifios, y con los espacios y materiales, considerar Ja
organizacién y ambientacion del aula, asi como de las distintas areas del jardin de nifios y
fuera del mismo, como recursos flexibles, tanto para las actividades de los proyectos como
para juegos libres, dar un lugar de primera importancia al juega, la creatividad v ta
expresion libre del nifio durante las actividades cotidianas, como fuente de experiencias
diversas para su aprendizaje y desarrollo en general, respetar el derecho a la diferencia de
cada nifio en cualquiera de sus manifestaciones, en la particularidad de sus ideas, en sus
modos de ser y hacer las cosas, en los errores de diversa indole que producen, los cuales
pueden ser fuentes de reflexion y analisis para considerar otros puntos de vista, incorporar
progresivamente a los nifios en algunos aspectos de la planeacion Yy organizacién dsl
trabajo, lo cual implica distintas formas de participacion, realizar la evaluacidn desde el
punto de vista cualitativo, como un proceso permanente que tiene como finalidad obtener
informacion acerca de céme se han desarrollado las acciones educativas, cudles han sido
los logros y obstaculos, considerar la funcidn del docente como guia, promotor, orientador y
coordinador del proceso educative y de manera muy importante como ese referente
afectivo a quién el nifio transfiere sus sentimientos mas profundes. (PEP 92).

" Trabajar por proyectos es planear juegos y actividades que respondan a las necesidades
e intereses del desamollo integral del nifio ". (idem).

Es un método globalizador que consiste en llevar al nifio de manera grupal a construir

proyectos que le permiten planear juegos y actividades a desarrollar ideas, deseos y
hacerlos realidad al ejecutarlas

Esta propuesta didactica es una actividad que se desarrolla ante una situacion,
problematica concreta, es un conjunto de actividades relacicnadas entre si que sirven a
una serie de propdsitos educativos.

Ef Programa de Educacion Preescolar 1982 plantea la organizacién didactica a partir de
proyectos para faverecer el desarrollo de los nifios definiéndolos como * una organizacion
de juegos y actividades propias de esta edad que se desarrolla en torno a una pregunta, un
problema, la realizacién de una actividad concreta " {ldem)

Trabajar con proyectos es planear juegos vy actividades que respondan a las necesidades
& intereses de! desarrollo integral del nific, el proyecto es una organizacion de juegos y
actividades propios de esta edad, que se desarrolian en tomo a una pregunta, un
problema, o a la realizacion de una actividad concreta, responde principalmente a las
necesidades e intereses de los nifios y hace posible la atencion a las exigencias del
desarrollo en todos sus aspectos, las diferentes acciones que se generan, organizan,
desarrollan, cobran sentido y articulacion con el proyecto.
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Cada proyecto tiene una duracion y complejidad diferentes, pero siempre implica acciones
y actividades relacionadas entre si, que adquieren su sentido tanto por vincularse con los
intereses y caracteristicas de los nifios, como por su ubicacién en el proyecto, buscar
materiales, escribir, dibujar, representar, etc, son actividades individuales pero que estan
ligadas entre si; el hecho de que sea una realizacion de diferente duracién, complejidad y
alcances, estd dado también por las posibilidades y limitaciones de los nifios, lo cual tiene
que ver con su edad, desarrolio, |la regién donde vive, elc.

El-proyecto es un proceso gue implica prevision y toma de conciencia del tiempo a través
de distintas situaciones; por ejemplo cuando se dice mariana buscaremos, ayer hicimos, el
plan de trabajo dice que el lunes, se logra que el nifio recuerde momentos vividos y tenga

presente la sucesion de hechos que integrara por medio de la experiencia, las tareas y
diversos juegos.

El proyecto tiene una organizacion, desde el inicio los nifios y el docente planean grandes
pasos a seguir y determinan posibles tareas para lograr determinado objetive (que
materiales se requieren y quiénes pueden conseguirlos, organizarse), esta organizacion del
tiempo y fas actividades no sera rigida, sino que estard abierta a las aportaciones de todo
el grupo y requerira, en forma permanente, la coordinacion y crientacion del docente, el
desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas: surgimiento, eleccion, planeacion,
realizacion, término y evaluacion, en cada una de ellas el docente debera estar abierto a
las posibilidades de participacion y toma de decisiones que los nifios muestren, las cuales
se iran dando en forma paulatina se trata de un aprendizaje de fundamentat importancia
para la vida futura de los nifios como seres responsables, seguros y solidarios, en tanto

estos aprendizajes se van desarrollando, el docente tendra un pape! mas activo en cada
una de las etapas.

El trabajo grupal adquiere aqui especial intorés dadg que se trata de una empresa
concebida por todos y cuya realizacion requiere, también en pequefios grupos y en algunos
momentos del grupo entere.

CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

1.- Es coherente con el principic de globalizacion, ya gue toma en consideracidn las
caracteristicas del pensamiento del nifio y no exclusivamente las actividades.

2.- Favorece el trabajo compartide para un fin comdn, ya que habra actividades que se
tengan que realizar en equipo o en forma grupal.

3.- Propicia la organizacion coherente de juegos y actividades, de acuerdo con la
planeacion, realizacion y evaluacién de los mismos.

4.- Se fundamenta en fa experiencia de los nifios, es decir toma en cuenta sus intereses
con relacion a su cultura y medio natural.

5.- Posibilita las diversas formas de participacion de los nifios cuando realizan:

- Una seleccién de aspectos interesantes que hagan surgir un proyecto, asi como la
bisqueda de materiales, ideas, soluciones, etc.

- La exploracion de materiales, de su medio natural y social.

- La observacion de fenémenos naturales de su entorno, de las caracteristicas de los
objetos, personas o acontecimientos, etc.

- Una confrontacion de sus puntos de vista con las de otros nifios y adultos,

6.- Reconoce y promueve el juego y Ia creatividad como expresiones del nifio
7.- Integra el entoro natural y social



8.- Promueve la participacion, creatividad y flexibilidad del docente en el desarrollo del
programa, ya que es un miembro mas del grupo que orienta Yy guia al nifio en la
realizacion del proyecto en el que promueve el desarrolio del nifo.

ETAPAS DEL PROYECTO

La primera etapa de trabajo abarca una serie de actividades libres o sugeridas, durante las
cuales pueden ser detectados o intereses de los nifios, asi va surgiendo entre nifios y
docente el proyecto, luego se va definiendo hasta llegar entre todos a la eleccion del

mismo, con un nombre determinado, a partir de ese momento se inicia su planeacion
general del proyecto.

La segunda es el desanollo o realizacion del proyecto, esta conformada por tos distintos
Juegos y actividades que tanto nifios, como educadora proponen a lo largo del mismo, la
duracion de esta etapa es impredecible y dependerd de los distintos caminos que tome un
proyecto hasta llegar a que los nifios y docente decidan como culminacién o fin del mismo.

La tercera etapa consiste fundamentalmente en la autoevaluacién de los resultados del
proyecto realizado, asi como de las dificultades y vivencias que les serviran de base para
futuros proyectos. (SEP, 1992} Programa de Educacian Preescolar.

DIMENSIONES DEL DESARROLLO DEL NINO

Por dimensiones entendemas a las que se manejan en el preescolar como base para la
educacion de los nifios, estas se basan en los saberes que los educandos, deberan de
desarroliar en |a educacién primaria, solo que es vista de diferente manera, es decir que no
se manejan tal cual. Las dimensicnes que se trabajan en preescolar son:

Afectiva; esta dimension est4 referida a las relaciones de afecto que se dan entre el nifo,
sus padres, hermanos, familiares con quienes establece sus primeras formas de relacion,
mas adelante se amplia su mundo al ingresar al Jardin de Nifios, al interactuar con otros
nifios, docentes y adultos de su comunidad, la afectividad del nifio preescolar implica
emociones, sensaciones, y sentimientos, su autoconcepto vy autoestima  estan
determinadas por la calidad de relaciones que establece con las personas que constituye
su medio social.

Los aspectos de desarrollo que contiene esta dimension son;

- ldentidad Personal: ¢ quién es &l ?

- Cooperacién y Participacion; intercambio de ideas.
- Expresidn de afectos; que se integre al grupo.

- Autonomia; valerse por si mismo,

Social; esta dimension se refiere a Ia transmisién, adquisicion, y acrecentamiento de la
cultura al grupo al que pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos
integrantes del mismo, que permiten al individuo convertirse en un miembro activo de su
grupo.

Durante el proceso de socializacion, gracias a la interaccion con los otros, el nific aprende

normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del grupo al que
pertenece.

Los aspectos de desarrolio que contiene esta dimensi6n son;
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- Pertenencia al grupo; es [a relacién del individuo con tos miembros de su
grupo.

- Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad; se refiere a las
practicas que cada pueblo ha ido elaborando €n su devenir histdrico,

- Valores nacionales; conocer ¥ respetar los simbolos patrios.

Intelectual; es [a construccion del cenocimianto en el nific, se da a través de las actividades
que realiza con los objetos y que constituye su medio natural y social y le permite descubrir
propiedades fisicas de los objetos.

Los aspectos de desarrollo que contiene esta dimensién son:

- Funcién simbélica; juege, cuento, dramatizacién.

- Construccion de relaciones |dgicas matematicas; clasificacién, es una
actividad mental en la cual se analizan las propiedades de los objetos;
seriacion, consiste en la posibilidad de establecer diferencias entre
obhjetos

- Construccion de relaciones del lenguaje oral; rasponde a la necesidad
de comunicacion. '

- - Lenguaje escrito; es la representacion grafica del lenguaje oral.

- Creatividad; es darle valor a lo que cada nifio hace.

Fisica; a través del movimiento de su cueipo, el nifio va adquiriendo nuevas experiencias
las cuales les permiten tener un mayor dominio y controi de si mismo, va integrando e
esquema corporal, también estructura la orientacién espacial al utilizar su cuerpo como
punto de referencia y relacionar los objetos con el mismo.

Los aspectos de desarrollo que contienen esta dimensién son:

- Integracion del esquema corporal; que cada nifio conozca su cuerpo.
- Relaciones espaciales; es saber donde se ubica.
- Relaciones temporales; saber identificar el tiempo.

El DESARROLLQ DEL NINO

El desarrollo del nifio es un 4rea de estudio amplia y compleja, &l pasa por diversas etapas
antes de llegar a su madurez sexual reproductiva, punto que sefiala el fin de, al menos este
procese. Las ideas que los diferentes autores han desarrollado al respecto, coinciden en
que el nifio es en esencia diferente al adufto, no es una copia en pequerio de éste, es mas
bien una etapa de su ciclo de vida, Segun la teoria psicogenética Ia direccidn de este
proceso estd dade al nacer el nifie, y se basan en: "un conjunte de meodificaciones
estructurales y funcionales que acontecen al ser vivo, merced a las cuales alcanza un
nueve equilibrio ", aspecto que define a ta maduracién,

Completando Ia idea previa podemos decir que es la aparicion natural de pautas de
conducta, sin el concurso de aprendizaje alguna, es decir |a emergencia de conductds
especificas biolégicamente impuestas, el desarrolic es la evoilucion cuantitativa de las
potencialidades organicas del individuo, sujeta a la influencia artificial y es la evolucion
cualitativa del individuo, mediante el cual llega la adquisicién de las estructuras basicas, la
maduracion es requisito para censeguir el desarrolio,




Esta se entiende como un proceso de adquisicion de un estado de equilibrio y capacitacian
que se realiza de modo natural aunque condicionado por la interaccion que la persona
mantiene con el entorne fisico y sociai. (Piaget, 1979)

Segun Froebel, "la madurez en el nifio se da de adentro hacia afuera y esta capacita al
nifto para el aprendizaje ". Esta idea es complementaria con Patrick, quien dice que el
conocimiento de la mente de su sistema muscular ¥ nervioso; y de sus sentidos especiales
llevan sin lugar a duda al aprendizaje.

Como evidencias de este procesa, se desarrollan varios aspectos en el nifio, como puede
ser la percepcién espacial; "que se entiende come la capacidad de servirse de 5US
relaciones del espacio, o sea la capacidad de percibir el espacio, tanto mediato como
inmediato, la percepcion de los seres humanos de la realidad es una percepcién espacial,
cuye punto de referencia es su propio cuerpo, la adaptacién del nifio al medio ambiente de
1a realidad social y culturat depende ante todo de la estructuracion del tiempo y espacio.

Al mismo tiempo se desarrolla la ubicacion temporal: segtin Kephart en lo que se refiere a
la estructura temporal, lo considera como procesos esenciales para el aprendizaje a la
sincronia, ritmo y secuencia.

Espacie y tiempo son dimensiones fenomenolégicas de la experiencia humana que se
construyen correlativamente. En efecto, por un lado el espacio presupone el tiempo en
Cuanto que la relacion de desplazamiento depende del antes o después, por otro lado el
tiempo presupone el aspacio, en cuanto a que éste es un conjunto de hechos que lo llenan

y esto implica organizacién espacial y capacidad de configurarse a dimensionalidad del
objeto,

La ubicacién en el espacio no se entiende sin el desarroilo de la lateralidad: que es e
conocimiento de los ladas del cusrpo (hemi cuerpo derecho e iZguierdo),

El uso o identificacion de un hemicuerpo sobre el otro, es la expresién de un predominio
motor que se refiere a los segmentos derecho e izquierdo del cuerpo, en la estructuracion
de la lateralidad, concurren diversos factores de orden genético, psicoldgicos y las
influencias saciales, y familiares, asi como neuro fisidlogos y educadores han distinguido
en el hombre dos pares de érganos funcionales: el primeroc de ellos se compone de la
lateralidad de utilizacién ligada a la arganizacién ténico periférica del cuerpo, el segundo
viene dado por la lateralidad gestual espontanea, ligada a la organizacién ténica del eje
corpdrec y ya individualizable del neonato en forma de mayor tino del lado del cuerpo.

Al conjunte de habilidades y destrezas que propician e daminio de fos movimientos de las
diferentes partes del cuerpo, en cuanto comporta 0 precisa de un control coordinado de los
elementos responsables es a lo gue se llama psicomotrricidad, ésta conlleva en la mayoria
de los casos una actividad volitiva, progresa a medida que el nific madura fisica y
psiquicamente segln unas etapas y tiene una funcién prepoderante en el desarrollo del
nific, especialmente durante los primeros afios de su vida en los que descubre sus
habilidades fisicas y adquiere un control corporal que le permite relacicnarse con el mundo
de los objstos y las personas, hasta llegar a interiorizar una imagen de si mismo.



Este conjunto de habilidades se divide para estudios particulares, pero debe de quedar
claro que son partes de un mismo tedo, por ello a la psicomotricidad fina se le define como
el apoyo en la coordinacién sensoriomotriz, consistente en un movimiento de mayor
precision, manipular objetos con la mano o algunos dedos, enhebrar cuenta de collar, etc.

A diferencia de la motricidad gruesa: que son movimientos corporalas en los que opera la
totalidad del cuerpo, €l movimiento pone en accion las grandes masas musculares, es

también el caso de los movimientos [ocomotores como: caminar, correr, gatear, trepar,
rodar, saltar, etc.

Estos y otros aspectos como el desarrolfo de la inteligencia, que son esenciales cuidar en
el desarrollo del nifio, se pueden percibir a partir del interés IGdico de éste, asi el juego: s
la actividad primordial de! nifio, el papel de las educadoras consiste en crear las
condiciones favorables para que despliague dicha actividad, (SEP, 1992) PEP.

Por ello es necesario que los padres de familia conozcan esto como base dentro de los
programas de la educacion preescolar y la importancia que tiene el juego como base de la
metodologia profesional que estos ofrecen, ademas son los que mas permiten una libertad
de criterio y trabajo para las educadoras y alumnos, por ello la evaluacién se da de manara
continlia y permite evaluar las condiciones actuales dal nifto, como ha ido desarrcllandose
¥ en que etapa ingresa a la primaria. Ello se asegura en su logro por medio del método
globalizador, que permite darle al nifio una visién de lo que desea conocer dentro y fuera
de la escuela, el mismo busca respuestas a su curiosidad y se hace planteamientos, Ja
educadora lo estimula y propicia su desarrolio.

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS DE EDUCAGION PREESCOLAR

Principio de interaccién del nifa con el medio; el nifioc y el medio interactdan y
codeterminan en un sistema unitario y dinamico que integra a ambos, cuando hablamos de
interaccién del nifio con su medio o ambito de estimulacién se hace referencia a: el nifio
definido por el conjunto de relaciones que el medio en que vive e hacen posible, y el medio
estimulante en funcién de sus necesidades. Esta interaccion es lo que va a permitir junto a
la constitucion provisional de significado inicial, la posibilidad de organizar conscientemente
su conducta, segun las significaciones percibidas y en censecuencia, fa direccion de las
expresiones y acciones sucesivas, a partir de los intereses y experiencias previas del nifio.

Principio del juego; es la base existencial de Ia infancia, un hecho de indiscutible realidad y
trascendencia en la vida. Se considera como una actividad lidica por que es un medio
eficaz y generalizado en la consecucién de |as finalidades de la educacién preescolar. La
actividad existente tiene caracteristicas formativas y lo formativo esta siempre en el jusgo
de modo particular, El nifio aprende a captar las ideas y a relacionarse con sus
companeros. Puede representarse como actividad libre y dingida; en el primer caso Ia
maestra prepara un ambiente adecuado que predisponga al nifio a jugar, el juego dirigido
es utilizado con fines educativos. Se siente libre para actuar como guiere, elige el tema del
juego, el personaje que va a representar y busca los medios necesarios para realizar las

acciones pertinentes; cuando juega es alegre, feliz, etc, y esta felicidad contribuye a
fomentar la dimensién creativa,
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Principio de interés; un interés segun Dewey es una forma de actividad autcexpresiva, de
crecimiento mediante el aprovechamiento de las tendencias incipisntes. El interés se
identifica con la intencionalidad de la accién del nifio con el que se identifica pero

estimulada por la tensidn que supone el esfuerzo, el deseo, dos factores que actlan como
palancas impulsoras.

Principio de actividad asociada; la importancia de este principio de participacion
cooperativa escolar del nifio se justifica no sélo por que el medio genera estas metas

sociales educativas vengan pautadas, sino por el medio que genera esas metas de
desarrollo ha de ser también sccial,

CARACTERIZACION DEL NINQ PREESCOLAR

El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas, psicolégicas
y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion.

1.- El nifio preescolar es una perscna que expresa, a través de distintas formas, una
intensa bdsqueda personal de satisfacciones corporales e intelectuales.

2.- A no ser que este enfermo, es alegre, y manifiesta siempre un profundo interés y
curiosidad por saber, conocer, indagar, explorar, tanto con al cuerpo como a través de la
lengua que habla.

3.- Toda actividad que el nifio realiza implica pensamientos y afectos, siendo
particularmente notable su necesidad de desplazamientos fisicos,

4.- Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean, de quienes
demanda un constartte reconocimiento, apoyo y carifio.

5.- El nifio no sélo es gracioso y tierno, también tiene impulsos agresivos y violentos, se
enfrenta, reta, necesita pelear y medir su fuerza: es competitivo, negar estos rasgos implica
el riesgo de que se expresen en formas incontrolables, mas bien se requiere proporcionar
una amplia gama de actividades y juegos que permitan traducir esos impulsos en
creaciones,

6.- El nifio desde su nacimiento tiene impulsos sexuales ¥y mas tarde experimentara
curiosidad por saber con relacidn a esto, o cual no ha de entenderse con los parameatros
de la sexualidad adulia sino a través de los que comresponden a la infancia, Estos y otros
rasges se manifiestan a través del juego, el lenguaje y la creatividad. (SEP, 1992).

Debido a la importancia que se ha dado al juego y a la creatividad en el PEP, hablaré de
ellos:

El juego es el lugar donde se experimenta la vida, et punto donde se une la realidad interna
del nifio con la realidad externa que comparten tedos; es el espacio donde nifios o adultos
pueden crear y usar toda su personalidad, también puede ser el espacio sinmbélico donde
se recrean los conflictes, donde el nifio elabora y da un sentido distinto a lo que le provoca
sufrimiento o miedo, y volver a disfrutar de aquello que le provoca placer.

Crear significa, inscribir los sentimientos, afectos e impuisos, ser creativo no significa tener
exito, se puede ser creativo en cualquier actividad de la vida cotidiana,

Pedir a los nifios que acaten ciegamente las instrucciones o gue reproduzcan
mecanicamente alguna tarea (como iluminar figuras ya recortadas, pegarlas en lugares
determinados, usar todos los nifios los mismos colores, hacer todos la misma actividad,

atc.); significa inutilizarlos y anularlos como individuos, dejarlos atrapados en la creatividad
de otro, o de una maquina.

"




BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA

La expresion artistica es una forma de comunicacion fundamental para el desarrollo del ser
humano, ya que a través de ella es posible expresar los diferentes estados de animo, se
hace referencia a las relaciones que establecen las personas con el medio que lo rodea.
Una de las formas en la que los nifios nos dan idea de Ia expresion de su libertad de crear,
se puede apreciar por las diferentes formas de expresion artistica, que incluyen la
expresion gestual y corporal el lenguaje verbal, la expresion plastica en sus diversas
modalidades, la expresion dramatica ¥ la musical, a través de multiples experiencias que
promueven el desarrollo de sus capacidades y la posibilidad de mejorar su forma ds
comunicacion, contenidos culturales de su medic, que también Negardn expresados a
través de diversas formas de representacién como son musica y bailables de su regién,
tradiciones, leyendas y artesanias de su comunidad, EI docente al propiciar en los nifios
diversas formas de representacién favorece el intercambia y la confrontacion de sus ideas
con otros, reafirma, amplia y modifica lo expresado. (bloques de juegos y actividades en el
desarrollo de los proyectos en el Jardin da Nifios),

Los contenidos de este blogue son:

Musica; es el arte de combinar los sonidos y silencios, de la voz humana, de instrumentos,
sonidos onomatopéyicos y objetos en general, tiene un alto valor ya que a través de ella el
nifio estructura un sentido estético, desarrolla sy imaginacién, siente y reproduce el ritrro
desarrolla nociones temporales, expresa sentimientos, etc.

Es un medio para la socializacién ya que con frecuencia se usa para orientar la sensibilidad

colectiva, pues sin duda alguna ia conjuncion de voces y sonidos contribuye a la formacién
de sentimientos de colaboracién.

Artes escénicas; incluyen una sere de tareas que muestran acciones organizadas y que se
realizan con el fin de representar algun aspecto de la vida, son acciones integradas en un
tedo mediante una relacion de armonia y orden entre la expresion oral y corporal en un
tiampo y un espacio, responden en gran medida a la necesidad de expresion, creatividad,
Y pensamiento simbolico de los educandos mediante la representacion de cualguier
situacion de la vida cotidiana y de su entono social y natural, sea esta propuesta por los
nifios o por el docente. Para que las artes escénicas cumplan con las expectativas de
comunicacion, expresitn y creatividad es necesario que los participantes estén motivados y
tengan interés en su organizacién y realizacién, de esta manera el docente a través de la
observacién de ios nifios podra adentrarse con mayor profundidad en fo que los alumnos

conocen, piensan, y sienten ante estas situaciones que estan desarrollando y
representando,

Artes graficas y plasticas: son formas de expresion y comunicacion que se caracterizan por
&l uso de diversos materiales a través de diferentes técnicas como al dibujo, la pintura, y la
escultura, mediante la utilizacion de estas técnicas en los jardines de nifios el educando
reflefa su creatividad, su desarrollo intelectual y emocional, asi como la percepcién que
tiene el mundo circundante, por otro lado el adulto cuenta con elementos para conocerlo,
comprenderlo y adentrarse en los sentimientos y emociones que manifiesta.

Literatura; se define como el arte en ol que se emplea la palabra como instrumento,
también es el conjunto de la produccién literaria de una nacion, una época o urn género, el
acercamiento a la literatura permite al alumno apreciar las expresiones artisticas,
transmitidas a través de los textos y la tradicidn oral, desarroliando la capacidad intelectual
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asi como el uso y disfrufe estético de la palabra, para realizar una seleccién de obras
literarias adecuadas al desarrollo del preescolar, el docente debe tomar en cuenta las
caracteristicas del pensamiento del nifio, su edad, el nivel sociocultural en e} que esta
inmerso, asi como sus necesidades e intereses.

Artes visuales; hacen referencia al uso educativo que se da a la tecnologia, en los Gltimos
afos la importancia de los medios audiovisuales se ha multiplicado en todos los campos de
fa actividad humana, se entiende por medios audiovisuales los recursos didécticos que
estimulan la atencién del alumno a través de la vista, el oido 0 ambos, con el propdsito de
acceder a ciertos aprendizajes.

La utilizacién de estos medios debe conducir 8 una mejor comprensién y utilizacion de ellos
como arte representativo del mundo actual, debe encaminarse a que los nifios adopten una
actitud adecuada mediante el analisis y critica de los elementos que integran las imagenes
y los mensajes para llegar a apreciar los valores esencialmente formatives.

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE PSICOMOTRICIDAD

La actividad psicomotriz tiene una funcién prepoderante en el desarrollo del nifio,
especialmente durante los primeros afios de su vida, en los que cubre sus habilidades
fisicas y adquiere un control corporal que le permite relacionarse con el mundo de los
objetos y las personas, hasta llegar a interiorizar una imagen de si mismo, toda accion,
juego o actividad psicomotriz implica un movimiento y/o desplazamiento, la expresion
Corporal gestual y afectiva del preescolar refleja su vida interior, sus ideas, pensamientos,
emociones, inquietudes, y hace evidentes los procesos intemos, la nocién que el nifio va
transformandose de quién es &l como es ¥ sus posibilidades, se va estructurando a través
de miltiples relaciones que establece con su medio natural Y social, estas relaciones se
inician desde las sensacionas de agrado y desagrado que se dan a partir de la atencién de
la madre, hasta que llega a consolidar su identidad personal, se tiene la idea de que gl
desarrollo psicomotriz se debe solamente a procesos madurativos cerebrales, siendo esto
un requisitc de primer orden: dentro del desarrollo integral del nifio el movimiento se
entiende como una via de relacién y expresion con la realidad circundante asi como Ia
manifestacién de los procesos de autoafimacion y construccion del pensamiento, por lo

tanto deben ser trabajados en el contexto globalizador de las actividades que constituyen
un proyecto. (ldem).

Los contenidos de este bloque son:

Imagen corporal; es el conccimiento que €l nifio va estructurando con respecto a su
cuerpo, que incluye sus caracteristicas fisicas y las posibilidades de accion que éste |e
ofrece, asi como la constitucién o formacidn de la identidad personal y el sentido de
pertenencia a un grupe social,

La estructuracion del espacio; se refiere a la nocién que el niflo construye a través del
movimiento, desplazamiento y orientacion en el espacio, dichos movimientos estan
relacionados con él mismo, con los objetos, personas y situaciones de su medio natural y
sociai, asi como la ubicacién espacial, cerca, lejos, atras, adelante, derecha, izquierda, ete.
La estructuracion temporal; se entiende la capacidad del nifio para ubicar hechos en una
sucesién de tiempo, dicha nocién permite que paulatinamente el nifio adquiera los
conceptos de duracion, orden y sucesion de acontecimientos.
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BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE RELACION CON LA NATURALEZA

La naturaleza es la fuente de vida, a través de relaciones que el hombre establece con ella
se provee de satisfactores basicos que requiere para fa supervivencia, cuyo abuso ha
traido como consecuencia el deteriora gradual de la misma, lo que incide en la calidad de
las condiciones de la vida del ser humane, actualmente la crisis ambiental que afecta los
recursos naturales y el medio ambiente social del pais hace necesario que, desde la etapa
preescolar se incluya et conocimiento, aprecio, respeto y conservacion de Ia naturaieza,
considerando al nifio como parte de ésta, ya que el tipo de relacién que establezca con
ella, dependera el uso racional de los recursos que le brinda su medio natural, asi como la
prevencién y colaboracion en problemas ambientales; el docente al favorecer el desarrollo
de actividades relacionadas con la naturaleza y sus fendmenos, propicia, que el nifio
conozca su entomo y establezca relaciones causa-efecto de los eventos de su medio
natural, que lo preparan para adquirir conocimientos sobre diversas areas de la clencia, de
una manera global y lagica, ya que parte de la observacion de los fenémenos y de la
experimentacién para obtener explicaciones a preguntas que él mismo se formula. (Idem).

El nifio preescolar al realizar observaciones sobre el medio natural aprende a conocer y
aprovechar mejor el medio natural en que vive, a darse cuenta de que existen plantas,
animales y lugares con caracteristicas diferentes a las fue conoce, el docente propondra al
grupe la realizacion de experimentos, Juegos v actividades diversas, dentro y fuera del
jardin de niftos, asi como promovera fa salud fisica y emocional del nifio a partir del
conocimiento de su cuerpo, sus funciones ¥ posibilidades de movimiento, desplazamiento y
la adquisicién de habitos y practicas de aseo, de auto cuidado, de alimentacion, y
recreacion a través de actividades cotidianas y campafias de aseo,

Los contenidos de este blogue son:

Salud; ia ( OMS ) Organizacién Mundial de |a Salud, define como salud " el bienestar fisico,
mental, y social y no sélo la ausencia de una enfermedad ” Cada comunidad tiene su
manera de conservar la salud y aplicar 1a medicina tradicional, como consecuencia de las
condiciones geograficas, culturales ¥ socioeconémicas de la comunidad. El nifio preescolar
ohserva y vive diversas practicas para el cuidado y conservacion de la salud que son
aplicadas por los miembros de su familia, para la preservacion de la salud es necesario
acercar al nifio preescolar a la adquisicion de habitos de alimentacion, de aute cuidado, de
higiene personal, de su hogar ¥ comurtidad; la educacion ambiental debe incluirse en los

Jardines de Nifios con la finalidad de formar ciudadanos conscientes de que el ser humano
forma parte del ambiente.

Ecologia; es la disciplina cientifica dedicada al estudio de la estructura de la naturaieza a
los elementos que la constituyen y ia funcidn que cada uno de slios desempefia an el
conjunto. Los elementos de la naturaleza 80N por una parte ef ambiente fisico: aire, agua,
suelo, y por otra parte los seres vivos: vegetales, animales y el hombre, ¥ entre todos ellos
existen relaciones de interdependencia muy estrecha. :

Ciencia; es el conjunto sistematico de los conocimientos que tratan de explicar los
fendmenos naturales y los producidos por el hombre, es decir fa ciencia es & conocimiento
def coma y el por que suceden las cosas.

En el Jardin de Nifios se pretende que por medio de la observacién y experimentacion
sistematica el nifio llsgue a vivir la ciencia como una indagacion, una busqueda, una
exploracion de 1o que no sabe con base en lo que ya conoce.
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BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES MATEMATICAS

La principal funcién de la matematica es desarrollar el pensamiento lagico, interpretar la
realidad y la comprensién de una forma de lenguajs, el nivel preescolar da importancia a
las primeras estructuras conceptuales que son la clasificacion y seriacién, las que al
sintetizarse consclidan e concepto de mimero. (ldem). Se ha descubierto que la
construccion de conceptos matematicos es un proceso complejo en que el nifio juega un
papel principal, como constructor de sy propio conocimiente. Lo importante es que el nifio
construya por si mismo los conceptos mateméticos basicos Yy de acuerdo a sus estructuras
utilice los diversos conocimientos que ha adquirido a lo largo de su desarrollo.

Los contenidos de este bloque son:

La construccién del numero como sintesis del orden y la inclusion jerarquica; entre ias
primeras estructuras conceptuales se distinguen dos componentes imprescindibles en la
construccion del ndmero:

Clasificacion; es un proceso mental mediante el cual se analizan las propiedades de los
objetos, se definen colecciones y se establecen relaciones de semejanza y diferencia entre
los elementos de las mismas, delimitando asi sus clases ¥ subclases, es un requisito previo
para que el nifio desarrolle su habilidad en la formacion de conjuntos usando criterios cada
vez mas abstractos.

Seriacion; es una operacion légica que nos permite establecer relaciones comparativas
entre los elementos de un conjunto y ordenarlos segin su diferencia ya sea en forma
creciente o decreciente, s una condicién necesaria para establecer relaciones de orden
mas abstracto, es decir la conceptualizacién de la serie numeérica.

Adicion y sustraccion en el nivel preescolar: las acciones que sirven de fundamento para la
suma y resta, se inician por una unién y combinacién de las colecciones en ef caso de la
suma y |a separacién de algunos objetos de un conjunto en el caso de la resta.

Medicion; El acceso a las diferentes formas de medician requiere del uso de abstracciones
mentales complejas, que los nifios en edad preescolar adn no pueden realizar dadas las
caracteristicas de su pensamiento, las habilidades para este tipo de medicion se
desarrollan cuando los nifios comparan cantidades al llenar y vaciar recipientes, ellos
identifican en donde hay " mas *, " menos ", "igual " cantidad.

Toda medicion inicia con la igualacién de una cantidad con otra, al principio Unicamente se
hacen comparaciones de mas, menos o igual, posteriormente se establecen unidades de
medida, puede utilizarse una mano, pie, o troze de papel. El propasito general de todas las
actividades de medicién es el de construir nociones vinculadas entre la experiencia pasada
¥ la que va adquiriendo en diferentes actividades del Jardin de Nifios, dichas nociones
posibilitaran la construccion del concepto de medicién convencional,

Creatividad vy libre expresién utilizando las formas geometricas; la ensefianza de Ia
geometria en el Jardin de Nifios se ha limitado a Ia visualizacién, identificacion y
representacion de las figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo} y

representadas en una posicion rigida, el aprendizaje geométrico debe dar lugar a la
adquisicion de estructuras conceptuales,

L.a ensefianza de la geometria se debe centrar en ¢l desarrollo de las nociones y formas de
pensamiento geométrico necesarias para la organizacion logica del espacio. Las que se
van a estructurar a partir del establecimiento de relaciones topeldgicas como:
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Ortentacién: delante, detras, arriba, abajo, derecha, izquierda
Interioridad: dentro, afuera, abierto, cerrado

Direccionalidad: hacia, desde, hasta

Proximidad: cerca, lejos

Para abordar el contenido de la geometria los docentes deberan considerar que los nifios:
Manipulen materiales, reconozcan formas, representen graficamente objetos y
acontecimientos, reconozcan figuras geométricas en diferentes posiciones, reconozcan
figuras simples come parte de figuras mas complejas.

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL LENGUAJE

La principal funcion del lenguaje es la comunicacion a través de la expresidn oral y escrita;
el lenguaje es un sistema establecide convencionalmente cuyos signos linglisticos tienen
una raiz soctal de orden colectivo, (idem). El Jardin de Nifios favorece situaciones que
permiten al nifio ampliar el lenguaje oral, proporcionan un ambiente alfabetizador y las
experiencias necesarias para que recorra el camino anterior a la ensefianza - aprendizaje
de [a convencionalidad de la lengua escrita.

Los contenidos de este blogue son:

Lengua oral; el lenguaje oral les permite comunicarse con sus padres, hermanos y otros
miembros de la familia y comunidad. La lengua es parte la cultura con la que nos
identificamos como miembros de un grupo, los docentes deben conocer y aceptar las
diferentes maneras en que se expresan los nifies, tomando en cuenta la diversidad del
espafiol y ofrecer también distintas oportunidades de uso creativo de la expresién oral a
través de conversacicnes, narraciones, descripciones, escenificaciones, didlogos,
preguntas, respuestas, conferencia, etc. En la medida que el nifio sea capaz de

comprender y utilizar el lenguaje, sus posibilidades de expresion ¥ comunicacion seran mas
amplias.

Lenguaje escrito: es un sistema de codigos y signos que permiten la comunicacién con
ofras personas que estdn cerca o lejos de nosotros, y permiten gue no se olvide |a
informacion y permanezcan brindando al nifio experiencias educativas como: lectura de
cuentos, mensajes, registros, elaborados por allos mismos, etc. Lectura y escritura son
procesos relacionados, el desarrollo de estos procesos plantea en su adguisicion
mecanismos y estrategias de distinta naturaleza por lo que se presentan separados.

Escritura: es un acto creativo para comunicar mensajes, en el que se involucran muitiples
conocimientos lingliisticos. E| descubrimiento del sistema de escritura es un largo proceso
cognitivo en el qua al nifio adquiere una forma de representacién grafica diferente del

dibujo, para le cual construye hipotesis, las confronta con textos hasta llegar a establecer la:

convencionalidad del sistema alfabético.

Leer es un acto inteligente de blsqueda de significados que va mas alla del conocimiento
del codigo alfabético convencional, ya que el lector pona en juego otros conocimientos que
le permiten encontrar ef significado total de Jo que se lee. El nifio inicia este proceso a partir
del momento en que descubre que los textos son diferentes al dibujo, aunque para él no
sean algo independiente de la imagen.

Cuando el nific presencia actos de lectura realizados por adultos y nifos alfabetizados de
su medio social, recibe informacion sobre el uso y funcion de la lengua escrita y va
descubriendo sus caracteristicas que se presentan de cierta forma, en determinada
direccion y linealidad y que existen convenciones ortograficas y de puntuacion.
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PROBLEMA

Estas son las ideas con las que el desamollo del nifio son abordadas dentro de la
educacion preescolar, sin embargo la idea fundamental o el propdsito base de esta
alternativa es, sin duda, el construir conocimientos que favorezcan ésto. El nifio, como
sujeto multidimensional y producto del medio en el que interactia, depende de estos para
optimizar sus potencialidades genéticamente definidas Y para reconstruir las reglas de la
sociedad en la que se desenvuelve. Ello no puede ser si el nifio no se adapta o no tiene los
efementos necesarios para el trabajo escolar, la forma de conocer si se fienen esos
elementos y el cdmo se desarrallan a partir del trabajo en preescolar, se puede conocer por
la experiencia que en la observacion del nific desarrollan fas educadoras; sin embargo ese
criterio subjetive que requiere de amplio entrenamiento, puede ser dirigido y entrenado a
partir del uso de pruebas estandarizadas para “medir’ el desarrcllo del nifo, si bien estas

items son cuestionables, su uso permite el desarrollo de la habilidad de observacion en las
educadoras bisofias.

La importancia que tiene el Jardin de Nifios, es que los pequefios asistan para fomentar ia
adquisicion de una maduracion adecuada. El como lograr ésto en mi comunidad es una
problematica importante ya que muchas veces el nifio no cuenta con los elementos que
necesita antes de irse a la primaria y es por ello que se |a va a dificultar el aprendizaje de la
lecto-escritura en el primer grado de la primaria, creo que en algunas de sus dimensiones
no se ha desarrollado debidamente y esto le va a crear graves consecuencias de
integracién. Considero que el proceso de maduracion que el nifio adquiere en el Jardin de
Nifios juega un papel importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, por lo tanto la
falta de maduracién en un nifio le causara retraso para dicho aprendizaje.

Durante la infancia el nifio se encuentra en una etapa ideal para e desarrollo de sus
habilidades motoras, de ahi radica la importancia del papel del maestro por desempefiar
con e nifio los ejercicios preparatorios, guiar al nifio por un camino positivo, hacer sentir af
nifio el interés por realizar una serie de actividades que le permiten desarrollar su aspecto

psicomotriz adquiriendo mayor grado de madurez, siguiendo el proceso dindmico de sus
movimientos.

Por ello pretendo con este trabajo, que el nific preescolar desarrolie los elementos
suficientes antes de que entre a la primaria, y no se enfrente a los mismos problemas de
un nifio que no cursé el preescolar. También hacerles hincapié a los padres de familia
sobre la importancia que tiene el preescolar, ya que muchas veces hay quienes creen que
¢l preescolar no es tan basico, para lograr ésto sugierc que los padres de familia: conozcan
la importancia de la educacién preescolar, valoren la concepcion de la educacion
preescolar, respeten los programas y su metodologia, indaguen los principios pedagégicos
de fa educacién preescolar, conozcan las dimensiones de la educacion preescolar,
conozcan los objetivos del PEP 92, se involucren en la participacion de las actividades que
el plantel realiza tanto dentro como fuera. Esto se puede lograr invitando a los padres de

familia a observar el trabajo cotidiano de la educadora con sus hijos, durante una mafana
de trabajo.

Es por allo que con eso en mente, me propuse aplicar una serie de pruebas, las cuales
son: examen psicomotor, prueba mali-r, y ejercicios de maduracion, que nos perrnitan tener
elementos para construir las habilidades de observacion, tan necesarias que se requieren
para el trabajo rutinario en grupo en las educadoras.
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CONTEXTO

El SITIO DE TRABAJO

El Municipio de Chicoloapan se localiza al oriente del Estado de México. Las coordenadas
externas son: latitud norte del paralelo 19° 20" 54”, al paralelo 19° 26 77, longitud ceste
del meridianc de Greenwich: son 19° 26" 7" al 19° 40" 11°". Se encuentra ubicado en la
region I, denominada Texcoco. Limita al sur con Ixtapaluca y Ja Paz, al norte con
Texcoco, al oeste con Chimalhuacan y la Paz.

El territorio Municipal tiene una superficie de 47 Km2, la altura de nuestro Municipio alcanza
tos 2280 m sabre el nivel del mar y la Cabecera Municipal esta a los 2380. Existen varios
tipos de suelo: Regosoles sin horizonte de diagnostico, no contiene material albico,
Versitoles tienan un 30% de arcilla en todos los horizontes, por o menos dentro de los 50
cm debajo de la superficie terrestre, Litosoles estan limitados en profundidad por una roca
dura, se encuentra dentro de los primeros 10 cm de la superficie terrestre,

Chicoloapan pertenece al Distrito electoral XV con sede an Chalco, jurisdiccionalmente al
Distrito XI. Las principales localidades que conforman el Municipio son: Cuadrante | ex
hacienda de Tlalmimilolpan, ex hacienda Lormas de Guadalupe, ex hacienda de Coxtitlan y
rancheria la Nopalera, cuadrante Il San Vicente, 2 de Marzo, Presidentes, San José, Santa
Rosa, Venustiano Carranza, y unidad habitacional Auris I, 11, I, cuadrante iIf Revelucion,

Emiliano Zapata, Francisco Villa, y Ejército del Trabafo, cuadrante IV unidad habitacional
San isidro.

Los barries del Municipio son: arenal | y Il, San Antonio, Los Angeles, San Juan, México 88,
Santa Cecilia, San Miguel y Tlatel, Orografia al sur y eriente fiene pequefios lomajes como:
la copalera, noria, arbol huérfano, chocoaltlaco, zapote, portezuelo, campana potrero,
xilcuango del pino, entre otros

No tiene ningan rio permanente s6lo en tiempo de lluvias se forman corrientes que ocupan
las barrancas, las Marianas de Tlalmimilolpan, se carece de manantiales por lo que el agua
es extraida de pozos profundos para abastecer a los habitantes de la zona, existen 26
Pozos y 6 arroyos para su uso, el area de riego alcanza una superficie de 692.8 hactareas
que abastece a ejidatarios y pequefios propietarios. No existen minas con sustancias
metdlicas y los recursos se reducen a 5 minas de arena.

El clima es templado, semi-seco y con lluvias en verano, & inviemno, temperatura baja a los
5 grados, lluvia anual de 640 mm, la temperatura ha alcanzado los 34.5 grados. En Ia flora
se hallan piri, capulin, tejocote, quelite, verdolaga, arnica, cactus, epazote, & de campo,
tepozan, higuerilla, affilerilto, chicalote, Jarilla, toloache, mirto, nabo, y zacaton. En la fauna
se hallan cacomiztle, zorrillo, conejo, tuza, ardilla, ligbre, tlacuache, coyote, ratén de campo
¥ gran variedad de pequefias arafias. Entre las aves se encuentran gavilan, zopilote, aves

canoras. kzn cuanto a los animales domésticos aves de corral, palomas, ganado vacuno,
porcino, bovino, y caprino.

El Municipio se encuentra ubicado a 26 Km. de la Ciudad de México. Los problemas mas
graves que vive es el proceso de la inmigracion tanto en el Distrito Federal como en
Provincia. En 1870 tenia 13 000 habitantes, en 1984 eran 80 000, en 1990 eran 59,969, en
1996 fa poblacion era de 95 750 y para &l afio 2000 se prevén 129 257.
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Para 1995 las cifras alcanzaron en poblacion un total de 71 351 habitantes de los cuales
35 467 son hombres y 35 884 mujeres. En 1973 se formad la primera colonia llzamada SAN
JOSE CHICOLOAPAN, dandose este nombre por la religiosidad de quienes la formaron.

En el Municipio estuvieron zapatistas y carrancistas y en 1913 su intenciéon de los
carrancistas era acabar con la iglesia, sin embargo no lo lograron por que el Santo Patrén
no lo permitid, al ver que no lo lograron decidiercn irse a Coatepec. A través del tiempo
nuestra lucha diaria por la supervivencia del pueblo labrador de tabiques y poseedor de
minas, con grandes haciendas, y hoy con sus diversos comercios y el desarrollo de Ia
industria pequefia, obra que fue hecha en 1987, guién en ese entonces Emesto Martinez
era el presidente Municipal y fue terminada en 1991.

Afio tras aiio se festejan las festividades religiosas y comerciales dandose un gran realce a
la del Santo Patrén " SAN VICENTE MARTIR " celebrandose el 22 de Enero, lo mismo
sucede con la mayoria de las colonias pertenecientes al Municipio. El modelo familiar se
establecio de 1890 a 1960 tiempo en que predominio la agricultura como la principal
actividad productiva. La economia era de autoconsumo, siendo el principal cultivo &l maiz
y en menor proporcién el frijol, la calabaza, haba, albetjén, chile. (Castillo, 1994)

En cuanto a la divisién social del trabajo estaba fundamentaimente organizada por sexos,
los hombres se dedicaban a la produccién en el campo con ayuda de las mujeres y los
hijos quienes también ejercian la caceria, asi mismo las mujeres se dedicaban al hogar, al
cuidado de los hijos, elaboracion de los alimentos y & juntar lefia para su uso domeéstico.

Las técnicas utilizadas para las labores agricolas eran generaimente la yunta de bueyes,
azadon, pala y coa. Los hombres se empleaban como jomnaleros agricolas en las
haciendas donde percibian un salario de 75 centavos diarios y los nifies 37 centavos, el

horario marcado era de 6 de la mafiana a las 6 de Ia tarde, algunos decian "trabajamos de
seol a sol”.

Burante la revolucion la mujer trabajaba como empleada doméstica en las casas de Ia
clase pudiente del pueblo o en las haciendas, el sueldo percibido era de 3.50 semanarios
dinero que cobraban sus padres por que ellas no tenian ningln derecho de recoger este
salario. Las mujeres casadas hacian quehaceres extra domésticos, generalmente lavaban
ropa, y cobraban 25 centavos por docena, por hacer tortillas cobraban 5 centavos y lo
mismo peor moler la masa de atole, ofras trabajaban de nanas.

ASPECTO INSTITUCIONAL

Por lo que respecta a la escuela, podemos decir que " es la primera institucion importante,
después de la familia en la que casi todos nosoctros estamos inmersos, ya desde el jardin
de infancia el alumno comienza a aprender que es la vida en sociedad " (Jackson 1994)

El Jardin de Nifios donde desempefio mi labor docente como educadora se flama;
"XILONEN", esta ubicado en Prolongacién de la Flor s/n, Colonia San José perteneciante al
Municipio de Chicoloapan, sus claves son: M-XIV-1 183, Centro de Trabajo 15DJN1186-K,
pertensce a la zona 10 y sector 5. Cuenta con 4 aulas, una direccion, chapoteadero,
juegos de arena como columpios, sube y baja, resbaladiila, 2 sanitarios {uno de mujeres y
otro de hombres}, plaza civica, zona de seguridad, areas verdes, las puertas de cada aufa
estén pintadas, los sanitarios, y Ia reja principal por donde entran los nifios.
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Dentro del Jardin de Nifios se trabaja por métodos de proyectos, partiendo del interés del
nifio, ya que es el quién muestra lo que quiere trabajar y como lo vamos a llevar a cabo, asi
mismo se planean las actividades a realizar durante el proyecte elegido por los nifios,
realizando un friso el cual nos da un seguimiento para la realizacion y culminacion de
nuestro proyecto que se esta viendo.

El grupo que atiendo en este ciclo escolar es el “3° B, el cual esta conformado por 14
nifias y 12 nifios siendo una estadistica de 26 alumnos, teniendo una edad de 5.3 a 5.11,
de los cuales 11 son de reingreso y 15 de nuevo ingreso.

Al iniciar el ciclo escolar hubo nifios que entraron lorande, timidos, incluso llorando, pero al
ver que empezamos a trabajar se fueron tranquilizande y se integraron al grupo
participando en las actividades, hay algunos que ya dejaron su timidez, siendo sociables
con sus compafieros y maestras. A fa mayoria le gusta trabajar, jugar dentro y fuera dei

aula, que se narren cuentos ya sea que los nifios los inventen o que la maestra se los
cuente.

En este ciclo escolar cuenta con 2 segundos, estando a cargo de la Profra, Margret Moran
Soto y Profr. Juan Mendoza Fonseca, 168 nifios tienen una edad de 3.0 a4.7, siendo una
estadistica de 39 nifios por los dos grupos, 2 terceros que estan a cargo de las Profras.
Judith Valverde Paez y Severa Barrios Andrade, estos nifios tienen una edad de 4.8 a

5.11, alguncs de ellos son de reingreso, siendo una estadistica de 52 nifios por los 2
grupos.

Existen en total 81 alumnos inscritos en gl plantel, 5 maestras de las cuales 3 son tituladas,
estando en carrera magisterial en el nivel A y B, este ciclo escolar, contamos con maestro
de Educacion Fisica, una maestra que es la encargada de la deteccién gruesa de los
nifios, una asistente de servicios, { es la encargada de la realizacién del aseo en el plantei).

Por el momento el Jardin no cuenta con directora, por una enfermedad que tiene y cuenta
con un acuerdo presidencial de 6 meses por parte del ISSSTE y el Sindicato, la
documentacion que ella realiza nos las estamos repartiendo entre todo el personal,

quedando como responsable o encargada de la direccién la Profra. Severa Barrios
Andrade.

La formacion tanto del personal docente como de la asistente de servicios es la siguiente:
Profra. Severa Barrios Andrade, cuenta con 16 afios de servicio en la docencia, es titulada
de la normal, esta come pasante en la licenciatura, ya que alin no se ha titulado, se
encuentra en el nivel B de carrera magisterial; Profra Margret Moran Soto, cuenta con 13
afios de servicio en la docencia, es titulada de la normal, se encuentra en gl nivet A de
carrera magisterial, Profr. Juan Mendoza Fonseca, es egresado de C.AM.E.M., cuenta con
5 afios de servicio en la docencia: Profra. Judith Valverde Paez, cuenta con 5 afos de
servicio en la docencia, es egresada de la U.P.N,

El Profr. Pedro Gutiérrez Alfaro es el maestro de Educacion Fisica, cuenta con 6 afios de
servicio en la docencia, acaba de titularse en el mes de Septiembre; Verdnica Patifio Lara
quien es la asistente de servicios en el plantel, cuenta con 8 afios de sefvicio, tiene su
secundaria terminada y esta realizando la preparatoria abierta.
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Yo trabajo con mi grupo en un horario de 9 a 12, realizando las siguientes actividades:
Honores a la Bandera, dia a dia nos safudamos de |a manera que el grupo quiera, les paso
lista, reviso ufias, uniforme de Educacién Fisica ( pants y tenis ), zapatos limpios, se realiza
fa actividad central de acuerdo al tema que se esta viendo, actividad de boleo, rasgado,
narramos cuentos, cantamos canciones, juegan con el material del area de construccion,
salimos al patio a jugar a diferentes Jjuegos como: el lobo, fa rueda de San Miguel, arroz
con leche, etc. Educacion Fisica, Msica y movimiento, recortan revistas, pegan diferente
material en el contorno de alguna figura, entre otras; todas estas actividades se realizan
antes de salir af recreo, se lavan las manos para que coman su |unch, levantan su basura y
mochila, dejdndolo en su lugar correspondiente, salen a jugar libremente con todos sus
compaiieros del plantel, después se. meten a su salon realizamos una asamblea, en ia cual
los nifios recuerdan lo que realizaron durante la mafiana de trabajo y asi mismo planean
las actividades del siguiente dia, salen al patio a lavarse los dientes al terminar acomodan
su vaso y cepillo, se relajan unos minitos antes de retirarse, levantan su silla y toman su
mochila, cantamos un coro de despedida, llega la mama por el nifio y este se retira, es asi
como se trabaja durante una mariana de trabajo con los nifios.

La descripcién previa del sitio de trabajo, nos habla de la ausencia de una claridad sobre la
importancia de ia educacion preescolar en esta comunidad, nos remite al problema de un
desconocimiento de lo primordial que resulta este nivel para el desarrollo del nifio en sus
diferentes componentes. El padre de familia debe de conocer los avances de su hijo y
como estos avances se pueden percibir de manera directa, perc sobre todo de manera
instrumental por medio de una sistematizacién de la valoracion dei nifio dentro del trabajo

cotidiano, es por ello que nos propusimos aplicar una serie de herramientas para dar a
conocer el cémo se puede sistematizar esto,
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LAS PRUEBAS DE DESARROLLQ Y SU APLICACION

La aplicacion de las baterias sugeridas son:

EXAMEN PSICOMOTCR: Busca precisar las dificultades, establecer una jerarquia
terapéutica y juzgar la evolucién del nifio.

PRUEBA MALI-R: Busca saber el nivel de madurez con el que el nifio entra al preescolar.

EJERCICIOS DE MADURACION: Que el alumno se desenvuelva a sus diferentes areas
para iniciarse en el proceso de maduracién,

EXAMEN PSICOMOTOR

Ya que el balance psicomotor interviene de manera importante en la marcha de la
reeducacién, es el que permite precisar las dificultades, establecer una jerarquia
terapéutica y seguidamente juzgar la evolucidn aporta cierto nimero de datos que deben
ser interpretados de acuerdo con Ia perscnalidad del sujeto, su historia de situacién en el
memento del examen y con el contexto de la relacion. Este balance se revela como un
instrumento indispensable para el reeducador quien debe esforzarse por integrar sus
distintos aspectos y aprender a situarios en el contexto del conjunto . (Bucher, 1998).

De ahi que como una forma de asegurar de algun modo el desarroilo def nifo y que esto
sea "medible’, me propongo proponer una rutina de trabajo basada en pruebas de
maduracion, las pruebas se refieren a distintos procesos de integracion y tratan de
determinar los estadios franqueados o no, las posibilidades o dificultades en los terrenos

eserciales, para una evaluacion de las aptitudes neuromotoras y el nivel de maduracién del
sujeto, Anexo 1

Este examen es apiicado a 15 nifios debido a que consideré que eran a los que mas se
requeria dicha aplicacion, teniendo los siguientes resultados:

- Enla primera y segunda prueba de perlas; 8 de los 15, ensartaron con
mayor facilidad.

- En el control de la postura y equilibrio; 12 de los 15, tienen Ia postura de
permanecer un momento inmovil en cualquier posicién.

- Enelempujon 8 de los 15, resisten sin perder equilibrie. En equilibric 9
de los 15, mantienen equilibrio sobre un pie.

- Enequilibrio dinamico; no tuvieron problema al marchar, correr, ni saltar.

- En coordinacion facial, en los movimientos bilaterales no se les dificulto
la realizacion, pero en los movimientos unilaterales se les dificulto
cuando tenian que hacerlo primere de un lado y fuego el otro.

- En las sincinesias; no tuvieron problema.

- Enlateralidad; si tienen lateralidad en las manos.

- Entono y relajacién; 6 de los 15, tienen buena relajacion.

- En escritura y grafismo; 10 de los 15, saben escribir su nombre y una
frase.

- En estructuracién temporospacial; 12 de los 15, hacen dibujos con y sin
modelos.
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PRUEBA MALI-R

Cuando un nifio ingresa al preescolar cuenta con una serie de estructuras mentales que
presentan una organizacion propia, éstas se manifiestan en el conocimiento construido a
través de las diversas formas y oportunidades con las que el nifo previamente ha
interactuade en su ambiente, sea este rico o escaso en experiencias; junto a este marco
personal de referencia del conocimiento, la madurez juega una funcién importante de tal

forma que ciertas manifestaciones de conducta dependeran en mayor o menos grado del
crecimiento y desarrolio organico.

La prueba MALI-R retoma en esencia estos procesos del desarrollo infantil y ofrece al
educador un sistema de evaluacion que le proporciona informacion concreta y util,
conjuntamente con las observaciones diarias y con el trabajo cotidiano lo que le permitira
apoyar el proceso educativo en cada uno de sus alumnos, con esta informacién podra
enriquecer objetiva y subjetivamente las evaluaciones propuestas en cualquier programa
educativo y asi diseflar la organizacién de actividades didacticas que impacten
favorablemente en el desarrollo integral del nifio y permitan el ingreso al siguiente nivel
educativo con mayores posibilidades de éxito. Anexo 2

La prueba MALI-R es aplicada en 2 momentos: al inicio (en el mes de Septiembre), vy al
termino (en el mes de mayo), del ciclo escolar, durante la aplicacién la hora de entrada
para las nifos es a las 10:00 de la mafiana ya que se estan aplicando a 3 nifics por dia
dandole media hora a-cada nifio, (hay quienes terminan antes o después), empezando
aplicar al primer nifio a las 8:30, al segundo a las 9:00, y el tercero a las 9:30.

Al aplicar el primer momente los nifies que son de nuevo ingreso les cuesta trabajo
contestar, ya que hay quienes es ¢! primer afio en el Jardin de Niftes, mostrandose
nerviosos, en la primera subprueba algunos tnicamente dicen su nombre sin apellidos af
fgual que el de sus hermanos y padres, sefialan su edad con los dedos, su domicilio no se
lo saben ya que dicen cerca, dando la vuelta, etc; en la segunda subprueba no recuerdan
tode lo que vieron, an la tercera subprueba no todos repiten los nimeros y mucho menos
en orden inverso, en la cuarta subprusba confunden colores, no identifican las figuras
geométricas y por lo tanto se les dificulta el trazo, en la quinta subprueba no relacionan
semejanzas, diferencias, no saben decir opuestos de palabras, no comprenden
conceptualizacion de palabras, en la sexta subprueba no dan respuesta a un razonamiento
adecuado.

Los resultados de fa primera aplicacion en el mes de septiembre fueron:
PERFIL GRUPAL MALI-R

Subprueba | [ ] 3% v VI
Nivel

3 8 3 1 6

2 15 21 23 18 17 21

1 3 2 2 8 3 5
TOTAL 26 26 26 26 26 26
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Al aplicar el segundo momento me di cuenta que los nifios lograron de avanzar de nivel, ya
que en fa primera subprueba la mayoria de los nifios dicen su nombre completo al igual
que el de sus hermanos y padres, su edad la dicen en forma verbal, dicen su domicilio, en
ta segunda subprueba recuerdan lo que vieron, en |a tercera subprueba repiten los
numeros y algunos en el orden inverso, en la cuarta subprueba ya no se confunden en los
colores, realizan el trazo de las figuras geométricas, en la quinta subprueba, ya identifican
semejanzas, diferencias, dicen el opuesto de palabras, dan conceptualizacion de palabras,
en la sexta subprueba dan respuesta a un razonamiento adecuado.

Los resultados de la segunda aplicacion del mes de mayo fueron:
PERFIL GRUPAI. MALI-R

Subprueba 1 1] i v v Vi
Nivel
3 26 22 12 21 24 16
2 4 14 5 2 10
1
TOTAL 26 26 26 26 26 26

EJERCICIOS DE MADURACION

El nifio se debe desenvolver dentro det nivel adecuado a sus capacidades, se tratarg de
llevarle suavemente a intentar un trahajo mas diffcil o coamplicado. Siempre se respatara su

individualidad y sus necesidades de movimiento al permitirse una regulacion propia del
ejercicio.

El éxito genera éxito y es la Gnica forma de que el nifio insegure intente ir mas alla de sus
posibilidades st sabe que no sera criticado, sino apoyado.

La planeacion del trabajo debe estar bien estructurada, a pesar de que pueda sufrir

modificaciones por las necesidades del grupo o de los alumnos dentro de determinado
ejercicio.

La aplicacién de estos ejercicios es en todo momento del ciclo escolar, por lo tanto los
resultados son evaluables, a través de la observacion de la educadora. Anexo 3
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CONSIDERACIONES SOBRE EL USO DE PRUEBAS DE DESARROLLO

El uso de la aplicacién de la pruebas considero que son de suma importancia para que &l

nifio preescolar adquiera durante el transcurso escolar la maduracién que él necesita antes
de que ingrese a la prima.

No debemos mencionar a los padres de familia, en que consisten, por que presionan a los
nifios y se ponen nerviosos, sino hasta que se termine de aplicar y evaluar se les informan
en que consisten y se les dan los resultados que sus hijos obtuvieron.

Considerd que a los nifios de primer grado no se les deben de aplicar, debido a que son log
nifos mas pequefios y no entienden las consignas, de hecho a ellos no se les aplicd la mali
en el primer momento, sino hasta el segundo.

Que las educadoras le den la importancia debida ¥y uso adecuado a ias pruebas, para que

vean que tanta maduracion les hace falta a los nifios que tienen a su cargo, para que asi

sus alumnos vayan adquiriendo maduracién, todo esto es a traves de la observacion de las
educadoras.

Ponerles actividades a los nifios que les hace falta maduracion.
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EXAMEN PSICOMOTOR ANEXO 1

A.- Datos generales y evolutivos

.- Informaciones relativas al sujeto; estos datos conclernen particularmente a;

Los antecedentes del nifio:

- Nacimiento;

- primer desarrolio: higiene, marcha, lenguaje;
- enfermedades, accidentes;

- condiciones de vida, ambiente familiar, principales acontecimientos:
- escolaridad.

II.- Aspecto fisico y desarrollo

- Impresién de conjunto: salud aparente, armonia, disarmonia
- Observaciones particulares; anomalias, sefiales, deficiencias, dimoerfismo, estrabismo,
onicofagia

- Tipologia: es importante conocerla, ya que influye sobre ciertos componentes de la
motricidad:

. El sistema morfologico: delgadez, obesidad, etc.

. Desarrollo: altura, peso.

- Estética: deformaciones, mal formaciones.

Presentacion y adaptacion a la situacitn

Presentacion: presencia o ausencia de manifestaciones de ansiedad o inhibicién,
Expresion verbal: timbre de voz, manera de hablar, madurez, expresion, nivel, abundancia
¥y espontaneidad de la palabra, contenido de lenguaje, y adaptacién a la situacion.

Actitud general: posicion del cuerpo, abundancia y caracteristicas de los ademares.
Reacciones de prestancia y emotividad: circunstancias de aparicién, caracter, intensidad y
duracién de las manifestaciones.

Actitud ante las pruebas; calidad de la participacion, reacciones particutares, lentitud o
precipitacion, chapuceria o perfeccionismo, mantenimiento del interés y de la atencién.
Actitud en la situacion de relacion: bisqueda o huida del contacto, actitud de reivindicacion
afectiva, conducta regresiva, pasividad, dependencia, conformismo,  seduccién,
negativismo manifestaciones de oposicion, etc.

B.- Prueha de habilidad manual

Perlas

Primera prueba, ensartar ias perlas escogiendo colores; aqui tienes varillas y aqui perlas,
toma las petlas una a una y colécalas de esta manera: una perla azul, una hlanca, una
roja, y una amarilla, hazlo con una sola mano, repitefo ahora lo mas rapidamente posible,
hasta que te diga basta, cuando hayas terminado una fila contindas con la siguiente hasta
completarias todas, si se te caen las perlas al suelo o entre las varillas, no pierdas tiempo

en recogerlas, poner el crendmetro cuando la mano del sujeto toque las perlas, pararlo al
cabo de 2 minutos.
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Segunda prueba, ensartar las perlas sin escoger colores; ahora vas hacer lo mismo,
tomandolas una a una pero esta vez sin preocuparse de colores, coges las perlas al azar,
si se te cae alguna déjala, detener la prueba a los 2 minutos.

+

C.- Control de |a postura y el equilibrio

1.- Control de la inmovilidad:

a) sujeto frente al examinador, pies juntos, brazos a lo largo del cuerpo, quedar un
momenteo inmovil, con los ojos cerrados,

b sujeto frente al examinador, pies juntos, brazos extendidos horizontalmente hacia

delante, pemmanecer un momento inmovil en esta posicién, con los ojos cerrados y contar
envoz altade 20 a 0.

2.- Empujén:

resistir el empujén que se le dara sucesivamente, de delante atras, de atras adelants ¥
lateralmente, voy a empujarte y tienes que resistir y no perder el equilibrio.

3.- Equilibrio sobre un pie:

mantenerse en equilibrio sobre un pie ( la otra pierna se mantiene flexionada en angulo
recto ),

D.- Equilibrio dinamico

Marcha: indicar al sujeto gue ande por la estancia.
Carrera: correr sin moverse del sitio.
Salto:

a) sobre un pie; saitar a la pata coja,
b) con los pies juntos; moviéndose de un punto a otro.

E.- Coordinaciones

1.- Coordinacién facial:

a) movimientos bllaterales: apretar los parpados, levantar Jas cejas, fruncir las cejas,
ensefar los dientes, etc.

b} movimientos unilaterales: hinchar una mejilla vy luego |a otra, contraer un lado de la cara
¥ luego el atro, carrar un ojo y después el otro, silbar, etc.

F.- Sincinesias

Movimientos sutiles de los dedos:

1.- Marionetas:

a) hacer realizar los movimientos de las marionetas con una sola mano, manteniendo el
antebrazo vertical y el otro brazo a jo largo del cuerpo, una mano después de la otra.

b) el mismo movimiento, aunque manteniendo los dos brazos caidos, una mano después
de la otra,

¢) la misma prueba realizada con ambos brazos extendidos horizontalmente hacia delante,
una mano después de la otra.

2.- Sincinesias pies manas:

separar y reunir los pies varias veces seguidas manteniendo juntos los talones.

3.- Sincinesias boca manas:

a) movimientos finos de los labios, que se entreabren y cierran rapidamente,

b} abrir rapidamente la boca, ahora abrir la boca ai maxime.
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G.- Lateralidad

1.- Mano:

a) praxias, decir al sujeto que haga varios movimientos usuales como: peinarse, lavarse,
atrapar una mosca al vuelo, decir adiés con la mano, moler café, clavar un clavo, cortar
carne en.un plato, barajar y repartir cartas,

b) punteado, presentando una hoja de papel dividida en 2 partes por una raya trazada de
arriba abajo, decir al sujeto que marque una serie de puntos, unos sobre |os otros,
permaneciendo al maximo en el mismo sitio.

2.~ Ojo:

a} sighting, decir al sujeto que sostenga el cantdén con fas dos manos, con los brazos
extendidos hacia delante, decirle que mire por el agujero hacia un pequefio objeto que
sostenemos nosotros acercando el cartén a su cara,

b} punteria, enrcllar una hoja de papel y decir simplemente al sujeto que mire a través del
tubo como si se tratara de un catalejo.

H.- Tono y relajacion:

1.- Basqueda de la pasividad:

a) balanceo, dsjar los 2 brazos completamente relajados como un trapo,

b) caida, para cada uno de los miembros superiores coger la mano del sujeto y Jevantar el
brazo hasta la horizontal y luego soltarla.

2.- Relajacion:

a) miembros superiores, coger la mane del sujeto, levantar suavemente el miembro
superior & imprimire un movimiento de balanceo, voy a levantar tu brazo para ver si esta
bien descontractado no debes de hacer nada para ayudarme.

b) miembros inferiores, colocar fa mano en la corva levantar ligeramente la pierna, soltar
varias veces con ambas piemas, colocar la mano sobre ia rodilla e imprimir a la pierna un
movimiento de balanceo, to mismo varias veces con ambas piemas.

i.- Escritura grafismo

1.- frase espontdnea: entregar al sujeto una hoja de papel y un lapiz, hacerle escribir su
nombre y una frase corta.

2.- grafismo: esta prueba debe utilizarse con los nifios cuyo preblema consiste en |3
eleccién de la mano y con los que presentan un grafismo malo.

J.- Estructuracion temporospacial

1.- Espacializacién:

a) dibujos sin modelo hacer gue &l sujeto dibuje sucesivamente una casa, un mufeco,

by dibujes reproducidos de modelos, presentar e modelo al sujeto para que lo copie
respetando todo lo posible las properciones, los &ngulos y la direccién de los trazados

2.- Orientacion: nocion derecha izquierda y conocimiento corporal,

&} conocimiento de si mismo alternar iregularmente la eleccion de la mano ¥y movimientos
homolaterales y cruzados: mano derecha sabre ojo derecho, mano izquierda sobre oreja
izquierda, mano izquierda sobre rodilla derecha, mano derecha sobre oreja izquierda etc,

b} reversibilidad, ahora no dige nada, haz lo mismo que yo tomando la misma mano que
yo.
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Evaluacion de la actividad |

B.- Prueba de habilidad manual:

Primera prueba, y segunda prueba anotar los resultados obtenidos:

. NOmero de perlas ensartadas,

. Nimero de perlas caidas y errores en la eleccion de colores,

- La mano utilizada para ensartar las perlas y los cambios de mano,

. La precisién de los movimientos para coger y ensartar las perlas,

. Las reacciones ante la prueba ( calma, precipitacion, comentarios, etc ),

Interpretacion de los resultados:

GRUPO PERLAS 1 PERLAS 2

1. 57-68 71-81
2.- 49-56 60-70
3.- 38-48 48-59
4.- 30-37 38-47
5.- 20-29 28-37

C.- Control de Ia postura ¥ el equilibrio estético:

1.-

a ) Esta prueba tiene por objeto apreciar la posibilidad del individuo de mantener durante
cierto tiempo el conjunto de las sinergias necesarias para el control de la inmovilidad,

b) esta nos permite valorar la posibilidad de derivacién de la ansiedad por las dos
advertencias conjuntas:

1) mantener los brazos inmoviles, lo cual implica un esfuerzo suplementario.

2) contar a fa inversa, lo que afiade una pequefia operacién intelectusl.

2.- Puede observarse:

. una buena resistencia al empujon, con reacciones tonicas bien adaptadas,

- Una resistencia insuficientemente adaptada.

3.- Anotar:

. pie escogido espontaneamente,

- para cada pie, la mayer o menor facilidad de control { equilibrio muy bueno, bueno, medio
insuficiente, muy insuficiente )

. el nivel de las compensaciones: movimientos al nivel del tobillo, mevimientos de fos

brazas, cambios de Iugar, ademanes, pérdida del equilibrio, difusién tonica en los
miembros superiores.

B.- Equilibrio dindmico

1.- De esta prueba se desprenden dos categorias de observaciones:

a) coordinacion de los mavimientes; naturalidad, flexibilidad, desenvoltura de| pie, balanceo
de los brazos, posicién del cuerpo. .

b} reacciones afectivas de prestancia e inhibicion que pueden modificar o bloguear el

automatismo de la marcha: actitud de incomodidad, rigidez, falsa desenvoltura,
amaneramiento, marcha afectada,
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2.- anotar:

. La coordinacién de los movimientos: armonia, regularidad, flexibilidad, y amplitud de la
carrera, participacion de los miembros superiores,

3.- anotar;

. La eleccién dal pie.

. Para cada uno de los pies: calidad del salto.

. En caso de gue participen los miembros superiores, comprobar si se mantienen pegados
al cuerpo o hay difusién tonica,

E.- Coordinaciones

1.- anotar;

. Exito 0 no, éxito a medias ( ejecucion con movimientos asociados de la otra mitad de Ia
cara, diversas sincinesias ), esbozo de movimiento,

. La actitud del sujeto: cooperacién, inhibicion, blogueq, rechazo, risa, etc.

F.- Sincinesias

anotar para cada prueba:

1.- Localizacidn de |as sincinesias:

Contra laterales: del lado opuesto al movimiento.

Axiales: sincinesias de Ia linea media, movimiantos de [a boca y cara.
2.- Forma de las sincinesias:

Sincinesias de imitacién.

Sincinesias de difusién tonica,

3.- intensidad de las sincinesias:

Desde el esbozo de movimiento, a la reproduccin franca del mismo, de la difusién ligera, a
la masiva.

4.- Sentido de las sincinesias:
Del movimiento inductor hacia el inducido,
La diferencia de la intensidad de las sincinesias, segln la mano inductora.

G.- Lateralidad

1.- a) anotar:

l-a mane escogida para cada una de las pruebas
b) anotar;

En que lado estan mas agrupados los puntos.
2.- anotar;

El ojo empleado para cada una de las pruebas,
H.- Teno y relajacion

1.- a) anctar:

Si hay o no pasividad.

La amplitud de los desplazamientos y las diferencias eventuales entre ambos lados.
b) anotar:

Si la caida es libre 0 no.

Si hay movimiento de péndulo.
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2.- anotar;

- Para cada prueba la calidad de relajacion obtenida, apreciar también la pesadez del

mismbro, la libertad de las articulaciones, la amplitud de los movimientos provocados y la
naturalidad de Ia caida.

|.- Escritura grafismo

1.- anotar:

La mano utilizada

La soltura, rapidez y la calidad del grafismo.
2.- anotar para cada una de las manos:

La calidad del trazo obtenido.

La soltura y continuidad del movimiento.

La posicion de Ia mano, del antebrazo, de los hombros, 1a resistencia o |a crispacién.
Los movimientos de i3 boca, crispacién de |a facies, sincinesias diversas.

J.- Estructuracion temporospacial

1.- a) anotar;
La forma en que las efectia e sujeto.
Los retrasos de reproduccién.

Las anomalias de estructura, las extrafiezas o extravagancias, etc.
b} anotar:

La calidad de reproduccian.

2.- Anotar para estas dos pruebas:

La exactitud o no de la primera respuesta.

La exactitud o no de las respuestas siguientes.

La facilidad de las respuestas: espontaneidad, rapidez o lentitud, vacilaciones,
verbalizacién de la consigna, etc.
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ANEXOQ 2
PRUEBA MALI-R

Material requerido para la PRUEBA MALI-R.

1.- Protocolo de la prueba MALI-R correspondiente a las subpruebas basicas conteniendo,
ademas de las 4 hojas de anotacién, 2 hojas de trabajo para los nifios corespondientes a
las subpruebas IV y V,

2.- Una lamina de cartulina con 8 figuras impresas, utilizada en la subprueba I,

3.- Un reloj con segundero, utilizado en la subprueba Il y IV,

4.- Lapices de punta suave, de buen tamario sin goma y con suficiente punta.

5.- Caja con seis crayolas { rojo, azul, amarillo, verde, café y rosa ) para utilizarlas en la
subprueba IV,

6.- Una hoja blanca tamafio carta, para utilizaria en la subprueba IV,

7.- Para la subprueba VI se requiere;
Ocho juguetes pequefios y exactamente iguales, para utilizarse en relacion término a
t&rmino.
Diez monedas todas iguales, para utifizarse en relacion término a término.
Una cartulina en la que vienen impresos una serie de 9 gatos, puede también utilizarse
material de madera o plastico, para utifizarse en seriacién.
Un rectangulo de cartulina verde de 15 X 50 centimetros, para utilizarse en seriacion.

24 figuras geométricas, también puede utilizarse material de madera o plastico para
utilizarse en clasificacién.

Antes de empezar aplicar la prueba MALI-R leer cuidadosamente las recomendaciones e
instrucciones:

1.- Establecer una relacién de confianza con el nifio (a), creando una atmésfera de juego,
no de examen,

2.- Bvitar mencionar la palabra examen con los nifios (as ), y los padres de familia,

3.- Hablar claro, despacio y con buen tono para que el nifio ( a ) escuche bien,

4.- Tratar ai nifio con naturalidad, amabilidad, sin afectacidn, interesarlo en el trabajo que
va a realizar, estimularlo cuando se resista, pero sin insistir a tal grado que se inhiba o se
moleste,

5.- Tener una actitud de aceptacion ante las respuestas del nifio (a ) ya sean positivas o

negativas, no hacer ningtin comentario que pueda alterar su tranquilidad, jamas comentar
el resultado en su presencia.

Aplicacion
Subpruebal  Identidad

Consignas:
Preguntar al nific (a ):
1.- ¢ como te llamas ?... esperar dime tu nombre completo.
2.- ¢, cuantos afios tienes ?... si sefiala con los dedos, decir cuantos son.
3.- ¢, donde vives ?... esperar dime tu domigilio completo.
4.- i, como se Hlama tu papa ?... esperar dime su nombre completo.
¢ como se flama tu mama ?... esperar dime su nombre completo.
5.- ¢ tienes hermanos o hermanas 7... dime sus nombres compistos.
B.- ¢ trabaja tu papa ?... ¢ qué hace ?
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¢ trabaja tu mama ?... ;, qué hace ?
Subprueball  Memoria Visual

Consignas:
1.- Pon mucha atencién a lo que te voy a ensefiar en esta lamina, por que después de que
la veas la voy a guardar y tu me vas a decir o que viste .
2.- Mira bien y no me digas que ves hasta que yo te diga.
3.- No me digas lo que ves hasta gue yo te diga.
" colocar ta lamina a 30 6 40 cm de distancia aproximadamente y contar 30 segundos
registrado en el segundero del refoj antes de guardarla de nuevo®. Muy bien, ahora
dime ¢, queé viste ?...;, qué mas ?...; qué otra cosa viste 7... es0 es.

Subprueba I Memoria Auditiva Orden Directo

Consignas:

Ensayo:

Te voy a decir unos nimeros escichalos bien, y cuando yo termine los repites, listo. 8...5...
si no los repite, decirle ahora dimelos .

1.- Ahora repite estos numeros 9...2.. muy bien,

2.- Ahora estos 3...7...1..., en caso de no tener éxito decirte la serig 2...6.. 4,.,

3.- Ahora estos 8,..4..5...9..., en caso de no tener éxito decirle la serie 1...8...3...7, si no da
ninguno de los tres niveles suspender.

Orden inverso

Consignas:

Ahora te voy a decir otros numeros, pero cuando termine me los repites al revés, listo, 5.,.2,
sino comprende decir: el ndmero que yo dije al final tu lo dices primero si vodigo 5.2, tu
dices 2 ¥ luego 5, vamos hacarlo otra vez y lo repites al revas 5.2, sino efectia el ensayo
suspender.

4.- Ahora escucha bien estos otros ntimeros y repiteios al revés 3...1 muy bien, en caso de
no tener exito decirle la serie 7...2.

Subprueba IV Reproduccion Grafica

Reproduccién de figuras geométricas

Consignas;

Primera hilera: figuras geométricas.

En esta hilera hay varias figuras, sefiala con tu dedo las dos que son iguales... muy bien,
ahora toma la crayola roja ¥ haz una cruz debajo de tas figuras que son iguales... si marca
solo una figura decirle marca fa otra que es igual., por Oltimo toma el lapiz ahora en esie

espacio ( sefialar recuadro vacio a la derecha de |a hoja ) dibuja una figura igual a ésta {
sefiatar dltima figura de la hilera ).

Segunda hilera: figuras geométricas en tangencia.

En esta hilera hay varias figuras sefiala con tu dedo las dos que son iguales. ., muy bien,
ahora toma la crayola azul y haz una cruz debajo de las figuras que son iguales, si marca
una sola figura decirle marca la otra que es igual, por Ultimo toma el lapiz ahora.en este

espacio ( sefialar recuadro vacio a la derecha de |la hofa ) dibuja unas figuras iguales a
estas ( sefialar Uitimas figuras de la hilera ).
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Tercera hilera; cruce de lineas.

En esta hilera hay varias figuras sefiala con tu dedo las dos gue son iguales... muy bien,
ahora toma la crayola amarilla y haz una cruz debajo de las figuras que son iguaies, si
marca una socla figura decirle marca la otra que es igual, por (timo toma el 1apiz ahora en

este espacio ( seflalar recuadro vacio a |a derecha de la hoja ) dibuja una figura igual a
ésta ( sefialar (ltima figura de la hilera ).

Cuarta hilera: direccionalidad,

En esta hilera hay varias figuras sefiala con tu dedo las dos que estan mirando para el
mismo lada ... muy bien, ahora toma la crayola verde y haz una cruz debajo de las figuras
que estan para el mismo lado, si marca una figura decirle marca la otra que esta para el
mismo lado, por Ultimo toma el lapiz ahora en este espacio ( sefialar recuadro vacio a la
derecha de la hoja ) dibuja una figura igual a ésta ( sedalar dltima figura de la hilera ).

DICTADO GRAFICO

Consignas:

En esta hoja vas a dibujar 4 figuras, yo te voy a decir una por una cuai vas a dibujar... estas
listo... bien

1.~ Dibuja un circulo,

2.- Ahora dibuja un cuadrado,

3.- Ahora dibuja un triangulo,

4.- Por (ltimo dibuja un rectanguto.

"Si no inicia la reproduccion de alguna de las figuras decirle hazlo como tu puedas. . hazlo
como tu quieras".

Subprueba V¥V Funciones de Simbolizacion

Semejanzas
Consignas;
1.- En esta hilera ( sefialar perros ) haz una cruz sobre las figuras que son iguales,

2.- Ahora en esta otra ( sefialar frutas ) haz una cruz sobre las figuras que son iguates, bien
dime ¢ por que son iguales ?

Diferencias
Consignas;
1.- En esta hilera hay varias figuras haz una cruz sobre la que no es igual a las demas.

2.- En esta hilera también hay varias figuras haz una cruz sobre la que no es igual a las
demas,

3.- En esta hilera también hay varias figuras haz una cruz sobre Ia que no es igual a las
demés,

4.- En esta hilera también hay varias figuras haz una cruz sobre ia que no es igual a las
demas.

Opuestos
Consignas.

1.- Esta campana { senalar )es grande, y esta ( sefialar ) es...
2 - Este nifio { sefialar ) estd gordo, y este ( senalar ) esta... retirar la hoja de dibujos,
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Completa lo que te voy a decir,

3.- El fuego es caliente, &l higlo es...
4.- Una piedra es dura, ef algodén es...
5.- Cuando tu no estas triste, estas...

Conceptualizacién

Ahora vamos a jugar & que yo no conozce unas palabras y tu me vas a decir que son o que
significan: .

1.- ¢ qué es un platano ?

2.- ¢, qué es una mufieca ?

3.- 4 qué es sopa ?

4.- 4, qué es un calzén ?

5.- ¢ quéesuntren ?

6.- ¢ qué es un clavo ?

" En caso de que el nifio { a ) no sea claro, o de una asociacion, se deberd encuestar sin
inducir la respuesta, preguntar: ¢ i pero dime mas, por que yo no se que es ?

Subprueba VI Logica Elemental
Relacién término a término

Primer nivel

Consignas:

Ahora vamos a jugar con esto colocar |os 8 Juguetes en hilera frente al nifio (a)y agrupar
las 10 monedas en montén a su alcance. ¢ puedes poner aqui... sefialar frente a los
juguetes tantas monedas como... decir el nombre de los juguetes.

Segundo nivel
Consignas:
Misma cantidad de monedas que de juguetes.

Tercer nivel
Consignas:
Muy bien ¢, por qué no acomodaste esas dos ?

Cuarto nivel:

Consignas:

Voy a guardar estas dos monedas que nos sobran guardalas ahora vey a colocar los
juguetes y las monedas asi formar un grupo de monedas y otro-de juguetes.

¢Hay lo mismo de monedas que de juguetes ? si responde Gnicamente que si hay lo
mismo, entonces preguntar ¢ por qué ?

Seriacion

Primer nivel

Consignas:

Quiero gue acomodes estos gatos en orden uno al lado del ofro aqui.. sefalar la
cartulina... si el nifio ( a ) no comienza decirle puedes comenzar

Muy bien ¢, como hiciste para ponerios en orden ?
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Segundo nivel
Consignas:
Razenamiento adecuado.

Tercer nivel
Consignas:
Realiza una serie de 4 6 mas elementos

Cuarto nivel
Consignas:

Acomodar los 8 gatos sin uno de los elementos intermedios muy bien, ahora los voy
acomodar de esta manera: mira yo los acomode asi, pero se me alvido poner gste gato...
mostrarlo ¢, podrias tu ordenarlo y ponerio en su iugar ?

Clasificacion

Primer nivel
Consignas:

Mira este material vamos a ponerto sobre la mesa... dime como son.... sino contesta decir ¢,
los conoces 7 4, qué son ?

Ahora acomoda las figuras que puedan ir juntas por que se parezcan en algo.

Segundo nivel
Consignas;
Coleccion figural con una 6 mas caracteristicas.

Tercer nivel
Consignas:
Clasificacien.

Cuarto nivel
Consignas:

¢ podrias acomodarlos de otra manera que ne sean ? mencionar el nombre del criterio
utilizado en la clasificacion previa del nifio (a)

Evaluacion de la actividad il

Subpruebat Identidad

Puntaje Nombre del nifio (a )

0 puntos apodo, respuesta incorrecta, solo apellidos o sin respuesta,

1 punto nembre (s } de pila, diminutivo, o apdcope ejemplo: Tofio, Paco,
etc.

2 puntos nombre (s } con 2 apellidos correctos pero invertidos.

nomhre (s ) con 1 apellido correcto pero en lugar incorrecto.,
nombre ( s ) con el primer apellido incorrecto ¥ el segundo correcto.

3 puntos nombre (s ) con el primer apellido correcto adin cuando el segundo
sea incorrecto u omitido.
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4 puntos
Puntaje
0 puntos
1 punto
2 puntos

Puntaje

G puntos
1 punto

2 puntos

3 puntos

Puntaje
0 puntos
1 punto
2 puntos

3 puntos

4 puntos

nombre ( s ) con |os apellides correctos,
Edad del nifio (a )

edad correcta en forma verbal,
sefala su edad correctamente.
edad correcta y en forma verbal.

Domicilio

en caso de que diga alla abajo, por alla arriba, o no responda.

dice el nombre det estado, o solo dice indices perceptivos, ejemplo:
por la tienda de don.

diga algunos datos reales de su demicilio: dice Ia calle donde vive,
la colonia, barrio, etc.

proporciona todos los datos reales de su domicilio: calle, ntmero,
barric o poblado.

Nombre del padre

apodo, respuesta incorrecta, solo apellidos o no responde,
hombre ( s ) de pila, diminutivo o apocope.

nombre (s ) con 2 apellidos correctos pero invertidos.

nombre (s ) con 1 apellido correcto pero en lugar incorrecto.
nombre ( s ) con el primer apellido incorrecto y el segunde correcto
nombre { s ) con el primer apellido correcto ain cuando el segundo
sea incorrecto u omitido,

nombre { 5 ) con los 2 apellidos correctos.

Nombre de la madre

Nata: se toman los mismos criterios que del padre.

Puntaje

0 puntos
1 punto
2 puntos

Nombre (s ) de hermanos ( as )

no responde, dice apodos o datos erréneos.

nombre ( s ) de pila, diminutivo o apocope.

nembre (s ) con une o dos apellidos correctos aungue sean
invertidos, o la indicacion de no tener hermanos.

Nota: se considera correcto s proporciona solamente el nombre de un hermano, aun

cuando tenga mas,

Puntaje

0 puntos
1 punto
2 puntos

Ocupacién de los padres

dice no sé, o no da informacién.
da informacién de uno de los padres.
da informacién de ambos padres.

Puntaje maximo posible en Ia subprueba: 21 puntos.
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Subprueball  Memoria Visual

Puntaje figuras ejemplos

1 punto pajaro cualquier nombre de ave.

1 punto arbol cualquier nombre de arbol,

1 punto vestido camisa, blusa, ropa, falda.

1 punto platano banana, fruta.

1 punto avion - un modelo de transporte aéreo,
1 punto silla banca, sillén, muehle.

1 punto cuchara cubierto, utensilio de cocina.

1 punto peine cepillo, algo para peinarse.

Puntaje maximo posible en la subprueba; 8 puntos.

Subprusba il Memoria Auditiva

Puntaje orden directo

1 punto repite ios ndmeros de la primera serie {9,2).

1 punto repite los niimeros de la segunda serie {371)0(2864)

1 punto repite fos nimeros de la tercera serie {8459)0(1,837).
Puntaje orden inverso

1 punto repite los nimeros de la cuarta serie (3.1)6(7,2).

1 punto repite los nimeros de la quinta serie ( 6,4,9 36(5,8,1).

Puntaje maximo posible en la subprueba: 5 puntos.
Subprueba Iv Reproduccion Grafica
Reproduccion de figuras geométricas

Rombo
1 punto marca los disefios semejantes
1 punto utiliza la crayola roja para marcar disefios semejantes

Puntaje angulos con trazo orientacion
vértice

0 puntos garabateo.

1 punto figura irregular

con intente de
reproducir el

rombo.

2 puntos uno figura semejante inclinado o
al modelo, linea apoyado en
con alteraciones uno de los 2
cortada o encimada. lados.
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3 puntos 203 figura semejante
al modeio, linea
con alteraciones
cortada o encimada.
4 puntos cuatro rombo con lineas

continuas.

Circulo - cuadrado
1 punto marca los disefios semejantes
1 punto utiliza la crayola azul para marcar disefio semsjantes

Puntaje

proximidad circulo
tamario

0 puntos garabateo figura diferente

al medelo.

1 punto separacién de figura reconocible
mas de 2 mm incompleto unido a
gran diferencia cuadrado compieto.
entre las figuras.

2 puntos separacion de figura ovalada
mas de 2 mm aunqgue no haya
tangencia en precision en el
un vértice cierre.

3 puntos ambas figuras redondo aunque

de igual tamario. no haya precision
en el cierre.

4 puntos tangencia similar redondo con conver-

al modelo. gencia-de terminales

en un punto.

Cruce de lineas
1 punte marca los disefios semejantes.

inclinado &
apoyado en
un vértice.

apoyado en
un vértice.

cuadrado

figura diferente

af modelo,

figura reconocible
incompleto unido a
circulo completo.

2 angulos aunque
no sean rectos,
3 angulos aunque

No sean rectos,

figura con cuatre
angulos rectos.

1 punto utiliza la crayola amarilla para marcar disefios semejantes.

Puntaje lineas numero de brazos
0 puntos garabateo,
1 punto cruce de 2 lineas. menos de 6, mas de 10,
2 puntos cruce de 3 o 5 lineas. de6a 10,
3 puntos cruce al centro de 2 8.
lineas y ajuste de 4
brazos al centro.
4 puntos cruce de 4 lineas par 8.

el centro.

Direccionalidad
1 punto marca los disefios semejantes.

1 punto utiliza la crayola verde para marcar ios disefios semejantas.
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Puntaje direccionalidad angulacion linea

0 puntos correcta o incorrecta. doble angulacién garabateo.
1 punto mal orientada. recto, segmentado continua.
2 puntos mal orientada. terminacién en vértice.  continua.
3 puntos correcta, angulo recto. continua,
4 puntos correcta. terminacion en vértice.  continua,

Dictado gra.fico

Realizacion. organizacion del espacio
PUNTAJE PUNTAJE

1 punto dibuja el circulo solicitado.

1 punto dibuja el cuadrado soiicitado.
1 punto dibuja el triangulo solicitado.

1 punto dibuja el rectangulo solicitado.

puntos dibuja las figuras encimadas.

puntos dibuja 2 de las figuras.
puntos dibuja 3 de las figuras.
puntos dibuja las 4 figuras,

A WNan

Puntaje maximo posible en la subprueba: 32 puntos,
Subprueba V Funciones de Simbolizacion
Semejanzas

Puntaje
1 punto marca los elementos semejantes de la primera hilera,
1 punto marca los elementos semejantes de la segunda hilera.

Diferencias

Puntaje

1 punto marca el disefio diferente de la primera hilera,
1 punto marca el disefio diferente de la segunda hilera.
1 punto marca el disefio diferente de |a tercera hilera.

1 punto marca el disefio diferente de la cuarta hilera,

Opuestos

Puntaje

1 punte dice el opuesto de campana grande; chica, pequeda.
1 punto dice el opuesto de nifio gordo; flaco, delgado.

1 punto dice el ocpuesto de cafiente; frio, helado, congelado.
1 punto dice el apuesto de duro; blando, suave, aguado.

1 punto dice el opuesto de triste; contento, feliz, alegre.

4

punto dibuja las 4 figuras desorganizadas,



Conceptualizacian
Puntaje

0 puntos dice una asociacion.

1 punto dice el concepto en un nivel concreto.
2 puntos dice el concepto en un nivel funcional.
3 puntes dice el concepto &n un nivel abstracto.

Nota:

Asociacion: cuando relaciona las patabras con actividades de su vida cotidiana.

Nivel Concreto: define |a palabra por sus caracteristicas perceptivas: forma, color tamario,

etc.

Nivel Funcionai: define la palabra por su funcion o utilidad,

Nivel Abstracto; da un concepto generalizado, incluyendo la palabra dentro de una familia o

clase.

Puntaje maximo posible en la subprueba: 32 puntos.

Subprueba VI Légica Elemental
Relacion término a término
Puntaje

0 puntos marca NO en al primer nivel,

1 punto marca St en el primer nivel.

2 puntos marca Sl en e} segundo nivel.

3 puntos Sl en el tercer nivel.

4 puntos marca Sl en el cuarto nivel.
Seriacion

Puntaje

0 puntos marca NO en el primer nivel.
1 punto marca Sl en el primer nivel.

2 puntos marca Sl en el segundo nivel.

3 puntos marca Sl en el tercer nivel.
4 puntos marea Si en el cuarto nivel.

Clasificacian
Puntaje

0 puntos marca NO en el primer niveal.
1 punto marca Sl en e primer nive.

2 puntos marca Sl en el segundo nivel.

caracteristicas

diferente cantidad de monedas en espacio
mayor o menaos al que ocupan los juguetes.

diferente cantidad de monedas dentro del limite.

misma cantidad de monadas Yy jugustes.
responde a pregunta con razonamiento
adecuado.

responde a un razonamiento adecuado.

caracteristicas

las figuras estan desorganizadas,

acomoda las flguras en pares.

responde a un razonamiento adecuado
acomoda una serie de mas de 4 elementos.
intercala la figura en lugar correcto.

caracteristicas
agrupa figuras desorganizadas.

coleccién figural,
coleccion ne figural con 2 atributos,
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3 puntos marca Sl en el tercer nivel. clasificacion con todes los elementos.
4 puntes marca Sl en el cuarto nivel. reclasificacion de todos los elementos.

Puntaje maximo posible en la subprueba: 12 puntos.

Tabla de niveles de la prugba mali-r
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0-4

5-8

9-12

l§ubprueba
Nivel [ Il I fv v

1 0-7 0-2 0-1 0-10 0-10

2 8-14 3.5 2.3 11-21 11-21

3 15-21 68 4.5 22-32 22-32
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EJERCICIOS DE MADURACION ANEXQ 3

1.- Percepcion

Percepcion visual, se desarrolla a partir de ejercicios de coordinacian,

matetiales: paiuele, Cuerdas, palitos de colores,

movimiento: de imitacion,

ejercicio:

3 nifios toman una posicion con sy Cuerpo y uno lo modifica, reconocer al nifio que tiene
una posicion diferente.

Percepcion auditiva, se desarrolia a partir de gjercicios de concentracidn de memoria, de
discrimacion auditiva.

materiales: pelotas, campanas, palitos de madera, lata de arroz, flauta,

tambor, Haves.

movimiento: rebotar |a pelota.

efercicios: .

.- Los nifios se sientan dando la espalda al maestro, este rebota ia pelota 1,2 o 3 veces
2.- Les nifios identifican e/ nimero de golpes.

Los nifios con los 0jos cerrados reconocen laves, flauta, tambor segln el ruido,

Percepcién tactil, se desarrolla a partir de la conciencia de cuerpo y desarrollo de la
aprehensidn,

materiales; palito de escoba, un lapiz, una tabla de madera, arroz frijol, azucar, harina,
sopa.

movimientos: tocar, pisar.

ejercicios;

I Situar en una alfombra blanda distintos objetos duros y hacer pasar a los nifios descalzos
sobre la alfombra con los 0jos cerrados, pisar los objetos y reconocer su consistencia por
contraste con la alfombra blanda,

2) Tocar poner en unos platos arroz, frijol, azlicar, harina, sopa, el nifio toca teniendo los
ojos cerrados e identifica los elementos.

2.- Motricidad

Movimientos focometores, son movimientos gruesos y etfementales qua Ponen en funcion a)
cuerpo como totalidad.

materiales: llantas, hojas de papel sillas,

movimientos: escafar, gatear, caminar, correr, arrastrarse, trepar.
gjercicios:

) Dar volteretas en las jlantas.

2) Trepar en las llantas,

3) Escalar en las sillas.

4) Arrastrarse soplando una hoja de papel.

Coordinacion dindmica, exige la capacidad de sincronizar fos movimientos de diferentes
partes del cuerpo.

materiales: cuerda, aros, cajas de carton.
movimientas: brincar, arrastrarse, gatear.
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ejercicios:

) Brincar sobre 2 pies encima de una cuerda.

2) Brincar los aros abriendo los pies fuera de los aros y cerrdndolos adentro,

3) Arrastrarse sobre [a espalda, empujar el cusrpo con los pies apoyados an el suelo.

Disociacion, es la posibilidad de mover voluntariamente 1 o mas partes del cuerpo mientras
que las otras permanecen inméviles o ejecutan un movimiento diferents.
materiales: periddico, piedras, pafiuelos,

movimientos: desplazarse sentados, correr, caminar, galopar, gatear, brincar, empujar,
cargar.

ejercicios:

1) Correr sosteniendo una hoja de papel,

2) Caminar cargande una piedra sobre un pie.

3) Desplazarse sentados con un paiiuelo en la cabeza sin que este se caiga,

Coordinacién visomotriz, consiste en la accion de las manos realizadas en coordinacién
con los ojos.

materiales: pelotas, pafiuelos, periddico, hojas de papel, cajas de cartén, cuerdas, globos,
latas,

movimientos: lanzar, rebotar, fijar, golpear, dibujar, escribir, modelar,

ejercicios:

1) Rebotar la pelota mientras camina.

2) 2 nifios sostienen una hoja de periddico mientras bajan y suben.

3) Una caja en medio del aula, el nifio corre de un lado a otro ¥ golpea [a caja con un pie.

Motricidad fina, consiste en la posibilidad de manipular objetos,

materiales: periddico, hojas de papel, botones, plastilina, bolsas de rapel, tijeras.
movimientos: garnuchar, recortar, enhebrar, dibujar, modelar.

ejercicios:

1) Hacer figuras con botones, gamuchar hotones de un lado a otro de la mesa hacia un
cartdn que sostiene la maestra.

2) Dibujar tos rasgos de la cara en una bolsa de papel, recortarios con las tijigras o dedos.

3.- Esquema corporal

Imitacion, reproduccién de gestos, de movimientos de posiciones.

materiales: globos periddicos, pafiuelos, cuerdas, aros de madera

movimientos: gatear, balancear, estirarse, girar, caminar, cofrer, pararse, sentarse.
gjercicios:

) Los nifios se colocan frente a Ia maestra con el pafuelo & imitan los mavimientos que [a
maestra hace.

2) Toman diferentes posiciones fijas con el globo imitando a la maestra,

3) Imitar movimientos de animales,

Exploracion, familiarizacion con nuevos objetos, el nific busca varias posibilidades de
manipulacién al investigar un objeto libremente.

materiales: aros de madera, pafiuelos, cajas de carton, sillas, ltantas, piedras, cuerdas,
peiotas,

movimientos: cargar, empujar, colecarse, caminar, correr, trepar, arrastrarse, gatear,
ejercicios:

i} Llevar un pafiuelo sabre diferentes partes del cuerpo.
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2) Formar un tinel con los aros y pasar a travas del tiinel,
3} Formar un tubo rectangular con las cajas de cartén Y arrastrarse a través def tubo,

Utilizacién, es Ia aplicacian de Ia exploracion, el nifio adapta y organiza las variedades
descubiertas en el uso de |as posibilidades corporales y del espacio, puede dibujar su
propic cuerpo.

materiales: pelotas, cajas de carton, flantas, aros de madera, sillas, pafiuelos.

movimientos: gatear, brincar, trepar, arrastrarse, correr, caminar.

ejercicios:

I} Los nifios tienen pafiuelos y cajas de carton hacen construcciones con las cajas, caon el
pafiuelo el nifio inventa un movimiento diferente para cada construccién.

2) Inventar 3 maneras diferentes de pasar debajo de una sifla.

3) Pasar la pelota de un ladg al otro.

4.- Lateralidad

Diferenciacién, su proposito es utilizar los 2 Jados del cuerpo,

materiales: pafiuelos, aros de inadera, pelotas, cuerdas, piedras,
movimientos: saltar, caminar, empujar, gatear, correr.

ejercicios;

1} Amarrar un pafiuslo rojo del lado derecho y un verde del lado izquierdo,
2) Saltar sobre un pie a cada lado de la cuerda,

3) Empujar la pelota con un pie o una mano.

Nota: En todos estos gjercicios hacer trabajar los 2 lados det Cuerpo para diferenciarios,

Orientacion de su propio cuerpo, se refiere a las nociones izquierda — derecha.
materiales: hojas, pared, pizarrén
movimientos: dibujar, palmear.
ejercicios.

1) Dibujar circulos y otra figuras en una hoja grande, utilizando las 2 manes.

2) Palmear una cancién con el pie y la mano izquierda, después con la derecha,

Orientacion corporal proyectada, es la elaboracion de |a lateralidad de ofra persona u
objeto.

materiales: hojas de papel, periddico, llantas, cuerdas.

movimientos: caminar, correr, gatear, brincar.

gjercicios;

1} Organizar un estacionamiento con unas hojas de papel, los nifios corren y estacionan
del tado derecho o izquierdo en e lugar que escojan para su coche,

2} Seguir un plano con indicaciones para dar vuelta a la izquierda vy a la derecha.

5.- Espacio

Adaptacion espacial, corresponde a la etapa del espacio vivido, & cuerpo se deslaza de
acuerdo con las configuraciones espaciales.
Mmateriales: cuerdas, pelotas, aros, latas.

movimlentos: lanzar cormrer, caminar, arrastrarse, gatear, brincar.
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giercicios:

1) 2 nifios sostienen una cuerda y los otros brincan encima sin tocarla o se arrastran por

debajo.

2) 1 nific sostiene un aro y los otros avientan la pelota a través del aro,

3} caminar y correr encima de las |atas sin tocarlas,

Nociones espaciales, palabras que designan el espacio.
materiales: sillas, pelota, aros, llantas.

movimientos: esconderse, brincar, lanzar, caminar, correr, gatear.
gjercicios:

1) Cumplir ta orden de la maestra, ponerse debajo de la silla, atrs, etc.

2) Lanzar la pelota en el aula lo mas lgjos posible.

3) Sentarse cerca de la puerta, de la ventana, del escritorio, etc.
4) Saltar dentro y fuera del aro.

6) Caminar en circulo.

Crientacion espacial, abarca el conjunto de las relaciones topolégicas, cuyo punto de

referencia es el cuerpo.

materiales: sillas, latas, pafiuelos, periodico.
movimientos: caminar, correr, gatear, arrastrarse, trepar,
ejercicios:

1) Reproducir un trayecto,
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