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PRESENTACION

La Licenciatura en Educacion ha representado para mi, la oportunidad de
conocer con fundamentos tedricos, mi practica docente en un marco de
blisqueda de alternativas que fortalezcan mi ejercicio docente.

Desde el inicio de dicha carrera, comencé a percibir una forma
nueva de observar la realidad que me rodea, y no sélo en el terreno
profesional, sino que hasta en el 4mbito personal; siento que cred en mis
esquemas conceptuales, maneras diferentes de manifestarme ante lo que
me rodea.

Hoy siento que comprendo un poco més no sélo las cosas que me
rodean, sino sobre todo a la gente que de manera continua esta junto a
mi, por que poco a poco fui construyendo una forma diferente de ver las
cosas, sobre todo cuando como yo se tiene una formacion exagerada en
el positivismo, todo tendria que ser necesariamente demostrado para
poder verlo como “verdadera ciencia”.

Hoy comprendo que no tedo tiende a demostrarse para tener cierto
grado de veracidad y que Jas verdades no son absolutas que tiende a
tener grados de interpretacién, pere nada mas.

No obstante; el presente trabajo es una forma de c6mo a través del
pensamiente fenomenolégico, también se constritye teoria; quizds mas
vilida que el tipo de clencia que se deriva del positivismo y la
obejtivacién de la practica docente.

Hay actividades gue no necesariamente se pueden interpretar
desde la perspectiva positivista; que si bien es cierto que la obhjtivacién
de la practica docente es una forma de percibir la realidad de manera mas
tangible, también es cierto que la interpretacién de Ia misma quizas sea
igual o mas valida, por que la practica docente en cierta manera tiene que
ver mas con la subjetividad.
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INTRODUCCION
El presente trabajo pretende dar a conocer ¢cémo desde la investigacion de la practica
docente, se pueden construir sustentos teéricos y practicos convirtiendo a ésta en una
verdadera praxis del la practica docente propia.

Comienzo por prasentar las caracteristicas del lugar donde desarrollo mi ejercicio
docente; dando con ello una serie de elementos para poder dar una lectura clara a los
datos que arroja el contexto donde se encuentra inmersa mi practica docente.

Posteriormente, leo e interpreto los datos antes registrados para poder emitir un
diagndstico general del lugar en donde llevo a cabo mi labor educativa, arrojando con
aste una serie de elementos problemdticos que afectan continuamente mi ejercicio
docente,

Sin embargo; me di a la tarea de buscar de todos estos problemas los que
considere mas significativos y que finalmente tuvieran las caracteristica de ser yo el que
a consecuencia de mi deficiente trabajo, trajeran un atraso en el desarrollo educativo de
mis alumnos,

Después de haber elucidado el problema mas significativo de mi ejercicio,
planteo una serie de elementos tedricos que hacen ver que en verdad este problema es
el que tiene mas significado de mi practica, para posteriormente proponer una serie dg
acclones'y estrategias que considero pueden resarcir un poco dicha problematica,

Dichas acciones son respaldadas por investigadores que han hecho teorias con
respecto a la forma de ver el ejercicio docente de una manera muy similar como yo lo
percibo.

Los talleres de simulacién, a mi forma de ver, son una altemativa para poder
utiizar jos elementos que de manera Informal los nifios aprenden de ofras partes
diferentes a la escuela y que a su vez proporcionan una formacion con carécter integral,
de tal suerte que considero que hay una gran riqueza en su ejercicio, por que ademas
de las caracteristicas IGdicas, ofrecen una gran variedad para la adquisicién de jas
reglas y cuestiones psicomotrices que permitiran dar mayor funcionalidad al proceso de
ensefianza.



CAPITULO 1
MI PRACTICA DOCENTE,
EL CONTEXTO Y SU
PROBLEMATICA



1.1 CONTEXTO EXTRAESCOLAR'

El siguiente contexto se refiere al lugar en donde se desarrolta mi practica docente, para
hacerio mas comprensible lo he dividido en dos partes; en la primera, comienzo por
hacer una breve descripcién de las caracteristicas del municipio de Texcoco; algunos
datos de la poblacidn desde una perspectiva general, asimismo se rescatan algunos
datos sobre las incidencias delictivas que manifiestan problemas de tipo social, se hace
un acercamiento a la cultura, que necesariamente afectan a mi practica docente. En la
segunda parte, se subdivide en dos aspectos {en el primero se revisan los rasgos mas
sobresalientes de la comunidad), como: la ubicacién, la poblacion, los servicios de
salud, las actividades econdmicas, la vivienda, las caracteristicas politicas y la cultura,
en el segundo aspecto se da cuenta de las caracteristicas ds mayor reievancia
presentes en la escuela; principiando por las caracteristicas fisicas, siguiendo con
algunos indicadores cuantitativos como reprobacion, desercion, comportamiento de la
matricula, eficiencia terminal y aprovechamiento. Finalmente, se hace una descripcion
del personal docente y los padres de familia en general para asl entrar a los que
considero mas importante; el grupo escolar que actualments atiendo.

UBICACION GEOGRAFICA DE TEXCOCO

La region definida como “Porcién de espacio terrestre” (Pierre: 1994, 10), Texcoco se
localiza a 26 Km. Del Distrito Federal y se encuentra en lg parte noroeste del Estado de
Meéxico, conformando el numero 100 del total de sus municipios {ver mapa 1),

El municipio de Texcoco se encuentra ubicade en la zona oriente del Estado de
México entre los paralelos 19° 23" 43" y 199 33" 44" de latitud al norte y los meridianos
98° 39" 27" y 99° 01°'45” de longitud oeste, a una altitud mediana de 2250 m.s.n.m,
Colinda al norte con los municipios de Tepetlaoxtoc, Papalotia, Chiautla, Atenco; al sur,
ton Ixtapaluca, Chicoloapan y Chilahuacén; al oriente, con el estado da Puebla; al
norponiente con el municipio de Ecatepec; al poniente con el municipio de
Nezahualcoyotl. Ocupa una superficie territorial de 418.68 km? la cual representa el
1.86% de la superficie total del Estado de México.

! Las fuentes de informasién se tomaron <o encucstas ¥ enircvislas oon personay do la comunidad, sl como dalos que proposeiond ¢l H,
Ayuntamiento de Texooeo, ademés de material impreso sxistents en la Unjversidad Aulénoma de Chapingo. :



Texcoco es uno de los 122 municipios de la entidad federativa. Asimismo, es uno
de los 26 municipios que integran la zona oriente del estado. Dentro de esta zona, es el
municipio que ocupa la mayor extensién de territorio, puss ocupa 8} 15.99% del total de
la superficie de 1a zona antes referida.

Segln datos, e clima es templado hiimedo con liuvias en verano, la temperatura
madia anual es de 15.6° con minimas de 5° C. Ja precipitacion media anual es de 680
m.m. fa evaporacion potencial es de 1608 mm/afio y fa evaporacion real es de 560
mm/afio {Velasco, 1999:128)

MAPA DE LOCALIZACION DE TEXCOCO (1)
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El municipic se compone de 52 delegaciones politicas agrupadas en nusve
zonas: (ver mapa 2) . .
Zona 1! Los Reyes, San Salvador, Pentecostés, San Simdn, San José Texopa, La
Resurreccitén, Santa Maria Tulaltongo y Santiaguito.
Zona lI: San Juan Tezontla, San Joaquin Coapango, Santa Cruz Mexicapa, San
Jerdnimo Amanalco, Santa Maria Tecuanulco y Santa Inés.
Zona lll: La Purificacién Tepetitia, Santa Catarina del Monte, San Miguel Tlaixpan, l.a
Trinidad y Santa Cruz de arriba,
Zona |V: Tequexquinahuac, San Pable Ixayoe, San Dieguito Xochimanca, y Santa Maria
Nativitas.
Zona V: San Miguel Coatlinchan, Santiago Cuautlaipan, Montecillos, San Bernrdino,
Colonia Nezahualcoyotl y Colonia El Trabajo



POBLACION MUNICIPAL

La region ha tenido un crecimiento acelerado de su poblacién, como ha sucedido en
todas las cercanas al Distrito Federal. Segin el Censo Nacional de 1990, Texcoco tenia
140,368 habitantes y 141,635 al 30 de junio de ese mismo afio, seglin el INEGI habla
70,834 hombres y 69,534 mujeres. La densidad por kilbmetro cuadrado era para 1990
de 338.32, el INEG!, Basados en estos datos calcula una poblacién para el ario 2000
182,779 habitantes.

En 1991 segun las fusntes ya mencionadas, en el municipio nacieron 4476
infantes, pudiéndose sefialar por esas fechas un crecimiento medio anual def 2.93%, las
defunciones en 1880 sumaron 776 en la ragién, Las causas que las originaron ademas
de las enfarmedades son los hamicidios y accidentes de transito.

Texcoco cubre sus necesidades de escolarizacion, con fardin de nifios, primaria,
secundaria, preparatoria, universidad, postgrados, una de las mejores universidades de
la republica es sin duda la Universidad Auténoma de Chapingo, en cuanto se refiere a la
agropecuaria. La comunidad de San Jerdnimo Amanalco tiene una escuela bilingtse
(Nahuatl-castellano) y a comunidad de Santa Maria Tecuanulco, una escuela y una
banda de musica que ha tenido reconocimiento a nivel nacional, estatal y municipal, En
la cabecera del municipio existe una biblioteca a cargo del ISSSTE, y bibliotecas an las
sigulentes comunidades: San Bemardino, Huexotla, San Miguel Tocuila, La Magdalena
Panoaya, San Miguel Coatlinchén, San Miguel Tlaixpan, San Juan Tezontla, Santiago
Cuautialpan y San Nicolds Tlaminca.

INCIDENCIAS DELICTIVAS EN TEXCOCO

Seglin datos de la PGJEM los delitos que més de cometen en €l municipio son lesiones
dolosas, posteriormente el robo a franseunies, seguide de robos a casa habitacion,
después de daftos en los bienes detras de los homicidios imprudenciales y finalmente
los homicidios intencionales (ver tabla de abajo). Es necesario saber como parte del
contexto de la préctica docente la forma en que los vicios sociales influyen en la
comunidad porque finalmente también se reflejan en la practica docente.



(Correspondiente del mes de enero al mes de mayo de 1999)

DELITOS PENUNCIAS PdRCENTME bE
INGIDENCIAS

Leslones dolosas 478 46,16%
Robo a transetntes 258 25.02%
Robo a casa habitacién 125 12.12%
Dafios en Jos bienes 79 7.66%
Homicidio imprudencial 53 5.14%
Homieldio intencional 40 387%

“Fuente. Proctiraduria General de Justicia en of Eslado de Méxica, Procuradunia de Justicia en Texcoco

LA TRINIDAD
UBICACION GEOGRAFICA
Esta iocalidad pertenece el municipio antes descrito, ademas de ser el lugar en donde
se desamolla mi préactica docente propla. Su categoria politica es de baric y
administrativamente es considerada como Delegacién. Se encuentra ubicada en los 19°
307 01" latitud norte y a los 098° 49° 01 longitud ceste del meridiano, ¥ a una altura
promedio de 2,400 m.s.n.m. La Trinidad es una de las delegaciones que pertenece ala
Regién VIl que conforman el municipio, se encuentra ubicada hacia el oriente de la
Ciudad de Texcoco de hecho actuaimente es parte de ia Ciudad.
De acuerdo con la interpretacién de Olaguibel:
“...La Trinidad ... tiene que ver con la conquista espkilual de México...La Santisima
Trinidad son Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo” (Aguilar, 1966: 27)

La Trinidad es una comunidad en sus origenes de tipo rural en donde la mayoria de
las personas en muchos de los casos no terminaron su instruccién primaria;
aproximadamente el 50 por ciento no terminaron la primaria, el 30 si, el 12 por ciento
terminaron su instruccién secundaria, el 5% su preparatoria y el 3% tienen alguna
carrera entre las que desatacan de tipo comercial, magisterio y universitaria. (INEGI,
1980: s./p.)

DEMOGRAFIA
La Trinidad cuenta con una poblacién total de 1938 habitantes y se considera de tipo
urbano marginado dadas las caracteristicas fisicas mencionadas en el apartado



anterior, La pobilacion menor a los 12 afios es de 601 habitantes, de 13 a 19 afios de
254 y de 20 afios 0 mas es de 1083 personas. De acuerdo al sexo; hay 972 hombres en
total y 968 mujeres, de los cuales 1868 son nativos de la comunidad y 70 no son
originarios de la localidad. De los 1726 habitantes que son mayores de 5 afios solo 7 no
hablan espariol y de 1265 personas mayores de 15 afios, 13 no saben leer y escribir
{Coslo, 2001: 56-73)

SERVICICS DE SALUD

La localidad no cuenta con servicios plblicos de salud, sih embargo por su reiativa
cercania con la Ciudad de Texcoco la gente asiste con frecuencia a ésta para atender
sus necesidades de salud; sélo 678 ds los 1938 personas en total de la poblacion son
beneficiadas con algiin seguro médico; tanto del ISSSTE como del IMSS, de los cuales
266 pertenecen al primero y 412 al segundo. Las demas personas pagan los servicios
medicos de manera particular, cabe destacar que la comunidad cuenta con 2
consultorios médicos privados en donde son atendidas las personas que no cuentan
con estos servicios a través de sus empleos. (Ibidem: 83-89)

ACTIVIDADES ECONOMICAS o ,

Del total de 1938 habitantes de ia localidad, 1083 son mayores de 20 afios, y de estos
stlo 481 perciben algin tipo de ingreso econdmico. El 56.8 % se encuentran en la
actualidad sin empleo y 13 personas son jubiladas. De las 481 personas que cuentan
con algun tipo de empleo 76 se dedican al comercio, 63 a ia industria, 6 a la agricultura,
291 a diversos servicios y 25 a actividades artesanales. De los cuales 83 laboran dentro
de la localidad, 335 fuera de la localidad pero dentro del municipio y 50 fuera del
municipio; en su mayoria en la Ciudad de México, de estos, 404 son empleados, 51
trabajan por su cuenta y 13 son patrones. En cuestién de salarios; 195 ganan un
salario, 184 dos salarios y 89 tres 0 mas salarios minimos.

Regularmente la gente se dedica a proporcionar diversos serviclos: coma
conserjes, empelados en alguna tienda, meseros, empleados en gasolineras, obreros
etc. La gente aunque es originaria de localidad en su mayorla, han tenido que salir



fuera de estas a buscar oportunidades laborales, en ocasiones no solo fuera del La

Trinidad sino fuera de Texcoco, lo cual hace de la comunidad sélo el lugar de descanso

en la que la mayoria de las personas que tienen un empleo pernoctan. {Ibidem: 96-101)

1.

Las actividades econdmicas principales son las siguientes:
INDUSTRIA.- Solo 63 personas en edad activa y que tienen empleo se dedican a

la Industria, 38 son empleados y 25 trabajan por su cuenta; 13 laboran dentro de

la localidad, 38 fuera de la comunidad y 12 mas fuera del municipio; en general 19
ganan mas de tres salarios minimos, otros 19 dos y solo 25 ganan menos de tres.
{Ibidem; 154-185)

. ARTESANIAS.- 25 personas se dedican a las labores artesanales como Ia

elaboracion de venados de vara para navidad, ameglos de flores para las fiestas,
etc. de los cuales los 25 son empleados y 6 ganan 1 salario minimo, 19 dos y
ninguno gana més de tres, cabe destacar que todos trabajan fuera de la localidad
pero dentro del municipio. (Ibidem: 163-164)

S\ERVlCIOS PUBLICOS.~ En la comunidad existen 38 comercios establecides, 1
empresa de Transporte publico que va de La Trinidad a Texcoco, 2 empresas que
se dedican a brindar diferentes servicios sociales y comunales, 2 servicios técnicos
y profesionales {consultorios médicas), y 2 servicios de restaurante {en las que se
sirve la tradicional barbacoa de Texcoco) y una empresa de servicios personales y
mantenimiento; dichos servicios dan empleo a un totai de 298 personas de los
cuales 272 son empleados, 13 son patrones y 13 més trabafan por su cuenta, Y
los ingresos que perciben son: 133 personas un salario minimo, 114 dos salarios ¥y
51 tres o mas salarios. (Ibidem: 168-169)

COMERCIO.- De las 76 personas trabajan en los 16 comercios establecidos, 63

son empleados y 13 trabajan por su cuenta y las 31 perciben un salario minimo, 32
dos y 13 més de tres salarios minimos. (Ibidem: 174-176)
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VIVIENDA

En ja comunidad existen un total de 252 casas que dan vivienda a un total de 1938
personas y en las moradas hay un total de 702 cuartos distribuidos de la siguiente
manera; 26 viviendas cuentan con un solo cuarto, 114 con dos cuartos y 152 con mas
de tres cuartos. £n 196 viviendas dan asilo & una sola famllia y 45 a dos familias y 51
hospedan a mas de tres en general. De las 292 viviendas en total el 289 cuentan con
agua entubada y 3 no, ademéas de que 289 tienen baric propio y 3 no, de los cuales 286
tienen drenaje y 3 usan letrina; 289 tienen Iuz y 3 ho, 266 tienen cocina y 26 no y
finalmente; 273 son propias y 19 son rentadas. {Ibidem: 180-189)

El 93.4 % tienen casa propia, pero la mayoria de la gente vive en casa de tipo
patriarcado, o sea que la casa es del abuelo y viven 5, 6 o hasta 8 familias completas
en la misma. Otros més viven en cuarntos rentados en donde duermen hasta 4 miembros
de la familia en una misma habitacién. Las casas estan construidas: el 30% de tabicon y
concreto, el 40% de ldmina de asbesto y el 20% de otros materiales.

Las construcciones son de tipo antiguo en su mayoria de tipo horizontal, sin
plano de construccion especifico, existen dos unidades hébitacionales de tipo vertical
gue albergan a 30 familias.

La mayoria de las calles de la comunidad estan sin pavimentar aungue en sy
generalidad casl todas las viviendas cuentan con: agua, luz, drenaje y en algunos casos
teléfono. En la delegacitn estan los encargados de recaudar el pago por estos servicios
pero muchos de los habitantes de la comunidad adeudan el pago con efecto de muchos
arios atras. Generalments, los recursos que maneja el Comité Delegacional y las obras
son pocas sin embargo, la gente esta dispuesta a colaborar con dicho comité.

POLITICA

La comunidad, como las demés comunidades de Texcoco, tiens una delegacion qua
funciona como presidencia auxiliar y que tiene como objetive principal enlazar al
Ayuntamiento Constitucional con las diferentes comunidades, sobre todo para buscar
alternativas que permitan a las comunidades tener mejores condiciones en el ambito de
servicios publicos. La delegacién de ta comunidad de La Trinidad est4 conformada por

1



tres delegados y un grupo de colaboradores que vigilan que fos tramites comunitarios
lleguen a feliz término. Generalmente, las delegaciones pasadas (antes de 1997), la
mayoria de los delegados eran de origen priista, péro a ultimas fechas con el triunfo de
las elecclones municipales por ef PRD. La situacidn politica se ha visto rodeada de
grandes desacuerdos por fas diferencias ideoldgicas propias de la gente,

CULTURA
Ei 90% de los habitantes de la comunidad practican la religién catdlica, motivo por el
cual las festividades eclesidsticas del pueblo son muy sighificativas; como el dia de Ia
- Santa Cruz, la fiesta de la Santisima Trinidad, ademas de que la gente colabora
entusiastamente con las actividades que convoca la iglesia, sin embargo dado que
muchas de las personas laboran en ofras localidades y de las cuales un gran ntimero
en el Distrito Federal, 1as nuevas generaciones se encuentran en proceso de transicion
entre lo que alguna vez fue una comunidad rural y fo gque dentro de poco serd una
localidad de tipo urbano, lo cual hace que la gente menor de 40 afios no se vea inmersa
en las actividades tradicionales de la comunidad, temiendo como consecuencia un
desfase cultural entre. lo urbano y lo rural {(Encuesta realizada con los Padres de
Famlilia). -

1.2 CONTEXTO ESCOLAR

En la comunidad existen 2 escuelas que imparten educacién; una es un kinder de
Nueva creacion y la escuela primaria "José Maria Luis Mora: la primera atiende 19 nifios
de 70 en edad para recibir esta instruscion, la segunda 127 de 686, los demas acuden
a otras Instituciones dentro de la Ciudad de Texcoco, o sea de preescolar 51 nifios
reciben instruccion fuera de la localidad y de primaria 559 acuden a ofras instituciones
diferentes a las que brinda la comunidad. (Cosio, Oprit; 73-83)

LA INFRAESTRUCTURA ESCOLAR

Este apartado es de suma importancia por que es el lugar en donde desarrolio mi labor
cotidiana, por eflo es que se presentan indicadoras y datos sobresalientes de ia escuela

12



desde una perspactiva general hasta los antecedentes mas particutares como es el
grupo escolar,

La Escuela Primaria “José Maria Luis Mora" se encuentra ubicada en las Calles
Migue! Alemén esquina con Miguel Hidalgo s/n, de la comunidad de ja Trinidad
Texcoco, Edo. de Méx,, la clave segin el catalogo Nacional de Centros de Trabajo Bs
150PR2770A y es de tipo federalizada, ademds de que también es de organizacion
completa. Fue fundada en el afio de 1987, en unos terrenos que eran utilizados para
criar maranos en una parte, y en otra como invernadero de flores. Por un decreto
federal de expropiacion, la escuela se construyd en los terrenos mencionados de
manera provisional con laminas de cartdn y bardas sin cimentacion; fus hasta 1994 en
. la administracién de Carlos Salinas de Gortari como Presidente de la Republica, que
mediante un proyecto denominado PRONASOL se constiuy6 el edificio de manera
definitiva, no obstante; como en ese mismo afio termind la administracién presidencial
1988-1994 y posteriormente el pals se vio envuelto en el denominado error de
diciembre, édemés del surgimiento del movimiento indigena zapatista en Chiapas, la
construccion no concluyd en su totalidad, dejandola sin la construccion de dos salones:
en un principio la direccion y un aula para el grupo de cuarto, pero como Citimamente ha
habido muchos robos al interior de la escuela, la direccién se cambié a un salon que
reuniera mayores condiciones de seguridad, dejando a dos grupos en aulas temporales.
{Segin Archivo de la escuela) '

En la actualidad ia escuela cuenta con 5 aulas definitivas y 2 provisionales de las
cuales las definitivas son para cuatro grupos y la direccién, y las temporales, son para ai
uso de 2 grupos mas, ademas cuenta también con dos médulos sanitarios, asi como
con dos canchas para hacer deportes, no obstante; existen todavia 7 aulas sin demoler
de las construcciones iniciales (provisionales) que no tienen ocupacién aspecifica,
ademas de 5 chiqueros en la parte posterior del plantel que se utilizaban antes de Ia
fundacion de la institucidn y gue tampoco han sido destruidos. Cabe mencionar que las
aulas ‘nuevas” se encuentran en perfectas condiciones para ejercer la préactica docente,
con mebiliario adecuado y modemo, en contraste con las aulas "viejas”, que todavia
utifizan bancas binarias y son de tipo lancasteriano.
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La institucién tiens un 4rea aproximadamente de 600 m? y esté bardeada en su
totalidad, las canchas deportivas estdn encementadas y cuenta con dos jardines
posteriores a las aulas. La escuela atiende en la actualidad a una poblacién de 176
alumnos en total distribuidos en los 6 grados (SEP, Cédula 911.3, de 07 de octubre del
2001),

PRINCIPALES INDICADORES GENERALES
Los principales indicadores en los lltimos affos, de acuerdo con un CD. ROM qus
emitio el gobierno det Estado de México (Paniagua, 2001; s/n) y formas de Inscripoion y
Acreditacion Escolar (IAE), son los siguientes:
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PROYECCION DE DESERCION AL 2005 (GRAFICA 4)
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EFICIENCIA TERMINAL EN COMPARACION CON LAS ESCUELAS DEL ESTADO Y
DEL PAIS (GRAFICA 7)
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PROYECCION AL 2005 DEL APROVECHAMIENTO ESCOLAR (GRAFICA 10)
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Todos los datos anteriormente presentados no se revisan aqui, ya que en un apartado
siguiente denominado diagnostico que mas adefante se presenta, se analizaran con lujo
de detalle.

EL PERSONAL DOCENTE

La escuela cuenta seglin la Plantilla del Personal Docente con 6 maestros frente a
grupo y un director todos estos pagados por la SEP, sin embargo también tiene 1
persona que se hace cargo de la limpieza y vigiiancia de la escuela de la cual la
Asociacion de Padres de Familia paga sus servicios,

El personal docente en su mayoria oscila entre jos 10 y los 25 aftos de servicios,
de los cuales 4 tienen diferentes licenciaturas; 2 son egresados de la UPN, 1 de la
nommal suparior y otro més de la UNAM, los tres restantes tienen la nomal basica. Sin
embargo la forma de ensefianza que se realiza en general, se fundamenta en la
educacion tradicional que peone, sin lugar a dudas, en marcha preponderantemente
como lo dice Anibal Ponce, la formacidn det ser humano que el sistema requisre, en
donde s6lo cuenta el intelecto del educando sin tomar el cuenta el desarrollo afectivo y
“en la domesticacion y desarrollo social suslen ser sinénimos de disciplina”, (Pansza,
1988:11); lo que se centra en la cormmiente psicoldgica denominada conductismo. Cabe
destacar que fodo el personal docente se encuentra inmerso dentro de las diferentes
categorias de Carrera Magisterial, incluso una de las maestras se encuentra en la
categoria “C’, que es el nivet mas alto en la actualidad de este programa; no obstante
los resultados de los grupos en general cuando iniciamos el curso, en el examen de
diagnéstico son los mismos, ya que nunca alcanzan ni siquiera el seis de calificaclon los
grupos en general.
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Al final de cada bimestre s& lleva a cabo un examen que generaimente lo manda la
supervisién escolar, pagado por fos mismos nifios, junto con el examen vienen una
dosificacién de contenidos programéticos con los temas que marca el programa y con
los que vendran en la prueba para el término del bimsstre presente. Los resultados se
reportan a la supervision para darle seguimiento a cada una de las diez escuslas de |a
Zoha.

Las actividades que se consideran més relevantes, son ias de tipo social, en las
cuales se pretende dar una proyeccidn mas slevada a la escuela en la comunidad, sin
embargo; comoa se vio en el los indicadores antes presentados, la matricula es baja por
que la escuela sélo cuenta con seis grupos con menos de 30 alumnos cada uno; razén
por la cual dentro de las alternativas para atacar este fendmeno, se realizan tres
desfiles durante todo el afio; el 16 de Septiembre, el 20 de Noviembre y el 21 de Marzo
en los cuales se trata de que se vean vistosos, ademas de que se les dedica mucho
tiempo para su preparacion (con mas de 20 dias de anticipacion), los homenajes de los
lunes son demasiado pulidos, en los cuales el valor maximo es |a disciplina y la
uniformidad.

La direccion escofar habitualmente, da las indicaciones que sl personal docente
debe realizar, razén por la cual, el personal docente solamente gjecuta dichas
indicaciones de manera apética, sin poner aprecio y sentido a lo que se esta realizando,
por ello cuando el Consejo Técnico cita a reunion, generalmente 8 lo gue se le da mas
importancia es a lo social y administrativo, en ias cuales el director como se mencioné
anteriormente, es quien proporciona las indicaciones a seguir. Finalmente la rutina y la
forma en como la direccién antepone la normatividad a los interese de la escuela, han
llevado a que los maestros realicen su trabajo de forma individual y no colectiva.

LOS PADRES DE FAMILIA

La Asociacion Escolar de Padres de Familia, no pone ningln empefio en que se realice
una mejor gestion escolar, generalmente al inicio del afio, el director convoca a reunién
de padres de familia para conformar el comité directivo de dicha asociacion, accién que
hace que los padres se movilicen de manera entusiasta y asistan la mayoria de ellos,
no cbstante; la reunién se lleva a cabo con una serie de golpeteos e insultos entre los
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diferentes grupos politicos que conforman la delegacion de la comunidad, que
finaimente culmina cuando se integra el comité. Pero en los meses siguientes del ciclo
escolar, escasamente es el presidente quien se encarga de los asuntos de la escusla,
por que los demas integrantes se vusiven apéticos en las actividades que convoca Ia
escuela,

Durante el transcursa del ciclo escolar san muy pocos los que apoyan a sus hijos
en la realizacién de las tareas extrasscolares, muchas veces por el trabajo que cada
uno realiza, otras veces por apatia y otras més por ignorancia.

Ultimamente se han implementado acciones para vencer la poca colaboracién de
los padres de familia y creo que se estd logrando; con programas como escuela para
padres, pléticas sobre valores humanos, drogadiccion, violencia intrafamiliar, ete, He
visto que cuando los maestros tomamos decisiones, nos comprometemos a desarrollar
los objetivos, lamentablemente la direccion escolar no deja slempre que el consejo
decida libremente la acciones para desarrollar una mejor practica escolar.

También, cabe destacar que los padres ejercen una gran presidn sobre el trabajo
docente; he notado que la expectativa de los padres de familia tiene una perspectiva
tradicional, en la cual sélo cree que lo més importante que la escuela puede ensefiar
son las situaciones de conducta, y no acepta a un maestro que no tenga control sobre
$u grupo, reguiarmente a este, lo tachan de incapaz de poder enseflar a los nifios sino
tiens control sobre ellos.

EL GRUPO

El gnupo en el cual estoy laborando es con el 2° grado grupo "A”, en donde segun la
documentacién presentada por los padres de familia, son nifos que oscilan entre jos 7 y
9 afios; en esta caso el grupo consta de 10 hombre y 10 mujeres para hacer una
existencla de 20 alumnos en total.

Son nifios que por la simple apariencia ffsica se notan de escasos recurso
econdmicos, que llegan por la mafiana con el pelo desarreglado, sin desayunar,
ademas de que en numerosas ocasiones llegan tarde y en muchos de los casos ni
siquiera asisten a la escuela. Su calzado esta, en la mayoria de los casos, en malas
condiciones, su ropa, aunque se les pide que lleguen todos los dias de uniforme a ta
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escuela, los pantalones estan rotos de las rodiflas y los sueteres de los codos, las
camisas sucias y descosidas, efc.

Aungue a los alumnos de 1° a 3° se les da un desayuno escolar que otorga el
Ayuntamlento de Texcoco a través del DIF, una gran parte de los nifios de mi grupo
estdn por debajo de las tallas que de acuerdo con su edad debieran tener, reguiarmente
cuando tratamos el tema de la alimentacién, que es un tema que en segundo afo se ve,
en diferentes ocasiones, los nifios dan muestra que las dietas alimenticias que ejercen
sus familias, estan de muy bajo contenido nutricional.

Generalmente, lo primero que hago al llegar af salén de clases es tomar la
asistencia para lo cual me llevé un tiempo de 5a 7 minutos, posteriorments, me dadico
a revisar las tareas que se dejaron el dfa anterior, para finalmente desarrollar la
ensefianza de los contenidos de acuerdo con la planeacién que semana con semana
reporto a la direccién escoiar. Habitualmente, rjo el tiempo que dedico a mi practica
docente con base & un horario que formulo a principlo del curso escolar; para lo cual
primero doy mi clase a manera de exposicién, posteriormente realizé algunas
praguntas, consecutivamente revisamos lo que dice el libro de texto y finalmente dejo
algu'nos ejercicios para verificar si los contenidos han sido aprendidos por los alumnos.
Cabe destacar que debido a que se realiza ol examen a final de bimestre y que los
resultados se reportan a la supervisién, mi labor educativa gira fuerfemente con base en
la calificacion final del bimestre.

Algo que debo recalcar es que an la zona se le ha dado una mayor |mportancra a
la elaboracidn de documentacion administrativa (lenado de boletas, estadisticas,
concentrados, formatos diversos, fichas, planeacionss infuncionales ¥ todo lo relativo a
la administracion), de tal suerte que tenemos un record en el llenado de documentacion
por que somos a nivel sector, la zona que entrega primero todos los documentos ¥ han
sido muchas las ocasiones en que he tenido que dejar de abordar los contenidos por
tener que elaborar el archivo administrativo.

Mi grupo es uno de los mas callados y ordenados, regularmente mi cardcter hace
que a los nifios sabre todo los pequerios, ies infunda cierto temor, esto provoca que las
reglas las imponga sin tomar en cuenta la opinién de los alumnos a mi carge. Esto hace
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que tambien tenga poca interaccidon con los alumnos dado que nuestras relaciones son
solo académicas y no afectivas; juego muy poco con los alumnos.

Los nifios generaimente, quieren estar jugando, haciendo cosas diferentes a las
que marca la normatividad escolar, sin embargo por el tiempo limitado a la enseftanza
de los contenidos escolares, casi me doy tiempo para hace algo diferente a lo que
comdnmente hacemos tados los maestros; condicionar a los alumnos utlizando el juego
y el recreo para lograr que ellos aprendan los que yo les ensefic y no lo que ellos
quieren. Los nifios participan muy poco en mis clases, Unicamente cuando yo les hago
preguntas o cuando los pongo en equipos a desarrollar alguna actividad, sin embargo
no es muy seguido.

Algo que los nifios més valoran y esperan con ansiedad es la class de educacion
fisica, pero como sélo hay dos maestros de estas asignaturas para toda la zona ascolar,
Unicamente les toca una hora a la semana para ejercitar dicha disciplina.

Los nifios se aburren duranie el tiempo escolar, después del recreo todos astan
callados, no obstante noto que no ponen atencién a lo que trato de ensefiares; signto
que me mira pero no me ven, me oyen pero no me escuchan, que leen pero no
comprenden, gue repiten lo que yo les digo pero no fo razonan. Cabe sefialar que mis
materiales didacticos son; el lapiz, la libreta, el pizarron y los libros de texto

Como se puede apreciar a los largo del desarollo de esta parte del escrito, es
necesario denotar que primero se pone en la mesa de |as ideas las partes del contexto
mas generales, para pasar con la lectura a un desamollo cada vez mas particular a
medida que sa va adentrando al proceso del mismo, con la Unica intencion de que sl
isctor tenga desde los elementos los menos relevantes hasta los mas sobresalientes v
asi pueda darse una idea giobal dei contexto en el que se desaralla Ia practica docente
propia y asi tener elementos de para poder ejercer juicios de valor para realizar el
diagnostico, que es el apartado que sigue a continuaclén.
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1.3 ANALIS!S DE LLOS DATOS DEL CONTEXTO DE LA PRACTICA DOCENTE

PROPIA.

Durante el analisis para realizar el diagnéstico, comisnzo por hacer un balance de las
caracteristicas del municipio de Texcoco; con algunos datos de la poblacién desde una
perspectiva general, asimismo retomo los datos sobre las incidencias delictivas como
referentes para tratar de elucidar ef tipo de cultura que el municipio ¥ sus vicios
sociales, que necesarlamente se reflejan en la practica dogente. Posteriormente revisé
los rasgos mas sobresalientes de la comunidad en especifico donde iaboro, como la
ubicaclon, la poblacién, los serviclos de salud, las actividades econdmicas, la vivienda,
las caracteristicas politicas y la cultura, para asi pasar posteriormente al analisis de la
escuela; principiando por las propledades fisicas, para pasar dar algunos indicadores
Cuantitativos como reprobacién, desercién, comportamiento de la matricula, eficiencia
terminal y aprovechamiento. Finalmente, se retoman los referentes del personal
docente y los padres de familia en general para asf entrar a los que considero mas
importante; el grupo escolar que actualmente atiendo.

Para realizar un diagnéstico es necesario saber leer todos los elsmentos
cualitativos y cuantitativos que contextualizan la practica docente, sin embargo parte de
los mas importante es saber interpretar las relaciones entre los sujefos desde una
perspectiva dialéctica y sociohistérica, por que;

“la realidad concreta no consiste solamente en hechos concrotos y cosas (flsicas) sino que
incluye la manera como las personas que estdn impficadas en estos hechos, los perciben”
(PEDRI, 1985; 10),

A pesar de su cercania con la Ciudad de Mexico, que es la capital de la Republica
Mexicana, Texcoco sigue siendo un munigipio que a la fecha conserva caracter(sticas y
tradiciones de la provincia, quizds se deba a que el todavia sobreviviente Lago de
Texcoco, no permite que la mancha urbana crezca hacia los limites del municipio,
ademas que sus grandes extensiones de terreno fértil ¥ su clima, hacen gue mucha de
la gente que habita en las diferentes iocalidades se dedique todavia a la agricultura y
ganaderia; sin embargo al igual que muchos municipios del interior del pais que se
dedican a estas actividades productivas, existe una gran carencia econdmica y cultural,
Que a su vez repercuten en el desarrolio de la practica docente que se realiza en las
diferentes escuelas de la comunidad, aunque cabs seflalar que Texcoco cuenta con
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una gran variedad de centros escolares con diferentes grados académicos; desde
preescolar hasta diversas maestrias y postgrados; cusnta con cuatro centros
universitarios (UACH, UAEM, UVM, y el Colegio de Postgraduados)

Si bien es cierto que las practicas culturales de la capital no trascienden de manera
significativa en el municipic, no quiere decir que la poblacion no crezca
demogréficamente, en los Uitimos afios Texcoco ha manifestado un crecimiento
pablacional que comienza verse reflejado en: el desempleo, la falta de vivienda, mayor
indice de delincusncia, stc.

En la localidad de La Trinidad existe un gran rezago de carcter educativo ya que la
mayoria de las personas escasamente terminaron su instruccién primaria, sin embargo
es un pusblo que tiene una gran organizacién con mucho enfusiasmo para realizar todo
tipo de actividades que eleven su condicidn de vida; sus limitaciones educativas ne son
un obstaculos para organizarse y buscar alternativas viables para configurar un modo
de vida diferente, no obstante, la apreciacion que tiene de la realidad es empirica y
basan sus expectativas (nicamente a lo que ellos creen y obviamente la perspectiva
gue tienen de la educacion es tradicional, de tal suerte que los maestros se encuentra
précticamente deslegitimados ante sus alumnos, los padres de familia con su
' organizaclén intimidan al docente de manera significativa,

Otro de los problemas extraescolares es que como casi el 56.8 % de personas en
edad laboral de la comunidad se encuentran sin empleo, algunos de los alumnos se
ven en la necesidad de ayudar en actividades gue coadyuven a elevar los ingresos de
las familias de la localidad, de tal suerte que desde muy temprana edad se incorporan
de manera eventual al sistema productivo como ayudantes: de albatiiles, lavacoches,
mandaderos, jardineros, etc. razdn por la“cual muchos nifios en la actualidad, no
terminan su Instruccion primaria. Otra de las consecuencias de la falta de empleo se
refleja en el tipo de alimentacién que los nifios tienen; generalmente, son alumnos que
ostan debajo de las tallas que de acuerdo con su edad y estatura deben de tener,
ademas de que en la mayoria de los casos asisten a la escuela, sin desayunar Y 8Us
dietas son de bajo contenido nutricional, a pesar de que se han realizado estrategias
para elevar la calidad de alimento que consumen los infantes, como los desayunos

991074
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escolares que otorga el DIF municipal, los resultados no han sido favorables a la fecha,
motivo por el cual se siguen detectando alumnos con déficit alimenticio.

Dado que los servicios médicos en la comunidad son fimitados cuando los menores
tienen la necesidad de atender su salud, generaimente, no asisten a ia escuela, por que
en la mayaria de los casos tiene que asistir a la ciudad de Texcoco, en muchas
ocasiones hasta la Ciudad de México, por ello 8s que en épocas de cambio de
temperaturas un sin nimero de nifios no asisten a la escuela ¥ Ios que asisten padecen
da enfermedades cronicas de tipo: intestinal, respiratoria, ademas de grados menores
de anemia. Todo ello da como consecuencia, bajo aprovechamianto escolar que se
manifiesta en las calificaciones que bimestre con bimestre se reportan mediante la firma
de boletas y concentrados que se mandan a la supervisién escolar.

Como se anoté en el contexto, de 1083 personas en edad laboral solo cuentan con
empleo 481 y esto da como consecuencia que los alumnos en su mayoria no lleven
materiales aparte que los que otorga al SEP para trabajar como complemento en las
asignaturas de la currfcula, de tal suerte que los maestros tengamos que buscar
alternativas para poder compensar de alguna manera estas deficlencias y cormno otra
gran parte |abora fuera de la localidad y otros mas, fuera del municipio; da como
secuela gue la familia completa se retina pasada ia tarde. Por otra parte, de manera
eventuat en el &mbito familiar se ven en la necesidad de trabajar; tanto ta madre como
el padre de familia en Ja mayoria de los casos y esto también se refieja en abandono de
lds menores por las tardes, reguiarmente ambos llegan del trabajo después de las 16:00
'horas; esto en el ambito escolar se proyecta desarticulando los trabajos elaborados
dentro del salén de clases y los elaborados en la casa como ejercicio de
retroalimentacion pedagégica, en la mayoria de los casos los alumnos no cumplen con
las tareas, _

Cabe destacar, que como resultado de que la gente de la comunidad tiene una gran
organizacidn, ya que esta demasiado politizada debido a fue participan en el desarrollo
para la conformacion del comité para la Delegacion Municipal, esto de alguna manera
repercute en la escuela, por que deslegitiman a los maestros ante sus alumnos, en.mas
de una ccasidn los padres de familia tratan de inducir a los demés para que los
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maestros eduguen a los nifios de la forma que creen camrecto (y que es la educacion
tradicional como ya se vio).

Como se puede cbservar en los datos de vivienda, muchas familias viven en un sélo
cuarto y esto hace que las condiciones de higiene sean las minimas, situacién que se
refleja en los habitos de los escolares y las enfermedades continuas que padecen
algunos de los alumnos e inciuso, en algunas situaciones de promiscuidad que
manifiestan ciertos alumnos, por las conductas que muestran en el aula escolar.

Otra de las formas en las que se proyecta el modo de vida familiar de los alumnos es
a traves de la gran apatia que existe por parte de las organizaciones de padres de
familia para buscar altsrnativas de que la escuela se encuentrs en mejores condiciones
fisicas, sin embargo; en ostos (itimos afios, si la escuela se encuentra con instalaciones
adecuadas, ha sido por acciones impulsadas a través de la gestion escolar del director
y de los maestros, no obstante una vez que se han conseguido mejorias, los padres
han contribuido de manera entusiasta para conservarias.

Como la escuela es relativamente nueva en comparacién de las otras, la gente no le
tiene confianza y esto hace gue ia mayoria de Ios nifios en edad escolar de Ia
comunidad, recurran a estudiar a otras escuelas del municipio; aunado con asta, como
fa institucién se construy en un lugar que anteriormente era un corral de ganado
porcino, algunos integrantes de la localidad le han puesto el mote de "cochinero”, razén
por la cual muchos nifios y padres no la seleccionen como posibilidad para adaquirir
educacion en nuestra institucion, Ademas, de que las instalaciones no estan, hasta Ia
facha totalmente terminadas, a lo mejor a estos argumentos se debe que de 686 nifios
en edad escolar para la primaria sélo asistan a nuestra escusla 1586 nifios.

La escuela en los tltimos afios ha realizado acciones para resarcir un poco la
dasercién escolar que vivié hasta antes de 1999; en primera instancia cre¢ talleres de
pintura, danza, teatro, cocina ete. que se impartian en el tumo vespertine en un horario
de 14:00 a 16:00 Hrs. Sin embargo; a pesar dei gran esfuerzo que hicieron los
docentes por mantenetios, como no se les pagaban estos servicios extras acabd por
disminuir su entusiasmo y poce a poco fueron desapareciendo, no obstante la matricula
aumento considerablemente para el siguiente ciclo escolar y la desercién mengud con
al pasar de los afios siguientes.
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La reprobacién como escolar, como se puede ver en la graficas 1, es un problema
Gue se encuentra presente cada vez més, aunque en un principio durante los ciclos 97-
98 y 98-99 el indice de reprobacién se encontraba por debajo de los indicadores del
Estado de México, en los Ultimos afios el problema ha ido en aumento por lo que es
necesario no perderla de vista en los ciclos escolares consecufivos, para ver si se
cumple o no Ia prayeccién al 2005 (segtin la gréfica 2).

Los indicadores de desercién (grafica 3), nos muestran como los indices
disminuyeron considerablemente en el ciclo escolar 99-00, pero no se han bajado los
fndices por debajo de los indicadores del Estado, ya que los alumnos desertan de las
filas escolares por tener que trabajar a temprana edad, ademés que otros mas toman a
la escuela como up lugar donde cursar el ciclo escolar mientras se les da la oportunidad
de inscribirse en otra que cumpla con sus aspiraciones y de esta forma no perder el
afio. En la proyeccién que se hace con miras al 2005 mediante la gréfica 4, puede
notarse que la desercién en un futuro va a ir cada vez menguando, sin embargo, por la
cantidad de problemas por las que atraviesa la escuela, sin lugar a dudas, deja en claro
que el problema es mas aguda de lo que parece.

El comportamiento de la matricula es otro de los problemas que se ven demasiado
agudos, dado que por un lado, los alumnos que tenemos inscritos no son ni siquiera el
25 % del total de nifios que cuenta fa comunidad en edades propias de la instruccion
primaria y por otro, los indicadores de las graficas 5 y 6, nos muestran como Ia
proyeccion al 2005, manifiestan que la matricula va ir cada vez mas en decremento que
en aumento, lo cual quiere decir que segln las graficas, que ia escusla tiende a
desaparecer con el tiempo, a no ser que se ataque esta problemética a tismpo. Sin
embargo, cabe desatacar que no del todo es un problema de la practica docente, sino
por el mismo contexto en el que se ve inmersa (a institucion.

La eficiencia terminal en el analisis hecho por el Gobiemo del Estado de México y
que se muestra en las graficas 7 y 8, manifiestan que para sl ciclo escolar 1997-1808 ja
eficiencia terminat en la escuela donde laboro, era mayor que en los pardmetro
estatales y nacionales, ademés de que egresaban mas de los que ingresaban {ya que
@8 mayor del 100 %), pero en los Ultimos afios esta ha ido disminuyando
considerablements, a tal grado que para el anslisis de los Ultimos afios, Ia eficiencia es
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menor que en los promedios estatales y nacionales y ia proyeccién demuestra de
manera cuantitativa que cada vez va a ser menor el numero de alumnos gue egresen
de nuestra institucién escolar y, finaimente, todo elio quiere decir que nuestra escuela
no satisface las metas que en cuanto a eficiencia terminal en educacién primaria en
todo el pals se han determinado.

Ademas, el aprovechamlento escolar, como se puade observar en las gréficas 9 y
10, durante ef ciclo 97-98 el promedio general escolar fue de 8.2, para el ciclo 98-89 fus
de 8.1 y para el ciclo 99-00 de 8.0; lo cual guiere decir que oscila entre 7.8 y 8.2 y
segun la proyeccidn para el 04-05 el promedio sera de 7.93; sin embargo cabe destacar
que el andlisis solo refieja caracterlsticas cuantitativas de la evaluacién y no toma en
cuenta las cualitativas que son a mi manera de parecer las mas importantes en el
ambito pedagdégico. En ello queda implicito que se denota una gran ausencia por Ia
valoracion de otras caracteristicas que serian importantes apreciar en Ia préctica
dogenie. , ' '

Aunque el personal docente presenta el conocimiento de manera expositiva a los
alumnos, sin iugar a dudas, los maestros se preocupan por el sin niimero de problemas
que enfrenta la institucién, sin embargo el ejercicio de autoridad que realiza la direccién
en muchas ocasiohes limita y hace que Ios docentes desarrollernos una practica
individual y solo en referencia al dmbito escolar, ya que no existe ef trabajo en equipo
dentro de Ja escuela,

En cuanto &l grupo, al aplicar los métodos y técnicas para el desarrollo de los
contenides normaimente no los hago pensande en crearle al alumno un sentido critico,
sino para cumplir con el programa  solamente, ya que me cuesta trabajo ademds de
que hasta el momento, no tengo los elementos suficientes para hacer algo diferents en
mi ejercicio escolar. Por ello es que solo estoy haciendo que los alumnos no reflexionsn
ni pongan sobre la balanza fo que sl y Io que no deben realizar.

Generalmente, cuando se llena la documentaci6n las actividades se empatan, sobre
todo cuando estoy aplicando algn contenido del programa con los alumnos. El
impacto en la educacion es que le doy mayor importancia a la documentacién que a las
actividades académicas, por que no puedo realizar ambas cosas simultaneamente.
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Durante la aplicacion de pruebas objetivas, sélo las tomo come una estrategia para
medir la capacidad de memorizacion y no como un proces0 que en verdad mida el
grado de conocimientos adquirido por los alumnos. Razén por la cual me cuesta trabajo
realizar evaluaciones que no sean las que manda la SEP.

Las reglas que se establecen en el grupo son impusstas por mi sin fomar en cuenta
la opinion de los alumnos, por que cuando elios deciden, siento que se confunden y
ponen como principio el castigo fisico, no he podido romper con la cultura escolar
impuesta por muchos afios en la comunidad la cual se sustenta sélo en el poder del
adulto. Estoy reproduciendo los esquemas sociales fundados en ia impasicién mas no
en la reflexion y mudho menos en la democratizacion de los mismos.

Las relaciones que existen entre los alumnos Y yo, son solo en el ambito académico,
con muy poca interaccién; por mi manera de ser me cuesta mucho entablar relaciones
mas cercanas con el alumnado. Fomento un respeto inexistente fundado en el temor y
no en la confianza. Por ello es que cuando juegan los nifios a ia hora del recreo no he
podido lograr que me acepten en sus fuegos a parta de la critica en muchas ocasiones
de mis compafieros docentes. Esto hace que la interaccion entre Jos alumnos y yo, sea
minima y esto a su vez que no haya confianza.

- Los alumnos solo obedecen las ordenes dictadas por mi y no les doy la minima
posiblidad de poder seguir las reglas que ellos mismos pueden crear, ya que cuando lo
he intentado no he podido, primero que establezcan reglas congruentes, segundo que
las que proponen las fundan en e castigo y en algunas ocasiones en el golpe.
 Hasta este 'momento. sblo se ha realizado un andlisis general con base en los datas
presentados en el contexto escolar, de manera deductiva; esto s que partimos de un
andlisis de lo mas general posible en cuanto a ios elementos en los que no puedo
intervenir de manera directa, pero que si interfleren en mi practica dacente, hasta los
elementos en los que soy el responsable de manera directa por el tipo de didactica que
utilizo en la ensefianza de los contenidos programaticos escolares. Posteriormente en el
partado gue sigue, veremos de manera particular todos los problemas que interfieren
en mi practica docente de los cuales, algunos puedo corregir de manera directa.
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1.4 LOS PROBLEMAS QUE AFECTAN MI PRACTICA DOCENTE

En el presente apartado se trata de dar una lista general de los problemas detectados
en el diagndstico, a la vez que se jerarquizan; estableciendo los que si son pertinentes,
segun las viabilidades, de solucion y los gue no; esto es, los que su posible solucién
estén a mi alcance y los que no puedo solucionarios de manera directa. Como 5o ha
utilizado desde el inicio una metodologia que va desde lo general hasta lo particular, o
sea deductiva, primero se presenta los problemas desde la direccion escolar,
posteriormente la organizacién de los padres de familia con sus bondades y sus
contrariedades, consecutivamente se analiza como las caracteristicas econdmicas de la
comunidad afectan la practica docente asi como los problemas con los que se enfrenta
la escuela como institucion y su desfase de la ensefianza y, finaimente, los problemas
que a manera de sintesis considero que son generados por mi deficlencia en el &mbito
de la enseflanza.

Ahora bien, generalmente la direccion institucional antepone los intereses de la
escuela por las normas que la SEP establece y no hay manera de hacerlas flexibles, ya
que de ello depende coma se dice; el "buen funcionamiento de la Institucion”, esto lleva
como consecuencia que algunas de las reuniones de consejo técnico sean rutinarias,
intrascendentes y burocraticas, regularmente quien dicta las instrucciones es el director
y el maestro es quien ejecuta, de esto deriva que los maestros no se entusiasmsn con
las labores encomendadas, no sélo por el director, siho por todas ias autoridades
escolares, finalmente el resuitado de que no se tomen decisicnes de manera colectiva
da como consecuencia dos efectos; uno que los docentes realicen su trabajo de modo
individualista y sélo en referencia al &mbito escolar, y otro, que en algunos profesores
no haya interés hacia su mejoramiento y actualizacién profesionat por que:

“Nomnalmente a través del contacto cotidiana no entran en contacto en hombre con el
hombre, sino una persona que ocupa un puesto... con ofra que ocupa otro puesto” (Heller,
1087a: 13),

En este sentido y similar a como entra en contacto patrén con el obrero en el sistema
capitalista, Esto es que la practica docante no debe verse como una relacion posttivista
entre sujeto y objeto o objeto y objeto; lo mas importante no es la refacién entro pliesto
ni entre cargos, sino una relacidn de sujeto a sujeto, no se pueden establecer vinculos
en dos sujetos que no se relacionan dialécticamente, "es decir, que se juega una
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interaccion dindmica y una determinacion reciproca entre los dos polos de esa relacion”
(Tufton, 1994; 137).

Debido & la capacidad de organizacién que tienen los padres de familia, para ejercer
una participacion activa en los constantes movimientos sociales de la comunidad, se
han acostumbrado a tomar decisiones por consenso; sin embargo, estas decisiones son
de manera empirica, sin un andlisis tedrico previo a la toma de las mismas, razén porla
cuat estas madidas no siempre son las mas adecuadas. En el 4mbito escolar los padres
no acatan las disposiciones de los maestros, en ocasiones dan por hacho que los
conceptos que tienen de la educacién (que en lo general es tradicionalista), son
veraces, esto trae como secuela que los maestros no legitimemos nuestras ideas,
creando confusién en los alumnos, ademas de la escasez de autoridad de los docentes
en nuestros alumnos, pese a ello; esto no quiere decir que los padres sean totalmente
radicales, pues regularmente cuando se les explica, se les convence ademas de que se
les hace parte de un proyecto, por su mismo grado de politizacion, participan de manera
activa y entusiasta, siempre y cuando sus intereses personales no se vean afectados,
asto es:

‘la superioridad es mayor cuando |a tarea a realizar no es mecanica, cuando se produce

una relacion tutarial entre los parficipantes ¥ cuando la tarea no obliga a una divisién dal

trabajo*(Coll,1994a:92),
Otra forma de manipulacién de los padres, es el caso de la forma en Que se distribuyen
las becas escolares, que de manera unilateral ¥y de acuerde al grado de participacién en
las actividades de la comunidad, son otorgadas sin tomar en cuenta la opinién del
maestro y mucho menos el nivel de necesidad econémica real de los alumnos.

Ofro de los problemas que considero es primordial, &s que debido a la escasez
econdmica de las familias de la comunidad, ambos padres tisnen que abandonar
constantemente, a sus hijos todo el dia por tener que trabajar, razén por Ia cual los hijos
no son vigilados en su instruccién académica ni en su afimentacidn, esto provoca Ia
existencia de alumnos con un défickt en ambos puntos, por elle, en muchas ccasiones
los nifios no realizan las tareas, y muchas veces ven seriamente afectada su salud; por
una parte, por la mala alimentacién, y en otra por las condiciones insalubres en las que
viven muchos pequerios; todo esto impide que asistan regularmente a la escuela, Otras
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veces los infantes no asisten por tener que trabajar para ayudar con la economia
familiar, a través de actividades en el campo en determinadas épocas del afio, sin
embargo, esto también genera la inasistencia de 4 a 5 nifios por dia en la Institucién;
cabe destacar que los algunos nifios no terminan su instruceion primaria, abandonando
las aulas precisamente, por trabajar a temprana edad. Los problemas econémicos,
tambign trae como consecuencia que los estudiantes no cuenten con materiales extra a
los que la SEP otorga, lo cual dificulta la actividad pedagégica que gjercen con sus
alumnos, ademas que muchos no hacen tareas como lo manifesté anteriormente y todo
ello da como resultado que los alumnos més adelantados se aburran y los mas
atrasados no evolucionen pedagdgicamente, por que las Zonas de Desamollo Proximo
se ven cada vez mas alejadas ya que:

‘la zona de desamolle préxime es la diferencia entre el nivel de las tareas realizables con

la ayuda de ios adultos y el nivel de las tareas que pueden realizarse con una actividad

independiente” {Coil, Idem:100)

Finaimente, la escuela se encuentra con dos problemas los cuales de manera
general la vulneran constantements; uno, el no lograr la captacion del 100% de la
poblacién en edad escolar de la comunidad, y el desfase de la ensefianza en al aLila,
por que lo que se ensefa dentro de la escuela es diferente a lo que los nifios aprenden
fuera [a institucion, ya sea en la calle o en el ambito familiar. De manera concreta, los
conecimientos que brinda Ia institucidn no son funcionales para los alumnos y mucho de
esto tiene que ver con el ejercicio que hacemos Ios maestros en la escuela. Como se
puede notar hasta el momento, muchos de los problemas que son de caracter
extraascolares, no estan en nuestras manos como docentes atacarlos, a diferencia de
los que proceden de la propia escuela.

Par todo esto, plantearé mi problematica docente de manera general;, el no
conseguir que los alumnos aprendan significativamente los contenidos programéticos
de la educacién bésica ha representado en mi labor educativa uno de los mayores
obstaculos. Como ya se menciond anteriorments, es necesario contar con una amplia
informacion de los diferentes aspectos que conforman el contexto en el cual estd
inmersa mi problematica, ello permite comprender y analizar las diferentes
problematicas que estan presentes en mi practica docents, no basta sélo con suponerlo
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sino se requiere indagarla desde sus raices primordiales para poder rehacerlo, esto es,
“... que el contenido de cualquier problema de interés, requiere ser reconstruido en el
mismo contexto en el que se inserta, si se le quiere comprender en su especificidad”
{Zemelman, 1994:10), ahora con el analisis de mi préctica docente y el contexto me doy
cuenta de lo que parecer ser parte del problema y quizas su posible solucion,

Por ello, es que he tratado de mantener una relacién con mis alumnos en un ambiente
en donde generalmente, trato de brindarles confianza, ademas busco que sllos mismos
fortalezcan y fomenten la amistad, pero no siempre logro este objetivo. He buscado en
la mayoria de ocasiones darles un poco de carifio, atin que mi carécter es miuy fuerte y
al principlo incluso esto fes causa temor y miedo. Les he pedido que sismpre me
platiquen sus sentimientos, sus gustos, sus costumbres, su vida no sélo en la escuala,
sino en el ambito familiar, ademas de buscar comunicarles lo que yo pienso y siento.
Aunque las participaciones en of aula escolar son en la mayorla de veces
desorganizadas y se arrebatan la palabra unos con otros, en la mayoria de veces
hemos llegado a acuerdos que por lo menos la generalidad apoya, aun cuando estos no
siempre son a mi criterio los més adecuados. o

En el aula no hago discriminacion alguna por ningun motivo, al contrario trato de
integrarlos y busco la manera de crear en los alumnos un tipo de conciencia colectiva,
sin embargo no he podido lograrlo, entre elfos atin siguen existiendo diferencias.

Se que la conflanza es una manera de slevar la autoestima del alumno y busco
altermativas para hacer que los nifios crean en mi, como platicarles incluso cosas de mi
vida privada. Siempre he buscado socializar al grupo como una forma de convivencia
diaria, camblando constantemente las estrategias y la forma de organizacién del grupo,
aunque en este sentido he avanzado muy lentaments porque en muchos casos lo que
genero es una desorganizacion en la conduccidn de estas estrategias. Todas las
maflanas como una practica cotidiana, los alumnos se forman antes de entrar a los
salones y después del recreo, aun cuando no esté de acuerdo con estas practicas, Los
trabajos que se realizan generalmente, lo hacen en equipos, aln las tareas que sa
guedan para elaborase en las casa, esto en maltiples ocasiones molesta a jos padres
de familia, ya que argumentan que en lugar de trabajar van a jugar, Como son alumnos
pequefios en muchas veces antes de comenzar a trabajar con los conocimientos
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curriculares, busco desarrollar alguna dindmica grupai gue en momentos se torna en un
gran desorden gue hace que el director me llame la atencién. Las reglas, como ya lo
mencicné anteriormente, las hago yo personaimente, pero cuando trato de que ellos
busquen a sus propios lideres en todo sentido desde sus jusgos hasta los trabajos
formales, me he dado cuenta que sienten una gran admiracion por ios alumnos que
naimalmente violan las reglas escolares, haciendo de estos an un ejemplo a imitar.

Regularmente, elaboro el semanario de actividades a realizar, pero por las
excesivas cargas administrativas de frabajo, ademas, al final fas necesidades que
genera la dinamica del trabajo en el aula y de las actividades extraescolares que exigen
las autoridades educativas, evitan que éste, se llave a cabo con regularidad y a su vez
el tener un seguimiento real del mismo, llegando finalmente a ser sdlo un requisito que
se presenta a la direccion, las actividades se planean mes con mes, aunque por
circunstancias similares al semanario no se llevan a cabo e un cien por ciento,

Elaboro material didactico sobre todo en las materias en las que menos tengo
dominio, como una estrategia para tener el minimo conocimiento de la materia a
desarroliar (estas son generalmente fas cormespondiente a conocimiento del medio).

Generalmente, el Consejo Técnico Consultivo se relne al inicio del ciclo escolar,
con la finalidad de dar las comisiones de cardcter técnico educativo a desarrollar; cabe
destacar que estas comisiones no se eligen en forma democréatica, normaimente es el
director quien impone estas responsabilidades, descaiificando totalments el caracter de
consultivo de dicho consejo. Ademas, no existe consulta para los asuntos de caracter
académico, asimismo como ya mencioné anteriormente, tampeco, el colectivo escolar
toma a consideracion las diferentes responsabilidades de la cooperativa, es
nuevamente i director quien de manera arbitraria impone dichas responsabilidades.

Al estructurar el programa, he observado que por las condiclones de trabajo del
modelo educativo y mi descanocimiento en el proceso-ensefianza aprendizaje, que el
aprendizaje manifestado por los alumnos, no comresponds con su realidad, por ejemplo;
los alumnos leen o repiten lo que estd escrito, mas no comprenden su lectura, en
matematicas no he podido lograr que los alumnos, padres de familia, compafieros,
autoridades le quiten la importancia a ios resultados numéricos en ja resolucién de
preblemas, para darle mayor valor a los procesos légicos en el desarrollo de los
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mismos, que comprendan que el nGmero es solo una representacion abstracta de una
realidad objetiva. En conocimignto del medio, me cuesta mucho trabajo y es mas, no he
podido que el nifio comprenda la historia a partir de su realidad.

No he logrado que los alumnos desechen ia “cultura de la individualidad” por la

colectividad, ya que aunque mi propuesta es en un ambiente de cardcter colectivo, la
escuela por sl sola, invita mediante un espiritu de competencia a fa individualidad, Los
alumnos a través de sus padres y maestros le han asignado un aito valor al castigo
flsico, a tal grado que en el diario de campo surge la justificacion “nuestros papas nos
pegan por nuestro bien®, esto hace que la dnica forma que allos conocen para sjercer
las sanciones sea el castigo flsico, hecho que no estoy del todo de acuerdo y que
ademéas me genera un problema. Los nifios plensan que et que tisne mayor callficacién
al final de la evaluacion es el mejor, este hecho fomenta mas la discriminacion y Ja
individualidad.
En sintesis, al problematizar sobre las dificultades y las limitaciones extra e intra
escolares, se han eliminado por su escasa posibilidad las de primer tipo; de modo que
se priorizan los problemas del segundo tipo que se ponen en la balanza en relacién con
mi propia practica docents, como base del siguiente apartado.

1.5 COMO LOGRAR APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS A LA VEZ QUE LES SEAN
FUNCIONALES A LOS ALUMNOS?

DELIMITACION

De las problematicas que se hacen presents en mi practica docente, la mayoria estan
lejos de que yo pueda darles una posible solucidn: por ejemplo, muy poco puedo hacer
ante la negacién de aplicacion de prushas objetivas, dado que es una estrategia de
evaluacion a hivel nacional, o ante et llenado de documentacién a la vez que se estd
tratando de generar aprendizajes en los alumnos; si lo vemos. desds ofros enfoques,
como el presupuesto al gasto educativo (en el caso de habilitar a personal para cumplir
con las funciones administrativas), definitivamente nada puedo hacer desde mi posicién
de docente ante estas circunstancias, Por otra parts, cuando hablo de las problematicas
enfocadas a las relaciones del personal que labora en la escuela (Juntas de Consejo
Tecnico Consultivo, practicas descritas dentro de un curriculum oculto, juntas
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sindicales, etc.), es necesario esfablecer que aunque tengo relacién social por @l hecho
de convivir laboralmente con mis compariercs, de manera concrata no podria impactar
en la conducta de los maestros, con la finalidad de que se refleje otra actitud por parte
de ellos. Ante las condiciones socivecondmicas de la comunidad, tampoco puedo
establecer un cambio para desaparecerias como problematica de mi préctica docents,
ante esto, lo Onico que podria hacer es disefiar una estrategia de tal forma que fos
materiales para trabajar con el grupo sean lo menos costosos.

De manera que las (nicas problematicas donde pudiese generar un cambio con la
finalidad de disminuirlas o desaparecerlas, son aquellas que tienen gue ver con mi
manera de ejercer el proceso de enseflanza mas no del aprendizaje: las que son
generadas por mi forma de ser, de pensar, o con mi formacién profesional en las que
participo de manera directa, en fin, todas aquellas en las que intervengo de manera
directa e Inmadiata con los alumnos que atiendo.

Aqui debo destacar que ia mayor preccupacién es generar en los alumnos un
aprendizaje altamente significafivo, muy similar al aprendizaje natural a través de su
entorno; como el aprender a hablar o a caminar, los cuales finalmente son aprendizajes
para toda la vida. De aqul puedo afirmar que el aprendizaje que los alumnos adquieren
de manera cotidiana a través del medio, s sin duda un aprendizaje que les sirve para
toda la vida y estd es un reto que la escuela a deberia tomar como meta; el lograr que
de alguna manera el aprendizaje escolar sea tan significativo que le de sustento a los
nifios para su vida futura, por que;

*...el aprendizaje despieria una serie de proceso evolutivos intemos capaces de operar
salo cuando el nifio estd en interaccion con las personas de su entomo...” (Vigotsky,
1994: 79).

El darse cuenta que los alumnos operan las matematicas dentro de sus actividades
cotidianas extraescolares, o cuando se encuentran rodeados con diversos textos, que
de alguna manera para ellos centlene un mensaje capaz ejercer la comunicacién de tipo
practico y que en la escuela no se encuentre ningin conocimiento como estos qus les
sea funcional, es una problematica que a todos nos deja un amargo sabor de boca.
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Esta problemética se hace presente en todo momento; en Jos trabajos, en |a toma
de decisiones, en la elaccion de juegos, en el lenguaje, en el pensamiento, en casi
todas Jas actividades que desarrolla e nifio fuera y dentro de la escuela.

JUSTIFICACION Y UBICACION DE PROBLEMA

Generalmente, me he dado cuenta que los nifios y los adultos casj no aplicamos el
aprendizaje C|l‘.le nos brinda la escuela en la vida cotidiana; esto es que aparentemente
8l nifio se encuentra divido en dos mundos; uno el de la escuela y otro muy diferente;
fuera de la escuels, en algunas ocasiones inclusive, hasta su conducta es diferente o
contraria.

Las experiencias que tiene los nifios de educacidn con el aprendizafe 8s o que de
manera concreta han adquirido a través de su transito por los primeros afnos de su vida;
nos encontramos que durante los primeros afios de vida el ser humano aprende a;
caminar, hablar, conocer la mayoria de los objetos con los que tiene contacto, de tal
manera que podemos afimar que tiene conocimiento del mundo en concreto y
significativo,

He observado que cuando mis alumnos asisten a la tienda de la cooperativa
escolar para hacer sus compras de receso, realizan operaciones matematicas de
- manera natural, sin complicacionas, ni fastidios por las matematicas, sin embargo;
cuando llegan al salén de clases y les planteo problemas con situaciones similares alos
de sus experiencias con la cooperativa, les cuesta trabajo resolverios o los resultados
no son los esperados por mi.

Al hacer un andlisis, se capta que no se debe a que sean incapaces para resolver
dichas ejercicios, si no que tal parece que son casos diferentes el problema cuando lo
encaran de manera fisica que de manera grafica (en papel y lapiz).

También, les pongo muchas veces dictados que no les ofracen ningtin mensaje o
en muchas ocasiones les pedimos lecturas en las que muchas palabras desconocen, de
tal forma que la intencién comunicativa se pierde.

La pregunta surge cuando reflexiono ¢por qué el aprendizaje no escolarizado es
mas significativo que el escolarizado?, por qué demusstran mayor faciidad para
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resolver y tomar decisiones fuera de la escuela que dentro de la misma? y es por eso
que quisro contestarme dichas interrogantes a través de la investigacion educativa

1.5.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DOCENTE Y CONCEPTUALIZACION

La préactica docente es el conjunto de actividades gue de manera cotidiana desarrolla
un maestro dentro y fuera del aula escolar, dichas actividades tienen como principio el
conjunto de relaciones que se establecen de manera dialéctica entre todos los
implicados en el quehacer educativo: maesto-alumnos, maestro-maesiro, maestro-
autoridad educativa, masstro-padres de familia, maestro-contenidos escolares etc. En
general la practica docente "...es un proceso de accidén y reflexion cooperativa...donde
el profesor aprende al ensefiar y ensefia por que aprende” (Pérez Gémez, 1994: 21).

Finalmente, dentro del conjunto de estas relaciones es de donde éurgen las
principales probleméticas de la practica docente propia, como ye se mencionaron en los
apartados que anteceden al presente. Se podrian nombrar mas probleméaticas
observadas, pero lamentablemente, la mayoria de éstas no son de mi alcance en
cuanto a su solucidn, y otras no son tan significativas como para hacer una propuesta
para su innovacion, por ello es que la bisqueda es mas compleja.

Con todos estos elementos considerados, observados e investigados surge una
serig de preguntas: como lograr que los alumnos tengan un aprandizaje significativo y
que a la vez se vincules con el aprendizaje que la misma comunidad les brinda?, Leomo
iograr vincular el aprendizaje que brinda la escuela en todo su contexto, con las
situaciones que vive cotidianamente el alumno fuera y dentro de ia escuela?, Jcoémo
hacer que el aprendizaje de los alumnos les sea funcional en todas las situaciones
vivenciales?, rompiendo los paradigmas que tienen todos sobre lo que es la aducagién,
esto hace mas dificil plantear el problema, por que: “ef planteamiento del problema
exige una redaccidn que exprese una objetivacién contextuada de tal modo gue sea
inteligible" (Hidalgo, 1994: 33). significa que hablar de la comunidad, es hablar de un
universo de problemas y un universo de posibilidades para elaborar una alternativa o
unas series de aftemativas para abordar la problematica; sin embargo, la misma
cotidianidad escolar se establece como el primer obstacuio a vencer ya que: los ritmos,
el programa, las necesidades administrativas, la cultura escolar en general, hace casi
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imposible poder desviar la practica docente en estrategias que lleven a lograr que el
aprendizaje tenga un significado real para el alumno y con esto lograr hacer de la
practica educativa la elaboracién de hemamientas que sirvan de sustento en la vida
diaria de los alumnos, durante el presente y el futuro. Ahora bien, el cuestionamiento
central, serfa: 4coma vincular la ensefianza de los contenidos programéticos de la
escuela primaria con los aprendizajes no escolarizado?

Al hacer el andlisis de mi ejercicio docente he tratado, en primer momento deo
Justificarme, estableciendo que el sistema educativo asi lo impuso, incluso yo como
estudiante de educacion basica ful producto de esta forma de educacién y crela que era
la mejor manera de ensefiar a los educandos, sin embargo, ahora con los estudios en la
universidad me queda claro, por lo menos en teoria, que el alumno debe ser la parte
activa de su propia educacién para poder crear alumnos oriticos, analiticos y reflexivos;
Tenemos necesariamente que hacerlos no solo espectadores, sino participes de su
formacidn académica, dejando que ellos vayan descubriendo su propio conocimiento,
asto es:

“Puesto que el objeto de fa instruccion (para Bruner, al menos) es resolver problemas en
la vida real, la practica de descubririos ¥ resolverlos por si mismo habilita al individuo
para adquirir informacién que sea util para a solucién de problemas® (Araujo, 1994a:
114),

Ademds de que:

“He aprendido que es preferible aprovechar el Inferés ¥y espontaneidad del alumne, para
abordar conteridos afines a los que marea el programa, a imponer un orden riguroso y
tradicionalista donde el maestro s la méxima autoridad quien decide, dispone y propone
el contenido a aprender’ (Acosta, 1994: 18),

A los nifios debe despertérseles su capacidad de reflexion de andlisis y de critica
sobre el contexto en que se desenvuslven, o sea, fograr que descubran las deficiencias
y excelencias de su comunidad, que tengan la capacidad de evaluar todas las
condiciones contextuales que les rodean, para asi lograr en ellos fortalecer las
capacidades de transformacitn de su medio el dia de mariana, “Solo los seres que
pueden reflexionar acerca de! hecho que estdn determinados son capaces de
liberarse (Freire, 1004: 19).
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Al nifio debe irsele fomentando una cultura escolar diferente a la tradicional, en la
cual la disciplina es lo mas importante, por que:

“‘Ademds fodos los niffos... Saben que en muchas clases, Io que desata lag iras del
profesor... Es mas bien el incumplimiento de las expectativas institucionales.” {(Jackson,
1994: 20).

Y estas expectativas institucionales no rebasan las perspectivas que tiene al mismo
nifio de acuerdo a sus intereses, es por ello que ia ensefianza debe de ir vinculada con
su funcionalidad.

Es necesario saber que los alumnos llegan al conocimiento a través de establecer
relaciones entre si, esto es, mediante la socializacion los nifios aprenden de ellos
mismos. En el intercambio de experiencias los nifios van formulando y poniendo a Juicie
sus conocimientos con sus mismos compafieros, por eso es importante aprovechar
como docentes estas relaciones interpersonales, ya que esta demostrado que éstas son
muy numerosas durante el dia escolar por que como sé manifestd anteriormente:

“...el aprendizaje despierla una serie de proceso evolulivos intemos capaces de operar sélo

cuanda el nific esta en interaccion con las personas de su entomo...” (Vigotsky, 1994: 79),

Por ello es que el medio que le rodea es precisamente lo que va a hacer que el
conacimiento que adquiera, le sirva como soporte de otros conocimientos posteriores, o
sea que adquiera un conagimiento significativo.

No se puede pensar que ningln ser humano, ni muchd menos un infante, adquiera
cualquier tipo de conocimiento de manera pasiva, sin entrar en conflicto con su entorno,
tal como lo concibe la educacion tradicional, que busca generar conocimientos en los
nifios a manera de espectadores sin participacién alguna, por lo que:

“..resulta muy dificil imaginar que los alumnos puedan experimentar placer alguno
intrinseco guardando silencio, cuando desean hablar” (Jackson, Opcif: 24).

De todo lo expuesto reflexiono, pues yo creo gue lo que estd mal en mi préctica
docente es hacer de Ia educacién de mis alumnos, séic un procasd qué funcione nada
mas para el sistema escolar, esto es, en muchas ocasiones nada mas nos
preccupamos por que los educandos contesten exdmenes, respondan a praguntas
especfficas hechas por el maestro, resuelvan problemas matematicos, hagan
resiimenes de historia, geografia y ciencias naturales; pero en muy pocas veces nos
preguntamos si en verdad esto que las estamos “ensefiando” realmente les servira para
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vivir. En lo general, normalmente educamos nada mas para satisfacer un sistema
educativo y esto, nos limita a brindar una educacién para servir dentro de la escuela, sin
sobrepasar estos espacios. En mi préctica docente yo también he estado enajenado
con este tipo de falacias, mas al realizar la critica de mi trabajo pedagégico me he dado
cuenta que debo buscar estrategias para lograr que los conocimientos adquiridos por
los nifios, les sean Utiles durante el desarrolio de su vida, o sea:
“En lo que concieme a los métodos y estrategias de ensefianza, la idea clave que debe
presidir su eleccién y articulacién es la de ofrecer a los alumnos la oportunidad de
adquirir el conocimiento y de practicare en un contexto de uso lo més realista
posible”.(Coll, 1994b; 42),

Entendiendo que la practica docente es cambiante y dialéctica, que tanto depende
alumno de los saberes de los maestros como los maestros de los saberes de los
alumnos; precisar que la ensefianza es una relacién de sujeto a sujeto y que es
cambiante a medida que pasa el tiempo per que:

“La vida social tiene |a propiedad de cambiar al mismo liempo que cambian [os

conocimientos, en una paiabra Ia vida es reflexiva por ello, para cambiar los conocimientos

debemos someter a la educacion a la misma reflexivilidad”. (Carr, 1994:1 0).

Por todo lo hasta aqui expuesto es que proponge con base al problema
seleccionado en busca de una aiternativa innovadora: |3 astrategia para reiacionar los
contenidos no escolarizados con la ensefianza de contenidos escolarizados. Ante la
amplitud de este problema y la necesidad de concretarlo en algo factible, se tiene fue
reducir a alguna estrategia especifica para un tipo de conocimientos y contenidos en
particular o que se precisara en el capitulo que corresponde al desarrollo de la
alternativa.
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CAPITULO 2
“TALLER DE SIMULACION
DE COCINA, UNA
ALTERNATIVA PARA
RELACIONAR LOS
CONOCIMIENTOS NO

ESCOLARIZADOS EN LA
ENSENANZA DE LOS
CONTENIDOS ESCOLARES’
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2 1FUNDAMENTACION TEORICA DE LA PROPUESTA
Este capitulo consiste en dar a conocer los aspectos tedrico que sustentan el desarrollo
de la propuesta, asi como los elemantos pedagégicos y psicolégicos de acuerdo al nivel
de desarrollo del nifio de 2° grado, inicio con una breve descripcidn en general de la
alternativa, consecutivamente, paso a dar la fundamentacién desde los aspectos
- hermativos hasta los tedricos: partiendo de) concapto de que la educacion integral es el
perfecto equilibrio entre lo cognitivo, afectivo y psicomotriz; y dentro de lo cognitivo, se
hace una valoracién de los perfiles psicologicos definiendo lo que es la psicogenética, la
psicologia social y la teoria de las inteligencias multiples, ademdas de los aspectos
pedagogicos de los nifios que actualmente atiendo.

En cuanto al punto central de los conceptos pedagégicos: describo las base tedricas
de lo que se define como: el constructivismo, los talleres de simulacion en combinacion
con el método de proyectos y &l curriculum de 2° grado en genaral. En el interior de los
aspectos afectivos se trata de dar a conocer como los alumnos adquieren el juicio moral
Y una parte de fa corriente humanista, por que para la conformacién de los equipos y la
aceptacion de las reglas, el juicio moral y las relaciones humanas, son de mucha
importancia en el desamollo da la altemativa.

Finaimente, dentro de los aspectos psicomotrices se trata de ver como a través dal
juego los alumnos también adquieren aprendizajes. A todo esto en su conjunto es a lo
gue denominamos globalizacion.

La alternativa consiste en crear las condiciones en el aula para simular un taller de
cocing, en donde los nifios de 2° grado fugaran a ser cocineros preparando de manera
sencilla algunos alimentos, pretendo con este; en primer lugar, utifizar los conocimientos
gue los niflos adquieren fuera de la escuela, como base de la ensefianza de los
contenidos que la institucién pretende que se enseiien, en segundo, lograr que a la vez
Que realizan actividades Itdicas, se generen conocimientos significativos, y tercero, que
la estrategia contenga en sus actividades, las tres esferas de la educacion integral: los
aspectos, congnitivos, afectivos y psicomotrices.
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2.1.1 ASPECTOS NORMATIVOS

De acuerdo con el Articulo 3° de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicano
que a la ietra dice “la educacion que imparta el Estado ~Federacion, Estados, Municipios—
tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en &,
a la vez, ef amor a la patria y ia conciencia de la Solidaridad Intemacional en la
independencia y |a justicia” se desprenden cuafro grandes objetivos nacionales que son que
los niflos; 1.- adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales que les permitan aprender
pemmanentemente y con independencla, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las
cuestiones practicas de Ia vida cotidiana. 2.- adquieran ios conocimientos fundamentales
para comprender los fenémenos naturales, en particular Jos que se relacionan con la
preservacion de la salud, con la proteccién del ambiente y el uso racional de ios recursos
naturaies, asi como aquellos que proporcionan una visidn organizada de la historia y Ia
geografia de México. 3.- se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y
deberes y ia practica de los valores en vida personal, en su relacion con los demas y como
integrantes de la comunidad nacional. 4.- desamrollen actitudes propicias para et aprecio y
disfrute de las artes y del ejercicio fisico y deportivo {SEP, 1993:13).

De acuerdo con esa concepcion, se desprende que &l principio rector nacional es formar
al ser humano desde una perspectiva integral y si bien es cierto que de acuerdo con la Ley
General de Educacién, los planes y programas actuales cumplen con esta formacién,
también es cierto que en el gjercicio cotidiano se ve al niflo de manera alslada y parcial, de
tal suerte que el desarrolio de las asignaturas de manera parcial, hacen que el alumno a
través de la escueia tenga una concepcion parcial de la realidad exclusivamente escolar, que
a la facha en el contexto en donde se ve inmersa la practica docente se hace valida
tnicamente para la escuela y nuestros alumnos configuran tres realidades diferentes; una la
que viven en fa familia, otra la de la comunidad y otra mas la que viven en la escuela, de tal
forma que el rabajo escolar se hace disfuncional con la realidad general del nifio, esto es, Ios
conocimientos adquiridos en la escuela se hacen validos (nicamente para la escuela y no
para ofro contexto, por todo ello es que se hace todavia mas necesario retomar el concapto
de educacion integral.
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Al ver los conlenidos de manera global a través de talleres de simulacion se estara
formando al ser humano de manera integral y no parcial (como io veremos mas adelante), y
o como se realiza actualmente a través del ejercicio cotidiano,

La palabra integral aplicada a la educacién: consiste en la formacidn fisica, intelectual
y moral e indica la relacion continua entre estas tres divisiones (Robinson, 1994; 28-34),

Por ello es que si se trata de ver al ser humano como un ser integral y global se
piensa que existen tres esferas que lo fortalecen:; que es la mente, el cuerpo y el alma: en
el terreno pedagdgico se le reconoce como; los cognitivo, io psicomotriz y lo afectivo; de
tal forma que si se vigorizan estas tres esferas de manera equilibrada se estara dando
una formacién integral del individuo.

2.1.2 ESFERA COGNITIVA
ASPECTOS PSICOLGGICOS
'L.os alumnos con ios cuales estoy trabajando actualmente son alumno de entre 9 y 10
afios de edad y de acuerdo a la psicognética estan en la efapa de las operaciones
concretas.

Segun esta teoria el desarrollo del conocimiento es un procéso espontaneo, vinculado
a todo proceso de embriagénesis, o sea al procesos de desarmollo total desde su contexto
biolégico y psicolégico, explicado de otra forma, el desarrollo es un proceso relacionado
con la totalidad de las estructuras del conocimiento y el aprendizaje es provocado por
situaciones externas diversas. Plaget dice que para que exista el conocimiento debe
haber la presencia de tres factores fundamentales; la asimilacion, la acomodacion y la
equilibracion. La asimilacion es el proceso de integracidn de lo externo a las propias
estructuras de la persona, la acomodacién es la transformacion de las propias estructuras
internas de la persona en funcién de los cambios del medio exterior y finalmente, la
equilibracion que es un mecanismo regulador entre o medio y el ser humano; dicho de
otra manera; cuando hay un conacimiento nueva, primero se integran a las estructuras
internas del individuo las funciones externas (asimilacion), posteriormente, las estructuras
internas se transforman en funcién de los cambios que s& observan en su entomo
(acomodacién) y finalmente, se adaptan las funciones mentales a las funciones bioidgicas
actuando como un mecanismo regulador entre el ser humano y su medio. Se piensa que
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cuando un aprendizaje ha alcanzado el estado de equilibrio es un aprendizaje duradero y
para toda la vida, pero para llegar a esto, se debe entender que conocer un objeto es
actuar sobre él, es modificario, transformar el propio objeto y entender el modo como esta
constituido. También, Piaget dice que: el aprendizaje estd subordinado al desarrollo y no
al revés como se piensa comunmente y el aprendizaje es posible sélo cuando exista una
asimllacién activa (Piaget, 1994:33-41).

Piaget establece que para considerar que existe un estadio, el primer requisito es que
el orden de sucesion sea constante e insiste en dos cuestiones; la primera es que el
orden de las adquisiciones sea constante y en que no se trata de un orden cronolégico,
sino ds un orden sucesorio. (Ajuriaguerra, 1994a: 25), o sea que para poder pasar de un
estadio a ofro, es necesario haber estado en uno anterior y asl sucesivamente,

Piaget distingue cuatro periodos o estadios en el desamolio de las estructuras
cognitivas: a).- Sensorio-motriz, aproximadamente del nacimlento hasta los 14 meses
ademés de que es anteror al lenguaje, es a partir de los 5 o 6 meses cuando el nifio
incorpora los nuevos objetos percibidos a unos esquemas de accién ya formados
(asimilacién) y a su vez los esquemas de accién se transforman {acomodacion) an
funcion de la asimilacion. Se produce un doble juego de asimilacion acomadacion porel
que el nifio se adapta a su medio. b).- Perlodo preoperatorio. Este periodo fega
aproximadamente hasta los seis afos, es durante este periodo en el que se adquiere el
lenguaje y, gracias a ello, hay un gran progreso tanto en su pensamiento cormo
comportamiento. c).- Periodo  de las operaciones concretas. Se situa -
aproximadamente -desde los 7 hasta ios 12 afios (que es la edad de Ia Instruccién
primaria y sobre todo en la edad de los alumnos a mi cargo, por ello de importancia en su
analisis), este se caracteriza por las operaciones del pensamiento son concretas-en el
sentido que solo alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, o cuando existe la
posibilidad de recurrir a una representacién suficientemente viva, es por ello que en esta
etapa el nifio es capaz de construir y reconstruir situaciones que permitan su aprendizaje
a través de la manipulacion de objetos; no se limita al cimulo de informacion, sino que
relaciona la diversa informacién y la relaciona entre sf, adquiere conciencia de su propio
pensamiento con respecto al de los demas, corrige el propio (acomodacién) y asimita el
ajeno, dice el autor estudiado gue la conducta evolusiona en el sentido de la cooperacion,
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esto es, que los niflos son capaces de una auténtica colaboracion en grupo. A principios
de la stapa desaparece el egocentrismo para permitirle Ia participacion de! juego a través
delas regias. (Ajuriaguerra, 1994b; 53-55)

Es necesario para comprender las formas de cémo el nifio adquiere el conocimiento
las aportaciones que hace Vygotsky y particularmente, cuando habla de ias zonas de
desarrollo; se dice que el nivel de desamollo real estd determinado por la capacidad que
tiena el nifio de resolver un problema de manera auténoma {funciones mentales
maduras), y el nivel de desarrollo potencial esta determinado por la resolucidn de un
problema bajo la gula de un adulto o con la ayuda de otro compariero més capaz
(funciones mentales por madurar), perc a la distancia que existe entre estos dos
anteriores, se le denomina zona de desarrollo préxime; mientras la distancia entre & nivel
de desarroilo real y el nivel de desarrollo potencial sea menor, en la zona de desarmollo
proximo la ayuda pedagdgica es menor. (Vygotsky, 1994: 76-80).

De acuerdo con esta afirmacion Vygotsky deja claro que el aprendizaje 50lo se ragliza
a través de la relacién con las demés personas es deacir:

‘el aprendizaje despierta una serie de procesos evolutives intemos capaces de operar solo
cuando el nifio estd en inferaccién con ias demds personas de su enlomo y en
cooperacion con algin semejants” (Ibidem; 79).

Y es en estd parte en donde se recupera de manera significativa la funcién docente,
que segun la afiracién anterior, es punto neuralgico en la zona de desarrollo préximo
del nifio, ademas de la colaboracién con sus semejantes en el desarrollo del trabajo
escolar, Helen Haste dice:

“la dimensién individual es el desarrolio de Ja competencia del nifio en lo que se refiere a
dar un sentido cognitivo al mundo y a iniciar de forma eficaz una interaccion con otros”,
{Haste, 1994:212).

Por otro lado, Howard Gardner establece que existen siete tipos de inteligencias:
iinglifstica, musical, l6gica y matematica, espacial, corporal y personal y no solo una
como afiman muchos cientificos o dos como en el caso de Piaget (inteligencias
linglfstica y logico-matematica). Cabe destacar que el constructivismo, sélo e da
importancia a dos de estas inteligencias: que son la logica-matematica y linguistica,
Gardner, dice que cada una de las inteligencias opera de acuerdo con sus propios
procedimientos y tiene sus propias bases biolbgicas {Gardner, 2001: 103-328). De aqui
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que también podemos aprender a potenciar estos tipos de inteligencias a través de
actividades que involucren el desarrollo y fortalecimiento de dichas inteligencias. Los
juegos de simulacion ademds de globalizar el aprendizaje, permiten que los nifios de
manera colectiva exploten cada unoe sus diferentes tipos de inteligencia, ademas de que a
través de la socializacion les permitan vigorizar otras que estén menos desarrolladas
como veremos mas adelante.

2121 LOS TALLERES DE SIMULACION EN EL MARCO DEL
CONSTRUCTIVISMO

ASPECTOS PEDAGOGICOS

La concepcidn constructivista entiende que la funcién prioritaria de la educacién escolar
s la de promover el desarrollo y ef crecimiento personal de los alumnos en cuanto a la
cognicion, ya que la educacién escolar es uno de los instrumentos que utilizan los
grupos humanos para promover el desamalio de sus miembros més jévenes. Dicha
funcion, se intenta cumplir facilitando a los alumnos el acceso a un conjunto de saberes
y formas culfurales.

Desde la perspectiva del constructivismo, el alumno es el dlitimo responsable de su
propio proceso de aprendizaje. Es él el que construye el conocimiento y nadie puede
substituirle en esta tarea o sea, una vision constructivista del aprendizaje escolar obliga
a aceptar que la incidencla de la ensefianza, estd lotalmente mediétizada por la
actividad mental constructiva que el alumno despliega ante los contenidos ascolares,
perc cabe mencionar que esta actividad por si sola no garantiza el aprendizaje; es
necesario ademas, que se orienten a construir unos significados acordes con el sentido
y representacion de [os contenides de aprendizaje como saberes culturales ya
elaborados,

Ante esta dindmica el papel del profesor, ademas de favorecer una actividad mental
constructiva del alumno rica y diversa, ha de orientar y guiar dicha actividad en la
direccion que seftalan los saberes y formas culturales selscoionados como contenidos
de aprendizaje; pero estos saberes no consisten en una mera transmision por parte de
los maestros y una simple recepcion por parte de los alumngs, sino que implica una
verdadero proceso de construccion o reconstruccion en el que reside en parte la
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idiosincrasia del proceso de desarrciio de cada ser humano, esto es; las alumnos
construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de hecho estan ya construidos
y e profesor guia y orienta al alumnos en el sentido de la reconstruccion de los mismos.

Desde el punto de vista de psicologfa cognitiva actual, aprander un contenido
implica atribuirle un significado. Cuando un alumno enfrenta un nuevo contenido a
aprender, lo hace siempre armado con una serie de conocimientos previos adquiridos
an el transcurso de sus experiencias, Para que el aprendizaje sea significativo: el
contenido debe de ser potencial desde el punto de vista de su estructura interna (qus el
material de aprendizaje sea relevante y tenga una organizacion clara desde el punto de
vista de la posibilidad de asimilario), ademas, el alumno debe de tener una disposicion
favorable para aprender significativamente, es decir debe estar motivado para
relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya sabe. (Coll, 1994b: 28-44)

Un concepto del constructivismo, que no podemos dejar pasar dadas su relevancia
an la explicacion de la alternativa, es el concepto de aprendizaje significativo, cuyo
principal poriente es David Paul Ausubel, y establece que “¢l aprendizaje significativo se
utlliza en oposicién al aprendizaje de contenidos sin sentido” (Araujo, 1994b: 133), la
forma de que un conocimiento tenga sentido es que debe ser incorporado al conjunto
de conocimientos del individuo de manera sustancial, o sea que existan conocimientos
previamente existentes y que este nuevo se relacione con los que ya existen en sus
estructuras mentales. Esto no es otra cosa mas que tomar en cuenta los aprendizajes
previos del nifio para poder incorporar un conocimiento nuevo Y que a su vez aste tenga
relacion con el ya existente, (Ibldem: 133). Los talleres de simulacion ofrecen
aprendizaje significativo para los alumnos, ya gue parten de la funcionalidad de los
conocimientos previos, ademés, permiten que los nifios poca a poco vayan
construyendo y reconstruyendo su propio conocimiento de manera paulatina para ir
adquiriendo nueves conocimientos mientras utilizan los ya aprendidos.

L.OS TALLERES DE SIMULACION

Antes de conceptulalizar fos talleres se simulacion es necesario tratar de establecer
primero, que los juegos de simulacién permiten que los alumnos construyan un
conocimiento objetivo en lugar de recibido ya elaborado, por que se trata de
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reproducciones de acontecimientos de la vida real, a la vez que les permite que sean
verdaderos actores de fa situacién, enfrentandose a la necesidad de tomar decisiones y
de valorar sus resultados. Elena Martin afirma que éstos son una actividad altamente
motivadora, explica que ademas "son una forma de elucidar el mundo real de manera
mas simple para resaltar los aspectos més sobresalientes” (Martin, 1994: 131). Por elio
es que es importante no solo construir juegos de simulacién, sino realizar un talier en el
cual estén introducidos una gama de juegos de simulacion. Entendemos por taller un
lugar en el gue se recanstruye o repara, en este caso son los conocimientos. Si en siglo
XV los talleres de los alquimistas buscaban a través de la piedra filosofal que los
metales comunes y corrientes se convirtieran en oro (Microsoft, 2002: S/P), hoy dia en
nuestro taller, el juego de simulacién serd no solo [a pledra filosofal, sino el bombardeo
de neutrones que permita las fransformacion del juego en el conocimiento, ya que:
“con los talleres de simulacion los alumnos serdn los principales actores y dejaran de
recibir una leccion explicada por el profesor, convirliéndose en sujetos activos que Jos
permite tomar decisiones sabiendo que sus acciones no acarreardn consecuencias
realas” (Montaivo, 2002: 35).

Los Talleres de simulacién, son una serie de actividades Iidicas y artisticas que
buscan abordar una cadena de contenidos programaéticos de acuerdo al grado en que
estos se desamollen. Tienen como ejes rectores de manera horizontal, actividades de
tipo Yidicas y de manera vertical artisticas. Los Talleres, aparte de los sustentos
psicalégicos y pedagdgicos meancionados en el apartado anterior, tienen como base en
su parte cperativa; el Método de Proyectos. El Método de Proyectos intenta trascender
el reduccionismo que piantea la pedagogia meramente pragmatica aprender-haciendo,
es declr, no se frata Unicamente de la actividad por la actividad, sino de una serie de
accionas planeadas no solo vistas a través de la actividad fisica, sino intentan poner en
Juego también todas las posibilldadades intelectuales y creativas. Por ello el-Método de
Proyectos constituye ‘una propuesta didéctica que pretende generar, a partir de un
interds genuino, una serie de acciones organizadas con el propbsito de resolver un
problema o una inquietud solaments, sino de propiciar la integracion de los
conocimientos y, sobre todo, el reconocimiento de los mismos, como aplicables en
muitiples situaciones. Trabajar en un proyecto supone gque los contenidos programaticos
sean instrumentos para promover el desarrollo de habilidades en tomo a un interés
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nacido primordialmente de la voluntad. En este sentido la voluntad adquiere dos
vertientes, la de cuestionarse y la de resolver un problema, por ello se dice que e
Método de Proyectos es entonces un detonador de preguntas y un generador de
respuestas, a través de la globalizacion de los contenidos programaticos,

En este sentido, globalizar no significa formar un todo a partir de una suma de
elementos, no entra simplemente de utiizar conocimientos y habilidades que se
relaclonan con otra disciplina, sino que cada una de esas herramientas encuentren sus
punios de relacibn con las tareas, sin que esto signifique que pierdah sus
caracteristicas propias ni su valor intrinseco. Es asi como la globalizacion del
conecimiento es un elemento basico en el cual descansa Ia posibilidad de vincular
corteramente los problemas en Intereses de los  nifios con los contenidos
programaticos. (Mddulo el MAC, 1996: 117-132) por ello es que;

‘En este caso vale la pena seflalar que el Método de Proyectos puede
considerarse como una altemativa didactica. Alternativa porque muda el
concepto de ensefianza y aprendizaje grupal, y permite el vinculo entre escuela y
comunidad” (fbidem: 118).

Finalmente, los taileres de simulacion, a la vez que se operan a través de las
aclividades iidicas, globalizan los contenidos programéticos con el método de
proyectos, por ello es que es importante tomar en cuenta el curriulum del programa de
2° grado de educacion primaria, para tratar de relacionarlos a través del taller de cocina;
hay gue recordar que el objetivo principal es utilizar los conocimientos no escolarizados
como intermedio para la ensefianza ds los contenidos escolares, por eflo es qus es
necesario saber perfectaments de que contenidos programéticos estamos hablando,
para que el taller de cocina no sea una actividad sin ningn fin en especkfico.

EL CURRICULUM DE 2° GRADO DE PRIMARIA
El programa de 2° grado esté conformado por las siguientes asignaturas; mateméticas,

espafiol y conocimiento del medio, este ltimo integra: ciencias naturales, historia,
geografia y educacién civica ademés se constituye, de educacion fisica y educacion
artistica.
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El proposito general de la asignatura de espafiol en la educacién primaria, es propiciar
el desarrolio de las capacidades de comunicacidn de los nifios en los distintos usos de
la lengua hablada y escrita. En el programa se articulan los contenidos y Ias actividades
en tomo a cuatro componentes: lengua hablada, lengua escrita, recreacién literaria,
reflexion sobre la lengua. Los componentes son un recurso de organizacian didactica y
no una forma de Separacién de contenidos que puedan ensefiarse como femas
aislados. Son lineas de trabajo que se combinan, de manera que las actividades
especificas de ensefianza integran cominmente contenidos y actividades de mas de un
componente. Componente de la lengua hablada.- las actividades se apoyan en el
lenguaje espontaneo y en los interese y vivencias de los nifios. Mediante practicas
sencillas de didlogo, narracidn y descripcidn, se trata de reforzar su seguridad y fluidez,
asi como de mejorar su diccion. Componente de la lengua escrita.- por lo que toca a la
escritura, es muy importante que el nifio se ejercite pronto en la efaboracién vy
cofreccidn ds sus propios textos, ensayando !a redaccién de mensajes, cartas, y otras
formas elementales de comunicacién. Componente de Recreacién Iiteraria.- en los
programas se plantea que, a parir de la lectura en voz alta realizada por el maestro y
por otros adultos, el nifio desarrolle curiosidad e interés por la narracion, la descripcidn,
la dramatizacion y las formas sencillas de la poesia. Una vez que sea capaz de leer, el
nifio realizara esta actividad y la comparard con sus compafieros. Componente de
Reflexion sobre la lengua.- el aprendizaje explicito y reflexivo de normas gramaticales
sancilfas que los nifios ya aplican, como las de género y nimero, se inicia desde los
primeros grados, destacando su funcidn en la claridad de la cohunicacibn. Un proposito
que se persigue a lo largo de los seis grados es que los niftos, al mismo tiempa que
conocen y hacen sus proplas normas y convenciones comunes del espafiol, adviertan
que su idioma es parte de la culiura de los pueblos y regiones, que tiene matices y
variaciones entre distintos dmbitos geograficos y que se transforma y renueva a través
de del tlempo.

Lengua hablada:

Conocirnientos, habilidades y actitudes

Mejoramiento de la pronunciacion y fluidez en la expresién
o Fluidez en didlogos y conversaciones

o [Iniciacion en la exposicidn de temas ***

o Formulacion de preguntas sobre temas especificos ***

g
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Situaciones comunicativas

=]

Caonversacion
o Intercambio de opiniones entre pequefios grupos de alumnos a partir de la
lectura de textos u otros materiales, preferencias en materia de programas
de television, o radiofénicos y otros temas elegidos colectivamente **
o Dialogos sobre anécdotas y personales
Narracion
o Namacién de sucesos y vivencias, de historias reales o ficticias,
Incluyendo personajes y siguiendo una secuencia cronologica,
Descripcién
o Descripcion de objetos, personas, lugares y de ilustracionss de libras,
destacando rasgos importantes.
o Juegos para adivinar quien o que se describe ***
Discusion
o Discusion en grupo para tomar acuerdos sobre asuntos de interés comun
Exposicién
o Exposicién ante el equipo sobre temas previamente acordados
o Fomulacion de preguntas a invitados al salén.

Lengua escrita

a
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Lectura y redaccion de oraciones y textos breves

Lectura de diversos tipos de texto, identificando sug diferencias ***
Anticipacion del contenido secuencial de un texto a partir de su parte inicial
Identificacién del tema de un texto

- Redaccion de textos sobre temas derivados de Ia lectura de descripciones y a

partir de un anécdota

Elaboracion por escrito de preguntas sobre temas preestablecidos
Reconocimiento del uso y espacio entre palabras

Uso de may(isculas en nombre propios, después de punto y al principio de Ia
oracion

Identificacion de signos de interogacién

Compransidn de instrucciones escritas *+

uaciones comunicativas

Lectura
o Lectura de letreros, avisos, carisles etg, **
o Comprensién de instrucciones escritas, breves Yy precisas ***
o Lectura en voz alta de textos breves **
Redaccion '
o Redaccion de letreros, avisos y carteles ***
o Redaccitn de preguntas sobre un tema determinado
o Redaccion de comentarios a partir de un texto escuchado
o Redacclén e intercambios de mensajes, avisos, recados, cartas entre
comparierocs
Revisién y autocorreccidn de textos **

o]
Recreacioén literaria
Conocimientos, habilidades y actitudes

Q

Audicién de textos
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Participacion en lecturas realizadas por el masstro

Redaccion de lecturas poemas y cuentos

Cuidado en el manejo de libros

Comprensién del significado de refranes y coplas tradiclonales
Discusidn del sentido de refranes tradicionales

Situaclones comunicativas

o

Q

Q

a
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Audicién de cuentos, leyendas y poemas leldos por el masstro
Lectura
o Lectura de en voz alta de cuentos y poemas escritos por los nifios
Creacion
o Radaccion de cuentos llustrandolos con dibujos y recortes
o Creaclién de rimas a partir de palabras dadas
Recreacién
o Produccitn de historistas a partir de didlogos
o Transformar en voz alta el fin de un cuento
Escenificacion
o Representacion de un cuento
o Representacion de un texto a través de mimica y diglogos

Reflexion sobre la lengua

]

000000 caa
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Uso de terminaciones que generaimente indican género y nimero
Identificacién de oracionss de la persona que realiza |a accién

ldentificacién en oraciones de afrmativas y negativas

Observacion del orden de las palabras en la oracion

Identificacidn de algunos sindnimos y anténimos

Ampliacién del vocabulario a través de campos semanticos

Juegos de palabras para cambiar el personaje principal de un cuento o relato
Revisidn y autocorreccion de un texto

Elaboracion de campos seménticos sobre temas cercanos a los alumnos: oficios,
animales, frutas, objetos de uso escolar

Emplao de palabras incluidas en un campo semantico

El enfoque principal de la enseffanza de las mateméticas en la escuela primaria es que
ésta brinde situaciones en la que los nifios utilicen los conocimientos que ya tienen para

resolver ciertos problemas y a partir de sus soluciones iniciales, comparen resultados y
sus formas de solucién para hacerlos evolucionar hacia los procedimientos y las

conceptualizaciones propias de las matematicas. Es indispensable que los alumnos se

interesen y encuentren significado y funcionalidad en el conocimiento matemétice, 1o
valoren y hagan de éf un instrumento que les ayude a reconocer, plantear y resolver

problemas presentados en diversos contextos de su interés. Los contenidos

incorporados al curriculum se han articulado con base a seis sfes tematicos a saber: los
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ndmeros sus relaciones y sus operaciones, medicidn, geometria, procesos de cambio,

tratamiento de la informacion y la prediccion y azar.

Los nimeros sus relaciones y sus operaciones:
¢ Nimeros naturales
o Conteos

Lectura y escritura

El orden de Ia serie numérica
Antecesor y sucesor de un nimero
Valor posicional

o0 0000

nimeros hasta de tres cifras **

o  Algoritmo convenclonal de la suma y resta, con transformaciones

Uso de numeros ordinales en contextos familiares para el alumno
Planteamiento y resclucién de diversos problemas de suma y resta con

Agrupamientos y desagrupamientos en centenas, decenas Y unidades

o Infroduccién a la multiplicacién mediante resolucidn de problemas que

impliguen agrupamientos y arreglos ractangulares
o Escritura convencional de la multiplicacién
o Construccién del cuadro de multiplicaciones
o Planteamiento y resolucién de problemas de reparto de objetos
Medicion ;

o Medicion de longitudes y superficles utilizando medidas arbitrarias **

o Comparacién y ordenamiento de varias longitudes y dreas

o Introduccién al uso de la regla graduada como instrumento que permite

comparar lengitudes
o Capacidad, peso y tiempo
o Uso de la balanza para comparar el peso de objetos

o Medicion de la capacidad de objetos utilizando medidas arbitrarigs ***
o Comparacién y ordenamiento de varios objetos de acueros con su

capacidad y peso
o Uso del calendario: meses, semanas y dias
Geometria:
Ubicacién espacial
o Ubicacién
o del alumno en relacidn con su entomo
o enrelacion con otros seres
o de objetos entre si
o Los puntos cardinales
o Representacién de desplazamientos sobre el plano
o trayectos, caminos y iaberintos :
o recorrido tomando en cusnta puntos de referencia
Cuerpos geométricos
o Representacion de cuerpos y objetos del entomo utilizande
Procedimientos***
o Clasificacién de cuerpos geométricos bajo distintos criterios ***
o Construccion de algunos cuerpos utilizando diversos métodog ***
Figuras gecmétricas

diversos
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o Trazo de figuras utilizando la regla

o Construceion y transformacion de figuras a partir de otras figuras

o Clasificacién de diversas figuras bajo distintos criterios

o Dibujo y construccion de motivos utilizando figuras geométricas ***

Tratamiento de la informacion:

o Interpretacion de la informacién contenida en ilustraciones, registros y
Pictogramas sencillos

o Resoiucion e invencién de problemas sencillos elaborados a partir de 1a
Informacion que aporta una ilustracién

o Intervencion de problemas a partir de expresiones numéricas dadas.

El enfoque fundamental del conocimiento del medio,
Las ciencias naturales se ven como temas integrados en el conocimiento del madio y

uno de sus propdsitos fundamentales es; 1.- vincular la adguisicion de conocimientos
sobre el mundo natural con la formacién y fa practica de actitudes y habilidades
cientificas. 2.- relacionar el conocimiente cientifico con sus aplicaciones técnicas. 3.-
otorgar atencion especial a los temas relacionades con la preservacién del medio
ambiente y de la salud. 4.- propiclar la relacion del aprendizaje de las ciencias naturales
con los contenidos de otras asignaturas.

Los seres vivos

o Lo vivoy lo no vivo en el entome inmediato
Lo vivo {plantas)
Lo no vivo (objetos)
Caracteristicas del entorno: objetos, animales y plantas
Los seres vivos y su entomo
o diferencia entre plantas y animales
o caracteristicas de algunas las plantas de ia comunidad
o caracteristicas de glgunos animales de la comunidad
Cuidados y proteccion de los seres vivos del medio: las plantas, los animales y el
ser humano
Funcicnes comunes de plantas y animales
Los seres vivos en los ambientes terrestre y acuatico
Fuentes de alimentacidn de los seres vivos ****
Animales oviparos y viviparos
el cuerpo humano y la salud
Estructura del cuerpo humano
La impontancia def alimento en el ser humano **
Los alimentos basicos
La higiene de los alimentos ***
La higiene personal
Lavado de manos ***
El agua
Cambios del entomo
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Problemas del deterforo ambiental

Cuidados y proteccién que requieren los seres vivos

Cambios que se perciben en ef ambiente durante el dia

Laluz y el calor

Relaciones de causa efecto en algunos fenémenos naturales

Afimento de origen agricola y de origen ganadero ***

Tipos de alimentos. Naturales, procesados e industrializados ***

Las necesidades basicas y algunas aplicaciones cientificas que permiten su
atencion en el entorno del nifio.

La asignatura de historia al igual que las ciencias naturales, se encuentran globalizadas

en conocimiento del medio y su propdsito fundamental es no solo el elemento cultural
que favorece la organizacin de otros conocimientos, sino también como factor que

oDoo0oo0oooQo

contribuye a la adquisicién de vaiores éticos personales y de convivencia social y a la
afirmacion consistante y madura de la identidad nacional,

El tiempo en la historia personal y familiar
o Regreso a la escuela: el tiempo transcurrido desde el ingreso al primer grado
u Principales acontecimientos de Ia historia personal y familiar
o Edades de los padres, abuelos y otros familiares
o El cambio de las costumbres y las actividades diarias de la familia a lo largo del
tiempo
La madictdn del tiempo
a Ef reloj ***
u El calendario: los dias, semanas, meses y afios
a Edades y cumplearios
Breve historia de la escusla
o Ildentificacion de los principales cambios que ha experimentado la escuela
o Los testimonios de fos mayores, como fuente del pasado de ia escuela
Et pasado de la localidad
o El nombre de la localidad (investigacién acerca de su origen)
Principales cambios en la historia reciente de la localidad
o Testimonios materiales del pasado: utensilios, construcciones, y vestidos
o Tradiciones costumbre y leyendas
o Juegos y juguetes de antes. Similitudes y diferencias
Costumbras y tradiciones de los mexicanos
A lo largo del afio escolar se estudian, al igual que en el primer grado, segln su
correspondencia con el calendario civico
o Septiembre _
o Ladefensa del Castillo de Chapultepac y los Nifios Héroes
o Inicio de la lucha de la independencia nacional
o Octubre '
-a  Elarribo de Cristébal Coldh a América
a  Noviembre
o Inicio de la Revolucion Mexicana
o Febrero

o
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o Promulgacion de la Constitucion de 1917
a Dia de la Bandera Nacional
o Marzo
a Exproplacion petrolera
o Natalicio de Benito Juarez
o Mayo
o Dla intemacional del trabajo
a Batalladle 5 de mayo en Puebla

La ensefianza de la geografia se propicia el la reflexion de sobrs las relaciones entre a!
medio y las formas de vida de los grupos humanos, sobre los cambios en el medio
debidos a la accién del hombre y sobre las actividades que degradan el ambiente y
destruyen los recursos naturales.

Nuevamente esta asignatura forma parte de lo que se denomina conocimiento del

medio.
Regreso a la escuela

u Recomido de la casa a la escuela
o Reconocimiente de los puntos de referencia {edificios, arboies, tiendas, parques,
calles, letreros etc.)
o Representacién por medio de un croquis
o Puntos cardinales con base a la posicidn del sol
o Latierra
Cémo es la localidad
u Nombre de fa localidad
o ldentificacidon de los elementos naturales y urbanos presentes en el espacio
geogréfico de la localidad ,
a  Localizacion de los elementos naturales y culturales de la localidad en un croquis
o plano usando simbolos
o |ldentificacidn del tipo de localidad urbana o rural
La vida en la localidad
o Principales actividades que se realizan en la localidad **
o Bienes que produce la localidad ™
o Servicios plblicos con que cuenta la localidad
o Cambios que ha tenido la localidad por la accion de la sociedad y los fenomenos
naturales
o Las actividades que producen deterioro ambiental en la localidad y las maneras
de evitarlo ‘ .
Relaciones con otras localidades
u Cudles son las localidades vecinas
a Intercambioc de productos entre localidades ***
o Vias de comunicacion
Vivimos en México
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o Ubicacién de la localidad en el;
o Municipio
o Estade
o Pais
o Elterritorio mexicano
o Fomma de territorio nacionat
o Limites; palses y océanos _
o Paisajes naturales de las distintas regiones de México {Ptan y p, 1993: 5-26)
Hago mencién de todos los contenido programaticos que se deben abordar an el

programa de 2° grado para elucidar desde un punto de vista general los mismos, y asi
poder discriminar los que voy a utilizar en el desarolio de la alternativa.

2.1.3 ESFERA AFECTIVA

La esfera afectiva considero que es parte importante del desarrollo humano, ya que el
conocimiento lo adquirimos por diferentes medios como: internet, periddicos, revistas,
libros, television etc. Podemos pensar que lo més valiosos que podemos transmitimos
~como seres racionales es precisamente, el calor humano. En el desarrolio de la
alternativa, los alumnos deben de acatar cierto tipo de reglas, ademéas del
comportamiento que observen cuando se relacionen con sus demas compafieros, por
ello es gue es importante saber en que nivel de desarmollo del juicio moral se
encuentran segln la teoria. Ademas, no solo se trata de lo que el nifio piensa, sino lo
mas importante y por otro [ado, lo mas olvidado por muchas de las corrientes
pedagdgicas actuales, se trata de ver lo que el nifio siente por allo es que doy un breve
peffi! de la corriente humanista,

ADQUISICION DEL JUICIO MORAL

Para Kohlberg, en el pensamiento moral, e ejercicio del juicio moral es un proceso
cognitivo que nos pemmite reflexionar sobre nuestros valores y ordenarles en una
jerarquia |dgica.

En la etapa operatoria, el infante se aleja del egocentrismo y a su vez puede adoptar
puntos de vista de los demas, su lenguaje hablado es social y comunicativo, pude
descentrar la percepcidén y captar fas transformaciones, Conjuntamente de la
reversibilidad del pansamiento, evolucionan las operaciones intelectuales: la seriacién y
la clasificacion; aquf, la forma que adopta el egocentrismo relativo es la capacidad para
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distinguir entre los sucesos de percepcion y las estructuras mentales. Se observan las
reglas aungue con poco acuerdo sobre cudles son en si, existe la codificacién de las
normas: todos las conacen, y hay acuerdos sobre cuales son; las modifican por
consenso, son interesantes por sI mismas ademas de una cooperacién incipiente,
comienza a captar su significado para el juego, la cooperacién con sentido social
comienza a aparecer y los nifios emplezan a advertir las intenciones y los motivos de
los demas, comienzan a tomar en cuenia el parecer de los otros. En esta etapa,
consideran que una afirmacion falsa, es una mentira, aun cuando sea involuntaria: la
mentira es una falta moral, es algo intencionalmente falso para los nifios entre los 10 y
11 afios, 0 sea la mentira es igual a falso; las falsedades sin castigo son mentiras,
después de los 9 arios hay una separacién del concepto mentira y castigo, el castigo
justo es el basado en la reciprocidad, ya que la justicia la basan en la reciprocidad, por
ello que la igualdad es més importante que la autoridad. (HERSH, 1994: 130)

CORRIENTE HUMANISTA ‘

La teoria humanista o existencial fue fundada por Abraham Maslow, quien la concibe
como una Psicologia del ser y del no tener. Esta corriente propene una ciencia del
hombre que tome en cuenta la conciencia, la ética, la individualidad y los valores
- espirituales. Los humanistas ponen el énfasis en indagar los fines ditimos de la
axistencia humana, parten del hecho de que ios humanos somos seres mortales; que
tenemos un tiempo limitado de vida. Tal como lo expresa Nezahualcoyotl "vivimos. .,
solo un momento, no para siempre aqui en la tierra”, entonces si estamos limitados por
la muerte qué significado le damos a nuestra vida. Los humanistas responden a la
pregunta diciendo que el sentido de nuestra vida es buscar la autorrealizacion que no
&5 ofra cosa que como lo expresa Rogers; "un proceso y no un estado del ser, una
direccion y no un destino” (Gonzélez, 2002: 89), 0 sea para ol humanismo lo mas
impaortante son los medios, dado que el fin es la muerte, por ello que todos principios
deben de verse como una forma de vida y no como un fin terminal. Rescatando el
precepto de la autorrealizacion, tendré que buscarse siempre la felicidad a través de la
accién, pero dicha accién debe de ser de acuérdo con laforma de percibir la realidad de
cada persona.
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En este sentido dentro del aspecto de la ensefianza, la construceion de los
conocimientos son la parte mas importante dado que el conocimiento es el fin del
proceso, por lo tanto he aqui el grado de importancia en fa aplicacion de Ia estrategia,
dado que esté serd el medio por el cual los alumnos puedan construir su propio
conocimiento, razén por la cual si el medio es la vida, entonces estamos hablando que
este medio debe de ser congruente con los intereses de los nifios, por elio el grado de
importancia en que ellos sean fos que propongan las actividades a realizar, para que les
brinde el desarrollo de las mismas clerto bienestar. Esta educacion est4 basada en una
relacidn de respeto con los alumnos, pero el docents siempre debe partir de Ias
potencialidades y necesidades de los estudiantes y con ello fomentar un clima social
para que sea exitosa la comunicacion para fa formacién académica Y emocionai
(ibidem: 93). Dice Wallon "El nifio que siente va camino al nifio que piensa”
(Ajuriaguerra, 1994a: 25). Ademéas de lo que piensa y siente el nifio, es importante ver
que es los que hace, o lo que le gusta hacer y en este caso es fundamental que lo que
mas le agrada es el Juego, ademas de que es uno de los puntos neurdlgicos de la
alternativa, recordemos que toma como base los juegos de simulacién y que al
reconstruir los conocimientos se le denomina taller.

2.1.4 ESFERA PSICOMOTRIZ

E! juego es parte fundamental para la construccion de conocimientos en la edad infantil
ya que moviliza capacidades humanas sin ninguna consecuencia, gerieralmente el
hombre siempre es responsable de sus acciones, sin embargo el juego no fiene
consecuencias reales por que en realidad no le causa ningdin dafto a nadie, por elio es
que a faita de consecuencias es que la moral del iuego es distinta a Ya moral de 1a vida.
La unica moral del juego estriba en la observancia de las reglas, que como ya vimas en
el nifio de la edad escolar de primaria, sabe respetar las reglas dentro de cualquier
juego. Para los nifios por tanto el juego es una forma de vida natural, una forma
inconsciente de preparacién para la vida “el juego conserva en su totalidad ia libertad
subjetiva de las satisfaccion de la fantasia® (Heller, 1994b: 93-96) pero lo que se debe
retomar es que el juego ademas de fortalecer ios aspectos cognitivos desamollar ios
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aspectos psicomotrices, ya que generalmente los nifios utilizan las partes de su cuerpo
para jugar, entonces el juago se traduce en pensamiento y asimismo en movimiento.

Sin embargo en la educacion tradicional nuestra cultura fomenta los valores del
consumo y la competencia, por ello desarrolla sus capacidades potenciales de manera
parcial, el alma la define como el pensamiento y el cuerpo como la maquina que la
mueve, hasta hace poco se comenzo a ver al hombre como una unidad, como un todo,
la conciencla educativa va creclendo en la idea de que el arte del movimiento forma
individuos mas plenos e integrados.

La expresion corporal es una disciplina que favorece la toma de conciencia
psicofisica del ser humano, la liberacidn de su creatividad, e} enriquecimiento de sf
mismo y de su realidad social. Se basa en sl desamallo de los sentidos de ia
percepcidn, de la motricidad y de la integracion de los aspectos flsicos psiquicos y
sociales.

La expresion corporal es un lenguaje humano extraverbal con su propia autonomia,
al que de le debe dar un lugar junto con otros lenguajes artisticos expresivos como la
musica, las artes plasticas, los juegos teatrales stc. (Franconetti, 1994: 49-55)

En resumen, si quersmos que la allemativa cumpla con los requisitos de una
educacion integral, debe cumplir con el fortalecimiento de las tres esferas antes
mencionadas: los aspectos cognoscitivos como: los principios de la psicologla evolutiva
de Piaget, las zonas de desarrollo de la psicologia social de Vygotsky, los principios del
constructivismo y aprendizaje significativo y el fortalecimiento de lJas diversas
inteligencias, ademas de los aspectos afectivos; como el desarrollo del juicio moral y los
principios de la comiente humanista, asi como los aspectos psicomotrices; como las
aportaciones del juego y los aspectos motrices a través de las actividades artisticas.

Pero para que todas estas teorias se enlacen como un todo es necesario generar
una estrategia que parta de [a actividad y logre globalizar la mayoria de los contenidos
cumicutares a desarrollar. Se frata de llevar a cabo talleres que globalicen los contenido
programaticos y que fortalezcan las actividades escolares, a la vez que permitan el
desarrollo integral del educando, pero esto se vera con mayor claridad en el siguiente
capitulo; que consiste en el disefio, aplicacién y evaluacion de |a alterntativa.
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CAPITULO 3;
DISENO, APLICACION Y
EVALUACION DE LA
ALTERNATIVA



3.1ELABORACION DE LA PROPUESTA: TALLER DE SIMLACION DE COCINA,
UNA ALTERNATIVA PARA RELACIONAR LOS CONOCIMIENTOS NO
ESCOLARIZADOS EN LA ENSENANZA DE LOS CONTENIDOS ESCOLARES
En éste capitulo, pongo a la luz los objetivos generales, los propdsitos a lograr con el
desarrolio de la propuesta, para asi dar a conocer de manera general una serie de
pasos a seguir para desarrollar la estrategia, posteriormente explico paso por paso la
manera en como se fue desarrollande la altemnativa mediante indicadores cuantitativos y
cualitativos que hacen mas Ilcido el seguimiento, junto con algunos juicios de valor da
los resultados parcigles, para llegar a realizar un andlisis de los logros obtenidos con la
aplicacidn en general.
En seguida se hace un apalisis global de la altemativa con juicios cuantitativos y
cualitativos, para asi finalmente llegar a la propuesta definitiva de la altemativa

LA PROPUESTA EN GENERAL
De los tres tipos de proyecto que ofrece la ficenciatura, los cuales promueven el
cambio, la innovacidn y superacion de la practica docente, considero que el que me da
respuesta al problema planteado con anterioridad, es el Proyecto de Intervencion
Pedagdgica, ya que mi problema se refiere a los contenidos del programa y éste se
limita & abordar dichos contenidos, ademas de ofrecer orientacién a la elaboracién de
propuestas con un sentido mas cercano a la construccion de metodologias didacticas.
Ya que. |
‘El objetivo de la intervencién pedagégica es el conocimiento de los problemas
delimitados y conceptualizados, pero lo es también, la actuacién de los sujetos, en el
proceso de su evolucion y de cambio que pueda derivarse de ella.”*(Rangel, 1994:89)

Asl ya defimitado y conceptualizado mi problema, me veo en la necesidad de
construir altemativas metodolégicas que intervengan en el proceso de apropiacion de
los conocimientos cotidianos como herramientas para la ensefianza de los contenidos
escolarizados.

La propuesta didactica consiste en habilitar un taller de cocina en el aula para que
los nifios elaboren algunos tipos de alimentos, de tal forma que mientras realizan las
diferentes actividades que sugiere la alternativa y que mas adelante explicars, vayan
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adquiriendo los aprendizajes de algunos contenidos que marca el programa de 2° grado
de educacidn primaria.

En o que concieme a los métodos y esirategias de ensefianza, la idea clave que
debe presidir en su eleccion y articulacion, es la de ofrecer a los alumnos la oportunidad
de adquirr el conocimiento y de practicarlo en un contexto de uso lo mas realista
posible. Aunque uno de los principailes problemas de mi practica docente es
precisaments, es el pader darle la funcionalidad suficiente para que el alumno pueda
darle significado a los conocimientos de tal forma que vincule los aprendizajes no
escolarizados con los escolarizados.

En este sentido se puede recurir a la concepcitn constructivista, la cual entiende
por un lado que la funcion prioritaria de la educacién escolar es, o deberia ser, la de
promover el desarrollo y el crecimiento personal de los alumnos. Y por ofro, en la
enseflanza el papel del maestro ademas de narrar y explicar, debe de disefar
aclividades que propicien la participacién de los alumnos para gue estos llegue a
construir por si mismo un conocimiento significativo.

Cabe mencionar que ya de por sl, comprender la realidad es una tarea dificil para
los nifios y mas aln comprender que su presente tiene relacién con otras realidades; as
por eso que me veo en la necesidad de elaborar una estrategia didéctica gue permita
abordar todos los elementos antes mencionados.

Por tal motivo es que propongo una altemativa donde los nifios simularan Yy jugaran
a ser unos cocineros a la vez que preparan alimentos de verdad, los juegos de
simulacién permiten que los alumnos construyan un conocimiento objetivo de la realidad
en lugar de recibife ya elaborado, por que se trata de reproducciones de
acontecimientos de la vida real, a la vez que les permite que sean verdaderos actores
de la situacién, enfrentandose a la necesidad de tomar declisiones y de valorar sus
resuitados como veremos mds adelante en la fundamentacién. Cuando los nifios se
ponen en contacto a través del juego, simplifican & mundo real e Intentan interpretarlo a
través de este recurso, considero que es la manera en que la naturaleza pone a los
seres humanos desde peguerios en contacto de ella misma y es la forma mas elemental
de conocer el mundo, por ello que es importante poder acercar a los nifios a los
conocimientos a construir a través de este maravilloso medio,
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Ademas, los juegos de simulacidén convierten a los nifios en sujetos activos, pasan
de ser meros espectadores a ser ejecutores del conocimiento, esta es una manera da
hacer objetivo el conocimiento ya que de manera simulada lo viven y lo reconstruyen.

Presento la altemnativa desde una perspectiva globalizadora, partiendo sobre el
principio de que el aprendizaje que adquiers el infante en la relacién constante con su
entomo, no se da de manera aislada, sino que se globaliza, definiendo el sentido de
globalizacién como la articulacién gue hace un conocimiento sobre otro, que le permite
armar su propla estructura y esta a su vez con otros, esto es, cualquiera que sea la
actividad de los nifios fuera de la escuela le genera un aprendizaje y esta actividad no
es separada o dada de manera particular a una inteligencia exclusiva, sino que se da de
manera dialéctica, relacionando todos los conocimientos puestos en juego mediante
una actividad determinada.

El método que pretendo utilizar al principio es deductivo, ya que parto de las
diferentes actividades en general de la altemativa y de ahi las vinculo con los
contenidos de acuerdo al programa de 2° grado, estableciendo una relacién continua
entre estos, de tal forma que contenidos y actividades se relacionan continuamente
retroalimentandose simuitaneamente, para asi pasar de Jo inductivo-deductivo a lo
deductivo-inductivo, ya que todo se encusntra totalmente interrelacionado. Se busca
que la alternativa cumpla tales funciones; entre las cuales destaca la de lograr que los
alumnos adquieran conocimientos significativos a través de la funcionalidad que estos
representen, pero que a su vez no se adguieran de manera aislada, sino de manera
integral,

Una forma para que i nifio logra dichos objetivas, es sin duda a través de! juego y
en este caso especifico, ef juego de simulacidn. Los nifios van a simular ser cocineros y
prepararan algunos alimentos, pero misnfras los preparan irdn construyendo
conocimientos que les pemmitiran de manera paulatina construir otros mas complejos
COMO se menciond anteriormente.

Los alimentos a elaborar son productos sencillos para gue los nifios los puedan
procesar facilmente: se proponen dos tipos de duice y dos tipos de alimento; fos dulces
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son elaborados; el primero se llama dulce de chocolate y se procesa con galletas
molidas, leche nestlé, nuez molida, chocolate en polvo. Se revuelve todos estos
elementos de tal forma que queda una especie de masa con la galleta y la leche, se
espolvorean con chocolate el polvo, se forman pequefias porciones de g mezcla, para
envolverse en papel aluminio y finalmente se congelan. El segundo, se denomina
helado de leche y se elabora colocando una capa de galietas marias, después se
remojan con una mezcla fiquida formada con leche nestlé y algunas gotas de limdn,
este proceso se repite hasta que se llene un molde de tipo rectangular, Para finalmente
congelarlo durante varias horas.

Los alimentos también son dos; el primero se denomina bocadilios de GuUeso y sus
ingredientes son: queso crema, queso mozzarrelia rayado, sal, pimienta, nueces,
avellanas y almendras, su proceso de elaboracion consiste en integrar en forma de
masa todos los ingredientes, después de forman pequefias figuras con la masa y
finalmente congelarios. El segundo alimento se denomina rofios de paté y consiste en
hacer rollos de pan rellenos de paté de higado de cerdo, sus ingredientes con
rebanadas de pan de caja, paté de higado de cerdo, queso crema mayonesa y rollo de
papel aluminio, su elaboracién consiste en: incorporar con un tenedor e paté, el queso
y la mayonesa hasta formar una masa suave, poner sobre papel encerado una cama
de 6 rebanadas de pan de caja, untar las rebanadas de pan con la mezcia previamenta
elaborada para, posteriormente, enroltarla como si fuera un tubo de cartulina, finalmente
de cubre de papel aluminio para meterlos al congelador.

Para la aplicacion de la alternativa debo mencionar que esta se llevaré a cabo con
alumnos de 2° grado de educacién primaria que oscilan entre los 7 y 9 afios {10
hombres y 10 mujeres), y ejecutara, en el aula, que ademas cuenta con mesas
pequefias en las cuales se manipulan los alimentos como lo marca el procedimiento,
cabe destacar que |a escuela cuenta con un refrigerador y una estufa dado que en afios
pasados contaba con una cocina y que asto permita que los alimentos se puedan
preelaborar, ademas de conservarse en buen astado en los dias que dure fa aplicacitn
de la misma,
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3.1.1 OBJETIVOS GENERALES Y PROPOSITOS QUE SE PRETENDEN LOGRAR

a) Generar aprendizajes significativos a través de la globalizacién de contenidos

escolares y conocimientos no escolares, mediante el taller de simulacién de
cocina en ¢l aula

b) Fomentar habitos y crear en los educandos una cultura de higiene en la

prevencién de enfermedades

¢} Vincular el trabajo escolar con las actividades de la comunidad
d) Hacer funcional el conocimiento que brinda la escuela con fas necesidades

generales de los alumnos

PROPOSITOS DE LA ALTERNATIVA
Durante el desamollo de las actividades se pretende que el alumno:

[m]

cC 0O oo 0o oa@

o

Establezca la relacion entre el sentido del gusto con los demdas sentidos

Redacte diferentes textos

Anticipe el contenido de un texto

Reconozca el origen de algunos alimentos

indague y valore as principales actividades que se realizan en la Iocalidad y los
bienes que se producen

Identifique diversos tipos de texios

Practique la lectura de diversos textos

[dentifique las partes de un texto

Comprenda y siga las instrucciones escritas

Reconozeca que la practica de los habitos de higiene personal es indispensable
para la preservacion de la saiud

Establezca la relacion entre la alimentacion y la salud

Comprenda la secuencia logica del desamolio en la elaboracién de un producto
de la comunidad

Conozca el proceso de elaboracion de algunos producios de la lecalidad

Estime la capacidad de recipientes mediante el conteo de las veces que se itera
una unidad de medida arbitraria en €l interior de un objeto

Manipule objetos moldeablas como masa, arcilla, plastilina etc.

Desarrolle su percepcion geométrica mediante que favorezcan la observacion de
diversas formas y de algunas caracteristicas de las figuras

Reconozca unidades de instrumentos para la medicion del tiempo

Desarrolle la habilidad para comparar ordenar y cuantificar colecciones
agrupadas en decenas y unidades

Reconozca que la practica de los habitos de higiene personal es indispensabie
para la preservacion de la salud
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u Establezca la relacion entre la alimentacién y la salud

o Comprenda la secuencia I6gica del desarrollo en la elaboracién de un producto
de la comunidad

o Elabore textos partiendo de su propio interés

o Resuelva problemas de suma o resta con nUmeros menores ques 100, que
impliguen agradar, unir o buscar un faltante mediante sl calculo mental, conteos
por agrupamientos, descomposicién de nimeras o cualquier otro procedimiento,

o Valore el producto del trabajo como forma de vida,

Todos estos propésitos se encuentran contenidos en el taller de simulacién de
cocina que a continuacidn se describen a detalls.

3.1.2 PROCEDIMIENTOS Y ESTRATEGIAS
Como se trata de simular un taller de cocina se habilitara el aula con utensilios de

cocina, ademas de algunos alimentos que previamente prepararé para dar a probar a
cada uno de los nifios, como ya se menciont anteriormente.

Durante la primera sesion, les daré una porcion de los 4 alimentos a cada nifo para
que lo prusben. Los alumnos ejercitaran sus sentidos para perclbir el sabor, la textura,
el olor y el color del dulce para poder deducir de qué es.

Escribiran una lista de los posibles ingredientes que integran cada unc de los
diferentes alimentos, tomando sn cuenta lo que percibleron con los sentidos en el
momento ds probarlos.

En |a segunda sesion y una vez qus los nifios predijeron g través de sus sentidos los
ingredientes, trataran de deducir con Ia participacién de todos el origen de las materias
primas que conforman dichos alimentos, En el pizarrén se pondrid el nombre del
alimento y sus ingredientes que se predijeron anteriormente, Ios nifios trataran de definir
si su origen es animal o vegetal.

Para la tercera sesion, haremos una visita a la calle para investigar en qué lugares
venden los ingredientes de los alimentos, ademas de poner mayor atencldn en cada
negocio para saber qué productos elaboran o qué servicios prestan de manera general
a la comunidad. )

Les comentaré durante el trayecto que los dulces los preparé yo, y que es muy
sencillo elaborarlos, preguntandoles si les gustaria que en el salén de clases los
proecesaramos.

68



Para la cuarta, les entregaré a cada uno de los nifios las cuatro recetas, tanto de los
alimentos salados como de los dulces a preparar, v en las cuales analizaran la
astructura dei texto en general: que se divide en tres partes, titulo, Ingredientes e
instrucciones.

Practicaran la lectura guiada, en la cual cada nifio seguird la lectura en su texto
(recata) establaciendo la relacién sonoro-grafica, suspendiendo de vez en cuando ésta,
para hacer los comentarios pertinentes

Para la quinta sesidn y antes de iniciar la elaboracién de los alimentos, los indicaré
a los nifios la importancia de lavarse las manos y limpiar fas mesas para hacer con
limpieza los alimentos, y asl evitar enfermedades.

Formaré 2 equipos de 11 niflos cada uno para que en el desarrollo de fa sesién se
elaboren los dulces de chocolate con la intervencién de uno de los equipos y los
bocadillos de queso el ofro restante

Cuando los equipos estén formados, un nifto leeré la parts de la receta que indica
los ingredientes y los demas revisaran si los tienan completos. Otro nifio leers las
instrucciones y los demas iran preparade los afimentos.

Una vez preparada la pasta, los hifios de cada uno de los equipos tomaran clerta
cantidad de ésta, tomando como medida una cuchara sopera para que las figuras
formadas con este queden del mismo tamario.

Moldearan la cantidad exacta de masa en forma de ésfera. cubo o al gusto, para
después envolverios en papsl aluminio.

Al estar envueltos esperaran y medirdn el tiempo (de 10 a 15 min.) Para después
poder empacarlos. Finalmente se procedera a congelar todos los alimentos.,

Les pediré a ios alumnos empaquen 10 dulces en cada holsita y realicen el canteo
de cuantas bolsitas {decenas) se formaron y contar cudntos dulces quedaron sin
empacar (unidades}).

Al otra dia o en el mismo dia si es posible durante la sexta sesién, nuevamente
indicaré a los nifios la importancia de lavarse las manos y limpiar las mesas para hacer
con higiene los alimentos, vy asi evitar enfermedades y procederan realizar las acciones
da higiene respectivas, Posteriormente, se procedera a la realizacion de los alimentos
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restantes que son el helado de leche y los rollos de paté de la sigulente manera; un
nifio leera los ingredientes para saber si estan completos y otro leer4 la receta para que
los demas sigan el proceso de elaboracién tal cual indica la misma receata. Finalmente,
se congelaran los alimentos elaborados.

Burante la séptima sesidn que sera &l siguiente dia, invitaré a los nifios a eiaborar
carteles para anunciar la venta de los alimentos. Revisaran diferentes anuncios
comerciales para analizar sus caracteristicas y sirvan de ejemplo para que por equipa,
puedan elaborar los suyos y los colocaran en las partes visibles. Establaceran ef precio
de los alimentos y les plantearé problemas verbales simples para que los alumnos los
resuelvan algunos problemas con la ayuda de su material recortable “las monedas de a
diez y de a peso: si vendes 2 dulces jcuéanto tendrés que cobrar?, sy si vendes 37, etc,
Y {cuanto tendras que dar de cambio si te compran dos y te pagan con 5 o 10 pesos?
¢.5l vendes una racién de helado cuanto cobras? Etc.

Repartiré cierta cantidad de dulces y alimentos de manera esquematica a cada nifio
para que hagan la cuenta de cuanto dinero tienen que juntar si venden todos los
productos.

Durante la octava sesion que serd el mismo dia de la anterior se venderan los
alimentos con los alumnos de los deméas grados y con la ganancia, comprarén algin
articulo necesario para el salén determinado por consenso,

Cabe mencionar que la planeacién estara dividida en 8 sesiones de 1 hora a la
semana.
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PLAN DE ACCION

animal, vegefal o industrial

Propdsitos Asignatura Cortenido Actividades Recursos Materiales :;:.z;:: Evaluacion
Durante el desarrclio de | Clencias Vemes, oimos saborearnos y Durante [2 primera 52815, les daré Deices de ehocolate, | 1° sesidn Diario de campo
las actividades se naturales. sentimos una porolén de fos 4 alimentos a cada | uno para cada nific. para el andlisis del
prefende que el nific para que lo prueben. Los Helado de leche desarrolio da Ia
alumno: alumnos ejercitardn sus sentides para | Bocadillo de queso Unra hora alternativa
Establezea [a relacion percibir ef sabor, la textura, ¢l olory el | Rollos de paté de
enire el sentido del color del duice para poder deducir de | higade de cerdo
guste con los demds qué estdn elaborados.
sentides Una lista de cotejo

Espariol La escritura como fuente de Esciibirén una lista de los posibles Léapiz v libreta. para registrar
Redacte difersntes infermacién y comunicacion. ingredientes que Integran cada unc Hoja de papel bond cada una de las
textos de los diferenies alimantos, tomando Libro de rincones “de respuestas de los
Articipe el contenido de en ouenta lo que perclbieron con los dénde vienen® nifios de acuerdo
un texto sentides en el momendo de probarios. | Libro del alumno al uso de sus
“conocimiento del sentidos y encada
medio” p. 114-117 alirento a prabar
Finalmente
elaboraré una
gréfica para
elucidar los
resultades
Reccnozea el origen de Clencias Tipos de alimentos naturales, En I2 segurda sesidn y una vez que Pizarrén ¥ gises 2 sesién En una lista de
ighoos alimentos naturales Industriales y procesades Tos nifios predijeron a través de sus cotejo pondré las
senfidos los ingredientes, trataran de respuestas de fos
deducir con la participacién de todos el nifies con base en
origen de las materias primas que los ingrediertes
confortnan diches alimentes. En el que contiene
pizarrén se pondra &l nombre def cada alimento,
alimento y sus ingredientes que se ademnés de los
predijeron antetiormente, los nifios registros de! diario
tratardn de definir si su origen es de campo




Propdsites Asignatura Contenido Actividades Racm_-sos T'ET"PQ_ de valuacién
Matetizles | apiicacién
Indagué y valore las Geografla La localidad: bienes que Para la tercara sesion, haremos una visita a la calle 3% sesion Enia Iista de
pringipales actividades preducen, servicios que prestan, | para investigar en qué lugares venden los ingredientes cotejo se
que se realizan en la de los zlimentos, ademds de poner mayor atencidn en evaluara la
localidad y los dienes caja negocio para saber qué productos elaboran o qué Onlcamente la
que se producen sarviclos prestan de manera general a b comunidad. participacion de
Les comentaré durante el trayecto que los dulces los les nifios,
preparé yo, ¥ que s muy sencillo elaborarios, ademds de los
pregunténdoles si les gustaria que en el salén de registros en el
clases 05 proceséramos. diario de campo
De tarea se les quedara investigar y elaborar una
recefa de cocina de manera sencilla
Identifique diversos tipos | Espaiiol Cbserve |la forma caracteristica | Leerdn [as recetas que trajeron de sus casa, e fran Unareceta |[4*sesion | Enlalistade
de textos de diversos tipos de {exto: Ia ideriificando las partes de la receta para cotejo se
Practique la lectura de receta, Les entragaré a cada uno de log hifios las cuatro preparar [os pondra sl
diversos textos recatas, tarto de los alimentos salados como de los alimentos identifico los
identifique las partes de dulces a preparar, y en las cuales analizardn la de la ingredientes el
un texte estructura del texto en general; que se divide en fres estrafegia titulo de la
partes, tiule, ingredientes e instrusciones. para cada receta y el tipo
nifio, de texto.
Recetas En ofra lista de
investigadas cotejo se llevara
e su casa registrode la
y el libro de participa—cion de
espaficl la lectura
actividades. guiada.
P. 140. Finamente se
Comprenda y siga las Espafiol realizard una
instruccicnes escritas Atencién y seguimierto en la Practicardn la fecfura guiada, en la cual cada nifio Receta para gréfica para
audicién de textos. sequiré la feciura en su fexto (receta) estebleciendo la | preparar visualizar los
relacién sonora-grafica, suspendiendo de vez en dulce de resultados
cuande ésfa, para hacer los comentarios perinentes chocolate. generales
Ademds se
llevaran los
registros en el
diarios de
campe
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Tiempo

Propdsitos. Asignatura Ceortenido Actividedes Recursos Materiales de Evaluacion
Reconczea que la Cienclas Coneccimiente v practica de Para la quinta sesidn y antes de Jabén y toatla. S sesion | En una listade
préctica de log habitos | naturales algunas medidas de higiene irdciar 1z elaboracién de los cotejo se registrard
de higiene persanal es durante fa preparacién y alimentos, fos indicaré a los hifios la | Libro de texto p. 51-563 la participacion de Ja
indispensable para la censumo de alimetos importancia de lavarse las manos y limpieza; en otra, sl
preservacion de {a salud limpiar las mesas para hacer con siguid las instruceio-
limpieza los alimentos, y as] evitar nes.
enfermedades. Se hard una grafica

Establezca la relacién Ciencilas Identificacion de ia relacidn Formaré 2 equipos de 11 nifies cada | Un rolic de galletas marfas, can los resuitados

enire la alimenfeciény | naturales entre ta alimentacién en ef ser | uno para que en ¢l desarrollo de la ura fata de leche nestlé, de las

[a salud humano y et estado de salud sesisn se elaboren los dulces de 100gr de nuez pelada, participaciones.

Comprensién y transmisién de | chocolate conla intervencién de uno | chocclate en pelvo, recipients Se llevaran los
instrucciones. de los aquipos ¥ los bocadilios de grande, y servilletas de papel; registros an ¢l diario

quese £l ofro restante por equipo. da campo.

Comprenda Espafiol Fermando equipos, un nifio leerd la

Instruccienes escritas patte de la receta que indica los

Comprenda la ingradientes y los demds revisaran sf

secuencia [dgica del los fienen completos. Otro nifio leers

desamollo &n la las instructiones v los demds irdn

elaboracidn de un preparado los alimentos.

producto de la

somunidad

Conrezea el procese de

elaboracion de algunos | Geografia Secuencla en la elaboracién de

preductos de la Ciencias un producto de fa localidad,

localidad naturales

Estime la capacidad de | Matemdticas Medision de cepacidad Una vez preparada la pasts, los Una cuchara sopera, por cada

recipientes mediante ef
conteo de las veces que
se ftera una unidad de
medida arbitrasia en of
interior de un objete

atilizando medidas arbitrarias

rifies de cada uno de los equipes
tomarén cierta cantidad de esta,
tarmando como medida una cuchara
sopera para que las figuras formadas
corn este queden del mismo famario.

equipo




Propdsitos Asignatura Contenido Actividades Recursos 'I':er‘npo_ fje Evaluacién
Materiales aplicacién
Maripule objetos Matemdaticas Manipulacién de Moldeardn la cantidad exacta de masza en forrna de Un rollc de papel &* sesidn En ligtas de
moldeables como masa, materiales esfera, cube o af gusto, para después envolverlos en afuminio, cotejo, se
argilla, plastiling ete. moldeables, papel sluminio. registrardn si las
Desarrolle su percepeidn Construceioh de figuras que
geométrica mediante algunes cuerpes meldeardn los
que favorezean la mediante diversos alurnnos, eh ofra
obsarvacidn de diversas procedimientos. los caleulos del
formas y de algunas tiempo y en otra
caracteristicas de las X m#s a los nifios
figuras Relo] de pared. que formarén
Reconozea unidades de Medimos el tierpo Estande envueltos esperardn y medirdn el tiempa (de 10 decenas.
instrumentes para la {elrelcj yel a 15 min.) Para después poder empacarlos. También se
medicién del tiempo calendario)} llevardn los
Desarrolle [a habilidad Agrupamiento en Les pediré a los alumnos empaguen 10 envolturas en Bolsitas de plastics registres en el
para comparar erdetar y decenas y unidades | cada bolsita v realicen el conteo de cuantas bolsitas para empacar diario de campe.
cuantificar colecclones (decenas) se formaron y contar cudntos duloes quedaron
agrupadas en decerasy sin empacar (unidades).
unidades Finaimente se procederd a congelar todos los alimentos, | Refrigerador
Reconozea que la Clengias naturales | Conocimiente y Al ofro dfa o en el mismo dia si as posible durante la Jabén v toalla 7° sesién | Enlistas de
practica de log habitos practica de algunas | séptima sesidn, nuevamente los indicars a los niftos la cdlejo se
de higiene personal es medidas de higiene | importancia de lavarse las manos y limpiar las mesas registrardn a los
indispenszhle para la durante la para hacer con limpieza los alimentos, y as evitar nifios que
preservacion de la salud preparacidny enfermedades y procederan realizar las acciones de realizaran [as
consumo de higiene regpectivas. medidas de
Establezea la refacldn Ciencias naturales | alimentes higiene, en otra
enfre la alimentaclén v la identificacién de ia mds, a los nifios
salud relacién entre la que sigan las
alimertacidn en el insitucciones
Comprenda Espafiol ser humano y el verbales.
Instruecicnes escritas estado de salud Posteriomente se procederd a Ja realizacion de los Leche nestlé, Se llevardn los
Comprensian y alimentes restantes que son el helado de leche ylos limén, galletas registros en un
Comprenda la secuencia | Geografia transmisién de rollos de paté de la siguiente maners; un nifio leerd los | marias, paté de diario de campo.
logica del desarrallo en insfruesiones. ngredieries para saber st astén completos y otro leerd | higado de puerco,

lz elaboracién de un
preducto de la
comunidad

Conozea ef procesc de
elaboracidn de algunos
productos de la localidad

Ciencias naturales

Secuencia en fa
elabeoracién de un
producto de la
Iocalidad.

[a recsta para que los demés sigan el proceso de
elaberacidn fa) cual indica la misma receta. Finalmente
se congelaran los alimentos elaborados

mayonesa, pan de
caja, papel
alumninio, molde
rectangular
Refrigerador
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. . . ;o Recursos Tiempo de
Propésitos atusa ié
pés Asigh Contenido N Actividades Materiales aplicacién Evaluacidn
Elabore textos partiendo | Espaniol Observe la forma Duranie la octava sesidn que sera al siguiente dia invitaréa | Libre del alumng 89 sesidn En listas de
de su propio interés caracteristica de los nifios a efaborar carteles para anunciar la venta de los espanol actividades cotejo, se
diversos tipos de texto, | alimentos. Revisardn diferentes anuncios comerdiales para p. 139 y1865, registraran a los
carteles y anuncios. anallzar sus caracteristicas y slrvan de ejemplo para que por | perisdico. nifics de
| jad gl ! I I i
equipo pu an elaborar los suyes y los cologardn en las Cartulinas kpiz y a u_er_cioa_su
partes visibles. cad de participacion en
Resuelva problemas de | Matemsticas | Planteamienio y m.'-[:r ores la elaboracién
stma o resta con resolucién de Establecaran el precie de los alimentos y tes plantearé colores. def cartel, en
nimercs menores que problemas sencillos de | problemas verbales simples para gue los alumnos fos oframds zles
190, que impliquen suma resuelvan algunos problemas con la ayuda de su material . nifios que
agradar, unir o buscar un ¥ resta sin recortable “las monedas da 2 diez y de a peso: Material recortable resuelvan los
faltante mediarte el transformacicnes. Si vendes 2 dulces Louanto tendrias que cobrar?, Ly si ne.27'%as problemas
eéloulo mental, conteos vendes 37, ete, Y Joudnio tendrds que dar de cambio site menedas deu adiez matematicos,
per agrupamientos, compran dos y ta pagan con 5 o 10 pesos? sl vendes una ¥ dea peso Se elaborarén
descomposision de racién de hefado cuante cobrag? Ete. grdficas para
nimeros o cualguier ctro Repartiré cierta cantidad de dulces y alimentos de manera elucidar les
procedimiento. esquemdtica a cada nifio para que hagan la cuenta de cusnto resultados
dinero tiehen que juntar si venden todos los productos. cuantitativos
Sellevaréna
cabo los
registros en el
diario de
campe.
Propésiios Asignatura Contenido Actividades Racl.n_‘sos Tie:l-npn. ‘.’B Evaluacién
Materiales aplicacién
Valore ¢l producto del Educacién Intercambio de Durante |a novena sesién que seré &l mismo dia de Ia anterior 9 gegién En las [istas de
trabaje como forma de clvica producto por dinero se venderdn los alimentos con los alumnos de los demas cotejo
vida pare adquirir ofres que | grades y con Iz ganancia, compraran alglin artfculo necesario Unicamente se
cubran las para el salén determinado por consenso, evaluaran
necesidades basicas actitudes de los
nifies, ademés
de los registros
en ¢l diario de
campo.
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PROPUESTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION
Evaluacion cuantitativa

En el proceso de las nueve seslones para poder valorar Ia participacién de los nifios asl
como la funcionalidad de la estrategia, se utilizaran listas de cotejo a manera de
cuadros de doble entrada, para después hacer graficas con las frecuencias y finalmente
sacar porcentajes de la actividad asi como la gréfica final de todas las actividades. Para
llevar un seguimiento cualitativo de cada una de los actividades, se realizaran diferentes
registros en un diario de campo.

Durante la primera sesion se registrara la forma en que los nifios utilizan sus
sentidos para la prediccién de los ingredientes (una lista para cada uno de los
aiimentos): dulce de chocolate, helado de leche, bocadillos de queso y rollos de paité de
higado de puerco:

Tambien para la primera sesién en la asignatura de espafiol, de las listas que los
nifios elaboren en las hojas de papel bond y con base en los resuitados gue los mismos
nifios emitan al probar cada uno de los alimentos, se llenard un cuadro da doble
entrada, en el cual se evaluara si encuentra los ingredientes que componen cada uno
de los alimentos.

Para la segunda sesién y en la materia de Ciencias Naturales, en atra lista de
cotejo y nuevamente con base en los resultados de probar los alimentos cada uno de
los nifios y la lista de ingredientes que elfos mismos elaboraron anteriormente, se
evaluara si fogran definir el origen de cada uno de los ingredientes (jue componen los
difsrentes alimentos.

En la tercera sesién durante la asignatura de geografla se evaluard la
participacion de con rangos de buena, regular o en su caso quien no participé y se
asentaran los resultados en ofra lista de cotejo

En el desarrollo de fa cuarta sesién para la ubicacién de las tres partes de la
recela se evaluara a cada uno de los nifios si identificaron las partes de la receta; titulo,
ingredientes, ademas de las instrucciones, se asentaran los resultados en un cuadro de
doble entrada, para llevar un seguimiento de cada una de las actividades.

También para la . cuarta sesion en la segunda actividad en la asignatura de
espaiiol, se evaluars el seguimiento de las instrucciones la relacién sonoro grafica asi
como Ia participacién: buena, regular, mala o no participo para cada nifio y se hara un
registro en una lista de doble entrada.

Durante la 5° sesién se evaluara la participacidn de los nifios para realizar la
limpieza previa a la elaboracién de alimentos y se haran los registros comrespondientes,



Para la asignatura de espariol se evaluara el seguimiento de instrucciones por
cada uno de los alumnos y se realizaran los registros correspondientes de acuerdo con
la participacién de cada alumno.,

Burante la sexta sesion y para el desarrollo de la asignatura de las matematicas
solo se evaluarg el interés que muestra el nifio en la realizacion de las actividades
artisticas y matematicas mediante la manipulacion de la masa y con base en las figuras
que elaboren se realizara un cuadro de doble entrada.

Para la asignatura de historia se tratard de ver cuales fueron los nifios que
pudieron calcular el tiempo de espera a través del reloj mientras la masa reposaba (10
a 15 minutos) y se guardaran los resultados en registros por cada uno de los nifios.

También se registrarén a los nifios que formaron las decenas con lag envolturas
de cada uno de los alimentos

Durante la séptima sesion se reforzaran algunas actividades de la quinta sesién
como la participacién en la higiene y el cuidado de algunos alimentos; también se
harén registros similares que en la sesién abordada con anterioridad.

Se registrara si los niflos siguieron las instrucciones escritas y verbales para
hacer los registros comespondientes,

Para la octava seslén durante la actividad de la elaboracién del cartel se
evaluaran algunos aspectos del nifio: como quien realizé los dibujos, quien iuming,
quien escribib y quien aportd ideas en la elaboracion del cariel general.

En el planteamiento de problemas matematicos sencilios se les hardn 10
preguntas durante las cuales se evaluaran las respuestas y se har&n los registros
correspondientas por cada nifio.

Finalmente para la novena sesion se evaluaran actitudes en la participacion de
la actividad

Para la evaluacion cualitativa de llevara un registro mediante la observacion
participante de fa siguiente manera en cada una de las sesiones

TIEMPO  DE |DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS SIUCES0S
RALIZACION  {FECHA:
LUGAR
DESCRIPCION
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3.2 APLICACION DE LA ALTERNATIVA

La aplicacion de la alternativa se llevé a cabo en nueve sesiones, como se frata de actividades que globalizan los
contenidos programaticos, la unica parte que se buscd que como evaluacién de diagndstica fue la forma de cémo
utilizeron sus sentidos los nifios en la descripcién de cada uno de los alimentos. Como la evaluacién que se aplico fue la
formativa; se fue evaluando a la vez que ésta, posteriormente, fue parte del proceso, es por eso que mientras se
describela aplicacion de la estrategia, también se hacen valoraciones con respecto a los resultados de la misma, a la vez
que se evailan a los alumnos y todo esto es simultaneo. Por ello es que se levan dos evaluaciones; una cuantitativa Yy
otra cualitativa.

DESCRIPCION DEL SEGUIMIENTO

EVALUACION CUALITATIVA
PRIMERA SESION
TIEMPO DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
DE FECHA: 28 de noviemnbre del 20062 SUCESQS
REALIZA | LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.
CION DESCRIPCION

Desde una noche antes preparé en mi casa los 4 alimentos, haciendo raciones pequefias para cada nifio (no mas de 30 g. para
cada nifie y envuelte en papeles diferentes: el dulce de chocolate en papel azul, el helado de leche en aluminio, el bocadilio de
queso en papel amarilio, y [os rollos de paté de higado de puerco en papel verds), fomando en cuenta que existen alimentos
que se tienen que congelar, por ello el prepararlos desde un dia antes.

Comienzo por repartir a cada nifios una parte pequefia de cada uno de los alimentos de manerz diversificada can el pretexto de LParqué se
que es cumpleafios de uno de los maestros de la escuela, les digo que no los consurtan hasta que todos tengan en sus manos | inquietan algunos
¢l alimento, se genera un gran desorden para la reparticién y comienzan a inguietarse pensando que no les tocars a los nifios al pensar
1000 ma |dltimos, dado que comencé a repartir por los que estdn més al frente del salén. Durente este proceso surgen algunas | que pueden ser
preguntas de los hifios come ¢por qué nos regala dulces?, zpara qué son estas bolsitas?, hasta algunos dicen bromas come excluidos?
£por qué me da mi aguinalde sf todavia no es navidad?, de ko cual yo fes contesto que por la mafiana el grupe de 5° [e feste]d
que su cumpleaiios al maestro y que repartié estos bocadilies entre los presentes, pero que también les hacian participes a
todos los alumnos de la escuela a través de cada uno de los maestros.




Ya gue cada uno de los nifios nia en su poder los bocadilles, les pedi que focaran las envolturas y trataran de adivinar el

10: 10 | contenide de cada alimento, les ped] que tocardn el alimento que estaba envushe en papel azul, pasteriarmente les pregunté | Los alimentos que

a.m. Que creen que conienge; algunos dijeron ~huele como 2 chacolate- otros dijeron la envoltura estd como armugada- previamente nos son dulces
en el pizardn habla puesto los nombres de los tres sentidos deserilos en los pimeros 4 anexos: tacto, gusto y oifato, ademds | para la mayoria de
de tener a [a mano el formato de los anexos para la evaluacién correspondientss. . los nifios fueren
Después instrul que me dijeran camo sienten el contenide del papel azul, a qué huele, ¥ & qué sabe colocando [as respuestas desagradables
de cada uno de los nifies en el pizarrén, cabe destacar que existe la ventaja de que solo son 20 alumnos ¥ por este motivo es
facil poder analizar las respuestas de cada uno de elios.

Posteriormente, les pedi que realizarén el mismo gjersicio con cada uno de los siguientes alimentos; los primeres dos
commespondientes a los dulces de chocolate y el helade de leche les resultaron a s mayoria agradables, sin embargo en el ¢caso
de los becadilos de queso y de paté, muchos de los nifios dijeron que estos eran de un sabor desagradable

10:35 Peco después integré cuatro equipes de cince nifies cada uno y les entregué a cada une de los equipos una hoja de papel | ZPor qué ks

am. bond, en la cual se enconiraba come encabszado el nombre de unc de los alimentos {se fratzba de que cada uno de los | cuesta trabaje
equipos escribiera una lista de los pesibles ingredientes que contenia cada bocadillo), sin embargo cabe destacar que algunos | formar equipos
nifios no se integraban faclmente a los demés equipos y otros discriminaban a ciertos nifios como por ejemple; uno de los | para realizar un
equipos se integré de puros hombres y offe de puras nifios, ofro de alumnos més sobresalientes y el Glimo de nifios que | trabajo colectvo?
précticamenta no fuercn acepiados en los deinds equipos.

10:45 Ya integrades los quipos al tratar de describir cada una de fos ingredientss me di cuenta que algunos ingredientes de uso | ;Por qué algunos
comdn, los percibieron facilmente, come: tas galletas marias, nuez, chacolate, sobre fodo, queso, la leche nests, el pan de caja | nifios les cuesta
© pan Bimbo y la mayoness; sin embargo, las avellanas, las aimendras, el paté de higado de cardo fueron ingredientes que no més frabajo
todas los nifios lograron encontrar {ver anexo §), algunos nifies dijeron —esto sabe medio rare, como agrio- sin embargo no detectar los
detectaron que era limén, en atros de los casos ni siquiera detectaron el sabor de los ingredientes. ingredientes de los

almentos?

11:00 Les pedi que al regresar del recrec Tratariamos de hacer una peosible receta imagindndoncs como se hicieron cada une de los Me falto .

alimentos, ya que el recren nos habia ganado.
Al regresar del recrea nos llamaren a la direccidn para llenar unos formatos de carrera magisterial y la actividad quedé

inconclusa, ya que al regresar era fiempo de poner ia tarea, sin embargo esta activided quadé dentra de la tarea para el
siguiente dia.

planeacion del
Hempo destinada
a esta actividad va
que una hora no
fue suficiente
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EVALUACION CUANTITATIVA
De los registro chservados en el pizarrdn con respecto a Ia opinién de los nifios estos fueron los resultados del analisis de
los cuatros alimentos otorgados a cada uno de los nifios.

CON RESPECTO AL DULCE DE CHOGOLATE

N. |NOMBRE TACTO GUSTO OLFATO TOTAL

o

RUGQOSO LISO DULCE SALADO AGRDABLE DESAGRADABLE

ALAN FIDEL X

KATIA YASMIN

MIiCHEL ALEXIS

EFREN

TANIA ISABEL

AREL! YAZMIN

bt I et e B et

FRANCISCO JAVIER

NAYELY YAEL

©| o N @ ;| B[ N~

JOSE ANTONIO

=
o

DIANA

_—
-

ROSA LYDIA

-
n

. [ JESSICA

—
o

JULIQ CESAR

-
E-9

. {JOSERICARDOQ

-
L4

- | XKUNELLY MARESA

=
@

ISRAEL

=
=

ROSA MARY MELANY

=
@

NANCY ADILENY

-
o

JAZMIN

¥
e

CESAR

L W W | G GO W] o] Wl O3] @) o] M| ] ] O ] W )]

B | | | x| o] x| <l ] ) se] ] x| wed | x| x| x| ] ]
B3| ¢l p¢| 2¢| 2<| 3¢| < >¢f <] me| m| vef <] m| 2 3¢ x| <] 2| 3¢ ¢

TOTAL 1 59

Sl S| x| o< >¢| 2¢] 3¢ sel < 3¢ x| [ ]

PORCENTAJE (DIVIDIR 1006
ENTRE 0.2)

—
Q
[=1

5 98.3

™ NOTA LOS TOTALES VERTICALES EN TODAS LAS TABLAS INDICAN LA EVALUACION CUANTHATIVA DEL ALUMND ¥ LOS TOTALES HORIZONTALES INDICAN LA
EVALUACION CUANTITATIVA DE LA ESTRATEGIA




CON RESPECTO AL HELADO DE L ECHE

=
o

NOMBRE

TACTO

GUSTO

OLFATO

TOTAL

RUGOSO LISO

DULCE

SALADC

AGRADAEBLE

DESAGRADABLE

ALAN FIDEL

KATIA YASMIN

MICHEL ALEXIS

EFREN

TANIA ISABEL

ARELI YAZMIN

FRANCISCO JAVIER

| ~i| O3] O | O] N =

NAYELY YAEL

w0

JOSE ANTONIKO

-
(=]

DIANA

—_
-

ROSA LYDIA

-
K

JESSICA

-
o,

JULIC CESAR

—_
B

JOSE RICARDO

-
L1

XUNELLY MARESA

s
o

ISRAEL

-n
-~

ROSA MARY MELANY

-
o

NANCY ADILENY

—
w

JAZMIN

L)
o

CESAR

TOTAL
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PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2)

100

160

100

=
=4
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CON RESPECTO A LOS BOCADILLOS DE QUESO

N.P

NOMBRE

TACTO

GUSTO

OLFATO

RUGOSO

LISO

DULCE

SALADO

AGRDAEBLE

TOTAL

DESAGRADABLE

ALAN FIDEL

X

KATIA YASMIN

MICHEL ALEXIS

EFREN

TANIA ISABEL

B

ARELI YAZMIN

~| A | A W] N -

FRANCISCO JAVIER

b Padlead A 1

Pt I I e B B

b

O W) W oWl Wl o

81




NAYELY YAEL

JOSE ANTONIO

10

DIANA

11

ROSA LYDIA

12

JESSICA

K=

13

JULIO CESAR

14

JOSE RICARDO

X[ x| =

15

XUNELLY MARESA

18

ISRAEL

17

ROSA MARY MELANY

18

NANCY ADILENY

x| x| X

12

JAZMIN

W] W W) O] G ] o] o] O3] ) o) Lo o

20

CESAR

X

TOTAL

I3 nel | ] 3¢] x| ve] <] e 2¢| ¢| 3¢ ¢| <

191 e 3] se| x| me| m¢| oef vef <) ned ¢ | ¢

10

10

PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2}

100
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-
o
Q

CON RES

PECTO A |.OS ROLLOS DE PATE DE HIGADO DE CERDO

z
o

NOMBRE

TACTQO

GUSTO

OLFATO

RUGOSO

LISO

DULCE

SALADO

AGRDABLE

DESAGRADABLE

TOTAL

ALAN FIDEL

KATIA YASMIN

MICHEL ALEXIS

EFREN

K| K| K| >

TANIA ISABEL

ARELI YAZMIN

x|

FRANCISCO JAVIER

o ~| o] o] ] I K| =
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19 [JAZMIN X X X 3
20 [CESAR X X X 3
TOTAL 20 20 7 13 63
PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2) 100 100 36.8 612 100
EN LA ASIGNATURA DE ESPANOL, DE LAS LISTAS QUE LOS NINOS ELABORARON EN LA HOJA DE PAPEL
BOND, DESPUES DE FORMAR LOS EQUIPOS, ARROJO LOS SIGUIENTES RESULTADOS:
N.F [NOMERE DULCE DE CHOCOLATE BOCADILOS DE QUESO HELADC DE LECHE - ROLLOS DEPATE
TOTAL
G L NijCH| @ T s N AV A | & J L [O[PFPjQ[M[PA] 15
1 ALAN FIDEL X X X 1 X X | X X | X X X x|
2 KATIA YASMIN X X | X X X | X XX [ X [T X[ X [X[X [ 13
3 MICHEL ALEXIS X X X | X X [ X X X | X X | X | X [X|[ X | 14
4 EFREN X X | X | X X X | X X [ XXX 11
5 TANIA ISABEL X X X | X X X | X X 1 X X T X [ X [ XX 14
5 ARELIYAZMIN X X X X X X T XX X [XTX | 10
7 FRANCIRCG JAVIER X X | X [ X X X XX X | % | X X | XTXIXTXT] 8
8 NAYELY YAEL X X X X X [ X X X | 8
] JOSE ANTONIO X X | X | X XK T X T X [ X% X 1 X | % X T X [ XXX 18
16 |DIANA X X X X 1T X X [X]X] 8
11 [ROSALYDIA X X X X X X TX T XXX X ] 10
12 |JESSICA X X X X X X | X X 1 XX X | 18
13 | JULIO CESAR X X 1 X | X X X X | X | X X | X [X[ X[ 13
14 [JOSE RICARDO X X X X X X | X X X [ X x 1 1
15 [XUNELLY MARESA X X | X | X XX X [ X X | X [ X X [ XX [X[X] .
16 [ISRAEL X X X X X X [ X X X | 9
17~ [ROSAMARYMELANY | X X X X X X X X XXX 71
18 |NANCY ADILENY X X X X X | X X X XXX
19 [JAZNIN X X | X 1T X X T X | X X | X X X |[XT X 18
25 [CESAR X X X X X X | X X | 8
TOTAL e [ 16 [ 10 [ 19 [ 26 [ & | 18 | 7 4 |20 | 20 | t1 | 12 | 47 i15] 20 | 249
PORCEVTATE (BD ETRE 021 95 | 80 | 50 | 95 | 100 | 40 | 80 | 35 | 20 | 106G | 100 | &5 | o¢ | & |75]100| 77.8
*LISTA DE INREDIENTES:
G GALLETAS MARIAS L LECHE NESTLE N NUEZ CH CHOCOLATE 2 QUESO S SAL C PIMINENTA
A ALMENDRAS AV AVELLANAS U LMON P PATE DE HIGADD DE CERDO M MAYONESA PA PANDE CAJA
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GRAFICA DE APLICACION DE LAS ACTIVIDADES DE LA 1° SESION

ODULCEDE CHOCOLATE
O HELADO DELECHE
OBOCADILLOS DE QUESO
0O PATE DE HIGADO DE CERDO
O INGREDIENTES
B APLICACION DELA ESTRATEGIA
SEGUNDA SESION
EVALUACION CUALITATIVA
TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 05 de Diciembre del 2002 SUCESCS
LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.
DESCRIPCION
10:00 a.m. Para el inicio de esta sesion les pregunté a los alumnos si recordaban las clases del curso pasado

sobre ¢l origen de los alimentos — se acuerdan que cuando ban en primero asistimos al ranchito
que esti en la Esperanza y vimos como se preparan—. Xunelly — s, me acuerdo que vimos como
se preparaba el quesc y que nos dijo que aunque las vacas nos daban Iz leche y esta era de origen
animal, desde el momento que el hombre hacia con esta ofra especie de alimento ya no era animal,
sine industrial—. Maestro — exacto. Vamos a tratar de ver el origen de los alimenfos que
prebamos la semana pasada—,

Paor qué lo que
para unos nifios
es significativo
para ofros no

10: 10 Mosiré el papel bond que elaboraron en la sesion pasada y les pregunté que de qué origen eran los
ingredientes de los alimentos y uno a uno fueron pasando a poner e} origen de los ingredientes de
cada uno de los alimento

10: 40 César que fue uno de los gue menos Ingredientes puso en la sesitn pasada dijo —yo no entiendo

cédmo es que dicen que el origen de los alimentos es vegetal y animal, si en el catecismo nos
dijeren que todo lo hace Dios—. Alan Fidel contesté —no seas tonto, s, todo los hizo Dios al
principlo, perc ahara los animales nacen de los animales y las plantas de las plantas y por eso son

Cémo romper
con lo que una
cultura les hereda
a los nifios
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de origen industrial.

de origen animal y vegetal. Interviene Xunelly —y lo que el hombre transforma como el quesc es

10:45 Liegé un padre de familia a informar que no iba & poder hacer una faena y ya no pude culminar esta

sesién, sin embargo ¢creo que uno de los objetivos fue fogrado, que los alumnos idenfificaran el
origen de cada uno de los ingredientes.

En Ia planeacién no
ge puede tomar en
cuenta lo imprevisfo

CIENCIAS NATURALES

N.p Nombre Dulee de chocolate Bocadilos de queso ] Helado de ieche Rolics de paté
G LINICH! Q 5 N A AV & L LI [P Q|M][|PA; TOTAL
1 |ALANFIDEL | AV 1 [ \' v V [ A | I 11
2 |KATIA YASMIN I AV i | VIV A v |A] I | | 13
3 |MICHEL ALEXIS I AlYV i I \ v v 1 A v A | 14
4 |[EFREN | v 1 v v | A A [ | [ Lh
5 |[TANIA ISABEL | A v [ i i v vV [ A A I 1 | 14
6 |ARELI YAZMIN [ ] v v 1 A Vv [ [ 1 i0
7 |FRANCISCO JAVIER [ AlVY | f | v ViV | A vV TA]I I | 18
8 I NAYELY YAEL i A 1 v | v | [ [}
9 | JOSE ANTONIO 1 AlV | [ I v vV |V [ A V |A]I 1 ] 16
10 1 DIANA 1 v | v v A v ! 8
11 [ROSALYDIA 1 A | [ v v [ A v I 10
12 |JESSICA [ v | I [ v | Vv | A [ 10
13 | JULIO CESAR [ ALY | [ 1 v v | A A I 13
14 [JOSE RICARDO 1 AV [ i vV {V A v i1 11
15 | XUNELLY MARESA 1 ALYV | I 1 )] ViV | A vV [A]T]1 1 16
16 !ISRAEL i A | v I v A v [ []
17 {ROSA MARY MELANY [ AV 1 | 1 v | A v [ 11
18 | NANCY ADILENY I v | v v i A vV o[A ] i "
18 | JAZMIN 1 AlY i 1 v vV |V | A vV [AT I [ 15
20 |CESAR [ [ [ V' v v 1 | [:]
TOTAL 20 114 |5 | 14 1 14 |13 {13117 [121] 12 18 7 [ 12[15]13] 15 235
PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2} 100 {70 ;75| 70 | 70 | 65 | 65 | 85 {60 ] 70 80 85 (60| 7565865 752
FONER
A= ANIMAL
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V= VEGETAL
I=INDUSTRIAL
*LISTA DE INREDIENTES:
& GALLETAS MARIAS L LECHE NESTLE N NUEZ CH CHOCOLATE Q QUESO 8§ SAL OPFIMINENTA
AALMENDRAS AV AVELLANAS Ll LIMON P PATE DE HIGADO DE CERDO M MAYONESA PA PAN DE GAJA

TERCERA SESION
EVALUACION CUALITATIVA
TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 12 de Diciembre del 2002 SUCESOS
LUGAR Ia Trinidad Texcoco Edo. de Méx,
DESCRIPCIGN
10:00 a. m. Salimes 2 la calle y lo primero que encontrames fue la tienda que estd casi enfrente de Ia

escuela, los nifios se metieron en un total desorden y le preguntaron a la primera persona que
encontraron ;qué cosas venden aqui?, como la mayorfa de las personas presentes eran clientes
y no el duefic, comenzaron a decir lo gue llevaban. Ofros nifios no preguntaron séle se
concretaren a hacer una lista con lo que observaban, pero cuatro nifios no pusieron atencién a la
actividad y se fueron a ver los jueges electrénicos con los que cuenta ia tienda.

10:20 Seguimos caminando y enconframes una combi que venia en senfido confrario a nosofros y

' Katya dijo —esa combi pasa por mi casa— para lo cual Alan pregunté —za poco vives en San
Diego por que esa combi va para San Diego?— Yo le pregunté que cémo lo sabfa y muchos
contestaron a coro por que dice San Diego en el letrero de enfrente

Los nifios aprenden
del contexto en
donde viven

10:30 En el camine nos enconframos a unos campesinos recogiendo su cosecha y los nifios los Cémo utilizar el
rodearon preguntindoles que productos era el que estaban echando en la camioneta v une de | conocimiento de los
ellos les contesto que era cilantro. Tania preguntd que gpara qué servia? y &l le contestd que | demés nifios para

para hacer ensalada, Israel afimné que su mama con eso hace la salsa y Lidia completd que generar
tambign la salsa lleva chiles aprendizajes
10:45 También en el reconido nos encontramos con una papelerfa ¥ los nifios un poco aburrides y
cansados sdlo se concretaron a hacer una lista de los que observaban
11:00 Ya en la escuela les pedia que en su casa le pidieran a sus mamds que les dictaran una receta

de cocina para presentarla una clase posterior para seguir con ef tema de los alimentos.

EN LA TERCERA SESION DURANTE LA ASIGNATURA DE GEOGRAFIA SE EVALUARA LA PARTICIPACION DE LA SIGUIENTE MANERA
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N.P [ NOMBRE BUENA REGULAR MALA NO PARTICIFO
1 ALAN FIDEL X
Z KATIAYASMIN X
3 MICHEL ALEXIS X
4 EFREN X
5 TANIA ISABEL X
5 ARELI YAZMIN X
7 FRANCISCO JAVIER X
8 NAYELY YAEL X
] JOSE ANTONIO X )
10 | DIANA X
11 [ROSALYDIA X
12 | JESSICA X
13 | JULIO CESAR X
14 | JOSE RICARDOD X
18 [ XUNELLY MARESA X
16 [ISRAEL X
17 | ROSA MARY MELANY X
18 | NANCY ADILENY X
18 | JAZMIN X
20 |CESAR X
TOTAL 9 7 2 2
:C;;RGENTAJE (DIVIDIR ENTRE 45 35 10 10
CUARTA SESION
EVALUACION CUALITATIVA

TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 19 de diclembre del 2002 SUCESOS

LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.

DESCRIPCION

10:00 AM. Les pedi que leyeran en voz alta las recetas que se les quedaron de tarea en la sesion pasada,

frajeron recetas sencillas de tostadas, huevos, sopa; mientras, cada uno daba lectura a su receta

y al leer pedi, me describieran por partes; primero ol titulo, después los ingredientes y finaimente

las instrucciones para prepararios, poco a poco se fue desanollando esta actividad sin la menor

87




complicacién

10:20

De [as recetas escuchadas les pedf que escogieran una, ¢llos decidieron que las tostadas, escribl
en una hoja de papel bond, un formato de tal forma que guedara una tabla de tres columnas con
el titulo, ingredientes e instrueciones, y algunos nifios pasaron a escribir por partes la receta a la
veZz que olros compafieros se [as dictaban

10:40

Los forme en equipos de 4 integrantes cada uno, y a cada equipo [e entregue una recefa de fos
cuatro alimentos descritos &l inicio, mientras un integrante del equipo leia ia receta los demas con
su dedo sefialaban las palabras que en el momento se ban leyendo, haciende suspensiones en
algunas palabras para hacer preguntas como ;qué es el pan de caja?, jcudl es la leche Nestle?,
ete,

11:00

Para terminar les dije que las recefas que tenfan en sus manos era para preparar los alimentos

que en dias pasados les habia ofrecido cuando cumplié afios el maestro de quinte, a la vez que

les preguntaba si querian que las hiciéramos en el salén, contestando la mayoria que si; sdlo
algunos dijeron que no querian el de higade.

No a todos les
gusta lo mismo

DURANTE LA 4° SESION PARA LA UBICACION DE LAS TRES PARTES DE LA RECETA EL SIGUIENTE CUADRO SERA EL INSTRUMENTO

DE EVALUACION

N.P |NOMBRE

{DENTIFICC EL TITULO IDENTIFICO LOS

INGREDIENTES

IDENTIFICO LAS
INSTRUCCIONES

TOTAL

ALAN FIDEL

KATIA YASMIN

MICHEL ALEXIS

EFREN

TANIA [SABEL

ARELI YAZMIN

FRANCISCO JAVIER

NAYELY YAEL
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15 | XUNELLY MARESA X X X 3
16 | ISRAEL X X X 3
17 | ROSA MARY MELANY X X X 3
18 | NANCY ADILENY X X X 3
19 | JAZMIN X X X 3
20 |CESAR X X X 3
TOTAL 20 20 20 60
PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 100 100 100 100
0.2)
on GRA

H oTiuLo
E INGREDIENTES
H INSTRUCCIONES

PARA LA CUARTA SESION EN LA SEGUNDA ACTIVIDAD EN LA ASIGNATURA DE ESPANOL, SE EVALUARA EL SEGUIMIENTO DE LAS
INSTRUCCIONES A TRAVES DE LA LECTURA DE OTRO COMPANERO DE LA SIGUIENTE MANERA:
SEGUIMIENTO DE LA LECTURA A TRAVES DE LA RELACION SONOQRO GRAFICA

N.P NOMBRE BUENA REGULAR NO PARTICIFO
1 [ ALAN FIDEL X
2 |KATIA YASMIN X
3 [MICHEL ALEXIS X
4 |EFREN X
5 | TANIA ISABEL X
6 |ARELIYAZMIN X
7 | FRANCISCO JAVIER X
8 I NAYELY YAEL X
9 |JOSE ANTONIO X
10 [DIANA X
11 | ROSA LYDIA X
12 | JESSICA X -
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13 | JULIO CESAR X
14 | JOSE RICARDO X
“15 | XUNELLY MARESA Ed
16 | ISRAEL X
17 | ROSA MARY MELANY X
18 [ NANCY ADILENY X
19 | JAZMIN X
20 | CESAR X
TOTAL 11 8 1
PORCENTAIE (BVIBIR ENTRE 0.2 55 40 s
QUINTA SESSEION
EVALUACION CUALITATIVA
TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 09 de Enerc del 2003 SUCESOS
LUGAR la Trinidad Texcoco Eda. de Méx.
DESCRIPCION
10:00 A. M. Como regresamos del periodo vacacional, pensé gue los nifios, no recordarfan el tema de las
recetas, motivo por el cual saqué algunos de los frabajos elaborados en papel bond de los
frabajos realizados en las sesiones anteriores y los coloqué al frente del salén de clases.
Le hable de algunos de los preblemas gastrointestinales producto de la falta de higiene de quien | Los ejemplos que dan
prepara o consume [os alimentos, en ese momento me interrumpit Francisco Javier y nos los nifios parece que
comento —en las vacaciones yo ful con mis papéds a Apan a pasar la navidad con mis abuelites, | ilustran mas que los
una vez que llegamos pasamos al mercado a comer y para en la noche todos tenfamos dolorde | que da ¢l maestro.
estémago y a mi me dio hasta vémito. Me dijo mimama que fue por que comimos porquerfas— ipor qué?
yo les manifesté que eso pasa cuando uno no tiene el cuidado de iavarse las manos antes de
comer y después de ir al bafia
10: 15 Les pedfa que limpiaran perfectemente las mesas del salon y posteriormente que fuetan al
bafic a lavarse perfectamente bien las manos, ¥a que como s¢ los habia prometido harfamos
los alimentos de la receta
10:25 Formé 2 equipos unc 10 ofro de @ (ya que un nifio no asistié), para que en el desarrollo de 12 La actividad estaba
sesion se elaboren los dulces de chocolate con la intervencion de uno de fos equipos y los planeada para 10
hocadillos de queso el ofre restante nifios
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Les entregue 1 receta a cada equipo {una diferente; en este caso uno de los dulces de chocolate
y ofro con la receta de los bocadiles de quesos). Les entregué los ingredientes respectivos a
cada equipo y posteriormente mientras un integrante representante de cada equipe le daba
lectura a la lista de los ingredientes los demas, corroboraban si estaban completos.

Después ofro nifio diferente le dic lectura a las instrucciones y los demas seguian al pie de la
letra [as instrucciones. En este procesos me di cuenta que muchos nifios se dedicaban a jugar
con los ingredientes y ofros a comérselos, como es el caso de las galleta, otros se chupaban los
dedos mieniras iban prepardndolos. Pero después mientras pasaba el iempo, casi todos los
nifios fireron poco a poco integréndese mostrando un poco més de interés que al principlo

El inferés se fue
metiendo a los nifios
de manera gradual y

no al ptin¢ipic a fodos
por igual

10:590 Una vez preparada la pasta, los nifios de cada uno de los equipos tomaron cierta cantidad de
esta, tomando como medida una cuchara sopera y calcularon de manera estimativa cuantas
cucharadas scperas alcanzaban en ofra cierta cantidad de alimentos.
11:00 En la planeacion no manifesté que hacer con la mezcla, dado que son alimentos perecederos, No tomé en cuenta en

tos guardé en el refrigeradot pare continuar de manera simultanea ¢on la actividad al dia
siguiente y no como lo planeé. Ya que si dejaba pasar mas dias los alimentos no aguantarfan.

la planeacién que los
alimentos se
descomponen a
medida que pasa el

tiempo
DURANTE LA §° SESION SE EVALUARA LA PARTICIPACION DE LOS NINOS FARA REALIZAR LA LIPIEZA PREVIA A LA ELABORACION
DE ALIMENTOS:
N.P | NOMBRE BUENA REGULAR NC PARTICIFO
1 ALAN FIDEL X
2 KATIA YASMIN X
3 MICHEL ALEXIS X
4 EFREN X
5 TANIA ISABEL X
5 ARELI YAZMIN X
7 FRANCISCO JAVIER X
8 NAYELY YAEL X
] JOSE ANTONIO X
10 | DIANA X
11 RGSA LYDIA X
12 | JESSICA X
i3 JULIO CESAR X
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14 [JGSE RICARDO X

18 | XUNELLY MARESA X

18 | ISRAEL X

17 | ROSA MARY MELANY X

i8 | NANCY ADILENY X

19 | JAZMIN X

20 |CESAR NO ASISTTIO

TOTAL 11 -] 1

PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2)

55

40

5

GRAFICA

PARTICIPACION

OBUENA
O REGHLAR
BN PARTICIPO

DURANTE LA ASIGNATURA DE ESPANOL SE EVALUARA EL SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES DE LA SIGUIENTE MANERA:

N.P

NOMERE

SIGUIO TODAS

ALGUNAS

POCAS

NINGUNAS

ALAN FIDEL

X

KATIA YASMIN

X

MICHEL ALEXIS

X
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ARELI YAZMIN
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NAYELY YAEL

Wl RN O] | ]| -

JOSE ANTONIO

=y
o

DIANA

ey
iy

ROSALYDIA

FS

-
n

JESSICA

>

-
w

JULIO CESAR

-
=

JOSE RICARDO

—
th

XUNELLY MARESA

92




16 |ISRAEL X
17 | ROSA MARY MELANY X
18 | NANCY ADILENY X
19 [JAZMIN X
20 |CESAR NO ASISTIO
TOTAL 11 5 5 1
PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2) 55 25 5 5
SEXTA SESION
EVALUACION CUALITATIVA
TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 10 de enero de 2003 SUCESOS
LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.
DESCRIPCION
10:00 A M. Un cuarto de hora antes de comenzar la aciividad saqué del refrigerador los proeductos. Llegando al {| Como ya habfa
tiempo esfipulado para la reslizacion de esta actividad, les pedi a los nifios que limpiaran hablado de la
perfectamente bien las mesas y posteriormente que fueran al sanitario a lavarse las manos para higiene no fue
continuar manipulando los alimentos diffcil inducirlos
10:10 Cuando regresaron del bafic les mostré una pelota de esponja, un dado y una cajita de chicles, les
manifesté que fa forma del primer objeto se llama esfera, el segundo cubo Y tercere prisma | El dado la pelota,
rectangutar respectivamente. el dado, y |2 caja,
Les pedi que formaran los equipos de la misma manera que un dia antes y que tomaran con la | no astaban en la
cuchara una porcién para formar figuras del mismo tamario exactamente con la matera masuda, no { planeacién; se me
les dife que hicleran alguna en especial. Durante el desarrollo de esia actividad algunos nifios ocurtié eh el
comenzaron a jugar con fa masa; unos hacfan figuras diferentes a las que les pedi, ofros no momento
hicieron mucho caso y ofros mas, se aventaban la masa con la intencién de ensuciarse.,
10:30 Les di frozos de aluminic previamente cortade con la Intencion de que envelvieran las figuras
formadas con la masa de alimento, y comenzaron a seguir la indicacién, sin embargo al tratar de
envolverlos muchos nifios deformaban las figuras elaboradas minutos antes. Pedi que dejaran No todos
reposar los productos 15 minufos mientras tanto les pregunté; cémo les habia parecido la calcularon el
actividad, unos dijeron que bien, ofros que mal por que sdlo las nifias preparan alimentos y un | tiempo con el reloj
grupo menor no contesto la pregunta, en ese momento Rosa Lidya preguni6 si ya era el momento de pared
de guardar los alimentos y yo les contesté que ellos vieran el reloj ¥y comenzaran cuando lo
consideraran necesario.
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10:40 Mientras algunos ya comenzaban & guardar en las boisas de pléstico y ofros jugaban les dije que | Cuando deje al
formaran paquetes de 10 productos y los guardaran en las bolsas de acyerdo con la figura antes | grupo soloenla
formada. actividad por
En esta actividad los equipos no participaron Integramente; en el primer equipo frabajaron 6 y en | escribir, me costo
segundo 7, [os demés ho dejaron de jugar dado que en ese momento ¥o me encontraba realizando | trabajo meterlos
este ragistro. en la dinamica

10:50 Les pedl me dieran cuantas bolsas de 10 productos habian formado: el primer equipo formé 25
esferas, 12 cubos, 11 prismas rectangulares y 5 sueltos. El segundo; 36 cubos, 18 esferas, 9
prismas y 2 slieltos. Posteriormente les pregunte cuantas decenas y unidades fenfan y contestaron
acertadamente.

10:00 Salieron al recrea y me quedé a hacerles las preguntas a los nifios que no habian participado por [ Aqui participaron

todos

esfar jugando.

DURANTE LA SEXTA SESION Y PARAPARA LA ASIGNATURA

PE LAS MATEMATICAS SOLO SE EVALUARA EL INTERES QUE MUSSTRA EL NIRO EN LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES
ARTISTICAS Y MATEMATICAS MEDIANTE LA MANIPULAGIGN TE LA MASA ¥ CUALES FUERON LAS FIGURAS QUE MAS LE INTERESARON

NP | NOMBRE ESFERAS CUBOS FIGURAS IRREGULARES NO PARTICIFO
1 |ALAN FIDEL X X

Z | KATIA YASMIN X X X
3 |MICHELALEXIS X X
4 | EFREN X X
5 | TANIA ISABEL X X X
8 | ARELI YAZMIN X X
7 | FRANCISGO JAVIER X X X
8 | NAYELY YAEL X
9 |JOSE ANTONIO X X X
10 | DIANA X
11| ROSA LYDIA X X
12 | JESSICA X X
13 | JULID CESAR X X X
i4 | JOSE RICARDO X X X
15 | XUNELLY MARESA X X X
16 | ISRAEL ~X X
17" | ROSA MARY MELANY X X

18 | NANGY ADILENY X X X
19 | JAZMIN X X X
20 |CESAR X X
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TOTAL

14

16

17

PORCENTAIE (DIVIDIR ENTRE
0.2)

70

30

85

PARA LA ASIGNATURA DE HISTCRIA SE TRATARA DE VER CUAL ES FUERON LOS NIFIGS QUE PUDIERON

REFOSABA (10 A 15 MINUTCS)

CALCULAR EL TIEMPO DE ESPERA A TRAVES DEL RELOJ MIENTRAS LA MASA

N.P NOMBRE MENQS DE 10 M. 10 M. EXACTOS MAS DE 10 M. 18 M, EXACTOS MAS DE 152 M.

1 |ALAN FIDEL X

2 | KATIA YASMIN X

2 | MICHEL ALEXIS X

4 |EFREN X

§ | TANIAISABEL X

§ | ARELI YAZMIN X

7 FRANCISCO JAVIER X

8 |NAYELY YAEL X

8 1 JOSE ANTONIO X

10 | DIANA X

11 | ROSALYDIA X

12 [JESSICA X

13 | JULIDO CESAR X

14 | JOSE RICARDO X

15 [ XUNELLY MARESA X

18 |[ISRAEL X

17 JROSA MARY MELANY X

18 NANCY ADILENY X

18 | JAZMIN X

20 |CESAR X
TOTAL 0 0 4 12 4
PORCENTAJE {DIVIDIR ENTRE 02) 0 1] 20 80 20
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VER QUIEN FORMO LAS DECENAS Y QUIEN NO

o

NOMBRE

FORMO DECENAS

NQ FOMO DECENAS

ALAN FIDEL

KATIA YASMIN

MICHEL ALEXIS

EFREN

TANIA [SABEL

ARELI YAZMIN

FRANCISCO JAVIER

B st e B

NAYELY YAEL

o] oo| ~| & | ] ] B <[ =

JOSE ANTONIO

x

—
(=]

DIANA

—_
ury

ROSA LYDIA

ry
%]

JESSICA

-
L7

JULIO CESAR

—_
I

JOSE RICARDO

pury
4]

XUNELLY MARESA

b P e d

=y
(o]

ISRAEL

—_
~l

ROSA MARY MELANY

=y
[«

NANCY ADILENY

—
o

JAZMIN

x| x| =

h}
o

CESAR

TOTAL

16

PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2)

80

20

SEPTIMA SESION

TIEMPO DE

DETALLE DE LA OBSERVACION

REALIZACION FECHA: 10 de enero de 2003

LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.
DESCRIFCION

DEFINIRLOS
SUCESOS

10:00 A. M. Pedl a los nifios que nuevamente lmpiaran bien las mesas de trabajo y se lavaran
perfectamente bien las manos, para que prepardramos cfro tipo de alimento pero con

caracteristicas més sélidas.
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10:10

Recomendé que se formaran 2 equipos de 10 nifios cada ung, como ahora sl esiaban odos Ios
nifios, quedaron integrados perfectamente. Les enfregue las recetas comespendientes al
helado de leche y al paté de higado de cerdo, una por equipo, Libremente dejé que ellos
escogieran al nifio que iba a leer la receta y al que leeria los ingredientes. Mientras uno lefa la
receta, los demas miembros del equipo sefialaban con su dedo indice las palabras que se
estaban leyendo en su momento, cabe mencionar que hice algunas interrupciones para
aclarar algunas dudas que surgieron mientras se lefa preguntaron —qué era pats, cual higado,
efc—

10:20

Otros dos nifios diferentes leyeron la lista de ngredientes mientas los demas verificaban si
estaban completos

1030

Después de verificar que los ingredientes estuvieran completos, otro nifio leyd las instrucciones
mientras los demds las segufan

10:35

En esos momentos me mandaron a llamar a la direccion por que tenfamos visita del supervisor
escolar que venia a dar una informaclén con respecto al cambio del Comité Ejecutivo
Delegacional; dejé que los nifios siguieran las instrucciones mientras yo atendfa al lamado

El frabajo
administrativo afecta
demasiado a la
planeacién

11:06

Cuando regresé al salén de clases era hora del recreo y me hicieron el comentano que solo 3
de un equipo ¥ 4 del ofro habfan realizado el trabajo. Debo mencionar que el frabajo no estaba
del todo bien realizado; algunos Ingredientes faltaban, ofros estaban en mayor proporcion y
otros mas les faltabs integrarlos, sin embargoe el irabajo an lo general se habfa levado a cabo

Cuando no estoy en
el aula los nifios no
hacen las fareas
escolares

1112

Junte los productos y los llevé al refrigerador

DURANTE LA SEPTIMA SESION SE REFORZARAN ALGUNAS ACTMVIDADES DE LA QUINTA SESION COMO LA PARTICIPAGION EN LA

HIGIEENE

N.P NOMBRE BUENA REGULAR NQ PARTICIPG
1 ALAN FIDEL X

2 KATIA YASMIN X

3 MICHEL ALEXIS X

4 EFREN X

5 TANIA ISABEL X

8 ARELI YAZMIN X

7 FRANCISCO JAVIER X

8 NAYELY YAEL X
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JOSE ANTONID

10

DIANA,

K

ROSALYDIA

12

JESSICA

T

i3

JULIC CESAR

14

JOSE RICARDO

15

XUNELLY MARESA,

186

ISRAEL

>

17

ROSA MARY MELANY

18

NANCY ADILENY

18

JAZMIN

20

CESAR

TOTAL

7

PORGENTAJE (DVIDIR ENTRE 0.2)

33

LA TRANSMISION ¥ SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES ESCRITAS Y VERBALES:

0

o

NOMBRE

SIGUIO TODAS

ALGUNAS

POCAS

NINGUNAS

ALAN FIDEL

X

KATIA YASMIN

X

MICHEL ALEXIS

X

EFREN

TANIA ISABEL

ARELI YAZMIN

b

FRANCISCO JAVIER

tom-qmm.pwn—-_z

NAYELY YAEL

JOSE ANTONIO

Y
[+

DIANA

pury
pery

ROSALYDIA

=y
Y]

JESSICA

AR R IR

=y
[T

JULIO CESAR

-
o~

JOSE RICARDO

>

pry
[T}

XUNELLY MARESA

-
(3]

ISRAEL

-
|

ROSA MARY MELANY
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18 | NANCY ADILENY X
18 LJAZMIN X
2 |CESAR X
TOTAL 0 7 S [
gg}ﬂCENTAJE (DWIDIR ENTRE 0 . - 20
OCTAVA SESION
EVALUACION CUALITATIVA
TIEMFO DE DETALLE DE LA OBSERVACION PEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 28 de noviembre del 2002 SUCESOS
LUGAR la Trinidad Texcoco Edo. de Méx.
DESCRIPCION
1000 A M, Antes de iniciar la sesién platiqué con los nifios y les pregunté que si les gustarla vender los
productos elaborados en las sesiones anteriores a la hora del recreo, los cuales contestaron que
sl, pero les dije —si tenemos que vender tenemos primero que ofrecer nuestro producto para que -
lo conozean, jeémo se les ocumme que lo ofrezcamos?— francisco Javier dijo —yo creo que si Los nifios c.ian
pasamos a los salones a decirles y a ensefiarles todos ¢conocerdn los dulces— Jazmin concluyd propuestas viables
. . . . B para resolver un
—ei ademas les damos la prusba— Nancy Adyleny interrumpi$é —no sean fontos siles damos la
prusba ya no nos va a quedar nada para vender, mejor hacemos lefreros— maesiro —me parece problema
una excelente idea por que no hacemos cuatro equipos y cada uno se encargue de hacer los
“letreros” que dice Nancy para cada uno de los productos.
10:10 Les reparti varias hojas de papel bond, marcadores, colorss; ademas enconfrarcn en el estante, | En equipo ios nifios
materiales como: papel crepe, diamantina papel lustre y acuarelas. demuestran
Durante la actividad me di cuenta que se distibuyeron muy bien el trabajo; como es un grupe de habilidades
2° algunos nifios no leen ni escriben, sin embargo me di cuenta que parte de esos nifios haclan | diferentes que en
dibujos representando ef producto, otros iluminaban fa hoja, y otros més pegaban diamantina en un trabajo del
los diferentes carteles. Mienfras hacfan los carteles yo les decfa —ecuerden que para vender | mismo tipe no se
tiene mucho que ver la propaganda que le hagan al producto a través del cartel— ponfan | refleja, cada quien
mensajes como ‘bara bara”, “paté delicioso” “helado rico y barato”, “chocolates muy sabroso y | hace lo que méas se
poco costoso” etc. le facilita.
10:50 Les pregunté lo que querfan hacer con el dinero y contestaron —comprar paletas — ofros — Los problemas
repartimos el dinero— unos mas —comprar juguetes hasta que dijo lsrael —mejor vamos a | mateméticos se les
comprar mas malerial como cuentes y peliculas para verias en la television— esta propuesta fue | hacen mas féciles
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poder saber cuanto ganariamos.

fa que més convencio a la mayorfa.
Les dile que primero tendrlamos que ponemos de acuerds en cuante darfamos las cosas para

Les pedi que recortaran el material recortable No. 27 “las monedas de apeso ydeadez'y
comenzamos a hacer un ejercicio de venta ficticia verificando que todos hicieran cuentas de
cuanto y como podrfan pagar, ademas de dar el cambio correcto. Mientras ello hacian el ejercicio
a manera de juego yo escribia mis observaciones.

de resolver cuando

tienen material
objetivo con cual
frabajar

11:00 Guardamos todo el materia por que tocaren para el recreo Ricardo me pregunté -—no que ibamos
a vender— a lo cual conteste~- mejor mafiana per que ya nos gand el iempo.

PARA LA OCTAVA SESION DURANTE LA ACTIVIDAD DE LA ELABORACION DEL CARTEL SE EVALUARAN ALGUNOS ASPECTOS DEL

NINO:

N.P [ NCMBRE ESCRIBIO DIBUJG DIO IDEAS ILUMING NO PARTICIFO TOTAL
1 ALANFIDEL X X 2
2 KATIA YASMIN X X X X 4
3 MICHEL ALEX|S X X X X 4
4 EFREN X X pA
S TANIA ISABEL X X X 3
[ ARELI YAZMIN X X 2
7 FRANCISCO JAVIER X X X X 4
8 NAYELY YAEL X X 2
9 JOSE ANTONIO X 1
10 DIANA X 1
11 ROSA LYDIA X X 2
12 | JESSICA X X 2
13 JULIO CESAR X X X X 4
14 1 JOSE RICARDO X X X X 4
15 | XUNELLY MARESA X X X X 4
16 IERAEL X X 2
17 | ROSA MARY MELANY X X 2
18 NANCY ADILENY X X X X 4
19 [ JAZMIN X X 2
20 CESAR X 0

TOTAL 10 16 11 14 1 52

PORCENTAJE DNVIDIR

ENTRE 0.2) S0 80 55 70 § 65
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EN EL PLANTEAMIENTO DE PROBLEMAS MATEMATICOS SENCILLOS SE LES HARAN 10 PREGUNTAS DURANTE LAS CUALES SE

EVALUARAN LAS RESPUESTAS:

NP | NOMBRE 75 5 8 7 Gl 5 MENDS TOTAL
T TALAN FIDEL X 5
5 |RATIR YASMIN X 3
3 |MICHEL ALEXIS X ]
4 |EFREN X 3
E [ TANIA ISABEL 3 )
& | ARELI YAZMIN X 7
7 [FRANCISCO JAVIER X 10
8 | NAYELY YAEL X 3
§ [JOSE ANTONIO X °
10 | DIANA X G
11 [ROSA LYDA X 7
T2 [JESSICA X 7
13 | JULIO CESAR X 8
74 | JOSE RICARDO X ]
5 | XUNELLY MARESA X 10
16 | ISRAEL X 5
17 | ROSA MARY MELANY X ]
18 | NANGY ADILENY X ]
19| JAZMIN X ]
30 |CESAR X 5

TOTAL Z 5 ; 3 3 T 0 785

PORCENTAJE (DIVIDIR

ENTRE 0.2) 19 25 30 15 15 5 0 785

GRAFICA DE RESULTADOS DE PROBLEMAS MATEMATICOS

NUMERO DE NiROS
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NOVENA SESION

EVALUACION CUALITATIVA
TIEMPO DE DETALLE DE LA OBSERVACION DEFINIR LOS
REALIZACION FECHA: 16 de enero del 2002 SUCESOS
LUGAR la Trinidad Texcoce Edo. de Méx,
DESCRIPCION
10:45 A M. Salieron los nifios unos minutos antes del recrec para preparar las mesas y colocar los carieles
que un dia anterior realizaron en el aula. Todos salen en desorden, muy emocionados por que | Les gusta hacer algo
van a vender sus productos (cabe destacar que en el Estado de México no existe la cooperafiva diferente a lo
escolar, se le denomina actividades de comercializacién, razén por la cual los nifios ya no salen cofidiano
a vender productos desde 1994).
11:00 Colocan los productos sobre las mesas Y comignzan & vender. Como los nifios de la escuela no
. . . . i . N Poco a poco
tiene dinero en monedas de una misma fraceisn a los nifios se les dificulta dar cambio, es mediante se van
entonces cuando intervengo, a pesar de que los precios son fijos de $1 .00, $2.00, y $5.00 pesos L
. iy . . - familiarizando con la
el dar cambio es problemdtico para muches nifios, sin embargo los nifios de 5° y 6° se prestan .
i . . ! venta, logran realizar
de buena manera a ayudar a hacer las cuentas de los nifios. Al transcurrir el tiempo fos nifios se )
. operaciones y
acostumbran a el proceso y parece ser que ya no les cuesta tanto realizar las cuentas e
. - - habilidades que en
11:30 Los nifios entregan ef dinero de |z ganancia total que fue de 108.00 pesos en total y como ya una aula no
habfan decidido comprar materiales con ello, se le encarga a un padre de famiia haga las desarrollan
compras.
FINALMENTE PARA LA NOVENA SESION SE EVALUARAN ACTITUDES
EN LA PARTICIPACION DE LA ACTIVIDAD
N.P | NOMBRE BUENA REGULAR NO PARTICIPO
1 ALAN FIDEL X
2 KATIA YASMIN X
3 MIGHEL ALEXIS X
4 EFREN X
5 TANIA ISABEL x
6 ARELI YAZMIN X
7 FRANCISCO JAVIER X
8 NAYELY YAEL X
9 |JOSEANTONIO X
10 |DIANA X
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11 |ROSALYDIA X

12 JESSICA X

13 | JULIO CESAR X

14 ' JOSERICARDO X

15 jXUNELLY MARESA X

16 [ISRAEL X

17 | ROSA MARY MELANY X

18 | NANCY ADILENY X

18 JJAZMIN - X

20 | CESAR X
TOTAL 20 0 0
PORCENTAJE (DIVIDIR ENTRE 0.2) 100 1] 1]

RESULTADOS GENERALES DE LA APLICACION
La evaluacién de los alumnos de acuerdo a los trabajos realizados, participaciones, actitudes demostradas en el
desarrolio de las actividades y de acuerdo a los registros aqui vertidos son las siguientes:

N.P | NOMBRE 10 9 8 7 4] ] MENOS TOTAL
1 ALAN FIDEL X 8
2 KATIA YASMIN X g
3 MICHEL ALEXIS X 9
4 EFREN X 8
5 TANIA ISABEL X g
B ARELI YAZMIN X 7
7 | FRANCISCO JAVIER X 10
8 NAYELY YAEL X [-]
] JOSE ANTONIO X <]
10 | DIANA X &
11 |ROSALYDIA X 7
12 | JESSICA X 7
13 | JULIC CESAR X 8
14 | JOSE RICARDO X 8
15 | XUNELLY MARESA X 10
16 ;ISRAEL X ]
17 | ROSA MARY MELANY X g
18 | NANCY ADILENY X 8
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18 | JAZMIN X 9
20 [CESAR X [
TOTAL 2 5 [] 3 1 7.85

i

® [) [ T ¥

En una evaluacién cuantitativa se podria establecer rangos de para calificar a la esirategia sacando los porcentajes

tomados en cada una de las sesiones:

SESION PORCENTAJES
10 77.8%
2° 752 %
3P 80.2 %
4° 80.3 %
&° 80 %
g° 783 %
70 70%
g° 78.5 %
g° 100 %

PROMEDIO 80 %
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GRAFICA DE LOS RESULTADOS FINALES DE LA APLICAICON
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ANALISIS DE LOGROS

De acuerdo a los propdsitos establecidos anteriormente, se define lo siguiente:

Los alumnos establecieron la relacién entre el sentido del gusto con los demas
sentidos; ya que con el uso de sus sentidos detectaron si el alimento era, rugosa, dulce,
salado, agradable, desagradable, etc. Y los registros en la lista de cotejo demuestran
que la mayoria coincidié con el tipo de alimento a detectar sin embargo no a todos ies
gusto lo que probaron, independientements si era dulce o salado.

[m]

Durante el desarrolio de la primera sesi6n, los nifios redactaron diferentss tipos de
texto; en una hoja de papel bond, registraron las materias primas del cual estaban
elaborados los alimentos,

Desde el momento que se les presentd los alimentos, los niflos anticiparon al
contenido de un texto; ya que predijeron de que estaban elaborados los alimentos,
aun cuando el paté de higado, las almendras y las avellanas no todos las
detectaron.

Higteron una lista tratando de decir de que origen era las materias primas; animales
o vegetales,

Los nifios salieron a la calle e indagaron y valoraron las principales actividades que
se realizan en la localidad y los bienes que se producen, pues en el momento que
hicimos el recorrido por la comunidad, los nifios observaron a que se dedica en su
mayoria la gente de la localidad, aun cuando no visitamos todos los lugares a los
que se dedica la comunidad.

Para |dentificar los diversos tipos de textos, se les presentd no sélo una receta, sino
algunos textos informativos diferentes a la receta de cocina

Practicaron la lectura guiada de diversos textos cuando un compariero lela la receta
y ellos seguian las instrucciones, aunque de 20, 8 participaron de manera reguiar y
11 su participacion fue buena.

En una hoja de papel bond identificaron las partes de un texto; en este caso
Identificaron las partes de la receta; titulo, ingredientes e instrucciones.

Comprenda y siga las instrucciones escritas.- cuando un compariero ley6 las
instrucclones escritas, los demds las seguian tratando de elaborar los alimentos,
Para que reconcierna que la practica de los habitos de higiene personal es
indispensable para la preservacion de la salud, se les hizo saber gue habla qus
mantener perfectamente limpio el lugar asl como los utensilios y las manos para



elaborar los alimentos y de manera objetiva, todos se lavaron ias manos para
reallzar la actividad, ademés de que se complementd la actividad con algunos
comentarios que ellos mismos hicieron sobre la salud

Para que establecieran la relacion entre la alimentacién y la salud, hubo platicas e
Intervenciones antes de elaborar los alimentos en Ias cuales se abordd y analizé la
importancia de ia higlene en los alimentos, sin embargo algunos nifios no
pracficaron su limpieza completamente y se tuvieron que regresarse a lavar las
manaos.

Para que comprendieran las instrucciones escritas, ellos mismos leyeron las
instrucciones para elaborar los alimentos; y misntras unos lefan otros preparaban los
alimentos; no obstante, ofros mas se dedicaron a jugar con los ingredlentes y no
todos pusieron atencion a las instrucciches. '

Comprendieron la secuencia ldgica del desarrolio en la elaboracién de un producto
de la comunidad, al seguir las instrucciones paso a paso en la elaboracion del
praducto, pero ne todos pus_iéron atencién como se menciond anteriorments.
Conozca el proceso de elaboracion de algunos productos de la localidad.- en este
caso s0lo conocieron y elaboraron uno que pertenece a la comunidad; el dulce de
"-chocolate, ya que los demas no son de la comunidad, pere no a todos les gustaron
los alimentos probados

Estimaron la capacidad de recipientes mediante el conteo de las veces que se itera
una unidad de medida arbitraria en el interior de un objeto, tomaron medidas
arbitrarias como la cuchara para manipular y elaborar figuras geomstricas con la
masilla de los alimentos; no obstante muchos otros no dejaban de jugar con la
magcilla sin hacer la actividad planeada.

Manipule objetos moldeables como masa, arcilla, plastilina etc..- manipularon la
masilla. _

Para desarrollen su percepcion geométrica mediante actividades que favorezcan Ia
observacion de diversas formas y de algunas caracteristicas de las figuras,
elaboraron figuras y las observaron cuando manipularon la masilla de los dulces y
alimentos; sin embargo cuando me descuidaba los alumnos no hacian la actividad,
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Reconozca unidades de instrumentos para la medicién del tiempo.- verificaron los
tiempos de espera para elaborar los productos, aunque no todos calcularon el
tismpo sugerido.

Desarrolle la habilidad para comparar ordenar y cuantificar colecciones agrupadas
en decenas y unidades solo guatro nifios no formaron fas decenas.

Para que reconacieran que la practica de los hébitos de higiene personai es
indispensable para la preservacion de la salud, se verificd que hubiera higiene
constante en la elaboracion de los productos,

Elaboraron textos partiendo de su propio interés, cuando produjeron carteles para
vender al interior de la escuela los alimentos, sin embargo rio todos realizaron los
textos; unos iluminaron otros decoraron y ofro més dieron las ideas de manera
verbal.

Cuando rasolvieron los problemas de suma o resta con niimeros mencras que 100,
que implicaban agrandar, unir o buscar un faltante mediante ei célculo mentai,
conteos por agrupamientos, descomposicion de nlmeros o -cualquier ofro
procedimiento, o hicieron cuando envolvieron los alimentos hicieron conteos y
agrupamientos de decenas y unidades; no abstante siete nifios resolvieron menos
de ocho problemas, seis ocho y siete mas de ocho.

Como una forma para que los nifios valoraran el producto del trabajo como forma de
vida, con lo recuperado de la venta de los alimentos {que es el producto en el cual
- todos trabajaron), se compraron unos juegos de: oca, serpientes y escaleras, loterig
y el zorro y las gallinas para jugar a la hora del recrec aun cuando en e praceso de
votacion la minoria no estuvo de acuerdo, acataron la disposicion de la mayoria,

3.3 ANALISIS DE GLOBAL DE LA ALTERNATIVA
En este apartado se hace un anélisis en general de toda la aplicacion de la estrategia;

desde sus aleances hasta sus limitaciones, sobre todo se elucidan los aspectos mas

sobresalientes que interfirieron en el desarrollo de las actividades, tanto los elementos

positivos como los negativos.

En una primera parte, se analizan los aspectos cualitativos emanados del diario

de campo llevado a cabo en cada una de las sesiones y finalmente se da una
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valoracion desde una perspectiva cuantitativa basada en los diferentes cuadros y
gréficas registradas también en cada una de ias sesiones.

Durante el desamollo de las actividades realizadas se pudieron observar
diversas incidencias; tales como que los nifios no se organizaban para formar
equipos y que algunos se sentian excluidos, sobre todo cuando esta de par medio
aiglin beneficio propio. También en el progreso de las actividades me di cusnta
que los alimentos que no son dulces para la mayoria fueron desagradables, como
el paté de higado, y esto hizo que el interés fuera menor que el esperado por mi.
Ademdas, dado que los nifios en esta edad se encuentran en una etapa de
transicion; entre el egocentrismo y el trabajo en equipo, les cuesta trabajo formar
mecanismos para realizar un trabajo colectivo y esto hace que la tarea del
profesor comience desde cémo formar los diferentes equipos de trabajo, sin
embargo creo que poco a poco fos nifios se fueron integrando y aceptando de
manera ordenada con forme pasaba el tiempo y los dias en que se desarrollaba la
alternativa. También me di cuenta que a algunos nifios les cuesta mas detectar los
ingredientes de los allmentos por que el paladar también se educa de acuerdo al
contexto, por que los alimentos que para alguna comunidad parecen agradables y
placenteros, para otras es todo los contrario. Otro factor que afects el desarrollo
de las actividades, fus que el tiempo requerido para las actividades en algunos
casos no fue suficiente y tuve que dejar algunas actividades que las hicieran en
sus casas con el apoyo de sus padres y algunas otras mas las tuve que llevar a
cabo en un tiempo menor de lo calculado para equilibrar las sesiones. También
observé que lo que para unos nifios es significativo para otros no lo es tanto por
que cada quien responde a sus propios intereses y la estrategia es muy
generalizada y ejercida por igual en todos los sentidos; no obstante, en un trabajo
organizado de manera colectiva, cada quien asume de acuerdo a sus habilidades,
el trabajo que méas se la facilita. Otro factor fue que en la planeacion no tomé en
cuenta lo cosas imprevistas y espontaneas como cuando liegan los padres a
preguntar por alguna duda con respecto a la educacion de su hijo, o cuando nos
llama el director para llenar documentacion o para atender asuntos politicos -
sindicales, etc., y que finalmente afectan las actividades planeadas.
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Asi como que los alimentos se descomponen a medida que pasa el tiempo y
esto me hizo improvisar y modificar el tiempo destinado a las actividades juntando
varias sesiones .en dias consecutivos para evitar que los alimentos se
descompusieran. Otra de las causas que hicieron que las actividades se alteraran
fue qus el periodo vacacional de diciembre se atravesara, esto hizo que el regreso
de ias vacaciones desconectd un poco la secuencia de las mismas actividades,
etc. Ademas aprendi: que los nifios aprenden del contexto en donde viven, que es
posible utilizar el conocimiento de aigunos nifies para generar nuevos aprendizajes
en los demas, que no a todos les gusta lo mismo, que los ejemplos que dan los
niftos en muchas ocasiones ilustran mas que los que doy como maestro, que el
interés se fue metiendo en los niftos de manera gradual y variada, y no al principio
a todos por igual, que los nifios dan propuestas viables para resolver un problema.

Ademas de que parte de los problemas detectados fueron las inasistencias
de los nifios y eiementos ajenos hicieron que se desequilibraban constantemente
las actividades planeadas, en algunas ocasiones tuve que improvisar buscando
elementos que me dieran salida en el momento para salir del paso con las
actividades, dado que salian imprevistos que no eran tomadas en Ja planeacién.
Me di cuenta que cuando abandonaba el grupo por tener que atender algin otro
asunto referente a la escuela, los nifios no hacian el trabajo previsto, de tal suerte
gue en muchas ocasiones por tener que salir del salén o escribir las notas del
diario de campo, no se alcanzaban los propdsitos previstos. También cabe
destacar que el trabajo administrativo y actividades extra-aula afecta demasiado el
desarrollo de las actividades con los alumnos, por mucho que las actividades
estén bien planeadas, También debe mencionarse que los nifios con base en esta
experiencia, cuande verdaderamente estidn de por medio sus intereses, como &l
caso cuando estaban por vender los productos a los demas miembros de la
escuela, dan propuestas viables y hacen verdaderos compromisos en el animo de
cumplir con sus objetivos propuestos, ademas que les gusta siempre estar
haciendo algo diferente a lo cotidiano.

En el anaiisis gicbal de |a alternativa, salieron rmuchos otros elementos que
de aiguna manera alteraron el curso de las acciones programadas con antelacién
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como: muchos elementos improvisé a ia hora del desarroilo de las actividadas la
pelota, el dado, y la caja, no estaban en la planeacion; se me ocurrié en el
momento, No todos los nifios calcularon el tiempo con el reloj de pared, Cuando
dejé al grupo solo en la actividad por esctibir las observaciones me costé trabajo
meterlos en la dinamica nuevamente, el trabajo administrativo afecta demasiado a
la planeacion, cuando no estoy en el aula los nifios no hacen las tareas escolares,
en equipo log nifios demuestran habilidades diferentes cuando se dan tareas para
llevar & cabo una actividad, que cuando se les deja el mismo trabajo a todos por
igual, cada guien hace lo que mas se le facilita de acuerdo a las habilidades
particulare_s, los problemas matematicos se les hacen mas faclles de resolver
cuandgo tienen material objetivo para trabajar, poco a poco mediante el ejercicio ds
la venta de los alimentos, se fueron familiarizando, hasta lograr que realizaran
operacionses y habilidades gue en una aula no desarrollarian ni adn con los
gjercicios graficas més ldgicos, '

Finalmente, los resultados que muestran la graficas del apartado anterior,
dejan claro que las estrategias planeadas a través de las actividades no fueron del
todo tan malas, siete nifios obtuvieron una calificacién menor que ocho y trece
mayor, lo cual quiere decir de manera cuantitativa que !a alternativa desde una
perspectiva general fue positiva, ademas que un 80% de los objetivos planeados
fueron alcanzados de acuerdo al grado de participacion de los alumnos en cada
una de las sesiones y que estén fundamentadas en los instrumentos de evaluacion
manifestados en los capitulos anteriores.

Como se puede observar en la grafica y cuadro final del capitulo VII, la
mayoria de las sesiones cumplieron con los objetivos previstos en |a planeacion;
no obstante que en todas hubo incidencias: algunas por omisién propia y otras
més por causas ajenas a mi voluntad.

En Jo general se observa en la gréfica como la mayoria de las sesiones
abtuvieron un porcentaje mayor al 70 % cada una. _

Con base en esta apreciacion, se puede retomar la alternativa y hacer una
reestructuracion que veramos en el apartado siguiente.
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3.5 ELABORACION DE LA ALTERNATIVA DEFINITIVA
Realmente las modificaciones que le haria a la alternativa serlan pocas, porque en la
mayoria de las actividades salieron bien de acuerdo a la planeacién.

Con base en el analisis particular y general de cada una de las actividades,
encontramos elementos que en el sjercicio de la misma alternativa se fueron hallando,
de tal forma que ain con los cambios que considero se le pudieran hager, habria
muchos ofras causa que de acuerdo con los momentos y fas condiciones siempre se
irén encontrando, repercutiendo en ef desarrollo de las actividades a realizar.

Es clerto que dentro de la practica docente propia siempre existiran obstaculos
que hacen que la practica se vea afectada, y que muchos de estos no esta en nuestro
alcance poder desmembrar, sin embargo, uno de los objetivos es buscar mejoras en la
misma practica docente propia.

Algunos de los problemas encontrados durante el desarrollo de esta alternativa,
me sirvieron de base para dar fas direcirices que me permitan reestructurar la
alternativa y que a continuacién menciono:

a Como los alimentos que nos son dulces para la mayoria de los
niftos fueron desagradables y muchos otros ni siquiera los conccen, se debe
partir de tomai el consenso de que tipo de alimento desearian que se realizara
en el taller de cocina, ademas de que este conocimiento sera significativo, a su
vez ayudaria a que cada nifio vaya educando su paladar en el sabor de otros
alimentos diversos. Ofra ventaja que tendra el consenso sera la de ir formando
al nifio en la cultura del trabajo colectivo cada vez mas.

a] Como el tiempo requerido para algunas actividades en algunos
casos no fue suficiente, se debe otorgar un poco de mas tiempo en cada una de
las sesiones, .

a Para que a todos los nifios les sea significativo el aprendizaje
mediante el desarrolio de las actividades del taller, se debe dejar que el nifio
libremente explote sus capacidades a fravés del tipo de inteligencia que tenga
mas desarrollada como sucedité en la elaboracitn del cartel, y poco a poco ira
desarrollando otras inteligencias a través de la socializacion, por ello es que se
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deba dejar que los alumnos elijan llbremente el tipo de trabasjo que desean
realizar en cade una de las actividades progrémadas. '

0 Existen cosas imprevistas y espontdneas, pero si las actividades
para [0s nifios en verdad le son interssantes, seguramente aln sin la presencia
del maestro podra seguir desarrollandeolas, por ello es gque es importante
potenciarlas con la creatividad libre de cada uno de los alumnos. Hay que
recordar que los nifios de acuerdo a su conocimiento también aportan ideas
para generar nuevos aprendizajes en su demas comparieros. Como experiencla
en el desarrollo de la alternativa tengo que muchos de los ejemplos que los
nifics expusieron ante el grupo, dieron mayor claridad en la comprension
colectiva de los demas.

a Como los alimentos generalmente se descomponen es necesario
que las seslones sean continuas una tras otra de tal suerte que no rebasen mas
de cuatro dias. '

| Como no todos los nifios calcutaron el tiempo que deberfan esperar
para comenzar a hacer los paquetes de alimentos, es necesario buscar otra
actividad que deje en claro el concepto del tiempo.

n] Como el trabajo administrativo afecta demasiado y altera la
planeacion, se debe tomar en cuenta que ia alternativa no se realice después de
enero, ya que como estamos casi al final del ciclo escolar el trabajo
administrativo se vuelve en muchas ocasionss mas Importante que el
academico, se recomienda que las actividades se realicen a inicios del ciclo
ascolar.

Los elementos no mencionados aqul considero gue no necesitan ser

reestructurados por que en la practica sl resultaron favorables con los objetivos

propuestos a alcanzar. Sin embargo hay que recordar que para el ejercicio docente no

existen recetas que nos den respuestas al cien por ciento viables, por que la pedagoegfa

al igual que la soclologla es reflexiva y cambiante de un momento a otro, por lo tanto

como maestro debo estar en constante revision de mi practica docente para poder

brindar una ensefianza que esté a la altura del momento que crucen mis alumnos.
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CONCLUSIONES

A traves de la aplicacion de la estrategia didactica mencionada con anterioridad, pude
darme cuenta que es mdas valiosos que los nifios aprenda a través de algo que les
puede ser mas funcional, que cuande solo se busca que aprendan los contenidos
ascolares que les brinda la escuela en un contexto cerrado y con poca o casi nada de
creatividad, por ello es que se debe buscar siempre que fa préactica docente sea de
manera dindmica y desde un enfoque funcionalista para que al alumno le sea més
significativo el aprendizaje,

El taller de simulacion de cocina es sélo un ejemplo para aclarar, como los
alumnos pueden realizar cosas que a la vez que les antretienen fes ensefian desde un
enfoque practico.

Se hace necesaria descubrir nuevas formas de lograr que los alumnos aprendan,
por que e taller de simulacion no solo se aplica a la docina, también se puede aplicar a
las dramatizaciones, escenificacionss, haclendo un taller de escritores, realizar un radio
cuento, o simular un pequefic mercado en el interior del aula en fin, las variable pusden
ser diversas, pero siempre tiene que ver con el grado de creatividad del maestro y sus
alumnos.

Dentra del taller de cocina, el notar que el paladar también se educa y que por
@s0s o8 que cada comunidad tiene un alimento tipico que lo caracteriza, hace que se
haga mas funcional e interesante el taller de cocina, por que despierta procescs
evolutivos  en los nifios capaces de potenciar todas sus posibiidades cognitivas, esto
no es otra cosa que; existen inteligencias mltiples y diversas en cada uno de los nifios,
sin embargo, esto no quiere decir que los nifios no puedan fortalecer o desarrollar otro
tipo de inteligencias. :

A través de la socializacidn con otros niflos y de la ensefianza adecuada, como
el desarollo de talleres de simulacién en el aula, se puede lograr que los nifios
potencialicen las inteligencias que a través de la herencia y la genética tienen de si, sin
embarge, también se puede lograr que desarrollen otras diferentes.

Los talleres de simulacion son una altemativa para lograr una ensefianza
diferents a la tradicional, pero lo més interesante es que ofrecen un aprendizaje
muitidimensional, por que cada nifio de manera individual aprende Io que le parece mas
interesante y o que de acuerdo a su percepcion de la realidad les es més importante; a
la vez que de manera general, aprende de sus compafieros a fortalscer otras esforas de
la inteligencia, a traves de ver otras formas diferentes de conceptulizar el objeto de
conocimiento.

Por ditimo es necesario manifestar que el taller de simulacion, en cualquiera de
las formas que se pueda ser creativo, ofrece la posibilidad de dar una formacion vista
desde una perspectiva global como una formacién integral.
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