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INTRODUCCION

EL presente trabajo es una propuesta para mejorar la conservacion del
medio ambiente, abordando algunas actividades que dan pauta al cuidado
del mismo.

Es importante hacer reflexién no solamente a los nifios sino a la comunidad
en general sobre la importancia que tenemos como parte del medic ambiente
y que nuestra contribucién es necesaria para la solucion de prablemas

ambientales.

Cabe mencionar que los nifios hoy han cambiado en cuanto a necesidades,

intereses, caracter, comportamiento, preocupaciones, etc.

En esta propuesta se trata de encontrar un camino que al alumno le permita

apropiarse de la necesidad de cuidar el medio ambiente.

El objetivo es presentar una breve propuesta para el cuidado dei medio
ambiente en los alumnos de 5° grado de Educacion Primaria, para llevarlo a

reflexionar sobre la importancia que tiene como parte del medio ambiente y

su proteccion para evitar su existencia.

Cabe mencionar que la contaminacion que esta afectando actualmente a

gsta comunidad es la del suelo y agua.

La esclela donde se realiza el presente trabajo, es la Escuela Primaria Rural
Federal “Josefa Ortiz de Dominguez”, C.C.T. 150PRO945M, con los alumnos
de 5° grado, ubicada en la localidad de Danxho, Municipio de Jilotepec,



Estade de México que pertensece a la zoha escolar 008 oriente, sector

educativo 1X con sede en la Ciudad de Jilotepec.
£l presente trabajo consta de 4 capitulos en los cuales se da a conocer.

En el Capitulo | doy a conocer el porqué de [a realizacion de este trabajo, en
el Capitulo 1l estan las referencias tedricas y contextuales, en el Capitulo lIf el
analisis del plan y programas de estudio, alternativas de solucion y algunas
actividades para el mejoramiento de este problema y por Gitime en el

Capiltulo IV lo que propango para tratar de solucionar este problema.



CAPITULO |



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Tanto en la comunidad comoe en la escuela existen innumerables problemas
que afectan en distinta magnitud la labor docente, pero existen algunas que
por sus caracterfsticas v de acuerdo a las condiciones que presentan son

mas importantes y exigen una solucién.

Un problema relevante en la comunidad es de la contaminacion del suelo y el
agua, por tal motivo se pretende: encontrar actividades para mejorar o
solucionar este problema.

Entre las principales causas que provocan &l detetioro del medio ambiente en
la comunidad de Danxho, Municipio de Jilotepec, Edo. de México, se
encuentran los continuos incendios de los bosques, come los registrados
durante el mes de mayo de 1998 (ocurridos éstos por descuido de los turistas
o intencionalmente por los campesinos); cabe mencicnar que uno de estos
incendios durd mas de 12 dias, durante los cuales las cenizas y humo
llegaban de lleno a la escuela, durante este suceso pude darme cuenia que
- la gente que vive cerca del bosque de encinos no estaba interesada en
participar en el control del fuego, porque se notaba una negativa de- los
pobladores circunvecinos hacia el rescate del area afectada para aportar su

ayuda y solucionar estos problemas.

Otra cuestion importante que se sefiala es que tienden a realizar Ia quema de
la basura que se produce en sus hogares, al aire libre observando que lo
mismo ocurre con la basura que se genera en la escuela; para mejorar ésto
hace falta concientizar a los alumnos, padres de familia y habitantes de la
comunidad, mediante actividades dé rescate por el cuidado del suelo, ef agua

y el aire,



La guia del Medio Ambiente de Educacion Primaria, propone partir de una
pregunta generadora que el nifio podra responder en base a su experiencia,
motivando a los nifies a seguir observando, analizando e investigando acerca
de su realidad en la forma del cuidado del medio ambiente, logrando que el

nifio se involucre directamente en el problema planteado dentro-del aula.

Para desarrollar [as actividades, el docente busca estrategias y propicia la
participacion al socializar los conocimientos en el salon de clases,
favoreciendo la cooperacion de los nifios en la conservacidn del medio
ambiente, modificando su conducta en la creacién de valores y actividades
criicas encaminadas hacia la concientizacidn y valoracion tante de Ia
problematica que se estd como de la importancia al dar las diferentes
asignaturas donde se trata la educacion ambiental de una manera integral, al

estar formando parte de la vida de nuestros alumnos.
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DELIMITACION DEL TEMA

a). Dimensién curricular.

Los programas de ciencias naturales pretenden dirigir a los alumnos para
que desarrollen sus habilidades y adquieran conocimientos, capacidades,
aptitudes y valores que. se puedan manifestar en el medio natural. Se
pretende educar al nifios et el terreno cientifico, conduciflo para que
desarrolle sus habilidades y sus actitudes y preguntar en la medida de sus

inquietudes para saber el por qué de las cosas.

Los programas pretenden relacionar los contenidos que el nific trae del
mundo natural y las experiencias vividas para poder relacicnarlas con la
practica y la teorfa que se lleva a cabo en ef aula. Asl también los programas
pretenden despertar la curiosidad de los nifios y la capacidad para indagar.

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido organizados en cinco ejes
temaéticos que se desarrollan simultdineamente a lo largo de los seis grados

en educacion primaria:

» LOS seres vivos.

« Elgrupo humano y su salud.
» El ambiente y su proteccidon.
« Material, energia y cambio,

« Ciencia, tecnologia y sociedad.

El programa estd organizado en unidades de aprendizaje en las que se
incorporan contenidos de varios ejes de manera ldgica. Esta organizacion
permite al nifio avanzar progresivamente en los temas correspondientes a los

cince gjes.

"



Dentro del proceso aprendizaje el nifio ird desarrollando sus habilidades al
realizar preguntas como las siguientes: ;Como es?, ¢Por qué es asi?, ;Qué

suceders si?, etc.

12



JUSTIFICACION

Se pretende que los nifios, con la ayuda de su maestro sean capaces de
aprender a identificar lo que se encuentra a su alrededor y sepan como se

debe cuidar para conservarlo, es la pretensién de la presente propuesta.

Es por eso que la Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al
Ambiente en su artfculo 39 asienta:

‘Las autoridades promoveran la incorporacion de contenidos ecoldgicos en
los diversos ciclos educativos, especialmente en el nivel basico, asi como en

la formacion cultural de la nifiez y de la juventud™.

Por dltimo la Ley General de Educacién dentro de su capitulo | articule 7°

Fraccion XI marca;:

*Hacer conciencia de las necesidades de su aprovechamiento racional de los
recursos naturales y de la proteccion al ambiente™. Con estas expectativas
pretendo concientizar a los alumnos mediante diversas actividades hacia un
mejor entendimiento de lo que es la Educacion Ambiental de tal manera, que
comprendan la importancia que tiene el medio ambiente en la vida de todo
ser vivo, incluyendo al ser humano. Entendiendo que el tema de Educacion
Ambiental presta actualmente un espacic pedagdgico mas apegado a las
preocupaciones y necesidades de mayor importancia tanto a nivel nacional
como mundial. Esto la podemos observar en la reciente creacion de diversos
proyectos e instancias encaminadas al cuidado y conservacion del medio

ambiente,

! Ley Geneyal del Equilibrio y la Proteceién al Medic Ambiente, Art. 39, -Fraccién IV,
2 SEP. Ley General de Educacion 1993, Cap. I, Art. 7° Fraccion X1
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INTERESES

Me es interesante abordar la tematica del cuidadec del medio ambiente,
porque puede ser una respuesta a una necesidad urgente de Ia

contaminacién ambiental.

Se hace aln mas importante el introducir a los nifios mas a fondo en este
tema, porque me da una pauta a seguir para el mejoramiento de su

comunidad.

Es un buen pericde en el que esta para hacer conciencia scbre el cuidado

del medio ambiente, ya que estc le servirad a lo largo de su vida,

El alumno en este perlodo estd en condiciones de valorar hechos y
compartirlos; es de gran interes abordar esta problematica porque se debe
hacer algo para que ya no siga aumentando este problema, sino que dia con

dia vaya disminuyendo la contaminacion.
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OBJETIVOS

Como en todo frabajo de investigacion que se lleva a cabo es de suma

importancia tener presente a lo que se pretende ilegar al final de la misma: es

por ello, que considerando lo valioso que tiene el desarrollo de las

actividades para el cuidado del medio ambiente en el grupo de 5° grado.

El objetivo general:

Propiciar en el nifio el desarrollo de una actitud que facilite una aproximacion

clara y precisa para el cuidado del medio ambiente.

Objetivos especificos:

Quie el nifio valore su entorno a partir del contacto con el medio ambiente,
Hacerle conciencia al nifio del valor inmenso gue tiene el medio ambiente.
Que el nifto conozca la importancia del agﬁa y el suelo,

Que el alumno reconozca la responsabilidad y el cuidado que se debe
tener como ser humano para que a corte y mediano plazo desarrolle
actitudes que ayuden a conservar el medio amblente. |

Que el nifio comprenda que es indispen§able cuidar el medio ambiente,
para mantener la salud y evitar un desequilibrio ecolagice.

Promover y reforzar la concepcion de valores y conciencia cue el alumna
debe de tener para el cuidado del medio ambiente dentro y fuera de la
escuela.

Que el nifio reconozca el grado de contaminacion del medio ambiente y ef

peligro que representa en la salud de los habitantes de la comunidad.

15



CAPITULO 1II



REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES
Conceptos de educaciéon ambiental

“Etimologicamente ecologia significa el estudio de la casa; de la naturaleza,
que es.morada de los hombres, plantas y animales™.

Una definicion mas amplia es:

‘la ecologia es la discipiina cientffica dedicada al estudio de la estructura de
la naturaleza, o lo que es lo mismo, los elementos que la constituyen y la
funcion de cada uno desempefia en su conjunto, sus relaciones. Los
glementos de la naturaleza son por una parte el ambiente fisico: aire, agua y
suelo, por ofra parte, tiene los seres vivos: vegetales, animales y el hombre.
Entre todos ellos existen relaciones de interdependencia muy estrechas,

mismas que la ecologia trata de explicar™.

En nuestra actualidad podemos observar como el hombre se encuentra en
contacto con la naturaleza. Dicha relacion surgid desde que los primeros
hombres mostraron su necesidad hacia la naturaleza (buen clima,

alimentacion).

Es asi como hemos estudiado las formas de organizacién del hombre
antiguo, su modo de vida y la cultura que han dejado a lo largo de su historia,
con el pasc del tiempo, el hombre ha desarrcllado su inteligencia, sus
necesidades se han incrementado y, por io tanto, trata de controlar los
fenémenos naturales, adaptar las condiciones del medio a sus necesidades

! Bermudez, R. Tngroduccién a las concepciones de campo de 1a educacién ambiental, UNAM,
1893. 67,
1 Odum, E. Ecologia, 1976, p. 56.
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propias y a la forma de vida en su sociedad, transformando el desarrollo de

los sistemas.

"Por equilibrio ecoldgico se entiende la relacidn de interdependencia entre los
slementos que la conforman, el ambiente que hace posible 1a existencia,

transformacion y desarrollo del hombre y de los demas seres vivos™.

Asl como el hombre ha intervenido con la naturaleza, ésta también ha
transformado al ser humano, cambios fisicos, formas de organizacién vy
relaciones entre otros grupos, cada grupo social es diferente dependiendo,

en gran parte; de las condiciones climatologicas en ese lugar.

De esta manera, el hombre cree dominar el medio ambiente, explotar los
recursos a favor de la economfa, como se trata de una fuente inagotable.
Debido a esta relacion entre el hombre y la naturaleza, ademas, de la forma
como el ser humano suele verla; asi tenemos gue enfrentarnos a una serie

de problemas que representan un peligro para la vida de nuestro planeta.

“La contaminacion ecologica es la presencia en el medio ambiente de unc o
mas contaminantes y de cualquier combinacion de ellos que cause

desequilibrio ecoldgicos,

Los problemas de tipo ambiental que suelen ser el resultado de ia interaccion
hombre-ambiente, pone en estado de alerta a la humanidad; para actuar a
favor de nuestro bienestar, no tnicamente econémico y social, sino también

en salud.

’ Ley General de Proteccion al Medio Ambiente del Estado de México, ATt 2° 1992,
6 Op. cit, Art, 3°, 1992,
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Para lograr que los nifios, de la comunidad de Danxho futuro de nuestra
sociedad, comprendan y puedan transmitir la problematica actual, se
pretende crear en eltos una conciencia critica, modificar habitos y proponer
soluciones en forma activa, participando asi nifics vy padres de famitia a

traves de la escuela primaria.

“La educacion ambiental es un proceso donde se involucra a la persona en la
participacién activa al relacionarse de una manera armonica con -la
naturaleza. Durante el proceso se desarrollan conceptos, actitudes y
capacidades para comprender, evaluar y modificar la relacion entre la

sociedad, cultura y medio ambiente”.

Pero en esta comunidad la mayoria de las personas no se interesan por estar

invoiucrados.

La actitud es la toma de conciencia acerca de la necesidad de buscar una
forma de relacion con la naturaleza en forma arménica, participando en la

proteccion del medio ambiente, de esta comunidad.

[.as capacidades son habilidades que permiten al alumno analizar su entorno
y asi buscar diferentes opciones que le permitan hacer frente a |a

problematica ambiental que estamos viviendo,

“Si hablamos de educacién ambiental, no estamos abarcando Gnicamente el
aspecto biologico, tambien intervienen el aspecto social, econémico v
educativo. Es por ello que la educacién ambiental ha formado parie
importante en el Plan de Estudios, incluyendo concretamente esta tematica

en el area de Clencia Naturales®s,

7 SEP, Gula para ¢l maestro, Medio ambiente, p. 12.
¢ Thid, p. 12.
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Quizas la definicion mas comprendida sobre Educacion Ambiental es la
emitida el 10 de diciembre de 1999, por el senado de la Republica que
establece legalmente una definicién para su incorporacion en ia Ley General
de Equilibrio Ecolégico y Proteccién al Ambiente (LEGEEDA), y que en su
articulo 3° habla de definiciones e incorpora a la fraccion 36 la definicién de
Educacion Ambiental que es la siguiente: “Proceso de informacién dirigido a
toda 1a sociedad tanto del ambito escolar como el ambito extraescolar, para
facilitar la percepcion integrada del ambiente a fin de lograr conductas mas
racionales a factor del desarrollo social y del ambiente. La educacion
Armbiental comprende la asimilacion de conocimientos, la formacion de
valcres del desarrollo de competencias vy conductas con el proposito de

garantizar la preservacion de la vida™.
Propositos de la educacion ambiental

"La educacion ambiental tiene por objeto despertar la conciencia critica schbre

los problemas que afectan el ambiente™?o,

Asl como el propdsito de educacidbn ambiental en esta propuesta es
indispensable concientizar a la comunidad en general sobre los problemas
que afectan el ambiente.

i.a educacién ambiental pretende:

- Que el alumno reflexione acerca de la problematica ambiental a nive

local, nacional y mundial.

* Montiel Talone, AdoHo. pj ambiente, No, 101, Nuestra, $.A. de C.V., México D.E, 2000, p. 14,
10 Argaes, Gio. et. al. Ecologia urbana, México, p. 193,
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- Poder determinar las causas de los problemas ecolégicos, a través del
andlisis de los mas ecoldgicos por medio del andlisis de los factores
naturales, econdmicos, politicos y soclales.

- Proponer acciones participativas para la solucién de los problemas de
acuerdo a la edad de los educandos y sus posibilidades.

- La educacidon ambiental tiene como propdsitc fomentar el amor a la
naturaleza, incrementando el conocimiento de los fendmenos naturales y
la relacion con los seres vivos, especialmente con el hombre.

- Es un tema de la Educacion Ambiental reencontramos como seres vivos,
descubrir el valor de ser encima de cualquier obstaculo y recuperar el
valor de nuestra interaccidn con el ambiente, en oposicion al deminic que

se tiene de |la naturaleza.
La educacién ambiental en la educacion primaria.

En el sistema escolarizado en México no existe un programa integrado de
educacion ambiental, sélo en algunas areas en las cuales se han realizado

intentos por haber un proceso educativo sobre la situacién ambiental.

Ha sido elaborada una guia de educacion ambiental para la escusla primaria,
con diferente de los contenidos, con la metodologia y un enfoque que permita
desarrollarios articularmente y en relacion con la realidad en la que viven los

atumnos”!1,

La ensefianza de las Ciencias Naturales tiende a desarrollar capacidades y
conocimientos gque permitan al alumno comprender e interaciuar con el

medio en que se desenvuelven, Pero, no se puede entender la realidad sin

** SEP. Guia para el maestro, Medio ambiente, - 7-
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antes analizar la forma como la sociedad y las comunidades se relacionan

con el ambiente, resultando consecuencias de esta interaccion.

En la guia del Medic Ambiente proponen una metodologia, la cual inicia con
problemas concretos, poniendo en practica ciertas formas de trabajo que
daran como resultado el que los nifios relacionen permanentemente el

estudio de las Ciencias Naturales con situaciones de su vida cotidiana.

"En el plan de estudios vigente en la primaria, se encuentran contenidos
reiacionados con el conocimiento del medio, los cuales generalmente son
tratados en lecciones aisladas, con el Onico propdsito de transmitir
informacion, sobre diferentes aspectos del mundo natural. Es necesario
integrar el estudio dal medio ambiente, &s un proceso que prepare al nifio
para patticipar en la construccion de relaciones adecuadas, entre su

comunidad, la sociedad y el ambiente™12,

Al observar el programa vigente, podemos percatarnos de que existen varios
contenidos relacionados con el medio; Unicamente falta el enfoque explicito

de la Educacion Ambiental.

La guia que han recibido los docentes sélo es una propuesta para poder
incorporar el enfoque de la Educacion Ambiental en el Area de Ciencias

Naturales.

Cuando el agua es contaminada por micreorganismos, estos causan
padecimientos como hepatitis, amibiasis, disenteria, diarrea y fiebre tifoidea vy
si no se atienden a tiempo pueden llegar a la muerte ya que no existen

centros de salud cercanos a la comunidad.

12 Ibid. p. 7.
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‘La gran cantidad y diversidad de contaminantes presentes en el agua,
causan diversas enfermedades que pueden provocar endemias vy

epidemias™s,

Estas enfermedades pueden llegar a afectar el riidn, el higado, corazon ¥

216185

Tanto el hogar como en la industria, se han tomado algunas medidas para

cerebro,

evitar la contaminacion del agua y disminuir fos problemas tanto en la salud -
como en ia conservacidn de la flora y la fauna. Esto se ha incrementado ya
que las autoridades no hacen nada para mejorar esto, ya que las fabricas

siguen desechando sus desperdicios.

Los desechos y alimentos contaminados que ingieren los animales provocan
gue ese incremento del animal, depositado en los suelos contaminen las

verduras que después seran ingeridas por el hombre.

Cuando el viento sopla, acarrea bacterias que traen enfermedades como el
colera, tifoidea y otras. Las heces fecales depositadas en el suelo,
contaminan nuestras manos, asi como el agua y los alimentos, causando

infecciones por aminiosis, cistecercosis y hepatitis.

Ante asta problematica es conveniente tomar medidas para fa contaminacion
de los suelos y atendiendo a medidas de higiene propias de la focalidad,
puede ser la recoleccion de basura organica inorganica.

Desarrollar conceptos “implica la adquisicién de conocimientos necesarios

para comprender en forma global la estructura y anexar funcionamientos de

13 Ibid, p, 137,

23



medio ambiente, las acciones del hombre sobre éste y de los problemas
derivados entre ambos"14,

Desarrollo de actitudes: “consiste en promover la forma de conciencia sobre
las necesidades de buscar una relacion mas arménica entre la sociedad yla
naturaleza. También promueve la adguisicion de valores habitos de
participacion en la proteccién y mejoramiento del ambiente™15.,

Desarrollo de capacidades “se refiere a las habilidades que permiten al
alumno analizar criticamente su entorno social y natural, participar en la
blsqueda de diversas opciones para enfrentar los problemas del medio

ambienta™s,

“En la educacion ambiental se integran enfoques, métodos y conocimientos
de diversas disciplinas, ya que lo ambiental no es sélo biolégico; en el medio
ambiente incluye a los grupos humanos y las refaciones que se establecen
entre ellos, las mantiene con la naturaleza y sus multiples elementos, Por
estas razones dicha educacitn no puede ser una materia mas en ol plan de
ostudios de educacién formal. Para la escuela primaria la educacion
ambiental es un marco de referencias que ayuda a dscir ¢Qué debemos
ensefiar?. o Como? y sPara qué ensefiar?. Es por eso gue se nos da la
oportunidad de participar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de ia

manera gque nosotros consideramaos conveniente™i7,

Para poder entender el presente tema es indispensable partir de un marco
global, con la finalidad de sefialar que no es una cuestian Gnica en México,

sino que este problema se estd dando en todo el planeta. A finales de la

" Correa Gonzalez, D, Op. ¢it, p. 157,

15 Tbid. p. 158.

16 Ibid. p. 158,

" SEP. Gufa para el maestro- Medic Ambiente, Educacién Primaria, México, 1992, p. 12.
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década de los sesenta y a principio de los setenta se fue aceptando
lentamente que la calidad del medio ambiente se estaba deteriorando,
estrechamente ligado a este temor hubo una creciente preocupacién por la
calidad de la vida humana en cuento a los aspectos fisiologicos y
psicologicos de la salud, del ambiente y de la supervivencia econdmica,
reconociendoc esta preocupacion general en todo el mundo; la conferencia de
las Naciones Unidas de Estocolmo sobre el medio ambiente humano,
identifico cuatro &reas principales de necesidades como lineas orientadoras
de la accion internacional en el mantenimiento y mejoramiento de s calidad

de la vida, ellas comprendian:

a) El mejoramiento de los asentamientos humanos y de la salud.

b} El desarrolio y uso de los recursos (agua, suelo y energia).

¢) La armonizacion de los objetivos del desarrollo y de los valores sociales ¥
culturales con los abjetivos de la calidad ambiental.

d) La proteccion de los recursos vivos, del océano y las condiciones

climatologicas"1é,

Sobre la base de estos grandes propésitos se  especificaron
racomendaciones més detalladas para la accién internacional, dichas
recomendaciones serian en la conservacion ambiental, uno de los
componéntes principales en el mantenimiento y mejoramiento de la calidad
de vida de éstas, reconocen también que el mundo entero debia asumir las
responsabilidades personales y colectivas por el control y manejo ambiental.
“A medida que avanza la tecnologia en las ciudades industrializadas, crecen
las posibilidades del hombre de explorar el ecosistema. Asi como el nimero

y magnitud de los problemas del medio ambiente que tiene que enfrentar,

## UNESCO-PNUMA. Guia sobre asimilacion ¥ Juegos para la educacion ambiental: OREALC,
Santiago de Chile, 1991, p. 12,
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como son el crecimiento demografico, la creencia del aliento y la

contaminacion, etc™?,

“En nuestro pais los antecedentes que conllevan a la preservacién del medio
ambiente surgen a partir de la década de los setentas, ya que encontramos
que se crean diversas instancias encargadas de la preservacion del medio
ambiente bajo ciertas leyes que les dan la vida y la forma; Batalla Méndez
(1981), mencicnan que dada la importancia que el problema de Ia
contaminacion reviste en nuestro pais se expide en marzo de 1971 en forma
federal la ley para prevenir y controlar la contaminacion ambiental que regula
no solo la prevencion y control de la contaminacion, si no que también el
mejoramiento, la conservacion y restauracién del medio ambiente. La
Secretaria de Mejoramiento, del Medio Ambiente es creada en enero de
1982 y dependida inicialmente de |la Secretaria de Educacién Plblica que
tiene come principal funcién sefialar la politica del mejoramiento del
ambiente, de acuerdo con nuestro desarrollo econdémico —social, asi como
gjecutar las acciones necesarias para combatir dicha contaminacion
ambiental, estableciendo un programa de prevencion del deterioro del medio
ambiente y de fijar normas para aplicar la ley y reglamentos”20,

Estas son las primeras acciones encaminadas al cuidado del medio ambiente
en nuestro pais, donde se muestran ias intenciones de incorporarlas en Ia

educacion.

¥ Gonzdlez, Jorge, Ana Fernindez Alamo. Lourdes Segura puertas. Ecolagia. Trillas 3* reimpresion,
1989, Méxice, D.F. p. 45.

* Balla Zepeds, Maria Angustia, Méndez Ramirez Humebrto, Bjojogia 3. 3et. curso, Kapeluz
Mexicana, México, 1981, pp. 253-254.,
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LA CONTAMINACION Y SU PROBLEMATICA
JA partir de cuando se comienza a analizar la contaminacion?,

Parte de las respuestas de esta interrogante se encuentra en |a obra de
Léopez, ya que menciona en su obra compiladora gue “La contaminacion en
México comienza sin control desde |a llegada de los Espaiicles a nuestro
territorio y crece sin que nada ni nadie pueda detenerlas (si se pierde e
respeto hacia la naturaleza y se toma mas de lo necesario) prueba de ello es
que en 1918 Diego de Ordaz y nueve espafioles mas suben al Popocatepet|
para sacar azufre de! crater y con este hacer polvora, en 1524 Hernan Cortés
funda Veracruz en 1524 se hacen las primeras producciones de aceite, jabén

y cerveza”. 2!,

Larenzo J. E. Citado por Carlos Vazquez y Alma Orozco en 1968 en su obra
titulada materiales para fa arqueologia de Teotihuacan menciona que:
"Muchas peblaciones de lo que hoy es México habian alcanzado en
diferentes epocas un gran desarrollo agricola y urbanistico. Las grandes
movilizaciones ccurridas en Mezo América, as como el acenso y decadencia
ambientales y ecoldgicas como la disminucién de Ja productividad, presiones
demograficas sobre los recursos naturales, sequias, ete. Solo por citar un
ejemplo, se puede mencionar que la ciudad de Tenochtitlan flego a tener
durante su maximo apogeo mas de 100,000 habitantes, calculo basado en la

superficie ocupada por el area urbana.

“Esta poblacidon obtenia sus recursos de una amplia superficie cultivada; de
aproximadamente 30.000 hectareas y ademas sin tomar en cuenta el uso

domestico de lefia y carbén; el uso de madera en la construccion, solo para

I Lopez Torres, Marcos, Resistencia de las plantas, E.S.A H.E. Chihuahua, México, 1991, p. 96,
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producir la cal necesaria para fabricar el estuco y batro cocido para la
ceramica, fue necesario contar con una cantidad considerable de lefia v
carbdn cuya extraccion indudablemente tuvo una gran repercusion sobre los
bosques circunvecinos, al grado gue se piensa que en el momento de la
decadencia de la ciudad habia desaparecido la mayor parte de la cubierta

arborea de la region”2.

Esta informacion, nos da una idea muy clara sobre la actividad devastadora
del hombre, atn antes de la fusién de la cultura europea y americana, casos
similares ocurren en nuestros dias como lo afirma Acot “La consecuencia de
un crecimiento rapido, la contribucidn del hombre moderno a su ambiente
guimico aumenta dia a dia y la biosfera se enriquece con sustancias
guimicas indeseables, liberadas a la atmosfera y luegoe caen sobre los

ecosistemas o se mezclan con las aguas, se habla de “polucion™.

Si adecuados esto a las Gltimas décadas veremos que en nuestro pais en
nuestro estado y municipio, la contaminacidn se agrava cada dia mas, bajo la
incansable instalacién de nuevas industrias, el uso de vehiculos, el
incremento de la basura doméstica no biodegradable, |a tala inmoderada, los
incendios del bosque, etc., y qué podemos decir de nuestra localidad, ¢ acasc
algo escapa de las garras de la contaminacion?; ; no podemos crear medidas
preventivas en la medida de nuestras posibilidades y de acuerdo a la

contaminacidn que nos encontramos inmersos?.

La problematica aqui expuesta la ubico en la materia de Ciencias Naturales,
ya que se relaciona con los conocimientos que deben de tener los alumnos

con respecto al medio ambiente que les rodea. Esta problemética llevara

2 Vazquez Carlos, y Alma Orozce. Materiales para ia arqueclogia de Teotihuacan, INAL, México,
D.F. 1968, p. 12.
% Vézquez Carlos, y Alma Orozee. Materiales para la arqueologia de Teotihuacan. INAH, México,
D.E. 1968, p. 12,
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tiempo en resotverse, pero mientras se logra una solucién, pretendo gue mis
alumnos perciban que en su entorno utilizan servicios y que como parte de
nuestra necesidad hemos creado, adaptado y generado efectos secundarios,

dando origen a problemas mas grandes que el que pretendemos resolver,

‘Ogbum introdujo el concepto de "Retraso Cultural’ para indicar que las
costumbres sociales y actitudes del hombre (esto es la cultura popular) no
siguen el paso, a menudo, del desarrollo técnico a menos qué la sociedad
realice un esfuerzo consciente, mediante la educacion y la regulacion, para
reducir este aparente “Retraso”, el cual se produce en tiempos de rapido
cambio tecnolégico, desequilibrios y trastornos muy graves en el sistema de
organizacion social"?. Este de actitudes y costumbres solo puede lograrse a
traves de educar a la poblacion, principalmente a las poblaciones mas
jovenes, incorporando un mayor contenido ecologico en los planes y
programas de la primaria, esta s la manera de como supongo se pueda

superar este refraso {recurriendo al aula escolar).

El programa estatal de educacion ambiental 1996-1992 contempla al
ambiente natural como al social, y dice; “para proteger et ambiente hay que
conservario de la mejor manera posible y con pleno conocimiento, lo cual
puede lograrse a través de educar a nuestra poblacion? principalmente a
las nuevas generaciones; informando las caracteristicas de los elementos
naturales, su importancia para la vida en general, las causas del deterioro y
su relacion con el desarrallo econdémico y social de la poblacion. Esto
redondea lo dicho por Ogbum, ya que considera a la educacién como el
modo idéneo para proporcionar la concientizacion de los alumnos, maestros

y personas en general, con respecto al cuidado del medio ambiente.

¥ Qgbum, William F. Eeqlggia, Interamericana, 3ra, edicion, México, 1992, p. 564.
# Gobierno del Estado de México, Programa estatal de educacién ambiental, 1996-1999, p, 19.
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Menéses, menciona que: “Todo nifio, nace dotado de un sistema de defensa
contra de los microbios que abundan en este medio, sin embargo, es
necesario cuidar el medio ambiente fisico, formado por un conjunto de
condiciones como la temperatura, la humedad, la altitud, etc., a fin de gue el
fragil organismo infantil fortalezca las defensas que lo escuden contra los
agentes portadores de fas enfermedades, de otra forma sucumbe facilmente
de los atagues de los diminutos enemigos” 26, De ahi la importancia de
considerar a la educacion ambiental del agua en el aula escolar, se debe
sefalar bajo la gran gama de consecuencia que trae consigo el deterioro del
medio ambiente, principalmente hacia otras partes mas vulnerables gue son
los nifios. Krotz reafirma lo dicho por Menéses al indicar que: “La presencia
masiva de determinadas enfermedades puede considerarse ecosistemas y
gue consecuentemente, &l mismo es afectado por el resultade de las

acciones sobre aquél'?,

Ecologia y ambiente

Haeckel citado por Odum definié que “El término ecologia proviene de Ia raiz
“Otkos” (griego) que significa casa, que combina con la raiz “Logos” que
significa la ciencia o el estudio de los pobladores de la casa (tierra),
incluyendo plantas, animales, microorgnaismos y el género humano, guienss
conviven a manera de componentes dependientes entre si"28,

La importancia de la ecologia ciencia, se encamina a que los conocimientos
gue de ollas se deriven, se encausen en el cuidado de! medio ambiente. La
ecologia hoy en dia trata de escribir [a estructura y funcionamiento de un

ecosistema. "Se denomina ecosistema a un complejo naturas de

% Menéses Morales, Ernest. Educar comprendiendo al nio. Trillas, México, D.F. Oclava

reimpresion, enero, 1982, p. 42.
* Krolz, Bsteban, M, Revista, Cqsq del tiempo: UNAM, No. 38, marzo de 1984, p. 10,
% Odum, Eugane, P. Ecologia, tercera edicién, Continental, México, 1987, p. 564.
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componentes vivientes, cuyas relaciones mutuas se hacen necesarias para
mantener la vida tales relaciones se ftraduce en un intercambio de
substancias entre los componentes vivientes que ofrecen una trayectoria
circular"®, El hombre por su desarrollo intelectual y su capacidad de cambiar
su entorno se olvido de proteger a las plantas y animales. La naturaleza tiena
una organizacion perfecta, por lo que es necesario despertar de los suefios
incanscientes en que nos encontramos inmersos, para poder rescatarnos y
descubrirnos como seres humanos enlazados con la naturaleza y con el

compromiso de vivir en armonia con ella.
La conciencia ante el deferioro ambiental

Abordar el concepto de ambiente implica que el alumno tenga un compendio
de los valores naturales, sociales y culturales existentes en lugar y en un
momento determinado que influye en la vida material y psicologica del
hombre. Asi “El término ambiente puede significar varias cosas, par ejemplo
se utiliza frecuentemente en referencias a los alrededores inmediatos del
organismo, aungue no siempre queda claro si incluye tanto a lo vive come a
lo no vivo; para el ecologo, por supuesto, se debe incluir a ambos, o sea que
al ambiente consiste en iodo lo que el universo es externo al organisma”s®,
Es necesario que el nific comprenda estos conceptos para que exista una

mayor comprension de lo que es el medio ambiente.

Otro de los conceptos que se utilizan en este trabajo es el de contaminacién,
concepto que se aborda durante et desarrollo del trabajo y “La contaminacion
se define como una modificacion desfavorable del ambiente natural y

humano, que aparece como subproducio de la accidn humana s través de

2 Novatti, Ricarde. Ecologias Kapeluz Mexicana, México. D.F. diciembre dc 1990, p. 5.

3 Hernandez Martinez, J. Nicomeles. et al. Copeenidos ecolbgi}co_s que imp]erpenten cllpl'ogl‘amn de
ciencias naturales en la educacién primaria, Obra pedagdgica (Antologia) Escuela Normal de
Jilotepec, México, 1993, p. 11.
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efectos directos o indirectos que alteran la repeticion de los flujos o cadenas
de energia, la constitucion fisico-quimica del ambiente y la existencia de Ia

especie viva™1,

L.a importancia de considerar la conciencia en este trabajo, estiiba en
mostrarlo como un sentimiento por el cual el alumno aprecie sus acciones,
donde el alumno reconozca a la naturaleza y se relaciones con ella:
obteniéndose de todo esto la creacion de actitudes y aptitudes las cuales le
permiten encausar los problemas que se presentan en su escuela, en su
casa y en forma consecutiva en su entorno, para lograr esto debo
proporcionarles elementos tedricos v practicos a los alumnos, de tal manera
que ellos mismos sean quienes construyan sus propios conocimientos y
desarrollen sus propias ostrategias de acuerdo a sus posibilidades e

intereses.

Conforme a la proposicion de Toledo “Se pueden reconocer tres vertientes
de conciencia, que al fina! llega a concluir en un solo punto: la defensa del
medio ambiente. De esta manera los movimientos sociales contra el detericro
de los recursos naturales, se encuentran por sus niveles de concientizacion,
que son conciencia de especie, conciencia de clase y conciencia nacional’?2.
Donde la primera, su principal objetivo de lucha es defensa de la especie y
no importa su cultura, religion, nacicnalidad, sine que lo tnico que realmente
interesa es la supervivencia de todas las especies vivas y fundamentalmente
el hombre. Encuentro gue los elementos poseedores de esta conciencia
pertenece al estrato con mds conocimientos, como son los intelectuales,
profesionistas, académicos, efc., por otro lado existen otros estratos de la

sociedad los cuales son los poseedores de la conciencia de clase, “gue

3 Ihidem, p. 33.
32 Tolede, Victor Manuel, Critica de la ecologia politica, Nexes, No. 47, México, I.F, noviembre
1981, p. 17-23,
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irumpen a la lucha ambientalista a consecuencia de la integracion de la
naturaleza y del deterioro del ambiente con la propia explotacion de la que

son victimas™3,

El tercera tipo de conciencias es la nacional, "Que tiene por objete central la
consolidacion de un estado social y cultural y politicamente independiente; la
dofensa de la naturaleza es también la defensa de la nacion ante la
denominacion econémica exiranjera. En esta vertiente la conciencia
ecologica surge al reconocer a la naturaleza como un bien patrimonial de
cada uno de los integrantes de la sociedad haciendo a un lado intereses

individuales de clase"#,

Para Paulo Freire la concientizacion es: “En primer lugar, un acto de
conocimiento, implica un develar para adentrarse a la realidad; el hombre, se
adentra poco a poco en la esencia de los hechos que tiene frente asi como

objetos cognoscibles , a fin de develar la razdn de ser de estos hechos™®.
Acciones escolares

Algunas acciones que propone Juan Espita para realizar en nuestra vida
diaria, parten en una imitacién en la qua amablemente sugirieron a los
lectores de la revista "La Colmena" a que hagan equipo para lograr la
implantacion de una nueva cultura eceldgica que garantice a futuro un mejor
ambiente, limpio y saludable en el que todos respiremos el oxigeno puro que
da limpieza a nuestro habitat. Estos son los nueve punios bésicos que el

prapone para evitar ia contaminacion:

3 Cerda, patricia. pMueren por inanicién otros 15 milloness Lxcelsior (Diario) lunes 7 de octubre de
1991.

3 Ibidem, pp. 153-164.

3 Palacios, Jestis. La cuestion escolar, eriticas y aliernativas, B. Laila Espafia, pp, 551-552.
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No debes almacenar basura en tu casa.

No revolver la basura, separandola oportunamente se evitan malos
olores.

No tirar basura en las carreteras, si lo hicieras , esto ayudaréa a la creacion
de alimarfias que destruyen el medio ambiente y nos afectara a todos.

No tires basura en el patioc de la casa o en la escuela con esto se
evitarian malos olorses, plagas de mosca, etc,

No tirar basura en lugares impropios de la calle, recuerda que ahora eres
parte del cuidado del medio ambiente, al hacerlo nos perjudicas a todos,
Na enviar a los menores a tirar basura a lugares impropios, ya que los
estarias formando mat y ;donde y quién sembraria la nueva cultura
ecologica?.

No tirar basura en el agua, al entrar en putrefaccion, se convierte en un
gran contaminante dei medio ambiente.

No desperdicies el agua recuerda que es vital para el ciclo de vida.

No olvidar los puntos anteriores y poner en practica el cuidado del medio
ambiente, asi estaremos avanzando hacia una nueva cultura ecologica,

jvale la pena empszar yal.

Para ello se propone las actividades del capitulo 11
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PERIODOS DEL PENSAMIENTO INFANTIL SEGUN PIAGET

Actualmente “existen un sin nimero de teorlas sobre el aprendizaje, que
tienden a dar una explicacion a este proceso, una de las que ha brindado
mayor aportacion al respecto s la teorla psicogenética de Jean Piaget, asta
teorla busca construir una epistemologia que analiza |a construccicn
evolutiva de conocimiento, en dicha teoria se encuentran elementos que no
han sido contemplados por otras cofrientes, y que ademas la concepcicn de

un sujeto activo, critico y transformador esta presente"2€,

A lo targo de nuestra vida bebés, nifios y adultos obtenemos experiencias
que son conducidas a nuestra mente obligadas a acoplarse a experiencias ya
existentes, estas nuevas experiencias necesitaran adaptarse a nuestra
mente, de lo contrario seran desechadas porque nuestra mente no lo admite.
La inteligencia adopta nuevas experiencias transformandoias para poder

adaptarlas y realizar a asimilacion.

La educacion es el medio maravilloso a través del cual se eleva el espiritu,
por medio de conocimientos entendemos nuesira realidad, es decir el mundo

gue nos rodea.

Piaget menciona cuatro estadios del desarrollo cognoscitivo: Estadio
sensoriomotor (0 a 2 afios), Estadio preoparatorio (2 a 7 afios), Estadio de
las operaciones concretas (7 a 11 afios) vy el estadio de las cperaciones

formales (11 a 15 afios y toda la época adulia}.

3 Arrazola Sanchez, Silvia Marcela. y Vega Mancera, Mémica G. Cémo concientizar a los alumuos

de primer grado acerca de la importancia del cuidado del medio ambiente a través del reciclaje
U.P.N. México, D.F. 1997, p. 21,
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Cada uno de ellos tiene caracteristicas especificas, pero Unicamente citaré el
Estadio de las operaciones concretas.

Piaget dice “El periodo de las operaciones concretas ocurre entre los ocho y
los once afios el nifio tiene gran avance en cuanto a la socializacién y la

objetivacion del pensamiento”??,

Este es el perfodo en el cudl ubico a los alumnos de quinto grado, cuyas
edades son entre los 8 y los 11 afios de edad ademas de lo anterior, algunas
otras caracteristicas que los identifican dentro de este periodo de las
operaciones se demuestran muy repetidamente en la conservacion del

numero, longitud, masa, superficie, peso y volumen.

La clasificacion de los objetos y acontecimientos se refleja en el uso de
categorias conceptuales y jerarquicas, se desarrolla ta capacidad de hacer
series u ordenar eficientemente, puede observarse una aproximacion casi
sistematica a la resolucion de los problemas que incluye la consideracién de

la hipétesis alternativa.

El alumno dentro de este periodo se encuentra ya en condiciones de valorar
hechos y comportamientos con cierto grado de objetividad, por Io que se
debe favorecer la construccién de conocimientos por parte del nifio y noenla
pura retencién de unos datos prefabricados por alguien distinto del sujeto que
ha de apropiarse de ellos (que ellos mismos formen su hipotesis y las

verifiquen por medio de su propia accion).

¥ Becerra Garcla, Pilar. Introduccién a Piaget, pensamientes, aprendizaje y enseiianzas
ABINOWIACS, Méxice, 1986, 1997,
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EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

El proceso de ensefianza-aprendizaje se define como el conjunto de fases
sucesivas en las que se da una interaccion entre el que ensefia y el que
aprende. Esta interaccion bilateral es reciproca, uno y otro se ven afectados

por una serie de condiciones que los determinan.

"Ensefianza: Del latin insegnare= sefialar, instruir, adoctrinar tiene un
significado mas referido a la técnica del maestro. Encaminada a promover la

asimilacion de cultura™s,

“Aprendizaje del latin aprehendere=percibir, captar es el proceso mediante
cual el alumno respenda la accion del educador™se,

Para gue se produzca el proceso ensefianza-aprendizaje es necesario que
se genere un proceso abierlo, una secuencia de experiencias y
oportunidades a las que el sujeto esta expuesto de un modo sistematico,
gracias al cual se espera un cambio en la actitud del individuo a una seria de

circunstancias que moedifiquen el medio ambiente.,

3% Jbidem, p. 158.
3 Ope. Cit, p. 158,
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CAPITULO Il



ANALISIS DEL PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO

La reorganizacion y tratamiento de los contenidos de aprendizaje tiene una
intencién formativa: imprimir un nuevo vigor a la ensefianza, iratar con los
nifios, practicas y relacionar el estudic de las Ciencias Naturales con
situaciones reales. También pretende un cambio de actitud a favor al

equilibrio natural del planeta.

En los conienidos se pretende que los alumnos aprendan a proteger el
ambiente, con la finalidad de comprender mejor el medic que nos rodea ya
se encuentra un creciente detericro de la naturaleza, para que los nifios
interactien con la comunidad, la sociedad y el ambiente. Por ellc es

necesario tomar muy en serio la educacion ambiental.
Los fines de la educacidn ambiental plasmados en los contenides, es

precisamente corresponder a esa necesidad: pretende formas nuevas

generaciones mejor capacitadas en la preservacion y cuidado del medio,
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PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE EDUCACION PRIMARIA
Plan y Programas de Estudio de 1993

De acuerdo a la problematica educativa y social que vive la nifiez en nuestro
pals, se han tratade de unificar conocimientcs que deben abordarse en Ia
Escuela Primaria, con la finalidad de tener un tronco comdn de
conocimientos como base para la comprension de otros contenidos en

grados superiores,

Es entonces el Plan y Programas de Estudio, el documento donde se
encuentran reunidos los propositos y contenidos de todo el ciclo

correspondiente a cada grado en las diferentes asignaturas eomo son:

- Espaiiol

- Matematicas

- Ciencias Naturales
- Historia

- Geografia

- Civismo

- Educacian Fisica

- Educacion Artistica

“El Plan y Programas de Estudio cumplen una funcion insustituible como
medio para organizar la ensefianza y para establecer un marcc comun de
trabajo en ias escuelas de todo el pais. No se puede esperar que una accion

aislada tenga resultados apreciables, si no esta articulada con una politica
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general, que contribuya a crear las condiciones para mejorar la calidad de Ia

educacion primaria™®.

Los avances en la tecnologla, desarrollo del comercio, industria, ciencia y
cultura, han sido un factor importante tanto para la poblacién como para el
gobierno federal al pretender elevar la calidad de [a educacidon que estan
recibiendo los nifios mexicanos. Los cambios que se aproximan en el pais
exigen generaciones con informacion necesaria para adquirir nuevos
conocimientos que puedan aplicarlos a su entorno, a su vida cotidiana, al
trabajo, a la politica en la utilizaciéon de los recursos naturales y en la
proteccion del medio ambiente. De esta manera, tanto maestro como alumno
emplearan sus conocimientos previos acerca de su realidad local v regional

como uneo de los principales elementos basicos de la Educacion Primaria.

0 SEP, Plan y Programas de Estudio, 1993, Educacién Primaria, p. 10.
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CONTENIDOS DEL. PROGRAMA QUE SE RELACIONAN CON LA
EDUCACION AMBIENTAL

El objetivo de la Educacion Ambiental es lograr la sensibilizacién de la
sociedad en general en torno a los problemas ambientales Y promover su
participacion activa en la solucion de los mismos.

Al analizar el plan y programas de Estudio de Educacion Primaria vemos
como se aborda la tematica ambiental de una manera implicita, an sin que

exista una materia especifica.

“La educacién ambiental no puede ser una materla mas en al plan de
esudios de la educacion formal. Para la escuela primaria, la educacion
ambiental es un marco de referencia que ayuda a decidir qué conviene

ensefiar, para qué y como ensefiarlos*41.

La educacién en la escuela primaria integra en un solo programa las
necesidades de conocimiento de fos educandos de acuerdo a su edad y el
medio en que se desarrollan; es por ello que todos los contenidos en las
diferentes asignaturas gue se encuentran en e! plan y programa de estudio

vigente tienen una cierta relacién con la educacion ambiental.
Espaiiol
En la asignatura de Espafiol en la Escuela Primaria, se pretende propiciar e

desarrollo de las capacidades de comunicacion de los nifios en los distintos

usos de la lengua hablada y escrita.

1 SEP, Guia para el macstro, Medio ambientes P 12.
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Para lograr este propdsito es necesario gue los nifios:

« ‘Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y |a escritura.

» Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente, con claridad,
coherencia y sencillez,

o Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la radaccion de textos de
diversa naturaleza y gue persiguen distintos propésitos.

« Aprendan a reconocer las diferencias entre diversos tipos de texto y a
construir estrategias apropiadas para su lectura.

« Adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores que reflexione
sobre el significado de lo que leen y puedan valorarle,

» Sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y emplearla dentro vy

fuera del auta, como instrumento de aprendizaje autbnomo™"42,

Es muy necesario que el alumno se relacione con el material escrito,
adquiera un habito por la lectura y pueda expresar en forma escrita sus

comentarios y observaciones propias al analizar una problematica.

Por medio de diversas actividades, el maestro podra propiciar ia relacion
entre diversas asignaturas y al abordar un tema en especial, que bien para
expresarie ante el grupo debe tomar en cuenta la participacion de las areas

de conocimiente que abarcan en su grado escolar.

Para llevar un analisis de los temas de Educacion Ambiental, el nifio emplea
la lectura de comprension, realiza trabajo de investigacion en diversas
fuentes, redacta textos, realiza entrevistas, puede elaborar una recopiiacién
de todo ese material escrito vy darlo a conocer a su comunidad a través de

diversas actividades que suelen proponerse dentre del aula.

42 SEP, Plan v Programas de Estudios 1993, Educacion Primaria, pp. 23-24.
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Mateméaticas

‘las matematicas son el producto del quehacer humano y su proceso de
construccion estd sustentado en abstracciones sucesivas. Muchos
desarrollos importantes han partido de la necesidad de resolver problemas

concretos, propios de los grupos sociales”?,

Et nifio parte de sus experiencias concretas para construir sus conocimientos

matematicos, los cuales podran auxiliaro a prescindir de objetos fisicos,

Las matematicas permiten resalver problemas de diversos tipos, ademas de

situaciones probleméaticas en su vida cotidiana.

“Se considera que una de las funciones de la escuela es brindar situaciones
en las que los nifios utilicen los conocimientos que va tienen para resclver
ciertos problemas y que, a parlir de soluciones iniciales, comparen sus
resultados y sus formas de solucion para hacerios evolucionar hacia los

procedimientos y las conceptualizaciones propias de las matematicas™,

El alumno en la escuela primaria debera desarrollar las siguientes
capacidades:

« Utilizan las matematicas como instrumento para reconocer, plantear y
resolver problemas.

« Anticipar y verificar resultados.

» Comunicar e interpretar la informacién.

« Laimaginacion espacial,

13 Thid, . 51,
# Tbid, p. 51.
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s La destreza en el uso de instrumento de medicion, dibujo vy calculo.
« El pensamiento abstracto por medio de distintas formas de
razonamiento, entre otras, la sistematizacion y generalizacion de

procedimientos y estrategias,

A partir de los conocimientos de los alumnos ellos podran comprender el
significado de los nimeros y los simbolos que representan una forma de
comunicacién entre las personas, utilizandolas como herramientas para

solucionar situaciones problematicas o dar a conocer una informacion.

La Educacién ambiental maneja cifras, nimeros que el educando podra
expresar por medio de gréficas o dibujos para realizar la informacion que la

problematica plantea nos expone.

Ciencias Naturales

"Los programas de Giencias Naturales en la ensefianza ptimaria responden a
un enfoque fundamentalmente formativo. Su proposito central es que los
alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se
manifissten en una relacién responsable con el medio natural, en la
comprension del funcionamiente y las transformaciones del organismo
humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la

salud y el bienestar"s5

“los programas de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria responden a
un enfoque fundamentalmente formativo. Su propésito central es que los
alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se

manifiesten en una relacion responsable con el medio natural, en la

435 Ibid, p. 73.
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comprension del funcionamiento y las transformaciones dei organismo
humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la prevencion de la
salud y el bienestars,

Una de tas tareas de la escuela primaria es impulsar al nific a observar su
entorno y a formarse el habito de realizar preguntas acerca de su medio,
organizar esta informacién y la obtenida a través de textos para que el

educando amplié su contexto cuftural,

“En los primeros grados la curiosidad de los nifios debe orientarse hacia la
obsetvacion ds fendmencs, fomentando las actividades de comparacian y
establecimiento de diferencias y semejanzas, asi como las variantes entre

algunos fendmenos"7,

Es comln para los nifios del primer ciclo que tos temas se encuentren
estrechamente ligados a su vida cotidiana, analizando principalmente la
relacion entre el ser humano y el medio, dando como resultado la
problematica ambiental.

La educacion ambiental en los primeros grados, pertenece a las Ciencias

Naturales donde se abordan cinco sjes gue son:

e Los seres vivos,

e El cuerpc humano y ta salud,
« El ambiente y su proteccion.
+ Materia, energia y cambio,

« Ciencia, tecnologia y sociedad.

% [bid, p. 75.
2 Ibid, p. 75.
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En esta asignatura se pone especial atencién a la identificacidon de las
principales fuentes de contaminacion del ambiente, el abuso da los recursos
haturales, la proteccion ambiental y sohre todo la participacion del hombre al

estar en contacto con el medio ambiente.

La educacion ambiental incluye la observacion del ambiente v la participacion

de la comunidad escolar en el mejoramiento de la vida en nuestro pais.
Historia

"Al establecer la enseflanza especifica de la historia, se parte del
convencimiento de que esta disciplina tiene un especial valor formativo, no
solo como elemento cultural, que favorece la organizacion de otros
conocimientos, sino también como factor que contribuye a la adquisicidn de

valores éticos personales personales y de convivencia social™®,

Tante la historia como la educacién ambisntal parten del entorno inmediato
del nific hacia los mas lejanos para analizar su problemética y algunas

acciones o sucesos que han contribuido al deterioro del medio ambiente.

El alumno explora su alrededor y los cambios a través del tiempo empleando
como punto de partida las transformaciones que han ocurrido en su familia,
objetos la ciudad o su comunidad, Asi iniciara una amplia reflexién sobre
hechos del pasado, narraciones, explicaciones y actividades sencillas que

amplien su informacion acerca del medio ambiente que hoy enirenta.

¥ [bid, p. 91.
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Geografia

En la asignatura de Geagrafla se propicia la reflexidn sobre las relaciones
entre el medio vy las formas de vida de los grupos humanos scbre los
cambios en el medio debidos a la acciéon del hombre y sobre las actividades

que degradan el ambiente y destruyen los recursos naturales.

“En estrecha vinculacion con las Ciencias Naturales, se estimulard en ios
nifios la capacidad de cbservar los fendmenos naturales y de identificar sus

variaciones"4?

En el 5° grado el aprendizaje se basa en la descripcion de iugares ¥ paisajes,

y esto permite at alumno valorar el medio ambiente en que vive.

Educacion civica

‘La educacion civica es el proceso a través del cual se promueve el
conocimiento y la comprension del conjunto de normas que regulan la vida
social y la formacion de valores y actitudes que permiten al individuo

integrarse a la sociedad y participar en su mejoramiento”s0,

Los contenidos de educacién civica en 5° grado fortalecen la socializacion
del nifio, estimulan su participacién, colaboracién y respecto en las

actividades que se realizan durante la clase.

Uno de fos propasitos de la educacion ambiental en cuantc a la formacion de
valores y cambio de actitudes en el nifio en relacion con su entorno, se inicia

en los primeros grades de Educacion Primaria.

% Thid, p. 111.
# Ihid, p. 125.
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En el aula existen diversas relaciones entre maestro y alumno, entre el
alumno y el grupo y entre el nifio y su medio ambiente, siendo éste medio un

espacio para la formacion de valores.
Educacion artistica

“l.a Educacién Artistica en la escuela primaria tiene como propdsito fomentar
en el niffio la aficidn, la capacidad de apreciacion de las principales
manifastaciones artisticas la mdsica, ei Canto, la plastica, la danza y el

teatro"1,

El nifio expresa sus emociones, conocimientos e inquietudes utilizando
diversos modos de comunicacion que la Educacion Artistica le sugiere

durante su estancia en la Escuela.

l.a Educacién Aristica tiende a relacicnarse con las asignaturas
complementarias en el grado escolar, por su participacién al darle al alumno
la oportunidad de apreciar y refomar las distintas formas de expresion que
han caracterizado al ser humano como un ser pensante, capaz de comunicar
a través de obras de arte, cantos, bailes, juegos, dibujos y ofros sus

sentimientos y la forma de vida que lo rige.

Para analizar una problematica de tipo ambiental, no basta con la
informacion que se transmite en el aula y en los materiales escritos como
libros y revistas; es recomeandable hacer usc de los medios de comunicacion:
radio, television, ampliando asi la visidn que se tiene sobre el tema vy

retomando este medio como parte complementaria en sus estudios.

5t Ibid, p. 143,
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Debido a la gran importancia de la teoria de Jean Piaget, al describir en cada
una de sus obras los experimentos y metodologia para observar las
conductas de los sujetos al enfrentarse a situaciones problematicas,
clasificando estas conductas en periodos acordes a su edad y desarrollo; se
han retomado sus conceptos, andlisis y estrategias para ser aplicadas a
nuevas generaclones y transmitidas a toda la poblacion con la finalidad de
encontrar coherencia entre fo que se pretende ensefiar en la escuela primaria
y lo que puede asimilar el nifio de acuerdo a sus condiciones emocionales &
intelectuales en cada una de sus etapas de desarrollo: esto a través de una
nueva reforma que se ha hecho en los planes y Programas de estudio, libros

de texto, materiales para el maestro y cursos de actualizacién magisterial,

“La primera consecuencia practica de aceptar la teorfa de Piagst como marco
de referencia en el disefio de curriculum seria, pues la de adecuar el nivel de
complejidad de los conceptos que el alumno tiene que aprender, a su
capacidad mental, es decir, que al disefiar los programas se cuide que la
demanda intelectual de los conceptos no excedan a la capacidad intelectual

cognitiva de los sujetos para quienes se destine el programa”s2,

Al abordar los nuevos Planes y programas de estudio v los libros de texto
que se aplicaron desde 1993, podemos percatarmos que el propésito
fundamental de fos programas de Ciencias Naturales en la Escuela primaria,
se refieren a la adquisicion de conocimientos, capacidades, actitudes y
valores que el nifio pueda manifestar en relacién con el medio natural; de

igual manera, desarrolle habitos que le ayuden a mejorar el medio ambiente.

% SEP, UPN. Una propuesta pedagdgica para la ensefianza de las Ciencias Naturales» - 120.
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Al estudiar las Ciencias Naturales, el nifio se vera estimulado al realizar
observaciones y preguntas para poder expresar de una manera muy

personal lo que ocurre en su entorno.

El maestro parte de situaciones muy reales, familiares al nifio para poder
abordar los contenidos; asi el aprendizaje serd objetivo y podra aplicarse a
su calidad.

“El estudio de las Ciencias Naturales en este nivel no tiene la pretension de
educar al nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino la
de estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como de plantear
explicaciones sencillas respecto a lo que ocurre en su entorno. Los

contenidos son abordados a partir de situaciones familiares”ss,

ta escuela pretende impulsar al nifio a abservar su entorno, a realizar
preguntas, organizar ideas y proporcionarle informacion que le ayude a
ampliar sus conocimientos. Por tal motivo, el alimno de Ia escuela primaria
despertara su curiosidad al observar como a avanzado la ciencia,
proporcionando asi una cadena de dafios tanto a la salud como al medio

ambiente.

Es gran importancia para el nifio estudiar el tema relacionado con el medio
ambiente y la salud, ya que de acuerde a su nivel de maduracion se le
incorporan  elementos de explicacion, evitando asi  Gnicamente el

almacenamiento de conceptos.

53 Ibid, p. 376.
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS

La idea principal de la ensefianza acerca de 1a Educacién Ambiental en la
Escuela primaria, es sin duda alguna, que el nifio adquiera conceptos vy
valores, desarrolle capacidades que le permita ser participe en la solucion de
problemas ambientales que esta viviendo; de igual manera, prevenir posibles
desastres ecoldgicos por medio de su participacién tanto individuales como

colectiva.

Para que el nifio pueda integrarse a este trabajo en la Educacion Ambiental
necesita estar en contacto con el medio y la naturaleza, realizar trabajo de
campo, obtener informacién real de problema ai estarlo viviendo v, finalmente
reforzar estos datos con algunos textos que se han pubiicado vy puede
ayudarnos a comprendera algunos cambios o fendmenos naturales en el

programa de la Educacion Ambiental.

‘L.os conocimientos necesarios para entender la realidad, dificilmente pueden
adquirirse sélo a traveés de libros. Si bien la comprensién del medio ambiente
necesita de la informacion presente en este y otros materiales bibliograficos,
también requieren de trabajo de campo, de la relacién directa con Ia

naturaleza”4,

El cambio en las actitudes del nifio va a depender de la manera en que él
mismo cuestione la relacién existente entre la sociedad y el medio, sea critico
y trate de investigar acerca de su problematica actual, sin evadir

responsabilidades.

st Tbid, p. 376.
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El grupc escolar y familiar le darédn mayor seguridad al nifio para que pueda
comprometerse a proteger el medio ambiente y emplear de una manera

racional los recursos que nos brinda la naturaleza.

En estos momentos hablamos de un cambio de actifudes en los nifios, en el
futuro seran adulios, capaces de lograr que disminuya la crisis en nuestro

medio ambients.

Para lograr los propdsitos de ia ensefianza de la Educacién Ambiental en la
Escuela Primaria, debemos vincular los contenidos con la realidad del
educando y proponer actividades que incluyan la problematica ambiental de
acuerdo al interés del nifio. Es necesario poner a su nivel tanto los
conceptos, problemética y posibles soluciones para que se puedan

incorporar facimente al trabajo.

Al realizar comentarios en forma grupal, podran existir varios puntos de vista
sobre la problematica, los cuales se tomaran como puntos a analizar y lograr
finalmente que los nifios se integren en el cumplimiento de tareas en forma

individual y colectiva para resolver problemas ambientales en nuestro pais.

“lLos propositos de la Educacién Ambiental pueden parecernos ambiciosos si
jos vemos desde nuestra situacion escolar actual, pero son apenas los
minimos indispensables, si nos atrevemos a mirar |a crisis ambiental que se
vive en nuestro planeta. Alcanzar estos propositos requiere: que se vinculen
los contenidos con la realidad y se promueva la participacion de los

educandos”?s,

35 SEP, Guia para el maestro, Medio ambiente, - 13.
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ALTERNATIVAS DE SOLUCION
Las alternativas de solucion que se proponen son:
Crear situaciones en donde los nifios utilicen y descubran como se debe de
llevar a cabo el cuidade del medio ambiente y donde ellos mismos sean

quienes actden.

Realizar actividades, en donde todos los nifios observen y experimenten el

procesa de clasificar la basura.

Involucrar activamente a los padres de familia en esta propuesta, y a las

autoridades, etc. para llegar a un mejor resuitado.
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ACTIVIDADES:

Participantes:

Acciones del nific

Observar su entorno.

Conservar su entorno.

Proponer soluciones.

Detectar problemas. ' 2 1 6 1 8 5
Cuidar el medio ambiente. -

Cuidar su satud.

Acciones del docente:

Organizar y sugerir algunas actividades.

Invitar a la comunidad a que participen.

Promover y coordinar las diferentes campafias para la conservacion
del medio ambiente.

Promover algunas platicas sobre medic ambiente,

Acciones de los padres

Apoyar a sus hijos en las actividades que se sugieren en esta
propuesta.
Participar en las campafias de conservacion del medio ambiente.

Participar en algunas tareas con sus hijos.
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1. "Mi localidad la cuido”.

Objetivo:

Recocnocer el grado de contaminacién del medio ambiente y el peligro
que representa en la salud de los habitantes.
Participar en acciones que tiendan a conservar y mejorar el medio

ambiente.

ACTIVIDADES:

Investigar en libros, revistas, con sus papas y vecinos, las formas para
conservar y mejorar el medio ambiente.

Expresar sus investigaciones en forma oral.

Decir en qué actividades ha participado para mejorar el medio
ambiente (si ha plantado arboles, si deposita la basura en su lugar).
Elaborar carteles con diferentes figuras que inviten a conservar y
mejorar el medio.

Colocar los carteles en lugares visibles en la escuela,

_ Material:

*

-

Carteles.

Recortes de revistas, periodicos, fotos.
Colores.

Tijeras.

Resistol.
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Participantes:

o Alumnos.
+ Docente
Evaluacion:

Se realizara mediante Ia observacion y el registro de la participacién, v el
entusiasmo, la entrega oportuna, orden y limpieza, lo cual sera necesario
asignarles un nimero en su conjunto sera en 10 puntos para cada alumno, y

con ellos adquirir el porcentaje de los logros.
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2. ¢ Cémo cambia el medio ambiente?.

Objetivos:
« Comprender que es indispensable cuidar el medio ambiente, para
mantener | salud y evitar un desequilibrio ecologico.
« ldentificar los cambiocs que han sufrido el medic ambiente en su
comunidad.

« Promover acciones tendientes a evitar el deterioro ambiental.

Actividades:

+ Realizar un recorrido por el parque que existe en su localidad.

» Observar las condiciones en que se encuentran las plantas, arboles y
el suelo de dicho lugar,

« Mencionar que aigunas alteraciones del ambiente han sido
ocasionadas por la naturaleza y ofras por el hombre.

+ Expresar como son las condiciones en que se encuentran los sitios
visitados.

o Proponer soluciones para resolver los problemas de contaminacion
ambiental en su comunidad.

o Elaborar carteles y pancartas con frases alusivas al cuidado del medio
ambiente.

« Realizar un desfile por su escuela y comunidad llevando sus cartes.

« Concluir con la lectura “Cuidemos nuestro medio ambiente”.

Material:
+« Carteles.
« Cuentos ilusirados.

« Recursos que ofrece el entorno de su comunidad,
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Participantes:
o«  Alumnos,
« Docente.

« Padres de familia.
Evaluacion:

La evaluacion serd sistematizada, tomando en cuenta las participaciones da
expresion oral y observando la profundidad del tema, haciendo un total de 10

puntos individuales para cada nifio.
3. Todo cambia

Objetivo;
« Que el alumno asimile como es ahora el medio ambienie v como era

antes.

Actividades:
« El maestro invita a los alumnos para que expresen lo gue saben
respecto a algtn ecosistema que conozcan.
« FEl maestro y los alumnos deben recorrer la localidad para identificar
los ecosistemas, entrevislen a algunas personas y, de ser posible,
consiguen fotografia antiguas y actuales del lugar en que viven.

« Se utilizan las siguientes preguntas para guiar la actividad;

¢+ Como ha cambiado el clima?.
¢ Qué diferencia hay entre la flora y la fauna de antes y la de hoy?.

¢ El cambic en las plantas afecto la fauna?.

.

¢+ Qué factores intervinieran en esos cambios?,
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« Los alumnos se relinen en equipos, observan las fotegrafias que

consiguieron y organizan la informaciéon que registraron.

« Elaborar la siguiente tabla para recabar informacion.

Caracterisficas [Diferencias Cambios en ef] Cambios en el[Camblos  que
del clima entre flora y|paisaje paisaje han beneficiado
fauna de ayer y | productivo por| producidos por|at hombre
hoy el hombre la naturaleza

« ©n equipo se elabora un texto libre y se acompafa de dibujos,

ilustraciones o fotografias,

« Al terminar, se coloca en la pared del salon de clases y se invita a

comparteros de otros grupos a observarlo.

Material:

o Cartonciilo.

» Revistas vigjas.

+« Colores,

« FPegamento.

« Varios tipos ds papel.

+ Fotografias de algin paisaje de la localidad (antiguas y actuales).

50




Participantes:
¢ Alumnos.

« Docente.

« Personas de la comunidad.

Evaluacion:

; L.a evaluacion se llevara a cabo con la informacion que recaben en el cuadro

y se le dara un porcentaje de 10 puntos por cada alumno.
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4. La contaminacion def agua y el suelo

Obijetive:

-

Reconocer algunas caracteristicas del agua y el suelo.
Adoptar actitudes responsables para el cuidado y proteccion del agua
y el suelo,

Actividades:

A cada alumno se le puede asignar un periddico, de preferencia el que
lean en su casa; si se considera necesario, pueden comprarse
algunos de los que no acostumbren leer las familias de los ajumnos,
los materiales se piden un dia antes de realizar la actividad, para que
los alumnos y el maestro seleccionen las noticias que se han de
utilizar durante el desarrollo de la clase.

Los alumnos comentan las siguientes preguntas:

1. ¢Qué entiendes por contaminacion?.

2. ¢Queé fuentes de contaminacion existen en el iugar donde vives?.

3. ¢Como crees que afecta la contaminacion la vida de plantas, animales y

seres humanos?.

El maestro registra en el pizarron los comentarios acerca de cada una
de las preguntas y pide a los alumnos gue elaboren una conclusion al
respacto.

Los alumnos se relinen en equipos vy leen los recortes de los diarios
que les proporciona el maestro; registran en su cuaderno los
comentarios que incluyen las noticias acerca de la contaminacion del
agua, el suelo y el aire, las acciones que diversos organismos llevan a

cabo para contrarrestar sus efectos.
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El maestro orienta a los alumnos para que comparen la manera en
que cada periddico presenta la noticia y aborda la problematica de la
contaminacion, va sea a nivel local, nacional o internacional.

Un representante de cada equipo expone ante el grupo el trabajo que
realizaron con las noticias, puntualizando lo que se entiende por
contaminacion y sus consecuencias en los seres vivos.,

De manera individual, los alumnos elaboran un texto acerca de la
contaminacion y sus consecuencias en los seres vivos. DE preferencia
investigan los problemas de contaminacion en su localidad, aunque no
tengan las dimensiones de los problemas de las grandes ciudades.

Si es posible, los alumnos seleccionan un texto para presentarlo
durante alguna ceremonia, enh el periddico mural o en el periédico
local, afin de que se difunda el trabajo realizado en.la escuela acerca

de un tema que interesa a la comunidad.

Material.

Recorles de diferentes periddicos acerca de la contaminacion.

Participantes:

Alumnos.,

Maestro.

Evaluacion:

Sera mediante |z participacion y el cuidado que den a la exposicion del tema

y la suma total dard como méaximo 20 puntos por cada equipo.
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5. Conservemas la naturaleza

Objetivos;

« Considerar algunos cuidados para la conservacion de plantas vy
animalss.

« Apreciar el valor de plantas y animales en cada uno de sus ambientes
para el desarrollo de la vida humana.

Actividades:

« El maestro indaga qué es lo que saben los nifios acerca de los
problemas que afectan a los seres vivos de la localidad por medio de

preguntas como las siguientes;

1. ¢Qué problema afectan los seres vivos de la localidad?.

2. Estos problemas se extienden a ofras localidades?,

3. iPorqué?.

4. ;Qué problemas de otras localidades creen que afectan las plantas vy los
animales de su comunidad?.

6. Los nifios expresan en forma oral sus respuesta y las comentan en grupao.

6. El maestro pude a los alumnos que se organicen en equipos e
investiguen en libros y revistas o bien entrevisten a alguna persona sobre
la flora y la fauna para que identifiquen las especies gue estan en peligro
de extincion.

7. En equipo, los nifios organizan la informacion recabada y la exponen.

8. Con lo investigado, los alumnes elaboran un guion para representar el
tema o adoptan alguno vy junto con el maestro preparan la representacian.

9. Montar una expresion,

Materiales:

« Hojas de ejercicios.
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« Hojas para colorear.
« Libros, revistas, folletos.

« Programa, diccionario.
Participanies:

« Alumnos.

« Maestros.

+« Padres de familia.

Evaluacion:

Sera realizada de acuerdo al cuidado que tenga con las plantas v la

participacion que tenga sera calificada de 0 a 10 por alumno.
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CAPITULO IV



ANALISIS DE LA METODLOGIA UTILIZADA PARA LA ELABORACION
DE LA PROPUESTA

En esta propuesta se inicio con el concepto de Educacion Ambiental ya que
en todo trahajo debe de haber un proceso ordenado para poder culminar en

un fodo; ese todo abarca la aplicacion de las actividades.

La necesidad de ia escuela al enfrentar problemas en el aula como el
cuidado del medio ambiente en los alumnos de quinto grado vy principalmente

en forma personal influy® para realizar este trabajo.

La finalidad que se persigue es la de aportar elementos de practica para el
cuidado del medio ambiente, ya que el objetivo central de la propuesta es
que el nifio desarrolle una actitud que faclite una aproximacion clara y

precisa para el cuidado del ambiente.

Presentd actividades enfocadas a el cuidado del medio ambiente las cuales

son elementos que permiten al docente complementar su ensefianza.

Se pretende que el alumno perciba su entorno inmediato y gue en su vida

cotidiana le de el cuidade que se necesario.

En esta propuesta ia finalidad que se persigue es hacer conciencia en el nifio
de que debe conservar limpio su medio ambiente, permite que €l nifio se de

cuenta del gran detericro ambiental que existe en la comunidad en gue vive,
Se pretende que el alumno perciba su entorno inmediate vy que en su vida

cotidiana tenga presente que su ambiente debe ser protegido por ellos

mismos.
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PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA

Espero que ésta propuesta sea objeto de mejoria, no sélo en la comunidad

donde se aplique, sino en otras mas,

Qué sea un procedimiento que ayude a desarrollar y adquirir conocimientos
sobre el mundo natural con la practica de actitudes y habilidades de los
alumnos al realizar y aplicar el cuidado del medio ambiente que es un

proceso fundamental en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

A traves de este frabajo darle la oportunidad al alumno para la participacion
en actividades naturales y manuales para ellos se proponen algunas
actividades en el capltulo II, fortalecer las actividades conjuntas en equipo de

trabajo.
Que con la aplicacion de esia propuesta sea un apoyo para los estudiantes y

dejar un poco atras el estilo personal de aprenderse en repetirlo leido o

expresado por jos maestros.
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CONCLUSIONES

En nuestra ciudad el indice de poblacion ha aumentado, teniendo como
consecuencia el abuso en el explotacion de los recursos naturales,
contaminacion del aire, agua y suelo; ademas, la idea obcecada del hombre
por conseguir mas, sin tomar en cuenta que sus acciones desmerecen el

medic ambiente en el cual se encuentran.

Debido a la importancia de los temas de Educacidn Ambiental, se ha incluido
implicitamente en los nuevos Planes y programas de Estudio de Educacion

Primaria en 1993,

Es muy cierto que no tenemos la asignatura que aborde la problematica
ambiental en ta Escuela Primaria, pero, el docente es quien pariicipa en la
realizacidn de actividades vinculando la realidad del nifio, los contenidos del
programa y sus caracteristicas propias de acuerdo en el nivel de desarrollo

en que se encuentra.

Es necesario comprender que la Educacion Ambiental no se puede tratar de
manera aislada en Ciencias Naturales, sino vincularlas con las asignaturas
gue complementan nuestro plan de Estudios en la Escuela Primaria. El papel
del docente es adecuar las actividades para que el alumno pueda aplicarlas a
su realidad, provocando en él un cambio de actitudes y creacion de valores

gue ayuden a mejorar la relacion existente entre el hombre y ef ambiente.
El docente cuenta con iibros de texto. Planes y Programas de Estudio, cursos

de capacitacion y actualizacion y una gula del Medic Ambiente que ofrece

una alternativa y estrategias para organizar la ensefianza sobre el ambiente.
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Gracias a las grandes aportaciones que se han realizadoe acerca del
desarrollo de la inteligencia de los educandos, sus procesos y etapas que
permiten que la educacién sea mas real,” adecuada. Favoreciendo la

apropiacion def conocimiento e incrementando valores en los educandos.

Es conveniente reconocer el esfuerzo que se estas haciendo al implementar

la problematica ambiental, andlisis e investigaciones para la mejo racion de la

-educacion en nuestras escuelas. El educando se ve involucrado en los

problemas de tipo ambiental, toma conciencia de los recursos naturales en

st utilizacion y el cuidado del medio ambiente a través de la educacion.

Despues de haber analizado la probleméatica ambiental que hoy en dia
estamos viviendo, podemos concluir que este analisis esta siendo abordado
en nuestras escuelas a través de los contenidos programados en el plan de
Estudios, los cuales, al vincularse con la realidad del nifio, pueden lograr

cambios en su conducta a favor del medio ambiente.
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SUGERENCIAS

Capacitar a los profesores de educacion primaria, en los proyectos
académicos que las distintas instituciones educativas del pais les brindan

para el cuidado del medio ambiente.
Proporcionar a las escuelas primarias material del investigacion para

llevar a cabo la ensefianza de la conservacion del medio ambiente.

Que se le dé confianza a los alumnos para que discutan libremente con
sus compafieros los diferentes puntos de vista en cuanto a la

problematica, para que lleguen a astablecer criterios propios.

Concientizar a los padres de familia que ellos deben de ser la base para

que los nifos cuiden su medio ambiente.
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