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INTRODUECCIAN

La problematica de la lecto-escritura es importante porque obstruye la
interpretacién de textos y la redaccion de escritos. Hoy en dia este es uno de los
problemas que enfrenta la educacién en el nivel basico, y del cual se derivan otros
problemas que impiden el buen desarrollo de la ensefianza y del aprendizaje.

Esta afirmacion aborda la gran preocupacién de los profesores que son
responsabilizados de atender el primer grado. A partir del momento en que se les
notifica esta responsabilidad inician una intensa bisqueda en torno a la
metodologia en la cual se apoyaran para sacar adelante a los alumnos. Tal
preocupacién se comenta con companeros de trabajo, de zona o de sector
educativo, al cual pertenecen los maestros. Otfras veces indagan con familiares
cercanos que también laboran en la docencia. Los comentarios van desde el uso
de métodos de la lecto-escritura, como el onomatopéyico, global, de los tres
niveles, etc., estrategias funcionales con base en material didactico y del apoyo

directo en los libros de texto.

El propésitc mas importante que pretende alcanzar el maestro es que los
alumnos reconozcan y no memoricen las letras, trasladando el material escrito al
lenguaje oral y logrando leer muchas palabras en poco tiempo. De esta
preocupacion surgid la necesidad de buscar estrategias que impulsaran el rhejor
aprendizaje de la lectura y la escritura en los alumnos de primer grado, lo cual me
llevd a revisar los principios pedagogicos de Celestin Freinet para fundamentar
una serie de ejercicios que se convirtieron en estrategia de trabajo docente en el

fomento de la lecto-escritura.

Con base en ello, en el presente frabajo se dan a conocer las dificultades y
obstaculos que sirvieron de base para reconocer los errores y reforzar la
propuesta de manera mejor estructurada; ademas se hace una descripcion de los

aspectos v acciones importantes que tienen incidencia en la practica educativa en



donde estan involucrados profesores, alumnos, padres de famiiia,

autoridades educativas, municipales y teda la poblacion en general.

También se pretende compartic con el lector los fundamentos y los
procesos seguidos en la estrategia que dio contenido al presente ensayo, mismo
que titutamos “Los procesos de lectura y escritura en ef primer grado de educacion
primaria en un contexto rural”. Tematica a partir de la cual, se realizaron algunos
ejercicios para reforzar la lectura y la escritura, en donde el nifio se motivd vy
realizd cada uno de los gjercicios con interés y entusiasmo, lograndose que los
alumnos participaran activamente en el desarrollo de cada uno de los objetivos
planteados. Esto se corrobor al término de cada uno de los ejercicios, ya que se

obtuvo un buen resultado.

Hablo de buenes resultados porque la mayoria de los nifios adguirieron ef
conocimiento y el habito de leer los letreros que existen en los lugares por donde
pasan; y no tan sdlo avanzaron en la lectura, sino también en la escritura; porque
cuande veian un letrerc lo leian y lo escribian en su cuaderno o en cualquier papel

gue tuvieran a la mano.

Todo este proceso lo desarrolié en Ila eécuela primaria “José Maria
Morelos®, ubicada en la comunidad de Coatepec, municipio de Tlatlaya, México,
donde detecté en los alumnos de primer grado, el problema de la incomprension
de la lectura y la escritura, problema que consideré mas relevante y significativo,
que fue planteado y justificado, describiendo los conceptos que sustentarian la

propuesta.

Asi en el primer capitulo planteo el problema y expongo el campo
conceptual desde el cual enfoco la tematica. También sefalo los elementos
tedricos y metodolégicos que guiaron el frabajo, lo que constituye el punto de

partida para arribar a los siguientes capftulos.



10

En el segundo capitulo presento algunos fundamentos del aprendizaje de la
lecto-escritura, asi como los principios pedagbgicos y las técnicas de C. Freinet
mAas relevantes para una metodologia que impulse el desatrollo de {a habilidad de
lectura y escritura en el intento de hacer de los alumnos sujetos activos
comprensivos de o que leen y participativos en sus propios procesos de

aprendizaje.

El tercer capitulo comprende propiamente la propuesta y su desarrollo;
iniciando por la descripcion del contexto en que se ubicd el trabajo, ta problematica
abordada, los propésitos de la estrategia, hasta concluir con los procesos
seguidos en la puesta en practica de los ejercicios y el uso que se le dio en los
mismos, al material impreso. Describo cada uno de los ejercicios que se realizaron
con et material impreso: su descripcion, su desarrollo y los resultados que se
obtuvieron después de realizado cada uno de los ejercicios planteados.

Por dltimo planteo algunas conclusiones generalés que dan cuenta, a
grandes rasgos, de los logros mas significativos de todo el procese seguido en el
desarrollo de [a propuesta de intervencion pedagdgica.



Iy

CAPITULDO I: '
OBJETO Y SUPUESTOS TEORICO- |
METODOLOGICOS DE LA PROPUESTA

CONTENIDO:

1. Planteamiento del problema: factores que
obstaculizan la adquisicion de la lecto-escritura.

2. Campo conceptual: lenguaje, lectura, escritura,
aprendizaje.

3. Elementos tedricos. ;

4. Elementos metodoldgicos.




1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:
FACTDORESE QRUE OBSTACULIZAN LA ADQUISICION DE
LA LECTO-ESCRITURA.

El docente considerado como elemento fundamental, protagonista de la
educacion, debe estar siempre en constante actualizacion, buscandd una
identidad que lo caracterice como el principal motor del proceso educativo, y
genere perspectivas innovadoras de trabajo, es decir, cambie la rutina cotidiana,
promoviendo actividades que para e! alumno no sean repetitivas, entre las que
pudieran estar estrategias como leer textos y analizarlos, El docente no habra de
limitarse a actividades que pudieran ser muy cerradas, sino que se les dé
oportunidad a los alumnos para expresar lo que leen y lo que saben, asi como
explotar esos conocimientos previos que el alumno posee para hacer méas
fructifero el aprendizaje y hacer del proceso E-A, un proceso dinamico en la

construccion de conecimientos por parte del alumno.

Esto lo refuerza Gémez Palacio al afirmar que “denfro de la misma
concepcién sabemos del papel determinante que juega el profesor al promover
procesos intelectuales que se relacionan entre si para que tenga fugar |la
comprension lectora” (Gémez Palacio,1995:3) La identificacion de la problematica
sobre la comprension de la lecto — escritura lleva al profesor a buscar estrategias

que apoyen a una buena comprension y reflexion.

El problema de la complejidad de la adquisicion de la lecto — escritura, en el
nivel basico, ha traido consigo otros problemas, come: la reprobacion y la

deficiente asimilacion de conocimientos por parte de los alumnos.

£n tal sentido al realizar el diagnéstico, pude observar que los alumnos
presentan dificultad en la lecto — escritura y que por lo tanto no les permite

expresar todo aqueflo que se les presenta en un escrito.
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Por ello, para iniciar con este trabajo procedi a utilizar {etras, palabras y
enunciados llamativos para los alumnos, puesto que los alumnos se identifican
con estos y tienden a representarios de acuerdo al escritc que esté presente,
posteriormente utilizar otros enunciados con un poco mas de complejidad como

los de los periddicos, revistas, entre otros.

Por lo tanto 1a incomprension de palabras y enunciados es un problema que
obstaculiza el aprendizaje. Por ello la finalidad de la presente propuesta es que
los alumnos del primer grado de educacién primaria, desarrollen su capacidad
para leer y expresarse por escrito, asi como, que aprendan a reconocer los
diversos tipos de lectura y escritura y adquieran ia habilidad de la lecto — escritura
para que posteriormente desarrollen la habilidad para revisar y corregir sus
propios escritos. Con este fin desarrollo las estrategias necesarias para que
fortalezcan estos procesos en los alumnos de primer grado. Asi mismo los
alumnos comprenderan e interpretaran el medic que los rodea, ademas
descubrirdn acciones positivas y negativas que les traerd una formacion que los

ubique en el contexto social.

Ya ubicada la probleméatica dentro del tema de la lecto — escritura se
procedid a realizar la delimitacién para encontrar el problema que mas impacto
tenia dentro de los elementos que se integran en fa formacién de los alumnos.

En situaciones normales de ensefianza de la lecto — escritura an el primer
grado, se ha observado que el propdsito mas importante que se pretende lograr

es; que el alumno aprenda a leer y escribir.
Cuando los nifios ingresan a la escuela primaria poseen un modelo
lingilistico adquiride en su hogar y es a la escuela a quien corresponde

enriquecerlo.

Sin embargo, algunas ensefianzas que se practican en torno a la lecto —
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escritura, no utilizan los conccimientos previos de los alumnos debido a que se
utiliza una metodologia en donde la ensefianza del lenguaje escrito se limita a
llevarse a cabo de manera fragmentada. Con esta técnica sélo alcanzan a
memorizar el sonide de las letras, silabas, palabras y frases. Algunas veces
dominan la lectura de rapidez pero la comprension de lo que han lefdo queda a un

lado.

También es importante destacar que la alfabetizacion de los alumnos del
primer grado debe hacerse de forma estructurada y gradual considerando el
diagnéstico inicial para incorporar las actividades con sus estrategias, ya que se
concibe a este grado como el pilar y cimiento de toda una formacion académica
escolar. Desde este punto de vista, podran llegar a convertirse en sujetos criticos
de su realidad para comprenderla mejor v desde ese logro puadan emitir juicios
que conlleven a pensar en la busqueda de soluciones a los problemas que existan

en su entorno familiar y social.

Después de analizar la practica docente que he llevado a cabo con los
alumnos del primer grade, en los ciclos anteriores, es de reconocer que la
metodologia utilizada no correspondia a los propdsitos sefialados en tanto lograr
que los alumnos iniciaran desde ese grado el acercamiento hacia la comprension
de la lectura. Se confié demasiado en que los nifios aprenderian a leer facilmente
ensefiandoles las letras det alfabeto de manera aislada como lo marca el método
onomatopéyico. Dicha metodologia no se retomd en su estructura completa por

desconocer su estructura general.

En un contexto rural v de pobreza, como el que conocemos en la regién sur
y especificamente en la comunidad donde vivi la problematica y desarrollé la
propuesta, los padres de familia, por su escasa preparacion académica, apoyan
muy poco o casi nada a sus hijos. Generalmente se limitan a asistir a las
reuniones o realizar visitas al salén de clases cuando se les manda llamar, y no le

dan mucha importancia a la formacién que deben recibir cada uno de sus hijos.
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En cuanto a los alumnos, se puede decir que, como consecuencia es la
falta de interés de sus padres, incurren en la inasistencia y en el incumplimiento de
sus tareas, asi como en la falta de respeto hacia los profesores y sus comparieros.

En cuanto a la sociedad, también ha intervenido en el bajo rendimiento de
fos alumnos y en la deficiente adquisicion de |a lecto — escritura en cada uno de
fos educandos, por admitir juegos que distraen totalmente al nifio, ejemplo: las
maquinitas y algunos ofros. Por ese motivo los alumnos no pueden cumplir con
sus tareas y no estan atentos a sus clases. Debide a todos estos factores que
intervienen, existe un bajo rendimiento escolar, y esto no solo se da en el primer

grado.

Esto ha ccasionado el rechazo que manifiestan los alumnos a la lectura
principaimente; esto también se debe, entre otras causas, a que desde los
ochentas en el Estado de México la lectura se dividia en tres tipos: I3 lectura de
rapidez, la lectura de calidad y la de comprension; la forma de evaluacién se
caracterizaba por ser objetiva; se usaban escalas con intervalos y se asignaba la
calificacion de acuerdo al numero de palabras que el alumno alcanzaba a leer en
voz alta durante dos minutos, estas escalas variaban en cada grado, el nimero de
palabras era un factor determinante para la promocién de un alumno sobre todo
an pri}ner grado, donde el alumno que no alcanzaba a leer ei minimo establecido

{60 palabras en dos minutos) no era promovido.

Lo anterior provocaba que no se llegara a niveles de comprension profunda
de la lectura, pues el interés, tanto del alumno como del docente, se centraba en
lograr cada vez mayor velocidad de la lectura, sin atender a fondo Ila

comprension.
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2.- CAMPO CONCEPTUAL: LENGUAJE, LELCTURA,
ESCRITURA, APRENDIZAJE.

La comprensién de la lengua escrita engloba una serie de acciones que el alumno
tiene que experimentar para tener cierto dominio en esa habilidad. Dentro de la
lectura existen componentes que deben mencionarse y definirse para dar un

sentido mas amplio y claro acerca del preblema que se plantea.

A la lectura se le concibe como un proceso interactivo entre pensamiento y
lenguaje, y a la comprension como la construccion del significado de un texto
{Gbémez Palacio, 1995:11). El texto es una unidad lingiiistica que tiene como fin la

comunicacion {ibid).

La gran variedad de textos con sus usos miltiples tienen la finalidad de
comunicar algo. Desde esta perspectiva puede decirse que el lector es quien lleva
a cabo la accién de la lectura desde intereses muy personales y por los procesos
psicoldgicos, linglisticos, sociales y culturales que han permeado esa formacion

del aprendizaje de la lengua oral y escrita que domina.

Si a los nifies del primer grado se les ensena a leer y escribir de manera
significativa (Coll,1995), como parte integral de estos medios de comunicacion,
también se les tiene que ensefar a comprender lo que leen, ya que en esta
habhilidad se encuentran las bases para desarrollar mejor la adquisicion de otros
conocimientos en los grados posteriores, en donde necesariamente es explicito el
uso de la comprensidn del lenguaje escrito, asi mismo y con ese seguimiento se
tiene la tendencia a aumentar el desarrollo cognitivo para lograr convertirse en

sujetos criticos, reflexivos y creativos,

El lenguaje escrito es el conjunto de signos y grafias, que articulados,
expresan un significado en donde el ser humano es el Unico que se puede
comunicar por este medio. La escritura se realiza de acuerdo a las necesidades e
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intenciones de comunicar cierta informacion que se hace impresa en la produccién
de articulos, propaganda y una gran variedad de textos de diferentes tipos como:

Textos informativos, como los periadicos.

Textos literarios, como cuentos, poesias, obrag de teatro.

Textos expresivos, como cartas y recados.

Textos narrativos, como cuentos, leyendas y relatos histéricos.

Textos descriptivos, como los que se refieren y especifican caracteristicas
de objetos, personas, situaciones y animales.

Estos tipos de textos son los que se consideran adecuados para su uso en
el primer grado de primaria, segdn el libro de apoyo para el maestro de “Espafiof
sugerencias para su ensefianza en el primer grado, edicién 1995”

Los conocimientos previos para el aprendizaje y dominio de la habilidad en
la comprensidn lectora son muy importantes, por ello la autora Margarita Gémez
Palacio (1995), define al conocimiento previo como el conjunto de aprendizajes
que durante su desarrallo anterior ef lector ha construide y que no son mas que los
esguemas que ha estructurado y que se refiere a los conocimientos que el lector
posee: 1) el sistema de lengua, 2) el sistema de escritura, 3) el mundo en general
(Gomez Palacios, 1995:20-21).

Las acciones por medio de ias cuales se puede lograr una buena
comprensién lectora, son. prediccién, anticipacion, inferencia, confirmacion y
autocorreccion (8). Asi mismo son importantes los cuatro ciclos que ayudan al
lector en la construccion del significado: éptico, perceptual, gramatical y de

significado;

El concepto de la Lecto — escritura ha venido tomando una fuerte
importancia tanto en el individuo como en el desarrollo cultural de la poblacion, ya

que con la adquisicion de la lengua escrita ha sido posible un desarrolio muy

e
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notable en todos y cada uno de los habitantes de la poblacién. Tanto el gobierno
como las autoridades educativas, le han dado la importancia que merece a la
preparacion de la poblacién. Hoy en dia existe mas preccupacion e interés por

lograr que los individuos se preparen.

Anteriormente la educacién estaba completamente olvidada, no existian
profesores suficientes ni escuelas para atender a toda la poblacion en edad
escolar, por tal motivo, existia mucho analfabetismo, por eso los jovenes no se
preparaban, pues su mayor anhelo era trabajar aunque fuera en trabajos rudos y

mal pagados,

Por otra parte los pocos profasores que habia en el pais no contaban con
un método especifico que facilitara el aprendizaje, con el cual se trabajaba. Por el
mismo atraso cultural, las personas tenian un lenguaje muy pobre en expresiones
linglisticas. Hoy en dia la cultura se ha difundido por todes los rincones de |a
tierra, la mayoria de los habitantes de nuestro pais habla bien el idioma espaiiol,
se pueden comunicar a través del conocimiento y dominio de la lectura y escritura
ademés de que pueden hacer un mejor uso de los medics de comunicacion como

radio, teléfono y television, que ayudan a-difundir la cultura.

Los medios de transporte se extienden a la mayoria de las comunidades
donde se han construido escuelas y se han incrementado el nimero de
profesores, combatiendo asi el analfabetismo con el desarrolio cultural. Los

pueblos han progresado en los diversos aspectos.

El aprendizaje se manifiesta en los nifios y en todos los individuos cuando
existe un cambio en la forma de ser de las personas; si se notan cambios,
entonces quiers decir que aquet individuo estd aprendiendo, por el contrario, si el
individuo asiste a clases y no presenta ningln cambio, entonces, quiere decir que

esa persona no ha aprendido nada.
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Para gue pueda existir un mejor aprendizaje es necesario que los alumnos
tengan una buena dispasicién para recibir las clases y por el lado del profesor es
necesario que se actualice en el conocimiento de los planes y programas que se
aplican, y el profesor debe prepararse en todos los aspectos para poder
desarrollar su trabajo con mayor eficiencia y de esa forma lograr un buen
aprendizaje en sus alumnos. Es nacesario que el profesor distinga claramente el
termino aprendizaje, ya que no es lo mismo aprender que memorizar. Algunos
profesores hacen que los alumnos estén atentos e inmoviles silenciosamente y
que los alumnos lean y lean muchas paginas hasta memorizar |o leido, perc eso

no es aprender.

Aprender es entender como se hacen las cosas para poder resolver los
diferentes problemas y a través del tiempo saber descifrar lo aprendido, no repetir
lo que esta escrito en los libros, sino aportar sus propias ideas, por eso se dice
que, cuando alguien aprende algo, debe notarse el cambio, porque si no hay

cambio tampoco hay aprendizaje.

El aprendizaje es un procesc que nos permite adquirir nuevas formas de

comportamiento que modifique la conducta del alumno que debe presentar en e}
aula de clases asi como en los demas espacios sociales donde tenga que
presentarse. Asi el aprendizaje es un proceso en que el alumno debe desarrollar
ias habilidades para resclver problemas que la realidad le plantea.
En sintesis, se antiende el aprendizaje como un acto significativo; es decir, como
la incorporacion de nuevos elementos a nuestros esquemas cognitivos, que los
hacen transformarse para asimilar io novedoso y articularlo con los conocimientos
previos. De ahi la importancia para el trabajo docente, de conocer los
significados, las experiencias previas de los alumnos en su contexto, para
tomarlos como punto de partida de su accién docente.

Aungue el profesor tenga la mejor intencién de que todos los alumnos
aprovechen en su totalidad todos los objetivos que se desarrollan dentro del aula,
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no lo lograra si los alumnos no construyen por si mismaos sus aprendizajes. Tales
contenidos son propuestos por los planes y programas de estudio que edita la
Secretaria de Educacion Publica, esos objetivos no son inventados o definidos al

azar, sino que son extractados de los programas y debidamente planeadoes.

£n el madio rural las condiciones de vida de ios alumnos son muy dificiles.
Ante tales circunstancias el profesor se encuentra en ia necesidad de adoptar los
racursos que estén a su alcance para mejorar las condiciones del trabajo escolar,
para que el aprendizaje se realice lo mejor posible en los educandos, y para que
sienten las bases para resolver los problemas que se le van a presentar en su vida

futura, ya que el futuro sera mas dificil en relacién con el presente.

El nifio es un ser que esta en desarrolio, tante fisico como mental, por ese
motivo, les maestros y sus padres deben proporcionaries una atencion muy
especial para lograr que el alumno tenga una buena disciplina, ya que la disciplina
influye muchisimo en todos los aspectos y entre ellos en el aprendizaje.

El aprendizaje y la disciplina se pueden lograr siempre y cuando exista la
mutua comprension y apoyo tanto de los profesores como de los padres de
familia, asl como de las demas personas, ya que es muy importante que el nifio
sienta el apoyo v afecto de toda persona que lo rodea.

El ambiente en que se desarrolla el nifioc es de mucha importancia, me
refiero a las condiciones del hogar, porque el afecto de sus padres y de toda su
familia le sirve de soporte para sentirse segure de lo que va a realizar, todos esos
factores son muy importantes para el buen rendimiento de los nifios.
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3.- ELEMENTOS TEARICOS

l.a pedagogia de Freinet (1987), es una pedagogia con un sentido com(n gue esta
basada en la verdad y la experimentacion de los hechos mas importantes que
ocurren en la vida cotidiana en relaciéon con el aprendizaje. Por ello nos basamos
en algunos principios pedagégicos de Freinet para desarroliar la propuesta que
nos ayudé a forfalecer los procesos de lectura y escritura en el primer grado de
primaria. En esta pedagogia, tal vez no se encuentre todo lo necesaric y
satisfactorio para desarrollar los fines educativos, pero si se encuentra una
orientacion novedosa en las preocupaciones educativas.

La pedagogia de Freinet tiene como finalidad mejorar la técnica de la
ensefianza, por eso sus técnicas han sido aceptadas en una gran cantidad de

escuelas de todo el mundo.

En cuanto a la lectura, Freinet nos dice que es importante que el alumno lea
la lectura que va a revisar, cuando menos desde el dia anterior. Al describir su
estlrategia, sefiala que fue necesario que los alumnos iniciaran a escribir algunas
palabras para con ellas formar frases, de tal manera que fue progresando la
escritura en ellos, hasta llegar a escribir sus propias ideas y pensamientos y de

esa forma surgié en texto libre,

La educacién tiene especialistas que se preparan con el fin de jerarquizar
las etapas escolares y que ven cada uno el individuo desde un punto de vista
especial y actlian sobre &l de acuerdo con las reglas de sus especialidades.

£s importante que las actividades escolares vayan ligadas a ias actividades
de la vida, es decir que algunas actividades que se realizan fuera de la escuela,

también sirven para aprender.

El manual escolar tiene la deficiencia de que fija lo negro sobre lo blanco vy,
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en todas las regiones lo que los nifios deben aprender o hacer. El profesor debe
aprovechar las experiencias del nifio, tomando en cuenta todos los detalles que el
nifio presente. Porque nada es mas deplorable como que el nifio sienta una
sensacion de fracaso, hay que ayudar al alumno a triunfar, que sienta que siempre
tiene éxito, de esa forma el alumne mejorara porque esa confianza |0 hara sentirse
sSeguro.

En los primeros grados, si la lectura individual no es posible, daremos ilugar
al dibujo que es descarga psiquica y expresion, el dibujo sustituird al texto libre y
oral. El texto libre es como su nombre lo indica un texto que el nifio escribe
libremente y cuando tiene deseos de escribirlo y seguir el tema que o inspire, y no

podra tratarse de imponer un tema.

Algunos profesores todavia recurren a las formas anteriores, a la revision
de las tareas consistentes en redacciones, el profesor decide cuéles textos son
mejores. El profesor debe escuchar con atencidn lo que el alumno le pueda contar,
porque el nifio tiene varias experiencias, que no por ser sencillas dejan de ser
importantes. Lo mismo sucede en su hogar con los padres de familia, cuando el
nifio llega de alglin paseo o de la escusla desea contarles lo gue ha vivido en ese
paseo, pero ellos no io escuchan con atencién, y es cuando el nifio se siente mal,
no dice nada pero se deprime y no tiene la oportunidad de expresar sus

pensamientos,

Con las técnicas de Freinet, los involucrados tenemos una nueva forma de
organizar el trabajo y con ella se puede asegurar que el trabajo es muchc mas
facil para que los alumnos aprovechen mejor el tiempo y asi puedan adquirir los
conocimientos con mayor facilidad, ya que ellos aprenden sin ninguna presion.
Ademas no se debe trabajar con grupog numerosos, sino que es recomendable
que se trabaje con un grupo de 25 alumnos como méximo para que el profesor
pueda atenderlos mejor. Hoy en dia serd mas efectiva la tabor escolar, si hacemos

uso de las técnicas de modernizacién,
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4.- ELEMENTOS METODOLOGICOS

Dentro de lag acciones educativas que se presentan en la propuesta, que se
desarrolian al interior de un aula entre profesores-alumnos y alurmnos-profesores,
surgen hechos que son dignos de registrarse para realizar un analisis del por qué
se dan ase tipo de situaciones.

Sin embargo, cuando hablamos de un objeto de transformaciéon las
complicacionés no se hacen esperar, es decir, tanto el objeto de estudio como el
objeto de ftransformacion se constituyen como las dos caras de una misma

moneda, es degir, que una implica a la otra. .
216431

El objeto de transformacién permite concretar la vinculacidn del proceso
educativo con la realidad. Mediante el estudio del objeto, los sujetos lo
transforman en lo posible y al hacerlo se transforman a si mismos. E! objeto de
transformacion, es la posibilidad de transitar de la teoria a la practica en las
instituciones y en la comunidad; como alternativa para movilizar a las instituciones

educativas.

Se asume a la nocion de cambio c¢omo articuladora de una accion

comprensiva ¥ una accién transformadora.

Los objetos de transformacion son los problemas sobre los cuales la
practica opera, trabaja y transforma: el objeto de transformacién se amplia en el
espacio y en el grupo social, no séio en la forma en que se conoce, sino en la
finalidad, y los factores por los cuales se aplican los conocimientos,

El objeto de transformacion se concibe como instrumento social que
permite la articulacién del sujeto o institucién con la sociedad.

b e e e
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Mas alla de las discusiones tedricas sobre el sujeto en general, y
particularmente sobre el sujeto docente, resulta ser considerado al profesor como
sujeto social, cultural y laboral, en esa doble existencia, como profesional y como
trabajador.

Ademas, la formacién tiene como funcién la desestabilizacion del ser en &l
sentido de transformar el sistema disposicional del sujeto, en el caso de la

presente propuesta, el docente en servicio.

“La formacién implica un necesario proceso de descentracion en tres
sentidos. En sentido psicoldgico, se trata del yo que sale de su centro para entrar
en ef movimiento del para si a partir del encuentro o desencuentro con el ofro; en
sentido epistémico, es el particular que toma distancias de sus propias creencias
para “leer la realidad” procurando objetividad; en sentido ético, el descentramiento
es la relacion consciente del particular con ta generisidad, en lo que asume a ésta
como finalidad de la accién” (Yurén, 1994:30).

Cabe sefalar que la definicién metodologica de la investigacion constituye
un componente escasamente desarroflado, en general se identificaria como un
accionar reflexivo, toda vez que la estfategia de investigacion, si bien acude a
ciertos recursos etnograficos y dimensiéon de los procesos de subjetivacion

docente, visto desde el analisis discursivo.

Segun Gonzédlez y Escudero, la innovacion constituye “una intervencion
mas centrada en la practica educativa que en el sistema educativo como un todo
estructural {1987:13). Desde esta perspectiva, la innovacion esta entendida como
“proceso que supone transformaciones culturales de parte de los sujetos que la
detectan y que tiene sentido en el marco de propdsitos y significados compartidos
en determinados contextos institucionales” (Gonzalez y Escudero, 1987:36).

Si nos posicionamos desde los actores, podemos concebir a la innovacion
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“como los procesos de cambio, identificados y construidos por los actores, que
parte de ia comprension y ajuste de la logica de sus practicas y cuyo propésito
fundamental es responder de manera mds adecuada a las necesidades o
problemas que la practica plantea” (Fierro y Tapia, 1997:10).

En tal sentido, el analisis critico de las condiciones que enmarcan a la
practica tanto la propia como la de los otros, constituye el punto de partida para
configurar estrategias que permitan crear, medificar ¢ consolidar actividades

tendientes a cualificar los procesos educativos.

La nocién “tedrica — metodolégica” alude a las corrientes de pensamiento
que dan un tipo de explicacion o interpretacion sobre determinado aspecto de la
sociedad o de la sociedad global, privilegiando asi, la construccion de un
determinado objeto de investigacion (lo tedrico), ademas, sigue un determinado
procedimiento, orientado por la postura teérica, realizando una serie de
operaciones que permiten seleccionar y coordinar ciertas técnicas (lo

metodolégico).

Respecto a la nocién de método, encontramos en Luengo la siguiente
informacién: como un procedimiento de investigacion que se desprende de una
postura epistemologica y de una teoria sociolbgica, y en la que el investigador,
basado en esta perspectiva y bajo un conjunto de principios y normas, realiza una
serie de operaciones que le permiten seleccionar y coordinar ciertas técnicas para

alcanzar uno o varios objetivos concretos.

Siguiendo a Valentina Canton, en su lectura de la doctrina lacaniana, tres
ejes pudieran orientar “la construccion de la propuesta de formacion en lo relativo
al establecimiento de una pregunta de investigacion, asi como de la instauracion,
un tutor como estrategia central de direccion del proceso de formacion”; tales ejes
son: 1) el sujeto y su construccion, 2) la funcidn paterna y 3) la accién del sujeto,
congruente con sus aspiraciones explicitadas, no obstante siempre inacabadas e
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insinuantes (Canton, 1997:26).

Cantdn, recuperando a la pedagogia Freinetiana sostiene, “todo proceso de
ensefanza ha de centrarse en el seguimiento del interés de quien aprende, en la
necesidad de la produccion escrita, y en el sentido de libertad que es necesario
mantener en la elaboracidn de la produccion (Canton, 1997:31).

Por otra parte, incorporo la nocién de formacion que desarrolla Teresa
Yurén, en el sentido de concebirla no como “un desarrollo progresive gque se
desenvuelve lineal y armdnicamente y que alcanza su resuftado en un yo que es
centro de su mundo y que sostiene un conjunto de certezas, sino como un proceso
signado por la negacién, la incertidumbre, el deseo, la duda, la critica, el
extrafiamiento” (1994:28).

l.a formacién implica el desarrollo de finalidades determinadas, en el
sentido incidir en el sistema disposicicnal (Villoro) o habitus (Bourdieu) del sujeto,
en términos de sus creencias, actitudes y aptitudes, en tanto finalidades
determinadas se proponen {a formacién respecto de una actividad especifica, es

decir, limitada a un ambito de accidn.

En resumen podemos sintetizar este capituto destacando la importancia de
ia fundamentacion tedrica y metodolégica para plantear y desarrollar una
propuesta de trabajo en el aula. En tal sentido la revision tebrica en torno a los
procesos de la lectura y la escritura en los nifios, me ha permitido plantear el
problema destacando su complejidad y la necesidad que tenemos los maestros
de introducir en nuestro trabajo cotidiano diferentes propuestas que nos ayuden a
incentivar a tos nifios vy nos lleven a lograr mejores resultados. Una de esas
propuestas, que incorporamos en este caso, son los plantgamientos de la
pedagogia de Freinet, cuyo interés principal estd centrado en la accién directa del

nifio.
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Con base en el marco concepiual desarrollado en paginas anteriores, ‘
pretendemos partir hacia la construccion y operacién de una estrategia de trabajo |
que facilite e impulse los procesos de adquisicion de la lectura y la escritura en los
nifios de primer grado.
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CAPITULO II:
LA PEDAGOGIA FREINETIANA Y LA
ENSENANZA— APRENDIZAJE DE LA LECTO —
ESCRITURA

CONTENIDO:

1. Fundamentos de la pedagogia freinetiana.

2. Las técnicas de Freinetl.

3. Metodologias de la lectura y la escritura.

4. Enseitando los dominios de la escritura.
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T.- FUNDAMENTOS DE LA PEDAGUOGIA FREINETIANA

Freinet (1987), al hablar del aprendizaje se refiere a un pastor que hace que su
rebafio de ovejas lo obedezcan y realicen acciones que él les ordena, se dice que
unt buen pastor se mide por la capacidad con que grita y ordena a sus animales
que cuida; hace una comparacion de [a pedagogia que se aplica a la ensefianza —
aprendizaje de los alumnos que un profesor atiende en las aulas de una escuela.
Podriamos decir que un profésor mide su capacidad mediante la forma en que
conduce & sus alumnos en el frabajo que desempefia en la escusla,

En el primer grado es donde se adquieren los primeros conocimientos, v la
pedagogia de Freinet nos aporta elementos importantes para orientar nuestra
labor como promotores de esos conocimientos y habilidades basicas. En esta
pedagogia tal vez no se encuentre todo lo necesario y satisfactoric para
desarrollar esos fines educativos, pero si se encuentra una orientacion novedosa

de las preocupaciones educativas.

La pedagogia Freinet de la escuela moderna, tiene la pretension de aportar

_las respuestas indispensables, asi como las teorias siempre faciles para los
grandes pedagoges, que puedan volverse realidad, ya que muchas escuelas han
recibido sus beneficios. Para los maestros de nivel primario, la pedagogia es la
ciencia de la conduccion de una clase tendiente a la instruccion y ta educacion de

los nifics.
Z.- LAS TECNICAS DE FREINET
Las técnicas de Freinet se han utilizado en el pasado, pero hoy en dia dichas

técnicas han sido sujetas a un cambio con el objeto de modernizarlas. Las

técnicas de la pedagogia de Freinet tienen como finalidad, mejorar la forma de la
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ensefianza, por €so han sido aceptadas en una gran cantidad de escuelas de todo

el mundo.

Para lograr que el nifio redacte es importante que se le inculque que debe
expresar sus ideas; esto de acuerdo con los lineamientos de la reforma, se debe
hacer en forma sencilla, ya que el nuevo plan de estudios sugiere que los nifos

escriban poco, un parrafo o unas pocas lineas para que no se fatiguen.

En cuando a la iectura nos dice Freinet, que es importante que el alumno
lea el texto que va trabakar en clase, cuando menos desde el dia antes. También
recomienda que no se pase al alumno al frente del grupe para hacer la lectura, ya
que esto puede provocar que el alumne se sienta mal, con el hecho de que sus

compaferos se den cuenta de que no sabe leer correctaments.

Dentro del proceso seguido por Freinet, fue necesario que los alumnos
iniciaran a escribir algunas palabras y con ellas formaran frases, de tal manera
que fue progresando la escritura en ellos, hasta llegar a escribir sus propias ideas
y pensamientos; de esa forma surgid el texto libre. Con esta estrategia el nifio
debe escribir o que é1 quiera, el tema que él elija, el profesor no debe decirie lo

que va a escribir, por eso se le lfama texto libra.

Las clases de Freinet atienden a su fundémento; parten de la vida del
alumno, segdn sus medios y sus capacidades, que son diferentes segun sus

edades y las regiones, que le dan una dosis original segtn la cultura.

Por ello el manual escolar tiene la deficiencia de que fija o negro sobre lo
blanco y en todas ias regiones lo gue los nifios deben aprender o hacer. Con esto
no se quiere decir que los manuales sean malos o que estén mat hechos, sino que
con el uso de los rmanuales no se les da oportunidad a los nifios de expresar lo

que él piensa.
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Por ofro [ado, a nadie se le ocurriria pensar que el nifio, con sus
experiencias y conocimientos difusos, tiene también que ensefiar algo al maestro.
Hay en ello un error pedagégico que algunos maestros podran disminuit con su
ingenio personal, pero que no deja de marcar pederosamente todos los sistemas
escolares.

Es importante que las actividades escolares vayan ligadas a las actividades
de la vida, es decir, que algunas actividades que se realizan fuera de la escusla

también sirvan para aprender.

El profesor debe aprovechar las experiencias del nifio tomande en cuenta
todos los detalles que el nifio presente. Por lo que respecta a la tectura, el profesor
no debe pasar al frente al nifio para ver si sabe leer 0 no, para evitar ponerlo en
evidencia ante sus compaiieros. El profesor debe decirle qué leccidn se va a leer
desde el dia anterior, para que el nifio tenga oportunidad de leer y comprender la
lectura y asi hacer que el nifio adquiera confianza, Porque nada es mas
deplorable como que el nifio reciba una sancion por el fracaso, hay que ayudar al
alumno a triunfar, que sienta que siempre tiene exito, de esa forma el alumno

mejorara porque esa confianza lo hara sentirse seguro.

En los primeros grados, si la lectura individual no es posible, daremos lugar
al dibujo que es descarga psiquica y expresion, el dibujo sustituira inclusive, al
texto libre y oral; cuando los nifios han dibujado la maestra se acerca a ellos y
hace que le describa los dibujos ejecutados. Ella escribe en la hoja los elementos
esenciales del relato. No es que el nifio nos revele siempre con exactitud lo que ha
querido expresar. Expresa su vida con frecuencia de manera difusa donde los
elementos se confunden y la explicacion posterior no es, la mayoria de las veces,
sino una expresion psicoanalitica que surge por el dibujo y que sigue su camino.
Lo esencial para nosotros es que el nifio, en lugar de ser reprimido y rechazado
por ias reglas inhumanas de la escuela, pueda expresarse y liberarse; asi se inicia

una técnica que viene a ser clasica: el texto libre.
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El texto libre es como su nombre lo indica un texto que el nifio escribe
libremente y cuando tiene deseos de escribirlo siguiendo el tema que lo inspire. No
podrd tratarse pues, de imponer un tema, ni siquiera de prever un plan destinado a
lo que se convertiria en una especie de gjercicio de texto libre y que no seria en
definitiva sino una redaccién con tema libre. Pero se podria decir que si el nifio no
tiene qué escribir, entonces es necesario motivarlo para que tenga un motivo para

hacerlo.

Si el texto libre, verbal o escrito, es natural y espontaneo en nifios que no
han sido aun influidos por las practicas escolares inmovilizantes.
Desafortunadamente no sucede lo mismo con aquellos que estan ya deformados
por los métodos escolasticos. Esos alumnos tienen ideas en abundancia, como
todos los niflos; mas no logran franquear las prohibiciones de una lengua

narrativa.

El profesor debe escuchar con atencidn lo que el alumno le pueda contar,
porque el nifio tiene varias experiencias, y aunque sean sencillas, son importantes.

Lo mismo sucede en |a casa con los padres de familia.

El alumno puede chservar a su alrededor, su medio para describirlo; puede
preguntarle a sus padres, a |las personas mayores para adquirir algunos datos que
le sean dtiles e importantes. Si el nifio se encuentra en un medio que lo inspire,
por gjemplo: el canto de los pajaros, el silbar de las cigarras, el ruido de los
arboles, esto hara que el nifio se inspire y diga con facilidad las cosas que estan
pasando a su alrededor ya que lo que siente agita su corazén y con ello puede
producir textos libres. Esto habria que ser aprovechado en los ambitos rurales
donde se cuenta de sobra con elementos inspiradores para que los nifios se
expresen, sobre todo si se trata de primer grado, donde por su edad, los nifios
estan en constante bisqueda y descubrimiento de su prepio medio.
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Hoy en dia no se puede negar que la imprenta, con e! material que produce,
es un complementc muy importante para la ensefianza y el aprendizaje de la
lecto-escritura, ésta no es una técnica nueva; sino que el profesor ha ignorado
todo el material impreso que existe a su alrededor.

A la imprenta se le considera como un auxiliar para las lecciones, textos, y
estudios tomados de libros o revistas, etc. Y que se pone al servicio de los
métodos actuales para la ensefianza de la lectura y escritura.

Freinet, realiz6 los primeros ensayos con un grupo de nifios de 6 afios a 9,
con escritos que hace con una prensa de mano que instalé en su escusla. El uso
de ia imprenta fue una novedad para los nifios. Ya que fue mas facil transcribir los
pensamientos de los nifios, perc es muy importante que el nific exprese a traves
de su lenguaje oral lo que piensa. Ya que el nific debe decir las ideas que tenga
para que de ese modo su aprendizaje sea mas eficiente y aproveche todo lo que
mas le sea posible dentro del desarrolio de su trabajo.

El nifhc ademas de expresar con palabras sus pensamientos, también
expresa por medio del dibujo lo que desea decir, por eso es importante que los
nifios hagan dibujos libres de tal forma que sean ellos los que describan lo que
esos dibujos quieren expresar. Con sus sencillos dibujos el nifio revive los
momentos y las acciones gue se efectiian en la clase, este trabajo parece ser un

juego.

En el uso de!l texto impreso, los nifios lo leen y releen sirviendo como un

puntc de apoyo para la correccion det vecabulario gramatical.

Freinet, logré con la introduccion de la imprenta que los nifios se
interesaran en escribir sus experiencias; para ellos resulté muy importante porque
sus ideas aparecian impresas en una dg las paginas dando un resultado muy
efactivo que soluciona al problema.del- a;?rqndizaje de la lectura.
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La innovacién esencial de las técnicas no debe ser hecha sélo por los
nifios, sino por la comunidad en la que participa el maestro. Puede suceder que el
maestro no tome en cuenta los textos que los nifios seleccionen, pues los nifios
tienen su propia forma de pensamiento, de acuerdo a su capacidad de nifios.

El rendimiento de los alumnos en materia de ensefianza esta ligado al del
grupo escolar. Hace falta un cambio profundo de los fundamentos pedagégicos y
humanos en la ensefianza, para llegar a una nueva organizacion y a un nuevo
espiritu de clase, se puede dacir que con el uso de material impreso y con la libre
expresion de los nifios en la escuela, se puede apreciar un cambio en las

actividades escolares.

Las encuestas, los reportajes, la historia, la geografia, la aritmética, !
folklore, son campos o disciplinas que cambian de rostro en practicas escolares
renovadas. Por ello se dejo de lado el uso de los manuales escolares, en tanto
que manuales, cuyo contenido, seleccionado, elegido, recortado, pegado en
fichas, se volvia elemento favorable de ficheros que enriquecian cada vez mas las
biblictecas de trabajo, que es una verdadera enciclopedia infantil de caracter
cientifico y cultural y sigue siendo unc de los elementos mas demostrativos de un
espiritu nuevo en las perspectivas de un modernismo que se impone a ritmo
acelerado, poniendo al alcance del nifio la exposicion del aprendizaje.

Una de las ventajas de las técnicas Freinet es la facilidad de su emplao en
un local gue no exige ninguna instalacion previa y costosa. Puede decirse que las
técnicas Freinet estan ahora al alcance del presupuesto de una cooperativa
escolar, bien administrada, y que su factura seria facilmente cubierta por los

créditos obtenidos.

Es importante realizar previamente la planeacion que sirve de guia para
organizar el trabajo, ya que de esa forma tendremos la oportunidad de saber

cudles son las actividades a realizar, aunque, ya en la clase, se pueda aprovechar
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las experiencias de los alumnos. Con la realizacion de la planeacion podremos
desarrollar mejor nuestras clases y asi tener un mejor rendimientc en sl

aprendizaje de los alumnos.

Los maestros coinciden en opinar que es bueno desterrar la rigidez que
tienen los programas para lograr que el alumne tenga mayor oportunidad de

participacién en la clase.

Freinet piensa que en el grado de primero, la vida del nific en su propio
medio es la base de la tarea educativa; vivir con los alumnos, ver y enseriar a ver
tas cosas del mundo, para que todo el trabajo de la escuela se apoye con motivos
reales. Que los nifics hagan redacciones e impresos propios para comunicarlos a

los demas.

En la técnica de la imprenta, el nifio comienza sus ejercicios de expresion
por medio del lenguaje oral o con sus dibujos libres que es también un lenguaje de

caracter universal.

Es preciso darle al nific toda la confianza, de tal manera que con esa
confianza pueda decir su palabra sin ninguna cohibicién. Hay que dejar que el nifio
libremente exprese sus deseos de participacion en el aprendizaje, y de esa forma
el alumno progresara noteriamente.

La ensefanza de la lectura en fas escuelas es uno de los aspectos mas
descuidados y peor practicado. A veces solamente se le dice al alumno que lea y
se le hace leer, pero podemos decir que la lectura comentada rinde mejores
resultados, ya que la lectura comentada brinda una solucidén favorable que
responde algunas exigencias. La lectura debe hacerse en forma ocasional,
propiciada por una necesidad del nifio, ¢ sea que debe responder a sus
intereses, entonces sera provechosa y de facil adquisicion. La lectura no es soio la

repeticion del pensamiento de otras personas.

|
|
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En la técnica Freinet se suprime la habitual feccién de lectura, los nifios
habran hecho algunas redacciones interesantes que se convertiran en textos
impresos con los cuales los nifios se sentiran satisfechos de sentirse autores de

[os textos.
Por lo general se realizan tres clases de lectura:

1.- Documentacion directa por la lectura de pAginas preparadas y clasificada por el
profesor.

2 - Rebusca de documentos. Lectura de los libros, instructivos, ciencias, historia,
geografia, en ia cual los alumnos buscan informacién para completar un
trabajo individual y colectivo.

3.- Lectura recreativa o con finalidad artistica silenciosa o en alta voz, preparada o

no. Dicha lectura la escucharan todos los alumnos reunidos.

Los alumnos han de utilizar fa lectura como instrumento de trabajo. Los
nifios tienen un caudal de palabras que pueden ufilizar para enriquecer su
lenguaje. La gramatica no ensefia a hablar y a escribir, el nifo puede aprender a
hablar y a escribir sin la ayuda de las reglas gramaticales, sus redacciones son
las mejores lecciones de grarnatica, y son la base principal de apoyo para el
estudio de las elementales leyes a que obedece la combinacion de fas palabras en

una expresion correcta.

La escuela tradicional cada dia va perdiendo terreno a estimacion de los
educadores. Esta escuela se caracteriza por la pasividad de los alumnos
sometidos en una administracion de conocimientos. Freinet  propone la
correspondencia entre escuelas, el intercambio de documentos, la adquisicion de
libros de bibliotecas adaptados al trabajo. Al mismo tiempo aprovechar la vida
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misma del grupo proporcionandole la oportunidad de que surjan motivos de

actividad.

Hay que acostumbrar al nifio a que investigue con sus familiares, con
algunos trabajadores que le proporcionen datos que le sirvan de apoyo para su

aprendizaje.

Freinet suprime hasta el curso elemental y hasta las lecciones de geografia
y de historia, considera que el medio que rodea al nifio contiene un abundante
caudal de hechos geograficos que el nifio ha de descubrir y conocer,

Los libros que todo to dan resuelto y conocido, no permiten desarroliar un
proceso natural y activo de la educacion y no permiten que el nifio haga un

esfuerzo para descubrir 1as cosas y que el nifio organice su vida,

Con el uso de la imprenta escolar se inicié una nueva forma de ensefianza
que hace que los nifios se interesen mas en las lecturas y en todo lo que es

motivo de enserianza.

El nifio era capaz de producir textos validos, dignos de ser leidos por los
demas nifios, de esa forma nacid lo que llamamos texto libre, con el cual el nifo

expresa sus incipientes ideas. Perc qua son muy valiosas.

Si los educadores hicieran conciencia de gue existe un bajo rendimiento en
su trabajo, entonces tratarian de cambiar sus técnicas de trabajo para lograr que
los nifios puedan mejorar el aprendizaje. Por ello el praesente proyecto intenta
aportar algunas formas de trabajo, que una vez puestas en practica, posibiliten un

mejor aprendizaje de |a lectura y la escritura.
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Si el educador se atreviera a cambiar su forma de ensefiar, llevaria a los
alumnos a observar el objetoc que es motivo de estudio, seria mas facil que el nifo

aprendiera, en lugar de explicarle cdmo es el objeto sin conocerlo,

La inteligencia natural, artistica, cientifica, no se cultiva por el uso de las
ideas Gnicamente, sino por la creacion, el trabajo y la experiencia. Con elio se

impone una nueva forma de escuela, y un método natural de educacion

La pedagogia de Freinet nacid de un largo proceso de experimentacion
realizado a lo largo de los afios; esta pedagogia no ha fijado sus contornos de una
vez por todas, no se ha erigido en método, cuyas reglas y prescripciones habra
que seguir por fuerza, sino que los maestros la han promovido como practicantes
consecuentes y conscientes y reconociendo las graves fareas de las practicas
educativas tradicionales. £l método es un conjunto hecho completamente por su
iniciador que hay que tomar tal como es y solo el autor tiene autoridad para
modificar los datos.

Con las técnicas Freinet, el sendero estaba ablerto: se trataba antes que
nada de penetrar en la practica del trabajo escolar.

- En la técnica se compara &l profesor con un campesino que desempefia su
trabajo en un campe de cultivo. Sin embargo, el profesor tiene encomendado un
trabajo mucho mas complicado que el campesino, puesto que esta trabajando con
nifios y se van formando segan la ensefianza que reciben del profesor, por eso, en

el trabajo del profesor no se admiten errores ni fracasos.

Se nos dice que la pedagogia no podra reducirse al empleo, mas o menos
justificado o desceonocido, de ios instrumentos vy las técnicas. Freinet no tendria
indudablemente el piblico nacional e internacional de que gozan si no fuera algo

mMas gue eso.
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Freinet afirma que ain no existe una técnica que pueda ser efectivamente y
que en realidad exista una ciencia pedagogica que haya progresado, cuando el
nific sea comprendido por los paidélogos por la sociedad entonces existira mas

probabitidad de que sea mas emotiva la ensefianza.

Los libros que se les den a los nifios deben de ser medidos con lecturas
que sean agradables para que el alumno no se aburra. De todas aquellas cosas
negativas. Los nifos pueden adquirir, sencillamente, naturalmente y comenzar el
aprendizaje de la lectura y escritura, cuando los docentes conozcan bien los
métedos de la lectura global. Sin embargo, en la educacion familiar hace encender

al nifio lentamente, desde &l primer balbuceo al lenguaje correcto.

Los medernos manuales de ensefianza de la lectura no han dejado en el
olvido los carteles, las cartillas y los antiguos silabarios para que el profesor pueda
aplicarlos en la ensefianza de la lectura, para que el alumno adquiera el
conocimiento y todas las combinaciones posibles de la lectura.

Por medio del sonido de las letras se puede atraer la atencion del alumno,
este procedimiento se le llama analitico sintético que significa un 'gran progreso
con respecto al sisterna literal antiguo, aunque es necesario asociar los sonidos,
primero de una letra luego de dos letras para llegar a la lectura de palabras y
frases. Piaget y Claparede son los pedagogos que han sustituido los métodos
literales y silabicos por la vision sincrética del nifio, nombre que le han dado a la

- .Rapacidad de observar el todo de un conjunto.

El pedagogo Decroly, aprovechd ta funcidn del sincretismo para construir el
métedo global de ensefianza de lectura y escritura, en el cual el nifio reconoce las
palabras antes que las letras basado en el sincretismo, el andlisis y la sintesis

combinadas.
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El Dr. Decroly, al basarse en la funcion de globalizacién ha enfocado |a
ensefianza de |a lectura partiéndo de la frase: "siempre y cuando este exprese la
idea del conocimiento del nifio”, su teoria dice que ia lectura global es de un valor
superlativo, pero que en la practica no se utiliza para mejorar la ensefianza en la
lecto-escritura porque siempre estan con lo rutinario.

El Dr. Decroly afirma la importancta primordial del interés para la
adquisicion de la lectura y escritura, siempre y cuando respondan a Ia vida infantil
del nifio. Dice también que ha dado fundamentos cientificos con respecto a la
técnica de ensefianza de la lectura del métedo global.

Al hablar del método global, no quiere decir que el profesor no pueda tomar
en cuenta los demas métodos, sino que el profesar debe de tomar en cuenta todo
aquel material que esté a su alcance y le sea atil para el aprendizaje de la lectura

y escritura en el primer grado.

El profesor debe preparase bien para impartir sus clases y asi poder
-despertar en el nifio el interés de la lecto-escritura. También plantea que el
docente no debe imponer cosas que no sean interesantes para el educando, el
docente debe dsjar totalmente lo rutinario para que el alumno deje de ser nifio
aburrido y fracasado.,

Nos dice, que si los nifios pudieran imprimir su pensamiento. Quedaria
resuelto el enlace entre el lenguaje y la lectura de caracteres impresos, como es
entre el lenguaje v el pensamiento manuscrito. Y que para ellos la lectura impresa
no seria una técnica nueva y mfsteriosa.

;
i
(
:
{
{
|
;
[



41

.- METODOLOGIAS DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA

Los alumnos que ingresan a primer grado en la escuela primaria tienen como
objetiva primoerdial adquirir el conocimiento de la Lecto — escritura, para lograr ese
propésito es indispensable que los profesores que atienden esos grupos cuenten
con material adecuado para aplicar esos conocimientos valiendose de métodos

que sirven como base para que la adquisicion de la lecto — escritura sea efectiva.

En la actualidad no se deja de aplicar el método Onomatopéyico, que
consiste en ensefar por medio de los sonidos de las letras, dicho sonido se asocia
con algun personaje fantastico o bien un objeto con el cual se pueda hacer un
relato que se les cuenta a los alumnos. Una vez adquirido el conocimiento, los
alumnos deben repetir varias veces los sonidos acompafiados de las letras
vocales formando silabas, y con esas palabras, introduciéndolos a la Lecto —

escritura.

Otro de fos métodos con resultados bastante buenos, es el método global
de andlisis estructural, que consiste en presentarle al alumno enunciados
completos y después localizar la palabra que contenga la letra que se desea
ensefiar y finalmente llegar a localizar Ja letra que se esta ensefando; de esa
forma el alumnec adquiere el conocimiento de ta Lecto-escritura.

El profesor puede valerse de diferentes materiales de apoyo segin lo
requiera la clase; entre los materiales se encuentra: el material colectivo y el
individual para realizar variados ejercicios que serviran de reforzamiento para el

aprendizaje de la [ecto-escritura.
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4.~ ENSENANDDO LOS DOMINIOS DE LA

ESGRITURA.
Descripcion de los cuatro dominios de la escritura.

Los cuatro dominios mas importantes son categorias para definir los

propositos de la escritura.

Como ya se mencion¢ anteriormente, sin la ayuda del adulto y los que lo
rodean, el nifio no podria comunicarse con los deméas porgue se le dificultaria la
comunicacion, clarc esta que el nific es capaz de asimilar los conocimientos pero
no por si solo, porque siempre necesitard un guia para que lo orientara en su
forma de comunicarse con los que lo rodean. Por ese motivo hare mencién de los
cuatro dominios y su descripcion de cada uno de ellos; porque son los elementos
fundamentales para la ensefianza del nifio, y para que el nific pueda expresarse

ante los demas por medio de la escritura y lectura:
1. Sensorial-Descriptiva: éste es el mas facil porque trata con lo concreto; el
alumno debe presentar una imagen en palabras como si lo estuviera
viviendo, para que los que lo escucharan puedan sentirlo como si ellos lo

hubieran vivido.

2. Imaginativa-Narrativa (creativa) aqui el escritor cuenta un cuento (a veces

real, a veces imaginario).

3. Practico-Informativo: aqui los alumnos deben proporcionar informacion

clara.
4. Analitico-expositivo: Este es el mas dificil por ser el mas abstracto.

También se proponen algunas actividades especificas, para ensefiar los dominios
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y asi poder reafirmar la ensefianza de la escritura en los primeros grados de

primaria, ya que son los grados mas importantes donde se debe dejar bien .

cimentados los conocimientos de la lecto-escritura y demdas conocimientos, para

que en los demas grados que cursen no se les dificulte la expresion oral y escrita,
Actividades para primer grado en los dominios de |a escritura.
Sensorial-Descriptivo:
» Utiliza lenguaje descriptivo para contar acerca de experiencias e
impresiones para cada uno de los cinco sentidos: ver, oir, gustar,

tocar y oler.

» Utiliza lenguaje espacifico para describir personas y animales, sus

caracteristicas y sus acciones

imaginativo/narrativo:

+« Comienza a identificar y a crear rimas y cantos sencillos
+ Comienza a dictar y a escribir experiencias y cuentos

« Comienza a utilizar la personificacion al dictar o escribir un cuento

Practicofinformativo:

+« Comienza a escribir notas sencillas
+» Comienza a escribir invitaciones.
+ Comienza a escribir letreros, etiquetas y titulos.

+« Comienza a dictar y escribir saludos sencillos

i e T T s
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Analiticolexpositivo

» Comienza a categorizar escritos.

» Comienza a resumir un cuento en la secuencia apropiada.

« Comienza a escribir relatos de una experiencia con una o dos
oraciones '

e -
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CAPITULO I11I:

LOS PROCESDOS DE LECTURA Y ESCRITURA: EL
Usilh DE MATERIAL IMPRESO EN ALGUNOS
EJERCICIOS DE
APRENDIZAJE.

CONTENIDC:

1.- El contexto de la propuesta

E
!
2.- La problematica :
3.- Propdsitos de la propuesta i

4.- Estrategias didacticas:

Ejercicios de aprendizaje y reforzamiento de Ia lecto- :

escritura con el uso de material impreso,
Descripciéon, desarrollo y resultados.
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1.-EL CONTEXTO DE LA PROPLESTA

Dentro de un contexto rural existen algunas comunidades aisladas por no
contar con los servicios necesarios para comunicarse con otros pueblos y
ciudades. Todo esto afecta en forma directa a las practicas educativas, sin dejar
de considerar gue en un contexto rural existen amplias oportunidades para que los
alumnos interactlen con su medio y desarroflen habilidades que puedan ser
aprovechadas por los maestros en el fortalecimiento de la comprension de la
Lecto-gscritura.

Bajo esta premisa, he desarrollado una estrategia que me posibilitd
fortalecer los procesos de adquisicién de la lectura y la escritura en mis alumnos
de primer grado. Como ya he venido sefialando, esta estrategia la desarrollé en
una comunidad rural ubicada en la region sur del Estado de México. Regién

considerada tipicamente rural y con alta marginacion y pobreza.

Se trata de la comunidad de Coatepec, que se localiza al noroeste del
municipio de Tlatlaya, Estado de México. A esta poblacion se llega por la carretera
Amatepec-Cerro Del Campo a la altura de! kilémetro 6, denominado Los Encinos.

La poblacién donde se encuentra ubicada la escuela donde presto mis
servicios se localiza en una region cuyas condiciones climatolégicas son variables;
y debido a su situacién geogréfica, existe la escasez de transporte, por o que es
dificil llegar a la comunidad. Las casas se encuentran ubicadas a grandes
distancias una de otra, y la mayoria de los alumnos tienen que trasladarse a pie de
su casa a la escuela. Esto ocasiona diversos problemas que repercuten en el
aprendizaje, dando motivo a la reprobacién y a la desercion.

En cuanto al Municipio de Tlatlaya, para ser mas pfecisos, es un municipio
con una vasta extension territorial, comprende 798.92 km.2. Esta superficie
representa el 3.55% del territorio del Estado de México.

st

LU T e S

i e e e e, s



47

El poblado de Coatepec dende se encuentra situado el centro de trabajo
donde laboro, se situa al noroeste con respecto a la cabecera municipal. Este
lugar es de caracter rural debido a sus caracteristicas que lo identifican como una
poblacion netamente de campo que carece de la mayoria de los servicios y sus
casas se encuentran muy dispersas, de tal manera que no es posible gue se
formen calles alineadas, y tampoco se cuenta con drenaje y pavimentacion. Esto
se debe a su accidentada situacidén geografica, y, por otra parte, a |la escasez de
recursos eccnomicos de los habitantes de este lugar.

El clima es templado; esto favorece la existencia de una variedad de

vegetacion, en su mayoria de arboles frutales.

En cuando al aspecto cultural, existe una Institucion educativa del nivel

primaria, una secundaria, un preescolar y un centro de oracion.

ta comunidad donde llevé a cabo este proyecto, es un lugar laderoso, un
poco accidentado, pero con una gran ventaja, al contar con arboles frutales,
porque cuando dan su fruto, los habitantes lo aprovechan muy bien, y salen a los
lugares cercanos para vender el producto de esos arboles frutales, tanto los
hombres como las mujeres y los nifios. Esa comunidad esta rodeada de algunos
montes donde crian animales domésticos, como marranos de engorda, chivos,
ganado bovino. Algunos de los ciudadanos tienen que salir a buscar trabajo a los
poblados cercanos, algunas mujeres tienen que hacer lo necesario para apoyar a

sus esposos para poder solventar los gastas del hogar.

Conocer la historia de la comunidad de Coatepec es un poco dificil
por falta de informacion, sin embargo, de los pocos datos que he podido recabar

desarrollo la siguiente descripcion.”

1 ) 1 . i ’ .
La informacion que a continuacion se describe, fue proporcionada por personas que son

originarias de esa comunidad, estas personas cuentan con una edad avanzada, de 75 a 80
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Etimologia de la palabra Coatepec: Sa deriva de dos vocablos
Comitl=olla, Tepec=cerro;

Cerro de la olla. Tal vez el toponimio se refiere a la clspide del cerro. Cerro
de la olla que se encuentra cercanc al municipio. En el tiempo de la
evangelizacién de 15636, el primer cura que aparece en ese pusblo fue pagado por
fa corona. El cura se llamaba Francisco Palomares y se dice que residia en
Almoloya y que tenifa como uno de los pueblos de visita a Coatepec, y se le
pagaba por misa. La iglesia es de tipo colonial; no se sabe el afio en que se

construyo.

El pueblo de coatepec se encuentra ubicado en el municipio de Tlatlaya,
Edo. De México, Perteneciente al Distrito de Sultepec a una distancia aproximada
de 75 Km. de la cabecera municipal, sobre la carretera que comunica Cerro del
Campo con Santana Zicatecoyan. Coatepec, considerado como una comunidad
rural por la falta de servicios de comunicacién, transporte, y algunos otros mas;
también por no contar con un nlimero mayor de 10,000 habitantes.

Las personas de esa comunidad se frasladaban a pie y descalzas a las
demés poblaciones cercanas o lejanas, esto lo hacian por no existir brechas o
carreteras. En aquellas épocas habia muche ganado, y la mayor parte de ia

poblacion se dedicaba a la agricultura y a la ganaderia,

Con relacion a la alimentacién, algunos habitanies se alimentaban con
leche y sus derivados, fos demas se alimentaban con verduras del campo como
quelite, verdolaga, nopales, etc. También cazaban algunos animales como el
conejo, venado y otros mas. En esa época habia bastante venado del cual se

afios.

B RT
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alimentaban y su piel la vendian.

Para encender el fuego no utilizaban los cerillos, sino piedras de lumbre, y
yesca de madera y un eslabon. Las armas que utilizaban les llamaban escopetas
“Cuescleras”.

Las personas de esa época no conocian los radios, ni los felevisores y
ningin otro medio de comunicacién. En sus ratos libres tocaban un instrumento
lHamado organo. La ropa que usaban era de manta, ellos tejian sus propias telas.
Algunas de las mujeres usaban la tela rayadilla para hacer sus vestidos; los

hombres utilizaban huaraches de suela de tres puntas y las mujeres no usaban.

Con respecto a la forma de gobierno que tenian, ellos elegian su propio
juez, de los cuales habia primero y segundo comisionado, y jefes que auxiliaban a
los delegados.

En aquellos tiempos las personas elegian los lugares donde habia
manantiales de agua para quedarse a vivir. La poblacion que vive en ese lugar, en
sus inicios se instald al fondo de la cafiada, para beneficiarse del agua que brota
de una cueva en la parte de arriba. Su principal actividad era y sigue siendo ia

agricuitura, donde se cultiva el maiz y el frijol que fue y es el sustento de |a familia.

En cuanto a la educacion, se dice que solo habia profesores en las
cabeceras municipales, y que ensefiaban por uno o dos meseas, pero en esa
comunidad eran pocas las personas que sabian leer y escribir, y esas mismas
personas se encargaban de ensefiar a las que no sabian; servicio por el que se
les pagaba una cuota mensuaimente.

Con respecto a sus fiestas religiosas, que hacian y hacen en honor a la
Santa Patrona del pueblo, la Virgen de la Natividad, las festejan el dia 8 de
septiembre de cada afio. En aquellos tiempos quemaban los famosos castillos,
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toros de fuego y muiiecas, también se acostumbraba que a las personas mayores,
al saludarlas, se les tenia que besar la mano haciéndoles una reverencia.

Ademas existia una sola religién, que era la catélica,

En tiempos de la revolucidn se enfrentaron perscnas como Don Anseimo
Simén, que pertenecia al gobierno federalista que peleaba contra los zapatistas,
alla por el afio de 1915, algunos generales del gobierno federal mataron a muchos
de los zapatistas; los generales eran: Francisco Mota, Nabor Mendoza, quienes
subieron al cerro de Tlatlaya donde los esperaba su jefe para hacer la guerra
cantra los nativos de ahl; y se dice que quemarcn el palacio municipal de Tlatlaya,

junto con el archivo del mismo.

Tanto |a cabecera como el municipio, llevan el nombre de Tlatlaya; nombre
que fue puesto por los Mexicas en la época prehispanica. Debié llevar otro nombre

en Matlatzinca, pero este no se conoce.

En cuanto a fa significacion del nombre de Tlatlaya, los conocederes de
Nahualt o Nahuatlacos, tienen diversas opiniones. Veamas los principales:

Don Manuel de Olaguibel ? escribe: *viene del verbo Tlatlaya, arder; con la
particula “ya”, que denota la accién del verbo. Donde arde o ardia. Se refiere
probablemente a un incendio, o a las rozas que se hacen en el campo para

preparar ios sembrados”.

Por su parte, Cecilio A. Rébelo comenta: “si el nombre del pueblo tiene tal
significacion (la que dice Olaguibel), debe estar adulterado; porque en estos
nombres entra como elemento verbal, no el verbo simplemente, sino su voz
impersonal que se forma en les verbos acabados en la tercera persona de futuro

? Olaguibel, Cecilio A. Robelo, Garibay K. ¥ Javier Remero Quiroz, son citados pot Alfredo Cardoso Santin,
en la menografia del municipio de Tlatlaya, como fildsofos nahuatlacos que en sus estudios aportaron a
significado de la toponimia de Tlatlaya, per 1o que se recuperan sus aportaciones (véase Santin A. “Tlatlaya,
monografia municipal” GEM, 1999, p. 18).
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imperfecto del indicativo: volviendo la “z* en “lo” (Olmos); asi es que Tlatlaz, aquel
ordenara, se forma Tlatlalo, se arde o se queman:; el nombre debe ser Tlatlaloyan.

“Lugar en que se queman ¢ en que se arden”.

El doctor Garibay K. Dice: Tlatlaya es un verbo nuestro. Tlatlaloyan,
“qQuemadero” , es la perfecta significacién.

El profesor Javier Romero Quiroz tiene una interpretacién mds: “Para
nosetros el significado de Tiatlaya tiene relacion con Tlillan Tlapatlan, Ia tierra del
negro y del rojo, donde muere el sol.

independientemente del significado del término tlatlaya, lo importante para
el presente trabajo es que tenemos un contexto con una fuerte trayectoria historica
que ha ido definiendo la identidad de la poblacion.

También son importantes las condiciones de pobreza y ruralidad que
presenta la comunidad y el municipic donde desarrolié mi trabajo, ya que estas
condiciones impactan de manera decisiva los procesos que se llevan en la
escuela, pues esas condiciones se convierten en factores desfavorables para el
buen desarrollo del trabajo escolar. 1.os niveles de ingresos, de escolaridad, las
actividades econémicas, las costumbres, ias expectativas y los valores locales,
son elementos que influyen en la importancia que tiene o no la escusia para las
familias, asi como en los apoyos que los maestros recibimos o dejamos de
obtener de fos padres y de las propias autoridades locales.

En el caso de los alumnos de primer grado, este contexto influye en la poca
estimulacion que tienen para su desarrollo fisico e intelectual. Los padres de
familia, por sus propias carencias académicas, no proveen a sus hijos de los
estimulos necesarios, y es, bajo estas condiciones, que el maestro de ptimer
grado tiene que buscar las formas de lograr un aprendizaje, lo mas sélido posible,
de las habilidades basicas que los nifios deben desarrollar en este grado.

. it p————
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2. L.A PROBLEMATICA

La Institucion en la que enfrenté la problematica de la lecto-escritura, es la Escuela
Primaria “José Maria Morelos “, turno matutino, ubicada en la comﬁnidad, de
Coatepec, Tlatlaya, Estado de México, ya descrita anteriormente. '

Esa problematica se centra en la complejidad de la adquisicion de la lecto —
escritura, con el primer grado grupo *A”, integrado por 22 alumnos, cuyo origen
social y econdmico se corresponde con las condiciones ya descritas de ruralidad y
pobreza, que tiene la comunidad mencionada. Sus padres se dedican
principalmente a la actividad agricola, cultivando para el autoconsume. Por lo que
los alumnos carecen de muchos recursos econdmicos; consecuencia de vivir en
una comunidad marginada, donde no se cuenta con un emplec para que sus
padres pudieran trabajar y poder obtener un salario minime y asi poder satisfacer

algunas de sus necesidades, tanto del hogar como escolares.

Los alumnos sufren un cierto grado de desnutricion, que se debe a la falta
de educacién nutricional y de recursos para llevar una buena alimentacion, lo que
repercute en su disposicion hacia las actividades escolares. Esto también influye
en el bajo rendimiento escolar.

Sin embargo, el factor decisivo para mejorar la complejidad de la
adquisicion de la lecto — escritura en el primer grado, esta en la accion pedagagica
que realizan los docentes de la Institucidn antes mencionada. Ya que ellos con
base en su preparacion académica, deberian tener una dispaosicion reflexiva hacia
su trabajo, para que de esta manera se incida en |la probiematica, en cada uno de
los alumnos que estan atrasados. Y que su impacto social se difunda hacia el

cambio cultural de toda la poblacion.

La escuela primaria rural, “José Maria Morelos”, donde yo laboro se
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encuentra ubicada en el lugar antes mencionado; es una escuela de organizacién
completa que con un personal de 6 profesores de base, dos intendentes ¥y un
Director. El grado académico de cada uno de ellos es el siguiente: 2 titulares en
Normal elermental, un Bachiller, 3 con Licenciaturay quien desarrolla este trabajo,
que es pasants de la licenciatura en educacion.

La Institucién consta de seis grupos, uno de cada grado; con una matricula
de 120 alumnos, 56 mujeres 64 hombres.

Como parte de las instalaciones basicas, la escuela cuenta con 6 aulas,
una Direccién y sanitarios para los hombres, para las mujeres, y para los
profesores. También existen dos canchas deportivas de concreto. En cuanto al
mobiliario ya se encuentra deteriorado.

En este marco, la probleméatica de la lectura y la escritura en primer gradoy
mi pape! como profesora del grado, en la evaluacién de la lecto-escritura se
presentaba de la siguiente manera;

Le pedia al alumno que leyera lo mas rapido posible, contaba los minutos
en ef reloj. Mientras el nifio leia, yo tabulaba los errores: omisicnes, adiciones,
repeticiones y sustituciones, los cuales eran restados al numero de palabras
letdas. Una escena muy comin en esos tiempos era ver ala profesora sentada
en su escritorio tomando lectura a sus alumnos, mientras los demds repasaban
varias veces el texto hasta que les tocaba su turno. Todos los profesores para

facilitar la evaluacion buscaban estrategias como las siguientes:

Numeraban en su libro las palabras de diez en diez para facilita el conteo,
se tomaba lectura durante un minuto y se multiplicaba por dos. Para abreviar
tiempo en grupos numerosos, los profesores reunian a los padres de familia para
que ayudaran a sus hijos a mejorar |a rapidez; éstos procedian a cronometrar el

tiempo y registrar las palabras leidas para llevar un seguimiento que debian de

:
‘
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firmar diariamente.
La escritura se evaluaba con dictado que incluia palabras un tanto dificiles.

Todo esto ocasion6 un caos en el nifio, porgue la forma en que se llevaba
a cabo ei proceso lo angustiaba al grado de rechazar la lectura y la escritura.
Estas practicas mecanicas ocasionaban que al finalizar la lectura del texto, el nifio
no recordaba de forma coherente lo que lefa.

Es importante mencionar, como sabemos, que en la década de los
ochentas predominaban los principios de la teoria conductista. Estos principios
eran los que se aplicaban a la educacion escolar y retomaban los maestros en sus
técnicas y exigencias de evaluacion y en ia ensefianza de la lecto-escritura,

A raiz de la reforma de Planes y Programas de 1993, con la puesta en
marcha del Programa para la modernizacion educativa, se le ha dado otro enfoque
a este proceso tan significativo en la vida del escolar, ahora es comunicativo y
funcional, de tal manera que se deben adoptar otras propuestas o estrategias para
abordar la lecto — escritura de manera placentera, es decir, por medio de juegos y

de la interaccién con materiales escritos.

Pese a la reforma, aan sigue arraigada la forma de ensefianza de la década
de los ochenta, haciendo la aclaracion de que ya no se da prioridad a la lectura de

rapidez sino a la lectura basica y de comprension.

Algunos docentes se resisten al cambio y continGan trabajando con
metodologias que no toman en cuenta los procesos y mecanismos del nifio para
apropiarse del proceso de lecto — escritura,

Tomande en cuenta que en todo quehacer, cuando se esta aprendiendo

siempre existe una gran dificultad para poder llegar al aprendizaje, en el quehacer
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educativo sucede lo mismo, principalmente en el grupo del primer grado, siempre
tendremos una infinidad de tropiezos para que los alumnos puedan adquirir el
conocimiento de la lecto — escritura, ya que para el alumno de primero es dificil
adquirir el conocimiento dado que para él todo es nuevo y desconocido, por eso
se presenta la dificultad de hacer entender a los nifios con diferentes niveles de
desarrollo, y principalmente en el medio rural, donde no existen las condiciones
mas favorables, ademas de su heterogeneidad en cuanto a sus intereses Y
pehsamientos. Aigunos pueden asistir a una escuefa de preescolar y otros no.
Entonces se tiene esa desventaja de que los nifios que no han asistido al Kinder
no estan familiarizados con la escuela, y que el profesor se tiene que enfrentar a
ese problema de que el nifio desconoce el ambiente escolar por lo que algunos no

quieren quedarse cuando sus mamdas los llevan por primera vez a la escuela,

orque no saben convivir con los demas nifios y con el profesor. ,
P 216131

Por otro tado, podemos argumentar que debido a la lejania en que se
encuentran las comunidades, los aiumnos tienen dificultad en cuanto a la
socializacién y a la convivencia con gente distinta. Esto dificulta también los
procesas de desarrollo exigidos en el primer grado.

St nos referimos a los padres de familia podemos decir que por causas de
pobreza existe una serie de factores que son desfavorables para que los alumnos
puedan desempefiar su trabajo escolar. Ya que algunas veces los padres de
familia no cuentan con los recursos necesarios para comprarles ropay que los
nifos puedan ir presentables a la escuela. Tampoco para compraries los Gtiles a
sus hijos.

Aunque este factor es importante para que los nifios desempefien su
trabajo, también puedo decir que existe un factor totalmente desfavorable para el
aprendizaje, y me refiero a la alimentacién de los nifios: hay padres de familia que
se encuentran en una situacion dificil, de extrema pobreza, y que no pueden

proporcionarles a sus hijos los alimentos necesarios para una buena nutricion.
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En tales condiciones el profesor, tiene que valerse de una serie de
situaciones que le ayuden a que los alumnos puedan aprender para obtener un
buen rendimiento en el aprendizaje de la lecto — escritura en el grupo de primer
grado.

3.- PROPASITOS DE LA PROFUESTA.

Con base en |a problematica planteada, y en el intento siempre presente de
mejorar nuestra practica docente y sus resultados, retomé una serie de ejercicios
que me ayudaran a impulsar los procesos de lectura y escritura en mis alumnos de
primer grado. Todo ello estuvo orientado por los siguientes objetivos:

» Que los alumnos logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la
lectura y escritura.

« Vincular las actividades del aprendizaje escolar con los recursos del
medio vy las vivencias de los nifios.

s Fortalecer los procesos de adquisicion de la lectura y escritura con el
uso del material impreso tomando en consideracion los principios
pedagogicos de C. Freinet.
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L ESTRATEGIAS DIDACTICAS: EJERCICIOS DE
AFRENDIZAJE Y REFDRZAM‘IENTD DE LA LECTO-
ESCRITURA CON EL US0O DE MATERIAL IMPRESO:
DEEGRIF‘DIIfIN, DESARROLLO Y RESULTADDOS.

La SEP ha elaborado un material, que forma parte del paquete didactico
destinado a los profesores que laboramos en los planteles de educacion primaria.

Los paquetes didacticos son uno de los componentes del Programa
Nacional de Actualizacion Permanente para profesores de educacién basica en
servicio, el cual desarrollan conjuntamente la SEP y las autoridades educativas de
los estados; confian en que este material corresponda a los intereses v a las
necesidades reales de los profesores en servicio y que sea de utilidad en la
efaboracion de la calidad de la educacién que reciben los nifios y jdvenes

mexicanos.

s Algunos de los materiales didacticos son:

Los libros de rincones

Laminas impresas

Letras mayUsculas y minisculas de plastico, efc.

Numerosos estudios sobre el aprendizaje vy la ensefianza en la lecto-escritura
han demostrado que los nifios no son simplemente receptores que acumulan
informacién que les proporcionan los adultos, sino que aprendan modificando
ideas anteriores al interactuar con situaciones nuevas.

El propésito central de los programas de Espariol en la educacion primaria es
propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacién de los nifios y nifias en

los distintos usos de la lengua hablada y escrita.
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Para ello seleccioné algunos temas y contenidos que se relacionan con la
lectura y escritura, que es-el tema principal de la propuesta que se esta
desarrollando en el proyecto. De ello analicé algunos ejercicios que me pudieran
auxiliar en el fortalecimiento de la lectura y la escritura en los nifios, tratando de
incorporar los principios pedagogicos de Freinet en el sentido de poner en
contacto al nifio con su medio, propiciar un ambiente de aprendizaje centrado en
fa actividad del nifio, buscando gue le encuentren significado a lo que hacen vy
puedan aprender de manera natural con el uso de material impreso y recuperando

los mensajes que existen en su medio ambiente.

En seguida describo los ejercicios que llevé a cabo con mi grupo de primer
grado, asi como la manera en que los desarrollé y los resultados que obtuve con

cada uno de ellos, en funcién del reforzamiento de la lectura y la escritura.

EJERCICIO NGO. 1

DESCRIPCION:

Asignatura: Espaiiol

Tema: Expresion oral

Propésito: Que el alumno desarrolle la capacidad para expresar ideas y
comentarios propios.

Contenido: Presentacidn de los integrantes del grupo.

Actividades:

1.- Que el profesor coloque los gafetes impresos que contengan el nombre de
cada uno de los alumnos.

2.- Que cada alumnc se presente ante sus compafieros, diciendo como se
Hama.

3.- Que los alumnos observen detenidamente las letras que tienen en el gafete.

4 - Que los nifios copeen en su cuaderno las letras impresas en el gafete.

Materiales: Cartoncillo, plumones, seguros, cuadernos, lapiz.

e % — g —
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DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Con el fin de hacer que los nifios participaran en el desarrollo de este gjercicio,
se procedid a elaborar gafetes para cada uno de los nifios conteniendo el
nombre de ellos, colocandoselos en la parte izquierda del pecho con el fin de
que los gafetes fueran visibles para que todos los nifios pudieran identificar a

sus comparieros.

2. Para practicar la expresion oral pedi a cada nifioc que se presentara ante el
grupo diciendo su nombre completo, persiguiendc como objetivo principal que

el alumno desarrolle la expresidn cral y pierda el miedo ante sus companeros.

3. Por medio de la observacion los nifios podran identificar las letras que se
encuentran impresas en el gafete, dando inicic a la visualizacién vy

conocimiento de las letras.

4. Para iniciar la ejercitacion de la escritura, se le pidid a los nifios copiar cada
una de las letras contenidas en los gafetes y de esa forma también que

pronunciaran las palabras formadas con las letras impresas.

Al final del ejercicio, puedo decir con satisfaccion que de acuerdo al grado
de aprendizaje, el resultado fue bueno; a pesar de que se presentaron algunos
obstaculos como la timidez de algunos nifios al no poder realizar bien la
pronunciacion de las palabras. Logré que |os nifios identificaran las letras y que las

copiaran con claridad y ias aprendieran.
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_ EdJERDICIO NO. 2
DESCRIPCION:

Asignatura; Espariol

Tema: Lectura

Contenido: Audicién de cuentos leidos por el prefesor.

Actividades:

1.- Que el profesor lea un cuento impreso en un libro, elegido previamente por
&l y los alumnos.

2.- Después de leerles el cuento detenidamente, el maestro reafiza algunas
preguntas a los alumnos como: ¢Cudles son los personajes principales que
participan en el cuento?

L e T e e

3.- Que distingan si los personajes son, personas o animales.

s
5

Materiales: Libro de cuentos,
Libro del alumno Lecturas, Pags. 7, 13, 19, 26.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Con el fin de familiarizar a los alumnos con la lectura, procedi a realizar la
lectura de un pequefio cuento que agradara a los nifios, con el propésito de

introducirlos a la audicién de la lectura e ir comprendiendo lo que se leé.

2. Cuando consideré que la lectura estaba totalmente escuchada por los alumnos
plantee algunas preguntas al grupo con la finalidad de explorar gué tanto los
nifios fueron capaces de retener datos de la lectura,

3. Para desarrollar la clasificacion de los personajes que participaron en la
-lectura, pregunté a los alumnos si los personajes que participan en la lectura

son personas ¢ animales.
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Algunos cbstaculos que se presentaron fueron el no querer participar por temor

de ser criticados por los demaés nifios.

El resultado fue que los nifios escucharon con atencién fa lectura que realicé,
resuitando agradable para ellos, ya que se trataba de un bonito cuento donde
participaban diversos personajes, logrando que los nifios clasificaran sin error los.
personajes del cuento, identificando cuales eran personas y cuales animales.

1
q“"?“v'l%q:.; gfﬂ“\g(a .. . E '
glesty | S k

ce Vit»ﬂ\’wut'm\‘ \.iv\“f.Uﬂthdc f

deanfimales ,

Hellaniag, g

<l .QVﬁ- nde |
. h"P‘*Mmerm Sueloss "”ﬁl\mh?t% W‘rﬂla;

tgle .

Trey
1@”“’ & st b

Bl 'v‘?uce*gawruwg,,h{ e
._fcr?u?~ [)fqd,_jﬂﬁ




62

‘;\nf*td Bl 1o Lismatno
e o

\eﬂwc,o ehda e ‘?,uﬂgjiguh grivte
Eltd CD\\/ro \_)y\ddf“(\ﬂ'\fﬁhi

deaa h.\mci\e,fg -
Vf’h hdg _ - V
il b:eﬁ&»dh-malﬁa ' h
e,{ Cd rdgo\fha%d o gbsger ko W@Lmﬁ» ) 1’~f35.$
Enc P g
Fer Boriligm, fet

\a%,

queqm MQSV*‘:&—dn,
%—é’fw

: hé% l"Vchc.e_

Aic;e..ifba\r"ﬁ‘z \-/ale.h{-—"

e o de Py '%@ hacﬁa
E)c:a }’ﬁx c:c:a) !
’7"\’ -

f:@rrth
."’U fc*r Ptk g;g

EJERCICIO N Z:
L.AS IMABENES MLIESTRAN
LA EXPRESIEN LIBRE DE LOE ALUMNOS

A FARTIR DE LA NARRAGICON DE LIN QUENTO

|
i
[




63

EJERCICIO NO. 3
DESCRIPCION:

Asighatura; Espariol

Tema: Lectura

Contenido: Lectura compartida entre nifiog y profesores de frases reiteradas en
los cuentos.

Actividades:

1.- Que el profesor le muestre a los alumnos materiales impresos como: Libro
del .Alumno., libros de cuentos, revistas, periddicos.

2.- Que los nifios elifan el material impreso; para leer alguna lectura.

3.- Que los alumnos participen en los comentarios de las lecturas leidas por el
profesor. '

Materiales: Libro del alumno. Pags. 13, 19, 32, 37,

Libros de cuentos.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Después de efectuar la lectura de un cuento frente al grupo, escogi las frases
con mayor relevancia y las escribi en el pizarrén, para ir explicando su
contenido; al término de la explicacién cada uno de los nifios escribié en su
cuaderno las frases que estaban en el pizarrén, para después darles lectura en
voz alta.

2. Presenté a los nifios material impreso con palabras contenidas en el cuento
leido y cada uno escogié el material que mas le agradd, con el cual formé una
nueva lectura.

3. Para que ios nifios siguieran participando en la lectura se ies pidié a los nifios
que hicieran un relato de io que entendieron de la lectura.
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En este ejercicio se presentaron algunos obstaculos como la falta de
atencion de parte de la totalidad del grupo, la ausencia de algunos nifios, el no
querer participar per verglienza; pero venciendo estos obstaculos al final del
ejercicio se obtuvo un buen aprovechamiento.

l.ogré el objetive propuesto en este egjercicio, pues cada uno de los nifios
escribié con claridad en su cuaderno las frases que escribi en el pizarron y cada
uno dio lectura en voz alta al contenido de esas frases, que fueron escogidas del
cuento leido.

EJERCICIO NO. 4
DESCRIPCION:

Asignatura: Espafnol

Tema: Lectura

Contenido: Participacion en juegos que requieran de fa exploracidn ¥y uso de
portadores de textos: carteles, etiquetas, empaques, anuncios, stc.

Actividades:

1.- Que el profesor proporcicne a los alumnos materiales impresos come:

carteles, etiquetas, empaques, anuncios, efc.

2.- Que el profesor organice algunos juegos donde utilice los materiales ya

mencionados.

3.- Que los alumnos recorten las letras de los materiales impresos
proporcionados por ef profesor y formen equipos para que puedan participar en los
juegos que el profesor fes indique; ejemplo: en el intercambio de las letras que e
sobren o les falten a cada una de los equipos.

O T DU - P —
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Materiales: cartulina, cajas de cartén, carteles impresos, efc.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1.

Con la finalidad de que el alumno tuviera un relajamiento mental y fisico, se
efectuaron algunos juegos recreativos, pero sin perder la secuencia de los
objetivos de aprendizaje; para ello, se realizaron sencillos juegos donde se

requirié presentar algunos materiales impresos como carteles, etiquetas,

empaques, y anuncios.

2. Después de analizar los materiales impresos, organicé algunos juegos con

ayuda de esos materiales, por ejemplo: que los alumnos anuncien algun

nroduate-de-ventayapnde.a.sss vandadoras.nraandaetigpatas.alos.ahigles,,
etc.

3. Después de realizar las diferentes actividades con los materiales impresos los
alumnos se dieron a la tarea de recortar cada una de las letras de los
materiales para después formar equipos de trabajo donde participaron en otro
juego; por ejemplo, encontrar el nombre de algo que inicie con la tetra que

recortaron.

En este ejercicio se presentaron algunos obsticulos gue se tuvieron que
vencer, por ejemplo: para recabar los materiales impresos que se utilizaron fue un
poco dificil pero al final se consiguieron y se realizé el ejercicio.

Por otra parte, se dificulté un poco relacicnar el material con la realizacién
de los juegos. Venciendo todos los obstaculos presentados se llegd a la
realizacion del ejercicio, a término del cual, se obtuvo un aprovechamiento
satisfactorio. Logré que los alumnos participaran en algunos juegos en los que

pudieron identificar palabras con las que se pretendian aprender.
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Se jugé a la tiendita. Algunos nifios recortaron billetitos para ir a comprar los
articulos gue existian en la pequefia tienda. Con esto, los alumnos se motivaron a
comprar, y al mismo fiempo que estaban jugando aprendieron a identificar letreros
y a expresarse al comprar algo.

EJERCICIO NO. S
DESCRIPCION:

Asignatura: Espafiol

Tema: Lectura

Contenido: Anticipacion del contenido de un texto a partir del titulo y de las

[lustraciones.
Actividades:
1.- Que el profesor muestre & los alumnos algunas idminas que contengan
ilustraciones y titulos impresos de los cuentos leidos en clases anteriores.

2.- Que los alumnos identifiquen los dibujos y comenten lo que en ellos
entiendan.

3.- Que los nifios identifiquen los nombres de los titulos impresos en los
carteles, de acuerdo al dibujo,

4.- Que el alumno recuerde a qué dibujo corresponde cada titulo.
Materiales: Laminas, plumones, lapiz, carteles, jibros de los alumnos.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. En el presente ejercicio intenté incrementar el proceso de aprendizaje de la
lectura con las siguientes actividades: reuni varias laminas contepiendo
ilustraciones y titulos impresos de los cuentos leidos en ias clases anteriores y
se las mostré a los nifios con el propdsito de que los alumnos recuerden las

palabras ya visualizadas y las lean recordando las lecturas de los cuentos.
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2. Después de que los alumnos visualizaron las laminas mostradas por el
profesor fueron identificando los dibujos y palabras haciendo la descripcion de
cada uno de ellos comentandolos con sus compafieros.

3.- Con el objetivo de que los nifios ejercitaran la lectura, les pedi que
relacionaran los dibujos con fos nombres de cada cartel, diciendo el nombre que [e

corresponde a cada dibujo para asociar el nambre con el dibujo.

4.- Los alumnos recordaron el dibujo y analizaron el titulo que le corresponde
para colocarlo en el lugar correcto; tenia que ser el que le correspondiera de una
serie de recortes que contenian titulos. El alumno reconocié y pego el titulo a
dibujo correspondiente.

Los obstaculos que se presentaron fueron Jos siguientes:

Por ejemplo, que los alumnos olvidaron la identificacion de las palabras que
correspondian a cada dibujo, pero con mi ayuda, por medio de explicaciones, para
que el nifio recortara e identificara los titulos a través de una serie de ejercicios, sa
llegd a lograr un buen aprovechamiento en cada nifio con resultados satisfactorios,
tanto para los niflos como para mi como conductora de los ejercicios.

Los resultados obtenidos en este ejercicio respondieron al objetivo que me
propuse alcanzar. Al conciuir las actividades los nifios pudieron leer con claridad
los tituios que les presenté en las diferentes laminas, después de visualizar y
repetir el nombre de los titulos de cuentos leidos en ofras clases.
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CEJdJERCICIO NO. 6
DESCRIPCION:

Asignatura: Espafol

Tema: Escritura

Contenido: conversacién de experiencias con la escritura

Actividades;

1.- Que los alumnos digan en q-ué lugares han visto algunos letreros.

2.- Que el profesor jos cuestione con algunas preguntas como: ¢En qué
materiales impresos, contiene letras y palabras?.

3.- Que los nifios expresen en qué materiales impresos han encentrado letras y
palabras escritas.

Materiales: periodicos, fibros, carteles, etc,

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Como docente del grupo, al inicic de |a clase realicé una exploracion con el fin
de que los nifics practicaran la memorizacién de lo que han visto. Para lograr
este objetivo consulté con los alumnos en qué Jugar o lugares habian visto
algunos letreros vy pedi que el alumno describiera qué clase de letreros sen los

que ocbserva, y que trate de decir lo que esos letreros decian.

2. Para hacer que los nifios pusieran en practica la memorizacion y conocimiento
de las palabras observadas, cuesticné a los nifios preguntando en qué

materiales impresos se encuentran letreros parecidos a los que observa.

3.- Busqueé que los nifios expresaran con sus propias palabras qué otras letras han
observado en los letreros vistos en la calle y si tienen parecido con las palabras
que se encontraron en los materiales impresos que se les presentaron y otros

materiales como periodicos, libros, revistas, efc.

e L o i
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Los obstaculos que se presentaron en este ejercicio tienen que ver con el 5
hecho de encontrarnos en una comunidad rural, ya que son muy pocos los letreros
que los nifios pueden observar en su comunidad, en el camino que los conduce a

la escuela; por tal motivo se dificulté en gran parte el desarrollo de este ejercicio,

pero aun asli, con los pocos letrero y letras que se encontraron, fue posible Hevar a
cabo esta actividad, teniende un buen resultado y aprovechamiento con los nifios.

La mayoria de los nifios adquirié el conocimiento y habito de leer los letreros
que existen en los lugares por donde pasan. De esa forma se van familiarizando
con las letras y pudieron también identificarlas en algunos materiales impresos
como periddicos, revistas y algunos libros.

EJERCICIO NO., 7
DESCRIPCION:

Asignatura. Espafiol _

Tema: Escritura :

Contenido: Escritura y lectura del nombre propio. ;

Actividades;

1.- Que los alumnos observen su nombre escrito en el gafete y lo lean.

2.- Cada uno de los nifios copie su nombre en su cuaderno y recorten de los
periddicos, los libros, fas letras que contienen su nombre y las peguen en
hojas de papel revolucién.

3.- El profesor proporcionard material impreso en hojas de papel bond, con el

fin de que ios nifios recorten las letras contenidas en su nombre.
Materiales: cartulina, plumones, cuaderno, lapiz, periddico, libros, hojas de papel!
revolucién.
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DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Con la finalidad de que los nifios fueran familiarizandose con ta lectura de las
letras que contiene su nombre, se les pidiod que observaran detenidamente las
letras que forman su nombré escrito en el gafete, mismo que con anterioridad
ya se habia leido, para volver a leerio.

2. Una vez que los nifios realizaron la lectura de su nombre se les pidié copiar
coh sy mejor letra ese nombre que le corresponde a cada uno de los alumnos.
Esto se hizo con el fin de que los nifios aprendan a leer y a escribir

principalmente su nombre,

3. Despues de haber realizado una serie de ejercicios de escritura, reparti
material individual conteniendo varias letras, pidiéndoles a los nifios recortar
las letras una por una siguiendo la linea gque limita el contorno de cada letra;
después cada nifio formo palabras a su criterio pegando las letras en hojas de
papel bond.

En este ejercicio, se presentaron algunos obstaculos como que no todos los nifios
contaban con pegamento y tijeras para recortar, por lo que les tuve que
proporcionar algunos de estos materiales; otros los pidieron prestados a sus
comparieros, haciendo que se Hevara un poco de mas tiempo, pero al final se
logré que todos los alumnos realizaran su trabajo obteniendo un buen
aprovechamiento y muy buen resultado porque todos los nifies lograron el

objetivo.
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EJderRbicio Na. 7!

LA IMAGEN MUESTRA ALGUNAS PALABRAS
IDENTIFICADAS POR LIS NI'QCIE,
A PARTIR DE LA REVISION DE MATERIAL

IMPRESO COMO PERIODDIOOS Y REVISTAS.

T ———
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EJER Cicig NO. 8
DESCRIPCION:

Asignatura: Espafiol

Tema: Escritura

Contenido: L.a exploracion de diferentes materiales escritos.

Actividades:

1.- El profesor les pedira a jos alumnos que escriban palabras de algunos
lefreros que se encuentran en su casa, en la calle, en la tienda, en ia escuela, etc.

2.- El profesor les pedira a los nifios que observen detenidamente los letreros
impresos en el periddico y que recorten las palabras conocidas,

3.- El profesor les dir4 a los nifios que peguen en una hoja de papel revolucién
las letras y palabras que recortaron.
Materiales: cuadernos, lapices, carteles, anuncios, periédico, tijeras, hojas de

papel revolucion, resistol.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. Se les pidid a los alumnos que observaran toda clase de letreros que existan

en su casa, asi como en ia calle, en la tienda, en la escuela, etc.

Después de este ejercicio de observacion, se les pidid a los nifios que
escribieran las palabras que encontraran en los letreros observados en [os
diferentes lugares y que expliquen qué significado tiene cada unc de esos

letreros.

2. Presentaria a los alumnos diversos materiales impresos como periédicos,
revistas y libros, enseguida los alumnos recortaron las palabras conocidas que

se encontraron en los letreros y las leyeron varias veces,
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3. Para reafirmar la lectura de las palabras conocidas, pedi a los nifios pegar
palabra por palabra, en hojas que previamente se le proparcionaron a los
alumnos con el propésito de formar pequefios enunciados.

En esta actividad no se presentaron obstaculos que impidieran realizar los
ejercicios, por lo que se trabajd satisfactoriamente obteniendo un buen
aprovechamiento por parte de los alumnos.

Puesto que en este ejercicio solamente se reafirmd la lectura, los nifios
pudieron leer algunas palabras que encontraron en los letreros que les presenté,

asi como en los periddicos, revistas y libros que les mostré,

i
i
1
i




EdaERCIOI No, 8:

LA IMAGEN MUESTRA LA QONBTRLEIIAN
DE ALBUNAS FRASES E IDENTIFICACIAON DE PALABRAS
POR LOB NINOS,
A FARTIR DE tA REVISION DE MATERLAL

IMPRESO OMO PERIODICOS Y REVISTAE.
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EJERCICIO NO, 9
DESCRIPCION:

Asignatura: Espaiiol

Tema: Escritura

Contenido: Escritura de palabras con el alfabeto movil.

Actividades:

1.- Bl profesor mostrara a los alumnos palabras escritas en un cartel con el
alfabeto mévil, y marcara de color rojo {as letras que son el motivo de ensefanza.

2.- Mostrara al grupo el alfabeto mévil, impreso en tarjetas.

3.- Que el profesor retna material impreso donde se le encuentre el alfabeto y
lo reparta en grupo, para que recorten el alfabeto mévil.

4.- Que los nifios recorten cada una de las letras del alfabeto mavil, de
revistas, periédicos, libros, etc, i

5.- Que cada alumno pegue sus letras en hojas de papel revolucion.

Materiales: lamina impresa, plumén rojo, tarjetas de cartoncilio, libros,

periodico, hojas de papel revolucion.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1.- Mostré a los alumnos palabras escritas en carteles conteniendo el alfabeto
mévil, donde se hacen recalcar, marcande con color, las letras que se estan
enseflando con el propodsito que los nifios las reconozean y puedan identificarlas

en algunos otros escritos y de esa forma pueda leer con mayor facilidad.

2.- Llevé tarjetas que contenian las letras de alfabeto mowil, las mostré al grupo
para que los nifios las visualizaran y las fueran memorizando de acuerdo a la

forma de cada una de las letras.

3.- Con la finalidad de que el nifio memorizara y aprendiera a identificar las letras,

les reparti en forma individual, material impreso como periddicos, revistas y libros
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que contenian el alfabeto, después de que el nifio io analizé con detenimiento,

recorté con mucho cuidado las letras del alfabeto.

4.- Después de que cada uno de los nifios recortd las letras, se les entregaron

hojas de papel bond para que cada nifio fuera pegando las letras recortadas.

Como en toda clase y todos los grupos siempre existen obsticulos que
impiden el buen procedimiento de los ejercicios; en este sentido puedo decir que
on el desarrollo de este trabajo se presentaron algunos obstéculos como la
negativa de algunos nifios para practicar en la clase (algunos se rehusaban a
participar, mostraban timidez, sobre todo al principio), por otra parte ia falta de
material individual como pegamento v tijeras retrasaron en parte el desarrollo del
ejercicio, pero echando mano de la creatividad ( con juegos, cantos y estimulos)
resolvl las dificultades y vencimos esos obstaculos, logrando efectuar con un buen

rendimiento el objetive propuesto.

Los nifios, después de una platica y de varios juegos donde se les invitaba a
participar, estuvieron dispuestos a trabajar en las actividades propuestas, de esa
forma se logré que cada aiumno pudiera manejar el alfabeto mévil, recortando y
pegando las letras en hojas de pape! blanco.

EJEROICIO NOB 1O
DESCRIPCION:

Asignatura: Espafiol

Tema: Escritura

Contenido: Participacion de los nifios en las actividades de escritura del
profesor.

Actividades:
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1.- Que el profesor les muestre ldminas impresas donde dé a conocer algunas
de sus experiencias cotidianas, compartiéndolas con el grupo.

2.- Que cada uno de los nifios, después de escuchar las experiencias del
profesor, las representen por medio de un dibujo sencillo, y que escriban lo que se
representd en la ilustracion.

3.- Que el profesor reparta material imprese que contenga enunciados escritos
¥ que expresen algunos trabajos cotidianos,

4.- Que el alumno copie los enunciados en hojas de papel revolucion.

5.- Que el profesor reporte material impreso como: periddicos, revistas, y libros,
y que |los alumnos recorten las letras y palabras conocidas de ese material.

6.- Que fos alumnos ordenen las letras y ias palabras y que las peguen en su
cuaderno.

Materiales: laminas impresas, hojas de papel revalucion, lapiz, cartoncillo,

plumones, peribdico, revistas, tibros, cuadernos, etc.

DESARROLLO Y RESULTADOS:

1. En mi.responsabilidad como profesora del grupo, llevé y mostré a ios nifios una
serie de laminas impresas ¢on dibujos y letreros en los cuales di a conocer

algunos de mis experiencias vividas diariamente y las comparti con el grupo.

2. Los alumnos, después de haber observado a los materiales presentados,
recibieron instrucciones de representar esas experiencias por medio de un
dibujo sencillo, y posteriormente escribieron lo que se representd en las

ilustraciones.

3. Para seguir reafirmando el conocimiento y la préactica de la escritura mostré
materiales impresos donde expresaba la forma en que se realizan las

actividades cotidianas, por medio de enunciados que el nifio visualizé y leyd.
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4. Cada uno de los alumnos copié con atencion los enunciados que mostré y fijé
al pizarron, dicho copiado lo hicieron los nifios en hojas blancas que se

repartieron a cada uno.

5. Los nifios recibieron de parte de la profesora, algunos materiales impresos
como periodicos, revistas y libros donde analizaron y recortaron las letras y
palabras conocidas de esos materiales.

6. Después de escoger y recortar las letras y palabras, los nifios ordenaron con
mucho cuidado esas palabras, las pegaron en su cuaderno y las fueron

astudiando cada uno.

Uno de los obstaculos que mas atrasa el trabajo del profesor es la inasistencia
de los nifios que con frecuencia faltan a clases; por otra parte, la faita de los
materiales necesarios con que deben contar cada uno de los alumnos también
dificulta el desarrollo de las actividades. Por ello procedia a reunir a los padres de
familia y traté de hacerles conciencia de la importancia de que sus hijos no falten a
la escuela-porque intsrrumpen su procese de aprendizaje. Ademds les solicité que
trataran de conseguirles el material de trabajo que se necesita para reforzar el

aprendizaje.

Sin embargo no solo me apoyé en lo que los nifios pudieran traer, sino que
traté de conseguir los materiales minimes indispensables y proporcionarselas a los

nifios para garantizar el desarrolle de las actividades,

Los nifios aprovecharon el material que les mostré en ldminas y ademas
fueron capaces de localizar y distinguir las lefras y palabras ya visualizadas en
algunos periédicos y revistas, de donde recortaron y pegaron esas letras formando

con ellas nuevas palabras.




79

Puedo decir que con respecto a la ausencia de los nifios a la clase, el profesor
tiene que repetir los ejercicios ocasionando que se atrase el avance programatico,
pero que al final con ese esfuerzo se obtuvo un aprovechamiento que dio
satisfaccion a todos los nifios porque se logrd un buen resultado,

En general, al término de esta serie de ejercicios, el aprovechamiento y
aprendizaje de los alumnos fue bastante bueno, ya que de un total de 22 alumnos,
20 de ellos aprendieron a feer y a escribir ias letras y palabras que se trabajaron
en esas actividades.
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CONCLUSIONES GENERALES

Después de llevar a cabo la aplicacién de la alternativa se pudo constatar
que las acciones emprendidas para el logro de los propésitos en la comprension
lectora, deben de organizarse de manera muy detallada, para que los alumnos

comprendan qué es lo que se quiere lograr en ellos y para ellos.

Se considera de mucha tmportancia que 108  alumnos del primer gradoe
incursionen abiertamente hacia el dominio de la interpretacion y compresion del
lenguaje escrito, ya que de esta manera tendran acceso-con mayor facilidad en la
adquisicion de una extensa variedad de conocimientos que se encuentran en

planes y programas det curriculum del nivel primario.

La ensefianza de la lectura requiere de toda la importancia vy
responsabilidad que debe otorgar el profesor desde el inicio del ciclo escolar con
la aplicacion del diagnostice, para conocer la experiencia previa de los alumnos
frente al lenguaje escrito, y desde ahi partir con la ensefianza-aprendizaje de la
lecto-escritura, con actividades que incluyan siempre el contacto permanente con
los libros de texto gratuitos y otros materiales impresos que el profesor pueda

adquirir por los medios que tenga & su alcance.

También es necesario hacer participe al nifio de su propic aprendizaje,
vinculando las actividades escolares con el contexto donde se desarroile la accién
educativa, ya que de esta manera los nifics trabajan con contenidos que les son
familiares y le dan una mayor significatividad a lo que leen o escriben. Aqui son
muy importantes los aportes de Celestin Freinet en tanto nos ilustran en la forma
de poner en contacto al nifio con situaciones cotidianas, en el uso de la escritura
para expresar sus propias ideas y en la realizacion de la lectura en funcién de sus

propios intereses.
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Antes de revisar los fundamentos Freinet, se tenia uria concepcién errénea
de la forma en que los nifics tenian que aprender a leer y a escribir. Aun al
estructurar la alternativa se creyd que los alumnos del primer grado debian
aprender & leer, desde donde inicialmente tendrian que memorizar ias letras,
“vocales y consonantes”, unir consonantes y vocales para formar silabas, después

palabras y finalmente enunciados.

Dicha metodclogia se aplicd en el plan de trabajo porque se reconccié
inicialmente que para lograr inducir a los alumnos en el aprendizaje de la lectura,
solamente con la ensefianza y actividades conductivas podrian hacerlo. No se
aceptaba que los nifios pudieran aprender a leer y comprender desde la
exposicion directa de los textos y demas materiales impresoes y el inicio de] ciclo

escolar.

En el transcurso de la revision de los referentes tedricos de varios autores
que han abordado esta tematica se pudo ir constatando que la metodologia
utilizada no correspondia al enfoque que se habia retomado inicialmente con la
eleccion del tipo de proyecto en el que se trabajaria |a problematica. Dicho
enfoque se refiere al constructivismo en donde el alumno actia por si mismo,
propone, revisa, confronta y corrige sus aprendizajes. Al profesor sdlo de
corresponde la actividad de guiar, apoyar y motivar a los alumnos para acercarlos
en la adquisicién de las habilidades de la lectura.

Esto fue lo que se traté de impulsar mas con el desarrollo de los ejercicios
propuestos. Se buscé siempre la participacion activa de los nifios, donde la
profasora desemperid un papel sdlo de guia y orientadora del trabajo, reforzando
aquellos vacios en que los alumnos incurrian al realizar las actividades vy
facilitando el aprendizaje a través de la conduccion de los ejercicios y el uso del

material impreso.
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Como una actitud relevante de responsabilidad y disposicién, los profesores
fomentan el gusto por la lectura, disefiando los apoyos pertinentes para acercarse
a ella y a la creacidn de textos, en este caso en el primer grado en su minima
expresion como: los enunciados y textos cortos.

Los profesores tenemos la obligacidn de practicar permanentemente a léctura
para comprender las implicaciones de este acto, asi como desarroliar una actitud
critica y creativa en nuestros afumnos en la lengua escrita y que nos permita a
ambos encontrar un espacio de satisfaccion al redactar y leer. Y asi, después de
que los alumnos aicancen su desarrollo en éstas dos esferas lingtisticas, el
impacto de sus aprendizajes no sélo se dara en el entorne escolar sinc en la
comunidad y hasta donde sea posible llegar, por medio de la comunicacién

La prioridad més alta se asigna el dominio de la lectura, la escritura y Ia
expresion oral. En los primeros gradoes, se dedica al Espaiiol el 45% del tiempo
escolar, con el objeto de asegurar que los nifios logren una alfabetizacién firme y
duradera. Del tercer al sexto grado, la ensefianza del espafiol representa
directamente el 30 por ciento de las actividades, pero adicionalmente se

intensificara su utilizacion sistematica en el trabajo con otras asignaturas.

El cambio méas importante en la ensefanza el espafiol radica en la
eliminacién del enfoque formalista, cuyo énfasis se situaba en el estudio de
“nociones de linglistica y en los principios de la gramatica estructural. En los
nuevos programas de estudio el proposito central es propiciar que los nifios
desarrollen su capacidad de comunicacion en la lengua hablada y escrita. Todo
ello constituye un reto para el profesor, sobre todo en zonas rurales donde se
enfrenta a una serie de obstaculos que le exigen ser creativo y utilizar al maximo
los elementos del medio para poder hacer significativo ef aprendizaje.

Con el desarrolio del presente trabajo espero aportar a mis compafieros

maestros algunas ideas para que puedan realizar su practica de manera mds
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dinamica, propiciando la participacion de los alumnos y echando mano de los
materiales que a ellos les son mas familiares, desde donde pueden lograr mejores

resultados en su labor educativa.

Mientras tanto, hoy puedo decir que a mi en lo personal, como profesora del
primer grado de educacion primaria, ef haber lievado a cabo esta estrategia con mi
grupo, me ha facilitado de manera sustantiva los procesos de aprendizaje y
adquisicion de ia lectura y la escritura en mis alumnos. Habilidades que son
fundamentales para su formacién y para desenvolverse en el camino de la
preparacién profesional y en la vida en general.

Por Gltimo quiero enfatizar que la actitud innovadora de nosotros como
docentes habra de ser una forma permanente de trabajo, asumiéndonos como
transformadores cotidianos de nuestra practica, de nuestros alumnos vy de

nosotros mismos.
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