~ ==

SECRETARI{A DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
U.P.N. 153 SUBSEDE ZUMPANGO

“RINCON DE LECTURA: UNA EXPERIENCIA EN LA
ESCUELA GUILLERMO PRIETO”

T E S I N A

PARA OBTENER EL TiTULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION

PRESTENTA:
MARIA iJIMENEZ FUENTES

_—

ASESOR: MARCO ESTEBAN MENDOZA RODRIGUEZ

ZUMPANGO, MEXICO 10 DE MAYO DE 2003



P
“&VER IDAD UHIVERSIDAD PEDAGUOGICA NACIONAL
PED.?&%%%AL URIDAD U.P.H. 153 ECATEPEC

JEFATURA DE LA UNIDAD
CORMISION DE TITULACION
OFICIO No. 153-CT/151703

DICTAMEN DE TRABAJO DE TITULACION.
Valle de Anahuac, Ecatepec de Morelos, México, a 2 de abril de 2003,

PROFRA. WARIA JIVEREZ FUENTES
PRESENTE.

%n mi calidad de Presidenta de la Cornicidn de Titulacién de estz Unidad y come resultado del
analisis realizado a su trabajo intitulado:

"RINCON DE LECTURA: UNA EXPERIENCTA EN LA ESCUELA SUILLERMO
PRIETO"

Opeidn Tesina, menifiesto 2 usted que redne los requisitos académicos establecidos al respectn
por la institueion,

Por lo anterior, ze le dietarmina favorablemente su irabajo ¥y se le autoriza a prezentar zu
e=n Profeszional ! diz sibade 10 de maye a las 9: 00 Hrs. en el Auditorio d2 la Unidad.

ENTAMENTE p
5 Fl LIC. MATDE ANGELES SAN EMETERIC PEREZ
GHIYERS: 2 T aR0RIEA FREZIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION

o DE LA UNIDAD U.P.N. 155, ECATEFEC
UNIDAD U.P. N 183
- @ i ’}

Ban Cristobal, festopsa
Edo. de Mir. M )
MTRA. SARA JARAMILLO POLITRON LIC. AMPARO BARAJAS GONZALEZ

SECRETARIA DE LA COMISION VOCAL DE LA COMISION

MTRO. JUAN CAR
VOCALDE

CORTES RUIZ
SCOMISION

MASEP/br.



AGRADECIMIENTOS PARA:

Mis padres
Ma. Carmen y Anionio
gracias por el apoyo y confianza
que me han brindado,
y perddn les pide

por lo mucho que han sufrido.

Hermanos
Gracias por el apoyo, carifio y paciencia
Que me han dado, para realizar una
meta mas en vida, en especial a Leticia
y Soffa.

Todas las personas
Que colaboraron para realizar
este trabajo en especial a mis
asesores de la unidad, compafieras
maestras, directora, padres de familia
y alumnos de sexto grado grupo “B”

ciclo escolar 2002-2003 que siempre

estuvieron en la mejor disposicion de ayudar,

Dios
Gracias por permitirme agradecerte,
por levantarme y ayudarme

a comenzar cuando desisti.

Mi asesor
Lic. Marco Esteban Mendoza
Rodriguez. Estas palabras son por su
ayuda, apoyo, tiempo, paciencia y
por compartir sus conocimientos para

concluir mi trabajo.

Mi amigo
Manuel quién me alentd con sus
palabras para que no desistiera y
tuviera éxito este trabajo.
Gracias por esfar conmigo en
momentos importantes y dificiles

de mi vida.



INDICE

. INTRODUCCION PAG
CAPITULO 1

LA LECTURA

1.1. Hacia una definicion de 1a Fectira. ..., oo oo, 12

1.2, Caracteristicas de 1a LeCtUIA.......oocvveveecrecererecee e eoresreseeserssene . 1 4

1.3, Ciclos de TeCUTA.......cc.ovii e eeeees e eeinetee s e e s 18

1.4, Fomento ala lectura.......cc.coiiiiiinniernsi e e 20

- 1.5, Textos de interés para fomentar 1a lectura...............coooeivevveerveivericvieeerons 23

l.6. Per-spéctivas de lalectura en la escuela........cooovviee i, 28

1.7. Importancia de los libros del rincon de lectura.........cccvveiericcrceiinecennnn, 36
CAPITULO 2

LA COMUNIDAD Y LA ESCUELA
2.1. Descripecion del medio Socio-cultural............coovveeevvriees e 42
2.2. Descripeidn de la escuela “Guillermo Prieto”...........ovvcvrvevii e 47

2.3. Lalectura en la escucla “Guillermo Preto” e esen 49



CAPITULO 3

EL RINCON DE LECTURA DENTRO DEL AULA ESCOLAR

3.1. Fundamentos y actividades de la experiencia..............cocoveveeeeroereriessionn, 55
3.2, Creacién y organizacion del rincon de lectura en el aula escolar...............58
3.3. Estrategias para ¢l fomento a la lectura en el avla................o.coovevveevee.. 67
3.4, Aplicacion de las estrategias en el grupo de sexto grado.........................82

CONCLUSIONES.

BIBLIOGRAFIA.



INTRODUCCION.

Con la presente tesina enlendida como un conjunto de ideas oportunas y
adecuadas, que se exponen con un fin determinado; se pretende conocer la importancia
que tiene la lectura, en el proceso ensefianza-aprendizaje, asi como también el
mejoramiento de ésta, utilizando diversas estrategias y técnicas que conllevaran a
elevar el nivel de la actividad lectora, asimismo la necesidad de crear un espacio

idéneo: el rincon de lectura, para impulsar el fomento de lectura.

La lectura es una actividad compleja ya que se tiene que poner en practica una
serie de habilidades que permiten convertir los simbolos en significados. Es por eso
que en esta propuesta, se conoceran diversos elementos, para que el nifio comprenda el
verdadero significado de la lectura; algunos de estos elementos son el interds v la

dedicacién.

Se ha observado en los grupos escolares de la escuela “Guitlermo Prieto” que
todos los niffos poseen los mismos libros, es decir los libros de texto; debido esto, en
parte, a la dificil situacion econdmica y /o a la faita de interés por la lectura de sus
farniliares que limifan su acceso a otros materiales para fomentarta. Aunque existan
bibliotecas ptiblicas no muy cercanas a sus domicilios, los alumnos no tienen el habito

de asistir a ellas y cuando se les dejan trabajos de investigacién no los realizan.

Si los alumnos estuvieran rodeados desde sus primeros afios de vida por
simbolos escritos, unidos de forma significativa a los objetos, aprenderian a leer del

mismo modo como llegan a comprender el lenguaje hablado. La lectura se consigue



solamente con una constante practica, no olvidando que hay otros elementos que se
desarrolian commno: organizacion, comprension, vocabulario, analisis de diferentes textos

literarios.

Los habitos de lectura se crean casi siempre en el propio hogar, en la
comunicacion con los demas, en los estimulos que crean los docentes. También
algunos medios de comunicacion (periodicos, revistas, radio, cine y de modo singular

la t. v ) pueden motivar a leer algunas obras.

Considero que puede lograrse la lectura no sélo como un aspecto elemental de
la clase, sino una actividad placentera. Parte de esto depende del docente y la forma de
coordinar ¢ innovar el proceso de aprendizaje de los alumnos, rescatando lecturas

importantes.

Por otra parte, describiré el proceso de elaboracién del espacio del rincén de
lectura en el aula de la escuela “Guillermo Prieto” proponiendo algunas actividades de

iniciacion a la lectura.

Este trabajo es considerado una tesina en su modalidad de “Recuperacion de la
experiencia profesional”, ya que cumple los requisitos del articulo 12° del Reglamento

General para la Titulacion Profesional de Licenciatura de la UPN, que dice:

“La Recuperacién de la experiencia profesional se
trata de un trabajo en el que se plasma la identificacion de
la experiencia profesional del sustentante en su actividad
educativa. Comprende la narracién contextualizada de su

experiencia, asl como el analisis, sintesis y explicitacion de



los sustentos tedricos y metodoldgicos de su préctica

profesional y de su aportacion al campo de educacién.”
Los objetivos de esta tesina son:

1. Crear un espacio adecuado para la interaccién con diversos textos en el aula,
con ayuda del trabajo de los padres de familia, alumnos y docente.

2. Que ¢l alumno descubra lo interesante € importante que son los diversos libros,
utilizando el rincén de lectura.

3. Ayudar al alumno por medio de estrategias a realizar una lectura activa,
apoyandonos en el rincon de lectura.

4. Se formen como lectores valorando crfticalﬁente lo que leen, disfruten la lectura
y formen sus propios criterios de preferencia v de gusto estético.

5. Practiquen la lectura para satisfacer necesidades de recreacidén, solucionar

problemas y conocerse a sl mismos y la realidad.

La metodologia empleada en el presente trabajo se estructurd en relacion a las
metas establecidas; adaptando un espacio iddneo, para que los nifios de la escuela
primaria “Guillermo Prieto” pudieran tener contacto con textos atractivos, interesantes,
adecuados a sus necesidades; a partir de esto se desatrollaron una serie de estrategias

que permitieron el fomento a la lectura.

El trabajo requirié una revision de la bibliografia sobre el tema. Encontré que
existe una amplia difusién de este campo, especialmente de material generado por la

Secretaria de Educacion Piublica.

1 :
¥id. UPN, Reglamonto generat para la titnlacién profesional de licenciatura, México, 2000,



En la investigacion de campo consideré pertinente describir las condiciones
socioculturales de la comunidad donde se encuentra la escuela y que era necesario
contemplar para desarrollar mi tesina. Indagar sobre las ideas y practicas de lectura que
tienen los atumnos, padres de familia y maestros de la escuela fue mi punto de partida

para estructurar este trabajo.

En un momento posterior mencionaré cémo involucre a la comunidad educativa

en la experiencia de la conformacion y puesta en practica del rincdn de lectura.

Conociendo la importancia que tiene el libro se procede a dar realce al rincén
de lectura en el aula, todo con la finalidad de que el alumno entre en contacto con los
libros, tentendo libertad de eleccién y apoyandose en todo momento con los padres de

familia,

Por otra parte, el contenido de este trabajo se ha estructurado en tres

capitulos.

En el capftulo 1 se hace mencién a las diversas caracteristicas de la lectura;
siendo que es un trabajo donde el profesor debe hacer uso de una variedad de técnicas,
métodos v estrategias. También se hace mencidn de los ciclos de lectura y al fomento
de la misma, utilizando adecuadamente diversos textos y materiales impresos, libros

del maestro, del alumno, asi como también los del rincon de lectura.

En ¢l capitulo IT se describe a grandes rasgos la comunidad, explicando cual es
el ambiente socio-cultural v de qué manera afecta a la lectura dentro'y fuera de la
escuela; la comunidad tiene mucho que ver para tener buenos lectores, desde la familia
el nifio debe tener contacto con la lectura, ¢l docente sélo desempeiia el papel de guia
o promotor. Si en la comunidad no existen bibliotecas y la escuela carece de libros

impacta en la formacién de lectores; ya gue los nifios aprenden lo que ven.



En el capitulo III se sefialan los fundamentos y actividades de la propuesta,
haciendo mencion del enfoque constructivista; porque el conocimiento se va
procesando de acuerdo a la interaccion del sujeto cognoscente y el objeto de
conocimiento; ofteciéndonos un marco para analizar y fundamentar decisiones que

-tomamos de la ensefianza, desarrollando una coherencia intelectual,

10
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1. L& LECTURA.

1.1. HACIA UNA DEFINICION DE LA
LECTURA

Del sentido comiin se considera que la lectura es la habilidad de descifrar letras

y signos unidos en forma de palabras u oraciones.
Sin embargo, la lectura rebasa esta aproximacion.

“Es una actividad que se realiza con diversos propositos en la
vida cotidiana: enterarse de lo que acontece a través de
periodicos y revistas, pasar un momento agradable, obtener
informacién. La lectura tiene un significado real para la persona

que la realiza”.?

Es decir, el descifrar no implica comprender el sentido pleno de lo que se esta
leyendo. La lectura es importante. Cuando una persona lee desarrolla habilidades y
aptitudes que le seran de gran utilidad en diferentes momentos de su vida. Esta debe ser
espontanea y placentera. Placer que continia transformandose en necesidad y no debe
reducirse a simple allabetizacién de reconocer las palabras sino comprender el

desarrollo de la lectura.

El problema es que los padres no tienen el habito de leer ¥ en ocasiones los

docentes se inclinan por otras actividades, ya que creen que son de mayor interés.

POPOCA Ochoa, Cenobio, “La dectura en da escuela primaria: algunas sugerencias,”Cern en_condugia, No.d%, Afio 15, México, 2001,

iz



La mayorfa de los maestros no leen los libros que proporciona la SEP, quizés porque
ya tienen un prototipo de ensefanza y no quieren cambiar nuevas técnicas. Los que
llegan a leer libros de texto lo hacen sélo por obligacién, por Jo mismo se leen mal, sin

comprenderlos, sin que cumplan con su funcién mds importante, que serfa abrir nuevas

horizontes,

“Leer es recrear sentimientos, deseos, imagenes y pensamientos
que se sintieron, se vieron, se imaginaron o se pusicron un dia

distinto, en otro tiempo™

El leer es cuando la persona reconstruye el sentido de sus propios
conocimientos y experiencias de vida, cada persona es unica e incluso la relectura de
un mismo texto puede ser diferente a través de los conocimientos adquiridos y el

estado emocional. Siendo que...

“ La lectura nos transmite emociones y para lograrlo hace falta,
que el nifo disfrute de la lectura y se identifique en ese
momento con la actividad de leer, no puede tomar un lugar de
observador, tiene que ser receptivo a la
historia que cuenta el nif‘io”.-4
Si el nifto observa que los aduitos no viven la lectura, es muy dificil que le

interese, porque le parecera aburrida y desagradable,

SASTRIAS do Porcel. Senderos hacta la lectura. INBA, DF, 1990, p. 178,

4
MALYIDO, Adriany, Leex de la mang 1. Sitesa, México, 1993, p. L0,
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Ademas cuando el adulto participa con el pequefio en la lectura, se integra més la
familia, el nifio imita al padre a leer, ya que esté en la etapa de formacion y eso ayuda a

que sean reflexivos y creativos.

La lectura debe ser cotidiana, pero con aceptacion, jamas debe ser obligada ya
que seria algo mecanico y no tendrfa sentido. Para que haya interés debe hacerse con

gusto.

“La lectura es una conducta inteligente v el cerebro es el
centro de la actividad intelectual humana y del procesamiento e
informacién. El cerebro controla al ojo y lo dirige para que

busque aquelio que espera encontrar.”

Por tal motivo debemos despertar perfectamente el desarrollo cognoscitivo e

intelectual en el alumno, a través de la lectura.

1.2. CARACTERISTICAS DE LA LECTURA

El texto escrito ofrece una interpretacion y comprensidn, para lograrlo debe
tener una buena legibilidad para que el escrito sea del interés y nivel de la persona que
lo lee, que sea entendible (impresién e ilustracion). También debe tener una buena
inteligibilidad. el lenguaje debe ser sencillo o complgjo, segin sea el nivel del lector,
para tograr una comprension, de tal manera que asimile en -su vocabulario e imagen lo

nuevo.,

El ‘acto lector es un proceso que realiza ¢l ser humano, para comprender &

interpretar aquello que le interesa. Los elementos del acto lector son:

SGDMEZPalacio. Margarita ¥ Ferreiro, Emilla. Nuevaz perspectivas sobre los procesos de leetura y escriturs, sigle XXI, DF.

1995, P.22
14



1)Darse cuenta de lo que se lee; es decir entender y comprender Io escrito.
2)La voluntariedad; leer por aficion,
3)La libertad, escoger cualguier tipo de texto,
La ausencia de alguno de estos elementos hace que se pierda el acto lector.

Aunque hay diferentes tipos de lecturas, para cualquiera son importante los tres

elementos anteriores.

Hay diferentes modalidades o tipos de practicar la lectura, los docentes deben

adoptar las actitudes y propositos segiin lo que vayan a desarrollar con los alumnos.
En el libro para el maestro de sexto grado de espafiol las actividades se organizan en:

76 modalidades: audicion de lectura, lectura guiada, lectura

compartida, lectura comentada, lectura en episodios y lectura

independiente”. ¢

A continuacion se desglosan las modalidades;

P _Audicion de lectura: los nifios al seguir la lectura realizada por el maestro u

otros lectores descubren las caracteristicas de la lectura en voz alta.

# Lectura guiada; tiene como fin ensefiar a fos alumnos a formularse preguntas

sobre el texto. Primero et maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los

6
SEP. Libro para ¢l maestro de espatol. México, 1998, p. 234,
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alomnos en la construccién de significados, conduciendo a los nifios a aplicar
estrategias de lectura : prediccidn, anticipacion, muestreo, confirmaciones y

auto correccion,
mLectura compartida: aprenden a formular preguntas. Al principio, los gulas
aplican una serie de preguntas proporcionadas por el maestro, y mas adelante los

nifios las elaboran.

» Lectura comentada: se formulan comentarios durante y después de la lectura,

Los niffos pueden descubrir nueva informacion cuando escuchan los comentarios

por sus compaiieros.

MLectura en episodios: es leer el texto por partes, la finalidad es promover el interés del

lector,

mLectura independiente: en esta modalidad los nifios seleccionan y leen

libremente los textos de acuerdo con sus propdsitos particulares.

En el libro “Aprender a leer “se habla de ofros tipos de lectura, que son:

“Oral, silenciosa, exploratoria, superficial, recreativa, palabra a

palabra, enfocada al estudio y eritica”, 7

P Oral: es cuando desciframos los simbolos impresos en voz alta.

»_Silenciosa: esta lectura se maneja sin expresar en voz alta lo leido, es personal.

' BETTELHEIM, Brune. Aprender a teer, Traductor. BELTRAN, Jordi. Edit.. Grijalbo, México, 1994, p. 52.

16



» Exploratoria: aqui se lee rdpidamente buscando Ja idea que nos interesa.
B Superficial: se lee rdpidamente para saber el contenido del texto.
* Recreativa: la utilizamos sdlo per guste.

» Palabra a pglabra: aqui por lo regular se utiliza en problemas de matematicas, porque

nos exige hacerlo con mucho detalle.

P Enfocada al estudio; esta lectura es lenta y necesita demasiada atenci6n,

P Critica: es cuando se evaliia lo que se lee, necesita reflexién y comprension.

Después de indagar los tipos de lectura en diversos autores se puede decir que existen
8, ya que diferentes autores los manejan con distinto nombre, pero el sentido es el mismo. Se
podrian englobar asi:
1. Lectura oral o auditiva,
2. Lectura guiada, palabra a palabra o exploratoria.
3. Independiente o recreativa,
4. Comentada o critica.
5. Enfocada al estudio o lectura compartida.
6. Superficial

7.Silenciosa.

8. Episodies.

17



1.3.- CICLOS DE LECTURA.

Ademds de los tipos de lectura que existe es necesario describir el proceso que
desarrolla el lector. Mencionaré el papel activo que tiene el sujeto, especialmente desde una

perspectiva constructivista,

La lectura es un procese constructive porque se adquieren conocimientos
nuevos, de la informacién que interpreta el nifio. Al observar un texto él tendrd una
imagen mental que asimilard y posteriormente la acomodard a sus intereses y
necesidades. Poco a poco él se transformard as{ mismo, gracias a una necesidad
llamada lectura. Aqui es donde el lector relaciona directa o indirectamenie con su
ambiente lo que percibe. La concepcidn constructivista, es un conjunto de principios que
establece juicios criticos y nos permite tomar decisiones fundamentadas sobre ¢l aprendizaje.

Para Piaget:

“La elaboracién interna del conocimiento infantil, donde este juega un
papel activo en ia construccion de su propio conocimiento se le conoce
como proposicién constructivista, El conocimiento se va procesando
de acuerdo a la interaccidn del sujeto cognoscente y el sujeto de
conceimiento, o sea, el sujeto actia sobre el medio para cambiarlo,

P ]
pero a su vez en su contacto se transforma asi mismo™

A través de lo que el nifio observa, vive, anmaliza y lee va adquiriendo otro
conocimiento, es decir va formando otras perspectivas mds fundamentadas, acerca de lo que

sabe.

8
LABINOWIEZ, Iniraduceldn a Plaget, pensamientu:aprendizaje, ensefianza, Edit. Fonde Educative Interamericano, Unica Ediclin,

DF, 1984, p. 63.

18



“El proceso de construceion se identifica con Goodman, el cudl los

desglosa en cuatro ciclos: Optico, perceptual, gramatical o sintdctico y
23 9

de significado”.

Estos ciclos corresponden a la actividad que despliega el lector en los actos de Ia

lectura que realiza,

#*_Ciclo éptico; los movimientos de los ojos les permiten observar la informacion.

»_Ciclo perceptual; el lector guia su trabajo de acuerdo con sus expectativas.

P _Ciclo_sintictico: el lector utiliza las estrategias de prediccion y de inferencia,

Mediante elta utiliza elementos claves de las estructuras sintdcticas que conforman

las diferentes preposiciones del texto, para procesar la informacion, en el contenido,

> Ciclo de sizniﬁéa_tj_g: es el mas importante, en él se articulan los ciclos

anteriores en la medida en que se construye, adquiriendo el significado de la

informacion escrita.

Por lo tanto, todo aquel interesade en formar lectores, deberd estimular éstos
procesos, con el fin de lograr lectores criticos y analiticos que asuman una actitud

activa y participativa en el mundo que les rodea.

*GOMEZ Palacios, Margarita. Et al. La lectura en 1a escuela, Edit, SEP, DF, 19%5, p. 305,

19



1.4. FOMENTO A LA LECTURA.

Los nifios necesitan apoyo para desarrollar su aptitud para la lectura. La tarea
principal de cualquier padre respecto a la fectura es fomentar y desarrollar en sus hijos
el interés por tos libros. No sélo significa leer a los nifios cuando estan pequefios, sino
" a cualquier edad. Pueden leertes noticias interesantes, una parte divertida de cualquier
libro que le interese al pequefio. A los nifios no les gusta que los obliguen a leer, los

padres pueden ayudar a desarrollar esa costumbre de leer a diario y con entusiasmo.

El deber de los maestros de la escuela primaria que atienden los tres y cuatro
primeros afios de la escuela, es propiciar en los nifios el aprendizaje de la lectura y
escritura. Sin embargo, una vez que adquieren estas habilidades se olvida algo

fundamental: fomentar el gusto por {a lectura.
Existen varias razones que han originado esta problematica: la fuerte influencia
de las culturas audiovisuales, falta de materiales adecuados e interesantes para el lector,

la insuficiente actualizacion de los maestros.

También implica €l entusiasmo que se realice en la presentacién de un libro,
esto influye en la actitud de los nifios hacia él. De esta manera se animaran e

impulsardn hacia la lectura .
Para fomentar la lectura Jos docenies debemos poner en practica:

a)La estimulacidén en los niftos para que fean mds vy realicen una lectura de

mayor calidad, critica y placentera.

20



b)La animacién para que se acerquen mas a la lectura y la disfruten

plenamente.

“Otra causa es la referencia formada en el hogar, cuando la
lectura es considerada como grata o no grata, donde el deseo de
leer aumenta o disminuye. La falta del interés s¢ presenta con

mayor frecuencia entre niftos de padres no lectores”.'

También debe influir el padre de familia en el fomento y desarrollar en sus
hijos el interés por los libros. Pueden hacerlo leyéndoles en voz alta noticias
interesantes o una parte divertida de un libro que le agrade. La idea ¢s que los nifios

lean los [ibros con placer y orgullo,

Cuando se fomenta la lectura en los nifios, se estimula la creatividad ¥ §e
vuelven seres auténomos y creativos. Este trabajo requiere de paciencia y de mucha

imaginacién,

“Para lograr el gusto por la lectura tiene que ser alimentado,
fomentado y estimulado en ei aula como en el hogar. Los padres
de familia en su mayorfa no les leen a sus hijos en casa; esta
informacidn se sustenta en una entrevista que se realizdé a los
alumnos de la escuela “Guillermo Prieto”. Esta entrevista se¢
aplico durante el mes de junio del 2002. Se realizo con los 470
alumnos de la primaria antes mencionada; 170 manifiestan que

sus padres les leen y 300 afirman que no.”"!

wﬁum subeapitalo 2.3, En relacidn al diagndstico elaborade, se detectd que los padres de familia que manifestaban desinterés por

la lectura influye en el mismo sentido |a conducta lectora de sus hijos.
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*Resultados de la respuesta de los alumnos.

Para impulsar a los nifios a la lectura, es necesario realizar actividades con
padres de familia y alumnos, principalmente con mi grupo de “sexto” grado “B”. Ya

que desafortunadamente es menos del 50% a quienes les leen en casa.

Ante esta situacion, surge la necesidad de llevar a cabo diferentes acciones de
fomentar la lectura que respondan a esta problematica de acuerdo con las

caracteristicas y necesidades de la comunidad.

" Infra sobre Ja aplicacién de la metodologia en el subcapitale 2, 3.
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1.5. TEXTOS DE INTERES PARA FOMENTAR LA
LECTURA.

La escuela debe crear y mantener en los alumnos la aficion por ia lectura. La escuela
debe tener integrada una biblioteca donde los libros estén a disposicién de los nifios,

ofreciéndoles oportunidades para que descubran las funciones de la lectura,

“Para la prictica regular de lectura debera hacerse un uso intenso

de los materiales disponibles”."

La lectura desarrolla habilidades y aptitudes que son de gran utilidad en
diferentes momentos de su vida: gjerciendo la memoria, agudizando la capacidad de
observacion, de asociacién, llevandolos a su realidad. La lectura mejora v desarrolla el
vocabulario y la expresion oral. La lectura €s un elemento que permite desarrollar uno

de los propésitos del plan de estudio de primaria, que es:

“Propiciar el desarrolio de las capacidades de comunicacién de

los nifios en los distintos usos de la lengua hablada”."*

Sin embargo, no so6lo se requiere la existencia de los libros, sino de lecturas que

compartan sus vivencias.

3
L SEP, Plan y Programa de estudip. México, DF, 1993, p. 26.

" nld . p.21.
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“Cada adulto ha tenido una experiencia agradable o desagradable
ante la lectura. Ello dependera de la fortuna que hayan tenido de
que ‘alguien’ los haya motivado a acercarse a los libros de una

forma agradable”, ©°

Por tal motivo, los adultos debemos de aprovechar las experiencias para
motivar a los alumnos en el habito de la lectura, porque no es algo que simplemente
sucede de repente, es un placer que se gana después de encuentros agradables con los
libros. Es un acontecimiento donde tenemos un papel primordial, el de alimentar y
motivar el deseo de leer y para lograrlo basta con un propésito: hay que empezar YA

No importando con que tipo de texto se inicie.

Los textos tienen diferentes intenciones o funciones por su informacion,

entretenimiento, sugerencias, discusiones y explicaciones.

La funcion de los textos informativos: es hacer conocer ¢l mundo real, posible

imaginado al que se refiere el texto.

Los textos descriptivos: presentan las especificaciones y caracterizaciones de

objetos, personas o procesos a través de una seleceién de rasgos distintos |

Los textos narrativos: presentan hechos o acciones en una secuencia temporal.

Los_textos literarios: producen un mensaje artistico empleado un lenguaje

figurado.

i5 )
MALYIDO, Adriana, Op, Cit.p. [1.
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Hay que ensefar a dialogar a los nifios con cualquier tipo de textos; para
lograrlo el maestro y los padres de familia son quienes deben de propiciar la
interaccion de los libros con los nifios no olvidando que sean del agrado, nivel y

necesidad del alumno.

*Caadre 1, Tipologia textual,

/“

novelas

LITERARIO < obras de teatro

@ema

monografias

DESCRIPTIVOS

iografias

NARRATIVOS < leyendas

mitos
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(‘

telegramas

cartas
 INFORMATIVOS <

avisos

folletos™'®

Porque la lectura es un dmbito en el que predomina lo novedoso y lo util de las
palabras, adquiriendo un valor relativo como instrumento en el proceso ensefianza-
aprendizaje, porque el placer de leer no estd relacionado necesariamente con
comodidad o facilidad sino més bien con una conquista gozosa de significado, o sea,

rescatar el gusto que puede haber en construir el sentido, en superar dificultades.

Tampoco tenemos derecho los adultos a restringir el gozo de leer sélo textos
literarios. Podemos descubrir, junto con los nifios, 1o grato de conectarnos de diferentes

maneras con un texto informative o académico.

No hay mejor forma de conocer los caminos de la lectura que practicandola.
Por tal motivo el rincon de lectura debe ser un espacio dindmico, en permanente
crecimiento y renovacién. No olvidando que la lectura puede llevarse el tiempo que

dure el interés de los alumnos en el texto. Porque ...

“La ensefianza de la lectura cambia con la practica placentera”.”’

MSEP._Amg_e_p_r_Qg;amﬁm Meéxico, 1994, p. 36 y 37,
S ASTRIAS De Porcel, Martha. Op, Cit, p. 51,
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El alumno, al descubrir vidas y ambientes distintos de los suyos, amplia la
experiencia; por esa razén, debemos hacetle posible el descubrimiento de un modo

nuevo, propeniendo el libro sin imponerlo, dejando la libertad de elegir.

En ocasiones es importante hacer comentarios aunque sean muy cortos y dejar
que los nifios también los realicen, porque los motiva y se sienten importantes y parte
del texto, ademds los ayuda a expresarse y a tener confianza en sf mismo. Quienes ya

la tienen se sienten con mas seguridad. Ya que...

Leer es mas que tener nuevas experiencias e informacion. Exige ser mas activo
que en el uso de los medios audiovisuales. Al leer, tienen que pasar los signos escritos
por un proceso mental que contribuye al desarrollo de las capacidades, formas de

pensar ¢ imaginar.

“Nos interesa crear lectores que disfruten todo tipo de textos que
al nifio le ayude a ampliar su experiencia y conocimiento de la
vida, que le ayude a descubrirse a si mismo, que le propicie a
usar con mayor facilidad su lengua v a escribir mejor, que

aumente su imaginacion, etc.”'®

¥ GOMEZ, Pilar, Promocién 8 la lectura, INBA, DF, 1990, p. 80,
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1.6. PERSPECTIVAS DE LA LECTURA EN LA
ESCUELA.

La escuela y la responsabilidad escolar brindan a los nifios un campo de
crecimiento que tal vez los padres consideren importante. El logro que llegan a tener

los niftos en la escuela, debe ser de forma deliberada.

En cualquier tipo de escuela, la formacion de un nifio es basicamente orientada
¢h casa, la escuela puede respaldar ese estimulo, con ayuda del Programa escolar. El
gusto por la lectura debe ser cuidadosamente alimentado, fomentado v estimulado en el
hogar, hasta que el nifto, con su madurez sea capaz de desarrollar sus habilidades en la

lectura,

Todos hemos enfrentado diferentes practicas y concepciones en la ensefianza de

la lectura como el siguiente:

“Tradicionalmente se ha concebide a la lectura como un acto
mecinico de decodificacién de unidades gréficas en unidades
sonoras y a su aprendizaje como el desarrollo de las habilidades
perceptivo-motriz que consisten en el reconocimiento de las

grafias que componen una palabra, oracién o parrafo.”'?

El énfasis que se pone en las habilidades mencionadas supone una secuencia
igual para todo los alumnos: descifrar el texto para despuéds extraer la informacion

exacta que radica en 8l

19 .
GOMEZ. Palacte, Margarita, La fectura en la eseueln, Edit. SEP. México, 1995, p, 14,
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La lectura asume formas metodologicas que implican los usos del sistema de
escritura para la apropiacién de otros contenidos (ciencias naturales, ciencias sociales,
por ejemplo} y dependen de la intervencion del docente, quién determina qué se lee,

cémo y qué debe comprenderse.

“La escuela pone énfasis en el conocimiento técnico o la
mecanica de la lectura, olvidando que ésta implica una
comunicacién entre ¢l alumno y el libro v que hace que el

alumno pierda el interés al predeterminar los contenidos.”

Una consecuencia de esta situacién, es que el nifio asocia la lectura con el
aburrimiento, debido a la falta de variedad de textos, por otra parte, porque ticnen que

aprenderlos de memoria, ann cuando los temas no son de su agrado.

Para los maestros implica seguir el mismo camino durante todos los afios
escolares. Un camino asociado a la misma rutina, a los mismos textos, a los mismos
contenidos y a las mismas dificultades de los nifios que no logran comprender la 16gica
y la secuencia de un programa de enseftanza. Los nuevos enfoques de la lectura que
proporciona la SEP, han intentado cambiar las concepciones y pricticas de los

docentes, por ejemplo, el libro para el maestro ofrece:

“amplias posibilidades de adaptacion a las formas de trabajo dei
maestro a las condiciones especificas en las que realiza su labor
y a los intereses, necesidades y dificultades de aprendizaje en

los nifios.”*!

20
Ebid. P.15.

B
Ihid . p. 3.
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Por tal motivo, es muy importante que los nifios siempre estén en contacto con los
tibros y otros materiales escritos, con ayuda del maestro para que se les facilite la
comprension. Es frecuente ver a los niffos leer fotonovelas o historietas, el problema
es cuando no se desarrolla la capacidad de que vayan més alld. Hablamos de un texto
de mayor extensién y complejidad en lugar de las frases elementales de los globitos
{(llamadas ovaladas) donde no hay espacio para profundizar en las ideas, en la

informacién y en la naturaleza de los personajes

Los nifios deben modificar y mejorar el nivel y el tipo de la lectura. No deben
estancarse en lecturas pobres de significado. Deben ser mds relevantes que el tiempo

dedicado a leer es el significado efectivo del libro, por que...

“Un texto con sentido, es simplemente, un texto en el que se
expresan ideas, sentimientos,  situaciones o anécdotas

completas.”*

Si se acostumbra a los nifios a leer Unicamente palabras y frases aisladas, se
les niega el derecho de descubrir cuéntas cosas, sencillas y complicadas, se pueden

expresar a través de la lectura.

Los libros para el maestro de espafiol plantean algunas actividades de lectura,

las cudles se dividen en tres momentos; antes de leer, durante la lectura y al termino de

ella.
Antes de leer. Las actividades previas a la lectura se orientan a;
M
““CIRIANNI, Gerardo y Bernul, Gloria Elens., Acto Seguide Primer Ciclo, Editorial SEP, México, 1994, p, 19,
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a) Los nifios dicen de qué creen que trata la lectura, segin el tema o dibujos

tomando en cuenta sus conocimientos y experiencias.

b) Tener muy claro los significados de aquellas palabras complejas a su

vocabulario,
c¢) Estimular la prediccién sobre el contenido del texto
d) Tener en cuenta los propésitos de la lectura.

Al leer, Se puedé llevar a cabo cualquier tipo de lectura como: guiada, oral,

critica, recreativa, etc; estas formas, hacen mas interesante y propician la participacion.

Después de leer. Se reconstruyen y analizan los significados de textos mediante
la.comprensi6n global, formulando opiniones sobre lo leide expresando experiencias y
emaciones personales relacionadas con ¢l contenido vy relacién o aplicacion de las ideas

letdas o generalizadas.

En la escuela existe 1a tradicion, si se puede llamar asi, de enfocar la ensefianza
de la lectura a la “de comprension”™. A los maestros de la SEP les plantean recursos

conformados en los “saberes previos ”, que son la experiencia v los referentes teéricos

que se derivan de este aprendizaje, que el alumno construye y esto le permite dar

sentido a nuevos planteamientos gue van conociendo.

A continuacion presentaré las respuiestas mas significativas de algunos nifios de

la primaria “Guillermo_Prieto”, en tomo a la lectura para saber si los maestros

enfocan la ensefianza de la lectura de comprension:
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.Qué te ponian a hacer tus maestros de los grados anteriores cuando

trabajabas la lectura?

1. Realizar resiumenes y cuestionarios.
2. Subrayar lo que la maestra nos decia.
3. Leer y contestar las preguntas de las maestras.

4. Leer y escribir lo que entendiamos

En las tres primeras respuestas se observa un control de la lectura por el
docente, en la (ltima se infiere que se lee para comprender, que es uno de los objetivos

primordiales en los que se realiza el acto lector.
< Como te enfrentabas diariamente al libro, a la lectura?

1. Lefamos hasta donde el maestro nos decia.
2. Que pasaramos a leer en voz alta.
3. Nos pasaba al frente a leer y nos regafiaba, porque tantos dias de leer y no
mejorabamos la lectura. '
4. Nos ponia a leer y si no lefamos fuerte, decia que leyéramos mas fuerte.

5. Nos ponia a leer y 5i nos equivocibamos nos bajaba puntos.

Aqui se lee para el maestro, no para si mismo. El maestro es quién evalia el

proceder de su alumno,

Los maestros optan por la lectura en voz alta por su escala de valores y
creencias, ya que segun ellos leer en voz alta es leer bien, no importando si el nifio
entendié lo que leyd; para los maestros lo importante es que al nifio se le entienda, se le
escuche y s¢ detenga en comas, puntos y dé la entonacion adecuada a los signos que

marque la lectura.
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Con las evidencias encontradas en esta investigacion, analicé que los nifios
han aprendido a asociar la lectura con el tipo de relacién que establece con su tnaestro,
como lo muestra el siguiente testimonio: “era muy exigente, nos decia que leyéramos si
no nos iba a castigar.” A la lectura no le va muy bien en nuestra escuela, porque los

niftos la asocian con castigos.

El efecto de la escuela sobre el gusto por la lectura es complejo, sobre todo en
las lecturas impuestas. Llegue a esta conclusion con las respuestas de los alumnos de la
escuela antes mencionada y con el comentario de una compafiera, la cual narré lo que
le sucedié cuando estudiaba la primaria. A ella no le gustaba leer, pero hubo un

maestro que le infundio el gusto por leer al dejarle el espacio de la eleccion.

“El maestro fue quién nos impuilsé realmente, nos proponia
algunos libros:”;Quién quiere leer esto?“o “Miren, tengo cuatro
o cinco libros, ;Quién quiere leer éste?.” No era; "Todos tienen
que leer esto y luego contarme lo que pasa.” Era mas
abierto:“;Quién quiere leer esto?.” Cudndo el maestro nos lefa,

me dejaba ilevar y vivia el texto.”**

El maestro tiene que inspirar el gusto por leer, no debe tener una relacion
personalizada, individual, fuera del marco escolar, sino lo contrario, debe tener una
forma de trabajar muy interesante, por momentos detenerse en el trabajo, reunir a los
nifios y contarles historias o leerles. De esta manera, puede transmitir el amor a la

lectura, .

3
Relate de la experiencia de ta profesora Claudia Yessenia Qcampa.
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“En esta relacion que se establece entre nifio-adulto-libro,
aparecen lazos afectivos dificiles de crear con ofras

actividades.”?*

Si los adultos leyeran a los niffos como habito 15 minutos diarios por gusto,
por divertirlos, lograrian que muchos alumnos estuvieran interesados en comunicar su
gusto por la lectura y dedicar tiempo a esta actividad sin necesidad de preocuparse para

que el nifio tome un libro, revista o cuento para leer,

“Hay que saber leer con expresion o esforzarse a ello; hay que
saber también traducir, porque no siempre ¢l vocabularie escrito
corresponde al de una buena lectura, no siempre los escritores
escriben con claridad, ni piensan en el lector antes de adoptar un
término poco habitual, una palabra culta, un determinado habito

. C w2
literario.” >

Tenemos que leer primero el texto o libro antes de leérselos a los nifios, tener
bien claro los términos, ademds de su agrado, adecuados a su edad. A veces el
lenguaje que utilizan los autores no son palabras cotidianas y ese hace que se le
dificulte al niffo la lectura. Debemos buscar temas o historias sencillas, porque la
tectura no es vista como una actividad completa en si misma, disfrutable y valiosa por
las emociones e ideas que aporta. Si el nifio disfrutara, comprendiera, reflexionara, y
criticara tendria muchas posibilidades de aprender por si mismo y con mayor facilidad

Otros conochmientos.

¥,

4 MALVIDO, Adriana, ep. Cit p. 33.

» CELA, Jaime y FLUV1O Merced, Sugerencias para la lectura creadora, Edit, Aliorna, Barcelona, 1988, p, 28,
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Formar nifios creativos y reflexivos es tarea de la familia, escuela y biblioteca o rincén

de lectura. Porque la lectura es complicada y desarrolla la creatividad, por tal motivo es

tarea de equipo, ya que...

“La creatividad exige la utilizacion de un conjunto complejo de

destrezas interactivas, cognitivas, afectivas v flsicas. El buen

lector utiliza destrezas tanto en la lectura oral como silenciosa™®®

En el aprendizaje de la lectura es muy importante en la escuela primaria,
aunque algunas escuelas se inclinan por enfatizar el aprendizaje de las habilidades
basicas (como el descifrado y el deletreo); en ocasiones esto hace que sea un patrén.
Conseghir que los'alumnos aprendan a leer correctamente es uno de los multiples retos
que la escuela debe afrontar, la preocupacion es que a pesar de que se ha llevado a cabo

la Tectura desde los primeros ciclos escolares no hayan aprendido a leer.

En mi opinién, el problema de la ensefianza de la lectura en la escuela no se
sittia a nivel del método que la asegura, sino en la conceptualizacién de la misma, de lo

que es, como la valoran los profesores y qué lugar le dan a la lectura.

9,
~{”C01‘~JDE‘.]'\‘!AR[N Mabel, La lectura corrective v remedial, Edit. Andres Bello, México, 1996, p. 129,
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1.7. IMPORTANCIA DE LOS LIBROS DEL RINCON
DE LECTURA.

El rincén de lectura promueve ¢ impulsa el desarrollo integral del nifio, hace
posible despertar mas su creatividad, imaginacién, creacién, transformacién, analisis v
reflexion; realizando talleres y actividades culturales, con la finalidad de apoyar su

desarrollo integral.

Los niifos son seres con capacidad, pueden lograr lo que menos nos
imaginamos, Aunque luego pensamos que no entienden, pero no es asi. Debemos de

aprovechar su capacidad para contribuir al acercamiento gozoso a la lectura.

Bl rincon de lectura es una alternativa pedagogica, que constituye un
acercamiento gozoso a la lectura tanto a nifios, jévenes y adultos. Es un programa que
propone la libertad en la lectura, en que ésta es vista como un cimiento del saber, pero

mas aun, como una fuente de placer.

Esto permite al alumno acercarse a los medios de informaci6n, hasta que logre
ser autonemo en el manejo y utilizacion de los libros, porque los nifios de diferentes
niveles egresan de las escuelas, sin tener habito de ia lectura y se muestran renuentes a
intentarlo. Para lograrlo, los padres de familia v los docentes, tienen que leerles
fragmentos de libros a los nifios y luego dejar que eilos los terminen por su cuenta.
Esto permitira la formacién de sus habitos y desarrollo cultural, produciéndola con el

contacto.

El rincon de lectura es un programa, el cual tiene como objetivo promover
denttro de [a escuela, la practica y gusto permanente de la lectura. Es importante porque

posee las fuentes de informacion que permiten al nifio documentarse, comparar ideas,
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conocer diferentes puntos de vista y asumir sus propias conclusiones como resultado de
una labor de analisis, ya que el libro de texto gratuito priva al alumno de la posibilidad
de investigar ampliamente cada tema, de adquirir el conocimiento a través de una

verdadera labor de busqueda.

Debemos darle la importancia que tiene la lectura, ya que a través de ella
disfrutamos de la poesia, conocemos otras ideas, nos enteramos de lo que sucede en

otros lugares.

Dada la importancia de la lectura, es una tarea de la escuela (aunque no s6lo de
ella), de formar nifios lectores por placer y no por obligacion, Por tal motivo et rincon
de lectura se incorpora tratando de salvar la carencia y de crear un espacio cotidiano e
informal de aprendizaje. Logrando el objetivo desde un ambito y una practica que no

esté separada con el placer.

“En nuestros dias prevalece la marginacion. En México, sin
contar los libros de texto {que no han creado lectores), la
produccion literaria no cubre ni el 1% de la poblacién infantil.
Segun un estudio realizado en 1988 por el Centro de
Estudios Regionales del libro para América Latina y Caribe
(CERLALC), con. excepeion de Cuba y Brasil, el total de Ia
produccion de literatura infantil sélo alcanza entre el 1% y el
3.31% de la produccion general de libros, mientras que los nifios
hasta 14 afies constituyen el 26% al 42% dc la poblacion. A
partir de esto se realizan formas para acercar los nifios a los

libros v de introducirlos a la literatura de una manera mds
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artfstica que escolar. Asf rincones de lectura ha producido libros

atractivos y significativos para los nifios "2’

La construccion del Programa de Rincones de lectura fue creado para satisfacer
y acrecentar o iniciar el gusto por la lectura. Esto se logrard siempre y cuando los
adultos sean creativos, sabiendo transmitir a los alumnos lo que estan leyendo y ser
constantes, teniendo en sus manos y al alcance de los alumnos la variedad de libros del
rincon. Si no es posible que'sean del rincén puede ser de otros del agrado y nivel de los

nifios.

“Porque rincones de lectura nacié en 1986, como un programa
editorial v de dotacién de acervos qué tenia como propdsito
acercar a los niffos de las escuelas pablicas del
pais a los libros de una manera placentera y libre, en contra-

posicion con la lectura “instrumental” o por obligacién.” *®

La finalidad de este rincdn era apoyar al maestro para que los alumnos sintieran
o tuvieran una lectura amena y productiva y asi poder contribuir a desarrollar el placer

de la lectura de los alumnos y la comunidad.

“Comenzando el programa con 1500 rincones, todos en el DF, vy
con dos paquetes de 20 libros: uno, para terceros y cuartos y
otro, para quintos y sextos grados de primaria. En esta primera

etapa se seleccionan y compran titulos que ya existen en el

ZTAVILA » Noemi, Pregramas de ringén de lectura, SEP, México, 2002, p. 2.

1dem.
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mercado. L.os acervos se compran, a muy bajo costo, con dinero

de la cooperativa escolar.”?

Posteriormente se fue acrecentando y editande mas libros, con el fin de que

llegaran a las manos de todos los nifios.

“Entre 1989 v 1990 se generaron ediciones de temas novedosas
¥y se contacto con editoriales extranjeras y brasilefias, después se
coeditd con ellas. Los paquetes contaban con 70,000 rincones
en las escuelas rurales y urbanas de todo el pais, solo con

paquetes de terceros a sextos grados.”

Con la demanda de la lectura para todas fas escuelas y tomando en cuenta que
nada mas habia para algunos grados, los paquetes a partir de 1990 fueron distribuidos a

los grados faltantes,

“Desaparecieron en 1992 las 3 colecciones anteriores originales,
cambidndolas por la sugerencia de ubicar los libros por grados
escolares y para los diferentes tipos de escuela: rural, indigena,
~urbana, multigrado o de  organizacién  completa.
Asi se amplié el Programa, pues se empezo6 a editar libros y
materiales dirigidos a apoyar la labor docente y la vida

comunitaria.”!

29
Tdem.,

30Ilil:m.

31
Ibid., p3.



Este programa se ha identificado con otras en paises de América Latina, a las

cuales ha nutrido.

“En .1995, el Centro Regional para el Fomento del Libro en
América y el Caribe (CERLALC), con el apoyo de la
UNESCO, pusieron en marcha el proyecto “Podemos
leer v escribir”, tomando como modelo el funcionamiento de
Rincones de Lectura. El Acervo Latinoamericano se conformé
con 93 libros del Rincon de Lectura v 5 cintas grabadas. A la

fecha, 11 paises forman parte del Programa ,” *

En la actualidad Rincones de lectura proyecta entregar una biblioteca para cada

una de las aulas de la educacién primaria en todo el pais.

32
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CAPITULO 2

LA COMUNIDAD

Y LA ESCUELA



2. LA COMUNIDAD Y LA ESCUELA
2.1. DESCRIPCION DEL MEDIO SOCIO-CULTURAL.

Entendemos por comunidad a un conjunto de seres u objetos que interactiian en
un mismo ambiente, que comparten caracteristicas especificas(clima, flora, fauna,
relieve, ubicacion geografica, costumbres, tradiciones, lenguaje, organizacion, politica,
etc). La comunidad de la Laguna Chiconahutla es el sitio donde se inscribe mi trabajo.
Se encuentra ubicada al Noreste de Ecatepec, colindando al Sur con las siguientes
comunidades: el Salado, la Unidad; al Norte colinda con Rancherfa; al Este con

Acolman y al Oeste con Jardines de Morelos.

La colonia fue fundada aproximadamente en 1990. Los colones han tenido demasiados
problemas por no estar legalizados los predios; ademas no se define a qué municipio
pertenece: a Ecatepec o Acclman. Por tal motive carecen de servicios publicos como: agua,

drenaje, luz, pavimentacion, transporte, entre otros.

La mayor parte de los padres son muy jévenes, tienen entre 30 y 35 de edad. La
mayoria no concluyeron su preparacion por falta de orientacion familiar v recursos
econdmicos, por tal motivo se casaron a temprana edad y sus trabajos son mal

renumerados porque perciben sueldos inferiores a los 3,000 mensualmente.

La forma de integracion y organizacion familiar dependera del momento y las
circunstancias que este grupo afraviesa, va que la mayor o menor cantidad de
miembros en ¢l mismo lugar de residencia puede significar mayor generaciéon de

ingresos 0 gastos extras que no siempre se quiere o se puede hacer frente.
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El cuidado de los nifios mds pequefios depende de gran medida, de los arreglos
domeésticos que se establezcan entre los adultos o hermanos mayores en la casa,
incluyendo vecinos que dispongan de tiempo y voluntad para hacerlo; de esta forma,

los niffos se ven expuestos a permanecer en la calle.

El aspecto de la salud es deficiente por diferentes motivos: el poco salario, la

alimentacion inadecuada, la ausencia de servicios pitblicos de salud, entre otros.

La alimentacién -deﬁciente, provoca la desnutricion infantil dafiando el
crecimiento fisico y mental, ademdas de enfermedades gastrointestinales, entre otras, No

se tiene la facilidad de acudir con el médico.

El desconocimiento de técnicas bdsicas de higiene o de alimentacion asi como
algunas costumbres y necesidades (como defecar al aire libre) mantienen a la poblacion

en riesgo constante de enfermedad.

Es necesaric considerar que el alcance de una alimentacién adecuada requiere
del dinero necesario para: comprar verduras, frutas, lacteos, etc., y de informacion
apropiada sobre cémo balancear nutritivamente la comida. Estos dos elementos son
restringides en las familias de la comunidad, por carecer de servicios como : luz, agua
potable, pavimentacion, drenaje, teléfono, servicios médicos, de actividades culturales

y recreativas.
En la comunidad la electricidad, tienen que “traerla” por medio de cables

conocidos como “diablitos” de la colonia Jardines de Morelos, Ecatepec, la cual se

encuenira a una distancia aproximada de 2.5km.
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*Carencia de servicios de fug

Respecto a los teléfonos pliblicos por falta de lineas en la zona, algunas

personas s¢ ven en la necesidad de utilizar celulares en sus hogares.

Hasta la actualidad, después de 12 afios, la comunidad no cuetita con servicios

de drenaje por la cual los habitantes optan por tener letrinas.

No se cuenta con agua potable, en la colonia todavia ta transportan en pipas. A

los habitantes les venden el agua por tambos de 200 litros con un valor de $8.00.

El lugar muestra un aspecto de suciedad, debido a la basura acumulada en
varios puntos y con ¢l caracteristico olor a putrefaccién que esta genera. Ademas hay
una gran cantidad de perros que abundan por las calles y permanecen dentro de la

escuela.
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*Basura acunuilada de la comunidad.

El transporte que existe es muy escaso, hay combis que vienen de Brisas,
Municipio de Acolman, y van a la Centrat de Abastos de Ecatepec, transitan cada 30 a
40 minutos; para Indios Verdes, las combis pasan cada 15 a 20 minutos. Estos son los
transportes que existen en la comunidad, no circulan taxis, tampoco bici-taxis, ya que
la zona cuenta con deficiente pavimentacidn. La gente, por falta de transporte, se tiene
que trasladar de la colonia “Laguna” a “Jardines de Morelos”; hacen de 20 a 30

minutos caminando, para poder tomar su transporte y desplazarse a sus destinos de

trabajo.

Respecto a las viviendas, se observan construcciones compuestas por solo uno

o dos cuartos con materiales de bajo costo y con techos de lamina de cartén o asbesto.
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*Construcciones de la comunidad.

Las habitaciones reducidas no brindan espacio para las personas, lo que con
frecuencia deriva en violencia intra-familiar. Lo anterior influye en la confirmacién de

ciertas actitudes que marcan la forma de ser y hacer en la vida.

Existe un alto indice de drogadiccion en la colonia Laguna, por lo que resulta
comiln encontrar a jovenes v adultos que consumen estimulantes. La forma de
organizacion entre los jovenes que destaca son las bandas o pandillas, en donde *los

chavos” encuentran un espacio de reconocimiento distinto al que brinda su familia.

El “vivir al dia”, la busqueda constante para enconirar qué comer, la
inseguridad de saber si alcanza o no para todos., despliega una multiplicidad de
respuesias inmediatas y genera en los individuos una tension constante que no permite
proyectarse hacia el futuro, ni mucho menos, fijar tareas estables a mediano y largo

plazo.
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Por otra parte, la frecuente ausencia de los padres o de una figura paterna no sélo
provoca doble trabajo para las madres, sino también una demanda afectiva de los hijos,
que ella solo podra cubrir en cuanto a su rol femenino y en la medida del tiempo
disponible. Estos nifios s¢ transforman subitamente en adultos sin tener oportunidad de

vivir en forma plena su infancia.

Las carencias materiales y emocionales en las que viven las familias, llega a
provocar situaciones de rechazo e indiferencia, por parte de los sectores sociales,

produciendo sentimientos de envidia y frustracién que los lleva a la agresion.

En la medida en que son mds agresivas las condiciones de sobrevivencia,
también se vuelven mas violentas las respuestas; para los nifios son muy comunes las

vivencias del maltrato fisico y emocional.

2.2. DESCRIPCION DE LA ESCUELA “GUILLERMO

PRIETO”

La descripcion socio-cultural de la comunidad “Laguna” nos muestra que la falta de

condiciones materiales adecuadas repercuten en el proceso educativo.

Hay necesidades elementales que han stdo satisfechas y estas influyen en el quehacer

cotidiano, incluyendo la escuela.

La escuela es un lugar donde hay un grupo de docentes que se identifican por tener la
voluntad y entendimiento de ensefar, para proporcionar a la niftez los instrumentos y

conocimientos necesarios para el desarrollo integral.
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La escuela primaria “Guillermo Prieto” se encuentra en el limite de las colonias
“Jardines de Morelos”, Ecatepec y “Brisas”, Acolman. En la colonia Laguna de Chiconahutla,

Municipio de Ecatepec, Estado de México.

“La institucion fue fundada como escuela popular en Septiembre de
1998 (se hizo oficial el 2 de Febrero de 1999). Su creaci6n tiene como
origen las necesidades educativas de los habitantes de la colonia. Los
padres de familia contribuyeron en su creacion de una manera activa
construyende 3 aulas provisionales, donde eran ftinicamente 3
profesoras, una fungia como directora. Los grupos eran multigrados 3
en total. Durd tmicamente ! afio yva que después se integraron 6 grupos
de 30-35 alumnos, es decir hubo més matricula en 1999-2000. Ya que
formaron dos grupos de cada grade de primero a cuarto afio; a partir de

ese ciclo fueron 10 prupos, hasta la actualidad son 477 alumnos de 30-

45 alumnos por grado.” 33

.En la actualidad la escuela cuenta con 14 aulas, una direccién, una cooperativa,

cancha civica, bafios, seis aulas prefabricadas y las otras ocho son aulas provisionales. Fn

estas titimas no se pueden realizar las actividades académicas con demasiada Iibertad.

Aunlas provisionales.

“ Fuente del libra de inseripcidn; Archive de la escuela “Guillermo Prieto”,

48



2.3. LALECTURA EN LA ESCUELA GUILLERMO
PRIETO.

Como se ha mencionado en el primer capitulo: la lectura es comprender lo que se lee,
desafortunadamente en la colonia Laguna de Chiconahutla, los alumnos de la escuela primaria
“Guillermo Prieto” en especial el grupo de sexto grado no comprenden lo que leen, ya que es
necesario leer varias veces las instrucciones de algo que van a realizar o explicarselos después

de haber leido.

Esto es consecuencia de grados anteriores y de la carencia del hdbito lector en Ia
comunidad, porque desafortunadamente la mayoria de los padres de familia ni por
equivocacion toman wn libro en algin espacio de su tiempo libre; los alumnos inicamente lo

realizan en la escuela, en dénde se desarrolla como obligacion y no por placer,

Al inicio del ciclo escolar 2002-2003 apliqué una entrevista a 477 alumnos de la
escuela, Esta actividad sirvié como diagnéstico sobre la sitvacién de la lectura en la
institucion; pude percatarme que mas de la mitad de los alumnos no tenfan wna vinculacion
con los textos en el ambito familiar, Esta aproximacién me permitié elaborar un instrumento

mas ampho para conocer con mayor detalle la situacién de la lectura.
La encuesta que se realizo a 147 los alumnos fue con las siguientes preguntas;

. ¢ Te gusta leer?

. ¢ Por qué?_-
. ;,Cudndo lees, lo haces por voluntad o porque te lo indican?

. ¢ Qué tipos de libros has leido?

. ¢ Tienes libros en tu casa?

. ¢ Qué tipos de libros tienes en tu casa?

e T = o L e e e

. (,Cual es el tipo de lectura que te gusta?




Al finalizar la encuesta detecté que a 100 alumnos no les gusta leer. Cuando lo llegan a

hacer es porque se los exigen.

La lectura es vista come un aprendizaje forzado; los nifios no han descubierto el goce,

el valor o la utilidad de ella,

El cuestionario que se les hizo a las 10 maestras que integran el personal de la

institucion, fue el siguiente:

1. ;Para usted qué es leer bien?

2. Considera que el hdbito de la lectura es un factor importante en la formacion del ser

humano?

. (Por qué?

. (Hace algo para fomentar la lectura?

. Si es asi jqué estrategias usa?

. (Qué libros recomienda a sus alamnos?

. {Conoce algunas téenicas para apoyo de la lectura?

. 4, Qué sugiere para fomentar la lectura?

=2 - - B - Y A ]

. ¢ Lee diariamente con sus alumnos? iPorqué?

Si es asi:

10. ¢Cuanto tiempo lee en clases?

11. ;Qué tipo de texto lee?

Al aplicar el cuestionario, los docentes afirmaron que es necesario realizar la lectura,
realizarla cotidianamente, para que ¢l alumno lo tome come una actividad placentera y se

familiarice con la lectura.

Para interpretar el cuestionario se organizé en 6 apartados, los cuales engloban las

respuestas de las maestras.
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' ¢ Para usted qué es leer bien, considerando si es importante el hibito?
Al analizar el cuestionario que el 30% de los resultados dicen que es entender lo leido
y no repetir lo que estd escrito, ya que cada persona debe interpretarlo  dependiendo su
criterio. El otro 70% piensa que es tener buena entonacion, fluidez y detenerse en los signos de

puntuacion como lo indica el texto.

¢ Considera el hdbito a la lectura como un factor importante en la formacion del ser
humano?
El 70% considera que si ¢s importante ya que permite desarrollar en los alumnos un
criterio distinto, analizar la realidad vy desarrollar el lenguaje. El porcentaje restante 30% no lo
considera importante ya que lo ven como una obligacién no importando si lo realizan bien,

unicamente para pasar de grado o nivel escolar.

JHace algo para fomentar la lectura?
Reconocen que reatizan diferentes actividades para fomentar la lectura aunque también

arguntentan que representan una carga extra.

£ Qué libros recomienda a sus alumnos?
Los tipos de libros son diversos dependiendo al grado que imparten para los alumnos, De
primero a tercero sugieren cuentos; de cuarto a sexto de aventuras, historias, chistes,

complementarios a las materias y cuentos.

¢ Conoce algunas técnicas para apoyo a la lectura?
Fl 80% dijo que si conocen algunas técnicas, pero que las Hegan a realizar pocas veces
por falta de apoyo de padres de familia y por la escasez del tiempo destinado a la labor

educativa.

51



¢ Lee diariamente a sus alumnos, cudnto tiempo y que tipo de lectura?
Todas afirmaron que si les leen a sus alumnos, el 70% dijo que de 10 a 20 minutos y el
otro 30% que inicamente les leen las indicaciones de los libros o en ocasiones lecturas

recreativas.
La encuesta que se les aplico a los padres de familia fue la siguiente:

1. ¢ Lee diario?

2. ¢ Qué tipo de lectura lee?

3. ;Les lee a sus hijos?

4. iPorqué lo hace?

La encuesta se aplicd durante el mes de junio de 2002, Los entrevistados fueron un
total de 280 personas. Los resultados muestran que hay 80 analfabetos, el restante (200 padfes)
son alfabetizades. Afortunadamente 70 padres acostumbran a leerles diariamente. Los
restantes 130, que no les leen a sus hijos argumentan falta de tiempo, de costumbre o
simplemente sienten que no es importante leerles a sus hijos, y a eso los mandan a la escuela.
Piensan que ia responsabilidad y obligacion es Vinicamente de los docentes, algo que sabemos
no ¢s asi, Esto se debe hacer en equipo, deben de participar los adultos que rodea a tos nifios,
incluyendo padres de familia, parientes cercanos como: tios, abuelos, maestros, etc. leyéndoles
algo de su agrado, con entusiasmo e ir sintiendo la lectura para que ¢l nifio, al observario con

frecuencia lo realice y también tome parte de la misma.

Al confrontar estos datos con la evidencia de la escuela, consideré dificil revertir

esta situacion al carecer de espacios y materiales idéneos para practicar la lectura.

52



Como he mencionado, la escuela cuenta con una construccién provisional, carece de
recursos necesarios para adquirir textos adecuados; tomande en cuenta ambos aspectos,

orienté la tesina a la construceion de un rincdn de lectura en el aula escolar.

El disefio del rincon de lectura recupera diferentes experiencias que se han
desarrollado en México; en especial me parecié interesante el proyecto: “Libros del rineén” y

el impulso de educadores como Martha Sastrias de Porcel y de Carola Diez,
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LECTURA DENTRO
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III. E. RINCON DE LECTURA
DENTRO DEL AULA ESCOLAR.

3.1. ACTIVIDADES Y FUNDAMENTOS
DE LA EXPERIENCIA.

Para fomentar la lectura se deben proponer a los nifios, actividades que los

preparen para la misma, que despierten su interés y les brinde satisfaccion,

Una actividad consiste en anticipar el texto, es decir antes de iniciar la lectura

imaginar de lo que puede tratar el libro.
Otra actividad es que, partiende en todo momento de lo que al nifio le interesa,
se elegird un libro o texto, se visualizara el tituio y s¢ har4 una prediccion del contenido

mismo.

Otra forma es mostrar dibujos, carteles, efc y que de esta manera se elabore y se

. 2nalice el texto.

91942 %
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*Madre de familia mostrando dibujos del texto leido a los afumnos,

Todo texto debe ser interesante v novedoso y sobre todo contener un lenguaje
apropiado para la persona destinada, solo de este modo se le tomard la importancia
debida y permitira al lector pasar de un periodo de conocimiento y dominio de la
misma a otro que a su vez dara las pautas para comprender otros con mayor grado de

dificultad. Siempre dependiendo del interés y necesidad del lector.

Otro aspecto que el docente debe de trabajar es el acercamiento de lo que se ve
dentro de la escuela, con lo que se ve fuera de ella, ya que la comunidad es un aspecto
fundamental para el descubrimiento del verdadero significado de la lectura. Con el solo
hecho de enviar al niffo a comprar un refresco, visualiza el valor que tiene cada una de
las grafias y automaticamente relaciona texto-imagen. Todo esto junto con un

conocimiento previo permite al alumno pasar de un nivel de conocimiento a otro.
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“El constructivismo sbstiene que el nifio construye su peculiar
modo de pensar, de conocer un modo activo como resultado de
la interaccién entre sus capacidades innatas y la exploracion
ambiental que realiza mediante el tratamiento de la informacién

que recibe del entorno.” **

Para poder llevar a cabo este plan de fomento a la lectura en los alumnos de
sexto grado de la escuela primaria “Guillermo Prieto”, se realizaran actividades para
impulsar la lectura. Se tiene que convertir ¢l rincén en un centro impulsor de iectura
para que penetre en el hogar y salén, debe estar dispuesto para todos los alumnos, en
cualquier momento, tiene que ser verdadero impulsor y regulador, que dé 4nimo para
que el alumno no desista. Porque la lectura es un acto muy importante y delicado por
eso debe hacerse con el maximo entusiasmo a fin de que ¢l momento de la lectura sca
un acto especial, trascendental en los alumnos. Ya que a través de los signos permite el

contacto significativo, con el texto. Vigotsky concebia. .

“Que las funciones elementales, mientras que en el hombre se
transforman en funciones psicolégicas superiores, lo que
constituye el proceso de hominizacién, la memoria, la
inteligencia y todos los elementos que en ellas intervienen, estan
desarrolladas a través de una actividad transformadora que
permite al hombre pensar, juzgar, reflexionar y también inventar,

imaginar y crear,”*

Todo esto se realiza a través de la proyeccion para que se construya un aprendizaje. Si

no hay una proyeccion no hay aprendizaje significativo.

* COLL,Cesar, Pricologia genética y aprendizale oscolar. Edit siglo XX1, Quinta Edicion, Méxica, p. 347.

* GGOMEZ Palacio , Ef al, E) nido y sus primeros aiios en La escuela SEP., México, 1995, p. 66.
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“Para Vigotsky en las funciones psicoldgicas debe haber wma

combinacién de instrumentos, herramientas, signos o simbolos.”*

Por tal motivo la lectura es considerada como un proceso ¥ no una reaccién parcial,

donde al alumno le permite ampliar el nivel del desarrollo.

3.2. CREACION Y ORGANIZACION DEL RINCON DE
LECTURA EN EL AULA ESCOLAR.

El rincon de lectura se formé gracias al apoyo de alumnos y padres de familia

de sexto grado.

Cada alumno llevdé un libro al salén. Con el tiempo, ellos mismos fueron
acumulando ‘mas al ver que yo también aportaba. Los promotores del Programa

Nacional de Rincenes de Lectura aportaron libros para el grupo.

Para que el rincon fuera significativo para los alumnos, es decir le encontraran
sentido a los libros, fue necesario motivarlos y seguir una secuencia sin desistir, ya que
fue dificil que los nifios se iniciaran en la lectura, sobre todo cuando no sabian cudles
eran los contenidos de los libros y algunos los vefan gruesos vy sin dibujos. Por tal

motivo realice actividades y carteles, con contenidos como;

* Ihid. p. 350.
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“La lectura es mejor compartida en famifia.” El dibujo con colores agradables,
mangjando fa idea de que se llevara a cabo en colectividad un dia a la semana;

“fomenta la imaginacion y la lectura en tus hijos una vez a la semana.”

*Carteles para fomentar ia lectura,

Otro elemento que contiene, previniendo que algunas familias o alumnos
desean informacion, sera el rincén de lectura: “para mayor informacion y orientacién

acuda al rincon de lectura.”
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Los padres de familia también estaban motivados porque todos juntos leiamos y

reunidos un dia a la semana comentaban e intercambiaban ideas y experiencias.

Una vez, motivados los nifios realizaban actividades. Los padres dejaban que los
-alumnos escogieran ¢l libro o tema a leer. Una vez elegido, el nifio llevaba a su casa ¢l
texto para que su papd lo lea, posteriormente los padres en el salon de clase daban un
breve relato de la lectura. Después los nifios y los padres leen el texto, procurando rolar

la lectura a fin de que todos participen si asf lo desean.

Al finalizar la lectura los nifios realizaban comentarios sobre dicho texto, si
estén dispuestos; si no se concluye, se exhortaba a los nifios a seguir en contacto con

los libros.

Para dicha actividad se anunciaba en una cartulina el dfa que le corresponda al

papa encargado del texto.

También a través de diversas convocatorias en el grupo, se invitaron a los

alumnos a participar en:

» Lectura en voz alta de un texto de su agrado.
> Recitar una poesia o cantar
P Narrar un cuento, historia o leyenda.

» Resefia de un libro

Estas actividades con diferentes tipos de texto se fueron realizando con la
finalidad de que constantemente el alumno estuviera en contacto con los libros; por

ejemplo, la resefia implica que el nifio lea un libro, lo mismo la poesfa y el cuento.
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En las actividades anteriores se tuvieron que animar a los alumnos a leer y

participar en cada una de las estrategias que se fueron realizando.

Por medio de foiletos se difundié el ttulo y contenido de algunos libros, para
dar a conocer de qué frata el [ibro. Asi le tomaron mas importancia a la lectura, se
fomenté paso a paso en los alumnos y padres de familia de sexto grado. Los pasos
fueron:

1. Seleccionar los libros.

2. Distribuir los texios a los nifios y padres de familia.

I.os Libros del

- ¢ recomiendo

Compra y venta

del grano _
g “El viaje de Orittama

Y mas leyendas”

Folictos para dar a conocer el confenide de los libros.
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La organizacién de las actividades fue una forma de darle caracter flexible al
provecto, propiciando la lectura y hacer que los alumnos tomaran en cuenta el rincon
de lectura como un espacio experimental para favorecer el acercamiento a los libros y

la lectura.



Si los maestros no conocen los libros que existen en su aula, es bueno explorarlos
antes de trabajarlos con los alumnos, Para que los alumnos los conozcan es necesario
presentarselos, propiciando comentarios, hablar de qué trata y qué ocurre en ellos, de
esa manera los nifios logran: encontrar el placer de leer, de elegir sus propios caminos,

también a desarroliar estrategias de busqueda y seleccion.

De esta manera podemos formar lectores, ya que son aquellos que leen

constantemente, sin presién ni obligacion, sino por gusto.

El rincon debe ser un lugar donde cumpla sus necesidades y satisfacciones
mediante multiples medios, para que se cultiven y distraigan, despertando ¢l interés por
el libro, estimulando la necesidad de la lectura, encamindndose a que tomen la lectura

como un habito, ya que es una actividad placentera.

“Fl rincon de lectura es un organismo vivo y dindmico que
amplia la actividad de extension cultural capaz de producir una
huella profunda en los alumnos no solo
atesorando o guardando libros, periddicos, revistas, sino que
comunique: siendo bancos de datos, de informacién accesible y

comunicable.”’

En este ambiente atractivo v grato no se debe imponer una forma de leer. Ya
sea en voz alta, en silencio, en equipo o individual, lo importante es que tomen en

cuenta los materiales del rincon.

37 .
DIEZ, Carola y ALBALAT, Horscio, Recomendaglones para aprovecharlos mejor, Rincones de lecturp, México,

1999, p. 13.



Para que a los nifios se les facilite la busqueda de los libros hay diferentes formas de
acomodarlos, como nos indica Carola Diez y Horacio Albalat. Para que los nifios los

deseen, los elijan y los compartan deben estar a la vista.

Algunas maneras de acomodarlos son;

“En forma de TENDEDERO: los libros van colgados por el
3!38

lomo come si fuera un tendedero de ropa,

*Ibid. p. 18,
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“Tiras de maderas elevadas al muro puede servir de soporte a los

libros.”*

HUACALES

“Se pintan los huacales o se forran.”*’

19
[hid. p. 19.

0
b, p. 10,
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BIOMBO

»dl

“Permite exponer los libros por ambas caras.

Estas son diferentes formas de coémo poder acomodar nuestros libros
dependiendo de nuestros espacios, necesidades y comodidades tanto para el grupo
como para el maestro, para que los libros no estén almacenados y puedan ser utilizados

y dé tentacion leerlos.

Los libros deben provocar la tentacién de verlos, desearlos, clegirlos v
compartirlos porque si estan en un lugar no visible y alejado del alcance de los alumnos

sera dificil que los nifios se acerquen a ellos.

El rincon puede enriquecerse y mejorarse a través de los nifios y esto depende
de las actividades que proponga el docente, es decir diferentes formas de utilizar los

libros y llevar a cabo la lectura.

En caso de que haya pocos libros, es necesario que los nifios compartan los que

tomaron, para que puedan trabajar en equipo.

* Ihid, p., 14.
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3.3.ESTRATEGIAS PARA EL FOMENTO A LA
LECTURA EN EL AULA.

Las estrategias de este capitulo estan disefiadas para que el alumno reflexione,
expresando en el aula y comparta con sus compafieros lo que concibe y reconozca la
lectura como un espacio donde es posible recuperar su experiencia como elemento
necesario para su proceso de toma de decisiones, desarrollando un alto nivel cultural y

social. Entendiendo por estrategia. ..

“accién o acciones que realizamos al leer para restituir sentido

ahi, donde se ha perdido v lograr asi la comprension del texto.” *?

Para esto los nifios necesitan materia prima, tanto en casa como en la escuela,
para lograr comprender lo leido, necesitando apovo para desarrollar la aptitud de la
lectura. La tarea principal de cualquier padre respecto a la  lectura es fomentar y

desarrollar en sus hijos el gusto por la lectura.

Mediante técnicas que mencionaré més adelante, se motivo a los alumnos de

sexto grado para fomentar la lectura.

Se solicité el apoyo de padres de familia de sexto grado de la primaria
“Guillermo Prieto”, para que fueran a leerles a sus hijos. Ellos estuvieron dispuestos y
sugirieron ir dos veces a la semana martes y jueves. Los padres de familia lefan algo de
su agrado, escogian a fecha sin ser obligados a asistir a dicha actividad. Los nifios al

ver a sus familiares que les leian se sintieron motivados.

*BURNS1 M. Susan. Un iuen comicnzo. Edit Sep/fee DF. 2000, p. 159. 67



- *Padres de familia leyendo.

Para lograr que los alumnos tengan el gusto por la lectura se requiere de
constancia, imaginacion por parte del adulto (maestros-familiares), respetando el gusto
del nifio y tener una gran disposicion al compartir la fectura con los nifios. Para lograrlo

se recomiendan algunas estrategias que a continuacion describiré.
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*Disefio de sesiones.

-Actividad; Escaleras sin serpientes.
*Propésito: comprender la lectura y gjercitar la memoria.
DESARROLLO:

P Se selecciona un cuento apropiado para el grupo.

® Se realiza un cuestionario para que den respuestas de “s51” o “no”,

w Se lee el cuento-a los nifios en el salon de clases.

# Se divide el grupo en 2 6 3 equipos.

P Se dibuja en el pizarrdn una escalera y un mufieco, para cada equipo.

 Realiza las preguntas de “si” 0 “no”. En caso de que la respuesta sea “no” el

nifio deberd decir la respuesta correcta.

P Por cada acierto, el mufieco que representa al equipo sube un escalon, Siun

equipo no puede responder la pregunta, pasa al otro equipe.

» El equipo que sube mas escalones sera declarado:”El mejor que ley6”el cuento

“que bien lee”, etc.
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VAMOS A LEER LA NOTICIA,

Propésito: identificar y familiarizarse con diversos textos,
DESARROLLO:;

» Entre los mismos nifios se organizan para que ellos determinen quién va a leer la

noticia (voluntario).

» Elnifio que va a leer la noticia, escogera primero la seccién y luego leera lo que

mas le haya interesado.

® Se continuard con un comentario, quien quiera hacerlo, si no lo quieren dar a
conocer, se les tratara de involucrar en el didlogo para lograr que el tema se

amplie y que todos participen.
P Se procurard invitarlos a que escojan noticias de todas las seciones.

» Se hard en ocasiones un periddico mural con una noticia de cada una de las

seciones.
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JUGANDO CON VOCALES,

*Propdsito: propiciar la redaccion de diversos textos.
DESARROLLO:

P’ Motivar nombrando palabras que lleven las cinco vocales. Pedir que indiquen
algunas.

» Llamar la atencion sobre el texto con la repeticién de las vocales. Ejemplo:
Aurelio.

P Pedir que busquen 5 6 mds palabras que soélo lleven la vocal “0” 2 6 mds veces.
Ejemplo Poroto.

» Proceder en forma similar con las demaés vocales,

» Con las palabras elegidas formar diferentes figuras, objetos, personas o
animales.

» Contornear dando la forma correspondiente.

» A través del trabajo se puede realizar 2 6 més actividades de escritura creativa,
tales como:

» Inventar una historia referente a la figura,

P Formar trabalenguas

p Inventar un cuento con las pa]ébras de la figura, compartirlos con sus

compafieros. "

43
SASTRIAS, Martha, Caminos a la lectura, Fax, México, 1995, p. 228,

71



ALTO Y A BAILAR,
*Propésito: desarrollar la percepcién vy la escritura creativa.
DESARROLLO:
P Se reparte a cada nifio un lapiz y papel.

» Se toca la musica y los nifios bailan por todos lados. (con su Iapiz v papel en la

mano),

» Se detiene la masica y se les pide que escriban en el papel todos los personajes
del cuento que hayan escuchado o leido. Después de un tiempo prudente se dice
jALTO!

» Sec vuelve a poner la musica, los nifios bailan y se repite o mismo que al
principio. En cada jALTO! Se les pide que escriban distintas cosas, personajes,

lugares, etc.

» Al finalizar se pone en un lugar visible la lista con los personajes, lugares, para

que los nifios hagan comparaciones con sus propias listas.

® Si el 4nimo no ha decaido, se pide a un nifio o a varios que cuenten el cuento.”

“dem. P. 223,

72



CUENTO LOCQO.

*Propésito: desarrollar la concentracion de la lectura que este escuchando.
DESARROLLO:

®”Se preparan previamente los pedazos de cartulina escribiendo nombres de

. muebles, prendas de Véstir, arboles, flores, objetos de la casa, etc.

M Se reparte una cartulinaa cada nifio,

P Se coloca a los nifios en circulo, equipos de 10, nombrando un moderador entre
ellos. _

» A la orden empezar, el moderador de cada equipo comienza a leer el cuento
asignado a su grupo, deteniendo la lectura cuando llega a los puntos
suspensivos, en donde falla una palabra; en este momento sefiala a un nifio del
grupo que lea inmedijatamente la palabra reemplazada por los puntos
suspensivos.

» De este modo cada participante leer su palabra cada vez que se le sefiala y asi
sucesivamente hasta terminar,

» El mederador de cada grupo escribira las palabras para completar el buento
cuando termine de leer.

# Los moderadores leen sus “cuentos locos.”

» En el cuento tienen que faltar tantas palabras como participantes haya.” **

“Ioid. p, 177,



SERPIENTE DE PALABRAS.

*Propdsito: desarrollar la imaginacion y creatividad.
DESARROLL(Q:

> “Motivar a través de una conversacion sobre serpientes.

P Dar a conocer el nombre del juego “Serpientes de palabras.”

» Pedir que cada uno piense en una palabra, elegir una de ellas y anotarla en el

pizaiTon,
» Leer la palabra clegida y a partir de la (iltima sflaba, formar otras palabras de
distinto nimero de silabas, hasta formar una serpiente de longitud y forma

variada: enroscadas, alargadas, etc,

» Pedir que gratifiquen a uno y otro lado de cada palabra, luego contornear la

serpiente.
» Una vez concluido el trabaje, pedir que escriban:
» La historia de la serpiente.

» Un cuento distinto, siguiendo el orden de las palabras empleadas en la

serpiente.” *¢

“Ibid. p. 178,
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DE PALABRA A LAS PALABRAS,

*Propésito: redactar distintos textos.
DESARROLLO:

P’ Que los alumnos indiquen una palabra al azar y se anota en el pizarron con

fetras grandes: POZO.
# Encerrar en un circulo la primera silaba.
» Con esa silaba elaborar una lista de 12 6 15 pa!abra_s.
» Inventar un trabalenguas con ellas.
» Con las:mismas palabras inventar un historia absurda,

P Escribir la palabra generadora en forma vertical y con cada letra un acrostico

para crear una historia.

P — Pedro
0O Ofa

7 Zurcir
O Osos.”

“Iiid. p. L79. 75



BARAJAS EITERARIAS,

*Propdsitos: ejercitar la atencion a a lectura.
-Vaulorar el orden cronolégico.

-Conocer la importancia de trabajar en equipo.

DESARROLILO:

»“El conductor del taller prepara su material consistente en varios juegos de una
barajas, dependiendo del niimero de equipos formados. En cada baraja se
escribira parte del poema seleccionado, cuidando que cada juego de barajas
contenga el juego completo. -

» Se forman equipos de tantos nifios como barajas haya en cada juego.

#» Se proporciona un juego de barajas a cada equipo, revueltas al azar.

# Se pide a los equipos que ordenen sus barajas segin su criterio,

M Se leen los trabajos ante todo el grupo y se comparan entre si, con la versién
original,

 Se alienta .z los equipos para la creatividad demostrada en las distintas

combinaciones logradas.”*®

Alumnos frabajande con la baraja liferaria.

% SASTRIAS, Martha . op. Cit. p. 180,
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HAZ TU PROPIA CREACION

*Propésito: redactar diversos textos.

-Desarroliar su expresion oral y escrita.

DESARROLLO:

P Se da un sobre a cada participarte que contenga los recortes de palabras y letras
de un texto literario, para que cada quién clabore su propia composicion de
acuerdo con su criterio y el material proporcionado. A la hora de la exposicion
se dara a conocer las versiones de los participantes y despusés la original de cada

autor, lo cual enriguece la experiencia de la actividad desarroliada.
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CADENAS DE PALABRAS.

*Proposito: ejercitar la memoria y la concentracion.

DESARROLLO:

# Se les pide a los aluminos que imaginen 6 palabras distintas que no se parezcan.

P Se pregunta a un nifto cudl es su palabra, al saberla se les pide a los demds que

se imaginen esa palabra
» Ei docente da calificativos a las palabras.

» Después de haberlo dicho las 6 palabras se forma un cuento entre todos, se les

pide le pongan el nombre vy al final se escribe en &l cuaderno.

» Antes de leerlo, el maestro narra el euento sin equivocar el orden de las
palabras; después se pide a 2 6 3 nifios que lo digan; si se saltan una palabra se
dice que la cadena se reventd y hay que buscar la palabra; a quién lo dice

correctamente se le da un aplauso.
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EL NINO ENVUELTO.,
*Propgsite: despertar el deseo de leer entre padres ¢ hijos.

DESARROLLO:

® Se inicia con una platica a los padres de familia, del papel que juegan para
transformar al nifio a motivarlo a la lectura y lo importante que son ellos
para los nifios,

» En esta actividad los nifios son cobijados como si fueran pequefios, se
sientan en las piernas y les cuentan los padres a los nifios un cuento o les
leen algo que les interesa.

» Los padres les dan una paleta al nifio como si fuera su chupon.

» Lo importante de esto es que los niftos saben que hay adultos que se
preocupan por ellos.

P La cuestion es ayudarles para despertar el deseo de leer.

*Padres de famifia leyéndoles a sus hijos.
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(QUE TE PILLO!

*Propésites: Comprension a traves de la lectura en voz alta.

-Atencion a lo que se esta leyendo.

-Mejorar la diceion.

DESARROLLO:

4
>

Se realiza un circulo.

El animador y uno de los participantes se sitian fuera del circulo, ambos
llevaran un silbato colgado en el cuello,

Deben leer sin cometer errores al leer.

A una sefial-del animador empieza el alumno con la lectura.

En cuanto cometa el primer error, el que sigue a su derecha, dice jALTO! y
continta leyendo €l a partir de la equivocacion,

Si el nifio que lee no se equivoca, el animador al minuto y medio, toca 2 veces el
silbato, para que siga el de la derecha.

El que se equivogue saidra del circulo.

Las faltas serdn (decir una palabra mal, no hacer punto donde lo haya, suprimir
una interrogacion, etc)

Si el nifio de turno comete un error y si et inmediato no se ha dado cuenta, é1
que esta fuera del circulo sefiala la falta con un silbatazo y el inmediato, que
deberia haberla sefialado, queda descalificado v sale del circulo.

El que sale debe escribir su error en el pizarron, para comentarla después.

Al terminar la lectura se comenta lo leido. Por eso los eliminados deben seguir

escuchando la lectura de los demas para poder participar.
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EL BULULC,

*Propositos: Leer con diferente entonacion los diversos personajes de un libro,

-Ejercitarse a la lectura en voz alta para hacerla comprensiva a los demés.
DESARROLLO:
P Antes de iniciar se les explica que el bululi) era, antiguamente, el hombre que
recitaba ondas y romances por los pueblos, dando una entonacion distinta de voz
para cada personaje del relato. Y que en este juego cada uno imitara al bululq,

leyendo el fragmento.

> Empieza a leer el nifio que estd a la derecha del docente, diferenciando las

voces.
» Deja de leer a una sefial v continfia el siguiente de la derecha.

» Mientras el nifio lee, los demds anotan su nombre en el cuaderno personal , al

terminar la lectura, le darén una puntuacién de 1 a 5. La anotan en secreto.

#» Cuando todos los alumnos han leido el maestro, pedira a cada participante la

puntuacion.

» Al de mayor puntuacion se le declara el mejor bulula.
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3.4.-APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS EN EL
GRUPOQO DE SEXTO GRADO.

El gusto por la lectura debe ser cutdadosamente alimentada, estimulada y
fomentada en el hogar, hasta que el nifio, con una creciente madurez desarrolle sus
habilidades hacia la lectura. Porque es una actividad compleja que exige la puesta en
funcionamiento de una serie de habilidades que permitan convertir los simbolos (letras)
en significados. Es decir, el entendimiento inmediato del significado de los escritos.
Para pasar a la aplicacién de las estrategias de lectura, se presentard una serie de

técnicas y sugerencias que ayudaran a mejorar la comprensién y rendimiento lector:

» Practicar la lectura todos los dias hasta que se convierta en un habito,

#» Usar un buen diccionario para ampliar el vocabulario.

# Leer activamente utilizando un 1apiz para subrayar lo mds importante o hacer
anotaciones en una hoja.

» Practicar la bisqueda de ideas principales en el texto que se lee.

P Analizar los esquemas, las tablas, las fotografias, las ilustraciones, etc. Esto

ayudard a la comprension.

Todo esto se debe enriquecer aprovechando todo tipo de lectura y material

impreso. Es necesario leer:

» Anuncios que aparecen en la calle.

#» Cuoando se toma alguna medicina, leer las indicaciones.
» Algunas revistas.

P Propagandas que llegan a sus casas.

» Las instrucciones programaticas de la television,

> Algunos textos recomendados por algin familiar, amigo o profesor.



Estos son algunos ejemplos de cémo fomentar la lectura. Todos nos enfrentamos
cada dia a multitud de actividades que exige una lectura, ya sea para estar informados,
para llegar a algin lugar o para conseguir algo. Lo importante ¢s darse cuenta de que la
lectura no es algo que se¢ limita al entorno académico, sino 'que ocupa todo nuestro

quehacer diarto.

Al aplicar varias actividades los nifios demostraron interés por la lectura, y
voluntariamente leian libros y se los llevaban a sus casas, posteriormente los
regresaban y comentaban entre ellos; qué leyeron, si les gusto y el por qué; cuando se

llevaron a cabo las estrategias los nifios ponian atencién.

Las dinamicas ayudaren a que el nifio se 1noﬁvara, tomara el gusto por la lectura y
aprecio al libro, también sirvid la practica constante al realizarla con ayuda de los padres.
Obteniendo resultados favorables que son reflejados en el aprendizaje grupal, esto gracias a la
adquisicion de un habito lector que mejord también en gran medida, la comprensién de
todo aquello que se lee, logrando descifrar e interpretar diversos textos tanto dentro

como fuera:de 1a escuela.

Anteriormente se caracterizaba el grupe en un 70% no lector, no existia el
hébito, permanecia la apatia hacia todo tipo de material impreso; cuando se realizaba

una actividad lectora se hacia por compromiso, nunca por satisfaccion ni interés,

Una vez llevadas a cabo cada una de las actividades de la propuesta el alumno
ha mostrado una mejoria en su nivel de aprovechamiento, es mas analitico, critico vy
reflexivo, ademas de despertar su interés por la investigacion de diversos temas. El

60% del grupo presenta estas caracteristicas.
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Toda esta labor docente, para mejorar la actividad lectora, no sélo es trabajo de
uno, aqui desempefian un papel primordial los tres pilares basicos de la educacién

(padre de familia, alumno v maestro).

Asi en conjunto se consultaron diversas fuentes de informacion, se realizaron
diferentes actividades y poco a poco se eliminaron algunos malos habitos que son

sustituidos por otros 6ptimos al interés del nifio,

Ahora ellos por iniciativa toman un libro, lo leen y quieren compartir con sus
compafieros le aprendido, incluso en clases comentan algo relacionado al tema,

tomandole aprecio a la lectura y a los libros,
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CONCLUSIONES.

El corazén es al cuerpo humano; lo que la lectura es al aprendizaje. Es decir, no
‘hay aprendizaje si no pasamos por la lectura. De ahi que un buen lector, por lo general
tiene éxito en sus estudios. Recordemos que el proceso enseffanza-aprendizaje obtiene

mejores resultados, si se tiene desarrollada ta capacidad lectora.

Después de analizar y conocer més a fondo el tema de lectura y su proceso. de
adquisicion asi como la aplicacién en el grupo de sexto afio, llegue a las siguientes

conclusiones.

Es importante rescatar la diversidad de estrategias y sugerencias que el maestro

puede aplicar, ya que en mi experiencia me permitio.

# Familiarizar al alumno con la lectura, El saber leer bien y comprender son dos
privilegios que permiten ser una persona informada; en ese momento se
tiene la capacidad de actuar por si mismo, sin tener que depender de otras

personas.

B Distinguir distintos tipos de texto y utilizarlos de acuerdo a sus necesidades,

ademds de desarrollar sus propios puntos de vista y fomentar el gusto estético.

A partir del espacie que se brindo a los alumnos, denominado “Rincén de
lectura”, se fomentd en ellos un desempefio mas activo, en especial a las habilidades
que requerian para la lectura; ademads se cre¢ un ambiente de respeto hacia los libros y
el gusto por la lectura. Mucho tuvo que ver el que los libros estuvieran a su

disposicion, ya que tenian toda la libertad de tomarlos cuando lo deseaban,
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A través de la programacién de dos veces a la semana (martes y jueves) de
lectura libre y cambiando la manera habitual del alumno {para realizar la actividad
colocando las bancas en circulo o sentidndose en ¢l suelo encima de cobijas) se

favoreci6 el cargcter ladico de la lectura.

Con las estrategias puestas en prictica los alumnos manifestaron interés por la
lectura. Los niftos pedian tener mas actividades, porque se habian divertido mucho. Les
resulto mas amena que una clase cotidiana y hubo equipos que sugerfan ideas para
participar en la creacion de otros juegos parecidos. Esta experiencia llevo a los

alumnos a releer varios textos.

Alguna actividad se estropedé al querer realizar la estrategia con libros
excesivamente infantiles; o por realizarlas con mayor complejidad para la comprensién
del alumno. Es necesario hacer un trabajo de seleccién de textos que equilibre un

contenido que implique retos para el alumno, pero que ademds contemple que la

lectura es un proceso.

La lectura no es desciftar lo que esta escrito, sino dialogar con el propio texto,
llegando a comprender y utilizarlo con fines especificos. El papel de los padres de
familia jugé un papel determinante por que a pesar de las limitaciones socio-culiurales,
la interaccion con sus hijos y el entusiasmo en las actividades permitié darle otro

sentido a la lectura.
A partir de este trabajo, en la escuela “Guillermo Prieto” se implementaron

otras actividades, como &l taller de lectura y escritura, que se lleva a cabo en un horario

extra-escolar que esta bajo la conduccién de una maestra.

86



El taller estd formado con 4 alumnos de cada grupo con la finalidad de seguir
formentando la lectura, no sélo en mi grupo sino en la escuela. Esto continuara gracias

al apoyo de padres de familia, maestros y alumnos.
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