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INTRODUCCION

La lectura es una actividad comprensiva y reflexiva de la escritura y no una simple

traduccién de signos gréficos.

Es importante reconocer que asi como el ejercicio fisico fortalece el cuerpo, el
rendimiento escolar depende en gran medida de la capacidad lectora. De manera
general, la lectura fortalece el desarrollo personal y permite la adquisicién de

conocimientos.

Generalmente el docente que trabaja en el primer ciclo de Educacién Primaria
piensa que Ia lectura es solamente un procesa alfabetizador; que se debe ensefiar
a leer, utilizando el texto como motivador para ensefiar determinadas letras v no es
utilizado con sentido comunicativo. En los demés ciclos de la educacién basica,
algunos profesores la utilizan para que sus alumnos resuelvan cuestionarios u otro
tipo de actividades que no tienen un sentido significative

Esto se debe a que se ha tomado la lectura como un medio para acreditar materias,
por.lo gue se vuelve tediosa y aburrida, es una lectura por deber y no por placer,

ocasionando con esto la falta de comprension lectora en los educandos.

Ei profesor que lee por placer, cambia su concepcion de la realidad, y seguramente
su forma de ensefiar y con ello transmitir, a sus alumnos, el gusto por la lectura; lo

que les permite ser libres, creativos e imaginativos.

Sin embargo, se ha observado que los maestros no tienen el habito, ni el gusto por
la lectura, no le dan la importancia necesaria, ni se dan el tiempo para leer. En el
“aula la utilizan para cubrir horarios, sin considerar estrategias gque les apoyen a
fomentar el gusto por ésta. Esto se refieja en los resultados educativos
comprobables de los alumnos tales como: el no poder seguir las indicaciones de un
examen escrito sin la direccidon del profesor; la dificultad que presentan el

expresarse oralmente y por escrifo en las actividades institucionales como: “El



Congreso de los Nifios®, “Encuentro del nifio escritor”, "Olimpiada del conocimiento
infantil” { 8°. Grado ), enire otros. Todo esto trae como consecuencia el bajo

aprovechamiento escolar.

En la Zona Escolar No. 42, Sector Educativo X en la Subdireccion de Educacion
Primaria en Nezahualcoyoti se coincidié en el diagnéstico para la elaboracién del
Proyecto Educativo 2001-2002 en que la faita del habito de la lectura es uno de los
problemas del fracaso escolar en los educandes. Se ha observado en ftres
escuelas, carentes de comisionados de Rincones de Lectura, que poco utilizan los
libros del Rincon o no los utilizan para motivar y auxiliar el trabajo docente, de tal

manera que si no usan o que tienen a su alcance menos otros.

De ahi la necesidad de indagar las concepciones que de la lectura tiene &l docente;
porque si el maesiro no tiene el gusto por elia 4cémo fomentaria? Lo anterior

permitié formular la siguiente pregunta de investigacién:

¢ Cuales son las concepciones y practicas de 1a lectura en profesores de Educacion
Primaria de la Zona Escolar No. 42, Sector Educative No. X en la Subdireccion de

Educacién Primaria en Nezahualcoyotl?

Se establecieron tres propésitos con la finalidad de conocer las concepciones y
practicas de la lectura del profesor de Educacidon Primaria y a la vez formular

algunas estrategias de ensefianza;

a) Conocer ias concepciones gue el profesor tiene de la lectura y cémo
determina sus practicas sobre el tema.

b) Analizar como aborda el docente la lectura en el aula.

¢) Promover en el maestro estrategias de lectura que le permitan mejorar su
practica dogente.

la modalidad elegida para el presente trabajo es la tesis, segin marca el
Reglamento General para la fitulacion Profesional de Licenciatura de la Universidad
Pedagagica Nacional en su articulo 11, que a la letra dice:



“La Tesis es un trabajo que implica un proceso de investigacion en forne a un
problema tedrico o empirico en el campo de la educacion. La tesis lo identifica
como problema, lo construye como objeto de estudio vy hace un abordaje
metodologico de €l a partir de determinados supuestos tedricos, lo que
conducira a establecer una postura y a derivar determinados pianteamientos
en términos de la incidencia que su tratamiento puede tener en las practicas

educativas.”
El frabajo se estructura en tres capitulos:

En el primer capliulo se aborda la fundamentacién tedrica, en &l se menciona el
desarrolio que ha tenido el concepto de lectura v las formas de llegar a ella a través
del tiempo. En su inicio la lectura era utilizada como una forma de sometimiento,
para controlar a los individuos, ademas de que estaba asociada con la religion
{siglos XVI y XVII).

Durante los sigios XVII y XVIli Ia lectura era realizada en voz alta, efectuandose en
reuniones donde una persona leia y los demas escuchaban. Por ello Ia lectura era
considerada intensiva porque se lefan poco libros, teniéndose la idea de que un

texto era comprendido si se repetia textuaimente.
A inicio del sigle XX ya se empieza a hablar de comprension lectora.

Entre los afios setentas y ochentas surgen tres modelos para la ensefianza de
lectura. Los métodos empleados por los maestros para ensenar a leer se basan en

estos modeios.

También se desarrolia en este capitulo la definicion de lectura para lo que fue
necesario revisar diferentes autores, guienes han desarrollado estudios relevantes
en el campo de la lectura y su impacto en la educacion en los Gltimos 10 afios,
como Michele Petit, Margarita Gémez Palacios, Felipe Garrido{ entre otres), lo que
permitié tener una concepcion mas amplia de ella, ya que si no se tiene clara esta

idea no podra fomentarse, considerando en este apartado el fomento a la lectura.



En el segundo capitulo se plantea el lugar que ocupa la lectura en ia formacion
docente, reviséndose para tal efecio Ios planes de estudio de educacion normal de
1972, 1884, 1887; asl como el plan de estudio de la Licenciatura en Educacién
Plan ‘94 de a U.P.N.

Se investig acerca de la existencia sobre trabajos referentes al papel de la lectura
en el docente, encontréndose un trabajo realizado por Eisie Rockwell en el que se
hace una comparacién entre los maestros y los investigadores académicos sobre

sus habitos de lectura.

El trabajo de investigacién se baso6 en un estudio exploratorio. Se eligi6 este tipo de
estudio porque [a revisién de la literatura reveld la poca informacién que se tiene
sobre las concepciones y practicas que tienen los docentes sobre la lectura. El
estudio exploratorio consiste en examinar un tema poco tratado.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé el disefio no experimental porgue no
hubo manipulacién intencional ni asignacién al azar de los sujetos de estudio. El
tipo de disefio no experimental aplicado fue el transeccional descriptivo, porque su
propésito fue describir las concepciones que de la lectura tienen los profesores. La
muestra empleada fue de tipo no probabilistico ya gue se seleccionaron a docentes
que laboran en la Zona escolar No. 42, del Sector Educativo No. X en la
Subdireccion de Educacién Primaria en Nezahualcoyotl, a los cuales se les aplicd
un cuestionario, misme que fue analizado, sirviendo como base para seleccionar a
cinco maestras para la realizacion de una entrevista.

El tercer capitulo define las estrategias de aprendizaje y ensefianza y cémo
conforman una alternativa. Aqui se presenta la formulacién de estrategias para

fomentar el gusto, el habite de la lectura tanto en docentes como en los alumnos.

En las conclusiones se presenta el panorama de las practicas de la lectura de los
docentes y el conocer esto permite pensar en alternativas que coadyuven en el

fomento de a lectura en el magisterio.
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En los anexos se integra una muestra del cuestionaric aplicado junto con los
cuadros de concentrado de las estadisticas; se consideré de gran importancia
incorporar las cinco entrevistas que se realizaron a maestras que se identificaron

como lectoras.
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CAPITULO 1

FUNDAMENTACION TEORICA



1.1. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA LECTURA

En este capitulo se menciona la evolucién que ha tenido el concepto de lectura en
el mundo occidental y las formas de llegar a ella hasta nuestros dias,

especialmente en México.

Ef codigo de escritura utilizado en México se remonta a los origenes de la lengua

castellana y su introduccidn en el siglo XV.

En un principio la lectura fue una actividad propia para someter, controlar, inculcar
modelos. El acceso a los libros era restringido porque cada quien lo interpretaba a
sSu manera y esto representaba un peligro para los que sustentaban el poder,

porque aportaban ideas revolucionarias.

En los siglos XVI y XVIi la lectura estaba ligada con la religién, era como un
ejercicio espiritual; los sacerdotes eran los que leian la Biblia, la cual era utilizada
para someter al pueblo. La mayoria de las personas no ia leian ya que estaba

escrita en latin.

La lectura en el siglo XVl y XVill, era basicamente realizada en voz alta. Una
persona leia mientras ios demas se congregaban a su alrededor para escuchar. Se
ensefiaba a leer comenzando primero por las letras, después las silabas y por
ultimo la lectura de palabras, practica que hoy en dia, muchos maestros llevan a
cabo; esto provocaba que los alumnos no encontraran significado a los textos, la
comprension era un atributo que no se le daba a la lectura. Se creia que el texto
era comprendido si se recitaba de memoria, de manera clara y cormecta.

Desde esta perspectiva la lectura era considerada intensiva, pero a partir del siglo
XiX pasé a ser extensiva; la razdn de este cambio fue que empezaron a

multiplicarse los textos escritos con diferentes temas, asi como diversas
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publicaciones. La lectura dejé de ser exclusivamente religiosa y la gente comenzé a

tener acceso a diferentes pensamientos, ideas, conocimientos, mundosy culiuras.

“Vifiao (1995) considera que ia lectura intensiva se caracterizaba por
leer pocos libros, con las mismas referencias de una generacién a
ofra; eran lecturas compartidas en grupo, en voz alta, gue implicaban
la atribucion de caracter sacro a lo impreso y la memorizacion y
recitacion de lo que se lefa. La lectura extensiva, a su vez, es una
lectura que se practica (sic) sobre textos de contenidos y
caracteristicas muy diversos; una lectura rapida y superficial, casi

siempre silenciosa e individual.!

Esta transicién de lo oral a Io silencioso permitié dar un paso importante para

gjercitar la imaginacion y el pensamiento reflexivo.

A principios del siglo XX se reafirma esta concepcién y se empieza a nombrar una
lectura comprensiva o comprension lectora, esto es, reconociendo el papei activo

del sujeto en la interaccion con el fexta.

Sin embargo, hasta fines de los afios sesenta todavia seguia prevaleciendo la

posicion centrada en el texto, Ia lectura significaba descifrar codigos.

En los setentas y ochentas surge la postura en donde se le da importancia al lector

y sus conocimientos previos.

A partir de estas concepciones surgen tres modelos para la ensefianza de la
tectura:

“1. El modelo Bottom-up, que sostiene que en fa lectura hay un procesamiento en

sentido ascendente, desde las unidades mas peguefias (letras y conjunto de letras)

! SOLE Gallart, Isabel. “Leer, lectura, comprension: ;, hemos habiado siempre de lo mismo?”, en Bofarull, M.

Teresa, et. al., Comprensién lectora. El uso de la lengua como procedimiento. Ed. Laboratorio Educativo,
Meéxico, 2001. p. 18, .
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hasta las mas amplias y globales (palabras, textos).” A este modelo pertenecen ios
métodos sintéticos en donde el actor principal es el texto y el lector s6lo Io descifra.

“2. El modelo top-down, que sostiene lo contrario, es decir, que el procesamiento en
la lectura se produce en sentido descendente, desde las unidades mas globales
hasta las més discretas....™.Se basan en este medelo los métodos analiticos, cuya
principal caracteristica es que parten de la ensefianza de ia palabra o frase y
después se analizan sus componentes. Estos métodos se centran en el lector.

En los métodos analiticos hay dos posturas: la primera va en contra de la
decodificacion perque no permite la comprension. La segunda es la de los métodos

analfticos-sintéticos que piensan que se debe ensefiar el cadigo.

Bajo esie pensamiento se considera a la escuela como el unico lugar donde se
aprende a leer. El maestio es el que ensefia y el alumno el que aprende v el que no

aprende a leer es canalizado a una escuela especial.

“3. Bl modelo ¢ aproximacién interactiva, que integra y frasciende las aportaciones
de los modelos anteriores, aunque su afiliacién tedrica es cercana a la del modelo
descendente.” En este modelo se da igual importancia at lector y al texto. El lector
le da al texto, una interpretacién personal.

Cabe sefialar que, en un principio, Ia lectura se definid como un sistema de
decodificacion. Ef que sabia descifrar los signos era considerado un lector. Por fo
gue el método para ensefiar a lesr cobré gran imporancia. Es por ello preciso
presentar de manera sintética algunos de los métodos que se han utilizado vy alin
se utilizan en México.

Métodos sintéticos: parten del conocimiento de las letras, después de las sflabas

para llegar a la palabra, la frase y Ia oracion. Entre estos métodos se encuentran:

f Ihidem. p. 22.
7 Idem.
* Toidem, p. 23.
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Ei Silabaric de San Miguel, EI Método Mantilla, el Método Onomatopéyico o
Fonético.

El Silabario de San Miguel o de San Vicente fue elaborado por el padre Nicolas
Garcia de San Vicente, en el siglo XV}. Su propésito era religioso. Es un folieto
cuya caratula tiene la figura del arcangel San Miguel. Es frecuente encontrar
referencias del Silabario en trabajos historiograficos sobre la educacién del siglo
XX,

Con este método se ensefian primero las letras por su nombre, iniciando con las
vocales y después las consonantes, se unen después en silabas y éstas se jurtan
para formar palabras. Este métode no se preocupa por los intereses de los nifios,
es mecanico y memoristico. Su mayor dificultad era el tener que aprenderse el
nombre de letras que al unirse con la vocal cambia su pronunciacién.

£l método Mantilla es de origen esparfiol; comenzé a usarse en México durante e
siglo pasado en |as escuelas lancasterianas. De acuerdo a ia clasificacion, es de
deletreo, de marcha sintética y se ensefia al mismo tiempo la escritura y la lectura,
empleando solo la letra impresa. Su autor fue Luis F, Mantila.

En este método se emplean como unidades claves las silabas que después se
combinan en palabras y'frases. Primero se ensefian las vocales con ayuda de
ilustraciones y palabras. Después se hacen ejercicios para componer cada vocal
con las diversas consonantes, por un procedimiento semejante al anterior. Las
ilustraciones se suprimen cuando las palabras se constituyen como material de

lectura.

_El maestro Gregorio Torres Quintero cred el Método Onomatopéyico Fonético. Su
primera guia fue publicada en 1908. Las caracteristicas principales de este método
son: de marcha sintética, simultaneo en relacién a ia lectura y escritura, fonético,
onomatopeyico. Torres Quintero fue el primero en introducir la onomatopeya para
ensefiar los distintos sonidos de las letras. Las letras se ensefian una por una, es

memoristico y comprende cuatro etapas:
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12. Etapa, preparatoria. Consiste en ejercicios de escritura, con dibujos, modelado,
trazo de curvas rectas, horizontales o inclinadas, aprovechando canfos y rimas. Su

duracién es aproximadamente de tres semanas.

2. Etapa. Ensefianza de las vocales no en el orden en el que se encuentran en el
abecedario, sino en el siguiente i, u, o, a, e, esto, segtn el autor, por la facilidad de

Su pronunciacion.
3% Etapa. Ensefianza de las consonantes.
42 Etapa. Practica y perfeccionamiento de la lectura.

Métodos combinados o eciécticos. El método Eclécticc se ubica entre el
Onomatopéyico Fonético y el Giobal, fomando de ellos lo mejor. Su creador fue el
doctor Vogel. Las caracteristicas de este método son:

Es analitico sintético porque toma la palabra como elemento de partida para ir

después a la silaba y al sonido.
Se ensefia simultaneamente la fectura y {a escritura.

Aconseja que se ensefien simultineamente la letra impresa y manuscrita,

mayuscula y mintscula.

El problema que se presenta al aplicar este método es que a veces, no existe una
idea sobre como combinar la ensefianza de los fonemas con la de la lectura, ni

atiende por igual [a estructura def enunciado.

A partir de 1960, La Comision Nacional de Libros de Texto Gratuitos aprobé v
comenzé a publicar para la ensefianza de la lectura y la escritura Mi libro y mi
cuaderno de Trabajo, de las maestras Carmen Dominguez Aguirre y Enriqueta
Ledn Gonzalez.
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El libro de lectura estd compuesto de dos partes: la primera comprende el método
para la ensefianza de la lectura y la escritura; en la segunda estan incluidas una

serie de lecturas de extension progresiva.

El cuaderno de trabajo y el libro estan combinados para ensenar a leer y escribir
simultaneamente; el método es ecléctico por considerarlo que puede reunir las
condiciones especiales del nific mexicano y la naturaleza del idioma espafiol.

La técnica del método comprende cinco etapas:

12. Etapa. Ejercicios preparatorios, en los cuales se incluye la ensefianza de las

vocales.

2% FEtapa Visualizacion de palabras, frases y oraciones que se presentaran

progresivamente,

3%. Etapa. Analisis de las frases en balabras y de las palabras en silabas. -
4%, Etapa. Formacién de palabras y de frases nuevas.

52 Etapa. Mecanizacion de la lectura para consolidarla y afirmarla.

El Método Global. Une de los creadores de ios métodos globales o naturales fue el
médico, psicdlogo y pedagogo belga Ovidio Decroly.

Es un método adecuado a los intereses de los nifios ya que estd basado en
principios psicolégicos de acuerdo a sus intereses, aprovecha la innata actividad
del nifio, su imaginacion, se vale del cuento, el canto v el juego asi como los
recursos naturales propios de su infancia.

El Método Global o natural parte de enunciados o conjuntos significativos.
Utiliza estructuras significativas.

Es ideovisual porque se ha comprado que la ensefianza del espanol debe basarse

por igual en el canal visual y auditivo.
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Su fundamentacién es fa funcion psicolégica del nifo y particularmente cémo
aprende a hablar: por conjuntos significativos, por estructuras globales, no por

fonemas aislados.

A través de la visualizacion de palabras y frases siempre en relacion con su
significado se propone ensefiar a jeer y escribir.

Con este método se desarrolla el interés por leer y cuida la lectura silabica,
aumenta la capacidad de anslisis al idertificar cada palabra y descomponeria en
sus elementos,

Es necesario proponer enunciados de interés para el alumno para tener éxito en Ia
aplicacién de este método.

Método Minjares o Método Guia, Este método para ia ensefianza de la lectura y Ia
escritura, del que es autor el profesor Julio Minjares H., esta dividido en dos
semestres para lo cual se utilizan dos libros uno por semestre: en el primero se
encuentran los ejercicios sucesivos del método y el segundo irae una serie de
lecturas en prosa, con interesantes ejercicios de apiicacion y de afirmacion.

El método gufa es sincrético, visual y analitico, de acuerdo con la naturaleza del

idioma espafiol y de, manera concreta, con su estructura silabica y fonética.

Para su ensefianza se consideran tres etapas: preparatoria, de aprendizaje y de

afirmacion del mecanismo.

En el segundo periodo que es de aprendizaje, la ensefianza se desenvuelve
alrededor de tres unidades que son: familia, parientes, amigos. La primera
partiendo de percepcién sincrética, pone a los nifios en posesion de los
mecanismos de lectura y de Ia escritura, y fos impulsa a que inicien, por si mismos,
el anélisis grafico y fonético.

Método Global de Andlisis Estructural (MGAE). A partir de la década de los 80 se
impulsa por parte de fa SEP la implementacién del MGAE, el cual se ubica como un
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metodo global. EI Método Global de Analisis Estructural se clasifica entre los -

métodos de marcha analitica, los cudles parten del analisis y culminan en la
sintesis, ademéas buscan la adquisicién del mecanismo de la lectoescritura,

simultaneamente con la comprension.

El método es global porque se apoya en la percepcion global del habla y en la
comunicacién oral en general. Cuando el nifio empieza a hablar, el procesc de
comprensién entre él y las otras personas se realiza mediante enunciados con
sentido global, aunque el nifio sélo pronuncie una patabra ¢ una silaba, él le da
valor de un enunciado completo. Por o que el nifio aprendera a leer visualizando

enunciados que fengan sentido para &

Es de andlisis estructural porque se basa en la idea de que la lengua es un sistema
organizado de elemenios y supera la vision de la lengua como una mera
acumulacion de partes que se pueden aprender como el nombre de letras o una

lista de palabras.

El MGAE tiene como primera etapa la visualizacion de enunciados: como segunda,
el andlisis de los mismos en palabras; la tercera consiste en el andlisis de palabras

en silabas y la cuarta es Ia afirmacién de la lectura y {a escritura.

PRONALEES. El impacto de fos frabajos de corte psicogenético desarroflados por
Emilia Ferreiro y Margarita Gémez Palacios pérmite lievar en México una serie de
experiencias en donde se privilegia el conocimiento de los procesos de adquisicién
el nifo mas que la instrumentacion de un Método. Iniciaimente se aplicd en
escuelas de Educacion Especial en los afios 80 y se denomind como Propuesta
para la Adquisicion de la Lengua Escrita (PALEM). En la década de los 90 se
impulsa como la modalidad de trabajo en todas las aulas mexicanas a través de la
modificacién de los libros de texto y ia capacitacidon de los docentes, se conocid

como Programa Nacional para el Fortaiecimiento de la Lectura y la Escritura.

Actualimente se concibe a la lectura como un proceso integral que desarrolia el
lector al interactuar con el texto y el contexto para construir significados: “La lectura
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es un hecho complejo, en principio constituye un proceso de construccién de
significados y usos sociales de manera permanente que se inicia mucho antes de Ia
escolarizacion, cuando el nifio aprende a ser parte de un ndcleo social primario (su
famifia).” Esto es que la lectura no se debe reducir a Ia simple alfabetizacion, a la
adquisicién de la habilidad de reconocer palabras, elaborar enunciados y contestar
cuestionarios, sino que se debe desarroilar la capacidad reflexiva, critica y creadora
del individuo.

* ZUNIGAR., Angelica. “Pensar la Jectura bajo otra 16gica”. Revista Cero en Conducta, Ném. 29-30, Afio 7,
México, 1992. p. 6.
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1.2. DEFINICION DE LECTURA

La lectura, aunque no sea asidua, ayuda a construirse a si mismo, a encontrar un
sentido, despierta el espiritu critico y la imaginacién, permite sofiar y viajar con la
mente a otros mundos. Ademas la lectura es una de las actividades que con mayor
fuerza puede llegar a impulsar la creatividad y el desarrollo interne del ser humano;
lo convierte en sujeto de su propia vida. Le da libertad e independencia.

La lectura en la escuela no logra cumplir con este propésio, ya que generalmente
solo es utilizada para obtener informacién o para reproducir sonidos, no se Ie da
importancia debida; a pssar que en el Plan y programas de estudio de Educacién
Primaria vigentes se da prioridad al fortalecimiento de ésta y al de la escritura, que
‘son herramienias indispensables del aprendizaje.

La lectura es indispensabie porque a partir de ella se desarrollan una serie de
aptitudes diilles en la vida escolar y extraescolar: se giercita la atencidn, la
concentracion y la memoria; se agudiza la capacidad de observar, asociar, analizar,
deducir, sintetizar; se amplia el vocabulario, se mejora la ortografia y la capacidad
de expresion, entre ofras. Por lo tanto los maestros deben ser los principales
promotores de la lectura en su escuela. Porque es en la escuela donde los nifios,
jovenes y aduftos inician su proceso de asimilacion a la lectura, pues ese espacio
académico es el (nico lugar en el que se valida y legitima el acto y propésito de la

lectura.

Por ello es necesario gue los docentes estén en constante actualizacién; deben
converiirse en lectores ya que como personas estan inmersas en una sociedad
vertiginosamente cambiante, donde necesitan desarrollar Ia habilidad de aprender a
aprender y la lectura es un instrumento necesario para la autoformacién. Si los
maestros no son lectores habituales, no lograran que sus alumnos lean. Por lo que
deben comenzar por leer, que sus discipulos vean que leen, o sea, predicar con el

sjemplo. Para ello es necesario que los profesores tengan un amplio panorama
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sobre lo que es la lectura, ya que si no se fiene claro este concepto no podra
fomentarse.

Ante esta situacion se consideré importante definir la lectura, por lo que se
revisaron diferentes autores. La lectura es un fenémeno que es analizado desde
una perspectiva interdisciplinaria, es decir, vista desde diferentes ‘campos del
conocimiento. Para este trabajo es interesante verlo desde lo social, ' lo
psicopedagogico y lo literario. Iniciando con Michele Petit 8 desde un enfogue
social, afirma que la lectura contiene dos aspectos: en el primer aspecto la iectura
es considerada como un medio para apropiarse del conocimiento formalizado, a la

cultura y esto permite cambiar ia vida escolar, social y profesional:

En el segundo aspecto, Petit, menciona que leer permite apropiarse de ia lengua lo
- que le dara la capacidad para expresarse, argumentar, discutir, sscuchar diversos
puntos de vista. Ella considera que es un medio para comunicaros con los demas.
“La lectura es una via privilegiada que puede llegar a constituir una terrible barrera
social.” “ La lectura puede ser, justamente en todas las edades, un camino
privilegiado para construirse a uno mismo.....”". Esto es que a través de la lectura e
ser humano se va formando, cuitural y profesionalmente. La lectura permitird, sin

lugar a dudas, la realizacién de las aspiraciones humanas.

Desde esta perspectiva se concibe a la lectura como un gjercicic reflexivo,
analitico, interpretativo pero también gozoso, placentero y contagiose en ef cual el
lector imagine, dialogue, construya mundos, se sienta mas humano y mas lbre

como individuo o como ser social; pues leer es un gjercicio de libertad.

En el caso de la psicopedagogia, se considera interesante las posturas

constructivistas.

¢ Vid PETIT, Michele. Nuevos Acercamientos a Jos jovenes v la lectira. Ed. Fondo de Cultura Econdmica,
México, 1999. Michele Petit es una antropsioga francesa quien desde 1992 realiza estudios sobre el impacto de la
literaturz en grupos marginados. Ha visitado México e impartido seminarios y conferencias sobre el tema. Sus
trabajos son referentes obligados para analizar el papel de iz lectura en el desarrollo de l2 agtonomia de los
sujetos,

? thidem. p. 74.
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El constructivismo sostiene que el individuo construye su modo de pehsar, de
conocer, de un modo activo, como resultado de la interaccién de sus capacidades y
el reconocimiento del ambiente, que realiza mediante el tratamiento de la
informacién recibida de su entorno. Es decir es un procesc interactivo a través del
cual fa informacién externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va

construyendo progresivamente.

Ei conocimiento no es una copia fiel de la realidad, porque el sujeto construye,
elabora sus conocimientos y nadie lo puede hacer por él, aunque hay actividades
gue pueden favorecer en mas o en-menos este proceso: explorar, escuchar, recibir
informacién, leer, entre otros. “Desde e punto de vista educativo, el pringipio
explicativo basico tal vez mas potente y también mas compartido es el que se
refiere a la imporiancia de la actividad menta! constructiva de las personas en los
procesos de adquisicion del conocimiento. De ahi el término “constructivismo” {sic)

-habituaimente elegido para referirse a este fenémenc™.

En el campo de la lectura Gomez Palacios ha desarroliado trabajos desde esta

perspectiva.

Segin Margarita Gomez Palacios: “tradicionalmente se le ha concebido como un
acto mecanico de decodificacion de unidades graficas en unidades sonoras, y a su
aprendizaje como el desarrolio de habilidades perceptivos motrices que consisten
en el reconocimiento de las grafias que componen una palabra, oracién o parrafo.”
La lectura no es una cuestidn de identificar letras para recorniocer palabras que den
pauta a la obtencién del significado de las oraciones; ésta nos debe conducir a

encontrar respuestas y relacionarlas con su contexto.

“Leer bien es, mas que interpretar o decodfficar cuaiquier mensaje escrifo, un
ejercicio combinado entre el lector, el libro y el autor y en el que el mayor

beneficiado es el primero.

§ COLL, César. Qué es el constructivismo. Ed Magisterio del Rio de la Plata, Argentina, 1997. p. 6.
* GOMEZ Palacios, Margarita, et. al. La lectura en Ja escuela. S. E. P, Méxica, 1995, p. 14
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Es decir: “la lectura es un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje.”®, he
ahi 1a relacion con la perspectiva constructivista.

Para Gémez Palacios la lectura se define como: “un proceso constructivo al
reconocer que el significado no es una prioridad del texto sino que se construye
mediante un proceso de fransaccion flexible en el que el lector le otorga sentido al
texto.”" Leer no es solo interpretar, ni repetir palabras mentalmente, sino
establecer un didlogo, a través de un proceso constructivo de significados entre el

lector y el autor.

En sintesis Margarita Gémez Palacios concibe la lectura como una interaccion
entre el jector y la lectura y la comprensién de ésta. Entendiendo ia CoOmprension
como la captacion de un discursc ajeno, de la palabra de otro. Es evidenie que
tanto la comprensién como e} aprehdizaje dependen del conocimiento previo que
se tenga. la lectura y la escritura son dos procesos que se adquieren
simuftaneamente, sin embargo la lectura no debe estar pensada como una simple
reproduccion de sonidos, sino consolidarla como la elaboracién de mensajes con
una funcionalidad precisa, ¢ sea, que se aprenda a leer usando la informacién, para
ellovno se requiere de la memorizacion de ios nombres de las letras o reglas
fonéticas, tampoco es cuestidn de aplicarse en algdn tipo de ejercicio o discipiina.
Aprender a leer es como aprender gl lenguaje hablado y para que esto se pueda
lograr en la lectura es aprender a leer leyendo.

En concordancia con Gémez Palacios, Felipe Garrido” considera la lectura como el
modo particular de entender el texto, es encontrar su importancia y distinguir io
secundario. Es comprender, reflexionar, recrear e imaginar. “ Pues la lectura
misma cuando es auiéntica, cuando no es simulada, es decir, cuando su propésito

* foidem. p. 15.

! Thidern. p. 2.

" La inclusion de Felipe Garrido se debe a que, como literato, ha desarrollade trabajo importante en la difusién
del tibro en México. Ha ocupado cargos como Director de la Unidad de Publicaciones Educativas {responsable
del programa Rincones de Lectra, que s editado los Libros de Rincén, biblicteca escolar la cual existe
practicamente en todas las escuelas plblicas del pafs) y director del programa editorial infantil de CONACULTA.
Felipe Garrido considera que la manera mds iddnea para desarrollar el gusto por la lecturz es a través de la
experiencia estética.
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esencial es dar sentido y significado al texto, constituye un instrumento inmejorable
para construir y ampiiar las redes de referenies que todo lector necesita para

construir la comprension de un texto."'2

Leer es una actividad mediante la cual el lector le atribuye significado a un texto
escrito, dichc significade o construye a partir del textc mismo, de sus
conocimientos previos y de su capacidad de actualizario, utilizario v transformario.

Se puede considerar hasta este momento, que la lectura requiere de la intervencion
directa del sujeto. Paulo Freire, desde la pedagogia de la liberacién, refisre jo
siguiente: “ Leer no consiste solamente en decodificar la palabra o el lenguaje
escrito; antes bien, es un acto precedido por ( y entrelazado con ) el conocimiento
de la realidad. E! lenguaje y la realidad estan interconectados dinamicamente.”™
-Antes de leer palabras, el sujeto debe aprender a leer la realidad que le rodea,
tener una comprensién amplia de su mundo; esto le permitird, méds adelante,
comprender un texio escrito al poder relacionarlo con el contexto, pues éste
proporcionara la oportunidad para que se generen y comprueben las hipdiesis
acerca de su propoésito. Lo impreso tendra sentido, cuando los lectores pueden

relacionario con lo que ya conocen.

Los autores anteriores sefialan que la lectura tiene tres elementos fundamentales:
sentido, significado, comprension. Dar sentido es ol uso de las emociones e
intenciones que petmiten aferrarse al texto con motivacion suficiente. El significado
Se encuentra cuando lo que se sabe encaja con lo que se esta leyendo, de manera
que haya una conexion intelectual que permita aprehender lo esencial por medio de
la realidad concreta. La comprension sélo se logra cuando se combinan las

emociones y las razones a fravés de un proceso lector profundo y minucioso.

L GARRIDO, Felipe. E] buen lector se hace no nace, Ed. Ariel Practicum, México, 2000. p- 107.

¥ FREIRE, Paulo. AMabetizacion. Lectura de Ia palabra y lecturs de ta realidad, Bd. Paidos, Espafiz. p. 51. La
inclusién de Freire es considerada en términos de sus trabajos en relacién a ka. Educacion Liberadors. El sefiala
que la educacion tradicional o bancaria se caracteriza por ] uso excesivo de Ia palabra por parte del docente. En
su propuesta privilegia el didlogo, donde los sujetos se apropian de fa palabm como herramienta de
transformacién.




“El verbo leer no tolera el imperativo™*  esta aseveracién de Pennac permite
comprender que la lectura representa un acto de libertad, que no puede ser
impuesta. El individuo no leera, si no quiere hacerlo, si no le encuentra significado a
la fectura. Por lo tanto, no es obligando, como se van a formar lectores; sino con el
ejemplo, creando ambientes propicios para la lectura.

A manera de conclusion se puede afirmar que la lectura es una actividad
comprensiva y reflexiva de algo que esta escrito y nc una simple traduccién de
signos graficos. En ésta intervienen el lector, el texto, el contexto, para logra la
comprension,

Leer es entrar en dialogo con el autor, quien puede diferir o coincidir con nuestro
modo de pensar ¢ actuar.

Es desarrollar habiidades para hablar, escuchar, concentrarse, atender.
De manera general, la lectura fortalece el desarrolic personal.

Leer es un proceso altamente benéfice y productivo que el hombre ha construido
con el propdsito de encontrar respuestas satisfactorias a necesidades mediatas e

inmediatas.

Por lo tanto, al leer se tiene que considerar ciertas condiciones que hagan de elio
. algo placentero y que no se convierta en algo tedioso, aburrido o que cause
malestar.

1 PENNAC, Daniel,_Como pna novela, Ed. Norma, México, 2000. p. 11. Daniel Pennac es un literato frances
que ¢ ha popularizado por sus reflexiones en torno a la lectura, en especial al reconocer la importancia del lector
como elemento primordial ¥ sefiala sus derechos. En su libro plantez un decdlogo rovedoso: 1) El derecho & no
leer, 2} Et derecho a saltarse paginas, 3) El derecho a no terminar un libro, 4) El derecho a releer, 5) El derecho a
leer cualquier cosa, 6) El derecho al bovarismo, 7} El derecho a leer en cuaiquier parte, 8) E] derecho a picotear,
9) El derecho a leer en voz alta y 10) El derecho a cailamos.



1.3. FOMENTO A LA LECTURA

La lectura es uno de los elementos mas importantes para que un pais crezca
social, politica, cientifica, tecnoldgica y en consecuencia econdémicamente.
Actualmente los paises desarrollados y subdesarrollados se han percatado gue la
lectura, sobre todo la que se realiza por placer, permite su completo crecimiento,
pues abre amplios horizontes para encontrar un mundo nuevo; sin smbargo,
México alin enfrenta uno de los grandes problemas al respecic que es la escasa

formacion de lectores.

“El habito de fa lectura es uno de los rubros en que se hace mas
evidente la abismal diferencia entre los mexicanos y ios habitantes de
los paises desarollados. Con 2.8 libros anuvales per capita la distancia
que Mexico guarda de los 47 titulos promedio al afio en Noruega

resulta incluso insultante....”.'®

Lo anterior es debido {entre otros factores) a que en México fa lectura es impuesta
como si fuera un ejercicic y una tarea; primordialmente porque ha recibido
tradicionalmente un tratamiento limitado y con intenciones evaluativas Yy no de
formacién; porque el maestro la considera como un medio para resoiver
cuestionarios, hacer copias o resimenes, bara solucionar exdmenes o para
abordar la parte gramatical. También se piensa que leer es una pérdida de tiempo,

mismo que se debe ocupar en cubrir contenidos de otras asignaturas.

La escuela debe presentar a la lectura como una fuente de placer, reflexién, critica
e informacién y no como un medio de obtener calificaciones, el profesor debe ser
el principal promotor de la lectura ya que en el Plan y Programas de Estudio se le
da prioridad a ésta. “Adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores
que reflexionen sobre el significado de fo que leen y puedan valorarlo y criticarlo,

¥ VILLORO, Juan. “Comparacién con otros paises” Suplemento cultural de Ia Jornada, Méxice. 16 de enero de
2001, p. 55 .
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que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto

estético.”'®

No es posible que el maestro estimule y fomente el gusto por la lectura si no ests
convencido de ia importancia de ésta; si &l no tiene el habito de leer por placer si
s6lo lee para obtener informacién, para preparar sus clases, para resolver
problemas, que la lectura es algo mas que una habilidad mecanica, debe ser un
medio para obtener satisfacciones, emociones, para construir conocimientos, para
cambiar. Por lo tanto, primero debe involucrarse y convencerse de asumir la
responsabilidad que le corresponde dentro del ambito educativo, entender que si
bien es ciertc que al Estado le corresponde proporcionar acciones para la
formacién, actualizacién vy superacién profesional, el docente también es
responsable de su reciclaje profesional, ¢ Cémo tenerle confianza a un doctor que
después de haberse titulado no lee, no se actualiza?, entonces de igual manera
¢Como concebir un maestro que no lee Y que no se actualiza?, de ahi Ia
importancia de la lectura como arma potencial de aprendizaje, el que lee desarrolla
$u pensamiento se vuelve mejor pensador por lo tanto puede argumentar y criticar,
también ayuda a superar aspectos de la escritura, se logra un vocabulario mas
amplio, se aprende a redactar; si se fomenta la lectura en la escuela se
solucionarian muchos problemas escolares. A medida que se incremente la lectura
crece la vision del mundo, por eso es importante que el maestro la fomente.

Ahora bien, el fomento a Ia fectura no quiere decir que se deben leer todos los
libros que se tengan a la mano. “Ante todo es necesario recordar que o importante
no es la cantidad de lectura sino la calided.”” Se pueden leer muchos o pocos
fibros; no es fundamental cuanto se lee, sino que al leer se comprenda el texto, se
le encuentre utilidad, gozo y disfrute.

¥ 8. E. P. Plan v Propramas de Estudio de Educacién Basica. Primaria, Rireccién General de Materiales y
Métodos Educativos de 1a Subsecretaria de Educacion Bésica ¥ Normal, México, 1993. p. 21.
7 JACOR, Esther. ¢Céme formar lectores?. Ed. Troque] Educativo, Argentina, 1994, p.28.
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Una de las maneras de acercarse a la lectura es a iravés de ia literatura, porque
resulta mas facil y divertido, menos angustiante y tenso. La literatura se convierie
en una actividad interesante y atractiva ya que ademas de proporcionar gozo y
placer informa y fomenta valores ....1a literatura nos ensefia con placer gue existen
el amor, la solidaridad y e} bien, que somos tan sélo una parte del universo, que
podemos buscar y encontrar soluciones a los problemas, y conquistar en equilibrio
la felicidad; que es posible derrotar a los seres malos y superar las situaciones

adversas.”'?

Otra forma de fomentar Ia lectura es desarroliando actividades de caracter Hidico,
pues es mas facil aproximarse a las cosas que producen placer que a las que son
vistas como una obligacion. Para lograr que la lectura aparezca como aigo
agradable e interesante, se necesita ofrecer, a los docentes, textos que respondan
2 sus necesidades de actualizacion y de superacion personal.

Se deben abrir espacios de lectura entre maestros pues estos no existen; ya que se
puede decir que el Gnico programa oficial dedicado a la formacion de Iectores,
hasta el ciclo escolar 2001/2002, fue el de Rincones de Lectura, proyecto iniciado
en 1986.

Rincones de Lectura surgié con Ia finalidad de promover la lectura en las escueias
primatias a través de la dotacién de una coleccion de libros. Ei programa ofrecid
actividades que permitieron a los nifios acercarse a los materiales impresos para

que leyeran e incorporaran a su educacion el valor y el gusto por la lectura.
Entre las actividades que se implementaron se pueden citar:

1) La realizacion de la fiesta del Rincdn, al inicio del ciclo escolar, en donde se

presentaban los libros de ia coleccion.

2) Se destinaba 40 minutos a la semana, al Rincén de la Lectura, en ia que se

permitia elegir & los nifios ef libro de acuerdo a sus intereses.

1 REY, Mario, Historia v muestra de la literatura infantil mexicana, Bd. SM, México, 2000. p. 2.
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3) Los fibros no fueron pensados para trabajar los aspectos formales de la lengua,
sino con la finaiidad de favorecer la libre expresion de los nifios. Se tratd de
evitar los cuestionamientos acerca del tema o la realizacidn de restimenes. Lo
fundamental fue provocar el placer por la lectura.

4} Se facjlité el préstamo a domicilio cuyo propésito fue acercar la lectura g la
famiiia.

En ests programa también hubo una linea de promocién de la lectura para los
profesores, aunque limitada por los pocos titulos publicados.

Este proyecto sent6 las bases para la creacién del Programa Naciona!l de Lectura
(PNL) el cual ofrece a los alumnos y maestros de educacién basica y normal los
apoyos necesarios para la incorporacion de ia lectura a su vida

El Programa Nacional de Lectura ( 2001/ 2006) tiene como objetivos:
1) Consoiidar los habitos lectores de los alumnos ¥ maestros.

2) Lograr que los alumnos lean y escriban con libertad, de manera reflexiva, critica
y ademas con significado.

3) Conocer la diversidad cuitural, regional, social del pais a través de la lectura.

4) Proporcionar acervos bibliograficos para satisfacer las necesidades de los

individuos involucrados en |a educacion,
) Crear y/o fortalecer espacios para la formacién de lectores.

8) Dar a conacer los trabajos que surjan sobre la lectura a nivel nacional o
internacional para que sirvan de apoyo para disefiar estrategias que propicien ia

formacién de lectores en México.

Para el logro de ios objetivos del PNL se trazaron cuatro iineas estratégicas:
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1. Se refiere al fortalecimiento y mejoramiento de las practicas de ensefianza
mediante la revisién constante de los programas de estudio, la actualizacion de los
materiales educativos, mejorar las competencias comunicativas ( hablar, escuchar,
leer y escribir) de alumnos y maestros.

2% Va dirigida al fortalecimiento de las biblictecas de las escuelas de educacién
basica a través de la dotacion de materiaies de lectura asi como la capacitacién de
los encargados de las bibliotecas y la seleccion de titulos para maestros de
educacion basica y normal.

3°. Se enfoca en la formacién y actualizacion de los recursos humanos. Esto es |a
capacitacion de profesores, directivos y bibliotecarios sobre estrategias para

promover la lectura y también la creacién de espacios de lectura para profesores.

4. Pretende difundir la informacion derivada de las investigaciones realizadas

“sobre el comportamiento lector, para determinar los avances o retrocesos del

Programa Nacional de Lectura.

Este programa no se ha puesto en marcha porque no ha sido difundido.

31




- CAPITULO 2

CONCEPCIONES Y PRACTICAS DE LOS DOCENTES
SOBRE LA LECTURA -



2.1. EL LUGAR DE LA LECTURA EN LA FORMACION DOCENTE

Tomando como base la modernizacién educativa el docente tiene ante si dos retos:
el primero, identificarse a sf mismo como sujeto que aprende; el otro, como
promotor, coordinador y agente directo del proceso ensefianza aprendizaje.

Como sujeto que aprende debe acercarse a la lectura, como cbjetc de estudio,
para gque conozca las diversas teorias que la fundamentan, asi fener una vision
mas amplia de elfa y determinar que es un instrumento para el conocimiento de
otros objetos de estudio.

Como promotor, coordinador y agente directo del praceso ensefianza aprendizaje
toca al maestro revisar los objetivos de ensefianza en relacién a la lecturs,
seleccionar los contenidos que le propone el plan v programa de estudio, disefiar
estrategias didacticas apropiadas para que los nifios tengan motivos vy
oportunidadeé para expresarse, leer, reflexionar sobre la lectura, interpretar

informacion de un fexto y defender sus puntos de vista.

Lo anterior plantea la necesidad de ofrecer al docente espacios y oportunidades de
actualizacion, sobre todo en estrategias lectoras.

Ahora bien, ya se planteo la conveniencia de attualizacion del docente, pero en su
formacién profesional ;en qué lugar se encuentra ia lectura?

Los planes de estudio, a partir de 1972, se proponian formar simultaneamente
bachilleres y profesores. Se incluyeron un altc nimero de materias dedicadas a ta
formacion general, propia del bachillerato. En dicho plan se le asigné al estudio de
Actividades def Lenguaje seis semestres, a pesar del tiempo dedicado, la iectura no
fue un aspecto importante, pues sélo se veian los aspectos gramaticales.
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El hecho de incorporar el bachillerato, posiblemente, debilité la formacién especifica
para el ejercicio de fa docencia y se olvidé la necesidad de asignar materias

especificas en el campo de la lectura.

Este aspecto, junto con el aumento de egresados de las nomales, que superaba la
capacidad de empleo, en los afios ochentas, motivé la reestructuracién de la
formacién de docentes.

El 22 de marzo de 1984 se establecié el nivel licenciatura, a la carrera de profesor,
estableciéndose el bachillerato como requisito de ingreso. Los planes y programas |
de estudio sufren cambios en sus diferentes areas de formacién. En &l se incluyé el

estudio del espafiol por dos semestres cuyo propésito en la formacién del docente

es desarroliar sus habilidades comunicativas.

Los objetivos del primer semestre referentes al estudio del espariol y en el que esta
incluida la lectura som:

“1) Analizar & interpretar la informacién en los campos cultural,
cientifico y tecnoldgico.
2) Utilizar diferentes lenguajes para expresarse con claridad y
precision.
3) Dominar los contenidos basicos de la cultura.
4} Promover el aprendizaje de manera sistematica, critica e
innovadora.
5) Hacer posible al estudiante el desarrollo de actividades reflexivas,
criticas y creadoras.”® - =
Para lograr estos objefivos se trabajaban en talleres, en donde se usaban
constantemente técnicas de comunicacién oral y escrita con la finalidad de dominar
los contenidos. '

¥ RODRIGUEZ Caldera, Juan Franecisco. “ La ensefianza de la lengua materna en las escuelas normales”, en
Agtas del ! encuentro sobre problemas de is ensefianza del espafiol en México. Ed. UNAM, México, 1995, 5.183
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Para que desarrollen habilidades, destrezas y empleen adecuadamente la
comunicacién en todas sus actividades, primero estudiantiles y posteriormente
profesionales, se les proporcionaban materiales de lectura, que contienen valores
de la cultura mexicana, una metodologia que vincula la teoria con la practica en Ia
que el estudiante tenia que investigar, reflexionar y por lo tanto se convertia en

sujeto de su propio aprendizaije.

Durante el segundo semestre se practicaba la lectura con Ia finalidad de lograr que
el esiudiante se expresard comectamente en forma aral y escrita, ademas de

comprender los textos informativos.

Sin embargo, no se -proporcionaban estrategias para fomentar el piacer por Ia
lectura, para formar lectores sélo por el gusto de leer, de disfrutar el texio, de
dialogar con el autor, de imaginar y recrear. Solo era vista como un instrumento
para apropiarse de la cmtura, mejorar la expresion oral y escrita y desarroliar
habilidades.

El plan 1984 dio un peso importante a contenidos teéricos que hasta entonces no
eran estudiados enlas escuelas normales. Al proponer un nimero excesivo de
objetivos formativos, se debiiitd el cumplimiento de Ia funcion central de la escuela

normal: formar para [a ensefianza y para el trabajo en la escuela.

El nimero excesivo de asignaturas por semestre, énfasis en el estudio de
discipiinas tedricas, atencién limitada a los conocimientos cientificos y pedagdgicos,
la escasa vinculacién con el trabajo real del maestro, no contribuyeron a la

formacion del maestro.

Todos estos factores provocan una nueva reforma, derivandose la propuesta para
la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos de las Escuelas Normales que

comprende:

a} Elaboracion de nuevos planes y programas de estudio y distribucion de los

materiales de ensefianza.
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b) La actualizacién del personal docente de las normales, entre otros.

La aplicacion del programa inicié en el curso 1997/ 19898, a los primeros grados y
se fue extendiendo progresivamente a un grado cada ciclo escolar hasta el periodo
2000/2001.

Uno de los propésitos del nuevo plan de estudio es consolidar habilidades y
actitudes que son la base del trabajo intelectual, conocimiento y manejo de fuentes
de informacién y los recursos tecnolbgicos. Dominen los contenidos de ia
Educacién Primaria, las formas y métodos de ensefianza. Vincula ia practica con la
teoria; la formacién del maestro se da al interior de las normales y en la escuela

primaria. Se les introduce en la investigacion cientffica.

El plan de estudio comprende 35 asignaturas ( distribuidas en seis semestres )

para cumplir los propdsitos formativos, que corresponden al 4rea escolarizada,

Este plan considera relevante el dominio y fa aplicacién de las competencias de ia
lectura comprensiva y critica; por esta razén se asignan dos semestres al ejercicio
de diversas formas de trabajo intelectual con los fibros y otras fuentes de
informacién, llevando las asignaturas Estrategias para el estudio y Ila
comunicacion |y il, que se trabajan en talleres. Los aspectos que se trabajan son:

“ &) Trabajo con los libros y materiales impresos para usos escolares.

b) Aprovechamiento de la informacién obtenida verbalmente
(exposiciones, conferencias, discusién, videos), habilidad para
tomar nota. _

¢) Redaccién eficaz para usos académicos.

d) Expresion oral fluida.” %

Como se puede observar este nuevo pian toma en cuenta la lectura como un factor

importante en la fomacién de! maestro, ya que considera que esto le permitira

*S E P Propuesta para la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos de fzs Escuelas Normales. Ed.

SEP., México, 1996, :
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aprender con autonomia y para comunicarse en forma fluida y eficiente, pero sigue
prevaleciendo el uso de la lectura como un medio para apropiarse del

conacimiento, para fines académicos, tampoco se fomenta el placer por la lectura.

Otra institucién formadora de docentes es la Universidad Pedagdgica Nacional la
cual reformula su Proyecto Académico, a. partir de los lineamientos del Plan
Nacional de Desarrolio 1990/1994, e Programa de Modernizacion Educativa y El
Acuerdo Nacional para la Modemizacién Educativa de fa Educacién Basica.

La Licenciatura en Educacién Plan "94: “..plantea como propédsito transformar la
practica educativa de ios profesores en servicic a través de la arficulacion de
elementos tebricos y metodoldgicos con la reflexién continua de su gquehacer
cotidiano...”!.

El pian de estudios esta formado por dos areas: la comun, que ofrece aspectos
pedagdgicos; v, la especifica que se refiere al trabajo docente.

El pian de estudios comprende veinte asignaturas cursadas de manera obligatoria ¥
doce opcionales. Enire las opcionales se encuentran cuatro asignaturas cuyos
contenidos se refieren al lenguaje. Dos de ellas pertenecen a la linea preescolar y

las 'otras dos a la linea primaria.
A continuacién se mencionan los propésitos generales de cada una de ellas.

La asignatura Desarrollo de la lengua oral y escrita en preescolar fiene como

propésito general: “ Que el profesor alumno analice los fundamentos del desarrolio

de la lengua oral y escrita en el nifio y las propuestas programaéticas del nivel

preescolar a fin de integrar elementos tedricos y metodologicos que le permitan
_ elaborar propuestas de intervencion didactica en este nivel educativo.” 2

*' UPN. Lineamientos de Operacion para la Licenciatura en Educaciér Plan "54, UPN, México, 1994, p.2.

2 UPN. Guia del estudiante. Desarrollo de Ja lengua oral v escrita en Preescolar, UPN, México, 1995. p.9
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La asignatura Expresién Literaria en Preescolar pretende desarrollar 1a creatividad
de los decentes a través de la produccién de obras fiterarias encaminadas a nifios
de preescolar y a su vez éstos logren que sus alumnos desarrolien esta creatividad.

Ei propésito general del curso El aprendizaje de la lengua en la escuela es: * Que
el profesor-alumno reflexione acerca de la naturaleza del lenguaje y la lengua en
relacion con el proceso de apropiacion que realiza el alumno de primaria para
desarrollar competencia en el uso de la lengua oral y escrita en diversos
contextos™,

Bl curso Alternativas para I ensefianza-aprendizaje(sic) de la lengua en el aula
pretende que el profesor elabore estrategias metodolbgicas para la ensefianza de
la lengua . En la cuarta unidad se busca que a través del desarrolio de propuestas
se despierte el gusto por la creacion de textos literarios.

Aunque el estudio de Ia lengua si existe en la Licenciatura en Educacion Plan 84,
no se le da la debida importancia ya que come se menciond anteriormente es
opcional y hay maestros que cursaran toda la carrera sin tomar en cuenta ninguna

de estas asignaturas.

-Se puede notar una incongruencia entre e! discurso y la practica, pues las

instituciones formadoras de docentes a pesar de reconocer lo valioso gue es ef uso
eficarz del lenguaje para el desarrolio integral del ser humane no se preccupan por
impulsar y desarrolfar uno de sus aspectos mas importante: el de ja lectura.

Los docentes siguen con ta mentalidad de gue hay varios tipos de lectura; fa oral, Is
comprensiva, la informativa, la de rapidez, etc. segtin el objetivo que se persiga. E
maestro piensa que se debe presionar al alurno para que ofrezca una lectura de
calidad; y el fomento a la lectura por placer seria un aspecto secundario de todos
los demas objetivos que persigue la lectura.

B UPN. Guia del estudiapte: El aprendizaje de Ia lengua en la gscuefa, UPN, México, 1995, p. 6.
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Lo anterior es consecuencia de la formacién del maestro, pues a &l asi se le
ensefio y lo Gnico que hace es reproducir. En México no hay una cultura real scbre

el placer que proporciona el leer un libro y encontrar la magia que contiene.



2.2. ANTECEDENTES

TRABAJOS REFERENTES AL PAPEL DE LA LECTURA EN EL DOCENTE

A pesar gue la lectura es considerada muy importante, en la escuela se le asigna
poco tiempo, sélo es usada como apoyo didactico. La prueba de esta afirmacion se
encuentra al interior del aula cuando al solicitar a! alumno una interpretacion
personal sobre un texto se limitan a repetir textualmente el mismo, r{o establecen
un dialogo con el autor. Ademas el problema presentado en algunas escuelas es el
bajo rendimiento escolar, el cual es atribuido a I falta de comprensién lectora. Esta
puede ser debida a la forma como se ensefia a lesr y escribir, pues la mayoria de
los profesores emplean métodos de ensefianza que no consiguen desarroliar la
comprension, sino la decodificacion; el descifrado de codigos y por lo tanto se
vuelve una actividad monétona, aburrida ¥ COMO consecuencia no se adduiare el
gusto por la lectura.

Actuaimente, al menos en teoria, se pretende que el aprendizaje de la lectura y la
escritura se apoyen en el hablar, cuestionar, esctchar, compartir experiencias. Es
aqui en donde el profesor juega un papel importante como promotor de la lectura.
Esta es la razén que motivé la realizacion del eétudio sobre Ia lectura en el docente;
para llevaric a cabo. se hizo necesaric revisar la literatura existente sobre este
tema. En la revisibn bibliografica en diferentes centros de documentacién
(bibliotecas, centros de maestros) se localizé un trabajo realizado por Elsie
Rockwell titulado Los usos magisteriales de la lengua escrita. Este se basé en
investigacion de campo efectuado de 1980 a 1985 en dos zonas escolares del
estado de Tlaxcala, asf como en dos talleres con profesores, en 1986 y 1987, dei
Distrito Federal y de! Estado de México. También tomé en cuenta sus experiencias
académicas y a diferentes autores.



A continuacién se mencionaran puntos centrales de dicha investigacién. Elsie
Rockwell inicia su exposicion con la afirmacion * io que pasa es que los maestros
no leen® Esta aseveracién es hecha por profesionistas encargados de Ia
formacién de docentes, y es un hecho innegable, como se podra constatar mas
adelante

Posteriormente Rockwell hace una comparacién entre los profesores y otros
profesionistas en ia que se ve claramente que fos primeros leen mas gue fos
segundos porque su trabajo esta directamente relacionados con los libros.

El profesor constantemente recurre a diversas fuentes para obtener libros que
apoyen su trabajo. Los libros que utiliza son sobre temas especificos tales como
manuales de redaccion, histéricos, guias didacticas, libros de texto gratuito, de
planes de estudio anteriores o los actuales, efc., Unicos recursos para cubrir los
contenidos def programa.

Al comparar los habitos de lectura de ios profesores con los investigadores
academicos, los primeros salen perdiendo porque los investigadores acumulan
libros como bienes, ios compran porque son indispensables para su profesién, por
lo que es necesario tener una biblioteca actualizada; acuden con frecuencia a las
biblictecas, a las librerias. Constantemente estan rodeados de materiales impresos.
El investigador conoce a profundidad cada libro, maneja a la perfeccién Ia
referencia bibliografica.

El trabajo de investigacion requiere estar constaniemente actualizado por lo que se
necesita leer mucho. Pero el tiempo que ocupan en leer generalments es pagado.

En cuanto a los profesores se dice gue no leen pero al afirmar esto no se toma en
cuenta que fas condiciones de trabajo son diferentes a la de los investigadores y
que por lo tanto el uso que se ie da a los libros es diferente. Otra diferencia consiste

en el tiempo dedicado a leer; los profesores dedican horas a la lectura que podrian

24 ROCKWELL, Elsie. “los usos magisteriaies de la lengua escrita™ En Nyeva Antropologia. Ed. 5. México,
1992, p.45.
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utilizar para otras actividades; si leen es de manera voluntaria no les pagan por

hacerlo.

Ahora bien, los profesores no tienen gran cantidad de libros porque su salario no
ies alcanza para adquirirlos. Los pocos libros que iienen los conservan por su
utilidad.

El profesor no maneja la ficha bibliegrafica, como el investigador, éi recuerda un
libro por la informacién que contiene y que tiene importancia para preparar sus
clases o para otras actividades escolares. * ...entre el magisterio lector se
recomiendan los libros bésicamente con referencia a contenido, %

Elsie Rockwell también sefiala que hay maestros que leen libros de politica o de

temas de superacioén personal, psicolégicos, revistas, novelas, manuales, etc.

Con esto no se trata de menospreciar los habitos de lectura dal maestro, sino
sefalar que esto se debe, como ya se menciond anteriormente, a las condiciones

materiales del trabajo docente.

Pero, ¢(Coémo lograr que los maestros cambien su actitud frente a la lectura?
¢Coémo lograr que lean por placer, por gozo, por disfrutar la lectura y no por
obligacién? Quiza las respuestas estén al proporcionarles estrategias lectoras,
brindéndoles espacios de lectura ¥y creando programas y talleres de leciura, y asi
puedan catalogar que la lectura es algo mas que un instrumento para preparar sus
clases.

"

* Ibidem. p. 48.
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2.3. DISENO DE INVESTIGACION

El trabajo de investigacion que se presenta se realizd mediante un estudio
exploratorio, porque la finalidad era conocer cugles son las concepciones y
practicas que de la jectura tiene el profesor de Educacién Primaria y éste es un
tema relativamente poco tratado, a pesar de su gran importancia, ya que el
docente puede ser un excelente mediador entre los alumnos y la iectura: si los
invita a leer no imponiendo fa lectura sino desarroliando estrategias con caracter
lddico y creativo dentro de un ambiente formal y de libertad; teniendo en cuenta los
intereses de los nifios, pero sobre todo dando el ejemplo. “Los estudios
exploratorios se efectlan, normaimente, cuando el objetivo es examinar un tema o
problema de investigacién poco estudiado o no ha sido abordado antes."?®

'La exploracién consiste, principalmente, en indagar sobre un problema del cual se
tiene poca informacian, de! que se conoce poco; al revisar la literatura se encontrd
la existencia de investigaciones relacionadas con la formacion de lectores; sobre la
comprension lectora; dirigidas a nifios, jovenes, adultos pero no enfocadas
especificamente al docente, a excepcion de algunas indagaciones, ya

mencionadas, de Elsie Rockwel 27,

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé el disefio no experimental porque se
analizd lo que piensan os maesiros sobre la lectura; qué lugar ocupa en su trabajo
diario. Esto sirvié para obtener informacisn que permitid determinar en qué grado
influye, en el alumno, ia percepcién que tiene el maestro sobre la lectura. “ En un
estudio no experimental no se construye ninguna situacioén , sino que se observan

" situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente por el investigador?®,

* HERNANDEZ Sampieri, Roberto. Metodolosia de la Investigacién, Ed. Mac Graw Hijll, México, 1994, p- 59.
7 SUPRA. SUBCAPITULO 2.2..
* HERNANDEZ Sampieri, Roberto. Op. Cit. p. 189.

42




Al aplicar ef enfoque no experimental se tuvo gue acudir al medio en donde se
encontraban los sujetos de estudio; no hubo, a diferencia de ia experimentacion,
asignacion al azar porque se determind en qué zona escolar se iba a realizar la

investigacion.

El tipo de disefio no experimental que se aplico fue el transeccional descriptivo. “El
procedimiento consiste en medic en un gfupo de personas u objetos una o -
generalmente- mas variables y proporcionar su descripcién. Son, por lo tanto,
estudios puramente descriptivos y cuando establecen hipotesis, éstas son también
descriptivas.™2®

El propésito fue describir las concepciones que de la lectura tiene el profesor.

Esto permitié tener un panorama amplio sobre el lugar que ocupa la lectura en el
trabajo docente.

Como el objetivo basico de la investigacion fueron los maestros, se determiné que
los sujetos seleccionados fueran docentes de una zona escolar especifica por lo
que [a muestra utilizada fue no probabilistica. “En las muestras de este tipo, ia
eleccion de los sujetos no depende de que todos tienen la misma probabilidad de
ser elegidos, sino fa decision de un investigador o grupo de encuestadores.”™®

Este tipo de muestra también es llamada muestra dirigida.

Esta es una muestra dirigida porque la eleccién de los sujetos de estudio dependi
exclusivamente del criteric de los que realizaron la investigacion.

- «

La muestra fue con sujetos voluntarios, ya que accedieron a participar en la

investigacion.

La poblacion de estudio comprendié a 64 docentes que laboran en 6 escuelas que
pertenecen a la Zona Escolar No. 42 Sector X en la Subdireccién de Educacion

¥ Ibidem. P. 193.
% Ividem. p. 231.
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Primaria en Nezahualcoyot!, ubicada en Valle de Aragén, 12. Seccién, en el Estado
de México, durante el ciclo escolar 2001-2002, cada unc de los cuales contesté un
cuestionario, €] cual se analizd y sirvié de base para seleccionar una muestra de
aquellos que aportaron datos significativos para una enirevista libre.

Los resultados arrojados por el cuestionario y las entrevistas fueron considerados
para la formulacion de estrategias que praporcione al maestro elementos para

adquirir el habito de Ia lectura y las aplique en su trabajo docente.



2.4. ANALISIS DE RESULTADOS

La aplicacién dei cuestionario permitié conocer si la poblacién de maestros es
fectora, qué tipo de lectura lee, cuéntas horas a la semana dedica a la lectura. Se
levé a cabo en la Zona Escolar No. 42 de Primarias la cual se encuentra ubicads
en ia zonha norte de Nezahualcoyotl. El medio es urbano. La preparacion profesional
de ios 64 maestros encuestados que integran la muestra es desde Normal Basica
hasta Licenciatura en Educacion Primaria. Sus edades fluctiian entre los 23 y los
63 arios, localizando un promedio de edad de 43 afios, de los cudles 5 son
directores, 7 se desempefian en una comision técnica pedagdgica y 52 estan frente
a grupo. Del total, 48 son del sexo femenino y 16 del sexo mascuiing.

Las preguntas del cuestionario, para efectos de su interpretacion se agruparon en
cuatro indicadores:

1) Tipos de lectura que efectian.,

2) ;Cémo conciben la lectura los maestros?

3) ¢Coémo se conciben como lectores?

4) Los maestros como promotores de la lectura.

Primer indicador:

¢Como conciben Ia lectura los maestros?
Al realizar el analisis del cuestionario, se encontré que el 98% ( gréafica 1) de los
encuestados afirman que la lectura es una actividad importante para su quehacer
diario, tanto personal como profesionalmente. La lectura es concebida como una
actividad cotidiana en términos de que hay una gran cantidad de indicaciones para

desenvolverse en su vida diaria: sefalizaciones, anuncios, recados, cartas, etc. Por
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otro lado esta presente en el docente que la lectura es parte esencial de su trabajo

académico.

¢ Consideras que la lectura es importante para tu quehacer diario, personal y

profesionalmente?

GRAFICA 1
2%
'mSi

| @ No |
CNINGUNA |

98%

El 15% de los profesores consideran a la lectura como un medio para adquirir
conocimientos; el 12% la conciben como un recurso para despertar la imaginacion:
otros la ven como un medio de comunicacion, para desarrollar {a actitud critica,
analizar la realidad, conocer otros tiempos y para acreditar materias ( 49%).
(Gréfica 2).
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Segun tu experiencia profesional ;cual es la utilidad de la lectura?

GRAFICA 2

; Adq'.r 'Conoc
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De igual manera 63 de los encuestados (98%) manifiesta que la lectura es

atractiva; es decir, conciben a la lectura como una actividad placentera. ( Grafica 3).

Consideras que la lectura es una actividad...

‘ GRAFICA 3
|
2%

; = Aburrida |‘
| @ Atractiva ‘
1 No te interesa ‘

@ Ninguna

98%
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Algunos autores plantean que la lectura por gusto, por decisién propia, va ligada a
concebirla como atractiva porque por medio de ella se pueden conocer otros
pensamientos, otras culturas, otras costumbres, fomenta la imaginacion, la

creatividad, amplia el vocabulario y a través de ella se aprende.

Segundo indicador:

¢ Como se conciben como lectores?

Sin embargo al analizar como se ven como lectores, se encuentra que hay una
clara diferencia entre sus practicas y puntos de vista, ya que el 57% (gréafica 4) se
consideran como lectores activos en contraposicion al 98% que la concibe
importante para su desarrollo profesional. Sélo un poco mas de la mitad se
reconoce como lectores. Considerando que un lector activo es aquel que realiza el
ejercicio frecuente de la lectura, ademas de realizarla por convencimiento propio;
por lo tanto para ser lector, es necesario leer, estando dispuesto a hacerlo,
interactuando con el texto, dialogando con el autor y realizando sus propias
interpretaciones.

Te consideras un lector...

GRAFICA 4

5%

@ Activo
|mPasivo |
I Ninguna |
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Una gran proporcion de maestros a la vez se consideran lectores por iniciativa
propia, por curiosidad e interés ( 33%). El 32% piensa que la influencia de otras
personas, ademas de la familia y los padres ha sido importante para despertar el
gusto por la lectura en ellos; por lo anterior se considera que el papel de la
mediacion tiene un peso relevante en las actividades lectoras de los profesores. El
18% ha sido motivado por el trabajo v la superacion personal, utiliza la lectura ya
sea como una cuestion de exigencia laboral o por una exigencia personal, es decir,
no se lee por gusto sino por necesidad (grafica 5).

¢ Quién te motivo a leer y por qué?
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Al hablar sobre la cantidad de libros que han leido, el 70% manifiesta leer de 1 a 3
libros en seis meses (grafica 6).

¢ Cuantos libros lees, aproximadamente, en seis meses?
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Los docentes reconocen que la lectura es importante, pero que hay limitantes para
leer, pues se encontré gue los maestros leen de 2 a 7 horas por semana (grafica 7).
¢Cudl es la mayor limitante para la lectura de los profesores?, segun la respuesta
dada por ellos es el tiempo ya que el 65% lo reconoce directamente como el
problema principal, no es falta de interés, ni el habito, ni la cuestion econémica
(grafica 8).

¢ Cuanto tiempo dedicas a leer por semana?
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¢ Cual seria tu principal limitante para leer por lo menos un libro al mes?
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El 57% de los profesores encuestados afirman que los maestros leen poco (grafica
9), esta respuesta tal vez se deba a la limitante mencionada anteriormente, no
tienen tiempo para leer.

Consideras que los maestros en general leemos...
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Tercer indicador:

Los maestros como promotores de la lectura
En lo que corresponde a la promocion de la lectura, el 98% de los maestros

reconocen que deben ser los principales promotores de la lectura (grafica 10).

¢ Consideras que los maestros debemos ser los principales promotores de la

lectura?
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Por lo que el maestro puede ser un excelente mediador para fomentarla en sus
alumnos, implementando estrategias que los motiven y les despierten el interés y el
gusto por ella, dejando a un lado las practicas tradicionales que sdlo conducen al
aburrimiento y a la falta de interés por leer. El 100% de los profesores coinciden en

este punto (graficas 11y 12).

¢ Es importante, para ti como maestro, el lograr que los nifios tengan el gusto

por la lectura?
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¢ Consideras que los maestros debemos buscar estrategias que ayuden a

fomentar el gusto por la lectura?
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El maestro de Educacion Primaria debe esforzarse por fomentar la lectura, porque
atiende a la poblacion infantil en su etapa mas propicia para crear habitos lectores,
entendiendola no como un acto mecanico, sino considerando los intereses
personales y motivaciones internas que la estimulen, para ello deben realizarla

constante y permanentemente.

Si el docente logra que el alumno se apropie de la lectura desde el acto mismo de
llevarla a cabo y disfrutarla, para relacionarla con sus vivencias, lograra que la

lectura sea entonces un acto en si mismo y no sélo un medio para alcanzar un fin.

Solo el 79% de los maestros logran propiciar el habito de la lectura ( gréfica 13 ), a
pesar de que estan concientes del rol que desempefian como promotores de la

lectura.

¢ Crees que tu forma de ensefiar en el aula propicia en tus alumnos el gusto

por la lectura?

GRAFICA 13
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Frecuentemente no se abre espacio, en el aula, al desarrollo de las habilidades
comunicativas basicas: hablar, escuchar, leer, escribir. Debido a que se siguen con
las practicas tradicionales en donde el docente es el que habla, da y retira la
palabra, decide que es correcto y apropiado, el alumno sélo escucha, no se le

permite expresarse libremente. El profesor no tiene tiempo o no quiere escuchar a

wh
(5]



sus alumnos, no se da cuenta que al escuchar puede aprender de ellos, conocer
sus intereses y el grado de conocimiento que tienen y esto traera como
cansecuencia el poder planear mejor sus actividades de acuerdo a las necesidades
de cada uno. En cuanto a la escritura, los nifios, la utilizan para hacer planas,
copias, elaborar resimenes; no se propicia un ambiente favorable para la
produccion de textos que tengan sentido para ellos. La lectura es abordada para
obtener informacion que les permita resolver situaciones planteadas por el maestro

o por los libros de texto, dejando a un lado la comprension lectora.

El no propiciar el desarrollo de las habilidades comunicativas traen como
consecuencia una diversidad de problemas en la ensefanza del espanol,
especificamente en el area del lenguaje, como lo manifiestan los maestros (grafica
14); el 57% sefialan como problemas mas comunes: la falta de habito de la lectura,
la expresion oral, la comprension lectora, la expresion escrita y la ortografia, entre
otros. Estos problemas se derivan de un mal aprendizaje y el no aceptar
satisfactoriamente el acto de leer.

En el area del lenguaje ( Espafiol) ¢ cuales son los problemas mas comunes a

los que te enfrentas en tu ensefianza?
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El profesor debe buscar estrategias que favorezcan las habilidades comunicativas

ya que esto propiciara el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios,
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esto es, que sean capaces de utilizar el lenguaje hablado y escrito en diversas

situaciones de la vida.

Cuarto indicador:

Tipos de lectura que efectian
En el cuestionario utilizado para la investigacion, 6 preguntas fueron dirigidas para
conocer el tipo de lectura que leen, qué libros del Rincon y de la Biblioteca de

Actualizacion del Magisterio han leido.

La profesién magisterial implica necesariamente el acto de leer, pues los profesores
tienen que hacerlo desde el mismo momento que revisan el plan y programa del
grado que les toca atender, cuando preparan sus clases, al buscar informacion que
amplie sus conocimientos por lo que no es de extrafar que al analizar los titulos
enunciados por ellos, en la mayoria de los casos, se tratan de libros educativos que
acrecentan su acervo cultural asi como textos que contienen informacion para
preparar sus clases, aunque la lectura del periédico también ocupa un lugar

importante (grafica 15).

¢Queé tipo de lectura lees?
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El Rincon de la lectura es un proyecto, iniciado en 1986, cuya finalidad es fomentar
la lectura en la escuela, el cual cuenta con una coleccion de libros de diversos
generos. Al preguntarle a los docentes cudles han leido, ellos citan titulos de

cuentos, sobre actualizacion, de novelas, etc. (grafica 186).

¢ Cual o cuales?
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A primera vista el panorama de lectura de los maestros es favorable porgue un
gran numero de ellos afirma haber leido algun libro del Rincon de lecturas asi como
de la Biblioteca de Actualizacién del Magisterio (graficas 17 y 18), aunque al
solicitar mencionen titulos de libros leidos de la Biblioteca el 24% no menciond
ninguno (grafica 19). También al pedir titulos y autores leidos de enero a la fecha
de aplicacion del cuestionario el 22% dejé sin dar respuesta a la pregunta (grafica
20). El porcentaje deberia ser menor, pues los docentes reconocen y afirman que la

lectura es importante.



¢ Has leido algin libro del acervo de Rincones de Lectura?
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¢ Has leido algiin libro de la Biblioteca de Actualizacion del magisterio?
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¢Cual o cuales?
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¢ Podrias citar los titulos y autores de los textos que has leido de enero a la
fecha?

GRAFICA 20
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Los resultados obtenidos del cuestionario aplicado a los docentes para conocer
‘Las concepciones y practicas que de la lectura tiene el profesor de Educacion
Primaria”, motivo de la investigacion, lleva a los siguientes puntos: los maestros no
leen porque no tienen el habito de la lectura a pesar de considerarla como un factor
determinante en los haceres y saberes de la vida; manifiestan no tener tiempo para
leer; tienen miedo al cambio y no aplican nuevas formas de trabajo con la excusa

de falta de tiempo, de no poder cubrir los contenidos del programa escolar.
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2.5. ENTREVISTAS

A partir de ia aplicacién de cuestionarios que se realizd en ia Zona Escolar No. 42

Sector X en la Subdireccién de Educacién Primaria en Nezahualcoyotl, se hizo una

seleccion de 5 profesoras. El criterio utilizade en la seleccién es que en el

cuestionario se detecté un interés por la lectura. Es asi que se escogi® a: Rosa

Paiestina Rivera, Nélida Martinez Castillo, Juana Venegas, Dori lturburoc Lépez

y Feliza Antonia Sanchez Gatica.

Para la aplicacion de la entrevista se utilizé un guién , basado en el cuestionario y

en los elementos que se pudieron recuperar para analizar las concepciones y

practicas que los docentes tienen de la lectura.

Ef guion es el siguiente:

ZONA 42

GUION DE ENTREVISTA

Recuerda usted ; qué le ponian a hacer sus maestros de primaria,
secundaria y estudios superiores cuando trabajaban la lectura?

Usted en su practica docente 4 cudies son las practicas a las que recurre

cuando pretende ensefiar lectura 7

& Para usted qué es leer bien?

¢ Como puede advertir que esta haciendo una buena lectura?

¢ Qué habilidades pueden construirse con la practica de la lectura?

¢ Como se enfrenta cotidianamente con la lectura?

¢ Cémo vive el acto de leer?

¢ Como se da su tiempo para ieer?

o of Nl @ o al e

¢ Qué estrategias propondria para fomentar la lectura en los profesores?
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10.¢ Quién le motivé a leer y por qué?

11.¢ Cuai es el tipo de lectura que lee?

12. Para usted g qué es lectura?

13.¢ Cree que su forma de ensefiar en el aula motive el gusto por la lectura?

14.¢ Cudl es su limitante para leer por lo menos un libro al mes?

15.¢ Considera que los maestros debemos ser los principales promotores
de la fectura?

16. De acuerdo a su experiencia ¢ qué estrategias ufiliza para ensefiar la
lectura?

17. ¢ Cémo promueve la lectura en el aula, la escuela...?

18. ¢ Qué sugiere para fomentar la lectura?

E! guién permitio recuperar sisteméaticamente cierta informacién, sin embargo no se
hacen las preguntas de manera rigida, sino dependiendo de la informacién
proporcionada por la entrevistada se ahondan en aspectos de interés para el

trabajo.

Las entrevistas se realizaron entre el mes de agosto y el mes de septiembre del
2002. para ello se filmaron y se presenta la transcripcion de la misma.

Sobre la entrevista se encontraron 6 aspectos primordiales en las respuestas, las
cuales se clasificaron de la siguiente manera: 1} Practicas de la ensefianza de la
lectura en la escuela, en su etapa de formacién. 2) Practicas “propias” sobre
la ensefianza de la lectura. 3) Concepciones sobre la lectura. 4},_Lector»activo,
el como asume la lectura para si misma. 5) Fomento de la lne'cturi en la
escuela. 6) ; Dénde surgid el gusto por la lectura?

Cabe mencionar que las 5 entrevistadas se consideran como lectoras activas, es
decir, que leen por voluntad sin que sea requisito laboral 0 académico.
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Primer aspecto:

Practicas de la ensefianza de la lectura en Ia escuela, en su etapa de
formacion.

Por las respuestas dadas por las maestras, se puede inferir que la educacién que
recibieron fue basicamente tradicionalista.* £l maestro solamente hablaba y nos
dedicébamos solamente a ia lectura de libros, hacer copias y dificilmente
llegabamos a comentar o exteriorizar nusstras ideas.” (anexo 3).

Al referirse especificamente a ia lectura, los datos arrojados por ia entrevista,
sefialan que ésta se identifica con tarea, con deberes, con situaciones tediosas y
poco gratificantes: como el hacer copias, recitar de memoria lo que se habia leido,
leer un libro mensualmente para entregar un trabajo que consistia en una sintesis
por escrito. * En la primaria tenfamos que Ieer y después recitar lo gue habiamos
aprendido de la lectura, no habia comprensién, se memorizaba y era muy dificil

porque nunca he tenido muy buena memoria” (anexo 5).

Agui se plantea que 1o que bien se lee se repite, se escribe, se reproduce. No se lee
con la intencidn de sostener una comunicacion con los planteamientos dei autor,

sino hacer copia fiel, mediante Ia iengua escrita o de la lengua oral.

El manejo de la comprensién no fue recuperado de manera sistematica en el &mbito
educativo. El abuso de las copias y repeticiones textuales dan cuenta del

menosprecio a los procesos de comprension y de elaboracién del conocimiento.

Pese a las préacticas tradicionalistas aigunas maestras mencionan que su gusto por
la lectura nacié en la escuela. Al respecto Ia profescra Nélida Martinez Castillo
comenta: "En la secundaria... 2 raiz de ahi 2 mi me gustd mucho la poesia;
entonces los maestros de la telesecundaria, donde yo estudiaba, nos haclan que
participaramos en poesias, que leyéramos: el maestro que yo tuve nos enfocd
mucho la historia y a partir de ahi a mi me gusto leer”. (anexo 4),
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Como docentes, las entrevistadas estudiaron en la Normal. Una de ellas menciona

que:

“... en la Normal puedo considerar que fui muy afortunada ya que
se incrementd mi habito de la fectura ya que levaba la materia de
literatura y espafiol, el maestro nos invita a que leyéramos un
libro al mes, de manera individual, por equipo y teniamos que
entregar un frabajo en donde se hacia una sintesis por escriio y
aparte nos invitaba que de forma oral compartiésemos la lectura”

(anexo 3).

A diferencia de los niveles precedentes, aqui se flevaba la modalidad de lectura por
mes con reporie por escrito. A pesar de ser una achvidad rutinaria, hay dos
menciones de que este tipo de practicas permiti6 el acceso a la lectura de cbras

clasicas.

Por su parte la profesora Dori lturburo Lopez menciona “ Yo estuve mucho tiempo
como en inercia, nada méas me dejé llevar en la rutina del trabajo, como maestra de
grupo me dejé llevar, hasta que comencé a estudiar la licenciatura me despertd ese

interés...” (anexo 6).
Cabe destacar que en los estudios superiores es donde se han encontrado con sl
reto de ia lectura y que ha propiciado la reflexion de sy importancia y la busqueda
de espacios para su realizacién.
Segundo aspecto:
Practicas “propias” sobre la ensefianza de la lectura
La ensefianza de la lectura no debe hacer que su aprendizaje consista Gnicamente

en descifrar codigos lingiiisticos, ni tampoco debe constituir una carga para el
alumno: “jayl, otra vez leer, esto es tedioso, esto es aburrido” {anexo 6).
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Debe contribuir a 1a formacién de lectores que disfruten los textos, que comprendan

y cuestionen lo que leen, que pasen un momento agradable a través de la lectura.

Las actividades que se realizan a partir de Ia lectura, mas que la simple
acumulacion de la informacién, deben favorecer el pensamiento reflexivo y el
desarrollo de habilidades:* .. la habilidad de escuchar, la habilidad de hablar, la
habilidad de expresarse, una habilidad para Ia imaginacion...” (anexo 4).

Al analizar las respuestas de las entrevistadas se puede observar que Ia lectura
Juega un papel importante en el trabajo docente de elias ya gue sefialan como una
prioridad en su forma de ensefiar dejar a los alumnos eleqir la lectura que les
interese, el permitir que compartan sus libros Y sus experiencias de la lectura: * Yo
busco de acuerdo a sus intereses, lo que los nifios quieren saber, les voy
recomendando — fean este libro - ...” (anexo 4); las maestras leen, a los alumnos, en
voz alta y después permiten que comenten libremente lo que entendieron de la
lectura: “...después yo les leo, posteriormente los nifios leen conmigo...” (anexo 7),
*...Comentamos de qué se trata la lectura, ellos lo expresan, porgue ¢reo que es
una de las razones principales, que el nifio exprese libremente sus ideas, fo que &l
haya entendido...” (anexo 3); otra actividad que realizan es presentar el titulo del
fibro y pedir a los nifios que expresen lo que les sugiere; también realizan
dramatizaciones de la lectura: “ Primero, por el titulo que me digan que les sugiere,
después hacen una dramatizacion de la lectura...” (anexo 5).

Con estas préacticas se pretende favorecer que los nifios lean con diferentes fines,
que disfruten de historias { leyendas, cuentos, fabulas, etc.) que busguen y
procesen informacion de diferentes temas relacionados con su grado escolar y sus

intereses.

Se encontré un interés en las entrevistadas por buscar diferentes estrategias para
abordar el habito de la lectura en sus alumnos, mas alla de lo que les ha reportado

$u propia experiencia en su etapa de formacién.



Tercer aspecto:
Concepciones sobre la lectura

¢ Para usted qué es leer bien?

Ante esta pregunta, las maestras afirmaron que saber leer es entender, es
comprender lo que se estd leyendo. Sin embargo la percepcién sobre lo que es
comprender difiere entre ias entrevistadas.

Una perspectiva enfatiza la definicién de comprension como sinénimo de “captar” la
idea del autor. La maestra Dori lturburo Lépez afirma:

“ Leer bien, para mi, leer bien es saber interpretar o tratar de
captar ia idea que el autor me quiere dar, porque, bueno, puedo
Yo leer y puedo creer que estoy leyendo bien, pero tal vez no
estoy captando la idea que el escritor o el autor de ese libro me
quiere expresar...” (anexo 6).

Otra perspectiva se observa en la profesora Rosa Palestina Rivera quien senala:

“.... que aquél que no entiende Io que esta leyendo, no sabe leer,
porque feer no significa repetir palabras de forma mecanica, a lo
mejor sin equivocarse, sino que sepa, el hifio, expresar las ideas
de lo que estd leyendo, que se apropie del contenido y sepa
expresar esas ideas en un momento determinado pero con sus
palabras propias”. (Anexo 3).

Reconoce en el sentido de comprension el papel activo del sujeto y en su
capacidad de externar sus propias expresiones,

Las profesoras sefalan que se estd haciendo una buena lectura cuando se
entiende, se reflexiona y se aplica lo gue se lee: “... que yo entienda lo que estoy

leyendo, que yo haga propio lo que estoy leyendo, que tanga significado, para mi



formacién, para lo que yo llevo a cabo, para lo que yo realizo”. (anexo 4). Al
reflexionar uno puede externar puntos de vista diferentes al propio autor.

Al preguntarles ¢ como define la lectura? Mencionan que es un medio de
incrementar Ia cultura, de conocer otros mundos, ofras costumbres, viajar ¢on la
imaginacién a través del mundo y de la historia. * Pues para mi, considero queesla
mejor forma de acrecentar nuestra cultura. (anexo 3).

La lectura es un acto tan individual que no puede tener los mismos efectos en una
persona u otra. “ Para mi, fectura es adentrarme a algo que no conozco, ef tener la

posibilidad de conocer a través de lo que yo lea”. (anexo 8).
Cuarto aspecto:
Lector activo, el c6mo asume Iz lectyra por sf misma

La lectura tiene una magnitud personal, ladica y piacentera que acompanfa a las
personas a lo large de toda su existencia sin dejar de repercutir en su vida, no es un
acto mecénico, ni se puede realizar en una sola emisién, no se puede reducir a un
curso o ciclo u obligacién “ Es para mi como un descanso, es como un refugio,
acostumbro a leer, a leer al término de todas mis actividades, me relaja mucho...”
(anexo 7); a lectura es personal Y no se puede imponer, se debe motivar al gusto
por ella. No hay edad para buscar el gusto por la lectura pero si es determinante el
influir el placer en los primeros afios de la vida; en los resuitados de la investigacién
las maestras manifiestan que si se practica la lectura, se flega a disfrutar de tal
manera que se llega a vivir la trama; cuando se frata de una investigacién o
consulta se apropia uno de tal manera que puede concluir y analizar e! libro sin
ninguna complicacion; por medio de la lectura también se llega a tener mas
elementos para que la persona escriba sus ideas, sobre su pueblo, sus raices,

transmita su forma de pensar, de ver la vida, sus propias costumbres, etc.
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El acto de leer se disfruta de acuerdo al tipo de lectura y al momento; se debe vivir
ta trama; cuando se liega a disfrutar, es cuando la lectura produce placer. “ Ef acto
de leer fo disfruto y también va a ser de acuerdo a ia lectura que estoy realizando,
van a ser diferentes momentos, o diferentes aspecios que me inspiren una lectura;
cuando estoy leyendo una lectura me emociono Y vivo la lectura...” (anexo 4).

Se lee un libro no por su grosor sinc por la motivacién o el interés que tenga Ia
persona y esio determinara el tiempo de lectura.

Es importante sefialar que cuando se trabaja horario completo como es el caso de
las entrevistadas, para leer tienen que hacerlo en el transporte publico {camidn,
metro), o en las noches o en sus ratos de descanso. * Fues si me agrada, maestra,
perc desgraciadamente no tenemos tiempo, ahora si como maestras, amas de
casa, madres de familia que somos considero que nos hace falta tiempo, pero aun

asf en los fines de semana si me agrada leer...” (@anexo 3).

“ Puedo decir que tengo el vicio de leer, mi casa no ests muy cerca por lo que leo
en el transporte y cuando tengo tiempo en las noches, también leo un rato”. (anexo
5). '

Una limitante para poder leer, de una de las entrevistadas, es el tamafio de Ia lefra
ya que por problemas visuales no puede hacerio constantemente. “... me gusta leer,
tal vez no lo haga con tanta frecuencia, por problemas visuales, pero si me gusta,
descubri tarde que me gusta”. (anexo 6).

Quinto aspecto:
Fomento de Ia lectura en la escuela
La creciente necesidad de formar lectores que incorporen fa lectura como practica

cultural cotidiana, ha llevado al gobiermno federal a proponer el Programa Nacional

de Lectura cuya meta es mejorar los habitos lectores de los alumnos y de los
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maestros para lograr desarrollar eficazmente las competencias comunicativas
(hablar, escuchar, Ieer, escribir) de los alumnos y en una mejor ensefianza por parte
de los maestros. Es por esto dltimo que a las profesoras entrevistadas se les
preguntd si consideran que los maestros deben ser los principales promotores de la
lectura, ellas responden que si no los principales, si son un factor determinante,
puesto que la lectura es una de las bases de la educacion primaria, ademds de
recibir a los nifios en edad temprana permite abrirles el camino a la lectura, porque
$€ puede aprovechar la imaginacion y la gran creatividad que elios poseen. “...pero
si definitivamente en nuestro quehacer diario esta la educacion y dentro de esta
educacién imparimos la lectura, yo creo que si nos corresponde pues, un buen
tramo a nosotros el incrementar en los nifios Ja lectura”. (anexo 3). “ Si tenemos gue
ser factor determinante con Ia lectura porque es una de las bases de la educacion

primaria”. (anexo 5).

Las entrevistadas piensan que los maestros tienen en sus manos el poder despertar
el interés por la lectura. “... nosotros tenemos en nuestras manos, a nifios y desde ef
momento en que llegan con nosotros en Ia primaria, estamos en posibilidad de
abrirle ese mundo, por la edad, por la imaginacién que los nifios tienen, por esa
creatividad que tienen, nosotros somos los primeros....” ( anexo 6 )

Estas respuestas llevan a la siguiente pregunta: ; qué estrategias sugeriria para

fomentar ia lectura en Ios nifios?
Comentan:

* Hay que descubrir los intereses de los nifics. “.... tenemos que estar
inmersos en descubrir que es lo que les interesa para aquello que les
propongamos o las lecturas que traigamos, sean de acuerdo a los intereses

que ellos fraen...” {anexo 3).

* Seleccionar la literatura adecuada a sy edad. “...legan con un cimulo de
conocimientos que el maestro debe aprovechar para encaminar a los fines
que &l tenga y de ahi buscar la literatura propia del nifio...” (anexo 4). " Que
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a los nifios se les compren cuentos para que a partir de eso empiecen a
tener el interés por la iectura y a medida que van creciendo se les vaya

cambiando un poca més avanzada la lectura...” {(anexo 5).

L 3

Otra estrategia mencionada es leer en voz aita, hacer gue ios alumnos
participen, que vivan la lectura, involucrarios de tal manera que en elios
vaya surgiendo el gusto por la lectura. “...iniciar la lectura y hacer que el
nifio participe, hacerio participe en la lectura, involucrario tanio que al nifio
le va a gustar..” (anexo 6). “ En el aula leyéndoles, y/o pemitiendo que
piatiquen sus experiencias acerca de lo gue estarﬁos ieyendo que se

introduzcan a Ia lectura. " (anexo 7).

* Tambien proponen que el maestro les platique, a los nifios, sobre temas
interesantes, que estén relacionados con su vida cotidiana para despertar
el interés v los motive a investigar y ieer el libro sobre el tema en cuestion.
*...les piatico cierta situacion, el nifio se queda con el interés y yo lo mando
a investigar; llega y ya no platica ¢ nos trae el fibro...” (anexo 4).

* Una estrategia mas seria empezarles a leer un libro y cuandc estén
intrigados  suspender fa lectura, esto despertara su curiosidad vy los
impulsara a querer leer el libro. “..dejarlos como se dice intrigados,
empezaries a leer el libro y después que ellos io lean”. (anexo 5).

* Sugieren que la Jectura no se debe limitar a los libros de texto, es necesario
ofrecer multiples tipos de lectura: cuenios, leyendas, fabulas, historietas,
etc. De esta manera los nifios tendran Ia oportunidad de estar en contacto

con la lengua escrita a través de textos variados.

En este sentido dos entrevistadas proponen el uso del acervo del Rincon de
Lecturas porque esté coleccion tiene una gran variedad de materiales. *...vamos a
compartir los libros que nosotros tenemos y los que hay en el Rincon de Lecturas...”
(anexo 7). La exploracion y el uso de estos materiales propiciara que los nifios se
interesen por la lectura. “ Cuando visitamos el Rincon de Lectura, ahi hay una gama
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muy amplia...” (anexo 5). Se observa ademas que [as entrevistadas comparten sus
propios textos-de literatura infantil con sus alumnos mas alla de los textos oficiales.

Es imporiante destacar: si el maestro quiere fomentar la lectura debe tomar en
cuenta las caracteristicas del nifo, su edad, sus intereses, sus conocimientos
previos. Debe considerar que la lectura puede jugar un papel importante en la vida
del nifto porque le permitira comprender su mundo, sus valores, sus formas de
comunicarse. El nifo se reconocera a través del {exto, ird creando y recreando su
personalidad; serd capaz de descubrir que existen otras mundos aparte del suyo,

Se tiene que reconocer gue es de suma importancia que un maestro lea en su vida
profesional pero sobre todo en su vida personal porque esto contribuird a que
fomente la lectura en sus alumnos. Es por esto que se les pidid a las maestras
entrevistadas, las cuales son consideradas como lectoras activas, que propusieran

estrategias para fomentar el placer por la lectura en los docentes.
Las respuestas fueron variadas, se pueden considerar las siguientes:

1. Es cuestidn de formacion que un maestro lea porque si tiene el interés, &l mismo
buscara las estrategias que necesite para leer. Al insistir que mencione que
estrategias utilizaria para motivar a un maesitro a gue lea {(anexo 4), la profesora
Nélida Castillo Ramirez, sugiere que se hable de los beneficios de la lectura,
después leer en grupo un texto significativo y analizarlo, posteriormente
recoimendar libros sencillos que sean de! interés del profesor. La maestra Dori
lturburo Lopez (anexo 6) éugiere que en junias de Consejo Técnico se tome un
tiempo para propener lecturas y comentar las que ya se realizaron.

2. Otra estrategia habla sobre circuios de lectura en donde proponen la lectura de
libros. “...que bueno seria gue a lo mejor una vez al mes tuviésemos una hora o
dos y pudiésemos, pues, proponer o compartir una lectura que alguno de

nosotros hubiese hecho”. (anexo 3).
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3. Una respuesta en relacién a fomentar la lectura en docentes que resuitd

interesante: “ j Eso seria una hazafial, quien lo consiga, mis respetos” (anexo 6).

Estas respuestas dejan entrever que un elemento principal para lograr el gusto por
la lectura es el interés personal que se tenga por ella, es asumir el compromiso,

aunqgue el papel del mediador es importante.
Sexto aspecto:
¢Doénde surgié el gusto por la lectura?

El gusto por la lectura se refleja en la capacidad de expresar por escrito las
vivenicias e ideas que se tiene, interviene también la formacién académica y ef
contacto con personas amantes de la lectura ( o que tienen una practica constante
de la misma ). El gusto por la lectura propicia el desarrolio de la expresion oral y
escrita.

La lectura es un sindnimo de libertad pero generalmente no se da sola, surge de la
intervencion de algo o de alguien: una lectura, un familiar, un maestro, una
insﬂtucién pero sobre todo de querer hacerlo e involucrarse, es Io que las
profesoras entrevistadas manifiestan para expresar de donde surge el gusto por la
lectura. * Primero como ya le dije las bonitas lecturas que me dieron en la

primaria...” (anexo 7).

Se puede concluir que en la escuela los maestros son parte importante para
inculcar el gusto por la lectura, sin olvidar que ia familia también es un factor
determinante. * Mira, el leer yo lo he visto en mi madre, siempre la he visto Jeyendo,
de que yo recuerdo, ella siempre esta leyendo y tejiendo, eso fue muy significativo
para mi..." (anexo 4). Por lo que de igual manera siempre debe existir un mediador

entre la lectura y el sujeto,
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La escuela a través de los maestros tiene un papel mediador fundamental porque el
alumno pasa buen tiempo en elta y es en la etapa infantil donde el nifio desarrolla
sus potencialidades. * Cuando estuve en la normal, un maestro de espafio] fue el
que nos dijo todos los beneficios que podriamos obtener de la lectura y que hos
dedicaramos a la lectura y podriamos leer todo™. (anexo b).
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3.1. QUE SON LAS ESTRATEGIAS Y COMO CONFORMAN UNA
ALTERNATIVA.

A través de las épocas uno de log objetivos mas perseguidos dentro de Ia
educacidn es ensefar a leer, Y& que ia lectura esta presente en los escenarios de
todos los niveles sociales, politicos, econémicos y por supuesto educativos; se le
considera una actividad crucial para el aprendizaje no sélo escolar sino de Ia vida.

El desarrollo de destrezas tectoras haran posible crear aptitudes para investigar,
sistematizar y apiicar conocimientos; por lo tanto el desenvolvimiento de cada
cultura, el desarrollo del mundo no podriz darse sin el dominio de la lectura, sin
embargo, ésta no va al ritmo de la actualidad porque un porcentaje muy bajo de la
poblacion mexicana es lectora . “ La directora del Fondo de Cultura Econémica {
FCE), Consuelo Saizar Guerrero, fijd como meta ideal que cada mexicano lea 365
libros al afio (uno diario) en virtud de que en la actualidad el promedio nacional de

lectura es de medio libro per capita”. 3

Para lograr esto hay que tener claro que la iectura es una actividad constructiva,
compieja de cardcter estratégico que implica la interaccién entre las caracteristicas
del lector y del texto, dentro de un contexto determinado.

Es una actividad constructiva porque el lector trata de construir una representacicn
lo mas veraz posible a partir de ios significados sugeridos por el texto, o sea, es un
acto por el cual se oforga significado a hechos, cosas, fenémenos y mediante el
cual se devela un mensaje; para elio el lector utiliza fodos SUS recursos cognitivas
tales como esquemas, habilidades y estrategias.

A partir de la informacién que e propone el texto elabora la constriccidn de lo que
el autor quiso comunicar, poniendo en juego sus interpretaciones, inferencias, etc.

La construccion realizada por el lector tiene siempre algo especial de su persona,

¥ LOPEZ Pérez, Fernando. “Leer 365 libros per capita al afio, cifra ideal, dice Sdizar”, Suplemento Cultural de la
Jomada, 14 de jumio 2002. p. 14.



por lo que es imposible que todos los lectores gue lean un mismo texto puedan
lograr una representacion idéntica. La forma especifica que asuma la interpretacion
dependera de las caracteristicas del lector, sus intereses, actitudes, conocimientos
previos; del texto, las intenciones presentadas explicita o implicitamente por el
autor; y el contexto, la situacién social, politica, econdmica, etc., en que ocurra .

La lectura es una actividad estratégica porque e! lector reconoce sus alcances y
limitaciones de memoria, y sabe que de no proceder utilizando y organizando sus
recursos y herramientas cognitivas en forma inteligente y adaptativa, el resultado
de su comprensién de ia informacion relevante del texto puede verse

sensiblemente disminuida o no alcanzarse.

El lector que intenta leer, interactuar con el texto debe planear el uso de distintos

procedimientos estratégicos.

Por lo tanto, conviene definir ;qué es una estrategia? : “Una estrategia de
aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) gue un alumno
adquiere y empiea en forma intencional como instrumento flexible para aprender

significativamente y solucionar problemas y demandas académicas.™2
José Sanchez Juarez la define como:

“ Un esquema amplio para obtener, evaluar y utilizar informacién
Vinculada al acto de leer ésta se refiere a la serie de habilidades que
un individuo aplica a partir de experiencias previas , para el logro de
una leciura agil y correcta | entendiéndose con esto Ia imprescindible
comprensién del texto en su totalidad .~

Considerando las definiciones anteriores se puede concluir que las estrategias de

lectura se encuentran en las serie de habilidades empleadas por el lector para

> DIAZ Barriga Arceo, Frida, et. al. Estratesias Docentes un Aprendizaje Significative. Ed. Mc Graw
Hill, México, 1999. p. 70.
> Ibidem, p. 115,
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utilizar diversas informaciones obtenidas en experiencias previas con el fin de
comprender el texto.
Las estrategias mas utilizadas per los lectores son: muestreo, prediccion,

anticipacion, inferencia, confirmacidn y autocorreccion .

El muestreo: consiste en elegir los signos graficos que son mas Utiles y dejar a un

lado la informacion reiterativa.

La predicci6n: esta estrategia posibilita a la persona que lee, predecir el contenido
global de un texio o la conclusion de una historia, ain sin haber terminado de leer.
En algunas ocasiones la prediccion no sera precisa pero estara vinculada con el
tema y sentido de Ia historia. Por ejemplo, se ests leyendo un texto referido a una
sefiora que deja, por descuido, abierta una llave de gas de la estufa que tiene el
piloto apagado y se va a una reunién con sus amigas; después de media hora llega
el marido y al entrar a la casa enciende un cerillo. Antes de leer el desenlace se

puede predecir que sucedera una explosion.

Cuando se conoce el tema de la lectura, el indice de error se reduce, cuando se
desconoce, aumenta, pero el iniclar y adelaniarse en la lectura proporcionara

informacién suficiente para realizar predicciones mas atinadas.

La anticipacién: al llevarse a cabo la lectura se van efectuando anticipaciones
sabre las palabras que siguen. Puede ser 1xico semantica, cuando se anticipa un
significado relacionade con el tema : 6 sintactica en la cual se anticipa una
categoria sintactica, por efemplo , si al final del renglén se lee ef nifio lee un fib- |
con el contenido semantico y el indice lib- se puede tener casi la certeza de que
dice libro. E! lector concentrado en cbtener un sentido ic’:gi;:o, no anticipara otra

palabra.

Inferencia: se refiere a la posibilidad de deducir informacién no explicada en el

texto, ejemplo, “Camilo, comilén™* se comid todo el contenido de la cesta que

 vid. MACHADO, Ana Maria. Camilon, comilén. Ed. SM: SITESA: §. E. P., México, 1991,
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Hlevaba, al dia siguiente no fue con sus amigos a pedir mas comida. Podemos
inferir , por &| contenido del fexto que Camilo se enferme.

La confirmacién: es una estrategia que involucra la capacidad de!l lector para
comprobar sus tanteos, para corroborar o desechar sus predicciones y

anticipaciones o inferencias que no tienen bases.

La autocorreccion: posibilita ubicar el error y ya localizado éste, se busca mas

informacién para efectuar la correccién. Ejemplo:

El texto dice: La mama corre al mercado.

La lectura realizada: La mama cocina al mercado.

La persona lee las palabras La mamé y la silaba co que aparece enseguida. El
lector presupone que fas mamas cocinan y entonces hace la anticipacion antes
mencionada. Pero al encontrar la palabra mercado se da cuenta de su error y porlo
tanto no puede confirmar su anticipacién, porque cocina al mercado no tiene
sentido, por lo gue retrocede para tomar mas informacion y se autocorrige diciendo

corre, que si armoniza con la siguiente informacion.

Es necesario hacer notar que las estrategias son empleadas como procedimientos

flexibles y adaptativos en diferentes circunstancias.

Algunas estrategias permiten discutir sobre la validez de las distintas
interpretaciones que pueden darse sobre un texto y es un iogro muy dificil de
alcanzar porque siempre se ha ienido Iz idea de gue e texio fiene un solo

significado.

Otras estrategias hacen posible determinar que el lector pone en juego muchos

conocimientos, su saber sobre el tema, sobre el mundo, etc.

Ademas de las estrategias de aprendizaje, existen las estrategias de ensefianza.

Su diferencia radica en que éstas Gltimas son las actividades que el docente o
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mediador puede propiciar con la finalidad de potenciar las estrategias de

aprendizaje.

“Estrategias de ensefanza son los procedimientos o recursos utilizados por &l

agente de ensefianza para promover aprendizajes significativos.”®

La aplicacion de estrategias lectoras adecuadas para lograr aprendizajes
significativos permiten cambiar ia concepcion sobre la lectura . Constituyen una
aiternativa para abordar la lectura desde otra perspectiva, ya no como una simpie
decodificacidn de signos gréficos, sino como una actividad de disfrute ¥ produccion
de ideas que invita a asomarse a otros mundos, a compartir con otros, a
profundizar sobre la experiencia y enriqueceria.

El rol de los maestros es retomar estas estrategias, aplicarlas primero a su lectura y
posteriormente trasladarlas a su trabajo docente; porque al proporcionar a sus
‘alumnos estos elementos estara contribuyendo a que ellos accedan a una lectura

correcta y desarrolien asf su capacidad de comprensién.

La alternativa también sugiere abrir espacios para compartir la lectura, para
disfrutar de elia.

3* SANCHEZ Tudrez, José, Un taller divertido, Ed. Castillo, Meéxico, 1998. p. 15.
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CAPITULO 3

ESTRATEGIAS Y ALTERNATIVAS PARA FOMENTAR LA
LECTURA



3.2. ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA EN
DOCENTES.

El docente desempefia un papel fundamental en cualquier sociedad ya que desde
el mas ilustre y destacado profesionista hasta quien por algin motivo no pudo
concluir la educacién formal ha tenido que atravesar por una escuela y por ende,
estar en manos de un maestro y estar relacionado con la lectura, entendiendo que
ésta no sélo esta vinculada al entorno escolar, sino que traspasa mas alla porgue
todas las actividades del ser humano, que le permiten desenvolverse en una

sociedad, estan conectadas a ella .

Sin embargo, desde hace aigin fiempo se habla def bajo porcentaje de iectores,
gue en México hay crisis lectora de la cual se le ha responsabilizado a la escuela.
En la actualidad se realizan campanas de promocién a ia lectura, no sélo en Ia
escuela sino fambién en algunos medios de difusion, casas editoriales y
organismos gubermnamentales asi como un afio dedicado a la lectura (2000) a nivel
nacional y hasta un nuevo proyecto sexenal {2002-2008).

Como dice Sonia Araceli Gardufio Vargas: * pareciera que para todo el mundo esta
claro que se debe leer, como si el conocimiento de ésta premisa implicara de forma

inmediata que se lea ..."%®.
Sin considerar que Ia jectura va mas aila que una simple imposicion .

Es indiscutible que el maestro juega un papel importante para formar lectores
activos entendiendo por ellos los que son capaces de penetrar al texio,

- comprenderlo, de comunicarse con el autor, yendo mas alla de la simple obtencidn
de datos con lo que amplia sus conocimientos.

* GARDUNO Vargas, Sonia Araceli. La Jectura v los adolescentes. Ed. UNAM, México, 1996. p. 59.
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Guevara Niebla sefiala que son muchos problemas en nuestro sistema educativo,
entre otros, el centralismo administrativo, los bajos salarios y la preparacién de los
docentes.*”

Ante esta situacion donde la crisis econdmica impera en una sociedad, donde lo
primordial es la satisfaccion de vivienda y alimentacion, Ia cultura y adquisicién de
libros pasa a segundo término; de ahi, que una vez conciuida su instruccidn formal
se abandona la lectura y no pasa a formar parte de su desarrolio personal . De esio
no son ajenos los maestros quienes deberian ser los primeros promotores de la
lectura; como lograrlo si ademas de lo anteriormente expuesto se sabe que la
mayoria trabaja, ademas del tiempo completo en sl aula, realizan otros trabajos en
casa como son: la revisién de examenes o ejercicios del alumno, preparando
clases, aparte de asistir a cursos sabatinos {aunque sea una vez al afio) de carrera
magisterial; amen de los quehaceres que las maestras tienen que hacer en su
hogar (son el mayor nimero); a pesar de saber que los maestros deben y estan
obligados a leer ¢ a qué hora tendran tiempo para hacerlo?. Un porcentaje muy
elevado de docentes reconoce Ia importancia y bondades de Ia lectura pero
también se cuestiona como adquirir el habito de ella con todas las actividades antes
mencionadas; indiscutiblemente que al dia no se le pueden sacar mas horas de ja
que' tiene por lo que se deben buscar estrategias para que el maestro lleve a cabo
como costumbre diaria la lectura.

Al revisar diferentes bibliografias para efecto de la presente investigacién se ha
advertido la poca o casi nula informacion que ayude a fa formacion lectora de

maestro.

Se consideran algunas estrategias que podrian propiciar un ambito favorable en Ia
- formacién de lectores, a partir de experiencias personales y lo relatado por las
maestras lectoras en las entrevistas. Estas estrategias son: a) E! Consejo
Técnico, b) la creacién de circulos de lectura, ¢) Feria del iibro y d} talier de

lectura. Se describiran a continuacion cada una de elias

*7 Vid. GUEVARA Niebla, Gilberto. El malestar educativo, Ed. Fondo de Cultwra Econémica, México.
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EL CONSEJO TECNICO

El Consejo Técnico deberia ser un espacio abierto donde los maestros puedan
expresar lo que piensan, lo que saben; ahf se deben exponer temas orientados a
mejorar la practica docente. Sin embargo esto no sucede porque las reuniones son
utilizadas para planear actividades sociales, dar informacién sobre documentacion
(administrativo), un momento para discutir problemas Iaborales, sindicales,
personales, entre otros. “ £l reglamento federal, sefiala que se trata de un organc
interno de ia escuela que époya a la direccion del plantel a través de) analisis y
recomendaciones de los asuntos técnico-pedagégicos que se ponen a su
consideracion.”®

Lograr lo anterior es un reto dificil, pero no imposible de alcanzar.

El Consejo Técnico es una oportunidad de aprender de los ofros, de escuchar y
debatir. Es por esta razén que una de las estrategias que se propone es la de

aprovechar cierto tiempo de las reuniones para fomentar la lectura en los maestros.
Procedimiento:
1.- Recomendar el tituio de libros que podrian ser interesantes para cada maestro.

2.- Plantearles el reto de leer un fibro, sin que o vean o sientan cCOmo una
imposicién.

3.- Se les comenta que en la siguiente sesion, por lo reguiar se deben realizar una
. - T A
al mes, se retomaran algunos efeinentos del texto que podrian aplicar a su vida

personal o profesional.

4.- O se hara un analisis critico — reflexivo del libro.

** FIERRO, Cecilia/ ROJO Pons, Susana. F] Consejo Técnico un encuentro de maestro. Ed_ S. E. P. Meéxico,

1994, p. 12.
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En un principio podrian ser libros encaminados hacia su practica docente, mas

adelanie se proporcionaran temas de interés general.
CREACION DE CIRCULOS DE LECTURA

Otra estrategia que puede promover la lectura en los docentes es la creacién de
circulos de lectura, dentro del plantel educativo, el cual podrfa llevarse a cabo de
dos a tres veces por semana con duracion de quince minutos, restado a los treinta

minutcs del recreo.
Procedimiento:

1.- Crear el circulo de lectura con maestros afines a algin tipo de lectura (literatura,
de superacién personal, de reflexion, cientifica, etc.)

2.- Reunirse el dia y en el tiempo estipuiado, comentar sobre los libros de su

interés,

3.- Después de varias sesiones, organizar una plenaria y realizar una exposicion
breve de la lectura, ayudados por el lector con mayor facilidad de expresién con la
finalidad de que sy exposicién mative a la lectura del génerc expuesto a los

oyentes.

4.- Se propane que se realice un resumen en equipo de la lectura antes de ia

expasicién, para dar una idea global al expositor.

Al terminar la exposicion se pide a los oyentes que realicen un analisis personal de

la lectura y lo comenten de manera voluntaria.

5.- Solicitar que hablen sobre sys dificultades para comprender ai texto.

80




FERIA DEL LIBRO

Esta actividad tendra como objetivo principal acercar a log maestros y nifios a los

fibros.
Procedimiento:

1.- Organizar dos veces al afio Ig feria del libro, dentro de la escuela, en la que se
exhibiran y venderan libros de diferentes editoriales nacionales y extranjeras. Poner

al alcance de los maestros y alumnos ias fecturas.

2.- Apoyar a la feria del iibro con eventos culturales que fomenten el gusto por la
lectura: conferencia de escritores, talleres de motivacion lectora, narracién de los

cuenta-cuentos.

3.- Darle difusién apropiada.

TALLER DE LECTURA

Con el taller de lectura se pretende que los maestros participen de manera activa
en todos los eventos, a diferencia de los cursos en donde sélo son receptores y se

convierten en una actividad aburrida y mondtona.
Et conductor del taller requiere tener habilidades para:

1.- Conocer y manejar fos contenidos del taller.

- T
2.- Planear con sentido practics, conciencia ¥ convencimiento, las actividades a
desarrollar,
3.- Detectar las expectativas del grupo.

4.- Dirigir el trabajo con optimismo y de forma dinamica,

S.- Abrir el diglogo y despertar confianza.
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El orden que debe seguir el taller:
1.- Avanzar gradualmente.

2.- Aplicar diferentes estrategias, de las mas sencillas a las mas complicadas.
3.- Encontrar el sentido a cada esirategia.

Entre las estrategias se pueden mencionar:

a} Lectura en voz alta del algun texto, dandole el énfasis donde Io considere
necesaric y utilizando fa entonacion y claridad adecuada para captar el interés del

grupo.

b) Propiciar la participacion de los asistentes, al suspender la lectura y hacer
preguntas sobre el contenido del libro.

c) Realizar actividades relacionadas con la lectura tales como: creacion de poemas
a partir de un verso inicial; creacion de cuentos a partir de dos palabras;
elaboracién de crucigramas con palabras claves del texto; loteria con dibujos

relacionados con ia lectura, etc.




3.3. ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA EN EL AULA

Una meta muy dificil de alcanzar es Ia formacion de lectores. Esta no podra
lograrse si se  sigue pensando que el proceso de alfabetizacion por si sola crea
lectores, esto no es asi, pues sdlo capacita para la lectura ya que en un afan
académico de medir el grado de dominio de ella se descuida con frecuencia la
libertad interpretativa, log sentimientos, las emociones y el placer de leer por ieer .

Es por ello necesario un cémbio de actitud de padres, pero sobre todo de los
maestros para invitar a leer por gusto, para encontrarle sabor a imaginacion, a
creatividad; promover la lectura como un acte de libertad, como aigo muy personal
Y no como una obligacion escolar. “ Si definimos nuestro interés como el de
despertar en los nifos ef gusto por la lectura, se trata entonces, simplemente de
buscar en nosotros mismos aquello que queremos transferirles: nuestra pasidn por
la palabra y la lectura. Esta es la clave donde descansa la eficacia de nuestra

iabor.™

Para que un maestro pueda fomentar la lectura, en sus alumnos , es necesario que
sepa elegir el material de lectura, literatura infantil apropiada a cada edad, porque
no todos los nifios son iguales. Se debe tener presente que la literatura infantil es
una obra belia que contiene fantasias, perc también, acontecimientos reales
expresados en forma armoniosa; el lenguaje no debe ser complicad, requiere
sencillez, claridad, ser simple, no insulsa, no tonta, no menospreciando Ia
capacidad intelectual del nifio, tampoco considerandolo como un adqgitp pequefio al
que se le debe adaptar obras de aduftds. “ La literatura esta hecha con palabras,
palabras que bordan imé&genes. Si cambiamos lag palabras nc hacemos mas facil
la lectura mas accesible 3 los nifios, sino que estamos destrozando la literatura,” 40

** SASTRIAS, Martha. Caminos 2 la lecturg, Ed. Pax México, México, 1995. p. 64.
“ JACOB, Esther, ; Como formar lectores? -Ed. Troque) Educaci6n, Argentina, 1990. p. 21.
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Esto es que si hay la necesidad de manejar obras muy largas, sélo se tornen

fragmentos pequefios sin cambiar palabras.

No basta con proporcionar al nifio fos materiales de lectura, es indispensable que el
maestro primero descubra aquélla habilidad particular que ie permita despertar en

los nifios el deseo de leer.

“La diversidad y la riqueza sera tanta como personas se aboquen a
esta tarea. Habré quién descubra en su voz el recurso def
“encantamiento” para la lectura, ofro hara de sus habilidades pictéricas
aquello que ligue amorosamente con el nifio; un tercero se apoyara en
su fantasia; alguien mas, en sus ser creativo. Los recursos estan en

nosotros.™!

De esto se desprende que no basta tener los conocimientos, las metodologias, las
estrategias y materiales de lectura adecuados para impulsar la lectura sino que hay
Que poner en juego parte del propio ser: demandar y desarrollar la propia

creatividad para poder activar ta de los nifios.

Cuando el docente tenga plena conciencia de sus capacidades lectoras, podra
aplicar estrategias que le ayuden a estimular e! habito de la lectura; para ello es
necesario que cuente con los instrumentos adecuados. Por o que a continuacion
se presenta una recopilacién de algunas estrategias encontradas en diferentes
fuentes: fibros y otros materiales impresos que despiertan el gusto por la lectura en

los educandos; las cuales fueron clasificadas con diferentes criterios:

A. ESTRATEGIAS RELACIONADAS CON EL JUEGO.

La lectura se convierte en deseo, cuando se le vincula con el juego pues éste
siempre esta unido al nifio. El nifio necesita jugar porque por medio del juego se

“ SASTRIAS, Martha. Op, Cit. p. 65.
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comunica, expresa sus sentimientos sus vivencias Y ademas aprende y lo prepara
para la vida,

“ HABIA UNA VEZ

Objetivo: Lograr que los lectores se inicien en |a creacion fiteraria .
Materiaies: Una boijita de papel .

Procedimiento: Se re(inen algunos lectores infantiles bajo ia direccidn de una
persona .

Esta persona toma la bolita de papel y la lanza a uno de los pequefios diciendo:
“Habia una vez", quien la recibe tiene que continuar la historia con una sola frase,
una vez que se dijo esta frase, se vuelve a lanzar la bolita hasta que se termina un

cuento™?
“r SALCHICHA!

Objetivo: Lograr que los lectores analicen una obra literaria.
Matériales: Un cuento infantif del agrado del lector.

Procedimiento: “Salchicha” es |a palabra que usted introduce de vez en cuando en
la lectura, por ejfemplo: “Los tres cochinitos vivian en una salch;cha” La respuesta

-

inmediata del pequefio lector debera ser: No es cierto, en una casa.™®

“* GARDNER, Andrew. Juepos para estimular la lectura en los nifios, Ed. Selector, México, 2001. p.39.

* Ibidem. p-40.
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“BARAJAS LITERARIAS

Necesitargs:

Un texto poético adecuado a la edad de los participantes.

Cartulina recortada en forma de barajas.

Como hacerlo:

Preparacion previa: ‘

El conducior del faller Preparara su material consistente en varios juegos de

barajas, dependiendo del numere de equipos farmados. En cada baraja escribira .
una parte del poema seleccionado, cuidando que cada juego de barajas contenga |
el poema compieto.

1.Se forman equipos de tantos nifios comao barajas haya en cada juego.

2.Se proporciona un luego de barajas a cada equipo, revueltas al azar.

3.Se pide a los equipos que ordenen sus barajas segln su criterio.

4.Se leen los trabajos ante todo el grupo y se comparan entre si y con la version

original.

5.8e alienta a los equipos por la creatividad demostrada en las distintas
combinaciones logradas.”

“ALTO Y A BAILAR

Necesitards:

Papel para escribir, lapices

Reproductor de mdsica

Una cartulina grande con los nombres de los personajes, lugares, acciones del
. cuento con el que se vaya a jugar.

Cémao hacerio:

1.8e reparie a cada nifio l&piz y papel.

“ SASTRIAS, Martha. Op. Cit. p- 196.
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2.Se toca la musica y los nifios bailan por todos lados del salén (con 'su papel y
lapiz en la mano).

3.Se detiene la musica y se les pide que escriban en el papel todos los personajes
del cuento que hayan leido o escuchado. Después de un rato prudente se dice
jAlfo!

4.8e vuelve a poner la musica, los nifios bailan y se repite lo mismo que al
principio. En cada jAlfo! Se les pide que escriban distintas cosas, personajes,
lugares, etc.

5. Al finalizar se pone en un lugar visible la lista con los personajes, lugares. .,

para que los nifios hégan comparaciones con sus propias listas,

8.8i el &nimo no ha decaido, se pide a un nific o a varios que cuenten el cuento.™*
“VAMOS A INVENTAR LOCURAS

Objetivo: Estimular el uso del lenguaje, mediante el juego de palabras.

Los jugadores se sientan en grupos de cinco, formando una rueda.

Se entrega a un nifio de cada grupo una tira larga de papel. Este escribe una frase
sin sentido después de escuchar algunos ejemplos.

La rana se cueiga de los arbaoles. El caballo nada en la montania,

El naranjo da manzanas.

Despues, dobla la hoja para que no se vea lo que escribié vy la pasa a su
compafiero, gue a su vez escribe otra locura, dobia la hoja y Ja pasa a otro
compafiero, y asi sucesivamente. Al final, se desdobla el papel y se lee completo.

Se puede exhibir para que todos lo lean.™®

* Ibidem. P. 208,
% SASTRIAS, Martha. El uso del folkiore para motivar a los nifios 2 leer v escribir, E4. Pax México. México,
1998. p.171. .
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“DADOS DE PALABRAS

Se hacen dos dados de cartén Y en cada lado de elios se escribe algin sustantivo
del cuento, copia o cancidn. Los nifios echan por turnos los dos dados y a las

palabras que salgan le agregan un adjetivo.

Ejempio:

Copla

Seriora, dice mamita ) ¥ le mande la gallina

que le dé los buenos dias que le robo ef ofro dia.
Sustantivo: Adjetivo: Sustantivo: Adjetivo:
Sefiora bonita dias alegres
mamita carinosa gallina amarilla
dia soleado™"

“INVENTEMOS UNA SOPA DE LETRAS

Propésito: Que el nifio discrimine las palabras clave de una lectura, desarrolle su

creatividad y comprension leciora.

Se sugiere realizar esta actividad primeramente en forma grupal, en otras
ocasiones en equipo y finaimente en forma individual.

Una vez realizada la lectura de! texto, los alumnos con ayuda del maestro
mencionan las palabras que, a su leCIO son las mas importantes de !a Iectura Las
palabras se escriben en el plzarron y en el cuaderno. A contmuacxon el profesor
muestra la manera de formar una sopa de letras utilizando las palabras clave
seleccionadas; cada nifio inventa en su cuaderno su propia sopa de letras.

Los alumnos infercambian sus sopas de letras para que sean resueltas por otros
companeros, dandole asi un caracter lidico a la comprensién lectora.

7 Ibidem. p. 173.
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Para facilitar esta actividad se sugiere utilizar papel cuadriculado.

Variantes: Con las palabras clave se pueden inventar también crucigramas,

palabras cruzadas.™®

B. ESTRATEGIAS VINCULADAS CON LA COMPRENSION LECTORA

Un problema que enfrentan la mayoria de las eséueias es la faita de comprension !
lectora. Entendiéndola como la captacion del contenido o sentido de los escritos; '
como la accién de responder preguntas que el lector se hace al leer un libro;
entablar un didlogo con el autor, etc. A pesar de reconocer su importancia,
frecuentemente es ignorada. Este se ve reflejado al seguir manejando
cuestionarios, resimenes, lectura de “comprension”, los cuales se practican
después de haber leido un texto, convirtiéndose en pruebas de memoria y no como

un proceso de comprension y elaboracién de conocimientos.
Entre distintas estrategias, se han seleccionado algunas que pueden resultar Gtiles
para trabajar la comprensién lectora.

“EL ROMPECABEZAS

Habilidad: Comprension lectora.

Damos a los alumnos las palabras de una frase o las frases de un texto revueltas ¥
les proponemos que las ordenen lo mas rapidamente posible.
Se pueden tener los diferentes fragmentos escritos de forma desordenada en hojas

de papel o cartulina dentro de un sobre. Ejemplo:

LAS EMPANADAS TU QUE HACIA
ESTABAN ABUELA BUENISIMAS

“ POPOCA Ochoa, Cenobio. “Curso Técnicas Freinet de la Escuela Modemna”, Antologia, p. 17
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LAS EMPANADAS QUE HACIA TU ABUELA ESTABAN BUENISIMAS ™
“EL ECO

Habilidad: Comprensién lectora Y expresioén oral,

Algunos alumnos salen fuera del salén. Los demas preparan, colectivamente, un
pequefic tema de exposicidn o recuerdan una anécdota o una historia breve
conocida, extraida de un libro o inventada. Se decide guién debera exponaria. Se
dice a uno de los alumnos de fuera que entre: entonces, debe sentarse delante del
alumno que ha decidido hacer la exposicién ¥ escuchario.

El profesor puede grabar la exposicion.

A continuacién el alumno receptor pasa a ser emisor y tendra que repetir Ia

eXposicién que ha escuchado al companero que entra, delante de toda la clase.

Después se dice a otro de los alumnos que esta fuera que entre y quién antes
habia sido receptor pasa a ser emisor. Ei resto de los alumnos anotan las
deformaciones de esta segunda exposicion respecto a la original. Y asi

sucesivamente con los demas alumnos que estan afuera.

Después se establece un debate general para comparar todas las exposiciones.
Con ayuda de las grabaciones se podra hacer una comparacién precisa de las

deformaciones de los contenidos expuestos.”™

“DA UN PASO AL FRENTE, DA UN PASO ATRAS ...
Como hacerfo:
1.- Los nifios leen individuaimente un cuento con varios personajes, o el conductor
se los lee o narra.
2.- Cada nifio representa a un personaje (se pueden repetir).

* BADIA, Dolors/ VILA, Montserrat. Juegos de expresién oral v escrita, Ed. Grac, Espafia, 2000. p. 11.
* Fbidem. p. 40.
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3.-Se ponen de pie (de preferencia en un espacio abierto).
4.~ El conductor pide que los personajes haga lo que les indicara.
Ejemplo:
El que fue a la playa, dé un paso al frente.
El que no pesco nada, dé un paso atras.
El que se cayo al agua, dé una vuelta.
Al terminar, el conductor dira a los nifios qué personaje debid pararse al frente, etc.
Variacién: Los nifios podran inventarle una historia al personaje que les togd

representar y escribirla.””!
“¢ DE QUIEN TE ACUERDAS?

Necesitaras:

Tarjetas o pedazos de papel para escribir.

Lapiz y colores.

Buzones hechos de cartén o recipientes varios.

Reproductor de musica.

Coémo hacero:

Después de una lectura individual, colectiva o narracién:

1.Los nifios se sientan en el suslo formande un circulo.

2.Se le da el mismo niimero de papeles o tarjetas que preguntas se vayan a hacer,
y un iapiz.

3.5e toca misica por un momento.

4.5e detiene la musica vy se hace una pregunta. Ejemplo: (A quién recuerdas
mas?.

9.Los nifios escriben el nombre en una tarjeta.

8.Se vuelve a hacer lo mismo antes y después de cada pregunta. Se aclara que
cada respuesta se escribe en distinto papel. Ejemplo: ¢ Qué lugar recuerdas mas,
qué te parecié mas gracioso, mas triste?

*! SASTRIAS, Martha. Caminos a la lectura, Ed. Pax Meéxico, México, 1995. p, 205.
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7. Al terminar la sesion de preguntas, cada nifio coloca las tarjetas en los buzones
correspondientes. Estos buzones tendran un letrero con el nombre de los lugares,
persongjes,

etc. que correspondan a las preguntas.

8.Después se sacan las tarjetas de cada buzén y se cuentan. Se hacen
comentarios: ... por lo que se ve recordaron mas a ... jpobre ... casi nadie se

acordd de él! ;por qué seria?*%?

“EXPRESION TEATRAL

PROPOSITO: Reafirmar ia comprension del texto, favorecer la creatividad, la
improvisacién artistica y la seguridad en si mismo.

Puede hacerse en forma improvisada o formal. En el primer caso, después de un
comentario general de la lectura los alumnos individualmente comentan el texto.
Después se retinen en equipos para ponerse de acuerdo para representar la

historia.

Una representacion mas organizada se hace generaimente en otro dia para que los
equipos tengan tiempo de elaborar los dialogos, el vestuario y la escenografia (de

ser posible). En ocasiones se elaboraran titeres e incluso un tipo de teatrino.

Entre las diferentes posibilidades de |a expresion teatral se puede realizar Io
siguiente: teatro personal (a veces se podran elaborar mascaras).

Teatro guifio! con: titeres con boisa de papel, de tela, de calcetin, de varilla (con

palitos de madera)."*®

* Ibidem. p.206.
% POPOCA Ochoa, Cenobio. Op. Cit. p. 4.



“INTERCAMBIANDQ PREGUNTAS

PROPOSITO: Desarroliar la comprension global y en detalle de un texto, asi como
la habilidad de formular preguntas con precision.

En la "Hora de lectura libre” cada alumno lee en silencio el texto elegido. Después,
en una hoja suelta escribe de cinco a diez preguntas relacionadas con el texto,
dejando espacio para ser contestadas. intercambia el fibro y el cuestionario con los
de otro compafiero. Cada nifio tendra que leer el fibro o material que recibe y

contestar el cuestionario respectivo.

Se retnen los nifios que intercambiaron libros y cuestionarios a fin de verificar sus

LX)

respuestas. Cada nifio “calificara” el trabajo del otro compafiero.

A veces los alumnos no hacen las preguntas muy claras o precigas; pero ai realizar
sistematicamente esta actividad va mejorando notablemente su forma de redactar

preguntas y por tal motivo, su comprension.

Variante: El intercambio de preguntas se puede hacer con lecturas de los fibros de
texto gratuitos, con la ventaja de que se pueden comparar las preguntas y
respuestas de varias parejas de nifios; ademas la actividad ayuda al estudio de
otras asignaturas (Historia, Geografia, Civismo, etc.)™*

“IMITANDO AL MAESTRO

PROPOSITO: Promover Ia comprension global de un texto, asi como la expresion

oral y la seguridad en si mismo.

Todos los alumnos leen en silencio o en voz alta (rotativamente) un mismo texto o

bien, escuchan la lectura realizada por el maestro.

* Ibidem. p.18.



Después un alumno pasa al frente, voluntariamente o elegido, para “imitar al
maestro”; es decir, dara la palabra a quienes deseen opinar sobre el contenido del
texto; también podran hacerles preguntas a diferentes nifios, relacionados con la

lectura.

Podran pasar otros nifios a “imitar al maestro” en la forma antes sefialada. El
numero de alumnos que pasen al frente dependeré del interés del grupo y de la
habilidad de aguélios para hacer preguntas interesantes vy diferentes.

A veces se realiza un concurso para ver qué nifio imité mejor al maestro o que

realizo las mejores preguntas o las mas dificiles.

Al principio los nifios se cohiben al pasar frente al grupo, pero al realizar esta
actividad continuamente van teniendo confianza Y gusto en participar. Para facilitar

Ja actividad el maestro puede decir algunas preguntas a manera de ejemplo.”*
“ESCALERAS SIN SERPIENTES

PROPOSITO: Que los nifios comprendan y disfruten ia lectura.

Preparacién: Leer un cuento y hacer un cuestionario con preguntas de “verdadero”
o “falsa”. Si se considera conveniente, pedir a los nifios que lean el cuento en su

casa.

Desarrollo:

- Se divide al grupo en equipos, segun el nimero de nifios.

- Se dibuja en el pizarrén una escalera para cada equipo y a lado de ella un
mufiequito.

- Se explican las reglas del juego.

- Se hace la pregunta a cada integrante de ios equipos.

* Ibidem. p. 23.
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- El nifio tiene que responder “verdadero” o “falso” {en caso de que la respuesta
sea “falso”, debera dar la version correcta).

- Por cada acierto, el mufieco que representa al equipo sube un escalén de Ia
escalera correspondiente a ese equipo.

- 8i no puede responder, ia misma pregunta pasa a un nifio de otro equipo.

- El equipo que suba mas escalones seré declarado “El que mejor leys el

cuento” o “El equipo al que no se le escapa nada”.

Variacién: En lugar de que el promotor haga las preguntas, los miembros de un

equipo se Jas hacen unos a otros "%

C. ESTRATEGIAS QUE DESARROLLAN LA EXPRESION ORAL Y ESCRITA

El propésito de la expresion oral, en la educacién primaria, es lograr mayor eficacia
comunicativa. Esto es, que el nifio hable espontaneamente, participe en dialogos y
discusiones, intercambie experiencias, opine y se exprese en forma clara,

cohergnte y completa.

En cuanto a la expresion escrita, tan importante como la oral, su propositc es lograr
que el nific exprese su pensamiento por escrito con espontaneidad, ciaridad y
coherencia.

Por lo que las estrategias que se presentan estan relacionadas con la expresion

oral y escrita.

“EL DIBUJO ABSTRACTO

. Habilidad: Comprension y expresion oral.

Para realizar esta actividad un alumno sale del salén, mientras tanto, el profesor o
un alumno realiza un dibujo abstracto en el pizarron. Los demas alumnos lo copian

y se borra el pizarrdn. A continuacién entra e! alumno que estaba afuera e intenta

% Ibidem. p. 27.



reproducir el dibujo a partir de las orientaciones que cada uno de los demas

alumnos le da oraimente.

Es necesario advertir a los alumnos que tienen que ser lo mas precisos posibie.
Una vez que un alumno ha intervenido dando una orientacion, no puede afadir
ninguna, de modo gue los posibles errores del gue dibuja deben ser corregidos por

el siguiente alumno.””
“EL JOQUER

Habilidad: Comprensién y expresién oral.

Consiste en explicar una historia colectivamente utilizando palabras que empiecen

_ por una determinada letra o silaba.

Ei conductor del juego escoge una letra del alfabeto, por ejempio la letra h. Cada
jugador elige una palabra del diccionario que empiece por la letra y la escribe en

un papel, procurando que sus comparfieros no la vean.
Ejemplo: hormiga, hogar, harina, Héctor, holgazan...

Por turnos, cada jugador intervendra durante 15/20 segundos utilizando ia palabra

que ha escogido.
Ejemplo: Habia una vez una hormiga que vivia en el bosgue.
A continuacion otro alumno continta la historia, incluyendo la palabra escogida.

Ejemplo: La hormiga no tenfa un hogar ni un lugar donde resguardarse.
Seguidamente continda otro alumno.

Ejemplo: su hormiguero habia sido destruido por Héctor y Elena.

Y asi sucesivamente.

¥ BADIA, Dolors/ VILA, Montserrat. Op. Cit. p. 34
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Una vez finalizada la historia o cuando el conductor del juego lo crea oportuno,
deberéd adivinarse la palabra elegida por cada jugador ( se daran dos

oportunidades, como maximo, para hacerlo).

Al jugador gue no se le adivine la palabra escogida habra ganado™?
“CADENA DE PALABRAS

Necesitaras: Cuademno y lapiz.

Como hacerio;

- Se le pide a los alumnos que imaginen seis palabras distintas que no se

parezcart.

- Se le pregunta a un nifio cua! es su palabra, al saberla se le pide a los demas
que se imaginen esa palabra. E maestro da calificativos a esas palabras.

- Después de haber dicho las seis palabras se forma un cuento entre todos, se
les pide le pongan el nombre y al final se escribe en ef cuadermo.

- Antes de leerlo, el maestro narra el cuento sin equivocar el orden de las
palabras; después se pide a dos o tres nifios que lo digan; si se saltan una
palabra se dice que la cadena se revents y hay que buscar la palabra; a quien
fo dice correctamente se le da un aplauso.

Ejemplo de cadena de palabras con seis palabras; con alumnos de primer grado:
El cuento resuitd lamarse: El elefante travieso.

Las palabras que dijeron: elefante, manzana, carro, sefior, teléfono y libro.

El elefante travieso
Habia una vez urn elefante grandofe que venia caminando lentamente por en medio
de fa calle cuando de repente... se encuentra una manzana bien rojita, sabrosa y
hasta brillaba de lo sana que estaba, esta manzana estaba en exhibicidn porque
estaba en una ventana del supermercado; al elefante al veria le dieron deseos de

% Ibidem. P, 40.
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comersela y iplaf! Se lanza sobre fa manzana y claro quebré el vidrio de fa ventana;

pero... en ese momento viene un carro...”,

“ESTAS LETRAS SON PARA...

Necesitards: Tarjetas con distintas letras del abecedario ( se pueden repetir). Papef

para escribir, lapiz.
Como hacerlo:

- Sedivide el grupo en equipos de cinco nifios.

- 8e ponen ias tarjetas en una canasta.

- Cada equipo escogera cinco o mas tarjetas, seg(n convenga al conductor.

- Escribirén palabras que empiecen con las letras que escogieron (una por
letra).

- Con esa;s palabras, entre todos, escﬁbirén.un cuento, adivinanza, acréstico,
etc.

- Alfinalizar cada equipo iee su produccion.”?

“HISTORIETAS

Objetivo: Lograr que los lectores desarrolien su capacidad imaginativa.
Materiales: Un iibro del agrado de! lector. Papel. Lépices de colores.

Procedimiento: Narre al pequefio lector una obra y pidale que la vueiva a

desarrollar ( con variantes o sin ellas) en una historieta.™’

* SASTRIAS, Martha. Op. Cit. p. 201.
< Ibidem. p. 208,
' GARDNER, Andrew. Op. Cit. 34.
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“YO SOY EL PROTAGONISTA

Objetivo: Lograr que los lectores se inicien en la creacion literaria.
Materiales: Un libro del agrado del lector,

Procedimiento: Pida al lector gue lea el libro. Una vez que haya concluido Ia
lectura pidale que escriba un cuento donde él asuma el rol de! protagonista de esta

historia. "™
“EL BUZON DEL RINCON DE LA LECTURA

Objetivos: promover el acercamiento a la lectura e inventar historias escribiendo

SUs propias ideas.
Material: La lectura de aigan libro del “Rincon”.

Técnica: Los nifios feen un libro del Rincdn y el maestro los invita a dirigir su
correspondencia a los personajes del cuento, en este espacio se puede escribir
sobre alguna inquietud, inconformidad o desacuerdo con lo acontecido en Ia
historia, también sobre el carifio o la admiracién que desperté el personaje sin dejar
de lado enviarle alguna sugerencia o nueva ideg. ™

“ME GUSTARIA ESCRIBIR UN CUENTO

 Objetivo: Asociacion de ideas. S

Desarrollo: Se trata de responder por primera vez al desafio del papel en blanco.
Se propondré la redaccién de un cuento de tema libre, invitando a que se superen
las 250 palabras. Ej ejercicio, al menos la primera parte de la redaccién, se debe

hacer en clase, trabajando cada uno por su cuenta, pero en presencia del grupo.

* Ividem. p. 70
% CRUZ Morales, Norna Angélica/ RULZ Oaxaca, Margarita. Manual de leciura, Ed. S.E.1E.M,
Nezahualcoyotl. México. p. 61.
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Pensamos que esta vez es conveniente elegir un tema, inventar un argumento y
empezar & escribir, aunque no se tenga pensado el final. Se recomendara escribir
de prisa, dejando sueita la pluma, tal y como se vayan presentandc las ideas, sin
hacer mas correcciones que las faltas de ortografia y directamente en el cuaderno
de actividades sin hacer un borrador péra pasario después en limpio."

Estas estrategias permitiran acceder a la lectura con placer y gozo y borraran de la

mente infantil el binomio lectura / aburrimiento.

Pero hay que tener cuidado, no se debe abusar de ellas porque podrian perder su
atractivo; se deben suspender cuando se adviertan los primeros signos favorables;
y después permitir gue los mismos nifios busquen sus propias estrategias e
interactiien con las lecturas de acuerdo con sus gustos y necesidades.

* Ibidem. p. 70.
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CONCLUSIONES

Al término de la investigacion se puede conciuir que se logré el objetivo planteado:
conocer las concepciones y practicas que de la lectura tienen los docentes de la
Zona Escolar No. 42, Sector Educativo X en la Subdireccidn de Educacién Primaria

en Nezahuaicoyotl.

Al analizar los resultados del cuestionario aplicado se encontré que el 98% de ios
maestros encuestados afirman que la lectura forma parte importante de su labor
docente y de su vida personal porque es un medio gue les permite la adquisicién
de conocimientos y el desarrollo personal. Asimismo se encontré gue las practicas
de lectura del profesor son, en su mayoria, como un requerimiento para realizar su
trabajo; su lectura no es por placer, ni por gusto, ni por habito. Las préacticas a las
que recurren en el aula son tradicionales, entendiendo por tradicional el poner al
alumno a leer lecturas de sus libros de texto para contestar cuestionarios y elaborar
resumenes; son pocos los profesores que recurren a estrategias para fomentar el

gusto por la lectura.

La concepcién sobre la lectura a partir del siglo XVIi y hasta la actualidad no ha
cambiade mucho pues todavia se e considera como una actividad de
decodificacidn de signos graficos, en donde el alumno tiene que repetir
textualmente lo que lee, no se ve como una actividad que permita acercarse al
conocimiento, a otras culturas, costumbres e ideas.

La lectura no es sélo la decodificacion de signos, sino el poder penetrar en las
ideas de! autor para después interpretar, explicar y escribir con palabras propias el

mensaje de! texto.

101



A través de la lectura se propicia el enriquecimiento de Ia persona al ampliar su
vocabulario, mejorar su ortografia, su capacidad y seguridad de expresién, por lo

tanto la transformacion del individuo y de !a sociedad.

Aungue se considera que la lectura juega un papel importante en el frabajo
educativo del maestro, en las escuelas formadoras de docentes se nota una
incongruencia entre el discurso y Ia practica, pues a pesar de reconocer lo valioso
que es el uso eficaz del lenguaje para el desarrollo integral del ser humano, no se
preocupan por promover uno de los aspectos mas importantes que es la lectura;
esto se refleja en las practicas de los maestros, ya que al egresar, siguen con ia
idea de que hay diferentes tipos de lectura: oral, comprensiva, de rapidez,
informativa, entre otros, distando mucho de liegar a fomentar el placer de leer un
libro.

En el trabajo de campo se obtuvo como resultado que los maestros se consideran
lectores activos, el 57% asi lo creen, porque {een materiales que les sirven para
preparar sus clases, o sea, leen como un requisito indispensables para su
profesién. Se entiende que el maestro debe leer porque los libros son las
herramientas de su trabajo, que le permitiran desempenar con eficacia su labor
pero, ¢ leen por placer?. Se considera que no, porque sus respuestas dejan
entrever que leen por necesidad de actualizacién, para apoyar su trabajo, ya que al
preguntaries sobre titulos de libros leidos de la Biblioteca de Actualizacion del
Magisterio, en la mayoria de los casos, se mencionaron textos educativos que
acrecentan su acervo profesional, aunque la lectura del periédico ocupa un jugar
importante. Al solicitar titulos y autores de textos leidos de enero a la fecha de
aplicacion, el 22% dejé sin respuesta la pregunta, este poreentaje deberia ser
menor porque los docentes reconocen que la lectura es importante.

Cabe destacar que se detectaron, en un porcentaje minimo, docentes a los que les
place leer, y aungue tienen fimitaciones de tiempo y espacio, como la generalidad
de los maestros, ellos buscan el lugar y momento adecuados para hacerlo: en el
transporte pablico, antes de dormir, al término de sus actividades; esto les permite
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lievar a cabo fa lectura de fibros, no sslo educativos sino de o que para ellos sea
de su interés o del momento que estén viviendo. Los maestros que leen por placer
lo hacen porgue consideran que el libro es st mejor amigo Y que a través de &l
pueden encontrar la respuesta a muchas interrogantes y la soiucion a problemas,
ademas de que los actualiza,

Por medic de las entrevistas se pudo percibir el papel tan importante que juega la
familia y la escuela para el fomento de a lectura, porque las maestras entrevistadas
citan que en los primeros afios de la infancia es donde potenciaron el habito de ia

lectura.

El papel de los mediadores es decisivo entre el lector y el libro, porque si hay un

buen mediador se emprendera con éxito el camino de la lectura.

Otro mecanismo que se debe tomar en cuenta para lograr el éxito en ia lectura son
las estrategias de aprendizaje que son una serie de habilidades gue el individuo
emplea para aprender; en el caso de la lectura son habilidades que permiten
interpretar el texto.

El maestro como principal promotor de la lectura debe emplear estrategias de
ensefianza para formar lectores. La diferencia entre estrategias de aprendizaje y
ias estrategias de ensefianza radica en que eéstas Gltimas son [as actividades que el
docente o mediador puede propiciar con Ia finalidad de potenciar las estrategias de
aprendizaje. El maestro debe retomar las estrategias, primero en efios y
posteriormente en su trabajo docente porque al proporcronarselas a sus alumnos
les dara los elementos para lograr-una lectura correcta y desarronar U CA upacndad
de comprension, teniendo la posibilidad de poder compartir la lectura,

A través de la aplicacion de las estrategias de ensefianza se puede cambiar la
concepcidn de la leciura porque constituyen una altemativa qué permitira fratar la

lectura desde otra perspectiva,
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La realizacion de la investigacién representé un gran reto ya que se tuvieron que
revisar una gran cantidad de libros y materiales impresos referentes al terma como
un requisito indispensable. Al principio fue un trabajo arduo y pesado, considerando
que las que realizaron el estudio no eran lectoras activas; sin embargo, en el
transcurso de la indagacion se fue cambiando esta actitud, El producto mas
relevante que les dejé fue el placer y el gusto por Iz lectura. Con este estudio han
comenzado a leer libros con otra visién, ya no por deber o como un requisito sino
por placer, ademas de reconocer la importancia del papel de mediadoras para
fomentar el gusto por la lectura en sus centrozs de trabajo.

El presente trabajo de investigacion no se puede cerrar, porque aungue se
encontraron elementos para propiciar estrategias de aprendizaje no se puede
pensar que con elio se van a formar maestros lectores: queda abierto en términos
de reflexion para seguir indagando qué hacer para que los maestros sean lectores
apasionados.

Si los resultados de la investigacion son sélo en una zona escolar gue cuenta con
todos los servicios urbanos, cercana al Distrito Federal, donde hay librerias,
biblivtecas publicas, centros de espectaculos, centros de maestros y a pesar de ello
el porcentaje que leen por placer es reducido ¢ Qué se puede pensar, no sélo del
Estado de México, sino a nivel nacional, de las zonas mas alejadas donde carecen
de los servicios elementales para la supervivencia, menos se puede hablar de que
tengan acceso a librerias o bibliotecas? ¢Cuales son fas concepciones y practicas
de lectura en los maestros a nivel nacional?

- *

Finalmente se tendria que pensar due el Programa Nacional de Lectura, que hoy
plantea el actual gobiemo, deberia contemplar no sdlo condiciones materiales
como: biblictecas, libros del Rincén, eventos, etc., sino también los elementos que
permitan contempiar las situaciones reales de los maestros y el necesaric impulso
de fomento de la lectura entre ellos.
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ANEX0O 1
ZONA 42

CUESTIONARIO

NOMBRE

ESCUELA GRADO

FECHA,

POR FAVOR TACHA O SUBRAYA LA RESPUESTA QUE TU CONSIDERAS ADECUADA A TUS
PRACTICAS O DEFINICIONES.

1.- ; CONSIDERAS QUE LA LECTURA ES IMPORTANTE PARA TU QUEHACER DIARIO, PERSONAL
Y PROFESIONALMENTE?

st NO
2.- TE CONSIDERAS UN LECTOR...
ACTIVO PASIVO

3.- ; CUANTO T.[Ei\/LPO DEDICAS A LEER POR SEMANA?

MENOS DE 2 HRS., ENTRE 2 Y 4 HRS.
DE4 A 7HRS. DE 7 A 12 HRS.
DE 12 A 16 HRS. MAS DE 16 HRS,

4.- ; CUANTOS LIBROS LEES, APROXIMADAMENTE, EN SEIS MESES?
DEIAS3 DE3AS NINGUNO

54 QUE TIPO DE LECTURA LEES? (PUEDES SUBRAYAR O TACHAR TODAS AQUELLAS QUE
UTILICES).

VOLANTES INFORMACION PARA PREPARAR TUS CLASES
CULTURA GENERAL PERIODICOS

NOVELAS REVISTAS

CIENCIA FICCION HISTORIETAS
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POLITICA INSTRUCTIVO

CARTAS LIBROS EDUCATIVOS

OTROS ¢ CUALES?

6.- CONSIDERAS QUE LA LECTURA ES UNA ACTIVIDAD...
ABURRIDA ATRACTIVA NO TE INTERESA
*7.- CONSIDERAS QUE LOS MAESTROS EN GENERAL LEEMOS...
MUCHO LO SUFICIENTE
POCO NO LEEMOS

3.- { CONSIDERAS QUE LOS MAESTROS DEBEMOS BUSCAR ESTRATEGIAS QUE AYUDEN A
FOMENTAR EL GUSTO POR LA LECTURA?

si NO

9.- 4 ES IMPORTANTE PARA TI COMO MAESTRO EL LOGRAR QUE LQS NINOS TENGAN EL GUSTO
"POR LA LECTURA?

si NO

19+ & CREES QUE TU FORMA DE ENSENAR EN EL AULA PROPICIA EN TUS ALUMNOS EL GUSTO
POR LA LECTURA?

st NO

11~ EN EL AREA DEL LENGUAIE (ESPANOL) ; CUALES SON LOS PROBLEMAS MAS COMUNES A
LOSQUETE ENFRENTAS EN TU ENSENANZA? (MARCAR DE 1 AL 11 SEGUN SU IMPORTANCIA).

LA LITERATURA o LA GRAMATICA -
LAEXP.ESCRITA EL ENFOQUE COMUNICATIVO FUNCIONAL
LA EXP. ORAL . EL HABITO DE LA LECTURA _
LA ORTOGRAFIA LA PUNTUACION -
LECTO EsciuTURA . LA COMPRENSION LECTORA _
OTROS _ i COMO CUALES? o
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12.-  CUAL SERIA TU PRINCIPAL LIMITANTE PARA LEER POR LO MENOS UN LIBRO AL MES?

13.- { HAZ LEfDO ALGUN LIBRO DEL ACERVO DE RINCONES DE LECTURA?

st NO

14- ; CUAL O CUALES?

15.- ; HAZ LEIDO ALGUN LIBRO DE LA BIBLIOTECA DE ACTUALIZACION DEL MAGISTERIO?
si NO

16.- ; CUAL O CUALES?

17.- ; PODRIAS CITAR LOS TITULOS Y AUTORES DE LOS TEXTOS QUE HAZ LEIDO DE ENERO A
LA FECHA?

18.- ; QUIEN TE MOTIVO A LEER Y POR QUE?

19.- ; CONSIDERAS QUE LOS MAESTROS DEBEMOS SER LOS PRINCIPALES PROMOTORES DE LA
LECTURA?

sf NO LO IGNORAS

20.-SEGUN TU EXPERIENCIA PROFESIONAL ; CUAL ES LA UTILIDAD DE LA LECTURA? (MARCA
POR FAVORDE 1 AL 1! SEGUN SU IMPORTANCIA).

ADQUIRIR CONOCIMIENTOS COMUNICARNOS

DESPERTAR LA IMAGINACION ENTRETENIMIENTO
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ANALIZAR LA REALIDAD PLACER

CONOCER OTROS TIEMPOS ACREDITAR MATERIAS

DEMOSTRAR SABIDURIA
DESARROLLAR LA ACTITUD CRITICA
OTRAS

¢ CUALES?

i GRACIAS POR TU DISPOSICION!
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CONCENTRADO DE DATOS DE LA PREGUNTA 2

Clave Adg. Despertar | Analizar Conacer Dar D.Act Comuni- | Entrete- Placer | Acredit | CTRAS
Conoc, realidad |otras tlem.| Sabidyrla Critica carnos nimiento Materias
30} 11 5 10 4 6 9 7 3 2 8 1
31) 9 7 5 4 2 11 10 6 8 3 )
32) 8 5 10 7 2 9 11 4 4] 3 1
33) 10 9 7 6 5 4 8 2 1 3 1
34 10 g a 7 4 g 11 3 1 1 5
35) 11 7 8 4 2 10 6 5 3 9 |
36) 10 9 7 4 B 11 5 3 8 2 1
7 11 10 8 5 6 7 g 4 2 3 |
38) 10 7 [§] 4 1 11 9 5 8 1 1
39) 9 6 7 8 1 11 10 4 5 3 |
40} 8 11 5 4 1 10 7 2 9 3 1
41) 10 7 8 5 6 9 11 3 4 2 1
42) o 10 7 8 2 4 11 0 5 3 |
43 11 10 5] 4 5 9 8 3 7 2 1
44) 6 10 11 9 4 i) 5 2 3 1 1
45) 11 9 8 6 3 10 7 4] 4 2 1
48 11 9 € 7 4 5 10 . 3 8 2 |
47) 11 8 10 9 7 2 G 5 4 3 1
148) 9 10 5 4 3 11 8 7 6 2 |
49) 7 10 9 6 2 35 11 3 8 4 1
50) 11 10 7 8 4 6 9 3 2 5 1
51 11 10 8 6 2 7 8 5 4 3 1
52) 11 10 9 4 8 2 7 3 6 5 1
153) 11 10 i} 5 1 3 8 7 g 4 2
54) 9 7 i} 3] 1 8 10 3 11 4 1
55) 11 5 &} 2 9 3 7 4 10 3 1
56) 8 4 5 7 3 9 2 10 6 11 1
57) 9 10 8 7 - 2 11 [] 5 4 3 1
TOTAL 1518 466 405 333 185 431 441 280 387 203 88
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CONCENTRADO BE DATOS DE LA PREGUNTA 14

Clave | Literatura Exp. Exp. oral [Orto-grafia tectoescrit]  Grama- Enfoque | Hab, de fa Puntua- | Compre OTROS
ascrita ura tica comun. lect. cidn Lect,
1) 3 11 5 g 2 4 7 6 8 10 1
2) 1 10 11 g 6 8 7 4 5 3 i
3) 4 i1 10 7 6 9 5 3 8 2 1
4) 11 7 9 6 4 2 3 10 3 8 1
5) 2 8 7 & 10 4 3 9 5 11 {
6) 2 8 9 7 4 6 3 11 5 10 [
7) 1 3 7 6 5 1 4 11 10 0 [
8) 2 7 8 5 11 3 10 4 6 9 1
9) 3 9 8 5 11 4 2 7 (3] 10 1
10} 9 6 4 g 7 5 2 11 3 [0 1
11 4 10 8 7 11 9 5 2 6 3 1
12} 3 g 11 8 18 4 2 5 8 7 1
13) 3 6 7 9 8 4 2 1 5 10 1
14} 3 9 7 6 2 5 11 4 8 10 [
15) 2 10 9 8 11 7 6 5 4 3 1
18} 3 9 10 7 2 6 5 4 8 11 1
1'7) 3 9 2 10 7 5 4 6 8 11 1
18) 2 7 8 6 5 3 4 11 110 ] 1
19) 9 4 3 10 5 2 7 8 1 8 !
20) 2 3 8 4 0 5] 7 10 5 11 1
21) 2 4 5 8 3 6 10 11 9 7 1
22) 6 7 8, 9 4 5 2 11 3 10 |
23) 9 11 { 0 4 5 3 2 8 7 6 |
24) 4 9 3 8 2 5 6 11 7 10 t
25) 2 8 ] 4 7 4 10 8 3 11 1
26) 4 10 11 8 3 6 9 7 3] 2 |
27) 3 8 7 3] 9 2 5 11 4 10 1
28) ﬂ 2 10 11 9 B 8 5 4 7 3 I
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CONCENTRADO BE DATOS DE LA PREGUNTA 14

Clave | Literatura Exp. Exp. oral |Orto-grafla[Lectoescrtl  Grama: Enfoque | Habk de la] Puntua. Compre| CTROS
escrita ura fica comun. lect, Cidn Lect.
29} 6 7 8 3 2 4 9 10 5 11 1
30) 3 7 6 4 8 9 5 11 2 10 1
31) 4 ] 7 ) 6 3 9 11 2 10 1
32) 4 3 1 2 5 10 6 11 7 9 1
33) 10 6 11 2 3 8 1 9 5 4 I
34) 3 4 9 6 7 2 8 10 4] L 1
35) 4 § 10 9 8 5 7 11 3 1 1
36) 2 6 |7 10 4 5 3 8 9 11 |
37) 2 7 8 9 & 4 10 11 6 3 1
38) 2 7 8 9 9 8 5 11 4 10 I
39) 3 4 19 1 6 7 8 11 i) 10 2
40) 4 8 7 11 9 10 5 6 3 2 1
41) 5 8 7 11 4 9 0 2 10 3 [
42) ] 10 11 7 8 6 5 4 3 9 1
43) 4 9 8 3 7 5 6 11 2 10 1
44) 6 9 7 3 2 5 11 4 8 10 1
48) 2 10 9 7 11 g 3 4 6 5 1
46) 5 9 2 7 6 4 8 10 3 11 1
47) 3 9 10 11 4 2 5 8 7 6 1
48) 3 9 10 L 4 2 5 8 7 6 1
49) 2 8 3 5 9 6 10 4 7 I 1
50) 4 10 b 9 11 3 2 7 8 G 1
51) 3 7 8 ] 4 5 9 1Q 2 11 1
52) 2 5 8 7 6 3 11 10 4 9 1
TOTAL {191 404 494 357 323 267 305 411 300 403 &3




ENTREVISTAS

ANEXO 3

Entrevista realizada a la profesora Rosa Palesting Rivera, egresada de la Normal Ignacio
Manuel Altamirano, con 20 afios de servicio, cuyo grado méximo de estudios es segundo de
Normal Superior en 1a especialidad de Bioguimica. Trabajo que desempefia: maestra de
grupo. :

Lugar de Ia entrevista; Escuela Primaria Idelfonso Veldsquez Ibarra,

Fecha de realizacién de 13 entrevista: 28 de agosto de 2002,

Entrevistador: ; Qué le ponian a hacer sus maestros de primaria, de secundaria, de Ia
normal, cuando trabajaban la lectura?

Entrevistada: Bueno, la Normal puedo consideraria que fue muy afortunada ya que
considero que ahf se incrementd mj hdbito de la lectura ¥a que llevaba la materia de
literatura y en el Espafiol, el maestro no invitaba a que leyéramos 1m Iibro al mes, de manera
individual, por equipo y temamos que entregar un wabajo, donde se hacfa una sintesis por
€sCrito ¥ aparte no invitaba que en forma oral compartiésemos la lectura.

Entrevistador:;Y, de [a primaria qué recuerda?

Entrevistada: En la Primaria, yo creo que 10, porque me tocs una educacién tradicionalista:
¢l maestro solamente hablaba ¥ o dedicdbamos solamente 2 1a lectura de los libros, hacer
copias y dificilmente llegdbamos a comentar o a exteriorizar nuestras ideas,

Entrevistador: Y, ¢ Usted considera que en Ia primaria con esas practicas tradicionalistas se
le pudo haber fomentado el gusto por la lectura?

Entrevistada: Pienso que no, definitivamente eg algo que se debe ir induciendo al nifio,
pero, desde pequefio y creo que con la educacitn tradicionalista eso no se lleva a cabo; el
nifio aprende a leer de manera mecanica, pero no comprende lo que lee, se dedica nada mis
a repetir palabras pero lo mas SE€guro €3 que para €l no tenga sentido.

Entrevistador: En su Pbréctica cotidiana , cudles son las practicas a las que usted recurre

para fomentar el gusto a Ia lectura en los nifios?
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lo que ¢ haya entendido, quizs ests equivocado, pero no falta por ahi €l que dice - ino!, no
se trata de eso, sino de eslo-; enionces se trata de esto, que el nifio vaya expresando ideas de
lo que &l entiende, aunque nada mis patticipe escuchando 1a lectura, todavia no llevdndola a
cabo y creo que s funciona, maestra, Porque aunque ahorita estsn chiquitos, ellos comentan
los cuentos, 1o que les vamos levendo, si Participan de manera activa,

Entrevistador: Usted €% una persona que tiene mucha experiencia en el trabajo docente,
cuando ha tenido sexto afio, ; como les fomenta a sus alumnos el gusto por 1a lectura?
Entrevistada: En los grados superiores acostumbrarnos tomar los libros del rincén o
ntuchas veces ge Jes pide 2 los nifigs que lleven libros, algtin libro que tengan en su casa, que
les guste, de diferente contenido; a algunos les interesan log CUervos, a otros les interesan jog
experimentos, a otros los descubrimientos Y ©s una manera de motivarlos; se forman

equipos, se forman mesas redondas v se comparter los libros, se van rotando y creo que ha

trae, tenemos diferentes concepciones de lo que es feer bien, de lo que es que ¢l nifio esté
leyendo bien. Para usted ¢ cual seria su concepcion de leer bien?

Entrevistada: Yo siempre les digo a mis alumnos, sobre todo con los de grado superior que



Ertrevistada: Cuando después de haber participado en forma individual o en equipo en la
lectura de un texto Yo les solicito, les pido que me expresen que fue lo gue entendieron del
contenido v... lo hacen.

Entrevistador: Usted como maesira ¢ c6mo lleva a cabo sus lecturas?

Entrevistada: Pues si me agrada, maestra, pero desgraciadamente no tenemos tiempo, ahora
sf como maestras, amas de casa, madres de familia que somos considero que nos hace falta
tiempo, pero atn asf en los fines de semana sf me agrada mucho leer y quisiera puntualizay
gue eso se lo debo a mis maestros normalistas que de alguna forma, quizd en un principio
me obligaron a leer un texto PO mes porque eso me sirvié para que yo incrementara mi
lectura, me naciera el amor por ella y ya no nada mas leer porque me o dejaran, sino por
saber més; por aguellas cosas que me interesaban en un momento determinado. -
Entrevistador: ¢ Cémo se da su tiempo para leer? Porque yo percibo que usted es upa
persona que lee, entonces c6mo se da su tiempo porque sabemos que el principal limitante es
precisamente el tiempo.,

Entrevistada: A veces cuando vengo en el camién, cuando vigjaba en el metro; leja voenel
metro o un poquito antes de dormirme o los sabados después de terminar mis labores
también me gusta leer,

Entrevistador: O sea en sus ratos libres. Usted como macestra ¢ queé estrategias prol_)ondﬁa
para que nosotros en el aula pudiéramos incrementar el gusto ¥y ¢l placer a los nifios por la
lectura? '

Entrevistada: Por ejemplo, ahorita que estoy trabajando con grupos inferjores les digo a los
nifios quesi no les gustarfa saber todo lo que dicen sus libros, porque ahorita solamente me
escuchan a mf pero les digo — a boco no serfa bonito que ya ustedes supieran leer, para que
¥a no tengan que estar escuchando solamente a mi, sino gue ustedes solitos vayan leyendo
todo lo que dice- ellos contestan que si, que si les interesa. En Jos grados superiores yo creo
que podemos motivarlos, sugiriéndoles algim tema en especial pero debemos tener cuidado
en lo que sugerimos a los nifios sea del interés de ellos, preguntarles que les gustaria leer,
sobre qué tema les gustaria hablar, ya ellos empiezan a proponer — maestra, de aventuras,
sobre los tiltimos descubrimientos — en fin; por eso es bueno solicitarles iibros que a ellos les
imteresen.

Entrevistador: ;Cual es Ia lectura que mas le place leer, qué tipo de lectura?
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Entrevistada: Digamos que de mas joven todo aquello que uno desconoce, e] estar
digamos... actualizado: ya ahorita como persona mas madura, mas adulta me interesan los
libros de tipo personal, de superacién personal.

Entrevistador: ; Cémo puede definir 1a Jectuyra?

Eatrevistada: Pyes Para mi considero que es la mejor forma de acrecentar nuestra culturg,
leyendo porque quiza no podemos estar posibilitados de viajar a equis lugar o de participar
en algin evento, pero si somos afectos a la lectura pues estamos inmersos en cualquier cosa
que queramos saber,

Entrevistador: ¢Cree que su forma de ensefiar motiven a sus nifios para tener ese gusto por
la lectura? .
Eatrevistada: Yo pienso que hasta ahorita, si maestra, de hecho por eso pedi primero
POIque quiero ver si fo que me ha funcionado tan bien en Ios grados superiores, también me
funciona con Jos chiquitos; el no utilizar nada mas la forma mecénica de sa, se, si, 50, su y
todo eso sino el ir interesando & los nifios por medio de un cuento, por medio de una
leyenda, por medio de un relato, que a ellos les nazca esa curiosidad porque yo creo que en
los chiquitos va a ser curiosidad, el querer saber que dicen sus libros porque ven las portadas
bonitas, las ilustraciones bonitas y el interesarlos; yo creo que si estd funcionando porque
ahorita en lo poquito que llevamos trabajando les digo ~ a ver vamos a abrir su libro de
lecturas ~ y ya saben identificar sus libros, entonces yo creo que ya va a funcionar,
Entrevistador: Usted, ;Considera que los maestros debemos ser los principales promotores
de la lectura?

Entrevistada: Pues si no los priﬁcipa]es, Y0 ¢reo que si por lo menos tratar porque yo creo
que hacer a los nifios afectos a Ia lectura viene desde e hogar; pero si definitivamente en
huestro quehacer diario ests la educacién ¥y dentro de esta educacisn impartimos la lectura,
Yo creo si nos corresponde pues, un buen tramo a nosotros el incrementar en los nifios Ja
lectura.

Entrevistador: M4s allg de] aula, justed ha podido incrementar ja lectura en la comunidad,
en su escuela?

Entrevistada: No, yo creo que no, de hecho me paso todo el dia en la escuela, ya en la casa
fegreso muy por la tarde y no tengo tiempo de compartir con otrg persona.

Entrevistador: ; Y enla escuela?
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Entrevistada: Aqui en la escuela, Y& ¢reo que si, mchusive hace algunos afios, los maesiros,
tenfamos un circulo de lectura ¥ hos proponjamos leer Iibros que fueran propuestos por
nosotros mismos ¥ lo llevamos a cabo durante un afio pero después por las mismas razones
de tiempo, se disolvis,

Entrevistador: ; Qus sugiere, usted, para que fornentemos 1z lectura en los nifios ¥ también
en los maestros?

Entrevistada: Ep los nifios, interesarlos; tenemos que estar inmersos en descubrir que es lo
que les interesa para aquello que les propongamos o las lecturas que traigamos, sean de

acuerdo a los intereses que ellos traen, Y nosotros, como compafieros, pues tendriamos que

Proponer o compartir una lectira que alguno de nosotros hubjese hecho.
Entrevistador; Maestra Rosita le agradezco mucho su atencién y el acceder a esta
cntrevista.



ANEXO 4

Entrevista realizada a 1a Profesora Nélida Martinez Castillo, egresada dé la escuela Normal
Rural de Panotla, Veracruz, con 9 afios de servicio, con grado maximo de estudios del 75 %
de la maestrfa en docencia. Trabajo que desempefia: maestra de Erupo.

Lugar de la entrevista: Escuela Primaria Ildefonso Velisquez Ibarra.

Fecha de realizacién de Ia entrevista: 29 de agosto de 2007,

Entrevistador: ¢ Recuerda que Ie ponian a hacer sus maestros de primaria para trabajar la
lectura? _

Entrevistada: Eso fue hace mucho tiempo, este, me ponfan a leer; algo que me gusto mucho
fue la interpretacién de poesias que empecé a tener en tercer afio, es 10 més reciente que
tengo, de lo demds recuerdo que leia, jugdbamos; pero de los més significativo fie de la
interpretacién de la poesia.

Entrevistador: Y mas adelante, ; en la secundaria?”

Entrevistada: En la secundaria... a raiz de ahi a m{ me gusté mucho la poesia; entonces los
maestros de la telesecundaria, donde yo estudiaba, nos hacian que participaramos en poesias,
que leyéramos; el maestro que yo tuve nos enfocd mucho la historia ¥ a partir de ahi 2 mi me
gusto leer; la historia me gustaba mucho leer, fueron incentivos que el maestro me fue
encaminando, o sea, su fin era que a mf me gustara la historia ¥ lo logré porque a partir de
ahi fue que me interese en leer.

Entrevistador: Y, { en 1a normal?

Entrevistada: En [a normal, algo especifico Que me hayan dicho — con esto vas a aprender a
leer — no, hubo maestros que me encaminaban a ella y de zhi me empezaron a introducir a
leer novelas de ciencia ficcion, Los maestros como nos conocian, veian de que manera no
iban ir encauzando para que nos gustara leer ¢ interpretaramos la Iectura; yo tuve varios
MAESTos que me motivaren a leer,

Entrevistador: En su préética docente ¢ cuiles son las estrategias a las que recurre para

ensefiar la lectura?
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Entrevistada: Esto va a depender del grado que yo atienda.por ej emplo, cuando yo legué a
esta escuela, hace aproximadamente cuatro afios, yo inicié con quinto afio, empecé con los
valores y a partir de los valores yo les pedfa a los nifios un libro; wtilizdbamos el libro,
lefamos, haciamos lecturas compartidas, haciamos equipos; trabajabamos mucho por
equipos v lefamos ciertos recortes que yo les traia de los peri6dicos, les interesaba lo que
pasaba a su alrededor. A partir de los valores que debian manejar ellos, que yo creo que se
estan perdiendo, de ahi ¥0 les pedi un libro y fuimos leyendo en casa, ¥0 les decia — vamos a
leer tales paginas — ¥y cuando legdbamos a la escucla comentabamos esa lectura que trataba
de los valores, de ahj CMPEZAmos a leer y leer,

Entrevistador: Entonces, ¢ segiin las necesidades del grado, son las estrategias?
Entrevistada: Si, de acuerdo al grado son las estrategias para que ellos vayan adquiriendo ef
gusto por la lectura por la lecture; si, es de acuerdo a las necesidades del grupo, a las
necesidades del nifio que yo voy buscando la manera de que ellos se interesen por leer y en
clerta manera es la forma como a mi me indujeron a Ia lectura, o sea, no vOy apegada a
estrategias que me marcan,ino!, yo busco de acuerdo a sus intereses, lo que los nifios gutieren
saber, les voy fccomendando — lean este libro — o Jes platico cierta situacién, el nifio se
queda con el interés ¥ yo lo mando a mvestigar; llega y va nos platica o ya nos trae el libro y
nos dice ~ pues en este libro lo nvestigue — o — lean este libro — ¥ asi se van interesando por
la Tectura. creo gue es buena estrategia que me ha dado resultado.

Entrevistador: Para usted, ; qué es leer bien?

Entrevistada: Que los demgs me entiendan lo que estoy leyendo, io que esto,;/ descifrando y
que yo entienda lo que estoy leyendo, que yo haga propio lo que estoy leyendo, que tenga
significado para mi, para mi formaci6n, para lo que yo llevo a cabo, pafé lo que yo realizo,
Entrevistador: ; Cémo puede advertir que est4 haciendo una buena lectura?

Entrevistada: Si ¥yo leo algo y io entiendo ¥ lo reflexiono y Io puedo aplicar, por ejemplo
ahorita....estoy leyendo material que me dan en la escuela y en ese material me explican, el
autor me explica en su obra que los nifios son diferentes ¥ que hay que evaluarlos de
diferentes maneras, yo me apropio de lo que esta diciendo el autor, cuando yo aplico eso,
cuando llego al grupo, yo sé que no los voy a medir a todos de Ja misma manera y que no me
van a rendir igual todos, aplicando la estrategia que vo esté aplicando, de esa manera hago

mio lo que estoy leyendo,
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Entrevistador: ; Y en los nifios?

Entrevistada: En los nifios.... cuando me doy cuenta de que ¢llos estin entendiendo 1o que
leen, cuando participan, por ejemplo, con segundo afio, yo lego ¥ les leo, siempre les Jeo un
cuentito; despuds entre todos leemos la lectura del libro de lecturas, de acuerdn a lo que
traigo planeado, los nifios van leyendo conmigo ¥ van participando, les digo — YO empiezo a
leer y en este punto va a Jeer tal nifio, en el siguiente pumto otro mifio- y asf{ vamos Ieyendo
todos y al final vamos escribiendo — ahora ustedes vayan diciéndome qué pasé en la lectura,
queé pasé primero, qué pasd después, que le sigue, cual fue el final — de €sa manera me doy
cuenta que estan entendiendo. O Jes leo ¥ les pido que hagan un dibujo de lo que les led, por
gjemplo, sobre Ia pantera, yo les describo c6mo son las panteras, el nifio dibuja wma pantera
negra con ojos amarillos, ahi e] nifio esti entendiendo lo que le e

Entrevistador: $Qué habilidades pueden construirse con la préctica de la lectyra?
Entrevistada: Con la practica de la lectura se puede construir la habilidad de escuchar, Ia
habilidad de hablar, la habilidad de expresarse, una habilidad para la imaginacién, les hace
mucha falta a los nifios, porque han sido bombardeados, acaparados por los medios de
comumnicacién, especialmente lg televisién; el nifio ¥a no sale del Pokemon, de sus
caricaturas que finalmente son violencia; en cambio con Ia lectura, va a descubrir otras
cosas, otros caminos, otros mundos ¥ puede desanollar Su imaginacion,

Entrevistador: ; Y, usted?

Entrevistada: ; Qué obtengo con la lectura? Pues me doy cuenta que me hace falta mucho,

Veo tantas ideas, el autor me da tantas ideas, tantas formas de pensar, tantas formas de ver la
vida que digo — yo también lo puedo hacer y puedo transmitir mis formas de ver 1a vida a
Otras personas o conocer a mds a mi gente, a mi cultura, hablando en especial de [a region de
donde soy y escribir sobre ello, sobre mi gente, mis costurabres, mi tradicién -,
. Entrevistador: ;Cémo vive el acto de leer? .

Entrevistada: El acto de leer lo disfruto y también va a ser de acuerdo a la lectura que estoy
realizando, van a ser diferentes momentos, o diferentes aspectos que me Inspiren una lectura;
cuando estoy leyendo una lectura me emociono y vivo Ia lectura, vivo la trama de la lectura
¥ cuando es una lectura por Investigacién, de consulta, me apropio de ella par poder

expresarlo a los demés, para dar mis conclusiones, como andlisis,

128



Entrevistador: ; Cémo se da sy tiempo para leer?

Entrevistada: Yo iengo una agenda saturadisima: vengo a clases de ocho de la mafiana a
doce treinta, de ahf tengo una hora para llegar a Ia otra escuela, de trece treinta de la tarde a
cinco de la tarde, en esa escuela me dan permiso de salir a las cinco de ia tarde porque entro
a clases de la maestria y de ahf son de cinco de la tarde a ocho de la noche; entonces yo leo
de diez a once treinta o doce de Ia noche, me tengo que parar temprano a las cuatro de Ja
mafiana por si tengo algo v leo de enatro a cinco de la mafiana o de cinco de Ia maiiana a seis
de la mafigna, o sea, iengo que acomodar mis tiempos, pero este Ultimo afio ha sido asf,
cuando no he estado estudiando, en las camiones, ahi leo.

Entrevistador: ;Qué estrategias propondria a los, compafieros profesores para que ellos
motiven la lectura en sus alumnos?

Entrevistada: Mira, hay muchas estrategias, muchos métodos, hay muchas formas para que
el nifio empiece a feer. Lo primero que debemos hacer ¥ Yo creo que hace falta aqui y en
todas las escuelas donde he trabajado, es que nosotros los maestros apliquemos un estudio
diagnéstico a los nifios, no nada més de calificaciones, no nada mas de mediciones sino que
este estudio diagnéstico me arroje resultados, que yo conozca realmente a los nifios, que
conozca sus deficiencias, sus gustos, y de ahi yo pueda partir para incitar al nifio a que lea,
de acuerdo a todo lo que tiene en casa, esie estudio me arToja conocimiento de todo su
etitorno social, cultural v de ahi Yo puedo tomar elementos y aplicarlos para que el pific leg
¥ ademis es de acuerdo a las caracteristicas del nifio; por ejemplo, yo en segundo afio liego
platicindoles de los taxis, de los perros, de esto, de lo otro, de aquelio, ¥ hacemos textos, yo
tengo niffos que ya hacen textos de una hoja ya escriben asi; y a partir de lo que ellos traen,
de sus conocimientos, porgue los nifios no vienen en blanco, llegan con un cimulo de
conocimientos que el maestro debe aprovechar para encaminar a los fines Que €l tenga vy de
ahi buscar la literatura propia del n.-iﬁo, ¥o no estoy diciendo que los libros que nos da la
S.E.P. estan mal, estan oy bien,j muy bien!, de ahi se pueden crear historias, problematizar
al nifio, que el nifio lea, que el nifio escriba, pero siempre debe haber algo mis que leer. Yo
tengo eso de pedir un libro y el nifio dice — ese es mi libro -,

Entrevistador: ; Y para que los profesores lean?

Egtrevistada: Es que es cucstion de formacion, es cuestion de formacién, es cuestion de

interés, o sea, si yo quiero ser mejor debo buscar las estrategias y yo voy a leer, para que tis

129



nifios también mejoren, pero si a mi no me interesa el acto de Ia ensefianza, yo Io voy a dar

como Dios me lo dio a entender, es una cuestién de compromiso, de habito, es una cuestién

de formacién de que as deficiencias que i tienes, no las tengan tus nifios.

Entrevistador: ; Qué puede hacer para que los maestros estén concientes de esto?

Entrevistada: Es que es muy dificil que yo incida en I conciencia de otro, es hablar de

cosas muy complicadas a] decir que yo voy a cambiar al maestrg,

Entrevistador: Pero, s por ejemplo, le dijeran — a ver maestra, tenemos un grupo de

maestros ;, qué estrategias pondria? -.

Entrevistada: Si son maestros, yo empezaria hablando de los beneficios de la lectura,

despuss, probablemente, con todos los que &stamos ahi leyéramos un texto significativo, lo

podriamos analizar, a partir de ahi les podria sugerir algin libro digerible, sencillo; Ies hablo

de problemas que pueden estar viviendo ¥y el maestro se puede interesar en leer, yo asi lo
 haria, buscar de esa manera que fuera significativo, que fuera aplicade.

Entrevistador: ; Quién le motivs a Ieer?

Entrevistada: Mira, el leer vo le he visto en mi madre, siempre Ja he visto leyendo, de que

Yo recuerdo, ella siempre ests leyendo v tejiendo, eso fue muy significativo para mf, ver

desde nifia que mi mams lefa y lefa; y Ia escuela, mis maestros, desde tercer afio, yo

recuerdo mucho la historia, las poesfas, eso es lo me ha motivado a leer.

Maestra Nélida le agradezco me haya concedido esta entrevista,
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ANEXO0 5

con 25 afios de servicio cuyo grado mdximo de estudio es Licenciatura en Educacién
Primaria, titnlada Trabajo que desempefia: maestra de grups.

Lugar de 1a entrevista: Escuela Primaria Laura Meéndez de Cuenca.

Fecha de realizacion de 1a entrevista: 30 de agosto de 2002,

Entrevistador: ;Usted recuerda que le ponfan hacer sus maestros de primaria, de
secundaria, de estudios superiores, cuando trabajaban 1a lectura?

Entrevistada: En Ia brimaria teniamos que leer y despuss recitar lo que habfamos aprendido
de Ia lectura, no habia comprensidn, se memorizaba ¥ era muy dificil porque nunca he tenido
muy buena memoria.

Entrevistador: ( En su practica docente, usted a qué practica recurre para epsefiar la
lectura? ‘

Entrevistada: Primero, ‘por el titulo que me digan que les sugiere, después hacen upa
dramatizacién de la lectura ¥ va después practican la lectura, buscan palabras que no
entendieron,

Entrevistador: ;Para usted Como maestra qué es leer bien?

Entrevistada: Comprender lo que estamos leyendo.

Entrevistador: ¢ Y como constata que los nifios comprenden lo que leen?

Entrevistada: A veces se hace una lectura de comprensidn y se Ies hacen preguntas orales,
breguntas escritas sobre la lectura

Entrevistador: Y a través de eso se da cuenta que los nifios estin leyendo bien.

. Entrevistada: Si, también a través de lo que entendieron y la forma en que se expresan.
Entrevistador: ; Qué cstrategias puede sugerir DPara que se pueda fomentar la lectura?
Entrevistada: Que 2 los nifios se les compren cuentos para que a partir de eso empiecen a
tener el interés por la lectura ¥ a medida que van creciendo se les vaya cambiando un poco
mas avanzada Ia lectura. Sobre todo que a los nifios se les dé para que disfruten la lectira

porque por obligacion jno!



Entrevistador: ¢ Considera importante que nosotros les digamos a los nifios Ia lectura que
van a leer o que ellos escojan la que les interesa leer?
Entrevistada: Que elios escojan lo que les interesa Jeer,
Entrevistador: En sy 8TUpO ¢, cuditas horas a la semana trabaja la léctura?
Entrevistada: Unas cuatro horas a la semana.
Entrevistador: En o personal § cdmo vive el acto de leer?, ; lo disfruta?,; no le gusta?
Entrevistada: Puedo decir que tengo el vicio de leer, mi casa no estd muy cerca por lo que
leo en el ransporte ¥ cuando tengo tiempo en Ias noches, también leo un rato,
Entrevistador: ; Cree que nosotros como profesores debamos fomentar el habito de Ia
lectura?
Entrevistada: Si, tenemos que ser factor determinante con ]a lectura porque es una de las
bases de la educacién primaria. |
Entrevistador: ; Cree que estas bases nada mds nos sirvan para [a primaria o nos sirven
para la vida?
Entrevistada: Para 1a vida, si a un nifio le gusta leer, seguird toda la vida levendo, no
importa qué.
Entrevistador: En un estudio realizado, dice que los mexicanos somos jos que menos
leemos ;, usted cree que sea cierto?
Entrevistada: Posiblemente si.
Entrevistador: ; Quién Ia motive a leer ¥ por queé se interesé por la lectura?
Entrevistada: Cuando estuve en la normal, un maestro de espafiol fue ¢l que nos dijo todos
los beneficios que podriamos obtener de la lectura ¥ que nos dedicdramos a la lectura y
podriamos leer todo.
Entrevistador: ; Cu4l es el tipo de lectura que usted lee, lo que m4s le interesa?
Entrevistada: De toda clase ¥ cuando tengo tiempo me gusta leer novela cldsica,

. Entrevistador: ; Cémo definiria la lectura?
Entrevistada: Comprender lo que esta escrito, también podria ser descifrar.
Entrevistador: ; Cree que con su forma de ensefiar le motive el gusto y el habito de la
lectura a sus alumnos?
Entrevistada: §i, por lo regular casi siempre traigo un libro y lo dejo sobre el escritorio v

los nifios me preguntan - ¢, ahora qué ests leyendo?, ¢ de qué trata?- y a veces les platico.
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Entrevistador: ; Queé tiempo dedica a leer?

Entrevistada: Segim el grueso v el contenido del libro, recuerdo que una vez no me acosts
hasta que termine de leer un libro borque estaba muy interesante.

Eatrevistador: ¢ Cudntos libros lee al mes? &

Entrevistada: Segiin el grosor del librg porque hay unos muy delgaditos v otros muy
Eruesos, pero puedo decir que uno al mes.

Entrevistador: ¢, Considera que los maestros debemos ser los principales promotores de Ia
lectura?

Entrevistada: Sf, Porque si nosotros no la promovemos, los nifios por su cuenta no jo
harian, ni los padres,

Entrevistador; ¢ Cree que sea un limitante e hecho de que las letras estén muy chiquitas, a
VECes, para que nos interese ¢ para que podamos leer los libros?

Entrevistada: No, Ia limitante ser{a el contenido.

Entrevistador: ¢ Coémo promueve la lectura en el aula?

Entrevistada: A través de cuentos. de historietas, de leyendas.

Entrevistador: Con toda sy experiencia ; qué estrategias sugeriria parg pPromover la lectura
en la escuela, en el aula, en Ia calle?

sobre todo inducir a los nifios a4 gue elios se interesen por la lectura; si ya hemos leido los
iibros, mds o menos decirles de que se va a tratar o motivarlos, dejarios como se dice
intrigados, empezarles a leer el libro y después que ellos Io lean,

Entrevistador- ¢ Considera que la lectura es bésica en todas las asignaturas ¥ que sea un
medio para la ensefianza no $610 en la escuela, sino en |2 vida?

Entrevistada: Sf, porque a través de Ia lectura conocemos todo,

Gracias maestra Juanita por acceder a esta entrevista,
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ANEXO 6

Escolar, .
Lngar de la entrevista: Supervisién Escolar de Ia Zona Escolar No. 42.
Fecha de realizacién de Ia entrevista: 4 ge septiembre de 2002,

Entreﬁstador:g,Usted qué recuerda que ie ponian a hacer sus maestros de primaria,
secundaria, de estudios superiores,’cn la Normal, cuando trabajaban Ia lectura?

Entrevistada: En g Drimaria, pues, fue minimo, tal vez por lo algjado que estabé de la
ciudad de mi pueblo, era minimo lo que uno podia leer, Io que le podia llegar a uno a Ios
manos, nos enfocdbamos mis que nada a los libros de la S.E.P., los libros de texto gratuito,

no habia mds, no habfa otra ¢osa extra donde pudiéramos hechar mano; lo mismo pasaba en

Entrevistada: Para mj lectura es adentrarme a algo que no conozco, el tener la posibilidad
de conocer a través de Jo que yo lea.
Entrevistador: ¢ Qué es leer bien, desde sy punto de vista, como docente?

. Entrevistada: Leer bien, para mi, leer bien es saber interpretar o tratar de captar Ia idea que
el autor me quiere dar, porque, bueno, puedo yo leer ¥ puedo creer que estoy leyendo bien,
pero tal vez no estoy captando la idea que el escritor o que el ausor de ese libro me quiere
expresar ¥ bara mf eso no es leer bien ¥ ¢s estar distorsionando 1a lectura,

Entrevistador; Como maestros somos muy dados a decir este nifio lee bien, este nmifio no, o

s¢a, a medir la lectura ;, cudl es su punto de vista?
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51, yo estoy de acuerdo en €s0, la generalidad del maestro asi ve la lectura, asi Ia ve, como ef
leer rapido, e} nifio que lee bien, lee répide, lee sin tanto problema de diccion, nada‘més, o
§€a, que se le entienda y que lea a cierta velocidad; porque incluso, y lo llegué a hacer, a

tomar Hempo en Ia lectura ¥ €30 estd mal porque eso no es leer bien,

evaluar al nifio ; usted que opina de esto?
Entrevistada: F] maestro, efectivamente para eso utiliza la lectura, cuando él quiere
disponer de cierto tiempo para otras actividades, pone al nifio 2 que lea, pero no se toma la
molestia de ver que es Io que ¢l nifio leys o si entendio Io que leys, como maestros si lo
hacemos cotidiano, como A recurso, nada mas, para entretener a los nifios.

Entrevistador: ; Y eso usted cree que lleve a los nifios a tener el hébito de la lectura?
Entrevistadg: No, por supuesto que no, al contrario, van a sentir adversién, van a sentir
rechazo por la lectura, porque van a decir - jay!, otra vez leer, esto eg tedioso, esto es
aburrido — es aj contrario el resultado es contraproducente,

Entrevistador: ¢ Cémo vive e] acto de leer?, ; lo disfruta?, ¢ no le gusta?, ; le gusta?
Entrevistada: Me gusta, unque 2o sea una lectora asidua, me gusta leer, tal vez no lo haga
con tanta frecuencia, por problemas visuales, pero si me gusta, descubri tarde que me gusta.
Eatrevistador; ¢ Cree que el tipo de letra, ya que menciona problemas visuales, en la
lectura, en los itbros, deberia ser un poquito méas grande de como se mangja?

Entrevistada: Si deberia ser m4ds grande por consideracién, si deberfa ser.

Entrevistador; ¢ Cudnto tiempo dedica a leer?

Entrevistada: Poco, poco tiempo, tal vez unas dos horas a la semana.

Entrevistador: A usted ¢ qué le motivé g leer?

Entrevistada: Yo estuve mucho tiempo como en inercia, nada mas me dejé Uevar en 1a
rutina del trabajo, como maestra de grupo me dejé llevar, hasta que comencé a estudiar Ia
licenciatura me despertd ese interés, me despertd, porque ya me abrid otra visién, otra visién
de todo, de nuestro irabajo como maestros, del mundo que nos rodea, 0 sea, me abrié otra
perspectiva, y fue a rafz de esg que me gusts jeer.

Entrevistador: ¢ Dénde estudio 1a licenciatura?

Entrevistada: Fn la Unidad 153 de Ecatepec,
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Entrevistador: ; Cual es e] tipo de lectura qué més le atrae?

Entrevistada: Lo referente a lo educativo, a los nifios mas que nada.

Entrevistador: De acuerdo a su experiencia Como maestra y ahora que estd como analista
técnico pedagbgica en la Supervisén y que tiene la posibilidad de ver con mas amplitud a los

gusto y placer por Ia lectura?

Entrevistada: No, definitivamente 1o, la experiencia en dos zonas escolares me hap
demostrado eso, que las estrategias que el maestro wtiliza para que, segim, fomente la lectura
no son las mas adecuadas porque el nifio termina odiando la lectura, o sea nunca se vaa
hacer asiduo a la lectura, con las estrategias que el maesiro emplea.

Entrevistador; ¢ Usted cree que como maestros debemos ser los principales promotores de
Ia lectura?

Entrevistada: Si, | por supuesto!

Entrevistador: ; Por qué lo considera?

Entrevistada: Porque, bueno, nosotros tenemos en nuestras manos, a nifies y desde el
morento en que legan con nosotros en Ja primaria, estamos en posibilidad de abrirle ese
mundo, por la edad, por la imaginacion que los nifios tienen, por esa creatividad que tienen,
n0SOtros soinos los primeros, somos los que estamos a Ja mano para despertar ese interés,
POr €so creo que si, en nuestras manos esta, por supuesto en la casa también. Pero como

maesiros depende de nosotros,

Para que a los nifios les interese Ia lectura?
Entrevistada: Primero leyendo en grupo, ¥ creo que el maestro deberia famer mas interés,
seleccionar lecturas gque al nifio Je interesen, emtonces, no sé |, tal vez, depende de Ia

creatividad del maestro; de Ia manera de abordar la lectura, iniciar Ja lectura y hacer que el

de decir - oye, mira, hay que leer — — mama comprame este libr -» el mismo nifio pedir4

m&s cosas para leer.
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Entrevistador; { Cree que es importante dejar que los nifios escojan la lectura 0 que
nosotros le impongamos el tipo de la lectura?

Entrevistada; Tanto como imponerle, no, pero si como gujarlo borgue tarmpoco 1o vamos a
dejar que lea lo que quiera, a lo mejor si se Je presenta una variedad, pero ya previamente
seleccionada por el maestro ¥ de acuerdo al grado que atiende.

Entrevistador; & Cree que los Rincones de lectura sean promotores de Ja lectura?
Entrevistada: Si hubiera maestro encargado de Rincones ¥ ©s responsable y desemperfia
bien su papel, si, pero si sdlo es una biblioteca ¥ el maestro lleva al nifip 2 que lea lo que en
€3¢ momento se le ocurra, sin un orden, sin una guia, 1o son un apoyo.

Entrevistador: ¢ Considera que la lectura es fundamental en todas las asignaturas y que sea
fundamental para 1a formacién del nifig?

Entrevistada: 81, definitivo, porque la lectura en general nos va a permitir ir
comprendiendo, porgue a 1;3 mejor al principio el nifio N0 va a comprender lo que ests
leyendo, pero con Ia constancia y el hébité: Va a captar més ideas del texto que esté leyendo,
Va & captar mas Ias ideas del texto, va a tener més posibilidades de aprender y ser mejor. La
lectura es bisica, Amdamental,

Entrevistador; ¢ Qué sugeriria para fomentar la lectura en fos alumnos y en log maestros,
Pero sobre todo en los maestros? ¢ queé hacer para que los maestros se interesen por leer?
Entrevistada: ; Eso seria una hazafia!, quien lo consiga, mis respetos qué estrategia serfa
buena?..... yo pienso que a fo mejor s Je damos, se me ocurre, que van a organizar jumtas de
Consejo Técnico para levar un seguimiento, a lo mejor si se buscan lecturas agradables o
interesantes o que nosowros creamos que le van a interesar al maestro Y se las
distribuyéramos, Pero no solamente que se quede en eso Sino que nos demmestre que lo
leyeron y que o comprendieron, a lo mejor si se hace cada cierto tiempo, no digamos cada
mes, lo ideal serfa una ves POT semana, una por cada quince dias; pedirles algo que nos
compruebe que efectivamente 1o leyeron y qué fue lo que entendieron de lo que leyeron, de
alguna manera, pues no obligarles, porque no se puede obligar 2 un maes{ro, pero si
motivarlos a que Io lea, a lo mejor si busca algo que pueda emplear en su gTUpo ¥ que e
interese; pero si ve que es‘una lectura de superacion, eso para mi no funciona, tendria que
ser algo que le interese; pero si algo reciproco, se le da esa lectura en reunide de Consejo

Técenico y que 1a lea en su Casa, cuando tenga tiempo, para que nos devuelva algo, no un
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estamos trabajando, ellos se adelantan, se adelantan ¥ ademés tenemos una biblioteca
circulante en gl £rupo, entonces si he vistop que se inquieten,

Entrevistador; ¢Tiene algin limitante para leer por lo menos un libro al meq?

Entrevistada: No, no,

descuidarse.

Entrevistador: De acuerdo a su experiencia {Qué estrategias utilizaria para ensefiar Ju

lectura?

se da también un espacio de reflexién , motivando a mis compafieros maestros a que lean.
Entrevistador: Maestra ¢Qué sugiere para fomentar Ia lectura en los maestros?

Eatrevistada: Compartir, compartir con todos y hacer una especie de monftoreo que, bueno.
Asf como hay algunos cdmpaﬂeros que no leen, hay varios que si lo hacen, entonces vamos a
compartir los libros que nosotros tenemos y los que hay en el Rincén de Lecturas, ya se hizo
una presentacion en la reunidn de Consejo Técnico de septiembre, presentando libros de
NOs0tros mismos, amén de que todos los materiales con que contamos como maestros son
muy, muy importantes para desarrollar nuestras actividades en le escuela

Entrevistador: ; Y cugles son los titulos que ha leido ultimamente?

Entrévistada: Este que estoy leyendo ahorita, que es Principios de 1a persona, y en vacaciones
lei “La vida y acciones de Juan Pablo II” y me lei también a Juan Diego, toda su trayectoria



