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Introduccidn.

Uno de los problemas que hay actualmente en la Educacidén Basica es la falta de
interés del alumnado por aprender el conocimiento escolar. La falta de interés se
origina principalmente por la escasa aplicacidn, en la vida cotidiana, de los
conocimientos aprendidos en la escuela y por el enfoque tradicional en la educacién
que aun prevalece en la didactica utilizada por los profesores de este nivel de
estudios, enfoque donde el alumno, al no ser un sujeto activo de su proceso de
aprendizaje, pierde el interés. Uno de los problemas més comunes, es que los
docentes frente a grupo suelen implementar el método tradicional aplicando lo que a
cada uno de ellos les funciona, por lo cual muchas veces no identifican las bases
pertinentes para el desarrollo de una didactica adecuada al interior del aula. Otra
problematica a enfrentar es que los docentes suelen quejarse de la falia de
actualizacién relacionada con las actuates modificaciones a los Planes y Programas de
Estudio, pues dichos modelos actuales no tienen relacién con los modelos con los
cuales fueron educados los profesores y ahi es precisamente donde radica el

problema.

Es por esta situacion y sustentado por la Reforma Integral de la Educacidn Basica
(RIEB), que en este trabajo se plantea la posibilidad de implementar un Taller como
un apoyo a la falta de actualizacién para los docentes, que pretende apuntalar sus
conocimientos para que ellos apliquen ias técnicas didacticas adecuadas, buscando
desarrollar las competencias necesarias en sus alumnos para que adquieran las
capacidades, habilidades y conocimientos requeridos. Esta postura no es nueva, ya
que los Programas de Estudio que se elaboraron en 1992 y que tienen un enfoque
constructivista, asf lo expresan. De alguna forma se ha hecho evidente Ia falta de
actualizacion de los docentes en la institucién, objeto de este estudio, asimismo el
desconocimiento y la falta de aplicacion de los criterios establecidos en la RIEB.



Al realizar una deteccidon de las problematicas al interior de la institucidn sede, se
pudo cotroborar gue la preparacion académica de las profesoras a cargo de los
grupos de primaria ne es la adecuada. Sin embargo, casi todas ellas coinciden en que
la aplicabilidad de la RTEB es algo que podra evidenciarse a mediano plazo, ya que la
formacién y actualizacién que recibiercn en el Diplomado asignado para tal fin, no
cubrid las expectativas relacionadas con la parte teérica, reflejdndose en su practica
diaria, esto nos presenta como resuliado que los alumnos no identifiquen plenamente

la aplicacién de los conocimientos adquiridos, en su vida cotidiana

Estas razanes sustentaron la decision de efectuar una investigacion relacionada con
la percepcién de los alumnos con respecto a las ensefianzas y aprendizajes realizados
cuyos resultados se incduyen en este trabajo de investigacion, para lo cual se aplicé
un cuestionario. El analisis de la informacién obtenida nos mostrd que las docentes
de la Escuela “Cristobal Coldn” desconocen el fundamento pedagdgico del
Aprendizaje significativo, que puede utilizarse para llevar a cabo los procesos
didacticos en las diversas asignaturas, procesos propuestos por la Reforma Integral
de Educacién Bésica, en el nivel Primaria. Es por todo esto que se disefié un Taller
dirigido a las docentes, con el objetivo de que ellas conozcan y reflexionen acerca de
los elementos tedrico-metodoldgicos que coadyuven para propiciar un verdadero
Aprendizaje Significativo en los alumnos, basado en el desarrollo de las

competencias.

El propdsite de dicho Taller pretende apoyar a las docentes para que identifiquen las
estrategias didacticas requeridas para lograr que los alumnos sean capaces de llevar
a cabo procesos cognitivos que les permitan aplicar los conocimientos adquiridos en
su vida cotidiana, asimismo lograr la adquisicidon de las competencias propuestas en
los contenidos de cada asignatura. Partiendo del hecho de que los nuevos enfoques
de aprendizaje se centran en el alumno mas que en los contenidos y en los
profesores, se puede decir que el educando que aprende, es un ser participe en su

propic proceso de aprendizaje. Por lo tanto, el enfocque centrado en e} alumno le da a




éste un rol activo e importante que no mecaniza el aprendizaje, sino que el sujeto
debe ser capaz de aplicar lo aprendido en su vida cotidiana y académica, el alumno
Ya no es un ser receptor; es un sujeto active y corresponsable de su propio

aprendizaje.

Este ejercicio se iniciard con el andlisis de las teorias del desarrollo de Piaget (citado
en Labanowicz, 1988), Wallon (1574) y Bruner (1984), las cuales permiten tener una
nocidn general acerca de las etapas del desarrollo cognitiva en las que se ubican los
alumnos que cursan la educaddn bdsica, en la Escuela “Cristébal Colén”,
Posteriormente, se trabajara con los aportes del Aprendizaje Significativo de David
Ausubel (1976), como sustento fundamental del constructivismo, que permite
identificar la tendencia actual de los enfoques educativos modernos. Asi se tiene que
el objetivo general para esta investigacion se planted de la siguiente manera:
disefiar un Taller dirigido a las Profesoras de la Escuela “Cristébal Colén”, que
explique la vision del Constructivismo y lo que implica el Aprendizaje Significativo y su
evaluacion, con base en el enfogue de la Reforma Integral de la Educacién Basica
(RIEB).

Los objetivos especificos propuestos fueron los siguientes:

1. Describir las caracteristicas sociocutturales del contexto donde se realiza esta
investigacién.

2. Investigar el nivel de conocimiento de los docentes de la Escuela “Cristébal
Coldn”, relacionado con el constructivismo y las teorfas pedagdgicas que o
sustentan.

3.  Identificar y describir el enfoque de la Reforma Integral de la Educacién Bésica
{RIEB).

4. Describir ef enfoque del Constructivismo v el de sus precursores.
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5. Analizar la teoria de Piaget y Wallon relacionada con el desarrollo del ser
humano, identificando la etapa en la que se encuentran los sujetos de
investigacion.

6. Examinar la teotia de Bruner reladionada con el desarrollo humano,
identificando |a etapa en la que se ubican los sujetos de investigacion.

7. Analizar la teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel y las fases de dicha
propuesta.

8. Identificar y describir el rol que tiene el profesor en la implementacién del
enfoque del Aprendizaje Significativo.

9, Identificar v describir las estrategias didacticas (estrategias de ensefianza)
regueridas para implementar el Aprendizaje Significativo en e aula de clase.

10. Identificar las estrategias de evaluacidn requeridas para verificar que se estd
logrando un Aprendizaje Significativo en el aula de clase.

11. Disefiar un Taller dirigido 2 las Profesoras de la Escuela “Cristobal Colon”, de
tercer grado, que explique la vision del constructivismo y lo que implica el
aprendizaje significative, retomando el enfoque de ia Reforma Integral de la
Educacion Basica (RIEB).

12. Elaborar las conclusiones obtenidas de esta investigacion.

Para analizar esta gran cantidad de informacidn y conceptos aplicados a un contexto
escolar, fue necesaria la utilizacién de la investigacidn-accidn como propuesta
metodologica, ya que es mediante ésta que se puede esperar a que los temas
abordados de manera tedrica se puedan implementar directamente en el Centro de
Trabajo, donde se detectd la problematica que se pretende corregir. Asi en el Primer
Capitulo se describe el contexto social en el que se realizd la investigacidn, va que
se considera una comunidad con caracteristicas especificas, esto fue en Ecatepec de
Morelos. En el Segunde Capitulo se incluye fa investigacion de campo realizada, la
cual consiste en la aplicacion de un instrumento de diagnostice a las docentes de la
Escuela “Cristdbal Colén”, gue pretende identificar el nivel de conocimientos que

poseen dichas docentes relacionado con el Constructivismo y el Aprendizaje



Significativo, tecrias que se consideran son el sustento de la Reforma Integral de
Educacién Basica (RIEB).

En el Tercer Capitulo se describe el enfoque de la Reforma Integral de Educacion
Basica y los enfoques tedricos de los diversos autores que han trabajado el
Constructivismo y el Aprendizaje Significativo, tales como: Piaget, Wallon, Bruner y
Ausubel, Asimismo, se incluyen los aspecios relevantes relacionados con el rol del
profesor para la implementacién de estrategias didacticas que coadyuven para la
motivacidn de los estudiantes para lograr el aprendizaje significativo. En el Cuarto
Capitulo se describen detalladamente las diversas sesiones que integran ef Taller
propuesto, asi también los contenidos y actividades especificas que se trabajardn en
cada una de eflas. Se incluye un apartade de Conclusiones, Bibliografia general y los

Anexos que se consideraron pertinentes.



Capitulo I. Contexto social de la investigacion.

1.1 El municipio de Ecatepec de Mcrelos.

Esta investigacion se llevé a cabo en una institucion educativa ubicada en el Municipio
de Ecatepec. A continuacion se van a describir las caracteristcas det contexto social
donde se desarrolla esta dindmica de ensefianza-aprendizaje, entre alumnos,

profescres, directivos y padres de familia.

Ecatepec es una derivacién de la palabra nahuatl compuesta por “Ehécatl”, que
significa "Dios del Viento” y “Tépetl”, que significa “Cerro”, Ehécatl es una de las
diversas manifestaciones del Dios Quetzalcéatl, creador de la hummanidad, inventor de
la agricultura y dios de las ciencias y las artes, segin los aztecas. “Ehecatépetl”,
significa entonces “"Cerro donde se consagra a Quetzalcdat, Dios del Viento”,

El Dios Ehécatl da nombre al municipio y se identifica por su mdascara bucal en forma
de pico de ave en rojo carmin, copete en azul agua y el joyel del viento o collar
llamado Ehecacozcatl; es por el “Decreto Oficial no. 32, publicado el 30 de
septiembre de 1997, y como iniciativa del entonces Diputado Local por el Distrito 42,
Eruviel Avila'; que ..se retomd el Articulo 6° de la Ley Orgénica Municipal, y se
agrego al nombre del municipio las palabras “De Morelos”, quedando entonces el
nombre oficial del municipio como Ecatepec de Morelos, en memoria y honot de José
Maria Morelos y Pavén.

El Escudo de Ecatepec se caracteriza por los principios de Autonomia, Trabajo vy
Unién, estos son los elementos que enmarcan cada una de las etapas de la historfa
en las cuales el Municipio tuvo una participacion trascendente durante su historia. En
la clspide aparece el Escudo Nacional flanqueado por un arco que muestra y al
mismo tiempo enaltece los colores nacionales; este tazo da forma a lo que
representa la tumba del Generalisimo Don José Maria Morelos y Pavén.

'Resumen de www. Ecatepec.gob.mx/recomido/historia.php, consultade el 4 de noviembre de 2012.



El principio de Trabajo se efemplifica con las principales actividades del Municipio
como son: su actividad agricola, su industria metalirgica, de transformacién y la méas
representativa Sosa Texcoco (factorfa que hace muchos afios dejé de funcionar a
causa de una huelga y hoy es utilizada como Unidad Habitacional y Centro
Comercial), por ser la de mayor tradicidn, ya que su instalacion data del afio 1942.
Ecatepec de Morelos, es uno de los 125 Municipios del Estado de México y se localiza
al Nororiente del propio Estado, colinda al Norte con los Munidipios de Jaltenco y
Tecdmac, al Sur con la Delegacién Gustave A. Madero del Distrito Federal, asimismo
con el Municipio de Netrzahualcoyot!, al Oriente con los Municipios de Acolman,
Texcoco y Atenco; en el Poniente con los Municipios de Tlalnepantla y Coacalco.

o
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Tiene una extension territorial de 186 kilémetros cuadrados y estd integrado por
351 colonias, 159 fraccionamientos, doce Barrios, seis Pueblos, seis Ejidos, dos
Rancherias y una ciudad, ésta Gltima es la que le otorga el nombre al Municipic de
Ecatepec. La superficle total del municipio es de 15,549.2 ha., la zona urbana tiene
una superficie de 8,612 hectdreas que representan el 55.38 % del total. Dentro de
este terreno se encuentra la reserva para crecimiento urbano, el area industrial



(incluye el drea comerdial vy de servicios) v las areas verdes. La superficie que ocupa
cada una de ellas y su distribucidn porcentual con respecto al total se muestra en la

siguiente grafica.

Grafica no. 1 Usos del suelo en Ecatepec.

UsoS DEL SUELOC EM ECATEPEC

AGRICOLAs PECUARIO
INDUSTRIAL 1%

L

LIREAMNO 535%

L2 Ciudad de San Cristébal, en Ecatepec de Morelos es [a Cabecera Municipal,
alli se Jocaliza el Palacio de Gobierno. Entre sus atractivos se encuentra el Salén de
los Siete Pueblos, el Chac-Mool, el Museo “Casa de Morelos”, la Parroquia de San
Cristébal y la Catedrat dedicada al “Sagrado Corazén de Jesiis”, ubicada en el centro
de esta diudad y cuya capacidad es para tres mil feligreses sentades; es la Gltima
Catedral que se construyd en el siglo XX, auspiciada por el Excelentisimo Doctor

Onésimo Cepeda Silva, primer y actual Obispeo de la Didcesis de Ecatepec de Morelos.




Principales festividades en el Municipio de Ecatepec de Morelos. Al igual que en
todo el pals, éste esta lleno de costumbres y festividades que le dan una identidad no
sélo nacional, sine también municipal, por lo tanto, muchas de sus festividades estin
intimamente relacionadas con las creencias religiosas que tienen un antecedente con
la historia prehispanica, misma que fue influendada por la conquista, dando como
resultado una mezcla de fiestas vy ftradiciones. Entre las conmemoraciones més
importantes en el municipio de Ecatepec destacan las siguientes:

Cuadro no. 1. Conmemoraciones mas importantes del Municipio de Ecatepec

; Dia é Festividad g Ubicacion

‘3 de Mayo SDia de la Santa Cruz . éCerro de Ehecat

115 de Mayo §San Isidro Labrador o ;;San Tsidro Atiauhtenco
i29 de Junio §Dia de San Pedro y San Pablo §San Pedro Xalostoc

:25 de Julio gFeria del Santo Patrono de San Cristdbal 'éSan Cristobal Ecatepec
512 de Agosto éSanta Clara de Asfs iSanta Qlara Cuatita

18 de Septiembre éVirgen de I Natvidad =Santa Maria Chiconautia
iiZS de Novierbre ECnsto Rey Sarta Maﬁ'a Guadalupe . Santa Maria Tulbet]ac
§12 de Diciembré Virgen de Guéclalupe ?Gua.dal.u pe \ﬁctorié

%21 de Didembre _ [Patrono de Sant Tomgs iSanto Tomas de Chiconautia
%30 de Noviembre ESan Andrés Apéstot . . %San Andrés de fa Cafiada

Las fiestas incluyen bailes populares, corridas de toros, juegos mecénicos y
pirotécnicos, actividades deportivas y culturales. Con relacdién a los Monumentos
histéricos se tienen las ruinas del Recinto Sagrado, situadas en el lado noroeste del
Cerro del Viento; la Parroquia y el Exconvento de San Cristobal Ecatepec, construidos
en 1562 por los Frailes Dominicanos; la Casa de los Virtreyes, construida en 1747, que
se denomina actualmente como la Casa de Morelos, porgue ahi vivié sus (limos dfas
el “Siervo de la Nacion” y el monumento a José Maria Morelos y Pavén, construido en

1864, ubicado en las afueras de la Casa de Morelos.



La Trilogia es un monumento integrado por los personajes de la Independencia;
Mariano Matamoros, José Maria Morelos y Pavén y Hermenegildo Galeana, obra
realizada por Ernesto E. Tamaris en 1980 y ubicada en el centro del municipio.

El Puente de Flerro construido en 1940 y que servia para el paso del ferrocarril, desde
hace dnco afios fue remodelado y desde entonces se utiliza como un espacio
dedicado a Ias artes.
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Flora. Actualmente las zonas menos deterioradas presentan una vegetacion que
corresponden a matorral crausicaule, (Crasulaceas-biznagas) y xerdfilo, por ello se
puede encontrar: palo dulce Eysengardtia polystachya, ufia de gato Mimosa
biuncifera, huisache Acacia famesiana, nopal Opuncia sp., maguey Agave mexicano,
Agave sp. y ofras cactaceas de menor tamafio. El pirut Schinus mollees un individuo
que poco a poco ha ido ganando terreno en la zona. Es comin encontrar espedes
utilizadas en la medicina empirica familiar, entre ellas destacan las siguientes: ruda
Ruta graveolens, manzanilla Matricaria chamomilla, palc dulce Eysenhardtia
polystachya, gordolobo Ganaphalium americanum, pericén Tagetes ludida, epazote
Croton reflexifolius y lengua de vaca Rumex sp. Debe mencionarse que existen
labores de reforestacion por lo que pueden observarse manchones de
cedroCupressus lindleyi, pino Pinus sp., casuarina Casuarina equisetifolia, eucaliptos
Eucaliptus camandulensis, acada Acacia retinoides, en la zona mas alta vy poco
accesible para visitantes se encuentran comunidades de pino cuyos fustes rebasan

los 40 metros.

Fauna. La fauna esta en intima relacion con la flora, por ello debe mencionarse que
la especies silvestres se encuentran principalmente en la sierra de Guadalupe, donde
es posible observar en la actualidad una gran variedad de aves, entre las cuales se
pueden encontrar: el Gorrién Passer domesticus; la tortola Columbina inca; el gorrién
mexicano Carpodarcus mexicanus; el zanate Quiscalus mexicanus; las palomas
Columba sp.,el pajaro carpintero Melanerpes chrysogenis, el correcaminos Geococcyx
californianus, ef gavildn pechigris Accipiter bicolor, el halcén peregring Falco
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peregrinus, la aguililla Buteo magnirostris, el aura comin Cathartes aura y en

primavera se observan aves migratorias como las golondrinas Hirunde ristica.

Datos pobiacionales. Segin el Censo de poblacién llevado a cabo por el INEGI, en
el 2000, Ecatepec de Morelos contaba con una poblacién de un millén 656,107
habitantes, de los cuales 849,664 son mujeres y 806,443 son hombres. Se tiene una
densidad de poblacién de 10 mil 436 habitantes por kilémetro cuadrado. La poblacién
que ha emigrado a Ecatepec, proviene del Distrito Federal el 64%; el 4% de Oaxaca;
el 4% de Michoacan; ef 5% de Veracruz; el 5% de Puebla y el 8% de otras
entidades. El grueso de la poblacién se encuentra distribuido de la siguiente forma:

Cuadro no. 2, Distribucion por edades de la poblacién en Ecatepec de Morelos.

04 anos' 162,886 personas - - 35-30'afios; 114, 855 personas

' = 159"71'5:p'erseﬁa§s' " 40-94 affos: 096,466 personas
' ‘ L "'073,877 personas‘
©163,298 personas o fos: 056 822 pérsonas :

; ;-""‘158916 personas 5'5_-5'5;‘”5?1'0.%;.'.;-&37 933‘ personas. T
Fos: -,"149,321 personas | 60-64 afios: - 027,988 ‘pergorias

‘ 5-9 anos.

'-16(}429personas i 4549 o

Cuadro no. 3. Datos sociodemograficos del Municipio de Ecatepec.

Tasa media de crecimiento 1990-2000- 2.9%
Residénfes en iocaiidades deZ 500 habiténtes y. méé' T 100% ”
Poblacitn de 5 afios y mas que hablan Lengua Incllgena - .2.01“-/0
Poblacion Total de 15 afios y mas: 1,055,424
Poblacion alfabeta de 15 afios y més: ] T 96.1%
Viviendas Pérﬁcﬁiares ﬁab-iﬁadas'(Se excluQe a las viviendas sin ' 346,9#2
informadion de ocupacién y los refugios):

\ﬁ\}iéhdas pafﬁcuiares qﬁé.d'ﬁbdﬁén de Ehéfgia Eléctrica: ' N 99.-2% o
Viviendas Pérﬁculares que disponen de Agua Entubada (incluyendo h ;)5_5;% i
agua por acareo):

;\ﬁvieridas Particulares .ql..le-di-sboﬁen de Drenéj’e: - 94 3%
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Datos sociodemograficos. Algunos datos que se consideran de importancia y que
reporta la pagina oficial def Municipio se presentan en el cuadro no. 3, es importante
mencionar que el 99.9% del Municipio es urbano.

Datos econbmicos. Algunos datos econdmicos que muestran lo que el Municipio
representa en términos de empleo y economia son los que se muestran en el cuadro
no. 4, éstos se retomaron de la Pagina Oficial del Municipio de Ecatepec de Morelos.

Cuadro no. 4. Datos econémicos del Municipio de Ecatepec de Morelos.

Poblacién de 12 afios y mas: 1,150,434
Total de Poblacién Econamicamente Actvar 591,262
Poblacion Econémicaménﬁe Activa Ocupada: 580,798
Poblacion Econémicamente Activa Desocupadaﬁ . . 10,464
‘Poblacidn Econémicamente Inactivar - 555,660
Poblacién Eéonémiéﬁaente Inactiva Estudiante: 173,254
éPobladén Ecénémicamente Inactiva Dedicada a los Quehacérés del 258,993
Hogar:

Poblacién Econémimﬁmte Ihaéﬁva Pensionados y Jubilados: 19,177
EPobfaéiéh Econémiémenté Inactiva I'ncapacihdos Perrﬁanentemente 3,688
‘para trabajar:

iPoblacién con otro iipo de Inactividad ECOFIOIT]ICE . 100,548
Poblacion Qcupada Emp!eados y Obreros 414,536
Pcb!aqon Ocupada Jomaleros y Peones ' . i 5,654
Poblac:on Ocu pada Pah‘ones 7,536
Poblacic’)n Dcupada Trabajadora'po} Su cuenta: o ' 130,189
Poblacién 'Cic':upaéa“én' el Sector de Servicios Educativos: - - 26,027

Servicios de Salud. Uno de les parametros que se toman en cuenta para analizar
los indices de desarrollo, tanto al interior como en el exterior del pais, es fa poblacion
atendida en diferentes servicios de salud que brinda el Estado. Por esta razén, el

13



S T T T T T e e e e T T g U e e e T

informe que hace el Municipio en su Pagina Oficial sobre la poblacién atendida se
presenta a continuacién:

Cuadro no. 5. Servicios de Salud en el Municipio de Ecatepec de Morelos.

Derechohabienfes de 0 é 4 Afios: " . . 7 71,932
No Dérechohabientes delad Aﬁoé: ~ ) ' 89,125
No Especifica Senvicios de Salud de 0 a 4 Afios: 1,829

Total de Derechohabientes: 7 733,060
.No Derechoﬁabientes: o 805,036
No Espetiﬁca Servif:ios de Safud: T B ' '84,601

En Ecatepec se cuenta con cuarenta y seis Unidades Médicas, 1,599 Médicos, 2,087
Enfermeras y 655 camas. De los 733,060 derechohabientes se pueden desglosar los
siguientes datos:

Cuadro no. 6. Género de los usuarios de los servicios médicos en Municipio de

Ecatepec de Moreios.

Hombres: 354,806 |Enel IMSS: 593,409
Mujeres: 378,164 |Enel ISSSTE: 107,499
Total 733,060 |Total 700,908

Datos educativos. Se cuenta con 362,799 alumnos de todos los niveles; 14,784
Profesores y 1,179 Escuelas. Los datos publicados en la Pagina Oficial del Municipio
brindan informacién que también rescata el nivel de desarrollo del Municipio,
partiendo del hecho de que el indice de analfabetismo es amplio, en un Municipio que
se considera urbano casi en su totalidad y siendo de los mas grandes del Estado de
México, asf como uno de los que mayor participacion tiene en la economfa estatal y
nacional y sobre todo con una aportacion al PIB importante, respecto de otros

Municipios nacionales.
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Cuadro no. 7. Datos educativos del Municipio de Ecatepec de Morelos.

Hombres de 15 afios y mas Analfabetos: 11,872
Muferes de 15 afios y mas Analfabetas: 78,808
poblacion de 5 afios y rds sin Tnstrucdén: 119,829
Poblacion Hombres de 5 afios y mids con Asistencia Escolar: 230,150
Poblacién. Mujeres de 5 afios y mas con Asisfencia Escolar: 224,238 .

Datos religiosos. Pareciera poco trascendente hablar de cuestiones religiosas en un
asunto educativo; sin embargo se sabe que mucha de la identidad de un pueblo, una
comunidad o una nacién, estdn determinados en gran medida por sus creencias

religiosas, razdn por la cual se tomé de la pagina oficial del Municipio la siguiente

informacion respecto a la religion:

Cuadro no. 8. Datos religiosos del Municipio de Ecatepec de Morelos.

Poblacién Total de 5 afios y més: 1,385,568
%Poblacién.de 5 afios y mas Catolicos: . 1,247,644
Poblacién de 5 afios y'rﬁa’s Protestartes ¥ Evangélicoé: 52,660
;Poblacio'l;r' deSanosy rﬁﬁs Biblicos no Evangélicos: 28,76778
éPobIacién de 5 afios y mas Judios: 163
%Pobladén de 5 afios v més de otras Reiigioneé: . "13,.08'8 .
éPobiacEén de 5 afios y mas de ninguna Rel'igién: 33,598
EPobla.cién de5 aﬁos”y.més gue 1o espédﬁca ninguna Re.l.igi.c';n:. 9,737
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1.2 Contexto escolar.

La escuela estd ubicada en la colonia Nuevo Paseo de San Agustin, 12 Secc., Sur 18,

Mza. 24, lote 12, entre Av. San Agustin y Av. Lourdes, Ecatepec, C.P. 55130 (anexo
1). El terreno donde se ubica la escuela es pequefio, con una superficie de 120m?*
fiene un uso de suelo comercial, destinado a la educacién en nivel primaria, con una
estructura de un edificio y un tofal de tres niveles, que a su vez se divide en seis
salones, un médulo de sanitarios para nifios y uno para nifias, un salén de
proyecciones, un salén de computo, un espacio dividide en dos oficnas
correspondientes al Control Administrativo y la Direccidn General, cuenta también con

una escalera que desemboca en el patio.

En ef primer nivel se encuenira un bafic de nifias y uno de nifios, tres salones de
clases. En el segundo nivel hay tres salones de clases, Ias oficinas administrativas, las
oficinas de la Coordinacion Escolar y un saldn de cémputo v en el tercer nivel hay un
salén de audiovisual o uses miltples. Cada salén cuenta con tantas bancas como
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alumnos tenga el grupo, un escritorio para las profesoras, una silla y un anaquel
donde los alumnos dejan todos sus libros. Asimismo, cada saldn cuenta con pizarrén
blanco y verde para gis; el salon de computacién cuenta con seis computadoras; el
salén de audiovisual cuenta con sillas, un proyecior y una pantalla.

La materia de inglés cuenta con grabadoras de apoyo, carteles y material
proporcionado por las editoriales. La escuela Cristobal Coldn atiende el nivel primaria,
cuenta con la clave C.C.T.15PPR0OS50D, es una escuela mixta, de régimen particular,
administrativa y técnico pedagdgica, que forma parte de la Supervision Escolar, en el
Municipio de Ecatepec de Morelos y funciona en un solo turno, de 8:00 a.m. a 14:00
p.t., con Planes y Programas de la Secretaria de Educacién Piblica, (SEP) y libros de
apoyo para reforzar el aprendizaje; se complementa con materias curriculares como:

Inglés, Computacion y Musica.

La plantilla de personal que atiende el servicio durante el ciclo escolar 2012-2013, se
conforma segdn los datos que se presentan en el cuadro no. 8. Durante el periodo
2012-2013, la cantidad de poblacion estudiantit o sea la matricula fue de 104
alumnos, con una distribucién como sigue: un grupo de 6% grado, con quince
alumnos; un grupo de 5° grado, con once alumnos; un grupo de 4° grado, con doce
alumnos; un grupo de 3er grado, con 24 alumnos; un grupo de 2% grado, con 17

alumnos y un grupo de ler grado, con 25 alumnos.

Como una institucién de régimen privado, el Departamento de Becas tiene que apoyar
al alumnado con un 25% del total de fa poblacion, el cual ha oscilado entre 24 vy 25
alumnes becados, con diferentes porcentajes que varian entre el 30 y ef 50%. Cabe
sefialar que la mayorfa de los padres de familia (ambos) trabajan, porque son de

©5CaS0s recUrsos econdmicos.
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Cuadro no. 9. Plantilla de personal del ciclo escolar 2012-2013.

Directora General Elizabeth Mosqueda Pifia Normal Bésica

Secretaria administrativa Beatriz Ayala Miramdn Estudiante

Profesora Tiudar de 13 Lilia Gpe. Ofin Quintaro Lic. en preescolar

Profesora Titular de 22 Carofina Jiménez Sanchez Lic. en Pedagogfa

Profesora Titular de 32 Ericka C. Guillen Martinez tic. en Pedagogia

Profesora Titular de 42 Nancy Bonifla Salazar Lic. en Educadodn
Secundaria

Profesora Tifular de 52 Erika Sandoval Solis Lic. en Psicologia

Profesora Titular de 62 Nancy Castillo Leyva Lic. en Pedagogia

Profesora de inglés Ruth M. Sénchez Villegas Teachers

Profesora de Computacion Doris Aglae Rodriguez Juarez Ing. en sistemas
computacionales

Profesor de Educ. Fisica Felipe Guillermo Pérez Mufioz tic. en Educ. Fisica

Auxiliar de mantenimiento Maria Félix Monte Rosa 39 de primaria

En el siguiente capitulo se muestran los resultados obtenidos de fa aplicacién del
cuestionario que nos permitird determinar el nivel de conodmientos que poseen las
docentes relacionados con los enfoques tedricos pedagdgicos que sustentan Ia

implementacién de la RIEB.
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Capitulo II, Investigacién de campo para la identificacion de los
conocimientos que poseen las docentes de la Escuela Cristébal Coldn,
relacionados con el enfoque del Constructivismo y las Teorias Pedagégicas
que sustentan la implementacion de la Reforma Integral de Educacion
Basica (RIEB).

2.1 Diagnéstico pedagégico.

Para poder realizar el presente proyecto de investigacidn, fue necesario identificar
una realidad concreta, ya que es a través de ella que el docente, de acuerdo con los
postulados de la investigacidn-accidn, es que dichas docentes puede asumir un papel
activo para resolver las necesidades del ambito educativo en su contextc en

parficular, asimismo proponer e implementar alternativas de solucion concretas.
2.1.1 Diagnéstico docente.

Se Hevé a cabo una investigacion en la Escuela Primaria “Cristébal Coldn”, con el
objetivo de determinar hasta qué punto las docentes conocen y utilizan las
estrategias educativas y didacticas sustentadas en el Constructivismo y el Aprendizaje
Significativo y para identificar la visién que tenen los alumnos respecto a las

actividades que se llevan a cabo al interior de las aulas escolares.

El anélisis de los resultados obtenidos de la investigacidn de campo se describen a
continuacién, para lo cual se aplicaron las siguientes preguntas mixtas (ver anexo no.
1) a las seis profesoras titulares de grupo, esto con el fin de conocer acerca de sus
conocimientos sobre el Aprendizaje Significative v de su desempefio docente,
obteniéndose los resultados siguientes; dicha aplicacion se realizd en fa semana del
22 al 26 de mayo del 2012, en La Escuela “Cristobal Colon”.
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Pregunta no. 1. Escribe lo que entiendes por Aprendizaje Significativo. Los
datos obtenidos en esta pregunta fueron los siguientes: tres profesoras (50.0%)
proporcionaron respuestas muy cercanas al concepto real de lo que significa el
Aprendizaje Significativo; una de ellas (16.7%) considera que el concepto se
relaciona con el uso de materiales didacticos en el aula y dos més (33.3%)
suministraron una definicién que no tiene nada que ver con la realidad, lo cual
muestra daramente que si existe una relacion entre la preparacidn académica v i0s
conocimientos que tienen respecto a uno de los aspectos mas importantes de fa
docencia, que es la didactica. Es indispensable que las profesoras posean un
concepto explicito y claro de lo que implica el Aprendizaje Significativo, para poder

entender la propuesta pedagogica que se propone en la RIEB.

a) Deja huella y crea nuevos aprendizajes (50%).
b) Relaciona los aprendizajes nuevos con los que poseen fos alumnos (16.7%).
¢) Aprendizaje idico (33.3%).

Pregunta no. 2.£Quién es su principal precursor? La informacién proporcionada
por las profesoras con respecto a este cuestionamiento fue la siguiente: de las
respuestas presentadas tres docentes (50%) consideran que Piaget es el precursor
de lo que se denomina Aprendizaje Significative y otras tres (50%), acertaron su
respuesta sefialando a David Ausubel, como el autor de esta propuesta, ninguna lo
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asocié con Freud. Esta informacidon permite concluir que no existe un conocimiento
adecuado sobre la teoria del Aprendizaje Significativo, lo que por supuesto debe

reflejarse en la didactica utilizada por las profesoras, al interior del aula.

a) Piaget.
b) Freud.
¢) Ausubel.

Pregunta no. 3. Tomando en cuenta los siguientes momentos de una clase,
escribe las letras en el orden que refleje una de tus clases de matematicas

(sélo las que utilices).

a) Ejercicio del tema.

b} Situacion problematica.

c) Dictado del contenido dentifico o tema.
d) Explicacion.

e) Evaluacion.

f) Sondeo de conecimientos previos.
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Respuestas correctas:

a) Sondeo de conocimientos previos.

b} Situacién problematica.

¢) Dictado dei contenido cientifico o tema.
d} Explicacién.

e) Ejercicio del tema.

f) Evaluacion.

La informacion obtenida en esta interrogante fue la siguiente: seis profesoras (100%)
manifestaron que inician su dase de matematicas con un sondeo previo;
posteriormente a este momento, cuatro de ellas (66.7%) después del sondeo de
conocimientos previos, prosiguen con un dictado. Esto demuestra que aunque existe
una tendencia de retomar el nivel de los conocimientos previos, todavia persiste la
propensién de hacer un dictado del tema y no retomar el planteamiento de un
problema generador, que ponga 2 trabajar los esquemas cognitivos de fos alumnos.

Pregunta no. 4. ¢Cuentas con el ejemplar de los Planes y Programas que
proporcioné la RIEB? Respuestas posibles: a) Si, b) No y c) Nada. Los datos
conseguidos en esta interrogante fueron los siguientes: cinco de las profesoras (83%)
del Instituto manifiestan contar con el ejemplar de los Planes y Programas que se
proporcionaron como resultado de la implementacion de la RIEB y s6lo una de ellas
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{17%) no respondié nada. Esto nos permite pensar que las profescras si pueden
retomar lo que se plantea en dichos Planes y Programas de Estudio, pero en el caso
de que no cuenten con elios, puede darse una justificacion para no basar su técnica
pedagdgica en éstos.

Pregunta no. 5. éConsideras que el diplomado que se imparti6 relacionado
con este tema fue suficiente? Respuestas posibles: a) Si y b) No. Los datos
facifitados con respecto a este cuestionamiento fueron los siguientes: todas las
profesoras (100%) mencionan que consideran que el Diplomade impartido no fue
suficiente; ya que para poder desarrollar los temas de acuerdo a la propuesta de
aprendizaje por competencias, es necesario tener mas herramientas que clarifiquen
como desarrollar los temas. Esto es derto, ya que muchas de las profesoras
manifiestan un desconocimiento casi generalizado acerca de la planeacion por
competencias, asimismo estan inconformes por la insuficiencia en los contenidos
abordados durante dicho Diplomado que se imparti6, para la implementacién de la
RIEB, asi esto genera un sentimiento de inseguridad respecto a su desempefio

docente.
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Pregunta no. 6. éCual es el promedio de tus alumnos en la asignatura de
matematicas? Respuestas posibles: a) De 8.5 a 10, b) De 7.0 a 8.4 yc)Deé6.0a
6.9. Los resultados de esta pregunta arrojan que la mayor parte de la poblacién
estudiantii tiene un promedio regular en la materia de matemdticas. Bajo este
supuesto aparentemente no habria ningln tipo de problema en lo que respecta a
esta asignatura, sin embargo se detectan dudas por parte de los alumnos, lo cual
hace pensar en un aprendizaje mecdnico 0 memoristico, pues si no se estin
aplicando las estrategias didacticas que permitan un andiisis y significatividad de los

contenidos, el sustento del nivel de las calificaciones no tendria otra razén de ser.

Pregunta no 7. {Cual crees que sea la razon de ese promedio? Respuestas
posibles: a) los nifios aportan mucho; b) los padres apoyan mucho a sus hijos, en el
estudio; ¢} los alumnos cumplen con sus tareas; d) tienen una buena preparacién
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académica; e) se utilizan métodos innovadores; f) el profesor toma en cuenta las
necesidades de los alumnos, y g} otros. La informacién obtenida con respecto a este
cuestionamiento fue la siguiente: las seis profesoras (100%) mendionan que toman
en cuenta las necesidades de sus alumnos, esto se puede realizar debido a la
cantidad de alumnos que cada una de las docentes atiende en el aula de dase, ya
que la matricula es reducida y permite la posibilidad de implementar una atencién
cast personalizada, detectando, retomando y atendiendo las necesidades especfficas
de toda la poblacién escolar.

Pregunta no. 8. ¢En qué corriente pedagégica ubicas tu practica docente?
Respuestas posibles: a) Tradicionalista, b} Constructivism y ¢) Otfra. Los datos
obtenidos en esta pregunta fueron los siguientes: parece relevante darse cuenta que
ninguna de las profesoras se considera tradicionalista; cuatro de ellas (66.6%) se
ubican en la teorfa constructivista, aun cuando no pueden definirla ni conocen las
propuestas de los autores que la sustentan; otra de ellas (16.7%) menciona que se
apoya en el enfoque de la Gestalt y |a sexta docente (16.7%) indica que su préactica
tiene un enfoque Humanista.
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Pregunta no. 9.£Qué tanta aplicabilidad encuentras entre la propuesta
expresada en los Planes y Programas vigentes y la realidad de la practica
docente? Respuestas posibles: a) mucha, b) poca, €) nada. La informacion obtenida
en esta inferrogante fue la sigulente: se puede decir que todas las profesoras
coinciden en que se existe mucha aplicabilidad en los Programas propuestos por la
RIEB vy la realidad de las précticas docentes. Se considera que esto es posible debido
a que los materiales, como los libros de texto y las mismas planeadiones, va retoman
en un porcentaje alto la propuesta del enfoque constructivista v presentan una dara
tendencia hacia fa aplicabilidad de los conecimientos adquiridos en la escuela, para la
realidad concreta de los estudiantes, lo cual permite durante la actividad docente,
identificar una posibilidad viable y clara de la utilidad de los conocimientos adguiridos

y trabajados en clase.
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Pregunta no. 10. £¢Qué problemas enfrentas al aplicar el Plan y Programa
vigente de la RIEB? Respuestas posibles: a) falta de tiempo para la aplicabilidad de
los contenidos; b) los padres prefieren una educacidn tradicionalista y ©) no se han
proporcionado las herramientas necesarias. Los datos facilitados con respecto a este
cuestionamiento fueron los siguientes: la mitad de las docentes (50%) menciohan
que la problematica mas importante que enfrentan es la disponibilidad de tiempo, ya
que los contenidos son muy extensos; otro aspecio es que los padres estan
acostumbrados a una educacion tradicionalista y no apoyan a las profesoras (dos
docentes, 33%) con el nuevo enfogue. Una de las profesoras (17%) menciond que
su obstéculo es que apenas estd comprendiendo la nueva propuesta educativa, lo
que demuestra que el Diplomado de la RIEB no fue suficiente para capaditar bien a
las docentes, esto para implementar una didéctica basada en un enfoque bien

comprendido del Constructivismo, que permita propiciar aprendizajes significativos.

Pregunta no. 11. éCual de los siguientes elementos crees que fue deficiente
en el pasado examen de ENLACE, con respecto al aprovechamiento de los
alumnos en el drea de matematicas? Respuestas posibles: a) la falta de
comprension lectora; b) la fafta de adiestramiento con ejercicios mateméticos; ¢) la
falta de concepios teéricos para comprender los fundamentos del Constructivismo por
parte de los docentes, y d) no hubo examen de ENLACE por el grado de estudios de
los alumnos. Los datos proporcionados en esta pregunta fueron los siguientes: es

interesante observar los resultados obtenidos, ya que la mayoria sugiere que es la

27



falta de comprensidn lectora la causante de los resultados en la prueba nacional. Es
relevante destacar que las profesoras de primero v sequndo grado, contestaron la

interrogante adn cuando sus alumnos no presentaron dicho examen.

2.1.2 Diagnostico de los alumnos.

Para llevar a cabo el diagndstico de los alumnos, se elabord el siguiente cuestionario,
que incluy6 preguntas abiertas aplicadas a once alumnos del nivel primaria, lo cual
representa el 10.57% del total de Ia poblacién escolar en dicho nivel, con el propésito
de conocer su opinidn acerca del desempefio de sus profesoras en la materia de
matematicas, los resultados obtenidos se describen a continuacién.

Pregunta no. 1.- ¢Te gustan las matematicas? Respuestas posibles: a) si, b)
algo y €} no. La informacidn proporcionada por los alumnos con respecto a este
cuestionamiento fue la sigulente: los alumnos de los grados superiores (4, 50 y 69),
tendieron a sefialar las palabras de “algo” y “no”, mientras que en los grados
inferiores (19, 20, y 39) la confestacion mas recurrente fue “si”. Es evidente que el
gusto por las mateméticas se reduce conforme los alumnos avanzan en su educacion,
quiza falta la creatividad de los profesores para ensefiarlas a través del juego y

hacerles ver la frecuendia con que deberén utilizarlas, ademas de que los temas gue
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abordan en les grados superiores presentan mayor dificultad para su debida

comprension.

Pregunta no. 2. éPor qué? En el caso delas respuestas afirmativas, las razones
expuestas fueron las siguientes: a) porque son divertidas; b) porgue aprendo; ©)
porque soy buenc para las matematicas; d) porque aprendo algo diferente y e)
porque me gustan las operaciones. Para las contestaciones negativas se obtuvo lo
siguiente: a} porque son aburridas; b) porque son dificiles y ¢} porque algunas cosas
son faciles. Tal parece que conforme los alumnos van avanzando en su formacion,
consideran que las matematicas no les aporfan mucho o les aburren, ya que esta
respuesta fue la mas frecuente. Esto no es de sorprender, ya que las actividades que
proponen los Hbros de texto de la SEP, en los primeros cidos, estan elaboradas
exprofeso para despertar en ellos la curicsidad y el gusto; sin embargo conforme se
va aumentando de grado, tambien se incrementa el nivel de dificultad y la cantidad
de contenidos en los Planes y Programas de Estudio y en los libros de texto, esto
satura a los alumnos, por lo cual pierden el guste por ejercitar estos conocimientos.




Pregunta no. 3. Lo que has aprendido en mateméticas, élo ocupas en casa?
Respuestas posibles: a) si y b) no. La informacion obtenida en esta interrogante fue
la siguiente: fa mayorfa asocia esta pregunta con la tarea que resuelven en casa, no
precisamente con la utilidad en situaciones reales y concretas, donde haya una
aplicabilidad de los conocimientos adquiridos.

Pregunta no. 4. En tu clase de matematicas, éresuelves problemas gue se
parezcan a tu vida cotidiana? Respuestas posibles: a) si y b) no. Los datos
facilitados con respecto a este cuestionamiento fueron los siguientes: ocho alumnos
(72.7%}) contestaron que si y sdlo tres de ellos (27.3%) refieren que no se parecen
las problematicas planteadas en el interior del salén de clases a lo que viven en su

vida cotidiana.
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Una ventaja que se plantea en los libros de texto es que se intenta partir de
problemas que puedan ser, en la medida de lo posible, parecidos a lo gue el alumno
vive en su realidad y en su contexto, pero dependerd de la creatividad de las
profesoras para que cada vez mas los planteamientos se parezcan a situaciones
conocidas por los alumnos, con el fin de que ellos vean que lo que aprenden en la
escuela tiene una real aplicabilidad y utilidad concreta.

Pregunta no. 5. {Tu profesora te pregunta acerca de lo que ya sabias sobre
ef tema de matematicas? Respuestas posibles: a) si y b) no. La informadidn
proporcicnada por las profesoras con respecto a este cuestionamiento fue la
siguiente: una buena tendencia que se identifica es que al parecer hay una linea de
trabajo comin relacionada con el sondeo de conocimientos previos, ya que el total de
los alumnos coinciden en que si son cuestionados respecto a lo que saben antes de
iniciar en una tematica. Esto permite a las docentes partir de una base sdlida
respecto a las estructuras cognitivas que los alumnos ya han elaborado previamente
y dar asi paso a nuevos procesos de pensamiento y aprendizaje acordes al nivef que

ya tienen.
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Pregunta no. 6. Realizan juegos en la clase para que aprendas mejor las
matematicas? Respuestas posibles: a) si y b) no. Es interesante ver que ningiin
alumno manifestd que en su dase realicen juegos para la clase de matematicas. La
informacién obtenida en esta interrogante fue la siguiente: aunque una de las
profesoras relaciond el Aprendizaje Significativo con las actividades IGdicas, los
alumnos contraponen esta respuesta a la realidad y nos demuestran que una cosa es
lo que las docentes manifiestan y otra lo que los alumnos perciben respecto a la
didactica implementada, al interior del salén de clases.

Pregunta no. 7. £Te gusta como ensefia las matematicas tu profesora?
Respuestas posibles: a) si y b) no. De manera curiosa, todos los alumnos
manifestaron que si les agrada la manera en la que su profesora les ensefia
maternaticas, sin embargo esta respuesta se contrapone a los resultados obtenidos
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en la pregunta no. 1 de este diagndstico, la cual nos arroja dudas acerca de la

percepcion de los alumnos al respecto.

Pregunta no. 8. ¢Qué es lo que mas te gusta de tu clase de mateméticas?
Resultados posibles: a) las operaciones basicas; b) los problemas; ¢) las sumas del
libro; d) nada y €) Las figuras geométricas. Como se puede aprediar en la gréfica, las
respuestas obtenidas en este cuestionamiento son muy variadas, pero es digno de
destacar que el mayor porcentaje corresponde a la respuesta relacionada con la
realizacion de operaciones basicas, lo cual dista mucho de los planteamientos del
constructivismo, del aprendizaje significativo y de la propuesta de la RIEB en los
nuevos Planes y Programas de estudio, que cdlaramente se oponen al aprendizaje
memoristico 0 mecanico que se detecta en la mera resolucién de operaciones

basicas.
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Habiendo identificado que la problemética no radica en la ensefianza de las
matematicas, sino en la comprension del enfoque de la RIEB, se llegd a la siguiente
propuesta. Como resultado de este analisis se evidencia la necesidad de disefiar un
Taller para las profesoras de la Escuela Cristébal Coldn, el cual les ofrezca la
posibitidad de conocer o de reconocer la postura constructivista y la del aprendizaje
significativo, con el fin de que puedan ser ellas las creadoras de ambientes ¥
situaciones de aprendizaje que favorezcan aprendizajes diferentes a los memoristicos
en los alumnos, para lo cual en el siguiente capitulo iniciaremos con la descripcion y
analisis de las teorfas de Piaget, Wallon, Bruner y Ausubel, las cuales se considera
que sustentan el enfoque del Constructivismo y del Aprendizaje significativo
retomados en la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB).
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Capitulo III. El enfoque de la Reforma Integral de la Educacion Basica
(RIEB) y el Constructivismo.

3.1 Enfoque de la Reforma Integral de Ja Educacién Basica (RIEB).

El planteamiento central en cuanto a la metodologia diddctica que sustenta los
programas para la educacion primaria consiste en “llevar a las aulas actividades de
estudio que despierten el intérés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a
encontrar diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que
validen los resultados” (SEP, 2010, p. 49). En este nuevo plan didactico, se privilegian
las actividades que impliguen el razonamiento, la bisqueda de resultados de manera
grupal, que vayan de lo simple a lo complejo, pero en el que hagan uso de las
habilidades, conocimientos y actitudes propias del alumno. Esto se debe a que, desde
esta perspectiva, el aprendizaje memoristico de algoritmos, férmulas o definiciones,
no sirven de nada si no se pueden insertar en la realidad concreta del alumne, lo que

desde luego se ajusta definitivamente al enfoque del aprendizaje significativo.

No obstante, el aprendizaje memoristico tal y como Io propone Ausubel (1976), no
esta prohibido, pero es un aprendizaje memoristico basado en el razonarniento de los
por qué se ha de memorizar. También se insiste en retomar una nueva visién acerca
de la ensefianza de las matematicas, ya que es posible la resolucién de problemas
mediante la utilizacidn de una de varias estrategias posibles, con las que se ha de
abordar la situacién que le requiere al alumno. Asi se observa que los libros de texto
no incluyen al inicio de la leccidn, el concepto y explicacidn previa que caracterizaba a
los libros de los afios 70's y 80's.

Pero una clara y evidente muestra de que estos Programas de Estudic del 2009 se
fundamentan en los temas aqui expuestos, es lo que se menciona respecto a la
didctica a utilizar en el saldn de clases; se dice que el alumno debe usar los
conocimientos previos, mismos que le permiten entrar en la situacion, pero el desafio
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se encuentra en reestructurar algo que ya sabe, sea para modificarlo, para ampliarlo,
para rechazarlo o para volver a aplicarlo en una nueva situacidn” (SEP, 2010, p. 50),
lo cual también deja entrever una dosis de la teoria Piagetiana en torno a la manera

en la que &l alumno aprende.

Pero el fragmento en el que se habla de utilizar los “conocimientos previos”, confirma
la postura constructivista y Ausubeliana, ya que es el sustento principal de la teoria
del Aprendizaje Significativo. El disefio de los libros de texto actuales se basan en
estas teorfas, al iniclar con una situacion problemética que le requiere al alumno la
bisqueda de conocimientos previos y posteriormente la seleccién de estrategias que
lo lleven a la resoiucidn del problema. No se agregan grandes conceptos o
explicaciones tedricas o procedimentales que le den al alumno la pauta para la
bisqueda de soluciones; se permite que sea él quien realice las inferencias
necesarias para llegar al resultado.

Con todas las criticas y propuestas recibidas por muchos tedticos de la educacién, los
nuevos Planes y Programas de Educacién Basica, acordes a la Reforma Integral de
Educacién Basica (RIEB), son un buen intento por integrar las posturas tedricas
constructivistas y el Aprendizaje Significative, como sustento de la didactica y la
pedagogia insertas en las nuevas formas de trabajo en el aula y de los materiales

planteados para tal propuesta.

Otro punto que es fundamental resaltar es que este intento no se circunscribe sodlo al
nivel de Primaria, sino que se extiende a los niveles que integran a la Educacién
Basica. Asf lo refiere el mismo Plan de Estudios cuando sefiala que la principal
estrategia para la consecucién de este objetivo en educacién basica plantea “realizar
una Reforma Integral de la Educacion Basica, centrada en la adopcién de un modelo
educativo basado en competendias, que responda a las necesidades de desarrollo de
México en el siglo XXI” (SEP, 2010, p. 5).
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Sin olvidar que el enfoque basado en competencias tiene su origen en los paises
desarrollados y sustentade en una postura empresarial, puede rescatarse para estas
primeras aproximaciones a un nueve enfoque educativo en nuestro pais, que integran
conceptos constructivistas bastante daros, que buscan datrle significatividad a los
contenidos escolares, no porgue los anteriores Programas de Estudio no lo hicieran,
sino porque ahora es mds claro y se refleja mejor en los materiales de trabajo de los

profesares y de los alumnos mismos.
3.2 Enfoque del Constructivismo y el de sus precursores.

Antes de comenzar a hablar acerca de las aportaciones de diversos autores en cuanto
a los procesos de pensamiento y de desarrollo, es importante contextualizar estas
teorias dentro de un marce de referencia comiin que es la psicologia genética, la cual
se “ocupa de conocer las formas y modos como el nifio, al desarrollarse, aprende y
en eso construye conodmientos” (EPPP, 1998, p. 63).

3.2.1 Teoria Psicogenética.

La Psicologfa Genética, como su nombre lo indica, se enfoca en explicar a génesis del
conodimiento, esto es, la forma como una persona pasa de un nivel de conocimiento
a otro y los procesos que se suceden durante el mismo, De esta forma se demostrd
gue el nifio tiene maneras de pensar distintas al adulto. Cabe mendonar que estos
conocimientos suceden en un confexto social, en el cual ya existian estudios sobre el
comportamiento del nific en diversas ramas o manifestaciones de la Psicologia; sin
embargo en este caso no se buscaba dar explicacién a cuestiones de tipe conductual
o emocional, sino de buscar fundamentalmente la forma en cdmo construye éste el
conocimiento. Ademas, se debe recordar que los planteamientos de la época de
Piaget (1896-1980) y demas autores, se dan en un marco en ¢ cual el conductismo
comenzaba a ser cuestionado y pasaba por un procesc de validacién entre sus

contemporaneos.
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La Psicologfa Genética puso en evidencia que la l6gica del nifio no sdlo se construye
de manera gradual y progresiva, sino que ademas se desarrolla a lo fargo de su vida
pasando por una serle de etapas. Hablando desde el punto de vista pedagdgico,
Piaget (citado en Mueller, 1981) reconocié que su trabajo no lo habia realizado
precisamente desde este campo; sin embargo estaba convencido que sus
aportadiones sobre la epistemologia genética y su Teoria del Desarrollo podian ser
Utiles en el campo de la propia didactica, ya que al enfrentar al nifio a situaciones
problematicas, se debe hacer de acuerdo a la etapa (o estadio) en el que se
encuentra, para poder aprovechar al maximo sus capacidades y a la vez posibilitar ei

paso al sigulente estadio.

Piaget (citado en Mueller, 1981) considera que la epistemologia es el conocimiento
del conocimiento y es la Psicologia, la encargada de estudiar la formacion y desarrollo
del conocimiento (psicogénesis); [...] asf, fa Psicologia del Aprendizaje debe unirse a
la del Desarrollo, para explicar ¢émo la mente del nifio parte de estructuras
elementales como esquemas motrices y sensoriales, y gracias a la experienda logra
construir nociones de dasificacién, relacién, ndmero, espacio, tiempo, velocidad o
ritmo, etc.; [..] los esquemas son producto de la actividad sujeto-objeto que
reorganiza y construye los conocimientos y la inteligencia” (Castorina, 1981, p. 139).

Cabe sefialar que Jean Piaget (citado en Mueller, 1981) no es el Unico autor que se
ubica dentro de la Teoria Psicogenética, pero si unc de los més reconocidos. Es itil
que se tenga en cuenta a algunos otres que han contribuido a los estudios realizados
para entender mejor los procesos de creacién de los conocimientos. Posteriormente
se hablard de Wallon (citado en Laterrase, 1984), quien aportd un sinfin de ideas

para razonar ¢émo es adquirido el conocimiento.
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3.2.2 Teoria del desarrofio de Jean Piaget.

Contextualizacién. Jean Piaget (citado en Mueller, 1981) fue el codirector del
Instituto de Ciencias de la Educécién, en Ginebra. Su deseo por entender y explicar la
naturaleza del pensamiento y el razonamiento de los infantes, o levé a dedicar mas
de 55 afios al estudio y observacidn de los mismos, iniciando un minucioso estudio de
tipo clinico con sus propios hijos, registrando meticulosamehte tas acciones que éstos
llevaban a cabo por un largo tiempo, para después observar también sus cambios de
respuesta ante diferentes estimulos. Cabe sefialar que estos estudios llevaron a
Piaget (citado en Mueller, 1981) a colocarse en un punto intermedio entre aquellos
que explicaban los procesos evolutivos del pensamiento infantil, sélo como parte de
la maduracion que da el iempo y la edad en el nifio y entre aquellos que afirmaban
que se situaban como ambientalistas, aseverando que el desarrollo de los nifios esta

s6lo determinado por el ambiente social y fisico en el que éste se desarrolla.

Piaget (citado en Mueller, 1981) se sitlia como un interaccionista, al creer que el
desarrollo cognitivo es el resultado de la combinacién de la interaccién del nifio con el
medio ambiente, en formas que cambian a medida que el nific también evoluciona
fisioldgicamente en ef tiempo, debido a su edad. Todos sus estudios, observaciones y
casi medio siglo de investigacién, lo lfevd a distinguir cuatro etapas que caracterizan
las distintas edades y que dan paso a los siguientes estadios, y aungue se puede
decir que no asigné una edad especifica a dichos estadfos, si marca una diferencia
entre ellos, con la posibilidad de que en alguno se yuxtaponga otro, al mostrar el nifio
caracteristicas del anterior. Los estadios mencionados por Piaget (citado en Mueller,

1981) se describen a continuacion.

Estadio sensorio—motor. Este estadio abarca el desarrolio del nifio desde recién
nacido hasta los 18 o 24 meses, desde su nacimiento hasta la aparicién del lenguaje,
se considera gue “este perfodo es aquel en el que adquiere las subestructuras
indispensables para la adquisicién de estructuras légicas de [a intefigencia” (Mueller,
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1981, p. 110). En esta etapa del desarrolio, el aprendizaje depende casi por completo
de las experiencias sensorlales inmediatas y de sus actividades motoras o
movimientos corporales, que le permiten al nifio interactuar con su entorno. Al inicio,
stlo toca objetos que se encuentran al alcance de su campo visual y usan sus
cuerdas vocales de acuerdo a sus necesidades; posteriormente el nifio se va
adaptando al medio, asimilando experiendias nuevas y acomodando o cambiando sus
reflejos. Luego sigue objetos con la vista, pero extiende su mano para alcanzarlos, lo
cual es una muestra de intencionalidad. Ademas, el nifio es capaz de combinar
estructuras, como ver y realizar distintos movimientos, lo cual es muestra de que ¢l

nifio estd logrande adquirir estructuras mas complejas, perfildndose al siguiente nivel.

Incluso se dice que el representar mentalmente acontecimientos y objetos no
presentes “es la capacidad que constituye la base para el pensamiento” (Garcia Vega,
1993, p. 323). Dentro de este estadio el nifio adquiere la nocién elementa!l de
permanencia del objeto, que se refiere a la comprensidn de que los objetos siguen
existiendo aunque no los veamos; adquiere nocienes de espacio, tiempo y causalidad.
Las conductas caracteristicas de este estadio son: el egocentrismo, la drcularidad, la

experimentadion v la imitacién.

Etapa preoperacional. Esta etapa comienza entre los 18 y los 24 meses, con la 7
aparicion del lenguaje y se extiende hasta los siete u ocho afios, donde la funcién
simbdlica aparece de maniflesto en el juego, el cual deja de ser un ejercicic motor
para dar paso a la representacién de una cosa por oira, se considera como “ef
periodo en el que el nifio vuelve a aprender en el plano del pensamiento lo que ha
aprendido en el de la accidén, es dedr, donde se interiorizan los resuliados hasta
entonces simplemente actuados” (Mueller, 1981, p. 111). Dos de las caracteristicas
mas importantes de este estadio denominado también pensamiento simbdlico
conceptual, son el simbolismo no verbal y el simbolismo verbal. El primero tiene que

ver con la forma en la que el nifio utiliza los objetos con fines diferentes para lo que
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fueron creados. El segundo se refiere al uso del lenguaje o de los signos verbales
para representar objetos, acontecimientos y situaciones.

En esta etapa el lenguaje también tiene la caracteristica del egocentrismo vy la
repeticion de frases, canciones, acertijos, asimismo vuelven a pedir que se les lea tal
o cual fragmento de un cuento. También existe una imitacion en el lenguaje, mismo
que manifiesta en sus juegos. Como en todos los estadios existen algunas
limitaciones cognitivas, tales como: su pensamiento es unidimensional, esto es, que
s6lo atiende a un aspecto de la situacion; la incapacidad para formar categorfas al
inicio del estadio; tampoco puede sequir transformaciones o entender procesoes;
también se presenta algo llamado “centramiento”, que consiste en el interés del nifio
en sblo una faceta de un objeto, fo que lo lleva a crear juicios répidos y
frecuentemente imprecisos. Otra dificultad es la irreversibilidad, que quiere decir que
&l nifio no puede seguir o rastrear mentalmente un objeto o un acontecimiento hasta
su orfgen. Asimismo, la ausencia de conservacién que es ia capacidad para reconocer
que un cambio perceptivo en un objeto no implica necesariamente un cambio
sustantivo en dicho objeto.

Etapa de las operaciones concretas. Duranie esta etapa que va de los siete a los
once afios aproximadamente, el nifio adquiere la nocién de conservacién de la
materia y alrededor de los diez afios también la nocién de peso. Es en este estadio
cuando “revela una légica que no se refiere a los enundados verbales, sino
Gnicamente a los objetos manipulados, como fa légica de las clases, la Iogica de las
relaciones y la légica de los nlmeros” (Mueller, 1981, p. 112). Los problemas
absfractos estan todavia lejos de su alcance, pero el nifio ya puede realizar tareas

cada vez mds complejas.

Cabe sefalar que gran parte de la capacidad de} nifio para relacionar y dasificar,
entre otras habilidades, tienen que ver con la manipulacién de objetos y con cosas
que pueda ver y sentir de manera cercana, lo que hace que esta etapa de la escuela
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primaria sea muy tomada en cuenta a la hora de planear estrategias didacticas o
situaciones de aprendizaje, ya que se requiere del contacto tactil y visual con las
situaclones sobre las cuales se le cuestiona. El nifio que atraviesa por este estadio
parece entender que algunos problemas tienen soluciones precisas, especificas y
potendialmente cuantificables, pero también que puede llegarse a ellas mediante el
uso de razonamiento l6gico, aunque en este momento todavia deberd depender de lo

concreto para dilucidar lo que ocurre a su alrededor.

Etapa de las operaciones abstractas. En el periodo comprendido entre los once o
doce afios y los quince, el nifio ahora un adolescente atraviesa por el siguiente
estadio llamado de las operaciones abstractas o de las operaciones formales. Durante
esta etapa, el joven “acumula datos, los elabora e interpreta, construye hipdtesis de
las que deduce conclusiones y cada vez se van manipulando conceptos mas
abstractos, alejados de la realidad fisica presente” (Garcia Vega, 1993, p. 323). Esta
capacidad de razonar tiene la caracteristica de poder hacerla situdndose en el lugar
de los demads, sin compartir precisamente los puntos de vista sobre los cuales

FaZona.

Existen cinco habilidades principales que el nifio adquiere en esta etapa de su
desarrolio cognitivo: la Iégica combinatoria, que es el razonamiento que le permite
resolver problemas que impliquen la combinacién de un conjunto de cosas vy las
operaciones necesarias para ello; el razonamiento hipotético, que se basa en la
capacidad de abstraer elementos esenciales de una situacién que no es real para
llegar a una respuesta lbgica; el uso de supuestos que se refiere a enunciados que
se supone gue representan una realidad, pero sobre los cuales no se proporciona
evidencia alguna. Otra habilidad es el razonamiento proporcional, que hace
referendia a la capacidad para usar una relacidn matemdatica con el cobjeto de
determinar una segunda relacidn matematica. También se encuentra dentro de este

estadio la experimentacién cientifica, que le permite al ahora joven, formular y
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comprobar hipétesis de una manera un tante sistematica, tomando en cuenta todas

las posibles soluciones para ello.

Después de este estadio que es considerado para Piaget (citado enMueller, 1981)
como el final del desarrollo cognitivo, la evelucion del pensamiento del joven pasa de
poder resolver problemas abstractos e hipotéticos, al aprendizaje que implica la
aplicacién de esas operaciones a nuevas problematicas. Como se observa, la postura
de Plaget (citado en Mueller, 1981) radica en afirmar que el desarrollo mental del
nifio sigue un orden de sucesién que ayuda a la consfruccion de nuevas estructuras
que se sostienen de subestructuras anteriormente adquiridas. Queda claro por qué
Piaget (citado en Mueller, 1981) no es considerado entonces como naturalista o
ambientalista, ya que su postura sostiene que “si el medio sodial puede acelerar el
proceso, [...] no podria jamés invertir ese orden, de tal manera que el nifio, por
ejemplo, descubra la conservacion del volumen sin haber adquirido la del peso, o
ésta sin haber adquirido la nocidn de sustancia” (Mueller, 1981, p. 113).

3.2.3 Teoria del desarroilo de Henri Wallon.

Contextualizacion. Henri Wallon (citado en Laterrase y col., 1984) fue un psicdlogo
y neurdlogo francés nacido en el afio de 1879 y fallecido en 1962. Se ubica también
dentro de la Teoria Psicogenética, pero en la rama de lo biopsicosocial. Para este
psicologo, ef desarrollo del nifio no sélo es influido por la maduracién bioldgica y por
el medio social, sino que éste estd determinado por una crisis que provoca la
reorganizacion de esquemas. El medio es el conjunto mas o menos duradero de las
dreunstancias en que transcurre la existendia de los individuos y que tiene una
influencia directa en su desarrollo. El grupo es la reunién de individuos que
mantienen entre si relaciones que asignan a cada uno su tarea y su puesto en
conjunte, razdn por la cual fa interaccidn entre los mismos es determinante también

en el desairollo de uno de ellos y de todos en su conjunto.
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Segin Boada (citado en Laterrase y col., 1984, p. 7), "Wallon parte de la
consideracion del individuo como un todo que se va desarrollando en intima relacién
dialéctica con et medio fisico y humano y piensa que en el anélisis de este proceso no
se puede aislar un aspecto, es necesaric considerar su  evolucidn con
interdependencia de la de los demas aspectos”, Para Henri Walion, un momento en el
desarrollo puede ser definido como un estadio pero no precisamente porque se
refiera @ un hecho temporal limitado, sino porque dentro de esa etapa se suscitan
determinados tipos de relaciones dominantes con €l medio y que le dan al nifio una
forma de comportamiento particular, Antes de abordar los estadios de este autor?,
cabe sefialar que sdlo se mencionaran aquellos que estan comprendidos en las
edades que corresponden a los alumnos que cursan el nivel Primaria, ya que éste es

el nivel del que se ocupa este trabajo.

Estadio impulsivo y emocional. En general, de recién nacido a un afio comprende
el estadio “centripeto” o de edificacién del sujeto,

Estadio sensoriomotor y proyectivo. Abarca de uno a tres afios, comprende el
estadio denominado centrifugo o de establecimiento de relaciones con el mundo.

Estadio del personalismo. Abarca de tres a seis afios, se le denomina estadio
centripeto; la importandia de este periodo radica en la formacion del cardcter. De los
cinco a los seis afos logra la representacion de roles, la imitacion de personajes, el
esfuerzo de sustitucion personal por imitacién.

Estadio del pensamiento categorial. Abarca de los seis a los once afios, se le
denomina estadio centrifugo; se hace evidente ia preponderancia de la actividad de
conquista y conocimiento del mundo exterior y objetivo. De los seis a los siete afios,
se presenta el destete afectivo, la edad de la razén o edad escolar, el poder de la
autodisciplina mental (atencion), también busca la regresién del sincretismo. De los

2Resumen de Laterrase, 1984, pp. 20-22.



siete a los nueve afios se evidenda la constitucion de la red de categorias, dominadas
por contenidos concretos. De los nueve a los once afios se logra el conocimiento
operativo racional y la funcidn categorial.

Estadio de la pubertad y la adolescencia. Este estadio se presenta a partir de los
once 0 doce afios, la duracidn variable del estadio centripeto, indispensable para la
constitucion acabada de la persona, se presenta la crisis de la pubertad, el retomo al
yo corporal y al yo psiquico (oposicion), se detecta el repliegue del pensamiento
sobre si mismo (preocupaciones tedricas, duda); la toma de conciencia de si mismo
en el iempo (inquietudes metafisicas, orientacién de acuerdo con elecciones y metas
definidas)”.

Asi, se observa en Wallon (citado en Laterrase y col., 1984) una clara y evidente
postura respecto a las funciones fisiologicas ligadas inimamente a lo social, en donde
el campo emocional que se genera entre ambos es considerado como indispensable,
pues de la relacién de uno con otro se suceden después actividades de un nivel méas
alto que las del simple nivel sensorio-motor; tal es el caso de las actividades
simbdlicas y las sociales, que posteriormente son la base de la forma en la que el
sujeto enfrenta su vida personal en el plano no sdlo afectivo, sino también
profesional, asignéndole para tal proceso un papel fundamental al lenguaje.

3.2.4 Teoria del aprendizaje de Bruner.

Jerome  Bruner (http//jeromebruner//biograffa, 2012) fue wun psicdlogo
estadounidense nacido en 1915, quien para 1941 habia logrado el doctorado en su
drea y era ya reconocido dentro de la psicologia contemporénea. Sin embargo,
fuertemente influenciado por psicélogos evolutivos como Piaget y Vigotsky, comenzé
a incursionar en el ambito del desarrollo infantil vy posteriormente en el drea
educativa. Términos importantes para su teorfa acerca del desarrollo infantil y del
aprendizaje son: la percepcion, el desarrollo cognitivo, la educacin y el desarrollo del
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lenguaje. Cabe sefialar que Bruner (hitp//jeromebruner//biograffa, 2012) fue dego
de nacimiento hasta los dos afios de edad, motivo por &l cual su visidn acerca de la

percepcion es tan marcada en su teoria.

Su teoria es radicalmente social, son “las interacciones con los adultos las que
constituyen la  clave que explicarian la  adquisicion  del  lenguaje”
(htip/fieromebruner//biografia, 2012). Aunque esta afirmacidn hace referencia
directa a la adquisicion del lenguaje, tiene grandes implicaciones en su concepcion
acerca del aprendizaje, ya que su teoria afirma que mucho de lo que se aprende de
manera escolarizada tiene sus origenes en lo que se ha aprendido en el contexto
social, de manera informal y previa a la formalizacion de la instruccién. Bruner (EPPP,
1898, p. 281) reconoce tres modelos de aprendizaje, éstos son:

=  Enactivo.
= TIcdnico.

= Simbdlico.

En el modelo enactivo se “aprende haciendo las cosas, actuando, imitando y
manipulando objetos” (EPPP, 1998, p. 281). Para optimizar el aprendizaje en este
modelo se debe permitir a los alumnos la manipulacién de objetos, asi como
facilitarles las demostraciones, representaciones y modelos. Este modelo es
especialmente inminente en el estadio senso-motor. El modele iconico “implica el
uso de imagenes o dibujos” (EPPP, 1998, p. 282). Para los estadios preoperatorio y
de las operaciones concretas, Bruner (hitp//jeromebruner//biograffa, 2012) propone
fa utilizacion de dibujos, dlagramas, diapositivas, programas de televisién, peliculas y
demas materiales visuales que coadyuven en un mejor desempefio del alumno,
aprovechando las caracteristicas de adquisicion del conocimientos del nifio e incluso
de algunos aduitos. Cabe sefialar que la utilizacién de materiales de tipo visual debe

ser planeada de manera muy selectiva, ya que no debe de esperarse que los
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problemas de calidad en un Plan de Estudios se terminen sélo por la utilizacién de un

proyector que por si mismo no aporta nada.

En cuanto al modelo simbélico de aprendizaje se puede decir que es el que hace
uso de fa palabra escrita y hablada o cualquier otro sistema simbdlico estructurado; el
lenguaje “aumentz la eficada con la que se adguieren y almacenan los conocimientos
¥y con que se comunican sus ideas” (EPPP, 1998, p. 282), éste puede considerarse
idéneo en la transicion del estadio de las operaciones concretas a las formales. Lo
mas importante en la ensefianza de conceptos basicos es que ésta ayude a los nifios
a tansitar progresivamente de un pensamiento concrefo a un estadio de

representacidn conceptual y simbdlica, mas adecuado a su pensamiento.

Cabe sefialar que un distintivo importante de fa propuesta de Bruner (1984) vy de la
de Piaget (citado en Mueller, 1981) consiste en que en el caso de la teorfa de Ia
representacion de Bruner (1984), los tres cddigos distintos de aprendizaje “no se
integran unos en ofros en la medida en que crece el nifio, sino que lo hacen de un
modo independientes; [...] de hecho, serfa esta representacion mdltiple la que le
permitiria al sujeto percatarse del conflicto entre dos de estos modos de
representacion; [..] buscando una solucién al mismo, potenciaria el desarrolio
cognitivo a ofro nivel méas elevado que en &l que se dio el conflicto otiginariamente”
(Bruner, 1984, p. 15).

Bruner (1996, p. 24) también habla acerca de dos modalidades del pensamiento: la
paradigmética o logico-cientifica y la narrativa, respecto a la primera explica que
“trata de cumplir el ideal de un sistema matemnatico formal de descripcidn y
explicadién; [...] emplea categorizacion o conceptualizacion y las operaciones por las
cuales las categorias se establecen, se representan, se idealizan y se relacionan entre
si a fin de construir un sistema”. Bruner (1996) afirma que el adulto puede Mevar al
nifio a través de esta modalidad de pensamiento y lograr que pueda llegar a ser
capaz de elaborar una hipdtesis suficientemente desarrollada que o lleve a su vez a
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plantear argumentos firmes, después de un descubrimiento empirico precedido por

analisis 1dgicos acerca de este tipo de conocimientos.

Por ofro lado, al hablar de la modalidad narrativa, él hace una clara diferencia entre
el pensamiento anteriormente abordado, en el sentido de que la ciencia no permite
reflexiones de tipo personal o emociones, mientras que la mencionada modalidad
narrativa si, el autor sefiala que “la realidad psiquica predomina en la narracién; [...]
se acupa de las intenciones y acciones humanas y de las vidsitudes y consecuencias
que marcan su transcurso; f...] se basa en la preocupacién por la condicion humana”
{(Bruner, 1996, p. 25). A pesar de que su formacién profesional fue la psicologia, el
area de la educacion atrajo de gran manera a este personaje, quien no se contrapone
a las teorias piagetianas sino que las complementa de gran manera.

3.3 El Constructivismo.

Conforme la historia de la educacién fue progresando, las aportaciones de diversos
autores a este campo fueron tomando cada vez mas una forma diferente vy las
concepciones camblaron de manera importante. El concepto que se tenfa del
aprendizaje, la ensefianza, la evaluacion, la escuela, el profesor y de los alumnos
mismos, asi como del papel que debian desempefiar o asumir estos tres (ltimos, pasd
por diversas etapas, las mas marcadas fueron: el tradicionalismo, el conductismo, la
tecnologia educativa y més recientemente el constructivismo. Este (itimo, en sus
orfgenes “surge como una corriente epistemoldgica, preocupada por discemir los
problemas de la formacidn del conodmiento del ser humano” (Diaz Barriga y col.,
2002, p. 25) y como tal se somete a los pensamientos y posturas de diversos
autares, que hacen sus respectivos aportes como una teoria def aprendizaje y de la
ensefianza. Sin embargo, desde hace ya algunos afios, hablar de} término nos remite
a una postura diferente a las conocidas hasta entonces, donde los actores implicados
en el dmbito educativo son conceptualizados desde una perspectiva dindmica y
diferente.
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Como su objetivo principal, la educacion debe buscar y promover el desarrollo y
crecimiento de los alumnos en los aspectos que lo conforman coma un todo. Por esta
razén, la postura constructivista no esti del todo apartada de los autores antes
vistos, ya que ésta se vincula con la teorfa de Piaget (citado en Mueller, 1981)
mediante lo que se hace ilamar constructivismo psicogenético y también con el
denominado constructivismo social desde la postura de autores como Vigotsky
(2001). Es a parlir de las teorias del constructivismo que se considera que la
educacion favorece procesos de ensefianza-aprendizaje diferentes, va QUe da
relevancia al aprendizaje en el trabajo por equipos mediante el desarrollo de
competencias para la convivendia y la resolucién de problemas en pares o pequefios
grupos contra el aprendizaje individualista que se favorecia en otros tiempos. Algunos
postulados principales del constructivismo segiin Jonassen (1999, pp. 58-60) son los
siguientes:

» El conodmiento es constriido, no es transmitido.

» La construccién del conodmiento es el resultade de una actividad en la que estd
incluido ef conocimiento.

+ El conocimiento depende del contexto en el que tiene lugar.

+ El significado esta en la mente del que aprende.

» Existen miltiples perspectivas del mundo.

o La formacién del sentido se desarrolla a partir de un problema, desacuerdo,
confusién, error o disonancia y, por consiguiente, ésta es la causa del proceso de
construccion,

¢ La construccion del conocimiento requiere la articulacion, la expresion o la
representacion de lo que se aprende.

» El significado también puede ser compartido con otros, por ello la comunicadién
es un vehiculo para la construccién de significados.
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Las aportaciones constructivistas son especialmente importantes en & campo
educativo, ya que toman en cuenta tanto las necesidades del alumno como su
curiosidad, su interés, su creatividad y los conocimientos previos que poseen. Esto es
trascendente, ya que anteriormente la escuela no aprovechaba las capacidades
cognitivas de los alumnos ni mucho menos su interés. Al respecto, Carretero (2004)
apunta que el Constructivismo sostiene que el individuo es el resultado de una
construccién propia que se va produciendo dia a dia como resultado de Ia interaccion
del ambiente y sus disposiciones internas, tanto en los aspectos cognitivos y sociales
del comportamiento, mediante Instrumentos llamados esquemas que el individuo ya
posee porque los ha construido a través de su relacién con el medio que le rodea. Un
esquema es “una representacion de una situacién concreta o de un concepto que
permite manejarlos intemamente y enfrentarse a situaciones iguales ¢ parecidas en
la realidad” (Carretero, 2004, p. 21) y es lo que permite que el individuo pueda
construir su propio conocimiento.

El rol de la escuela en este sentido tiene una gran importancia, va que durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje que se lleva a cabo en ella, confluyen diversos
factores que para el constructivismo son la base, tales como: el aspecto cognitivo, ef
afectivo y el social. Por ello, Coll (1997, p. 28) sefiala que “dado que parte importante
del aprendizaje se realiza en la escuela, necesitamos una explicacién integrada acerca
del funcionamiento de algunos aspectos afectivos, relacionales y cognitivos en el
aprendizaje escolar”. En todos los Campos Formativos que se aplican para la
Educacién Basica, se debe propiciar la construccién de conocimientos; sin embargo,
los encargados de la Educacién en Ciencias han reconocido la necesidad de que los
alumnos asuman un rof completamente activo y la puesta en marcha de habilidades
metacognitivas, que coadyuven en un aprendizaje verdadero basado en Ia
construccién de conocimientos a través de la utilizacién del Método Cientffico, lo cual
requiere al profesor del desarrollo de un pensamiento cientifico en los alumnos.
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Segin Carl Rogers (citado en Calero, 2008, p. 120) el profesor “debe ser un
facilitador del aprendizaje del estudiante, en tanto las condiciones lo conduzean a
hacerlo de una manera significativa y autodirigida, por lo que para estar acorde con
la postura constructivista y considerando que para ésta el aprendizaje humano es
siempre una construccidn interior, la funcién principal del profesor sera ensefiar a
aprender. Otra de las teorfas que se ubican dentro de la corriente constructivista es la
del Aprendizaje Significativo, la cual se abordard a continuacién.

3.4 Teoria del Aprendizaje Significativo.

La Teoria del Aprendizaje Significativo se deriva de la Teorfa Constructivista, cuyo
principal representante es David Ausubel (1976). De acuerdo a las fuentes revisadas,
David Paul Ausubel nacié en Brooklyn, New York, el 25 de octubre de 1918, quien era
hijo de una familia judfa emigrante de Europa Central. Estudié medidina y Psicologia
en la Universidad de Pennsylvania y Middlesex, se tituld de cirujano asistente y
psiquiatra residemte del Servicio Pdblico de Salud de los FEstados Unidos.
Posteriormente, luego de terminar su formacidn en psiquiatria, estudid en la
Universidad de Columbia y obtuvo su doctorado en psicologia del desarrollo. En el
afio de 1950, éste aceptd trabajo en proyectos de investigacién en fa Universidad de
Ilinois, donde publicd extensamente sobre psicologia cognitiva. También fue Director
del Departamento de Psicologia Educacional para postgrados en la Universidad de
New York, donde trabajo hasta jubilarse en 1975,

Para 1976, fue premiado por la Asociacidn Americana de Psicologia por su
contribucién distinguida a la psicologia de la Educacién. Su trabajo surge justo
cuando el conductismo comienza a ser cuestionado, sobre todo en el campo
educativo, ya que muchos de sus postulados se centraban en el estudio de animales
o en la practica en laboratorios. Es en este contexto que Ausubel (1976) trata de
desarrollar una teoria cognitiva del aprendizaje humano, oponiéndose ante todo al
aprendizaje memoristico, sin razonamiento ni sentido. De acuerdo con Coll (1994, p.
81), son dos las caracteristicas ma_’as relevantes de {a obra de Ausubel, “su caracter
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cognitiva, como queda puesto de manifiesto en la importancia que en su concepcién
fiene el conocimiento y Iz integracion de los nuevos contenidos en las estructuras
cognoscitivas previas del sujeto; y su carécter aplicado, centrandose en los problemas
y tipos de aprendizaje que se plantean en una sifuacion socialmente determinada
como en el aula, en la que ¢l lenguaje es el sistema bdsico de comunicacién y

transmision de conocimientos.

Se considera a Ausubel (1976) como un constructivista, ya que para éste el
aprendizaje no es una simple accion pasiva de informacion literal y unidireccional,
pues es el propio alumno el que transforma y estructura sus saberes; pero también
se considera como interaccionista, ya que los materiales de estudio y ia informacién
exterior se interrelacionan y ademds interactGan con los conocimientos previos del
alumno mediante sus propios esquemas, con las caracteristicas propias de la
personalidad de cada uno. Diaz Barriga (2002, p. 39) nos ofrece una definicion de lo
que se debe entender por Aprendizaje Significativo, comenta que éste es “aquel que
conduce a la creacién de estructuras de conocimiento mediante la relacién sustantiva

entre la nueva informacién y las ideas previas de los estudiantes”.

Para Ausubel (citado en Coll, 1994, p. 82} en lo referente al aprendizaje escolar,
existen dos tipos de procesos o dimensiones que a su vez dan lugar a cuatro
clases de aprendizaje que incorpora a su teoria. La primera dimensién hace
referencia al modo en que se adquiere el conocimiento y los tipos de aprendizaje
(http://www.tecnicas-de-estudio.org/articulos/tipos_aprendizaje.htm, s/f, p. 1) son:

» Aprendizaje por recepcion. En éste, el alumno recibe los contenidos que debe
aprender en su forma final, acabada; no necesita realizar ningdn descubrimiento
mas alla de la comprensién y asimilacién de los mismos, de manera que sea

capaz de reproducirlos cuando le sean requeridos.

* Aprendizaje por descubrimiento. Aqui el contenido principal tiene que ser
descubierto por el alumno, ya sea de manera significativa o repetitiva, propic de
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las etapas iniciales del desarrollo cognitivo, para lograr las relaciones, leyes o
conceptos que ha de asimilar.

Otra dimensidn hace referencia a la forma en la que el conocimiento es incorporado
subsecuentemente a la estructura cognitiva del alumno, en éste se ubican los
siguientes tipos de aprendizaje segin Ausubel  (http://www.tecnicas-de-
estudio.orgfarticulos/tipos_aprendizaje.htm, s/f, p. 1):

» El aprendizaje significativo, que se distingue por dos caracteristicas: Ia
primera es que su conocimiento puede relacionarse de un modo sustantivo, no
arbitrario o al pie de la letra, con los conodmientos previos del alumno y la
segunda es que una actitud favorable para tal tarea, dotara de significado propio
a los contenidos que asimila.

+ El aprendizaje repetitivo, el cual consta de asociaciones arbitrarias, pues el
alumno manifestara una actitud para memorizar la informacidn, no tiene
conodmientos previos o no fos encuentra, asi se establece una relacion arbitraria

con fa estructura cognitiva.

Claro es que Ausubel (citade en Coll, 1994) propone eliminar los aprendizajes de tipo
memoristico o repetitivo, por lo que debe buscarse el aprendizaje significativo por
recepcion, como una fuente principal de conocimientos al interior del aula escolar. El
aprendizaje por descubrimiento tiene gran impertancia, sobre todo en los primeres
afios de vida escolar, asi como al inicio del estudio de cualquier disdiplina en cualguier
edad. Parte de los fundamentos principales de la Teoria del Aprendizaje Significativo
es que los nuevos conocimientos deben relacionarse con lo que el alumno ya conoce.
Sin embargo, para gue esto suceda y exista un real aprendizaje significativo

deben darse tres condiciones que Coll (1994, p. 91) enumera:
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» Los nuevos materfales que van a ser aprendidos deben ser potencialmente
significativos, esto es sustantivos y no arbitrarios, para poder relacionarse con las
ideas que el alumno ya posee.

+ Lla estructura cognoscitiva previa del sujeto debe poseer las necesarias ideas
relevanies para que puedan ser relacionadas con los nuevos conocimientos.

» El sujeto debe manifestar una disposicidn significativa hacia el aprendizaje, lo que
plantea la exigencia de una actitud activa y la importancdia de factores
fundamentales como Ia atenddn y la motivacion.

Al revisar estas tres condidones que Coll (1994) enlista, queda de manifiesto lo
trascendente y relevante de esta teoria para la época en la que surge v para la
actualidad, ya que deja de ver al sujeto como un ser aisfado y sin conocimientos
previos, rasgos caracteristicos de otras posturas. Por muy pequefios que lleguen a la
Educacién Basica, los alumnos también tienen ya un cdmulo de conocimientos de tipo
empirico que deberdn relacionar con los conocimientos de tipo formal que se dan al

interior de [as escuelas.

A continuacién se va a explicar la forma en que se lleva a cabo el proceso de
Aprendizaje desde el enfoque de [a teoria del Aprendizaje Significativo. Asi,
Coll (1981, p. 84) menciona que la forma en fa que un alumno aprende es de la
sigufente manera: ™ [...] el rasgo central de fa teoria de Ausubel es el hecho de que la
adquisicion de una nueva informacién que se da en el Aprendizaje Significativo, es un
proceso que depende. en forma principal de las ideas relevantes que ya posee el
sujeto, y se produce a fravés de la interaccion entre la nueva informacién y las ideas
relevantes ya existentes en la estructura cognoscitiva; [...] ademas, el resultado de Ia
interaccidén que tiene lugar entre el nuevo material que va a ser aprendido y la
estructura cognoscitiva existente, es una asimilacion entre los vigjos y nuevos

significados para formar una estructura cogroscitiva mas altamente diferenciada”.
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Coniraric a otras posturas de corfe tradicionalista, Ausubel (1981) junto con sus
seguidores tales como Novak, dan una gran importandia al proceso de la asimilacién,
determinado en parte por las nuevas esiructuras cognoscitivas que el sujeto genera a
través de la construccion de nuevos saberes que se unen a los ya posefdos, sin

discriminar si éstos son de tipo empirico o dentifico.

3.5 El rol que ejerce el profesor en la implementacién del enfoque del
aprendizaje significativo.

Partiendo de una postura constructivista y significativa, el rol del docente también
sufre cambios a raiz de la incorporacién a la psicologia educativa y a la pedagogia
contempordnea de las propuestas que tanto el constructivismo como diversos
autores, por ejemplo Ausubel, adidonan a éstas. El docente entonces deja de ser el
centro de atencién de la clase, cuyos objetivos estdn planeados desde su propia
visién y en un contexto de inactividad fisica y mental de los alumnos. Por lo tanto, la
tarea del docente “consiste en programar, organizar y secuenciar los contenidos de
forma que el alumno pueda realizar un aprendizaje significativo, incluyendo los
nueves conocimientos en su estructura cognosditiva previa y evitando, por tanto, el
aprendizaje memoristico y repetitive” (Coll, 1981, p. 86).

Esta nueva perspectiva representa un requerimienio para el docente, que por
supuesto genera mucha inquietud en quienes, hasta entonces, se negaban a dejar su
postura instruccionista para pasar a ser fadiiitadores y mediadores del proceso de
aprendizaje, ya que ademnds, esto supone dejar de centrarse en las propias formas de
ensefiar para centrar su atencién en las formas en las que el nifio aprende. Se
requiere por fanto hacer una critica a la propia practica docente, no sélo desde el
punto de vista didactico, sino incluso pedagdgico, ya que ahora la tarea no es la
instruccién, sino la construccion del conocimiento a través de una prictica docente
renovada y redefinida en términos de beneficics para el estudiante.
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3.6 Estrateglas didacticas {estrategia de enseiianza y de aprendizaje)
requeridas para implementar el aprendizaje significativo en el aula
de clase.

Si se considera que en el proceso educativo, el alumno es el responsable de la
construccién de su propio conodimiento y por ende el docente es el fadilitador de
dicha construccion, se esperaria que éste Gltimo debiera poseer ciertas competencias
profesionales, como el dominio de estrategias de ensefianza como parte de su
didactica, asi como los recursos pedagdgicos que coadyuven a lograr dicho objetivo.
Si partimos de que la didactica se define como “el conjunto de normas, criterios,
recursos y medios con los que la practica docente se realiza” (Valiente Banderas,
2000, p. 19), es importante hacer la sefializacién acerca del concepto que tiene la
pedagogia para hacer una clara diferendiacién entre ellas. De ésta se dice que es “la
ciencia de la actividad educativa que tiene como objeto de estudio fundamental el
llamado proceso de ensefianza-aprendizaje como una actividad institucional y es, a su
vez, la ciencia del conocimiento cientifico puesto en términos de su difusién” (Valiente
Banderas, 2000, p. 1G).

Se esperarfa de un buen docente que posea una preparacién pedagdgica y el dominio
de una didictica de tipo constructivista que esté enfocada y dirigida al logro de
aprendizajes significativos. De esta manera y con todos esos elementos de por
medio, la practica docente estarfa cubriendo requisitos basicos elementales para
poder desarrollarse de manera dptima. Una definicion de las estrategias de
ensefianza es la que Diaz Barriga y col. (2002, p. 141) propone, ésta sefiala que son
los “procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos”. De esta forma,
se resalta la importancia que tienen las estrategias de ensefianza en el tema que se
aborda, ya que de ellas depende en gran medida que los objetivos se alcancen o que
sélo se cumpla con el compromiso de una clase o una actividad dentro del aula. Para
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poder elegir correctamente las estrategias de ensefianza que se han de uiilizar, es
necesario tener en cuenta factores como:

s El nivel de desarrollo cognitive de los alumnos.

» La cantidad y calidad de los conocimientos previos que tienen.

» [as motivaciones que fos mueven.

» La temafica curricular que se pretende abordar.

+ Los propésitos y metas a alcanzar.

« La factibilidad del uso de determinadas estrategias.

« Laflexibilidad de las estrategias en caso de presentarse situadiones gue requieran
de un ajuste.

La preparacién, capacidad y madurez de un docente lo llevardn a elegir entre las
diferentes esirategias de ensefianza que, por detto son dasificadas de diferentes
maneras, de acuerdo a diversos autores y tedricos de la educacién. Diaz Barriga

(2002, p. 144) enlista diez de las estrategias mas comunes de la siguiente manera:

+ Objetivos.

« Resiimenes.

« OQOrganizadores previos.

» Tlustraciones.

» Organizadores graficos.

» Analogias.

s Preguntas intercaladas.

» Sefializaciones,

+ Mapas y redes conceptuales.

» Organizadores textuales.

De acuerdo al objetive que se pretende alcanzar mediante su uso Diaz Barriga (2002,
p. 147) las clasifica en:
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+ Estrategias para activar 0 generar aprendizajes previos,

» Estrategias para orientar ¢ guiar a los aprendices sobre aspectos relevantes de
los contenides de aprendizaje.

+ Estrategias para mejorar la codificacion (elaborativa) de la informacién a
aprender.

« Estrategias para organizar la informacién nueva por aprender.

» Estrategias para promover el enlace entre los conacimientos previos y la nueva

informacion que se ha de aprender.

Gallego Codes (1997, p. 26) indica que las estrategias basicas, a las que llama de
metacegnicion, hacen uso de procesos cognitivos basicos, sobre todo en el area de
las matematicas, asignatura que se retoma en este trabajo de investigacion. Dichos
procesos cognitivos son: “la atencién, la comprension y [a memoria. De ellos depende
entonces el tipo de estrategia que se utilice en una didactica que busque aprendizajes

significativos.

Importancia de las estrategias de aprendizaje para lograr un aprendizaje
significativo. Si se ha de involucrar al alumno dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, debe asumirse que como elemento activo esté en condiciones de hacer
uso de sus propias herramientas para construir su condcimiento y lograr la
significatividad de sus aprendizajes. Es a parir de la nueva concepcitn del
aprendizaje y de la enseflanza, que la postura constructivista y la de Aprendizaje
Significativo buscan hacer del alumno un sujeto auténomo e independiente, con una
capacidad autorreguladora que lo llevara a crear todo un munde de conocimientos a
partir de sus propios intereses y motivaciones, No por nada el coneepto de “aprender
a aprender” se ha vuelto motivo de exhaustivas reflfexiones en la practica docente
actual.

Sin embargo, para la propuesia pedagdgica que ocupa a este trabajo es de vital
importancia que el alumno conozca y se responsabilice de su propio papel en el
proceso educativo. Por ello, conocer las estrategias de aprendizaje que pueden

58



ayudarlo a aprehender el conogimiento, resultan frascendentales para el alcance de
los propésitos educativos. Las estrategias de aprendizaje se definen como “jos
procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones ¢ habilidades) que un aprendiz
emplea en forma consclente, controlada e intencional como instrumentos flexibles
para aprender significativamente y solucionar problemas (Diaz Barriga y col., 2002, p.
234). Cabe resaltar de manera enfdlica, que al utilizar una estrategia de aprendizaje
el alumno tiene que hacerlo de manera consclente para que de verdad se logre un
aprendizaje significativo, lo cual es contraric a la forma mecanica en la que a veces
se suele pedir al alumno que ejecute una actividad, sin darle la opcién de hacer uso
de sus procesos cognitivos basicos y de estrategias de aprendizaje que a él le

resulten eficaces a la hora de construir su conocimiento.

Al darle al alumno la oportunidad de seleccionar entre un cimulo de estrategias, se le
da [a posibilidad de adquirir Incluso la habilidad de seleccionar entre varias
gltemativas. Por algo Bruner (1986, p. 129) sefiala que “puede describirse también el
dominio de una habilidad como el desarrollc de estrategias para la utilizacidn
inteligente de la informacion, escogiendo entre modos  alternativos de respuesta”, La
dlasificacion que hace Diaz Barriga (2002, p.) recupera bien la complejidad de los
procesos que estan implicadeos en la utilizacion de las estrategias de aprendizaje,

éstas son:

1. Estrategias de elaboracion de procesamiento simple:
+ Buscar palabras clave.
» Hacer rimas.
« Crear imagenes mentales.
s Parafraseo.

2. Estrategias de elaboracién de procesamiento complejo:

» FElaboracion de inferencias.

*  Resumir.
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« Realizar analogias.
s Elaboracion conceptual.

3. Estrategias de organizacién de clasificacion de la informacion:

» Uso de categorfas.

4. Estrategias de organizacién de jerarquizacién y organizacién de la
informacién:
« Elaboracién de redes semanticas.
» Flabaracion de mapas conceptuales.
» Uso de estructuras textuales.

El alumno debe estar en la posibilidad de experimentar v por método de descarte
apropiarse de aquellas estrategias que le son verdaderamente dtiles para el logro de
sus propios objetivos, pero sobre todo para alcanzar la autonomia intelectual a través
de la utilizacidén de sus propios procesos cognitivos. Claro estd que la labor det
docente respecto a este tema reside en que es él quien debe dar a conocer estas
estrategias y respetar las formas de aprendizaje de los alumnos, para que puedan
aproplarse de ellas; de esta manera el alumno aprenderd a aprender, con el docente

como fadlitador pero siendo él el actor principal.

3.7 Estrategias de evaluacion requeridas para verificar que se estd
presentando un aprendizaje significativo en el aula de clase.

La propuesta del Aprendizaje Significativo y la del constructivismo, remiten a una
actitu_d__corhpletamente diferente a la 'postura tradicionalista que intentaba solo
“medir” y “calificar” el desempefio del alumno. En el constructivismo segtin lo indica
Coll (citado en SEP, 2011, p. 92) ™a evaluacidn implica que el docente registre las
fortalezas, los talentos, las cualidades, los obstaculos, los problemas y debilidades
que de manera individual y grupal se vayan dando para poder intervenir y decidir el

fipo de ayuda pedagdgica que se ofrecera a los alumnos™.
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Desde esta perspectiva, el alumno es concebide como un ser integral pero este
enfogue no centra su atencién sélo en el alumno, sino en fodos los sujetos que
intervienen en el praceso educativo. Actualmente en los materiales que se trabajan
en la Educacién Basica a partir de la Reforma Integral, la evaluacién es concebida
como "un proceso dinamico, continue, sistematico e indusive, enfocado hacia los
cambios de actitudes y rendimientos, mediante el cual se verifican los logros
adguiridos en funcidn de los propdsitos propuestos; y que tiene como caracteristica
principal que ahora [...] es horizontal, critica, colaborativa, inclusiva, formativa y
sumativa y cuyo propdsito ceniral es la toma de decisiones que permita la
identificacion y mejora del desempefio de estudiantes y docentes” (SEP, 2011, p. 80).
Por este motivo, el proceso evaluativo se puede abordar desde diversos mormentos
(SEP, 2011, p. 81), tales como:

1} Planeacidn de las situaciones didacticas.

2) Definicion de los indicadores de evaluacién (conceptuales, procedimentales y
acttudinales).

3) Elegir Ia herramienta de evaluacion.

4y Puesta en practica de lo planeado.

5) Toma de decisiones respecto & la mejora del rendimiento y el logro escolar.

Segdn fa SEP {2010, p 17) “para evaluar el desempefio de los alumnos es hecesario
recabar informacion de manera permanente vy a través de distintos medios, que
permita emitir juiclos y realizar a tiempo las acciones pertinentes que ayuden a
mejorar dicho desempefio”. Ahora bien, se puede hacer uso de diversos instrumentos

y formas cualitativas para evaluar como las siguientes:

1. Portafolio de evidencias. Se considera a los portafolios de evidencias como
una herramienta para llevar a cabo el seguimiento y la evaluacion, que se
compone de diversos fipos de evidencias (pruebas), que manifiestan el avance

del proceso de ensefianza-aprendizaje de una asighatura en especifico. Apoya al
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docente en el analisis del trabajo de sus alumnos, asi también de su mismo
quehacer y practica docente. Por lo que los productos contenidos en el portafolio
sustentan los aprendizajes obtenidos por los estudiantes, asimismo se puede
utilizar como una forma cualitativa y cuantitativa de evaluacion y sequimiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje. El portafolios de evidencias estara integrado
en dos partes: 1) la del profesor, que comprenderd el registro de las
evaluaciones relacionadas con los conocimientos, las habilidades y las actitudes
manifestados por el alumno; las herramientas para llevar a cabo la evaluacién;
asi como las pruebas o evidencias de evaluacion, que estardn integradas por
los ensayos realizados, los trabajos elaborados, la fototeca respectiva, los
archivos magnéticos, efc., que el docente haya solicitado. Las ventajas que se
pueden obtener del uso de estas herramientas para la evaluacion son las

siguientes (Danielson y col., 1999, p. 37):

a) En la ensefianza:

v Et proceso de ensefianza-aprendizaje se convierte en un compromiso
compartido.

¥ Apovya a los alumnos en la reflexidén v toma de conciencia acerca de la
calidad de los trabajos que elaboran y presentan,

¥ Promueve la motivacidn, la participacidn y la intervencion en y de los
estudiantes.

v" Incide positivamente en la comunicacién del alumno con el docente.

v" Impacta en el desarrollo de las capacidades metacognitivas tanto en los

alumnos como en los profesores,

b) En Iz evaluacién:
v Este tipo de instrumentos (portafolios de evidendias) apoyan la
evaluacion formativa y continua, pues los productos permiten valorar de
una forma mas constante v fidedigna el aprendizaje realizado en un

CUrso.
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v" Coadyuva en la evaluacion del logro de los objetivos propuestos.

v Apoya para relacionar el quehacer diario en e saldén de clase y los
producios obtenidos durante la misma, asi como la asignacién de
puntajes. '

v Promueve la autoevaluacion y la coevaluacion, esto es, la intervencidn
de los alumnos en el proceso de evaluacidn, pues ellos mismos llevan a
cabo su evaluacién, asimismo evallan a sus compafieros.

v' Coadyuva para lograr un cuidado y atendén individualizados a los

alumnos durante su proceso formativo.
Los puntos fundamentales que se retoman para su disefio son los siguientes:

» Trabajos basicos relacionados con los objetivos de aprendizaje.

>Tareas que muestren en forma fidedigna las capacidades adquiridas por los
alumnos.

>El docente deberd informar oportunamente la forma como se evaluard el

avance del alumno, asi como las posibilidades para recibir la realimentacion.

2. Mapa mental. Los mapas mentales son una expresion de creatividad,
fusionando el razonamiento y la reflexidn con las nuevas ideas que se desean
llevar a la practica, permiten plasmar gréficamente los pensamientos mediante
las imégenes presentadas, apoyan para la identificacién de dichas ideas en forma
precisa, sobreponen la accidon al pensamiento, tratando de evitar las
divagaciones. La presentacion de los mismos requiere de la descripcién breve de
las caracteristicas, los elementos que los conforman, su elaboracién y los
ejemplos que los complementan. Deben presentar determinadas caracteristicas
que les asignan efectividad cuando se busca identificar sus resuitados, segin lo
gue comenta Buzan (1996, p. 19): a) se utilizan ambos hemisferios del cerebro,

ya que el fzquierdo proporciona el material de informacion y el derecho
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suministra la idea para lograr la representacion gréfica del Mapa Mental que se
quiere disefiar; y b) con esta estructura se lograra la ordenadién y conformacién
de los pensamientos con una sintonia adecuada, ya que articula la informacién

obtenida al respecto con lo que uno imagina.

Algunas de las ventajas que menciona Buzan (1996, pp. 22-26) que se obtienen
cuando se utilizan los mapas mentales son las siguientes: a) se desarrolia la
creatividad; b) permite traer a la mente determinadas caracteristicas mostradas
en el mapa con suma facilidad; c) se pueden utilizar para elaborar cualquier
presentacién de algdn tema; asimismo, para el analisis y proposicién de
realidades vy soluciones al respecto; d) el problema o situacién a analizar se
puede apreciar de forma clara y precisa; &) para su elaboracién se debe
considerar la idea principal como el punto central vy las secundarias como las
ramas que se desprenden de la principal; f) apoya para la identificacion de las
ideas principales sin confundirlas con las secundarias; g) cada presentacién de un
mapa mental serd diferente & otro, ya que éstos muestran las ideas especificas
de sus disefiadores; h} un aspecto importante a retomar en el disefio, es dejar
espacios abiertos en el mapa mental con el propdsito de integrar nuevas ideas
que surjan, es fundamental considerar los procesos asodativos del pensamiento
que girarén alrededor de una idea principal que hemos generado en nuestro
pensamiento, los cuales se evidencian por medio de una lluvia de ideas, que se
integrarén como ideas secundarias para complementar la idea principal.

Buzan (1996, p. 27) sefiala que “esta técnica apoya para la realizacidn de un
trabajo reflexivo de una forma mds creativa; [...] su resultade se identifica de
inmediato; pues [...] favorece la organizacion de los proyectos potenciales; [...]
favorece la creatividad; [...] ayuda en la eliminacidn de ios obstaculos que se
pudieran generar por el uso de la expresion escrita y [...] proporciona una técnica
efectiva para la produccién, la presentacién y el intercambio de ideas. A

continuacion se presenta el diagrama no. 1, con el ejemplo de un mapa mental,



Diagrama no. 1. Ejemplo de una ruta critica,

Para su elaboracién se requiere iniciar, ubicando la idea principal (que se puede
representar con una imagen dara y explicita) en el centro de fa hoja a utilizar y
se va trabajando en cualquier direccidn hacia los extremos, elaborando un
diagrama organizado e integrado por imagenes y palabras claves. Algunos
aspectos basicos a retomar son: a) utiliza el sentido de las manecillas del reloj
para ir expresando las ideas generadas; b) asigna un espacio pertinente a cada
idea expuesta; ©) escribe con colores lfamativos y diferentes las palabras o
imagenes clave de cada idea para que las identifiques plenamente; d) utiliza
elementos visuales que te permitan representar mas daramente el contenido; e)
si agotas tus recursos en un subtema continua con el siguiente; f) registra las
ideas expuestas tal cual fluyen; ¢} no te drcunscribas a un determinado espacio
en el papel, expandelo; h) implementa ilimitadamente tu creatividad, y i)
adquiere un compromiso total con la reflexion y elaboracion del mapa mental

respectivo.
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3. Rabrica. Una rabrica® es un “conjunto de criterios y esténdares, generalmente
relacionades con objetivos de aprendizaje, que se utilizan para evaluar un nivel
de desempefio o una iarea, [...] de los alumnos en la creacidn de articulos,
proyectos, etc.; gque apoyan [...] evaluaciones subjetivas; permitiendo [...]
estandarizar la evaluacién de acuerdo con criterios especificos (griterios de
evaluacién consistentes), haciendo la calificacién mas simple y transparente;
proporcionando [...] un marco de autoevaluacion, reflexion y revision por pares y
buscando [..] conseguir una evaluacibn justa vy acertada”
(http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%BAbrica_(docencia), 2013). Se considera
que un apoyo esencial para el alumne, es fa explicacion y comprensién de la
relacién gue existe enfre la tarea a realizar v el contenido del curso, la
implementacion de una rdbrica compartida por los profesores, le permitird al
alumno aprehender los contenidos vy las reglas de evaluacidn, lo cual podria

incidir en una mejor actuacién al interior del aula.

Se identifican las siguientes caracteristicas en la elaboracion de una ribrica: a) se
debe enfocar en la evaluacion o medicidn de un solo objetivo, que puede ser el
de desempefio, el de comportamiento o el de calidad; b) determinar un rango
especifico que medird el desempefio en el objetivo determinado; ¢) deberd
especificar caracteristicas especificas del desempefio esperado, ordenadas por
niveles, gue muestre el alcance que se ha logrado ¢ satisfecho de un estandar
propuesto; d} desarrollala como un instrumento para la evaluacion, que
identificara ciertos criterios a cumplir en la elaboracion de un trabajo, esto es, lo
qgue contara para la calificacién; “[...] de esta manera, una ribrica para un
proyecto de multimedia enlistara aquellas cosas que el estudiante debe de incluir
para recibir una determinada nota o evaluacion; [...] las ribricas le ayudan al
estudiante a determinar como se evaluard el proyecto; [...] la evaluacidén de
ribricas incluye una o mas cortinas a las que se relaciona el desempefio,

definiciones y ejemplos que ilustran los atributos medidos y una escala de

3 Resumen del contenico disponible en: http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%BAbrics_(docencia}, consultado en septiembre def 2013.
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medicion para cada dimensién; También se identifican los siguientes elementos
en la evaluacién de una rdbrica” [http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%BAbrica_
{docencia), 2013]:

s Una o mas dimensiones que sirven como base para juzgar la respuesta de los
alumnos.

= Definiciones y ejemplos para clarificar el significado de cada dimensitn.

« Una escala de valores sobre la cual evaluar cada dimensidn,

» FEstandares de excelencia para niveles de desempefio especificados,

acompafiados por modelos o ejemplos de cada nivel.

4. Mapa conceptual. Un mapa conceptual’ es una técnica que apoya en la
presentacién grafica del conocimiento; estd integrado por una red de conceptos,
en donde los nodos resaltan dichos conceptos y los enlaces los vinculan; Pefia
(2000, p. 5) los considera como unas “herramientas graficas para organizar y
representar el conodmiento; [...] incluyen conceptos, que especifican una
proposicion, usualmente encerrados en drculos v las relaciones entre los
conceptos se indican por una linea conectiva que enlaza los dos conceptos; [...]
las palabras sobre fa linea, denominadas palabras de enlace o frases de enlace,
especifican la relacién entre los dos conceptos”, Al elaborar un mapa conceptual
se motiva y se requiere al alumno una comprension profunda y detallada de los
conceptos que han sido retomados en el contenido, no se trata de memorizar, es
badsico identificar la relacién que existe enire éstos. Lo consideran como un
entramado de lineas que confluyen en una serie de puntos; dichos puntos de
confluencia se utilizan para los términos conceptuales, que se ubican en una
elipse o cuadrado; fos conceptos relacionados se unen por linea y el sentido de Ia
relacién se aclara con palabras- enlaces, que se escriben con mintsculas; dos

conceptos, junto a las palabras-enlaces, forman una proposicién.

* Resumen def contenido dispenible en: hitp://feswikipedia.org/w/index phpHitie=Mapa_concepial&oldid=70634783, consultado en septiernbre
del 2013.
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Pefia (2000, pp. 11-12) menciona que un mapa conceptual contiene tres
elementos significativos, éstos son: 1) el términe que se refiere al concepto
o a una regularidad en los acontecimientos o en los objetos, los conceptos se
pueden definir como las “imdgenes mentales que provocan en hosotros las
palabras o signos con los que expresamos las regularidades; [...] las imagenes
mentales tienen elementos comunes a todos los individuos y matices personales;
esto es [...] nuestros conceptos no son eéxactamente iguales, aunque usemos las
mismas palabras; por ello [...] es importante diferendar entre conceptos e
imégenes mentales; éstas tienen un caracter sensorial y aquéllos abstractos; [...]
en todo caso, puede decirse que los conceptos son imagenes de imégenes”. La
proposicién que se integra de dos o mas términos conceptuales unidos por
palabras (palabras-enlaces) para formar una unidad semantica y las palabras-
enlaces que son las que se utilizan para vincular los conceptos vy seflalar el tipo
de relacdidn existente entre ambos”. Pefia (2000, p. 15} sefala que las palabras-
enlaces no generan imagenes mentales, por ejemple en la frase “as plantas son
seres vivos®, los dos términos conceptuales “plantas- seres vivos” estan

vinculados por la palabra “son”.

Los mapas conceptuales pueden ser identificados por tres principales
caracteristicas: 1) la jerarquizacion, 2) la seleccion y 3) el impacto visual.
La jerarquizacién se refiere al hecho de que en los mapas conceptuales los
conceptos deben estar dispuestos por orden de importancia o de inclusividad; los
conceptos mas inclusivos ocupan los lugares superiores de la estructura gréfica y
los ejemplos se sitan en los Gltimos lugares y no se enmarcan. En este tipo de
mapa, los conceptos sélo pueden aparecer una vez; las lineas de enlace con una
flecha pueden ser muy Utiles para indicar las relaclones jerarquicas cuando los
conceptos aparecen graficamente a la misma altura; los niveles de jerarquizacién
se acomodan de arriba hacia abajo como en Ia figura no. 1. La seleccién se
relaciona con la situacidn de que los mapas conceptuales constituyen una sintesis

o resumen que muestra lo mas esencial o revelador de un mensaje, tema o
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texto. De forma previa a la elaboracién de un mapa, hay que seleccionar los
términos especificos que se relacionen con fos conceptos especificos en los que
se va a enfocar nuestra atencion; el nimero de conceptos que se seleccionen

obedecera a la utilidad que se le asigne al mapa.

Figura no. 1. Mapa mental del Sistema Digestivo.

o
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Pefia (2000, p. 19) menciona que un mapa conceptual adecuado sera conciso,
ademas deberd mostrar las relaciones identificadas entre las ideas principales de
una forma escueta y atractiva. Una recomendacidn que se hace es no tomar
como definitivo el primer intento de mapa conceptual que se haya elaborado,
sino considerarlo como un botrador y rehacerlo para optimizar su presentacion;
"[...] para mejorar el impacto visual se¢ propone destacar los conceptos méas
relevantes, enmarcandolos en una elipse y escribiéndolos con letra maylscula;
[...] la elipse es preferible al rectangulo ya que aumenta el contraste entre las
letras y el fondo”, Pefia (2000, p. 24) sefiala que las aplicaciones de un mapa
conceptual pueden ser varias, dependiendo del trabajo a presentar, por ejemplo;

« generar conceptos o ideas (lluvia de ideas, etc.) sobre algo o un tema;
« disefiar una estructura compleja (textos largos, hipermedia, paginas Web
grandes, efc.),

« comunicar ideas complejas;
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