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INI'RODUCCION 

A med.ida que el tiempo va pasando .las neces:Ldades del hombre 

se han ido satisfaciendo, pero han surgido otras para .las que él 

mismo busca y crea estrategias necesarias para satisfacer.las. 

Por lo tanto en la actualidad es indispensab.le tener el 

mayor conocim.iento pos.ible para poder entender .lo acontecimientos 

ocurr.i.dos a nuestro alrededor, debido a esto la adquisición del 

conocim.iento se ha convertido en un tema de primera necesidad . 

.F:l presente trabajo tiene como obj et.i vo fundamental el 

propone.r una serie de alternativas concretas que perm.itan al 

maestro elevar l.a cal.idad de su labor docente y al alumno 

acercarse con más facilidad a .los conocimientos, particularmente 

en .lo concerni.ente al fortalecimiento de sus valores sociales. 

Esto se menciona porque es bien conocido que el alumno de 

educación primaria muestra graves deficiencia$ en cuanto a la 

comprensión del rol que ha de desempeñar dentro de su grupo de 

igual.es, trayendo como consecuencia un bajo rendimi.ento en el 

desarrollo de las actividades que requieren de la participación -

social. 

El contenido ele e.sta propuesta pretende dotar a.l maestro de 

elementos teórico--prácticos que lo ayuden a modificar lo hasta 

allo.ra realizado, hac.iendo énfasis en la relación que se establece 

entre educando y docente, donde el pri.mero sea m.iembro activo en 

el proceso ensei'íanza-aprendizaje mi.entras que e.l segundo asuma el 

papel de coordinador y asesor de los conocimientos que construya 

a diario el estudiante. 
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Por razones como éstas, la propuesta no se reduce en sí a un 

momento de .la vida esco1ar del niño, sino que se proyecta más 

allá, tratando de. crear sujetos más conscientes de su realidad, 

críticos y preocupados por modificar su medio en beneficio propio 

y colectivo, para lo cual se sugieren algunas actividades que 

ayudaran a fomentar en los alumnos su participación social. La 

estructura genera1 del tra.bajo se divide en capítu.los con e1 

propósito de organizarlo y darle secuencia, misma que pennitirá 

al J.ector su más fácil rnanej o y comp.z:-ensi6n. 

En el primer capítulo se encuentra 1a de.f.ínición del objeto 

de -estudio, dando una arnp.lia explicación sobre e.l problema 

se.lecci.o.nado, su importancia y origen. 

E.l segundo y tercer capítulos constituidos por 1a justifica­

ción y .los objetivos, nos dan a conocer los propósitos que 

orillaron a .I.levar a cabo la investigación y estudi.ar tal 

situación, así corno las metas que se pretehden alcanzar durante 

la ejecuci.6n c!el trabajo. 

El cuarto capítulo lo componen las referencias teóricas, 

<]Ue en este caso abarca la fundamentación· teórica-conceptual y 

los aspectos te6ricos-contextua.les; en el primero se .fundamenta 

amp.liamente soJ)re .Ias bases en que se sustenta el probl.ema 

estudiado y en e.l segundo se ubica dicho prob.lema dentro de las 

característi.cas rle .la escuela, la comunidad y el grupo. 

E.n el sigtliente capitulo se da a conocer la estrategia 

metodo.lógíca que compz·ende .los e.l.ementos .i.ntervínientes en este 

proceso .los recursos que serán utilizados, la fonna de 

eva.Iuac.i.6n y el desar.rol.Io detallado de .las act.i vidades 
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sugeridas. 

Finalmente, se mencionan .las conclusiones que se obtuvieron 

durante la formulac.ión del trabajo y se presentará la bibliogra­

fía consul t.ada durante la investigación. 

Cabe señalar que esta propuesta está situada dentro de un 

contexto y una realidad dada, por lo que no puede ser entendida 

aisladamente, sino que debe ser considerada con base en las 

relaciones que guarda con todos los el.ementos que intervienen en 

la práctica docente. 

Sólo en la medida en que se avance en la lectura y análisis 

de este trabajo se podrá juzgar si su contenido es o no 

pertinente para su aplicación como auxiliar en el aprendizaje de 

las temáticas escolares, en lo personal lo considero un medio de 

gran utilidad para este fin. 

Eve.Iia García Guardado 
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I. DEI<'IN.l'CION DEL OBJETO DE ESTUDIO 

A- SBLECC.WN 

Comenzaré por decir que el problema que he selecc.ionado 

surge con el deseo de e.Ievar en mayor o menor medida el trabajo 

educativo y e.I nive.I de conoci.miento de los alumnos, factores que 

dia con día se enfrentan a dificultades de di.ferente indole y .los 

cuales en oca.s.iones requ.iere11 de un tratamiento especial a fin de 

poder in.f.Iuir favorablemente en su posible solución. 

A.I observar mi grupo y hacer un anál..isi.s de .los problmnas 

que .lo aquejan, veo que son varios .los que se presentan en é.I 

como .la apat.ía, rebe.Ldía, agresividad, desinterés por asistir a 

.la escue.Ia y de partic.ipar en .la realización de trabajos, 110 se 

preocupan por traer el material necesario para trabajar, .la 

mayoria .llegan desaseados, con l1ambre, pelean a cada momento con 

el me_nor motivo tanto en el sa.Ión con sus compañeros , como en el 

patio de la escuela con los de otros grupos. 

De-los problemas antes mencionados, el que má"S me preocupa 

es la agresividi.'!d grupal que se manifiesta en el comportamiento 

de los al.unmos al momento de realizar sus actividades escolares 

s.in el respeto y la cooperación que éstos requ.ieren. 

Ante esta prol?.Iemát.ica, sentí la neces.i.dad de estudiar d.icha 

s1:t:uación para tratar de ayudar al niilo hacia una actuación más 

responsab.Ie en sus act.iv.i.dades cotidianas, consciente de su 

proceder. 

El prob.Iema a que hago mención tiene lugar en e.I nivel 
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pri.maria· en un grupo de alumnos de tercer grado de la Escuela 

Morelos de .Ia zona 38, en la comunidad de Rancho NUevo de 

Morelos, perteneciente al Municipio de Noria de Angeles, en el 

Estado de zacatecas. 

El tema planteado fue seleccionado pensando en la neces.idad 

urgente que sentí de mejorar mi práctica docente, la cual se ve 

entorpeci.da por el indebido comportam.i.ento CJue adoptan los 

altm1xws en el interJ:or del aula, donde se les trata de dar 

libertad para la realizac.i6n de sus trabajos individuales o en 

equipos y éstos abusan de eJ.la tratando otros temas ajenos al que 

se está estudiando en esos momentos, ternLinando con riñas y 

olvidando por completo el cooperar en la realización de.I trabajo 

encomendado por e.I maestro. 

Otra de .Ias necesidades que sentí fue de orientar mejor a 

los niños en la práctica de acciones que .Ies permitan avanzar 

progresivamente hacia la aprobación de valores sociales éticos, 

especialmende el de respeto y cooperac.i6n. 

Este problema forma parte de uno de los propósitos ce11trales 

del programa de educación cívica,/al pretender desarrollar en el 

a.lunmo las act.itudes y .los valores que .lo doten de bases firmes 

para ser un ciudadano conocedor de sus derechos y de los demás, 

responsable en el cumplimiento de sus obligaciones, libre, 

creativo y to.Ierante, capacitado para partic.ipar con democracia; 

por tanto, este tema me parece interesante .investigar.Io a fondo 

y tratar de proponer algunos mecanismos que den sol.ución a al 

mi.sn1o. 
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B- CARACTERIZACION 

En .la época actual, el ritmo de vida es muy acelerado, lo 

cual provoca cambios difíciles de asimilar por .la brusquedad que 

en ocasiones suceden las cosas. IJa educación como proceso social 

no puede quedar a.l margen de esos sucesos y se ve inflUida por 

una serie de factores externos, principalmente por aquéllos que 

se derivan de la situación económica tam.iliar y los relacionados 

con .las conductas indi v.idua.les, muchas de ellas adquiridas a 

través de .los medios de comunicación. 
/ 
Debido a J.o anterior, es muy conveniente que tanto padres de 

famili.a como docentes aswnamos una actitud responsable, que 

oriente a.l niño en el fortalecimiento de su formación personal a 

t.i.n de evitar comportamientos desfavorables en el desempeño de su 

activ.idad social, es necesario fo.rmar niños con valores .firmes 

donde exista el respeto mutuo y .la dooperación en la realización 

de sus activ.idades grupales. 

Para esto, e.l papel de la escuela es fundamental pues 

corresponde a ésta dar .la oportunidad .. al nií1o de que adqu.iera 

hábitos y act.itudes foxmativas que se proyecten de manera 

responsable en su actuar dia.rio y que lo llagan un ser integral en 

todos los aspectos 

En el ámbito de las ciencias soc1:a.Ies, .los conten.i.dos se 

proyectan en un enfoque fundamenta.Imente formativo! ten.iendo como , 

propósito centra.l en el niño, la adqu.is.ición de va .lores éticos 

personales y de con vi venc.ia social que los doten de .bases fi.rrnes 

para ser un c:iudadano conocedor de sus derechos y de los demás, 
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responsable en el cwnplimiento de sus obligaciones, libre, 

cooperativo y tolerante. 

Lo anteri.or se contempla en la rama de educación cívica, 

proceso que promueve el conocimiento y l.a comprensión del 

conjunto de nonnas que regulan la vida soc.ial y la fonnación de 

valores y actitudes que perm.itan al individuo integrarse a la 

sociedad. Entendiendo como valores a las cualidades de espacio y 

reconocimiento que son predominantemente pa¡·t:e de la relac.ión con 

uno mismo, define juicios y actitudes que guían .lo que uno quiere 

y no qu.iere, son orieiJtadores de una re.Iación y en consecuencia 

como parte de ella. 

En nuestro país, es muy palpable .la ausencia de valores, 

sobre todo en adolescentes y n.iños, quienes tienen como patrones 

a sus mayores, problemát.ica que se ha venido dando desde tiempos 

atrás en cada uno de los estados entre los que se cont:empla 

zacatecas y muy particularmente en la comunidad de Ranchq Nuevo 

de Morelos, donde se construyó la escuela en que actudl.mente 

presto m.is servicios con el grupo de tercer grado grupo "A". 

En la escuel.a a que hago mención repercute muy seriamente 1a 

ausencia de valores en 1as relaciones sociales que se dan al 

interior de la misma; es pues muy frecuente ver en la institución 

a J.os niños de .los diferentes grados cómo se faltan al respeto y 

particularmente a .los nií'íos que atiendo, quienes muy a menudo 

tienen riñas entre sí, esto se maráfi.esta por .las palabras 

i.nsu1tantes, broll1as pesadas y hasta golpes, sobre todo a la llora 

del. recreo, en la que por .Io menos deberían sentirse contentos y 

jugar con sus compaileros para tener un rato de re.Iajamiento. 
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En el interior del aula en .Ia que trabajo, también se deja 

ver el problema de la falta de valores, en particular de los 

valores de respeto y cooperación que a su vez repercute en la 

libertad, elemento esencial para.. el hecho educativo. 

Es entonces muy importante para mí estudiar este prob.Iema 

crónico en el grupo de tercer grado "A" de la escuela "Morelos", 

ubicada en la comunidad Rancho Nuevo de Morelos del Municipio de 

Noria de lmgeles, el sureste del Estado de zacatecas. La 

importancia que tiene para· mí el abordar esta cuestión tan 

importante, es que se ayudará a la consolidación de los valores 

de respeto y cooperación en la educación cívica, mismos que por 

lo regular están ausentes,. pues lo he observado a .lo .largo de mis 

doce años de servicio en los diferentes grupos que he atendido. 

Este problema afecta muy seriamente no sólo al gn1po social 

(comunidad) en que se encuentra inmerso e.l ni.fío, sino también al 

grupo escolar en donde desempeña las tareas educativas y más 

directamente a la práctica docente que requiere que los alll11mos 

respondan con seriedad, respeto y sobre todo que sientan el deseo 
.. 

y la necesidad de cooperar en las actividades que se l.levan a 

cabo al .inter.ior del aula para la a.dquis.i.ción de los conocimien-

tos, entendiendo en lo particular como respeto, al hecho de 

escuchar las aportaciones sin mofarnos o agredir de ni.nguna 

manera a nuestros compañeros, como cooperación a la ayuda que se 

presta en Ja realización de cualquier trabajo dentro y fuera del 

auJa, ref.lejando de esta manera .las buenas relaciones que se dan 

entre .los integrantes de un grupo socia.l determi.nado. 

La intención de considerar el juego como un recurso a través 
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del cual se fomenten los valores de respeto y cooperación es que 

se caracteriza por ser una actividad que puede gene.rar en los 

aJ.urnnos un estado placentero, espontáneo y voluntario, además que 

tiene un fin en sí mismo y guarda ciertas relaciones con 

actividades de la vida cotidiana.· 

Según Rubinstein citado por SánchezCerezo (1983) nos dice: 

"El juego está relaci.onado con la capacidad transfonnadora del 

hombre y traduce J.a necesidad que tiene el niño de actuar sobre 

el mundo, subraya que la actividad lúdica es una evasión de J.a 

realidad" (Sánchez Cerezo, 1983: 842) . 

Por su parte Carr citado por Sáncl1ez Cerezo (1983) afi:cma 

que: "el juego contribuye a la fijación de hábi.tos adquiridos y 

sirve para afianzar las nuevas habilidades mediante la repetición 

agradable de los actos que llevan a ellas" (Sánchez Cerezo, 1983: 

842). 

Es por eso que se utilizará el juego como recurso para dar 

solución a J.a grave carencia de algunos valores que existe en el 

grupo antes mencionado como son el respeto y la cooperación y por 

consecuencia a un mejor desarrollo del proceso enseñanza­

aprend.izaje. 

C- DELI.MIT'ACION 

Dentro del vasto campo de.l proceso enseñanza-aprendizaje, mi 

propós.ito es tratar de condud.r al ni.ño hacia el mejoramiento en 

la aprop.iación de sus conocimientos en el. aspecto social 

utilizando como principio el juego, enfocado lJacia la creación de 
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valores de respeto y cooperación en los alumnos de tercer grado 

de educación p.r.imaria. E.l planteamiento de esta propuesta se 

circunscribe en el nivel de educación pr:imaria; en un grupo de 

n.iños de tercer grado cuyas edades var.ían entre 8 y 9 años de 

edad. 

La problemática a tratar, y en .la que pretendo profundizar 

.lo mejor posible, se encuentra contemplada en el plan y programas 

de estudio vigente cuyo propósito es el siguiente: orientar a los 

alumnos en la práctica de acciones que les permitan avanzar 

progresivamente hacia .la apropiación de val.ores sociales, 

i.nteractuando con su runbi-ente soci.al. 
/ . Así pues, lo que se maneja en los programas comprende un 

enfoque constructivista en donde se -pretende que el alumno 

descubra el conocimiento de las ciencias sociales y particular-

mente de .la Educación Cívica, partiendo de experiencias 

concretas, propiciando además el d.iálogo, .la interacción con sus 1 

compañeros y maestro con .la confrontación de puntos de v.ista que 1 

lo conduzcan a la fo.nnulación de nuevos conocimientos. 

El prob.lema de falta de valores de respeto y cooperación en-

los alllllmos se debe a una formac.i.6n inadecuada por parte de la 

gente adu.lta que no sabe fomentar en los más pequeños los va.lores 

éticos, man.ifestándose dicha .falta en .la escue.la y su salón de 

clases. 

-i?artiendo pues de lo anterior, se tratará de abordar este 

fenómeno soci.o-educativo que se ubica en e.l medio rural de ciase 

social baja en la escue.la p.r.imar.ia "Morelos" .loca.U.zada en .la 

comunidad de Rancho Nuevo de Morelos; Noria de A.ngeles, 
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zacatecas, donde las principales actividades de las famil.ias son 

l.as labores del campo de donde se obtienen .los alimentos bás.icos 

en forma escasa como son ma.íz, frijol, ch.ile, etcétera. 

Por otra parte, el personal con que cuenta la escuela se 

compone de cinco docentes, ·un director y un intendente, cada uno 

de el.los se concreta en sus l.abores tratando de .intercambiar 

ideas, materiales y técnicas que de alguna manera refuerzan el 

aprovecllamiento en general. 

En cuanto a· los padres de famili.a podemos ve.r- que apoyan muy 

poco en las tareas educativas, pues se observa que se dedican más 

a sus J.abores de trabajo, dejando a un lado J.a educación- de sus 

llijos ya que piensan que J.a escueJ.a es el único lugar donde se 

aprende y el maestro eJ. transmisor de conocimientos. Lo ideal 

ser.ía que existiera una estreclla relación entre maestros, padres 

de famil.ia e institución escolar, pero desafortunadamente son muy 

pocos los que así lo cons.idera.n. 

El problema que anteriormente he planteado lo estudiaré con 

J.a f.inalidad de mejorar m.i práctica docente con el f:i.n de brindar 

a- mis alumnos en un futuro no muy lejano, un ambiente más 

propicio para realizar las tareas educativas, por lo cual 

pretendo l.J.evarlo a la práctica y a J.a vez darJ.o a conocer a mis 

compañeros. 

Por lo tanto, una vez anal.izada la situación de mi grupo y 

contando con el. apoyo te6r.ico de algunos autores que enfatizan 

sobre las relaciones sociales hacia .la apropi.ación de valores 

sociales, lle tomado como objeto de estudio el siguiente: 

¿Qué técnicas pedagógicas se pueden imp.lementar para que los 
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alumnos de tercer grado de educación primari.a adqui.rirán valores 

de respeto y cooperac.ión?. 

Ante este problema de social.izaci6n tan grave que sufre la 

comunidad educativa en general, considero prudente mencionar en 

esta propuesta que por la falta de valores que impera· en las 

personas de la comunidad así como en los alumnos que actua.Imente 

atiendo, que en vez de ayudarse mutuamente en las diferentes 

tareas, se div.iden más, olvidándose de los principios morales, 

cívicos y culturales que perm.iten una vida JÍlás decorosa, esto 

como consecuend.a de la falta de adquisición de va.lores en el 

seno faJJJ.iliar, que a su vez se· manifiesta en la escuela por los 

a.lWJIDOS de tercer grado COn una actitud de falta de respeto y 

ganas de aprender, para lo cual se pretende formular el objeto de 

estudio de .la manera siguiente: 

EL JUBGO COMO RECURSO PARA QUE LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO 

DE EDUcÁCI6N PRI~¡A ADQUIERAN LOS VALORES DE RESPETO Y 

COOPHRACI6N. 
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II. JriSTIFl'CACION 

A- INTERES 

Ante la situación antes expuesta, surge un interés personal 

por abordar la enseñanza de los valores de respeto y cooperación 

de una manera más práctica con el fin de proporcionar a mis 

alumnos un ambiente más grato y propicio que les permita el logro 

de aprendizajes a través del juego. Este interés se extiende más 

porque en doce años que tengo de servicio he podido observar que 

la carencia de este tipo de valores permanece vigente en la 

mayoria de los grupos escolares, sobre todo en los grupos de 

quinto y sexto grados, donde los alunmos a pesar de tener la 

capacidad de asumir una actitud más consciente de sus actos se 

comportan de manera irresponsable en muchos de ellos. 

Situaciones como ésta son las que me han motivakio a querer 

tratar más de cerca el problema que por tanto 1 tiempo ha 

prevalecido en J.as escuelas del medio rural, pues considero que 

es necesario y urgente analizarlo para poder encam:i.nar al 

educando hacia la comprensión de su medio social para su adecuada 

integración al mismo. 

Otro interés que tengo por realizar este estudio, surge de 

la necesidad de mejorar mi práctica docente, ya que en la medida 

en que el niño se sienta miembro de un grupo con el que debe 

articulase, irá desarrollando poco a poco su capacidad de 

participación aceptando con esto que su colaboración dentro de un 

grupo depende de sus semejantes, como la de éstos dependen de él. 
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Sin embargo, e.l tratam.iento de este objeto de estudio no 

gira s6lo en términos de rendim.iento escolar, tamb.ién está 

enfocado hacia .la formación de un niiio más duezio de sus propias 

acciones, volviéndose menos dependiente y capaz de valerse por 

sí mismo ante cua.lquier s.i tuaci6n por difíc.il que ésta parezca. 

13- A.RGUMBNTACION 

Este trabajo que trata sobre los val.ores de respeto y 

coopera.ci6n se considera muy importante para que se puedan dar 

rel.aciones socia.Ies favorabl.es en la instituci.6n a la que acuden 

diariamente un gran número de niños y particularmente en el grupo 

de tercero y cuarto afio, ya que es necesario que el alumno se 

desenvuelva en un ambiente agradable, donde exista el respeto, la 

libertad y la cooperación en las tareas educativas. 

Como se menc.ion6 anteriormente, mi interés por realizar este 

estudio surge de la necesidad de mejorar .la práctica docente, 

enriqueci.da con nuevos conocimientos y aportarlos a los a.lumnos 

- ya que es de trascendental importancia ·q-ue éstos adopten un 

comportamiento aceptab.le ante el grupo social al que pertenece 

sobre todo al interi.or de la escue.la . . 

Para la institución donde .laboro será un avance positivo, el 

que yo inicie y construya el estudio de este problema, pues va 

orientado a los niños que a el.Ia asisten, así se verá benefici.ada 

con los .resultados que de él se obtengan. 

A la vez, por medio de este tra.bajo se pretende sugerir una 

estrateg.ia metodológico didácti.ca que pe:nnita a J.os compañeros 

14 



/ 

maestros abordar estos conocimientos con sus alwnnos, con la 

intenc.ión de inducirlos a tratar de cambiar la actitudes de los 

mismos. 

C- JlNTECEDENTES 

El problema de ausencia de valores sociales en niños de edad 

esco.lar ha preocupado a muchas personas que se encuentran 

inmersas en el ambiente educat.ívo, quienes han reali.zado una 

serie de investigaciones al respecto. 

El estudio que .impl.i.ca esta propuesta pedagógica se 

justifica también en cuanto a J.os antecedentes que del mismo 

existen, se pueden mencionar autores e investigadores que 

coinciden en lo que cada uno afirma como Margar.íta Gómez Palac.io, 

Cirigliano, Villa·verde, Montserrat Benlloch e Instituciones como 

J. a SEP, éntre otros. Todos e.IJ.os han hecho aportes para 

estab1.ecer 1 las conclusiones' sobre la i.nf.luencia que tienen .Ios 

valores éticos persona.Ies para un eficaz funcionamiento del 

proceso enseñanza-aprendizaje y espec.ia.lmente para el .logro de 

una integración e interacción socia.l .favorecedoras en la 

construcción de conocimientos por el a.Iumno para sí mismo. El.Ios 

mencionan que un verdadero proceso educativo requiere de 

redef.inir .las re.Iac.iones sociales y e1 espíritu de cooperación, 

mismas que han estado ausentes gracias a factores como la 

famiLia, J. a comun.idad, etc., ya que es c.Iaro que e1 proceso de 

socia1ización inic.ia en e1 seno famiLiar y posteriormente se 

comp1ementa en .la comunidad y centros educativos. 
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Todos el.los llan llecllo aportes valiosos para establecer .las 

conclusiones sobre qué mecanismos se pueden implementar para que 

l. os al.umnos de. tercer grado lleguen a la adquis.ici6n de los 

valores de respeto y cooperación, m.ismos que llan estado ausentes 

gracias a factores como .Ia fami.lia, la comunidad, etc., ya que 

este proceso empieza a darse aún antes del ingreso del niño a la 

i.nstituci6n educa ti va formal. 

Además se s,>be y es fundamental entenderlo como punto de 

part.ida que justi.fica m.i trabajo, que a pesar de las diferencias· 

evidentes, el grupo social en que están inmersos los al.umnos de 

tercer grado es similar a otros y en esto radica l.a .importancia 

de un estudio como el presente, a partir de.I cual se proponen 

alternativas adecuadas para lograr fomentar los va.Iores en los 

al.umnos. 
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.TI I • OBJE7'IVOS 

UtiJizar el juego como estrategia metodológica para 

favorecer el proceso enseñanza-aprendizaje de a.J.gunos valores 

sociales, tales como el. respeto y cooperación como pr.incipio en 

la convivenc.ía social. 

- Desarrollar una serie de actividades lúdicas que lleven al 

niño a la comprensión de que la vida en sod.edad implica derechos 

y obligaciones, que le perm.itan fomentar su participación en 

actividades que requieran de la cooperación y del respeto al 

actuar. 
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IV. REFERENCIAS TEORICAS Y CONrEXTUALEB 

A- RBFERENCIAS TEORICAS 

1. El.ementos de J.a psicogenét:f.ca 

Aqu.í se descri.be brevemente el proceso de construcc.ión del 

conocimiento que se da a través de las estructuras mentales con 

que cuenta el individuo, as.í como las caracter.ísticas del ni.ño en 

período de operaciones· concretas. 

ii-=....S:.QJJ.€t..DL9.Q.iÓlLJiel conoQ,i.Jil.iento. Según Piaget citado por 

Gómez Palacio (1995), el .individuo reci.be dos tipos de herencia­

i.ntelectual; por un lado, una herencia estructural y por otro una 

herencia func.ional . 

. La herenc.ia estructural parte de las estructuras b.io.lógicas 

que determinan al individuo en su relac.i.ón con su medio ambiente. 

Esta herencia estructural nos J.l.eva a percibir un mundo 
1 espec.íf.icamente humano y todos los seres lwmanos recibimos esta 

herencia. Pero es gracias a la llerencia funcio11al que se van a 

producir· distintas estructuras mentales, que parten de un nivel 

muy elemental hasta ll.egar a un estado máximo. Este desarrol.lo se 

llama génes.is de las estructuras mentales, .las denominamos 

Psicolog.ía Genética. 

r,a originalidad de la psicol.ogía genéti.ca radica en est:ud.iar 

cómo se real.i.za el desarroll.o de las estructuras menta.1es, cómo 

podemos propic.iarl.o y, en cierto sent.ido, est:i.mular.lo. 

Gracias pues a la llerencia funciona.! se organizan J. as 

distintas estructuras. La función más conoc.ida tanto biológ.i.ca 
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como psicológicamente es .la adaptación. Según Piaget: 

"La adaptación y la organización forman las 
invariantes funcionales .llamadas así porque son 
funciones que no varían durante toda la vida, pues 
permanentemente tenemos que organizar nuestras 
estructuras para adaptarnos. La adaptación se da 
gracias a .los mov.imientos de Asim.i.Iación y 
Acomodac.ión, mismos que desernpe.ñan un primordial 
pape.l. en su aplicación al estudio del. aprendizaje. 

La asim.ilación es el resultado de incorporar 
e.l medio a.I organismo y de .ras luchas o cambios que 
el individuo tiene que hacer sobre éste para 
incorporarlo. 

A la modificación que permitió la asimilación 
la .llamamos acomodación. La repet.ición de estos 
mov:imientos facilitan la adaptación" · (Gómez 
Palacio, 2995: 28). 

Piaget citado por De Ajuriaguerra (2983) distingue cuatro 

per.íodos en el desarrol.lo de la actividad y de .la sociali.zación 

del ni.ño. Período de la inte.Iigencia sensorio-motriz; período 

preoperator.io; período de las operaciones concretas y el período 

de las operaciones formales. 
1 

Das características de los niños con los que trabajo se 
1 

ubican en el período operatorio concreto y se sitúan entre los 

seis,__ siete y once años de edad aproximadamente, en esta etapa el 

niño de.sarro.Ila acciones que. realiza con el objeto de coordinar 

.ras relac.iones entre ellos. 

Respecto a este período corresponde a una lógica que no se 

basa en enunc.iados verbale.s, sino que se ap.Lica sobre los propios 

objetos manipulando, por lo que puede reunir, los objetos en 

conjunto, puede camb.iar J.os objetos siguiendo sus diferentes 

reJ.aciones¡ en este período se ma.rca un avance en cuanto a 

socialización objetivación de.l pensamiento, es capaz de 
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coordinar di versos puntos de v.ista y de sacar las cot1secuencias. 

Durante este período el pensamiento del niño se vuelve 

reversible, es decir, aparece la capacidad de volver a.l punto de 

partida. Reconoce que cualquier cambio de posic.ión forma un orden 

al invertirse. 

La coordinación de acciones y pe.rcepciones que es la base 

del pensamiento operatorio individual tamb.ién afecta a las 

re.laciones .interil1dividuales, ya que e.l niño no se .limita s6.Io al 

cúmulo de info.r:maciones, sino que .las rel.aciona entre sí y 

mediante la confrontación de .lo dicho por di.fere.ntes personas, 

adquiere conciencia de su propio pensamiento con respecto a.I de 

otros corrige el suyo y asimila el ajeno. 

E.l pe.nsam.iento del n.ir1o se objetiva en gran parte debido al 

intercambio social (Cfr. De Ajuriaguerra, 1983: 108). 

E.l .niño en este periodo tiene una evo.lución en la (onducta 

en el sentido de cooperación, analiza el cambio en el j,uego, en 

las actividades del grupo y en .las re.Iaciones verbales sustitu­

yendo la adaptación y el esfuerzo éonformista de los juegos sobre 

la base de unas reglas. En esta etapa J. os ni.ños son capaces de 

una auténtica co.Iaboración en grupo. 

Q.::.......EQ,ctQrns d¡ql ___ Q.esarrQ.l_lQ. A medida que se organ.iza el 

comportamiento del sujeto y conforme se vuelve más compl.ejo el 

contexto, los procesos mentales se re.l.ac.ionan también en fo.rma 

organ.izada y se desarrol.l.an nuevos esquemas cognitivos. 

Piaget citado por SEP (.1982) wenc.iona que para que se genere 

e.I aprendizaje es necesaria .Ia interve11ción de cuatro factores 
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que están interaccionados y actúan en constante interacción. 

Dichos factores son los sigu.ientes: 

Maduración: Característica esencial en e.l nii'ío, sign.if:ica 

que el infante ya ti.ene la capacidad y estn1cturas suf.icientes de 

acuerdo con su edad para comprender y asimi.lar un conocimiento 

nuevo. Se entiende también como .la aparición de cambios 

genéticamente programados en .la concepción de cada alumno. La 

maduración depende de muchos .factores entre .los que podemos 

distinguir .la experiencia y la t.ransm.isión soci.al, entre otros. 

·· Experiencia: Se refiere al contacto que t.iene con el medio 

ambiente y las re.laciones que establ.ece entre éste y .las 

vivenc.ias personaJes. 

- Transmisión social: Se refiere a la información gue el 

infante recibe de los sujetos que l.o rodean como padres, 

J¡ermanos, amigos, etcétera. 

Equilibraci6n: Es un proceso progresivo, constituye el 

factor tunda.menta.l d<d desarrol.lo de intel.ecto. D.i.cho proceso 

regul.a a .Ios factores anteriormente mencionados, es el motor 

fundamenta.l. de.l desElrrollo. Por él, ante cada nueva experiencia 

nos vemos impu.lsados a encontrar soluciones satisfactorias, a 

reestructurar .internamente nuestro campo cogn.i ti vo y por lo 

tanto, a construir estructuras cada vez más amplias (Cfr. SEP, 

1982: 350-359). 

se puede decir pues que el. desarroll.o intelectua.l es un 

proceso acumulativo en donde una nueva experi.enc.ia se estructura 

con los esquemas ya existentes transformándol.os y siendo a .la 

vez transformado en función de la maduración y .l.a exper.i.enc.ia 
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act;.iva, generándose por J.o tanto, un proceso evolutivo que logra 

un equilibrio con base en estud.ios anteriores en re.lación con el 

contexto concreto en e.l que se desenvuelve el sujeto. 

d- _Jii.Lif/2±.§;ll.di zaj.ª-...Ji~L...n.iñ.Q. Según Piage t citado por Rui.z 

(1983) e.l aprendizaje debe ser un proceso activo, porque se 

construye desde adentro. Debe pezwitir a los niños efectuar su 

propio conoc.imiento; la nueva pedagogía debe abarcar s.i.tuaciones 

que presentadas al niño le den la oportunúiad de que él mismo 

experimente, buscando respuestas a sus propias preguntas. 

Este trabajo se basa en .la ps.i.cogenética, que es u.na teoría 

psicológica que estud.ia cómo el sujeto se aproxima al objeto de 

conocimiento para apropiarse de él, concibe al sujeto como un 

individuo activo que actúa para apropiarse del conocimiento y que 

se expresa como una tota.Iidad en la que se reflejan sus aspectos 

biológicos, psicológicos, sociales e J¡j_stór.icos. 

Jilespecto del objeto, lo toma como el conocimiento o 

aprendizaje que el sujeto puede adquirir como producto de su 

re.Iación con el medio. 

"Yi.sta a grandes rasgos, la teoría de Piaget se refiere al 

anál.isis de la génes.i.s de los procesos y mecanismos involucrados 

en la adqu.i.sición del conocimiento en función del desarro.Ilo de.l 

individuo" (Ruíz, 1.983: 23.9). 

Piaget al respecto estudia cómo el niño construye el 

conocimiento y encuentra que la adquisición del mismo se .I.Ieva a 

cabo según .Ios procesos de as.imilación y acomodación. 

Da asimilación se refi.ere a la integración de J.o externo a 

.las estructuras del sujeto, 11aciendo una incorporación de l.os 
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datos de la experiencia él los esquemas cognitivos, es deci.r, 

tiene .l.ugar este proceso cuando el sujeto hace uso de ciertas 

conductas ya sean natura.l.es o que han sido aprendidas cuando 

utiliza lo que ya sabe. 

Da acomodación es la modificación de las estructuras 

menta.l.es en re.lación con .los camb.ios del med.io externo a lo que 

es lo m.ismo acción que ejerce e.l objeto sobre el sujeto. 

En este punto que es más importante para conocer .la realidad 

no es e.l estímulo en sí, sino la estructura de conocimientos 

previos en la cua.l e.l est.ímulo puede ser asimi.lado. 

Operando en equi.libd.o .los procesos de asimilación y 

acomodación dan .lugar a .la adaptación del intelecto al medio en 

cualqui..er momento del proceso evo.Iutivo (Cfr. Gómez, 1995: 28-

29). 

2. Elementos de .la Pedagogía Óperatoria 

.!.L:.. CQII.12truq_t,;lyismo. Sienta sus bases en la interacc.ión del 

in di vi duo y el medio ambiente construyendo a través de ésta su 

conocimiento y por ende su aprendizaje que es una construcción 

indivi.dua1 e .inferior que se da en una s.ituac.ión vivencial, donde 

la acción, .la actividad y .la experiencia son fundamenta .les. 

Por otro lado, para que nuestros alunmos .lleguen a la 

construcc.ión y rea.licen las acc.iones antes mencionadas es 

necesar.io que se desenvuelvan en un ambiente de li.bertad y 

con.fi.anza donde 110 sólo aprenda a repetir, sino a crear, para lo 

cual neces.i.ta además de respetar .Ias reglas estab.Ieci.das por el 

grupo, un cLima de aceptac.i.ón por parte de éste y princ.ipalmente 

/ 



del maestro. Respecto de esto, Montserrat Moreno- nos dice lo 

s.igu.ie.nte: 

"Todo aprendizaje operatorio supone una construcción que se 

realiza a través de un proceso mental que finaliza con la 

adquisición de un conocimiento nuevo. Pero en este proceso no es 

sólo el nuevo conocimiento lo que se lla adquirido, sino, y sobre 

todo, la pos.ibilidad de construirlo" (Moreno, 1.983: 379). 

Con lo dicllo en la definición que acaba de decir .la autora, 

se comprende la gran responsabi.lidad que tenemos quienes 

trabajamos en el campo educativo, responsab.ilidad que nos ob.liga 

a buscar si.empre mejores formas de desempeñar nuestro trabajo, 

mejores métodos, técnicas y procedi.m1:entos adecuados a J.as 

condiciones de vida de los alwnnos y los requerimientos de .la 

educación actual. Ante esto se pretende tomar en cuenta lo 

anteriormente dicllo en el momento de planear el trabajo escolar, 

donde se pretenda enseñar a.l niño a construir El-u propio 

conocimiento teniendo como mediador a.l maestro 1 qu1.e11 podrá 

proporci.onar los elementos necesarios, lo motivará, .lo interesará 

a través de- preguntas, lo enseñará a trav·és de preguntas, lo 

enseñará a .i.mrestigar, etcétera. 

Q_:....E;r:·.in e iQ:Í . .Q s .Lllll.Q.f!}])_en !;;_ª 1 eJL.J.2.f:QJ21LG.S t OJL.l2Qr el_ conQ./;;_f:!1 e ¡;;_j_ vis -

mo. Las pretensiones aquí descritas tienen ca.bida en la acc.ión 

pedagógica propuesta por el co.nstructi vismo, cuyos pri.nc.ipios 

fundamenta.les son: 

- El indi v.i.dtw .ll.ega a construir su conoci.miento mediante la 

interacción con su medio amb.iente con base en .los mecanismos 

biológicos y cognosc.iti.vos subyacentes en sus estructuras. 
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- Propone una didáctica que considera a la enseñanza como 

una herramienta personal que puede uti.lizarse con libertad y 

creat.ivi.dad. 

- El aprender es un proceso activo que le pe.rm.ite al sujeto 

transformar sus estructuras mentales a través de incorporac.íón de 

nuevos esquemas de acción (Cfr. Ruiz, 1983: 244). 

Q.::__.Q~Q1.1º-ª12tJJal).zaci.ón de_La_.ag_dqgpgíª __ operatoria. Auxilia a 

los alumnos para que construyan su propio sistema de pensanU:ento¡ 

tomando los errores que estos cometan como pasos necesarios en su 

proceso construcU.vo. La construcción intelectual se da en 

relación con el medio que rodea al niño, partiendo de sus 

intereses ya que son ellos quienes van eligiendo sus propias 

formas de organización en la escuela. 

Lo anterior constituye un proceso de aprendizaje social, 

que deja a un lado el autoritarismo del profesor, dando lugar a 

la li.bertad que el niño necesita para que tenga lugar la 

construcción del conocimi.ento por parte de los alumnos. 

"La pedagogía operatoria, significa establecer relaciones 

entx·e los datos y acontecimientos que sucedan a nuestro 

alrededor, para obtener una coherencia que se extienda no sólo a 

lo que lJa1namos campo intelectual, sino también a lo afectivo y 

lo social" (Moreno cit. por SEP, .1.994a:16). 

d-,__.Ji'i.D..?S de. la_lli!dagQg.ía __ dentrQ__qel_<;;..Qnst:r:.uc.tiv.ismq. 

- Que el maestro propic.ie aprend.izajes encaminados a que sus 

alumnos comprendan y descubran. 

- Que el docente encuentre en su trabajo una tarea creativa 

y que considere a cada momento que su acc.ión se fundamenta en una 
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concepción de aprendiza] e distinta a la que ha p.redomi.nado 

durante años. 

- Recordar que el sujeto es activo, que piensa para poder 

comprender todo lo que le .rodea, pregunta, invest.iga y prueba 

diferentes respuestas hásta llegar a la construcción de sus 

aprendizajes. 

- Promover en los alumnos la comunicación y el .intercambio 

de opiniones permitiéndoles interactuar entre sí y proporcionar~ 

les info.rmación cuando ésta no surja de e.llos mismos. 

- que los alu11mos busquen, propongan, sugieran, dec.idan, 

.llagan reflexiones, tomen .iniciativas, que no esperen a que las 

cosas sucedan o que alguien les dé la respuesta, s.ino que 

aprendan a buscar, a pensar y a encontrar soluciones a problemas 

nuevos y aprendan a generar conocimientos a partir. de su propia 

existencia, no importando sólo las respuestas y soluciones, s.ino 

el proceso m:ismo por el que se .llega a ellos (Cfr. SEC, 1994b: 9-

10). 

Qll~t;;or~. El proceso enseñanza-aprendizaje se apoya en la 

pedagog.ía operatoria dado que la inte.ligencia es el resu.ltado de 

.la interacción entre e.l .individuo y su medio. Por lo que J.os 

maestros nos deberíamos proponer un enfoque de este t.ipo, en 

donde los contenidos escolares ayuden al niño a crear, razonar, 

investigar y solucionar de esta manera J.as cuest.iones que la vida 

1e p1antea. 

"Dos ob_j e ti vos fundamenta1es de esta pedagogía son: 
- Hacer que todos los aprendizajes se basen en 

.J. as neces.idades y en los intereses de1 niño. 
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aprendizaje la 
conocimiento. 
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en consideración en cualquier 
génesis de la adquisición del 

- Ha de ser el propio niño quien elabore la 
construcci.ón de cada proceso de aprendizaje. 

Convert.ir las relaciones sociales y 
afectivas en terna básico de aprendiza] e. 

- Evitar la separación entre e.I mundo escolar 
y extraescolar. · 

Todos estos objetivos nos hacen ver que el 
n.iño ha de ser protagonista de su propia educación 11 

(Grau, 1983: 445) . 

3. Función social de la escuela 

valore?.. Es evidente que la escuela tiene una función soc.ializa­

dora posterior a la de la familia, el vecindario, etcétera. 

En esta tarea, depende en gran parte del profesor el hecho 

de que el. niño adopte un comportamiento moral autónomo en bien 

propio y del grupo soci.al al que pertenece, para lograr esto 

cons.idero necesario sea promovido un ambiente de libertad y 

respeto por parte del maestro en el aula, dejando a un lado las 

prácticas de autoridad adoptadas llacia el grupo atendido. 

Además, ·es también preciso hacer.Ie sentir al alumno que es 

.m.iembro de un todo del cua.I fo.r.ma · parte y con el que debe 

articularse desarrollando SU capacidad de colaboración, 

hac1:éndole sentir que depende de sus semejantes, .del mismo modo 

que éstos dependen de él, sin embargo, no deben solamente ser 

enunciados, deben ser principa.Imente vi vi dos. 

11Lograr que esta acc.ión socia.I se encam.ine a .la construcci.ón 

de un mundo más hwnanizado y justo, a .la búsqueda de una 

convivencia pac.íf.i.ca .Ubre, es otro modo de .formu.lar la necesidad 
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de crear en el lJombre desde Jos primeros años de vida unas 

actitudes y hábitos de social.ización que le convierten en ser 

comprometido y útil. para el resto de J. os hombres que con vi ven con 

el" (.TEPS, 1976: 198). 

Ante esto, es de suma importanc.ia la comprensión del maestro 

hacia el grupo en cuanto a que .los temas elegidos, así como al. 

comport:amiento de l.os alwnnos no sean imposiciones de su parte, 

sino más b.ien a.lgo que resulte del grupo y sus necesidades, 

dá11dose a través de su propia iniciativa la adquisic.ión· de .los 

val.ores de respeto y cooperación, esencial.es para un desarrollo 

armónico de todo grupo social por parte del sujeto, sin duda debe 

existir un gran respeto pero princ.ipalmente baci.a la .libertad 

brindada por aquél ya que si éste hace mal uso de elJ.a, sóJo se 

lograría llegar a un conflicto entre sus compai'íeros del grupo y 

al mismo maestro. A su vez el a.Iumno debe sujetarse a las 

decisiones grupales cuando éstas han surgido de una puesta en 

común de varios puntos de vi.sta 'sobre la reaJizac.ión de algunas 

arbitrariedades o la fórmula para resolver un problema. 

~~_Qo.r,RorakivismQ. EJ niño como iptegrante de una sociedad 

y particu.It>rmente de un grupo en .la escuela necesita llegar a 

sentir y a comprender que los esfuerzos realizados socialmente 

tendrán un buen término si se consiguen en .la cooperación y 

solidaridad de todos o mejor dicho, si se .logra .la subordinación 

de Jo in di vidua.l por los objetivos de.I b.ien común. Es una 

necesidad y se impone en la vi.da comunitaria el que el individua­

Lismo ceda en favor de los .intereses de armonía, supe.rvivenci.a y 

prosperidad del grupo. 
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Esto se hace necesario en el grupo y desg:taciadamente en 

muchos de ellos, el maestro ejerce su autoridad coartando la 

interacción y cooperativismo entre los alunmos, viendólos como 

actos perjudiciales para la adqu.isici6n del conocimiento. 

Es fácil también ver un grupo donde los aJ.umnos en su 

mayoría cooperan para l.levar a cabo un sinnúmero de activ.idades, 

existen algunos que no colaboran equitativamente, éstos no son 

bi.en aceptados dado que aquéllos ex.igen una integración comp.leta 

al grupo en la que todos colaboren en beneficio de éste. 

El m.ismo docente puede propic:iar la cooperación entre los 

miembros del gnzpo, valiéndose de activ.idades que despierten el 

interés en el n.iño de participar en cualquier trabajo grupal o en 

equipos, a través de una serie de juegos en donde involucre a los 

niños en la reali.zac:ión de ciertas actividades encaminadas a un 

mismo fin. En este sentido, cabe recordar lo dicho por Benlloch 

en el sentido de que: 

"I"a comparac.ión entre el trabajo individual y 1 el trabajo 

co.lectivo nos permitirá comprobar si el trabajo en grupo puede o 
-

no mejorare] rendimiento individual" (Benlloch, 1979: 214}. 

De l.o anterior se puede concl.uir que hay situaciones 

d.iferentes que se dan cuando se trabaja erz equipos, en cuanto 

a que por lo regular, ex.isten algún o algunos elementos que no 

colaboran .lo .i.ndispensable para que su trabajo satisfaga a sus 

compañeros activos. Sin embargo, el producto de ese trabajo no 

podría ser igual si J.o hubiese rea.Iizado individual.mente. 

s:;..::. __ I!l). _ _resp_e_to hacia el gru!2Q.. El. .respeto es uno de los 

valores, entre otros, que cobra gran importancia para una 

29 



/ 

verdadera integración soc.ial. un i.ndi vi duo que brinda respeto 

exige respeto; unó que to.Iera quiere ser to.lerado; quien coopera 

espera la colaboración de sus compañeros, etcétera, para esto la 

escuela está encargada de fomentar todo tipo de valores a los 

aluillÍJos después de .la fami.lia y donde el niño J.ogre adquirir 

actitudes que por lo regul.ar sólo se adoptan dentro de este grupo 

hasta que llega el momento en que forma parte de un grupo 

diferente. En la escuela los niños tienen los mi.smos compromisos, 

derechos e i.ntereses, · el maestro respondiendo a éstos enfrenta 

una muy seria .Ial?or hacia el grupo como es la formación de 

valores, misma que se logrará a través de una activa participa­

ción al interior del grupo. 

Lo explicado líneas arriba nos muestra la importanc.ia que 

t.iene e.l hecho de que los docentes utilicemos e.l juego para que 

a través de esta actividad el niño se apropie de algún conoci­

miento o adopte actitudes aceptables ante el grupo social a que 

pertenece. 

Para el niño es más agradable abordar cierto contenido a 

través de .la actividad l.údica,- que un tema expuesto en forma 

verbal. por parte del. maestro, en primer J.ugar, porque al. a.Itmmo 

le emociona permanecer activo mientras aprende y en segundo lugar 

porque el n.iño se siente .libre de actuar; aunque por lo reguJ.ar 

Jos juegos tienen reglas que respetar que surgen del acuerdo 

común entre los participantes. 

4. r,a act.ividad lúdica 

E.l juego es una de las activ.idades que se pueden aproveclJar 
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para fomentar los valores de respeto y cooperaci.ón en todo grupo 

esco.Iar, además, es uno de los elementos que van paralelos al 

desarrollo físico, .intelectual y psicológ·ico de los niños aunque, 

es triste que en gran número de casos éste se lJa desaprovechado, 

ya que el aprendizaje siempre se ha visto tan formal que resulta 

tanto a.I niño corno al maestro una tarea dificil e infecunda que 

provoca en aquel una sensación de obligatoriedad que no 1o moti va 

a estudiar fuera de1 horario de ciases. 

r.os juegás aplicados en la escuela para llevar a ca.bo al.gún 

contenido de aprendizaje, podrán hacer que éste resulte más 

placentero, responda a las necesidades vi tales de los n.iños 

siendo asi un a1iado para el maestro (Cfr. Cepeda, 1995: 5). 

B- REFERENCIAS CONTEXTrlA.wES 

Nuestra práctica docente es, sin duda, una práctica de 

carácter social dadas las vincu.Iaciones y relaciones entre sus 

componentes (maestros, a.Iwm10s, padres de familia y comunidad en 

·general); por e11o, se puede tomar como punto de parcida el tener 

en cuenta el contexto en que se desenvuelve el nií'io y asi poder 

comprenderlo mejor y adaptarlo al ambiente educat.ivo. 

La situación problemática que or.iginó el presente estudio se 

detectó en el grupo de 3o. "A" de la escue.Ia primaria "More l. os" 

ubicada ell l.a Comunidad de Rancho Nuevo de Morelos, Noria de 

Angeles, al sureste de.I Estado de zacatecas. 

En esta comunidad, .la principal actividad de sus miembros es 

.Ia agricultura, .la cua.l da origen a .la escasez de recursos 
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económicos obligando a las personas a abandonar la comunidad 

hasta por cinco meses en busca de recursos que les pennitan 

satisfacer medi.anamente sus necesidades Jnás indispensables. Esto 

repercute seriamente en el campo educativo ya que algunos niños 

abandonan la escuela temporalmente para ayudár a las tareas que 

dejó pendientes en casa el padre de .tam.ilia, además de que otros 

n.iños carecen de apoyo por parte de su familia en las ta.r.eas 

educativas. 

"El niño ya no es sólo ese niño que estudia, hace tarea y 

puede realizar las demás a e ti v.idades i.nfantiles esperadas. El 

niño es ahora un trabajador, a veces asumiendo la responsabilidad 

de los padres en el l10gar" (Coll, 1996: 82). 

La s.ituaci6n geográfica del lugar también trae consecuencias 

al no pennitir que algunos niños asistan puntua.lmente a la 

escuela. Aproximadamente el 4 O por ciento de los niños llegan con 

un retrase¡ de 20 y hasta 30 minutos, por lo alejado que se 

encuentran 1 sus hogares de la escuela. 

La institución se cataloga dentro de la organización 

completa, cuenta con· cinco maestros frente a grupo, de los cuales 

dos ostentan doble plaza, un director y un intendente. Se atiende 

un total de 21.6 alumnos reparti.dos en seis grados de primero a 

sexto, organizados de la sigu.iente manera: un primero, un 

segundo, dos te.r.ceros, un cuarto, un quinto y un sexto. E.l 

horario de clases es de 8: 3 o a 1.3 : 3 o horas. 

El edificio se encuentra en buenas condic.i.ones materi.ales, 

tiene aulas suficientes para atender a .los a . .lwmws. Gran parte 

del mobiliario fue renovado, se cuenta con un loca.l ocupando la 
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b.iblioteca pública, además una dirección, una bodega, una casa 

para el maestro y una sala de computación. 

El espacio para que los ni.ños jueguen en la hora del recreo 

es suficiente así como para las clases de educación física. 

También se cuenta con una cancha de l:>asquetbol y una explanada 

wnplia, además en la escuela existen sanitarios pa.ra niños y 

niñas y otros que están en construcción. 

Las relaciones entre el personal de la escuela son buenas, 

existiendo respeto y espíritu de cooperación al tratar de 

apoyarnos mutuamente en la reso.Iución de problemas que se 

presentan a nivel i.nsti tucional y grupal. 

El grupo que at.iendo es de tercero "A", constituido por un 

tota.l de 30 alumnos, 14 llombres y 16 mujeres, sus edades, entre 

8 y 9 años de edad, presentan características similares; 

inquietos, curiosos, responsables, etcétera. Pero entre ellos 

existen también diferencias que provienen pr.incipa.Imente de su 

desarrollo cognit.ivo (capacidades, acti1tudes y habi.Iidades). 

El t.ralJajo grupal es afectado en gran medida por .la extrema 
.. 

pobreza de algunas fami.lias repercutiendo en e.l proceso 

enseñanza-aprendizaj~J de .los alumnos, pues la irregularidad con 

que éstos asisten a clases es deb.ido a la ayuda que prestan en 

sus llagares al no encontrarse sus padres, provoca fuertes 

desajustes en la apropiac.ión de conocinlientos. Aunado a esto, en 

sus familias l.os niños encuentran pocas situaciones de aprendiza-

je que refuercen .las actividades esco1ares. 

J,a re.lación maestro-al.umno se da en un ambiente de libertad 

a medias, pues las prácticas esco.lares en parte siguen s.iendo 
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trad.id.onales. 

· El apoyo que brindan los padres de familia para llevar a 

cabo e.I quehacer docente es poco pues se interesan pr.imordialmen­
te por satisfacer sus necesidades de alimentación, vestido y 

vivienda, dejando así, en segundo plano o hasta olvidándose por 

completo de las tareas educativas de sus hijos; esto es más que 

por voluntad por necesidad. 

A grapdes rasgos éstas son las condiciones socia.les y 
económicas de.l contexto e11 el que se detectó el problema objeto 

de I!ti estudio, mismas que en todo momento determinan y dan v.ida 

a1 quehacer docente. 
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V. EJS1'RA1'E:G.TA METODOLOGICA DIDACTICA 

A- EJLEJMENTOS INTERVI.!'VIEJNrBS 

Dentro del próceso enseñanza-aprendizaje intervienen como 

elementos indispensable el alumno, el profesor y los padres de 

.familia; en dicho proceso es conveniente poner al alwnno en 

contacto d.irecto con Ja reaJdad en que vive para que de ahí 

pueda desprenderse el anáLisis de la prob-lemática en la que está 

inmerso, acerca de J.os cua.Ies en este caso .los valores de respeto 

y cooperación podrá .llegar a formarse sus propios juicios sobre 

.lo que acontece. I.ntervienen de manera indirecta J. as autoridades 

educat:ivas. 

B- RECURSOS 

1. HtlmallOS 

Dado que .los recursos juegan un pape.l import:ante en la 

realización de todo tipo de actividades a1 facilit:arlos y 

hacerlos interesantes, por lo que es necesario se.Iecc.ionar.Ios de 

acuerdo con los contenidos y a las necesidades e intereses de .los 

educandos. 

Los alumnos son e.lementos primordiales en toda situación de 

aprendizaje por lo que lJay que darle la importancia deb:ida 

perrni.t.i.endo que actúen como miembros del proceso educativo. 

Es necesario mantener un ambiente de confianza donde se 

respeten sus opin.io11es y se les dé oportunidad de expresar sus 
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sentimientos y pensamientos a través de la interacción grupal, Ja 

cual le permitirá desarroLlar su creativ.idad ya que los sujetos 

ti.enen capacidad para realizar las diversas actividades. que se 

les presenten. 

El maestro considerado como un miémbro más del grupo, 

propiciador de UIJ ambiente favorecedor para el aprendizaje de sus 

alUIIlllos actuando de manera entus.iasta, crítica y respetuosa de 

sus .ideas y sentimientos. 

Los padres de fand.lia como recurso son muy i.mportantes, ya 

que éstos contri.buyen en el proceso educativo al mantener interés 

y apoyo por la educación de sus hijos. Actualmente según .los 

programas, se ha intentado involucrarlos más directamente en la 

educación de sus hijos reforzando las actividades desde Ja casa 

con la revis.ión de tareas, siendo además responsables de la 

asistenc.ia puntual y constante de sus hijo a la escue.la. 

I"a8 autoridades educa ti vas deben participar como colaborado­

res en 1 el proceso educativo y no sólo como dirigentes o 

admin.istradores del mismo; ellos, participando de manera activa, 

conociendo las p:éoblemáticas que se presentan a diar.io, en el 

ámbito educativo, contribui.rán a que se de un grana avance en el 

desarro.llo educativo. 

2. Mater.iales 

Para llevar a cabo las actividades propuestas se necesitará 

material como: hojas, Víminas, cartulinas, piedras, material de 

desiJecllo, si.llas, pelota, etcétera. 
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3. Metodológicos 

Se empleará el juego en el cual el alumno que responda a sus 

intereses y necesidades, ~1e lo mantenga en constante actividad, 

me ref.iero al constructivismo; a.l a.lumno se le exp.lica e.l 

problema de la falta de valores, se le da la oportunidad de que 

a través de.I juego descubra sus propios conoc.i.mientos y a la vez 

adqu.iera .los valores de respeto y cooperación dándole oportunidad 

de que tenga errores y aprenda de ellos. 

EJ. profesor se convierte en guía para que los a.Iumnos vayan 

reaJ.izando lti.S actividades y a .la vez adquiriendo .los va.Iores 

mencionados. 

En cuanto a .las técnicas que se llevarán a cabo serán 

indiv.iduales, en equipos y con el grupo. 

Individua.I, cuando los niños realicen alguna actividad para 

comparar el acabado de ésta con el de una que se haya .realizado 

en equipos y posteriormente coménta.r.la en forma grupa.l. 

C- AC'I'IVIDADE!S 

Las actividades aquí propuestas se derivan de la necesidad 

de formar un al.tlllmo miís consciente de su propio actuar, para 

luego poder comprender el de los demás, hasta llegar a proyectar­

se ante su grupo como una persona que posee un espíritu de 

cooperac.i6n. 

El trabajo se l.l.evará a cabo mediante juegos que manif.iesten 

cómo Jos va.Iores de respeto y cooperación s61.o se al.canzan a 

través de un actuar constante, con l.a responsabil.idad personal. y 
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la aceptación de puntos de vista distintos al propio pero 

orientados al bien común. 

Estas actividades pueden ser l.Ievadas a cabo durante un 

período de dos a tres meses para que luego se dé la oportun.idad 

a los alumnos de que pongan en práctica los aprendizajes a los 

que llegaron en su participación en las activ.idades escolares; 

pues no lJabrá otra manera más objetiva de verificar si sus 

conductas realmente se han modificado. Cabe señalar que estas 

acti.vidades son producto de mi experiencia docente y asistencia 

a di versos cursos de actualización. 

ACTIVIDAD # .1: SITUACION: EL c:r.JENTO 

Objetivo: Que el niño llegue a sentir interés por cooperar 

actuando en las actividades escolares propuestas por el maestro. 

Desarrollo; 

- .Los alumnos se sentarán en el centro del salón formando un 

círculo. 

- El maestro desde el centro de.I círculo empezará a narrar 

un cuento donde incorpore personas y animales. 

- E1 .01aestro explica que cuando sei'íal.e a a1gún ·niño éste 

debe actuar como el. an.imal. o persona sobre J.a que el maestro está 

haciendo re.ferenci.a en su rel.ato, por ejemplo, paseando por el. 

pa.rque vi a un niñito tomando un hel.ado... (señala a a1guien) al. 

n.ií'ío que señal. e hará como si. fuese un niño comiendo hel.ado . 

. . estaba todo l.Ieno de hel.ado, se chupaba las manos, vino su mamá 

(se11a.Ia a otra persona) y se enojó mucho. . . l.a n.i.ña señalada 

si.nm.Ia ser la mamá y se llll.lestra enojada. . . el niño se puso a 

.llorar y se le cayó el helado, un perro (señala o otra persona) 
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pasó corri.endo y se tomó el heJ.ado .. . etcétera. 

- El maestro continuará el cuento 11asta hacer que participen 

de preferencia todos los niños o la mayoría por lo menos. 

- El juego concluye al terminar de narrarse el cuento 

Esta actividad puede repetirse las veces que sea necesario 
cambiando de cuento. La actividad es adecuada para que exista una 

cooperaci.ón entre .Ios miembros de1 g.rupo y e1 niño comprenda que 
cua.Iquier actividad sa.ldrá mejor si co1abormnos todos por .igual 

con el respeto debido. 

AC'l'IVIDAD # 2: SITUACION: EL AMIGO SECRB''l'O 

Objetivo: que e1 alwnno se re.Iacione con sus compafleros en forma 

respetuosa a través de actitudes que forta.Iezcan e.I ánimo en 

determinados momentos. 

Desarrollo: 

- Al inicio del juego, el maestro reparte una cuarta parte 

de hoja de papel a cada niño. 

- Se .Ies pide que escriban su nombre. 

- El maestro vacía todos los papelitos en una bo.Isa, los 

revuelve y p.ide a. los niflos que saquen uno y lo lean. 

- E.I nombre que .Ies tocó corresponde a.I que será su mnigo 

secreto desde ese día. 

- Una vez que todos tenga su amigo secreto decidirán por 

cuántos días deberán comunicarse con el amigo secreto, de ta.I 
manera que éste no los identifique, deberán .levantarle e.I ánimo 

de una manera simpática y fraterna.I, hacer bromas (siempre y 
cuando éstas no sean pesadas n.i perjudiciales) . 

E.I maestro les pedirá a los niflos que todo lo que .Ie 
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obsequien a su ami.go secreto sea env.iado con otro compañero o lo 
ponga donde sabe que lo encontrará. 

En el día fijado se descubren los amigos secretos 
escogiendo un alwrmo a la suerte para que adivine quién es su 

amigo secreto. 

- El grupo dirá al compañero si acertó o no 

- El verdadero amigo secreto se manifiesta y luego a él le 
toca descubrir a su amigo de la m.isma manera y as.í sucesivamente 

hasta que todos hayán encontrado a su am.igo secreto. 

En esta actividad el maestro pide constantemente a los 

al r=os que en todo lo que se envíe a.l amigo secreto impere el 
respeto y la amabilidad para que éste s:i.enta ánimo. La actividad 

puede durar 5, 10 ó 15 días según los acuerdos tomados por el 
grupo. 

ACTIVIDAD # 3 : SITUACION OJO POR OJO 

Objetivo: que los niños .logren diferenciar lo cómodo y lo molesto 

que es el dírigi:n~e a sus compañeros adoptando ciertas actitudes. 

Desarrollo: 

~ I<l maestro .llevará a J.os niños al patio de la escue~a o a 

l. a e arwll¿~ . 

- !Jos alumnos fonnarán un círcul.o sentados 

- Se les pedirá que inicie alguno de ell.os hac.iendo una 

pregunta a su compañero (a) del lado con una entonación particul.ar 

(gritando enojado), ejempl.o: ¿cuántos años t.ienes?. 

El compaí'íero contestará con la misma entonación y gestos. 

- Poster.iormente se vuelve donde e.l compai1ero. que le sigue 
haciéndol.e otra pregunta pero en forma amabl.e, éste contestará 
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del mi.smo modo que se le preguntó. 

- Nuevamente se hace otra pregunta al compañero que sigue 

pero como al principio c011 tono fuerte y gestos. 

Asi cont.inúa el juego, pierde qu.íen se equivoque en la 

entonación y sale del juego o da una prenda. El ganador será 

~1ien no se equivoque. 

- Bl maestro l1ará una serie de preguntas al grupo como: 

¿cuáles preguntas les gustaron más, .las que se hacen en tono 

fuerte o las que se llacen amablemente?. 

¿Cómo les gustaria que les hablaran sus compañeros con voz 

fuerte y mal encarados o en forma moderada con amabilidad? ¿cómo 

creen que serian mejor las relaciones entre compañeros de un 

grupo?, entre otras. 

ACTIVIDAD # 4 : SITUACION EL CORREO 

Objetivo: que el alwllno logre sentir el deseo de adoptar 

act.itudes de :!:espeto hacia sus compañeros y adquiera el 

entusiasmo 1 • 
necesar~o para participar actuando en diversas 

actividades de grupo. 

DesarrolJ.o: 

- .1?1 grupo forma un circulo, cada niño está sentado en una 

si.lla ~wdando uno parado . 

.1?1 niño que está parado inicia el juego diciendo Traigo 

una carta para todos .los compañeros que no les gusta pe.Iear, 

éstos delJen cambiar de s.i. t.io. 

- E.I niño que ~zeda sin sitio pasa al frente y hace .lo 

m.ismo, .inventando una característica nueva, por ejemplo: Traigo 

una carga para todos los que traen zapatos negros o traigo una 
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carta para todos los que no pelean. 

Así continúa el juego mencionándose otras características. 

El juego puede durar e.l tiempo deseado y fomentará en el niño la 
participac.i6n en el grupo y propiciará que el. niño en un futuro 

adopte acti.tudes con las que pueda reunir un gran número de 
características y poder tener en otra ocasión que se vuelva a 

practicar este juego una participación más activa y por 
consecuencia desenvolverse en un amb.iente más agradable. 

ACTIVIDAD# 5: SI1VACION BAILE DE PRESENTACION 

Objetivo: que el alumno a través de su cooperación actúe en la 

actividad lúdica, se identifique con algunos compai"íeros en cuanto 

a .intereses específicos. 

Desarrollo: 

- Se reparte a cada alumno una hoja de papel 

- El niño escribirá su nombre, la forma en que más le gusta 
que .Io traten y cómo le gustaría quello llamaran. 

La respuesta debe ser breve, 1 por ejemplo: "con cariño", 

"bonito", "bien", "con seriedad", etcétera. 

- El maestro reparte a cada niño un pedacito de maskin tape 

para que se prenda la hoja en el pecho o en .la espal.da. 

- Se pone la música y al ritmo de ésta se bai.la dando ti.empo 
para .ir encontrando compañeros que tengan .igual forma de querer 
ser tratados o semejante. 

conforme se van encontrando compañeros afines se van 

tomando del brazo y bailando buscan nuevos compañeros para su 

grupo. 

- Se para la música una vez que la mayoría se haya formado 
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en grupos. 

- Se da un tiempo corto para que intercambien ideas del 

porqué escribieron en esa forma, cómo les gustaría ser tratados. 

- Los grupos formados explica al plenario la forma en que 

les gustaría ser tratado y el porqué, entre otras cosas. 

- Los compañeros que quedaron solos también expondrán sus 

escritos y el porqué. 

ACTIVIDAD # 6: SITUACION: "EI, JUEGO DEL AVION" 

Objetivo: que los n.iños destaquen la utilidad de seguir las 

reglas en la ejecuc.ión de actividades 

Desarrollo: 

- E.l maestro Llevará a los niños al patio o a .la cancha para 

formar dos rondas. 

En una primera ronda se practicará este juego acatando 

bien las reglas que se imparten para su ejecución. 

- Posteriormente se pedirá a.l siguiente grupo de hiños que 

com.iencen el juego sin tomar en cuenta n.inguna regla. 

- Al terminar el juego, el maestro preguntará a los niños: 

¿Qué les pareció? ¿en cuál ocasión resultó mejor?, ¿porqué? ¿es 

bueno respetar las reglas cuando se part.icipa en algo?, ¿pueden 

cambiar esas reglas por otras?, ¿cómo?, etcétera. 

Esto dará la oportunidad al nil1o de que verifique si es 

oportuno o no actuar bajo cierta norma ti vi dad. 

ACTIVIDAD # 7: SITUACION: EL MUNDO 

Objetivo: glle el a1lllllno coopere parti.c.ipando activamente en el 

juego, respete las regl.as y pase un momento de recreación. 

Desarro.Ilo: 
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- Los alumnos fonnarán un círculo en el patio de la escuela. 

- Un participante tendrá una pe.Iotita 

- El maestro indicará al grupo que e.I que tenga la pel.ota, 
la aventará l1acia un compañero y le dirá una de J.as siguientes 

palab.ras: aire, tierra o mar, por su parte el compañero que la 

reciba deberá decir el nombre de algún animal que pertenezca a.I 

elemento indicado, en un tiempo .límite de cinco segundos si no lo 

dice p.ierde y sale del jueg·o. 

Ejemplo: uno dice tierra el otro le contesta gato, perro, 

gallina, etcétera. 

- Posterionnente e1 maestro les dice a 1os alumnos que en el 
mon1ento en que uno de los participantes al tirar la pelota dice 

"mundo" todos deben cambiar de sitio. 

El juego deberá ser controlado por un coordinador que en 

este caso será el maestro del grupo, quien estará presionando con 
el tiempo para que este juego se dé de manera ágil. 

En este juego se podrá destacar la cooperación y el respeto 

que brindan los jugadores para que todo salga bien. 

En el transcurso del tiempo en que se desarrolle esta serie 

de actividades los alumnos irán poco a poco adqu.ü:iendo una seri.e 

de acti.tudes aceptables hacia sus compañeros así como fortale­
ciendo el espíritu de cooperación necesaria para el logro de un 

mejor proceso enseñanza-aprendi.zaje. 

D- EVALUACION 

Cuando una persona se da al acto de aprender, por lo general 
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busca medir la caHdad y l.a cantidad de l.o aprendido, encontrando 

diversas fo:rmas para cotejarlo. 

La escuel.a, con J.a intención de veri.f.icar el aprovechamiento 

de sus al.umrws, debe comprobar su grado de avance y retroalimen­

tar cuando sea necesario, razón por la cual quien tra.baj ó debe 

ser sometido a una eva.luación. 

Para hacer una valoración más objetiva de la apropiac.ión de 

los valores de respeto y cooperación, muchas de las mediciones 

comunes no Eion aplicables, por J.o que se tiende más a la 

estimación de un l.ado como proceso que a su eva.luación cuantita­

tiva. Sobre este aspecto se .implementarán en este trabajo las 

siguientes formas de eva-luación: participación del alumno, en el 

desarrollo del juego, exposición de Jdeas, valoración de juic.i.os 

personales y sobre todo, su desenvolvimiento en las activ.idades 

desar.rol.ladas. 

45 



/ 

CONCLUSIONES 

El comportam.iento del niño no es producto de la casualidad, 

se va conformando. desde sus primeras acciones, manifestándose 

mediante una conciencia de obligación que poco a poco lo conduce 

a lo social, un proceso que a temprana edad se rí.ge en el 

pequeño por la idea de que las cosas son como deben ser, como si 

existiera un orden universal que hay que seguir. Para esto 

influyen directamente la familia,· la escuela y la sociedad. 

Conforme el niño avanza en el proceso de socialización logra 

darse cuenta que él también puede participar activamente en la 

creación de reglas que no.nnan su proceder. 

De igual forma, en determinado momento el n.iño .logra 

comprender a .los demás haciéndose entender por el.Ios, aparecien­

do de esta manera e.I espír.itu de cooperación que es la fuente de 

.la personalidad del pequeí'ío y que se manifiesta en determinado 

Jllome.nto dio: su desarrollo mental. 

El. prob.lema de .la fa.Ita de va.Iores de respeto y cooperación 

a que me· re.feri durante ei desarrollo del presente trabajo, 

requiere de la participación activa y consciente por parte de 

todos .los invo.Zucrados en la tarea educativa, pues ésta última 

contribuye a la solución del problema donde el maestro es un 

agente de cambio directo en .las re .raciones sod.ales. 

I"a práct.i.ca de.I juego se presenta para dar oportunidad al 

niño de llegar a .la adquisición de valores socia.Ies necesar.íos en 

todo indi v.i.duo para el log-ro de cua.Iquier aprendiza] e, parti.endo 

de que J.os val.ores só.Io se .logran a través de un actuar constante 
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en beneficio común, lo cua.l .llevárá al niño al reconocimiento de 

la necesidad de respetar a cada uno de los miembros de su grupo 

y a .la vez ser respetado así como de la necesi.dad de cooperar 

con sus semejantes en cua.lquier actividad a realizar. 
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