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INTRODUCCION

El presente trabajo de tesis se desarrolla después de haber asistido a practicas
escolares donde pude observar que algunos alumnos de primer grado de primaria
tienen dificultades con temas de la asignatura de matematicas, lo cual consideré un
problema debido a que estos alumnos estarian en desventaja con respecto de sus

comparieros y con el tiempo en condiciones de exclusién y rezago escolar.

A patrtir del problema de aprendizaje de las matemaéticas, el objetivo de investigacion,
es dar cuenta sobre las acciones didacticas que la docente disefia, desarrolla y
evalla para apoyar a algunos alumnos de primer grado de educacién primaria con
problemas de aprendizaje en las mateméaticas en la Escuela Primaria Ehécatl,
denotando las consideraciones que hace la docente sobre las tareas que propone al
alumno que presenta problemas de aprendizaje, los contenidos que presentan
mayor dificultad, el tiempo que se lleva al trabajar una secuenciacion didactica y
organizaciéon de contenidos, elaboracion y uso de materiales y la manera de evaluar
el avance en particular de algunos alumnos con problemas de aprendizaje para que

mejoren sus capacidades de pensamiento légico.

Con lo expuesto anteriormente se pretende mostrar las acciones didacticas
concretas, que en el proceso de la practica docente se desarrollan para apoyar a los
alumnos con problemas de aprendizaje, y que a largo plazo tendran un impacto en la
atencion de los alumnos de primer grado de primaria, para que puedan adquirir los
conocimientos matematicos necesarios y los maestro puedan identificar dichas
problematicas y tratarlas en la medida a sus posibilidades durante los procesos de

ensefianza y aprendizaje de las matematicas.

Se trata de una tematica escasamente investigada, con el informe de resultados de
la investigacion se pretende generar conocimiento que oriente la practica docente

sobre todo cuando se trata de alumnos que enfrentan problemas en su aprendizaje.



Los estudiantes que enfrentan problemas de aprendizaje se manifiestan en una
“discrepancia significativa en términos educativos entre su potencial intelectual
estimado y su nivel real de logro” (Llanos, 2006, p. 11); estos problemas de
aprendizaje afectan el desempefio escolar de los alumnos provocando desinterés,

lentitud y dificultad para concentrase en la realizacion de diferentes actividades.

En el caso de las matematicas dicha condicidbn se hace mas evidente, porque se
requiere que los alumnos sean capaces de pensar logicamente y tener un
pensamiento creativo para encontrar soluciones novedosas a los problemas; ante
esto, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) considera a las matematicas como
pensamiento matematico, y lo define como “la forma de razonar para resolver

problemas provenientes de diversos contextos” (SEP, 2017, p. 222).

Por otra parte hay que mencionar que todos los nifios independientemente de sus
condiciones y caracteristicas, se les deben brindar las condiciones necesarias para
acceder al curriculo regular, lo cual se estaria hablando de un modelo de inclusién
educativa, en el que se pretende atender a la diversidad de alumnos para que logren
adquirir los aprendizajes mediante un apoyo individual o grupal por parte de todos los

gue integran la institucién educativa.

Dicho modelo de inclusion educativa deberia considerarse como una propuesta de
mejora en las instituciones educativas, ya que con él se realizaran modificaciones en
sus politicas educativas y en sus practicas de ensefianza para transmitir a los
alumnos el conocimiento, y esto sélo se podra llevar a cabo “[...] teniendo en cuenta
los puntos de vista de los docentes, de los miembros del consejo escolar, del
alumnado, de las familias y de otros miembros de la comunidad. Se fijan prioridades
de cambio, implementacion de innovaciones y evaluacion de los progresos” (Booth y
Ainscow, 2001, p. 13).

De ahi la importancia de que desde la pedagogia y la didactica se realice
investigaciones orientada a reconocer las dificultades que tienen los alumnos de

educacion basica para aprender las matematicas, manifestandose de diferentes



maneras y con diferentes grados de severidad; algunos nifios podrian presentar
dificultades para leer cantidades, escribir numeros, realizar operaciones basicas,
reconocer numeros, la organizacion de numeros, la concentracion, la comprension
auditiva, las habilidades sociales, las habilidades motoras o una combinacion de

ellas.

Con respecto a esto, puedo considerar que los problemas de aprendizaje que
presentan los alumnos no deben de verse como una dificultad, sino como un
requerimiento de apoyo en el que se logrard que todos tengan los aprendizajes
esperados.

La investigacion tiene un enfoque interpretativo-cualitativo como estudio de caso, la
recogida de informacion y datos se llevo a cabo a través de las técnicas etnograficas
de observacion y entrevista. Se elabord una guia de observacion para el registro de
cinco sesiones de clase a fin de observar las acciones didacticas que implementa la
docente de primer grado, se disefid la guia de entrevista que recupera lo referente a
las acciones didacticas desarrolladas en la practica docente y lo qué hace para
apoyar a los alumnos con problemas de aprendizaje en las matematicas. La
informacion se registr6 por audio grabaciones y fue registrada en texto (se

transcribieron).
Objetivo General.

Dar cuenta de las acciones didacticas que la docente de nivel primaria implementa
para que los alumnos con problemas de aprendizaje en las matematicas mejoren sus

capacidades de pensamiento I6gico matematico.
Objetivos Particulares.

Conocer la forma en que los docentes detectan a los alumnos con problemas de

aprendizajes.

Mostrar que las acciones didacticas realizadas por la docente ayudan a los alumnos
con problemas de aprendizaje.



Identificar las limitantes que existen para realizar ajustes en la planeacién del

docente.

Conocer los avances que tienen los alumnos para lograr el aprendizaje de las

matematicas.

Considerar el perfil de los docentes que atienden a los alumnos con problemas de

aprendizaje en las mateméticas.
Preguntas de Investigacion.

¢, Cudles serian algunos de los problemas mas comunes que presentan los alumnos

para el aprendizaje en las matematicas?

¢, Como identifica la docente cuando un alumno tiene problemas de aprendizaje?

¢, Qué tareas propone la docente al alumno que presenta problemas de aprendizaje?
¢, Qué contenidos matematicos presenta dificultad?

¢,Cuanto tiempo le lleva al docente disefiar una secuencia didactica y organizacion

de contenidos?

¢Qué materiales y recursos utiliza la docente para la ensefianza de las

matematicas?

¢, Como evalla la docente los avances de los alumnos con problemas de aprendizaje

en las matematicas?
Sujetos participantes.

Dicha investigacién esta centrada en un caso particular de una maestra y una
alumna que presenta problemas en el aprendizaje de las matematicas de primer

grado de educacion primaria del Colegio Ehécatl.



Por lo antes expuesto es necesario saber lo que hacen los docentes para apoyar a
nifios que presentan problemas de aprendizaje y que se oriente la tarea docente
para que tengan conocimientos y detecte las sefiales de alerta que los alumnos con

problemas de aprendizaje llegan a presentar y darles la atencion adecuada.
El presente trabajo de investigacion se estructura en cuatro capitulos:

En el capitulo 1. Resalta de la indagacion documental de un conjunto de
investigaciones que reportan lo que dice y hace primero en el campo de aprendizaje
y desarrollo en educacion especial y luego en particular lo referido a problemas de
aprendizaje y tipos de problemas, se expondran cuales son y las posibles causas
gue originan los problemas de aprendizaje que presentan los alumnos durante su
proceso de ensefilanza y aprendizaje para aprender las matematicas. En las
matematicas al tratar sobre problemas de aprendizaje se habla de un término muy
conocido como es la disculcalia o alcaculia manifestandose de diferentes maneras y

con diferentes grados de severidad.

En el capitulo 2. Se abordara la historia de los modelos educativos de educacion
especial y su importancia, ya que ofrece la atencion y educacién a las personas con
necesidades educativas especiales, ya que anteriormente esta poblaciébn no era
socialmente reconocida ni se les consideraba importantes, pero con el tiempo se
llevd a reconocer que era necesario ofrecer educacion a toda su poblacion y con esta
idea el Estado Mexicano, impulsdé una educacion gratuita, laica y obligatoria para

todas las personas con alguna discapacidad.

Posteriormente se expondra sobre la formacién del docente, ya que el maestro es
quien disefia y decide las formas de ensefianza para la adquisicion del
conocimiento, lo que implica la utilizacion apropiada de estrategias de estudio para el
aprendizaje y el apoyo a los alumnos que presentan problemas de aprendizaje; por
eso, es importante que el docente asista a cursos, capacitaciones o taller de

actualizacion con la finalidad de seguir brindandole las herramientas necesarias para



solucionar los problemas presentados en el aula y seguirse desarrollando

profesionalmente.

En el capitulo 3. Se identifica la metodologia de investigacion, las técnicas de
recoleccion de datos implementadas, entre las que se encuentran la entrevista, la
observacion y la descripcion del contexto escolar, también se expondra lo que se
entiende por acciones didacticas y que los hallazgos que resulten orienten al docente
para realizar de forma apropiada los ajustes en su planeacion, recursos y formas de

ensefianza para el aprendizaje de las matematicas.

Después el capitulo 4. Se expondra el informe de resultados sobre el trabajo que
realizd la docente con la alumna que presenta problemas de aprendizaje en las
matematicas, para orientar el desarrollo del capitulo se busca responder a las
preguntas de investigacion planteadas para este trabajo.

Finalmente se presentan las conclusiones, que dan cuenta de las acciones didacticas
que la docente implementa para apoyar a la alumna en su proceso de aprendizaje y

para terminar el lector encontrara la bibliografia y anexos.



CAPITULO 1

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LOS NINOS.

En este capitulo se plantean antecedentes de la educacién especial, ubica que
refiere el campo del aprendizaje y desarrollo en educacion especial y en particular lo
referido a problemas de aprendizaje, se resefia la produccién investigativa sobre las
categorias de educacion especial que se acercan a lo que se ha estado elaborando
respecto del tema de educacion especial y luego tratard de exponer qué se entiende
por problema de aprendizaje, como afecta el proceso de aprendizaje en los alumnos
poniéndolos en una situacién de exclusion y desventaja para que desarrollen sus
conocimientos, habilidades y/o capacidades, asi mismo, se mencionara cuéles son
los tipos de problemas de aprendizaje que presentan los alumnos y las posibles
causas que lo originan para que sean identificadas y poder proponer soluciones
mediante las acciones didacticas concretas que les brinden el apoyo necesario para

seguir con sus aprendizajes.

Finalmente se presentara un apartado donde se mencionaran los problemas de
aprendizajes que tienen los alumnos en la asignatura de matematicas, esta materia
que se ha considerado como dificil para los alumnos ya que requiere de mucho

razonamiento y andlisis de la informacion obtenida.
1.1. Campo de la Educacion Especial.

En la historia de la Educacién Especial han existido modelos de servicio de
educacion especial que nos permiten dar cuenta sobre la forma en que se ha
intervenido y brindando servicio a los alumnos con discapacidad o problemas de
aprendizaje, ya que ha sido una poblaciéon donde no se reconocian sus capacidades
y los coloca en una situacion de rezago escolar y exclusiéon. La finalidad de estos
modelos de atencion es reconocer los cambios significativos que se han dado en los
diferentes campos disciplinares como la medicina, psicologia y pedagogia, asi
mismo conocer las politicas educativas que les brinda la oportunidad de ser tomados

en cuenta en la sociedad y ponerles la atencién que necesitan.



Si bien es cierto que las primeras experiencias de Educacién Especial (EE) en
México se inician con el gobierno de Juarez, aun en ese momento no se tenia claro
la importancia de ofrecerles atencion y educacion a las personas con discapacidad,
sobre todo porgque no eran socialmente reconocidas ni se les consideraba
importantes para ésta, a la vez que eran considerados como seres débiles e

incapaces para realizar actividades productivas Utiles para la sociedad.

Més de un siglo después a nivel mundial, en México se empezd a promover que todo
el pais fuera libre, soberano, unificado y prospero, objetivos que llevé a reconocer
que era necesario ofrecer una educacion a toda su poblacion. En correspondencia
con esta idea el Estado Mexicano, impulsé una educacion gratuita, laica y obligatoria
para todas las personas, la que debia estar controlada, supervisada y evaluada por
una secretaria de Estado, en la que se incorporo a la Educacion Especial (EE) de las

personas con discapacidad o atipicas como se les denominaba en ese momento.

La Educacién Especial (EE) se institucionaliza en el pais con la creacion de la
Direccion General de Educacién Especial (DGEE), instancia de la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), cuyo objetivo era “lograr que el individuo ‘atipico’ se

integrara socialmente tomando en cuenta sus limitaciones”(SEP, 2010, p. 99).

Con esto se confirma que la tarea principal de la DGEE se centraba en:

Brindar un tratamiento integral a las personas atipicas. A través de sus
instituciones, centros y servicios, desarrollo técnicas especiales adecuadas
para cada atipicidad, con la meta de convertirlos en personas Utiles e
integradas a la familia, la escuela y la sociedad. La DGEE investigo los medios
mas idéneos para la deteccion y diagnéstico tempranos, que posibilitaran una
mejor y mas rapida recuperacion en algunas situaciones, para garantizar a los
ninos y jovenes ‘atipicos’ una preparacion para la vida productiva (SEP, 2010,
p. 89).



Con el tiempo esta manera de pensar la atencion educativa cambié el modelo de
atencién educativa, para este sector de la poblacion, dando inicio a la llamada
Integracion Educativa (IE) y con ello la idea de que todo sujeto independientemente
de sus caracteristicas y condiciones debian ser integrados a la educacién regular,
realizando las adecuaciones curriculares que fueran necesarias para resolver sus
Necesidades Educativas Especiales (NEE). El término de NEE (Necesidades
Educativas Especiales), define a un nifio que: “en relacion con sus compafieros de
grupo, enfrentaba dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos
consignados en el curriculum escolar, requiriendo que a su proceso educativo se
incorporen mayores recursos o diferentes a fin de que logre los fines y objetivos

curriculares” (Sanchez, 2011, p.9).

Con esto resalto que las necesidades educativas especiales pueden ser temporales
0 permanentes; esto es, “que los recursos especificos que requiere un alumno para
asegurar su participacion y aprendizaje pueden brindarse sélo durante un tiempo o a
lo largo de todo su proceso escolar, dependiendo de las condiciones en que se

ofrece la educacion” (Sanchez, 2011, p. 18).

El modelo de Integracién Educativa (IE), al poco tiempo fue cuestionado, debido a
gue al integrar a los alumnos con discapacidad no significaba que se les incluyera en
todas las actividades escolares y al hecho de que el mismo concepto de NEE se
constituyo en una nueva manera de etiquetarlos y de generar bajas expectativas en
los docentes regulares. Dicho modelo promovié que todo educando, incluidos los que
tienen alguna discapacidad, problema de aprendizaje, aptitudes sobresalientes o
pertenecian a algun grupo vulnerable fueran atendidos en las escuelas regulares,
eliminando las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), que el contexto

educativo les impone.

La educacion basica de nivel primaria es importante en la formacion de los individuos
gue integran una sociedad, considerando que esta se va construyendo a través de
los conocimientos que el alumno va adquiriendo a lo largo de la vida conforme a su

desarrollo personal y cognitivo, los cuales van aumentando de complejidad, de



acuerdo a la etapas de desarrollo de los alumnos para potencializar sus habilidades y
destrezas, con la finalidad de formar individuos capaces de poder insertarse en la

vida laboral con la intension de tener mejores condiciones de vida.

La educacion primaria (forma parte de la educacion basica o elemental) es la que
asegura la correcta alfabetizacion, es decir, que ensefia a leer, escribir, hacer
operaciones basicas y tener algunos conocimientos de conceptos culturales
considerados imprescindibles. Su finalidad es proporcionar a todos los alumnos una
formacién comuan, ayudar a los alumnos en su desarrollo cognitivo y socioemocional,
ya que en ella es donde los estudiantes pasan mas tiempo desarrollando y forjando
habilidades, actitudes y valores que son reflejados a lo largo de su vida como

estudiantes.

Los maestros juegan un papel trascendental en el desarrollo de este proceso pues
ellos pueden transformar la perspectiva escolar que tiene el alumno, es por eso que
durante la formacion de los profesores es fundamental conocer quiénes son, cuales
son sus antecedentes, que dificultades son mas frecuentes en su ensefianza, como
colabora en el desarrollo escolar de los alumnos y cuestionar e indagar lo que

acontece en el entorno social, cultural y econémico.

La escuela da a los alumnos la oportunidad de aprender a convivir con los demas,
adquirir conocimientos basicos para comprender el mundo en que viven y desarrollen

habilidades para el estudio y la comunicacion.

Es por ello que la escuela deberia tener las condiciones adecuadas para el logro de
un aprendizaje significativo en los alumnos, promover un servicio educativo de
calidad en donde se cumplan las demandas a las necesidades de los alumnos y se
cuente con el personal docente actualizado, asi también como con los planes,
programas de estudio actualizados y material pertinente para llevar a cabo dicho

objetivo.

Por eso, el personal docente tiene que tratar de lograr que todos los alumnos que

tiene a su cargo logren adquirir los aprendizajes, ante esto no es facil desempefar
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dicha funcién, pues existe una amplia variedad de alumnos con diferentes estilos de

aprendizaje y necesidades educativas de aprendizaje.

Estos estilos de aprendizaje hay que tomarlos en cuenta para hacer que los
estudiantes desarrollen mejor sus habilidades y procesen mejor la informacion. Para
ello, se debe identificar en un salén de clases a los alumnos con problemas de
aprendizaje, para saber ¢qué hacer? y poder desarrollar de manera eficaz la funcion

mediadora asumida por el docente.

Con lo mencionado hasta aqui, puedo considerar que para lograr formar alumnos
integros se requiere que su autoestima crezca, por lo que es necesario que
construyan su interaccion con reglas claras, su libertad debe ser regulada y generar
un ambiente de respeto para lograr su autonomia, con esto ellos van a reconocer
gue son personas con derechos, capaces de aprender de sus errores y que pueden

rectificar o mejorar.
1.2. Nocion de Problemas de Aprendizaje.

Con la finalidad de comprender porque existen problemas de aprendizajes, “los
expertos opinan que son el resultado de una anomalia en la estructura y
funcionamiento del cerebro o del sistema nervioso central” (Rahman Zamani, s.f ,
p.1) , lo que estaria limitando el desarrollo integral de los alumnos colocandolos en
una situacion de rezago y exclusion.

Ahora bien, es necesario saber la nocion de problemas de aprendizaje, se entienden
como:

Desérdenes que pueden afectar la habilidad de una persona para adquirir,
entender, organizar, almacenar o usar informacién oral y no oral. Estos
desordenes afectan el aprendizaje de individuos que tienen un nivel de
inteligencia promedio o superior al promedio. Afectan tanto a nifios como a

adultos (Rahman Zamani, s.f, p.1).

Algunos factores que pueden influir en esas anomalias son:

11



Herencia o genética. Los problemas de aprendizaje suelen afectar a miembros

de la misma familia.

Problemas durante el embarazo o el parto.
Enfermedades o lesiones durante o antes del nacimiento.
Uso de drogas o alcohol durante el embarazo.

Parto prematuro o largo.

Carencia de oxigeno o bajo peso al nacer.

Problemas después del nacimiento como golpes en la cabeza, la malnutricién,
el envenenamiento por plomo y los maltratos infantiles pueden ser la causa de

algunos problemas de aprendizaje (Rahman Zanami, s.f.).

A las personas sean estos nifios o adultos que presentan problemas de aprendizaje
se les tiene que hacer una evaluacién médica cuidadosa antes de diagnosticarlos ya
qgue este tipo de desordenes con el tiempo causa dafio a su autoestima. Los
problemas de aprendizaje varian segun su gravedad y pueden afectar a una o varias

areas como son;

Lenguaje: Dificultad en aprender el lenguaje oral (escuchar, hablar, entender);
a leer (conocimiento de sonidos, reconocimiento de palabras, comprension); el
lenguaje escrito (deletrear, expresar ideas por escrito); y matematicas (calculo,

solucionar problemas).

Motriz: Dificultad en la manipulaciéon de objetos pequefios, no tiene equilibrio y

del espacio de cada individuo, tropieza brincando, corriendo o escalando.

Social: Dificultad en su forma de relacionarse socialmente, cambios de

humores repentinos y extremos y lloran frecuentes.

Cognitiva: Dificultad en entender el concepto de causa-efecto, conceptos
basicos como tamafio, forma y colores, no tiene la habilidad para organizarse.

(Rahman Zamani, s.f)
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Asi mismo cabe mencionar que dentro de los problemas de aprendizaje se considera
el campo de la neuropsicologia como un “apoyo para obtener datos del nifio en
relacion al cerebro-conducta, ya que el sistema nervioso del nifio se encuentra en
rapidos cambios” (Acle, 1998, p.46). Aqui cabe destacar que el sistema nervioso
central es considerado muy importante para el aprendizaje y si este presenta una
difusiébn o sobre estimulacion se estaria enviando mas informacion de la que el

cerebro puede integrar (Acle, 1998, p.49).

A continuacion mencionaré algunos problemas que presentan los nifios con
problemas de aprendizaje en lo que respecta al lenguaje, la lectura, la escritura y las
matematicas segun (Acle, 1998, p.50):

En el lenguaje el nifio “oye” pero no interpreta los sonidos del habla, existe una
incomprensién en simbolos, no recuerda palabras por lo tanto no las expresa,
sintaxis defectuosa, es decir, el nifio no puede manifestar una organizacion y

estructura adecuada en las frases que expresa.

En la lectura hay incapacidad para leer, insuficiencia en la memoria, ortografia,
escritura y percepcion-motora. En lo que respecta a la escritura no puede recordar
las letras, palabras o frases, tiene omision de palabras, distorsién en el orden de las
palabras, uso incorrecto de los verbos y falta de signos de puntuacion.

También se mencionan algunas dificultades que se pueden presentar en los nifios
con problemas de aprendizaje en relacion a las matematicas que son: “Falta de
organizacion viso-espacial, distorsion en el esquema corporal, falta de integracion
viso-motora y la inadecuada orientacién de derecha e izquierda” (Acle, 1998, p.50);
también existen los trastornos no verbales de aprendizaje que se refieren a que el
nifo es incapaz de comprender el significado de su ambiente como por ejemplo:

tiempo, espacio, tamafio, direccion y percepcion (Acle, 1998, p.51).

13



Con lo expuesto anteriormente hay dos autores Johnson y Myklebust que establecen
algunos principios educativos para la ensefianza de las matematicas en los alumnos
con problemas de aprendizaje que son: Una ensefianza individualizada, utilizar la

estimulacién multisensorial y evitar sobre estimular al nifio (Acle, 1998, p.52).

Con lo mencionado conviene destacar que los trastornos de aprendizaje afectan las
habilidades del alumno en la lectura, la expresion escrita, las matematicas o
psicomotoras, por eso, se debe tener presente que en un salon de clase existen una
diversidad de alumnos, donde cada alumno tiene su propio ritmo y estilo de
aprendizaje, por lo que, su asimilaciébn de los contenidos no sera el mismo, unos

entenderan de manera rapida mientras otros tendran dificultad para interpretarla.

Ante esto se puede decir que una de las teorias mas conocida acerca del desarrollo
cognitivo del nifio es la teoria de Jean Piaget, ya que se centré en cdmo piensa en
los problemas y en las soluciones los nifios y estaba convencido de que “el desarrollo
cognoscitivo supone cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre su mundo,
menciona que los nifios pasan a través de etapas especificas conforme va
madurando su intelecto y su capacidad para percibir las cosas” (Meece, 2000, p.
101), a su teoria se le conoce como “Epistemologia genética porque trata de explicar
el curso del desarrollo intelectual humano desde la fase inicial del recién nacido
hasta la etapa adulta” (Cibeles, 2016, p. 2), por eso una de las investigaciones de
Piaget fue saber cémo los nifios llegan al conocimiento que tienen, por lo que
observé gque los nifios tienen su propia manera de averiguar las cosas, organizar sus

ideas y recordar una presentacion visual.

Piaget utilizd el método clinico en el cual le permitia presentarle al nifio objetos
fisicos de su medio ambiente, por ejemplo una bola de plastilina, un vaso de agua,
entre otros; observa lo que el nifio hace y escucha como dice las respuesta a las
preguntas o estos estimulos, en dicho método la pregunta sobre los objetos deben
ser flexibles de acuerdo a la edad de cada nifio y con esto se observa que cada nifio
tiene su forma de pensar, investigar y dar ideas sobre algo ya expuesto

anteriormente.
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Para Piaget el conocimiento es construido por el nifio a través de la interaccion de
sus estructuras mentales con el ambiente, por lo tanto el desarrollo intelectual “es un
proceso de reestructuracion del conocimiento, que inicia con un cambio externo,
creando un conflicto o desequilibrio en la persona, el cual modifica la estructura

existente creando nuevas ideas” (Saldarriaga, 2016, p. 130).

A partir de lo anteriormente descripto se puede mencionar que las areas de
desarrollo cognitivo son el proceso evolutivo de transformacion que permite al nifio ir
desarrollando habilidades y destrezas, por medio de adquisicion de experiencias y

aprendizajes para su adaptacion al medio y resolucion de problemas.

Es necesario mencionar que el area de desarrollo cognitivo va a permitir comprender
el conocimiento fisico en términos del conocimiento de las propiedades fisicas de los
objetos y el modo del cémo actuar sobre ellos, explorando activamente con todos los

sentidos y el conocimiento espacio-temporal.

Etapa (Estadio) Edad Aproximada Caracteristicas

Sensoriomotora 0-2 afos Es la comprension del nifio al
mundo, coordinado la experiencia
sensorial con la accion fisica,
reflejos innatos. Repiten sucesos al

azar y experimenta con su cuerpo.

Preoperacional 2-7 afos Comienza la escolarizacién, el nifio
tiene un pensamiento egocéntrico,
es decir, piensa de acuerdo a sus
experiencias personales y no se
ponen en el lugar del otro, por lo
gue su pensamiento es estatico e
intuitivo y carece de logica, tienen

curiosidad y pregunta el porqué

15



Operaciones 7-11 afios Comienzan a utilizar el pensamiento

Concretas l6gico, realizan operaciones
matematicas.

Operaciones De los 11 en adelante | Se caracteriza por la adquisicion del

Formales pensamiento logico y el abstracto,

puede realizar hipotesis sobre algo
gue no tiene aprendido de forma
concreta, se tiene que tratar de
hacer que se plantee preguntas y
debata.

Alguna caracteristica que se observa en estos nifios con problemas de aprendizaje
es que olvidan rapidamente los procedimientos para resolver determinadas tareas
escolares, las simplifican, tienen muchas dificultades en la escritura como repetir las
letras y silabas, omisiones de las mismas, se cansan rapido, no se concentran, por
ello, no pueden sostener su atencion por largo tiempo, poca retenciéon en la memoria

lo que provoca un atraso en el proceso de aprendizaje.

Por eso es recomendable tener una intervencion temprana para que el problema no
avance tanto, esta informacion se pueda llegar a obtener con base en los resultados
de los examenes, el aporte de informacion por parte de los maestros, los padres de

familia y una revision del rendimiento académico.

Para que los alumnos con problemas de aprendizajes puedan superar esas barreras
se les puede dar apoyos con algunos especialista que los oriente a mejorar sus
habilidades académicas, un programa de educacion personalizada donde se
establece objetivos de aprendizaje, se determinan estrategias para la enseiflanza y
servicios para apoyar el aprendizaje del alumno en la escuela, también se requiere
de adaptaciones curriculares dependiendo la asignatura como por ejemplo: incluir
menos problemas de matematicas en las tareas o proporcionar audio libros para

complementar la lectura, el tener una terapia ocupacional puede mejorar las
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habilidades motoras del nifio para su escritura 0 una terapia de lenguaje para

ayudarle en su expresion verbal.

Estas intervenciones pueden ayudar a mejorar las habilidades de los nifios,
desarrollando estrategias para resolver situaciones y usar sus fortalezas para
mejorar el aprendizaje dentro y fuera de la escuela; Por eso, es importante estar
observando las conductas de los alumnos para que el docente pueda apoyar y
mejorar sus estrategias de ensefianza con los alumnos de problemas de aprendizaje
ya que estas barreras impiden el desenvolvimiento pleno como seres integrales y se
les impide desarrollar sus potenciales en todos los aspectos como seres Unicos.

1.3. Tipos de Problemas de Aprendizaje.

En los centros educativos regulares, los docentes atienden una diversidad de
alumnos con diferentes necesidades que en muchas ocasiones no reciben las
herramientas necesarias para lograr los aprendizajes esperados, es por eso
necesario que los docentes conozcan, identifiguen y las atienda de forma oportuna

de acuerdo a sus caracteristicas y el tipo de necesidad.

Los problemas de aprendizaje mas recurrentes en los alumnos escolares son la

dislexia, la disgrafia, la disortografia y el déficit de atencion.

La dislexia se entiende “como un problema genético que consiste en la dificultad que
presenta la persona en el proceso de aprendizaje de lectoescritura, teniendo en
cuenta su edad y nivel de escolaridad” (Ramirez, 2011, p.45), es decir, cuando el
alumno tiene dificultad para leer y escribir, dicho proceso se realiza entre los 5 a 7
afios de edad, es comun que los alumnos puedan confundir la letra b con la d, el
namero 6 con el 9 y que confundan otros tipos de palabra, por lo que es importante
tener en cuenta que puede ser un problema de vision o que el cerebro esta
invirtiendo o modificando la secuencia de la informacion que recibe de los ojos. La
mayor parte de los niflos supera este problema antes de los siete afos

aproximadamente.
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Las principales caracteristicas que presenta una persona disléxica son:

El retardo en la adquisicion del lenguaje, dificultades en la articulacion de
palabras, problemas para aprender los nombres de las letras y colores,
dificultades al seguir la secuencia de las silabas en las palabras, problemas
para encontrar palabras en un escrito, debilidades para aprender y recordar
nameros telefénicos y direcciones, escritura de numeros, letras invertidas,
errores constantes en la lectura y falta de fluidez en la misma, rotacién de las
letras (ej. p por b), variaciones en la direccionalidad de las mismas (ej. le por
el), reemplazar palabras por otras parecidas, incapacidad para deletrear
palabras, agrupacion de letras sin sentido alguno y omision de ellas, confusion
de las letras b-d, d-p, b-p, y algunas otras, escritura invertida de las letras
mayusculas, constantes errores ortograficos (esta caracteristica solo se puede
tener en cuenta después de los 9 afios) e inseguridad en la escritura
(Ramirez, 2011, p. 45).

También cabe mencionar que estos alumnos con este problema pueden tardar en
relacionar lo que ven, lo que provocaria que lean muy despacio y es posible que
tengan que volver a leer varias veces antes de comprenderlo, también al tratar de
comunicarse pueden presentar dificultades, tales como comprender el lenguaje oral,

expresarse de forma oral y escrita.

Debido a ello se recomienda que realicen algunas actividades como: “juegos con
palabras y letras, lecturas, repeticion de palabras y sonidos de letras, ejercicios de
deletreo, completar las letras faltantes de una palabra y juego de crucigramas”
(Ramirez, 2011, p.45).

Ahora bien, también se mencionara otro tipo de problema de aprendizaje que es la
disgrafia; que se entiende como “un trastorno en la forma del trazo de los signos
graficos de caracter perceptivo-motriz que afectan la calidad grafica de la escritura”
(Santos, 2006, p. 120), este tipo de trastorno en algunos alumnos se presenta al

momento de sostener un lapiz y organizar las letras en un solo renglén es muy dificil,
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la escritura de estos nifios tiende a ser desordenada, deletrean, mala ortografia y se

les dificulta poner sus ideas en un papel.

Algunas caracteristicas de este trastorno son:

...dificultades en el analisis fénico, en la coordinacién viso-motora, en la
percepcién de la forma y tamafio, en la pronunciacién, en la atencién auditiva
y procesos fonematicos, en la orientacion temporal-espacial, en la motricidad
fina que impliguen movimientos, que exijan de sus habilidades motrices
pertinentes (caminar con un solo pie, por una linea recta en el suelo,
movimientos disociados de brazo, hombro y mano-mufieca), dificultades en el
uso coordinado de mano-o0jo para su ejecucion, en recortado y rasgado de
contorno, inmadurez en la coordinacion viso-motora y en la percepcion
analitica que afectan el proceso de recepcién y diferenciacion de sonidos
(Santos, 2006, p. 120)

Ahora también mencionaré sobre la disortografia que se refiere a “un trastorno
especifico que solamente incluye errores en la escritura, sin necesidad de que estos
se den también en la lectura, este trastorno implica una serie de errores reiterados en
la escritura y la ortografia que en ocasiones hacen ilegibles los escritos” (S/A, revista,
2011, p.3), es decir, a los nifios les resulta dificil asociar la escritura con las reglas
ortogréaficas y también tienen problemas para reconocer, comprender y reproducir los
simbolos escritos, este trastorno no afecta ni la lectura ni la comprensién lectora.

Algunas posibles causas de la disortografia son:
Causas de tipo intelectual: Déficit o inmadurez intelectual.
Causas de tipo afectivo-emocional: El bajo nivel de motivacion.

Causas de tipo linglistico y sociocultural: Dificultades de articulacion de

fonemas (sonidos) y el deficiente conocimiento y uso de vocabulario.

Causas de tipo perceptivo: Deficiencias en percepcion, memoria visual y
auditiva (ocasionan problemas a la hora de discriminar los sonidos de los

fonemas, de retener el dato sonoro escuchado previamente para transcribirlo
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o en el recuerdo de algunas peculiaridades ortograficas) y deficiencias a nivel
espacio - temporal (este tipo de percepcion resulta importante para la correcta
orientacion espacial de las letras, la discriminacion de los grafemas con rasgos
similares y para el adecuado seguimiento de la secuenciaciéon y ritmo de la
cadena hablada). (S/A, revista, 2011, p.3).

Ante esto se puede deducir que si existe una discapacidad en la memoria, influira en
la compresién de la lectoescritura para recordar palabras o sonidos, ya que es
posible que el alumno escuche con normalidad, sin embargo, no recuerde las partes
importantes porque su memoria no estd almacenandolas ni descifrdndolas de
manera correcta o también tal vez escuche una frase pero no pueda procesarla,
especialmente si se usan palabras complejas, larga, se dice rapidamente o si hay

mucho ruido en su entorno.

Por lo expuesto hasta aqui se considera que es necesario la deteccion e intervencion
temprana, para poder resolver de manera satisfactoria las dificultades académicas y
mejorar la calidad de vida experimentada por los alumnos con trastornos del

aprendizaje.

Finalmente se mencionara el déficit de atencion, conocido como TDAH (Trastorno
por Déficit de Atencién e Hiperactividad) que se define como un “trastorno de
neurodesarrollo que se caracteriza por dificultades de atencion, hiperactividad e
impulsividad, afecta el desarrollo y el funcionamiento de diferentes areas cerebrales”
(Quintero, 2019, p. 29).

Dicho trastorno tiene una relacion con las actividades mentales llamadas funciones
ejecutivas, que son las que regulan el comportamiento, por lo que estos nifios
presentan obstaculos en el control de sus emociones, expresando asi

manifestaciones de impulsividad y en ocasiones agresividad.
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Asi mismo los nifios con TDAH tienen como sintoma predominante la inatencién, que

son identificados por determinados comportamientos como:

1. Falta de persistencia en actividades como el juego u otras desarrolladas en

el hogar o en la escuela.

2. Carencia de orientacion precisa hacia una tarea relevante o aburrida pero

obligatoria (sobre todo en las clases de matematicas o espafol).

3. Falta de decision y empuje (motivacion) para mantener el estimulo durante

un periodo.

4. Falta de atencidn sostenida en una tarea relevante, con observacion de

cambio frecuente de actividades. (Ruiz, 2004, p.12)

Otro rasgo distintivo en cuanto al comportamiento es la hiperactividad, el nifio siente

la necesidad de estar en constante movimiento como:

1. Movimientos pequefios e imperceptibles: mover el pie o golpear la mesa con el
dedo.

2. Movimientos de coordinacion gruesa: inquietud, movimientos persistentes sin un
fin especifico. (Ruiz, 2004, p. 13)

En el caso de la impulsividad, este comportamiento tiene como peculiaridad la falta
de regulacion de las acciones conductuales, por lo que estos nifios presentan
impedimentos en situaciones que requieren de espera, asi como también no prevén

las situaciones que pueden ocasionar un riesgo o un peligro.
1.4. Los Problemas de Aprendizaje en las Matematicas.

Actualmente se sigue observando que en las escuelas existen muchos alumnos que
tienen dificultades con las matematicas, esta materia ha sido muy compleja para la
mayoria de los estudiantes desde preescolar hasta nivel universitario, ya que el
poder entender los conceptos matematicos, los céalculo, el lenguaje de los simbolos
matematicos y ser capaces de resolver problemas, puede convertirse en un

verdadero reto para los alumnos.
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El aprendizaje de las matematicas contribuye al desarrollo de las capacidades de
razonamiento, analisis, visualizacion y se consideran la forma de comunicarse con

otros y su funcionamiento a nivel de estructura mental.

De acuerdo con la mayoria de estos estudios, la experiencia directa de
manipular objetos didacticos permite en los nifios una mayor comprension de
conceptos que se convierten en la base del conocimiento matematico
conceptual y abstracto posterior. Se mencionan, por ejemplo, importantes
aportes al desarrollo del pensamiento logico en los nifios de preescolar y
primaria, asi como en la exploracion de relaciones espaciales, forma y medida,
dominio de conceptos especificos como fracciones y decimales, entre otros

conceptos mateméaticos (Murillo, 2016, p. 5).

Las matematicas no son nada faciles de aprender, su aprendizaje requiere la
creacion de significados abstractos, la codificacion y decodificacion de simbolos, por
eso para lograr el aprendizaje de las mateméaticas debe existir la maduracion
neurobiolégica oportuna que permita alcanzar un nivel de desarrollo cognitivo, que a

su vez sustente los aprendizajes matematicos.

En el proceso de aprendizaje de los conocimientos matematicos en los alumnos que
presenta problemas de aprendizaje son muy persistentes, ya que si se detectan
algunos errores deben ser corregidos lo antes posible, puesto que su presencia
reiterada puede ser una sefal de serias deficiencias y, en algunos casos, de fracaso
en el area de Matematicas.

Dichos errores se pueden manifestar en los primeros afios de escolaridad:

...proceso de conteo, en el proceso de elaboracion de la secuencia numérica,
como en el proceso de aprendizaje de escritura de los numeros; pero en este
trabajo de investigacion se detallaran aquellos errores que pueden aparecer
mas frecuentemente en el proceso de resolucién de problemas y en los pasos
en la realizacion de los algoritmos, ya que se considera que son los mas

frecuentes en la etapa de Educaciéon Primaria. (Fernandez, 2013, p. 25).
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Ahora bien ante esto es importante mencionar que los alumnos que presentan este
trastorno se llama discalculia que “es una dificultad en el aprendizaje de las
habilidades aritméticas basicas que impacta en el nivel de rendimiento escolar y en
las actividades de la vida cotidiana” (Torresi, 2018, p. 349).

Existen algunas causas del porque no se aprenden las matematicas en ocasiones
es:

“...debido a la falta de experiencias vivenciales concretas del mundo
circundante por parte del escolar, otras pueden ser debido a la débil
maduracion de las funciones superiores debido a un retardo en el desarrollo
del pensamiento y otra importante que también juega su papel en el
aprendizaje es la pobre estimulacién en edades tempranas por parte de la
familia” (Fonseca, 2019, p. 219).

Ante esto se puede considerar que es necesario que un docente siga perfeccionando
sus acciones didacticas para la ensefianza de las matematicas a los alumnos para
promover la adquisicion, habilidades y capacidades para el aprendizaje de las
matematicas y asi tenga un significado de utilidad en su vida cotidiana para

desarrollar los nuevos aprendizajes.

Este tipo de problema se puede presentar a cualquier nivel escolar, pero en nivel
primaria es muy notoria durante el primer ciclo de la etapa escolar. Puede estar
asociado a algunas dificultades como: “trastornos de la atencién, memoria, lenguaje,
pensamiento, senso-percepcion, psicomotricidad, lateralidad, orientacion espacial,
ritmo de seriacion y el esquema corporal” (Fonseca, 2019, p. 213), esto estaria

dificultando que se logren los propdsitos establecidos por la SEP.

También es necesario mencionar las areas en que se presentan mayores problemas

para el aprendizaje de las matematicas como:

Subitizar: Reconocer el nimero de elementos de una pequefia coleccion

hasta 3 rapida y con exactitud, sin contar.

Estimar: Aproximar la cantidad de elementos de una coleccidn, sin contar.
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Contar.

Aprender secuencias orales: Contar hacia atras con diferentes intervalos.
Comprender conceptos numeéricos, reglas, secuencias y simbolos numéricos.
Comparar numeros: Ordenar numerosidades por tamafio.

Cambiar con fluidez de una representacion numérica a otra.

Organizar espacialmente cantidades. Representacion viso espacial.

Aplicar estrategias de calculo, recordar de forma automatica los numeros
basicos, resolver calculos mentales, resolver operaciones sumas, resta y

divisiones.
Resolver problemas simples.

Manejar sistema monetario, manejar magnitud, comparar tiempo, velocidad y
distancia. (Torresi, 2018, p. 352).

Algunas recomendaciones pedagogicas que permitan desarrollar en los alumnos de
manera significativa el aprendizaje de las matematicas es que deben ser més

explicitas y se puede considerar que:

Utilicen estrategias multisensoriales, utilizar las matematicas en la vida
cotidiana, explicaciones precisas y claras y no sobrecargar la memoria de
informacién, promover la formulacién de preguntas, corroborar la adecuada
comprension del lenguaje matematico, es decir preguntar si sabe que quiere
decir ordenar, agrupar, clasificar, trazar, etc; Seleccionar flexiblemente los
recursos de acuerdo con las necesidades de cada estudiante, crear un
ambiente de aprendizaje con soportes visuales diversos que sean funcionales
al tema que se esta desarrollando, hablar con el estudiante sobre sus
dificultades, reforzar positivamente cada pequefio logro y expresar la alegria

gque genera su aprendizaje (Torresi, 2018, p. 354).
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Ademas, también incluiré los informes de evaluacion que en preescolar el Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEg) ha aplicado desde 2005 los
Examenes de la Calidad y el Logro Educativo (EXCALE), que son evaluaciones que
arrojan informacion en los campos formativos de lenguaje y comunicacion y
pensamiento matematico aplicadas a los alumnos de preescolar al término del tercer
grado, con la finalidad de tener informacion sobre lo que saben los alumnos antes de

iniciar su educacioén primaria (INEE, 2015, p. 7).

Un ejemplo que se tiene entre 2007 y 2011 a nivel nacional el 9% de los nifios de
preescolar se ubicaron por debajo del nivel basico de conocimiento, lo que
significaba que 190,000 alumnos presentaron carencias importantes en el logro de
las competencias sefialadas en el PEP 2004 (Programa Educativo de Preescolar) de
pensamiento matematico, aqui los alumnos son capaces de decir la serie humérica
del 1 al 30 y escribir nimeros que se le dicta. La mitad de los alumnos se ubicaron
en el nivel basico aqui logran contar colecciones de hasta 30 objetos, compararlas si
tienen el mismo namero de unidades e identifican en graficas si hay mas o menos
elementos y reconocen las posiciones de los objetos con respecto a otro. (INEE,
2015, p. 39)

Estrato Matricula Medio Puntaje
escolar (%) promedio

(100) 2007 27 500
NACIONAL
(100) 2011 27 497

(3) 2007 16 442
Comunitario
3) 2011 19 452

(18) 2007 19 457
Rural pablico
(19) 2011 21 471

(66) 2007 28 499
Urbano pablico
B5 2011 27 489

(13) 2007 1 36 572
Privado
(14) 2011 17 38 574

Porcentaje de estudiantes

Con lo expuesto hasta aqui se puede considerar que actualmente el aprendizaje de
las matematicas ha sido y sigue siendo motivo de interés en la formacion de los
alumnos en el nivel basico primaria, ya que siempre se han presentado como

dificiles de ensefiar y aprender; por esta razOn se considera necesario utilizar
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diversos tipos de estrategias y recursos para la ensefianza de dicha materia; asi
como también hacer ajustes en la parte curricular cuando los alumnos tienen
problemas de aprendizaje, ya que un docente esta consciente que no todos los

alumnos aprenden de la misma manera ni llevan el mismo ritmo.

En los dltimos 10 afios se han realizado investigaciones sobre estrategias didacticas
para el aprendizaje de las matematicas en la educacion infantil, una prueba de esto
es que existen grupos de investigaciéon como son Early Years Mathematics Groups
de la European Society for Research in Mathematics Education (Grupos de
Investigacion en Educacion Mateméatica Infantii que pertenece a la Sociedad
Espafiola de Investigacion en Educacion Matematica); dentro de estas asociaciones
existen integrantes que coinciden en que el aprendizaje de las mateméticas en edad
infantil “debe tener lugar en procesos de participacion y construccion” (Edo y Artés,
2016, p. 34).

Con motivo del 26° Congreso del Grupo Internacional del Psychology of
Mathematics Education (PME26), en el afio 2002 se llevé a cabo la primera
conferencia plenaria, dirigida por Herbert P. Ginsburg, titulada Little Children, Big
Mathematics: Doing, Learning and Teaching in the Preschool, la cual estuvo
centrada en las didacticas de las matematicas en la educacion infantil. En esta

conferencia se menciona que se tiene:

[...] la concepcion errébnea de muchos adultos al pensar que los nifios
estan muy lejos de poder entender las matematicas de manera
significativa. La matematica es simbdlica, compleja y abstracta, por lo
tanto, se tiende a creer que la matematica es demasiado “grande” para
los “nifios pequefios”. Por el contrario, él defiende que los nifios
pequefios tienen un gran interés en las ideas matematicas, incluso en el
simbolismo matematico y pueden aprender y beneficiarse de la

ensefianza de esta materia (Edo y Artés, 2016, p. 34).
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Herbert P. Ginsburg confirma lo mencionado a través de una observacion que hizo
en nifios de cuatro y cinco afios de edad a través del juego libre, en éste se percatd
gue los nifios tienen presentes las habilidades y competencias matematicas, ya que
las usan de forma espontanea en su entorno habitual. Con esto identifica tres tipos
de mateméticas que estdn presenten a través del juego libre: la enumeracién, la

magnitud y el patron.

La enumeracion hace referencia al uso de palabras de contar, a la
enumeracién de objetos y a la determinacion de la cantidad de un
conjunto de objetos. La magnitud hace referencia a actividades donde
los niflos comparan, hacen juicios sobre qué conjuntos tienen mas
cantidad que otros o sobre qué cantidad es mas grande. El patrén se
observa, por ejemplo, cuando los nifios elaboran simetrias en tres
dimensiones durante el juego libre con piezas de construccion. En
sintesis, afirma que los nifios de forma espontdnea emplean contenidos

matematicos en su juego libre (Edo y Artés, 2016, p. 34).

Patti Barber, la coordinadora de estas asociaciones hizo en el 2009, algunas
presentaciones sobre las diferencias y similitudes de los planes de estudio y
metodologias en otros paises, esto lo pudo lograr gracias a los investigadores que

forman parte de su grupo de trabajo, por lo que menciona que:

Los planes de estudio de educacion infantil en paises como Dinamarca y
Alemania se centran en el desarrollo integral del nifio y no tienen
curriculos especificos, con contenidos y objetivos de aprendizajes
matematicos. En el caso de Israel, la escolarizacion combina las ideas
basicas de las matematicas con el juego libre y la orquestacion del
maestro. El plan de estudios de Chipre se centra en el juego libre, la
construccion de estructuras, el célculo y las formas geométricas.
También presenta como referencia el documento del plan de estudios de
0-8 de Nueva Zelanda: The Whariki, que evoca un enfoque holistico
para la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas en las primeras
edades (En: Edo y Artés, 2016, p. 35).
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También es necesario mencionar que fue creado el IREM (Instituto de Investigacion
en la Ensefianza de las Matematicas) en Francia, dentro del contexto de la reforma
de las matematicas modernas. Al principio, la finalidad del IREM fue la formacion
continua de los docentes de Matematicas, pero con el paso del tiempo, estos grupos
se vieron beneficiados de una gran autonomia; por lo que su misibn comenzd a ser
el desarrollar experimentos e investigaciones, proponer practicas de formacion
continua para los profesores sobre la base de estos trabajos y producir recursos

para la ensefianza y la formacion.

La investigacién en la educacion matematica en México tuvo sus origenes en la
década de 1970. El grupo que la impulso fue conformado por colegas de la Seccién
de Matematica Educativa del CINVESTAV (en adelante SME), propuso entre sus
primeras acciones la creacion de una maestria en ciencias con especialidad en
matematica educativa. En 1980 se propuso la formacion de especialistas en
educaciéon matematica, cuyo trabajo estuvo enfocado a la investigacion sobre la

ensefianza y el aprendizaje de las matematicas. (Trejo, 2016, pp. 11-12).

Por eso considero que los docentes deben realizar ajustes en funcién a las
necesidades individuales de cada alumno, conforme al problema presentado, para
garantizar igualdad de condiciones con los demas y el desarrollo de sus

capacidades y habilidades.
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CAPITULO 2

2. MODELOS DE SERVICIO DE EDUCACION ESPECIAL Y FORMACION
DOCENTE.

En este segundo capitulo se explica como se dieron los cambios en los modelos de
atencion educativa que se ofrecen en las instituciones de los servicios de Educacion
Especial, para ello, hay un primer apartado denominado Modelo Rehabilitatorio-
Médico Terapéutico, que se centro en la atencién de los nifios “atipicos”, buscando
darles atencion médica, psicoldgica y rehabilitatoria para ensefiarles a vivir y trabajar
segun sus aptitudes fisicas e intelectuales; un segundo apartado denominado
Modelo Psicogenético-Pedagdgico, enfocado a ofrecer los medios y apoyos
pedagogicos para que el profesorado pudieran crear un ambiente educativo

estimulante a los nifios con discapacidad.

Un tercero apartado titulado Modelo de Integracion Educativa, donde se explica
como a partir de la idea de promover una Educacion para Todos y del principio de
normalizacion se impulsa una educacién en la que se integre a todos los nifios en las
escuelas regulares, eliminando los curricula paralelos que se daban entre educacion
“‘normal” y Necesidades Educativas Especiales (NEE); un cuarto apartado, en el que
se precisan los planteamientos de la Educacion Inclusiva el que en la actualidad esta
instituida en los sistemas educativos del mundo (incluido nuestro pais), modelo que
promueve la plena participacion de todo nifio sin importar sus caracteristicas y

condiciones a los sistemas educativos regulares buscando eliminar las BAP.

También este capitulo tratard de exponer en otro apartado qué es la formacién
docente, la cual se preocupan por satisfacer las demandas que exige la sociedad y
llevar a cabo el curriculo escolar establecido, con la finalidad de lograr cumplir el
perfil de egreso del estudiante en cada uno de los niveles educativos, considerando

que el curriculo esté orientado a una formacion especifica en los estudiantes.
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Asi mismo se hablara de los tipos de formacion en los docente que son la formacién
inicial que tiene un enfoque académico que concibe al profesor como un especialista
del conocimiento tedrico y la formacion continua que es para todo docente activo
para que realicé cursos, capacitaciones o taller de actualizacion con la finalidad de
seguir brindandole al maestro las herramientas necesarias para solucionar los
problemas presentados en el aula y seguirse desarrollandose profesionalmente ante
las adversidades que se presentan dia a dia; y finalmente se hablara sobre la
practica docente en donde el docente va adquirir los aprendizajes generados por la
experiencia, donde se lleven a cabo procesos reflexivos y analiticos de tal modo que
favorezcan a los docentes en como planear los conocimientos con didacticas
variadas y acorde a las caracteristicas tanto de la materia que se ensefia, como de

los alumno a quienes va dirigida la ensefanza.

Conjunto de apartados que me sirven para poner el texto de esta investigacion en su
contexto y que me da un panorama preciso del por qué se llegd a lo que actualmente
se vive y piensa sobre la atencion educativa de los grupos vulnerables dentro de

nuestro sistema educativo.
2.1. Modelo Rehabilitatorio y Médico-Terapéutico.

Se puede decir que la EE se institucionaliza en nuestro pais el 11 de diciembre de
1970, con la creacién de la Direccibn General de Educacion Especial (DGEE),
servicio que dependeria de la Subsecretaria de Educacién Primaria y Normal de la
SEP. Instancia en la que las personas con discapacidad eran conocidas como
“atipicas”, debido a que tenian “...problemas de audicion y lenguaje, ciegos, débiles
visuales, deficientes mentales, lisiados del sistema musculo esquelético, menores
infractores, nifios con problemas de aprendizaje o cualquier otro tipo de inadaptacion
escolar y social” (SEP, 2010, p. 83).

DGEE representd un cambio de actitud por parte del Estado hacia la atencion y
educacion de los nifios y jovenes “atipicos” que antes eran marginados y poco

atendidos fisica y educativamente, dandoles la posibilidad de ser incorporados a la
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sociedad mexicana, reconociendo asi la necesidad de ofreceles una EE en el
contexto general de la educacion de nuestro pais.

DGEE que desarroll6 sus actividades a través de las instituciones, centros y servicios
que mediante técnicas y servicios especializados a cada atipicidad, buscaban que las
personas con discapacidad recibieran atencién y educacién para ser utiles a la
sociedad, una de sus principales tareas fue “...investigar los medios idéneos para la
deteccién y diagndéstico temprano, asi como la aplicacion de técnicas de ensefianza
que posibilitaran una mejor y mas rapida ‘recuperacion’ en algunas atipicidades y
fundamentalmente una preparacién para la vida productiva” (SEP, 2010, p. 84).

Odalmira Mayagoitia fue la primera Directora de la institucion, hizo relevantes
aportaciones a la pedagogia especializada de nuestro pais. Una de sus principales
aportaciones en la DGEE fue la expansion minuciosa y constante de la EE, con la
creacion de nuevas instituciones y servicios educativos en la capital y en todo
territorio de la Republica. Ademas favorecidé la realizacion de acuerdos
intersectoriales entre la SEP, la Secretaria de Salubridad y Asistencia, la Secretaria
de Gobernacion y la Secretaria del Trabajo y Prevision Social; los que permitieron
ampliar la cobertura educativa para las personas “atipicas” y la coordinacion de los

programas de la DGEE con los de estas dependencias (SEP, 2010, p. 87).

Durante la gestion de la profesora Mayagoitia (1970-1976), se abrieron 256 escuelas
de EE de distintas especialidades a nivel nacional, prevaleciendo las escuelas para
la atencion de nifios con deficiencia mental; y en 1971 se cre6 en el Distrito Federal
la Unidad Técnica de Deteccion como una instancia de identificacion y diagndstico de
problemas en el desarrollo y el aprendizaje infantil y para 1972 se abrié el primer
Centro Psicopedagdgico para atender a nifios de segundo a sexto grado de
educacién primaria que presentaban problemas de aprendizaje y lenguaje, trabajo

escolar que se realizaba en horario alterno al de la escuela (SEP, 2010, p. 84).
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Una vez siendo secretario de educaciéon Porfirio Mufioz Ledo (1976-1977), se
sentaron las bases para elaborar un Plan Nacional de Educacion acorde con las
necesidades de desarrollo del pais, en dicho plan se propuso reforzar el caracter
popular y democratico de la educacién, elevar su calidad y vincularla al desarrollo
econodmico y social del pais, para comprometer el esfuerzo econémico, social y moral
de la nacién en la tarea educativa, se aspir6é a igualar las oportunidades de acceso y
permanencia en el sistema educativo para todos los mexicanos y fortalecer el papel
regulador, conductor y coordinador de la accion educativa del Estado (SEP, 2010,
p.84).
El diagnédstico en torno a la educacion especial, referia que hacia 1976, se
atendia a s6lo 23000 alumnos atipicos, es decir, menos del 6% de la demanda
potencial, calculado este indice sobre una estimacion de la UNESCO de nifios
con atipicidades severas, permanentes o temporales, pues, segun estos datos,

alrededor del 10% de la poblacién que demandaba educacién primaria padecia

atipicidades leves y un 3%, atipicidades severas (SEP, 2010, p. 85).

Ya para el afio de 1976, punto de partida de la gestion de la profesora Guadalupe
Méndez Gracida como titular de la DGEE, la profesora Mayagoitia asumio el disefio
de la estrategia para extender el proyecto de Grupos Integrados (Gl), en los que se
atendia a los nifios con problemas de aprendizaje. Proyecto que servia para trabajar
con la poblacién escolar que presentaba problemas leves de aprendizaje y que
consistia en atender de forma intensiva a los nifios de primer grado de primaria que
presentaban algun problema o dificultad en su aprendizaje para que a corto plazo lo

superaran y se incorporasen al grado correspondiente.

Los Gl apoyaban a los nifios con deficiencias fisicas o mentales de educacion
preescolar y educacion primaria que tuvieran problemas de aprendizaje, con la
participacion de equipos multidisciplinarios organizados en las “Unidades Técnicas”
integradas por: maestros especialistas, pedagogos, psicologos, médicos, socidlogos
y trabajadores sociales. Su objetivo era disminuir los indices de reprobacion de los
alumnos que mostraran dificultades en la lectura, escritura y matematicas durante

sus primeros afio de su vida escolar.
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Fue en 1978 afio en el que se publico en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) el
Reglamento de Prevencion de Invalidez y Rehabilitacion de Invélidos,

especificamente el 6 de febrero. Con base en este se promueve:

...la plena integracion de los grupos marginados a las tareas que demandaba
el desarrollo politico, econémico, social y cultural del pais, mediante
programas especificos de reincorporacion de la poblacion impedida, afirmando
el respeto a los valores humanos y a las instituciones sociales, fomentando asi
su capacidad para el trabajo como medio que permitiera su reintegracion
personal y social, disminuyendo, simultaneamente, las cargas que pudieran

obstaculizar este proceso de readaptacion (SEP, 2010, p. 86).

En dicho reglamento, el término rehabilitacion se define como “...al conjunto de
medidas médicas, sociales, educativas y ocupacionales para que los ‘invalidos™
pudieran realizar actividades en las que ellos pudieran sentirse ‘Utiles’ ante su familia
y la sociedad” (SEP, 2010, p. 86). Vision con base en la que se crearon los Centros
de Rehabilitacion y de Educacién Especial (CREE) para estas personas en los
estados, en una busqueda por optimizar los recursos para brindar una atencion
integral (rehabilitacion y educacién) a los educandos, contando con los apoyos
técnicos necesarios para atender problemas en trastornos neuromotores, audicion,

vision y deficiencia mental.

En este modelo Rehabilitatorio Médico-Terapéutico la persona con discapacidad
intelectual necesitaba terapia para supuestamente conducirlo a la “normalidad”. El
modo de intervencién era de caracter médico con diagndstico individual y tratamiento
en sesiones, Mas que una escuela para educar se trataba de una atencion clinica.
Se consideraba que todas las discapacidades tenian origen en una disfuncion

organica producida al comienzo del desarrollo.

El término de invalidez se comprendié como la limitacion en la capacidad del individuo para desempefiar alguna actividad necesaria para su desarrollo, como consecuencia de una "insuficiencia” corporal,
psicoldgica o social.
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Para atender a las personas con discapacidad se llevaban a cabo pruebas con
instrumentos de evaluacion y una atenciébn especializada que implicaba un
tratamiento para cada paciente. Se trataba de pruebas psicométricas de inteligencia
para saber que tipo de respuesta educativa diferenciada se tenia que dar en cada
caso. Por ello, en este modelo el concepto de normalidad estaba relacionado con la
capacidad intelectual, que sélo podia medirse con test como los de Alfred Binet y
Théodore Simon (SEP, 2010, p. 96).

Este es el momento en el que las escuelas regulares buscaron la homogeneidad en
los grupos y las escuelas especiales, para que brindaran atencién segun el tipo de

discapacidad con docentes especialistas segun el tipo de “atipicidad”.
2.2. Modelo Psicogenético-Pedagdgico.

Es a principios de la década de 1980, que en la DGEE se dio inicio al cambio de
modelo de atencion: del Rehabilitatorio y Médico-Terapéutico al Psicogenético-
Pedagdgico, a la vez que se dio una expancién de los servicios educativos para la

atencion de las personas con discapacidad. En ese momento:

...la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO por sus siglas en inglés) reafirm6 el compromiso por
promover una educacion basada en la solidaridad y en la igualdad como lema
central para una mejor comprension y apoyo entre las naciones (SEP, 2010, p.
120).

En el Reglamento Interior de la SEP, publicado el 4 de febrero de 1980 en el DOF,
en su articulo 18 quedd establecido que la DGEE es la instancia de la SEP
responsable de proponer las “...normas pedagodgicas, contenidos y métodos para la
educacion especial y difundir los aprobados; verificar que las normas pedagdgicas,
contenidos y métodos aprobados para esta educacion se cumplan en los planteles
de la Secretaria” (SEP, 2010, p. 125).
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Durante esta década se disefio el Plan Global de Desarrollo, con la intencion de
fortalecer al pais en crecimiento, en dicho plan hace referencia a la DGEE, que se
encontraba bajo la gestion de Margarita Gomez Palacios, quien estaba convencida
de que era necesario defender los derechos humanos, pero principalmente el
derecho a la educacion de las personas “atipicas”, 1o que la llevé a buscar colocar a
la EE como campo de investigacion y la posibilidad para transformar la practica

docente.

Gestion de la DGEE (1978-1988), en la que se buscé impulsar a nivel nacional una
mejor comprension de las personas con discapacidad, con la idea de mas que
centrarse en sus limitaciones, lo importante era tratarlos como sujetos educables.
Motivo por el que la DGEE reafirmé su compromiso de modificar la reglamentacion
que limitaba el derecho de las personas con discapacidad para recibir educacién y
tener acceso al trabajo; asi mismo, buscO que se reconociera la necesidad de

atender a los nifios superdotados y autistas que recibian educacion.

En este momento “...no menos de 500 millones de personas en el mundo tenian
algun tipo de ‘incapacidad’ y/o ‘deficiencia’ y, de ellos, aproximadamente 400
millones pertenecian a paises en desarrollo como México” (SEP, 2010, p. 120). Con
base en el documento llamado La Carta, la Asamblea de Rehabilitacion Internacional
definié el derecho de toda persona “impedida” a participar en la vida comunitaria,
para poder contribuir en el desarrollo de la sociedad y disfrutar de condiciones de
vida en igualdad de condiciones de los otros ciudadanos. De hecho un afio antes, en
1981, la Asamblea General de la ONU declaré el Afo Internacional de los Impedidos,

bajo el lema “Participacion e Igualdad Plenas”.

Un afios después, la misma Asamblea General promovié el Programa de Accion
Mundial para los Impedidos (prevencion, rehabilitacion y accesibilidad a las mismas
oportunidades); al mismo tiempo que se proclamao el Decenio de las Naciones Unidas
para los Impedidos, en este ultimo su prioridad eran las ayudas pedagdgicas
necesarias para avanzar segun las necesidades de éstos y proveer los medios y
apoyos a todo los docentes para adaptar el curriculo y la planeacién dentro del aula.
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Hechos que fueron decisivos para poder transformar la practica docente que se
buscaba impulsar en el marco de una teoria soélida como lo fue la Teoria

Psicogenética, la que se integr6 como “...marco de referencia y el pensamiento
psicopedagdgico de la DGEE, para la comprension de los problemas en el desarrollo
y en el aprendizaje de los alumnos, asi como la base para el disefio de nuevas
metodologias y estrategias de atencion” (SEP, 2010, p. 139). Se buscé considerar
dicha teoria como fundamento tedrico y educativo de los servicios de EE, en una

basqueda por lograr considerar:

...que los problemas pueden explicarse y resolverse si se entiende como se
efectia el desarrollo mental normal, que factores lo determinan y de qué
manera se puede propiciar -con la facilitacién instrumental, el enriquecimiento
del medio ambiente o de las intervenciones generadas- el actuar sobre los
objetos de conocimiento y de esta forma se comprendan las transformaciones.
Asi, en las medidas de las posibilidades del nifio, se le permite estructurar su

mente al ir estructurando su realidad (SEP, 2010, p. 139).

El marco tedrico referencial que se constituyd en el sustento de las
investigaciones, metodologias y propuestas didacticas para todos los problemas
de aprendizaje; y con el cual surge la necesidad de actualizar y capacitar a los
docentes, lo que implico el estudio de las teorias del desarrollo infantil desde la
perspectiva psicogenética, los proceso de aprendizaje de los nifios para el
conocimiento y llevar cursos o talleres con tematicas como: deteccion temprana,
prevencion, diagnostico, perfeccionamiento de los instrumentos de identificacion,

etcétera; dicha capacitacion estuvo a cargo de la Direccién Técnica de la DGEE.

En el enfoque psicopedagdgico la DGEE buscéd reconocer que las escuelas
debian ser consideradas como una comunidad de trabajo, donde se tenia que
trabajar alternando lo individual y lo colectivo; ya que se reconocia que el trabajar
en grupo es indispensable para el desarrollo de la personalidad de cada individuo

en todos sus aspectos.
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En este periodo la Teoria Psicogenética del Desarrollo plateada por Piaget en 1950,
era la teoria psicologica de mayor impacto en el &mbito educativo, porque describia
la evolucion de las competencias intelectuales desde el nacimiento hasta la
adolescencia, especificando cuales eran sus caracteristicas y cuales eran las
nociones de un pensamiento racional (espacio, tiempo, movimiento, azar, etc). En

dicha teoria se describieron tres posibles causas del déficit en el aprendizaje son:

¢ Que el contenido por aprender supera la competencia intelectual media de los
alumnos, por lo que estos, no podran asimilarlo y lo mas prudente seria

dejarlo para mas tarde.

e Cuando la complejidad del contenido no exceda las posibilidades intelectuales
de los alumnos, el déficit se debia atribuir a factores como la metodologia

didactica utilizada.

e En caso de que algunos alumnos, el déficit de aprendizaje podia estar
parcialmente ligado a un déficit operatorio, siendo este el caso en el que
resultaria apropiado utilizar las técnicas de aprendizaje operatoria como
técnicas complementarias de tratamiento o de apoyo psicopedagdégico (SEP,
2010, p. 142).

Un marco explicativo viable para comprender como se efectia el desarrollo
mental normal y que factores lo determinan, a la vez que ofrecié un punto de
partida para identificar, reconocer y comprender los problemas del desarrollo de la
inteligencia y permitio conocer una metodologia para remediar los déficits en el

desarrollo del conocimiento resultado de alguna limitacion.

Si duda alguna durante este periodo la DGEE tuvo una gran trascendencia
principalmente en la investigacion, el desarrollo de la EE y la actualizacion de sus
profesionales, surgieron grandes investigaciones, gran produccion de libros y
materiales educativos. La investigacion y el desarrollo profesional fueron los pilares
para que las declaraciones politicas y las aspiraciones futuras hicieran realidad la
igualdad de oportunidades para todos y evitar que las personas atipicas fueran

excluidas de la sociedad.
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Uno de los mayores avances durante este periodo implico el desarrollo de la
“terminologia” aplicada a los personas con discapacidad, ya que éstos recibian
diferentes nombres despectivos (incapacitados, disminuidos, impedidos, atipicos,
inadaptados y minusvalidos), denominaciones que se dieron con base en
fundamentos estadisticos, sociales y psicolégicos. Lo que llevé a que la DGEE
hiciera hincapié en que cualquier juicio de valor conducia a separar a esta poblacion
de los demas alumnos “normales”, creando confusiones desfavorables para su

educacion.

Esto permitié reconocer que las escuelas de EE eran instituciones que compartian
los fines generales y los principios de la educaciéon regular. Segun la naturaleza y
grado de problemas de los alumnos, pero incorporando objetivos especificos,
programas adicionales o complementarios individualizados, cuya aplicacion tenia que

llevarse a cabo de manera permanente en el aula regular o en la escuela.
2.3. Modelo de Integracion Educativa.

Producto de trabajados realizados en Europa para la década de los 60 se impulsoé la
llamada “corriente normalizadora” que propuso el danés Niels Bank-Mikkelsen, y que
el desarroll6 Bengt Nirje entre los afios de 1965 y 1966, con la idea de que todas las

personas puedan:

...llevar un ritmo de vida como el de la mayoria de las personas: diariamente
levantarse a una hora, vestirse e ir a la escuela o al trabajo, hacer proyectos
para el dia, durante la semana, vivir en un lugar, estudiar o trabajar y divertirse
en otro. Un ritmo de vida anual con tiempo de estudio, de trabajo y de

vacaciones (Garcia et al., 2000, p. 29).

Posteriormente este principio fue difundido por Wlof Wolfensberger en Canada, con
la idea de que todos puedan utilizar “...medios tan normativos como sea posible, de
acuerdo a cada cultura, para conseguir 0 mantener conductas o caracteristicas
personales tan cercanas como sea posible a las normas culturales del medio donde

viva la persona” (En: Garcia et al., 2009, p. 29).
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Normalizacion que en si significa poder:

...vivir experiencias personales de acuerdo con el ciclo de vida de cada
persona, estudio en la nifiez, preparacién e interés por la propia persona
durante la adolescencia, trabajo y responsabilidades en la adultez y significa
ademas la posibilidad de elegir (juegos, amigos, actividades), tener ingresos y
tomar decisiones sobre el dinero y vivir en una casa como cualquier persona
(Garcia et al., 2009, p. 30).

Para ello la estrategia de trabajo era la IE la corriente normalizadora cuestiona la
separacion entre dos sistemas paralelos: el de la educacion regular y la educacion
especial, motivo por el que los alumnos de EE y del subsistema deberia ser el de la

escuela regular. En el @ambito educativo:

...la corriente normalizadora se ha concretado en experiencias de integracion
educativa en diversos paises. En la década de 1970 diversas naciones como
los Estados Unidos, ltalia, Francia, Inglaterra y Canada establecieron un marco
legislativo y organizativo para orientar la practica de la integracion educativa de
los alumnos con deficiencias; paises como Suecia y Dinamarca, a pesar de no
plantear una legislacion especifica, se caracterizan por una orientacion

claramente integradora (Garcia et al., 2000, p. 32).

La estrategia para desarrollar dicho principio se denominé IE, en una busqueda por
lograr que los sistemas educativos de los diferentes paises permitan que todo nifio
aprenda de acuerdo con sus condiciones y potencialidades, logrando con ello lo

establecido en dicho principio.
Para ello son diversas las condiciones que se tienen que conjuntar:

...modificaciones legislativas, apoyo de las autoridades educativas, cambios
en la organizacién de los centros escolares y cambio de actitud en las
autoridades (directivos, maestros, padres de familia e incluso de los mismos
nifios, cambios en los procesos de ensefianza-aprendizaje y evolucion en las

practicas de evaluacién) (Garcia et al., 2000, p. 41).
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Poco tiempo después, para el afio de1981, en el Reino Unido se elaboré el llamado
“Informe Warnock” lidereado por Helen Mary Warnock, con la finalidad de promover
la IE en este pais y promover el concepto de Necesidades Educativas Especiales
(NEE), en el que se busco lograr que los alumnos con discapacidad o problemas de
aprendizaje fueran integrados a las aulas regulares, contando con: “...el conjunto de
medidas educativas, de recursos materiales y humanos, que deben ofrecerse a todos
los alumnos para que éstos alcancen los objetivos académicos y personales

propuestos por los centros” (SEP, 2010, p. 173). En dicho informe se reconocié que:

e Los fines de la educacion son los mismos para todos y la educacién especial
consistird en la satisfaccion de las NEE de un nifio con el objeto de acercarse

al logro de estos fines.
¢ Las NEE son comunes en todos los nifios.

e Ya no existiran dos grupos de alumnos, los deficientes que recibiran

educacioén especial y los no deficientes, que reciben simplemente educacion.

e Las prestaciones educativas especiales, donde quiera que se realicen,

tendran un caracter adicional o suplementario y no alternativo o paralelo.

e La abolicion de las clasificaciones legales de los deficientes es recomendable.
Sin embargo, se utilizara el término “dificultad de aprendizaje” para describir a

los alumnos que necesitan alguna ayuda especial (SEP, 2010, p. 173).

Ya para la década de los afos 90, se lleva a cabo la Conferencia Mundial sobre
Educaciéon para Todos, celebrada en Jomtien (Tailandia), del 5 al 9 de marzo de
1990. Evento magno del que deriva la “Declaracion Mundial sobre Educacion para
Todos y el Marco de Accion para Satisfacer las Necesidades Basicas de
Aprendizaje”. Conferencia que fue convocada conjuntamente por los jefes ejecutivos
del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), la UNESCO y el Banco Mundial. Evento

que fue copatrocinada por 18 gobiernos y organizaciones no gubernamentales, aqui
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se manifestd garantizar el derecho a todos independientemente de sus diferencias

particulares.

Producto de los acuerdos dados en dicha Conferencia, el gobierno mexicano

promovio el derecho de todos los individuos a recibir una educacion en los sistemas

regulares, buscando que puedan satisfacer sus NEE, trabajando en las escuelas

regulares desde una visibn mas amplia de los recursos actuales, las estructuras

institucionales, los planes de estudio y los sistemas tradicionales de instruccion, Lo

que llevo a que se establecieran como principios de la IE:

La normalizacion de las condiciones educativas donde se atiende a los nifios
con NEE, para alcanzar una formacién pedagégica lo mas normal posible, la
normalizacién y la integracion exigen el derecho de las personas con
discapacidad fisica, sensorial o mental a una vida tan normal como los demas,
teniendo acceso a los mismos lugares, ambitos y servicios, ya sean
educativos, de empleo o de otro tipo, por ello se hace preciso romper las

barreras fisicas y sociales que lo impidan.

Integracion a las condiciones habituales de desarrollo en la sociedad. La
normalizacién es considerada como la meta y la integracion como la estrategia
para hacerla posible. Como estrategia, la integracion educativa fomenta el
respeto y aceptacion de las personas con discapacidad a las diferentes

esferas sociales, sin segregacion.

Sectorializacion de la educacion. Este principio tiene un alto sentido social;
sefiala que las posibilidades de ingreso y permanencia de los educandos

puedan hacerse en las escuelas que estan cerca de sus domicilios.

Individualizacion de la ensefianza. Esta se dara siempre y cuando se atiendan
las necesidades educativas especiales en un contexto educativo grupal, lo
cual se logra con las adecuaciones curriculares que permitan tener acceso a
lo establecido en el curriculum para todos los nifios, atendiendo las
posibilidades del sujeto mas que a su discapacidad. Si se reconocen las
diferencias, las propuestas educativas no tendrian por qué ser Unicas y se

respetarian los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, por lo tanto, es
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necesario diversificar las estrategias educativas para garantizar el
enriguecimiento de las experiencias de aprendizaje de los nifios (SEP, 2010,
p. 198.).

Del 7 al 10 de junio de 1994 se llevé a cabo una conferencia en Salamanca, Espafa,
a fin de promover el objetivo de educacion para todos, en dicha conferencia se
reunieron representantes de 92 gobiernos y 25 organizaciones internacionales; en
ésta particip6 activamente México. En esta reunién no sélo se formularon principios y
politicas generales para impulsar la integracion educativa en todos los paises
convocados, sino que también se diseiid6 un marco de accion especifico con
recomendaciones puntuales para el modelo de integracion de los nifios con
necesidades educativas especiales, los cuales funcionaron como guia para las

organizaciones y gobiernos comprometidos con esta tarea.

En dicha reunion internacional se fortalecid el compromiso con la Educacion para
Todos, reconociendo la necesidad y urgencia de impartir enseflanza a cada uno de
los nifios, jovenes y adultos con necesidades educativas especiales dentro del
sistema regular de educacion; de igual manera, se reafirmé el derecho que todas las

personas tienen a la educacion.

La Declaracion de Salamanca parte de la premisa de que cada nifio tiene
caracteristicas y necesidades de aprendizaje propias y los sistemas educativos
deben disefiarse tomando en cuenta la gama de individualidades para lograr la
integracion, la cual se da a partir de una pedagogia centrada en el nifio y, en
consecuencia, debe estar incluida dentro de las estrategias de la educacion en
general, dichas estrategias no pueden estar aisladas o ser exclusivas de la
educacion especial, sino que deben estar compartidas con la educacion regular,

pues de otro modo no serian integradoras.

En México se considera a la educacién como un detonador en la transformacion en
la sociedad mexicana, en lo que respecta a la Educacion Especial, el Programa para
la Modernizacion Educativa precisé que su ambito de responsabilidad implicaba

atender a nifios y jévenes de cero a 20 afios de edad con dificultades para
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desarrollar adecuadamente sus capacidades en el sistema regular y, por otro lado,
detectar y encauzar alumnos con capacidades sobresalientes, de esta forma se
constituyo un servicio indispensable de apoyo a la educacion basica para impulsar el
desarrollo de las potencialidades de individuos con “problemas”, asi como la

superacion de sus dificultades de adaptacion escolar y social.

La modernizacién en EE consistio en la operaciéon de nuevos modelos de atencion:
uno para el medio rural, con el propdsito de ampliar la cobertura y asi mejorar las
condiciones de vida de los alumnos que requerian este servicio; otro destinado a la
integracion educativa y otro orientado a estimular el desarrollo de las capacidades de

nifos y jovenes sobresalientes.

La educacion especial se fortaleci6 como servicio complementario de la educacién
basica destinada a nifios y jovenes con algun “trastorno” o “deficiencia” que
comprometiera su normal desenvolvimiento, asi como a aquellos con capacidades
sobresalientes, cuyo maximo desarrollo interesaba a la sociedad, su tarea consistio
en adecuar los contenidos educativos, métodos pedagdgicos y recursos didacticos,
conforme a las exigencias de la integracion educativa, en reducir el tiempo de
atencion especializada, prevenir la reprobacion y la desercién en la escuela primaria,
mejorar la atencion de las personas con requerimientos de educacion especial, lograr
su integracién al sistema educativo regular, ampliar el conocimiento de las
necesidades y potencialidades de estas personas, a fin de evitar que se notara su

marginacion.

Finalmente, el cultivar el talento de nifios y jovenes sobresalientes, implico desde la
optica modernizadora de la educacion basica, integrar los servicios de educacion
especial a las aulas y escuelas regulares e incorporar un programa de estimulacién
para nifios y jévenes sobresalientes en las areas cientifica, humanistica, artistica y

deportiva.

En esta época surge en el Distrito Federal la Direccion General de Operacion de

Servicios Educativos (DGOSE), instancia que se ocup0 de los servicios educativos
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en los diferentes niveles y modalidades de educacidén basica (inicial, preescolar,
primaria, secundaria, especial y educacion para adultos). Al tener esta nueva
organizacion estructural se empezé a sentir una total ausencia de instancia
normativa para las especificidades de cada nivel y en el caso de la EE el impacto fue
mayor justamente por la circunstancia de especializacion que implica la atencion de
la poblacion con necesidades educativas especiales, con y sin discapacidad; de ahi
surgen el Centro de Atencion Multiple (CAM), donde la Direccion de Educacion
Especial la definié como: “La institucién educativa que ofrece Educacién Basica para
los alumnos que presenta necesidades educativas especiales con o0 sin
discapacidad, en el marco de la Ley General de Educacion” (SEP, 2010, p. 206).

Existen dos tipos CAM Basico donde se lleva el curriculo de la educacion basica a
nivel inicial, preescolar y primaria y el CAM Laboral se reorientd el curriculo de los
servicios de capacitacion y formacioén para el trabajo a través de talleres u oficios
como carpinteria, reposteria, herreria, cocina, costura y corte de pelo.

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), se define esta
como:

“La instancian técnico-operativa y administrativa de la educacion especial que

se crea para favorecer los apoyos teéricos y metodoldgicos en la atencién de
los alumnos con Necesidades Educativas Especiales, dentro del ambito de la
escuela regular, favoreciendo asi la integracion de dichos alumnos y elevando
la calidad de educacion que se realiza en escuelas regulares” (SEP, 2010, p.
202).

Las USAER trabajaban con cinco escuelas en las cuales adaptaban un lugar que lo
llamaban “aulas de apoyo”, el cual representaba un espacio de atencion para los
alumnos con necesidades educativas especiales y se daba orientacion al personal
docente y padres de familia, los que estaban a cargo de esta aula eran los
psicologos, maestros de lenguaje y especialista en trabajo social o de otra
especialidad segun la necesidad del alumno, apoyaba a detectar a los alumnos NEE

a través de una intervencion directa con ellos. El proceso de atencidon que reciben
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aqui era a través de cinco etapas son: una evaluacion inicial (detectar a los alumnos
y determinar su necesidad), planeacion de la intervencion (hacer adecuaciones
curriculares), intervencion, evaluacion continua (revisar los logros de aprendizaje y

desemperio del alumno para realizar ajustes a la estrategias de intervencion).

La Ley General de Educacion de 1993 cobra importancia para EE por dos cuestiones
que le otorgan un significado trascendental: la primera, porque la poblacion con
alguna discapacidad por primera vez en la historia fue reconocida por la ley en la
distribucion del gasto publico y la segunda, por la orientaciobn eminentemente
educativa que dicha atencion debia procurar; es decir, ambas cuestiones impulsaron
una educacién no discriminatoria al asumir con un trato de equidad la diversidad de

las diferentes individualidades.

Dicha Ley expres6 un avance irreversible del gobierno de la Republica, al dar
respuesta a una exigencia de justicia social para las personas con discapacidad y

para aquéllas con aptitudes sobresalientes.

La oportunidad de cambio, innovacion y transformacion del proceso de atencion de
EE quedo6 plasmada en los articulos 39 y 41 de la Ley General de Educacion. El
primero reconocié la educacion especial como parte del sistema educativo nacional
junto con la educacién inicial y la educacién para los adultos, ademas, el articulo 41
se nutrié del principio ético del derecho equitativo, no excluyente que a letra expreso:
“La educacion especial esta destinada a individuos con discapacidades transitorias o
definitivas, asi como a aquéllos con aptitudes sobresalientes. Procurara atender a los
educandos de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social
(SEP, 2010, p. 183).

45



2.4. Modelo de Educacioén Inclusiva.

Modelo que actualmente esta vigente en México, a partir de lo establecido en la
Cumbre del Milenio en septiembre del 2000, donde se reunieron 191 paises, para
adoptar la Declaracion del Milenio, documento donde los paises participantes
reafirman su compromiso con la ONU para lograr un mundo prospero, pacifico y justo
para el 2015. Reunién que se vio como un nuevo reto para la educacion, con la idea
de que ésta fuera incluyente y equitativa, poniendo especial énfasis, en la proteccion
de los grupos vulnerables para acceder a una escolarizacion basica como derecho

fundamental de toda persona independientemente de su condicion.

Al inicio de este siglo, los paises se preparaban para informar los avances en torno al
cumplimiento de los acuerdos en la “Conferencia Educacion para Todos”. Para ello
México asumidé ser la voz de la region ante el “Foro Mundial sobre Educacion”,
celebrado en Dakar (Senegal), en el que se evaluaron lo logros, la ensefianza y los
fracasos de lo establecido. En dicha evaluacion se muestraron los avances de
manera realista y alcanzable, encontrando que éstos se habian dado de manera

desigual y lenta; ya que:

...menos de la tercera parte de los mas de 800 millones de nifios menores de
seis aflos no recibe algun tipo de educacién, una poblacion infantil de 113
millones, el 60% nifias, no tiene acceso a la ensefianza primaria, al menos
880 millones de adultos son analfabetos, en su mayoria mujeres, lo que

representa una negacion del derecho a la educacion (SEP, 2010, p. 226).

Ante esto la mayoria de los paises manifestaron que las problematicas son la
pobreza, la desigualdad y exclusién, las que deben ser atendidas, a través de instituir

en sus politicas educativas “...la mejora de la cobertura en educacion inicial,
garantizar el acceso y la permanencia de los nifios y nifias en la educacion basica,

enfatizando la atencion a las poblaciones venerables” (SEP, 2010, p. 227).

Mientras tanto, en Gran Bretafia se daba a conocer indice de Inclusién, (mejor

conocido como INDEX) elaborado por Tony Booth y Mel Ainscow, en el que
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presentan “...un conjunto de materiales disefiados para apoyar a las escuelas en el
proceso de avanzar en una escuela inclusiva, cuya esencia es construir
comunidades escolares colaborativas centradas en la promocion de mejores niveles

de logro educativo en el alumnado” (SEP, 2010, p. 228).

Un afio después, del 5 al 7 de marzo de 2001, se llevé a cabo la “VII Reunién del
Comité Regional Intergubernamental del Proyecto Principal de Educacion”
(PROMEDLAC VII), en Cochabamba (Bolivia) (SEP, 2010, p.228). Evento regional
del que derivan dos recomendaciones importantes para la EE y la educacién basica
de los paises integrantes de éste:

Resalta la importancia de valorar la diversidad y la interculturalidad, como un
elemento de enriquecimiento de los aprendizajes, destaca que los procesos
pedagdgicos deben tomar en cuenta las diferencias sociales, culturales, de
género, de capacidad y de interés, con el fin de favorecer un mejor

aprendizaje, la comprension mutua y la convivencia y la recomendacion.

Reconocer la necesidad de fortalecer los procesos de integracion a la escuela
comun de los nifios y jovenes, con necesidades educativas especiales,
salvaguardando su dignidad, evitando cualquier tipo de discriminacion y
proporcionandoles las ayudas especializadas para que construyan
aprendizajes de calidad (SEP, 2010, p. 228).

En México al tomar la presidencia Vicente Fox, se reconocidé que en los discursos
politicos sobre educacion se manifesté que los niveles de pobreza, marginacion y
desigualdad en nuestro pais, eran los factores de procesos de exclusion, lo que llevé
a que el gobierno promoviera a través del Programa Nacional de Educaciéon 2001-
2006 atender tres grandes desafios: cobertura universal con equidad, calidad en los
procesos educativos, niveles de aprendizaje e inclusion y funcionamiento del
sistema educativo a través de una educacion para Todos que fuera de calidad y

vanguardia.

Para poder cumplir con los “Programas Nacionales de Educacion2001-2006”, y

responder a las demandas sociales de la poblacion con o sin discapacidad, el
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Gobierno Federal establecié el “Programa Nacional de Fortalecimiento de la
Educacién Especial y de la Integracidbn Educativa”, en el que las autoridades
educativas establecieron el camino a seguir para afianzar una cultura de inclusion
educativa y contribuir a la constitucion de una sociedad incluyente, para que cada
persona tenga y ejerza los mismos derechos legales y sociales que todos tenemos,
para dar cumplimiento a lo establecido en dicho Programa mencionado.

Esto llevd a que se promulgara el Acuerdo para la Creacién de la Oficina en
Representacion para la Promocion e Integracion Social de las Personas con
Discapacidad (ORPISPCD), el que fue publicado en el Diario Oficial de la Nacion el 4
diciembre 2000. Como un documento oficial y legal en el que se establecia que era
una obligacion de todos incluir a las personas con discapacidad al bienestar social,
igualar las oportunidades y ampliar la cobertura de los programas para su atencién
(SEP, 2010, p. 233).

En el 2001 México propuso a la Asamblea General de la Naciones Unidas crear
un Comité Especial, encargado de preparar una convencion internacional amplia
e integral para proteger los derechos y la dignidad de las personas con
discapacidad, el propésito de la convencién internacional es “promover, proteger y
asegurar el goce pleno y en condiciones de igualdad de los derechos humanos y
libertades fundamentales de las personas con discapacidad y promover el respeto
de sus dignidad inherente” (SEP, 2010, p. 230).

A su vez en el 2003 se publicé la “Ley General para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion” en la que se define la discriminacion como:

...toda distincion, exclusion o restriccion que tenga por efector impedir o
anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la igualdad real de
oportunidades de las personas basada en el origen étnico o nacional, sexo,
edad, discapacidad, condicién social o econémica, y condicion de salud (SEP,
2010, p. 234).
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Ya para 2004 se fortalecié la EI con la publicacion del “Temario Abierto sobre
Educacion”, un documento que se constituyd en el medio basico para tomar
decisiones sobre el sistema educativo de nuestro pais y qué se debia hacer para
promover y lograr la inclusion, considerando las experiencias internacionales. Fue
asi que la El se vio como la posibilidad de avanzar hacia una sociedad mas justa,

equitativa, tolerante, democrética e inclusiva que:

...Iimplica que todos los nifios de una determinada comunidad aprendan juntos
independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales. Se
trata de lograr una escuela en la no exista ‘requisitos de entrada’ ni
mecanismo de seleccién o discriminacion de algun tipo; una escuela que
modifique substancialmente su estructura, funcionamiento y propuesta
pedagOgica para dar respuesta a las necesidades educativas de todos y cada
uno de los nifios y nifias, incluidos aquellos que presenta discapacidad (SEP,
2010, p. 260).

La Ley General de las Personas con Discapacidad fue publica en 2005 en el Diario
Oficial, defini6 a la educacion especial como “...el conjunto de servicios, programas,
orientacién y recursos educativos especializados, puestos a disposicion de las
personas que padecen’ algun tipo de discapacidad” (SEP, 2010, p. 234); y asi,
beneficiar su desarrollo integral, ademas de facilitar su adquisicion de habilidades y
destrezas para que puedan alcanzar las metas educativas prescritas en los planes y
programas de estudio, por lo que hace un reconocimiento de los derechos de las

personas con discapacidad en nuestro pais.

Ya para el 2006 la Asamblea General aprueba la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad, en la cual se reconocido el concepto de
discapacidad como “el resultado de la interacciobn entre las personas con
deficiencias y las barreas impuestas por la escuela o la sociedad” (SEP, 2010, p.
229), dichas barreras son creadas por las personas de su alrededor por sus
actitudes y su entorno el cual evita la participacion plena dentro de la sociedad e

igualdad con los demas.
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La Convencién sobre los Derechos de la Persona con Discapacidad, reconoce en
el art. 24 el derecho de las personas con discapacidad a la educacion, sin
discriminacion y sobre la igualdad de oportunidades, para asegurar un sistema
educativo inclusivo en todos los niveles, aqui se manifiesta que la discapacidad

debe ser atendida y resuelta para eliminar la exclusion de estas personas.

Ahora bien, en este modelo de inclusion se sigue percibiendo a las personas como
discapacitados, pero se reconoce que la discapacidad pone a la persona en una
situacién de vulnerabilidad, ya que su problematica es generada por los entornos en
gue se desenvuelve. Por otra parte, ya no se menciona a los alumnos que presentan
Necesidades Educativas Especiales, pero si, se habla de personas que enfrentan

Barreras para el Aprendizaje y su Participacion.

El pensamiento que se tiene en este siglo XXI referente a los procesos de ensefianza
y aprendizaje se basa en dos fundamentos: El constructivismo social que influye en
como el sujeto es constructor de su propio conocimiento apoyado por las teorias de
Vygotsky (sociocultural), Ausubel (aprendizaje significativo) y Piaget (epistemologia
genética) y por el Enfoque por competencias que se refiere a ser una persona capaz
de responder a las demandas complejas y llevar a cabo diferentes tareas de forma

adecuada.

Actualmente las instituciones que siguen brindando los servicios de educacién
especial a alumnos con discapacidad que enfrentan barreras de aprendizaje, siguen
siendo los mismos en modalidad escolarizada, esta el CAM basico y laboral; y como
servicio de apoyo a la educacion regular, estan las USAER. Ambas instancias
educativas, retoman para su trabajo cotidiano, los planes y programas generales que

rigen la educacion basica.

Durante el ciclo escolar 2015-2016, las USAER de la Ciudad de México, fueron
transformadas en un nuevo servicio de Educacién Especial llamado Unidad de

Educacién Especial y Educacion Inclusiva (UDEEI), quitando el aula de apoyo.
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El propdsito de dicho servicio se constituye para lograr la equidad y justicia social,
con su contribucion se quiere tener la disponibilidad, accesibilidad, adaptacion y
aceptabilidad. La finalidad de la UDEEI es el desarrollo e implementacion de
estrategias, métodos, técnicas, materiales especializados y ajustes razonables para
garantizar que los alumnos que presentan barreras de aprendizajes puedan
eliminarlas o minimizarlas y poder acceder a los aprendizajes, para ello se requiere
de una planeacion que se convierta en una herramienta de utilidad donde se propone

la elaboracién de un Plan de intervencion.

Para llevar a cabo el Plan de Intervencion se necesita la colaboracion de los
docentes para favorecer las condiciones mas accesibles a los contenidos curriculares
y realizar ajustes razonable cuando sea necesario, orientar a los docentes y
directivos para explorar diferentes metodologias de ensefianza que respondan a la
realidad de la poblacién escolar y orientar la forma de evaluacion en diferente
criterios para reconocer los avances, logros y retos de los alumnos con barreras de

aprendizaje.

Con lo desarrollado hasta aqui coincido con que “No es la discapacidad lo que hace
dificil la vida, sino los pensamientos y acciones de los demas” (Yadiar, 2018), ya que
desde hace tiempo y actualmente socialmente estdn muy marcadas las diferencias
entre las personas y clases sociales, por lo que ante esta situacién ha sido muy dificil
cambiar la forma de pensar y sentir de las personas, para poder vivir en un ambiente
de respeto y aceptaciéon de la forma de ser de cada individuo no importando su

aspecto.

Con lo mencionado anteriormente se puede notar que ha existido una preocupacion
por brindar una educacion inclusiva garantizando que todas las nifias, nifios, jovenes
y adultos con o sin discapacidad tengan una calida, sélida y flexible formacion para
adquirir los conocimientos y puedan aplicarlos creativamente y reflexivamente en la
vida y poder desenvolverse libremente ante la sociedad sin ser etiquetado, lo cual
estaria reduciendo las desigualdades y cualquier tipo de discriminacion para estas

personas que presentan problemas de aprendizaje ya que no es porque ellos
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ocasionen estas dificultades, sino existen factores externos que afectan su pleno

desenvolvimiento en el proceso escolar y su vida personal.
2.5. Concepcion de Formacién Docente.

Actualmente vivimos en un mundo de constantes cambios, inestable e incierto, por lo
gue se pretende formar a los alumnos para competir en mundo globalizado, por lo
gue es necesario preocuparse por darles a los alumnos las herramientas necesarias
para que puedan desarrollar sus “habilidades cognitivas, destrezas psicomotoras,
sus actitudes y valores propios para ser ciudadanos productivos del presente y futuro
de nuestro pais” (Schmelkes, 2004, p. 24).

Es muy dificil que la investigacion sostenida por un grupo de académicos
universitarios pueda producir el conocimiento que se requiere para formar a los
profesores, ya que el enfoque académico se basa en el supuesto “de que la
ensefianza debe ser guiada por la teoria, esto sefala que la produccion del
conocimiento se orienta de acuerdo a los intereses disciplinarios, epistémicos
(sentido l6gico) e ideoldgicos de los investigadores” (Ibafez, 2018, p. 22), dicha
produccioén se ve concebida como una aportacién y riqueza cultural por el uso social
que de ella deriva, con base a esto el profesor adquiere conocimiento tedricos a
través de su proceso formativo, por lo tanto, es visto de manera “tradicionalista”, por
lo que se propone que la formacion del docente sea de un especialista en una o varia
ramas del conocimiento académico, cuanto mas conocimiento posea, mejor podra

desarrollar su funcién de transmision.

Con lo mencionado anteriormente se puede considerar que existe poca relacion
entre los conocimientos que los profesores requieren para la intervencion en su
trabajo docente y lo visto durante su formacion escolar, porque los intereses de los
investigadores se preocupan por la produccién de conocimiento y los profesores se

preocupan por satisfacer las demandas practicas que se les impone en el aula.
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Es por ello que el docente debe estar consciente de que pertenecen a una sociedad
donde el conocimiento exige algunas competencias a desarrollar en los alumnos e
involucrarlos en actividades de retos, donde el alumno desarrolle y construya su
propio pensamiento; Por lo tanto, es importante que el docente mantenga una
actualizacion constante y trabaje en colaboracion con otros compafieros para

desempefiar mejor su practica docente.

La formacion del docente, es conocida como formacién técnica que se preocupa por
satisfacer las demandas que exige la sociedad y llevar a cabo el curriculo escolar
establecido, por lo que la educacion acaba siendo superficial y tradicional, es decir, la
formacion de docentes ha sido con base a los conocimientos disciplinares que se
producen con la finalidad de explicar situaciones, fenomenos o resolver problemas
que acontecen en los ambitos sociales, estos conocimientos son seleccionados y
legitimados por especialista de disefio curricular, de acuerdo a su valoracion y
propésitos que esperan alcanzar en los planes y programas de estudio, con la
finalidad de lograr el perfil de egreso del estudiante de cada uno de los niveles

educativos.

El curriculo es orientado a una formacion especifica en los estudiantes, en
determinadas areas de accion que las politicas educativas y las reformas curriculares
consideran importantes para intervenir en la solucion de problemas sociales y

productivos.

Por otro lado hay que considerar que la escuela prepara un sistema econdémico
productivo, frente a esto cabe mencionar que existen maestros que asumen una
actitud igualitaria o compensatoria, que manifiestan un especial empefio en sacar
adelante a los alumnos con problemas de aprendizaje; ante esta situacion es
importante atender la formacion inicial y continua de los profesores, de tal modo que
estos puedan percibir, reflexionar y ser consientes sobre la situacion de injusticias,
inequidad y discriminacion, para poder ayudar a través de la ensefianza a los
alumnos que presentan condiciones desfavorables, tomado en cuenta la diversidad

sociocultural y linglistica, situaciones econémicas y de género.
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Los docentes deben tener actitudes de colaboracién y ser sensibles frente a tal
realidad, las escuelas son espacios educativos, cuya ensefianza se lleva a cabo

mediante un curriculo formal y real para la formacion de los alumnos.
2.6. Tipos de Formacién del Docente.

Para que el docente pueda ayudar a los estudiantes a obtener los aprendizajes se
requieren de dos aspectos: “...la reconstruccion de la experiencia docente y la
elaboracion de propuestas pedagogicas” (Tlaseca, 2001, p.32). Por lo que es

necesario que el docente tenga una formacion inicial que es:

“...la preparacién formal y sistematica que recibe el estudiante antes de
incorporarse al trabajo profesional de la ensefianza y lo conduce a la
obtencién de un titulo de licenciatura que lo avala o acredita para el ejercicio
de la misma, es el punto de partida en donde se llevan a cabo la ensefianza
con los alumnos, pero también el inicio de la formacién permanente, ya que
esta se concibe como la profundizacion y ampliacién de la formacion inicial,
incorporando nuevos elementos tedrico, metodologicos e instrumentales, asi
como el conocimiento de los cambios curriculares o concepciones de la
ensefianza” (Ibafiez, 2009, pp.208-221).

A través de la formacion inicial del docente que es cuando los aspirantes quieren ser
maestros, se pretende atender las necesidades de ensefianza o socioeducativas de
los alumnos, desde este enfoque se pretende que el docente tenga el dominio de la
disciplina, sepa transmitirlo en forma clara a sus alumnos y sepa evaluar los
conocimientos adquiridos; por lo tanto, la estrategia didactica del profesor consiste en
respetar la secuencia logica de contenido y la metodologia del conocimiento de las
disciplinas. Ante esto los autores Liston y Zeichner, mencionan que los
conocimientos pueden y han sido producidos de manera “generalizable”, es decir,
son un conocimiento tedrico-conceptual, ya que realiza un aportacion de la formacién
del docente en instituciones formadoras mediante un curriculo destinado a los
objetivos y una serie de contenidos o temas escolares a desarrollar en los procesos

de ensefanza y aprendizaje.
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La formacion inicial del docente es la base de todo maestro en la educacion porque
es un profesional de la ensefianza que toma decisiones continuas, en contextos
particulares, con el proposito de ampliar las oportunidades de aprendizaje de los

alumnos.

Ahora bien, se mencionard la finalidad de la actualizacion docente o formacion
continua, que es la forma de acercar al maestro a nuevas herramientas que hagan
posible desempefarse de la mejor manera ante los retos del mundo, con la finalidad
de brindar a los alumnos los elementos necesarios para que actien de manera

reflexiva y comprometedora con su comunidad.
De ahi que se requiere un proceso educativo que:

“Forme a los sujetos de manera mas integral y abierta en valores civicos y
éticos (el sujeto adquiere estos valores en el seno familiar, entre pares o
medios de comunicacion), que les ayuden a ser capaces de reconocer,
enfrentar y resolver los nuevos desafios que se les presenta en un mundo

cada vez mas complejo.” (Ibafiez, 2009, p.233).

Por eso es necesario que cada docente a partir de su experiencia laborar, realice sus
propias propuestas pedagdgicas, ya que este proceso actualiza al maestro en su
manera de pensar sobre su practica docente, sus preocupaciones, ideas, creencias,

criterios y estrategias.

Ademas, permitira al docente buscar nuevas alternativas para resolver los desafios
gue se encuentre durante su trayectoria laboral generando asi nuevos saberes en su
formacion profesional, brindando la posibilidad de que los alumnos aprendan de

acuerdo a su condicion. Ante esto se menciona que:

“...ser maestro puede ser en un momento estar presente en el salén de
clases repitiendo programas, pero ser un verdadero maestro significa formar a
seres humanos, ésta es una tarea muy agobiante porque requiere involucrarse

de tal manera que los problemas de los alumnos, no sélo los de aprendizajes
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llegan a ser nuestros, pero esto no se logra por arte de magia” (Tlaseca, 2001,
p.42).

Con esto, se considera que sOlo hay tres formas de mejorar los aprendizajes de los
alumnos ‘“incrementando los conocimientos y habilidades de los profesores,
incrementando el nivel de los contenidos impartidos a los alumnos y cambiando el rol
de los estudiantes en el proceso didactico, estos tres forman el nucleo
didactico”(Bolivar, 2015, p.25), es decir, mejorar los contenidos del curriculum, los
conocimientos y las habilidades de los docentes permitira que los alumnos tengan

mejores aprendizajes.

Con esto se puede mencionar que la escuela tiene una funcion social importante en
la formacion de los alumnos y se da mediante los procesos de socializacién e
interaccién, dichos procesos contribuyen a que el alumno adquiera conocimientos

disciplinarios, de experiencia personal y social.
2.7. Practica Docente.

El docente debe implementar nuevas alternativas para resolver los problemas que se
encuentre dentro del aula y asi adquirir nuevos saberes en su formacién profesional,
este saber para el docente se refiere a la compresién que el maestro hace de si
mismo en el mundo escolar a partir de su experiencia en situaciones que enfrenta en
el salén de clase con sus alumnos, anteponiendo la sensibilidad de las emociones de
los nifios, las posibilidades de aprendizaje de acuerdo a su condiciébn y las

limitaciones del deseo del maestro.

“El verdadero maestro significa formar a seres humanos, esta es una tarea muy
agobiante porque requiere involucrarse de tal manera que los problemas de los
alumnos, no solo los de aprendizajes llegan a ser de ellos, pero esto no se logra por
arte de magia.” (Tlasea, 2001, p.42). Por eso, el ser docente implica la pregunta ¢Es
esto es lo que tengo que hacer para ser maestro?, esta pregunta puede ser
significativa de acuerdo a las intenciones del profesor, sus preocupaciones y su
finalidad.
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Por otra parte se definira que es la practica docente, la cual “se concibe como el
conjunto de situaciones dentro del aula, que configuran el quehacer del profesor y de
los alumnos, en funciébn de determinados objetivos de formacion que inciden

directamente sobre el aprendizaje de los alumnos”(Garcia, 2008, p.4).

Con lo mencionado anteriormente se puede considerar que para lograr que los
alumnos adquieran los aprendizajes debe “incrementarse la calidad de ensefianza,
qgue el docente tenga las condiciones necesarias para poder trabajar y sobre todo
mejorar las habilidades didacticas” (Bolivar, 2015, p.32), esto con la finalidad de
proporcionarles a los alumnos los conocimientos que se establecen en el curriculum

académico oficial.

Ahora bien, es necesario considerar que la practica docente implica terminar con una
ensefanza tradicional, por lo que se requiere que los docentes den la posibilidad a
dialogar y trabajar en colaboracion para afrontar los cambios de algunas politicas
educativas que se llegan a establecer; ya que la practica docente estd inmersa en un

continuo cambio de situaciones de la vida cotidiana.

Con lo expuesto hasta aqui cabe sefalar que todo docente debe tener como
propdsito, mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje, debe estimular el
pensamiento creativo y critico del educando, desde esta perspectiva el docente
marcara un diferencia en su trabajo y se vera reflejado en la valoracién de los
aprendizaje de sus alumnos de lo que el realiza en clase para la enseflanza de los

contenidos.

Por lo tanto, para mejorar la ensefianza el docente debe considerar lo que ensefia, lo
gue hace y como elabora su planeacion que son los principales determinantes para
que los alumnos lleguen adquirir los conocimientos, por lo que es necesario conocer
diferentes modos de gestionar el aula y de plantear actividades que tengan una

relevancia en el aprendizaje de los alumnos.
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Con esto quiero recuperar que, al recurrir al uso de actividades ludicas y
materiales didacticos, permitird hacer el aprendizaje en los alumnos mas atractivo,
dinamico y entretenido, lo cual creard un impacto en los alumnos despertando en
ellos el interés por proponer nuevas ideas, desarrollando métodos que permitan

aprender de manera autbnoma.

Visto de esta manera se fortaleceran también las habilidades artisticas explotando
su imaginacion y creatividad del alumno, todo ello enfocado como alternativa para
generar aprendizajes significativos creando independencia y responsabilidad para
resolver problemas que les permita descubrir sus propias capacidades, mostrando

un interés mas libre por lo que les rodea.

Por tal motivo los docentes tienen que considerar las actividades ludicas como una
herramienta de aprendizaje a las necesidades e intereses de los alumnos, para
favorecer el proceso de socializacion y lograr tener la adquisicion de competencias
socio-afectivas e intelectuales basicas para el aprendizaje reflexivo y el pensamiento

critico.

Es por eso que el docente debe identificar las necesidades y oportunidades de
aprendizaje de sus alumnos para poder desarrollar sus habilidades y capacidades,
para que puedan resolver los problemas en su vida cotidiana.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA DE INVESTIGACION SOBRE ACCIONES DIDACTICAS QUE
APOYAN ALUMNOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN MATEMATICAS
EN PRIMER GRADO DE PRIMARIA.

En este capitulo se expone sobre la metodologia de investigacion que se utilizé para
orientar el presente trabajo, la cual se define con un enfoque de caracter
interpretativo, cualitativo, considerando abordar un estudio de caso, para la recogida
de informacion se emplearon las técnicas etnogréficas de investigacion, observacion
y entrevista, todo esto a fin de dar cuenta de las acciones didacticas que la docente
de primer grado de primaria implementa durante los procesos de ensefianza y
aprendizaje de las matematicas con alumnos con problemas de aprendizaje

especificamente cuando aprenden matematicas.

También, se expone que son acciones didactica, esto con la finalidad de tener claro
dicho término, ya que es necesario que el docente realice de forma apropiada ajuste
en su planeacion, recursos y formas de ensefianza para el aprendizaje de las

matematicas.

A partir de lo enunciado se quiere resaltar que todo ajuste realizado permitira que el
estudiante pueda desarrollar al maximo sus capacidades y destrezas para lograr un

aprendizaje significativo; el cual significa segun Ausubel:

...eS un proceso que consiste en relacionar el nuevo conocimiento o una
nueva informacion a la estructura cognitiva que ya tiene el aprendiz, pero esta
incorporacion se realiza en una forma no arbitraria (aislada respecto a su
estructura cognitiva) y sustancial (es decir no literal, sino comprensiva y
expresada con su propio dominio linguistico, es decir, no memoristico). Esta
incorporaciéon produce una interaccion entre lo nuevo y la presencia de nuevas
ideas, conceptos y proposiciones claras en la mente del aprendiz, que
precisamente dotan de significado al nuevo contenido. (Contreras, 2016,
p.132).
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Dicha investigacion se desarrolla en un contexto escolar y estd enfocada en el
grupo de primer afio de primaria de una escuela particular, en donde los alumnos

tienen entre 6 y 7 afos.
Finalmente se presentara la contextualizacion del lugar de estudio de caso.

3.1Metodologia De Investigacion.

La investigacion tendra un enfoque interpretativo-cualitativa como estudio de caso,
se considera interpretativa porque tiene en cuenta la realidad de la organizacion de la
ensefianza y el aprendizaje del aula (Erickson, 1997, p. 59), y de tipo cualitativa
porque es una aproximacion para entender la realidad e intenta comprender a
profundidad y transformarla como estudio de caso, se recogen datos a través de las

técnicas de observacion y entrevista.

A fin de recabar la informacion se realizd un registro con expresiones de manera
verbal y escrita en texto (Bisquerra, 2004, p. 46). Se llevo a cabo la descripcion de
cinco sesiones de clase a fin de observar las acciones didacticas, se entrevist6 a la
maestra, para lo cual se disefiaron guias de observacién y de entrevista referente a
las acciones didacticas desarrolladas en su practica docente y lo que hace para

identificar a los alumnos con problemas de aprendizaje en las matematicas.
Dicha investigacion es un estudio de caso que se define como:

Un método de investigacion que se ha utilizado ampliamente para comprender
en profundidad la realidad social y educativa, su caracteristica principal es un
método de estudio intensivo o profundo de una situacion con cierta intensidad o
mas concreto, puede ser en un solo caso o multiples, su propdésito es entender la
particularidad del caso, conocer como funcionan todas sus partes que lo

componeny la relacion entre ellas. (Bisquerra, 2004, pp. 310-311).

Se eligi6 como fuente de informacion, la entrevista como técnica de
recopilacion de informacion, la cual se da mediante un dialogo o conversacion
“cara a cara’ entre el entrevistador y el entrevistado de tal manera que el

entrevistador pueda obtener la informacion requerida (Gallardo, 2017, p.73), su
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ventaja es que son las personas interesadas quienes proporcionan datos
referentes a sus conductas, actitudes, opiniones, deseos y expectativas, la
entrevista pretende profundizar en un tema particular desde una perspectiva

del profesional.

Otra técnica de recogida de informacion que se utilizé es la técnica de observacién
para la recoleccion de datos directos, con la reserva de que el observador puede
tener una menor o mayor participacion, se obtienen datos fiables, ademas se
registran datos en un cuaderno (lo que no queda audiograbado como gestos,
movimientos y actitudes), ademas este tipo de técnica permite hacer un analisis de
caracter interpretativa porque el observador trata de describir y comprender aquello

gue esta observando en un tiempo determinado.

3.2 Acciones Didéacticas.

Actualmente en las escuelas existen nifios con problemas de aprendizajes o también
conocido como trastorno del aprendizaje?, que impiden que el alumno pueda lograr
los aprendizajes necesarios para su desarrollo personal; ante esta situacién, los
nifos que presentan problemas de aprendizajes son afectados para desarrollar sus
conocimientos, habilidades y actitudes o capacidades, por lo que se requieren el
disefio de acciones didacticas que ayuden a lograr los objetivos de aprendizaje, se
debe tener en cuenta que dentro de un salon de clase se encuentra una diversidad

de alumnos que tienen ritmos y estilos de aprendizajes diferentes.

Ante lo mencionado cabe decir que el aprendizaje es fundamental en el desarrollo de
todo ser humano, este se logra por medio del cerebro que es el 6rgano con el que
aprendemos a realizar diversas tareas, por lo tanto, el aprendizaje:
...es un cambio cognitivo a largo plazo, depende de la habilidad del individuo para
construir significados a partir de la experiencia. De esta manera, el estudiante

es un participante activo del proceso de aprendizaje, él controla tanto lo que es

aprendido como la construccion del significado (Acle, 1998, p. 5).

Un trastorno de aprendizaje es un problema de procesamiento de informacién que impide que una persona
aprenda una habilidad y la utilice eficazmente. (personal Mayo Clinic, 2019)

61



Por lo que es importante en primera medida detectar la situacién para poder hacer
una intervencion adecuada y temprana para identificar los factores que pueden estar
ocasionando la dificultad para el aprendizaje, estos pueden ser biologicos,
psicolégicos y sociales que impiden a los alumnos desarrollar sus habilidades en

cada una de sus areas de desarrollo cognitivo, lenguaje, motriz y socio-afectiva.

También es necesario mencionar que la didactica y el curriculum son campos
disciplinares que van a proporcionar métodos y practicas docentes mas eficaces
para ensefiar algun tema a alguien y esto proporcionara al docente conocimiento y
saberes practicos que le permitira llegar a una reflexion para mejorar sus labor
docente, por lo que la didactica es considerada el “;Cémo?, es considera como un
conocimiento tedrico-practico porque consiste en “establecer los principios y su
aplicacidon que guiaran la ensefianza y el aprendizaje dentro del aula” (Bolivar, 2015,
p. 23) , es decir, explicard los procesos de ensefianza - aprendizaje y guiard los

métodos mas eficaces para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

Con esto se resalta que la didactica se encarga de la comunicacion estratégica de
saberes y fundamenta la intervencion docente en la ensefianza (Bolivar, 2015, p.
24), formando asi el triangulo didactico o pedagdgico, que es la relacién entre

alumno, profesor y contenido.

También es necesario considerar que el curriculum se ocupa se ocupa del ¢Qué?
hay que ensefar o aprender, por lo tanto, el curriculum se centra en la determinacion
del conocimiento escolar (Bolivar, 2015, p. 28), es decir, que conocimiento debe ser
ensefiando en un determinado contexto y para algunos alumnos, se debe seleccionar

y organizar los temas a ensefar.

Todo esto parece confirma que durante el ciclo escolar 2010-2011 segun informes
de la SEP en el rubro de “discapacidad” el 62.21% son atendidos alumnos de
educacion especial en la escuela regular, entre los cuales pueden estar
contemplados los alumnos con problemas de aprendizaje que aun no se han

identificado sus necesidades educativas especiales (De Aguero, 2013, p.50).
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Para que el docente pueda llevar una mejor enseflanza en los alumnos se
recomienda que el maestro esté en un proceso de formacion continua durante su
trayectoria laboral, considerando la realidad de los estudiantes para favorecer su

formacion integral y evitar la exclusion de alumnos con problemas de aprendizajes.

En relacion con esto es necesario que el docente disefie acciones didacticas en las
formas de ensefianza para la adquisicion del conocimiento, asi mismo, debe contar
con el apoyo de la institucion educativa. Esto implica la utilizacion apropiada de
estrategias de estudio para el aprendizaje de las matematicas y especialmente el

apoyo a los alumnos que presentan problemas de aprendizaje.

Ahora bien es necesario definir el término de acciones didacticas que esta
relacionada con la forma de actuar del docente, alumnos y todo lo que le rodea, lo

implica que el docente tome en cuenta una variedad de elementos y condicionantes:

“En los elementos se incorpora la planificacion de lo que ensefiamos
(objetivos y contenidos), como lo ensefiamos (metodologia), en qué se apoya
el proceso (recursos) y qué ha resultado (evaluacién); y por otro lado, los
condicionantes mas importantes, incluyen: el ambiente se ensefia (clima,
conocimiento de si mismo y de los demas), como organizar el aula
(disposicion) y finalmente el uso de cédigos comunes (la comunicacion entre

maestro-alumno-familia)” (Pérez, 2015, p.71).

Es por ello que se sugieren diversas estrategias de exploracion activa o manipulacion
de materiales para el aprendizaje de las matematicas que permita que los alumnos
gue tienen problemas de aprendizaje logren tener avances en sus aprendizajes. Asi
mismo, se recomienda a los docentes utilicen diferentes recursos para la ensefianza

de contenidos la cual se define como:

“Una actividad que requiere organizacion y planificacion por parte del docente,
quien debe dar forma a las actividades, y pensar en las metodologias y
recursos mas apropiados para que los contenidos se puedan comunicar a los

estudiantes de la manera mas efectiva posible” (Flores, 2017, p. 7).
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Para que los alumnos puedan aprender los contenidos se requieren de estrategias
didacticas que “se refieren a tareas y actividades que pone en marcha el docente de
forma sistematica para lograr determinados aprendizajes en los estudiantes”
(Jiménez, 2016, p.108), esto requiere de una planeaciéon, tiempo y practica,
considerando que el docente tenga en claro lo que quieren que aprendan sus
alumnos de manera significativa y al aplicar las mejores practicas docentes para

lograr tener resultados favorables.

Para llevar a cabo una estrategia didactica se requiere de creatividad, realidad e
innovacion para que los alumnos logren adquirir los conocimientos de manera
Optima, estas estrategias requieren de ser flexibles para adaptarlas a cualquier grado

escolar; con esto se resalta que la esencia de una estrategia didactica consiste en:

“...elegir la mas adecuada combinacién de métodos, medios y técnicas que
ayuden al estudiante a alcanzar la meta deseada del modo mas sencillo y
eficaz. Las estrategias didacticas deben tener en consideracion al estudiante
como un ser activo y critico en la construccion de su conocimiento, la
necesidad de atender a sus diferencias individuales de aprendizaje, asi como

la conveniencia de favorecer su desarrollo personal” (Jiménez, 2016, p. 112).

Por eso al planear de forma organizada y consciente se podra llevar a cabo una
mejor practica de ensefianza y aprendizaje determinado los criterios para seleccionar
los contenidos, los procedimientos, los recursos didacticos y las formas de
evaluacion de los aprendizajes, asi mismo tener en cuenta los logros y deficiencias

para poder superarlas y proponer nuevas estrategias.

Por eso es importante mencionar que las estrategias didacticas facilitan el proceso
de ensefianza y aprendizaje siempre y cuando se haya preparado y revisado el
material a utilizar de manera adecuada, lo que les permitira a los alumnos razonar en
cuanto a su realidad; es por ello, que una estrategia didactica va a requerir la accion
del alumno sobre el objeto de conocimiento para poder lograr adquirir el

conocimiento y no se den de manera aislada.
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Ahora bien cabe destacar que en el nuevo modelo educativo se mencionan 14
principios pedagdgicos entre los cuales el principio 7 se refieren a:

“Disefar situaciones didacticas que propicien el aprendizaje situado. En donde
el docente busca que el estudiante aprenda en circunstancias que lo acerquen
a la realidad, simulando distintas maneras de aprendizaje que se originan en
la vida cotidiana, en el contexto en el que él esta inmerso, en el marco de su
propia cultura, dando cabida a la diversidad de conocimientos, intereses y
habilidades de los estudiantes” (SEP, 2017, p.86).

Con esto se puede considerar que al desarrollar diferentes estrategias para ensefar,
estas deben ser motivadoras para despertar el interés de los alumnos, es por ello,
gue esta es una tarea muy importante para el profesor porque debe procurar
promover el interés y la motivacion por aprender y sostener, dia a dia, el derecho a
una educacion de calidad en igualdad de condiciones para todos los alumnos a su

cargo.

Ahora bien, es importante mencionar que para ensefar las matematicas a los
estudiantes que presenten algun problema de aprendizaje, se tiene que relacionar a
su vida cotidiana, darles la oportunidad de experimentar, deben de utilizar sus
sentidos, observar y reflexionar sobre el mundo que les rodea para poder asi lograr
adquirir su aprendizaje de manera significativa, por eso las mateméaticas deben ser
presentadas al alumno de una manera divertida, estimulante y en contacto con la

realidad para despertar sus interés ante situaciones de la vida diaria.

Por eso cabe resaltar que los docentes deben organizar el material, transmitir
entusiasmo y estimular los sentidos de los alumnos para facilitar la compresion de
ensefianza de las matematicas; con ello, se puede sugerir que el material a utilizar
en los contenidos debe ser ludico, sencillo, individual y facil de manejar que le
permita al alumno construir y desarrollar conceptos sélidos a partir de las situaciones

gue construye. Este tipo de didactica le puede permitir al alumno aprender de su
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error como un impulso de conocimiento, intercambiar experiencias, descubrimiento y

trabajo en equipo para asi poder adquirir su aprendizaje.

Con lo mencionado hasta aqui, se recomienda que para la ensefianza de las
matematicas se adapte a las caracteristicas de cada alumno para poder darles la
oportunidad de adquirir los conocimientos necesarios establecidos de acuerdo a su
nivel. Con esto propone (Fernandez, 2013, p.13) que para su aprendizaje se

considere:
- Aprender con comprensidn sobre lo que ya conocen.
- Construir su aprendizaje sobre lo que ya conocen.

-Construir su conocimiento formal en la escuela a partir del conocimiento matematico

informal.

Por lo tanto, se considera que uno de los problemas que existen para la ensefianza
de las matematicas es que “no existe material especializado para trabajarlas, la
falta de materiales categorizados como especificos para estos casos y la
escasa formacién matematica del profesorado que se ocupa de su ensefianza lleva a
gue las matematicas que se les ensefian estén limitadas al aprendizaje mecénico
basado en la repeticion de procesos” (Fernandez, 2013, p. 13), confiando en que la

repeticion les haga asimilar el significado de los mismos.

Con lo expuso hasta aqui, se recomienda que las matematicas se lleven a traves de
la manipulacién de objetos para el alumno, las instrucciones deben ser més clara y

respetar el tiempo que necesitan para pensar y asimilar el conocimiento.

Actualmente podemos considerar la utilizacion de software educativo como un
método para la ensefianza del aprendizaje de las matematicas, siendo este un

método de ensefianza innovador y atractivo para los alumnos.
Algunas ventajas que pueden mostrar el uso de software son:

- Interés en la realizacion de las actividades, a través de juegos interactivos.

- Desarrollan su aprendizaje a través del descubrimiento.
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- Regulan el trabajo colaborativo y en equipo, algunos prefieren trabajar de

manera individual.

-Estan familiarizados con algunas herramientas tecnolégicas: Internet,

computadora y juego en linea.

- Conocen poco software educativo aplicado en las matematicas (Vidaurre,
2015, p. 39).

Ante lo mencionado se puede considerar que cada docente a partir de su experiencia
elabora sus acciones didacticas, las cuales le permitira estar en un proceso de
actualizacion buscando nuevas alternativas para resolver los retos que se encuentre
durante su trayectoria laboral generando asi nuevos saberes en su formacion
profesional; este saber para el docente se refiere a la compresion que el maestro
hace de si mismo en el mundo escolar a partir de experiencia, en su manera de
pensar sobre su practica docente, sus preocupaciones, ideas, creencias, criterios y

estrategias a desarrollar dentro del aula.

Como se ha dicho anteriormente el docente es considerado como un profesional
capaz de lograr la ensefianza y el aprendizaje de los alumnos, porgue es quien va a
tomar las decisiones sobre las actrividades a realizar para el desarrollo de los

contenidos a ensefar y asi alcanzar los aprendizajes esperados en las matematicas.

Con esto quiero resaltar que lo que hacen que los profesores sean grandes
profesionistas reside en motivar a los alumnos a aprender y asi mismo facilitarles su

aprendizaje creando condiciones 6ptimas para su ensefanza.

En la educacion se debate sobre dos metodos de ensefianza y apredizaje que son
“el tradicional que se centra en ensefiar datos e informacion mediante la instruccion
directa en clase y la progresista que se basa en aprender a través de la exploracion y
expresion personal, por lo que el arte de ensefiar radica en equilibrar estos dos tipos
de enfoques” (Robinson, 2015, p.150).
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Para lograr el equilibrio de estos metodos de ensefianza los profesores deben

desempeifiar 4 funciones principales:

Motivar a sus alumno: Necesita inspirarlos y entusiasmarlos creando
condiciones en las que ellos quieran aprender. Con esto lograra buenos

resultados ya que permitira que los alumnos den lo mejor de ellos.

Facilitar su aprendizaje: Adaptan constantemente sus estrategias a las
necesidades de cada alumno. Mantener la curiosidad en los alumnos y basar
la enseflanza en la practica o exploracién ya que puede ser muy util en el

aprendizaje.

Tener espectativas en los alumnos: Los docentes deben saber comunicarse

con sus alumnos y creer en ellos.

Capacitar para creer en si mismo: Los docentes se deben ganar la confiaza de
los alumnos y ayudarlos a creer en ellos mismos. (Robinson, 2015, pp. 153-
156).

Con lo expuesto anteriormente se puede considerar que la escencia de tener
mejores profesores y grandes escuelas es necesario cumplir con 3 fines

fundamentales:
Motivacién: Hacer que los alumnos sientan pasion por aprender.

Confianza: Ayudar a los alumnos que adquieran las destrezas y conocimientos
que necesitan para convertirse en estudiantes seguros e independientes

capaces de seguir desarrollandolas.

Creatividad: Que los alumnos experimenten, investiguen, hagan preguntas,
desarrollen competencias cada uno y estimular la curiosidad con la finalidad

de que piensen de forma original (Robinson, 2015, p. 177).

Por otro parte, cabe mencionar que la formacion escolarizada del alumno es la etapa
decisiva en el desarrollo del ser humano, ya que en ella se forma el cimiento de la
personalidad, se inicia una vida social basada en valores de identidad nacional,

democracia, justicia e independencia, se debe considerar el respeto a las
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necesidades e intereses de los alumnos, asi como su capacidad de expresion y
juego, favoreciendo su proceso de socializacion.

Todo esto tiene como finalidad contribuir en la adquisicibn de competencias socio-
afectivas e intelectuales basicas para el pensamiento reflexivo, critico y creativo de

los alumnos.

Asi mismo cabe mencionar que una vez que los estudiantes logren tener los
aprendizajes, es decir, la asimilacion de un nuevo conocimiento estara desarrollando
la habilidad de pensamiento para construir su propio conocimiento de los contenidos;
aqui, el alumno desarrollara la habilidad de abstraccion porque podra demostrar su
capacidad para contestar lo que piensa mediante su experiencia.

Por eso es necesario que el docente realice sus adecuaciones curriculares para la
ensefianza de contenidos en las matematicas y permita que el alumno vaya

adquiriéndolo de acuerdo a su estilo y ritmo de aprendizaje.
3.3Contexto Escolar.

A continuacién se describen las caracteristicas del lugar de estudio. En la escuela
particular de Educacién Primaria y Secundaria Ehécatl esta ubicada en la Ciudad de
México, el lugar donde se encuentra la escuela es una privada, en donde se ubica un

conjunto habitacional, una pequefia tienda y es una calle muy angosta de doble

sentido.
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Dentro de dicha institucion hay 2 edificios, uno es el edificio de nivel primaria que
cuenta con 6 salones uno por cada grado, tienen el taller de cocina, estan 4 bafos

dos de nifias y dos de nifios y finalmente se localiza subdireccion.

En el segundo edificio se encuentra cerca de la entrada de la escuela, se ubica 3
salones uno de cada grado de secundaria, el salén de musica, el laboratorio, esta la

direccion, 1 bafio para maestras y uno para maestros.

En la parte de en medio de ambos edificios se encuentra un area de jardin donde
esta una casita de madera con un puente, una resbaladilla y unos columpios, toda el
area la utilizan los nifios para jugar, dentro de esta area también se ocupa para
ensefiar a los alumnos a cultivar, cuenta con espacio para realizar actividades

deportivas y esta marcado su zona de seguridad en caso de una emergencia.

En la escuela de nivel primaria solo existe un grupo por cada grado escolar y en cada
salébn hay maximo 10 nifios, la escuela brinda servicio de algunas actividades
extracurriculares como son: cocina, natacién, en muasica se les ensefia tocar algun
instrumento musical (guitarra, bateria, violin, etc) y artes. Es una institucion en donde
no se les exige uniforme, ademas se puede decir que el nivel socioeconémico que

se tienen las familias cuyos hijos asisten a ella es medio alto.

La misién de la institucion es “Que los nifos y nifias sean agentes activos de su
propio aprendizaje, conocer sus necesidades para que les permita adaptarse y
transformar su realidad del mundo que los rodea, considerando sus estilos de
aprendizaje, caracteristicas personales, aprendizajes previos, experiencias y el

contexto en el que se desenvuelven” (PAT).

Su visidn es “ser una institucidén que permita a los alumnos descubrir y desarrollar
sus habilidades y capacidades que les permitiran resolver problemas con eficacia

para seguir aprendiendo en los valores” (PAT).
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Las caracteristicas sociales dentro de la institucion escolar se visualizan desde la
directora ya que le tiene confianza al trabajo docente que desempefian sus
comparieros en el aula, se tiene la conviccidn de que los docentes, son capaces de
resolver cualquier problema dentro del salon de clase, se mantiene una buena
comunicacién con los padres de familia para tomar decisiones que favorezcan el

ambiente del plantel y aprendizaje de sus hijos.

Asi mismo, es flexible con los docentes permitiéndoles que cada uno elabore y
disefie su propio formato de planear una clase, respetando la individualidad y los
procesos de cada profesor, identificando los elementos que debe contener la
planeacion independientemente del formato.

El tener acompafamiento de la directora dentro del aula permite evaluar la practica
del docente, considerandolo como aprendizaje de mejora, detectar alcances
favorables y limitaciones que se llegan a tener, pero lo primordial es saber aquello
que se les dificulté mas a los nifios para que puedan aprender.

Los directivos y docentes tienen el compromiso de llevar una actualizacion constante
en las diferentes capacidades y habilidades docentes como en otras areas, esto con
la finalidad de mejorar el manejo del aula y en la escuela en general, estas
actualizaciones deben darse como minimo dos veces por afio, para mejorar el
desemperio en el aula, poder integrar un cimulo de conocimientos y determinar cual

de estos podrian integrase al programa educativo.

El docente debe estimular la creatividad promoviendo en los alumnos que se
involucren en la mayor parte de los aspectos para favorecer un crecimiento y
desenvolvimiento en el aula. Asi mismo el docente debe saber cuando, como y
donde apremiarlos y motivarlos, para que el alumno demuestre confianza y asi
tendra la capacidad de motivarse y mostrar a lo demdas sus propias capacidades,

habilidades y actitudes.
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Para el docente es muy importante conocer y apropiarse de la variedad de formas de
ensefianza que existen, asi mismo se realizan intercambios de experiencias

didacticas entre profesores y la innovacion de la practica docente.

La comunicacion entre directora y docentes es constante y de manera adecuada, con
confianza, las decisiones se toman de manera grupal analizando dicha decision,
existe trabajo colegiado y creatividad dando como resultado la sensibilidad,
responsabilidad y conciencia al realizar determinada tarea asignada dentro de la

institucion escolar.

Las asambleas llevadas a cabo dentro de la escuela entre directora y docentes han
permitido conocer las probleméticas especificas de algin alumno o problemas
grupales, tratando de buscar entre todo el equipo que integra la escuela soluciones
teniendo en cuenta su proposito y asi mismo permite trabajar con los alumnos un

aprendizaje mas individualizado.

Los padres de familia observardn los cambios en sus hijos porque estaran
motivados, querran asistir a las escuelas con gusto o extrafiar a sus compafieros con

un ambiente agradable y convivencia sana.

A los padres de familia se les transmitiran los logros obtenidos de sus hijos; esto con
la finalidad de que observen los avances significativos de los alumnos, también se
tendra una buena comunicacion con todos los involucrados en la educacion de los
estudiantes, todo esto permitird que los padres tengan confianza en la educacion de
sus hijos y estaran en la mejor disposicién de apoyar el desarrollo de sus hijos para

seguirlos motivando en sus aprendizajes y no dudar de ellos.
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CAPITULO 4.

ACCIONES DIDACTICAS QUE APOYAN ALUMNOS CON PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE EN MATEMATICAS EN PRIMER GRADO DE PRIMARIA.

El presente informe de resultados de investigacion esta vinculado a las preguntas de
investigacion y en funcidn de estas es que se estructura el informe, las preguntas son

las siguientes:

¢, Cudles serian algunos de los problemas mas comunes que presentan los alumnos

para el aprendizaje en las matematicas?

¢ Como identifica el docente cuando un alumno tiene problemas de aprendizaje?

¢, Qué tareas propone el docente al alumno que presenta problemas de aprendizaje?
¢, Qué contenidos matematicos presenta dificultad?

¢,Cuanto tiempo le lleva al docente disefiar una secuencia didactica y organizacion

de contenidos?

¢Qué materiales y recursos utiliza la docente para la ensefianza de las

matematicas?

¢, Como evalla la docente los avances de los alumnos con problemas de aprendizaje

en las matematicas?

Se asistio al Colegio Ehécatl en el mes de Octubre de 2019 con el grupo de ler
grado con autorizacion de la Directora del colegio y la maestra de grupo me
permitieron observar durante dos semanas como daba sus clases, al estar asistiendo
al colegio pude observar que una alumna tuvo algunas dificultades en su escritura, al
resolver operaciones de suma, resta e identificar algunos nimeros, se le pregunté a

la docente cual era la problematica que presenta la alumna y comentd que era la
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falta de maduracion y que con ella trabajaba de manera diferente pero siempre
integrdndola con sus compafieros, asi mismo comenté6 que al aplicarles el
diagnéstico a los alumnos esto con la finalidad de observar que conocimientos tienen
los alumnos y a partir de ello disefiar su planeaciones para sus clase, una vez
obtenido los resultados detecté que la alumna obtuvo una puntuacion muy baja en
dicha prueba, en donde se observa que la alumna tiene problemas en el proceso de

escritura juntaba las letras, omitia algunas y en la lectura tenia poca fluidez.

4.1. Problemas Comunes que Presentan los Alumnos para el Aprendizaje en
las Mateméticas.

En lo que respecta al area de matematica se detecté que no identificaba los simbolos
de suma y resta, no reconocia los numeros del 20 al 100 y no resolvidé correctamente
las operaciones bésicas, ya en este nivel escolar de acuerdo con los planes y
programas de estudio marcados por la SEP., el aprendizaje esperado que pretende

obtener es:

...que los alumnos diversifiquen sus procedimientos de conteo y amplien el
rango de la sucesidn numérica oral y escrita que ya conocen. Es conveniente
que usted inicie con actividades que impliquen cuantificar colecciones con
alrededor de 30 objetos y, poco a poco, ampliar el rango -hasta el 100 o0 mas
(Sep, 2017, p. 243).

Ante esta situacion la docente detectd las necesidades de la alumna y comenz6 a
implementar y disefiar a través de varios recursos actividades para poder brindar el

apoyo que requiere y asi lograr su aprendizaje. Por ejemplo:

“En su planeacion la docente al dar el tema de suma le solicito a la alumna
gue consiguiera tapas de refresco rojas, azules, frijoles, habas, garbanzo o
piedritas y le solicitd que formara una coleccion de 5 y otra de 3 (frijoles),
después le indic6 que juntara y contara los frijoles para que mencionara

cuantos tiene en total” (Dosificacion semanal).
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2.
LUNES 5
DE
OCTUBRE

COLEGIO EHECATL
PRIMER GRADO
C.C.T. 09PPR17835
PLAMEACION LSM  CICLO ESCOLAR 2019 -2020

SEMAMAL AURORA
TEMA
N

fIDAD DIDACTICA:

Inicio Tiene gue tener frijoles y piedritas y decirle gue formen grupos de 4, 5, 6,7, By 9
Desarrollo | Explicale gue lo gue acaba de hacer son conjuntos de objetos. Pidele gue expliguen con sus propias palabras gué es un conjunto.
Cierre Pidele gue dibuje en su cuaderno un conjunto de sus frijoles y de sus piedritas.

Inicio Prepara dos laminas, una con el numero 1y otra con el nimero 2 con sus respectivos nombres. Muéstrale un objeto y enséfiale
la lamina con el nimero 1. Después, muéstrales dos objetos y enséfales la ldmina con el nimero 2 (sdlo para gue comprenda).
Hacer lo mismo con el numero 3, 4, 5, 6, 7, B, 9, 10 (APAREAR PAREJAS)

Desarrollo | Realiza mas ejercicios parecidos en los gue identifigue 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, B, 9 ¥ 10 objetos ETC. Diferenciar en donde hay mas,
menos o igual cantidad de objetos.

Cierre Pidele gue dibuje en su cuaderno un par de conjuntos donde hay igual cantidad, otro par de conjuntos donde diferente cantidad

de objetos y diferenciar donde hay mas y donde hay menos. PEDIR FICHAS DE REFRESCO, AZUL Y ROJAS PARA LA SIGUIENTE
CLASE.
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Durante la entrevista realizada a la maestra en cuanto a su formacion profesional,
menciona que realizd sus estudios en el Instituto Nacional de Rehabilitacion, en
donde estudio la carrera de Terapeuta en Comunicacion Humana, ademas informa
que ha realizado diplomados en pruebas psicopedagodgicas, neuropsicologia y
rehabilitacion de lenguaje, lo cual le ha permitido tener los conocimientos necesarios
para atender a cualquier alumno partiendo de sus necesidades, ademas le ha
permitido adquirir nuevas estrategias para la atencibn de cada uno, lo mas
recomendable para la docente es que a los alumnos con problemas de aprendizaje

se les debe dar un apoyo de manera individual.

En la entrevista realizada a la docente con respecto a su experiencia laboral, sefiala
que tiene 13 afios de servicio y durante su practica puede mencionar que los

problemas que mas presentan los alumnos con problemas de aprendizaje son:

‘la falta de atencidn, concentracién, compresion (uso de signos), memoria,
lectoescritura y calculo (identificacibn de niameros, suma y resta)” (02-Agosto-
21).

4.2. Caracteristicas que presenta el Alumno cuando tiene Problemas de

aprendizaje.

La docente comenta en la entrevista que algunas caracteristicas que se pueden

presentar en los nifios y nifias con problemas de aprendizaje cuando aprenden son:

“Tienen lapsos de atencion cortos, comprension baja o nula, dificultad
para seguir el ritmo de sus companeros, algunos tienen hiperactividad,
dificultad para seguir indicaciones de hasta dos instrucciones, memoria
a corto plazo de tres elementos 0 menos y conflictos familiares” (02-
Agosto-21).

76



4.3. Tareas o Actividades de Aprendizaje que propone la docente a los
alumnos que presentan Problemas de Aprendizaje.

En la entrevista realizada a la docente menciona que “en la mayoria de los casos
coloca actividades de memoria, visuales, auditivas, nocién espacial, motricidad,

secuencias visuales y auditivas en forma de juego” (02-Agosto-21).

También a través de su experiencia laboral ha considerado que “cuando algunos
alumnos se rezagan en el aprendizaje se les da un seguimiento personalizado y
hacer adaptaciones curriculares necesarias que ha identificado para las necesidades
de cada alumno, lo cual confirma como lo menciona (Ibafez, 2018, p.46) “...es
indispensable que el profesor reflexione, contextualice y enriquezca su practica
pedagogica adecuando sus métodos y sus estrategias de ensefianza acorde a las
necesidades y caracteristicas de sus alumnos”, ya que el docente es consciente de
su realidad porque sabe que cada alumno aprende de diferente manera por lo que

tendra que ajustar su forma de ensefar.
4.4. Contenidos Matematicos que presenta Dificultades en los Aprendizajes.

En la entrevista realizada a la docente menciona que los temas con mayor dificultad
para los alumnos es la comprensién del uso de signos e identificacion de nimeros.
También en los registros de observacion se puede evidenciar que confunde los
signos.

4.5. Tiempo que le lleva al docente disefiar una Secuencia Didacticay

Organizacion de Contenidos.

La docente cometa que aproximadamente disefia una secuencia didactica en una
hora, asi como las sesiones que llega a necesitar para la ensefianza de contenidos
va a depender de los avances de los alumnos puede ser entre 2 a 3 sesiones de

clases segun lo observado en los alumnos.
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4.6. Materiales y Recursos utiliza la docente para la ensefianza de las
Matematicas.

Aqui la docente menciona en la entrevista que elige los contenidos y los adapta a sus
planeaciones de acuerdo con la necesidad del alumno, utilizando material didactico y
concreto. Con esto cabe mencionar que la planeacion “es una estrategia que
racionaliza y organiza las actividades que hay que realizar para lograr un proposito u
objetivo” (Romero, p. 153).

4.7. Evaluacién que la docente realiza para observar los avances de los

Alumnos con Problemas de Aprendizaje en las Mateméticas.

La docente comenta en la entrevista que para evaluar los avances de los alumnos
lo hace a través de la del SISAT (Sistema de Alerta Temprana) a los alumnos, la
cual consiste “en contribuir a la prevencién, atencion del rezago y el abandono
escolar, al identificar a los alumnos en riesgo. Ademas, permite dar seguimiento a
los avances que se espera obtener con la intervencion educativa que decidan los

maestros para atender a los estudiantes” (SEP, 2017, p. 6).

Ahora bien, también los resultados de los registros de observacién se pueden
mencionar como la docente va dando sus clases dentro del aula para apoyar a los
alumnos con problemas de aprendizaje, obteniendo asi lo siguiente con respecto a

la memoria:

En la primera sesion de clase se observd que la maestra realiz6 actividades para
trabajar la memoria en donde le dio a la alumna una hoja con imagenes animadas en
donde tenia que encontrar 6 objetos que eran una escoba, una tortuga, una flor, un

reloj, un helado y un sol, dicha actividad se resolvio sin mayor dificultad.
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Respecto de numeracion solicito que enumerara las imagenes que encontrd en el
orden en que las fue localizando, aqui se observé que una alumna al contestar

tartarmudeo un poco, por lo cual la docente le comento:

“que si estaba nerviosa y ella contesto que no, por lo que la docente le dijo a la
alumna que realizara ejercicios de respiracion con el fin de brindarle confianza,
una vez hecho este ejercicio pudo acomodar solo las primeras imagenes

correctamente, mientras que las otras cambio el orden en que las localizo”.

Posteriormente realizo otra actividad en donde le mostro otra hoja con 4 imagenes,
en las cuales tenian que hacer los sonidos o movimientos que le iba solicitando, las
imagenes que se mostraba eran unos labios, unas manos, lineas en siz-zag y un
espiral, en esta actividad tenia que realizar los movimientos que se le indicaron de
acuerdo a la imagen que fuera observando, por ejemplo, al ver unos labios tenia que
dar un beso, al ver las manos tenias que dar un aplauso, las lineas de zig-zag dar un
brinco y el espiral tenia que dar una vuelta, la maestra dio las indicaciones y realizé
primero la actividad para que la alumna observara como se tenia que realizar.
Después le solicitdo que hiciera los movimientos 3 veces, aqui observe que le faltaba
dar el beso, pero todo los demas movimientos los hizo sin ningun problema,
posteriormente la maestra le solicitd que realizara los movimientos sin visualizar las
imagenes, por lo que tenia que recordar el orden en que fue realizando los

movimientos y logro hacerlo sin problema.
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Con las imagenes del beso y aplauso, la maestra le puso una actividad de sumas, las
instrucciones fueron que tenia que ir contando el nimero de sonidos que hiciera la
maestra y colocar el numero en el recuadro las veces que escuchara la maestra
hacia el sonido para poder resolver las operaciones, en la primera operacion la
maestra le hizo el sonido de besos 3 veces y la alumna lo que hizo fue colocar en un
cuadro el numero 1 y en el segundo el numero 2 y como resultado coloco el numero
3.

Al observar la maestra como realizo la actividad la alumna le volvié a explicar que en
el primer cuadro iba anotar el nimero de veces que escuchara el sonido de besos,
una vez que la maestra hizo los sonidos y le pregunto a la alumna que cuantos besos
escucho y ella respondi6 que 3, la maestra le dijo muy bien coloca el nUmero tres en
el primer cuadro y después le dijo que iba a dar unos aplausos y tenia que contarlos
al terminar de dar los aplausos la docente le volvié pregunto a la alumna que cuantos
fueron y ella contesto que 4, la docente la felicito por haber distinguido bien el
namero de sonidos que fueron emitidos y le solicitd que colocara el nimero en el

cuadro correspondiente.

Una vez que se obtuvieron las cantidades para realizar la operacion, la maestra le
indicé que colocara en su mano izquierda 3 dedos y en su mano derecha 4 dedos,
después le preguntdé a la alumna que operaciéon iba a realizar y contesto
correctamente al decirle que haria una suma, finalmente cont6 la alumna todos su

dedos para obtener el resultado.
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Finalmente le mostré otra imagen para realizar la suma, se mostraba unas manos y
una boca, la maestra le pregunto si recordaba cual era el sonido de las manos y la
alumna contesto que eran aplausos y con la boca besos, de igual forma la maestra
comenzé a realizar los sonidos y la alumna tenia que colocar la veces que
escuchaba cada sonido, la maestra la felicit6 porque ha mejorado su memoria y

comienza a realizar las operaciones un poco mas rapido.

En la segunda sesion de clase la maestra trabajo memoria auditiva y visual le
mostré a la alumna 4 tarjetas con las imagenes de unas manos, una boca y dedos,
en donde cada una representaban lo siguiente: las manos tenia que dar aplauso, la
boca hacer el sonido de beso y con los dedos chasquear, la docente le explico a la
alumna que tenia que ir haciendo los sonidos las veces que estuvieran
representadas en la imagen, por ejemplo, le mostro una tarjeta en donde estaba una
imagen del beso, un aplauso y una chasqueo, pero estaban separadas, por lo que
agui tenia que hacer una pausa entre cada sonido y cuando observara que las
imagenes estaban de manera continua tenia que hacer el sonido de manera a

consecutiva sin dar pausa y hacer los sonido las veces que se le solicitaban.
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Después la docente le solicitd a la alumna que pusiera atencion con la siguiente
actividad a realizar ya ella tenia que identificar cuél de las 4 tarjetas mostradas por la
maestra estaba realizando los sonidos y después la alumna realizaria los sonidos de
una de las 4 tarjetas que le estaban mostrado, la maestra comenzé a realizar los
sonidos que fueron 3 chasqueados, pausa y un aplauso, le pregunto a la alumna cual
era la tarjeta que realizo y ella contestd que la nimero 3 y fue correcta su respuesta,
posteriormente le solicitod la docente que ella realizara los sonidos de alguna tarjeta,
por lo que la alumna dio un aplauso, un beso y un chasqueado, la tarjeta que realizo
fue la nimero 1 y finalmente la maestra realiz6 el sonido de otra tarjeta donde dio 2
aplausos, un espacio y un beso, le pregunto de nuevo a la alumna cual habia hecho
y contestd correctamente que fue la tarjeta niumero 2 y asi mismo le pidi6 que

realizara los sonidos de esa tarjeta.

Posteriormente le colocdé una imagen con 9 frutas las cuales eran fresa, guayaba,
pera, pifia, calabaza, uvas, platano, naranja y sandia, aqui le solicit6 a la alumna que
le mencionara las frutas y las observara muy bien, le dio 30 segundo para que
observara las frutas que tenia, después le quitd la hoja y coloco otra hoja con 4 fruta
que eran una sandia, una naranja, una peray una pifia y le solicité que encerrara las
frutas que recordaba de la hoja anterior, la alumna encerré las cuatro frutas lo cual
fue correcto ya que pudo recordar muy bien, después, la maestra le dijo que
mencionara las frutas que le faltaban, la alumna contesto que era el platano, la fresa
y las uvas, aqui se puede observar que recordo 7 frutas de 9 y finalmente la maestra
le quito la imagen de las fruta y le pidi6 a la alumna que mencionara las frutas que
habia encerrado y las que recordaba, las que menciono fueron pifia, uva, platano,

fresa, sandia, naranja y pera.
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Al finalizar la clase la maestra le preguntd a su alumna que como se sentia y ella
contesto que bien, la docente le comentd que estarian trabajando mas actividades de

memoria visual y auditiva para que retenga mas informacion en su memoria.

En la tercera sesion trabajo memoria auditiva en donde le ensefio una hoja con 8
animales como el perro, el gato, pollo, oveja, cerdo, pato, burro y la vaca, le solicité a
la alumna que mencionara el nombre de cada uno y lo hizo de manera correcta,
después le coloco a través de un audio los sonidos de los animales, esto con la
finalidad de solicitarle después que al escuchar el sonido identificara el animal del
gue se trataba, por ejemplo puso el sonido del gato, el burro y el pollito, la alumna

identificé correctamente el sonido de cada animal.

El pollo

El perro 2 pollo

~ - l' 3 burro
- /
/ Elburro ! e -

El Pato e :
El cerdo Lavaca &
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Después le indicé la maestra que fuera mencionando que sonido escucho primero,
cual fue el segundo y el ultimo, aqui le costé trabajo identificar el orden en que se le
fueron presentando los sonidos, posteriormente le mostro en una hoja 3 animales el
pollito, el gato y el perro encerrados en un cuadro rojo y en un cuadro negro el pollito,
el perro y el gato, lo que puede observarse es que son los mismos animales pero en
diferente orden, la finalidad de esta actividad a realizar es que tenia que identificar a
través de los sonidos que le iba colocando la maestra cual era el orden correcto de
los animales si los que estaban en el cuadro rojo o en el negro, la alumna identifico
correctamente el orden de los sonidos. Finalmente le solicito a la alumna que
realizard el sonido de cada uno de los animales que observaba en las imagenes

presentadas.
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Después comenz6 a trabajar las restas, aqui la actividad era que tenia que ir
contando el numero de veces del sonido que iba haciendo la maestra para que
colocara las cantidades en los cuadros que tenia para realizar la operacion, por
ejemplo: la maestra empez6 hacer el sonido del gato 4 veces fue identificado
correctamente por la alumna y colocé la cantidad en el primer cuadro, después hizo
el sonido de un pollito la alumna identificé 3 veces el sonido y coloc6 el nimero en el
segundo cuadro y posteriormente realizo la resta para obtener su resultado, en este

ejercicio la alumna utilizo los dedos de sus manos para resolverla, también realizo
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otra resta con los sonido de un perro en donde identificO que el sonido fue
reproducido 8 veces y el sonido del pollito fueron 3.
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En la cuarta sesion la maestra le puso la actividad de “Buscando a Wally”, que
consiste en mostrar una foto panoramica en donde se observan diversas actividades
y multiples personas y tiene como finalidad de encontrar entre la multitud a Wally.
Primeramente le solicité a la alumna que le fuera describiendo lo que observaba, a lo
cual respondi6 correctamente, posteriormente le pidié que localizara a Wally, lo cual
resolvio correctamente.
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Después le mostr6 4 imagenes que estaban en desorden las cuales tenia que
ordenar cronolégicamente para hacer una historia, una vez dada las instrucciones la
maestra le solicito a la alumna que fuera describiendo que observaba en cada una, lo
cual realizo correctamente, una vez que las describié la maestra le pregunt6 a la
alumna que cual imagen creia que era la primero, que era lo que iban hacer primero
los nifios ella contesté que primero llegaban al bosque los nifios, después eligio
donde los nifios estaban armando su casa de campafa, después cuando ya estaba
la casa de campafia armada y la ultima dijo que eran donde estaban los nifios

adentro de la casita de campafia a jugar.

Consecuentemente realizé otra actividad en donde le explicé que si veia un circulo
rojo tenia que apretarse un dedo y si veia un circulo azul tendria que apretarse dos
dedos, una vez dadas las indicaciones la docente le mostré una hoja en donde se
encontraban un circulo rojo y uno azul, aqui le pregunto a la alumna que es lo que
tenia que hacer y ella respondié que apretarse un dedo, se puede observar que la
alumna le costo trabajo entender las instrucciones dadas ya que tenia que apretar 3
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dedos, luego le mostré otra imagen en donde habia 2 circulos rojo y le pregunto qué
cuanto dedos tenia que apretarse de su mano, ella respondio que 2, se puede notar
gue su respuesta fue correcta, en seguida le presento 2 circulos azules y le pregunté
gué cuantos dedos deberia apretarse de su mano, ella respondid 2 aqui su respuesta
fue incorrecta ya que debi6é haber contestado que eran 4 dedos, se puede observar
que a la alumna le costo trabajo identificar como realizar la actividad por lo que la

maestra le solicito que en la préxima sesion tuviera apoyo de sus papas.

O . 0@ =|4

La siguiente actividad era resolver 4 operaciones de sumas de un solo digito, la

—_—

docente le solicito a la alumna que utilizara semillas de frijol y garbanzo para contar y
representar las cantidades solicitadas, la alumna puso en un recipiente 2 frijoles y en
otro 3 garbanzos, después comenzd a contar cuanto tenia en total en los dos
recipientes, la docente la felicito porque ya ha logrado contar mas rapido y hacer las

representacion de las cantidades que se le solicitan.

2 1 2 3
+3 +2 +4 +3
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En la quinta sesion la maestra le mostré una hoja con varios dibujos, le solicito a la
alumna que leyera las instrucciones para realizar la actividad, lo que le pedia era que
localizara un mono con una bola de nieve, una jirafa en un globo y una hormiga
patinando, realizo correctamente el ejercicio la maestra la felicito y le dijo que
encontr6 muy rapido las imagenes lo cual significa que ha mejorado mucho su

observacion.

En la siguiente actividad a realizar la docente solicité la ayuda de otra docente, las
indicaciones fueron que cuando observaran un circulo rojo iba a tocar un dedo de la
mano izquierda y cuando observara un circulo azul tocarian dos dedo de la mano
derecha, en la primera actividad la alumna pudo observar cuales y cuantos dedos le

apretaba la maestra en su manos.

Posteriormente la maestra le mostro a la maestra una tarjeta en donde se encontraba
un circulos rojo y uno azul, pero este vez tenia que cerrar los ojos la alumna y
adivinar cuantos dedos le tocaron de su mano, la maestra le pregunto cuantos dedos
tocaron en mano izquierda, contesto 2 y en la derecha le toco 2 dedos sus respuesta
fueron correctas, después le volvié a solicitar al familiar que observara la imagen
para que tocara los dedos de la alumna, esta vez le toco 3 dedos de la mano
izquierda y 1 dedo de la mano derecha, la maestra le solicité que sumara sus dedos

para saber cuantos dedos le fueron tocados, ella respondid que 4 la docente la
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felicito y le dijo que realizo la actividad muy bien y que lo que ella sentia correspondia
con la cantidad de circulos que tenia en la tarjeta.

Después les solicito cambiaran el rol, es decir, que la alumna fuera quien tocara los
dedos de la maestra y el tenia que cerrar sus 0jos, el primer ejercicio solamente tenia
que tocar la alumna 4 dedos de la mano izquierda de la maestra y lo hizo
correctamente y el otro ejercicio era tocar 3 dedos de la mano derecha y 1 dedo de la
mano izquierda, al terminar de tocarle sus dedos la alumna tenia que preguntarle

¢, Cuantos dedos le toco?.

Al finalizar la actividad la docente le pregunté a la alumna que como se sintid con
esta actividad, ella respondi6 que fue dificil, la maestra le explicé a la alumna que en
algin momento ella tiene que dar las instrucciones, por lo que su manera de pensar
cambia, pero a pesar de todo realizd la actividad y tiene que practicar mas para

estimular la parte sensoriomotora.

A continuacién mencionare algunas actividades que se realizaron con la alumna
adecuando ciertas actividades para trabajar en grupo como por ejemplo: se realizo
una actividad donde les solicito a los alumnos que fueran dictdndose cantidades de
dos y tres digitos, la mayoria del grupo se dictaban cantidades de 3 digitos y con la
alumna le tenian que dictar con 2 digitos, la maestra les iba indicando a cada alumno
quien tenia que dictarles la cantidad, primero les pidi6 que fueran cantidades con

namero y posteriormente les solicito que escribieran con letras las cantidades.

Otra de las actividades que realizdé la maestra con el grupo fue el juego de “La
Tiendita”, donde les pidié a los alumnos que utilizaran monedas de juguete de las
denominaciones de $1, $2, $5 y $10, indicandoles que cada uno tuviera la cantidad
de $50 con las monedas antes mencionadas, después la maestra les mostré objetos
con diferentes precios y les pidié que le fueran mencionando que articulos querian
comprar cada uno y que fueran representando el valor de cada objeto con las

monedas para que realizaran la suma de lo que pagarian por sus articulos.
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La maestra para trabajar la sumas y restas les solicita a los nifios que cuenten con
fichas de colores, les pide que le diga de qué color son, cuantas son y qué forma
tienen, después les comienza a preguntar los nimeros del 1 al 20, primero de
manera ascendente y después descendente. Después para resolver las restas les
pidié que colocaran 5 fichas y quitaran 3 y les pregunto ¢ cuantas les quedaban? Los
alumnos contaron y respondieron que les quedaron 2 fichas, en las sumas le dijo que
colocaran 6 fichas y pusieran 4 fichas mas de otro color y que las contaran cuantas
tenian en total, aqui la docente fue preguntado a cada uno de los alumnos el total de

fichas que tenian y todos contestaron correctamente.
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4.8. Avances de laalumna con Problemas de Aprendizaje en las Matemaéticas.

Para que la maestra pudiera dar cuenta de los logros obtenidos por alumna aplico la
prueba de SISAT en linea, ya que por cuestiones de pandemia no pudo aplicar de
manera presencial, esto con la finalidad de observar los avances, en esta prueba se

observo que tuvo avances significativos que se describen a continuacion:

En el area de produccién de textos obtuvo el nivel 2 se puede observar que
disminuyo6 sus errores en la omision de letras o silabas, presenta la separacion de
palabras, se comprende parcialmente el mensaje a transmitir con ideas mezcladas,
maneja uso limitado de palabras y expresiones para vincular oraciones, uso limitado

de vocabulario, de algunos signos de puntuacion y de algunas reglas ortograficas

® e PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS
EDUCACION PRIMARIA
PRIMER GRADO

Escribe tu nombre completo: XV

3Cémo se llama tu maestra?_|

Escribe el nombre de cada objeto o animal.

Escribe una regla que 16 propongas para el reglamento de tu salén de

lases.
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Finalmente en el area de matematicas obtuvo nivel 2 en donde logro reconocer los
signos de suma y resta, pudo resolver las operaciones basicas de dos digitos de
suma y resta utilizando los dedos de sus manos, pudo resolver series de manera
ascendente y descendente y al mostrar las tarjetas para saber cuantos objetos le

faltaban lo pudo resolver sin ningan problema y en menor tiempo.
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Aqui se puede notar que la docente busco diferentes estrategias de ensefianza en

las actividades que se le dificultaban a la alumna para que lograra resolverlo, asi
mismo pretende que la alumna siga mejorando en su lecto-escritura, aumente los

lapsos de atencién, memoria y comprension del calculo y su uso.
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CONCLUSIONES

El presente trabajo tuvo como objetivo dar cuenta de las acciones didacticas que
hace la docente para apoyar a la alumna con problemas de aprendizaje en las
matematicas ya que es una materia con dificultad en la comprension del uso de
signos e identificacion de nameros, por lo que es importante realizar actividades de
memoria, auditivas, visuales y de motricidad para estimular el cerebro, ya que se
considera que debido a la falta de atencién, comprensién, concentracion y la falta de
seguir indicaciones requieren de este tipo de actividades y asi poder tener avances
significativos para adquirir los conocimientos de los contenidos establecidos, aqui se
puede observar también que el realizar todas estas actividades van a estar
planeadas de acuerdo a la necesidad de cada alumno y sobre todo se hace notar
que el material didactico a utilizar debe estar adaptado a los temas que se le
ensefiara al alumno, un poco apegado a su realidad y manipulable, ahora bien es
necesario tener en cuenta que para observar los avances que ha tenido la alumna se
requirié aplicar una prueba (SISAT) al final del ciclo escolar; Asi mismo se logra
observar que el mostrarle a la alumna sus logros y felicitarla la motiva a seguir
aprendiendo y que vaya desarrollandose de manera independiente para resolver

problemas y tomar decisiones.

Con lo expuesto anteriormente puedo darme cuenta que el ser maestro requiere de
mucho compromiso para poder llevar de la mejor manera la labor docente y hacer
todo lo posible para poder solucionar los problemas que se presenten durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Asi mismo me percato que los docentes tienen
que estar en una actualizacion constante para apoyar a los alumnos que tengan
problemas en su aprendizaje y adquirir nuevos método y procedimientos en la forma

de ensefianza.
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Durante el tiempo que observé note que es importante ensefarles a los alumnos a
trabajar en equipo y con valores para que en el salon de clase exista una ambiente
agradable, asi como darles confianza para que participen sin miedo a equivocarse y
puedan adquirir los conocimientos a través de diversas estrategias de manera ludica
a fin de motivar a los alumnos a participar en las actividades y convivir con los
demés, ya que en el mundo uno tiene que estar en interaccion con las demas

personas.

Esta experiencia que tuve me fue muy grata, ya que observe que en la escuela
manejan un modelo incluyente porque permiten que los alumnos participen y
desarrollen de la mejor manera sus capacidades identificando y adaptdndose a los

ritmos de aprendizaje de cada alumno.

Ahora bien puedo darme cuenta que el ser docente es un trabajo que requiere de
mucha vocacion ya que se dejara una ensefianza en otras personas, por eso, el
compromiso que el docente tiene es lograr que todos los alumnos que estan a su
cargo logren adquirir los aprendizajes, ante esto no es facil desempafiar dicha

funcién, pues existe alumnos con diferentes estilos y barreras de aprendizaje.

Ante esto es necesario que uno como docente tome en cuenta sus estilos de
aprendizaje de los alumnos para hacer que los estudiantes desarrollen mejor sus
habilidades y capacidades, con esto tengo muy claro que querer ser docente es
mostrar una actitud comprensiva, de tolerancia, apoyo, motivacion, ayuda,
compaferismo y confianza, al mismo tiempo promover el asombro en los alumnos

por el descubrimiento del conocimiento.

También puedo reconocer que las indicaciones que se les dé a alumnos deben ser
muy claras y precisas y no dar por hecho que entiende a la primera explicacion lo
gue se le esta solicitando, como docente tengo que llevar muy claro el tema y utilizar
palabras sencillas y claras para qué los alumnos entiendan y comprendan el mensaje

que se les pretende trasmitir de acuerdo al nivel escolar en que se encuentren.
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Asi mismo considero que como docentes tenemos que trabajar en equipo y
apoyarnos si en algo estamos fallando para corregir los errores y estar dispuestos a

aprender de otros comparieros nuevas estrategias de aprendizajes para los alumnos.

Lo méas importante es que uno como docente tiene que observar bien y detectar los
problemas de aprendizaje, ya que se presentan ciertas caracteristicas las cuales
tienen que ser detectadas a tiempo para realizar las adecuaciones pertinente y
necesarias en las actividades para los alumnos, ademas se tiene que tomar en
cuenta a todos los alumnos sin distincion alguna, ya que esto provocaria que una

baja autoestima en ellos haciéndolos sentir que no pueden hacer nada.

También tengo muy claro que todos los que integran la escuela que son directivos,
docentes, padres de familia y alumnos debe estar muy comprometidos para trabajar
en equipo y lograr los avances en los alumnos, la escuela tiene como compromiso
informar a los padres de familia sobre los avances que se tiene sus hijos y
concientizarlos que todo lleva un proceso para que se logre los aprendizajes

esperados.
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ANEXO 1

ENFOQUE

Nuestra escuela es un espacio en el que los programas que marca cada asignatura, en cada grado, se trabajaron en una
forma sistematica en el que nuestro principal objetivo es: el Desarrollo de las Competencias, partiendo del reconocimiento
de que las nifias y los nifios son agentes activos de su propio aprendizae, ya que cualquier cosa que llame s atencion se
constituye en objeto de conocimiento.

Entendemos que conocer es una necesidad del ser humano y a su vez pemite adaptarse y transformar su realidad,
nuestros nifios van aprendiendo a través de sus acciones cotidianas, y a su vez son ellos quienes construyen explicaciones
de! mundo que les rodea con los elementos que les damos.

Considerando que este desarrollo de competencias en cada alumno es diferente puesto que esta sujeto a sus estilos de
aprendizaje, caracteristicas personales, edad, aprendizajes previos, experiencias y el contexto en el que se desenvuelve.
nuestros alumnos deben desarrollar habilidades y capacidades , que les permitan resolver problemas con eficacia.

Por lo que en nuestra escusla deseamos que nuestros alumnos DESCUBRAN que APRENDER llena de satisfacciones, Y
es de suma importancia para todo el colegiado que el APRENDIZAJE sea una tarea fundamental en fa que el conocimiento
s@ pueda consolidar en todos los espacios necesarios que permitan a los nifios y nifias sequir aprendiendo.

En el trabajo de nuestro programa y tomando en cuenta las finalidades de la educacion basica, y el Perfil de egreso
tenemos las siguientes consideraciones:

+ Valorar la diversidad

*Promover la democracia

*Respetar 10s estilos de aprendizaje

*Desarrollar las herramientas para la vida
*Brindar una educacion inclusiva

+Combatir la discriminacion

*Promover una cultura con equidad

*Brindar una educacion de calidad con equidad.
*Promover y trabajar los valores

*Actualizacion permanente de los maestros
*Mejoramiento de la gestion escolar
*Fortalecimiento y diversificacion de materiales de apoyo
Trabajar la articulacion de los Contenidos

*Uso didéctico de las Tecnologias y comunicacion
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ANEXO 1

PROPOSITOS DE LA EDUCACION BASICA |

» Desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus sentimientos; empiecen a actuar con iniciativa y
autonemia, a regular sus emociones; muesfren disposicion para aprender, y se den cuenta de sus logros al realizar
actividades individuales o en colaboracion.

»$ean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades; de trabajar en colaboracién; de apoyarse
entre compaieras y compafieros; de resolver conflictos a través del didlogo, y de reconocer y respetar las reglas de
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

»Adquisran conflanza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren su capacidad de
escucha; amplien su vocabulario, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

»Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito v reconozean algunas propiedades del sistema de
escritura,

»Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos (lenguas, tradiciones, formas de ser y de vivir),
compartan experiencias de su vida familiar y 28 se aproximen al conocimiento de la cultura propia y de ofras mediante
distintas fuentes de informacion (ofras personas, medios de comunicacion masiva a su alcance: impresos,
electronicos).

» Construyan nociones mateméticas a partir de situaciones que demanden el uso de sus conocimientos y sus
capacidades para establecer relaciones de correspondencia, cantidad y ubicacion entre objetos; para estimar y contar,
para reconocer atributos y comparar,

»Desarrolien la capacidad para resolver problemas de manera creativa mediante situaciones de juego que impliquen
la reflexion, la explicacion y la blsqueda de soluciones a través de estrategias o procedimientos propios, y su
comparacion con los utilizados por otros.
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»Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa mediante situaciones de juego que
impliguen |a reflexion, la explicacion y la bisqueda de soluciones a través de estrategias o procedimientos propios, y
su comparacion con los utilizados por otros.

» Se interesen en la observacion de fendmenos naturales y participen en situaciones de experimentacion que abran
oportunidades para preguntar, predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar opiniones sobre
procesos de transformacion del mundo natural y social inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el cuidado
y la preservacion del medio ambiente.

» Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en comunidad, actuando con base en el respeto a
losderechos de los demas; el ejercicio de responsabilidades; la justicia y la tolerancia; el reconocimiento y aprecio a
la diversidad de género linglistica, cultural y étnica.

»Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacion y la creatividad para expresarse a través de los lenguajes
artisticos (muisica, literatura, pléstica, danza, teatro) y para apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su
entorno y de otros contextos.

» Conazcan mejor su cuerpo, actiien y se comuniquen mediante la expresién corporal, y mejoren sus habilidades de
coordinacién, control, manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre, organizado y de ejercicio fisico.

» Comprendan que su cuerpo experimenta cambios cuando esté en actividad y durante el crecimiento; practiquen

medidas de salud individual y colectiva para preservar y promover una vida saludable, asi como para prevenir
riesgos y accidentes.
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ANEXO 1

El macestro debe de saber cuando, como y donde apremiarlo y motivarlo, Que de ser de més, l alumn(@ tendria una reaccién igual
2 Como si se motivara de menos,

Alumnog

Despp?s de nuestro trabajo durante ¢l afio escolar, el alumn@) segin su nive], debe sentirse comodo con los conocimientos
adquiridos. Saber que es capaz de pensar, analizar y de llegar a sus propias conclusiongs independientemente de la edad que tenga
y si es posible del ambiente en ¢ gue se desenvuelve,

El ahumn(@ o demostrarse esa confianza,tendra  capacidad de mofivarse y a a vez de mostrarle a los demss sus propias
aptitudes,

Padres de Familia

Los padres podrén observat Los cambios en sus hijos al acudir a este plantel, Lo s estardn motivados y querran venir hasia en
vacaciongs stmplements al extrafiar a sus compafieros como el ambisate escolar que ¢ promueve en nuestro plantel.

Es importante que los directivos como los maestros puedan transmitirle a los padres ds familia que los logros y apéitudes de sus
hijos son REALES,

Dado que esta sociedad esté llena de envidias, deshonestidad, intolerancia y competencia desleal, es muy difieil que los padres
admitan que sus hijos estan en una escuela en donde Lo tnico que os importa son sus HIJOS,

Meta

La meta es trabajar aiin mas con los nifios para que los padres s¢ sientan edmodos con los progresos de sus hjos, Que esos logros
que ellos tienen lo quieran canalizar con wna bugna comunicacion con todos los involucrados en la educacidn de estos pequefios
A suvez, que tengan la confianza de admitir que sus hijos tienen ain mucho cantino que recorrer, peto que estén en la mejor
disposicion de apoyar con es¢ desarrollo que és interminable y que 1o s¢ acaba al entregarle un certificado,

Ensefiarles a los padres a motivar a sus pequefios y no dudar de ellos.
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Dimension Pedagogica Curricular

Dominio

Programa Anual de Trabajo

Directivos y Docentes

Los directivos y docentes hemos adquirido el comprorniso de llevar una actualizacion constante en las diferentes
cotpetencias como en ottas &reas. Para el mejoramicnto del manejo en ¢l aula, como para el manejo de La escuela en
general,

Para mejorar ese dominio, los planes de trabajo se hacen semanalmente, teniendo en mente de que cada uno de los
aspectos que se dan en una clase abarca una competsncia.

Requisitos para el dominio
ourricular

El requisito para los directivos como para los docentes, son como minimo el de 6 actualizaciones por afio. Esto con la
intencian de mejorar nuestro desempefio en ¢l aula como en ¢l resto de los aspectos escolares.

La intencion de llevar estos cursos, es el poder integrar wn cmulo de conocimientos v determinar cual de estos
podrian integrarse a nuesiro curricutum pedagdgico.

Meta

Los propdsitos que se describen anteriormente son con Ia intencién de poder estimular mas  log nifios, tener més
armas para desarrollar con eficacia cada una dé las compefencias en Jos alumnos.

Puntos a mejorar

Aunque se esd constantermente trabajando sobre el PEP y el PETE, como magstr@s y directivos, nos hemos visto con
lanecesidad de pedir mas asesoria sobre ¢ll, ya que aumque por medio de supervision y los ibros se estin tratande de
aclarar las cosas, aun falta un mejor entendimiento para que como consecuencia haya un mejor dominio y un
verdadero resultado en la educacion del alumno.
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Capacidad Critica

Directivos

La capacidad critica de los directivos tiene que llevarse acabo con la tnica intencion de observar y trabajar sobre las fallas que
pudieran haber en el plantel, manejo dé los padres, alumnado y maestros.

Como directivos, deben de estar conscientes que siempre va a haber lugar para mejoras. Estas se tienen que i trabajado pero
siempre con profesionalismo y tacto para no perder la armonia en el grupo,

Las preguntas que deben de estar constantemente en la mente de un directivo son las siguientes:
{Que?  Quees lo que se necesita mejorar?
Que es lo que estd fuera de lugar?
(Como?  Como deben de hacerse estas mejoras?
{Cudndo? Cuando se pueden hacer estos cambios, durante el ciclo escolar
o terminando!
¢Donde?  En que droas s¢ tienen v se deben de trabajar estas mejoras?
{Por que?
;Pata que?
{Quidnes?  Quienes o que partz de la escugla seria la beneficiada o la afoctada?

Siempre los directivos deben de pensar en las consecugncias de cada una de la decisiones que puedan hacer. La mayor parte de estas
decisiones, debern ser tomadas con mucha cautela, ya que lo que menos se desea es que los alumnos sientan una desestabilizad en
este ambito social y de estudio

Magstros

La capacidad de decisién de loy masstros es fundamental en el funcionamiento de Ja institucién. Estas decisiones van més dirigidos
hagia los alumaos, y como tales tienen un efecto mas inmediato que las decisiones que pudiera tener un directivo, Estas decisiones
afictan a los ahumnos, padres de familia como al grupo directivo,

El papel del maestro en esta institucion se considera ain mas importante que la de un directivo y es por ¢so que todos los cambios y
decisiones deberdn de tomarse ¢n grupo. Tomando en cuenta cada punto de vista, ¥ haciendo un balance ¢ todos los pros y conras
de esa decisidn.

La capacidad critica de un maestro es un requisito indispensable para llegar a trabajar en esta institucion, ya que si no la tiene, es
imposible que esta persona la pueda desarrollar en los nifios ¢l drea de pensamiento analitico y razonamiento.

Padres de Familia

Aunque somos una sociedad permisiva, fuestra labor como institucién debe alcanzar a los padres de familia. Haciendo que razongn
y sean erificos de su vida y de como manejan Ia educacion de sus hijos en casa. Ya que por mas que tratemos de hacer nifios que
constantemente estén analizando sus vivencias y aprendizajes, este trabajo s va a ver afbotado si el padre de famulia es indiferente 2
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ANEXO 1

DIMENSION PEDAGOGICA CURRICULAR

En el interior del aula se realiza lo planeado cuando existe alguna actividad que no se llevo acabo se trata de concluiria
especificando el motivo por el cual no se pudo realizar, nuestra planeacion y los formatos que tenemos son flexibles
cada una efigio y disefio su propio formato respetando la individualidad y los procesos de cada profesor (a), identificando
los elementos debe contener la planeacion independientemente del formato.

En el acompafiamiento en el aula por la directora nos permite evaluar nuestra practica considerando el ambiente de
aprendizaje que cada grado disefia, y se detecta alcances favorables y limitaciones que en algunos casos se llega a
tener. Contrastamos lo que se hace con lo planeado pero principalmente aquello que se dificulto més para que los nifios
pudieran aprender. En este sentido los nifios son elemento principal para identificar avances de nosetros como docentes.

En la préctica docente es indispensable conocer y apropiarse de la variedad de formas de ensefianza que existen; st
bien, entre docentes se realiza intercambio de experiencias didacticas, se considera no ha sido suficiente. Es primordial
estar innovando nuestra practica.

Existe una disposicion por el personal docente para mejorar el dominio y articulacion de contenidos y enfoques
curriculares, se da la cooperacion y ayuda en diferentes actividades y responsabilidades, la comunicacion de la directora
para docentes y entre docentes es la adecuada y de confianza, las decisiones se toman de manera grupal analizando
dicha toma. La relacién de los alumnos hacia el personal docente y viceversa se da en un clima de respeto y confianza,
hay cercania y comunicacion, se promueve ¢l trabajo en equipo logrando con esto las relaciones interpersonales en los
alumnos, el trabajo integrados permite mayor confianza de los alumnos con magstras de otros grupos.

.

Como logros podemos considerar paulatinamente la integracion transversal de los programas que trabajamos, la
oportunidad a los alumnas en funcion a sus diversas capacidades para mejorar sus aprendizajes. Y el proceso de lecto
escritura y pensamiento matematico en el que atendiendo las competencias y trabajando de manera transversal los
libros que tenemos como apoyo nos permite englobar y trabajar muy cercanamente estas competencias a fin de que los
resultados en estos contenido son prioritarios.

Los proyectos extracurriculares y los programas aftemos promovieron el trabajo colegiado v la creatividad, dando como
resultado la sensibilidad, responsabilidad, conciencia y disfrute al ejecutar determinada tarea.

Las asambleas a nivel grupo y escuela que se realizaron permitieron conocer alguna problematica especifica de algin
alumno o bien problematicas grupales y de escuela de manera conjunta se promovio la escucha a las denuncias
planteadas por los propios alumnos y en algunos casos por fas maestras buscando entre todos las soluciones a estas
teniendo como propésito el fin comiin. Consideramos que la cantidad de alumnos que tenemos nos ayuda y permite que
¢l aprendizaje sea mas individualizado.
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ANEXO 1

DIMENSION PEDAGOGICA CURRICULAR

Nuestra escuela cuenta con 6 grados los cuales son de 1ro.a 6to.

Hemaos apropiado una mayor articulacion entre los contenidos, aungue hace falta manejar con mayor dominio
dicha articulacion a fin de realizar un trabajo de manera transversal

Reconocemos que los programas alternos que llevamos en la escuela y los proyectos de cada ciclo escolar
que cada afio cambiamos € incorporamos a nuestra tarea educativa; asi como el disefio de diferentes fipos de
evaluacion no estan deslindados de nuestro programa, y en lo posible los articulamos de manera transversal a
fin de que sea mas eficaz ¢l trabajo de nuestras competencias las cuales nos permiten arficular todas las
actividades para un fin comin y reconocemos que este trabajo de articular resutta un poco mas dificil en
redactar pero no en el operar y en ello tratamos de poner més atencion, consideramos que es necesario
entender la forma de planear en cuanto a redaccion, de manera clara brindando mas esfuerzo para obtener
mejores resultados.

En el trabajo por compstencies tratamos de organizar la jomada de tiempo para considerar todas las

asignaturas del mapa curricular y de esta manera darles mayor peso a las que son prioridad (pensamiento i
matematico, lenguaje y comunicacion) hemos notado que €l trabajo a partic del disefio de situaciones nos

permite globalizar las actividades y articular los contenidos; aunque observamos que en el transcurso del ciclo

escolar se le dio mas peso a determinados contenidos; este provoca que se trabaje con menor grado otros

contenidos pero no se desatienden. Es necesario tener y considerar la frecuencia del trabajo en todos los

contenidos y continuar en mejorar la articulacion de los mismos.

El trabajar con un horario determinado y asignado considerando clases extracurriculares como ingles, frances,

artisticas, computacion, cocina, y educacion fisica nos permite tener las actividades con mayor organizacion y

hacer un mejor uso de los espacios para no interferir en dichas clases.

La planeacién permite que disefiemos ambientes de aprendizaje reales considerando los materiales que en la
escuela tenemos y lo que viven nuestros alumnos en el contexto acorde a su realidad. Esta la realizamos
semanalmente permitiéndonos anticipar y prever materiales y e} uso de espacios, del mimo modo se organiza
la jornada a fin de dar mayor tiempo a asignatura de espafiol y mateméticas considerandolas en las primeras
horas de Iz jomada y diariamente.
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ANEXO 1

En nuestros alumnos identificamos como aspectos a trabajar y mejorar con ellos lo siguiente:

* La aceptacion en los alumnos nuevos que se van integrando cada afio.

> Los ritmos de aprendizaje de nuestros alumnos son diferentes y por ello el trabajo en equipos es una de las
estrategias que nos ha permitido avanzar en esta tarea pero es necesario continuar

» La comprensién y la reflexion critica ante la posibilidad de dar una solucién amplia a diferentes problematicas.

»Asi como también se detecta que son pocos los alumnos que demuestran un esfuerzo mayor por mejorar alguna tarea
encomendada, la tendencia es terminar rapido y bien pero no se detienen mucho en mejorar la calidad.

»La psicometricidad es un aspecto el cual hemos detectado hace falta reforzar, el 50% de la poblacion presenta
dificultades en las destrezas motriz gruesa.

Se puede considerar como logros en nuestros alumnos, seguridad al comunicar sentimientos y pensamientos. Iniciativa
e interés para leer diferentes tipos de texto. Formacion de hipdtesis disponibilidad, cooperacién, iniciativa y gusto para
trabajar en equipo con sus pares y con ofra maestra, demuestran iniciativa para participar en diferentes tareas y
terminan la tarea encomendada, asi como también su autonomia se ve reflejada en su actuar cotidiano,participacion en
eventos, seguridad, confianza y disposicion para trabajar integrados e intergrupos. Autoevaluacion de su propio
aprendizaje.

Las instalaciones de la escuela y las dimensiones de cada aula son las propias para el trabajo por equipos, acorde a la
matricula de alumnos inscritos y las aulas de usos multiples permiten que las actividades sean diferentes asi como el
desenvolvimiento en ofros espacios que no siempre sea su aula. Aunque es importante considerar la utilizacion de
diferentes espacios con mayor frecuencia.

Se considera que una de las fortalezas primordiales es la matricula que aungue nuestro objetivo es incrementarla, el
frabajo que se realiza con grupos pequefios permite que el aprendizaje sea casi individual, se atiende en mejores
condiciones a nuestros alumnos y se trabaja con calidad y eficacia.

Otro aspecto que se considera comoe fortaleza es que la asistencia es bastante adecuada existe un ausentismo muy leve
podria considerarse que diariamente falta aproximadamente 1 alumnc por grupo. esto es debido a la necesidad de los
padres por que trabajan, por la cultura del pago en colegiatura, y por las invitaciones y demostraciones que se realizan
con respecto al trabajo y la importancia del mismo para la asistencia diaria.

El aprender una segunda y tercer lengua es otra fortaleza considerando el mercado laboral que actualmente se solicita
es de importancia adentrario en estos idiomas.
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ANEXO 2. Registro de cuaderno, acciones que realiza la nifia en su cuaderno
y no se registran en audiograbaciones.

Aoy 9

10 - 5=

10 + 10-«
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ANEXO 2

Avrova

19 - 1

7
Faltan 2 wmanz=ahat Farq
+E€ iy e \ 0 N

113



ANEXO 2

Huve a

10+ 7--
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ANEXO 3 Entrevista a la docente de grupo.

02-Agosto-2021.

ENTREVISTA

1.- DATOS PERSONALES
Nombre del maestro @), Hl-by  Clwviver Jiméner
Sexo: Masculino () Femenino pf.

2.- DATOS DE LA ESCUELA
Escuela donde labora: [ dege  Fheeat)
Domiciio de i escusia:_ (014 gencicd. ¥ 23  San Peclo Menti
Clave deTa i AQPPR1IHAS
Tekfono:_ 0 S-S5 S54R12

3.- DATOS LABORALES
Afos de servicio como Docante: 12 _Qnas
Materia(s) que imparte: rgfm’lna rdisidial a mnifos de BAP.
Ciclo escolar:_J( - 207
Grupoy Grado: [Nintuwics y sandana N deakmnos: T

Tumo: Matutino §  Vespertino ( )

4.- FORMACION PROFESIONAL
mmmm”m_mmm_&k#hh
Carrera que realizd: !(Iﬂ.llﬂ‘m 11 ggnnnczg],ZI ann“ﬂl
¢Qué otros estudios ha reeizade? I\ ploimudo:,

Pivebas  pricopedagpyicas, Neugpsicdegia, Revallita:
Cion. ok Leng\u\)e. D
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ANEXO 3

mmmwmmlnmmmmhmdm?ﬁ Mo}
Porque__crbeirdam e e _

der o rehebubibse  L0ey Loy b

dLa escuela Normal o Universidad le proporciond los conocimientos nacasarnios
para desarrcllar au practica docente? EI_E"-’;.L M )

Porngue: ¢y |:;§3 |[|||‘_‘|“P|j*; L‘;ffj;.-_’:gﬂ Pﬂ!ﬁ ﬂ;ﬁ':ﬂ'_'if;__
A cualauir yiRo, pechiends L Sus capicdads.

§.- ACTUALIZACION DOCENTE

E,Mummmmmthammmmmmm

anoe?__ Al iTiiidin i

LCémo ke ha apovade & tomar ocursos en su prdclica
daocanta? % & '
At icf i

.- DIFICULTADES DURANTE LA PRACTICA DOCENTE

L problemas se e han presentado para apoyar a los alemnos con
problemas e aprend|zaje s arbe Bu practica
docente?  — 4 . LY

T L Foaldn_de

—
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ANEXO 3

Cugles son los problemas mas comunes gue prasantan los alumnos con

problernas de aprendizaje?
Lffl!-'h"- o il r’J"'{Ir’r-{r cala i,

LEn qué coneiste su diagndstico para delectar ks problemas que presentar ks

alumnas?_dpli pag idn o SISHT.

L Qué uunudum pera la  elaboracion de I
planeacion? s e ke
nivel de I!IE:'r'_ﬁ.-j-E’; ¥ e’f.r_n_tf.»tm -

.yﬂuitcﬂum:nﬂmurhuuﬂuhnah:mummd

aprondizaie? _gpayn ievijidual

—

—— e

40ué actividades realiza con los slumnos gue presenta problemas de

aprendizaje’

= .3 _ . e 'ﬂ_.ﬁ',
iﬁmmu]mew_,_.uﬁmm P :*rhuw-
s L

¢En qué contenidos de las malematicas presentan mayor dificultad los
glumnos de primer grado?

ke b e i
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ANEXO 3

4Cémo elabora una secuencia didactica y organiza lo contenidos para kos
alurmnoe con problemas de aprendizajs?

rh‘.-"]'m iyt

L

;Oué materiales y recursos diddcticos uliliza para la ensedarza de [as
miatendticasy

Materiol cidactica ¢ (ancvetn.

(Como  evalla los  avances de  @prendizaje  en los

alumnos?__dplifstigh di. SISAT

-éﬂ)._.é hace  pewe O e’ e ‘;i‘fémm:a coende
ne ede reseluer cAgln pradema ]

Pusw diferentes mas pon que el misma lagre

Tesokerlo
'Efqikm Sern QIS ’F"-“E'F'-'E-‘h-m cer lee dL:«:-mm de
Prckeleres de aperdinr 2 e Joraw la  lectpescrituria, auimeniny
lors fﬁpto‘.- ch oo ion ¥ Yhepmevid, ecrnprensicen okl calvl y sV
i e \e. mf."-.ﬂ"\ cr‘_rxahmc. WormEyus N
= Ai,-.f;:fd: %q-rnlﬁ'-ﬂ\.""f 5
Catinuir  Actuilizondare e ofrecer: Mejeres y paoy
efcctios formes de. adquirir Un apenditaye.
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ANEXO 4. Planeacion realizada por la docente de contenidos de Matematicas.

9 SROGP COLEGIO EHECATL
| 4 x%{ miﬁﬁ PRIMER. GRALU

s | C.C.T. 09PPR17835

. FLAMEALIOM LsM CICLD ESCOLAR 2019 -2020

APRE k) E

NiEmero, dlgebra y vaniacon. NOmero. Les, escribe y ordena nimercs naturales hasta 100, Resuelve problemas de suma y
Con MIMercs naturales menores que 100

NLR TIEMPFO ACTIVIDAD DIDACTICA:

SESION

1 Tiene gue tener frijoles y piedritas y decirle gue formen grupos de 4, 5,6, 7, By 2

LUNES 2E

DE SEF. Dezarrolo | Explicale que lo que acaba de hacer son conjuntos de objetos. Pidele que expliguen con sus propias palabras qué es un conjunto.
A0 MIN

Cigrre Pidele que dibuje en su cuaderno un conjunto de sus frijoles y e sus pisdritas.

TEMA:

umero, Algebra y variacon. NOmero. natura sta 100

2. Prepara dos laminas, una con &l numero 1y otra con &l numero 2 con sus respectivos nombres. Muestrale un objeto y ensenale
LUNES 5 la lamina con &l nimero 1. Después, muéstrales dos objetos y enséfiales la lAmina con el nimero 2 (solo para que comprenda).
DE Hacer bo mismo con el nimero 3, 4, 5, 5, 7, §, , 10 [APAREAR PAREIAS)

OCTUBRE | Desarrok | Realiza mas ejercicios parecidos en los gue identifigue 1, 2, 3, 4, 5, §, 7, E, 8% 10 objetos ETC. Diferenciar en donde hay mas,
menos o izual cantidad de objetos.

Cigrre Pidele que dibuje en su cuaderno un par de conjuntos donde hay igual cantidad, otro par de conjuntos donde diferents cantidad
de objetos y diferenciar donde hay mas y donde hay menos.  PEDIR FICHAS DE REFRESCO, AZULY ROJAS PARA LA SISUIENTE
CLASE.

B A AF wehee problemas de suma y resta

NOomero, dlgebra y variadon Adicion ) e 100.

3. Pidele gue prepare las tapas de refresco gue les pediste |3 clase anterior.

LUNES 12

DE Dezarrolo | Diles gue haga una coleccion de 5 tapas rojas y otra de 3 azules. Después, indicale que las junts y te diga cuantas son en total,
OCTUBRE Repite el procedimiento, mencionando diferentes combinaciones. Explicale que este proceso s una SUMA

Cigrre solicitale gue para la siguisnte s25ion usaran 10 tapas de refresco rojas v las 10 tapas azules.

Nimero, Slgebra y variadén

4, Dile gue van a sumar numeros cuyo resultado no sera mayor gue 10
LUNES 12
DE Desarroko | Proyecta warias sumas como las siguisntes: 2+3=5,3+1=4, §+2 = E, etostera. Dile gue primero sume usando las tapas de
OCTUBRE refresoo, bos frijoles o las piedritas. Conforme vayan resolviendo cada una con bos objetos, escribe el resultado en la pantalla.
Cigrre Ezcribe 2 nusvas sumas para gue las copis en sucuadernoy las resuelvan ella sola. Pedirle sopa de pasta [dos tipos) y un hilo
para hacer pulseras,

E]E: =l APRENINZANE EEPERATC: Caloula mentalments sumas ¥ restas
NOomero, dlgebra y variadon Adcion y sustraocion. de mimercs de una dfra y de maltiplos de 10

5. Dile gue wan hacer pulseras y collares con la pasta (no mayor a 20 pastas).

LUMES 26

DE Desarroko | Proyectar |3 operacion para hacer 13 pulsera (5 so0pas + 10 sopas). Realiza varios modelos.
OCTUBRE

Cigrre Pidele que escriba en la fibreta la suma de dos modelos espontanscs.

B B0 A APREMDLEAJE ESFERATC: Resuehe problemas de suma y resta
NOomero, dlgebra y variadon By ¥ sustraccion. con imeros naturales menores gue 100.
& Imicio Ten listas las fichas rojas y las arules.

LUNES = - - - - - -
DE MOV, Desarroko | Pideles gue formen una coleccion de 10 fichas, luego gue le guiten 3 y te digan cuantas fichas guedaron. Realiza varias veoes

ejercicios similares de guitar fichas y contar cudntas quedaron. Especifica que ese proceso &5 una resta.
Cigrre Pidele que excriba en la libreta 2l dibujo v la operacion de un ejercicio realizado con las fichas.
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ANEXO 4. Planeacién realizada por la docente de contenidos de Espaiiol.

VIERNES 2
DEQCT
40MIN

VIERNES
16 DEOCT

COLEGIO EHECATL
PRIMER GRADU
C.C.T. 09PPR17835
PLANEACION LSM  CICLU ESCOLAR 2019 -2020

Muestra la imagen del cuento por secoones de 13 pagina 20, 24 espanol lecturas (SEP).

Que te Jea &l ttulo del cuento, Inica 3 lectura del cuento “La junta de Jos ratones” y guiala para que, iea un fragmentoenvar
alta. Cuestionala para que comente quiénes son los personajes, Qué pasa con elios y cudl es el mensaje del cuento.

Cerre

Escribir en la Roreta el nombre del cuento, 105 personajes (nombres comunes en minuscula), 13 pregunta con respuesta ¢Por que
o pueden comer 3 gusto los ratones? Y crea dos dibujos de ko que te gusto del cuento.

wmpahuwavaudmymmbswmjesuummmd

Completar un poema con kectura predictiva, pegaria en a libreta,

Coloca 2 13 vista un cartel que contenga las letras del atfabeto.

Desarrob

Mostrar una kmina con 0Dj2tos 3 descubrir por medio d pitas

Cerre

En tu lbreta has dos columnas, en una escribe Jos nombres de Jos objetos que descubriste y enla otra ayudale a ordenarios
afabeticamente.
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